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INTRODUCCION

Hay gue considerar que los problemas de la contaminacién del medio
ambiente son motivo de preocupacién en todos los paises del mundo,

sabemos que el agua, e Jii@ ol suelo v los bosques se encuentran sujelos a

a accion de los contaminantes gue afectan tanio a vegetales, animales y al
hombre, por tanto; debemos tener en cuenta gue se trata de un problema de
todos, en el gue se hace necesaria nuestra parlicipacién para mejorar las
condiciones del medio ambiente del cual formamos parie, si viesemos
presentes estas consideraciones, estarfamos dando los primeros pasos para
mejorar el ambiente en gue vivimos. Nuestra labor, a partir de la escuela,
deberé pues, encaminarse a realizar acciones encaminadas a disminuir 1a
contaminacion a través de la prevencion, el uso moderado de los recursos
naturales, la conservacion v cuidado del medio ambiente; creando conciencia
en nuestros alumnos sobre el reciclaje, manejo adecuado de la basura,

utilizacién de compuestos biodegradables, etcélera.

La idea de trabajar esta investigacion en la escuela, es debido a que la
educacion es un factor determinante para la adquisicién de conocimientos y
de una formacion gue contribuye a la solidaridad social. La educacion esta
en funcién de las interacciones e influencias del contexdo en el gue se
encuentra inmerso el nifio, por este motivo me abrevo, a decir que ia
educacion es un proceso permanente que contribuye al desarrollo del

individuo vy a la transformacién de la sociedad.
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Para el docente, es importanie tener presente los fines de la
educacidon para poder ir modificando actitudes, replaniearse propésilos v
delimitar la consecucién de obietivos concrelos v variables; en fin, debe
saber hacia donde dirigir la actitud docente dentro del Sistema Educative
Nacional v considerar gue una actitud errdnea en el desempefio v en las
relaciones con los alumnos, puede ser la causa de un rezago escolar, por
tanto, hay que asegurarse que la préaclica docente sea objelo de

conocimiento vy fransformacion.

A menudo se nota en nuestra sociedad la falla de interés por
determinado tema, tal el caso del desconocimiento que la poblacién del
area rural tiene sobre el cuidado del medio ambiente. En ocasiones los

scuchamos decir ¢l clima esta cambiando, sin embargo, no se observan
acciones que se lleven a cabo para contrarrestar la proliferacion de un sin
namero de sintomafologias que el medio ambiente muestra como resultado
de la actividad del hombre en iodos sus aspecios, que liene como
oroblematica la emisidn de substancias ¢ desechos al medio ambiente.

MNuestra casa.

Debemos por tanto, ensefiar a nuestros alumnos a tener nocidén plen
de responsabilidad para con el medic ambiente. Un mormento importante
para promover la lucha contra la contaminacion, la tala inmoderada, la
desertizacién, e uso indiscriminado de recursos renovables v no renovables
comienza en la escuela; proporcionando al alumno una informacién veraz
amplia v oportuna de las condiciones criticas gue ocasiona la contaminacion

en el medio ambiente. Asi, también, se debe hacer conciencia sobre el deber
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gue tenemos con las préximas generaciones, para pconcederles  las

sondiciones ambientales propicias y adecuadas para una vida utll y feliz.

s A qué se debe la falta de interés hacia el medio ambiente’?

Quizéas, a gue no se ha fomentado todo ese conocimiento en una
problematica real en la que el individuo se encuenire inmerso, a la situacién
econdmica de la poblacion, en si, el contexto bajo el cual el alumno se
desenvuelve, etc. El presente trabajo, por fanto, tiene entre sus finalida 1cdes
concientizar al alumno hacia el cuidado del medio ambiente, tomando como
base el comportamiento y desarrollo de habilidades de los alumnos, a ia
observacion de ciertas dreas verdes gue han perdido sus arboles, animales
silvestres v estanques naturales v que actualmente presenian aguas
contaminadas, confrontandolas con oftros lugares, en donde se puede
apreciar la belleza de sus recursos naturales, asi como también observando
materiales audiovisuales en los gque se hace énfasis sobre el tema de la
contaminacion v el cuidado gue debemos tener para con nuesiro medio, a
ravés del disefio de actividades innovadoras de la préactica docente que
vienen ademas a enriquecer y despertar un mayor interés por el medio
ambiente. Bojorquez menciona al respecio que: la “educacion ambiental es
un proceso que forma a la persona para participar en la construccion de una
relacién arménica entre la sociedad v el ambiente; este proceso desarrolla
conceptos, actitudes y capacidades que permiten comprender, evaluar v

transformar las relaciones entre una sociedad, su culiura y su medio”. (1)

(1) Bojérouez, Castro Luis ef al, “Glue es la educacion ambiental”, En guia para ol maastro medio ambiente.
Educacion primaria. SEP. México. 1982, p.11
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Este trabajo por tanto pretende reforzar el cuidado del medio ambiente
con los alumnos de tercer grado; a través del disefio de nueve actividades a
las que se les imprimié un disefio propio, un desarrollo, asi como un proceso
de evaluacion para observar cambios en los patrones de conducta de los
alumnos, su crealividad, las habilidades, destrezas, que el alumno reflexione,
y asimile conceptos durante el desarrollo de las actividades. Recurriendo a
los objetivos del Plan v Programas 1993, Avance programatico, Libro de
Ciencias naturales del alumno v la Guia didactica de Educacién ambiental de

tercer grado de primaria 1296,
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CAPITULO |

DIAGNOSTICO

1.1 Contexlo

lLa Escuela donde se realizd el presente trabaio es la Escuela Primaria
Rural Federal “Josefa Ortiz de Dominguez” ubicada en la localidad de
Darixho, municipio de Jilolepac, México, C.C.T. 15DPR0245 M con el grupo
de tercer grado. Esta Escuela perlenece a la zona escolar 008 oriente,
dependiente del Sector Educativo IX con sede en la Ciudad de Jilotepec,
México. Trabajo tendienle a  observar durante el desarrollo de las
actividades. Cambios en sus en sus palrones de conducta, en la creafividad,
las habilidades, destrezas, la reflexion v asimilacién de conceptos hacia el
cuidado v proteccion del medio ambiente. A través del disefio de nueve
actividades a las gue se les imprime una metodologia, un desarrollo, asi

como un proceso de evaluacién ).

1.1.1 Aspecto fisico geografico

La comunidad de Danxho, se localiza al sur de la cabecera municipal

de Jilotepec Estado de México, a una distancia de 12 km. Sobre la carretera

(2) Ver en anexos los mapas 1,2,3 y 4.



Jilotepec - Chapa de Mota, abarcando 768 hectareas de supsrtficie v sus
limites colindan al norte con los ejidos de Doxhicho vy de Jilotepec, al sur con
Santa Marfa municipio de Chapa de Mota, al este con el gjido de las

Manzanas, al suroeste con el de Dong( municipio de Chapa de Mota, esta

comunidad esta dominada por la péam@i@, fiene también algunas barrancas y
estéd rodeada por cerros con abundante bosque de encine, es para nosoires

una preocupacién pensar que se pueda perder, ya que en el mes de mayo
del afio de 1998 surgieron incendios gque acabaron con una gran parie del
bostue; en la localidad se localiza una presa gue & lleva por nombre Danxho,
gue almacena el agua del rio Coscomate ( capacidad aproximada de 32,000
000 de mefros cubicos aproximadamente ), formado por corrientes gue
descienden del cerro de la bufa; perteneciente al sistema orografico conocido
como sje neovolcanico; esta presa tiene varios canales: el canal Guadalupe,
el cudl proporciona un beneficio a la agricultura de las siguientes
comunidades: Darxho, Doxh @%’m Eiido de Jilotepec, Ejido de las Manzanas,
Huertas, Xhixhata, comunidad, Agua Escondida, Buena Vista, Palos Allos
Deguedo v San Miguel de la Victoria; el canal del monte beneficia a; Damxho,
Ejido de las Manzanas, Ejido de Huerias, Denxhi, Coscomate, Dexcani Bajo.
£1 canal principal su nombre lo dice es el mas importante ya gue nace del rio
Coscomate para luego beneficiar a la cabecera municipal, a otras
comunidades v desemboca en el rio Tula afluente del Rio Moctezuma en el

Estado de Hidalgo”. o

(3) Huitrdn Huitron Antonio. “Jilotepec , Monografia municipal”. Toluca, Fstado de México 1989, p. 14



1.1.2 Aspecto ecolbgico- demografico

54

Danxho que en otomi significa "DA” piedra NXHO” hedionda ©
apestosa este calificativo se lo dieron los primeros pobladores debido a que
en el centro de la ahora presa de Danxho, existian unas grandes rocas por
las cuales pasaba un arroyo v debido a que llegaba a estancarse despedia
olores desagradables. Dicha comunidad es Ejido de Dexcani Allo, se
encuenira en el area rural v cuenta a la fecha con 570 habitantes los cuales
en su mayoria tienen sus viviendas de tabigue y lamina (60%) un 20% son
construidas de pledra v laminas de cartén y metal, el otro 20 % es de tabigue
con loza lo que ocasiona que en dias de invierno gran parie de la poblacion

sea susceptible de padecer infecciones de las vias respiratorias.

La mayoria de sus casas son sclo de una a cuatro habitaciones gue
se ocupan para cocinar y dormir, el clima predominante es el templado
subhUmedo ¢ (w2) (w), el mas himedo de los templados, con lluvia invernal
menor de 5 mm. precipitacion media anual mayor de 800 mm. temperatura
media anual oscila entre los 12 v 18 %. incidencia de lluvia en julio con ’33{3%
1680 mm. sequia en los meses de febrero- diciembre con precipitacion menor

de 10 mm. mes mas calido con temperatura entre los 14 v 15 % {mayo). El

B

mes mas frio es enero, con temperaturas enfre los 11 %c y 12 %, La
vegetacion esta formada por pastizales y arbusios alternados con el maguey,
nopal, capulin v tejocote; los principales productos agricolas son el maiz,
trigo, avena, cebada y haba, en algunas de las casas tienen éarboles de
manzana y pera; en cuanio a la fauna atn, podemos ver en sus alrededores

algunos animales silvestres como son: el conejo, zorriio, patos, gaizas,
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halcén, colibri, gato montés, armadillo, tortuga de agua dulce, calandrias,
coyote, gavilan, tecolote, salamandras, cenzontle, ardilla, liebre, tuza, elc.,
siendo estos tltimos victimas de la caza excesiva debido a gue destruyen o3
sembradios. Pero a pesar de esto se puede decir que las condiciones
ambientales no estan muy alteradas por gue aln se pueden observar
animales y plantas silvestres en su habitat natural, asi también, se puede ver

gue las casas se encuentran bastanie retiradas unas de otras.

1.1.3 Aspecto historico

Esta comunidad surgié debido a que los habitantes de la comunidad
vecina llamada Dexcani Alto  en el afio de 1920 se dieron a la tarea de
solicitar al gobierno fierras aptas para la agricultura, todas las gestiones
necesarias las realizaron bajo la asesoria del Lic. Antonio Sanchez originario
de la misma comunidad; después de varios afios la hacienda de Doxhichd
doté de terrencs a los pobladores de Dexcani Alto, el dia 16 de junio
de 1934 se emite la resolucién presidencial por el general Abelardo L.
Rodriguez v se escribio en el Registro Agrario Nacional en los libros No 14 -1
en las fojas 138 V ala 143 el dia 6 de agosto de 1934, por lo consiguiente se
les entregaron sus parcelas a 92 personas guedando como legitimos
ejidatarios, aungue, pasaron algunos afios para que estos pudieran recibir

sus certificados de Derechos Agrarios (13 de agosto de 1941).



1.4.4 Aspecto social y econdmico

Debido a sus ingresos, por su bajo nivel de preparacion las familias en
su mavoria se ubican en un nivel econbdmico bajo, pues cuentan con vario
hijos. La mayoria son campesinos, algunos se dedican a la pesca en las
presas de Damxho y Santa Elena, ofros son albafiles, algunas familias
cuentan con vacas y ganado lanar, existen familias que se dedican a airapar
pajaros para venderlos, y quienes trabajan sacando piedra para vender a los
constructores de casas habitacién, eto. Todo esto realizan para obtener
dinero para su tento: debido a esto es facil observar el bajo nivel
econdmico. Se ha podido constatar que la mayoria de la gente tiene ol
mismo fipo de alimentacién que es baja en proteinas y lipidos
{(considerandose por tanto incompleta); esta comunidad cuenta con  una
clinica del sector de salud gue no cuenta con los instrumenios y
medicamentos necesarios en caso de grandes e’:emerg@méaa, También hay
una capilla catdlica en la que se da misa los domingos asistiendo en su
mayoria la comunidad pues es la Unica religion. No existen posiciones

sociales de nivel alto, la mayoria es de nivel social medio a bajo.

1.1.5 Aspecto juridico — politico

En esta comunidad existen dos tipos de autoridades. El comisariado
ejidal que se encuentra relacionado con asuntos de la tenencia de la tierra y
sl delegado municipal encargado de los asunios de cardcter municipal, existe

una presidenta del DIF que se encarga de promover despensas a familias de
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bajos recursos de esta comunidad { con un sueldo menor a a doscientos pesos
a la semana ) asi como los desayunos escolares que actualmente se

reparten a 80 alumnos de esta escuela,

1.1.6 La participacién de los padres de familia en la escuela

En cuanto a la manutencion de la infraestructura de la sscuela, los
padres de familia participan cuando el gobierno hace las mejoras necesarias
al plantel educativo de la localidad, de manera general a la escuela solo
asisten las madres cuandoe hay reuniones o para firmar boletas (cuando las
reuniones se hacen enire semana) y cuando las reuniones se realizan el
domingo también asisten los padres. Hay algunas madres y padres de familia
que siempre ponen pretextos para no estar al pendiente de los avances de
sus hijos; por lo mismo al nivel preescolar solo asisten los nifios que viven
rerca, por que a las madres de familia se les hace retirado v hay gue
caminar mucho para llegar a las nueve de la mafiana con sus hijos v luego
regresar a las 12 del dia por ellos. A la escuela prim maria va la mayoria de 103
nifios en edad escolar, solo dos o fres personas son las gue rehuyen a las
cooperaciones, por lo cual dejan de mandar a sus nifios unos dias. En la
primaria asisten 148 alumnos repartidos de primere a sexto grado, a la
secundaria asisten 3 grupos de 20 a 27 alumnos cada uno en promedio
pues estan inscritos alumnos de las comunidades vecinas ya que se cuenia

con vias alternas de comunicacion,



1.1.7 Aspecto cultural - educativo

Todos los habitantes profesan la religién catolica, no existen
hibliotecas, mucho menos auditorios pablicos. Existe un parque recreativo
denominado “Darse” el cual recibe mantenimiento por parte del munic cipio y
de las autoridades locales, éste se ubica en un costado de la presa que
lleva el mismo nombre, el lugar no se encuentra en muy buenas condiciones

debido a que los visitantes no hacen un buen uso de &l

Con respecto a la educacion, se puede decir que ha aumentado el
namero de escuelas en relacién al de una década alras, en la que
Gnicamente existia la escuela primaria en fa que laboramos. En la actu alidad

ia localidad cuenta con un jardin de nifios, la primaria y una telesecundaria.

Como profesor del grupo del tercer grado de ia Escuela Primaria
“Josefa Ortiz de Dominguez’, en ia que laboré duranie el ciclo escolar
1098/1999, pude notar que un considerable nimero de alumnos de este
grupo no poseen un conocimiento concreto de lo que es el cuidado del medio
ambiente, desconocen la reaccidn secundaria que tiene la emision de
substancias v desechos en el medio ambiente; quizas esto se deba a que los
maestros no hemos fomentado ese conocimiento sobre una problematica
real en la que los alumnos se encueniren INMersos, es decir el contexto bajo
el cual los alumnos se desenvuelven. Esto se observé en el contacio diario
con los alumnos, ya gue el salon lo dejaban lleno de basura desde que

entran al aula, hasta el momento en que toca el timbre de la salida; otro lugar
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que da muestra de esta sintomatologia es el patio de la escuela en el que
ocurre algo similar; a pesar de estar constantemente explicandoles que la
basura tiene un lugar especial para depositarla y que debemos conservar
limpio el lugar donde trabajamos, esto aun no lo comprenden, ya gue se
repite consecutivamente repercutiendo en mi labor educativa, por tal motivo
es importante conocer las causas por las que los alumnos presentan ese
desinterés. Es bien cierio Qu% los temas mas importantes como lo es el
cuidado del medio ambiente solamente se abordan cuando los marca el
orograma, quedando la mayoria de las actividades bajo un encubrimiento
gue impide que los alumnos realicen actividades més relevantes que los
hagan ser mas participes en el cuidado y proteccion de nuesiro ambiente

inmediato.

1.2 Infrasstructura

| a escuela “Josefa Oriiz de Dominguez” esta considerada como de
concentracién { debido a que esta ubicada en el punio en que convergen
varias poblaciones ). Desde el punto de vista de infraestructura, el plantel
cuenta con una direccion, dos sanitarios, un aula pequefia que funciona
como bodega, cinco aulas que utilizan los grupos de segundo a sexto grado
{ cuya construccion tiene un techo de concreto, sus paredes se encuentran
construidas de block completamente aplanadas y pintadas, tanto en su
interior como exterior ), cuenta ademéas con un aula de estructura metalica
donde labora el grupo del primer grado; los servicios con que cuenta dicha
institucion son los siguientes: agua potable, energia eléctrica, asi como dos

accesos de terraceria. Es indispensable recalcar que esta escuela se
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construyé en colaboracién con el Gobiemo del Estado de México, la
presidencia municipal de Jilotepec y los padres de familia, donde las dos
primeras instancias pusieron el material v los padres de familia la mano de
obra, actualmente su cuidado y manutencién se realiza con las
cooperaciones gue establecen los Qdiﬁm‘v de familia para tal fin al inicio de
cada ciclo escolar. Hoy en dia, la presi -ia municipal de Jilotepec otorga la
pintura para el interior v exterior del piezm%:%i v los padres de familia se

encargan de pintar.

1.2.4 Alumnos vy personal docente

Lo matricula de alumnos en el ciclo  escolar 1998 / 1999 fue de 148

o2

alumnos que asistian de 8 de la mafiana a las 1% horas ya gue en dicha
tur

instituciébn se labora Onicamente en el turno matutino. En los seis grados se
puede apreciar que los alumnos cuentan con una edad gue va de los sels a
los calorce afios. Los maestros que laboramos en esta instifucion somos
siete. los cuales tienen la siguiente preparacién: la direciora que cuenta con
estudios de educacion normal (tres afios) y su funcién estriba en coordinar el
proceso administrativo gue se genera como resultado de la prestacién de
aste servicio, asi como también, la responsabilidad de conocer y manejar
eficientemente  los espacios gue integran el subsistema técnico  —
pedagégico para poder orientar al personal docente a su cargo como o es,
supervisando sus acciones en el des arrollo del programa de educacion
primaria; fres maestras son tituladas en licenciatura de educacién primaria;

dos son pasantes en la misma licenciatura y el que esto escribe se encuentra
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en proceso de titulacion en fa Universidad Pedagog a Nacional Unidad 084,

Er lo que se refiere a los padres de familia, como ya se menciond, en
su mayorfa laboran en el campo, algunos se dedican a la pesca en la presa
de Danxho, v otros viajan a la ciudad de México, en busca del sustenio

familiar: la  escolaridad aproximada con la gue cuentan oscila entre

primaria v secundaria (no todos ferminan) se puet de hablar de ingresos
econémicos bajos, lo cual frae como consecuencia una mala alimentacion de
los alumnos debido, a esto, se observa la ausencia de apoyo, con respecto @
las tareas que deben realizar los alumnos, ademas, se puede contemplar en

algunos padres de familia la desintegracion familiar, desemplec v

alcoholismo, aunado a esto, también la escuela favorece la realizacién vy

desempefio de algunas actividades socioculturales como son: los concursos

de conocimientos a nivel zona, concursos deportivos, concurso de coros,
{

concurse de escoltas, etc. ( los padres de familia dan permiso a sus hijos ,

oty

asi también, cubren los gastos que genera la salida de sus hijos de la

escuela para ir a participar ).

En el grupe, se aplican las disposiciones de cardcter téenico -
pedagogico v de la organizacion interna, pretendiendo con esto, que los
alumnos manifiesten habitos de andlisis, cooperacién y constancia para
lograr su desarrollo infegral. Ademés, se cumple con el horario de frabajo
que la SEP ha establecido (8:00am. a 13:00 pm.) , asi también, se presenta a
la direccion la documentacion requerida oportunamente; si es necesario faltar

(43 Ver an anexe 4 Croquis de la escuela
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4 la escuela, se avisa con anticipacion, se presenta también la solicitud de
[os libros de texdo necesarios g;‘szaf;;z los alumnos ( 31 juegos para el tercer
‘grado ) v el material didéctico necesario para la tarea educativa, se realizo el
inventario fisico de los bienes muebles de el aula de clases (19 mesabancos,
una silla, una mesa, un pizarron vy un librero ) nos concretamos a utilizar
dicha aula para fines exclusivamente educativos, participamos en la
inscripcion y reinscripcion de los alumnos, ademas, se Hleva el registro y
control de asistencia de los alumnos, se asigna el resuliado de las
evaluaciones en el 3‘@@%3&@*@ de asistencia v evaluacion del aprendizaje y el
comportamiento, se recaba la firma del director y el sello para la planeacion,
las boletas, listas de asistencia, el plan de trabajo, cuaderno de visitas,
graficas de aprovechamiento, formas IAE, etc, se convoca pert iodicamente a
los padres de familia para informarles sobre el avance de sus hijos, su

4

comportamiento v para que firmen las boletas de evaluacion.

Se promueve en los grupos actividades civicas y socioculturales que
organiza la escuela, la supervision y el sector escolar, se colabora en forma
activa en ellas apoyando a las comisiones que determina el consejo técnic
consultivo de la escuela: fomentando las relaciones escuela - padres de
familia v alumnos; para reforzar la tarea educaliva, vigl ilo que los alumnos
desarrollen el trabajo en el aula y la escuela en base a la cooperacion , el
orden v el respeto. En la escuela participamos en las secciones del consejo
tacnico - consultivo, se cumplen con las comisiones que se asignan por di cho
consejo (Accién social y Educacién tecnolbgica), se llega a tiempo durante la

semana de guardia, se vigila la formacion, el recreo, las ceremonias, el aseo

f

general y las disposiciones de la direccion de la escuela, asi como organizar

la documentacién para entregarla oportunamente cada fin de curso.

21



4,

En materia téonico - pedagdgica, se analizd el programa de (tercer
grado), se realizé una evaluacion diagnoéstica a principio de | ciclo escolar

para saber el nivel de conocimientos de los alumnos, con el proposito de

¢

mejorar el nivel cognitivo de cada uno de ellos, se dosificd el programa de
acuerdo al calendaric escolar; desarrollamos el programa de estudio
vinculando la teorfa con la practica, se prepard el trabajo con anticipacion, el
material de apoyo necesario para las aclividades a realizar, asi como
también, se buscaron métodos v procedimienios gue permitieran al alumno
la asimilacion de los objetivos programados, elaboramos instrumentos para
evaluar e aprendizaje (gjercicios | ba*i:eﬁafs, observaciones continuas al
desarrolio de la personalidad de los alumnos del grupo, registros de
participacion, &'@gisﬁ’@ de puntos oblenidos, eic ). Se asislio a las asambleas
gue convoct la direccion de la escuela v cuando fue necesario, en ellas se

propusieron iniclativas para el mejoramiento de la ensefanza - aprendizaje

1.2 Bl ambiente local

Enire las principales causas gque provocan el deferioro del medio
ambiente en la comunidad de Danxho, municipio de Jilotepec, Estado de
México, se encuentran los conlinuos incendios de los bosqgues, como 0%
registrados durante el mes de mayo de 1998 ( ocurren por descuido de los
turistas, e intencionalmente por los campesinos ), cabe mencionar que uno
de estos incendios duro més de 12 dias, durante los cuales las cenizas vy
humo llegaban de lleno a la escuela, duranie este suceso pudimos darnos
cuenta gue la gente que vive cerca del bosgue de encinos no estaba

interesada en participar en el control del fuego, esta negativa de los



pobladores circunvecinos al ares afectada para ayudar a solucionar estos
problemas, quizé se debe a que la mayoria viven en condiciones econdmicas
no del todo optimas v que por participar en el control del fuego no les iba a

redituar en lo absoluto. Otra de las cuestiones importanies que se hace

necesario sefialar son: los habitantes de esta comunidad tienden a realizar
la quema de la baswra gus se produce en sus hogares, al aire libre, va gue
no existen medios de recoleccién por parie del municipio, observando que lo
mismo ocurre con la basura que se genera en la escuela. Asl también, a los

alumnos les hace falta una conciencia positiva a favor del cuidado del medio-
ambiente, ya que: tiran basura por todos lados, dejan las llaves del bafio

abiertas, daflan los arbolitos de la escuela al subirse en ellos por esto, se
lleva acabo este trabajo, para mejorar la responsabilidad de los alumnos en

2 cuidado del medio ambients.
1.4 Objetivos

Como en todo trabajo de investigacion que se lleva acabo es de suma
importancia tener presente a lo gue se pretende llegar al final de Ia misma;
por ello, que considerando o valioso gque tiene el desarrollo de las
actividades para el cuidado del medio ambiente en el grupo de tercer grato,

se plantean los siguientes objetivos:

1.~ Que el nifio valore su entornoe a partir del contacto con el medio

ambiente,

2. Promover y reforzar la concepcion de valores y conclencia que el

188764




alumno debe de tener para el cuidado del medio ambiente dentro y
fuera de la escuela, asi como posiciones que se deben adoptar

desde la escuela y hogares de los alumnos.

3. Proporcionar a los alumnos del tercer grado, los elementos
tedricos y practicos relacionados con el cuidado y mejoramiento del

medio ambienie,

£

cQué el alumno busque la relacién adecuada entre maesiros —
alumnos - padres de familia y sociedad, mediante cualguier
actividad, para fortalecer la responsabilidad que se debe tener en

el cuidado del entorno.

5. Que el alumno reconozea la responsabilidad v el cuidado que se
debe tener como ser humano para gue a corio y mediano plazo

desarrolle actitudes gue ayuden a conservar el medio ambiente.

Con estas actividades se pretende sensibilizar al alumno mediante
diversas actividades hacia un mejor entendimiento de lo que es la Educacion
Ambéemai, de tal manera, se quiere gue el nific comprenda la importancia
que tiene el Medio ambiente en ia vida de fodo ser vivo, incluyendo el ser
humano. Entendiendo que el tema de Educacién ambier tal, presenta
actualmente un espacio pedagdgico mas apegado a las preocupaciones y
necesidades de mayor importancia tanto a nivel nacional como mundial.

Esto lo podemos palpar v observar en la reciente creacién de diversos

proyectos e instancias encaminadas al cuidado Y COnsery n del medio
ambiente, y ante las eventuales crisis por las que el planeta a traviesa, en
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donde, es el hombre el infelectual homicida de este ( conciente ©
inconcientemente ). Por tal motivo, es a través del aula, donde se pusden
crear las bases gue puedan ayudar a contrarrestar el dafio gue hemos

creado por nuestro desarrollo clentifico v tecriolégico irracional.




CAPITULO Y

MARCO TEORICO

2.4 Educacién Ambiental

Por educacién ambiental, se entiende a “todo proceso por medio del
cual el individuo adquiere conocimientos, interioriza actitudes y desarrolla
ciertos habitos que le permiten modificar tanto su conducia individual como
colectiva, en relacién al ambiente en el que se desenvuelve” ). Uno de los
principales fines de la educacion ambiental va encaminado a modificar el
concepto que tenemos de naturaleza y de vida, as! como las normas de

comportamiento hacia lo que actuaimenie se conoce Como medio ambiente.

La educacion ambiental va pues, encaminada a formar en os
alumnos, de tercer grado, una conciencia preventiva que les permiia una
participacién mas activa y decidida en la solucién de problemas ambientales
en los que se pudieran encontrar inmersos, pero siempre partiendo de un

inferés propio.

Citra definicion de Educacion Ambiental més acorde con los intereses

de los alumnos seria; “la educacién de la ciudadania en el desarrollo del

%) Leal Maring, Chavez Valentina v Larraide Laura, “Tamas ambientales”. Goblerne del Estado de Mexico.
Y
Grupo impresor Arma. México 1996. p. 79



mpromiso personal v de responsabilidad social, combinados con una
visiénn  holistica v centrada en un sistema acerca del hombre en su
relacion con la naturaleza y unidas en una fe fundamental en fas
instituciones del hombre v en sus habilidades, donde, ciudadania
significa.- deberes politicos, disposicién a participar en configuraciones
de la comunidad, habilidad para evaluar, asimilar y donde es nacesario
desafiar las politicas plblicas y un deseo de servir a los infereses de los

demas”. &

2.1.1 Conceptualizacion formal

Quizas la definicion més completa sobre Educacion Ambiental es la
emitida el 10 de diciembre de 1999, por el Senado de la Republica que
establecié legalmente una definicion para su incorporacién en la Ley General
de Equilibrio Ecologico y Proteccion al Ambiente (LEGEEPA). Y que en su
articulo 3° que habla de definiciones e incorpora a la fracci6n 36 la definicion
de educacion ambiental que es la siguiente:  "Proceso  de informacion
dirigido a toda la sociedad tanto en e ambito escolar como en el ambito
extraescolar, para facilitar la percepcion integrada del ambiente a fin de
lograr conductas mas racionales a favor del desarrollo social y del
ambiente. La educacién ambiental comprende la asimilacién de

conocimientos, la formacion de valores del desarrollo de competencia v

#

(8) O Riordan T. Enviromentalism, Pion Lid, Londres 1878, Pp.31-315



conductas con el proposito de garantizar la preservacion de la vi ida”. (1

24.2 Propésitos de la Educacion Amblental

En el articulo 15 de la Ley General de Equilibric Ecologico, al que se
refiere a las politicas ambientales se adiciona la fraccion 20 vy queda de la
siguiente manera: “La educacion es un medio para valorar la vida a través de
la prevencién, restauracién y aprovechami iento sostenible de los ecosistema
y con ello evitar los desequilibrios ecologicos y dafios al ambiente”. Como se
pu@de observar el establecimiento de una nueva politica ambiental clara y

hien definida pretende garantizar un avance en la preservac ion de la vida en
la tierra, reconociendo el papel ceniral de la educacion para crear vy
mantener un nivel de conducta activa contra el deterioro ambiental, as
como también permitir la realizacion de proyectos que involucren a ia
sociedad y autoridades gubernamentales, apoyados en el compromiso serio
de los medios de comunicacion en todos los niveles tendientes a i
conservacién, restauracion y aprovechamiento sostenible de los ecosistemas

para evitar los degequiiibﬁcsﬁ ecolbgicos.

Desarrollar conceptos: “implica la adquisicion de conocimientos
necesarios para comprender en forma global la estructura y funcionamiento
del medio ambiente, las acciones del hombre sobre éste y de los problemas

dertivados entre ambos”. @)

{7y Monmtiel Talonia Adolfo “Mi Ambiente” No 101 { ( Divector generahPairicia (coordinacion genaral) Montiel H.
Editorial Nuestra 8. & C. V. México D. F. 23 de enero del 2000, p. 14
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Desarrollo de actitudes: “consisten en promover la foma de
conciencia sobre la necesidad de buscar una relacion més armoénica enire la
sociedad v la naturaleza. También promueven la adquisicién de valores y
néabitos de participacion en la proleccion vy mejoramiento  del medio

ambiente”. @

£

Desarrollo de capacidades: “se refiere a las habilidades que
permiten al alumno analizar criticamente su entorno social y natural,

participar en la busqueda de diversas opciones para enfrentar los problemas

del medio ambienie”. (10)

“Tr la educacién ambiental se integran enfogues, métodos Yy
conocimientos de diversas disciplinas ya que lo ambiental no es solo
biolégico; el medio ambiente incluye a los grupos humanos v las relaciones
que se establecen enire ellos, las mantiene con la naturaleza y sus multiples
slementos”, por estas razones dicha educacién no puede ser una materia
més en el plan de estudios de educacion formal. Para la escuela primaria la
educacién  ambiental es un marco de referencia que ayuda a decidir que
conviene ensefiar, para que, y como ensefiarlo, de ahi gue se nos de la
oporturiidad de participar en el proceso ensefianza — aprendizaje de la

manera que nosotros consideremos conveniente. (11)

)y Correa Gonzdlez D. Op. cita p.157
(9 Ihid 158
{10 thid 158

41y SEP “Guiz nara @ maestro, medio ambiente”, Educacion Primaria Meéxion, 1892 p 12
J i , ) , {

&
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Para poder entender el presenie tema es indispensable partir de un

marco global, con la finalidad de sefialar que no es una cuestién Unica en

i

México, sino que este problema se esta dando en todo el planeta. A finales
de la década de los sesenta y principio de los setentas se fue aceptando
lertamente que la calidad del medio ambiente se estaba deteriorando.
Estrechamente ligada a esta aprehensién, hubo una creciente preocupacion
por la calidad de la vida humana en cuanto a los aspecios fisiologicos y
psicologicos de la salud, del bienestar y de la supervivencia econdmica;
reconociendo esta preocupacion general en todo el mundo; la Conferencia
de las Naciones Unidas de Estocolmo sobre el medio ambiente humano,
identificod cuatro areas principales de necesidades como lineas orientadoras
de la Accién internacional en el mantenimiento y mejoramiento de la calidad
de vida, ellas comprendian:

a). El mejoramiento de los asentamientos humanos y de la salud.

b). Eldesarrollo y uso de los recursos (agua, suelo y energia).

¢). La armonizacion de los objefivos del desarrolio y de los valores

sociales v culturales con los objetivos de la calidad ambienial.

d). La proteccidn de los recursos vivos, del océano v las condiciones

climatologicas. (12)

(12) UNESCO-PNUMA, “Guia sobre asimilacion v juegos para fa educacidn ambiental” OREALC.
Santiago de Chile, 1081, p. 12
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Sobre la base de estos grandes propdsitos se  especificaron

[T

recomendaciones més detalladas para la accidn Internacional, dicha

recomendaciones  serlan en la  conservacién ambiental, uno de |

o
i

componentes principales en el mantenimiente y mejoramiento de la calidad
de la viga, as reconocen también gue sl mundo entero debia asumir las

responsabilidades personales v colectivas por el control v manejo ambiantal.

B

“A medida que avanza la lecnologia en las ciudades industrializada
crecen las posibilidades del hombre de explotar el ecosistema, asi como el
numero vy la magnitud de los problemas del medio ambiente que tiene que
enfrentar, como son el crecimiento demografico, la carencia de alimento, la

contaminacion, eic”. a

En nuestro pals los antecedentes que conllevan a la preservacion del
medio ambiente surgen a partir de la década de los setentas, ya gque
enconframos que se crean diversas instancias encargadas de la
preservacion del medio ambiente bajo clertas leves que les dan vida y forma;
Batalla v Méndez (1981), mencionan que “dada la importancia que el
problema de la contaminacion reviste en nuestro pals se expide en marzo de
1971 a nivel federal la Ley Para Prevenir y Conirelar la Contaminacion
Ambiental que regula no solo la prevencién y control de la contaminacion,
sino que también el mejoramiento, conservacién y restauracion del medio
ambiente. La Secretaria de Mejoramiento del Medio Ambiente es creada en

enero de 1972 vy dependia inicialmente de la Secretaria de Salud Publica gue

(13) Gonzalez Gonzdlez Jorge, Ana Ferndndez Alamo, Lourdes Begura Puertas. “Ecologia”. Editorial

Trillas. Tercera reimpresidn. 1988, Méx. D. F. p. 45,




oo

tiene como principal funcidn  sefialar la politica de  mejoramiento del

ambiente, de acuerdo con nuesiro desarrollo econdmico - social, asi como

ejecutar las acciones necesarias para combatir dicha contaminacion
ambiental, estableciendo programas de prevencién del deterioro del medio
ambiente y de fijar normas para aplicar la ley vy sus reglamentos” (4). Estas
son las primeras acciones encaminadas al cuidado del medio ambiente en
nuestro pals, donde, se muestran las intenciones de incorporarias en la

aducacion,

2.1.3 La contaminacién y su problematica

A partir de cuando se comienza a analizar la contaminacién?

Parte de la respuesia a esta interrogante se encuentra en la obra de
Lépez, ya que menciona en su obra compiladora que “la contaminacién en
México comienza a acelerarse a un ritmo sin control desde la llegada de los
espafioles a nuestro terriforio vy crece sin que nada ni nadie pueda detenerla
{ puesio que se plerde el respelo hacia la naturaleza v se toma mas de
lo necesario ), prueba de ello, es gue en 1519 Diego de Ordaz v nueve
espafioles mé suben al Popocatepell para sacar azufre del créater v con este
nacer pélvora, en 1524 Hernan Cortes funda los primeros ingenios
azucareros en la region de Tuxtla, Veracruz, en 1524, se hacen las primeras

producciones de aceile, jabdén y cerveza” (1s) ; cabria  preguntamos ;5ila

(14) Batalla, Zepeda Marla Agusting ~ Méndez Ramirez Humberto, “Biologia 3. Tercer curso. Editorial Kapslusz
Mexicana. México 1981, pp. 253,254,

(19) Lopez, Torres Marcos, "Resistencia de las plantas a°, Editorial E.8.AME. Chihuahua, Médco 1987 p.96.
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comtaminacién de amtafio tendria las consecuencias fatales como las de
ahora? o si jHa sido proporcional al au umento de las necesidades de la

poblacién, mecanizacion, elc .7

Lorenzo, J. E. Citado por Carlos Vazquez y Alma Drozeo en 1968 en
sy obra fitulada Materiales para la arqueclogia de Teotihuacan, menciona
gue: “Muchas poblaciones de lo gue hoy es México, habian alcanzado en
diferentes épocas un gran desarrollo agri icola v urbanistico. Las grandes
movilizaciones humanas ocurridas en Mesoameérica, asi como el ascenso y
decadencia de civilizaciones, han sido atribuidas por diversos autores a
sausas ambientales y ecolégicas como la disminucién de la productividad,
oresiones demogréaficas sobre los recursos naturales, sequias, efc. Solo por
citar un ejemplo, se puede mencionar que la ciudad de Teotihuacan llegd a
tener durante su  maximo apogeo mas de 100 000 habitantes, célculo
pasado en la superficie ocupada por el area urbana. Esta poblacion oblenia
sus recursos de una amplia superficie cultivada de aproxi imadamente 30
000 hectareas vy ademds, sin tomar en cuenia el uso doméstico de lefiay
carbon, y el uso de madera en la construccion, solo para producir la cal
necesaria para fabricar el estuco y  barro cocido para la ceramica fue
necesario contar con una cantidad considerable de lefia v carbon, cuya
extraccion indudablemente tuvo una gran repercusién sobre los bosques
circunvecinos, al grado gue se plensa que en el momento de la decadencia
de la ciudad habia desaparecido la mayor parte de la cublerta arborea de la
region”. gey  Esta informacién, nos da una idea clara sobre la actividad

devastadora del hombre, aun antes de la fusion de la cultura ewropea Y

(18) Vazquez Carlos y Alma Orozeo “Waterinles para la arqueslogia de Teotiuacan INAHY, México D.F. 1868 p. 12
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americans.

13

Casos similares ocurren en nuestros dias, como lo afirma Acol: 'a
consecuencia de un crecimiento rapido, 1a contribucién del hombre modermo
a su ambiente guimico aumenta dia a dia y la biosfera se enriquece con
substancias guimicas indeseables, liberadas a la atmoésfera y luego caen
sobre los ecosistemas o se mezclan con las aguas, se habla de “polucion”,
{7

Si adecuamos esto a las Gltimas décadas veremos que en nuestro
pais, en nuestro estado y municipio, la contaminacién se agrava cada dia
mas, bajo la incansable instalacién de nuevas industrias, el uso de
vehiculos, el incremento de la basura doméstica no biodegradable, la tala
inmoderada, los incendios del bosque, efc. y que podemos decir de nuestra
localidad, ;Acaso algo escapa a las garras de la cortaminacion?, JNo
podremos crear medidas preventivas en la medida de nuesiras posibilidades

y de acuerdo al tipo de contaminacion en la que nos encontramos inmersos?.

Vizcaino citado por Cabrera, menciona gue: "El hombre siempre ha
generado desechos; unos, producto de su actividad socic — econbmica ;
otros, consecuencia de sus funciones normales. La basura, pues
aparentemente resulta un indicador del nivel econdmico de las sociedades y
es posible detectar que los ricos generan mas basura gue los pobres, debido

(17) Acot, Pascal, “Introduccion a la Ecologia”, Primera edicion espafiola, México, editorial Nueva lmagen. p. 27.
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a que adguieren mas sati tisfactores Gtiles o superfiuos y ef consecuencia
mayor cantidad de d%pemﬂc%m 9 La problematica aqui expuesia la ubico
en la materia de Clencias Naturales, Historia y Educacitn Clvica, ya gue se

relaciona con los conocimientos que deben de tener los alumnos, con

\
g

respecto al medio ambiente que los rodea. Esta problematica llevara
tiempo en resolverse, pero mieniras se logra una solucion pretendo hacer
gue mis alumnos perciban que en su entorno ulilizan servicios, y gue, CoMo
parte de nuesira neces sidad hemos creado, adaptado y generado fectos
secundarios, dando origen a problemas mas grandes que el que

pretendemos resolver.

Ogburn introdujo el concepto de “retraso cultural” para indicar que las
costumbres sociales v actitudes del hombre ( asto es la cultura popular ) no
sigue el paso, a menudo, del desarrollo técnico a menos que la sociedad
realice un esfuerzo consciente, mediante la educacion v la regulacion, para
reducir este aparente “retraso”, el cual se produce en tiempos de rapido
cambio tecnologico, desequilibrios y transtornos muy graves en el sistema
de la organizacion social’ 19, Ese izaéﬂbm de costumbres y actitudes
solo puede lograrse a través de educar a la p@b@ cibn, principalmente a las
poblaciones mas jovenes, incorporando un mayor conten Tido ecolégico en 10s
olanes y programas del nivel primaria, esta, es la manera de cbmo

suponemos se pueda superar este retraso (Recurriendo a el aula escolar).

{18) Cabrera Lopez Guillermo. “Proyectos en proceso, en restmenes” . Universidad Autdnoma de
Querétaro, México 1996, p. 123,

(19 Qgburn, William F. “Ecologia’ Editorial Interamericana, tercera edicion, Médco 1982, p.564.



El programa Estatal de Educacion Ambiental 1996-1999 contempla al
ambiente natural como al social, v en relacién a esto dice: “para proteger r el
ambiente hay que conservarlo de la mejor manera g&@é&i%}%@ y con pleno
conocimiento, lo cual sélo podrd lograrse a través de educar a nuestra
poblacion; principalmente & las nuevas generaciones; informando las
caracteristicas de los elementos naturales, su importancia para la vida en
general, las causas del deterioro y sobre todo su relacion con el desarrolio
econdmico v social de la poblacién’eo).  Esto redondea lo dicho por Ogburn,
ya que considera a la educacién como el medic idéneo para propiciar la
concientizacion de los alumnos, maestros y personas en  genera al, con

respecto al cuidado del medio ambiente.

Menéses, menciona gue “todo nifio nace dotado de un sistema de
defensas en conira de los microbios gue abundan en este mundo, sin
embargo, es necesario cuidar el medio ambiente fisico, formado por un
conjunto de condiciones como la temperatura, la humedad, la altitud, elc., a
fin de que el fragil organismo infantil fortalezca las defensas gue lo escuden
contra los agentes portadores de las enfermedades, de ofra forma sucumbe
facilmente a los  atagues de los diminutos enemigos” . De ahila
importancia de considerar a la educacion ambiental en el aula escolar, se
debe sefialar bajo la gran gama de consecuencias que frae cons sigo el
deteriore  del medio ambiente, principalmente hacia las paries mas
vulnerables que son los nifios. Krotz, reafirma lo dicho por Menéses al

indicar gue ‘“la presencia masiva de determinadas enfermedades puede

(20 Gobierno del Estado de México. “Programa Estatal de Educacién Ambiental 199816897 p19.
(21) Meneses, Morales Ernesto. "Educar comprendiendo al nifio”, Editorial Trillas. México D. F. Octava reimpresion
enero 1982, p.42
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considerarse probablemente como el indicador mas obvio, de g { hombre
forma parte de un ecosistema y que, consecuentemente, el mismo es

afectado por el resultado de las acciones sobre aguel”. 22

2.14.4 Ecologia v Ambiente

£t

Haéckel citado por Odum definié que: “el término ecologia proviene
de la raiz “Oikos” (griego) que significa casa, gue combinada con la raiz
“Logos” que significa la ciencia o el estudio de los pobladores de la casa
(tierra), incluyendo plantas, animales, microorganismos y el genero humano,

guienes conviven a manera de componentes dependientes entre si”. (23)

La importancia de la Ecologia como ciencia, se encamina a que los
conocimientos que de ella se deriven, se encausen en el cuidado del medio
ambiente. La ecologfa hoy en dia trata de describir la estructura y
funcionamiento de un ecosistema. “Se denomina Ecosistema a un complejo
nafural de componentes vivientes, cuyas relaciones mutuas se hacen
necesarias para mantener la vida. Tales relaciones se traducen en un
intercambio de sustancias entre los componentes vivientes que ofrecen una
trayectoria circular” (). El hombre por su desarrollo intelectual v su
capacidad de cambiar su enforno se olvidé de proteger a las plantas y

animales. la naturaleza tiene una organizacién perfecta, por lo que es

(22) Krotz, Esteban M. Revista “Casa de tiempo”, UNAM No 38. Marzo de 1984, .10
(23 Odurn Eugane, P., “Eeologia” tercera edicion Continental, Méxco. 1987, p. 564

(24) Novaiti Ricarde “Ecologia”. Editorial Kapelusz Mexicana. México D) . F. Diclembre de 1980 p. 5



necesario despertar de los suefios inconscientes en gue nos encontramos
inmersos para poder rescatarnos y descubrimos como seres humanos

enlazados con la naturaleza v con un compromiso: vivir en armonia con ella.

2.1.8 La conciencia ante el deterioro ambiental

Abordar el conceplo de ambiente implica que el alumno tenga un
compendio de los valores naturales, sociales v cullurales exisienies en un
lugar v en un momento determinade que influyen en la vida material vy
psicolégica del hombre. Asi “el termino ambisnte puede significar varias
cosas, por ejemplo se le utliza frecuentemente en referencia a los
alrededores inmediatos del organismo, aungue no siempre queda claro si
incluve tanto a lo vivo como a lo no vive, para el ecélogo, por supuesio, se
debe incluir a ambos, o sea que el ambiente consisie en fodo lo que e
universo sea exiernc al organismo” (5. Es necesario que el nifio comprenda
estos conceplos para gue exista una mayor comprension de lo que es el

medio ambiente.

Otro de los conceptos que mas se utilizan en este frabajo es el de
contaminacion, concepto que se aborda durante todo e desarrollo del trabajo

y del cual decimos qgue: la "contaminacion se define como una modificacion

(25) Hermmdndez Martinez J. Nicomedes et al, “ Contenidos ecoldgicos que implementen el programa de Clencias
Maturales en la Educacion primaria” obra pedagdgica (Antologia) Escuela Normal de Jilotepes, México. 1093
p.t.
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desfavorable del ambiente natural vy humano, que aparece oMo

subproducto  de la accion humana a traves de efectos directos o indirecios

gue alteran la reparticion de los flujos © cadenas de energia, la constifucion

fisico - guimica del ambiente y la existencia de las especies vivas™. e

La importancia de considerar a la conciencia en este trabajo, estriba
en mostrarlo como un sentimiento por el cual el alumno aprecie sus accionas,
donde, el alumno conoce a la naturaleza interrelacionandose con ella;

obteniéndose de todo esto la creacion de actitudes y aptitudes las cuales le

fﬁf
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permitan encausar problemas que se presentan en sil escuels
en forma conseculiva en su eniomo, para lograr esto los mae estros
proporcionamos elementos febricos practicos a los alumnos, de tal manera
gue son ellos mismos quienes construyen su propic conocimiento y
desarrollan sus propias estralegias de acuerde a sus posi sibilidades e

intereses,

Conforme a la proposicién de Toledo “se pueden reconocer tres
vertientes de conciencia, que al final legan a concluir en un solo punio: {a
defensa del medio ambiente. De esta manera los movimientos sociales
contra el deterioro d@» los recursos naturales se pueden ubicar por sus niveles
de concientizacién, que son conciencia de espec ie, conciencia de clase y
conciencia nacional” . Donde la primera, su principal objeto de lucha es la

defensa de la especie y no importa su cultura, religién, nacionalidad, sino gue

(26) Hernandez Martinez, Ibidem. p. 33

¥

(27) Toledo Victor Manuel, “Critica da Ja Ecologia politica”, Nexos, No 47, Méx, D. F. noviemnbre 1681, 63 pp.17-23.
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lo Gnico gue realmente inferesa es la supervivencia de todas las especies

vivas v fundamentalmente la del hombre. Encontramos que los elementos

poseedores de esta conciencia perienecen al estrato con mas conocimientos,
como serian los intelectuales, pm? sionistas, académicos, etc. Por otro ladlo,

existen otros estratos de la sociedad los cuales son los §>@5¥\§d0f®$ de la

[{H

conciencia de clase, “irumpen a la lucha ambientalista a consecuencia de
la integracién  de -la  naturaleza vy del deterioro  del ambiente con la

propia explotacion de la que son victimas”. 8

El tercer fipo de conciencia es la nacional, que tl iene por objeto central
14 consolidacion de un estado social cultural y politicamente independiente; la
defensa de la naturaleza es también la defensa de la nacién ante la
denominacién econémica extranjera. En esta verliente la conciencia
ecologica surge al reconocer a la naturaleza como un bien patrimonial de
cada uno de los integranies de la soriedad haciendo a un lado intereses

individuales de clase” o).

Para Paulo Freire la concientizacion es: “un primer lugar, un acto de
conocimiento, implica un desvelamiento de la realidad con el hombre, se
adentra poco a poco en la esencia de los hechos gue liene frente, asi como

objetos cognoscibles, a fin de desvelar la razén de ser de esos hechos” (3o).

(28) Cerds Patricia. "Mueren por inanicion otros quince millones”. Excefsior {diario). Lunes 7 de octubre de 1aa1.
(24 Dominique. Simonnet, Tbidem. pp. 163-164

(30) Paiacios Jests. “La Cuestion escolar. Criticas v alternativas”. E. Laila Espafia pp.551- 582



24 6 Politica Ambiental Local

Actualmente, la politica ambiental en el Estado de México se aplica a
través de la Secretaria de Ecologia, creada el 24 de diciembre de 1991como
una respuesta a la demanda de la ciudadania que dio gran muestra de
interés por el cuidado del medio ambiente. Su nacimiento se da mediante el
decreto nimero 48 de la Ll legislatura del Estado de México. Anterior a esto,
el Gobiermno del Estado de México crea el 14 de octubre de 1991 la Ley de
Proteccion al Ambiente del Estado de México, con miras a aplicarse el
primero de enero de 1892, donde en el titulo tercero, de la polifica ambiental,
capftulo I de promocion a la cultura ambiental, articulo 18, fraccion |, Iy

il establece:

1-. “Incorporar al sistema educativo programas de contenido ecolbgico v
promover la educacion ambiental de la poblacién; a tal efecto creara el

Instituto de Estudios Ambientales.

5. Congertar con organizaciones de capacitacion la ejecucion de programas

acordes a las necesidades ambientales de la entidad.

3. Convenir con los medios masivos de comunicacion programas de

informacion sobre la cultura ambiental” . 1)

(31) Gobierno del Estado de México. “Ley de Proteccion al Ambienie del Estado de México”. Octubre de 1991, p.12



El gobierno a través de los Ayuntamientos ha emprendido algunas
acciones como: platicas, conferencias, mesas de trabajo y proyecciones
enforadas al cuidado del medio ambiente, sin embargo, lamentablemente
todavia no se ha aleanzado a despertar la conciencia de quienes siguen
tirando basura en lugares impropios , como la via publica , las carreteras, los
rios. los barrancos y el mar, mucho se ha dicho en los medios de
comunicacion y aun en los libros de texio, sin embargo, los resultados no
reflejan ese desperfar de conclencia, que logre rescafar nuestro eniorno
ecolégico, gue lo retorne a un digno hébitat para las generaciones gue nos

sucedan.

La Ley de Educacion del Estado de México, en su Capitulo Primero
(Fines de la Educacion), Articulo 8 contempla a los fines de la educacién: “ La
educacion es medio fundamental para adquirir, transmitir y acreceniar la
cultura; es proceso que contribuye al desarrolio y participacion activa del
individuo, a la transformacion de la sociedad, es factor determinante para la
adquisicion de conocimiertos y para formar al hombre de manera gue fenga
sentido de responsabilidad vy solidaridad social, para que sSea autocritic
reflexivo v analitico. En su Ardiculo 11, Fraccién X dice que hay que: “Hacer
conciencia de la necesidad de un aprovechamiento racional de los recursos
naturales v de la proteccion al ambiente; incorporando en los distintos niveles

educativos programas de contenido ecolbgico y de educacion ambiental; v ..

{32) Gobierno del Estado de Méxco. "Ley de Educacion del Estado de México”. Comité Editorial de la
Administracion Publica Estatal. Toluca, México. 1888, pp. 15.16.



El Plan de Desarrollo del Estado de México 1993-1998 define a la

educacién como: “ el medio para alcanzar el progreso del individuo y de la

sociedad; como elemento indispensable para evitar la reproduccion de los
circulos de pobreza, dignificar la vida urbana preservar la vida rural y
dinamizar la economia como palanca de un desarrollo social méas justo”. o3
La Ley General de Educacion, en su capitulo |, Disposiciones Generales
Articulo 79, en su fraceién Xl menciona: "Hacer conciencia de la necesidad de
un aprovechamiento racional de los recursos naturales v de la proteccion al
ambiente”. Y en su fraccion Xl “ Fomentar actitudes solidarias y positivas

hacia el trabajo, el ahorro y el bienestar general”. g4

2.1. 7 Acciones a nivel escolar

Algunas acciones gue propone Juan Espilia para realizar en nuestra
vida diaria, parten de una invitacién en la gue amablemente sugiere a los
lectores de la Revista “La Colmena” a que hagan equipo para lograr la
implantacién de una nueva culiura ecolégica que garantice a futuro un mejor
ambiente, limpio v saludable en el que todos respiremos el oxigeno puro gue
da la limpieza de nuestro hébital. Eslos son los 9 puntos béasicos que él

propone para evitar la contaminacion:

1.- No almacenar basura on casa.

2.~ No revolver la basura, separarla oporfunamente nos evitara malos olores.

(33) Gobierno del Estado de México, "Plan Estatal de Desarrollo 1943-1998". Objativos, Politicas, estrategias v
lineas da accion (Proteccidn Ecologica) México (sin afio).

{34) SEP. “Articulo 3° Constitucional v Ley General de Educacidn”.. México 1803 p. 52



3.- No ftirar basura en la carretera, si lo hicieras, esto ayudaria a la creacién

de alimafias que destruyen el medio ambiente, esto nos afecta a todos.

4.- No hacer tiradero de basura en el patio de la casa 6 escuela con asto se

evitaran malos olores plagas de moscas, ratas, elc.
5.~ No tirar basura en la calle en lugares impropios, recuerda, gue ahora fu
eres parte importante del cuidado del medio ambiente, al hacerlo nos

perjudica a todos,

6.- No enviar a los menores a tirar la basura a lugares impropios, ya gue se

estaria formando mal v ;Dénde vy quién sembraria la nueva cultura
ecolbgica?
7.~ No tirar basura en el agua, al entrar en putrefaccién, se convierte en un

gran contaminante del medio ambiente.
8.- No desperdiciar el agua, recuerda que es vital para el ciclo de vida
~ No olvidar los puntos anteriores y pon en practica el cuidado del medio

ambiente, asi estaremos avanzando hacia una nueva cultura ecolbgica,

i vale la pena empezar val @s).

(35) Espitia Araro Juan José “La colmena”. Seccion 17 del S.M.T.E. Valle de Toluca, Editorial del Magisterio
“Benito Juarez" afio 1. Nimero 1 Abril — Julio de 1997, México. P.54



2. 2 Periodos del pensamiento infantil Piaget

Actualmente “existe un sin numero de teorias sobre el aprendizaje,
gue tienden dar una explicacion a este proceso, una de las cuales ha
brindado mayor aportacién al respecio es la teorfa Psicogenéiica de Jean
Piaget. esta teorfa busca construir una epistemologia que analiza ia
construccion evolutiva del conocimiento. En dicha teoria se encuentran
elementos gue no han sido contemplados por olras corrientes, y que ademas
la concepcién de un sujeto activo, oritico v transformador esta presente”. (6)

Piaget menciona cuatro estadios del desarrollo cognitive Estadio sensomotor

(0 a 2 afios), Estadio preoperatorio (2 a 7 afios), Estadio de las operaciones

concretas {7 a 11 afios) v el estadio de las operaciones formales (11 a 19

afios v toda la época adulta). Cada uno de ellos tiene caracteristicas

especificas, pero Unicamente citaremos al Estadio de las operaciones
et

concretas, ya que los alumnos de los grupos de tercer grado con los que s

£

trabajo encajan directamente deniro de este estadio: segun Piaget “el

periodo de las operaciones concretas ocurre entre los ocho vy los once afios,
el nifio fiene gran avance en cuanto a la socializacion y la objetivacion del
pensamiento”. @7 Este es el periodo en el ¢ yal ubico a los alumnos del
tercer grado, cuyas edades fluctian entre los 7 y los 11 afios de edad o).
Ademas de lo anterior, algunas ofras caracteristicas que los identifican

dentro de este periodo de las Operaciones Concretas se demuesiran muy

(36) Arrazola Sanchez Sivia Marcela v Vega Mancera Ménica Guadalupe. "Como conciensiar al alumno de primer
grado acerca de la importancia del cuidado del medio ambiente a través del reciclaje” . U.P.N. Méxdco D.F
1897 p. 21

(37) Labinowiacs, ed. “Introduccion a Plaget, Pensamiento, Aprendizeje. Enseffanze” Ed, Sistemas Téonicns de
Edicion, México, 1986, Citado por MA.. Pilar Becerra Garela 1997,

(38) Ver en anexo 5 Cuadro No 2 Edad v sexe de Jos alumnos de tercer grado.
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repetidamente  en la conservacién del numero, longitud, masa, superficie,

peso y volumen. La clasificacién de objetos vy acontecimientos se refleja en ¢f

uso de calegorias concepluales y jerarquicas. Se desarrolia la capacidad de
hacer series u ordenar eficientermente. Puede observarse una aproximacion

casi sistematica a la resolucién de problemas que incluye la consideracion
de hipétesis alternativas. Se observan grandes avances en la comunicacion

no egocéntrica. Las relaciones sociales se hacen cada vez mas complejas.

La importancia de considerar a Pia aget en este trabajo esté en que el
alumno dentro de este periodo se encuentra va en condiciones de valorar
hechos v comportamientos con cierto grado de objetividad, por lo gue se
debe de dar fuerza a su as piracion y adquisicién de conocimiento por el
medio ambiente natural v social y la forma como podemos tomar medidas
para cuidarlo.

2.3 Elproceso ensefianza — aprendizaje

Ambos aspectos, ensefiar y aprender estan interrelacionados. Los
participantes son los alumnos, sujetos del aprendizaje v e maestro el
instructor.

“El proceso enseflanza ~ aprendizaje se define como un conjunto de
F
fases sucesivas en las gue se da una interaccién enfre el que ensefia vy el

que aprende. Esta interaccién bilateral es reciproca, uno vy otro se ven



afectados por una serie de condiciones que los determinan.

Ensefanza: Del latin insegnare = sefialar, instruir, doctrinar tiene un
significado mas referido a la técnica del maesiro, encaminada a promover la

asimilacion de una cultura”. 0o

Aprendizaje: Del latin aprehendere = percibir, captar, e3 el proceso

mediante el cual ol alumno responde a la accién del educador "o

Para que se produzca el proceso ensefianza -aprendizaje es
necesario gue se genere un proceso abierlo, una secuencia de experiencias
vy oporiunidades a las gue el sujeto estd expuesto de un modo sistematico,
gracias al cual se espera un cambio en la respuesia del individuo a un

ambiente 0 a una serie de circunstancias

2

3.1 Procesos mentales que intervienen en el aprendizaje

Incorporados a la naturaleza humana, hay elementos que las
personas ponemos en juego cuando aprendemos. Esfos elementos son tan
importantes gue si alguno se ve disminuido, la capacidad de la persona para
aprender se reduce en la medida. Por lo anterior, el maestro debe de tomar

n cuenta las implicaciones de cada una de estas condiciones y verificar de

(34) Correa Gonzdlez, Ibidem p.158
{40) Op. Cit,, p.158



gue manera estan interactuando durante un  proceso ensefianza -

aprendizaje.

Procesos mentales - percepcion
- atencion
- memoria
. comprension

t4 LA

- reflexién

Areas de conocimiento - cognoscitiva
- psicomotriz

- afectiva

Participantes. - maestros

- alumnos

Percepcidn: Funcion por medio de la cual una persona establece contacto ¢
interpreta objetos o caracteristicas del medio ambiente. Como depende de la
estimulacién que reciben los 6rganos de los sentidos, cada persona liene
distinta una percepcion, que esta en relacion no sblo de fa informacién que
reciben los sentidos, sino de la interpretacion que el sujeto le da al

relacionarse con su historia personal y experiencias anteriores. @1

{41y Corres Gonzélez, tbidem. pp. 158,160,



Atencion: Es la habilidad de la persona para concentrarse en una
informacion especifica  del medio ambiente, seleccionada de enire la
variedad de informaciones presentes. Para que se verifique es necesario
considerar que la persona requiere utilizar un canal sensorial por encima de
los demés, vy después seleccionar de entre toda la informacion recibida,

aguella que es la méas significativa. @y

Areas de conocimiento: Existen fres dominios o areas del comportamiento

humano en los que pueden incluirse los objetivos del aprendizaje:
"Cognoscitiva: Los objetivos del aprendizale que se refieren a
capacidades intelectuales.

. Psicomotriz: Son los relacionados con habilidades v destrezas

manuales, o motoras.

. Afectiva: Son los relacionados con la adguisicién o cambios de

valores, actitudes o apreciaciones. " 3

{42) Correa Gonzalez, bidem, p. 180,
(43) Op. Cit., p. 161
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2.3.2 Participantes en la ensefianza — -aprendizaje

§

Los participantes son los alumnos, sujetos del aprendizaje, el maestro
y la sociedad. La actuacion de ambos 1 repercute en el futuro de las persona
aqui implicadas, habilitdndolas $ para cambiar su vida tanto en lo cultural como
en lo social.

2.3.3 La posicidn del alumno como sujeto del aprendizaje

Generalmente se da el nombre de alumno a la persona que asiste a

cerntros educativos v su educacion ests dirigida por uno o varios maestros.

Fara que se lleve acabo ol proceso ensefianza -a aprendizaje el
maesiro disefia un Plan o Programa de cursos, también llamada carta
descriptiva, que confiene los propésitos, medios, procedimientos y
condiciones para llevar acabo la concientizacion del alumno sobre sy

posicion para con el medio ambiente.
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METODOLOGIA

En el presente tfrabajo se recurre con mayor frecuencia al meétodo de
provectos, ya gue se parte de preguntas generadoras por sjiemplo: ¢De

dénde viene el agua?, ; Para que sirve?, ; Como podemos cuidaria?

La metodologia se estructuré, en torno a situaciones problematicas
sencillas, donde, esias se definen como un hecho novedoso para los
alumnos del grupo, abordando problemas de la localidad, partiendo de
preguntas generadoras (que despierien su interés), llevando a cabo
situaciones experimentales que contradijeran o reafirmaran sus ideas, o que
presentaran un reto a resolver. Asi como también aquellos acontecimientos
que motivaran el interés de los alumnos y que les obligaran a poner en juego
sus conocimienfos v capacidades, que en determinado momento les
sugirieran preguntas y los hicieran avanzar en sus explicaciones, siendo esto

Gltimo muy importante para iniciar el estudio de una situacion problematica

El trabajo es de accion docente, debido a que se analizan problemas
de desarrollo de la personalidad del nifio, (esfera afectiva, socioeducativa),
con un enfoque constructivista, ya que ellos mismos consltruyen su
conocimiento v el maestro adopla a una posicion de coordinador, orientador y

gula de este proceso.



Durante el desarrollo de este frabajo, se utilizé una metodologia
participativa, en donde, maestros como alumnos trabajan en conjunto, v los

alumnos no van s6lo a escuchar, van a actuar,

En funcion de los resultados obtenidos desarrollamos estrategias de
accion, para proporcionar la participacion efectiva v permanente de los
padres en el cuidado del medio ambiente, por tal motivo los padres realizaron
ta observacion del comportamiento de sus hijos en sus casas y nos
informaron durante las reuniones que tuvimos para firmar boletas, para
informarnos sobre la conducta que han tenido durante ese tiempo, bajo
ciertos parametros relacionados directamente con el cuidado del ambiente
(no tirar basura en la casa, el cuidado del agua, etc); también nuestros

alumnos nos informan de la actitud de sus padres hacia el medio ambiente.

3.1 Descripcion de actividades de sensibilizacion

Las actividades aqui sefialadas v puestas en practica tuvieron como
objetivo comenzar a sensibilizar a los alumnos hacia el cuidado del medio

ambiente,

Algunas acciones que se pudieron implementar, desde la practica
docente, desde el consejo técnico, al dar libertad a los alumnos v al jugar con
ellos, v que pretendian despertar el interés de estos hacia el cuidado del

medio ambiente son las sigulentes actividades:



El 18 de agosto de 1998, se hizo un caleulo de los alumnos inscritos para
saber cuantos equipos de trabajo tendria el grupo v asi poder tener un diario

de campo.

. El 24 de agosto de 1998 se obtuvo un espacio en la reunidén de consejo
téonico se pidieron ideas para lograr que los alumnos tengan interés en el
cuidado del medio ambiente, asi como los aspecios relacionados con la
salud, la ecologia y problemas sociales que deberfamos tomar en cuenta
para desarrollar acciones con los padres de familia, incidiendo de esta
manera en la formacidon y consolidacion de una cullura de compromiso

individual v social.

. El dia 2 de febrero de 1999, se realizé una actividad como evaluacién
consecutiva de este frabajo, en la que se tird basura en el drea de juego, sin
que los alumnos nos observaran v seguidamente los invitamos a jugar “Las
estatuas de marfil” en esa 4rea, donde observamos las reacciones de
nuestros alumnos, esperando escuchar que es necesario recoger la basura,

pues no podemos pararmos en ella

Para alcanzar los objetivos de este trabajo se reguirid ademas de una
metodologia de ensefianza que: asegurara la vinculacidn entre los
contenidos escolares v gque se ajustara a la realidad en la que viven los
alumnos del grupo, para tal efecio, se organizaron las actividades de
enseflanza - aprendizaje con base en situaciones problematicas de interés

para los alumnos del tercer grado, de fal forma gue se permitiera abordar los

53



contenidos de acuerdo con los niveles de comprension de los alumnos, v que
estos pudieran expresar sus opiniones, relacionar entre silas ideas, elaborar
pregunias v avanzar en sus explicaciones . Ademas, se dejd a los alumnos
analizar los problemas ambientales desde diferentes perspectivas, se
promovié la participacién de acciones individuales y de grupo, que de cierta
manera pueden avudar a contribuir a resolver problemas del medio ambiente
en la localidad, en la region, el pals o el planeta, pariendo de lo que &1 va

La metodologia se encuentra estructurada por nueve aclividades,
CUyos propositos son: lograr que el alumno valore su entorno partir del
contacto con el ambiente recurriendo a los elementos tebricos y practicos a la
asimilacion y la comprensién, siendo tambiér necesario gue comprenda la
importancia de los valores y la conciencia que se debe tener para el cuidado
del medio ambiente v la aplicacién de diversas es strategias; para lo cual en
necesario promover que los padres de familia participen en este tipo de
actividades para que se den cuenta del trabajo que se desarrolla con sus
hijos, siendo preciso que el alumno fortalezea relaciones entre maestros,
padres de familia, companieros de grupo, familia v sociedad mediante
cualquier actividad que lleve al cuidado del entorno, v con ello observar a
corio y mediano plazo que el alumno desarrolla ach itudes de responsabilidad

gue ayuden al cuidado del medio ambiente.

Las nueve actividades aqui  programadas permitieron  abordar
conocimientos  bésicos vy propositos de los diferentes blogues de la

asignatura de Ciencias Naturales, se tomaron los contenidos, basados en el

L
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Avance programatico, auxiliados en el libro de Ciencias Naturales v la Guia
didactica de educacién ambiental del 3er grado, se procedis a desarrollar

fas actividades de una manera di iferente, imprimiéndoles un desa irrollo propio,
pero siempre ajustado a los contenidos que plantea ¢l avance programético y
el plan v programa, de tal manera que innovaran la praclica docente Y una
Aueva manera de imparlirlos. Se pretendia  que estas actividades fueran
llevadas a la realidad ¥ Que comenzaran a realizarse a partir del mes de
octubre de 1998, hasta los primeros cualro meses del afio de 1 Y99 vy Ia

tltima actividad el dia 5 de junio de 1999 (dia mundial del medio ambiente).

Para efecto de cumplir con los objetivos de este trabajo se tomaron y
estructuraron  diversos  disefios didacticos que mediante sy correcia
aplicacion sirvieron de apoyo y guia durante el desamollo de las actividades
que se llevaron a cabo y que se implementaron en el grupo de tercer grado
de la Escuela Primaria Rural Federal Josefa Ortiz de Dominguez” durante e
ciclo escolar 1998/1999.

Para un mejor logro de los contenidos, se pretendié desarrollar en los
alumnos un trabajo solidario (todos realizan actividades a favor), asi como la
conciencia sobre Ia importancia  gue presenta la  preservacién, la
conservacion, el cuidado, asi como la necesidad de un mejor
aprovechamiento racional de los recursos naturales (pero, en una forma

conjunta).
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En la comunidad la escuela desempefia un papel relevante en los
alumnos. Se habla de esto, en viriud de que se puede desarrollar un proceso
adecuado que permita la formacion de una cultura ecologica generacional,
creando en of educando actitudes positivas, para que posteriormente este las
sransmita a los diversos sectores de la sociedad con los que se encuentra en
contacto, a través, de sus acciones y conductas y lograr con ello encaminar a
la poblacién hacia el auto~cuidade del Medio Ambiente. Es necesario
mencionar que hay gue ver a 105 nifios como verdaderos agentes de cambio
en la familia ( transgeneracional ), para lo cual es necesario gue los alumnos
recuperen aguellos espacios del aula, de la escuela, la casa, de su
comunidad vy se apropien de ellos para crear en ellos la transformacion del

conocimiento.

3.2 Aplicacion de instrumentos

Los instrumentos utilizados fueron aplicados a 31 alumnos, con el
firme proposito de conocer si existe un cambio de actitud hacia el cuidado dei
medio ambiente, partiendo de una planeacion previa, se procedid a
desarroliar las nueve actividades programadas, auxiliado del avance
programatico, el libro de Ciencias Naturales del alumno y la Guia didactica de
Educacién Ambiental del alumno de tercer grado, dentro de los ejes

tomaticos: “Los seres vivos', “El ambiente v su profeccién’, “‘Ciencia

tecnologia v sociedad”. A continuacién se describe detalladamente Ia
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metodologia vy la estructura, de cada una de las nueve actividades aqui

programadas @4).

as nueve actividades gue son el eje medular de este trabajo son
congruentes con los objelivos que aqui se presentan y con 108 contenidos
gue p%gaméa el avance programatico, el plan y programa (1993), al contenido
del libro del alumno de Ciencias Naturales de 3er grado de Educacion
primaria y de la Guia didactica de Educacién Ambiental del 3 tercer grado;
siendo necesaric mencionar gue  son propuestas personales, que se
consideran valiosas para los nifios y que de cierta forma vienan a enrigquecer

la practica docente.

3.3 Descripcion de Actividades:

En seguida, se describe de manera particular cada una de las

actividades:

a) La primera actividad consiste en la elaboracion de carteles y exposicion
de un tema, tiene como proposito que el alumno transmita un Mensaje asus
compafieros de clase y su familia, mensaje encaminado & hacer conciencia
hacia el cuidado, conservacion vy restauracion del medio ambiente. El
alumno encuentra en el cartel un medio de expresion oral y grafica a sus
sentidos, ideas y conocimientos que liene sobre el medio ambiente. Durante
sy elaboracion, se orientd a los alumnos para (ue en St contenido se invitara

(44) Ver en anexo 6 Cronograma.



a la comunidad escolar a participar. Esle material fue colocado en las
ms@d% externas de los salones de la escuela, de tal manera que estaba

sible para todos.

by La segunda actividad es la Participacidon en el cuidado del
acuario, tiene como finalidad Hevar un mensaje explicito para el alumno,
donde, se pretende sensibilizar al alumne hacia el cuidado de los seres vivos.
Su gt:;mg:;@gsi@ principal es que el alumno cree un ambiente artificial, en el que
oueda paricipar en la manutencidn de especies vivas de peces v lortugas.
Se elaboraron cuadros en los gue se registro su participacion durante los

meses de diciembre de 1998, enero, febrero y marzo de 1999,

¢) La tercera actividad, se denomina la Participacion y entusiasmo
en la colecta y la entrega oportuna, orden vy limpleza de un herbario
tiene como proposito concientizar a los alumnos sobre la importancia que
tienen las plantas, sobre la diversidad de flora que posee la localidad, el
peligro que corre por la apertura de nuevos terrenos al cullive v la
importancia que tiene la flora original, sobre todo por su uso en medicina

fradicional.

d) Con la cuarta actividad denominada Cuidado de las plantas y
cuidado del huerto horticola, se prefende gue los alumnos conozcan las
condiciones naturales bajo las que se desarmollan las plantas y que pongan
en practica lo gue investigan, asl también, crear un ambiente arificial en el

gue puedan tener vivas especies de plantas de omato v de cultivo alimenticio
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y obtener un benefic

@) Con la guinta actividad  Ensayo y cartel, se pretende que el
alumno describa a través de la observacion, su manera de percibir en el
medio ambiente local las cadenas alimenticias y sus conosimientos sobre el
tema, para lo cual es necesario, gue realice un es serito v un dibujo en
donde o plasme, ademas de que comprenda la importancia de los seres

iC

o

vivos {desde el mas insignificante  hasta el mas grande en el meo

ambiente}.

f) La aclividad sexia consiste en un  cuestionario escrito de 10
preguntas, aplicado a los 31 alumnos { del tercer y grado), con el propésito
de conocer si el alumno asimila ol tema de las cadenas ali menticias, v 1a
forma como éste las integra al medic ambiente en el cual se encuentra

inmearso,

g) La actividad siete Proyeccion de video y pregunias fue disefiada
con la finalidad de verificar cual es la opinién que sobre el contenido de la

 pelicuta tiene el alumno y suU relacién con lo gue se adguiere en el aula.

h) Con la a vidad ocho Pinta de un mural tienie como propésito que
el alumno advierta gue su locali lidad, su municipio, su esiado, su pals, su
mundo cuenta con recursos naturales que es necesario conservar, cuidar,

gtilizarlos con moderacion. Asi también, que el alumno se dé cuenta gue la
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escuela tiene espacios de expresién.

D La actividad nueve Elaboracién de un collage tiene como proposito
que el alumno exprese y ponga en juego los elementos que ha adguirido,
principalmente aquellos que se relacionan con el medio ambiente, asi como
la creatividad, aportande ideas v pensamientos que hagan alusién a el tema
denominado “Procedencia y destino de los desechos que se producen en el

hogar v en la localidad”.

3.3.1 Instrumentos de Evaluacion para cada una de las actividades

Es indispensable mencionar que durante el desarrolio del trabajo se
prefendia determinar el cumplimiento de los objetivos por medio de la
evaluacion. Olra parte esencial, son los resultados del trabajo, el cual tiene
una evaluacion para demosirar si en verdad el trabajo funciono
adecuadamente o es el momenio adecuado para modificarlo ( La evaluacion
estuvo dirigida principalmente a los alumnos participantes vy su actuacién
dentro de las nueve actividades que se realizaron ). Es importante el que se
haya considerado el factor humano ( los alumnos ) y su actividad para
generar estralegias planes, técnicas, e instrumentos, para recopilar,

sistematizar e interpretar la informacién de la alternativa.

Los instrumentos aqui utilizados fueron aplicados a los 31 alumnos

con el propdsito de conocer si existen variaciones importantes en Ia
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informacion que se pretendia obiener.
Los instrumentos utilizados son:

_Cuaderno de observaciones (diario de campo) para el registro de las nueve
actividades g:as'c:»gmﬁ‘zgsdz%ﬁ desde el principio del curso escolar 1898 /99

(tablas de registro de participacion).
. Rincén vivo (peceras con tortuga y peces, plantas de ornato ).

El huerto escolar (como apoyo para resolver preguntas que surgen durante

ol desarrollo de las diversas actividades).

Hojas de registro de actividades y participacion, listas de conirol,
cuestionarios, enirevistas, escalas de actitudes, ensayos, pruebas objetivas,
tipificados de rendimiento, de instruccion, de personalidad y de aptitudes,

trabajos realizados por los alumnos segun la creatividad, etc.

Durante el proceso de evaluacion se requiere saber si los alumnos
modifican sus ideas, actitudes, habilidades, destrezas, conocimientos,
habitos. se observan, se aprecian, y analizan los cambios de la conducta de
los alumnos participantes, cuyo objetivo es conocer el grado de adquisicion
de conceptos, capacidades y actitudes a través del Proceso ensefianza-

aprendizaje.
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Evaluacién de la §’ﬁ@§:@§:§w§@@§af Los principales rasgos evaluados en la
evaluacibn de las nueve actividades Cz‘}ﬁi@ﬁm&amﬂ varios aspectos del
desempefic humano conocimientos, habitos, habilidades, actitudes, el

cumplimiento, la limpieza, iniciativa, toma de decisiones, interés, habilos de
irabajo, participacién en cada una de las aclividades, capacidad de
razonamiento, habilidades para responder  ante  clerfos  estimulos,
colaboracion en el trabajo, etcélera, de tal manera que la sumatoria de esias,

tiene un valor de 100 punios.
A continuacion se describe la manera como se evalla cada una de las
nueve aclividades:

a) Evaluacion de la actividad 1: Se califica la elaboracién de carteles

bajo los siguientes términos: Total 5 puntos

Maximo Madio Minimo

S puntos 2.5 punios 1 punto

» Se otorgan los 5 puntos si el alumno abordd en el cartel mas de tres
aspecios que se relacionen con el tema, ademas, de hacer uso de varias

{écnicas en sy elaboracion

e Se oforgaron 2.5 puntos solamente si abordd de uno a dos aspectos y si

hizro uso de mas de dos técnicas en la elaboracion,



Se califictd la exposicion de carteles, bajo los siguientes términos,

Solamente se otorgo 1 punto si el alumno hizo referencia a aspectos
supetficiales sobre el fema o si uso una sola técnica durante la

elaboracion del cartel,

£

s

=
m

puntos:

Excelents Muy buena Buena
S puntos 3 puntos 2 puntos

se asignaron los 5 puntos si el alumno hizo una exposicion donde

f.’f"

relaciono verbalmente lo que tiene en el cartel, con lo que dice oralmente
v si exisie una relacién con el tema en cuestion |, ademas, de recurrir a

ademanes para realizar una mejor expresion.

Solamente se asignaron 3 puntos si al pasar a exponer el alumno tomod

como punto de apoyo el cartel y utiliza pocos ademanes para expresarse.

Se otorgaron los 2 puntos sl en la exposicion el alumno aborda
superficialmente el tema vy si recurre pocas veces a los ademanes para

expresarse,

Nota: La evaluacion integral para este eje temético, consta de 10 puntos,

distribuidos de la siguiente manera: 5 punios en i;a elaboracion de carteles vy

5 purtos restantes en la exposicién.
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b) Evaluacion de la actividad 2 Participacién en el cuidado del
scuario. Una de las modalidades para evaluar esia actividad, es la
participacion de los alumnos en las actividades gque se programan, slemplo

de esto resulta al observar:
a). Cuantas ocasiones participa el alumno en la manutencién del acuario.

b). 8i le llama laafencion, o solamente lo hace bajo las ordenes del

maesiro.

¢). 8i muestra inlerés para trabajar en las tareas asignadas a su eouipo de
trabajo, como lo es el cuidado y manutencién del acuario ( incluido, lavar

el acuario y cambiar el agua sucia por limpia ).

Para recabar la participacion de cada uno de los alumnos se llevo acabo un
confrol por dia, parecido a ia lista de asistencia , donde, se registro la
3

participacion e interes que mostre el alumno durante el dia asignado a dicha

actividad.

. Registrando la participacion del grupo en las discusiones gue se generaban

en determinado momento o cuando el maestro asilo regueria.

» La forma como se evalud, esta actividad fue, asignando la méaxima
puntuacion programada para este tema que es de 10 puntos al mayor
namero de participaciones ( fornando el mayor ndmero de participaciones

como el 100%).




Nota: El grupo se dividio en cinco equipos de trabajo, (cuatro de seis y uno
con siete integrantes), de tal manera que solamente un equipo se hace cargo
del acuario durante una semana. La evaluaciéon integral para evaluar el

aspecto de participacion en el cuidado del acuario tuvo un valor de 10

puntos.

valuacion de la actividad 3: Participacion y entusiasmo en la

gy

)

olecta, enirega oportuna, orden y limpieza de un herbario. La

03

g

importancia de realizar un sencillo herbario sirve para que el alumno localice
las paries de una planta y comprenda que tiene gran importancia en la
produccion de oxigeno, alimentos, medicinas y diversos usos mas, de tal
manera, gue se queden con la idea de conservar el habital en que estas se

encuentran v con ello evitar su extincion

La idea de realizar el herbario estriba en la necesidad de mostrar la
diversidad floristica del entorno del alumno vy al cual se hace necesario

profeger.

s  Se evaltio la participacién y entusiasmo que el alumno muestra durante ia
colecta, para tal efecto se programé vy disefio una hoja de lista que
permitié ver gue alumnos participaron y llevaron al aula los slementos gue

el maestro sugiere (lotal 5 puntos).



s  Se tomd en cuenta la @mr@ga de ia coleccibn de plantas (plantas enteras,
raices, hojas vy flores) asi como entregaria en la fecha acordada, asi

también, el orden y limpleza del trabajo (fotal B puntos).

Nota: La escala de svaluacion integral para este eje temdtico, tiene un valor
de 10 puntos, los cuales se encuentran distribuidos de la siguiente forma: se
asignaron & puntos para participacion y entusiasmo en la colecta v los 5
ounfos restanies en la entrega oportuna, orden v limpleza del trabajo,
pretendiendo con esto despertar el sentido de responsabilidad en los

alumnos de ambos grupos.

d) Evaluacion de la actividad 4: Cuidado de las plantas y cuidado
del huerto horticola. Se evaludé el cumplimiento del alumno en las
actividades agul programadas. Es decir, en el cuidado de las plantas,
(macetas) hasta el dia 13 de abril de 1998, Los elementos a evaluar se

estimaron en base al cuidado de las plantas.

A continuacién se describen los elementos y forma de evaluacion

particular:
¢ 5ila planta presenté un excelente cuidado ( reflejado principalmente en

gue haya recibido riegos en forma continua y oporiuna) se asignaron 5

puntos al alumno (tomando a éste como e valor maximo ).
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e Oi la planta no recibid todo el cuidado del alumno, va sea gue por
circunstancias ajenas a este sufriera dafios severos y gue la planta haya

muerto se asignaron de 2 & 3 puntos.

¢ No se asignan puntes cuando el alumno presenta un completo descuido

cde la planta.

e En relacién con el huerto horticola, se evalué al alumno en base a la
participacion desempefiada para el cuidado de las hortalizas, para tal
efecto se disefio una programacion semanal (Un eguipo por semana) en
la cual a los seis primeros alumnos de la lista toca dos veces por semana
atenderlo vy del cual se registré la disposicién de los alumnos para
atenderlo,

s La evaluacion de esta actividad se realizé, en una hoja de registro,
disefiada a manera de lista de asistencia v que permitié registrar la
patticipacién y cuidado de los alumnos en el huerio. Asignando para tal
actividad una puniuacién méaxima de 5 puntos, donde, se tomaron ¢l

mayor nimero de participaciones como el 100 %.

Nota: La evaluacién integral para evaluar este eje tematico, consta de 10
puntos distribuidos de la sigulente manera: 5 puntos para la actividad que se
refiere al cuidado de las plantas v los 5 puntos restantes se asignaron a la

participacion y cuidado del huerto horticola.

Y
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e} Evaluacion de la actividad 5: Ensayo y cartel. Observar que
dentro del acuario se realiza una cadena alimenticia, por lo que el alumno
pone en practica la teoria dada por el maesiro v poder relacionarla con 1o que
sucede en ese pequefio espacio. Una vez gue el alumno tiene los elementos
suficientes realiza un ensayo no mayvor de una cuartilla, donde, el alumno

tuvo la oportunidad de expresar sus conocimientos sobre el tema.

. Enla elaboracion del ensayo se asigné un valor especifico de

15 puntos, los cuales se distribuyeron de la siguiente forma:

a). Calidad de la escritura =1.50 puntos
b}. Ortografia =225 puntos
). Eseritura logica del texdo =2.25 puntos
d). Manejo del lenguaje =3.00 puntos

o). Profundidad del tema sugerido  =86.00 punios

Nota: Se asigha una mayor puntuacion a esta parte de la actividad ( 15
punios ) vy la distribucion de los punios de esta manera obedece a un criterio
propio de quien escribe este trabajo. Ya gue considera que la escritura es un

medio idéneo para el desarrollo de la expresion.
¢« La segunda parte a evaluar es la elaboracién de un cartel, en donde, el

alumno dibujbé una cadena alimenticia, la cual tuvo como punto central la

pesera.
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¢ Enla elaboracion de un cartel, el valor maximo asignado es de 5 puntos vy

se dividio de la siguiente manera;

Maximo = 5.0 puntos
Medio = 3.0 puntos

Simple = 1.0 puntos

Nota: Para la evaluacién integral de este eje tematico, se asignd un valor de
20 puntos distribuidos de esta forma: 15 puntos para el ensayo v 5 puntos

para el cartel.

) Evaluacién de la actividad 6: El cuestionario. Para evaluar esta
actividad, se hizo necesario dar respuesta a un cuestionario que previamente
se habla elaborado, cuyo contenide hacia referencia a las cadenas

alimenticias.

+ Elvalor méximo designado para esta actividad, fue de 10 puntos al 100 %

de los aciertos.

Nota: En la evaluacién integral para este eje tematico, se contemplaron la

asignacion de un méaximo de 10 puntos para el cuestionario.
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g% Evaluacion de la actividad 7: Proveccion de video y preguntas.
ara un mejor entendimiento de esta actividad, se pasé a los alumnos un
video titulado “Pico v Paca”, el cual guarda amplia relacién con el medio

ambiente y su deterioro.

* Se asignan 10 puntos a los alumnos por su asistencia y por participar en los
cuestionamientos que sobre el misma realicen los maestros en el intermedio

y final del video.

Nota: El maximo valor integral asignado para este ele temdtico, es de 10

puntos {pmyeccééﬂ Y preguntas sobre el video).

h) Evaluacion de la actividad 8. Para la evaluacion de esta actividad,

> hizo participar a los alumnos en la pinta de un mural en la pared externa
del saldon de segundo grado de la Escuela Primaria “Josefa Ortiz de
Dominguez” en donde, se encuentren impresos los recursos naturales de su

entorno, y cuyo contenido hace alusion a la conservacién de los mismos.

Se asignan 10 puntos para esta actividad {pinta de pared de la
escuela bajo el fema "El cuidado v proteccion de los recursos naturales

de la localidad v la regién™), los cuales se di istribuyeron de la siguiente




a). Participacion en todo momento = 10 punios
b). Participacién a "medias’ = 5 puntos
¢). La participacion se remite a una

sola actividad = 2 puntos

Nota: La evaluacién integral para este eje tematico, contemplé un méximo de

10 puntos.

i)y Evaluacion de la actividad 9 La manera como se evalio esta
actividad, consistié en gue los alumnos participen de manera individual en la
elaboracién de un collage, aportando ideas, vy pensamientos gue hagan
alusion a el tema de: “Procedencia y desting de los desechos gue se

oroducen en el hogary en la localidad”.

o Se asignaron 10 punios para cada uno de los alumnos que participaron
en la elaboracién del collage, el cual tuvo una extension de mas de tres
metros de longitud, por un metro de ancho, y fue colocado fuera del aula

de clases, para que la comunidad escolar lo pudiera observar.

Nota: La evaluacion integral para este eje tematico, presentd un valor

méaximo de 10 punios.



3 4 Relacion con los Planes y Programas de estudio

El plan de estudios y los programas de asignatura que jo integran tienen
como propésito organizar la ensefianza y el aprendizaje de contenidos

basicos, para asegurar que los nifios:

10 Adquieran y desarrollen las habilidades intelectuales { la lectura y la
escritura, la expresion oral, la busqueda v seleccion de informacion, la
aplicacion de las matematicas a la realidad ) que les permitan aprender
permanentemente y con independencia, asi como actuar con eficacia e
iniciativa en las cuestiones practicas de la vida cotidiana,

29 Adguieran los conocimientos fundamentales para comprender 1os |
fenémenos naturales, en particular los que se relacionan con la
preservacion de la salud, con la proteccion del ambienie y el uso racional
de los recursos naturales, asi como aquellos gue proporcionan una visién

organizada de la historia y geografia de México,

20 S formen élicamente mediante el conocimiento de sus derechos vy
deberes v la practica de valores en su vida personal, en sus relaciones

con los demas v como integrantes de la comunidad nacional.

4° Desarrollen actitudes propicias para el aprecio y disfrute de las artes y
del ejercicio fisico v deportivo” @s). Estos son los contenidos basicos que

contempla el Plan y Programas de estudio.

(45) SEP. Plan y Prograimas de estudio 1993, SEP. 2° edicién, Fernandez Cueto Editores, México 1903, pp. 13



Basandome en & plan v los programas vigentes (93-95), tnicamente
se tomaron de ahi los propositos (19, 29 v 3% para incluirlos de manera
implicita en las actividades gue implementamos en este trabajo, el cual
tiene como intencién organizar la ensefianza vy aprendizaje de los

contenidos basicos.

“Uno de los propésitos centrales del plan vy de los programas es estimular las
habilidades que son necesarias para el aprendizaje permanente en la
adguisicion de conocimientos, esta asociada con el ejercicio de habilidades
intelectuales v en la reflexion. Con ello se pretende superar la antigua
disyuntiva entre enseflanza informativa o ensefanza formativa, ya gue no

puede existir una sélida adguisicion de conocimientos sin la reflexién sobre
sus senlidos, asi, como tampoco, es posible el desarrollo de habilidades
intelectuales sl estas no se ejercen en relacién con conocimientos

fundamentales, como lo es el cuidado del medio ambiente”. us)

Es sabido que las actividades de aprendizaje que se aprenden en la
escuela no se limitan al aula, sino gue haya una integracién entre la vida

cotidiana del nifio y su ambiente natural.

Los conocimientos bésicos de las Ciencias naturales dirigidos al
estudiante de primaria se encuentran descritos en los planes y programas de

fa SEP. Con ello se espera orientar la educacion hacia el aprecio, v

(48) thidem SEP. p. 14



conservacion del medio natural.

En la escuela primaria en la gue laboro, aproximadamerte el 90% de
los contenidos ambientales se abordan en el drea de Ciencias naturales; por

6 tanto, es convenierite reflexionar en base a las siguientes pregunias

1.-4C6mo proponemos, los programas gue como maesiros abordamos en el

estudio de las Clencias Naturales”

2.~ ¢ Qué ejemplos de relacion entre el hombre v la naturaleza promovemaos ¢

se deben promover?

Ne acuerdo con la fundamentacion tedrica que se hace de jos
programas oficiales de Ciencias Natu rales (libros del maestro) se destaca en

los objetivos generales un caracter formativo de los mismos

Lo que le queda al nifio es hacer inferencias a parlir de
observaciones de sus préaciicas (investigaciones) y constatar las respuestas
gue se le piden con las opiniones de sus maestros, o informacién descrita en
libros: la respuesta esta dada, hecha, y la posee una autoridad (el libro o !

maestro).

Se deja muy poco a la libre busqueda y construccién mediante la

generacién de preguntas, produccion de hipotesis y contrastacion de las

-
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mismas con sencillos experimentos propuestos ¢ ideados por los alumnos:
como es de esperarse en un proceso coherente de elaboracién cientifica en
gl que estan presentes de manera corre relacionada por 1o menos estos tres

componentes.

En el periodo de los sesenta se observd gue los nuevos libros vy
materiales didécticos no lograron transformar significativamente la praciica
docente en las escuelas. “se comenzd a incluir, por tanto, la formacion de
maestros como parte indispensable de una propuesta que pi@i@ﬂd ia cambiar
15 manera de ensefiar las Giencias Naturales. Sin embargo, los proyectos
seguian teniendo un caracter basi camente normativo, al no incorporar en la
propuesta todo lo que es la realidad del contexio escolar y al seguir
definiendo desde fuera de la actividad docente al conjunto de valores

genéricos que deben transmitirse al educando”. @7

3.5 Contenidos del programa vy libro @%@ iencias naturales de tercer

grado

Al nifio le gustan los animales, le interesan tas plantas, los bosgues, e

i

mar, es decir, le interesa la vida, el ambiente, de tal manera gue nuestio
problema no solo esta en despertar y encausar el interés del nifio por el

ambiente v por los problemas fan serios que en relacion con este se

(47 Revista Cero en conducta Mo 6 "La ensefianza de las Clencias naturales en la escuela primarfa”. Julio ~Agosto
de 1986



observan hoy. Nuestro problema esta en como vy con que podemos
apoyarnos para trabajar en los aspecios ecolégicos que se requieren en la

perspectiva de una educacion ambiental.

2 r

Se recurric a el Plan vy Programa, Libro Ciencias Naturales del
alumno, v la Guia Didactica de Educacion Ambiental de tercer grado, con Ia
finalidad de no ser incongruente con los contenidos con los que deben de
trabajar los alumnos del tercero grado. La mayoria de las actividades que se
implementaron en este trabajo, se complementaron con el libro de Ciencias
Naturales del alumno v la Guia didactica de Educacion Ambiental de tercer
grado, con excepcion de las nueve actividades a las que se les disefio e
imprimié un objetivo personal tanto en su contenido, desarrollo, como en su

proceso de evaluacion.

3.6 Relacion entre las actividades desarrolladas

En é] libro de Clencias naturales del tercer grado se pone énfasis
en el fomento de una cultura de la prevencion, tanto para gue aprendan a
cuidar su salud como proteger el ambiente v hacer un uso racional de los
recursos. El plan de estudios de educacién primaria subraya la
imporiancia de gue el aprendizaje de los contenidos favorezca el desarrollo
de habilidades y desirezas basicas.
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En el libro de Ciencias Naturales del tercer grado se aborda el
ambiente desde una perspectiva sencilla en la que se estudia a los seres
vivos y al hombre, a través de una visidn fisico — biologicista: libro de
Ciencias Naturales tercer grado, bloguel. Todos usamos y desechamos
cosas, bloque 2. El agua, el aire v los seres vivos, blogue 3.alimentos y
nutricion, blogue 4,

139).

Elmovimiento y blogue 5. Pongamos todo junto. pp. (7

La concepcion dinamica que considera las interrelaciones gue se
establecen entre los seres vivos y su entorno, se expresa Unicamente en
ciertas ilustraciones del libro ( Idem. Blogues 1.Todos usamos y desechamos
cosas, bloque 2. El agua, el aire y los seres vivos Bloque 5. Pongamos todo
jumf} pp.(7-38, 45-74 v 139-174).

Ademas de estas nociones de ambiente, se expone ofra que lo

concibe como un inventario de recursos naturales ( Idem. Pp. 7-3 38 ).

A los recursos naturales se les concede la misma importancia, sin
privilegiar a ninguno en especial, los contenidos se refieren tanto a el agua,
el aire, las plantas los animales el petrdleo, los reptiles ( ldem. Blogue 1
Todos usamos y desechamos cosas, Blogque 2 El agua, el aire y los seres

vivos. Bloque 5. Pongamos todo junto. pp. ( 7-38, 45-74 y 139-174).

En el libro se presenta un aprovechamiento diversificado de los

recursos naturales, al mismo tiempo que se pone énfasis en el fomento de




una cultura de la prevencion, tanto para que aprendan a cuidar st 1 salud,

omo a proteger el ambiente y hacer un uso racional de los recursos basado
en la rigueza y variedad de las distintas zonas con ¢ que cuenta el pails ( libro
de Ciencias naturales, Bloquel. Todos usamos y desechamos cosas, Blogue
2. El agua, el aire vy los seres vivos, Bloque 3. Pongamos todo junto. Pp. ( 7-
38, 45-74 y 139-174 ). v se trabaja en forma dominante sobre el ambito rural
y urbano, donde se tratan las interrelaciones entre o campo y ia ciudad. Para
el andlisis de la problematica ambiental, es importante abordar ambos
contextos { wrbano vy el rural ) v sus interrelaciones: dado que los problemas

ambientales que se presentan en ese lugar v en otro son de distinta indole.

Otros temas  en materia ambiental que se tratan en este grado, pero
de manera muy esp@mﬁ@a son: los microbios, los desechos v la basura, las

nfermedades respiratorias y digestivas, el ambiente v sus cambios

en el libro del alumno, se observa poca dificultad en cuanto a la
comprension de la problematica ambiental asi como su posible participacion
en actividades tendientes a su solucion. Asi también, se observa va la
presencia de contenidos que permiten rescatar v revalorar el conocimiento
tradicional indigena en el estudio de las cuestiones ambientales Yy sU

problematica

o

En suma, se recurrié al plan v programa, al Libro de Ciencias
Naturales del alumno v a la Guia didactica de educacion ambiental del tercer

grado, para disefiar documentos didacticos, desarrollar actividades, para
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complementar el desarrollo de conceptos, para reforzar contenidos, como

elementos auxiliares en el desarrollo de los contenidos programaticos, eic.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1 Cuadro general

La manera como se describen los resultados en todo trabajo de
investigacion es muy importante, debido & gue es ahi donde se resumen €

3

interpretan los datos obtenidos por medio de las técnicas aplicadas.

Cuadro No 1
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Total: 100 puntos ] o huena ;
!
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CAPITULO V

ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

Lo gue se puede decir de este trabajo, en base a las observaciones,
~al comportarmiento de los alumnos, con referencia  al cuidado del medio
ambiente y relacionado con cada una de las nueve aclividades con las que
se trabajaron los objetivos que inicialmente se plantearon en este trabajo, es

siguients:

Del 16 de octubre al 03 de febrero de 1999, Entre los cambios
que los padres han observado de sus hijos se encuentran los siguientes:
participa v sugiere la slembra de hortalizas en su casa, algunas nifias han
sugerido a sus padres el no ulilizar asrosoles gue contengan sustancias gue
dafien la capa de ozono, los nifios cuyos papas cuentan con auto (8) han
sugerido a su papa que @l ir a la tienda se vayan en bicicleta o caminando,
no recurrir a inseclicidas quimicos por cada insecto que enfra en la casa,
( algo gue nos lamd mucho la atencion es que una nifia del tercer gradoe le
recomendd a su mamé que no maie las arafias, va que ellas eliminan las
moscas y mosquitos de la casa ), no tener prendidos todos los focos de la
casa si no se estan utilizando, limplar los focos de la casa para que nos
proporcionen una mejor iluminacién, ir con una bolsa a la tienda o al
mercado, para gque de esta forma les den menos cantidad de envolturas

{ bolsas de plastico ) y si las tenemos, darles una reutilizacion, al comprar

refrescos, llevar envases retornables para evitar el firadero de botellas
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desechables, plantar todo tipo de plantas en la casa ya gue ellas contribuyen
a proporcionarmos oxigeno, efc. kstas acciones muestran ya la participacion

conjunta de los padres con sus hijos en el cuidado del medio ambiente.

Las actividades: Participacion en el cuidado del acuario,
Participacién y entusiasmo en la colecta, entrega oportuna, orden y
limpieza de un herbario y Cuidado de las plantas y del huerto horticola
(b, ¢ v d), se implementaron para forjar el caracter formativo de los alumnos
hacia el cuidado del medio ambiente. Ademas, de situar al alumno al

sontacio de la realidad v la parficipacion en el medio.

Con las actividades: Elaboracion de Carteles y exposicion de tema,
Ensayo vy cartel, El cuestionario vy Proyeccion de video vy pregunias ( a,
e, f, g ), se proporcionaron a los alumnos del tercer grado, los elemenios
tedricos v practicos relacionados con el cuidado v mejoramiento del medio

ambienie.

Las actividades: El cuestionario, Proyeccion de video y preguntas
y Pinta de un mural ( f, g y h ), reforzaron la concepcion valores y de
conciencia que el alumno debe de tener para el cuidado del medio ambiente

dentro y fuera de la escuela.

La actividad: Proyeccién de video y preguntas (g ) se dio a

conocer a los alumnos gue la contaminacion es un problema que se da en



todas partes del planeta, en '%ggmm% existe en mayores proporciones y en

otras este proceso apenas in

| as actividades: Elaboracién de carteles y exposicion de tema,

articipacién en el cuidado del acuario, Participacion y entusiasmo en

kY

la colecta, entrega oportuna, orden y limpieza de un herbario, Ensayo vy
cartel, Proyeccién de video y preguntas, Pinta de un mural vy
Elaboracion de un collage (a, b, ¢, d, d, g, h, 1), se trabajaron para
fortalecer la responsabilidad que se debe tener en el cu vidado del medio
ambiente, v buscaron establecer las relaciones entre alumnos y padres de

familia

Con las actividades: Elaboracion de Carteles y exposicion de tema,
Ensayo y cartel, Pinta de un mural y Elaboracién de un collage (a, e, b,
i ), se pretendia que el alumno reconociera la responsabilidad v que

implementara medidas que ayuden a conservar el medio ambiente.

7

Esta os la informacion especifica que encontré con relacion a las
nueve actividades planteadas en este trabajo y de acuerdo con los objetivos

aqui se describe cada una de elias:

Durante v después de el desarrollo de la actividad “Elaboracion de
carteles y exposicion de tema” ( a ) se notd que: los alumnos encontraron

un medio de expresién idéneo para expresar en forma oral v Qra S5US
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ideas v conocimientos sobre el medio ambiente, a la vez que se utilizé como
una invitacion para la comunidad escolar para difundir la z’asp@ﬂ:‘gaﬁéﬁdaaﬁ
hacia el cuidado del medio ambiente. El impacto que tiene esta vidad est

en que logra despertar el interés de los alumnos de la escuela, asi como el
de los padres de familia v de la comunidad durante el recorrido Hlevado acabo
el dia 5 de junio de 1899, con motivo de “El Dia Mundial del Medio Ambiente”
(desfile). Ademas, de que los carteles son elaborados por los mismos
alumnos, leidos e interpretados por ellos mismos, dirigido principalmente
hacia sus compafieros de escuela v en un lenguaje propio de nifios. Algo que
se habla programado con anticipacion a este desfile, era que el mensaje de
estos carteles no s6lo sirviera como medio de informacién para los alumnos
de la escuela, sino gue su mensaje también estuviera dirigido a la poblacion
adulta. Se encuentra pues, que el cartel es un elemento de gran importancia
para hacer conciencia entre sus compafieros de grupo y de escuela, para

intervenir en el cuidado, conservacién y restauracion del medio ambiente.

Actualmente del cambio de comportamiento que se observa en l0s
alumnos (hombres) de tercer grado con respecto a esta actividad, es que, la
mayoria de ellos respetan a los animales silvestres, contrario a lo gue
sucedia al principio del trabajo. Dentro de la escuela utilizan el agua en una
forma mas razonable existe un mayor cuidado por las areas verdes y hacen
buen uso de los botes destinados para recolectar la basura. Caso contrario
se observa en los grupos de nuevo ingreso, en los gue es necesario

comenzar a trabajar sobre estos temas.
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En el cuadro No 1 los resultados son estos: existe una promedio
arupal de 7.98 puntos, considerandolo segun mi apreciacion como bueno.
Una explicacién para el promedio grupal en esta  actividad, es que

nosiblemente la calificacion asignada a las técnicas empleadas en la

Eﬁ%ﬁv@ﬁ’sﬁﬁ i6n de los carteles, pudo ser muy rigurosa.

En la actividad “Participacion en el cuidado del acuario” ( b )pude
observar gque combinando la teorfa y la praciica, el alumno entiende mejor 1a
importancia del cuidado y manutencion de los seres vives, ademas, de gue
es una accién gue atrae mucho la atencion de los alumnos, asi también, el
frabajo que el alumno realiza con ol cuidado del acuaric tiene una mayor
importancia, ;isuess encuenita en éste un momento para que el alumno
reflexione sobre la importancia de respetar a fodo ser vivo. El impacio que

tiene esta actividad es fundamental para la observacion y trabajo directo del
alumno. Tamto asi, se notd que los alumnos se peleaban por atender el
acuario. e inclusive se tuvo que realizar una programacion exira los fines ¢
semana, para que los alumnos que viven cerca de la escuela atendieran el

acuario. Bl éxito de esta actividad, esta en que al nifio lo atraen jos animales

Ahora, comparando el cambio de conducta que os  alumnos
mostraban al principio del trabajo, v puedo decir que al comienzo, los
alumnos (en su mayoria los hombres) flevaban a la escuela sus resorieras
para matar los pajaros y lagaitijas que encontraban a su paso. Actualmente,
ya no se observa que los alumnos lleven sus resorteras, no matan a los

pajaros, lo cual muestra que se ha logrado hacer conciencia para que e o5

o]
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alumnos tengan respeto hacia los seres vivos (valorando la vida de todo ser

Vivo).

Como lo especifica el cuadro No 1 el grupo obiuvo 8.6 punios en
oromedio, segun mi apreciacion es excelente. Lo anterior se debe a gue se
tomaron en cuenta la misma cantidad de asistencias de participacién en el

uidado del acuario. Por lo antes expuesto, se puede decir, que se regisird
una mayor participacion de los alumnos durante el cuidade y manutencion

del acuario.

La actividad dos, sirvié para responsabilizar v sensibilizar al alumno
hacia el cuidado de los seres vivos. Mostré ademés, un medio idoneo de
poner al alumno en contacto més directo con la naiuraleza (actividad
atractiva). Con esto puedo decir, que si se logrd sensibilizar al alumno hacia

el cuidado de los seres vivos.

Mientras tanto, en la actividad “Participacion, entusiasmo en la
colecta, entrega oportuna, orden y limpieza de un herbario” ( ¢ ) se notd
que los alumnos adquieren la importancia que representan las plantas y que
estas también corren peligro de exincién, si no se tienen los cuidados
necesarios, especialmente la flora local. Ademas del valor que tienen en la
generacion de oxigeno, retenedoras de agua de luvia y del suelo,

generadoras de alimento para el hombre y los animales.



El recorrido que se realizé para hacer la colecta de las plantas que
ihan a constituir e herbario, muestra que al alumno que vive en el medio
rural, en ocasiones los padres de familia le explican al pific la importancia
gue tienen las plantas en la vida del hombre, no asi, la importancia que
fienen en el medio ambiente. Ademas, se nola gue el alumno reconoce la
mayoria de las plantas por un nombre comun, lo cual es muy importante ya
que a partir de ahi el puede diferenciarlas duranie la clasificacién. De igual
modo noté que al preguntarles sobre algun uso medicinal, saben de la
importancia que estas tienen en el ratamienio de algunos padecimientos. Sin
embargo, esta misma importancia no fa comparten con aguellas plantas de

las que no se sabe o se ignora su utilidad.

A mi consideracién, el mayor impacto gue tiene esta actividad en los
alumnos se presenta cuando mmpmnd@ﬂ que las plantas no solo nos dan
alimento, abrigo (a hombres y animales), oxigeno, bases para la elaboracion
de medicamentos, proteccion de los rayos solares, evitan la erosidn, elc.
Esto, se pone de manifiesto cuando, al comienzo del trabajo, al pasar junio a
los arboles de la escuela les guitaban o quebraban las ramas, cortaban las
flores del jardin de la escuela, hacian uso de las hojas y ramas de las
plantas vy arboles para elaborar trabajos. Aungue ahora ya no se hace fan
frecuente este tipo de afrocidades, sigue fomentando el cuidado de los
jardines vy arboles dentro de la escuela, pero sobre fodo la importancia de
respetar la vida vegetal, en particular la flora natural va que corre  peligro
por la aberiura de tierras al ¢ ultive, los incendios, el uso sin control de las
plantas medicinales, la contaminacion, efc. Con esto manifiesto, gue si se

hizo conciencia para el cuidado del m edio ambiente
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Fsta tercera actividad, fue muy agradable para los alumnos ya que les
permitio salir fuera del aula y estar en contacto més directo con la naturaleza.
Con ella se trabajé en la concepcidn de responsabilidad y se creo conciencia
para seguir protegiendo la flora natural. En cuadro No 1 se muestra que el

grupo logra obtener 8.5 puntos en promedio, juzgéndolo como excelente.

Durante el desarrollo de la actividad “Cuidado de las plantas y
cuidado del huerto horticola” { d ) se percibe gue los alumnos manifiestan
gran interés por conocer las condiciones en las cuales se desarrollan las
plantas, siendo esta una actividad en la gue se encueniran en contacto
directo con los seres vivos mas inmediatos. Sintomatologia muy parecida a la
gue se describe en la actividad denominada "Participacién en el cuidado del
acuario”. Sin embargo, al material aqui utilizado (plantas de ornato) se le dio
seguimiento durante el tiempo programado vy al finalizar el ciclo escolar se
regalaron a los alumnos. Asi fambién, en al huerto horticola el alumno
practico la siembra y cuidado de plantas productoras de alimentos, asl como
el cuidado de su salud. El mayor impacto de esta actividad se hace presente,
cuando a los alumnos se les hace responsables v cuidadosos de su entorno
inmediato en este caso las plantas de ornato v las del huerio horlicola.
Durante el desarrollo de esta actividad considero conveniente mencionar a
los alumnos los conocimientos previos que he adquirido en la siembra y

cuidado tanto de plantas de ormato, como las que llegan a integrar un huerfo.

Algo que pude notar en cambios de actitud, fue que los alumnos

manifestaron su deseo de implementar huertos en su casa, por o que para



incentivar aon mas ese interés, se les regaléd semillas de diversas especies

comestibles.

Con la cuarta actividad supe que tanta responsabilidad existe de parte
de los alumnos: aunado a esto, incorporé a mi practica docente las
experiencias personales para inducir al alumno hacia el cuidado de las
plantas. Esta actividad es muy adecuada, pues el alumno reflexiona v adopta
acciones que se aprenden en la escuela y las praclica en su casa y
viceversa. Esta actividad tuvo una excelente aceptacion, lo cual se aprecia
en el cuadro 1, donde, se muestra que el grupo obtuve 9.5 punios en

promedio de 10 que se asignaron para esta actividad.

Durante el progreso de la actividad denominada "Ensayo y cartel”
( e ) se nota que los alumnos expresan mejor sus ideas de una manera
grafica, como escrita, asi también, hacen uso de los conoccimienios previos

gue tiene sobre el medio ambiente.

by

En esta actividad el alumno puso en juego la observacién para percibir
sy medio ambiente, fija especial atencién a las cadenas alimenticias,
ademas, de comprender la importancia de los seres vivos sin importar
tamafios. Cuando los alumnos mataban a los pajaros, las lagartijas vy los
camaleones, con las resorteras no consideraban lo importante que es la vida
de los seres vivos v el trabajo que estos desempefian en el medio ambiente.
Se observa que los alumnos tienen mas respeto por valorar la vida de los

animales, sobre todo, se aprecia en el cuidado de los peces y las tortugas, el
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cual queda plasmado en sus ensayos. Algo importante es que 5 frabajos
se consideraron animales y plantas tanto domésticos como silvestres. De

ssta manera considero estar fomentando el cuidado del medio ambiente.

Con esta actividad se pudo conocer la forma como el alumno describe
a través de la observacién y sus conocimientos previes, su manera de
apreciar en el medio ambiente local las cadenas alimenticias y sus
conocimientos sobre el tema. Esta aclividad sirvié para fomentar la
responsabilidad para el cuidado de los seres vivos y para gue el alumno
comprenda la importancia que esios tienen en la naturaleza. En el cuadro
No 1 el resultade que el grupo de tercer gracdo registra 16.3 puntos en
promedio. Sin embargo, la aceptacion por parte del alumno considero gue

fue busna.

Con la actividad "El cuestionario” ( ) se logra tener un panorama
mas amplio sobre los elementos tetricos vy practicos que adquiere el alumno
y su cofrelacion.  Puedo mencionar gue durante el desarrollo de esta
actividad, el alumno manifiesta su concepcién de lo que son las cadenas

El

proposito de este cuestionario es conocer si el alumno asimila el concepto de

alimenticias en e medio ambiente en el gue se encuenira iNMerso.

cadenas alimenticias ( sus relaciones), asi también, se pretendia conocer ia
forma en que este las percibe en su medio ambiente local. Se logra con esto,
gue los alumnos valoren aln més su entorno. Lo cual se hace patente
cuando dentro de los escritos los alumnos mencionan una serie de medidas
preventivas que contribuyen a mejorar el medio ambiente como las

siguientes:
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- Los arboles v los animales son seres vivos Profefamoslos!

- Cuidemos plantas vy animales, pues forman parte de nuestro medio
ambiente.

- Demos un uso adecuado a la basura.

- Los drboles vy todo tipo de plantas nos dan oxigeno, [Protejamosios!

- Utilicermos productos que no dafien ia capa de ozono.

En el cuadro No 1 se muestra que el grupo de tercer grado obtuve 6.7
puntos en promedio de un total de 10, siendo a mi consideracién otra de las

actividades que conté con poca aceptacion,

En la actividad “Proyeccion de video 0y preguntas” ( g ) pude observar
que es una actividad muy atractiva, debide a a que la television es un medio de
comunicacion en el que el alumno se encuenira en contacto diarilamente v
con el que se encuenira mas familiarizado. Con ella logra desperiar la
conciencia  de los alumnos, ya que por medio de la observacion se dan

cuenia de que la actividad humana origina cambios en el medio ambiente.

El video es un medio de comunicacién que causa impacto en la vida
del nifio, a la vez que confirma la informacion que este adquiere dentro del
aula, lo importante de esta accidn, es que, la informacion en el contenida
trasciende espacios fisicos diferentes al que se encuentira el alumno, se trat
de que el alumno conozea lo que pasa en las grandes ciudades y sus
consecuencias con respecto al tema de la contaminac cion. El video presenta

varios intermedios, los cuales se fueron aprovechando para resolver las
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dudas que se originaban con respecio a su contenido; estos espacios me
permitian iIr valorando si los alumnos asimilaban el contenido del video. De
agui puedo comentar que fue tanio el impacto, gue la mayoria de los

alumnos comentaron en su casa sobre el contenido cel video.

La actividad siete permite reforzar el valor que se le debe dar al agua,
al aire v al suelo como elementos de vital importancia para los seres vivos,
asi como su relacion implicita con las plantas y los animales. A su vez,
permitid que los alumnos reflexionen sobre situaciones adecuadas para el

cuidado del medio ambiente.

El cuadro No 1 muestra que el grupo de tercer grado obtiene 7.88
puntos en promedio. Donde, pude observar gque una buena parte de los
alumnos presentan una excelente capacidad de expresion con respecto al
video (opiniones), Sin embargo, no se pudo lograr mas debido a que no
todos  los  alumnos muestran facilidades para parlicipar  en los
cuestionamientos que se hacen sobre el video en los intermedios v final del
mismo. Sin embargo, considero que es una aclivi dad que presenta una

buena aceptacion por parte de los alumnos.

Durante el progreso de la actividad “Pinta de un mural” (h) he
observado que es un medio de expresion fijo del alumno, el cual es idoneo
para invitar a sus compafieros a participar en el cuidado del medio ambiente
local, poniendo especial énfasis en 108 recursos naturales con gue cuenia su

localidad, ademas, de que en este pequefio espacio ellos plasman lo gue
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comprenden que es el cuidado del medio ambiente. E impacto que causa
esta actividad en los alumnos, es que ellos mismos recuerdan y plasman de
forma pictérica las impresiones propias y el concepto que tienen sobre el
tema. Las huellas qa, e esta actividad deja son: que el alumno, ve en el mural
un espacio de expresion y que comprende gue es08 espacios no solo se
circunscriben al interior del aula, sino que se pueden encontrar v hacer uso
de ellos dentro v fuera de la escuela. Ademas, de que en estos se puede
fomentar el cuidado del medio ambiente. Este ach vidad muestra que el nifio
ha logrado ubicar v adoptar posturas desde la escuela para con el cuidado

del medio ambiente

El cuadro No 1 fija el siguiente resultado para esia actividad: el grupo
obtiene 9.1 puntos en promedio de 10 que se asignaron. Considerandola una
de las actividades en las que se logro tener una excelente participacién de

los alumnos,

Durante la realizacién de la actividad  Elaboracién de un Collage”
(1) observé que la manera de combinar teoria y practica pone en juego la
creatividad del nifio, quien busca es trategias para conservar limpio el
ambiente. Esto se contempla cuando complementan, aportan ideas v
pensamientos que hacen alusion al tema denominado "Procedencia y destino
de los desechos gque se producen en e hogar v en la localidad”. Muestra
también al Collage como un medio de expresion propio del alumno, donde,
hace uso de recortes v dibujos alusivos al tema, Aqui el alumno pone en |
juege sus destrezas, creatividad y habilidades para combinar los diversos

elementos gue integran el medio ambiente, segtin su punto de vista.




De esta forma se ve gue los alumnos expresan y ponen en juego los
elementos y conceptos gue han adquirido con respecto al medio ambiente.
Proponiendo vy realizando acciones que los alumnos sugleren se pueden

realizar:

Utilizar eficientemente el gas v la electricidad para disminuir el usos de
los recursos naturales.

- Evitar en la media de lo posible la compra de producios cuyo empague no
sea reciclable (proponen ademas que las mamas al ir al mercado lleven
una bolsa para cargar las cosas y con ello evitar el exceso de bolsas,

- Dar preferencia a los productos que tengan envase reciclable como los
refrescos.

- En la escuela wilizar ambas caras de las hojas del cuaderno, para evitar
que muchos arboles sean talados para la fabricacion de papel.

. Evitar incendios forestales, ya que estos acaban con la vida animal y
vegetal.

- En la casa lavar los trastes con jabén biodegradable, ast como reducir ia
cantidad empleada.

. Enla casa y en la escuela apagar la luz de los focos gue no se esien
utilizando. |

- Bugerir en la casa que los interiores se pinten de colores claros, para que
exista una mejor iluminacion.

- No utilizar productos que dafien la capa de ozono.

- Reducir la compra de productos gue tengan muchas envolturas.




Después del desarrollo de esta Oltima aclividad se hacen presentes
algunas medidas que los alumnos han aprendide en la escuela v el hogar,
a la vez que invitan con estas acciones a tomar medidas para participar
en el cuidado, conservacién vy proteccidn del medio ambiente. Asi
también, se sugiere a los alumnos que en el pleno de su familia
practiquen algunas medidas en su casa que los lleven a participar en el

cuidado del medio ambiente, como son las siguientes:

- Recoger en un recipiente el agua de la regadera, mienlras se mezcla con
la fria v darle un uso.

- Pedir a sus papas que reparen las tuberias y cerrar las llaves gue gotean.

- Cerrar la lave del agua del lavabo mientras se cepillan los dientes v en
caso de no contar con este, un vaso con agua puede ser suficients.

- Allavar frutas y verduras, recoger el agua en un recipiente v ulilizarla para

(&3]

regar las plantas
- kn la medida de lo posible, utilizar el agua de lluvia para regar las plantas

y dar de beber a los animales domésticos.

En el cuadro No 1 se muesitra gue el grupo obtuvo 8.2 punios en
promedio de 10 que se asignaron a esta actividad, considerandola una

actividad gue contd con una excelente aceptacién.

Al analizar la puntuacion oblenida por los alumnos en cada una de las
nueve actividades, encontré que el grupo obtiens 82.7 puntos acumulados,
de 100 que es el puntaje global. De manera general se puede decir gue las

actividades gue se aplicaron fueron de gran utilidad, pues con ellas se pudo
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reafirmar que los alumnos de tercero grado, cuyas edad fluctuan entre |

siete v los 11 anos, no carecen iotalmente de los conocimientos de o que €3

&

ol cuidado del medio ambiente. Que gnicamente, es necesario que 1os
maestros guiemos dentro del proceso educativo la formacion del alumno,
para que exista una mayor Comprens i6n de lo gue es el cuidado del medio

ambienisa

En este irabajo hay que considerar lo expresado por Fiaget, en el
sentido de qgue “Es en el periodo de las operaciones concretas: enire los
ocho y los 11 afios cuando el nifio tiene gran avance en cuanio a
socializacién v la objetivacion del pensamiento” ( edad en la que se siliia a
ios alumnos del tercer grado ). Donde los nifios pueden casi resolver
problemas, ademas de haber una mayor participacion enire ellos, dejando a

n lado el egocentrismo, resolviendo sus problemas en comui,

Haciendo un pequefio andlisis de la asignatura de Clencias Naturales,
puedo decir gue el reconocimienio de los fendmenos naturales gue rodean al
alumno, incluidos los procesos (gue € levan acabo en su cuerpo, deben
llovarle no solo a comprender algunos aspectos que caraclerizan a la
actividad cientifica sino, sobre fodo, a dasarrollar su capacidad de observar
de planfear preguntas, de dar explicaciones sencillas, de buscar respuestas

gue puedan verificar y que le permitan sistematizar datos.

Algo muy importante que hay gue mencionar es gque el texio principal

del libro del tercer grado se complemenia, con capsulas denominadas

)



‘Compara” y “Sablas que..”, gue contienen informacién interesante v

novedosa para los nifios, relacionada con el fema central de cada leccion.

Los conienidos de estos programas a veces abordan directamente la
comprension de la dimension y problematica ambiental, en otras ocasiones el
tratamiento de los teras obstaculiza o paraliza dicha compransion. Tenlendo
presenie que al no existir expresamente una linea ambiental, en el momento
de la elaboracion de los ﬁb?&%, los contenidos ambientales no se encuentran
siempre de manera explicita, por lo gue se requiere de una labor especiiica
para retomarlos, reforzarlos y aln enriguecerlos (parte de la tarea del

rmagstro).

En el tercer grado, se aprecian ires nociones de ambiente, una
simplista, una dindmica y una como inventario de recursos naturales. Se
observa una importancia  equivalente de  los  ecosistemas, un
aprovechamiento diversificado de los recursos naturales vy un manejo de los
contenidos centrado en el sector rural v ciudad, v las interrelaciones que se

dan entre ambos.

El plan de estudios de educacion primaria subrava la importancia de
gue el aprendizaje de los conlenidos favorezca el desarrollo de las
habilidades vy destrezas basicas. Se muestra una visién general de la forma
en que se aborda implicita o explicitamente el medio ambiente, manejando
los contenidos dando una explicacion un poco méas amplia de los problemas

ambientales.



5.1 Algunas consideraciones

- Pude observar que el desfile gue realizamos el dia 5 de junio de 1909,
impulso la participacién del grupo de estudio, uniéndose el es sfuerzo de
sus compafieros de escuela, para realizar actividades que se

relacionan directamenie con la educacion ambiental

- En los cinco blogues que conforman el Libro de Ciencias Naturales
del tercero v cuarto grado de primaria surgian dudas y preguntas,
que se pudieron resolver mediante la observacion y la relacion del

Rinctn vivo, el huerto, el acuario, ete.

Al finalizar este trabajo, pude observar que en el grupo de estudio, se
muestra ya el cuidado para conservar su salén limpio, asi como las dreas

de juego.

- Se propicio el apoyo de los compafieros maesiros, para gue sus alumnos
participen en mﬁvédad% gue no son ajenas al grupo en cuestion, como
o es: d@i’}{)@ tar la basura en los botes gue hemos colocado para la

separacion vy mzsoiemééﬁ de basura.

- Es necesario mencionar que entre algunas actividades no programadas y

que destacan por su importante papel en la contribucion de este trabajo
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se encueniran: el haber logrado despertar el interés por el cuidado v
embellecimiento de la escuela, como lo fue la colocacién de maceteros y

lantas de orato en la parte frontal de los salones

]

- He observado la adguisicion de conciencia hacia el cuidado del medio

ambiente en las actuaciones que a diario realizan los alumnos, sean estas

grandes o pequefias, pero con el encorme deseo de mejorar la calidad de
védan

- En cada una de las activi i‘%wﬁdﬁ& realizadas por el alumno dentro vy fuera
de la escuela se pone de manifiesto el respeto v cuidado del medio

ambien

Después de haber realizado las actividades anteriores observé como los
alumnos comprenden v asimilan la importancia que tiene el cuidado del

medio ambiente, de esto podemos decir lo siguiente cuando:

- Tienen especial cuidado en los lugares en donde se maneje agua vy

alimentos.

- Colocan la basura en un lugar adecuado.

Cuidan las plantas que se encueniran en el interior de la escuela.

- No maltratan a los animales,
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Liegan aseados al salén de clases.

Las actividades {Participacion en el cuidado del acuario,
participacion y entusiasmo en la colecta y entrega oportuna de un
herbario, el cuidado de las plantas y del huerto horticola), llevan un
mensaje expliciic hacia la ?’&m%é%és los amigos, la sociedad en general,
para tomar conciencia hacia la proteccion, cuidado vy conservacién del

medio ambiente.,

Las aclividades (Elaboracion de carteles y exposicidn de tema,
ensayo y cartel, pinta de pared y elaboracion de un collage), tienen
implicito un mensaje que va dirigido a las familias, los amigos de los
niflos, la sociedad en general, encaminado a hacer conciencia hacia el

cuidado del medio ambiente.
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CAPITULO VI

CONCLUSIONES

Las actividades que se desarrollaron en este trabajo, tienden a poner
al nifio en contacto mas directo con el medio ambiente, de tal manera gue
puede manipular algunos de sus elementos. De ahi gue se pueda hablar que
el nifio adquiere un caracter formativo que lo lleva a valorar atn mas su

entorno.

Basandome en los objetivos que se plantearon inicialmente y en &l
analisis previo de los resultados obtenidos en este estudio, se llegaron a las

siguientes conclusiones:

- Con las actividades: “Participacion en el cuidado del acuario”,
“Participacion y entusiasmo en la colecta, entrega oportuna, orden y
limpieza de un herbario” vy “Cuidado de las plantas y del huerto
horticola”, se permitié que el alumno valorara su entorno a partir del
contacto con el medio ambiente. Ademas de reforzar la concepcién de
valores y conciencia gue el alumno debe iener dentro y fuera de Ia
escuela, asi como posiciones que se deben adoptar desde la escuela y
hogares de los alumnos . Con base en eslo, se puede decir que si se

cumplieron los objetivos 1 v 2.
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. Con estas actividades: "Participacion en el cuidado del acuario”,
“uidado de las plantas y Cuidado del huerto horticola” el nifio valoro su
aritorno ya que estuvo en contacto con el medio ambiente. Asl también, se
proporcionaron @ los alumnos los elementos tebricos y practicos relacionados
con el cuidado v mejoramiento del medio ambiente. Logrando con ello

cumplir los objetivost y 3.

- En relacién al objetivo No 4 que pretende que el alumno busque la relacion
adecuada entre maestros-alumnos-padres de familiz v sociedad, mediante
cualquier actividad, para fortalecer la responsabilidad gue se debe tener en el
cuidado del entorno, se puede decir lo siguiente: anicamente se implemento
la participacion de maestros, alumnos, padres de familia en un juego
denominado “Estatuas de marfil. Aun que en este trabajo, solamente se halla
considerado a padres de familia y sod iedad, su participacion se limita a
espectadores del desfile con rmotive ‘del “Dia mundial del medio ambiente” y
“an la proveccion del video y preguntas”. Participacion que cons idero muy
superficial, hablando de materia ambiental. Por lo que censidero, gque no se

cumplié plenamente este objetivo.

. Con las actividades: “Elaboracién de carteles y exposicidén de tema’,
“participacion en el cuidado del acuario”, “Participacién y entusiasmo en
la colecta, entrega oportuna y limpieza de un herbario”, “Cuidado de las
plantas y del huerto horticola”, “Ensayo vy cartel”, “El cuestionario”,
“Proyeccion de video v preguntas”, "Pinta de un mural” v “Elaboracion
de un collage” se logra en el alumno promovery reforzar la concepoion de

valores v conciencia que se debe tener para el cuidado del medio ambiente
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dentro v fuera de la escuela, asl como la implementacion de diversas

posiciones que se deben adoptar desde la escuela y hogares de los

alumnos. Ademas de que le permiten conocer su responsabilidad como ser
humano v le permiten desarrollar a corfo y mediano plazo actiiudes que

ayudan a conservar el medio ambiente. Con lo aqui expuesto, se nede decir
4 §

que se cumplieron los objetivos 2y S

Por medio del juego, el desfile, “La pinta de un mural’, el alumno
promueve v refuerza la concepcién de valores y la conciencia que se debe de
tener para el cuidado del medio ambiente dentro y fuera de la escuela. A la
vez que hace participes @ sus semejantes de la responsabilidad vy el cuidado
del medio ambiente. En relacion a esto, decimos que si se cumplieron los

objetivos 2y 5

- Sin embargo, s necesario que el alumno comprenda v a la vez transmi ita @

su familia vy comunidad que debemos comenzar a hacer algo ahora mismo
por nuestro medio ambiente, aungue sélo sea en el peguefio espacio de
nuestra vida privada. Para todo tipo de problemas relacionados con el medio
ambiente hay soluciones, algunas muy sencillas en las que todos podemos
ayudar como es el caso de la basura doméstica; se eparando la materia
organica como hojas, huesos, cascaras, hierbas, cascarones, y restos de
alimentos: de la materia inorganica como: vidrios, frascos, botellas, vidrios,

papel, carton, plasticos, telas y metales.



De esta forma, se lograron cumplir casi en su totalidad los objetivos
que se buscaban realizar en este trabajo, logrando superar las expectativas

que sobre este se tenian al principio

6.1 Recomendaciones finales

- Dentro de la escuela primaria no deben haber limitaciones tanto para
maesiros como para alumnos, para poder realizar acciones que contribuyan

a mejorar la calidad de vida y las condiciones ambientales

- £8 necesario mencionar que la participacion en el tema de educacién
ambiental requiere de la participacion no solo de los alumnos, sino gue tanto
padres de familia, maestros, autoridades educativas, autoridades politicas,
instituciones encargadas del medio ambiente ({ Secretaria de Ecologia

SEMARNAP, eic. ) para participar en soluciones reales.

- Por tal motivo, es necesario considerar en futuros trabajos la
disponibilidad de padres de familia, sociedad en general, auforidades
estatales y federales para propiciar la participacién social de todos los
sectores sociales en el cuidado, proteccion, preservacién vy aprovechamiento

moderado de los recursos naturales
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- Se debe dar preferencia en futuros trabajos a la motivacién en cada una
de las actividades que se realicen, con la finalidad de hacer un ambiente mas
agradable y lograr con ello, que el alumno tenga una mejor adquisicién del
conocimiento que lo lleve a tener que buscar un medioc ambiente propicio

para el cuidado, la conservacion y proteccién del medio ambiente.

- Es conveniente tomar mas grupos como objeto de estudio para poder
obtener mayor precisién, va que una escuela no es suficiente para aceverar

que los resultados agui obtenidos son del todo fidedignos.

-No hay que olvidar que el maestro tiene el papel de guia, asesor
v conductor del proceso ensefanza - aprendizaje, de ahf la importancia de
que se considere como piedra angular en futuros trabajos encaminados a la

imparticion de educacion ambiental.

- Despues de haber realizado diversas observaciones, en el desarrollo
de las diferentes actividades, se concluve que es necesario acercar al nifio a
la realidad para que familiarice la teoria con la practica, siendo la escuela &l
lugar idénec para comenzar a trabajar la educacién ambiental, sin
menospreciar el conocimiento gue sobre el tema traiga el nifio del seno

familiar o social.

105




BIBLIOGRAFIA

Acot, Pascal. “Introduccién a la ecologia”. Primera edicion espafiola. México

4

(Sin fecha). Editorial Nueva lmagen. p.27

Arrazola Sanchez Silvia Marcela y Vega Mancera Moénica Guadalupe. "Como

concienciar al alumno de primer grado acerca de la importancia del cuidado

del medio ambiente a través del reciclaje” . LLP.N. México D.F. 1997 p. 21.

Batalla, Zepeda Marla Agustina - Méndez Ramirez Humberio, “Biologla 37

tercer curso. Editorial Kapelusz. México 1981, pp. 253,254,

i3

Bojérquez, Castro Luis et al. "Qué es la educacion ambiental”. En gula para

el maestro, medio ambiente. Educacion primaria. SEP.México. 1992, pp.
11,28.

Cabrera, Loépez Guillermo. “Provecios en proceso, en restGmenes’.

Universidad Auténoma de Querétaro. México 1996, p.123.

Cerda, patricia. “Mueren_por_inanicién _ofros guince millones”. Excelsior

(diario) lunes 7 de octubre de 1991,

s,

Correa, Gonzalez Delia, “Calidad ambiental en la_industria”. Secretaria de
Ecologia del Estado de México. 1996, p13.

Dominigue, Simonnet. “En_busca de la nafuraleza perdida”, Editorial Gedisa.

México (Sin fecha). pp.153-164.

106



Espitia, Amaro Juan José "La Colmeng” Seccién 17 del SN.T.E. Valle de
Toluca, Editorial del magisterio "Benito Juarez”, Afio 1 Numers 1 Abril - Julio
de 1997, México. P. 54,

(zoblermo del Estado de México. “Guila didactica de educacion ambiental” 3er

gradoe de primaria. 1996,

Gaobierno del Estado de México “Ley de proteccitn al ambiente del Estado de
México” . Octubre de 1991, p.12. )

Goblerno del Estado de México., "Plan Estatal de Desarrollo 1993.19997,

Objetives, Politicas, estrategias vy lineas de accion (proteccion ecolégica)
{&in fecha) Méxic

Goblerno del Estado de México. “Lev de FEducacion del Estado de Meéxico”

mité ediiorial de la Administracion Publica Estatal. Toluca, México 1998,
pp.15-16.

Gobierno del Estado de México. “Programa Estatal de Educacion Ambienial
1996 ~ 1999". p.19.

Gonzélez, Gonzédlez Jorge. Ana Ferndndez Alamo, Lourdes Segura Puertas.

“Ecologia” Editorial Trillas. Tercera reimpresion. México D.F. 1088, P.45

Herndandez, Marlinez J. Nicomedes eibal. Contenidos ecolégicos que

g 0

implementen el programa de Clencias Naturales en la educaciéon primaria”.

Obra pedagbégica (Antologia). Escuela Normal de Jilotepec, México 1993
p. 1.



Huitrén, Huitron Anfonio “Jilolepec, Monografia Municipal” 12 edicion, Toluca,
Estado de México 1999. p.14.

Krotz, Esteban M. “Casa de Tiempo” UNAM. I No. 38. Marzo 1984. p.10,

Labinowisacs, ed. Introduccion a Plaget. “Donsamiento, Aprendizaje

Ensefanza”. Ed. Sistemas i@ cnicos de Ediccién. México, 1998, Citado por

MA. Pilar Becerra Garcla 1997,

Leal, Marina, Chavez Valeniina y Larrailde Laura. “Temas ambientales’.

Gobierno del Estado de México. Grupo Impresor Arma, México 1996, p. 79.

Lopez, Torres Mar “Resistencia_de las plantas a” Editorial ESAHE.
Chihuahua, México 1991, p Yo,

Mi ambiente “Definicion de Educacion Ambiental” Montiel, Talonia Adolfo. No
101 . Editorial Nuestra o A CN. México D.F. 23 de enero del 2000, 0. 14

Menéses, Morales Ernesto. "Educar comprendiendo al nifio”. Fditorial Trillas.

México D.F. Octava reimpresién. Enero 1982, p.42.

Novaiti Ricardo. “Ecologia’. Editorial Kapelusz Mexicana. México D.F.
Diciembre de 1990 p b

Odum E. P. “Ecologia”. Tercera edicion continental México 1987, p.564.

Ogburn, William F. “Ecologia”. Editorial Interamericana, Tercera edicion
México 1992, p.564.

108



0" Riordan T. “Environmentalism”. Pion Lid. Londres 1976, g@iﬁ 315.
.La

Palacios, Jesus. “La cuestion escolar, criticas v alternativas”. E. Laila Espafia.

pp.551-552.

Revista Cero en conducta No 8. “La ensefanza de las Clencias Naturales en

la escuela primaria” Julio — Agosto. México1930

SEP. “Ciencias Naturales”. Libro del alumno de tercer grado primatia
México 1998,

SER. Plan v Programas de Estudio 1993, SEP. 2% edicién, Fernandez Cuelo
Editores. México 1993,

SEP. “Articulo 3° Constitucional v Lev General de Educacién”. México 1993,
0.52.

SEP. “Cula para el maestro, Medio ambiente, educacién primaria”. 17
Edicion. México. 1992, p.12.

Toledo, Victor Manuel. “Critica de la ecologia politica”, Nexos No 47, México
DF. Noviembre de 1981, p.p. 17-23.

UNESCO — PNUMA. “Guia sobre asimilacion v juegos para la educacién
ambiental”. OREALG. Santiago de Chile 1991, pp.12
37. '

109



£

Vazauez, Carlos v Orozco Alma. Materiales para la argueclogia de

Teotinuacan”. México1988.




GLOSARIO Y CONCEPTO

Abidticos: Sin vida,

e

Aerobio: Organismo gue puede vivir en el oxigen
Anaerobio: Organismo gue puede vivir en ausencia de oxigeno.
Autdtrofos: (auto + trofo
«
Que se nulre por si mismo. Planta provista de clorofila. Que vive
exclusivamente de alimentos minerales, sin necesitar el concurso de olros

organismos.

Ambiente: Conjunto de elementos naturales o introducidos, por el hombre

gue interactian en un espacio y tiempo determinado.

Agua residual. Toda el agua gue sale tanto de la casa como de las

industrias de los servicios y de cualguier actividad que realice el hombre.

Aprovechamiento racional: Utilizacion de los elementos naturales en forma

que resulte suficiente, socialmente Util y procure su preservacion vy la del
ambiente.
Arbusto: Planta perenne de tallos lefiosos de menos de tres melros de alto,

ramificado desde la base del 1allo.

Areas verdes: Parques, jardines publicos, camellones demas zonas
i .

destinadas a la recreacion o ala conservacion.
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Bioticos: Perteneciente o relativo a la biota; P. Ext., lo propio de ja biologia.

Bidxido de carbono: ( bi + oxido)

Combinacion de un mﬂz@” I simple o compuesto con dos atomos de oxigeno.

Carnivoros: Animal gue se alimenta de carne.

Orden de los mamiferos &;ﬁaamiw os que se alimentan principal o
exclusivamente de carne, se caracterizan por tener pequefios 0 | incisivos vy
grandes los molares, dos de los cuales son cortantes y mayores que los

demas.

Composta: proceso biologico mediante el cual los desechos vegetales y

nimales se fransforman en un abono natural, conocido como humus.

Incinerar: uno de los procesos de disposicién final de la basura. La basura

.o introduce en hornos especiales con el fin de reducir su volumen.
Reducir: disminuir la cantidad de cosa inGtiles gue compramos.
Composicion: Accion de componer.

Contaminacion: Alteracion en la composicion original de una substancia u

organismao.

Consumidor de primer orden: Consumidores primarios. Aguellos gue
toman y asimilan directamente la energia de las plantas verdes que ingieren
como alimento, entre las cuales mencionaremos a; 108 insectos, conejos,

K3 5

liebres, etc., en los ecosistemas terrestres y en el arnbiente, marino los

12



consumidores primarios, que realizan la misma funcién son especies como:

crustdceos, moluscos, medusas y gusanos.

Consumidor de segundo orden: Consumidores secundarios. También
Hamados depredadores, que se alimentan de came &@f@%ﬁhar do la energia
almacenada en los tejidos de los animales herbivoros que aseguran el
alimento de les camivoros por citar algunos el lobo, el tigre, el gavilan, efc.,
en el caso de las ostras, peces y anguilas, carnivoros primarios, aseguran la

alimentacion de garzas, flamencos y lagartos, carnivoros secundarios

Consumidor de tercer orden: Consumidores terciarios. Son los organismos
que se alimentan de toda clase de carnes y variedad de alimentos, lo cual les

permite comer de todo.
Lepredadores: El que depreda. Animal que caza a ofros animales.

Desequilibrio ecologico: Alteracién de las relaciones de interdependencia
entre los elementos naturales que conforman el ambiente, gue afectan
negativamente la existencia, transformacion y desarrolio del hombre y demés

SEres Vivos.

Ecosistema: Unidad de interaccion enlre los seres vives v su medio

ambiente, en un lugar determinado. Los bidlogos han clasificado a los
ecosistemas en naturales, en los que el hombre no intervino para su
creacion, impulsados por el sol y son productives, por ejemplo un desierto, la
selva, el bosque v los pantanos. Los ecosistemas artificiales, son los
creados por el hombre, se wulilizan terrenos que antes eran ecosistemas

naturales, se hacen canales de riego v se ocupan para la agricultura, como
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por ejemplo un sembradio de maiz, frijol, haba, etc. Por dltimo tenemos los
ecosistemas  urbanos, son  industriales, impulsados por combustibles
(petroles), ciudades vy zonas pobladas, este tipo de ecosistema es

dependiente de los ecosistemas naturales v arlificiales.

Ecologia: palabra que deriva del griego (iokos = casa y logos = estudio,
tratadlo). En lenguaje bioldgico, se trata de “..aquella parte de la biologia que
sstudia e ambiente v las relaciones existentes enfre sus componentes vy la

presencia, nimero y vatiaciones diversas de los seres que alli viven”.

Ecosistema: se denomina ecosistema a un complejo natural de
componenies vivientes, cuyas relaciones mutuas se hacen necesarias para

mantener la vida.

El medio: elemento fisico mas importante del ambiente , es el medio en que

un ser viviente cumple sus actividades.

Energia solar: La producida por el sol y captada por un dispositivo receptor
que concentra los rayos solares, conviriéndolos en flujo constante de

enargia.

Entorno: Medio ambienie.

Equilibrio ecoldgico: Relacion de interdependencia entre los elementos
naturales que forman el ambiente, en el que no ocurre ningun cambio neto
adicional; lo cual permite la existencia, transformacién y desarrollo de todos

los seres vivos



Erosion: Remocion de las particulas superficiales del suelo, causada por

diferentes agentes ambientales. Destruccién lerta de Ia capa superficial del

suslo,
Fotosintesis: (foto + sintesis
Formacion de un compuesto quimico mediante la accién de la lu uz; esp., la

funcion realizada por la clorofila de las plantas. Pl fotosintesis
Furtiva: Hecha a escondidas. Cazar sin permiso

Herbivoros: (Lat. herba, hierba + VOre)

Que se alimenta de vegetales: animales herbivoros.

Heterdtrofos: (hetero + trofo)
Organismo, animal y vegetal sin clorofila. Que se nutre de las sustancias

elaboradas por olros seres vivos,
Inferir: sacar una consecuencia de una cosa

Omnivoros: {(Lat. — ru &larr; amni FVOTo)

Animal que se alimenta de toda clase de sus %am as organicas, tanio

vegetales como animales.
Poblacion: se denomina asi al conjunto de individuos que ocupan una
misma drea Ogeogréfica y en una época determinada, con tfiempo

determinado.

revencion: Conjunto de disposiciones y medidas anticipadas para evitar el

i
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detarioro del ambients,

“’s

roteccién: Conjunio de politicas v medidas anticipadas para mejorar el

ambilente; prevenir y controlar su dete

i’f:
2
o

Reciclar: que los desechos vy desperdicios diariamente generados con
nuestra forma de vida vuelvan a integrase a un cicle, ya sea natural,

industrial o comercial,

Recurso natural: Elemento de la naturaleza, susceptible de ser aprovechado

por el hombre,
Reducir: Disminuir la cantidad de cosas ingtiles que compramos.

Reutilizar: encontrar ofro uso a las cosas que compramos, de modo que

sigan siendo dliles,

Reciclar: Que los desechos y desperdicios diariamente generados con
nuestra forma de vida, vuelvan a inlegrarse a un ciclo, ya sea natural,

industrial o comercial,

Residuos solidos: Desechos sélidos que pueden ser recuperados para

reutitizarse o reciclarse.

Salud: Buen estado fisico, mental v social del individuo.
Se entiende por medio, la materia, la sustancia que rodea inmediatamente al
individuo y con el cual realiza intercambios de variada naturaleza v de gran

importancia
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Smog: Mezcla en la que enconiramos distintas particulas  solidas

21

substancias y gases combinados en el aire, haciéndolo téxico.

3

¢n

Tala: Corte, poda, destruccion de un arbol.

17
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ANEXO 1

Mapa 1 Localizacién y ubicacién del Estado de México.
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ANEXO 2

Mapa 2 EI municipio de Jilotepec, dentro del Estado de México.
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ANEXO 3

Mapa 3 Localizacion y ubicacién de la localidad de Danxho.
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Croquis de la escuela.

ANEXO 4
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ANEXC S

Cuadro No 2 Edad y sexo de los alumnos del tercer grado.

NUMERO EDAD SEXO
PROGRESIVO FEMENINO(F)
MASCULINO (M)

"
e

F

SIS B0 00|~ o U] b L po

p O 00 00100 00 001 4D 00 00 =3 00

gmmmmmEEMME mmE

12
13
14
15 11
16 8
17 7
18 8 M
19 7 M
20 8 M
- 22 ? ....... F
23 b1 F
24 8 M
25 9 i
26 7 M
27 8 E
28 8 M
29 8 E
,,,,,,,,,,,,,,,,, 30 8 F
B 31 8 M




Cronograma,

ANEXO 8

N EJE TEMATICO ACTIVIDADES A EVALUADES PUNTAJE FECHA EN QUE SE DESARROLLAN
1. Los seres vivos | Blaberacién de carieles v exposicien ds | 10 Cuarta semana del mes de oclubre
a tema de 1998,
2 Loz seres vivos Participacion en of cuidade del acuario 10 Primero de diciembre de 1998  al 24
b do marzo de 1989.
3, Los seres vivos | Partitipacion y enusiasmo o 14 eclecta, | 10 Tercer semana de oclubre al 15 de
¢ sntiega oportuna, orden y lironieza de un noviembre de 19986,
herbario
4. Los seres vivos GCuidado de las plantas y suidade del 10 Primera semana de diciembre de
o huerto hortisola 1998 al 13 de abril de 1999,
5. Loz seres vivos Ensayo v cariel 20 Primera semana de ensro a la
e primera semana de febvero  de 1999
6. Los seres vives | Bl cueshionanio 10 Segunda semana de febrero ds 1999,
7
7 Etambiente y su | Proyeseitn de video v progumias 10 Tercer semana de ensro de
g proteceion '
1999,
2, Elambiente v su | Pinta de un mural 10 De I segunda a la lercera semana
¢} profeccion de febraro de 1989,
9. Elambiente y su | Elaboraci6y de tin coliage 10 Tercer semana de ocfubre de 19988
i proteccién la cuarta semana de  enero de 1999

Mota: Cada uno de los cualro aspectos del desempefio humans tiens un valor especiiico sebre ja base de 100 pumtos

puntafe global ) v caracteristicas pariculares para signario.

Total,. 100
purtos

{que es el
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