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A LAS MUJERES QUE SON MODELO
A SEGUIR DENTRO DE LA FAMILIA.

Hay nifios que aprenden

Oyendo, otros lo hacen viendo

Algunos tocando y todos
Experimentando

Los pequefos poseen
Su propia inteligencia
Tienen aptitudes o
Facilidad para realizar
Determinadas tareas

Fomentar sus capacidades
y conseguir desarrollar
plenamente su espiritu

Y su mente , es una faceta
De la educacion en la

Que los padres tienen
Mucho que degcir.

A nuestras familias
( lveth — Cesar)

A los asesores
(ue nos apoyaron

con su guia, conocimientos
y motivacion para superarnos.
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INTRODUCCION

El presente trabajo es un proyecto de innovacién accidn de la practica docente. En
donde organizamos una estralegia de trabajo para superar problemas de
comunicacion y desarrollar la expresion oral. implementando actividades realizadas
en clases abierias y talleres en donde intervinieron los padres de familia como apoyo
a sus hijos y nosotras las docentes como guia de las actividades.

Este proyecto de innovacion docente se puso en practica en los jardines de nifios en
los que actualmente laboramos “Josefs Ortiz de Dominguez * ubicado en el
Municipo de Temoaya y el jardin de nifics “Manue! Gomez Morin” ubicado en el
Municipio de Metepec, Estado de México.

Teniendo como proposito el lograr gue padres de familia y docentes entiendan |a
importancia de la comunicacidn entre los nifios de preescolar a través de la
expresion oral.

Hicimos uso de cueslionarios aplicados a docentes para conocer lo que las
educadoras saocen de la expresion oral v poder apoyarlas con nuesira alternativa,
ademas elaboramos listas de cotejo, que nos permitid marca al inicio y final del ciclo
escolar los logros obtenidos por los alumnos gue tuvimos a nuestro cargo durante el
presente ciclo escolar 2000-2001.

El trabajo consta de tres capitulos dentro de los cuales se va desarroliando la
alternaliva puesta en practica, que pueden ulilizar las docentes y padres de familia
como apoyo al desarrolio de la expresion oral en los preescolares.

En el primer capitule se describe los anlecedentes de la problemética a tratar, los
objetivos a lograr y |2 justificacion del trabajo de la estrategia que elaboramos.

En el segundo capitulo se aborda |a expresion oral desde un enfoque constructivista,
siendo el marco tedrico, sustentado en las aportaciones de Piaget, Vigotsky y
Ausubel relacionando la practica con la teoria en cuanto a la expresion oral.

Dentro del capitulo tres se encuentra el proyecto de innovacion que se llevo acabo
dentro de nuestros jardines de nifios para el desarrollo de la expresion oral,
describiendo como fueron realizadas las clases abiertas y talleres, asi como la
descripcion de cada una de las sesiones trabajadas con los padres de familia y
alumnos, siendo realizadas del mes de octubre al mes de junio v las conclusiones a
las que llegamos.

En anexos posterior & este capitulo se encuentran las graficas y |a interpretacién de
los cuestionarios aplicados a docentes, listas de cotejo que llevamos para el registro
de avances de l0s nifos respecto a la expresion oral e interpretacion, v al final se
encuentra la hoja de términos y |a bibliografia consultada.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En los jardines de nifios en los gue iaboramos aclualmente Josefa Ortiz de
Dominguez y Manuel Gomez Morin se organizéd y puso en practica un proyecto de
innovacion titulado * taller y clases abiertas como estrategias para desarrollar la
expresion oral en los preescolares, llevandolo acabo durante todo el ciclo escolar
2000-2001, con el fin, de gue al concluir este, los nifios hayan superado problemas
de comunicacion,

El proyecto de innovacion de accion docente nos permite ubicar un problema de
nuestro quehacer cotidiano, en este caso es el desarrollo de |2 expresion oral en los
preescolares, siendo necesaric para su superacion el implementar una alternativa
de solucion, en donde participen docentes, padres de familia y alumnos. Por lo que
se organizo un taller y clases abiertas dentro de las cuales se ejecutaran acciones
tendientes a superar problemas de expresidn oral en los alumnos, valorando sus
progresos cualitativamente al termino de estas.

Al ingresar a la escuela los alumnos se van adaptando al grupo escolar apoyandose
en la comunicacion con los comparieros y con la docente; en un principio muchos se
muestran inseguros y temerosos. pero otros no. Lo que es observabie es que
muchos nifos no se expresan con claridad, hablando a media lengua, pronunciando
atropelladamente, algunos méas no quieren hablar y otros si hablan pero muchas
veces no entendemos los adultos lo que ellos nos expresan; interpretando mal o
que nos dicen de acuerdo a nuestro particular punto de vista como adultos.

Los nifios en cambio cuando les decimos alguna consigna la interpretan tal cual Ia
escuchan, y las docentes en ocasiones no nos damos cuenta que las consignas
dadas a los nifios deben ser de acuerdo al nivel de interpretacion de los nifios,
olvidamos que elios no hablan como los adultos, ¥ que durante su asistencia al jardin
de nifios iran adyuiriendo vocabulario e interpretando lo que escuchan conforme
avance &| ciclo escolar.

Hay nifios que tienen dificultades mas marcadas como la inseguridad al
comunicarse, sobretodo con los adulios.

Al buscar el porqué, nos damos cuenta que hay papas que los regafan por no hablar
bien, o porgue no hacen lo que les dicen, sin darse cuenta que la consigna dada es
mal planteada y por eso los nifios no hacen lo qué supuestamente se les esta
pidiendo,

Cuando platicamos con otras compaferas sobre cuestiones escolares. hemos
escuchado que en sus grupos se da el problema de que los nifos no entienden las
consignas dadas, o lo hacen mal, y para conocer mas sobre esto, se solicito a las
docentes por medio de cuestionarios informacion, para saber hasta donde las
educadoras conocen la importancia de la expresion oral de los preescolares, ¥ poder
apoyarlas con nuastro trabajo.



Las docentes necesitamos que los padres de familia se mantengan en constante
comunicacién con nosotros, con la finalidad de apoyarnos mutuamente; pero
muchas veces esto no es posible, ya que muchos padres llevan a sus hijos a la
escuela esperando que ésta de a los nifos |z educacion que requieren. asi como los
cuidados, evitando que se les moleste, ya sea por cuestiones de trabajo o por gue
esperan que la escuela edugue.

Cuando se solicita la asistencia de los padres 2 |a escuela |2 gran mayoria piensa
gue es con la finalidad de solicitar alguna cooperacion y no por gque sus hijos
requieren apoyo de los mismos.

Warios por sus comentarios no conocen el guehacer escolar del nivel preescolar,
pensando que van a jugar y entretenerse, o es un requisito que solicita la escuela
primaria.

El taller y clases abiertas no solo pretenden que los padres de familia se involucren
en la educacién de sus hijos, sino también conozcan la importancia de su
participacion y colaboracion, por lo tanto las docentes motivamos a estos para que
participaran con agrado y su asistencia fuera activa y agradable.

Dentro de este proyecto de innovacidn se organizaran actividades que apoyaron la
expresion oral, la afectividad v la socializacién a través de juegos tradicionales,
iectura de cuentos y comentarios, juegos en conjunto entre padres e hijos y la
practica de trabalenguas, rimas, coros, culminando con una actividad manual
practica y creativa.

Valorando al termino los avances logrados por los nifios y ver si estas estrategias
fueron las correctas, y si asi fue, que este trabajo sirva para apoyar a quien lo
requiera.



DELIMITACION DEL OBJETO DE ESTUDIO

El proyecto de innovacion se puso en practica en dos jardines de nifios en Ios que
actualmente lsboramos, siendc los siguientes: "Josefa Ortiz de Dominguez”
Federalizado, rural ubicado en la localidad de Enthavi 1% Seccion, Municipio de
Temoaya, y el jardin de nifios "Manuel Gomez Morin”, Estatal urbano, ubicado en la
Colonia Municipal del Municipio de Metepec.

El jardin de Nifios Josefa Ortiz de Dominguez es de organizacidn incompleta, el
grupo que participo en &l proyecto de innovacion cuenta con 20 alumnos, siendo de
cinco a seis afios y de nuevo Ingreso,

En lo econdmico los padres de familia de los nifios de Enthavi son comerciantes y
campesinos, las madres son amas de casa y muchas de ellas bordan servilletas, los
padres de familia salen a vender a distintos lugares escaleras de aluminio, escobas,
y jarceria en general. En la localidad la religidon predominante es la catélica pero
tambien hay congregaciones protestantes.

Los padres de familia desconocian la funcidn del nivel preescolar, llevandolos
unicamente por ser requisito para su inscripcion en la escuela primaria. La mayoria
tiene casa propia aungue no con buenas construcciones ( son de adobe, ladrilio,
l1aminas, tejas, madera) contando varios con terreno anexo a sus casas.

Las familias son extensas y viven varias juntas, lo que hace que entre ellos se
apoyen involucrando a los nifios también en actividades del hogar v cuidado de
anmimales domeésticos, ocasionando poca comunicacion con los adultos, ya que cada
uno tiene una actividad designada.

Por las actividades de los jefes de familia que son comerciantes, largo tiempo salen a
otros lugares dejando el cuidado de los hogares a las mujeres quienes son las que
se encargan del mantenimiento de la familia y resguardo de la casa, siendo elias las
que lievan a los preescolares a la escuela y asisten cuando son solicitadas.

El jardin de nifios Manuel Gémez Morin, es de organizacion incompleta los alumnos

participantes en este proyecto de innovacién es un grupo de 20 alumnos de cuatro
a cinco afos, siendo de nuevo ingreso.

Los padres de familia son empleados, obreros v algunos desempleados, los cuales
trabajan como policias o en empleos eventuales.

Lz localidad es urbana pequefia (integrada por dos manzanas), que en los dltimos
anos ha tenido cambios muy marcados, ( de una comunidad pasiva & una mas
activa} por el aumento de centros comerciales, originalmente la colonia fue fundada
para los policias municipales, y ahora es habitada también por gente de diversas
localidades que han modificado las casas, no lodos los nifios viven en |z localidad,



sinc que vienen de alrededor y viven en  unidades habitacionales en pequefios
departamentos, v varios rentan viviendas en los alrededores,

Las relaciones entre padres e hijos son un poco limitadas, por sus trabajos, algunas
madres lrabajan fuera de su hogar, como empleadas. policias. © haciendo labores
domésticas por lo que hay nifios que son encargados a los vecinos o dejados solos.

Los nifios en sus hogares juegan con libertad o estan por largo tiempo frente a la TV
{ ya que asi nos lo han hecho saber los nifics) observdandose menos comunicacion
entre los integrantes de |a familia por sus actividades,

Al realizar el diagndstico de inicio escolar en los grupos determinamos poner en
prdctica un proyecto para apoyar la expresion oral, debido a que observamos lo
siguiente: Los nifios no se expresan con claridad, hablan con media lengua, hablan
atropelladamente, no interpretan las consignas dadas por la docente o padres de
familia, lo que provoca que estos Ultimos los reganen, ademas de que como
docentes nos ocurre que tampoco entendemos lo gque nos quieren decir los nifios
debiendo traducir lo que escuchamos lo mejor posible.

Las docentes sabemos gue esto es porgue el nifio debe pasar por un proceso para
superar estas deficiencias, y al platicar con los papas nos damos cuenta que les
hablan mimadamente y ademas no les apoyan a modificar su lenguaje, ocasionando
que no superen las deficiencias en su expresidn,

Para superar esto se realizaron actividades practicas que propiciaron una correcta
expresion oral, siendo a través de juegos y acciones realizadas dentro del taller y
clases abiertas en donde participaron los padres de familia, apoyande a sus hijos en
la superacion de deficiencias, con la coordinacion de las docentes,

Al conocer el trabajo escolar, los padres de familia se mantuvieron motivados y
asistieron con agrado y constancia, durante tres dias por la tarde en los talleres y
dos clases abiertas exclusivamente para trabajar la expresion oral, durante dos
horas en cada sesion, a través del ciclo escolar 2000-2001, llevandose acabo dentro
de las instituciones educativas, del mes de octubre al mes de junio.

Teniendo como beneficio el que los nifios hablen con coherencia, pronuncien mas
correctamente las palabras que dicen, hablen sobre lo que saben v desean con
seguridad y libertad, cuestionen y expongan sus puntos de vista sin temor, ademas
de gue los padres se daran cuenta de la importancia de la labor educativa de
preescolar, y lograran apoyar a sus hijos a expresarse con libertad, evitando
prablemas de comunicacion, afeclividad socializacion v seguridad. Poniendo las
docentes todo el interés necesario haciendo hincapié que somos docentes v no
especialistas del lenguaje y que utilizamos los medios necesarios a nuestro alcance
para lograr los objetivos marcados.



DEFINICION DEL TEMA

Hasta gue punto influye los padres de familia y docentes en la expresion oral de los
preescolares. Las docentes conocen la importancia de la expresion oral en el nifio,
saben gue estrategias utilizar pare gue los ninos hablen adecuadamente. Los
docentes dan seguridad al nifio para que se exprasen.

Estos son cuestionamientos que nosotras nos hemos hecho para dar una solucion al
problema que enfrentamos en nuestros grupos, en donde los nifios se muestran
timidos e inseguros al hablar o no lo hacen claramente, teniendo que implementar
estrategias que apoyen a los nifios para que logren expresarse correctamente.

Pretendemos apoyar a los preescolares a través de un proyecto de innovacion
titulado, taller y clases abiertas como estrategias para desarrollar la expresion oral,
en los nifios de preescolar, creemos que las clases abiertas pueden tener diversos
objetivos; en este caso el que los padres de familia a través de juegos, coros v
rimas, cuentos adivinanzas, y ofros en coparticipacion con sus hijos superen
problemas de comunicacion.

Los talleres no es solo con fings artesanales o para desarrcllar determinadas
habilidades manuales, sinc que nos permite ulilizarlos como estrategia para la
construccion social del conocimiento gue permita atender las necesidades e impulsar
el desarrollo individual y grupal.
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ANTECEDENTES

El lenguaje es el medio indispensable para comunicarnos con los demas, por tal
mofive se puede decir gue desde que el hombre se encuentra sobre la tierra ha
tenido la necesidad de intercambiar ideas con Ios que convive.

Asi los hombres primitivos a través de gritos y sonidos establecieron una forma de
dialogo con otros hombres, al igual que los dibujos realizados en las cavernas fue
otro recurso para establecer una relacion y expresar su sentimiento e ideas, poco a
poco fueron evolucionando los sonidos que producian configurande un codigo
convencional, capaz de trasmitir la trascendencia misma del ser humano por las
diversas épocas de la historia.

La expresion oral desde tiempos muy remotos a sido utilizada por los hombres para
comunicarse entre ellos, trasmilir su cultura, formas de pensar, sus conocimientos,
costumbres y tradiciones. A través de la palabra oral se propagaban leyendas,
mitos, cuentos, y ofras narraciones, para expresar lo que observaban de los
fendmenos naturales como de las distintas situaciones que vivian. Con &l paso del
tiempo estas narraciones se complementaron con formas literarias que va en la
actualidad conocemos como son: cuentos, leyendas, rimas, rondas, coros, y otros.
Siendo parte de la literatura infantil que normalmente utilizamos en las escuelas del
nivel preescolar.

Por ello la educacion preescolar debe dar gran importancia a la expresion oral por
ser decisiva para la convivencia humana, establece la comunicacidn entre los
hombres y por si fuera poco permite trasmitir ideas y sentimientos.

La expresidn oral del nifio se va desarrollando en funcion de las relaciones sociales,
del intercambio de experiencias y de la necesidad que su pensamiento tiene de
expresarse para dar vida a sus palabras, posteriormente el nifio es quien se va a

encargar de descubrir y asimilar el por qué de las cosa, aumentando cada vez mas
su acervo cultural.

Desde que el nifio nace se encuentra en un contexto comunicativo, que a pesar de
que el pequefio no habla, si logra comunicarse con su madre y con los que le rodean
por medio del llanto y la risa o gestos que poco a poco ira modificando para
convertirse en un lenguaje,

Posteriormente, el nific va adquiriendo un lenguaje dependiendo del ambiente zocial
en el que se desenvuelva estructuréndolo de acuerdo a sus necesidades como por
ejemplo iréd adguiriendo palabras como mama, papd, leche, agua. y ofras de
acuerdo a |0 que necesita; ademas de gue ira creando palabras nuevas conforme
crezca.



Cuando los nifios ingresan al preescolar consideran a la expresion oral como algo atil
en su vida, algo que se da, nada es exirano para él, se expresa con toda seguridad y
asimila de igual forma todas las palabras, ya sean correctas o incorrectas, en
muchas ocasiones observamos y escuchamos que nuestros nifos se expresan con
faltas o defectos en la pronunciacion, esto se debe en gran parte a las influencias
gue giran a su alrededor, por ello solemos escuchar. yo cabo, yo poni, y otros
{muchas veces se expresan con palabras que denotan también la no idea de espacio
y tiempo por ejemplo en lugar de decir ayer fui al circo dicen mafana fui al circo).

La expresion oral es la que primero utiliza todo ser humano para trasmitic sus
pensamientos, mediante este, se precisa lo que se quiere, en forma clara vy
convincante, para que la gente que nos rodea comprenda nuestras ideas, por medio
de ello podemos intercambiar valiosas experiencias v aun mas en educacion, en
donde todos los conocimientos giran en torno a la expresion oral, donde todo se da
basandose en la comunicacion.

El jardin de nifios pretende propiciar la expresion oral por medio del acercamiento de
la literatura ademas de otras estrategias practicas permitiendo que el nifio aprecie las
expresiones artisticas trasmitidas por medio de textos y tradicion oral, desarroliando
|z capacidad intelectual asi como el disfrute de 1a paiabra.

Ahora en la actualidad se ha observado como se ha incrementado 12 elaboracién de
revistas y textos con finalidad no solo de que el nifio tenga una revista o texto como
los adultos si no muchas veces con fines comerciales en donde incluya a todos por
igual, pero aun asi es importante darse cuenta que actualmente hay mas variedad de
textos que permiten gue los nifios los adquieran v asi fomentar en ellos fa lectura
desde antes de adquiriria formalmente. Lo cual no ocurria hace cien afios en donde
solamente era para jovenes de familias privilegiadas que sabian leer, la mayoria de
la poblacion era analfabeta, los nifics solo se enriguecian con narraciones orales y
leyendas, fabulas, canciones populares gue pasaban de generacion en generacion.

Es importante reconocer que la literatura forma parte de la vida del nifio desde muy
temprana edad y uno no pusde ignorar esa inclinacion natural de los nifos por los
juegos, cantos, cuentos, narraciones, leyendas, y todo aquello que forma parte de la
literatura infantil gue trasciende en su desarrollo del lenguaje oral, en su
pronunciacion, vocabulario y sobre todo en su expresion,

El origen de la educacion preescolar se remonta al siglo XVIll cuando Federico
Froebel, pedagégo considerado como su creador, decidit estudiar arguitectura por
lo gue tuvo gue trasladarse 2 la ciudad de Francfort del Meno., En esta ciudad
contrariamente a sus proyectos, encontré empleo como maestro en una escuela
modelo de un tal Gruner, discipulc de Peztalozzi donde se reveld de pronto su
verdadera vocacion, que seria la de educador,
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Haciendo honor a su inolvidable metafora que a la

letra dice, - prenso en wn jardin donde los nifos pequeios
sean lag plantas, sue canfos y sus risas, las fNlores aromadas
del jardin y fs educadora, la jardinera alegre, enfusiasta y
joven, que cuidard de fa wida de los nitos como de una plarta &
auien hay gue regar constantemente; pere este fego se
convierte en cuidados solicitos en una fuenie inagotable de
carifio y aprovechando todas las manifestaciones de los nifios,
gue jos encause por los senderos de la educacidn y ocon
astimulos y efernplos creadores modele su espirifu, temple su
alma y forme su personalidad” 1

Froebel considera que las disposiciones naturales del nifio son originalmente
buenas, porque proceden del espiritu absoluto; por lo tanto el docente debe tener
mayor confianza en el autodesarrolio del nifo.

La funcion del educador segun Froebel, debe consistir en crear un ambiente
favorable y estimulante para el desarrolio integral del nifio en un ambiente de libertad
y actividad, de respeto v solidaridad; en ella, debe expresarse mediante la accidn
derivada de sus tendencias e intereses. Lo esencial no es la adquisicidn del
conacimiento, sino el crecimiento psicobioldgico, moral v social, en la escuela los
nifios actden en funcién de la vida v aprenden, por lo mismo, a vivir.

Las necesidades de educacion preescolar en la Republica Mexicana originaron la
creacion de jardines de nifios, pero para lograr el buen cumplimiento de estos en
cuanto al cuidado y atencion de los alumnos, fue necesario que algunas educadoras
recibieran preparacion suficiente en Europa, por lo que fueron becadas para ello. Al
regresar ellas fueron las encargadas de asesorar 2 las primeras instituciones
preescolares gjemplo de ellas tenemos a Silvina Jardan.

Los métodos mas utilizados en estos planteles eran el de Froebel | el de Montessori
y algunos otros que siguieron el juicio eclesidstico y pugnaron por formar al nifio con
amor a la naturaleza, el cultivo de plantas, y el cuidado y desarrolio de los sentidos,

haciendo con esto, la ensefianza de tipo practico, conteniendo en los programas los
dones de Froebel.

I Fridechen Cristina "Estructura v fundamentacion de los jardines de infantes , Edit. Kapeluz
Argenting . 1578, p. 113



Hasta antes de 1892 se lrabajo con el programa denominado; centros de interés,
este metodo fue elaborado a partir del creado por Ovideo Decroly, pedagogo Belga,
quien lo basa en principios bicldgicos, sociologicos vy psicolégicos. Siendo su
principio fundamental * conservar la vida y para eso la escuela debe ofrecer un
ambiente natural (Antonio Dominguez Hidalgo. Métodos globalizadores ¥

La labor docente consistia en seleccionar adecuadamente v dirigir las actividades
que realizaria el alumno para llegar a alcanzar los objetivos especificos de la unidad
de accion caracterizando a las actividades gue realizaba el nific de manera individual
¥ pocas veces en equipo.

La conduccion de la ensefianza estaba a cargo de la docente y el nifio se limitaba a
ser receptor de esta, los padres de familia tenian participacion perc esta era limitada
solo a clases abierias y festivales.

En los programas anteriores al de 1981 la ensefianza era tradicionalista, entendida
esta como el que el docente daba los contenidos v el nifio solo los recibia
pasivamente, sprende & traves de la repeticion, evailuandose Unicamente al alumno
por parte del docente, la expresidn oral estaba limitade & responder los
cuestionamientos que le hacia el profesor, no teniendo la libertad de cuestionar sobre
sus dudas e inquietudes, los padres de familia no intervenian en la educacion de los
hijos.

A partir del programa 1981 el curriculum se reformulo, partiendo de los intereses y
necesidades de los nifios y lo que le resultaba significativo, colectiva e
individualmente por medio de los sentidos, observa, experimenta, manipula,
transforma lo que le permilira adguirir aprendizajes significativos, la participacién es
abierta y libre con el docente, apoyandose con los padres de familia, la evaluacion es
cualitativa, ya gue se evallan avances de acuerdo al reconocimiento de acciones.
Esta es ya en conjunto, se evallan las acciones del nifio, docente y padres de
familia.

Siendo a través de la observacion, dando cuenta de alcances v dificultades que se
presentaron durante todo el ciclo escolar,

En los dltimos veinte afios se han manejado varios programas [ 1579 -1981 - 1982)
en el nivel preescolar los cuales han pretendido a través de las actividades, que el
ningo adquiera una madurez adecuada para poder desenvolverse aplimamente en el
siguiente nivel educativo que es en este caso la escuela primaria.

El programa actual denominado por proyectos surge a partir de las ideas de John
Dewey influenciado en William H. Kilpatrick para crear el método denominado de
proyectos, en donde considera que la educacion debe ser democratica,
inteligentemente con libertad, teniendo ademas como base la experiencia del nifio y
como proposito el darle solucién a un problema, el proyecto surge a partir de las
necesidades de 10s nifios vy se desarrolla de manera naturai resolviendo un problema
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con sus propios medios con los que se solucionan las actividades cotidianas, a partir
de la aulo actividad v la cooperacion con otros.

El programa toma en cuanta el principic de globalizacidn donde se considerz el
desarrollo infantil como un proceso integral en el cual los elementos que lo
conforman son:  afectivos, motrices, cognitivos v sociales. Ademéas de que la
docente los tiene presentes por ser mangjados como dimensiones de desarrolio,

En donde el nifo se ira desenvolviendo 2 través de la relacion con su medio natural
v social por medio del juego como elemento esencial para desarroliar sus
potencialidades y provocar cambios cualitativos ademas de constituir su principal
actividad, a partir de esta accion elabora internamente las nociones y experiencias
aue despierta su interés con el medio que le rodea,

La expresion oral en estos programas ha estado presente por ser el medio
primordial de comunicacion, que le permite al nifio utilizar gradualmente palabras
gue representan cosas o0 acontecimienios ausentes, ademas de organizar v

desarrollar el pensamiento comunicandolo a los demas permitiendo expresar
sentimientos y emociones.

La comunicacién se da en todo momento entre todos los participantes, y es esencial
para la construccion del conocimiento.



JUSTIFICACION

El presente trabajo fue realizado debido a que consideramos importante el que los
nifios se comuniquen adecuadamente con seguridad ante cualquier grupo, para ello
solicitamos  apoyo de los padres de familia a través de su asistencia al taller
clases abiertas considerandolo nosotras como el medio ideal para lograrlo.

Los educadores deseamos que los padres participen en la educacién da sus hijos,
gue asistan a reuniones, conferencias, y otras aclividades de la escuela.

Por lo tanto recurrimos @ los talleres y clases abiertas como una estrategia que
apoya a los participantes. A los nifios en primer lugar, les permitird adquirir una
mayor seguridad y libertad al hablar de una manera agradable por la implementacion
de juegos en donde intervienen la expresion oral, los nifios al compartir actividades
con sus papas mantendran una relacion afectiva mas estrecha que les motivara a ser
mas sociables y participativos, al estar los papas y docentes en comunicacion podrén
apoyarse mutuamente para compartir responsabilidades educativas gue ayuden a
los nifios & superar los problemas a los que se enfrenten.

Entre las acciones a realizar dentro de los talleres y clases abiertas tenemos por
ejemplo leer textos literarios infantiles que ademas de ser agradables para los nifios
fomentan el desarrollo verbal de los alumnos superando deficiencias comunicativas,
Utilizando ademas de lo va dicho las fabulas, rimas, adivinanzas, platicas,
conversaciones, pronunciacion de palabras y otros.

Estas son complementadas con actividades manuales y psicomotrices como son:
dibujos, pinturas, dramatizaciones, collages, v otras mas con diversos materiales,
combinando acciones verbales con practicas.

La expresidon oral permite que los nifios expresen sus ideas, sentimientos y
conocimientos con mayor facilidad, amplian su vocabulario, pueden conversar con
mayor fiuidez con mas personas, & interpretan las consignas que se le dan.

Otra mas de las finalidades del proyacto de innovacion es que el nifio a futuro, sea
un individuo verbalmente seguro, creativo, auténomo cuando tenga la necesidad de
defender sus puntos de vista ante los demas, actualmente todavia vemos adultos
que al enfrentarse a un plblico, se muestran inhibidos, temerosos e inseguros, o
que le obstaculiza el logro de sus objetivos y metas.
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OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL:

Lograr que los docentes vy padres de familia, entiendan lz importancia de la
comunicacion entre los nifios de preescolar; a través de la expresidn oral, como un
proceso de formacion y aprendizaje; asi mismo, por medio de clases abiertas y
talleres, contribuir a erradicar y superar problemas de comunicacion.

OBJETIVOS PARTICULARES:

Saber si los docentes consideran importante la expresion oral, en el proceso
ensefianza aprendizaje.

Sugerir aclividades a los docentes que contribuyan a gque estos lo pongan en
préctica con los padres de familia y los alumnos.

Dar a conocer a los padres de familia que es importante dejar a sus hijos que se
comuniguen por medio de la expresion oral con libertad.

Froponer actividades de participacion con los padres de familia para contribuir a
corregir deficiencias de comunicacion entre sus hijos.



CAPITULO Il

MARCO
TEORICO
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LA EXPRESION ORAL DESDE UN ENFOQUE CONSTRUCTIVISTA

Al ingresar los nifios al nivel preescolar, estos ya tienen un lenguaie establecido de
acuerdo al ambiente familiar v social, lo que le permite una interaccidn con los
demas asi como una comunicacién continua,

Los hombres en su existencia cotidiana viven en un universo de significados; todo lo
que lo rodea tiene para €l un sentido, significa algo, por ejemplo el llanto de un bebé
significa que tiene hambre o requiere alguna atencidn dependiends de la forma en
que se manifieste el llanto, dentro de nuestra practica, generalmente conocemos las
personalidades de cada uno de nuestros alumnos, pero cuando alguien nos visita o
requieren de nuestra atencion los nifios adoptan otra conducta, o que a nosolras
como docentes en muchas ocasiones nos molesta, por su comportamiento hacen
pensar a los que nos visitan que los nifios son siempre asi {inguietos).

Lo anterior es una muestra clara de expresar un mensaje, constituyéndose en
signos, ambos encierran un contenido comunicativo.

Este lenguaje es expresado en todo momento por los nifios desarrollandose
constantemente, el pequefio utiliza el lenguaje practicamente de acuerdo a sus
necesidades y reguerimientos particulares,

Miriam Majt R. Y Victoria Reyzdbal R. En su articulo "gl lenguaje ulilitaric” (UPN)
sefialan que es uno de los més importantes para el ser humano, le permite
relacionarse con los demés de acuerdo a sus necesidades.

Mencionando que este lenguaje es practicado por los nifics en la vida cotidiana
adquiriéndolo de una manera natural desde que nacen.

Observéndose que este es aprendido en el contexto en que vive adquiriendo un
vocabulario de acuerdo al medio sociocultural en el que se encuentra. Esto quiere
decir que si en el lugar donde va creciendo se cuenta con algin regionalismo, el nifio
lo haré propio y lo usara igual que las personas del lugar, por ejemplo si en su regién
se usa la palabra huache, (sur del Estado) al escuchar esta palabra el respondera al
llamado, no asi, si dentro del contexto donde habita llega alguna persona de otro
lugar y éste por desconocimiento del léxico utilizado: no respondera al llamado.

En un tiempo relativamente corto (aproximadamente a los 3 afios) el nifio aprende a

expresar sus deseos, platicar sus fantasias, hace preguntas del mundo que le rodea
en terminos aceptables a su familia y comunidad.

Su competencia comunicativa se desarrolla a2 través de sus relaciones sociales y
afectivas con las personas que integran su mundo. Las interacciones sociales son
fundamentales para el desarrollo de la expresién oral v el aprendizaje.

A través de su participacion en juegos, canciones, fiestas, y otros el nifio aprende a
llamar las cosas como los adultos. Al ingresar al preescolar se amplian sus
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conocimientos, le llaman la atencidn  la narracion de cuentos, rimas, coros,
adivinanzas y todo aguello en donde €l es participe. Le gusta conversar, cantar
inventar palabras y ulilizar sus expresiones orales con los que se relaciona,

El nific ya se muestra coherente en el ciscurso, va sabe lo que desea v solicita las
cosas por su nombre. Es por eso que las actividades que se organizan en los
proyectos deben ir acordes & sus necesidades e intereses.

A).-TIPOS DE LENGUAJE

Segun Felipe Antonio Pureco el hombre ha desarrollado una gran variedad de
sistemas de signos con la finalidad de establecer relaciones comunicativas con sus
semejanies. Algunos de los mas conocidos son:

“A).- El lenguaje rmimico.- gque se realiza a fravés de la
actividad gestual del hombre con cualguier parte del
cuerpe, pringipalmente cara y exiremidades supeariores.
B).- Lenguaje matemdtico.- gue ha desarroliado el hombre
para comunicar ideas y conceplos relacionados con el
aspecle cuantitativo de la realidad,

Cl.- La plastica.- como un recurse comunicative basada en
el mangjo de las imagenes. Las arfes visuales (pinfura,
escultura, danza, cine, efc.) constifuyen un ejsmplo tipice
de esta forma comunicativa.

0).- La musica.- entendida como lenguaje universal de los
sonidos  ritmicos,  permite  la  comunicacién  de  las
experiencias mas variadas de la naluraleza humana.,

EL- La simbologia - creada para el manejo convencional de
algunas ciencias tales come la guimica, la cibemética, la
lgica, ele.” 2

En las actividades diarias del jardin de nifios se toman en cuenta estos tipos de
lenguajes, por ejemplo el mimico vy la musica es normalmente utilizado en sesiones
de ritmos, cantos y juegos, la pléstica en actividades manuales como en sensibilidad
y expresion artistica (generalmente en el aula se cuenta con un area especifica para
estas aclividades que se realizan dentro del trabajo por proyectos) permitiéndole al
nifo acrecentar su creatividad e iniciativa, al manejar los materiales a su alcance.

El lenguaje matematico lo va adquiriendo por medio de juegos, en donde s va
apropiando de témminos como son clasificacion, seriacion, comparacion, conteo,
geometria (distinguir figuras como circulo, cuadrado y triangulo) v otros.

2 Purceo Felipe A “Los niveles de organizacion de la lengua” 2°, Ed. Edit. Morevallado, Morelia Méx, 2004,
P43
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La simbologia es practicada a través de actividades relacionadas con la escritura,
ademas de simbolos sobre educacion vial, higiene, dreas, y todo lo gue le permite al
nific identificar mensajes escritos.

Lo que tambien le motivaréd a iniciarse en la escritura, permitiendo el descubrir  1a

utilidad de esta. Por ejemplo denire de estas actividades se puede mencionar a las
invitaciones que los nifos elaboran a sus madres para festivales en donde ellos
dibujan y escriben recados, cartas, y otros dando un significado a lo gue expresan
graficamente.

Es asi, que una de las principales funciones del lenguaje es hacer posible la
comunicacion, la cual puede ser mediante la expresion oral y escrita. Ambas
expresiones permiten la estructuracion intelectual, emocional y social del ser
humano. En este sentido, la comunicacion oral y escrita debe considerarse como
funcion basica del desarrollo del lenguaje para favorecer la adquisicion y desarrolio
de conocimientos, ademas de potenciar la capacidad de relacidn social y se
contribuye en la formacion de la perscnalidad de los nifios, en funcion del acto v ia
accién comunicativa. Se estima que durante la etapa preescolar la estimulacion del
lenguaje oral y escrito es basico para la formacidn integral del educando.

Se considera gue la etapa de educacién preescolar es un espacio para propiciar
condiciones que favorezcan la formacion del nifio, & partir de sus necesidades,
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caracteristicas y aptitudes. Por lo tanto es preciso estimular todos los intentos de los
educandos para emplear el lenguaje oral v escrito,

“Ez importante que el profesor comprenda que a
tfravés de la estimulacion del lenguaje, entendido
como el compunto de acciones pedagboicas
tendienfes a8 proporcionar a los niflos fas
EXpENencias necesaras para desarollar e
lenguaje se propicia un ambiente de relaciones
para la busqueda de armonia, iberfad, conflanza
¥ seguridad. Conwviene ademdas que los nifios
pongan en sccidn toda su capacidad creativa
mediante didlogos, dibujos, © cualguier ofra
forma de representacion grifica” 3

La musica y el canto son parte del desarrollo de la humanidad, a través de la historia
del hombre, surgen como posibilidades para satisfacer sus necesidades personales ¥
explicarse hechos y fendmenos de su existencia. En ellos se conjugan el juego
simbolico y dramético, que son fundamentales en el proceso de desarrollo del ser
humano y trasmision de valores sociales y morales.

El cuento v la musica son poseedores de una gran rigueza artistica y comunicativa. A
traves del cuento y la musica el nifio imagina, interioriza, crea y recrea el mundo que

le rodea.

3 Cuadernos para la prictica docente, "Estimulacidn del lenguaje oral v escrito en |z educacisn
preescolar Una perspecliva constructivista Mo. 10, p.7
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Dentro de nuestra praclica docente siempre ha sido necesario vincular todos los tipos
de lenguajes, estando involucrados en la manera de expresarse, cuando una
persona habla no se limita al movimiento vy expresion de sonidos sino que van
acompafados de mimica, gestos y movimientos con diferentes partes del cuerpo.

Por gjemplo si les contamos a los nifios un cuento, posterior a él comentamos sobre
este, haciendo diversos ademanes y expresiones, organizamos una escenificacion
donde los nifos interpretan el papel que mas les agrada por medio de una
escenificacion, después dibujan la escena que mas les gusto, en consecuencia
comentan y muestran su dibujo lo cual permite gue con esos dibujos podamos
reinventar otro cuento, y aumentar o quitar aclividades dependiendo del propdsito a
lograr. Durante todo ese liempo realizamos diversidad de expresiones,

Desde la puesta en préactica de las actividades para desarrollar la expresion oral
entre los preescolares, se ha pretendido que se gjecuten acciones que promuevan &l
constructivismo entre los alumnos, esto es que estas acciones sean Utiles y practicas
en su vida cotidiana, los nifios van adquiriendo los conceptos por medio de los cinco
sentidos esto quiere decir gue tocando, probando, escuchando, oliendo, viendo los
objetos y asimilando las propiedades de estos durante su interaccidn, por ejemplo,
el nific aprendera que el chile pica cuando lo prusba,

B).-EL CONSTRUCTIVISMO PIAGETIAND

Toma como modelo el constructivismo cientifico, sefalando aue no todo el
constructivismo es resultado de un descubrimiento, mucho de este conocimiento es
construide y organizado de modo intuitivo a través de experiencias ligadas al
contexto practico o sea adquiridas por medio de la practica y accién sobre los objetos
pero también influenciado por el medio sociocultural determinante en la personalidad
del individuo.

Dentro de las actividades preescolares se propicia gue el nifio desarrolle su
expresion oral por medio de actividades comunicativas como son: comentar las
actividades realizadas, participar en dramatizaciones, narracién de cuentos, dialogos,
rimas, juegos, conversacioneas, y otros.

El objetivo de la expresidn oral en preescolar es que el nifio logre expresarse
gralmente con nifios y adultos mostrando seguridad superando los problemas a los
que se enfrenta como son: participacién en una conversacion cara a cara, logrando
expresar lo que siente, quiere, piensa, sin inhibicién, estas actividades son parte de
su cotidianidad escolar.

Segun Carretero M. Dice que él: * Constructivismo
es un nuevoe paradigma educative. La idea subyacenie
es que, ahora, ef estudiante no &5 wisto como un ente
pasivo. sing al confraric come on enle  aclivo,
responsable de su propic aprendizafe, el cual & debe
construir por s mismo” 4

4 Carretere, M. "Constructivismo y educacién” AIQUE. Edit. s/c Buenos Aires 1993, p.9
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El papel que debe desempediar el docente es el de guiar los aprendizajes de los
alumnos, quedando atrds la idea de que el nifio Onicamente es receptor de
conocimientos ya elaborados y repeticion por parte del alumno, el material debe ser
atractivo. novedoso. interesante, v ademas que pueda ser manipulado por el
alumno para asi poder asimilar las propiedades de estos,

La docente debe identificar los conocimientos previos al igual que los intereses y
necesidades de los infanltes para su enriguecimiento, v estos relacionarios con los
nuevos aprendizajes.

El construclivismo es abordado por tres autores como son: Jean Piaget, Lev.
Vigotsky v David Ausubel, cada uno de ellos toma al constructivismo desde
diferentes perspectivas como a continuacion sefalamos.

Jean Piaget considera al nifioc como sujeto activo en su proceso evolutivo v desde
que nace, desarrolla estructuras de conocimiento que se renuevan constantemente a
partir de la experiencia. Puesto que la inteligencia es adaptacion v esta consiste en
un equilibrio.

Piaget Sefala <os mecanismos indisociables: la

asimilacién y la acomodacion, eslo es que el nifio busca un

equilibrio (precario) enfre su acomodacidn a la realidad

externa y fa asimilacidn de esta, esfo pusde confundirse

por no disfinguirse entre yo y el mundo exterior * §

La asimilacion es el resullado de incorporar el meadio al organismo vy de los cambios
gue el pequefio tiene gue hacer sobre el medio para poder incorporarlo por ejemplo:
cuandeo los nifios ingresan por primera vez al preescolar, muchos expresan temor,
lioran, o simplemente no se quieren quedar, aqui se observa como el nifio por
desconocimiento de la escuela muesira un desequilibric en sus manifestaciones,
normalmente no hace eso, solo hasta estar en |a escuela; en el momento en el que &l
nific ya se siente seguro y conoce las actividades de la escuela modifica su
conducta, aceptando su asistencia a la escuela con agrado, & este proceso se
denomina acomodacion.

El equilibrio segun Piaget designa la tendencia innata del ser humano a mantenerse
en equilibrio, sus estructuras cognoscitivas podrian observarse cuando &l nifo asiste
a la escuela ya con la seguridad e interés por esta, debido & que ya sabe que es lo
que va hacer dentro del plantel y le agrada hacerlo (actividades escolares v jusgos).

Con respecto a la expresion oral el nific liene que escuchar diversos relatos verbales
como son  cuentos o narracicnes sencillas  para facilitar su entendimiento v a
medida gue crezca su intelecto podrd entender los cuentos o relatos mas
complicados que tengan significado para él.

5 Enciclopedia de la Educacidn preescolar  Edit. Santillana Méx. 1999, p. 72-73
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Estos movimientos de asimilacion y acomodacion se pueden repetir y de hecho se
repiten constantemente en el nifio durante toda |a vida, lo que permitira la adaptacion

a cualquier actividad gque viva.

C).- ETAPAS DE LA TEORIA DEL DESARROLLO COGNOSCITIVO DE PIAGET

|ETAPA, |EDAD | CARACTERISTICAS
| SENSORIOMOTORA Del nacimiento @ los 2 anos |Los nifos  aprenden |a conducta |
| El nifio active | propositiva, el pensamiento ariemado |
| 8 medio y fines, la permanencia de !us
! H cn;etns
PREOPERACIONAL Delos 2 2 los 7 anos El nifio  puede usar simbolos ¥

El nifio intuitivo

;patabras para pensar. Solucidn
| intwitiva de los problemas, pero el
| pensamiento  esta limitado por la
| rigidez, la centralizacidn vy el
| egocentrismo,

| QPERACIONES CONCRETAS De 7 a 11 afos
| El nifio practico i

|El nific aprende las operaciones
| logicas de seracion, de clasificacion y
| de conservacion. El pensamiento esta |
-Iugadu al los fendémenos y objetos del|
| mundo real,

|OPERACIONES FORMALES |De 11 a 12 afos en
| El nifio reflexive adelante

| El nifio aprende sistemas abslracmsu
| del pensamiento que le permiten usar
ila logica proposicional, el l
{razonamiento  cientifico  y el
| razonamiento proporcional. |

Para una mejor explicacion Piaget sefiala cuatro estadios por los cuales pasa &l nifio

que son:

- Etapa sensorio-motriz.- (de 0 2 2 afios)

La actividad del individuo es motriz en donde el aprendizaje se realiza mediante los
sentidos y [as acciones motoras. En esta etapa los nifios perciben tocando,
probando, a través de todo su cuerpo, algunas madres de familia apoyan a sus hijos
con juguetes gue |os pequefios puedan chupar, jalar, lanzar y que les permiten sentir

{juegos senso-perceptivas).

De acuerdo a las concepciones piagelianas el nifio de la etapa sensorio-motriz no

utiliza simbolos ni lenguaje.
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- Etapa preoperacional o del desarrolic conceptual .- (de 2 a & afios)

“Los esquemas del nifio precperalorio, aungue pueden funcionar separados de las acoiones
totalmente exteriores siguen dependiendo de la experiencia paersonal” 6

Durante esta etapa es en donde los nifios ingresan a la primera escuela formal que
es el nivel preescolar y en el cual se observan las caracteristicas propias de esta,
Caracterizéndose por el desarrollo y utilizacion de su lenguaje, en donde habla y se
comunica con los demas, muchas veces su lenguaje no esta bien estructurado, no
iogra interpretar las consignas sefaladas por la docenie porgque su
conceptualizacion no es igual a |a del adulto.

Cuando ingresa a la escuela debe ir aprendiendo ofros significados de o que se
encuentra dentro de la institucidn, deberd ir adaptandose al lenguaje escolar,
apropidndose de términos no usados en el hogar. Por ejemplo los materiales de
trabajo como son gises, acuarelas, punzones y otros. Ademas conceptos de orden,
hébitos, disciplina, ete. Los cuales ird usando durante su paso por la escuela.

Dentro de las aclividades que realiza esta el aprendizaje de nombres nuevos,
conocimiento de objetos no muy comunes dentro de sus hogares, clasifica juguetes vy
objetos de acuerdo a un sclo criterio por ejemplo. Por color o por forma o por que le
sirven para algo en particular,

‘Pensamiento preconcepiual - efapa infuitiva donde el nifto
COMIenza & construir imagenes mas completas y conceplos
menos sencillos”™ 7

Conforme se va desarrollando ira modificando sus clasificaciones, aplicando su
expresion de acuerdo al contexto en el que se encuentra y adquirird conceptos
propios.

Una demostracion de lo antes dicho es cuando al nific se le propicia gque imagine a
un animal con diferentes partes de otros: como podria ser un cabalio con cabeza de
elefante, cola de pescado y alas de mariposa; posteriormente el nifio describira
oralmente el animal que imagino fomentando asi también su creatividad.

El nific va intericrizando conceptos que utiliza en la escuela v los usa de acuerdo al
contexto en el que se encuentra, por elio podemos observar dentro del juego libre su
forma de expresion, siendo esta modificada por el ambiente escolar, notandose en el
uso de palabras que emplea durante este, como asamblea, friso, decorado, area,
recreg, y otros,

(5) Ibidem p.73
(7} Ibidem p. 73
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Margarita Nieto Herrera determina la etapa delocutoria;

“De Jos 2 a fos 7 alos de edad se eslructura un sistema lingllistico bdsico que permite al nifio
comunicarse y darse & enfender con los adulfos v funciona en las diversas aclividades psico-sociales
coticianas™ 8

De los 3 & los § afios, 5& observa un auge en ei desarrollo verbal del nino, su
pensamiento se refleja en su expresidn verbal. En esta etapa del egocentrismo del
pensamiento infantil se percibe como un mondlogeo individual y colectivo, esto es gue
el nifo habla solo para el mismo aungue se encuentre en un grupo de nifos, y todos
a la vez hablan de un tema diferente, (se observa en el juego simbdlico como por
gjemplo juego de la maesira v otros juegos).

De 4 2 5 afios el nifio va adguiriendo graduaimente el concepto de las palabras
interrcgativas que representan la preparacidn intelectual para la légica v el
razonamiento, dado que relacionan con hechos o acontecimientos v las nociones de
espacio, tiempo, lugar, dénde y cudndo suceden, o con la causa que los provoca.

Judith L. Meece retoma a Piaget dentro de su texto y

dice que - el desamolio es una complgja inferaccidn de los
factores innafos y ambientales. Segun &, en ef desamrolio
cognoscitive  infervienen los  cualro  faclores  sigutenfes:
Maduracidn de las estructuras fisicas heredadas, experiencias
fisicas con el ambiente, frasmision social de informacion y de
conocimientos. eaulibrio” @

De acuerdo con lo anterior nuestros alumnos se encuentran en la etapa delocutoria
de acuerdo con lo sefialado por Margarita Nieto, se observan las caracteristicas que
ella sefala como son: comunicarse y darse a entender con los demas, va
aumentando su vocabulario, el juego simbdlico es sobresaliente observandose
dentro de estos juegos el tipo de lenguaje que utilizan como es el egocéntrico,

Es importante sefialar que a los alumnos preescolares se les debe permitir tomar la
palabra, escucharlo con atencion para que adquieran seguridad v logren expresarse
oralmente sin inhibicion, para que en un futuro no sean adolescentes o adultos
frustrados e inseguros.

Etapa de |as operaciones concretas (de 6 a 11 afios)

Durante esta etapa los nifios van aprendiendo a desarrollar conceptos con
fundamento y empiezan a entender los diferentes puntos de vista, su aprendizaje
operatorio depende de su nivel de cognicién donde intervienen elementos ldgicos
del desarrollo y la experiencia de los individuos.

& Mieto H. Margarita "¢ Por que hay nifios que no aprenden? Edit. La prensa médica Méx, 2000,
p. 51

9 Meece Judith L. "Desarrollo del nifo y del adolescente para educadores Edit. Mc Graw-Hill
Mex. 2000, p.104
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Etapa de las operaciones formales (de 11 afios en adelante)

Los nifios de entre 13 y 15 afios, ya utilizan instrumenios intelectuales de
pensamiento en forma combinatoria y de operaciones preposicionales, por lo que los
adolescentes logran resolver problemas abstractos,

El programa vigente del nivel preescolar se basa en la teoria de Piaget que es
dinamica, dentro de la cual se da el proceso de conocimiento a través de
interacciones del nino con los objetos. Esta teoria pretende formar individuos
autdnomos y Seguros,

En el nivel preescolar partimes de los intereses y necesidades de los nifios para que
puedan adquirir conocimientos, con apoyo de  jusgos y actividades, que permitan
mayores aprendizajes, por tener el nifio interese ludicos,

Cuando logramos aprender algo es por que realmente nos motive, llamo la atencidn,
sirvio para algo, y no $e nos borro lo gue realizamos.

Dentro del jardin de nifios para que el aprendizaje sea significativo al infante debe
ser Util a este, que le permita ponerle en practica en su vida cotidiana, entre los
aprendizajes que se vuelven cotidianos estan los habitos, el orden, los proyectos
novedosos, v las salidas a lugares de interés de la comunidad en donde vive. Par
ejemplo si los nifios viven en un lugar donde hay un rio, la docente lleva al grupo a
observar, tocar el agua, caminar cerca de |a orilla del rié |, platicar sobre &, los nifios
aprenderan mas significativamente que si lo ven en una lamina, o un dibujo,

D).- EL CONSTRUCTIVISMO DE ACUERDO A VIGOTSKY

Vigotsky en su teoria pone de relieve las relaciones del individuo con |z sociedad.
Afirmo que no es posible entender el desarrolio del nifio sino se conoce |2 cultura
donde se cria. Pensaba que los patrones de pensamiento del individuo no se deben
a factores innatos, sino gue son producto de las instituciones culturales y de las
actividades sociales, por lo gque concibe al sujeto como eminentemente social,
considera gue la educacion debe promover el desarrolio sociocultural y cognitivo del

alumno. “Segin Vigotsky los nifios estdn provistos de ciertas

funciones elementales” (percepeidn, memoria, atencidn y
lenguaje) que se frasforman en  funciones mentales
superiores @ fravés de la inleraceion. Propuse que hablar,
pensar, recordar, y resolver problemas Son procesos qug se
realizan primera en un plane social enlre dos personas. A
medida que e nifle adguiere mds habilidades y
conocimientos, el olro participante en la interaccion ajusta su
mivel de orientacion y ayuda, o cual le permite al nifio asurmic
una responsabiidad cresiente en la actividad™ 10

10 Ibidem p.107
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Es importante sefialar como lo dice Vigotsky que el nific tenga una relacion social
con los que le rodean, de ahi se deriva el que este se apropie de mavores
aprendizajes los cuales le permilirdn socializarse, tanto los educadores, como padres
de familia, son los gue estructuran el ambiente del nifio ya sea de libertad o represian
lo que le permitira tener un mejor desarrollo al igual que las herramientas para el
logro de este.

Referente a la expresion oral las docentes que realizamos actividades para el
desarrcllo de esta debemos fomentar acciones tales como hablar pausadamente de
manera clara y precisa para que el nific tenga una interpretacién adecuada de lo que
escucha, una enlonacién apropiada vy un lenguaje entendible entre otros,

"Segin Vigotsky el lenguaje es product de la naturaleza
social, de interaccidn en conjuncidn con elementos de la
culfura en la gue se funda e didlogo en funcidn de las
necesidades de comunicacion con fos demas. ™71

Su propuesta es la zona de desarrollo préximo para determinar dominios de
conocimiento, siendo las relaciones de una forma interpersonal entre el maestro vy el
alumne o un nifio ayudado por otro con mayores aprendizajes o dominios.

El papel del maestro.- es el apoyar a los alumnos de acuerdo a tres implicaciones.

- El maestre interviene en aumentar el aprendizaje del nifo.

- El papel de intermediario debe ser flexible.

- El docente se centra en la cantidad de apoyc necesaric. Capacidad de
resclver problemas teniendo como guia a un adulto.

Una de las aportaciones mas importantes de la teoria de Vigotsky a la psicologia y a
la educacion es el concepto de zona de desarrollo proximo, A &l le interesaba el
potencial del nifio para el crecimiento intelectual mas que el nivel real de desarrolio.
La zona de desarrollo proximo define aguellas funciones que todavia no maduran
sino que se hallan en proceso de maduracion. funciones que maduraran mafana
pero gue actualmente estan en un estado embrionario. En la practica de zona de
desarrollo préximo representa la brecha entre lo que el nifio puede hacer por si
mismo v lo que pueden hacer con ayuda,

11 Revista de Psicologia. Afio 2000 No. 36 Semblanza de L.5. Vigotsky, pag 10
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E).- ZONA DE DESARROLLO PROXIMO SEGUN VIGOTSKY

NIVEL DE DESARROLLO POTENCIAL
Determinade por la solucién de
problemas en colaboracion con

un socio mas conocedor A

zona de
desarrollo
proximo

¥

NIVEL DEL DESARROLLO REAL
Determinado por la solucidn independiente
de problemas

Fuente: Hamillon y Ghatala (1984)

La educacion de acuerdo con Vigotsky es un hecho en donde desarrollo y
aprendizaje van de la mano y no se pueden separar. Esio es que si hay
aprendizaje hay desarrolio y por consecuencia evoluciona el ser humano,

El aprendizaje es un aspecto universal y necesario del proceso de desarrollo cultural
organizado

El alumno es un ser social que internaliza y construye el conocimiento, a través de
interacciones sociales.

Dentro del jardin de nifios hay muchas actividades que se propician a través del
desarrollo proximo como es la ensefianza de algunas técnicas grafico plasticas ¥
utilizacién de materiales como son: pinceles, bajo alformbras, punzones, al elaborar
manualidades tecnologicas y artisticas, en las actividades de psicomotricidad se
fomenta el gue los nifios que no logran realizar algun ejercicio, lo hagan con ayuds
de la docente o con los compafieros, por ejemplo, algo que es caracteristico es el
atado de agujetas en donde los nifios piden ayuda y se apoyan unos a otros, para
tenerias amarradas, que es muy comun en la mayoria de los nifios v que se les
dificulta mucho el lograr hacerlo.

Las matrogimnasias también son actividades gque se realizan en conjunto, con
padres & hijos, donde los padres apoyan a sus hijos en sus aprendizajes en este
caso en actividades de psicomotricidad,
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Referente a la expresion oral es importante que los padres de familia conjuntamente
con sus hijos realicen juegos y actividades que permitan el desarrolic de la expresion
oral por ejemplo. Un padre de familia le dice un trabalenguas a su hijo, este al
principio no puede repetirio correctamente y no interpreta lo que dice su padre,
posteriormente el papa se lo explica a su pequefic. el nific logra interpretario v con
algunos ensayos de repeticion lograra ademas decir el trabalenguas con facilidad.

Esto indica que el apoyo de los padres es sumamente importante son los primeros
educadores de sus hijos y los que inculcan los primeros aprendizajes, siendo la
familia su primer entorno social en el que se encuentra el individuo,

Los talleres vy clases abiertas que se implementaron por las docentes en el nivel
preescolar tienen como proposito una participacion activa por parte de padres de
familia, como una manera de fomentar en ellos el conocimiento y finalidad del nivel
preescolar, conozca diferentes actividades para lograr un desarrollo arménico en el
educando ademas de fomentar |las relacicnes afectivas v sociales entre la misma
familia que en la actualidad por diversas circunstancias se ha deteriorado,
rescatando la comunicacion y relaciones humanas,

Vigotsky sefiala que el lenguaje es adquirido dentro de un contexto social
determinado. donde la familia es la que estructura el ambiente del nifio v le ofrece las
herramientas para que lo interprete.

Dentro del preescolar se encuentra en oiro ambiente comunicativo donde sus
comparieros formaran parte de sus relaciones sociales y propiciaran un incremento
de conocimientos dentro de los cuales se encuentra el mismo lenguaje.

Cuando los nifios no pronuncian adecuadamente algunas palabras varios nifios
propician gue logre decirlo correctamente lo repita o corrija muchas veces a través
del juego libre o en sesiones de cantos y juegos. Otro ejemplo es cuando algun nifio
participa en una escenificacion, la docente le muestra como debe mover el cuerpo o
realizar las expresiones para que el nifio logre hacerio por si solo. En el jardin de
nifios muchas de las actividades realizadas son previamenie practicadas por
imitacion pero otras son adquiridas con ayuda de alumnos, docentes v padres de
familia, donde los padres participan activamente en la educacidn de sus hijos.

F).- APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO SEGUN AUSUBEL
Es la relacién sustancial de nuevas ideas con  conocimientos ya existentes en la

estructura cognoscitiva ( conocimientos previos) del alumno v relevantes al tema
en cuestion.

Este autor clasifica a los aprendizajes escolares en;
- Aprendizajes de recepcion.- es cuando el alumno recibe los aprendizajes que
debe aprander, no requiere de descubrir nada.
Durante la practica cotidiana las docentes damos aprendizajes de recepcién con
relacion a la expresion oral, lo que es muy comun en este nivel educativo es la
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repeticion de coros, rimas, canciones, trabalenguas. Las va aprendiendo
memaoristicamente y por repeticion.

(Interpretacion de trabalenguas)

- Aprendizajes por descubrimiente.- El alumno ordena el material adaptandolo a
su esltructura cognitiva, hasta descubrir la relaciones, leyes, o concepios,
pueden ir mas a alla de lo que sefiala el maestro.

- Cuando se dan a conocer diversas adivinanzas gue requieren de la atencion ¥

reflexion del nifio para captar 1o que se le dice verbaimente es cuando
descubre de gue se trata, otro puede ser en habitos de aseo, como es el
lavarse las manos, muchas veces asisten a la escuela sin hacerlo y al
platicaries como es esencial la limpieza poco a poco descubre que &s
necesaria sobre todo cuando algun nific se llega a enfermar del estomago.

David Ausubel * Desarrolla wna teoria cognitiva el
aprendizaje en el wa a través de resulados de tareas no
significativas y en el laboratorio, centrdndose en los
problemas y tipos de aprendizafe que se plantean en el aula,
en donde el lenguaje es el sistema basico de comunicacion y
frasmision de conogimientos™ 12

12

Ibidem p. 7
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El trabajo por proyectos permite gue el nifio tenga libertad para desarrollar su
curiosidad permitiéndole aprendizajes significativos partiendo de todo lo que el
canoce vivenciaimente, permite partir de sus intereses y necesidades.

Las condiciones para que se de el aprendizaje significativo son tres:

1.- Disposicion del sujeto para el aprendizaje.

2.- Que el material a aprender sea potencialments significativo (motivante)

3.- La estructura previa al sujeto debe poseer ideas relevantes para relacionarias
con los nuevos conocimientos.

Con el propdsito de apoyar los contenidos educativos relacionados con la exprasion
oral en preescolar se puede hacer uso de leyendas, cantos, cuentos y juegos
durante las actividades diarias, son un medic para propiciar experiencias
significativas en los nifios, cobran gran relevancia para favorecer un tipo de actividad
que promueva las relaciones afectivas y creativas del nifio con la comunicacion oral y
escrita; fomentando asi en los nifios el gusto por la lectura, el intercambio de ideas,
enriquecimiento del vocabulario, seguridad al hablar y la socializacién,

El nifios al ingresar a preescolar fraen consigo experiencias y conocimientos
derivados de su contexto familiar y social, siendo estos los ambientes en los que
nace y crece, no obstante comunmente las practicas en la escuela tienen a separar
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los nuevos aprendizajes del contexto social del nine, lo cual propicia aprendizajes
poco significativos.

Para que se den aprendizajes significativos en los nifios es importante que las
actividades que se planeen para trabajar partan de la realidad, orientando sus
propuestas de trabajo hacia algo concreto y real, en ocasiones se organizan las
actividades sugeridas por los nifios sin detenerse a analizar $i es posible su
realizacion, ocasionando que en el momentc de ejecutarlas sea dificil llevarlas acabo
por falta de materiales, de informacidn y por la situacidn geogrifica en que se
encuentra la comunidad. ocasionando con esto que los nifios crean que lo que
proponen realizar no es importante y se pusde cambiar por otra cosa.

Asi lo que se trabaje debe buscar propiciar aprendizajes vy el mismo desarrolio del
nifio, pero dentro de un marco real y concreto, pargue cada nifio tiene un desarrollo
individual propio.

" La idea cenfral de Ausubel se refiere a que ef aprendizaje
& mserta en esquamas de conocimignio ya existente.
Cuande mayor es el grado de organizacion, clardad y
estabiidad del nueve conocimiento, mds facimente se
acomaodard ¥ mejor serd relenide merced a los puntos de
referencia y affanzamiento de los alumnos™ 13

Todos y cada uno de los aulores como Piaget, Vigotsky vy Ausubel han apoyado a la
educacidn con sus teorias para el logro de objetivos en los alumnos v los programas
han retomado estas teorias para gue los docentes logremos propiciar mayores
aprendizajes que les sirvan para la vida futura de los nifios, de tal manera que sea
una vida de mejor calidad v estos logren adquirir esas herramientas que les permitan
salir adelante solucionando sus problemas.

® Ausubel  acuilo el térming Aprendizaje significativo para
diferenciario del aprendizaje de tipo memoristico y repelitivo.
A partir de ahi el concepto de aprendizafe significativo se ha
desarrollade hasta constifuic el ingrediente esencial de la
concepcidn constructivista del aprendizaje escolar™ 14

13 Serrano Garcia Javier M. "Teorias psicologicas de la educacion” UAEM Edit, Cigome Toluca Méx.
2000, p. 8
14 Gomez Palacio Margarita "El nifio y sus primeros afios en la escuela " Méx. Edit. SEP 1887, P. 60



Esto quiere decir que las aclividades realizadas en la escuela deben ser
significativas, que sean motivantes para el alumno, utilizando materiales atractivos,
vistosos, novedosos, reales, que se puedan manipular por parte de los nifios, ya que
de lo contrario estos aprendizajes serian olvidados con facilidad.

En el nivel preescolar muchos de los aprendizajes son a través de la observacion,
experimentacién, construccion, ya que cuando los preescolares entran a la escuela
aun teniendo aprendizajes previos adquieren otros nuevos por ejemplo en el caso de
los textos literarios infantiles como los cuentos. los nifios los conocen, saben su uso
pero desconocen én su mayoria los cuidados,

La forma de utilizarlos por ejemplo de adelante hacia atras, la forma de pasar las
hojas, (que es una por una) la forma de colocarlos ya gue tienden en algunos casos
a colocarlos de cabeza y ofras acciones practicas dentro de lo que es el uso de
cuentos que es una de las herramientas que usamos las docentes como apoyo en el
desarrolio de |a expresion oral,

Los afos preescolares constituyen una etapa de gran trascendencia en el desarrollo
del nifio por integrar un contexto comunicativo por medio de gestos, sonidos,
ademanes, v otros modos similares de exprasion.

Desde el nacimiento del nifio percibe ia forma de expresarse de la familia por ser
esta el primer contacto que tiene apropidndose de expresiones imitativas. En la
medida en que el nifio interaccione con su medio social este ird estructurando
progresivamente una forma particular de comunicacion a través de las palabras que
ha aprendido v va practicando con los que le rodean

Los codigos deberan ser comprendidos y asimilados en la medida en que el nifio
interactue con las demas personas propiciando en &l seguridad al manifestar sus
ideas como responder a preguntas, dialogar, comentar su experiencia, fantasias y
todas aguellas acciones en que el participe oralmente.

A partir de todas esas acciones el nifio estard capacitado para entender y
comprender lo que dicen los demas, ya gue ird descubriendo toda la gama de
posibilidades de trasmitir sus sentimientos a los demés y crear nuevas formas de
comunicacion.

Si se favorece la expresion oral en los educandos estos adquirirdn mayor seguridad y
autonomia,

El adulto debe permitir hablar con libertad al nifio ya gue esta en un proceso de
ensayo y error en donde el adulte debe apoyar y estimular para una expresion oral
adecuada. .

Es importante sefialar que la escuela debe infundir seguridad v la docente mostrar
confianza para que el nifio exprese lo que piensa, siente vy necesita logrando
expresarse con agrado. Dentro del grupo debe permitirsele  participar oraimente
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dando sus puntos de vista para tomar acuerdos entre todos los que integran el grupo
y llevarlos acabo de comun acuerdo y no impositivameante por la docente.

Debemos lener conciencia que el vocabulario utilizado por el profesor no siempre es
entendide por el alumnc sobre todo por que el docente con la practica ya tiene
establecido un tipo de vocabulario de acuerdo al contexto escolar, pero no asi los
alumnos, y mucho menos los que a penas ingresan por primera vez a la escuela  se
les debe ir ampliando el vocabulario de acuerdo a la relacidn que tengan con los
objetos para gque logren adquirir el significado adecuado.

Ademas de que las docentes debemcs conocer los tipos de expresiones que se
practican en la comunidad en la que laboramos, para evitar confiictos por la forma de
expresién de los alumnos y comunidad con respecto a la forma de expresion dal
docente, sobre todo si no se es oriundo de la comunidad en cuanto a su forma
particular de expresion adecudndose al medio en el gue se labora,

“El lenguaje tiene un uso afectivo, ya que esta relacionado con la vide emocional, afectiva y
sentimental del ser humano, y no se pierde jamas™ 15

Lo anterior nos indica que deniro de la comunicacion con los alumnos es importante
considerar la forma en que les hablemos permitiendo que estos respondan de la
misma manera, esto s, gque si les hablamos con afecto y carifio ellos responderan
con seguridad v confianza, los nifios que son maltratados linglisticamente se
muestran inseguros, timidos, y en muchas ocasiones no hablan por temor 2 que se
les castigue.

Los padres de familia influyen mucho en la conducta de sus hiios, limiténdoios, no
permitiendoles participar en  conversaciones, sancionandoles cuando guienes
intervenir oraimente, diciéndoles gue los nifios no deben hablar en conversaciones
de adultos, cuando se expresan emocionaimente por ejemplo si lloran, y son nifios,
muchos padres los regafian bruscamente diciéndoles que los nifios no lloran que
solo las nifias. Ocasionando que estos se limiten y no expresen lo que sienten, o lo
hagan a escondidas, es por eso que los padres deben hacer conciencia de las
necesidades que requiere un nifio en esta edad como son atencion, alimentacion,
cuidados, afecto, comunicacion gue requiere un nific en esta edad. Las docentes
deben propiciar 2 traves de diversos juegos y aclividades con los padres de familia
el gue estos conozcan y valoren las manifestaciones de sus hijos, & través del
conocimiento de su desarrollo en sus diferentes dimensiones que son afectiva, social
intelectual y fisica.

El lengusje del nifio aparece al principio estrechamente unido a la accidn; impone
peco a poce a la motricidad su funcion organizadora y reguladora. Esto es: el origen
del lenguaje es el movimiento, pero después el lenguaje regula v organiza el
movimiento.

15 Nieto H. Margarita “;Por que hay nifios que no aprenden? Edit. La prensa médica Méx. 2000,
p. 47
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Es por eso que al inicio del ciclo escolar se trabaja con los nifios actividades
psicomolrices, por e;emprc el juego del calentamiento, la tia Mdnica, y otros juegos
lradicionales, gque ademas de ser agradables & los nifios desarrollan su
socializacion, afectividad, y expresidn oral.

“Flaget dice que el lenguaje no es suficiente para explicar el

pensamiento, porgue las esfruciuras que lo caracterizan

fienen su raiz en la acclén y en los mecanismos sensorio-

motores, que son mas  profundes gque Jos  procesos
hngiifsticos™ 16

G).- CONFRONTACION SOBRE EL CONSTRUCTIVISMO SEGUN PIAGET,
VIGOTSKY Y AUSUBEL

Jean Piaget
{Constructivismo genética)
individuo

Aprendizaje por equilibracion
{asimilacion-Acomodacidn)

Lev Vigotsky David Ausubel
{Constructivismo social) (Constructivismo  disciplinario)
colectivo La disciplina
Aprandizaje por interaccion Aprendizaje significativo
(Zona de desarrollo proximo) (Estructura de s discioling)

Estos tres autores abordan al constructivismo de diferente punto de vista, como lo
sefialamos en el diagrama anterior, donde se muestra como lo ubica cada autor,
desde su particular punto de vista, pero en donde todos tienen un proposito en
comun, que es el que el alumno adguiera conocimientos por 5i mismao.

16 Ibidem. p. 40
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Jean Piagel reloma el constructivismo genélico, basado en el desarrollo cognitivo
individual, con respecto a la expresion oral esto se ve manifestado en el aumento
del lenguaje desenvolviendo su cognicion y avanzando en todas sus potencialidades.

Vigotsky su tecria se basa en el constructivismo social en donde el desarrollo esta
basado a través de la mediacion y tienen un enfogue social, en donde el nifio se
apropia de conocimientos a través de |a interaccidn con los demas,

En la expresion oral los nifios aprenden mas cuando son apoyados por sus padres o
sus companeros, sefalando a la zona de desarrollo préximo como el puente entre los
conocimientos gue ya tienen con los que puede construir otros Nuevos.

Ausubel considera al constructivismo disciplinario, basado en la significatividad
polencial del material que debe ser aprendido tomando Unicamante el contexto
escolar, como son los materiales y la motivacion que tenga el nifio para aprender.

En la expresion oral, argumenta que algunos aprendizajes son ensefados
memoristicamente como ya lo hemos sefialado anteriormente siendo un gjemplo en
preescolar el aprendizaje de coros y rimas, v en la primaria las tablas de multiplicar.

H).- LOS PROGRAMAS DE PREESCOLAR

Los dos ultimos programas de preescolar gque hemos conocido v llevado a la
practica marcan varios objetivos que apoyan el desarrollo de la expresién oral en el
nife, sehalandc que uno de sus propdsitos es:

“gue el nifio desarrolle formas de expresion creativas a través del lenguaje, de su pensamiento yde su
cuerpa, lo cual le parmiticd adquinr aprendizajes formales” 17

De acuerdo a lo antes mencionado nosotras como docentes de preescolar nos
hemos percatado que este objetivo es uno de los mas importantes para el desarrolio
integral del nific. pues apoya todas sus polencialidades.

Actualmente el trabajo por proyectos como propuesta metodoldgics ha permitido en
la teoria y en la practica educativa elaborar alternativas gue brindan otra dinamica al
trabajo escolar, su funcién es |z de crear estrategias de corgenizacion de los
conocimientos basandose en el tratamiento de la informacidn y el establecimiento de
relaciones entre hechos y conceptos, gue facilitan la construccion de conocimientos.

Las actividades que nos apoyan para el logro de este objetivo (desarrollar su
expresion oral] son: articular palabras diferentes en forma correcta, didlogos vy
conversaciones. narraciones de acontecimientos, cuentos. descripcion de imagenes,
Jugar con adivinanzas, trabalenguas, rimas, mimicas, dramatizaciones, y otros.

17 SEP, Programa de educacidn preescolar Edil. Ferndndez, México, 1992, p.1
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Esto se lograra por medio de juegos que motivaran a los nifios a participar individual
y colectivamente, logrando que a partir de la socializacion estos se expresen
libremente, ademas de adquiric conocimientos v ampliar su vocabulario.

La participacion de los padres en estas actividades es fundamental, son ellos los que
apoyan u obstaculizan en primer luga® el desarrolio de los nifios, asi también las
docentes que no permiten la libertad de expresion oral en sus alumnos, imitéandolos
a hacerlo cuando ellas solamente lo solicitan.

El programa de educacion preescolar 1952 sefiala entre sus objetivos que se debe
dar libertad al nino para expresarse.

Las docentes regquieren de concienlizarse sobre su practica cotidiana y su
mejoramiento de esta, para lograr en el nific aprendizajes gue le permitan
enfrentarse a la vida.

El jardin de nifios considera la necesidad y el derecho que tienen los infantes a jugar,
asi como a prepararse para su educacion futura, Jugar y aprender no son actividades
incompatibles, por lo que seria deseable que la escuela primaria pudiera abarcar
estas dos grandes necesidades del nifo.

Los dos ultimos programas manejados dentro de su contenido marcan actividades y
juegos gue fomentan el desarrollo de la expresion oral ademas de otras, donde las
docentes pueden tomar las actividades mas iddneas a su practica v adaptarlas a las
necesidades particulares de su grupo y alumnos, siendo importante tomar la tecria y
relacionarla con la practica para cumplir con los objetivos marcados en los
programas y asi cumplir con su tarea educativa que es la de preparar al nifio para
que se adapte al siguiente nivel educative con facilidad, adquiriendo una buena
expresidn oral podré superar los problemas 2 los que se enfrente.

Tedos los programas sefialades, entre su contenido hacen  mencion de |z
importancia que tiene la participacion de los padres de familia en la educacion de sus
hijos, haciendo hincapie en las relaciones gue se deben mantener entre escusla y
familia para le buen desarrollo de los preescolares.

Los padres de familia es el principal apoyo 2 las diversas "dimensiones entendida como
fa extension comprendida por un aspecio de desarrofio en la cual se explicitan los aspectos de la
personalidad def sujeto™ 18

El programa de educacion preescolar 1992 sefiala las dimensiones gue son:
Afecliva, social, intelectual y fisica, todas estan interrelacionadas unas con otras en
el desarrollo del nifo.

18 SEP Blogques de juegos y actividades Mexico, 1892, p. 11
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En nuestro casc mencionaremos a la dimensidn intelectual. pues dentro de esta es
donde se encuentra el desarrollo del lenguaje y el cual es abordade en el trabajo.

El lenguaje oral es un aspecto de la funcién simbélica, Responde a la necesidad de
comunicacion: el nifo utiliza graduaimente palabras que representan cosas ¥
acontecimientos ausentes. Por medio del lenguaje se pueden organizar v desarroliar
el pensamiento y comunicarlo a los demas, también permite expresar sentimientos ¥
emociones.

La adquisicion del lenguaje oral, no se da por simple imitacion de imdgenes vy
palabras, sino oue el nifio ha creado su propia explicacion, ha buscado regularidades
coherentes, ha puesto a prueba anticipaciones creando su propis gramatica vy
tomando seleclivamente la informacién que le brinda el medio, para adaptarlo al
medio sociocultural en que vive dandole una utilidad significativa particular.

En la medida en que el nifio sea capaz de comprender y utilizar el lenguaje, sus
posibilidades de expresion y comunicacién seran méas amplias.

En el libro de blogues de juegos y actividades relacionadas con el lenguaje marcan
propositos educativos en relacion con el lenguaje oral como una forma de comunicar,
ideas, sentimientos, deseos y conocimientos a través de éste, para {ener una base
para la escritura y la lectura,

El contacto con diferentes materiales escritos permitird que los nifios se vayan
familiarizando con la escritura y descubran que a2 través del lenguaje escrito que se
puede comunicar, emociones, ideas, conocimientos, entre otros. Por lo anterior es
importante que se le permita el contacto con libros, revistas, cuentos, periddicos,

folletos, propaganda, y otros. De preferencia que éstos tengan imagenes ¥y poco
texto.

Es importante gque primero vayan asociando las imagenes con los textos, para estg,
el maestro puede hacer uso de los libros del rincon, revistas, carteles, area de
biblioteca u otros gue tengan imagenes en donde los nifios vayan estableciendo la
relacion entre el dibujo y el texto de los materiales. En esta relacion los nifios
establecen, descubren que también pueden expresar pensamientos, deseos ¥
emociones a través de la escritura y que esta servira para que ofros pusdan leerlas,

Las actividades marcadas fueron puestas en practica en talleres y clases abiertas
para desarrollar la expresion oral en los preescolares participando dentro de estos
activamente los padres de familia.

).-PARTICIPACION DE LOS PADRES

Es conveniente que en todas las actividades escolares |a participacian de los padres
sea acliva, propiciando el que estos valoren las actividades del jardin, ampliando sus
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conocimientos sobre las actividades que realiza la escuela, amplien v optimicen las
oportunidades de interaccion entre elios y sus hijos.

La comunicacion que se establece entre padres y docentes, es fundamental para que
la asistencia a las clases y talleres no se hagan de una manera pasiva, o como
simples espectadores, sino gue se involucren en ellas activamente.

Siendo sus visitas dinamicas, enriquecedoras y comprometidas. para llegar a
establecer un enlace del jardin de nifios y comunidad, propiciando la continuidad y
congruencia entre la escuela v el medic social,

Es conveniente que en los proyectos se considere la participacién de los padres de
familia en actividades como: acompafiar 2 los nifios en una visita, dar una
conferencia o platica, contarles cuentos, fabulas, leyendas, historias, anécdotas,
participar en rondas, actividades recreativas y cullurales; colaboren con las
investigaciones; ensefiarles a elaborar juguetes o artesanias, técnicas o formas de
produccién de la comunidad,

Las clases abiertas y talieres son importantes para incorporar a los padres de familia
en las diversas actividades que se rezlizan en el jardin de nifios, en nuestro caso
como estrategia para desarrollar |la expresidn oral en los preescolares, ademas de
que ellos conozcan la importancia que tiene €l integrarse en estas actividades para
obtener mejores resultados en el proceso ensefianza-aprendizaje.

Es esencial que durante todo el ciclo escolar los padres de familia apoyen a sus hijos
con las diversas actividades que recomendamos las docentes, pero a la vez para gue
promuevan en el nifio esquemas de comunicacion mas fluida,

Los padres deberan comunicarse con sus hijos de frente pars facilitarles s
comprension de lo que se les estan indicando, por que permite gue los nifios
cbserven sus expresiones al hablar, v el nifio pueda imitarlo.

Es necesaric comentar con los padres de familia, que todas las formas de
comunicacion gue utilicen son validas, desde el manejo corporal, la actuacion, la
secuencia de laminas, historietas, cuentos, y otros; son creativos y didacticos, con
ellos pueden apoyarse para ayudar al nifio a la satisfaccion de sus necesidades
basicas de aprendizaje y al logro de una comunicacion mas fluida.
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PROYECTO DE INNOVACION

TALLER Y CLASES ABIERTAS COMO ESTRATEGIAS PARA DESARROLLAR
LA EXPRESION ORAL EN LOS PREESCOLARES

PRESENTACION

La presente propuesta parte de la probleméalica presentada en los jardines de nifios
en los que laboramos, Josefa Ortiz de Dominguez y Manuel Gomez Morin, después
de las observaciones realizadas a nuestros alumnos v padres de familia.

Dentro de las actividades del nivel preescolar la expresion oral es importante por que
es el medio por el cual se comunica el nifio con los demas, una comunicacion
deficiente no permite expresar lo que piensa, desea y conoce, ademas de no
adquirir seguridad que le permita enfrentar los problemas.

En el actual programa denominado por proyectos, se espera que el nifio se
desarrolle armonicamente en todas sus potencialidades, para lograr esto se requiere
de la participacion activa de los padres de familia, docente y alumnos.

Por tal motivo organizamos actividades dentro de talleres y clases abiertas
involucrando a los padres de familia de los respectivos grupos, obteriendo un
resultado satisfactorio gracias a la participacion activa de los involucrados.

Entre los objetivos que pretendemos alcanzar con esta propuesta es el que los
padres de familia y docentes entiendan la importancia de la comunicacion entre los

nifos de preescolar a través de la expresion oral con el fin de erradicar probiemas de
comunicacion,

Por lo que a continuacidn exponemos las actividades realizadas.
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CONTEXTO

El proyecto de innovacion se puso en practica en los jardines de nifios Josefa Ortiz
de Dominguez ubicade en Enthavi 12 Seccidn del Municipio de Temoaya México,
siendo una poblacion rural, de nivel econcmico medio, su principal actividad
econdomica es el comercio de escaleras. y jarceria,

La mayoria de los padres solo han cursado la escuela primaria. Habitan en casas de
adobe, tabique, tabicon, ldminas vy medera. viven varias familias juntas, los nifios
ayudan en labores domésticas y cuidado de animales,

La comunicacidn es limitada por sus propias actividades, las madres bordan y son
las encargadas del cuidado de la casa v los hijos, los padres de familia salen por
temporadas a vender a olras localidades.

El jardin de nifios Manuel Gémez Morin ubicado en la Colonia Municipal del
Municipio de Metepec, México. Es de nivel econdmico medio, las actividades de |a

poblacién son empleados, policias, y algunos desempleados gue tienen trabajos
eventuales.

Viven en casas pequefas de loza, o unidades habitacionales |os nifios, son cuidados
por familiares, vecinos o dejados solos cuando las madres tienen la necesidad de
trabajar como empleadas, o domésticas. El nivel educativo de los padres ds
familia es de primaria y secundaria, algunos tienen nivel superior.

La comunicacion es limitada debido a que trabajan ambos padres, evadiendo la
responsabilidad entre ambos y a veces ninguno le hace caso a los hijos. Hay madres
solteras que tienen jornadas muy largas y no atienen a los hijos como se debe.

Las docentes durante el presente cicle escolar 2000-2001 tuvimos a nuestro cargo
20 alumnos, nuestra funcion es docente frente a grupo y apoyar la administracion
escolar por ser una escuela pequena sin descuidar nuestra labor docente frente a
arupo.
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TALLER Y CLASES ABIERTAS COMO ESTRATEGIA PARA DESARROLLAR LA
EXPRESION ORAL EN LOS PREESCOLARES.

CLASE ABIERTA:

De acuerdo a los lineamientos normativos del Deparlamento de Educacion
Preescolar Estatal. Menciona que la clase abierta es un espacio de convivencia e
intercambic de experiencias entre alumnos, docentes y padres de familia, medianie
una mafana de trabajo y duranie todo el ciclo escolar, siendo un espacio donde el
docente tienen la oportunidad de promover de manera natural, Ia importancia y la
frascendencia que tienen la educacion preescolar en la vida educativa dal nific en la
sociedad.

Sefiala gue es conveniente que los padres de familiz asistan a la clase abisrta
durante toda una mafiana de trabajo, desde que se inicia la clase hasta que se da
por terminado el dia, considerandolo propicic en dias conmemaorativos.

De acuerdo a nuestra practica docente, nos hemos dado cuenta gue lo antes dicho
puede ser posible una vez al ano, pero no asi con frecuencia, pues los padres, por
sus actividades laborales, no o aceptan.

Las clases shiertas se organizan una vez por mes, realizando actividades que
permitan a los padres conocer la forma de trabajo, e involucrarse en la educacidn de
sus hijos, para mantener relaciones afectivas y sociales con otros padres y docente,

Desde nuestro particular punto de vista las clases abiertas pueden retomarse como
estrategia de trabajo para diferentes propositos, en nuestro caso. para desarrollar |2
expresion oral en los preescolares, pues ademas de gue durante su asistencia
conocen el trabajo realizado, nosoiras propiciamos actividades que desarrollen la
expresidn oral |, y los padres sirvan de apoyo a sus hijos en estas actividades,

Tales como juegos, cuenios, narraciones, adivinanzas, trabalenguas, vy ofros
complementéndolas con actividades manuales y artisticas, que permitan ser
explicadas verbalmente.

TALLER:

Definimos al taller como una estrategia metodolégica como un lugar donde se
desarrollan aclividades en la que se intenta Ia construccion social del conocimiento
que permita de manera progresiva el atender a las necesidades & impulsar el
desarrollo individual v de grupo.

Se inscribe en una perspectiva de blsqueda de la autogestion, a lograrse a través
del dialogo, la participacidn vy la concientizacion entre los miembros de grupo.
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Reune personas interesadas en un tema, con ciertos conocimientos en el mismo,
respeta la experiencia acumulada por cada individuo y grupo e integra elementos
didaclicas muy significativos, permite la creacion de situaciones de aprendizaje
activas, de investigacion y de trabajo en equipo.

El taller como modalidad educativa permite:

1. Reflexionar individual y colectivamente de manera critica y creativa.

2. Establecer relaciones interpersonales que favorezcan el crecimiento personal.
3. Relacionar la teoria con la practica de manera tal que los aprendizajes
generados sean significativos.

Desarrollar habilidades, actitudes y wvalores a partir de la interaccion -
individuo — grupo - realidad — practica — teoria.

Sistematizar los resultados de la reflexion de la accion transformadora
Construir el conocimiento colectivamente.

Transformar lz realidad mediante un compromiso y responsabilidad en la
identificacion y solucion de problemas,

-

~ M

Los roles ya no son lo que eran, él vinculo que se establece en el taller va
configurando los roles de los participantes (docente, alumnos y padres de familia).

El participante se expresa, propone, oping, investigs, evalla y es tomado en cuenta
por tode esto por sus companeros y por el coordinador.

El docente se convierte ahora en coordinader asumiendo un liderazgo mas vital,
movilizando situaciones de comunicacion organizando experiencias de aprendizaje
guiando la evaluacion; esta en la busqueda constante y planifica la tarea, la encuadra
y elige las técnicas.

Como se sefala el taller pretende que se elaboren actividades manuales o
artisticas, pero también a partir de esta, se obtendra un resultado verbal, ejemplo: los
padres con sus hijos elaboran una actividad manual o artistica v posterior a ellg,
exponen verbalmente &l jcomo? | sCon qué?, ;Para que?, Lo que elaboraron.

El taller se puso en practica en los espacios que ocupan los jardines de nifios en los
gue laboramos.

PARTICIPACION DE LOS PADRES:

La participacidn de los padres es importante dentro de las clases abiertas vy talleras,
debido a que el nific debe estar cerca de adultos que le proporcionen modelos
flexibles cuando se dirigen a el, empleando construcciones linglisticas completas,
traten de interpretar lo gue dice y siempre le respondan, también es esencial que el
nifo presencie situaciones de comunicacion enfre personas mayores gue empleen
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un repertorio linglistico normal. El nifio adquiere de manera natural el uso v la
funcion del lenguaje oral.

En la medida en gue el nifio sea capaz de comprender v ulilizar el lenguaje, sus
posibilidades de expresion y comunicacion seran méas amplias, por ello el educador y
los padres de familia deben propiciar y permitir experiencias en las que el nifio
interactué con objetos y personas, lo que favorece el uso de las palabras como
unidades de significacion cada vez mas general v acordes con la realidad v la
convencionalidad del sistema.

LA EVALUACION:

Fue cualitativa, permite valorar los avances y logros de los alumnos. La evaluacion
ofrece la posibilidad de observar, orientar y promover el avance de la accion
educativa de manera ordenada. sistematica ( conjunto de hechos, conductas o
situaciones que se relacicnan entre si) y permanente, por ello es necesario
considerar al alumno, docente, padres de familia y proyacto.

EVALUACION DE LA LENGUA

Hace referencia al conjunto de situaciones en las que el alumno utiliza la lengus,
tanto en su vertiente de comprensién como de produccién o expresion,

Mosotras elaboramos listas de cotejo con la finalidad de registrar la forma de
expresidn de los alumnos al inicio del ciclo escolar y volver a registrar al final de este,
con el proposito de comparar, los avances y logros obtenidos por los nifios despuds
de haber puesio en practica las estrategias taller v clases abierlas en donde hubo
participacion conjunta entre los padres de familia sus hijos y docente.

EVALUACION DIALOGICA:

Fue el que los padres de familia valoraron por medio del didlogo, su participacion de
ellos y comentando los progresos linglisticos de sus hijos.
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TALLER Y CLASES ABIERTAS CON PADRES DE FAMILIA

PROPOSITO EDUCATIVO.

Lograr que los docentes y padres de familia, entiendan la importancia de Ia
comunicacion entre los nifios de preescolar, a través de la expresidn oral, como un
proceso de formacion y aprendizaje, asi mismo por medio de clases abiertas vy
talieres, conltribuir a erradicar y superar problemas de comunicacion y seguridad.

El taller v clases abierlas fueron espacios que se organizaron en un tiempo
determinado, con la finalidad de que participaran los padres de familia con sus hijos,
con el objetivo de apoyar a estos en actividades gue propiciaran el desarrollo de la
exprasion oral,

Llevandose acabo en cinco sesiones 2 partir del mes de octubre del 2000 al mes de
junio del 2001. dentro de los jardines de nifios en los que actualmente laboramos.
Josefa Ortiz de Dominguez y Manuel Gomez Moarin,

El taller se dio en tres sesiones llevandose acabo fuera de horaric de trabajo
docente con una duracion de dos horas (de 16 2 18 hrs.) en los meses de diciembre,
marzo, y junio; en &l dltimo lunes de cada mes,

Las clases abiertas también tuvieron una duracién de dos horas a diferencia del
taller, estas se realizaron en horario de trabajo escolar ([ de 8@ a 11 Hrs.) en los
meses de octubre y febrero en dias lunes.

Durante todo el ciclo escolar se realizan clases abiertas siendo por lo general una
cada mes, pero de estas dos las destinamos unicamente a realizar actividades de
expresion oral, por lo gque en estas sesiones asistieron todos los padres de familia,
puesto que en las demas clases abiertas solo asistieron pocos padres.

DEFICION DE LAS ACTIVIDADES DENTRO DE LAS CLASES ABIERTAS Y
TALLLERES.

JUEGOS TRADICIONALES.- generaimente los juegos fradicionales son utilizados
con el fin de recrear y socializar 2 los nifios, integréndolos dentro de estos juegos
sobre todo cuando ingresan por primera vez a la escuesla.

Ademas a los nifios les motiva agruparse con otros nifios y permite la comunicacion
a través de las rondas, vy jusgos que se realizan, como por gjemplo Dofia Blanca, el
patio de mi casa, a la vibora de la mar, naranja dulce, el cojo. la pajara pinta,, el lobo
y muchos ofros jueges infantiles que no solo se juegan en la escuela sino también en
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el hogar, como una forma de socializacion entre nifios, ya sea hermanos, familiares,
amigos.

RIMAS ¥ COROS.- Estas actividades permiten que los nifios enriquezcan su
vocabulario, ademas de que son sencillas y cortas, generalmente en el nivel
preescolar, son parte de las actividades normales del nivel educativo,

Dentro de estas actividades los nifos desarrolian su expresion oral, memoria y
permiten su participacion individual y grupal llevandose acabo en espacios grandes
como el patio y también dentro del aula, apoyandeo a diferentes contenidos como
son: habitos. actitudes, destrezas, valores.

Dentro de los hogares muchas madres de familia cantan coros, y rimas a sus hijos,
permitiendo que estos escuchen y acrecienten su autoestima y afectividad,

En el jardin de nifo con frecuancia las docentes utilizamos rimas, coroes, y cantos con
diferentes propésitos educativos, ademas de ser parte de la rutina diaria , en donde
los niftos con la docente juegan y cantan en el patio en sesiones de ritmos, cantos y
jueqos.

Dentro del aula, con frecuencia se realizan actividades acompanadas de esas, lo que
hace que los nifios trabajen con gusto y alegria,

NARRACION DE CUENTOS Y LEYENDAS.- Se espera que a través de la
reproduccion verbal de cuentos vy leyendas, los nifios enriguezcan su vocabulario,
desarrollandolo de tal manera que logren comunicarse adecuadamente v pongan en
practica su imaginacion y creatividad.

Para ello se realizan aigunas acciones:

- Reproducir con sus palabras cuentos de su interés,

- Relatar cuentos acompafiados de imagenes (laminas, dibujos, acetatos,
recortes, cromos, y ofros),

- Comentar con los compaferos el mensaje del cuento o Iz leyenda.

- Discriminar errores en los mensajes del cuenio o narracion.

- MNarrar con sus propias palabras el principio o final de la historia,

- Predeacir de que tratara la historia.

- Modificar los finales a las narraciones,

- Escuchar y comentar las narraciones histéricas de nuestra comunidad y pais,

- Relatar algunas fechas historicas de la comunidad o nacionales.

- Las docentes hacen uso de estas acciones para fomentar los valores
nacionales.

VOCALIZACION.- Son actividades en donde se hace uso de los drganos dsl
habla, en cuanto ejercicios en donde se moviliza la lengua en diversas formas, y
se practican diversos ejercicios como los siguientas:
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- Se mueve la lengua imitando a olros nifios o a indicaciones de la docente,
moviendo la lengua en diferentes direcciones en ocasiones con miel o
mermelada.

- Se hacen gargaras.

- Se emiten vocales para perfeccionar su pronunciacion.

- Se emiten consonantes.

- Se reproducen silabas, acompanadas de ritmo o secuencia, con palmadas o
musica.

PRONUNCIACION.- La siguientes actividades se realizan para gue el nifio
practigue la pronunciacion a través de actividades como las siguientes:

- Emitir su nombre su nombre y el de sus comparieros.

- Producir oralmente palabras divididas en silabas.

- Emitir con ritmo sencillas palabras y rimas.

- Reproducir oralmente series de palabras gue presenten dificultad.

- Enunciar palabras en forma repetida para corregir errores de pronunciacion.

- Reafirmar su pronunciacién a través de una secuencia de ejercicios con ritme
de musica o palmadas,

- Repetir oraimente sencillos trabalenguas.

VOCABULARIO .- Se pretende que los nifios a través de estas actividades amplien el
vocabulario que ya tienen, e interpreten adecuadamente lo que se les comunica, en
este nivel educativo hay consignas gue adn no son bien interpretadas por los
alumnos porque su vocabulario es adn reducido, por lo que se realizan actividades
como las siguientes:

- Articular palabras diferentes en forma correcta como repetir silabas v
posteriormente unirlas para formar palabras.

- Pronunciar palabras a través de juegos como el avién (el avidn va cargado de
ejemplo. Frutas, animales, verduras, juguetes.

- Pronunciar palabras con jueges de sindnimos y anténimos ejemplo: Jusgo de
los inteligentes, en donde la educadora dice; jsi yo digo arriba; (los nifios
dicen lo contrario en este caso s abajo) y asi sucesivamente o a I iniciativa
de la docente o de los nifos.

- Mostrar a los nifios objetos de su mundo circundante v que ellos identifiquen
de que se trata, y si lo desconocen, lo conozcan y a su vez amplien su
vocabulario, hay ocasiones en que confunden el nombre de los objetos por
ejemplo: al pico le dicen desarmador o le cambian el nombre (martillo grande).

- Conocer nuevas palabras, esto puede ser 2 través de buscar sindnimos 2
objeto.

- Enunciar pequefias rimas y adivinanzas a través de la repeticion.

-  Nombrar a su compafieros y objetos por su nombre,



- Les nifios se apoyan en sus padres comentando con ellos algunas palabras
que no entienden v les clanfiguen su significado. Eslo se da frecueniements
en la lectura de cuentos donde hay palabras gue en ocasiones son nuevas
para ellos v no logran interpretar de que se esta hablando

- Reproducir sencillos cuentos, estos son de su inventiva, reproducidas despues
de escuchar alguno © hacerlo en secuencia con los compafieros y docente,

ADIVINANZAS.- Son composiciones o juegos de palabras que de manera
indirecta se refieren a objetos, anmimales o siluaciones. Sirven para entretener y
se da a través del ingenio de las personas, las adivinanzas deben tener una rima,
ademds de contar con pistas para que el adivinador descubra el enigma.
En el nivel preescolar es una forma de apoyar a la expresion oral, fomenta en los
aiumnos el querer participar oralmente.
Las actividades que se desarrollan son las siguientes:
- Descubrir el mensaje de las adivinanzas ya sea individual o grupalmente.
- Enunciar adivinanzas sencillas que puedan buscan la respuesta en grupo.
- Inveniar adivinanzas de acuerdo a su iniciativa,
- Ejemplo: blancas y suaves como

como las escamas,

se muerden pero no

se comen. ;QOué son?  (las uias)

CONVERSACION Y DESCRIPCION.- las actividades de conversacion se realizan
desde gue los nifios ingresan al jardin de nifios para propiciar que disminuya su
egocentismo, s relacionan con sus compafieros socializandose para posteriormente
trabajar en grupo © equipo en las diferenies actividades, para esto se propicia el
intercambio de ideas sobre algin tema, ademas en ocasiones se hace uso de
algunos materiales como son: mufiecos guifioles, titeres, laminas, cromos, cuentos,
acontecimientos de la vida diaria.

Para esto se ponen en practica actividades como las siguientes:

- Platican con un mufieco como compafiero de juego.

- Platicas sobre diversos temas, como la familia, la escuela, vy lo que les
interesa, para iniciar el trabajo por proyectos gue se realizan en el nivel
preascolar,

- Dialogar con la docente de tal manera que los nifios conversen del tema

elegido v nc cambien de tema constantemente.

- Comenten sus impresionas sobre o que ven, piensan, sienten, conocen, o de
acuerdo a los temas elegidos en el grupo para el trabajo por proyectos.

- Exponer temas sencillos sobre |os proyectos, prepardndose con apoyo de la
docente y padres de familia.

REFRAMNES.- Son expresiones que encierran conocimientos y experiencias de la
vida diaria. Aconsejan, dan ejemplos, advierten.
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Por que cada refran es un consejo que sirve para la vida, a los nifios preescolares
se les propicia valores, habilos, ademas de inlerpretar sencillos mensajes.
Ejemplos: Hijo de tigre, pintito. Al que madruga Dios lo ayuda,

TRABALENGUAS.- Son juegos de combinaciones de palabras mas o menos
dificiles. Su pronunciacion répida cuando se hace con frecuencia, ejercita los
musculos de la boca para que el habla sea clara, ayudan a los nifios a desarrollar
su expresion oral; también a través de éstos se pueden corregir pequenos
problemas de diccidn (pronunciacion de las palabras y se esta estimulando la
atencion y la memoria auditiva),

En el nivel preescolar inicialmente se les ensefan trabalenguas sencillos, para
que se los aprendan sin dificultad, asi también para que sea una actividad
agradable para ellos. se pueden acompafiar con movimientos del cuerpo y
sonidos, Por ejemplo; Pepe pecas

Pica papas

Con un pico

Con un pico

Pica papas

Pepe pecas.

EL PROPOSITO DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS.
Las actividades antes enunciadas lienen la finalidad de propiciar gue &l nifo se
exprese verbalmente, fomentando en &l el desarrolio de la expresién oral, con la
intencién en primer lugar de que éste logre darse a entender, se exprese
correctamente de acuerdo a la forma de el contexto que le rodea, comunigue lo que
piensa y siente, no se inhiba al hablar en publico, teniendo mayer seguridad en si
mismo verbalmente y frente 2 otras personas.

En segundo lugar, logre interpretar 1o gue se le dice, v s& fomente &l interés por otros
tipos de lenguaje como es el mimico, matematico, plastico, masica, simbologia v el
escrito como uno de los mas importantes,

Asi también se inicié con agrado en la literatura, lectura y escritura de una forma
agradable.

Las actividades planteadas se realizan en varias ocasiones, siendo estas variadas y
que no propician aburrimiento, ademas de las mas sencillas a las mas complejas. las
acciones pueden ser combinadas y de acuerdo a los temas tratados en los proyectos
o realizadas durante ofras actividades inmersas deniro de actividades cotidianas
como por ejemplo: los saludos, el conteo, los habitos de aseo y aun en &l recrep
escolar,



52

Dentro del calendario escolar debemos cumplir con ciertos actos civicos, y de otra
indole en cuente al conocimiento de su comunidad y esto permite que algunas
narraciones, cuentos o leyendas se relacionen y se tomen como una forma de dar a
conocer alguna fecha historica significativa,

Algunas actividades en un principio para los nifios no son significativas debido a que
en sus hogares no se praclican y solo las realizamos dentro de la escuela aunque

estas sean simples como el vocalizar, hacer gargaras, repetir trabalenguas,
adivinanzas, coros y otros,

RECURSOS UTILIZADOS EN LAS CLASES ABIERTAS Y TALLERES.

Cuentos, rimas, rondas, coros, trabalenguas, adivinanzas, materiales utilizados para
actividades manuales y artisticas como son: crayolas, pintura, brochas, papeles
diversos, marcadores, pegamento tijeras, revistas, acuarelas, semillas, plastilina y
otros.

ESPACIO: Aula y patio de los jardines de nifos.

TIEMPO : Dos horas por sesién durante todo el ciclo escolar del mes de octubre al
mes de junic.

EVALUACION: Fue cualitativa, dialogica y participativa,
Cualitativa.- por que se valoraron aspectos del desarrollo integral del nifio,

Dialégica.- porgue fue a través del dislogo entre los participantes que fueron
docentes, padres de familia v alumnos.

Participativa.- por que valoraron su participacion dentro de las acciones que se
realizaron, a traves de los didlogos hechos en cada sesion.
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DESCRIPCION DE TALLER Y CLASES ABIETAS CON PADRES DE FAMILIA

CLASE ABIERTA.
13, SESION: JUEGOS TRADICIONALES

OBJETIVO: Inducir a los padres de familia para que fortalezcan sus relaciones
afectivas, socializacidon y conozcan la importancia de la expresion oral en los
preescolares,

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADADES.

- Se inicio con la bienvenida por las docentes a los padres de familia y la
explicacién de la clase abierta, sefialando la importancia de su participacion
dentro de esltas actividades, ademéas de dar a conocer la organizacion de las
sesiones y las actividades a realizar en cada ocasion,

- Se partié de un juego tradicional ( el patio de mi casa) para integrar a los
padres de familia y nifios al grups.

- Se les pidid a dos padres de familia que comentaran su experiencia sobre sl
juego ejecutado, después se les pidid que hicieran lo mismo a dos nifios,
dandonos sus propios comentarios.

- Se realizaron otros juegos como son: Dofia Bianca, el lobo, la rueda de San
Miguel.

- Posteriormente se fomento el que expresaran algunos padres de familia que
sintieron al realizar esos juegos, si los habian jugado alguna vez, para que los
jugaban, y que recordaron al volverlos a jugar con sus hijos.

CUESTIONAMIENTOS REALIZADOS:

- Las docentes y padres de familia intercambiamos ideas de la actividad
realizada. Hablando sobre la importancia de la comunicacion enire padres e
hijos. asi como el espacio necesario que s les debe de dar a los hijos para un
mejor desarrollo. Haciendo hincapié que el jusgo es el medio mas idéneo para
un aprendizaje y una socializacidn con afectividad.

MATERIALES: cassett

ESPACIO: Patio v aula,

TIEMPO: De &a 11 Hrs.

EVALUACION: Cualitativa, dialdgica vy participativa.

Se les pidid s los padres de familia que escuchen la forma de hablar de sus hijos,
sefialandoles que al final del ciclo escolar volveran a escuchar con atencion como ha

evolucionado la forma de expresion de los mismos y si se ha modificado o siguen
igual.
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La evaluacion de |a sesidn se valord en cuanto a su participacion y disponibilidad,
Se partié de comentar brevemente como fue, si les grado o no, si consideraron gue
es importante lo que realizaron y se calificaron con les agrado o no les agrado la
sesidn que se trabajo, ademas se comento como fue la participacién de los nifios,
sin con seguridad o impuesta, agradable o forzada, con facilidad de expresidn o no.
Como fue su expresion linglistica

CONCLUSION:

En esta sesidn los padres observaron que varios de los nifios hablan 2 media lengua,
y no pronuncian claramente las palabras que dicen, se muestran inseguros al hablar
frente a los demas, y varios participaron un tanto forzados por sus padres,

TALLER
2% SESION: LA CREATIVIDAD CON RIMAS Y COROS

OBJETIVO: repeticion e interpretacion de rimas y coros por parte de padres de
familia y alumnos, plasmandolos artisticamente de acuerdo a su creatividgad.

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES:

- Se les dio |la bienvenida a los padres de familia invitandolos a participar en la
entonacion de un coro titulado pin pon en donde todos cantaron 2 coro con
sus hijos.

- Se realizd una tecnica denominada los colores, con la finalidad de formar dos
equipos.

- Se les indico a los nifios que cantaran, en un quipo el “periquito azul” v en el
otro equipo “ cuando llego al jardin® ambas rimas, los nifios ya las conocen,
pero sus papas no.

- En cada equipo los nifios repitieron las rimas y posteriormente los papas, de
tal manera que estos Ultimos trataran de aprenderias. Como lo hacen los nifios
dentro de las actividades cotidianas del jardin,

- Después los papéas las repitieron, dandonos cuenta que algunos de ellos no
lograron aprenderlas con facilidad, como ocurre con los nifios en las primeras
ocasiones, reguiriendo se repitieran mas veces,

- A continuacidn cada equipo jugo entre padres e hijos a repetir rimas  gue
conocian o inventaron.

- Comentaron entre padres e hijos como podrian dar 2 copnocer su rima o coro
por medio de una actividad plastica.

- [Enseguida, los padres con sus hijos elaboraron una actividad con diversos
materiales en donde plasmaran lo gque guerian decir con la rima o coro.

- A continuacion los nifos mostraban lo gue habian realizado y daban la
explicacion de lo hecho,
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CUESTIONAMIENTOS REALIZADOS:

Se comento con los padres de familia la utilidad de las rimas v coros en el hogar,
para apoyar a 10s nifos en su expresion oral v buena comunicacion, sefialando que
los padres deben motivar a sus pequenos & cantar con libertad, respetando su forma
particular de hacerlo.

Los padres han ido asimilando la importancia que tienen el que sus nifios se
expresen con seguridad ante los demas por sus propios comentarios, sefialando que
varios nifos se mostraban penosos e inhibidos con personas ajenas a su familia, y
ahora ha disminuido,

MATERIALES. Rimas, coros, plastiling, crayolas, tijeras, pape! diverso, pegamento,
pintura, gises.

ESPACIC: Aula y patio.
TIEMPO: DE 16 A 18 Hrs.
EVALUACION: Cualitativa, dialogica, y sarticipativa,

Consistic en expresar sus impresiones obre la actividad, sefialands que las rimas
son un poco dificultosas para ellos por que no lo practican aungue saben que a sus
hijos les gustan y son pocos los papas gue les cantan a sus hijos.

Quedando de tarea el que los padres recordaran alguna rima, core o cancién de su
infancia y la repilieran y cantaran con sus peguefios para gue posteriormente la
comentemos en el saldn.

La evaluacion es diaidgica, ya que se da 2 partir del didlogo con los padres de familia
y alumnos, dando sus puntos de vista verbaimente, sefiglando los aciertos o errores
qgue se consideran importantes para las siguientes sesiones.

CONCLUSION:
Las actividades realizadas, han ido desarrollado en los alumnos una mejor
pronunciacion de las palabras que dicen y ampliando su vocabulario; los padres, se

han mostrado mas motivados al participar pues asisten con agrado, y comentan con
mas seguridad, sus inquietudes respecto a la educacion de sus hijos.

138600
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CLASE ABIERTA
3% SESION : JUGANDO CON TRABALENGUAS Y ADIVINANZAS

OBJETIVO: Participar en la repeticion de trabalenguas v jugar adivinanzas para
fomentar la pronunciacion clare  de palabras mostrando seguridad verbal ante
adultos y nifos.

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADADES:

- Un nifio dio la bienvenida & los padres de familia z la sesion, agradeciendo
su asistencia y participacian.

- La docente formo dos equipo al azar de nifios con sus respectivos papas.

- Se repartid un trabalenguas por equipo, para que lo repitieran varias veces
los papés con sus hijos, de tal forma que lo aprendieran v lo pudieran decir
correctamente,

- Enseguida cada equipo de padres e hijo pasa al frente a decir el trabalenguas.

- Cada uno de los eguipos inventd varias adivinazas las cuales tienen una
condicion para ser resueltas por los demés es  que debian contestarse por
medio de un modelado con plastilina.

CUESTIONAMIENTOS REALIZADOS:

Se comento sobre que les parecié la actividad. Sefialando gue fue una actividad
dinamica e interesante que les permitid tener mayor comunicacion con sus hijos v
padres de familia, algunos papas comentaron que han conocido a los papas de los
companeros de sus hijos y ha convivido en estas actividades, que son agradables y
no requieren de todo el dia para realizarlas, pudiendo hacerlo también en sus casas
en un rato de juego, que ademas les agrada y es sencillo.

MATERIALES: Trabalenguas, plastiling, adivinanzas.
ESPACIO: El aula de |z escuela,

TIEMPO: De 8 a 11 Hrs.

EVALUACION: Cuantitativa, dialogica, y participativa.

Los padres a través de su comunicacidén verbal opinaron gue es una actividad
sencilla y agradable que puede realizarse con la familia y que mushas veces no lo
hacen por desconccimiento de elias,

La evaluacion fue entre docentes, padres y nifios expresando que fue una actividad
que les gustc en donde ademas de hacer que los nifios hablen con seguridad
frente a los demas, amplian el vocabulario, desarrollan la imaginacion, creatividad vy
adguieren conacimientos.
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CONCLUSION:

Las relaciones entre padres de familia y escuela son necesarias, por que permite
involucrarlos en la educacidn de sus hijos, a demas de apoyarlos en su proceso de
formacion y aprendizaje como a contribuir 2 superar problemas de comunicacion.

TALLER
4* SESION : CUENTAME UN CUENTO PAPA

OBJETIVO: Desarrollar en el nific la atencidn, imaginacién, creatividad v desarrollo
del lenguaje.

DESCRIPCIO DE LAS ACTIVIDADES:

- Bienvenida a los padres de familia por una madre de familia,

- Se inicio |a sesion pidiéndoles a todos que sacaran la lengua y se tocaran la
nariz con ella

- Posteriormente hicieron gargaras con agus y después emitieron sonidos de
animales, en donde los padres lo realizaban primero y luego los nifios,
haciendo los ademanes de éstos.

- A continuacion se invito 2 todo Ios participantes a narrar un cuento seriado,
indicandoles en que consistia ademas de sefalarles como debian hacerlo con
ayuda d= ruidos y sonidos, como nos encontramos en el mes de marzo, se
comento gue fuera algo relacionado con la estacidn de primavera,

- Después se proporciond material diverso para gue crearan un motivo de la
estacion que posteriormente apoyara a adornar el aula, como decorado.

- Alterminar |2 actividad, mostraron su producto, diciendo por que lo hicieron y
con gue, pasando a colocarlo en el aula.

CUESTIONAMIENTOS REALIZADOS

Se les pidié a los papas que comentaran lo realizado vy las dificultades gue se
presentaron al realizar estas actividades. Sefalando los padres que para ellos fue
mas dificil que para los nifios debido 2 que los adultos no lo realizan y los nifios si,
dentro de las actividades de la escuela. Sobre todo al tratar de coordinarse con los
demas al narrar el cuento seriado.

En la elaboracion del decorado, no sabian que hacer v empezaron a preguntarse y
darse ideas sobre que podrian elaborar, para que guedara acorde al tema. Se
observo que hay papas y nifios que tienen mayor creatividad que otros ¥ Que
requieren desarroliar esa habilidad, comentado que asi como los padres no logran
hacer lo que desearian también ocurre con los nifos,

MATERIALES: Cuentos, agua, vasos desechables, crayolas, pegamento, papel
diverso, estambre, tijeras.

ESPACIO; Aula.
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TIEMPO: DE 16 A 18 Hrs.

EVALUACION: cualitativa, dialdgica y participativa.

Las educadoras enfatizaron a los padres que eslas actividades ayudan al desarrollo
de la expresion oral, pidiendoles que calificaran su participacion con un bien o un
mal; a lo que la mayoria dijo que bien aungue se observd inseguridad y nerviosismo
al relatar el cuanto por su parte, los alumnos demostraron creatividad y mayor
seguridad que sus padres, su forma de expresion ha evolucionado escuchandose
al pronunciar palabras y mostrando mas seguridad al hablar frente a los adultos.

TALLER
5% SESION : APRENDIENDO A ESCUCHAR

OBJETIVO: Fomentar en los alumnos y padres la importancia de saber escuchar
para poderse comunicarse correctaments.

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES

- Bienvenida por la docente.

- Se les pidid que se acomodaran padres e hijos comodamente en el aula, y
escucharan con atencion un cuento.

- Se comento el cuento, diciendo lo que entendieron, lo que les agrado, lo que
no entendieron, si habia alguna palabra que no conocieran, v se busco en el
diccionario algunos significados.

- Enseguida se les doto de material diverso (crayolas, hojas, marcadores,
semillas, acuarelas. pegamento, tijeras, revistas)

- Para que ilustraran el cuento que escucharon,

- Los padres y alumnos en conjunto comentaron come podrian elaborar &l
trabajo considerando el tema 2 desarrollar,

- Tomaron los materiales y se dedicaron a elaborar dibujos ¢ collages.

- Comentaron los alumnos el trabajo realizado mostréndolo a los demas,
primero lo hicieron los nifios y posteriormente algunos padres,

- Se colocaron los trabajos elaborados en una exposicidn  con una peguefis
interpretacion por parte de los padres.

- Los papas al ir viendo los trabajos iban leyendo a sus hijos la descripcion que
habian colocado.

CUESTIONAMIENTOS:
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Se reafirmo la importancia que tiene el fomentar en los nifos el saber escuchar como
también en los adultos pues como padres de familia en ocasiones no escuchamos a
nuestros hijos, ocasionando una comunicacion limitada,

Estas aclividades son de interés por que permite que los padres se den cuenta de la
necesidad de comunicarse con sus hijos para saber gue piensan o que sienten.

MATERIALES: Cuentos, hojas, crayolas, pintura, tijeras, pegamento, cartoncillos,
semillas, y otros.

ESPACIO: El aula.
Tiempo de 16 2 18 Hrs.

EVALUACION: Cualitativa, dialégica y participativa,

Se llevo a cabo de una manera colectiva expresando los beneficios en la educacion
de sus hijos, sefialando las docentes que las relaciones afectivas entre padres e hijos
y la comunicacion son de suma importancia para el desarrolio de sus hijos.

CONCLUSION:

En esta sesidn se hico una comparacién entre el registro inicial y el final de las listas
de cotejo, ademas de comparar los padres la forma de expresién de sus hijos,
valorando fos logros obtenidos, que son &l gue se expresan mas claramente ¥ con
seguridad.

EVALUACION GENERAL DE LAS ACTIVIDADES PROGRAMADAS

En reunion general las docentes les pidieron a los padres de familia que
exteriorizaran sus impresiones sobre las actividades realizadas sobre expresion oral,
comentando que algunos al principio no sabian gue iban a hacer, pensando que les
dariamos platicas Unicamente, al ejecutar las actividades se mostraron gustosos, y
sociables, ademas de gue sus comentarios fueron positives debide a que ahora sus
hijes han superado problemas de pronunciacidn y comunicacion.

Retomamos las listas de cotejo como una forma de comparar como recibimos a los
alumnos v como estan ahora, ademas de elaborar graficas para observar mas
objetivamente los cambios obtenidos.

Al finalizar los padres escucharon detenidamente a sus hijos y comprobaron como ha
cambiado su expresion verbal, para que ellos mismos valoraran lo que realizaron,
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CONCLUSIONES

1.- Los padres de familia y docentes reconocieron la importancia de la comunicacion
entre los preescolares, viéndolo practicamente durante las sesiones de clases
abiertas y talleres,

2.- Es necesario gue las docentes se apropien de mayor informacion sobre |a
expresion oral, por que cuando las educadoras registraron sus respuestas
mostraron una informacion no suficiente v clara.

3.- Los talleres y clases abiertas ademas de involucrar a los padres en la educacion
de sus hijos, puede ser Ulil como estrategia para solucionar problemas de
comunicacidn entre padres e hijos.

4.- Consideramos gue este proyecio puede apoyar en su practica a otras docentes
dentro de sus instituciones, y tomar en cuenta las actividades implementadas,
apoyando la expresion oral de sus alumnos,

5.- Las clases abiertas y talleres son estrategias que propician la participacion activa
de los padres de familia y alumnos, en un ambiente de confianza, para corregir
deficiencias de comunicacion entre los nifios, superando problemas de habla a media
lengua, expresidn clara, aumento de vocabulario, entre otros.

6.- De acuerdo a las observaciones realizadas en las graficas elaboradas por
nosotras, consideramos que el objetivo planteado, se logro por que los padres
participaron constantemente, con entusiasmo, y demaostraron por apoyar a sus hijos.

7.- Los nifios por naturaleza tienen la necesidad de hablar Y expresar sus inquietudes
y necasidades, por lo gue es indispensable gue los adultos no los limiten. Si no que
entiendan sus motivos y asi estimularlos a comunicarse libremente.

8- Con el presente proyecto esperamos que se utilizado por otros docentes
interesados en apoyar a sus alumnos y padres de familia sobre el tema tratado.



ANEXOS
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E! presente cuestionario tiene la finalidad de obtener informacion acerca de la
expresion oral en los preescolares, de antemano gracias por la informacion que
usted pueda proporciocnarnos.

1. ¢Qué entiende por expresion oral?

2. ¢Considera importante |a expresion oral en los preescolares?
Sl NO i Por qué?

3. ¢Coémo propicia el desarrolio de la expresion oral en sus alumnos?
a) Ensefidndoles a hablar bien.
b) A través de conversaciones, narraciones, descripciones, didlogos,
escenificaciones.
¢} Otros. ;Cuales?

4, ¢Considera usted importante la participacion de los padres de familiz en l2
expresion oral de sus alumnos?
sl NO & Por qué?

5. ¢Describa algunas estrategias que usted usa para desarrollar la expresian oral
de sus alumnos?

6. (Que es para usted el egocentrismo?

7. ¢Como afecta el egocentrismo |z expresion oral de sus alumnos?

8. ¢Lla socializacion de los nifios es importante para el desarrolio de la expresion
oral?

sl NO o Por qué?
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REPRESENTACION DE LAS RESPUESTAS ABIERTAS DEL CUESTIONARIO
APLICADO A 20 EDUCADORAS EN SERVICIO

N.P.| PREGUNTA ; RESPUESTA FREC.| %
|1 |¢Que entiende por - Manera de expresar y comunicar | 15 | 75%
1| | expresion oral? 'sentimientos, ideas, conocimientos. | |
|
| | - Es la forma de hablar. |5 125% |
|2 | .Considera importante | - Si. 20 100% |
|la expresion oral en iGS
5 | preescolares? - Porqué. Los va a ayudar a ser méslm | 50%
_ | | seguros. | .i '
| 1 |
1! |- Forqué. El nivel preescolar es lal E !30%
| !base de la educacion. |
| | [ |
f |- Porqué. Por qué ayuda a socializarse |4 120% |
| _______iconlos demas. | | '
3 i Como  propicia el A) Ensedandoles a hablar bien. 10 0%
desarrollo de la| |
‘expresion oral en sus B) A través de conversaciones, 16 1B0%
lalumnos? | narraciones, descripciones, dlalogos
[ escenificaciones,
] - ' Lo |
i - | C) Cuentos, 4 20% |
4 | ¢Considera usted |- 51 120 100%
|importants la|
|participacion  de los |- Mo 0 0%

\padres de familia en la| _
‘expresion oral de sus - Porqué. Si los padres fomentan la 12 | 60%
| alumnos? (comunicacion entre ellos y sus hijos

|los nifios se van a expresar mejor. | ;

|- Porqué. Los padres son los primeros |B | 40%
| | | educadores de los hijos. |
|5 ¢ Describa algunas | Cuentos, comentando \rwenclas, '
| |estrategias que usted | comentarios sobre proyectos, | | !
! usa para desarroliar la descripciones. dibujos, narraciones, 20 | 100%
: ‘expresion oral de sus juegos, escenificaciones, historias, | |
alumnos? |diglogos (toda sefnalan que usan|

_algunas de estas estrategias) |

6 |iQué es para ti el - El que solo piense en si mismo sin| 20
| egocentrismo? |tomar en cuenta a los demas. !

7 l;Cémo  afecta el Impide tener comunicacidn con los |20 -1(113%‘

100%




N.P.] PREGUNTA ! RESPUESTA FREC.| % |
1-egﬂcen!rismo @ la/demas ya que sclo habla para sil | i
expresién oral de sus mismo, no habiendo relaciones .
|alumnos? | reciprocas. ! | i

nifics es importante | |
| para el desarrollo de la - No |
| expresion oral? ' '
! |- Porqué. La socializacion propicia la |
i | comunicacion.

1
|8 |¢La socializacion de los | - Si 20 100%
i




INTERPRETACION DE LOS CUESTIONARIOS APLICADOS A 20
EDUCADORAS EN SERVICIO DE JARDINES DE NINOS

La pregunta 1 £ Qué entiende por expresion oral?

El 75% de las docentes respondieron que es la manera de expresar y comunicar,
sentimientos, ideas, conocimientos. Mientras que el 15% considera que es la forma
de hablar o comunicarse,

Desde nuestro particular punto de vista compartimos la idea que la expresion oral es
la forma de comunicacidon que en esta etapa tienen mayor importancia de ahi se
desprende el lenguaje escrito.

La pregunta 2 ; Considera Importante |z expresién oral en los preescolares?

Agqui el 100% opina que si, al cuestionarias gue sefalaran el porqué, el 50%
menciona que es porque los va ayudar a ser mas segures, el 30% sefiala que &l nivel
preescolar es la base de la educacion, un 20% sefiala que ayuda a socializarse con
los demas.

Para nosotras de acuerdo a nuestra practica docente apovada con la teoria sabemos
que es fundamental la expresion oral para el desarrollo completo del nifio.

Lz pregunta 3 ¢ Como propicia el desarrolic de la expresion oral en sus alumnos?

En esta pregunta se dieron tres opciones, en donde contestaron como sigue: en &l
inciso a),. Ensenandoles a hablar bien las educadoras consideran que no es asi por
lo que se marca un 0%, en el inciso b).- a través de conversaciones, narraciones,
descripciones, dialogos, escenificaciones, E|l 80% de las docentes estuvieron de
acuerdo con este inciso. Y un 20% sugirio la narracidn de cuentos como otra manera
de apoyar el desarrolio de la expresion oral,

Las educadoras si tienen conciencia de que estrategias pueden usar para el
desarrolic de la expresion oral, v las ponen en practica durante su labor docente,
ademas de implementar otras, de acuerdo a sus necesidades,

Pregunta 4 ;Considera usted importante Ia participacién de los padres de familia en
la expresidn oral de sus alumnos?
El 100% de las educadoras sefialo que si,

En el cuestionamiento anterior del porgué wun 60% menciond gque los padres
fomentan la comunicacion de ellos con sus hijos, teniendo como resultado que los
ninos se expresen mas y mejor. El 40% respondié que los padres son los primeros
educadores de sus hijos.

De acuerdo nuestras vivencias y experiencias con los alumnos y padres de familia,
nos percatamos gue es importante la comunicacién entre padres e hijos, de ello



depende el que los pequefios, adquieran seguridad y su expresion sea mejor, que los
que no lo hacen.

Pregunta 5 ,Describa algunas estrategias que usted usa para desarrollar |a
expresion oral de sus alumnos?

Agqui el 100% de las docentes mencionaron estrategias como las siguientes;
narracion de cuentos, comentarios de vivencias, comentarios sobre los proyectos,
descripciones, dibujos, narraciones, juegos, escenificaciones, historias, didlogos.

Observamos que las docentes conocsn variedad de estrategias que apoyan la
expresion oral, pero nos percatamos cue no han tomado en cuenta algunas otras
actividades como son: ejercicios de respiracion, ejercitacién del érganc de fonacion
(boca), rimas y coros, trabalenguas, adivinanzas, rondas y juegos tradicionales y
otros que también ayudan al desarrollo de |a expresion oral. O desconocen en lo que
les podria apovar.

Pregunta & ; Qué es para usted el egocentrisma?
El 100% contestd. Es cuando el nific solo piensa en si mismo, sin tomar en cuanta a
los demas.

En las respuestas a la pregunta, como docentes nos percatamos que las educadoras
acertaron adecuadamente, sefialando cue egocentrismo guiere decir que el nifio no
toma en consideracion el punto de vista de otras personas, centrandose en si mismo.

Pregunta 7 ; Como afecta el egocentrismo a la expresion oral?

En esta pregunta nuevamente sefalaron acertadamente el 100%, sefialan que
impide tener comunicacion con los demas, puesto que hablan solo para si mismos,
no habiendo relaciones reciprocas.

Los nifios al hablar para si mismos no tienen una relacién reciproca coherente en el
lenguaje, pero si mantienen relaciones sociales, en esta etapa de la vida, buscan
relacionarse con los demas afectivamente y socialmente.

Pregunta 8 ;la socializacion de los nifios es importante para el desarrolio de la
expresion oral?

Las educadoras contestaron en un 100% gue si es importante. ya que propicia la
comunicacion.

La socializacion es basica para desarrollar muchas de las potencialidades humanas,
por naturaleza el hombre es sociable y vive dentro de una sociedad, de la cual
adquirira rasgos, costumbres y aprendizajes similares del contexto en donde se
desenvuelva, asi como la adquisicion del lenguaje v expresiones.



1. ¢ Qué entiende por expresion oral?
R1.- Manera de expresar y comunicar sentimientos, ideas, conocimientos.

R2.- Es la forma de hablar,
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2. ¢Considera importante la expresion oral en los preescolares?

R.- Si.
- Porqué1. Los va a ayudar a ser mas seguros.

- Porque2. El nivel preescolar es la base de la educacion.

- Porqué3. Por qué ayuda a socializarse con los demas.
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3. ¢Cdmo propicia el desarrollo de la expresion oral en sus alumnos?

R.- A) Ensefandoles & hablar bien

B) A través de conversaciones, narraciones, descripciones, didlogos,
escenificaciones.

C) Cuentos.

oAy
osj
EC)

4. ¢Considera usted importante la participacion de los padres de familia en la
exprasion oral de sus alumnos?

R.--5i.
- Mo

- Porqueé. Si los padres fomentan la comunicacion entre ellos v sus hijos los nifios se
Van a expresar mejor.

- Porgué. Los padres son los primeros educadores de los hijos.
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5. ¢Describa algunas estrategias que usted usa para desarrollar la expresion oral

de sus alumnos?

R.- Cuentos, comentando vivencias, comentarios sobre proyecios, descripciones,
dibujos, narraciones, juegos, escenificaciones, historias, didlogos (loda sefialan que

usan algunas de estas estrategias)

151

104

—

—
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&. ;Que es para ti el egocenirismo?

\

R.- El gue solo piense en $i mismo sin tomar en cuenta a los demds.

156
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7. ¢Como afecta el egocentrismo a la expresion oral de sus alumnos?

R.- Impide tener comunicacion con los demas porgue solo habla para si mismo, no
habiendo reiaciones reciprocas.

20
15]/

P o
4 |

8. ¢la socializacion de los nifios es importante para el desarrollo de 1a expresian
oral?

R.-5i
No
Porgue. La socializacion propicia la comunicacion.
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GRAFICAS COMPARATIVAS DE RASGOS OBSERVADOS AL INICIO Y FINAL DEL
CICLO ESCOLAR 2000 - 2001 DE LA LISTA DE COTEJO.

EN EL JARDIN DE NINOS “JOSEFA ORTIZ DE DOMINGUEZ" EN UN GRUPQO DE

20 ALUMNOS DE NUEVO INGRESO

AL INICIO

1.
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3. COMPRENDE LAS ORDENES QUE LE DA LA EDUCADORA,
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GRAFICAS COMPARATIVAS DE RASGOS OBSERVADOS AL INICIO Y FINAL DEL
CICLO ESCOLAR 2000 — 2001 DE LAS LISTAS DE COTEJO.

EN EL JARDIN DE NINOS “MANUEL GOMEZ MORIN" EN UN GRUPO DE 20
ALUMNOS DE NUEVO INGRESO

AL INICIO AL FINAL
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3. COMPRENDE LAS ORDENES QUE LE DA LA EDUCADORA.
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INTERPRETACION DE GRAFICAS DE LISTAS DE COTEJO DE LOS RASGOS

OBSERVADOS EN LOS DOS GRUPOS DE 20 ALUMNOS DE NUEVO INGRESO

DE LOS JARDINES DE NINOS “JOSEFA ORTIZ DE DOMINGUEZ “ Y “MANUEL
GOMEZ MORIN"

Como se puede ver en las graficas de comparacion, de inicio y final de los rasgos
observados por nosotras los avances en ambos grupos fueron favorables en relacién
a la expresion oral de los alumnos.

En ambos jardines se llevo & acabo lz esirategia taller y clases abiertas con
participacion y apoyo de padres a hijos.

Las consignas sefialadas fueron de acuerdo a nuestro particular punto de vista,
considerando que estas nos sirven para valorar su avance y ademas se pueden
poner en practica cotidianamente.

Mosotras interpretamos las consignas de la siguiente manera:

1.- Habla 2 mediz lengua consideramos que es cuande el nific no habla con
palabras completas y muchas veces no cuesta a las docentes entender lo que dice y
otras no entendemos y tratamos de traducir lo dicho (ejemplos: plastico dice pattico,
carro-cado, vidrio- vitho ).

2.- Pronuncia claramente lo gue dice: el nifo al hablar dice palabras entendibles a los
demds y bien pronunciadas.

3.- Comprende las ordenes que le da lz educadora: el nifio realiza la consigna
sefalada por la educadora bien. Por ejemplo durante un juego de mesa se le pide al
nifo gue tire la jugada y tira todo al suslo.

4 - Expresa Io gue desea espontaneamente 2 la docente: el nifio dice lo que piensa
en el momento sin inhibicién ni temor.

5.- expresa lo que sabe mostrando seguridad a todo un grupo: el nifie verbalmente
dice lo que sabe y conoce sobre determinado tema a todo el grupo con confianza,
agrado y carteza.

Nosotras le dimos la siguiente interpretacion a las consignas sefialadas como son:
Sl.- cuando el nifio realizé el rasgo sefalado positivamente.

NQ.- cuando el nific no 1o hizo completamente.
NO SIEMPRE.- cuando respondié ocasionaimente o algunas veces.
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HOJA DE TERMINOS

Expresion.- Manifestacion externa y espontanea de la vida animica. Todas las formas
de conducta del ser humano son expresionas de tendencias fundamentales que
deben considerarse como ligadas al nicleo intimo de |a personalidad, El lenguaje, ia
mimica, la escritura, el discurso y aun el silencio son medios de expresidn porque
sirven para manifestar la vida animica del individuo.

Expresién.- Comunicacion de ideas. Competencia comunicativa, habilidad y destreza
para comunicar algo, capacidad para participar con seguridad. Locucidn, dicsion,
palabra, voz, vocablo, manifestacion, declaracion, discurso, dicho, frase, oracion,
actitud, ademan, entonacion,

Expresién.- Locucién, diccion, palabra, término, voz, vocable, giro, manifestacion,
declaracion, especificacidon, exposicidn, énfasis, afirmacidn, concepto, discurso,
frase, locucidn, oracion, proposicidn, ademan, entonacion, gesto, grito, guifio,
mimica, mirada, sefa, signo, simbola.

Oral - Hablado, verbal, expresado, enunciade, bucal.

Clase abierta - Asistencia libre o por invitacion a participar en diversas actividades
dentro de un aula, en el nivel preescolar se dan las clases abiertas con la finalidad de
que los padres conozcan las actividades escolares gue realizan los nifios,

Las docentes propician este tipo de clases con el fin de que los padres de familia
conozcan la participacion de sus hijos dentro de la escuela ademas de fomentar ias
relaciones afectivas entre ambos.

Otra de los propositos de las clases abiertas es que el padre de familia o comunidad
conozea la funcién educativa del jardin de nifios y valore el quehacer educativo de
aste nivel,

Taller.- Es una forma de organizacion de la ensefianza y el aprendizaje que redne
personas interesadas en un tema, con ciertos conocimientos en el mismo, respeta la
experiencia acumulada por cada individuo y grupe e integra elementos didacticos
muy significativos, permite la creacion de situaciones de aprendizajes activas, de
investigacian y de trabajo en equipo.

Comunicacion.- mensaje. informacién, transmigidn, declaracion, intercambio,

manifestar.

Comunicar.- Avisar, anunciar, manifestar, notificar, proclamar, informar, divulgar,
difundir, retransmitir, publicar, conversar, parlamentar.
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Lengua.- idioma, habla, dialecto, jerga.

Transmitir.- Comunicar, decir, propagar, emitir, radiar, retransmitir, telegrafiar,
televisar, seder, dar, pasar, rendir, transferir, traspasar, heredar, legar, engjenar.

Contexto.- Lo que rodea al individuo ¥ le propicia adoptar un lenguaje, ademanes, normas,
valores, costumbres, tradiciones. conocimientos.

Historia, enredo. marafa, lio, argumento, encadenamiento, enlace, trama, distribucion,
COMPOSICION, CUTso,

Problema.- asunto, cuestidn, dificultad, misterio, duda, apuro, molestia, apristo.

Desarrollo.- Desenvolvimiento,  crecimiento,  aumento, progreso, adelanto,
ampliacion, bienestar, prosperidad, rigueza, parfeccion, avance, auge.

Discurso.- Platica, predica, oracion, conferencia, charia, narracion, disertacion,
serman, exposicién, oratoria, argumentacion, alocucién, palabras.

Lengua hablada.- Es el instrumento de comunicacidon que sirve a los hablantes de
una lengua, para transmitirla y expresar aquello gue queremos hacer llegar a los
demas. Se expresa mediante sonidos, fonemas, y lo percibimos por medio del oido y
la vista,

Lenguaje total- Se desarrolla en la familia, desde el momento en que nace
aprendiéndolo informalmente. Se inicia el habla de acuerdo a las necesidades que
tiene ademas lo adguiere de acuerdo a la culiura y contexto en gue se desarrolia, se
aprende cara a cara,

Constructivismo.- Es una prospectiva epistemologica desde donde se intenta explicar
el desarrollc humano y que nos sirve para comprender los procesos de aprendizaje,
asi como las praclicas sociales, formales e informales facilitadores de los
aprendizajes.

Teoria de Piaget acerca del modo en gue los nifios aprenden fundamentalmente
diferente de ofras teorias tradicionales y del santido comun.
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LIMITACIONES

Las limitaciones a las que nos enfrentamos son las siguienies:

- Mo somos especialistas del lenguaje, perc deseamos apoyar a nuestros
alumnos en los problemas de expresion oral.

- Los padres de familia deben estar motivados constantemente para que
colaboren y apoyen a sus hijos.

- Mantener comunicacion constante con los padres de familia, es importante

para que asistan a actividades a ls escuela a participar en las diferentes
actividades de esta.

- Como docentes es necesario proporcionar tiempo extra para lograr las metas

propugstas organizando nuestras actividades particulares (descuido de
nuestras familias).
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