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INTRODUCCION

La television es un medio masivo de comunicaciéon de primordial importancia ,
sobre todo en lo referente al proceso educativo, el acelerado desarrollo que ha
alcanzado este espacio de comunicacién, ha generado un cambio en el
comportamiento del hombre moderno donde la informacién ha resultado ser una
ventana abierta al mundo para estar en contacto con los acontecimientos mas
relevantes, pero también es un medio que ha influido de gran manera en la vida del
ser humano y especialmente de los nifios, porque también proporciona una
educacioén informal, que influye en las acciones de los educandos cuando no se
utiliza de forma adecuada, creando un grave problema en los nifios que no miden el

tiempo ni cuidan la selecciéon de los programas.

Esta investigacion pretende que el docente haga una reflexién acerca del uso
de la television en la educaciéon de los nifios, asi como de la influencia de los

contenidos televisivos en su aprendizaje escolar.

El trabajo esta integrado por cinco capitulos. En el primero, se plantea la
problematica relativa a la influencia de los contenidos televisivos en el aprendizaje

escolar de los alumnos del tercer grado de primaria.

En el segundo capitulo, se aborda el marco contextual en el cual se destacan

los factores histéricos geograficos y culturales vinculados al problema.



En el capitulo tercero, se presenta la fundamentacién teérica, donde se incluye
una amplia explicacién acerca de la influencia que ejerce la televisiéon en la

personalidad y aprendizaje escolar de los nifios.

Adjunto a este apartado se incluyen algunas sugerencias en relacién a la utilidad
de la televisién y a la forma de orientarla para el enriquecimiento del aprendizaje de

los alumnos.

En el capitulo cuatro, se detalla el procedimiento metodolégico aplicado para
la obtencién de datos empiricos vinculados al objeto de estudio. En este apartado
se mencionan los instrumentos empleados en la recogida de datos asi como sus

respectivas caracteristicas y ventajas para el estudio objetivo del problema.

En el capitulo cinco, se especifican los procedimientos utilizados en el
diagnéstico de la realidad estudiada, la obtencién de datos y la interpretacién de los

mismos.

Por ultimo se dan a conocer las conclusiones mas sobresalientes que sirven
para reflexionar, sobre los logros alcanzados en la investigacién realizada a los
alumnos. Los anexos que muestran los cuestionarios aplicados a los padres, y
alumnos para la recogida de informacién vinculada al problema estudiado. Y la

bibliografia que sirvi6 de apoyo y soporte a la investigacion.



CAPITULO |
FORMULACION DEL PROBLEMA



1.1 PRESENTACION DEL PROBLEMA

En nuestra sociedad moderna se pueden observar los adelantos tecnolégicos
que la ciencia ha logrado en los Ultimos afios donde millones de personas se
recrean con los acontecimientos mas relevantes que ocurren en el mundo
diariamente, las nuevas tecnologias de la informacién y de la comunicacién nos
proporcionan estos servicios hoy en dia. La television es el medio de comunicacion
mas visto en la actualidad porque en cuestién de segundos se pueden ver imagenes
de lo que esta ocurriendo en distintas partes del mundo. Por este motivo se puede
decir que juega un papel trascendental en la formacién y educacién informal de los

individuos.

Si nos referimos al proceso educativo escolar se puede decir, que desde antes
que apareciera la televisién, el problema del rendimiento escolar ha permanecido y
ha sido ocasionado por varios factores, que han influido de manera directa en el
aprendizaje escolar de los alumnos. Entre estos factores destaca la televisién que
mal empleada afecta a los estudiantes en la actualidad, causando problemas de

diversa indole, lo que resulta contraproducente para los nifios.

Por esta razén siendo la television un tema relevante en el aprendizaje
escolar de los nifios de educacién primaria, se procedié a realizar la presente
investigacion con el fin de conocer las causas principales de esta problematica en

estudio.



En la practica docente, los maestros han podido observar que los alumnos
tienen gran influencia de algunos programas televisivos y tienden a imitar ciertos
comportamientos, actitudes y valores que afectan su personalidad causando dafios
irreversibles, malos habitos alimenticios y la violencia que impera en determinados

programas.

La influencia que ejercen los contenidos televisivos en su conducta repercute en
el incumplimiento de las tareas escolares que se dejan para realizar en sus casas,
situacién que afecta el proceso ensefianza aprendizaje porque en muchos de los
casos, los nifios incumplidos son aquellos que hacen uso excesivo de la television
frente a la que donde pasan de 3 a 6 horas promedio, causandoles graves problemas
en su educacion, y esto se da en los hogares donde ambos padres trabajan o no

tienen vigilancia, descuidando a sus hijos por varias horas.

Cuando se les cuestiona sobre el por qué del incumplimiento, argumentan un
pretexto, buscan formas de protegerse inventando historias familiares, y es
alarmante porque no realizan los conceptos de los temas que se van estudiando
durante el curso escolar, asimismo, los textos que se marcan para leer corren la
misma suerte. Esto obstaculiza la practica docente, porque se tiene que hacer un
compas de espera con estos alumnos que no cumplen, lo cual atrasa el desarrollo
de las demas actividades, ya que no se pueden dar las explicaciones del tema

siguiente si no se ha comprendido el anterior.
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En el salon de clases se observd que de todo el grupo solo el 70% cumplia con
la elaboracion de dichas tareas, y el otro 30% no mostraba interés en el
cumplimiento de ellas, esto impedia que se lograra un alto porcentaje de los

objetivos educativos que marcan los programas escolares.

Las actitudes de los alumnos determinan su mal comportamiento, cuando no
hacen las tareas y no muestran interés por su educacion. Los contenidos de
algunos programas televisivos, influyen en la conducta de los nifios porque se
muestra a la violencia como la forma de resolver los problemas, que por la falta de
orientacion, imitan lo que ven y tienden a actuar mas agresivamente en la
interaccion con sus companieros, al integrarlos a trabajar por equipos no aceptan
sugerencias de los otros participantes, llegando en ocasiones hasta la agresion
fisica, esto ocurre también en el receso de 30 minutos que se da para que tomen
sus alimentos, la agresividad y violencia hace presa de ellos, haciendo travesuras a
los alumnos mas pequerios, les quitan la comida o dinero, se piensa que esto es
una imitacion de algunos programas como: las caricaturas gque hacen uso de
palabras “soeces” como: “idiota”, “estupido” o “te mataré”. Los nifios aprenden de la
television nociones estereotipadas de la realidad por ejemplo: basandose en las
‘telenovelas” hacen interpretaciones erroneas de las funciones y alternativas que
una mujer tiene en la sociedad, donde se presentan romances, cortejos y hasta

relaciones heterosexuales.

Estos programas que se trasmiten por la television no son recomendables para

los niflos, porque existen escenas de sexo y otros comportamientos de
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homosexualismo, donde hacen uso de palabras en doble sentido con significado
morboso que por mas disfrazadas que se digan siempre son entendibles para ellos.
El nifio entonces se encuentra frente a un mundo abierto, donde no hay fronteras, un
mundo lleno de significados mas malos que buenos, que van afectando de forma
inconsciente su concepcién de la vida, de ahi su integracion al mundo social donde

pondra en practica su aprendizaje.

La funcién de la television deberia ser la de orientar, entretener e informar,
pero esto no sucede sino que su objetivo es vender las ideas, valores o productos.
Tal es el caso de los “comerciales” que se exhiben para que la audiencia compre
ciertos productos, pero en este caso son los nifios los espectadores nimero uno,
quienes son inducidos para que consuman dichos productos, podemos ver que en
las programaciones infantiles, lo que mas se anuncia son los alimentos chatarras,
que afectan directamente la salud, un ejemplo son: los refrescos dulces en alto
contenido de azucares y grasas que favorecen la obesidad y el colesterol. También
se muestran juguetes que carecen de valor educativo, como: los juegos bélicos
donde se incita a los nifios a usar armas que sirven para destruir al ser humano,
productos que crean adicciones como el tabaco, el alcohol y bebidas embriagante en
los jovenes. Todo se conjuga creando en la mentalidad del nifio, un desinterés por lo

mas valioso que es “La vida y sus metas a realizar en el futuro.”

Ferrés dice que: “ La comunicacién audiovisual estd mas cerca del pensamiento

asociativo, propio del hemisferio derecho, que del racional, propio del izquierdo. Es
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mas intuitiva que analitica. Tiende a burlar los controles de la racionalidad. El
aprendizaje de conductas y valores por imitacion se basa en este tipo de

pensamiento. Y asi funcionan a menudo los mensajes audiovisuales "(1).

Lo antes mencionado por el autor, demuestra que la television mal empleada,
puede resultar nociva para los nifios, porque son los telespectadores nimero uno,
es por eso que hay que buscar la forma de como ayudar a solucionar esta
problematica de ensefiar a usar la televisiéon controlando el tiempo, seleccionando
los programas educativos, y utilizarla en la modalidad de la ensefianza como un
recurso pedagoégico, para enriquecer los contenidos curriculares y mejorar la
practica docente, por eso es necesario que recurra a diversas fuentes informativas
que la televisién proporciona que pueden utilizarse como estrategias didacticas
para favorecer el aprendizaje de los nifios, para hacer que la ensefianza sea

divertida, construyendo el desarrollo de su creatividad y habilidades. Tomando en

cuenta que la television como medio de comunicacién masiva se encuentra
incorporada a la vida del nifio desde muy temprana edad, asimilando de ésta,
conocimientos, actitudes que de manera informal pasan a ser parte de la formacion

de valores en los nifios.

Es de importancia reflexionar ante esta situacién acerca de lo que esta

ocurriendo, ya que no es nada grato para el alumno, que con las llamadas de

(1)FERRES “ Television y educacion”: Editorial Piados, Defensa 599 Barcelona Esparia P. 97

13



atenciéon que se les da por no cumplir, les baje su estima debido a que no pueden

valorarse por las influencias que perciben a diario en el medio donde se estan
desarrollando, cuando se les pregunta sobre la conducta que presentan en su casa
con sus familiares o padres, argumentan que ven mucho tiempo programas de la
television para no sentirse solos, siendo una de las causas de la adiccion. Un factor
esencial de mencionar seria la falta de comunicacién que tienen en sus hogares, lo
que hace que se aislen y se encierren en un mundo de fantasias y sus programas
preferidos, o que es muy cémodo para los padres, porque asi los nifios ya no

representan un problema para ellos.

El problema que se presentd dentro del grupo es que ver la televisién era un
habito mas, que los nifios hacian con frecuencia sin embargo estas determinaciones
repercuten en la labor del maestro, quién tiene que recurrir a toda su capacidad para
mantener motivados a los alumnos e inducirlos a la adquisicién de conocimientos
que los ayuden al incremento de su acervo cultural. No se puede negar que la
television instruye, pero cuando no se tiene control de los programas que deben ver
los nifios, entonces se torna nociva . De acuerdo a lo anterior seria conveniente

responder a la siguiente pregunta:

¢Como influyen los contenidos televisivos, en el aprendizaje escolar de los

alumnos de tercer grado de educacién primaria?
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1.2 DELIMITACION

Actualmente los nifios ocupan una parte considerable de su tiempo libre en
distraerse con la television; en la escuela, en la calle y en cualquier parte se
encuentran pequerios grupos conversando acerca de los programas de television, les
emociona hablar de ello, dicen: “yo no me pierdo ni una caricatura”. Esto lo oimos
con frecuencia, entonces nos damos cuenta que estos menores son absorbidos en
un mundo abstracto de irrealidad y ficcién, dando como resultado de esta situacion
una gran confusién en la mente infantil. La educacién informal que se recibe de este
medio se refleja en la conducta y actitudes de incumplimiento en las tareas
escolares. Los alumnos de educacién basica son seres en proceso de cambios, que
presentan caracteristicas fisicas, psicolégicas, sociales, culturales, ideolégicas y
morales propias de su personalidad, donde también ha influido la interaccién con el
medio ambiente donde se desarrolla por lo que se puede decir que la televisién, es
un elemento mas que se encuentra incorporado en la vida de los nifios a temprana
edad; de ahi la importancia de que en los programas educativos consideren
enfoques sobre el uso de este medio, para una mejor orientacion y adecuado manejo

de la television.

Con base en lo expuesto esta investigaciéon fue encausada a la observacion
del efecto nocivo que ocasionan los contenidos televisivos en el aprendizaje de 25
nifios del 3°. Grado grupo “A” integrado por 43 alumnos entre las edades de 8 a 10
afos. de ambos sexos, de la escuela “Eduardo Soto Innes” localizada en la calle 33

No. 88 de Ciudad del Carmen Campeche, la cual estad conformada por una
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poblacién de clase media, donde la mayoria de los alumnos tienen como distraccion

la television.

Por tales motivos el estudio que se realizé se hizo a partir de Diciembre de
2000 a Marzo del afio 2001, apoyada con actividades como: consultas a fuentes
bibliograficas, aplicacién de técnicas para trabajar con la televisién, cuestionarios,
entrevistas, encuestas, debates, reuniones con los padres de familia, alumnos y
colectivo escolar, dando a conocer oportunamente los resultados obtenidos de toda

la investigacion.

Analizando de forma contextual el problema planteado, se destaca que los
contenidos televisivos son una serie de elementos que contribuyen en el desarrollo
intelectual de los alumnos, tienen un objetivo primordial, pero que de alguna forma no
todos estos contenidos son de utilidad para ellos, debido a la gran variedad de

informacion que se da a través de los programas.

Los nifios no tienen control en el uso de la television, esto se pudo observar en

los resultados de la encuesta, donde se indica que hay nifios que ven un promedio

de 3 a 6 horas diarias, siendo los mas afectados en el proceso educativo.
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1.3 JUSTIFICACION

La importancia de conocer de manera mas profunda la problematica que se
presenté en el grupo del tercer grado de {a Escuela “Eduardo Soto Innes”, es que
existe la disposicién de la Secretaria de Educacién Cultura y Deporte del Estado de
Campeche y a nivel Nacional, de que los docentes deben poner todo su esfuerzo
para brindar una educacién de calidad a los educandos, trabajar con los recursos
disponibles, y proporcionar una ensefianza mas completa en las areas de Espafiol,
Matematicas, Ciencias Naturales, Historia, Educacion civica y Artistica, pero también
se exige la atencién especial a los alumnos que mas lo necesiten, para hacer una

enseflanza mas equitativa, donde todos aprendan los contenidos.

Para alcanzar los aprendizajes significativos y lograr una ensefianza de calidad,
la escuela tiene el propédsito de alcanzar metas elevadas en el conocimiento de los
alumnos, asi que cada docente busca la mejor forma de ensefiar los contenidos
escolares, pero si estos no son reforzados no se alcanzan las metas previstas y
los objetivos que pretende la escuela. La educacién ha tenido grandes variaciones
durante el presente siglo, estos cambios se deben a la transformacién que ha tenido

la sociedad en nuestros dias.

Los medios masivos de comunicacién, han sido de gran ayuda en nuestros
dias, las innovaciones cientificas han modificado la forma de vivir del hombre
actual, pero también han influido negativamente en el desarrollo psicolégico de los

nifios.
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Es tanta la influencia que ejerce la television dentro de los hogares, que las
familias han caido en el consumismo de diversos productos que son exhibidos en la
televisién, debido a la promocién que se hacen en los comerciales. Nuestra cultura
actual se encamina a una sociedad consumista, donde el que compra los productos

mas caros 0 mejor promocionados, es el que vive con mejor calidad.

La escuela y el hogar, no pueden competir con estos patrones que nos modela
la sociedad como importantes, la escuela busca resolver estos problemas que se
presentan en la sociedad actual. A través de las orientaciones de los profesores
con base a los nuevos programas de educacién, se pretende formar jovenes
criticos y reflexivos que tengan deseos de superacién personal, con el rescate de los
valores morales implicitos en los programas y contenidos escolares, como: historia,
civismo, espariol etc; donde la formacién a futuro tiene una proyeccién encaminada
al profesionalismo, nuestro pais necesita elevar su cultura y el nivel de vida de los
mexicanos, construir ciudadanos responsables. Este refuerzo de la educacién
influye en el desarrollo de los nifios, por que los ayudara a contrarrestar de alguna
manera los modelos que la sociedad nos pone como un ejemplo de la realidad que

vive nuestro pais.

El nivel econémico y sociocultural de los padres cuenta mucho, porque los nifios

de baja condicién econémica pasan mas tiempo libre en su casa, por no poder asistir
a un club, o a realizar otras actividades extraescolares, lo que no le da otra opcién

que solo buscar la diversiéon a través de los programas televisivos.
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E! interés de haber estudiado esta problematica es que, de seguir con el
habito, de ver tantos programas televisivos, sin hacer la seleccidén debida y sin
controlar el tiempo, traera como consecuencias, nifios irreflexivos, con indisposicion
de cumplir con las obligaciones escolares, manifestando en sus actitudes ante la
vida cotidiana, su desinterés de superacion personal, poco activos y dinamicos en
su aprendizaje escolar, con el riesgo de que la educacién informal que se recibe en
la television se vuelva mas dominante y no hagan mucho caso de los objetivos de la
educacion escolarizada, ya que desde pequerios se ven influidos y amenazados con
el fenébmeno de la television, que dia con dia va dejando una ensefianza fuera de

serie, que todavia no sabemos los resultados que se obtendran en el futuro.

Por ofra parte, si se ensefa a los nifios a utilizar adecuadamente la television,
incorporando programas que apoyen el proceso ensefianza aprendizaje, representa
una gran ventaja para los alumnos, porque la ensefianza resulta mas enriquecida e
interesante ya que dara mas significacion a los contenidos curriculares. Estos
fueron los motivos que generaron el interés por estudiar este problema de ¢ Cdémo
influyen los contenidos televisivos en el aprendizaje escolar de los alumnos del tercer
grado de educacion primaria? a la cual se le debe dar la importancia necesariay
hacer conciencia, tanto en los padres de familia como en los alumnos, para no
seguir incurriendo en el mismo error, entonces si se estudian los factores que han
propiciado este conflicto y se busca la forma de dar una solucién que resulte
practica y eficaz, los niflos que se encuentran involucrados en este problema se

veran beneficiados y obtendran un mejor aprovechamiento.
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1.4 OBJETIVOS

En la actualidad resulta natural hablar de los medios masivos de comunicacion
por la utilidad que representan, siendo de gran importancia la television porque es
un vinculo de unién entre los grupos que integran la gran sociedad, la difusion de
nuestros valores da la pauta a nuestra conducta social y politica de nuestra historia,
tradicion de nuestro modo de vivir, de manera que lleguemos a obtener una

identidad propia.

En este sentido nuestro pais, en términos generales, ha desatendido este
importante renglén de la educacion, que contempla estos instrumentos y la television
es un reflejo de la presencia de ese problema en los planes educativos y en general

de toda programacion.

La educacién es el intercambio constante entre el individuo y la naturaleza,
mediante el cual el hombre transforma su entorno y a si mismo; en consecuencia no
puede ser {a accion unilateral del sujeto que acude a los libros para aumentar sus
conocimientos con la intencién de ascender en la escala social ; en la educacion
intervienen elementos culturales, econémicos, politicos, religiosos, y sociales que

obligan a considerarla como pilar fundamental en el desarrollo de los pueblos.

El pais, en materia educativa no ha alcanzado un gran desarrollo, debido a la

situacion econdmica que prevalece en él, sin embargo se ha logrado disefiar
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materiales para las escuelas y las familias, pero no es suficiente lo que se ha logrado

hasta ahora.

Se puede afirmar que la televisién y la sociedad se nutren mutuamente, la una
refleja a la otra, sin embargo, esta relaciéon no es equitativa ya que la television como

fuente de informacioén posee una mayor concentracién de recursos y poder.

Hay que tener presente que los efectos que la television causa sobre los
menores, esta siendo objeto de numerosos estudios debido a la influencia que
ejercen sobre la conducta de éstos. Pero no debe descartarse porque puede

utilizarse para apoyar la ensefianza.

Segun el Ing. Héctor A. Silva Sanchez dice: “ En efecto, tradicionalmente Ila
televisién ha sido desaprovechada, presentando con muy alta frecuencia programas
de contenido negativo, por lo que se ha generalizado la idea de que esta tecnologia
no solo carece de utilidad para el desarrollo intelectual del educando, sino que
incluso puede afectar negativamente su crecimiento cultural. Encasillar a la television
como algo inutil o hasta perjudicial no seria tan grave si no fuera porque ésta puede
convertirse en un excelente aliado para la educacién. Dependiendo de su contenido
puede no s6lo ser un instrumento de sano entretenimiento, sino que, bien

aprovechada, puede significarse como una poderosa herramienta educativa” (2)

(2) Copyyrigth, SILVA SANCHEZ, Héctor ing, Derechos reservados.Window. open (‘http://geocities.
Yahoo.com.
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La propuesta del Ing. Silva de utilizar la televisién en el proceso educativo como
una alternativa de ensefianza, es adecuada porque los nuevos programas
educativos contemplan a los medios masivos de informacién ( la televisién) como un
medio eficaz dentro de la ensefianza, pero desafortunadamente no se extiende en
su totalidad dentro de las aulas escolares debido a la falta de los recursos
indispensables, para la adquisicién de una televisién y video , ya que las peliculas si

las proporcionan en los centros de maestros.

La televisién es un instrumento que utilizado correctamente en el proceso
ensefianza aprendizaje, ayuda a fomentar la creatividad para la adquisiciéon de

conocimientos de literatura, musica clasica, la pintura, todos incorporados en la

tarea educativa, solo de esta forma el aprendizaje sera mas divertido y los alumnos

seran responsables de tener un mejor aprendizaje escolar.

En la actualidad los avances de la tecnologia nos proporcionan multiples
recursos, para apoyar las tareas educativas, la televisiobn puede ser una ventaja
dentro de la ensefianza, si se utiliza de forma eficaz y apropiada puede contribuir al
mejoramiento de la instruccion, el cual permite enriquecer y lograr avances
significativos, pero también puede resultar nociva en el aprendizaje de los nifios
porque tiene pocos programas que podrian ser educativos dentro de los cuales se
pueden mencionar algunas caricaturas que tienen un alto grado de violencia y los

restantes son para adultos.
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Es determinante tener en cuenta que no es solo funcién de los gobiernos
federales o locales , sino que también es un compromiso con todos los sectores
sociales que deben sumar esfuerzos para hacer pleno la calidad del derecho a la
educacién de ahi que los programas trasmitidos por la television sean de alta
calidad educativa y hagan una gran funcién en una nueva politica de desarrollo

cultural.

A continuacién se presentan los objetivos generales que se pretendieron lograr

al término de la investigacion.

Explicar cémo influyen los contenidos televisivos en el aprendizaje escolar

de los alumnos del tercer grado de primaria.

- ldentificar el efecto que produce en los alumnos los distintos programas que

se presentan en la television.

- Investigar los alcances positivos y negativos de los programas educativos.

- Investigar la influencia que tiene la television en el proceso educativo.

- Orientar a los alumnos y padres de familia acerca del uso adecuado de la

television controlando el tiempo y la seleccién de los programas.

- Ensedar a utilizar la televisién como una herramienta pedagégica.
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Para lograr estos objetivos planteados se propusieron los siguientes objetivos

particulares:

Hacer junto con los nifios un analisis de todos los programas que son de su
preferencia, para seleccionar los que no estdn cargados de violencia y que

abordan temas educativos y de interés.

Dar informacion a través de una conferencia, para que sean mas analiticos en
los programas que ven y puedan desarrollar una conciencia critica y reflexiva
para lograr de esta manera, sean capaces de seleccionar los programas mas

adecuados y de utilidad.

Hacer una analisis de los programas que son mas vistos por la televisién, como
son: telenovelas, caricaturas, peliculas etc. Y después redactaran por escrito los

aspectos positivos y negativos de las programaciones.

Realizar nuevas actividades dentro de la practica docente, para la exposicion de
temas, donde los alumnos se involucren de forma activa, mediante la
visualizacion de videos , o de técnicas donde se utilice la televisibn como un
apoyo didactico. En las distintas asignaturas para poder comprender mejor los

hechos y acontecimientos enriqueciendo los contenidos.
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- Realizar entrevistas y cuestionarios a los padres y alumnos para determinar la
influencia de los contenidos de los programas que se pasan por la televisiéon y
reconozcan de qué manera influyen en el quehacer cotidiano, reflejandose en

sSus acciones.

- Demostrar que la televisiébn aporta grandes conocimientos a los nifios, si es
utilizada adecuadamente, tanto en el aula con la ayuda del docente como en sus

hogares bajo la vigilancia de los padres.

La televisién ejerce una gran influencia en las actitudes y conductas de la
poblacién infantil debido al amplio alcance de sus programas de entretenimiento y
noticias, en los cuales se abordan diversos temas de politica, deportivos, policiacos,
econémicos, sin embargo no todos los canales abordan los temas de las misma
manera , ya que siguen una orientacién ideoldgica a los intereses de los

empresarios del canal como de los responsables del manejo de la informacién.

1.5 HIPOTESIS

Los contenidos televisivos influyen de manera negativa en el aprendizaje de los
alumnos cuando no son supervisados o seleccionados adecuadamente, por los
padres de familia o los docentes; en cambio cuando existe control sobre éstos,
propicia en los nifios su desarrollo arménico y la reproducciéon de modelos acordes

con la cultura que se pretende promover en la familia y en la escuela.
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CAPITULO II
ASPECTOS HISTORICOS Y GEOGRAFICOS
DEL PROBLEMA
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ANTECEDENTES
Aspectos histéricos y geograficos .

La television es el medio masivo de comunicacién mas importante, que alcanzé
una gran cobertura mundial a finales del siglo XX y actualmente sigue causando
gran expectacion entre los televidentes que, desde su hogar pueden enterarse de las

noticias mas relevantes.

Asimismo, se ha comprobado que cada medio de comunicacién ejerce sobre sus
auditores deferentes tipos de influencia que incluyen desde la funcién persuasiva, la

enajenante y la manipulativa, hasta las politica publicitaria.

No obstante la television ademas de comunicar las noticias, trasmite
conocimientos, donde van implicitos los valores sociales, que repercuten de muchas

formas en la educacién de los nifios.

De acuerdo a diversos estudios realizados acerca de la situacion educativa
(medios masivos de comunicacién) nuestro pais s6lo podra alcanzar un gran
desarrollo si educa a la poblacion infantil que marcara los rumbos de una nueva

nacién.

En los programas educativos que implementa la Secretaria de Educacién
Plblica, se dan a conocer las nuevas disposiciones de ensefianza, estos programas
son hechos con la finalidad de desarrollar en los nifios todas sus capacidades
cognoscitivas que aplicados en las escuelas de gobierno toman como base el

desarrollo cultural de la poblacion, las necesidades basicas de la regién y del pais,
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donde se dan a conocer todos los recursos naturales para que sean aprovechados

en su totalidad y el contexto histérico social y cultural de las comunidades.

Tomando en consideracién estos aspectos se puede decir que el Estado de
Campeche tiene una gran diversidad de factores, tanto histéricos, como
geograficos , educativos, politicos, sociales, econémicos, culturales, que afectan a la
sociedad y en particular a la educacion de sus integrantes pero los que tienen mayor
importancia son: los socio-econémicos y culturales, ya que de estos se derivan, en

gran parte los problemas educativos.

Ciudad del Carmen es uno de los once municipios con que cuenta esta entidad,
y es el segundo en importancia debido a sus magnificas condiciones portuarias y
a sus riquezas naturales, su situacion geografica es la siguiente: al norte limita con el
Golfo de México, al noroeste y este con el municipio de Champotén, al sur con
Tabasco y al oeste con Palizada, cuenta con una superficie de 13,/134.89 km2. Con

un nimero de habitantes de 136,034 ( seglin el censo de 1990).

Su clima es calido hiumedo con una temperatura promedio de 26° C. Presenta
una vegetacion formada por manglares, palmeras, arboles frutales, a esta regién
pertenecen importantes antecedentes histéricos y culturales , pero también cuenta
con grandes yacimientos petroliferos en la sonda de Campeche, y por sus litorales

cuenta con recursos pesqueros, actividad de la que vive la mayoria de la poblacién.
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esto le ha dado una gran importancia dentro de las actividades econémicas del pais,

debido a que estos recursos son aprovechados y exportados a otros paises.

Anteriormente las principales industrias eran el comercio de maderas preciosas,
como el palo de tinte, la industria del coco y la pesca. También en menor escala fue
fomentado el turismo. Esta actividad no ha sido apoyada por el gobierno debido a
los problemas sociales que se han generado como: la insuficiencia de vivienda,
delincuencia, alcoholismo, desnutricién, desempleo, desintegracién familiar y un alto
indice de discriminacién laboral, por falta de mano calificada para los trabajos, que
realiza PEMEX, esta situacién afecta a los habitantes de todos los niveles, primero
porque existe una gran poblacién flotante, que emigran para trabajar en la
paraestatal de Petréleos Mexicanos y donde se asienta ésta, encarece la vida

porque sus servicios son de alto costo.

En la actualidad con la demanda poblacional, se han aumentado las colonias y
fraccionamientos pero también existen carencias de viviendas que propician
asentamientos irregulares en lugares que no son convenientes, creando condiciones
insalubres, nocivos para la salud de las personas de bajos recursos econémicos que
tienen la necesidad de habitar esas zonas. La poblacién de la Isla, estd compuesta
por pescadores y obreros, pero existe una gran inmigracion de personas
provenientes de otros estados del Pais y de otros paises como consecuencia del

auge petrolero.

29



Sin embargo El Carmen, es un municipio que ha cobrado gran importancia
debido a las infraestructuras que se han realizado con motivo de la industria
petrolera, logrando construir adecuadas instalaciones, equipadas con nuevas

tecnologias, para su mejor funcionamiento.

Como una necesidad de caracter educativo, la escuela “Eduardo Soto Innes”
inaugurada el 14 de Marzo de 1988. Por PEMEX, para servicio de la comunidad
petrolera, perteneciente al sistema de escuelas articulos 123, segin convenio SEP-
PEMEX. Después pasé a ser inventario de SEP, y esta operando con alumnos de
la comunidad y de hijos de trabajadores al servicio de la paraestatal. Con clave
04DPR0259Q, ubicada en la calle 33 No. 88 de la colonia burécratas, el plantel
consta de doce aulas escolares, direccién, una sala de usos multiples, seccién de
juegos, una cancha deportiva donde se realizan los eventos civico sociales que la
escuela realiza para conmemorar alguna fecha festiva, tiene todos los servicios, el
edificio se encuentra en buenas condiciones. El personal docente lo conforman doce
maestras, un maestro de educacion fisica, la directora del plantel y cuatro auxiliares
de intendencia dos que paga la SECUD y dos que paga PEMEX en colaboracién

con la escuela.

El nivel socio econémico de los alumnos es de nivel medio, existe un gran
nimero de alumnos foraneos, y de la comunidad. Esto crea un agradable ambiente
en la escuela, debido a las diversas costumbres que los alumnos tienen, enriquecen

nuestra cultura existiendo mas comunicacion entre ellos.
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Con el gran incremento que existe en los precios de los productos debido a la
vida cara que tenemos en Ciudad del Carmen, el salario que ganan los sefiores no
alcanza, para satisfacer las demandas del hogar, por lo que las madres de familia
tienen que salir a trabajar para contribuir al gasto familiar, provocando como
consecuencia que los hijos sean desatendidos tanto en su persona como en lo
referente en su educacion, y con frecuencia son dejados con familiares o vecinos que
no les prestan la atenciébn adecuada en ningln aspecto, asi que cuando no son
supervisados recurren a la televisién con el fin de divertirse, por lo que estos nifios
sin control alguno se dedican a entretenerse y a emplear la mayor parte de su
tiempo, en observar programas, negativos, saturados de violencia, robos, sadismo,
escenas inadecuadas que repercuten en su personalidad. Donde mas tarde trataran
de imitar lo que vieron en esos programas con sus comparieros de clase, con su

familia, o con sus juguetes.

Los nifios necesitan retroinformaciones de sus padres acerca de los programas
que ven, pero generalmente los padres dan el mal ejemplo porque al igual que sus
hijos ellos también tienen el vicio de ver la televisién en los momentos en que estan
en su casa, cuando debieran estar al lado de sus hijos revisando si ya realiz6 las
tareas encomendadas por el maestro, no se toman la molestia de revisar los
cuadernos solo le preguntan a sus hijos si ya terminaron la tarea, para que puedan
hacer tal cosa, pero este desinterés y falta de apoyo de los padres en la educacién
de sus hijos, se debe a la falta de conciencia que tienen acerca de su

responsabilidad, dejan al maestro toda la responsabilidad de educar.
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A los alumnos les gusta imitar de otras culturas, la forma de hablar, de vestir o
peinarse, se apropian de un lenguaje saturado de palabras vulgares o de modismos,
haciendo a un lado la cultura de su pais que es México, el extranjerismo tiene mucha
cabida en los hogares mexicanos, donde se fomenta el desinterés de las tradiciones

culturales propias de nuestra cultura y se adoptan las de otras culturas.

Todas estas condiciones que presenta la comunidad, han permitido que siga
prevaleciendo el problema de la gran influencia negativa que ejerce los contenidos

televisivos en el aprendizaje escolar de los alumnos.

Actualmente la comunidad ha tomado un rumbo diferente, en su desarrollo,
econémico, politico y social. Estos cambios han influido en el proceso educativo,
porque algunas escuelas han sido equipadas con material pedagégico, pero muy

escasamente con una television y videocassetera siendo de gran utilidad este

recurso.

También se cuenta con un centro para maestros, donde ademéas de impartir
seminarios le proporcionan a los docentes, el material educativo para enriquecer los
contenidos programaticos y de esta forma mejorar la calidad de la educaciéon de
los nifios, alcanzando mejores resultados en la practica docente, que definen no
solo la contextualizacién del problema que se estd analizando, sino la

conformacioén misma del desarrollo histérico y social en el &mbito educativo.
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Por lo antes comentado es necesario enfatizar, que al no contar con un
programa de actividades que incluyan a la television dentro del aula escolar, y
también la falta de ésta , limita el proceso educativo, debido a que no pueden verse
videos o aplicacién de técnicas para apoyo a los contenidos programaticos, siendo

la televisidn una herramienta valiosa dentro de la educacion de los nifios.

A nivel nacional se han realizado encuestas para conocer el gran alcance que la
television ha tenido como el medio masivo de comunicacién mas predominante en
nuestra época como dice: Joan Ferrés “Una escuela que no ensefia a ver la

televisién es una escuela que no educa "(3),

Los tiempos de ahora son dificiles, debido al gran indice de violencia que impera
en las ciudades, al crecimiento del pandillerismo, robos, la adiccién a las drogas,
alcohol y tabaco, son el resultado de una sociedad descompuesta, donde han influido
diversos factores, sociales, econémicos, culturales etc. que han repercutido en la
conducta de estos individuos, y que son gentes no deseadas dentro de nuestra
sociedad. Se ha podido comprobar que la televisién ha ejercido gran influencia en el
avance de esta corrupcién, ya que es la escuela que muestra la realidad de los
mundos bajos, y que son facil de imitar por nifios o jovenes que no tienen un criterio

propio y que imitan lo que ven a través de los programas televisivos.

(3)FERRES, Joan, “Televisién y Educacion” Editorial Paidés,Defensa 599 Barcelona Espafia. P 3
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El gobierno hace campafas para combatir la delincuencia, el narcotrafico, la
planificaciéon familiar, campanas de salud contra el SIDA, campafas de vacunacién
para la prevencién de enfermedades futuras, para proteger especialmente a los nifios
jévenes. También se ha preocupado por hacer reformas en el ambito educativo
para mejorar los planes y programas de estudio con el fin de dar una educacién de

calidad, pero no puede satisfacer toda la demanda de la poblacién infantil.

En nuestra comunidad, existen pocas bibliotecas adecuadas a los nifios de
educacién primaria, aunque recientemente se acaba de inaugurar la biblioteca
“‘Benito Juarez” que ademas de tener buenas instalaciones se consideran una gran

cantidad de libros actualizados, asi como sistemas de cémputos.

En el estudio que se realiz6, es importante sefalar que la dimensién de la
practica docente dentro del salén de clases, es lo que mas interesé investigar
porque fue el lugar donde se present6 la problematica de la ensefianza por no
contar con un programa de que ayude a utilizar la televisién de forma adecuada, ya
que este fendmeno repercute en la elaboracién de las tareas, y en la conducta de los

educandos.
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CAPITULO 1l
FUNDAMENTACION TEORICA
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FUNDAMENTACION TEORICA

Desde la teoria es importante sustentar los diversos puntos de vista de
Pedagogos, maestros y estudiosos de la ciencia, que aportan datos interesantes,
para entender la funcion de la television como socializadora principal de la sociedad
actual, y de los beneficios que puede aportar si es usada en forma adecuada para
motivar la ensefianza de la escuela primaria, pero también de los dafios que puede
ocasionar, cuando no se tiene control, en el uso cotidiano que los nifios hacen de la

dentro de los hogares.

Los planteamientos teéricos facilitan la comprensién de un problema y da
pautas para su posible solucién. Por ello no son suficientes los conocimientos que
se obtienen de la vida cotidiana personal. Porque al realizar un estudio de
investigacién dentro del quehacer docente requiere de seriedad y de teorias que lo

sustenten.

El enfoque mas representativo que se tomé como base es el de “La teoria
Psicogenética de Piaget” porque considera que el conocimiento humano aunque
parte de una base hereditaria, y es susceptible a ser influenciado por el medio
ambiente, no dependen Unicamente de estos factores sino que surge de una
construccién mental que realiza el individuo en su intercambio con el medio que lo
rodea y sostiene que los nifios nacen con la habilidad para adaptarse a su entorno
el cual influye directamente sobre ellos, siendo el motivo principal la influencia de

los contenidos televisivos que actuan directamente sobre ellos en la formacién de
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valores y actitudes ante la vida social e intelectual debido al exceso de violencia que

contienen algunos programas televisivos.

‘En la teoria psicigenética de Piaget, el proceso aprendizaje se explica en
términos de la adquisicién de conocimientos. Para ello establece una diferencia entre
el desarrollo cognitivo y el aprendizaje. Asegura que el desarrollo del conocimiento
es un proceso espontaneo relacionado con todo el proceso genético del sujeto, tanto
de la maduraciéon de su sistema nervioso, como de sus funciones mentales;
mientras que el aprendizaje es un proceso provocado por situaciones externas por

medio de un oyente o un docente, y limitado en un solo aspecto del problema.”(4 )

La epistemologia de Piaget, brinda valiosas aportaciones acerca del
desenvolvimiento del pensamiento del nifio, las cuales han servido de base para el
estudio del aprendizaje. En ella, se menciona que la inteligencia es la forma del
equilibrio hacia la cual tienden todas las estructuras cuya formacién deben buscarse
a través de la percepcion del habito y de los mecanismos sensoriomotrices

elementales.

‘Piaget ha demostrado, que en la génesis del conocimiento , la accién del nifo
precede a la toma de conciencia de la misma y que las explicaciones que recibe del
adulto son asimiladas por sus propios sistemas de comprensién y deformadas por

ellos. Su teoria no es solo un instrumento de analisis, sino que pueden aplicarse al

(4) Teorias del Aprendizaje. Guia de trabajo. UPN. 1987 P.92.
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estudio de todo tipo de aprendizaje. Basta para ello contemplarla con una actitud
abierta, imprescindible en todo ensefiante si quiere transmitir a sus alumnos la
posibilidad de enjuiciar libremente el universo que les rodea y no imponerles sus

propios puntos de vista necesariamente limitados” )

La ensefianza, segun las perspectiva piagetana es el resultado de una
interaccion del individuo con el medio. En esta interaccion dindamica el sujeto asimila
gradualmente la realidad exterior, es decir, que Piaget considera que para la
enseflanza el individuo pasa por tres etapas que son: asimilaciéon, acomodacion y

equilibrio.

Por eso es necesario que todo aprendizaje tenga como base, el interés del
nifio y que sea el propio nifio, quien elabore las construccién de cada proceso de
aprendizaje, siendo indispensable unir la escuela con las actividades extraescolares

que realizan en sus hogares con el apoyo de la television.

Piaget: “atribuye gran importancia a la adaptacién del individuo al sistema social
en el cual esta inmerso y considera que el propésito fundamental de la educacion es
la adaptacién. El educador debe estructurar el ambiente para ofrecer una rica fuente
de estimulacion al alumno que le permita desenvolverse en su propio ritmo, guiado

por sus propios intereses y de un modo suficientemente libre”(6)

(5)CONSEJO NACIONAL PARA LA CULTURAY LAS ARTES, SEP. Alas y raices a los nifios, P. 97.
(6) UPN. Antologia Bésica “ El nifio y desarrollo del proceso de construccion del conocimiento 1994 p
106. México.
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En su teoria apoya al docente para crear una atmésfera adecuada en la
ensefianza, de los contenidos curriculares, en las que se debe trabajar en armonia,
propiciando conocimientos significativos donde los alumnos se involucren a estudiar

lo que mas les interese, siendo de gran importancia la adaptacién.

Piaget plantea que: El desarrollo de la inteligencia se da a través del proceso

de maduracién biolégica, desarrollo que se da en cuatro etapas:

1.-Sensoriomotor ( Desde el nacimiento hasta 24 meses.) En esta etapa el bebé

combina reflejos primitivos dentro de patrones repetidos de accion, al término del
primer afio reconoce la permanencia de objetos y cuando éstos se encuentran afuera
de su propia percepcién no genera pensamientos, pero al término de este periodo
refleja una especie de légica de las acciones, y el desarrollo de su inteligencia lo

demuestra en su lenguaje preverbal.

2.-Pensamiento preoperacional (de 2 a 7 afios) El pensamiento infantil ya no esta
sujeto a acciones externas y se interioriza. Las representaciones internas
proporcionan el vehiculo mas viable para su creciente inteligencia. Las formas de
representacién internas que emergen simultdneamente en este periodo son; La
imitacion, el juego simbélico, la imagen mental y un rapido desarrollo del lenguaje

hablado.

39



3.-Pensamiento operacional ( de 7 a 11 afios) El nifio se hace mas capaz de mostrar
el pensamiento légico ante los objetos fisicos. Es capaz de retener mentalmente dos
6 mas variables cuando estudia los objetos y reconcilia datos aparentemente
contradictorios. Es mas sociocéntrico, cada vez mas conciente de la opinion de los
otros, se incrementa su habilidad para conversar, para realizar clasificaciones,
ordenamientos de objetos. Las operaciones matematicas también surgen en este
periodo. El nifio se convierte en un ser cada vez més capaz de pensar en objetos

fisicamente ausentes que se apoyan en imagenes vivas de experiencias pasadas.

4.-Operaciones formales ( de 11 a 15 afios) esta etapa se caracteriza, porque su
pensamiento va mas alld de la realidad concreta., ahora puede pensar acerca de
relacion de relaciones y ofras ideas abstractas., por ejemplo: Proporciones y
conceptos de manejar, a nivel l6gico, enunciados verbales y proposiciones en vez de
objetos concretos Unicamente. Es capaz de entender y apreciar las abstracciones
simbdlicas del algebra y la critica literaria, asi como el uso de metaforas en la
literatura. A menudo se ve involucrado en discusiones espontaneas sobre filosofia,

religién y moral en las que son abordados conceptos abstractos, tales como justicia y

libertad.

Después de hacer esta descripcion breve de los estadios de Piaget, la
investigacion se centr6 en los nifios de tercer grado de primaria que se ubican en el
periodo de las operaciones concretas, en esta fase comienzan a manifestarse las

primeras operaciones l6gico- matematicas y espacio temporales. El nifio maneja
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una estructura de pensamiento que se caracteriza por un equilibrio mévil que le
permitird superar paulatinamente el egocentrismo y la dependencia perceptual que
caracterizan el pensamiento preoperatorio. Pero la actividad mental de los nifios

permanece apegado a lo concreto, o lo inmediato

“Piaget nos dice: que la inteligencia se desarrolla a través de un proceso de
maduracién e incluye el aprendizaje y se compone de dos partes basicas: la
adaptacion y la organizacién. La adaptacion es el proceso por el cual los nifios
adquieren un equilibrio entre asimilacién y acomodacién. La organizacién es la
funcién que distribuye la informacién en esquemas y estructuras. Hay por lo tanto,
dos formas diferentes de actividad: una el proceso de entrada de la informacién

(adaptacién); otra, el proceso de su estructuracién (organizacion).

La adaptacién es un equilibrio que se desarrolla a través de la asimilacion de
elementos del ambiente y de la acomodacién de esos elementos por la modificacion
de los esquemas y estructuras mentales existentes, como resultado de nuevas
experiencias. En este sentido , los individuos no sélo responden al ambiente sino que
actuan sobre él. La inteligencia se desarrolla a través de la asimilacion de la realidad
y de la acomodacién de esa realidad. De aqui se concluye que la adaptacién y la
organizacion no estan separadas, sino que el pensamiento se organiza a través de la
adaptacion de experiencias y de los estimulos del ambiente. Es posible identificar
tres componentes caracteristicos de la inteligencia. El primero es la funcién de la

inteligencia, o sea, el proceso de organizacién y adaptacién por asimilaciéon y

41



acomodacién , en busca de un balance homeostatico que produzca el equilibrio
mental. El segundo es la estructura de la inteligencia, que abarca las propiedades de
las operaciones y de los esquemas responsables de comportamientos especificos.
El tercero es el contenido de la inteligencia, que se refleja en el comportamiento y
que se puede observar a través de la sensoriomotriz y conceptual actividad y a
partir de esta organizacion se forman las estructuras. Mediante un balance
homeostatico que produzca el equilibrio mental. De estos tres componentes de la
inteligencia, la estructura es el mas importante , porque son operaciones
interiorizadas de la mente, a su vez reversibles ya que estas estan compuestas de
operaciones mentales como la actividad de pensar, que resultan de acciones

coordinadas y que se manifiestan en el comportamiento observable del individuo.

En este sentido, una operacién es una acciébn que ocurre en la mente vy,
cuando ello sucede, sigue una secuencia definida de acciones que son denominadas

“‘Esquemas”. (7).

Se puede decir que los esquemas conforman las estructuras intelectuales. Que es
el repertorio de todas las actividades individuales que una persona aprendié durante

toda su vida y que conforman la estructura intelectual.

‘Piaget menciona : “que los nifos construyen desde el interior sus valores

morales, a través de la interaccién con el medio.” (8)

(7) UPN. Antologia Basica "Desarrollo y proceso de construccién del conocimiento.1994 p.107 México
(8) OP. Cit. p. 33. México.
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También  menciona :"que el desarrollo de la inteligencia de los nifios es una
adaptacion del individuo, al ambiente o al mundo que lo circunda, es un equilibrio que
se desarrolla a través de la asimilacion de elementos del ambiente y de la
acomodacién de esos esquemas mentales existentes, como resultado de nuevas

experiencias’(9)

Segun Piaget, demuestra que el nifio al imitar lo que ve, a través de imagenes,
repite conductas y lo incorpora a su esquema mental, pasando a formar parte de él
mismo, es por eso que se observa en la conducta de los nifios comportamientos
que han aprendido en la television por imitacion y que ya forman parte de su
personalidad. Ejemplo: el lenguaje que han adquirido a través de las diversas
programaciones, peliculas comerciales etc., de esta forma las nuevas generaciones

siempre estaran condicionadas por la television.

Otras teorias que fundamentan la investigacién, proviene de escritores e

investigadores.

Los autores estudiosos de la televisiébn son: Joan Ferrés, Carlos Fernandez
Collado, Pilar, Baptista Lucio y Débora Elkes, fundadores de algunas revistas como:
Jerry Batista, Ing. Héctor Silva Sanchez, E! Director de la Facultad de Filosofia

Gilberto Guevara niebla director de la revista 2001, y la escuela American Academy

(9) UPN. Antologia Basica “El nifio desarrollo y proceso de construccion del conocimiento. 1994 p
33. México
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Of Child and Adolecent Psychiartry. Fundamentan su investigacion en ; Cémo usan

los nifios la televisién y por qué la usan? Concluyendo que hay nifios que ven la
televisién diariamente durante cinco o seis horas. En estos casos existe un efecto de
letargo en el nifio, quién mostrara gran pasividad y apatia hacia la realizacion de
otras tareas, como puede ser; el estudiar, el leer, hacer deporte o jugar con sus
amigos. Dicen que esta situaci6n debe investigarse con cautela, ya que el ver
muchas horas televisién debe evaluarse como un sintoma y no como una causa de
que el nifio esta desadaptado, de que se sienta solo o frustrado. En general los nifios
si descuidan sus tareas escolares por ver televisién donde los contenidos afectan su
conducta y transforman su realidad, que es afectada en la presentacién de los
comerciales, donde se implementa el habito de consumo, porque se anuncian
productos alimenticios dirigidos al segmento infantil del mercado, que no son
muchas veces los mas recomendables para una dieta saludable . En nifios menores

de 14 afios, se ha detectado que la television influye en cierto modo en sus habitos

de consumo como tabaco y alcohol.

Al respecto cabe mencionar que los habitos de consumo de los nifios depende

de los habitos que ellos observen de sus padres.

La televisién como fenémeno social ha ocupado un lugar importante dentro de
nuestros hogares, que en muchas de las veces es la Unica que habla, olvidandose
de la verdadera comunicacién que debe existir dentro del hogar con la familia; al

respecto en la obra Television y Educacién de Ferrés nos menciona: “La televisién
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sustituye, de alguna manera, la funcién materna. Ocupa el lugar central en el disefio
del hogar. Es punto de referencia obligado en la organizacién de la vida familiar. Esta

siempre disponible, ofrece su compafiia a todas las horas del dia y de la noche” (10).

También nos afirma: “Qué en los paises industrializados ver la television se ha
convertido en la tercera actividad a la que mas tiempo dedican los ciudadanos
adultos, después del trabajo y del suefio es la segunda a la que mas tiempo
dedican los estudiantes, después del suefio. Teniendo en cuenta los fines de semana
y vacaciones, los estudiantes pasan mas horas viendo televisién que en la clase,
segun estudios los jovenes pasan un promedio de 25 horas semanales ante la

television” (11).

Después de todas estas observaciones hechas por el autor, se deduce que la
television de alguna manera afecta a la poblacién infantil, porque se hacen adictos a

ella, creando un descontrol en su aprendizaje escolar debido a los diversos

programas que se exhiben y terminan por no poner mucha atencién a sus tareas

escolares. Esto se puede constatar mas en el caso de los nifios que en las nifias.

“Otros estudios han sugerido, que los nifios a quienes les encanta ver

contenidos televisivos donde se representa mucha violencia, son nifios que si tienen

personalidades mas agresivas y que se debe tener presente dos aspectos.

(10) FERNANDEZ COLLADO Carlos, "El nifio y la television” Editorial Factorias. p. 9y 10 MéxicoD.F
(11) Op. Cit. p. 9y 10
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importantes: “violencia real” como un reflejo del medio social que se difunde a
través.de noticieros y reportajes de noticias y “violencia ficticia o representada” que
es la que con mayor frecuencia llega al publico por medio de todas las
programaciones, en la que los contenidos violentos se refieren a escenas que
implican la destruccién, lesiones o dario (tanto fisico como psicolégico) a personas,

animales o cosas o que muestren aspectos delictivos” (12).

La realidad es que la violencia esta afectando inconscientemente la conducta
de los alumnos, primero, porque al no existir comunicacién con sus padres no
tienen una orientacién adecuada sobre el comportamiento que deben tener al estar
en contacto con sus comparfieros de la escuela. Y segundo los alumnos no tienen la

capacidad de comunicacién por lo empobrecido que resulta su vocabulario, que al no

tener argumento sobre alguna discusién de algun tema en estudio llegan a los gritos

con toda falta de respeto.

Dentro de estos ejemplos se pueden citar las caricaturas, peliculas con
clasificaciéon “B" y “C” los talk show, etc. Donde se muestran contenidos de agresién
y falta de respeto a la sociedad, y principalmente la imagen de la mujer es
denigrada, estas son conductas que los nifios y nifias ven a diario. “ Se establecen
efectos negativos entre los nifios y adolescentes, quienes se forman falsas

expectativas del amor en la relacién hombre — mujer, en el area del “sexo” los nifios

1(12) FERNANDEZ COLLADO, Carlos, “El nifio y la television” Editorial Factorias p. 10 México. D.F.
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tienen poca informacién dentro de sus hogares pero la televisién se encarga de

darles esa informacién” (13).

Algunas programaciones tienen escenas de sexo y de terror, por lo que no son
recomendables que los nifios las vean, porque carecen de toda moral. Todos estos
un contexto social que lo limita a actuar con patrones establecidos por nuestra
sociedad, donde se involucra de forma inconsciente por excelencia, de todo lo que
argumentos demuestran que el nifio en edad escolar se encuentra inmerso dentro de
un contexto social que lo limita a actuar con patrones establecidos por nuestra
sociedad, donde se involucra de forma inconsciente por excelencia de todo lo que se
promociona en los comerciales ademas de adquirir valores y comportamientos que
quitan su infantilismo para introducirlo en un mundo de adultos, repercutiendo en su

desarrollo cognitivo que obstaculiza el proceso ensefianza aprendizaje porque le

dedica poco tiempo a la investigacion y elaboraci6n de tareas.

“ Muchos nifios pasan un promedio de 3 a 5 horas diarias viendo la televisién, que
ejerce influencia muy poderosa en el desarrollo del sistema de valores, en la
formacién del caracter y en la conducta. Lamentablemente muchos de los programas

de la televisién contienen un alto grado de violencia.

Los psiquiatras de los niflos y adolescentes que han estudiado los efectos de la

violencia de la televisién han encontrado que éstos pueden:

(13) OP. Cit. p.10
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+ Imitar la violencia que observan en la televisién.

+ Identificarse con ciertos tipos, caracteres, victimas y/ o victimarios.
+ Tornarse “inmunes” al horror y a la violencia; y

+ Gradualmente aceptar la violencia como manera de resolver los problemas.

De manera que la exposicion extensa a programas de televisién que contengan
violencia causa mayor agresividad en los nifios. En ocasiones, el ver tan solo un
programa violento puede aumentar la agresividad. Los nifios que ven espectaculos
en los que la violencia es presentada de forma muy realista, repetida o sin ser
castigada, tienen mayor probabilidad de imitar lo que ven. El impacto de la violencia
en television puede reflejarse en la conducta del nifio inmediatamente o

manifestarse mas tarde en su desarrollo” (14).

Este apartado  hace referencia que la television influye en la conducta de
los telespectadores, porque siempre tratan de imitar lo que ven. A raiz de esta
influencia se puede escuchar en la escuela o en la calle palabras ajenas al lenguaje

normal de lo nifios.

“La televisién es un medio de efectos adictivos. Tiende a crear adiccién. Resulta
enriquecedora si se utiliza en las dosis adecuada, pero es peligrosa cuando flega a
provocar dependencia. Psic6logos y Pedagogos han compuesto un cuadro clinico

con las consecuencias negativas que afectan al nifio teleadicto: Dificultad de

(14) (AMERICAN ACADEMY OF CHILD AND ADOLESCENT PSYCHIARTRY "Los nifios y la
violencia en la television” Revista mayo 3I, 1996).

48



concentraciéon, aburrimiento, irritacion frecuente, fatiga, tensién nerviosa,
comportamiento agresivo, pesadillas, obsesién consumista, impaciencia, trastornos
oculares, trastornos del suefio, habitos de consumo negativos... el nifio que deja de

ver television le cuesta emprender una nueva tarea, porque es como si volviera de
un viaje . Hace falta un pequefio periodo de reajuste de adaptacion a un estado de

plena conciencia.” (15

Todos estos sintomas observados por Ferrés, en su antologia y que son
estudios realizados por psicélogos, es motivo de reflexion. Los aspectos
mencionados pueden observarse en los nifios puesto que al realizar sus tareas
escolares, siempre muestran un poco de resistencia, no se cumple con el interés, o
el entusiasmo esperado, porque si no hay ganas de trabajar es debido a que existe
cansancio mental, aburrimiento como se manifiesta en el apartado anterior, no existe

disposicién para aprender los conocimientos que se imparten en la escuela.

En la elaboracién diagnéstico pedagégico, fue palpable esta realidad, cuando al
cuestionar a los nifios, acerca de cuéles programas eran los preferidos la mayoria
de ellos empezaron a mencionar el nombre de los programas, el horario y los
canales donde los pasaban, senot6 un cambio en el comportamiento de los
alumnos todos querian contestar al mismo tiempo, entonces el diagnéstico
pedagégico fue en gran parte de importancia para poder conocer la realidad que

estaba obstaculizando la practica docente y motivo por el cual algunos alumnos del

(15)JOAN Ferres, “televisién Y educacion” Editorial Piados, defensa 599 Barcelona Espafia p. 112y
113.
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tercer grado no podian cumplir con el objetivo en su aprendizaje, al no existir
disposicién de parte de ellos, o al no comprender hasta donde les ha afectado
involucrarse tanto en los programas de la televisién no pueden darse cuenta que lo
mas importante no se estd dando en ellos como es el proceso ensefianza

aprendizaje.

La manipulacién que se hace a través de los programas televisivos sobre los
nifos es de fuerte impacto, porque desde pequefios se les esta
condicionando ciertos comportamientos de formas de vida con violencia, robos
asesinatos donde no existe el valor de la vida, nila moralidad, sélo el poder del
dinero y la valentia de los héroes, que siempre ganan en las guerras, o luchas por
tener mejores armas, por ser los mas arriesgados a realizar hazafias imposibles en el
mundo de la realidad, fantasias que afectan de alguna manera el proceso de la
personalidad de los nifios, que obstaculiza el desarrollo en la estructura intelectual,
ante esta problematica no es facil conducir a los nifios televidentes, ya que se
encuentran inmersos en todos los programas que a diario ven y que son parte de
su entretenimiento o comparifa que les proporciona alivio a la soledad en que viven
debido al abandono de sus padres por motivos de trabajo o por no tener conciencia
de que deben de cuidar la educacién de sus hijos y que la principal causante de

cualquier desvio emocional o la enemiga esta en la casa.

En la siguiente descripcion se hace mencion de los programas mas vistos y de
las caricaturas mas nocivas para los nifios, segun Jerry Batista y que en su revista

da a conocer “algunos de los programas que se producen en la actualidad ya no
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son para nifios por la forma en que se visten los presentadores y bailarinas, la
musica que cantan y bailan la cual muchas veces esta compuesta para adultos que
dejan mucho que desear. No es raro ver a los nifios después de ver la caricatura de
“Power Ranger” dar saltos y maromas ya que el nifio pequefio, tiene el problema de
distinguir entre la fantasia y realidad esto representa un grave peligro sobre todo
con los dibujos animados de procedencia Japonesa, pues éstos estan cargados de
una gran cantidad de espiritismo, satanismo y brujeria posesién de cuerpos, etc. ya

que su religién es muy distinta a la nuestra.

“Los caballeros del zodiaco” tienen una gran mezcla de mitologia y violencia,
espiritismo, y brujeria, mezclan la mitologia Griega, la Romana, la Escandinava, la
religion Budista y hasta la religion Cristiana, con todas sus hazafas plantean un
movimiento religioso conocido como la “nueva era” y en el cual plantea que una
persona puede llegar a ser un dios por un fuerte entrenamiento fisico y mental. Otra
caricatura “fantasias animadas TazMania”. Requieren de orientacién de los padres,
hay que esta vigilante, ya que como son estos muy antiguos de vez en cuando

alguno saca una pistola y se vuela los sesos” (16).

Otras caricaturas no adecuadas para los nifios segin mismo autor son: “El

festival de los Robots” “Los pitufos” Snokers. “Tomy Jerry “ “Los defensores de la

Tierra” y “los Simpsons” en los que se observa y analiza que trasmiten al nifio una

gran cantidad de “antivalores”. Estas reflexiones del autor son acertadas porque

(16) BATISTA JERRY, “El pastor de los nifios” Revista dominicana 1998).
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ha analizado una a una estas caricaturas, encontrando en todas ellas conductas que
son nocivas de los personajes y que pueden afectar a millones de nifios
telespectadores, en  Latinoamérica. Por lo que afecta grandemente en la
construccion del conocimiento, porque no logra proyectarse de forma real y su
capacidad de ser mas reflexivos para resolver los problemas en su vida

cotidiana es limitado.

En el diario tribuna del sabado 22 de noviembre de 1997, salié un escrito que
hace una critica de la violencia que se vive en los programas de televisién, como

fue suspendido por causar dafo severo a la sociedad, sin embargo no fue muy

aceptado por dicha televisora.

“Guevara Niebla dice: "que la violencia en la televisién no se ha acabado,
porque en una gran parte de la programacion vigente comprende programaciones
donde minuto a minuto, se contintan viendo escenas espantosas de brutalidad y
salvajismo que los nifios siguen presenciando, y argumenta que la Ciudad de México
no tiene una gran seguridad lo que resulta un desastre, pero que no podra
superarse mientras la programacién de televisién , en vez de cotrarrestar, siga
reforzando las conductas violentas. Numerosos estudios recientes confirman el
efecto perverso que sobre la educacion infantil pueda tener la televisién, en la que
por estadistica se demuestran un incremento de la violencia infantil y de suicidios, las

depresiones, las angustias y otros problemas mentales- (17).

(17) GUEVARA NIEBLA Gilberto, Director de la revista 200 y profesor de la Facultad de Filosofia, y
Letras de la (UNAM).
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Algunas expresiones de violencia infantii han conmovido al mundo, como el
caso de 1994 en los que dos nifios ingleses de nueve afos de edad, con engafios
sacaron de un supermercado a otro nifio y lo asesinaron golpeando en la cabeza

con un martillo ¢ Tuvo algo que ver la violencia en la televisién?

Este reportaje confirma una vez mas lo grave que resulta el que los pequefios
vean la television sin estar preparados, con la suficiente madurez y poder discernir
entre lo que es bueno y malo ver. No comprende alin esos comportamientos
violentos y trata de imitarlos , mostrando una conducta agresiva, con sus hermanos y

comparieros.

Son muchos los investigadores que han planteado una hip6tesis de agresién
inducida por programas de television en nifios. Para Gadow y Sprafkin “El hecho de
ver en la pantalla de television conductas agresivas, inducird una conducta similar

en los nifios los que aprenderan por imitacién”(18)

Segun Bandura, los nifios pueden aprender conductas agresivas a través de la

observacion de modelos simbélicos presentados por la pantalla de television.(19).

Drabman y Thomas, plantean ademas que los nifios que ven con frecuencia

programas de televisién de contenido violento, se convierten en apaticos a la

(18) GADWON Y SPRAFKIN: Field Experiments de television” Violencia en los nifios” 1989. Vol. 3

(19) BANDURA, Alberts, "Aprendizaje Social y Desarrollo _de la Personalidad. Editorial Alianza.
Madrid. 1963. 395p.p.
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violencia de la vida real.(20).

En la actualidad nuestro medio social se presenta violento, si tomamos en cuenta
que la television es parte de ese medio y que de él recibe los temas y a él los
devuelve en forma de influencia sobre los telespectadores, podemos decir que en
parte la responsabilidad es del ambiente en donde se desenvuelve ese medio.
Cuando nos referimos al problema de la violencia televisada, debemos sefialar que
no se trata de una violencia real, sino de una representacién de violencia; pero esto

no exime a la televisiéon de responsabilidad ni la despoja de todo peligro.

En los programas oficiales no existe un programa que ensefie a utilizar la
television con el empleo de técnicas, para apoyo alos contenidos curriculares,
es utilizada para visualizar videos relacionados con los contenidos, pero el empleo
de técnicas, para enriquecer los programas de espafiol, son pocas en el sentido de
desarrollar habilidades en el proceso de lectura, segmentacién, redaccion,

descripcién, argumentacién, narracion, invencion de cuentos y finales de historias.

La experiencia que el docente puede adquirir de este proceso de investigacién
lo llevara a elegir y apoyarse en una teoria que sirva de andlisis del problema de
estudio. Son teorias bien fundamentadas por investigadores que se han avocado a la
solucion de problemas con el uso inadecuado de la televisién y la forma de su

utilizacion dentro del aula escolar.

(20) FEINBLOOM, Richards: “Children and televisién” Pediatrics, Vol. 57 1989.
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Pero si es importante tener en cuenta que los efectos sean buenos o malos no
tienen una relevancia especial, son las opiniones y los sentimientos acerca de los
efectos de los medios masivos de comunicacién y en especial de la television sobre
las actitudes, valores y acontecimientos sociales los que parecen figurar de forma

mas apremiante, ya que este aprendizaje dura todo el tiempo.
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CAPITULO 1V
METODOLOGIA
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METODOLOGIA

La television como medio de comunicacion que habiendo nacido como técnica
nueva en el sistema social y econémica, en manos de grupos financieros
industriales y politicos ejerce su accion mas bien para aumentar las riquezas de
esos grupos haciendo caso omiso de la formacién de los seres humanos quienes al
recibir las imagenes en movimiento modifican sus procesos mentales sin dar tiempo
para la reflexiéon. Esto no ayuda a desarrollar su espiritu reflexivo y critico necesario
para suscitar el aspecto creativo del nifio y motivarlo a la participaciéon y a la
cooperacion necesaria para su desarrollo integral en el proceso educativo, porque
los programas que se trasmiten generalmente los llevan a un mundo fuera de la

realidad produciendo en los nifios una inadaptacién social.

Con la finalidad de obtener informacion confiable que sirviera de apoyo, en
primera instancia para valorar los efectos que causa la television en la educacién
escolar de los infantes y en segunda para encontrar la forma de utilizarla como una
herramienta didactica, se realizaron trabajos de campo, consistentes en:
cuestionarios, entrevistas, debates y platicas de caracter informativo entre los actores
directos del proceso educativo, como son los nifios, los padres de familia y los

maestros. Asi tenemos que:

e Se les aplico a los padres de familia, un cuestionario con doce preguntas,
para saber, cuales son los programas televisivos que con mas frecuencia

se ven en el hogar, su punto de vista, acerca de que la televisiéon pueda
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afectar la salud de sus hijos y de qué manera ejercen control sobre ef uso de

la misma.

También se aplic6 otro cuestionario a los nifios, con la finalidad de conocer
sus programas preferidos, el tiempo que ven la televisién, si consideran que
algunos programas, tienen contenidos educativos y si al ver esos programas

se sienten parte de los personajes imitando las conductas y actitudes.

Se llevé a cabo un debate con los alumnos, para conocer los programas mas
vistos y el tiempo que se dedican a ver la television buscando con ello, la
concientizaciéon por parte de los alumnos y su reflexién ante el fenémeno de

la television.

De igual manera se realiz6 una entrevista a los alumnos, con el propésito de
saber, si algunas de las programaciones podrian apoyar el aprendizaje

escolar.

Se entrevistd a los docentes para conocer la forma en que han detectado el
fendmeno televisivo dentro del aula escolar y la forma de solucién que han

encontrado, para mejorar las condiciones educativas de los alumnos.

Se dieron platicas a los padres y a los alumnos, para informar acerca del
uso de la television y la importancia de seleccionar los mejores canales y

programas, para apoyar el proceso educativo, la forma de c6mo ayudar a
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sus hijos en el control del uso de la television y la disposicién que tienen para

ayudar a la realizacion de las tareas extraescolares.

Estas actividades se trabajaron en un periodo de dos a tres veces a la semana,
durante tres meses, por un tiempo de hora y media, como apoyo para enriquecer
el logro de los contenidos, tomando en consideracién los siguientes apartados que

van acompafnados de sugerencias practicas para su aplicacién.

1.-Tener presente que la funcién del docente es guiar y conducir el aprendizaje de
los alumnos, favoreciendo su aprendizaje de forma objetiva y real, para que pueda
integrar los contenidos de aprendizaje en su vida cotidiana.

2.- Mas acercamiento con los alumnos ayuda a conocerlos mejor, a saber cuéles son
sus intereses, sus problemas en el desarrollo psicomotor, social, intelectual y su
disponibilidad de aprender, su bagaje cultural, respetar sus caracteristicas, tenerles
paciencia en su ritmo de desarrollo en la comunicacién, aprendizaje,
sociabilizandolos, e interactuando con ellos ya que con esto ayudara a propiciar el
desarrollo de aprendizajes mas relevantes incluyendo el uso adecuado de la
television desarrolilando una capacidad critica ante el abuso que de ella se hace y
al mismo tiempo usar la televisibn como un medio de aprendizaje eficaz vy

completo.

3.- Mantener platicas con los padres orientadas al uso de la televisién, con
exposicion de materiales adecuados, para promover su participacién y buscar entre

todos las mejores soluciones al problema de la influencia en los contenidos
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televisivos, el cual se manifiesta al no cumplir con sus tareas escolares, la falta de
creatividad, la agresion hacia sus comparferos y comportamientos imitativos de
ciertos programas que atentan contra su educacién y formacién moral.

4.-Pedir a los padres su colaboracién en las tareas extraescolares, donde ellos
actuen como mediadores en la ensefianza de sus hijos, ensefien a sus hijos a tener
mas control en el uso de la televisién por ejemplo: administrar el tiempo a 5 horas
semanales una hora diaria con el fin de dar tiempo a que puedan apoyar a sus hijos
en la realizacién de otras actividades recreativas como: deportes, pintura, literatura,

musica, danza etc.

5.- Realizar actividades dentro del salén de clases, con el apoyo de la televisién y el
uso de videos, aplicando algunas técnicas de aprendizajes y enriquecer los
contenidos curriculares para lograr una mejor participacion en el proceso de
ensefianza aprendizaje, donde puedan construir sus conocimientos por medio de la

investigacién accién.

6.- Informar a los padres de familia periédicamente sobre las actividades a realizar,
los avances que los nifios han tenido y la forma de evaluar y estimular sus

esfuerzos por contribuir a la tarea educativa.

Las actividades realizadas dentro del sal6n de clases y en sus hogares, dieron en
parte solucién a la problematica de la influencia de los contenidos televisivos que
enfrentan, los alumnos del tercer grado de primaria, y que sirvieron de sustento al

proyecto de investigacién en el que los nifios aprendieron a ser mas organizados
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con respecto al uso de la televisiéon y utilizarla como un recurso didactico en las

tareas de investigacién y apoyo en los contenidos curriculares.

También resulté de gran importancia tomar en cuenta los siguientes recursos:
1.- Las condiciones materiales indispensables para apoyar el estudio de
investigaciéon fueron: laminas, carteles, entrevistas, investigaciones, television,
videos de apoyo, material escolar, diapositivas y disponibilidad de parte de los
alumnos, docentes, padres y colectivo escolar. Indispensable para optimizar la

ensefianza.

2.- Las condiciones educativas: Se refiere a las condiciones de los sujetos en el
proceso ensefianza-aprendizaje. Considerando que son alumnos pequefios que
necesitaron del apoyo de los padres para cumplir con sus tareas escolares. Y por
ende tener una vigilancia permanente para que hicieran el uso adecuado de la

television.

3.- Las condiciones de la administraciéon educativa:
Los programas escolares implementados por La SEP., no han incorporado el
uso de la televisién, dentro del curriculum en el apoyo a las actividades, sélo
existen sugerencias pero no hay nada concreto que indique la forma de c6mo
utilizarse en el proceso ensefianza-aprendizaje, lo que significé que existe una

falta de apoyo para utilizar este recurso didactico.

e En la escuela “Eduardo Soto Innes” existe la disposicién de apoyar con los

recursos necesarios que son objeto de ensefianza, con el fin de lograr un
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buen aprendizaje escolar. Pero alin asi existe la limitacién econémica para
obtener el material pedagégico necesario, para apoyo a las actividades

educativas de forma generalizada.

Esta investigacion ayudé a resolver favorablemente la problematica en estudio
existente en el grupo del tercer grado, donde las deficiencias fueron superadas
con el apoyo del docente al crear las condiciones favorables para propiciar un
buen aprendizaje, asi mismo involucré a los padres, alumnos y colectivo escolar
en una tarea de equipo, para superar dicha problematica con relaciéon al uso de
la television en el plantel educativo. También fue necesario tomar en cuenta tres

aspectos fundamentales :

1.- La influencia de los contenidos televisivos en el aprendizaje escolar de los

alumnos, que no cumplen con sus tareas.

2.- Los padres de Familia, que necesariamente deben apoyar a sus hijos en todas las

tareas extraescolares y vigilar el control del uso excesivo de la televisién.

3.- Mejorar las condiciones Pedagégicas dentro del quehacer docente.

El proyecto de investigacion, primero se dio a conocer a la Directora, para que
brindara las facilidades necesarias, después a los Padres de Familia vy
alumnos, a fin de programar las actividades a realizar para tomar sus puntos de vista

y estrategias didacticas.
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CAPITULO V
ANALISIS INTRPRETATIVO
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RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

Los estudios realizados en esta investigacién se hicieron con el propdsito de
conocer la influencia que ejercen los contenidos televisivos sobre la conducta de
los alumnos del tercer grado grupo “A” y ensefiar a utilizarla como un recurso
pedagogico, siendo de gran utilidad porque nos brindd la aportacion de ciertos
conocimientos, para entender como es que la televisidn, como medio masivo de
informacion, pueda hasta cierto punto afectar el proceso ensefianza — aprendizaje en
los niflos que ven con mucha frecuencia television. pero también es importante
destacar que nuestro pais exige que la educacion sea para desarrollar las
habilidades y aptitudes del educando, y desafortunadamente no se cuenta con el uso
de la television como una herramienta pedagdgica que apoye el proceso educativo,
lo que ha dado como resultado que dichos conocimientos impartidos en la escuela,
no tengan el sustento debido, ya que no se cuenta con un programa oficial , para

utilizar la television dentro de los programas educativos.

En el siguiente apartado, se dan a conocer los resultados obtenidos mediante la
aplicacion de las técnicas de investigacion desarrolladas en el grupo, a partir del
criterio planteado en la hipétesis de conocer los aspectos de mayor incidencia, que

respecto al aprendizaje tiene el uso adecuado de la televisiéon en la escuela primaria.

Como primer punto se aplicé un cuestionario a veinticinco padres de familia con
doce preguntas, con el fin de conocer cuales son sus programas de preferencia, y

el uso que dan a la televisiéon dentro de sus hogares.
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RESULTADO DEL CUESTIONARIO APLICADO A LOS PADRES.

1.- El tiempo que se dedican a ver la televisién , el 60% dijo que la veian de 1 a 2
horas y el 40% de 3 a 6 horas.

2.-Los programas que ve con mas frecuencia son novelas 32%, educativos 28%,
noticieros un 12%, entretenimiento un 20% y peliculas un 8%.

3.-Los programas y canales que consideran interesante con contenido educativo son:
Discovery Chanel canal 24, 48%, Discovery Kids 32%, ideas e inventos canal 17,
I2% y Barney y Plaza sesamo 8%

4.- Los programas que deben ver los nifios son: los de contenidos educativo 68%,
caricaturas, 24% vy de diversién 8%.

5.-¢,Por qué se deben ver estas programaciones, de contenido educativo, caricaturas
y de diversién?, el 80% prefiere los canales educativos, porque ensefan a los nifios
y se educa junto con la familia y el 20% los de diversién, ya que es necesario para
que todos se relajen y disfruten de dichos programas.

6.-En la pregunta que se hizo acerca de si su hijo, es adicto a la television
contestaron el 36% que si y el 64% que no.

7.- El tiempo que se dedica a ver los programas televisivos un 40% ven de 1 a 2
horas yel60% de 3 a5 horas.

8.- En la pregunta si tiene control en los programas que ven sus hijos, el 76% dijo
tener control y el 24% dijo que no.

9.-¢, Considera que la television pueda afectar la salud de sus hijos? el 84% dijo que

si mientras que el 16% dijo que no.
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10.- ¢ Considera que por ver la televisién, no cumple con sus tareas escolares y es
una de las causas del bajo rendimiento escolar?, contestaron el 56% que si y el 44%
que no.

11.- La forma en que afecta la violenciay los comerciales que se ven en la televisién
contestaron el 96% estuvo de acuerdo que si les afecta y el 4 % dijo que no.

12.-Las medidas que usan para controlar el uso excesivo de la televisién son: Hacer
actividades extraescolares un 52%, Respetar un horario establecido un 24% y

apagar la television 24%.

Los resultados que se obtuvieron fueron satisfactorios, porque algunas opiniones
externadas por los padres son: de que la television les roba tiempo e imaginacién a
los nifios debido a que leen muy poco, copian modelos de conducta, que se reflejan
en su personalidad, no tienen creatividad en la realizacién de las tareas escolares,
Se introducen tanto en los programas que se sienten los protagonistas y quieren
hacer todo lo que ven, otras opiniones fueron, que quieren consumir productos que
no son convenientes a su salud como alimentos chatarra, se les induce a la violencia
y a la falta de respeto a sus padres, demuestran agresién en su comportamiento.
Concluyendo que una posible solucién segln algunos padres seria, tener buena
comunicacién con ellos negociar acerca de que primero, se deben realizar todas las
tareas escolares y después darle la opcién de ver uno o dos programas, poniendo
un horario adecuado, otras opiniones fueron que se debe estar pendiente de los
programas que ven los hijos o verlos con ellos y explicarles cuales son los
programas educativos, que le pueden ayudar a su formacién considerando que no

todos los programas televisivos influyen negativamente en ellos.
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RESULTADOS DEL CUESTIONARIO APLICADOS A LOS ALUMNOS.

En el cuestionario realizado a 25 nifios de diez preguntas y una redaccién libre
acerca de los programas que mas le gusta se pudo observar lo siguiente:
1.-El tiempo que ve la televisién el 40% ve de 1 a 2 horas, el 45% de 3 a6 horasy
el 15% de 6 a mas .
2.-Los programas que mas prefieren son: caricaturas el 67.5%, educativos el 20% y
de accién el 12.5%.
3.-Ven la television por que les gusta ver los programas, porque se siente sélo o por
diversién contestaron de la siguiente forma: el 50% porque les gusta ver todos los
programas, el 32.5% por diversién y el 17.5% porque se sienten solos.
4 -Cuando estan haciendo las tareas mantienen prendida la televisién todo el tiempo
el 42.5%, el 32.5% de vez en cuando y el 25% nunca .
5.-Después de ver mucho tiempo la television sienten desgano y flojera el 77.5%, el
I5% entusiasmo y el 7.5 % alegria.
6.-El tiempo que le dedica a las tareas escolares y a la lectura son;
1 a2 horas el 50% , 3 a 6 horas el 40% y 6 a mas el 10%.
7.- Cuando ves un programa te sientes parte de los personajes. El 47.5% dijo que si,
el 27.5% dijo que de vez en cuando y el 25% contestd que no.
8.-Consideras que las telenovelas son educativas contestaron el 80% que no, el
10% que si y el 10% que de vez en cuando.
9.- Te gustan los programas donde hay violencia: el 80% contest6 que no, el 17.5%

de vez en cuando y el 2.5% que si.
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10.-En la pregunta si sus papas ven con ellos la television el 45% dijo que de vez en

cuando, el 25% dijo si y el 27% contesté que nunca.

Acerca de los programas que mas les gustan quedaron en sus preferencias el
siguiente orden:
Dragén Ball Z , Dragén Ball, los caballeros del Zodiaco, la nifiera, aventuras en
pafales, los simpson, las novelas, Seylor Monn, la guerra de las bestias, tomy Jerry
, Discovery Chanel y Discovery Kids. Si analizamos estas caricaturas, algunas si son
violentas lo que ocurre, es que los nifios no tienen la capacidad de distinguirlas,
porque las ven con frecuencia y consideran que por estas caracteristicas gustan

mas, por mostrar en sus imagenes la forma en que operan los personajes.

En este cuestionario realizado a los nifios se pudo observar que existe una
gran contradiccion con respecto a lo que dicen los padres de familia de tener control
con el uso de la televisién, como resultado se pudo comprobar que no existe ningun
control, que los nifios hacen sus tareas escolares con la televisiéon encendida en la
mayoria de veces, no hacen una seleccién de programas, ni realizan actividades
extraescolares como argumentaron sus padres, y sobre todo no tienen la vigilancia

que dicen tener sobre la elaboracién de las tareas.

RESULTADO DEL DEBATE :

Posteriormente al cuestionario aplicado a los nifios se realizé un debate, donde

se analizaron los programas mas vistos y el tiempo que se dedica a la televisién, asi
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como el tiempo que le dedican a sus tareas, encontrando que no existe control con
respecto al tiempo que se dedican a ver la television, tal es el caso de una nifia que
dijo: que ella veia todas las novelas y que de ultimo hacia las tareas. Esta alumna no
cumplia regularmente con sus tareas, y mostraba un descuido muy grande en su
aprendizaje escolar. En este debate la mayoria contestd que veian una gran
variedad de programas, como: caricaturas, novelas peliculas y jugar nintendo en un

promedio de tres a seis horas y en algunos casos hasta diez horas.

El tiempo a que se dedican a ver la televisién segun la encuesta fue el siguiente:
tres nifos ven 1 horas, cuatro nifos 2 horas, dos nifilos 3 horas, tres nifios 5
horas, cinco nifios 5 horas, cinco nifios 6 horas, un nifio 9 horas y dos niflos 10

horas.

los resultados del debate dieron luz verde a la iniciativa de seleccionar los
canales y programas, porque entre ellos se hacian criticas de que los programas que
fueron mencionados por algunos nifios no eran buenos, y que resultaban violentos y

gue esos programas a ellos no los dejaban ver en su casa.

RESULTADO DE LA ENTREVISTA.

En la entrevista realizada a los alumnos se consiguié la siguiente informacion.
1 ¢ Cuanto tiempo ves la television los sabados? El 40 % dijo 1 a 2 horas y el 60%
dijo: 3 0 4 horas.
2.-¢,Cuanta television ves los domingos? El 35% dijo que casi no ven television los

domingos mientras que el 65% dijo que de 3 a 4 horas.
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3.-¢, Te gustaria utilizar la television como un apoyo a las tareas educativas? El 70%
¢ poy

contestd que si y 30% dijo que no. Esto se pudo observar, cuando se realizaron las
primeras actividades con el apoyo de videos y de dinamicas aplicadas en las

distintas asignaturas, porque se mostraron interesados y motivados.

4.-;, Qué programas televisivos crees que apoyarian el aprendizaje escolar? El 53%

dijo que los informativos y el 47% dijo que la vida de los animales por ser educativos.

Esta entrevista hecha a los nifios reforzaron la idea de que un problema que
persiste en los hogares es el mal uso que hacen de la television pero también fue
posible conocer que los nifios si estan de acuerdo con utilizar la televisién dentro del

proceso educativo.

ENTREVISTA A LOS MAESTROS
También fue de importancia conocer la valiosa opinién de los maestros del
colectivo escolar, que se consideraban tenian experiencia en este tipo de problema,

con respeto al uso excesivo de la television su respuesta fue la siguiente:

1.- ¢, Se le ha presentado el problema de alumnos que son fanaticos a la television?
el 85% dijo que si, y el otro 15 % dejo que no lo habian observado.

2.- ¢ Ha tenido alumnos con el problema de incumplimiento en las tareas escolares?
El 40% dijo que si el 60% dijo que muy pocos casos.

3.¢Considera que la television afecta el proceso aprendizaje en los nifios? El 80%

dijo que si el otro 20% dijo que probablemente.
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4.- Si se le ha presentado este problema, ¢de qué lo ha solucionado? Ei 70% dijo.
Que con la ayuda de los padres de familia, y el 30% dijo: que haciendo campanas,
dentro del aula escolar, y platicando con los alumnos.

5.-¢, Considera que utilizar la television seleccionando los programa educativos
podria ayudar en el proceso ensefianza- aprendizaje El 85% dijo que si, y el 15%

dijo que tal vez.

En la entrevista realizada a docentes a los que se les ha presentado esta

problematica, comentaron que detectaron esta situacioén por:

1.- El incumplimiento en las tareas escolares y el bajo aprovechamiento escolar.

2.-Los comentarios que ellos hacian en la hora de clases acerca de los programas y

personajes.

3.-La imitacion y personificaciéon de algun personaje de la T.V.

4.- La conducta agresiva de su comportamiento.

5.- La pronunciacion de palabras soeces y frases estereotipadas, propias de las

programaciones.

También aseguraron haber implementado estrategias para buscar la solucién
mas viable, pero no se ha erradicado en su totalidad porque depende, muchos de
los padres, ya que este fendmeno se da méas bien dentro de los hogares.
Consideraron que los factores que influyen para que esta problematica se de en el

grupo escolar son:
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1.- Que el medio escolar donde se labora ambos padres trabajan y los nifios pasan

mucho tiempo solos o al cuidado de otra persona.

2.-La ignorancia de los padres, que no ejercen control sobre la conducta de sus hijos.

3.-Los nifios son de clase media, y por lo menos tienen una television , 1o que hace

que ellos vean cualquier programa sin importar el tiempo.

4. -El medio en que estamos viviendo es afectado por diversos factores como son;

desintegracién familiar, delincuencia, drogadiccion etc.

Estas respuestas dadas por los docentes, dieron la pauta para continuar con el
trabajo de investigacion, y al mismo tiempo buscar la solucién al problema planteado
mediante |la implementacién de un plan de actividades a realizar con el apoyo de la
television como una herramienta pedagégica, ya que lo que se busca es innovar la
practica docente, elevar el nivel educativo.

RESULTADO DE LA EVALUACION DEL GRUPO.

Al observar los resultados de la evaluacion se interpretan como positivos, ya que
los alumnos si se mostraron interesados en la realizacion de actividades, utilizando la
television como una herramienta pedagégica, logrando captar mayor informacién de
los contenidos curriculares y mostraron tener mas creatividad en la elaboracién de
las tareas. Por tal motivo es prioritario dotar a las escuelas de educacién primaria de
una television, videocassetera y peliculas de apoyo que ayuden a mejorar la

ensefanza de los nifos.
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PLATICAS CON LOS PADRES.

En la reunién con los padres de familia, se trataron los puntos mas importantes
de la problematica que existe en el grupo, se comentaron los resultados de las
encuestas realizadas, donde se analizaron los resultados obtenidos, de que no
existe control en el tiempo ni en los programas que ven, lo que agrava la situacién
del escolar debido a que la influencia que ejercen los contenidos de los programas
que se pasan por la television afectan en gran medida a los alumnos ya que no
quieren cumplir con sus tareas escolares, asi mismo repercute en su
comportamiento y conducta ante los demas personas. También se acordé que
pondrian mas vigilancia en los nifios y que tendrian mas comunicacién con ellos,
crear habitos de lectura dentro del hogar y hacer seleccién de los programas y

controlar el tiempo.

Una vez analizadas las técnicas de investigacion aplicadas a los alumnos, padres
de familia y docentes, se pudo determinar con mas exactitud que la televisién como
medio masivo de comunicacién influye de manera positiva y negativa en los alumnos
de los diversos medios escolares y los docentes deben aprovecharla de manera
acertada en la ensefianza de los contenidos escolares, para lograr que la educacién

que reciban los nifios sea mas comprensible y adaptada a los tiempos modernos.

RECOMENDACIONES GENERALES:

Cuidar de la formacién de los alumnos, es el deber de todo maestro, porqué

educar, no es tarea facil, por el contrario resulta de gran responsabilidad no sélo para
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los padres, sino para los docentes que tienen esa misién al transmitir los contenidos
curriculares, al observar dia a dia todas las manifestaciones que los alumnos
presentan ante los cambios que va teniendo nuestra sociedad hoy en dia, por tal
motivo no es posible cerrar los ojos ante estos cambios y hacernos desentendidos
de tal situacién, es por eso que enfrentar el modernismo es una etapa mas que el
docente debe alcanzar y tratar de capacitarse actualizando sus conocimientos, a
niveles mas completos, con ayuda de la tecnologia y los medios de comunicacion
mas relevantes como es el uso adecuado de la televisién, la computadora y el

internet.

“‘Hacer buena television educativa no es tarea facil. Porque dichos programas
suelen ser aburridos y no son capaces de captar la atencién de la audiencia, pero
esto no quiere decir que no sea posible hacer buena television cultural, atractiva y

capaz de envolver al teleespectador”. (21).

Esta propuesta del Ing. Héctor A Silva, de utilizar la televisién como objeto de
ensefianza es importante, porque de esta forma los alumnos pueden obtener mejor

informacién de los temas que se contemplan en los programas escolares.

‘Una adecuada integracién de la television en el aula supone atender dos
dimensiones formativas: Educar en la televisién y educar con la television  significa

el medio en materia u objeto de estudio.

Realizar una aproximacién al medio desde todas las perspectivas; técnica,

(21) SILVA SANCHEZ Héctor. “ LA OTRA CARA DE LA TECNOLOGIA EN LA EDUCACION) Revista
web Educacién Window. Open ( hitp// Geocities. Yahoo. Com/toto.
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expresiva, ideolégica, social, econémica, ética, cultural... Educar en television, pero
también educar con televisién, incorporarla al aula en todas las areas y niveles de

ensefianza, para optimizar el proceso de ensefianza aprendizaje” (22).

Si a la television le damos el uso adecuado como dice el autor, Joan Ferrés,
podriamos optimizar la ensefianza, ya que de esta forma el alumno lo integra a su
esquema mental de forma activa. Pero la situacion econémica de las escuelas no
permite de cierta forma trabajar con un equipo asi porque resulta costoso, aunque

con mucha disposicién por parte de todos podrian lograrse los objetivos deseados.

Con base en los datos anteriores puede decirse que la television si tiene efectos
de teleauditorio, empero para ser mas precisos habria que concluir diciendo que este

tipo de contenido, tiene efectos sobre ciertos nifios.

Segun los autores argumentan que la solucién mas atractiva de la relacién
nifio-television, no estad en darles a éstos una dieta de programas
explicitamente educativos, sino en utilizar la television como una herramienta
de estimulo para la informacioén el juego y el desarrollo. Como muchas que son:

la expresion de la tecnologia humana, la television puede encausarse para bien o

para mal.

La television puede utilizarse con el fin de educar, para que las experiencias que

obtengan los nifios sean mas productivas para su desarrollo. También los Padres

(22) (FERRES Joan “Television y educacion” Editorial Piados, defensa 599 Barcelona Espafia. p. 121.
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pueden actuar como mediadores en la relacion nifio-televisiéon, porque ,
pueden controlar directamente la television, limitando el nimero de horas y/o
seleccionando o prohibiendo ciertos programas, pueden negociar con sus hijos el
nimero de horas que pueden ver a la semana, porque el ver televisién por mucho
tiempo les impide a los nifios llevar a cabo otras actividades de mayor beneficio,
tales como el leer y el jugar con sus amigos. Por lo que es importante ensefiarlos a
ser mas criticos y selectivos de los programas a temprana edad. Si los padres
tienen dificultades serias estableciendo limites 0 mucha preocupacién sobre como
un nifio esta reaccionando a la television, ellos deben de ponerse en contacto con

un psiquiatra de nifios y adolescentes para que los ayude a definir el problema.

La revista “La televisiéon y el nifio” nos menciona un apartado que dice lo
siguiente:” La television es un factor cultural que todos los nifios tienen en comun. Es
una fuente sumamente importante de informacién y diversién para todos los nifios y
su atraccion hacia ella a temprana edad refleja su atracciéon natural hacia las fuentes
accesibles que no estan estructuradas. La television parece llenar estas condiciones

y debe considerarse un instrumento viable de aprendizaje.

Para contrarrestar el efecto nocivo de la televisién los padres, deben comunicarse
con otros padres, amigos o comparieros para poner en vigor reglas similares sobre el

tiempo y tipo de programas que deben ver los nifios. (23).

Los docentes aconsejan que pensaran en la television como parte de la vida del

nifio. Como se ha demostrado en lo largo de la investigacién y no es creible que los

(23)Revista “Los nifios y la violencia en television. hitp/7 www aa cap/org. Apnfsfam /Violence Htm
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maestros puedan ignorar a la television ya que resulta de utilidad para la ensefianza
escolar. A continuacién se citan algunos ejemplos de actividades que pueden
realizarse como apoyo a los contenidos didacticos. Escoger un programa de
television que sirva para ilustrar uno de los puntos del temario, ver una pelicula de
un hecho histérico, y discutirse en clase, podrian también ver noticieros y organizar
discusiones sobre tépicos de actualidad. El objetivo aqui es ensefar a los nifios a

utilizar la television con repercusiones en sus habitos de blisqueda de informacién.

Las opiniones de los docentes, asi como de las aportaciones teéricas de los
autores nos llevan a pensar que es posible dar una solucién a éste fenémeno pero
con el apoyo de los padres, porque con ellos pasan mayor tiempo los nifios y pueden
ejercer cierto control y estrategias para vigilar el uso adecuado de la television
dentro de sus hogares. Sin este apoyo el fenémeno se seguira dando y afectando el
proceso educativo. Por tal motivo se dieron las orientaciones adecuadas a los padres
de familia, para proteger a los nifios del exceso de violencia en la televisién, asi

como del apoyo que pueden proporcionar a sus hijos en la elaboracién de las tareas.
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CONCLUSIONES

Conocer como docente el problema que los alumnos presentan dentro del aula
escolar es de mucha importancia, debido que al existir un conflicto que esté
obstaculizando el aprendizaje de los contenidos limita a los alumnos a tener un
mejor desarrollo en su capacidades cognoscitivas, en esta busqueda de resolver los
problemas que se presentan dentro del aula escolar, es necesario buscar una

solucién que permita ayudar a resolver dicho problema.

E! estudio realizado a los 25 alumnos que presentaron el problema de la
influencia que ejerce la televisidn en el aprendizaje escolar, situacién por la cual los
alumnos no cumplian con sus tareas escolares, en un grupo de tercer grado de la
escuela “ Eduardo Soto Innes” demuestra que usaban la television sin control

alguno por no tener la vigilancia adecuada por parte de sus padres o familiares.

En este estudio de investigacidbn se obtuvieron valiosas experiencias que
contribuyeron primeramente a enriquecer el curriculo escolar y segundo
conscientizar a los nifios y padres que la televisibn puede ser bien empleada
dentro del proceso educativo, buscando los programas que sean de mas utilidad
para enriquecer los contenidos escolares, por medio de las tareas extraescolares,

para lograr una enserianza de calidad.

En esta investigacion para conocer la influencia que ejercen los contenidos
televisivos en los educandos, se tomaron como base la teoria de Piaget y asi,

mismo de otros investigadores sociales de la de la influencia que ejercen los
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contenidos de las programaciones en el aprendizaje escolar, y asi poder elaborar

un diagnodstico para conocer la realidad dentro del ambito de estudio econtrandose :

= Que debido a la gran influencia que ejerce la televisién en la conducta de los
nifos y que también proporciona una educacion informal, tiene aspectos
negativos que influyen en los alumnos, los cuales se dedican la mayor parte
a ver la television y descuidar las tareas escolares, por causa de la poca
vigilancia que existe dentro de los hogares y que no apoyan el proceso

educativo.

= Es necesario actualizar la educacion, con ayuda de los avances cientificos y
técnolégicos, para proporcionar una ensefianza de calidad a los alumnos,
siendo de gran motivacion tomar la television como una herramienta
pedagégica dentro del proceso educativo, que al apoyarse con las tareas
extraescolares vy clases dentro del aula, no solo estara enriqueciendo los
contenidos curriculares, sino también se esta haciendo mas critico y reflexivo

en el uso de la television como alternativa de ensefianza.

En la investigacion se encontré:

¢ Que los padres de familia, no conocian cuéles eran los efectos negativos de
la televisién dentro de sus hogares y su repercusion dentro del proceso
ensefianza-aprendizaje, por lo que tomaron las medidas para la prevencion

del uso excesivo de la television como medio de diversion.
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En hacer buen uso de la television, ayudé a fortalecer la educacioén dentro del
hogar, porque refuerza los contenidos curriculares en donde se lograron
avances significativos, segun se pudo detectar en las evaluaciones practicas
aplicadas, por las observaciones hechas en sus tareas escolares vy
participaciones, en donde el indicador sobresaliente de las evaluaciones fue la
utilidad practica que pudo encontrar el alumno en la elaboracién de las tareas
extraescolares, y uso de los videos en el aula escolar en la aplicacion de
técnicas logrando con esto un mejor desempefio dentro del aula escolar

para lograr un adecuado aprendizaje.

Utilizar la televisién dentro de los programas educativos es de gran apoyo
para la ensefianza, porque ademas de facilitar el trabajo docente, estimula el
interés del aprendizaje alcanzando de este modo los objetivos del curso,
dentro del tiempo establecido, en la que los alumnos participan activamente

dentro del proceso ensefianza-aprendizaje.

Los mensajes implicitos dentro de los programas, peliculas, noticieros,
documentales, etc., emitidos por los medios masivos de comunicacién ( la
televisiéon) influyen en forma positiva y negativa en los alumnos de los

diferentes medios escolares.

La sugerencias, que dan orientacion a los docentes, padres, y nifios de como
utilizar la televisiéon de forma adecuada, motivando la ensefianza escolar y al

mismo tiempo un recurso didactico.

81



Por dltimo es necesario contar con las condiciones propicias dentro del aula
escolar, para que los alumnos tengan una ensefianza mas congruente con la
realidad en la que estamos viviendo, no podemos dejar que la educacién de los
planteles educativos sea monétona y sin motivacioén para los alumnos, cumplir con
dar una educacion de calidad que implican las nuevas reformas, modalidades y
estrategias de ensefianza, en la que el docente debe estar en constante
actualizacion, contribuir en este cambio, es una tarea permanente, para la cual es
necesario , contar con los recursos didacticos mas actualizados para motivar el
aprendizaje de los nifios, los cudles siempre estan disponibles a través de una

motivacién que los involucre en el proceso educativo.

La tecnologia no debe ser vista como un enemigo de la educacién. En cambio,
debe ser entendida como un elemento que, bien utilizado, puede servir para nobles
fines de ensefianza. Dada la profunda necesidad de elevar la calidad de la
educaciéon en nuestra sociedad, no podemos darnos el lujo de desaprovechar

herramientas que tienen un enorme potencial didactico.

A continuacién se da a conocer un listado de algunas recomendaciones que

pueden ser de utilidad a todos los padres para controlar el uso inadecuado de la

television.

O Prestar mayor atencidn a los programas que ven sus hijos.
00 Establecer limites de tiempo que pasan viendo la television

01 Evitar que vean programas violentos y donde se utilice la agresion
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0 Escoger los programas apropiados para el nivel de desarrollo del nifio.

O Apagar la television durante la hora de las comidas y de tiempo de estudio.

0 Apagar la television durante los programas que no le parezcan apropiados a sus
hijos, deben cambiar el canal, o apagar el televisor cuando aparecen escenas
ofensivas y explicarle al nifio aquello que considera malo del programa.

01 Sefalarle al nifio que aunque el actor no se lastimé, o murié durante el programa,
la violencia puede producir dolor o muerte si sucede en la vida real.

00 Desaprobando lo episodios violentos que suceden frente a los nifios, enfatizando

el hecho de que esa no es la mejor forma de resolver un problema.

La intencion de este trabajo de investigacién no fue enjuiciar a la television
mexicana, ni culparla de toda la violencia en que vive nuestro pais. Sélo fue
destacar la necesidad de conocer mas profundamente y particularmente el terreno
de nuestra television y la influencia que ejercen los contenidos televisivos en los
nifos de educacién primaria, en funcion de sus posibles efectos sociales, en la
generacion de conductas agresivas y otras pautas de conductas aprendidas por
imitacién haciendo énfasis en el sector de espectadores de menor edad, ya que ellos
constituyen es este momento los mas indefensos psicolégicamente, que en futuro

tendran en sus manos el pais.
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Cd. del Carmen, Campeche., Diciembre de 2000
Anexo No. 1

EL SIGUIENTE CUESTIONARIO TIENE LA FINALIDAD DE INVESTIGAR SI USTED
Y SU FAMILIA ES AFICIONADO A LA TELEVISION.

NOMBRE:

1.- ¢, Que tiempo dedica a ver la television ?

2.- Que programas ve con mas frecuencia ?

3.- ¢ Qué programas considera que sean interesantes con gran contenido educativo?

4.- ; Qué programas considera que deban ver los nifios ?
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5.- Explique por que?

6.- ¢ Es su hijo adicto a la television? ¢, Qué tiempo le dedica ?

7.- ¢ Tiene usted control sobre los programas que ven sus hijos ?

8.- ¢ Considera que la television puede afectar la salud de sus hijos ?

¢, Explique en qué forma ?
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9.- ; Crees usted, que por ver television no cumple en la elaboracién de sus tareas
escolares y es una de la causas del bajo rendimiento escolar?

10.- ¢ De que forma afecta la violencia que se ven en los programas televisivos, asi
como los comerciales que se ven a cada minuto, donde se ven productos chatarras
de bajo contenido alimenticio, alcohol, cigarrillos y otros?

12.- { Qué medida utiliza usted, para controlar el uso excesivo de la television?
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Anexo 2

PREGUNTAS RESPUESTAS

Mas o menos  Muy
1.- ¢Considera importante el uso de la televisién en el aula INTERESANTES

y en las tareas extraescolares.?
0% 10% 90%

2.- ¢Como considera los contenidos del proyecto? 0% 5% 95%

3.-¢,Puede apoyar en todas las tareas extraescolares? Si 95% No. 5%

4.-; Daria mas vigilancia a su hijo para controlar el uso de la T.V.? Si 95% No. 5%

5.-¢Considera que algunos programas son nocivos para los nifios? Si 45% No 55%

ANEXO 3

PREGUNTAS RESPUESTAS
POSITIVA NEGATIVA RESULTADO

-¢Te gusta ver videos como apoyo a los temas? 25 o 100%
.-¢, Te gusta hacer las tareas de investigacion en la
television? 22 88%
.-¢, Te gustaron las técnicas que se aplicaron en la
television?. 20 80%

.-¢consideras que es necesario hacer visitas al
museo 0 a otros lugares de la ciudad?. 25 100%

$.-¢ Te ayudo la aplicacién del plan de actividades a tener

mas control con el uso de la television en casa? 19 76%

PROMEDIO GENERAL 88 %
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Anexo No. 4 Cd. Del Carmen, Cam. Marzo del 2001

PREGUNTAS RESPUESTAS

Muy bien bien Regular
1.-¢,Qué tan importarte consideras el proyecto de
la television? 85 % 5% 10 %

2.-¢;Crees que es necesario impartir las clases -
usando la television como un apoyo didactico? 80% 15% 5%

3.-¢Qué actividad te gusté mas? Los videos Las Ténicas las tareas ext.

87% 8% 5%

4 .-;Los programas que mas prefieres ver en la Las peliculas las caricaturas documentale!
televisiéon son? 20% 40% 40%

si no
5.- ¢ Te gustaria volver a estudiar con el proyecto? 94%

ANEXO No. 5

TIEMPO QUE PASAN LOS NINOS VIENDO LA TELEVISION DIARIAMENTE.

104

il L

PrAzZzECOERS

Nifios 3 4 2 3 S 5 1 2
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Anexo No. 6 CRONOGRAMA
PARTICIPAN | CONTENIDO Y |LUGAR RECURSOS |HORAY
FECHA TES ACTIVIDADES DIDACTICOS | TIEMPO
2 DIC. /00 |Alumno y | Aplicacion de|El salén de|Hojas blancas y|11:30 A.M.
Maestro. cuestionarios a los | clases. lapices. 1H.
alumnos.
6 DIC./ 00 |Padres de | Aplicacién de |El salon de|Hojas blancas y| 11:30 A.
Familia y [ cuestionario a los| clases. lapices. M.
Maestro. Padres de familia. 1 H.
10 DIC./|Padres de | Conocimiento  del |[El salon de | Material 11:30 A.M.
00 Familias. Y | Proyecto de | clases. didactico, 1H.
Maestro investigacion a los hojas, lapices.
Padres de fam.
13 DIC/ 00 | Alumnos y | CONOCIMIENTO En sus casas, | Television El tiempo
Padres de | DEL MEDIO. con el apoyo | Cuademo de | necesario.
Familia. Costumbres y|de sus | notas, lapices,
tradiciones (La | padres. dibujos alusivos
Navidad) Buscar | Visita al | al tema.
informaciéon en la|centro
T.V. histérico de la
Ciudad.
(Museo)
14 DIC | Alumnos y | Tecnologicas En el sal6n de | Cartulinas, 11:30 A M.
/00 maestro. Elaboracion de | clases. pinturas, 1H.
tarjetas y pinceles, colores.
manualidades
Navidefias.
15 DIC /00 | Padres de | Festival Navidefio y | En la escuela |Exposicion  de|8:30 A.M
Familia, alumnos | Exposicién. trabajos, 2H.
y Personal adomnos,
docente del bailables.
plantel.
16 DIC /| Conferencia con|Control y uso de la|En el salén de | Material de | 11:30
00 los padres de|T.V. clases. apoyo, hojas, | A.M.
familia y pizarron. 1H.
maestro.
4 ENE. /|Alumnos y | CONOCIMIENTO Tarea Television y[El tiempo
01 Padres de | DEL MEDIO extraescolar |cuaderno de | necesario.
Familia. Blsqueda de | en sus casas, | notas.
informacion en T.V. [con el apoyo
Costumbres y | de Sus
Tradiciones (Los | padres.
reyes magos)
5 ENE. | Alumnos y | Partida de laj En el saléon|Pan tradicional, | 10:00
/01 Maestro. Tradicional rosca de |de clases. vasos, platos. AM.
reyes. 1;30 H.
10 ENE. | Alumnos y | ESPANOL. En el salén de | Television, 8.00 A.M.
101 Maestro. Seleccion de | clases. cuaderno de | 1:30 H.
programaciones de notas, lapices.
laT.V.
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17 ENE. | Alumnos y | CONOCIMIENTO Tarea casa.| Television y cua|El tiempo
101 Padres de | DEL MEDIO. Extraescolar y | —derno de notas | necesario.
Familia. Animales y plantas |visita al jardin||y lapices.Hacer

dela region botanico. un album.
Alumnos ESPANOL Busque | Tarea Television y|El tiempo
da de informacion | extraescolar |cuaderno de | necesario.
24 ENE. en la TV. (lajen suscasas. |notas
/01 aviacion)
25,26,27 y | Alumnos y | ESPANOL Y | En el salén de | Dibujos, carteles.| 9:30 AM.
28 ENE. | Maestro. MATEMATICAS clases Libros de texto y| 1:30 H.
101 Lectura de un plano cuademos de
el relato y la notas.
segmentacion.
31 ENE. | Alumnos y | ESPANOL En el salénde|La television y|11:30 AM.
/01 Maestro. Aplicacion de la|clases cuademos de|{1:30H
técnica del doblaje notas y lapices.
(La expresion oral
11 Feb. | Alumnos y | ESPANOL En el salon de | Cuademo de| 8:30 AM.
de. /01 Maestro. Las caricaturas son | clases notas libro de|1:30
imagenes en actividades Pag.
movimiento 44 41
ilustraciones.
7 FEB. /01 |Padres de | Reunion con los|En el salén de | Laminas, 11:00 AM.
Familia y|padres de Familia|clases Pizarrdn, 1:40H
Maestros. para conocer los Plumones.
avances de la
investigacion
9 FEB. /01 | Alumnos y | ESPANOL En el sal6n de | Lamina 10:30 AM,
Maestro. La televisibn como | clases Televisién 1:00 H.
medio de cuademno de
informacion y trabajo.
entretenimiento
Andlisis
14 y 15]Alumnos y | ESPANOL En el salén de | Television 8:30 AM.
FEB/01 Maestro. Aplicacion de la|clases Cuadernos de|1:30 H
técnica de la nota, Lapices
secuencia
(invenciones de
textos).
16 FEB/01 | Alumnos y | Inventar un anuncio | En el salén de | Hacer una | 8:30 AM.
Maestro. para vender un|clases television con|1:30 H
producto port.v. cartén cascaron.
21 y 22]|Alumnos y | ESPANOL En el sal6n de | Television 8:30 AM
FEB/01 Maestro Observacion de una | clases Cuademmos de|1:30 H
competencia nota, Lapices
deportiva sin sonido
para transmitido en
forma oral
25 FEB/01 | Alumnos y | ESPANOL En sus casas. | Television El tiempo
Padres de | Basqueda de necesario.
Familia informacion en Ia

TV. La entrevista y
los enunciados
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interrogativos.

28 de El tiempo
Feb./ 01 Alumnos y | Espariol entrevista |En su casa|cuademo de | necesario.
maestro (Expresion oral.) tarea notas notas, libro

extraescolar. |de texto,
Lapicero
2 MAR./|Padres de |Reunién con los|En el salon de | Laminas, 11:30 AM.
01 Familia y| padres de Familia|clases Carteles, 1:.30 H
Maestro. para conocer los Plumones.

avances del

proyecto
7 MAR./|Alumnos y | ESPANOL En el salén de | Television, 8:30 AM.
01 Maestro Observacion y | clases Cuaderno de|1:30

descripcion de un notas

comercial enla TV.
10 MAR./|Alumnos y | ESPANOL En el sal6n de | Cuademo de | 8:00 AM.
01 Maestro Escribir una carta a | clases notas, Lapices 1:30H

un personaje de la

TV.

15 MAR./ | Alumnos y | Blisqueda de | En sus casas. | La television, [El tiempo
01 padres de | informaciéon en la Cuaderno de [ necesario.
Familia TV. notas, Lapices
18 MAR./ | Alumnos y | CONOCIMIENTO En sus casas. | Cuademo de|El tiempo
01 padres de | DEL MEDIO notas, libro de |necesario.
Familia Busqueda de texto, Lapicero

informacion de la
expropiacion
Petrolera

(hacer maqueta).

21 MAR.| Alumnos y | Busqueda de | En sus casas. |La television, | El tiempo
01 padres de |informacion en la Cuaderno de | necesario.
Familia TV. Natalicio de Don notas, Libros de

Benito Juarez texto, Lapices
22 MAR./|Alumnos ESPANOL El Saléon de|Cuademno de | 8:00 AM.
01 Escritura de | clases notas, Libros de|10:00 yde
biografia de Benito texto, Lapices 11:00 a
Juarez. 12:30
CONOCIMIENTO El tiempo
DEL MEDIO necesario
Las cosas cambian
a través del tiempo
30 MAR./|Padres de | Informe de|El Saléon de |Laminas, 11:00 AM
01 Familia y [ resultados de la |clases Carteles, 12:30 H
Maestros aplicacion del Graficas.
proyecto
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ANEXO 7 RESULTADO DE LA ENTREVISTA REALIZADA A LOS PADRES DE
FAMILIA SOBRE EL USO DE LA TELEVISION.

La televisién en la educacion de nuestros hijos entre los grandes inventos del
hombre, no cabe duda, se encuentra la televisidn, las que cuenta con una gran
cantidad de defensores y distractores.

¢, Qué dicen los distractores?

Cuando los nifios de hoy cumplan 10 afios, habran pasado una parte de su vida
viendo la television, cada afo nuestros hijos sacrifican mes y medio ante la pantalla
lo que significa que nuestros hijos ven un promedio minimo de tres horas diarias
programas televisivos.

Los padres queremos brindarles a nuestros hijos lo mejor de nosotros mismos, pero
el ritmo acelerado que vivimos hoy en dia, a veces no nos permite dedicar el tiempo
que deseamos, por lo que es comun que recurramos al apoyo de la television.

Sin embargo ¢;Qué tan conveniente resulta que los nifilos se sienten por lapsos
prolongados de tiempo a recibir los mensajes que trasmiten indiscriminadamente los
programas de television?

Con el fin de conocer el habito de los nifios y el tiempo que éstos pasan frente al
televisor, se han realizado infinidad de estudios para saber el estilo de vida de los
nifios, saber que hacen en los ratos libres, cuando y cuanto tiempo dedican al
televisor, esto para conocer lo que es importante para los nifios y en que forma la
television influye en sus vidas.

La mayor para de la programacion televisiva esta plagada de violencia, de realidades
ajenas a las nuestras, es cierto, la infancia debe estar rodeada de fantasia, mas no
de mentiras.

No cabe duda que a los nifios les gusta las series animadas, pero también se
interesan por otras cosas como el medio ambiente, los deportes, en la musica, el
teatro. Pero ¢qué pasa en el lugar donde vivimos cuando no hay otras opciones?
¢qué pasa en el lugar donde vivimos cuando no hay acceso a actividades propias
para los nifios? ¢cuando tampoco hay los espacios abiertos, ni la suficiente
seguridad para nuestros pequenos?.

Deberiamos ser honesto, no culpar de nuestras propias deficiencias como padres a

la televisién. Solo cuando no hay dénde ni con quien jugar cuando papa y mama
estan ocupados es otros asuntos, los niflos recurren al televisor.

93



También seriamos injustos si no reconociéramos que existen canales infantiles
preocupados por dar una television didactica sin dejar que esta sea entretenida.

En conclusién, nuestra responsabilidad como padres sabiendo que los pequerios
son esponjas que absorben todo lo que esta a su alrededor supervisar qué y cuanto
tiempo ven televisién, darles ofras opciones de actitudes extraescolares lo
suficientemente atractivas para ellos, no permitir que su uUnica salida a la
imaginacion, a la fantasia sea la television, ensefarles la maravillosa aventura que
se vive en los libros, no sustituir el tiempo libre que debemos dedicarles viendo los
programas televisivos.

Aprendamos a hacer de la televisidbn no nuestra enemiga sino una salida en la
educacion de nuestros hijos.

Rosario Rocher Salas.
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