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INTRODUCCION

El presente trabajo tiene la inquietud de analizar una realidad familiar y social que
viven los padres de familia con sus hijos, y para algunos significa un gran problema en los

dias de escuela.

La etapa escolar de ensefianza primaria es obligatoria y constituye la forma basica
para todos los ciudadanos, por ello surge la necesidad de indagar sobre las acciones
positivas y negativas de los padres en las tareas escolares; qué resultados se obtienen
cuando los padres apoyan constantemente en las mismas o cuando son indiferentes hacia la

labor escolar.

En este trabajo se pretende identificar las causas de la poca participacion de los

padres en la vida escolar de sus hijos.

Se considera que la tarea escolar es uno de los puntos mas importantes de la
educacion infantil, por lo que es necesario mencionar la atencidon y el apoyo que requieren
los menores por parte de sus padres con la finalidad de poder lograr un mejor

aprovechamiento escolar.

El presente proyecto estd integrado por tres capitulos, el primero denominado
Diagnostico, en donde se aborda el problema de estudio, en este apartado se plantea lo que
es el aprendizaje su significado y como debe aplicarse en el ambito familiar, tomando en

cuenta la opinién de autores como Elizabeth B. Hurlock.

Asimismo se menciona el lugar en el cual se identifica el problema que se refiere a la
poca participacion de los padres en la vida de sus hijos, derivando de ello la pregunta de
investigacion que nos dara la pauta para el mejor desarrollo de este trabajo, de igual forma
se presentan argumentos suficientes que destaquen la importancia del estudio como lo es la

tarea escolar la cual es uno de los puntos mas importantes de la educacion infantil.



La explicacién del problema sobre la poca participacion de los padres en la vida
escolar de sus hijos esta sustentada en diversas teorias psicoldgicas como lo es la
humanistica existencial sostenida por Carl Rogers y aplicada en la escuela primaria Dr.

Héctor Pérez Martinez, especificamente en el tercer grado grupo A del turno matutino.

En este trabajo de investigacion se aplico un cuestionario como instrumento viable
para obtener datos relacionados con el problema de estudio y mas adelante construir una

alternativa innovadora.

En el capitulo II se integran los elementos de la alternativa de innovacion, la cual
consiste en la opcidon de trabajo que construye el profesor o profesor-alumno con su
colectivo escolar. En este apartado se mencionan los factores que contribuyen al desarrollo

de una personalidad sana del nifio y a mejorar su desenvolvimiento académico.

También se describe el proceso de aplicacion de encuestas, entrevistas y de las
platicas que se realizaron con los padres de familia y docentes, contando con recursos
suficientes, tomando en cuenta las posibles limitaciones que pudieran presentante por parte

de los padres de familia, para participar de estas actividades.

Durante el desarrollo del plan de trabajo y la novela escolar, se obtuvieron
experiencias significativas, ya que ademas de contar con la participacion de los
paterfamilias, se pudo comprobar que si existe el interés de los mismos en participar en la

vida escolar de sus hijos.

Considerando los propodsitos contemplados en esta investigacion los resultados
obtenidos son satisfactorios, tomando en cuenta que de acuerdo a los resultados obtenidos
en la aplicacion de cuestionarios y el desarrollo del plan de trabajo, que se contempla en la
interpretacion de resultados y la alternativa de innovacion respectivamente, la participacion
de los padres en la vida escolar- de sus hijos se ve reflejada en el rendimiento escolar, el

cual mejoro6 en un 30 por ciento.



Aunado a ello los padres de familia han creado conciencia de que el hogar es el
principal ambiente de aprendizaje del nifio y no el aula de clases, por lo tanto en ellos esta
la formacion de sus hijos, sobre todo en quienes se sientan desligados de la obligacion de

educarlos y consideran que la escuela es el lugar ideal para su educacion.



CAPITULO1
DIAGNOSTICO

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El Aprendizaje es un proceso mediante el cual un sujeto adquiere destrezas o
habilidades practicas, incorpora contenidos informativos o adopta nuevas estrategias de
conocimiento y/o accion. El aprendizaje no se observa directamente y ademas se complica

con los procesos de memoria (ya que lo que se aprende ha de retenerse).

El aprendizaje debe aplicarse en el &mbito familiar a fin de que exista una interaccion
constante entre padres e hijos y estos ultimos adquirir la confianza necesaria que les

permita desarrollarse en el area educativa para mejorar con ello su nivel académico.

De acuerdo con Elizabeth B. Hurlock, la familia puede considerarse como el primer
agente de socializacion con que se enfrenta el nifio. No obstante, habida cuenta de los
cambios culturales ocurridos en los tltimos veinte afios, puede afirmarse que su influencia
se ha reducido enormemente. Sin embargo esta sigue siendo el factor principal y mas
persuasivo de los que influyen en el desarrollo social en la infancia. Segin se ha
demostrado, la clase social de esta, su estructura y sus pautas de interaccion resultan

particularmente influyentes.

El nimero de miembros que componen una familia y su clase social estd intimamente
relacionado en lo que respecta a sus efectos sobre el desarrollo social. En una familia
numerosa cada uno de sus componentes tiene mas obligaciones, prohibiciones y

responsabilidades.

Al respecto y con base en mi experiencia personal y profesional, durante cinco afios
de labor educativa me he percatado de que en todos los grupos escolares existe un nimero
considerable de estudiantes o alumnos cuyos padres no participan en su educacion o que los

apoyan minimamente en su proceso educativo.



Sin embargo en la actualidad en el tercer grado grupo "A" de la escuela primaria Dr.
Héctor Pérez Martinez turno matutino ubicada en la calle 35 No.200 de Cd. del Carmen
Cam., he identificado que la poca participacion en las actividades escolares de los hijos es

mucho mas significativa o relevante.

Esto se pone de manifiesto cuando organizo una junta para comentarles el avance
académico de sus hijos y no asisten mas que 12 o 13 padres de familia de 26 que son, y los
pocos que asisten se muestran con prisa, me he dado cuenta también que las tareas
escolares que les encargo las realizan mal y no se ve en ellas la intervencion de los padres,
cuando les pongo una nota en el cuaderno del nifio porque no entregan una tarea me percato
que estos no se las firman de enterado, algunos padres llegan a la escuela y practicamente
avientan a sus hijos, no pasan al salon de clases a preguntar como van, si les dejaron tarea,
a qué hora van a salir de clases etc., en algunas ocasiones se les mandan avisos en los
cuales se les informa que sus hijos saldran temprano y los padres no se dan por enterados,
llegan a la hora de costumbre, mientras que los nifios estan esperando, propiciando se

muestren inquietos, desmotivados, tristes porque sus papas no los toman en cuenta.

Las tareas escolares son actividades de reforzamiento de lo que se explica en clases
por eso es muy importante que en el proceso de la realizacion de las mismas, los padres
participen de manera activa porque esto favorecerd el aprendizaje y mejorard el
aprovechamiento escolar del nifio, no obstante no ocurre asi y probablemente esto ocasiona
el bajo aprovechamiento escolar. En consecuencia habria que analizar si este bajo

aprovechamiento escolar esté ligado al tipo de familia al que pertenecen.

La necesidad que existe en los padres de trabajar para solventar los gastos familiares,
la falta de tiempo o la energia mental para expresar interés por el trabajo escolar de su hijo,
aunada a los bajos niveles de expectativas que se desarrollan en los hogares donde los
padres estdn completamente distraidos o absorbidos por sus propias actividades, puede ser
factores o situaciones que ocasionan en el nivel basico la poca participacion de estos en la

vida escolar de los hijos.



Algunos investigadores como Carlos Muifioz Izquierdo, Pedro Gerardo Rodriguez,
Patricia Restrepo de Cepeda, Carlos Borrani, se han propuesto esclarecer la naturaleza, el
alcance y, sobre todo, las causas por las cuales los padres de familia no participan en la vida

escolar de sus hijos, asi como sus efectos en el rendimiento escolar de los mismos.

En términos generales, las investigaciones de este tipo han arrojado conclusiones; por
un lado, han dilucidado que los citados problemas son generados por diversos factores que
se encuentran fuera de control de los planificadores del sistema escolar. Por el otro, han
observado que los planificadores, al distribuir los recursos de que disponen, no aplican
criterios tendientes a contrarrestar los problemas que se han originado en el &mbito extra-

escolar.

Segun los autores antes citados el tipo de familia en que crece el nifo afecta su
desarrollo, determinando las relaciones que tienen con diferentes miembros de la misma,
por ejemplo, en un hogar sin padres, la relacion del nifio con la madre sera muy diferente de
la que tendria si creciera en una familia en la que el padre no sélo esta presente, sino que

ademads desempena un papel activo y dominante en la vida tanto familiar como escolar.

Los nifios pueden perder interés por la escuela y bajar sus calificaciones si tienen
cosas mas "importantes" en la cabeza como problemas familiares (divorcio, mudanzas, etc.)
El pensamiento del nifio es: "A nadie le importa, lo que yo haga", lo cual genera que tengan
poca necesidad y capacidad para el trabajo escolar. Se sienten abandonados y encuentran

compasion y atencidon negativa que obtienen cuando sus calificaciones comienzan a bajar.

Durante la practica docente he detectado el desinterés y la falta de conciencia de
algunos padres de familia, con respecto a la atencidon escolar que deben tener hacia sus

hijos; como consecuencia de lo anterior, existen educandos de bajo rendimiento escolar.

En el caso especifico del bajo desempefio escolar de los alumnos del tercer grado
grupo "A" turno matutino de la escuela primaria Dr. Héctor Pérez Martinez, la atribuyo de

acuerdo a mi experiencia como docente, al poco interés que muestran los padres respecto al



desarrollo de sus hijos en las diferentes materias que cursan. Por lo tanto se piensa que si
los padres no se preocupan por la educacion de los nifios, estos no pondran interés en la

escuela ya que sentirdn que no son tomados en cuenta.

Con base a lo anterior me pregunto: ;Habra algo mas valioso en la vida de los padres

que la formacion educativa de su hijo?

Hay padres que no se preocupan por revisar las libretas de sus hijos para saber si les
dejan tarea, y preguntarles como van en la escuela, dedicarles el tiempo suficiente en
ayudarles a hacer actividades educativas, asistir a las juntas escolares o participar con ellos
en los eventos académicos, culturales o deportivos que se llevan acabo en las instituciones.
Estos padres que no atienden las necesidades educativas de sus hijos argumentan por lo
general no contar con el tiempo suficiente ya que tienen que trabajar mientras que la madre

en la mayoria de las ocasiones debe atender las necesidades del hogar.

Los valores culturales sobre el mejor modo de tratar a los nifios, ya sea autoritario,
democratico o indulgente, la insatisfaccion que existe en los padres con el sexo de sus hijos,
la cantidad y las caracteristicas de sus hijos, la capacidad y la disposicion para adaptarse a
un patron de vida centrado en la familia, son aspectos que limitan la participacion de los

padres en la educacion de sus hijos.

Me he dado cuenta que el desinterés de los padres se evidencia cuando sus hijos no
llevan los utiles completos o sin forrar, el uniforme no lo portan diariamente, llegan a clases
sin desayunar y con suficiente dinero para comprar golosinas; éstos padres ni siquiera se

toman la molestia en preguntarle al pequefio como va en la escuela.

Los nifios con padres que manifiestan las caracteristicas anteriores, es logico que
terminan por desmotivarse, y por tanto, no valoran la relevancia de obtener un adecuado

aprovechamiento escolar.



Muchos padres quisieran saber qué hacer con sus hijos cuando empiezan la etapa
escolar, ya que en ella los nifios muestran mas sus traumas psicoldgicos y por tanto se
considera dificil orientarlos educativamente; por ello es importante investigar de manera

profunda el siguiente planteamiento:

(Como influye la participacion de los padres en el aprovechamiento escolar de los
alumnos del tercer grado grupo "A" de educacion primaria de la Escuela Dr. Héctor Pérez

Martinez; durante el periodo escolar 1999-2000, en Ciudad del Carmen, Campeche?

1.2 JUSTIFICACION

"El aprovechamiento escolar se da en el alumno cuando se ha asimilado
adecuadamente los conocimientos adquiridos en una institucion educativa". Algunas veces
cuando el alumno tiene un aprovechamiento en aprendizaje no significa que éste haya
obtenido un promedio elevado, debido a que en el momento que el educando manifiesta lo
asimilado, ya sea escrito u oralmente no lo manifiesta tal cual, sino que lo distorsiona
parcialmente, aunque internamente lo esté analizando correctamente. En consecuencia, esta

. .y . . .7 |
distorsion se refleja en su calificacion.

Se considera que la tarea escolar es uno de los puntos mdas importantes de la
educacion infantil. Cuando un infante no recibe la atencién y el apoyo fisico directo por
parte de sus progenitores, es obvio que éste se vera afectado por diversas enfermedades
tales como decaimiento, debilidad entre otras, asi también cuando los padres mantienen una
actitud indiferente hacia los deberes escolares de sus hijos, estos Ultimos atraviesan por

serios problemas en la escuela.

A los nifios en edad escolar que se les delega toda la responsabilidad en las tareas
cotidianas escolares, es casi seguro que estén dispuestos a no seguir un camino adecuado en

tal relevante aspecto de su vida académica.

! Enciclopedia Hispanica, Volumen 5, Pag. 285.



Es importante que en la educacion actual los padres de familia estén al tanto de la
vida escolar de sus hijos, ya que con ello se piensa los motivaran a realizar sus tareas y
cumplir con las actividades educativas, ademds contribuirdn probablemente al desarrollo
académico y personal, se conocera mas ampliamente la personalidad del nifio, ademas de

que el pequeio notara el interés que existe en sus padres al estar en la escuela.

Debido a lo anterior me he propuesto encontrar alternativas que permitan a los padres
tener una mayor participacion en la vida escolar de sus hijos, ya que de acuerdo a un
registro de reuniones escolares y actividades diversas, como son: culturales, deportivas que
he llevado durante cinco aios de labor docente; he detectado que por lo regular la asistencia

de los padres es de un 30 a un 40%.

De acuerdo con esto, el presente trabajo tiene su origen en las vivencias personales,
asi como en las inquietudes de analizar una realidad familiar y social que los padres de
familia viven con sus hijos, y que para algunos significa una gran problematica en los dias

de escuela.

Dada la inquietud que se tiene sobre como deben actuar los padres en la vida escolar
primaria de sus hijos, surge la necesidad de indagar sobre las acciones positivas y negativas

respecto al apoyo que brindan a sus hijos en las tareas escolares.

La intencion de estudiar esta problematica es detectar las causas que originan un
desarrollo escolar inadecuado en el nifio de educacion primaria asi como establecer el
interés en los padres de familia para que estimulen a sus hijos en edad escolar a alcanzar un
nivel 6ptimo de logro académico e identificar en el contexto socio-cultural las bases
morales y psicologicas necesarias para mantener una relaciéon armoénica y de equilibrio en
los sujetos que intervienen e influyen de algiin modo en el crecimiento fisico, moral e

intelectual del infante.



Asi mismo la trascendencia que tiene este estudio sobre la influencia de la familia en
la educacion de los hijos se verd reflejada cuando los padres sean conscientes de las
diferencias entre una situacion negativa y otra positiva es decir, cuando se den cuenta de las
consecuencias en el nifio cuando se le deja completamente en manos del profesor y la
institucion educativa, y qué resultados se obtienen cuando los padres participan activamente

en el proceso educativo del nifo.

El motivo primordial de llevar a cabo esta investigacion es el de dar a conocer a los
padres de familia que no existe nada mas importante que el desarrollo en la etapa escolar de
sus hijos, tomando en cuenta que el nivel basico es el que permite al infante desarrollar su
nivel personal y cognoscitivo, de esta manera determinar si el alumno presenta en un
momento dado algin tipo de problemas en dichos niveles. Ademads profesionalmente me
permitira intercambiar ideas que puedan brindar en un momento dado el apoyo necesario a

los alumnos y mejorar el aprovechamiento escolar en los mismos.

La satisfaccion de comprobar personalmente los excelentes resultados que se
obtienen cuando como padres o madres se participa conjunta y activamente en las tareas y
actividades escolares de un hijo, impulsa a ahondar méas ampliamente en el tema, a fin de
compartir con los padres de familia algunas estrategias y sugerencias que puedan ser utiles

para ayudar a sus hijos en las labores escolares.

La escuela es una necesidad pero puede ser una gran carga para algunos nifios, sobre
todo para aquellos que no cuentan con el apoyo substancial de los padres. Por lo tanto, la
accion educativa de padres y maestros tiene que orientarse fundamentalmente de manera

Optima para crear un clima adecuado que redunde en el éxito escolar de los nifios.



1.3 DELIMITACION DEL PROBLEMA

El problema sobre la poca participacion de los padres en la vida escolar de sus hijos
se desarrolla en la escuela primaria, Dr. Héctor Pérez Martinez, durante el periodo escolar
1998-1999, especificamente en el tercer grado grupo "A" del turno matutino, ubicada sobre
la calle 35 No0.200 de la colonia del mismo nombre en el municipio El Carmen Estado de
Campeche, se pretende presentar alternativas que puedan dar una solucion satisfactoria en

un periodo de un afio.

La investigacion estara sustentada en teorias psicologicas; como la teoria humanistica
existencial sostenida por Carl Rogers, la cual se concreta en los atributos y problemas
asociados con la condicion del ser humano y en donde el concepto propio es la clave de la
fuente interior del comportamiento. El ideal de Rogers es ser una persona plenamente

funcional y afirma que una criatura es totalmente dependiente de otros para su cuidado.

Otra teoria que proporciona elementos relevantes para el desarrollo de esta
investigacion, y que es prototipo del modelo anterior con una singular modalidad es la
sustentada por Abraham Maslow: psicologia de la salud y el desarrollo, en la cual da mucho
énfasis a la motivacion, preocupandose especialmente por la jerarquia de necesidades y
motivos mas elevados (los que son claramente humanos), y que son determinantes para que

el ser humano triunfe o fracase.

El tercer grado grupo "A" estd conformado por 26 alumnos de los cuales
particularmente 12 muestran bajo aprovechamiento escolar en todas las materias, en
relacidn con este problema solo me concentraré especificamente en analizar la influencia de

la participacion de los padres de familia en las labores educativas de sus hijos.

Para tal propdsito se tomard en cuenta un aspecto importante: la educacién no es
obligacion exclusiva de la escuela, porque esta obligacion recae principalmente en otra
institucion social: la familia, debido a que es la mas directamente interesada en la

formacion de sus hijos.



En el presente estudio de acuerdo con la pregunta de investigacion la Variable
Independiente es la participacion de los padres y la Variable Dependiente es el
aprovechamiento escolar, la primera se entiende como la intervencion y orientacion para la
realizacion de las diversas tareas escolares, asi como el interés que los padres muestren
porque sus hijos obtengan un buen rendimiento escolar, la segunda variable se define como

el grado de rendimiento que presenta el alumno en las tareas escolares.

En consecuencia la hipdtesis de investigacion a comprobar es la siguiente: la
participacion activa de los padres favorece el aprovechamiento escolar de los hijos,

mientras que la nula participacion limita dicho aprovechamiento.

Con base en las caracteristicas del problema de investigacion el tipo de proyecto a
realizar es de accion docente porque comprende problemas centrados en el tipo de
educacién primaria, la cultura, la sociedad y la educacion; la familia, los sujetos
involucrados; el tipo de educacion, en fin, la perspectiva de la practica docente; ademas de
que surge de la practica y es pensado para ella misma, es decir, no se queda solo en
proponer una alternativa a la docencia, ya que un criterio necesario para este tipo de
proyecto, es que exige desarrollar la alternativa en la accion misma de la tarea docente; para
constatar los aciertos y superar los errores, se requiere que la alternativa pensada en este
tipo de proyecto, valide su nivel de certeza al aplicarse en la actividad escolar misma. Este
proyecto ofrece una alternativa al problema significativo para alumnos, profesores y
comunidad escolar, que se centra en la dimension pedagogica y se lleva a la practica

docente propia.

En este tipo de proyecto la metodologia mas viable es la investigacion accién porque
se considera un procedimiento que le permite al profesor obtener concienciacién de un
grupo para la accién y en la accion misma, teniendo como finalidad coadyuvar a
transformar la realidad; se pretende aplicar alternativas que permitan concientizar a los
padres de familia sobre lo importante que resulta su participacion en la vida escolar de sus

hijos.



La investigacion accion se realiza en los grupos sociales (micro) y pone énfasis en
describir y explicar los dinamismos que se observan, o sea, como se reproducen y cOmo se
transforman éstos en el seno de ese grupo. Este procedimiento metodologico se fundamenta
en el paradigma critico dialéctico porque permite indagar el origen de los hechos materiales
asi como de las ideas expuestas, examinar y comprobar los mismos hechos relatados para
obtener datos conforme a la realidad resolviendo con ello los problemas por medio del

proceso experimental y por su vinculacion exclusiva con los hechos.

1.4 CONTEXTUALIZACION

La escuela Dr. Héctor Pérez Martinez, se encuentra ubicada en el municipio del
Carmen, Estado de Campeche, el cual cuenta con 50 812 kilémetros cuadrados, la
superficie estatal representa el 2.6 por ciento del territorio mexicano. En esta Institucion se
identifico la problematica denominada "La poca participacion de los padres en la vida

escolar de sus hijos".

Politicamente el Estado de Campeche se divide en once municipios: Calkini,
Hecelchacan, Tenabo, Campeche, Hopelchen, Champotén, Carmen, Palizada, Escarcega,
Candelaria y Calakmul, tomando en cuenta que en Carmen es donde se encuentra la escuela
primaria en la cual he detectado la problematica reflejada en la poca participacion de los
padres de familia. La entidad se encuentra enclavada en la parte suroeste de la peninsula de
Yucatan. Limita por el norte y noreste con el estado de Yucatan al oeste con el de Quintana
Roo y con Belice. En lo que a la vida politica se refiere, en el estado de Campeche la

existencia juridica estd consignada en nuestra constitucion politica del 5 de febrero de 1917.

El municipio del Carmen tiene 14522.39 kilémetros cuadrados; limita al norte con el
golfo de México, al noreste y este con el municipio de Champoton, al sur con la Republica
de Guatemala y el estado de Tabasco, y al oeste con el municipio de Palizada y el propio
estado de Tabasco. La produccion agricola estd aqui mas diversificada, pues se cultiva
arroz, en gran escala, cafa de azucar, camote y chile, ademas de que la pesca también es

abundante.



Ciudad del Carmen resulta importante para la entidad ya que tiene magnificas
condiciones portuarias que ofrece a los hombres obtener trabajo en la pesca y a las mujeres
en empresas maquiladoras que permiten el pelado y empaque de camarén en diversas
especies, asi también existen fuentes de trabajo para la explotacion del petréleo y
actividades agropecuarias, que en la isla del Carmen, resultan el modus vivendis para la

mayor parte de las familias establecidas.

Existen colonias en la Ciudad conocidas como populares, en las cuales el nivel de
vida es bajo, esto es debido a que las familias son de escasos recursos econdomicos y en la
mayoria de ellos los nifios menores se ven en la necesidad de trabajar para contribuir al
gasto familiar, podemos mencionar entre estas colonias, Renovacion, San Nicolas,
Belizario Dominguez, sin embargo la colonia Héctor Pérez Martinez donde se encuentra
ubicada la institucion de estudio se puede considerar con nivel medio esto significa que en
ella son los padres quienes llevan el sustento a la familia, mientras que las madres se
dedican a las labores del hogar, dando oportunidad a los hijos de acudir a la escuela, aunque
la ayuda a estos en sus tareas escolares no sea la requerida para obtener un buen

aprovechamiento escolar.

Existe una relacion entre el contexto y el problema expuesto, esto es debido a que la
influencia cultural que prevalece en el municipio, no permite a los padres de familia dedicar
el tiempo suficiente a sus hijos en las tareas escolares, toda vez que se ven en la necesidad
de trabajar para solventar los gastos econdomicos del hogar, sobre todo tomando en cuenta
que de los 26 alumnos con los que cuenta el grupo 16 de ellos sus padres laboran en las
actividades agropecuarias o pesqueras de la isla, las cuales solo pueden ser aprovechadas en
determinadas temporadas, que coinciden la mayor parte del tiempo en el periodo escolar.

(septiembre-julio).

Asimismo me he dado cuenta que otra de las caracteristicas que influyen en la poca
participacion de los padres en la vida escolar de sus hijos es que en la mayoria de los

hogares el nimero de hijos es de 4 a 6, los cudles mayormente son atendidos por la madre,



cosa que en ocasiones les es imposible esto se debe a que se ven obligadas a contribuir con
el gasto familiar y por consiguiente desatender a los menores, sin importar que ello se

refleje en el aprovechamiento escolar de sus hijos.

De igual forma y retornando la influencia cultural en el municipio muchos de los
padres delegan la responsabilidad de atender a sus hijos a la madre, cuando en realidad es
responsabilidad de los dos ofrecer el apoyo y la atencién adecuada a estos pequefios, sobre

todo cuando se encuentran en la etapa escolar del nivel primaria.

1.5 CONCEPTUALIZACION

1.5.1 La Educacion

A grandes rasgos, puede establecerse que educacion es el proceso por el cual le son
trasmitidos al individuo los conocimientos y actitudes precisos para que pueda integrarse en
la sociedad. En la vida del ser humano se realiza un largo y complejo proceso educativo, sin
el cual el ser humano no podria sobrevivir en una sociedad que ha transformado
radicalmente las condiciones naturales de vida y que exige de €l ciertos comportamientos

muy alejados de los que vienen predeterminados por los instintos.

"La educacion es tan antigua como la humanidad, pues el hombre se
preocupo de "criar" y "enseniar" a sus hijos. En esta acepcion inicial puede
verse ya la raiz etimologica del concepto de educacion, que procede del
termino latino educare, cuyo significado es 'criar", "alimentar" o

. T
"instruir'.

De forma mas especifica, se define como educacion un proceso intencional que
pretende el perfeccionamiento del ser humano como persona y la introduccion de éste en el

mundo cultural y social en el cual estd inmerso.

? Enciclopedia hispanica, Volumen 5, P4g. 285.



Debe entenderse como proceso en el sentido de que el ser humano ha de participar
activamente en las siguientes etapas de su larga -y nunca concluida- formacion, y se define
como "intencional" debido a que la educacion se presenta como una accidén planeada y

sistematizada que tiende aun fin.

Asimismo, se alude al "perfeccionamiento del ser humano" porque el proceso
educativo entrafia una modificacion y desarrollo de todas las posibilidades del ser humano,
principalmente en sus aspectos mas especificos (inteligencia, voluntad), pero también en el

terreno fisico y sensorial, a fin de conseguir el desarrollo integral de la persona.

1.5.1.1 LA EDUCACION FAMILIAR

El aprendizaje elemental se lleva a cabo en la familia. La institucion familiar puede
adoptar formas muy diversas segun la sociedad de que se trate, y la educacion en su seno se
puede llevar a cabo también de formas muy distintas. Se puede afirmar que, en todas las
sociedades humanas que existen y han existido, el ntcleo familiar siempre constituyé un
primer peldafio de suma importancia en la sociabilizacion del nifio, en la conversion de un

ser que nace instintivo e indiferenciado en miembro de una sociedad determinada.

La relacion familiar puede reducirse, el algunos casos, al contacto entre madre e hijo,
sin embargo, la familia forma un grupo bastante mas complejo y puede llegar a ser muy
numerosos. Habitualmente, el padre, la madre, los parientes en distinto grado, desempefian
en ella roles diferenciados, y su mision educadora suele estar preestabilizada dentro de

ciertos limites.

1.5.2 Relaciones afectivas entre padres e hijos

Los estudios realizados por José Luis Riva Armella y Elizabeth B. Hurlock han
demostrado que los niflos aprenden mejor cuando sienten que sus padres les aman, les
entienden y les respetan. Este tipo de vinculo familiar no sucede por si solo, sin embargo

tiene que ser cultivado con afecto sacrificio y atencion individualizada. Un infante nunca es



demasiado pequefio para aprender algo, ya que desde el primer momento de su existencia,
estara adquiriendo su actitud bésica hacia la vida, e ird desarrollando, ya sea un sentimiento
de confianza y felicidad, o de desconfianza e infelicidad. Los primeros dos afios de la vida
del nifio son los mas importantes, en lo que el amor a los padres provoca una respuesta en
ellos. En ese periodo se plasma su confianza o desconfianza, su respeto o su falta de respeto

por la autoridad.

"La familia es la portadora del primero y mas fundamental sistema
educativa del nifio, los primeros anos de la vida de un nifio condicionan

absolutamente su futuro, tanto en lo afectivo como en lo intelectual ™.

La accién educativa intelectual del nifio, resulta competencia exclusiva de los padres.
Estimular las capacidades del nifio y crear un ambiente adecuado para que se pueda
desenvolver de forma eficaz, es la primera y mas importante accion educativa en relacion

con el posible grado de desarrollo de su capacidad mental.

Si se desea tener éxito en la crianza de los niflos, entonces los padres se tienen que
disciplinar para escuchar, dado que de esta manera les estan dando seguridad a sus hijos de
que realmente los quieren y que cuentan para ellos; esta manera de edificar en los nifios una
buena imagen de si mismos y permitird al padre saber qué es lo que estd pasando por la
mente de sus hijos, si es que escucha cuidadosamente lo que éstos tengan que decir. En la
relacion afectiva de padres e hijos, la disciplina juega un papel muy importante, ya que ésta

es algo que el padre hace por los hijos, y no simplemente lo que se les hace a sus hijos.

Esto significa, que si los padres llevaran a cabo correctamente la disciplina, tendrian
mucho menos castigos y palizas que dar. La disciplina significa guiar al nifio para ayudarlo
a madurar y desarrollar su caracter dentro de ciertas directrices definidas. Es mucho mas

que darles ordenes y listas de normas.

3 Riva Armella, José Luis Aprender el desarrollo de la inteligencia. Tomo 1 Pag. 90.




1.5.1.3. Socializacion del nifio

Mediante la socializacion propia de la escuela, las relaciones interpersonales
comienzan a derivar de sus padres a sus compaferos o iguales, y a otros adultos como los
profesores. El nifio debe valerse por si mismo en un nuevo medio dirigido por adultos. La
convivencia con los otros nifios, le obligan también a un aprendizaje de la vida en grupo a
aprender como resolver conflictos de rivalidad, lo que sera de gran utilidad en un futuro no

muy lejano.

El grupo de iguales es una formacion social que contribuye en gran medida al proceso
sociabilizador del nifio. Los juegos, las tareas que realiza junto a otros nifios de su edad, la
intercomunicacion de las diversas experiencias concretas que los nifios han adquirido
individualmente, tiene un efecto socializador importantisimo, no soélo en las sociedades
simples, sino también en nuestro mundo contemporaneo. El nifio que carece de amigos
suele padecer al convertirse en adulto otras carencias sociales, ya que le faltan algunas

experiencias primordiales para el desarrollo de la personalidad.

En las sociedades mas sencillas, la adquisicion de saberes mas complejos se realiza
sin cambios apreciables en el lugar o las instituciones que imparten las enseflanzas mas
elementales. El nifio interviene, cada vez de forma mas activa, en los trabajos comunes, y
conforme va creciendo adquiere un status cada vez mas definido dentro de la sociedad. Las
instituciones educadoras mas diferenciadas que ejercen su influencia sobre el nifio suelen
estar en relacion con el fendmeno religioso, con las creencias magicas y el mundo de lo

mitico.

1.5.2 APRENDER EN SOCIEDAD

El aprendizaje elemental basicamente se lleva acabo en el nucleo familiar, sin

embargo, el contexto sociocultural también influye de manera determinante en el proceso

ensefianza-aprendizaje del ser humano.



El desarrollo y el aprendizaje real lo va consiguiendo el nifilo mediante un constante
proceso de construccion, regulando las nuevas adquisiciones y restableciendo el equilibrio

en su mente a medida que logra superar esquemas anteriores.

Los contenidos de ensefianza, impartidos de forma globalizada, comprenden
actividades de lenguaje, ejercicios logicos y prentimericos, educacion psicomotriz,
expresion ritmica, observacion de la naturaleza y nociones de comportamiento ético y
social. Los métodos son activos, a fin de desarrollar la creatividad, el interés y la

responsabilidad infantil.

Es fundamental la adquisicion de la madurez emocional y social para iniciar

satisfactoriamente un nivel educativo.

1.5.2.1 Etapa escolar: actitudes positivas y negativas

La etapa escolar de ensefanza primaria es obligatoria y constituye la forma basica
para todos los ciudadanos. Suele ser gratuita en los centros estatales y abarca de los seis

hasta los doce afios.

Este nivel educativo exige una atencion individualizada del alumno y una orientacion
de las actividades a la consecucion del desarrollo armoénico de su personalidad. El
aprendizaje escolar comprende las areas de la lengua, matematicas, geografia, ciencias

naturales entre otras.

La ensefianza ha de ser activa y fomentar los métodos de observacion, recogida de
datos y experimentacion. La escuela es una necesidad pero puede ser una gran carga para
algunos niflos, sobre todo para aquellos que no cuentan con el apoyo sustancial de los
padres. Por lo tanto, la accion educativa de padres y maestros tiene que orientarse
fundamentalmente 6ptima para crear un clima adecuado aportar los recursos oportunos para

que esta labor se lleve acabo en forma exitosa.



Las actitudes positivas de los nifios en esta etapa se manifiestan cuando éstos,

muestran predisposicion hacia el proceso ensefianza-aprendizaje; asi como, un

caracteristicas anteriores, es loégica que terminan por desmotivarse, y por tanto, no

valoran la relevancia de obtener un adecuado aprovechamiento escolar.

Consecuentemente, tal situacion tendra resultados bastantes graves, dado que el nifio
al no cumplir con las tareas y sacar bajas notas, empezard por acomplejarse y sentirse
inferior. Los maestros solos no son capaces de lograr que un nifio alcance todo su potencial
de aprendizaje. Son los padres los encargados de ayudarle y guiarle para sacar lo mejor de

si en la escuela.

1.5.2.3 Participacion de los padres

La habilidad para estudiar es una herramienta que todo ser humano necesita por el
resto de su vida. La capacidad de organizar, pensar, leer, comprender y recordar es el
principio fundamental de todo logro intelectual. Lamentablemente, el desarrollo de estas

capacidades no esta contemplado en el curriculum escolar.

La obligacion de los padres en las tareas y deberes escolares de sus hijos empieza
desde la etapa preescolar: la educacion en general como ya se menciond, empieza desde el

nacimiento hasta el fin de la vida de todo ser.

Los padres tienen mas influencia en la educacion de sus hijos que cualquier otro
factor aislado o cualquier combinacidon de factores sin excepcion. Esta conviccion se
sustenta en dos décadas de estudios internacionales en los cuales se reunieron los
investigadores de veintiin paises para cooperar en el analisis del aprendizaje, la ensefianza
y la curricula de sus escuelas. También compararon sus paises en términos de logro,

intereses y actitudes de los estudiantes.



Estos estudios encontraron grandes diferencias en todas las areas de la educacion,
desde el curriculum hasta la competencia del maestro, o el tiempo empleado por la
enseflanza de los conocimientos basicos. Sin embargo en todos los analisis de datos, el
unico factor de importancia que explicaba las diferencias en el desarrollo de los estudiantes

era el ambiente familiar.

Los padres pueden motivar a sus hijos a que tengan un mejor rendimiento en la
escuela haciendo que las expectativas positivas sean la norma en su casa, mediante frases
como: "por supuesto, nosotros hacemos en el trabajo nuestro mejor esfuerzo", de esta forma
se engendran esa actitud en los hijos. En su gran mayoria, los nifios se sentiran influidos
por el nivel de expectativas que tienen delante, y necesitan saber lo que los padres esperan
que ellos alcance, sus limitaciones y sus talentos, pueden establecer criterios de excelencia

que exijan a los hijos a realizar su mejor esfuerzo.

Es importante que los padres se muestren muy claros de lo que desean y esperan de
sus hijos con respecto a su actuacion en la escuela. Algunos padres, por desgracia, han
dicho a sus hijos que las calificaciones y el ir a una buena escuela eran cosa de poca
importancia, que lo que importaba era su ajuste a la sociedad y su felicidad personal. Esto
crea una terrible confusion, producto de una contradiccion, la cual se origina cuando un

padre emite dos mensajes que se excluyen mutuamente.

Los padres necesitaran observar cuidadosamente el trabajo escolar de sus hijos para
descubrir las cosas dignas de elogio. Cuando los hijos lleven a casa un examen, no se debe
prestar atencion de inmediato a los errores; primero debe hacerse un comentario sobre las
respuestas correctas: "parece que lo que estudiaste rindi6 frutos; contestaste muy bien estas
preguntas. Ahora veamos si, juntos podemos corregir estos errores". Este tipo de

comentarios de apoyo influyen en la motivacién de los nifios.

"La educacion depende fundamentalmente de la actitud de los padres, y de

modo particular de la madre respecto a las actividades de los nifios™.

* Riva Armella, José Luis Aprender el desarrollo de la inteligencia. Tomo 1 Pag. 90.




La mayoria de los nifios no pueden mantener el interés y el compromiso en el proceso
aprendizaje, si no tienen una base emocional en su casa, la cual lo fortalece e impulsa hacia

delante.

Los padres deben involucrarse activamente en el quehacer escolar de sus hijos
investigando personalmente qué estan aprendiendo en cada materia, revisando
constantemente sus cuadernos y tareas, preguntandole al profesor minimo una vez por mes,
y algo muy importante que no debe pasarse por alto, es ayudandole a estudiar para los
examenes. Padres sabios son aquellos que se preocupan en conocer el contexto escolar y

cada uno de los factores que lo conforman.

El hecho de que los padres estén pendientes de los temas que sus hijos estén
abordando cada dia, significa una buena oportunidad para despertar y desarrollar en ellos el
habito de la lectura, porque de esta manera se pueden conseguir diversos libros del tema en
cuestion y asi complementar el texto y ampliar sus conocimientos; lo importante es

relacionar activa y dindmicamente los intereses y necesidades de sus hijos con los libros.

"Los padres crean un curriculum y un estilo de ensenianza que genera la
mayoria de las diferencias en la capacidad del nifio para tener éxito en la

5
escuela'™.

1.5.2.4. Establecimiento de una relacion positiva padres-hijos-profesor.

Asi como todo nifio tiene un tipo de personalidad, lo mismo ocurre con el profesor. A

veces los dos se complementan y a veces las personalidades entran en colision.

Por lo tanto, la informacion sobre el tipo de personalidad ayudard a los padres en caso
de que exista algun conflicto entre su hijo y el profesor, a comprender y a resolverlo

procurando establecer una mejor relacion entre todos.

> Schaefer, Carlos E. et. al., Ayude a su hijo a superarse en el colegio, Pag. 22.



La mejor forma de establecer una relacion positiva entre padres, hijos y profesor es

evitar los conflictos desde el principio del periodo escolar.

Los nifios aprenden mejor de la gente que respetan. Esa es la razon por la cual
siempre se debe hablar con respeto de los profesores (aunque se tenga en antecedente algiin
rumor o conflicto que haya ocurrido con el profesor en el pasado) sentando las bases de una
actitud respetuosa y positiva hacia €l. En ese mismo sentido, los profesores deben recibir a
todos los nifios en el aula sin ninglin tipo de resentimiento sobre algo que haya ocurrido con

algun nifo el afio anterior.

1.5.2.4 Participacion del profesor

Cuando un nifio nace, dispone de una capacidad de desarrollo de potencial intelectual.
El hecho de que pueda llegar mas o menos lejos va a depender basicamente del esfuerzo
que ¢l haga, pero este esfuerzo va a estar condicionado por los estimulos que le ofrezca su
entorno, es decir, el ambiente en el que vive y se desenvuelve; en realidad, las personas que
estan a su lado. Cuando mas estimulantes y motivadoras sean, mas avanzara y mayores

logros y personalidad alcanzara.

1.5.2.5 Participacion del nifo.

Si los padres se involucran en el proceso educativo de sus hijos, es obvio que los
hijos se sentiran motivados a participar gustosamente en las tareas escolares, tanto en el

aula como en el hogar.

Indudablemente, que los deberes son buenos para los hijos, por lo cual los padres
deben conducirlos a participar activamente en el proceso de aprendizaje. A continuacion se
describen unos cuantos hechos que cuentan con la aprobacion de los expertos en educacion:

e Los deberes mejoran las notas escolares.
e Los deberes dan al nifio el tiempo que necesitan para agregar los datos nuevos aun

conjunto de conocimientos ya establecidos.



e Los deberes fomentan la capacidad de trabajar de forma independiente.

e Los deberes permiten al nifio construir habitos de trabajo que duran toda la vida en
lo que se refiere a manejar el tiempo de forma independiente, organizar materiales y
realizar una tarea.

e Los deberes generan autodisciplina pues exigen que el nifio ponga atencion en el
trabajo que tiene entre manos a pesar de las distracciones. Esto da al nifio el habito

de la persistencia frente a las dificultades.

Algunos niflos necesitan mucho tiempo para terminar sus deberes porque tienen que
hacer en su casa cosas que no terminaron en la escuela. Los padres de estos nifilos como
principio deben de preguntar al profesor por qué razén ese trabajo no se termina en la
escuela, y una vez que tengan conocimiento de la causa, deberd dialogar con su hijo
estableciendo un plan de disciplina. Primeramente, establecer una regla diciéndole al nifio
que el trabajo escolar debe hacerse en la escuela porque es el lugar adecuado para aprender;
luego informarle que si emplea todo el tiempo en clase para realizar el trabajo escolar, le
proporcionaran un privilegio o recompensa (consecuencia positiva); y finalmente, si el nifio
si sigue sin trabajar en el aula, no deben permitirle ciertos privilegios (consecuencia

negativa).

La clave de la eficacia de esta accion disciplinaria es la consistencia. Los padres no
deben olvidar a su hijo cada vez que éste haga un esfuerzo por hacer el trabajo en la

escuela, ya que esto lo motivara para continuar haciéndolo.

Los deberes constituyen una parte vital del proceso educativo y los padres deben
utilizarlos para reforzar la base de conocimientos de su hijo y producir buenos habitos de
trabajo.

1.5.3 Cuando los padres delegan la responsabilidad

Las actitudes negativas de los padres expresan con frecuencia en voz bien alta cuando

surge en la conversacion el tema de los deberes escolares de los hijos.



A algunos padres no les gusta porque interfieren con unas cuantas horas mas, y son
una fuente constante de conflicto con sus hijos. Para estos padres es mas comodo dejar toda
la responsabilidad a la institucién educativa, para posteriormente tener a quien culpar (el

profesor o la escuela) del fracaso de sus hijos.

En el ambito familiar e incluso en el caso de que existan varios hermanos de
diferentes edades a quienes educar, la atencion individual es muy posible que éste
practicamente garantizada; pero no sucede lo mismo en la escuela donde el nifio tiene que
compartir el aula y el profesor con otros nifios. Sin embargo, cada nifio es un caso particular
que merece y necesita atencion individualizada. Por lo tanto los derechos, competencias y
obligaciones que tienen los padres, con respecto a la educacion de sus hijos, no es razon

para que deleguen en otros factores la responsabilidad de su desarrollo intelectual.

El riesgo de que no se alcancen los niveles necesarios es tan grande que todos los

padres deben comprometerse a conseguirlos a toda costa.

Es muy lamentable que muchos padres esquiven y deslinden la responsabilidad de la
educacion de sus hijos en la institucion educativa; y solo les interese guiar a los nifios
amorosamente hacia alguna religion, aunque luego los abandonen al efecto destructor del

sistema educativo.

Cuando los padres no son capaces de involucrarse en el proceso educativo de sus
hijos, se tiene como consecuencia una serie de anormalidades que poco a poco van

tomando un mayor grado de gravedad.

1.5.3.1 El profesor desinteresado

Es bastante lamentable que actualmente, atin existan docentes que no les preocupe en
lo mas minimo que sus alumnos estén lo suficientemente preparados como para enfrentar
un mundo, en el cual cada dia nos sorprende con nuevos descubrimientos y quipos de alta

tecnologia.



Aun cuando muchas instituciones educativas se preocupen por brindar mejores
servicios y enriquecer su plan de estudio, como proporcionar al nifio conocimientos de
informdtica, aprendizaje de algun idioma, etc., no se avanza mucho si los docentes
muestran una actitud negativa y de indiferencia hacia la ensefianza de sus alumnos. A este
tipo de profesor solo le interesa el terreno econdmico; obviamente no es docente por

vocacion.

Por lo que una vez més, aunque parezca reiterativo, se exhorta a los padres de familia
que no se debe abandonar al nifio en manos del profesor; esto no quiere decir que todos los
profesores sean desinteresados, pero no es una garantia que siempre van a tener un buen
profesor. Es una gran ventaja si los padres estan pendientes del quehacer educativo de sus
hijos, porque entonces es muy probable que detecten qué tipo de profesor tiene su hijo, y de
esta manera saber que estrategias aplicaran. Por el contrario, si los padres erroneamente
creen que toda la responsabilidad es de la institucion educativa y del profesor, nunca sabran
quien es la culpa del fracaso escolar de su hijo (aunque inconscientemente sientan que la
mayor parte de la culpabilidad sea de ellos mismos, pero no la aceptan), ni tampoco sabran
qué hacer, como deben actuar, etc., y el problema serd cada vez mayor al grado de afectar

gravemente el desarrollo integral del nifio.

1.5.3.2 Cuando la culpabilidad recae en el nifio o el profesor

Cuando menos una vez en la vida se ha escuchado a algin padre de familia
expresarse con algunas de las siguientes frases: "ya se lo he dicho, pero no entiende", "no
quiere estudiar", "le digo que haga la tarea, pero no hace caso", etc., y respecto al profesor:
"el profesor reprobd a mi hijo", "el profesor le tiene coraje a mi hijo", "el profesor no
ensefia bien", etc. Desafortunadamente, estos padres se quitan la responsabilidad de encima
para limpiar su conciencia y no sentirse culpables del fracaso escolar de su hijo; no son
capaces de enfrentar la situacion, muchas veces por no saber como o simplemente por no
querer hacerlo, pues les resulta bastante molesto dedicar una parte de su tiempo en el nifio
para saber qué esta pasando; no les agrada la idea de ir a la escuela y dialogar con el

maestro para ubicar el problema y darle solucion.



No existen nifios sin inteligencia, pues todo ser humano que nace sano, nace también
dotado con un cerebro de posibilidades ilimitadas, pero depende de quienes lo rodean para
que estas posibilidades se conviertan en realidad. El cerebro de un nifio adquiere el
conocimiento y la capacidad de aprovecharlo a cada momento en que permanece despierto.
Aprende no so6lo lo que hacen o dicen los adultos, sino también lo que dejan de hacer o

decir, ya que el nifio constata tanto el afecto como el rechazo.

1.6 INTERPRETACION DE RESULTADOS

Para investigar las causas de la poca participacion de los padres en la educacion de
los hijos asi como sus repercusiones en el proceso escolar de estos, se considerd al
cuestionario como un instrumento viable para obtener datos relacionados con el problema
de estudio y posteriormente poder construir una alternativa innovadora a las dificultades

docentes.

Este cuestionario se aplicard a 19 de los 26 padres de familia que corresponden al
mismo numero de nifios que integran el 3er. grado de primaria del turno matutino grupo
"A" de la escuela Dr. Héctor Pérez Martinez, consta de ocho preguntas y cada una de sus
respuestas estaran representadas por graficas que permiten determinar el nimero de hijos y
la edad de los mismos, asi como la inasistencia de los padres a las reuniones escolares y el
tiempo que dedican a sus hijos en las tareas, ademas de las causas que atribuyen al bajo
rendimiento escolar. De igual forma se elabor6 un formato de calificaciones en el que se
llevara acabo un registro del porcentaje de las tareas, participaciones examenes a fin de
obtener un resultado final mensual y con ello determinar el aprovechamiento escolar del

alumno.

El proceso de aplicacion serd de acuerdo al nimero de tareas en las materias de
Espaiol, Matematicas, Ciencias Sociales y Campeche, asi como de las participaciones que
tengan en clases y los examenes que se apliquen de manera parcial., en espafiol se califica
con un 15%, en matematicas 20%, ciencias sociales 15% y campeche 20%, ademas del

14% en participaciones y 15% examen, todo esto en forma mensual.



A continuacion se enuncia el cuestionario y sus resultados asi como el registro de

calificaciones.

1.- ;Cuantos hijos tiene?

En esta grdafica 9 de 10 padres seiialaron que tienen 3 hijos, 6 padres mds

mencionaron tener 4 hijos, 3, dos hijos y una pareja 5 hijos.

2.- Su hijo que cursa el tercer grado de primaria ;Qué edad tiene?

Las edades fluctuan entre los 8 y 11 anos 1 alumno tiene 8 arios, 19 mas tienen 9

anos, 2 estudiantes 10 arios y 2 mas 11 arios de edad.

3.- (A que se debe su falta de asistencia a las reuniones escolares o entrega de

calificaciones de su hijo?

De 24 padres de familia 9 de ellos serialaron que por falta de tiempo no asisten a las

reuniones escolares, 10 mds por las condiciones laborales y otros 5 por motivos diferentes.

4.- (A qué atribuye el bajo rendimiento escolar?

Segun los 24 padres de familia entrevistados, 11 de ellos serialaron que una de las
causas del bajo rendimiento escolar es por falta de dedicacion a las tareas, otros 9 lo
atribuyen al lento aprendizaje de sus hijos y 4 padres de familia consideran otros motivos,
sin senialarlos.

5.- ¢ Participa en las actividades culturales de su hijo?

De los 24 padres de familia 11 participan en las actividades escolares de sus hijos y

13 no.



6.- ;Cuanto tiempo le dedica a su hijo para desarrollar sus tareas?

10 de los 24 padres dedican 30 minutos a ayudar en las tareas de sus hijos, 6 mas

una hora, otros 6 no dedican nada de tiempo y 2 de los padres 45 minutos.

7.- {Qué considera prioritario para favorecer el aprovechamiento de su hijo?

12 de los 24 padres de familia cuestionados sefialaron que consideran prioritario dar
una mayor atencion a sus hijos por su parte, § mas dedicacion de los maestros y 4 de ellos
otras prioridades que no senialaron.

8.- A la semana de cuanto tiempo dispone?

9 de los 24 padres sefialaron que cuentan con 8 horas, otros 5 de 36 horas, tres mas

con 48 horas y uno de ellos con 20 horas.

9.- {Qué actividades realiza cuando tiene tiempo libre?

11 padres coincidieron en senialar que se dedican a descansar en su tiempo libre, 4

mas pasear con la familia, 3 de los padres a ayudar a sus hijos con las tareas y uno de

ellos contribuyen en las labores del hogar.



A continuacién presento los formatos con porcentajes y calificacion final en donde se puede hacer una comparacion del
aprovechamiento en los alumnos antes y después de la aplicacién del cuestionario y la alternativa, en los cuales se observa que el

rendimiento escolar mejord en un 30 por ciento, debido a la participacion de los padres de familia en las tareas escolares de sus hijos.

REGISTRO DE CALIFICACIONES DEL MES DE SEPTIEMBRE
ESCUELA DR. HECTOR PEREZ MARTINEZ TURNO MATUTINO

3° GRADO GRUPO “A”

No | Nombre del alumno (a) % de tareas % %

Esp. Matem. C. Soc. Campeche | Participacion | Examen Totales

15 20 15 20 20 15 Espafiol | Matem. | C. Campeche | Calif.

Soc. Final

1 Ortega Herrera Adriana del Jesus | 10 10 15 15 15 15 20 10 15 25 17.5
2 Martinez Chan Marisol 15 15 10 15 10 10 80 70 45 80 68.75
3 Cahuich Naal Eloisa Guadalupe 10 20 15 20 10 10 80 70 80 80 77.5
4 Cahuich Medina Luz del Alba 15 15 10 15 15 15 70 60 45 80 63.75
5 Flores Ochoa Maria Antonia 10 10 15 20 15 15 80 70 90 80 80
6 Solana Escalante Grisel 15 15 10 15 10 10 80 70 75 80 76.25
7 Velueta Lopez Mirna del Carmen | 10 20 15 20 10 10 75 70 70 80 73.75
8 Sanchez Castillo Rosa Isabel 15 15 10 15 15 15 70 70 80 80 75
9 Lopez Gomez Karla Edith 10 10 15 20 15 15 80 70 90 80 80




10 | Arjona de la Rosa Rosa Maria 15 15 10 15 10 10 60 70 50 80 65

11 | Mendoza Torres Guadalupe 10 20 15 20 10 10 80 70 60 80 72.5
12 | Damian Juarez Anett 15 15 10 15 15 15 50 80 60 80 67.5
13 | Sanchez Judrez Maria del C. 10 10 15 20 15 15 80 70 60 80 72.5
14 | Chan Chan Luisa Guadalupe 15 15 10 15 10 10 85 70 70 80 76.25
15 | Damiéan Virgilio Liliana del C. 10 20 15 20 10 10 75 70 60 80 71.25
16 | Tecuautzin Ramirez Susana 15 15 10 15 15 15 80 100 90 80 87.5
17 | Jiménez Juarez Rosa Isela 10 10 15 20 15 15 80 70 40 80 67.5
18 | Ferrera Torres Laura Arilosay 15 15 10 15 10 10 80 60 60 80 70

19 | Cruz Gémez Maritza 10 20 15 20 10 10 85 70 60 80 73.75
20 | Cornelio Morales Gabriela 15 15 10 15 15 15 80 70 65 80 73.75
21 | Luna Andrade Ana Margarita 10 10 15 20 15 15 85 70 70 80 76.25
22 | Coba Ruiz Estela del Carmen 15 15 10 15 10 10 80 70 75 80 76.25
23 | Lopez Baeza Olga del Carmen 10 20 15 20 10 10 80 45 65 80 67.5
24 | Moreno Magaifia Yeny Maritza 15 15 10 15 15 15 80 81 65 80 76.5
25 | Coba Feliz Maria del Carmen 10 10 15 20 15 15 80 87 70 80 79.25
26 | Suarez Magafia Sheyla Fabiola 15 15 10 15 10 10 70 85 60 80 73.75




REGISTRO DE CALIFICACIONES DEL MES DE JULIO
ESCUELA DR. HECTOR MARTINEZ TURNO MATUTINO

3° GRADO GRUPO “A”
No Nombre del alumno (a) % de tareas % de | % Totales Calif.
participaciones examen Final

Esp. Matem. C. Soc. Campeche 15 15 Esp. Matem. C. Soc. Campeche

15 20 15 20
1 Ortega Herrera Adriana del Jesus 10 10 15 20 15 15 90 80 100 100 92.5
2 Martinez Chan Marisol 15 15 10 15 10 10 95 95 95 90 93.7
3 Cahuich Naal Eloisa Guadalupe 10 20 15 20 10 10 70 90 100 100 90
4 Cahuich Medina Luz del Alba 15 15 10 15 15 15 80 90 85 80 83.7
5 Flores Ochoa Maria Antonia 10 10 15 20 15 15 90 80 100 100 92.5
6 Solana Escalante Grisel 15 15 10 15 10 10 95 95 95 90 93.7
7 Velueta Lopez Mirna del Carmen 10 20 15 20 10 10 70 90 100 100 90
8 Sanchez Castillo Rosa Isabel 15 15 10 15 15 15 80 90 85 80 83.7
9 Lépez Goémez Karla Edith 10 10 15 20 15 15 90 80 100 100 92.5
10 | Arjona de la Rosa Rosa Maria 15 15 10 15 10 10 95 95 95 90 93.7
11 | Mendoza Torres Guadalupe 10 20 15 20 10 10 70 90 100 100 90
12 | Damian Juarez Anett 15 15 10 15 15 15 80 90 &5 80 83.7
13 | Sanchez Juarez Maria del C. 10 10 15 20 15 15 90 80 100 100 92.5




14 | Chan Chan Luisa Guadalupe 15 15 10 15 10 10 95 95 95 90 93.7
15 | Damian Virgilio Liliana del C. 10 20 15 20 10 10 70 90 100 100 90

16 | Tecuautzin Ramirez Susana 15 15 10 15 15 15 80 90 85 80 83.7
17 | Jiménez Judrez Rosa Isela 10 10 15 20 15 15 90 80 100 100 92.5
18 | Ferrera Torres Laura Arilosay 15 15 10 15 10 10 95 95 95 90 93.7
19 | Cruz Gémez Maritza 10 20 15 20 10 10 70 90 100 100 90

20 | Cornelio Morales Gabriela 15 15 10 15 15 15 80 90 85 80 83.7
21 | Luna Andrade Ana Margarita 10 10 15 20 15 15 90 80 100 100 92.5
22 | Coba Ruiz Estela del Carmen 15 15 10 15 10 10 95 95 95 90 93.7
23 | Lopez Baeza Olga del Carmen 10 20 15 20 10 10 70 90 100 100 90

24 | Moreno Magafia Yeny Maritza 15 15 10 15 15 15 80 90 85 80 83.7
25 | Coba Feliz Maria del Carmen 10 10 15 20 15 15 90 80 100 100 92.5
26 | Suarez Magafia Sheyla Fabiola 15 15 10 15 10 10 95 95 95 90 93.7




Todos los padres de familia suefian con una institucion educativa que ofrezca un
sinnumero de servicios de calidad para la educacion de sus hijos; idealizan una escuela
bonita, amplia y limpia, un director ejemplar, profesores competentes en diversas areas, y
en fin todo lo que segun ellos, pueda garantizarles resultados satisfactorios al proceso
educativo de sus hijos. Sin embargo, deben saber que ellos mismos son un factor
importante para procurar que su hijo tenga excelente aprovechamiento escotar y se sienta
en perfecta armonia con la escuela, con el aula de clases, con su profesor, con sus
compaifieros, etc. Aunque ciertamente que una escuela con todas las caracteristicas antes
mencionadas seria lo ideal, no garantiza que vaya a proporcionar una educacion excelente a
los alumnos, y aunque asi fuera, si el nifio le falta el pilar principal (apoyo de los padres de

familia) dificilmente se lograra el aprovechamiento escolar deseado.

Respecto a la poca participacion de los padres he llegado a la conclusion que esta mas
que nada se da debido a las diversas ocupaciones que tienen, como son el trabajar, el
atender el hogar y los hijos, sobre todo quienes tienen mas de dos, y por lo tanto el bajo
aprovechamiento escolar en los menores es notorio ya que los tutores no cuentan con el

tiempo suficiente para ayudarles con sus tareas.

Es por eso que considero de suma importancia la motivacion de los padres por parte
de los docentes para que participen en la vida escolar de sus hijos, esto es desarrollando
actividades en la que puedan interactuar y en la que los padres, se den cuenta del cambio

que puede lograr su hijo cuando se tiene el apoyo de sus tutores.



CAPITULO I1

ALTERNATIVA DE INNOVACION

2.1 PROPOSITOS

La alternativa de innovacién es la opcion de trabajo que construye el profesor o
profesores-alumnos con su colectivo escolar, para integrar el apartado propositivo de un

proyecto, a fin de darle respuesta al problema significativo de la docencia.

Consiste en proponer una respuesta imaginativa al problema planteado, con la

perspectiva de superar la dificultad.

La alternativa implica destacar la preocupacion que el profesor-alumno experimenta
por superar la forma en que se ha tratado en la practica cotidiana el problema educativo
identificado, para ello se retoma éste de manera general, se describe la importancia de

solucionarlo en la formulacién y aplicacion de la misma.

En concreto, es similar a una justificacion con la cual se pretende argumentar

ampliamente ¢l ;por qué? y el ;para qué? de la solucion.

Asimismo se entiende como propoésito la intencion, el animo o el designio de hacer o

no hacer nada, presentar un proyecto que se expone y ofrece para un fin.

Los Propdsitos nos permiten hacer una descripcion las metas concretas a alcanzar con
la alternativa, pueden ser a corto o mediano plazo; deben estar acordes con el problema y la

alternativa de innovacion en alguna de las dimensiones de la practica docente.

La alternativa de innovacion a desarrollar tiene como Objetivo general:

* Elevar el nivel de participacion de los padres en la educacion de sus hijos.



Asimismo contempla como objetivos particulares los siguientes:

* Involucrar a los padres de familia en la educacién de sus hijos.

* Concientizar a los padres de familia sobre la importancia de apoyar en las tareas
escolares a sus hijos.

* Mejorar el nivel de comunicacion entre padres, maestros y alumnos.

* Desarrollar el interés en los padres de familia para que estimulen a sus hijos en edad

escolar a alcanzar un nivel éptimo de logro académico.

2.2 FUNDAMENTACION TEORICA Y PRACTICA

Segtin Elizabeth B. Hurlock en el libro "Desarrollo del Nifio" describe que existen
actitudes favorables en las relaciones entre padres e hijos y son mucho mejores que cuando
esas actitudes resultan realmente desfavorables. Al igual que todas las actitudes, la de los

padres hacia sus hijos son producto del aprendizaje.

Hay muchos factores que contribuyen o determinan que actitudes se aprenderan tales
como el concepto del "nifio ideal" establecido antes del nacimiento de un hijo, las
experiencias tempranas con los nifios que matizan las actividades de los padres hacia sus

propios hijos, los valores culturales sobre el mejor modo de tratar a los nifos.

Quienes de alguna forma interpretan que se responsabiliza a los padres de impedir
que los hijos adquieran una mejor calidad intelectual, tienen que entender también, que no
se les esta pidiendo nada extraordinario, sino una simple y normal dedicacién al nifio que
han decidido traer al mundo para que no se quede privado de todo aquello a lo que tiene
derecho y que le va a permitir colocarse en la sociedad a buen nivel. Esta tarea aunque
compete por igual al padre y a la madre, suele caer bajo la responsabilidad de ésta que es,
ademas, la que fisica, emocional y efectivamente estd mas dotada para atender las
necesidades de los hijos. Sin embargo, todo lo que se sustente de la madre en su relacion
con el hijo, tiene perfecta aplicacion al padre que, por otro lado pese a su tradicional
dedicacion a las labores ajenas al hogar, podria realizar exactamente las mismas funciones

que su compafiera y con igual e inclusive con mayor eficacia y resultados en el nifio.



Sin embargo también puede resultar contraproducente e influir en el bajo
aprovechamiento escolar del alumno, es por eso que José Luis Riva Armella, en su libro
"Aprender el Desarrollo de la Inteligencia", describe cuatro enunciados a fin de evitar el

fracaso escolar del nino.

1. CUIDAR LA SALUD Y EL DESARROLLO FISICO: La salud es un presupuesto

indispensable para que la actividad mental pueda desenvolverse con desahogo.

2. ORIENTAR LA FORMACION DE UNA PERSONALIDAD EQUILIBRADA:
Es preciso educar desde pequeios a los nifios para que adquieran buenos criterios que

les permitan estructurar su conducta de forma razonable.

3. FOMENTAR EL DESARROLLO DE SU CAPACIDAD MENTAL: La
inteligencia, la capacidad de pensar, es algo que no se puede adquirir sin una
preparacion y un ejercicio adecuado. El nifio debe superar un largo proceso de
perfeccionamiento personal para alcanzar el techo de sus posibilidades mentales: si
no lo hace en su momento, si no supera cada una de las fases progresivas en forma
satisfactoria, no logrard disponer de aptitudes suficientes y se encontrara en
inferioridad de condiciones respecto a los mejor preparados. De ahi la importancia de

activar oportunamente las capacidades mentales.

4. PROPORCIONARLE UN CLIMA FAMILIAR GRATIFICANTE: El crecimiento
integral del nifio serd posible solamente si se le ofrece un clima, una atmosfera
familiar agradable y sin tensiones. Los fendmenos anormales de los celos, la
indiferencia efectiva por parte de cualquiera de los padres o de ambos; las
desavenencias conyugales, etc., son obstaculos muy serios que pueden hacer zozobrar

el equilibrio personal del nifio a pesar de que los demas factores sean correctos.

A continuacion se destacan algunas sugerencias que el Dr. Charles E. Propone en su
libro Ayude a su hijo a superarse en el Colegio, para fomentar una relacion positiva entre

padres, hijos y profesores.



-No cancele una conversacion porque tenga que trabajar, o esté enfermo, o cualquier
otra razon. Reprograme la charla para un momento que sea conveniente para ambos.
Si eso es imposible, trate de concertar al menos una conversacion telefonica.

-No se enoje ni se vuelva agresivo cuando no esté¢ de acuerdo con el maestro.
Mantenga la calma y escuche. Luego, presente su punto de vista de los hechos y
busque un terreno comun.

-No saque conclusiones apresuradas antes de haber investigado.

-No haga promesas que no va a ser capaz de sostener. Si usted y el maestro estan de
acuerdo en trabajar juntos, su hijo conseguira la atencion que necesita sin que nadie
haga promesas vacias.

-No dude en actuar si comprueba que el maestro estd dafiando educativa o

emocionalmente a su hijo.

Por otra parte durante platicas realizadas con tres maestros a quienes se les presentd
el mismo problema que enfrento, pero en diferentes escuelas, manifestaron que a través de
platicas y sobre todo visitas domiciliarias lograron que los padres de familia participaran
con mayor frecuencia en las actividades escolares de sus hijos. Asimismo sugirieron que se
aplicaran estrategias de motivacion que permitieron a los padres participar en las distintas
tareas escolares, tales como el desarrollo de festividades culturales y deportivas en la que
intervengan tanto padres, como maestros y alumnos y lograr con ello una mejor integracion
y relacion. Los maestros sefialaron que aplicaron cuestionarios para determinar cual era el
problema mas comun que ocasionaba la poca participacion de los padres en las tareas

escolares de sus hijos, argumentando que en su mayoria se debia a cuestiones laborales.

Por lo antes expuesto he contemplado llevar a cabo reuniones con los docentes y
autoridades superiores (director-supervisor) esto con el fin de ponerlos al tanto de la
problematica existente y de esta forma motivarlos y vincularlos a que participen en la
solucion del mismo a través de sugerencias e ideas, las cuales pueden ser aprovechadas al
maximo y con ello proponer alternativas de solucion a éste, asimismo favorecer una

discusion abierta y critica de las concepciones y acciones a seguir.



Concretamente se trata de describir las sugerencias de solucion planteados por los
compafieros maestros, del director, del supervisor y en un momento dado hasta de los
padres de familia, todo esto aunado a lo expuesto anteriormente por distintos especialistas
en el campo de estudio y con ello armonizar los puntos de vista e intereses en conflicto, usa
los datos recopilados para concebir de esta manera la alternativa de innovacion que se
desarrollard en la practica docente y que se configura a partir del andlisis y del saber

profesor.

Para que los nifios sientan que en su escuela existe armonia, los padres esencialmente

deben realizar las siguientes actividades:

-Apoyar rutinariamente a sus hijos en las tareas escolares.

-Diariamente dictar a sus hijos palabras sencillas y posteriormente dictar oraciones.
Esto ayudara al nifio a familiarizarse con las palabras y por consiguiente tendra muy
buena ortografia.

-Apoyar las actividades del profesor de su hijo, siempre y cuando sea coherente lo
que éste pide; no expresarse mal de ¢l en caso de no ser asi, puede deberan hablar
directamente con €l para aclarar.

-Cuando sus hijos vayan a tener examen, apoyelos estudiando juntos.

-Procurar asistir a todas las juntas de entrega de boletas y asuntos varios. Cuando no
sea posible para algunos padres asistir, deberan esforzarse a ir cuando menos una vez
por mes para enterarse como va su hijo.

-Preguntar diariamente a su hijo qué actividades realiz6 en la escuela, incluyendo los
juegos del recreo, reforzando positivamente las adecuadas, debido a que esto los
motiva y posteriormente no habra necesidad de que sus padres les pregunten, ya que
ellos mismos platicaran su jornada escolar.

-Cuando sus hijos platiquen algo que no sea muy positivo como no haber terminado
de copiar la leccion o haber hecho alguna travesura a algiin compatfiero, los padres no
deberan reprenderlo, sino mas bien explicarle que eso no estuvo bien por ciertas

razones, etc., y que no se vuelva a repetir.



Con estas sencillas pero importantes medidas que los padres deberan realizar, se

obtendran mejores resultados en el aprovechamiento escolar del nifio.

Con todos los elementos expuestos contemplaré la posibilidad de proponer una nueva
respuesta al problema docente, y dar solucidon satisfactoria la cual ademas de permitir la
participacion mas constante de los padres, influira mucho en el aprovechamiento y
rendimiento escolar del nifio en el 3° grado grupo A de la escuela primaria Dr. Héctor Pérez

Martinez T. M. ubicada en el municipio del Carmen.

De acuerdo con lo anterior pienso que la mejor oportunidad de crear una relacion
positiva de la trilogia (padres-hijos-profesor) es al inicio del periodo escolar, cuando los
padres visitan el aula de su hijo y escuchan al profesor explicar las metas y el programa de
ese grado; conociendo asi algo de la personalidad, las actitudes y los métodos de ensenanza
del profesor. Al mismo tiempo, es una buena ocasion para mostrar a los hijos que estan
interesados en su trabajo escolar y que valoran su educacion. En esta visita, los padres no
deben cometer el error de iniciar una conversacion personal sobre su hijo en particular,
pues no es apropiado y es de poca educacion, porque resta a otros padres la oportunidad de

presentarse.

Aun cuando los padres hagan un gran esfuerzo para llevar acabo una relacién de
trabajo positiva con el profesor, no se garantiza la ausencia de algun conflicto entre el
profesor y el nifio; por lo cual cuando esto suceda los padres deberan actuar

estratégicamente.

A continuacion se sugieren algunas recomendaciones para los padres.

1. Primeramente los padres deben acercarse al profesor manifestando sus
preocupaciones y con calma presentar el problema desde su punto de vista y no
culparle o insinuarle que es incompetente.

2. Una vez expuestos los motivos del profesor, se debe sugerir que se trabaje en

conjunto para descubrir la causa del problema y darle solucion.



3. Si aun después de haber realizado los pasos 1 y 2, no se obtienen resultados o
cooperacion por parte del profesor, entonces el caso se tiene que presentar ante la
direccion de la escuela. Es muy importante tener presente que si el caso se expone
ante la direccion de la escuela, puede provocar inconformidad en el profesor y por

consiguiente, se afecta la relacion de éste con el nifio.

2.3 PLANIFICACION

Existe la facilidad de aplicar la alternativa para dar solucion a la poca participacion de
los padres en la vida escolar de sus hijos, esto es a través de aplicacion de encuestas,
entrevistas y platicas con los padres de familia y docentes. Se cuenta con recursos
suficientes para la aplicacion de la misma, como es material didéctico, videos que hablen

sobre relaciones familiares, principalmente entre padres e hijos, maestros.

Sin embargo también se han considerado las posibles limitaciones que pudieran
presentarse, tales como la inasistencia de la mayor parte de los padres a las reuniones
convocadas, para evitar esto pretendo visitarlos en sus hogares y exponerles la importancia
que tiene el participar de estas actividades. Asimismo, se pretende aplicar la alternativa en
un periodo en el que ni el alumno, ni maestros estén presionados por exdmenes o
actividades en la que la institucion tenga que intervenir, y que no interfiera ademas en el
animo escolar, tomando en cuenta que dentro de las expectativas generales esta el lograr
mejorar el nivel de participacion de los padres en la vida escolar de sus hijos, asi como la

relacidon de estos con los maestros.

Por lo tanto considero que dicho plan podré desarrollarlo en los meses de octubre y
noviembre para de esta manera cumplir con las metas propuestas lo cual considero resultara
benéfico para los alumnos, a estos porque permitira mejorar su aprovechamiento escolar, a
los padres por que tendran la oportunidad de interactuar con sus hijos y maestros
permitiéndoles conocer mas sobre lo que hacen en su vida escolar, y a los maestros que
contaran con el apoyo de los padres para llevar acabo actividades que contribuyan a

mejorar el nivel académico de sus hijos.



PLAN DE TRABAJO

1. Acciones o | Participantes Lugar Tiempo de Medios o Producto o
tareas aplicacion recursos meta
1. Solicitudes | Docentes Escuela Una semana Oficios y Lograr la
de apoyo a | Psicélogo documentos participacion
psicélogos de maestros y
especialistas.
2. Concocato- Maestros y Escuela 1 hora Platica Motivarlos a
rias para padres de participar en
participar en familia las actividades
platicas, con que se
temas como desarrollen
autoestima,
integracion
familiar, etc.
3. Permisos Director Escuela 1 hora Oficios Lograr el
para realizar permiso para
actividades llevar a cabo
deportivas y actividades en
culturales la escuela
4. Visitas Padres de Domicilio de 3 semanas Transporte | Concientizarlos
domiciliarias familia los padres a participar en
el
mejoramiento
académico de
sus hijos.
5. Aplicacion Padres de Salon de 1 hora Cuestionario Detectar el
de familia y clases interés que




cuestionarios

maestros

existe entre los
padres de
familia y
maestros en
mejorar el
nivel
académico de

los alumnos.

6. Platicas

Padres de

familia

Salon de

clases

Una hora
diaria por tres

dias

Videos

Motivar a los

padres.

7.

Conferencias

Padres de
familia y

maestros

Sala de juntas

de la escuela

2 horas

Videos y

proyecciones

Mejorar la
relacion entre
padres de
familia y
maestros, a fin
de obtener un
mayor nivel
académico en

sus hijos.

8. Talleres

Padres de

familia

Salon de

clases

3 horas

Material

didactico

Conocer la
influencia que
tienen los
padres en la
vida escolar de

sus hijos.

9. Eventos
culturales y

deportivos

Padres,
maestros y

alumnos

Canchas de la

escuela

3 horas

Equipo
deportivo,

trajes tipicos

Fomentar la
interaccion en

los




participantes.

11. Escuela

para padres

Padres de

familia

Sala
audiovisual

de la escuela

2 horas a la
semana
durante el
periodo

escolar

Psicologos,
socidlogos,

docentes

Concienciar y
mantener la
participacion
de los padres
en la vida
escolar de sus

hijos.




CAPITULO 111

APLICACION DE LA ALTERNATIVA

3.1 EJECUCION DEL PLAN DE TRABAJO Y NOVELA ESCOLAR

De acuerdo con el plan de trabajo se desarrollaron las acciones propuestas para
resolver el problema sobre la poca participacion de los padres en la vida escolar de sus

hijos.

Es asi como durante estas actividades, obtuve experiencias significativas, ya que
ademas de contar con la participacion de la mayor parte de los padres en las diversas
reuniones y eventos, pude comprobar que si existe el interés en participar en la vida escolar
de sus hijos, sin embargo debido en su mayoria a la necesidad de trabajar, les resulta

imposible dedicarles el tiempo que requiere en ayudarlos con sus tareas.

Durante las visitas domiciliares realizadas en los hogares de los alumnos, observé que
los hermanos pequefios también querian integrarse en las actividades a la que se les estaba
invitando a los padres, por lo que consideré pertinente involucrarlos asi como a los demas
miembros de la familia (tias y primos), y esto se pudo hacer, escribiendo cartas conjuntas
de toda la familia, a algiin familiar que se encuentra fuera, entrevistar a alguna autoridad
comunitaria sobre determinados hechos histéricos de la comunidad; reconstruir la historia

de las enfermedades de los nifios de la familia y la forma como fueron atendidos.

Asimismo durante las platicas se les trasmitié confianza a los padres a través de
dindmicas de integracion con el objeto de obtener una mayor participaciéon en las
actividades que se desarrollarian, actitud que pude comprobar durante el desarrollo de

conferencias y talleres.



Una cosa lleva a otra y cuando se presentd la oportunidad de desarrollar las
actividades culturales y deportivas, los padres se integraron en equipos y no solo jugaron
fatbol y voleibol con maestros y alumnos, sino que también algunos entonaron canciones

con sus hijos.

Cabe hacer mencion que los Unicos obstaculos que se presentaron fueron pequeias
lluvias que mas que suspender actividades ocasiono el retraso en algunos padres de familia,
asi como también durante las visitas domiciliarias tuve que esperar a que las madres
terminaran de realizar sus labores domésticas o que los padres llegaran de su trabajo para
poder platicar con ellos, situaciones que no fueron complicadas para llevar a buen termino

el desarrollo del plan de trabajo.

Todas las actividades contempladas en el plan de trabajo considero que permitié a los
alumnos obtener la confianza para tener un mayor acercamiento con sus padres y hacer
preguntas que antes no se atrevian sobre todo cuestiones presentadas en el aula de clases,
esto contribuye a la creacion de un ambiente familiar propicio al aprendizaje y como

consecuencia mejorar el nivel académico del alumno.

De igual forma durante dichas actividades algunas madres de familia sugirieron que
los maestros lleven a cabo trabajos de orientacion hacia los padres de manera tal que en la
familia vayan existiendo situaciones cada vez mas propicias al proceso de aprendizaje de
los alumnos. Algunos de los elementos de esta realidad que conviene mencionar, con objeto
de atenderlos en la medida en que existan como problemas dentro de la familia son:
Nutricion, Higiene, Salud, conocimientos de las etapas de desarrollo del nifio y sus

requerimientos.

Por otra parte es importante destacar que cada una de las acciones se aplicaron de
diferentes maneras, por ejemplo, en las platicas, conferencias y talleres, antes de iniciar con
estas actividades se les informé a los participantes los propositos de dichas actividades,
ademas de dar a conocer quienes integran la directiva escolar a fin de que en caso se

requerir ayuda sepan a quien acudir.



Asimismo en las visitas domiciliarias se le dio oportunidad a los padres de los
alumnos a que manifestaran sus dudas o sefialaran sus problemas y en base a esto se les
mencionaba el porque de la visita y cual era el fin de que contribuyeran en la participacion

de las actividades que se desarrollarian.

3.2 EVALUACION DE LA ALTERNATIVA

Tomando en cuenta los propdsitos contemplado en esta investigacion considerd que
los resultados obtenidos fueron satisfactorios, toda vez que en las encuestas aplicadas a los
padres en su mayoria coincidieron en sefialar que requerian del apoyo del maestro para
tener una mayor participacion en la vida escolar de sus hijos, mientras que durante las
platicas impartidas de igual forma se llegd a la conclusion que los padres de familia se
involucrarian mas en las tareas escolares de sus hijos, esto es procurar asistir a todas las
juntas de entrega de boletas y asuntos varios, cuando no sea posible para algunos padres
asistir, deberan esforzarse a ir cuando menos una vez por mes para enterarse de como va su

hijo.

En las conferencias en la que participaron padres y maestros llegaron a la
determinacion de que es necesaria la madurez tanto en padres como educadores, a fin de
trasmitirlo al nifio y con ello poder garantizar un entorno familiar y educativo equilibrado,

sereno, tolerante y enriquecedor.

En los talleres los maestros coincidieron en mencionar que tanto ellos como los
padres son para el nifio, el ejemplo a seguir por lo tanto la imitacioén juega, en los nifios un
papel muy importante en la adquisicion de la conducta que puede resultar adaptada o
desviada. La conducta de los padres y educadores es el modelo que el nifio copia. Por eso la

linea educativa debe ser firme, comprensiva, coherente y razonablemente tolerante.



Durante los eventos culturales y deportivos, los padres sefialaron que es una actividad
que permite fomentar el criterio propio y la independencia tanto de los padres como
alumnos, y de estos ultimos estimular sus propios juicios, por lo que consideraron oportuno
que por lo menos dos veces al afio se lleven a cabo este tipo de actividades en la que

permita la integracion de padres, maestros y alumnos en el ambiente escolar de sus hijos.

En la escuela para padres los maestros sefialaron que no hay que crear en el nifio
estados de ansiedad, ya que es importante que desarrolle convenientemente sus facultades y
potencialidades, que sea constante y cumplidor, aceptando ademds sus limitaciones. No

tiene por que exigirse al nifio que sea el primero ni el mejor.

Asimismo los educadores motivaron a los padres de familia, quienes se
comprometieron a proporcionar al nifio un nivel suficiente de auto-estima y evitar que haya
niflos que se sientan inferiores a los demds. Deben conocerse los valores y limitaciones de
cada uno, para que cada uno se acepte tal como es. El entorno puede dar seguridad, pero

también hundir si acompleja al nifio.

Durante el desarrollo del plan de trabajo pude observar que en los primeros dias los
padres se mostraban desconfiados y en ocasiones no querian participar en las actividades,
sin embargo a través de dinamicas de integracion se fue dando la participacion de los
mismos, situacion que se reflejo en las tareas escolares de sus hijos, esto es que el

aprovechamiento escolar mejor6 en un 30 por ciento.



CONCLUSIONES

A grandes rasgos, puede definirse como aprovechamiento escolar cuando el educando
ha recibido, comprendido, asimilado y ha desarrollado el manejo de diversas habilidades;
por lo tanto, posee los conocimientos adquiridos en el aula educativa. Sin embargo
analizando los factores que forman parte de la vida del individuo en el proceso educativo, el
aprovechamiento escolar solo se obtendra si los educadores (profesores y padres) llevan a
cabo adecuadamente la realizacion de las actividades de cada uno de estos factores, cuando
por naturaleza el nifio nace predispuesto a aprender a cumplir responsablemente con los
deberes escolares y no cuenta con la motivacion y el apoyo que se requiere de sus padres,
entonces su interés nato hacia el aprendizaje muy probablemente se ird minando, y como

consecuencia su aprovechamiento escolar serd en cada grado mas deficiente.

Evidentemente después de analizar una serie de factores que forman parte del proceso
educativo del ser humano, se comprueba la veracidad de la hipotesis planteada al inicio de
este trabajo: que el apoyo fisico y emocional de los padres es determinante para un

desempefio 6ptimo en el aprovechamiento escolar de sus hijos.

Se propone a los padres de familia concientizarse de que el principal ambiente de
aprendizaje del nifio, es el hogar y no el aula de clases; asi como lo relevante de tener en
sus manos la formacion de sus hijos, sobre todo, aquellos padres que se sientan desligados
de la obligacion de educar a sus hijos, por el solo hecho de mandarlos a la escuela,
principalmente, cuando pagan mensualidades elevadas como si la escuela, por si sola,

pudiese realizar el milagro de la educacion.

Cabe mencionar una vez mas, que los profesores no pueden hacer lo que se supone
que deben hacer los padres; su papel es capitalizar lo que los padres ya lograron en el
hogar. Por un lado estan las responsabilidades de la escuela y por el otro, las que le
corresponden a los padres y s6lo cuando se unen estas dos vias se garantiza que el nifio sera
capaz de aceptar las responsabilidades que le pertenecen y por ende, la educacion de éste

sera realmente completa.
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