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INTRODUCCION

Este trabajo es una tesina en la modalidad de ensayo que se llevo a cabo con
la Gnica finalidad de conocer los aportes tedricos de diversos autores
dedicados al trabajo de la educacion para mejorar nuestra practica docente en
la ensefanza de algunos contenidos en Ciencias Naturales, esto sin duda por
la inquietud de ver en las visitas como auxiliar técnico de la supervision que
realizo en la zona, al observar a la mayoria de los compaineros docentes como
siguen y contintan impartiendo su practica docente en la ensefnanza de las
Ciencias Naturales, afirmando que no son todos ya que existen compaiieros
que también tienen ese algo que les nace y con la preparacion y la experiencia
han estado tratando de ir acorde con lo que se desea lograr, al impartir sus
clases en esta asignatura.

El trabajo que se desarrollo “Las Ciencias Naturales en el segundo ciclo de
educacion primaria” es un acercamiento para ampliar lo que ya esta estipulado
en el plan y programas de estudio y en los demas libros para el maestro, la
cuestion es llevarlo a cabo.

Los objetivos previstos son por una parte: identificar los aspectos tedrico-
metodoldgicos que incidan de manera positiva en la ensenanza-aprendizaje de
las Ciencias Naturales en los nifios del segundo ciclo de educacion primaria y
por la otra orientar a los docentes retomando los aspectos tedricos-

metodologicos para la ensefianza-aprendizaje de las Ciencias Naturales.



Dentro de las metas fijadas son: que el docente se interese un poco en que es
realmente lo que se quiere lograr con esta ensefianza e ir olvidando poco a
Poco esa practica de considerar al libro del alumno como algo principal y darse
cuenta también que en esta region de la sierra norte, nos encontramos
rodeados de un sin nimero de fenémenos naturales Y que por el sélo hecho
del nombre de la asignatura, éste se puede llevar a cabo de manera mas
practica y sera siempre, por medio de Ia investigacion, la observacién y la
experimentacion.

De manera muy general este trabajo se encuentra organizado de Ia siguiente
forma: en el Capitulo | encontramos el planteamiento del problema, Ia

justificacion del porqué de esta investigacion para terminar con los objetivos
previstos.

En el Capitulo II, se hace mencién de cOMo se encuentra organizado el plan y
programas de estudio 1993, distribucion del tiempo, los bloques, lecciones,
sus contenidos, el propésito que se persigue asi como en que se fundamenta
la ensefianza de las Ciencias Naturales Y que actitudes y que habilidades
debe lograr el alumno de 2° ciclo de educacién primaria.

Se aborda la perspectiva psicogenética de! desarrollo del nifio, retomando ios
estadios del desarrollo del nifio, tanto de Jean Piaget como de Henry Wallon,
consideramos esto de gran importancia ya que de esta forma podremos saber

si el nifio ya se encuentra en la edad de poder asimilar ciertos conocimientos.

Ademas se muestran algunas posturas para la ensefianza de las Ciencias

Naturales céomo el método natural de Celestin Freinet el método del



aprendizaje fluido de Joseph Cornell, la didactica de las Ciencias Naturales de

Hilda Weissman y se concluye con la curiosidad y la creatividad en el nifio de
Marcelo Levinas.
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CAPITULO |
LA INADECUADA ENSENANZA DE LAS CIENCIAS NATURALES
EN LA EDUCACION PRIMARIA

1.1 Planteamiento del problema

Como auxiliar técnico de la supervision, en la zona 075, con cabecera oficial
en Santiago Choapam, Oaxaca, he realizado una serie de visitas a las
escuelas primarias de la zona que en total son 16 (ver anexo1). En estas
visitas he observado que la mayoria de los docentes siguen empleando el libro
de texto como un papel primario, considerando al mismo como un espacio
para llenar la asignatura de Ciencias Naturales. Los compafieros maestros del
segundo ciclo imparten conocimientos, transmiten informacion sin brindarle a
los nifios la oportunidad de observar su entorno, a pesar de estar rodeado de

todas esas cosas vivas que tiene nuestra madre naturaleza.

Tal vez, lo anterior se debe a la improvisacion de algunos contenidos, al
desconocimiento de algunas estrategias actuales, entendiendo a estas como
“los procedimientos que hacen posible la operacion de las conceptualizaciones
y principios pedagogicos”'.

En ella se incluyen los recursos, actividades, formas de relacién e intervencion

del docente y del alumno para desarrollar los procesos de apropiacion del
conocimiento.

' BAENA P G. Manual para elaborar trabajos de investigacién documental. 5*, Edicitn México,
editores mexicanos unidos. 1986, p. 9.



La mayoria de los docentes al planificar lo hacen pensando en que
favoreceran el aprendizaje en los estudiantes, sin embargo esto es
cuestionable de acuerdo a lo que he podido observar, ya que no todos le dan
la importancia que deberia a la asignatura de Ciencias Naturales,
argumentando el tiempo que se lleva al realizar algunos experimentos, los
materiales que se emplean al realizar dicha actividad, |a falta de entendimiento
por parte de los niflos ademas que de acuerdo con el programa oficial, 120

horas anuales le corresponden solo 3 horas por semana a esta asignatura.

Pero adn asi, por el solo hecho del nombre de la asignatura, la ensefianza de
la ciencia, entendida como “el conjunto de leyes validas™, se deberia destacar
la naturaleza del conocimiento cientifico, ya que por una parte el nifio debe
saber el porqué de su existencia y por la otra, esto debe lograrlo participando
activamente, con sentido critico y reflexivo ya que de esto depende
comprender en forma eficaz el mundo que lo rodea y a la buena formacién de
su cultura futura, lamentablemente esto no es asi, y se deja de lado el proceso
de generacion de nuevos conocimientos y la adquisicién de conceptos basicos

que las Ciencias Naturales comparten entre si.

No se trabaja la asignatura enfatizando el espiritu de la ciencia mas que la
informacion cientifica, por lo que se vuelve un grave problema cuando como
docentes no relacionamos la teoria con la propia l6gica de la asignatura y sdlo
nos limitamos a estar con los nifos en el aula independientemente de Ia
asignatura de que se trate.

La limitacion no se reduce a estar encerrados entre las cuatro paredes, sino

también cuando lo llevamos a la copia de lecturas, a responder el libro y

? Ibid p. 9



cuestionarios, sin considerar que los nifios viven en un mundo en el que
ocurren una enorme cantidad de fenomenos y procesos naturales para los
cuales quieren encontrar una explicacion. Su vida cotidiana esta llena de
numerosos aportes de la ciencia y la tecnologia que despiertan su interés vy,
sobre los que se hacen infinidad de preguntas. “Esta curiosidad natural por
entender lo que pasa a su alrededor es lo que permite a los nifos adentrarse
en el conocimiento de su medio natural y es también lo que deberia
estimularse con la ensenanza de las Ciencias Naturales en la escuela
primaria™.

A partir de la relacion e interaccion que el nino establece en su entorno
natural, con su familia y con su medio cultural, va formando sus propias ideas
y elaborando explicaciones sobre lo que observa. Estas ideas y explicaciones
que generalmente son distintas a las del maestro y a las de la ciencia poseen
una légica que tiene relacién con las experiencias del nifio y reflejan una forma
de conocimiento, y como tal debe ser considerada por el maestro en sus
clases.

Generalmente como docentes no reconocemos que los alumnos llegan a
clases con muchos conocimientos sobre el medio donde viven, mismos que
han aprendido fuera de la escuela, y tienen mucho que decir acerca de los
fendmenos y procesos naturales. No reconocemos la importancia de que en la
escuela el conocimiento escolar y exiraescolar se enriquezcan mutuamente,

con el fin de que avancen de manera paralela.

Para hacer frente a la ensefianza de las Ciencias Naturales la Supervision a

promovido talleres de actualizacion, los cuales se llevan a cabo durante el

*LEVINAS M. La curiosidad y la ereatividad en el nifio en clencia con creatividad; Argentina Algue; 1884 p.24
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ciclo escolar con una serie de recomendaciones para trabajar acorde al
programa. En esos talleres también se sugiere a los maestros que revisen sus
libros para el maestro, su avance programatico, y que utilicen diversos
recursos didacticos sin olvidar el medio en que se encuentran geogréafico,
social y cultural. Asi mismo trabajar con experimentos, demostraciones,
investigaciones, visitas a ciertos lugares de interés, y sobre todo reconociendo
que el trabajo de la docencia se considera interdisciplinario.

Si bien es cierto que esto es lo que la supervision propone, también es cierto
que se sigue concentrando en aspectos administrativos y por una u otra razén

no se logra el propésito totalmente y los profesores seguimos teniendo
limitaciones para impartir la asignatura.

No es facil para los docentes hacer mas practicos los contenidos de las
Ciencias Naturales que fomenten habilidades como la observacién, la
investigacion asi como nuevas actitudes de acuerdo al desarrollo del nifio, eso
es algo que nos cuesta mucho trabajo, por lo que el aprendizaje de los nifios
no es realmente significativo. Todo esto por existir una serie de limitantes

como son: formacion cultural y profesional, disposicion docente, cultura de
nuestra region.

Lo anterior io pude constatar con ios nifios de las escuelas de la zona al
preguntarles sobre como trabajaron tal contenido y como les gustaria que
fuera, etc. La planeacion que hacemos de las actividades docentes no
concede gran importancia a los contenidos de las Ciencias Naturales, con la
excusa de que no existen materiales, ni lugar ni tiempo disponible para
desarrollarlo. Es comun escuchar: para qué lo hago, a lo mejor el nifio no lo va

a entender de todas formas, mejor me concentro en espafiol y matematicas. O



por el contrario, algunos consideran al nino como una tabla-raza y piensan que

los nifilos no estan preparados para la ensefianza de esos contenidos.

La zona 075 con cabecera oficial en Santiago Choapam, Oaxaca, se
encuentra ubicada en la region sierra norte, conformado por 16 escuelas; 15
oficiales y una particular, las lenguas que predominan en las diferentes
poblaciones son: espanol, zapoteco, chinanteco y mixe.

En cuanto a las costumbres de vida por estos lugares la mayoria de las
personas todavia se encuentran muy arraigadas, en donde las mujeres se
dedican a los quehaceres del hogar y los hombres al campo, este ultimo es el
que tiene la altima palabra, considerandolo como el jefe de la casa, sélo el
puede participar en las asambleas de pueblo.

La actividad primordial de esta region, es la agricultura, dentro de los
principales productos que se cultivan estan el: maiz, frijol, café y la cafa, asi
como arboles frutales, entre ellos: la naranja, el platano, el mamey y el
aguacate, todos estos productos la mayoria los utilizan para satisfacer sus
necesidades o para intercambiarlos ya que una minoria alcanza a vender

estos mismos.

La mayoria tiene su casa de madera con techo de lamina, no cuentan mas alla
de dormir todos en mismo cuarto, ya sea en el suelo o en una camita hecha de
palos de madera; su principal fuente de alimentacion son: las tortillas, el frijol,
el café, alguna que otra fruta de temporada y de vez en cuando comeran la

carne de res, de pollo o de cochino.



La alimentacion es base fundamental para asimilar ciertos conocimientos en el
aprendizaje, mas sin embargo los unicos que nos damos cuenta de esta
situacion, somos nosotros ya que de nifio no se sabe exactamente si se va
bien alimentado o no.

Existen varios grupos religiosos como son: la catélica, adventista de séptimo

dia, testigos de Jehova, principe de paz y Pentecostés.

Por tratarse de una region netamente campesina, pocos son los que se
interesan por la educacién de sus hijos y en algunas comunidades de la zona

dicen que con aprender a leer, a escribir y resolver cuentas, es mas que
suficiente.

Es de considerarse el aspecto cultural de esta region ya que por mencionar
otros factores, de las 16 escuelas que conforman esta zona escolar 7
comunidades sdlo cuentan con preescolar y primaria, 7 con la educacion

basica y 2 comunidades con la educacion basica y media superior.

Como se ve lo anterior pienso que el aspecto cultural influye mucho en el
aprendizaje de otras disciplinas ya que por estos pueblos la gran mayoria
como lo dije antes le interesa mas que su hijo aprenda a leer, escribir y
resolver algunas cuentas, con esto se dan por bien servidos, aunqgue nosotros
como docentes debemos recalcar que gran parte de lo que ellos saben y
conocen por costumbre se pueden demostrar cientificamente y sera solo por
medio de la ciencia.

9



Ante tal situacién el trabajo se orienté en identificar. ;Cuales son los aspectos
que inciden de manera positiva en la ensefanza de las Ciencias Naturales en
el segundo ciclo de educacion primaria?

1.2 Justificacion

En el campo de la educacion, donde el alumno no es un objeto que
unicamente, capta, memoriza y calla dentro del aula, sino que es un sujeto que
participa, opina y resuelve problemas, nos encontramos con dificultades para
desarrollar ideas y/o conocimientos a nuestros alumnos, por ello es de vital
importancia el hecho de revisar diversas estrategias que favorezcan el
desarrollo del aprendizaje.

En el aspecto de |la ensefianza de las Ciencias Naturales, el nino se encuentra
rodeado de una serie de fenémenos donde él tiene una idea muy personal de
su origen, que quizas contraste con lo que impartimos; es ahi que nuestra
labor como educadores es relevante, porque la ciencia no debe ensefarse
como un recetario, sino buscando alternativas que lleven a la comprension de

los fenomenos estudiados.

“Uno de los propositos en la educacion basica es la formacion de una
cultura cientifica o, como también se ha denominado, una aifabetizacion
cientifica. La ensefanza de las Ciencias Naturales propone que la
informacion se vea como un medio para entender los fendémenos y
procesos naturales y no como una finalidad. Es decir, como un
instrumento necesario y valioso para mejorar la observacion, el analisis
y la comprensién de la naturaleza™.

“ SEP. Libro del maestro de Ciencias Naturales 3er. Grado México 1998. p.12



La ensefnanza de las Ciencias Naturales en la Escuela Primaria tiene un
enfoque fundamentalmente formativo, ya que se pretende que los alumnos
adquieran conocimientos, habilidades y actitudes y se manifiesten en la
comprension del funcionamiento y las ftransformaciones del organismo
humano, el desarrollo de habitos adecuados para la preservacion de su salud,
y la busqueda de una relacion armonica y responsable con el medio natural.
En este nivel no se pretende educar a los ninos en el terreno cientifico de
manera formal y disciplinaria, sino estimular su capacidad de observar,
reflexionar, preguntar y plantear explicaciones sencillas a lo que ocurre en su
entorno natural, por lo que se sugiere partir de situaciones familiares para los
alumnos con el fin de que los contenidos que se estudian cobren relevancia y
su aprendizaje sea duradero®.

El nifo aprende haciendo, y en las Ciencias Naturales mas que en otras
asignaturas. Por ello el maestro debe ser ante todo, guia y orientador, no debe
desarrollar Unicamente teoria sino ensenar a aprender hechos y despertar el
deseo de como se realizan. La actividad infantil es de caracter sensorial,
imaginativa e intelectual. Debe respetarse su espontaneidad, concedérsele la
mayor autonomia posible, a la vez que a de exigirse a cada alumno la

responsabilidad propia de la disciplina escolar, por eso la estimulacion de la
curiosidad en el nifio es factor esencial.

La importancia del conocimiento parte del hecho que nos permite comprender
los fenomenos naturales, por otra parte el método; que viene siendo “el
procedimiento o serie de pasos que nos llevan a la obtencion de
conocimientos sistematizados™, nos permite estudiar los fenémenos por

® SEP. Plan y Programas de Estudio 1993. de Educacién Basica Primaria p. 73.
® Baena P. G, Manual para elaborar trabajos de investigacién documental , 5°. Edicién, ed.
México, editores mexicanos unidos 1886 p.9.



nosotros mismos, permitiéndonos aprender de la realidad y no solamente de
los libros. Por lo tanto para encauzar la curiosidad del nifio es necesario que
aprendan a observar objetiva y analiticamente y desarrollar asi su capacidad
reflexiva y habilidades que permitan al nifo plantear proposiciones,
suposiciones y predicciones logicas y establecer relaciones entre hechos o
entre ideas, aparentemente no relacionados, acrecentar su capacidad y sus
habilidades para disefiar situaciones experimentales o documentales que
pongan a prueba sus ideas, sus términos generales, que la curiosidad lo lleve
a descubrir que los problemas de la sociedad estan relacionados con la
ciencia y que la ciencia y su ensefianza deben estar siempre al servicio del
hombre.

Si educamos tomando en cuenta estas concepciones nuestros alumnos no
s6lo adquirirdn conocimientos y las organizaran para construir grandes
esquemas conceptuales sino desarrollaran su capacidad para identificar y

definir problemas aprendiendo a observar objetiva y analiticamente su entorno.

La ensefianza de las Ciencias Naturales, en la escuela primaria y a edades
tempranas la considero muy importante puesto que el forma parte de la
naturaleza, por lo tanto debe saber del porque de las cosas que lo rodean,
debe de haber una explicacion de las situaciones que vive diariamente y en
forma gradual ir conociendo el mundo por si mismo para poder dar una

explicacion de su existencia.

Es importante la realizacion de este trabajo, que servira como un documento
de apoyo para los companeros docentes ya que retomando algunos aspectos
importantes de este trabajo, no sélo servira para cambiar algunas formas de

ensefianza de algunos compaferos sino también estaremos cumpliendo con la

12



mision de la escuela primaria que al texto dice. “Elevar la calidad de la
educacion que reciben los nifios de acuerdo a las necesidades del pais,
combatiendo la ignorancia proporcionandole las herramientas individuales y
colectivas para transformarlos en personas capaces de enfrentar con exito las
distintas problematicas de su vida diaria™.

Por otra parte como auxiliar técnico de la supervisién no puedo permanecer al
margen de dichas problematicas que aquejan a nuestra zona referente a la
ensefanza-aprendizaje de los ninos, ademas de que me ayudara a conocer
mas sobre la ensefianza de las Ciencias Naturales.

1.3 Objetivos

e ldentificar los aspectos tedricos-metodolégicos que incidan de manera
positiva en la ensefianza-aprendizaje de las Ciencias Naturales en los

ninos del segundo ciclo de educacion primaria.

e  Orientar a los docentes retomando los aspectos tedricos-metodologicos

para la ensenanza-aprendizaje de las Ciencias Naturales.

" SEP Plan y programas de estudio 1993. de Educacién Basica Primaria. p. 73



CAPITULO II
ALGUNAS TEORIAS SOBRE LA ENSENANZA
DE LAS CIENCIAS NATURALES

2.1 El programa de Ciencias Naturales 1993

Parte de un enfoque constructivista en el que permite avanzar
progresivamente de lo cercano a lo lejano, partiendo del entorno vy las
experiencias inmediatas de los nifios. A partir del ciclo escolar 1994-1995
entraron en vigor los nuevos programas de Ciencias Naturales de 3° a 6°

grado que sustituyen a los que estuvieron vigentes durante mas de 20 anos.

A partir del 3er grado los alumnos estudian Ciencias Naturales como
asignatura y contindan con el estudio de los contenidos correspondientes de
cada grado. Se avanza también en el desarrolio de habilidades como
(observar, reflexionar, describir y comparar).

A través de la ensefianza de las Ciencias Naturales se busca que los nifios
comprendan los fendmenos y procesos de la naturaleza que los rodea,
incluidos los que tiene lugar en su propic cuerpo y adquieran los
conocimientos, habilidades y actitudes que les permitan manifestar una
relacion responsable con el medio natural, ademas de un papel activo en la
promocion de su salud. Se persigue también estimular la curiosidad de los

alumnos y acercarlos a una serie de nociones cientificas que les permitiran



comprender el mundo que los rodea con elementos que propicien su avance
gradual y sélido®.

El estudio de las Ciencias Naturales invita al alumno a conocer y reflexionar
acerca del mundo que lo rodea y a concebir la ciencia como un cuerpo de
conocimientos en constante transformacién, como producto de la actividad
humana y como una manera de conocer que implica poner en practica
habilidades y actitudes. En este sentido, en la educacién primaria basicamente
importa que los nifios se sientan familiarizados con los fenomenos y procesos
naturales, asi como con los seres vivos, puesto que los reconocen y saben
algo de ellos y de su comportamiento; es decir se trata de que los incorporen
al contexto escolar.

El metodo experimental: propio para despertar y entretener la curiosidad
intelectual, tiene que adaptarse a las necesidades diversas de los alumnos y
variar segun su medio. Tiene que ser un método basado en la observacion y la
experiencia. En esta ensefanza el libro debe de jugar un papel secundario.
Significa que el maestro no tiene que explicar el curso; sino que en clase y de

paseo tiene que hacer, observar y hacer experimentar.

Basandonos en la teoria de Jean Piaget, que concibe al nifio como una
persona no solo influida por el medio ambiente, sino alguien que se aproxima
de forma activa a su entorno con una capacidad por impulso innato para
conocer. Piaget explica que los mecanismos mediante el cual los nifos
desarrollan sus estructuras cognoscitivas y sus concepciones sobre un

fendomeno a partir de su realizacion con el medio natural, donde la interaccion

° SEP Libro para el maestro de Ciencias Naturales 4° grado, 1998.p 7
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social solo juega un papel en el aprendizaje, cuando ya existen las estructuras
intelectuales formadas con el mundo fisico.

De acuerdo con las caracteristicas del desarrollo psicologico del nino, este
capta primero los fenémenos y el conocimiento sobre ellos en términos
concretos y sintéticos y luego es capaz de abstraerlos y analizarlos cuando el
proceso de aprendizaje es adaptado al grado de madurez que se espera del

nifio en los momentos de su evaluacion psicologica y educativa.

Considerando que el tiempo asignado en el plan y programas de estudio 1993
para la ensefianza de las Ciencias Naturales es de tres horas semanales, se
ha calculado que el desarrollo de cada leccion del libro de texto requiere en
promedio de dos clases de hora y media aproximadamente, por lo que cada

leccién podra desarrollarse en una semana.

El tiempo asignado para trabajar cada bloque dependera de los temas
abordados en cada una de las lecciones, del interés que el maestro logre
imprimir en sus alumnos y del ritmo de trabajo del grupo. Es importante lograr
articulacion, equilibrio y continuidad en el desarrollo de los contenidos. No
debe perderse de vista que al desarrollar todos los temas propuestos para
este ciclo se consolidara en mayor medida el logro de los propositos de este
ciclo, lo que contribuira a una mejor preparacion de ios aiumnos para ios
niveles subsecuentes. “En estos bloques se exponen leccion por leccion los
ejes que se abordan, asi como los conocimientos, habilidades y actitudes que
se promueven’.

El programa de Ciencias Naturales se encuentra integrado en 5 blogues, en
tercer grado son:



Todos usamos y desechamos cosas
El agua, el aire y los seres vivos
Alimentos y nutricion

El movimiento

£ e 00 B3 o

Pongamos todo junto

En cuarto grado son:

1. Nuestras relaciones con el mundo
Los seres vivos y su ambiente
Las cosas cambian

Cuidemos nuestros recursos

s W N

Pongamos todo junto

En cuanto a las lecciones en este ciclo son 32 lecciones variando en el bloque
5 de tercer grado en pongamos todo junto, con solo 9 apartados a diferencia

del cuarto grado que cuenta con 14 apartados en el bloque de pongamos todo
junto.

Los contenidos de Ciencias Naturales se han organizado en 5 ejes tematicos

que se desarrollan de manera gradual a lo largo de los 6 grados de la escuela
primaria. Estos ejes son:

En el eje los seres vivos: Se agrupan temas relativos a las caracteristicas
principales de los seres vivos, sus semejanzas y diferencias comunes. Se
estudian las caracteristicas del medio en el que viven y las relaciones que se
establecen entre ellos.
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En el eje el cuerpo humano y la salud: Estan organizados con la finalidad de
que los alumnos conozcan la estructura de los principales aparatos y sistemas
del cuerpo humano, sus funciones y sus cuidados que requieren. Se hace
hincapié en que para el adecuado funcionamiento del organismo se debe
fomentar el cuidado de la salud, a través de acciones encaminadas a la
prevencion de enfermedades y accidentes y a su atencion oportuna. Asi
mismo, se hace conciencia respecto de la importancia que tiene la aplicacion
de vacunas, la alimentacion variada y equilibrada, la practica de habitos de

higiene y el ejercicio, entre otras medidas para favorecer la salud.

En el eje el ambiente y su proteccién: Los contenidos estan encaminados a
que los alumnos reconozcan que el ambiente es un patrimonio colectivo,
formado por elementos que no son inagotables y que se reducen por el uso
irreflexivo y descuidado del ser humano.

En el eje materia, energia y cambio: E| estudio de los contenidos relativos a
los fendmenos y la transformacion de la materia y la energia se desarrollan a
partir de la observacion de procesos naturales que tengan un significado para

el alumno, sin pretender un estudio propiamente disciplinario.

En el eje ciencia, tecnologia y sociedad: A través del desarrollo de los
contenidos de este eje se pretende estimular la curiosidad de los alumnos
respecto de las aplicaciones de la ciencia, la tecnologia y la elaboracion de
productos de uso y consumo comun como alimentos, vacuna, aparatos
electricos y servicios, entre otros. La intencion es propiciar que los nifnos
valoren las aplicaciones de la ciencia, su impacto en las sociedades y estén
conscientes de la necesidad de emplear criterios preventivos al utilizar las

aplicaciones tecnoldgicas a fin de evitar dafos a los seres vivos y al medio.



La fundamentacion de por qué ensefar las Ciencias Naturales es porque de
manera natural y espontanea, los nifios construyen conocimientos acerca del
mundo que los rodea y con ellos interactian de manera eficiente con la

realidad natural y social.

Sin embargo, al estudiar Ciencias Naturales en la escuela los nifios pueden
adquirir una serie de conocimientos, habilidades y actitudes que les permitiran
comprender mejor los fenomenos y procesos naturales y aplicar este
conocimiento en la vida cotidiana.

En la escuela primaria, con el estudio de las Ciencias Naturales, los alumnos
avanzan gradualmente en la elaboracion de una explicacion distinta acerca de
lo que ocurre al agua de lluvia. Durante este proceso, los nifios pueden ir
relacionando varios fenomenos (evaporacion, condensacion, filtracion), esto le
facilita la comprension de procesos afines como el ciclo del agua, entre otros.
Asi mismo se favorece que elaboren propuestas encaminadas al cuidado del
ambiente, permitiéndoles actuar en su vida cotidiana de manera reflexiva y

responsable.

La ciencia y el uso que de ella se hace, ha llevado a la humanidad a
comprender, a explicar y transformar el mundo, en la actualidad, utilizamos
diariamente una infinidad de productos de ia ciencia y la iecnologia: alimentos,
objetos de uso personal, medios de comunicacion y transporte, entre muchas
otras cosas. El conocimiento cientifico, como parte de la cultura, puede
estimular una participacion activa y con sentido critico en una sociedad como
la actual.



Desde esta concepcion uno de los propositos por alcanzar en la educacion
basica es la formacion de una cultura cientifica o, como también se ha
denominado, una alfabetizacion cientifica. La ensehanza de las Ciencias
Naturales propone que la informacion se vea como un medio para entender los
fendomenos y procesos naturales y no con una finalidad. Es decir, como un
instrumento necesario y valioso para mejorar la observacion, el analisis y la
comprension de la naturaleza. Los ninos, como integrantes de la sociedad
actual pueden ser también hoy participes del cuidado y mejoramiento del
ambiente y actuar de modo responsable y consciente en asuntos vinculados
con su propio bienestar y el de la sociedad de la que forman parte. En
consecuencia, al ensenar ciencias naturales en primaria se contribuye a la
formacion de adultos responsables y criticos.

La ensenanza de las Ciencias Naturales en la escuela primaria tiene un
enfoque fundamentalmente formativo, ya que se pretende que los alumnos
adquieran conocimientos, habilidades y actitudes que se manifiesten en la
comprension del funcionamiento y las transformaciones del organismo
humano, el desarrollo de habitos adecuados para la preservacion de su salud
y una relacion armonica y responsable con el medio natural.

En este sentido, la aproximacion y el conocimiento de los fenomenos y
procesos naturales han de favorecer en el nifo la comprension de Ias
repercusiones que estos tienen en su vida personal y en su comunidad y la

manera en que él y su comunidad los influyen, regulan o transforman.
En este nivel no se pretende educar a los nifios en el terreno cientifico de

manera formal y disciplinaria, sino estimular su capacidad de observar,

reflexionar, preguntar y plantear explicaciones sencillas a lo que ocurre en su
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entorno natural, por lo que se sugiere partir de situaciones familiares para los
alumnos, a fin de que los contenidos que se deban estudiar cobren relevancia
y su aprendizaje sea duradero.

El estudio de las Ciencias Naturales invita al alumno a conocer y reflexionar
acerca del mundo que lo rodea y a concebir la ciencia como un cuerpo de
conocimiento en constante transformacion, como producto de la actividad
humana y como una manera de conocer que implica poner en practica
habilidades y actitudes.

En este sentido en la educacion primaria importa basicamente que los nifios
se sientan familiarizados con los fenomenos y procesos naturales con los
seres vivos, puesto que los conocen y saben algo de ellos y de su

comportamiento, es decir, que los conviertan en algo familiar en el contexto
escolar.

2.1.1 Actitudes y habilidades

En la asignatura de Ciencias Naturales se pretende abordar una serie de

contenidos y avanzar en el fortalecimiento de actitudes y el desarrollo de
habilidades.

Las principales actitudes que se pretende fomentar en la escuela primaria son:
Responsabilidad ante el cuidado de la salud, prevencion de enfermedades y
accidentes, responsabilidad en el uso de los recursos naturales, indagacion y
respeto a la opinion de los demas. Durante la clase se pueden promover estas
actitudes, por ejemplo, al realizar un trabajo en equipo, al intercambiar ideas,

al buscar informacion. Este tipo de actividades da la oportunidad de consolidar
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estas actitudes y favorecer que se practiqguen en diferentes situaciones de
interaccion.

A través de la ensefnanza de las Ciencias Naturales se pretende favorecer en
los nifios el desarrollo de habilidades como observar, describir, identificar,
comparar, plantear preguntas, obtener informacion, investigar, registrar,
interpretar, sistematizar y comunicar informacion, manejar y comprender
términos nuevos, disenar y construir artefactos, generar y construir ideas y
explicaciones sencillas. En esta asignatura los ninos ponen en juego las
habilidades mencionadas, por ejemplo cuando realizan actividades
experimentales, construyen artefactos o leen un texto.

Adquirir conocimientos y fomentar habilidades y actitudes implica que con el
estudio de las Ciencias Naturales en la educacion primaria el alumno podra
comprender la especificidad de la actividad cientifica, es decir, entender que
requiere ciertas habilidades y el empleo de un lenguaje propio, confrontar lo
que se piensa acerca de los fendomenos y procesos naturales con las
evidencias que nos proporcionan la actividad cientifica, recopilar y sistematizar
informacion, algunas veces del trabajo de campo, de fuentes impresas o de

experimentos, asi como mantener una actitud critica ante la informacién que
confirme o contradiga lo que se piensa.

2.2 Perspectiva psicogenética del desarrollo del nifio; Jean Piaget y
Henry Wallon

Entre los autores mas representativos de la escuela psicogenética estan Jean
Piaget y Henry Wallon: presentan algunas diferencias entre si, pero ambos
parten del concepto que la psicologia genética sustenta al respecto, segun la

cual el desarrollo es “el conjunto de procesos y acontecimientos que
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intervienen en los cambios que ocurren por etapas y organizaciones sucesivas

y que reflejan el crecimiento, la maduracion y el aprendizaje del ser humano™,

La diferencia entre la concepcion del desarrollo intelectual de Piaget y Wallon,
es que el primero le da importancia a lo cognitivo, es decir, a la formacion de
estructuras mentales, de acuerdo a los estadios en los que se ubica el infante,
mientras que Wallon le da mas valor a lo emotivo y plantea que el nifio pasa
por estadios emocionales donde la socializacion desempena un papel muy
importante.

2.2.1 El desarrollo cognitivo

Piaget ha dividido para su estudio el desarrollo cognitivo en 6 estadios o
periodos, cada uno de los cuales supone un avance en relacion con lo
anterior. Lo esencial de cada construccion anterior permanece casi siempre en

forma de subestructura sobre la cual se alcanzaran los logros de sucesivas
fases del aprendizaje’”.

Los estadios del desarrollo de Jean Piaget

» Estadio de los reflejos o0 montajes hereditarios

¢ Estadio de los primeros habitos motores

» Sensorio-motriz

« Preoperacional

« Operaciones concretas ~ 20032y

« Operaciones formales

9 WALLON H. La evolucién psicoldgica del nifio. Coleccién. Pedagogica Grijalvo, México 1968.p.
2012

'Y pIAGET J. Estudios de psicologia genética. Buenos Aires, Emece, 1973.pp. 504-506
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Los actos interiores y exteriores, tanto en nifios como en adultos. Piaget los
contempla producidos por la necesidad. Esta necesidad es el indicador de que
se ha producido un desequilibrio en el sistema y este no volvera a restituirse
hasta que la necesidad quede satisfecha. Un ejemplo inmediato y sencillo es
cuando tenemos sed; una vez satisfecha ésta, el equilibrio vuelve a
establecerse.

Sin embargo, Piaget sefiala algo mas. Una vez que se ha restituido el
equilibrio, éste tiende con cada estadio superior, a ser mas estable, de tal
manera que, con cada construccion nueva, puede irse avanzando en el
camino de la madurez fisiolégica y psicologica. Tratemos dice Piaget, de
asimilar el mundo exterior a nuestras estructuras constituidas, y a reajustar o
acomodar estas a los objetos externos. El término adaptacion es utilizado para
indicar el equilibrio de tales asimilaciones.

Resumiendo, podriamos concluir que la organizacion mental del adulto se
produce en el desarrollo de un equilibrio que, de un estadio mas precario,

conduce a otro mas duradero, mas adecuado a la realidad.

En el nivel de la escuela primaria los nifios se ubican en el estadio de las
operaciones intelectuales concretas (aparicion de la logica y de los
sentimientos morales y sociales de cooperacion de 7 a 12 afios). Coincide con
el inicio de la escolarizacion, y trae consigo cambios importantes de orden
mental, afectivo y social. El nifio es capaz ya de cierta cooperacion con los
demas, en la medida en que ya distingue su propio punto de vista de los
demas. También esta capacitado para reflexionar, y esto significa que tiene

capacidad para discutir consigo mismo.
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El pensamiento egocéntrico anterior sede su lugar al pensamiento [ogico.
Piaget define como atomismo la forma de pensamiento infantil que se
caracteriza porque el todo explica la composicion de las partes. Si damos, a
un nifio menor de 7 anos, dos bolitas de pasta para moldear, de las mismas
dimensiones y pesos, y luego convertimos a una de ellas en una bola
aplastada, en una salchicha, o en varios pedazos, el nino concluira que la
cantidad de materia ha variado, al igual que el peso y el volumen. Hacia los 7-
8 afos admite la constancia de la materia, pero cree en la variacion de las
otras magnitudes (peso y volumen). Hacia los 9 anos acepta la permanencia
de la materia, pero no la del volumen. Por ultimo hacia los 11-12 afios el nifio

distingue correctamente entre materia, peso y volumen.

El pensamiento intuitivo ha dejado lugar al pensamiento l6gico, cuya propiedad
esencial es |la de ser reversible, implica la posibilidad de volver al punto de
partida.

2.2.2 El papel del maestro en la escuela piagetana

El papel del maestro en una escuela piagetana no consiste en transmitir a los
nifios conocimientos ya elaborados. Su funcién es la de ayudar al pequefo a
construir su propio conocimiento guiandolo en sus experiencias. En el
conocimiento fisico, por ejemplo, si el nific cree que un blogue se hundiria en
el agua, debe alentarsele a probar lo correcto de su afirmacion. Si anticipa que
una bolita colocada en un de los platillos de una balanza hara que este
descienda y el otro suba, el docente no debe decirle. “tienes razén” sino:

“veamos que pasa’. Le permite descubrir la verdad haciendo que el objeto

mismo le dé la respuesta.
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En sintesis, lo que en materia pedagogica implica la teoria de Piaget sugiere
que clases de reformas hacen del aprendizaje un hecho realmente activo y
alientan las interacciones sociales entre alumnos que cultivan un espiritu
critico. El maestro Piagetano no presenta conocimientos y moralidad
preparados de antemano, sino que proporciona oportunidades para que el
nifio construya sus propias normas de conocimiento y moral mediante su

propio razonamiento.

2.2.3 Estadios del desarrollo segun Henry Wallon

Cuando llega a la edad escolar, hacia los 6 afos de edad posee los medios
intelectuales y la ocasion de individualizarse claramente. La nueva vida social
en que entra a formar parte al llegar la edad escolar le permite entablar nuevas
relaciones con su entorno, relaciones cuyos lazos se van estableciendo
progresivamente, pero se aflojan o fortalecen segun los intereses o las
circunstancias. Es la fase de personalidad polivalente en que el nino puede
participar simultaneamente en la vida de diversos grupos sin hacer siempre la
misma funcion ni ocupar el mismo puesto. Se convierte en una unidad que

tiene abierto el paso a diversos grupos y que puede influir en él.

Se le abren las posibilidades de las relaciones sociales. Henry Wallon recalca
la importancia de los intercambios sociales para el nifio en edad escolar
primaria y los beneficios que le reporta. El trato favorece su pleno desarrollo y
es cimiento del interés que, en el transcurso del tiempo, ha de tener por los
demas y por la vida en sociedad, si sabe desarrollar el auténtico espiritu de
equipo, el sentido de cooperacion y solidaridad, y no el de denigracion y de

rivalidad. Wallon establece los siguientes estadios:
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o Estadio impulsivo puro.
« Estadio emocional.
« Estadio sensitivo-motor.
o Estadio proyectivo.

e Estadio del personalismo.

2.3 El Método Natural de Celestin Freinet

El método experimental propio para despertar y entretener la curiosidad
intelectual, tiene que adaptarse a las necesidades diversas de los alumnos y

variar segun su medio, segun su sexo y, segun su profesion eventual.

En todas las escuelas, en todos los cursos, el método empleado tiene que ser
un meétodo basado en la observacién y la experiencia. Significa que en esta
ensefanza el libro solo debe jugar un papel secundario. Significa que el
maestro no tiene que explicar el curso; sino que en clase y de paseo, tiene que
hacer observar y hacer experimentos.

Observar y experimentar, a partir de fenomenos naturales, de productos
materiales, de operaciones corrientes, para llegar a los conocimientos
elementales indispensables. “Si los nuevos programas, comparten algunos
detalles mas que los anteriores, no hay que ver en ello una verdadera
extension de la materia a ensefiar, ni un posible aumento de la tarea de los

ninos y los maesiros. Lo que se ha querido ha sido exactamente lo

contrario”’.

" FREINET C. La ensenanza de las Ciencias, Barcelona, Laia, 1979. pp.31-33.



Los trabajos cientificos experimentales no tiene en la mente como objeto el de
despertar y desarrollar el sentido de la observacion, la agudizacion de los
sentidos o la reflexion concreta, sino también las aptitudes para la abstraccion

y la expresion en todas sus formas.

Continuando las lecciones de las cosas de la escuela primaria, procederan
también de la constatacion cualitativa, de la experiencia vivida y de la
anotacion de los resultados obtenidos, pero con la preocupacion permanente
de introducir en ellas las medidas grandes y las relaciones matematicas, e
incitar a los alumnos al descubrimiento y al empleo de diversos medios de

expresion cientifica: cuadros numeéricos, graficas, etc.

Los temas de trabajo no tienen por objeto el inculcar un conjunto de
conocimientos determinados. Para los alumnos no se trata mas que el
manifestar sus aptitudes y adquirir una primera iniciacion a los métodos y a la
actitud cientifica. De acuerdo con lo que siempre ha sido el ideal de nuestra
cultura se pondra el acento en los medios de formar el espiritu, no en el
contenido mismo de la ensefanza y en la adquisicion de conocimientos
determinados.

Se trata al menos de que sea una ensefianza destinada a inculcar
conocimientos de que el procedimiento que se siga sea al maximo posible al
de investigacion, libremente realizada por los alumnos con la ayuda del

maestro.

Partir de lo concreto, de lo real, de la experiencia accesible a los nifios y no de
una exposicién libresca o verbal, de forma que se les haga sentir claramente

que las ciencias y las diversas disciplinas que estudian no presentan mas que



diversas tentativas para explicar lo real y actuar sobre ello; en particular, para
los temas de la primera serie, la referencia a la observacion directa del medio
local se impone como condicion primordial para dar todo su significado a los
métodos empleados y para facilitar la comprension de algunas nociones
abstractas que se desprendan del estudio de los fenomenos concretos.

Motivar asi la presentacién de todo material o de todo ejercicio de observacion
recurriendo a un hecho tomado de la experiencia del nifio, u observable en el
medio local, o sacado de la actualidad, con el fin de evitar una progresion
demasiado mecanica y demasiado sistematica en la que las opciones de los
trabajos parecerian estar dictados por una decision arbitraria a priori del
profesor.

Segun los principios de los métodos activos, conceder un amplio espacio a lo
largo de los ejercicios y en la elaboracion misma del plan del trabajo y de los
medios y métodos de investigacion, observaciones y experimentacion hechos
por los mismos alumnos, aceptando errores y tanteos, pero exigiendo siempre
rigor y precision en la verificacion de las hipotesis o de las explicaciones
propuestas.

Empezar por la observacion y el andlisis cualitativo de los fenomenos antes de
pasar a la medida y a la experimentacion, de forma que la necesidad de estas
sea experimentada por los mismos alumnos y su exigencia le sea impuesta
progresivamente e incluso en este caso habria que asegurarse de que el
maestro no fuera demasiado autoritario, que supiera dejar al nifio un maximo
de iniciativa y de libertad y que este dispusiera de una rama de observaciones
y de experiencias casi infinita. Porque no se trata de hablar de libertad sino de

hacer realizable en nuestras clases una libertad maxima para observar y
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experimentar. La cuestion estriba en estas condiciones de regular este
maximo.

Esta practica de libertad en la observacion y la experimentacion existe fuera
de la escuela en ciertos medios que permiten todavia un maximo de tentativas
experimentales. Pero, incluso en estas condiciones favorables, el nifio correria
el riesgo probable de dar vueltas y mas vueltas sin objeto, si no hay alguna
persona, o un libro, o un film, que reintegre su actividad al complejo cultural
contemporaneo.

La intervencion del maestro es siempre necesaria, aunque no sea mas que
para socializar y motivar la experiencia infantil.

No es absolutamente indispensable que el nifio haya realizado, en todos los
terrenos, toda la gama de experiencias posible, basta con que se haya
apropiado de las cuestiones esenciales; integrandolos: que haya cultivado la
tierra para tener una idea justa y no solo abstracta y verbal, de los procesos

vitales de las plantas; que haya observado insectos y animales diversos hasta
descubrir el mismo por experiencia.

La ensefanza cientifica tiene que dejar de ser el dominio del verbalismo inditil
para enraizarse en la observacion y ia orientacion. Pero para dar este paso
adelante es preciso, evidentemente, que estemos en condiciones de observar
y experimentar en la escuela.

Observar seria relativamente facil, al menos en un medio rural en el que la
aportacion de los nifios y las encuestas fuera de la escuela seran siempre

fructuosos. El problema se complica en las escuelas de las ciudades, perdidas



en un medio a veces totalmente sin vida, sin arboles ni flores, sin insectos y
sin animales, por ejemplo, si por estos lugares queremos conocer algunas
caracteristicas de los seres vivos, su medio y las relaciones que existen entre

ellos, solo tenemos que hacer un pequefio recorrido y estaremos en contacto
directo con la naturaleza.

2.4 El aprendizaje fluido de Joseph Cornell

Es un Método de ensefanza que nos ensefia como dar los pasos iniciales
hacia una profunda comprension de la naturaleza.

Un método que, por medio de distintos juegos y actividades, nos vuelve a
conectar con la belleza y delicadeza del mundo natural. Los nifios aprenden

mas eficazmente si el maestro les inculca la ensefianza mediante un espiritu
alegre.

Su objetivo es: proporcionar a cada cual una genuina inspiracion con la
experiencia de la naturaleza.

El aprendizaje fluido, obedece al hecho de que se establece una armonia
entre la naturaleza y algunos aspectos sutiles de la propia naturaleza humana.
Este se constituye por cuatro etapas:

Etapa 1. Despertar el entusiasmo: Sin el entusiasmo, jamas podremos captar
el sentido de la experiencia de la naturaleza, el entusiasmo hecho de un

intenso flujo de interés personal y de una penetrante receptividad.

12 CORNELL J. Compartir El amor por la naturaleza (el aprendizaje fluido). Ed. |bis. S.A., 1994
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Etapa 2. Concentrar la atencion: El aprender depende de como concentremos
la atencion. El entusiasmo, sélo, no es suficiente. Si nuestros pensamientos se
dispersan, no podremos dinamizar el conocimiento, tanto se refiera este a la
naturaleza como a cualquier otra cuestion. Es por ello que debemos canalizar

nuestro entusiasmo mediante una serena concentracion.

Etapa 3. Obtener la experiencia directa: Conforme vamos progresivamente
enfocando nuestra atencion, nos hacemos mas conscientes no solo del mundo
exterior que percibimos mediante la vista, el oido, el tacto y el olfato, sino
también de todo aquello que percibimos a través de nuestra intuicion. Con una
atencion serena, podemos penetrar mas sensitivamente dentro del ritmo y el
fluir de la naturaleza que nos rodea.

Enfocando nuestra atencion creamos una sincera calma interior que nos
permite la experiencia directa de la naturaleza sin la interferencia de

pensamientos criticos, de tal forma que en este tercera etapa observemos una
experiencia directa.

Etapa 4. Compartir la inspiracion: La experiencia hace el conocimiento mas
profundo. Pero, ¢Qué significa profundizar en el conocimiento?, en el juego de
la <caza silenciosa>, el jugador se queda quieto, muy quieto, mientras
alrededor la naturaleza recupera su ritmo normal. Imaginese que usted es el
cazador inmovil, comienza usted a sentir una especie de jadeo que no es sino
el halito de cada uno de los seres vivos que se mueven a su alrededor, casi
como si se hubiera identificado con el ambiente y experimentara la vida a
fravés de los pajaros, la hierba, el aleteo de las ramas del arbol. Y esa

situacion de inmovilidad puede usted sentir tanto un gran estallido de jubilo
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como una serena felicidad, tanto un aplastante sentido de la belleza como el
poder de la creacion.

La naturaleza es siempre inspiradora. Pero la jubilosa conciencia de la

inspiracién de ésta, a veces la perdemos por culpa de nuestra mente inquieta.

Segun Joseph Cornell (1994), podemos trabajar el aprendizaje fluido en el
aula con el siguiente esquema’”:

Etapa 1. Despertar el entusiasmo.

Finalidad: Alegria y agudeza hacia el entorno natural.
Utilidad:

Desarrolla en los nifios la pasion de jugar.

o Crea una atmosfera de entusiasmo.

e Para un comienzo dinamico, que todos digan << j si ! >>.
« Para vencer la pasividad, estimule la agudeza.

« Establece un compromiso.

« (Gana atencion (minimizando los problemas de disciplina).
¢« Desarrolla las relaciones con el maestro.

« Crea buenos grupos dinamicos.

e Aporta direccion y estructura.

« Prepara para actividades ulteriores y mas sensibles.

Etapa 2. Concentrar la atencion.

Finalidad: Receptividad al realizar las actividades.
Utilidad:

e« |ncrementa la duracion de la atencion.

¥ Ibid pp. 4-36.



« Concentra la atencion y profundiza el conocimiento.

« Aumenta los canales de entusiasmo generados en etapa 1.
« Desarrolla la capacidad de observacion.

« Calma la mente.

« Desarrolla la receptividad para potenciar la experiencia sensible de la
naturaleza.

Etapa 3. Experiencia directa

Finalidad: Absorcion del mundo que nos rodea

Utilidad:

« La gente aprende mejor mediante el descubrimiento personal.
« Proporciona la comprension directa, intuitiva y experiencial.

« Fomenta el asombro de la empatia y el amor.

« Desarrolla el compromiso personal hacia los ideales ecologistas.

Etapa 4. Compartir la inspiracion

Finalidad: Profundizacion del conocimiento
Utilidad:

« Clarifica y refuerza las experiencias personales.
« Fomenta y sustenta los buenos habitos.

e Introduce inspirados modelos.

+ Refuerza la curiosidad.

« Crea vinculos entre el grupo.

« Aporta ideas al guia.

» Propicia que el guia pueda compartir la inspiracion con una audiencia
receptiva.
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A continuacion mencionaremos algunos de los juegos y actividades que se
pueden realizar para el estudio de los seres vivos, el medio que los rodea y las
relaciones que existen entre ellos, segun el método de ensefianza. El
aprendizaje fluido de Joseph Cornell™.

2.5 Didactica de las Ciencias Naturales, Hilda Weissman'®
¢ Por qué ensefar Ciencias en la escuela primaria?

Habria diferentes lineas que permitiran responder a esta cuestion; no

obstante, la autora ha elegido 3 que consider6 centrales:

a) el derecho de |os nifios a aprender ciencias.

b) el deber social ineludible de la escuela primaria, en tanto sistema escolar,
de distribuir conocimientos cientificos en el conjunto de la poblacién, y

c) el valor social del conocimiento cientifico.

2.5.1. El derecho de los nifios a aprender Ciencias

Si algo debemos a la psicologia cognitiva actual, y especialmente a la
psicologia genética, es que nos han aportado a los educadores informacion
sobre el modo como los ninos construyen conocimientos y significan el mundo.
Gracias a esto, hoy sabemos que los nifios no son adultos en miniatura sino

sujetos que tienen un modo particular de significar el mundo que los rodea.

Cada vez que escucho que los ninos pequenos no puede aprender ciencias,

entiendo que tal afirmacién comporta no solo la incomprension de las

" Ibid

" WEISSMAN H. Didéctica de las Ciencias Naturales. Ed. Paidés educado. 52, Reimpresion pp.
62,176,
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caracteristicas psicolégicas del pensamiento infantii sino también Ia
desvalorizacion del nifio como sujeto social.

En este sentido, parece olvidarse que los nifios no solo son “el futuro”, sino
que son hoy sujetos integrantes del cuerpo social y que, por lo tanto, tienen el
mismo derecho que los adultos de apropiarse de la cultura elaborada por el
conjunto de la sociedad para utilizarla en la explicacion y la transformacion del
mundo que los rodea. Y apropiarse de la cultura elaborada es apropiarse

también del conocimiento cientifico en tanto este es parte constitutiva de dicha
cultura.

No ensenar ciencias en edades tempranas invocando una supuesta
incapacidad intelectual de los nifios es una forma de discriminarios como
sujetos sociales. Y este es un primer argumento para sostener el deber

ineludible de la escuela primaria de transmitir conocimiento cientifico.

2.5.2 La escuela primaria y la distribucién social de conocimiento
cientifico

Este otro eje de argumentacion reside en el papel social asignado a la escuela
primaria en tanto sistema escolar de ensefianza. En el contexto actual, y
debido al marcado carécter asistencial que asume nuestra educacion primaria,
hoy mas que nunca es necesario hacer un replanteo critico del papel social de
la ensenanza escolar.

Respecto de esta tematica, considero relevante el aporte efectuado al campo
tedrico educativo en la década de los 80. Luego de las criticas reproductivas
efectuadas las teorias de los 80 significaron un movimiento de “retorno a la

escuela” pues sostuvieron que: la educacion escolar tiene un papel
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insustituible en la provision de conocimientos de base y habilidades cognitivas
y operativas para la participacion en la vida social, y en lo que significa el
acceso a la cultura, al trabajo, al progreso y a la ciudadania (libaneo, 1984).

Por otra parte todos los sistemas escolares, poseen niveles encargados de
brindar educacion basica. En nuestro pais es la escuela primaria (nivel
primario de educacion) la responsable de distribuir socialmente los contenidos
de la cultura elaborada que formaran parte del capital cultural basico de la
poblacion. Como ya hemos dicho, la presencia de las Ciencias Naturales en

este nivel de ensefanza es practicamente inexistente.

;Puede decirse que nuestro sistema escolar hace una distribucion
democratica de conocimientos cuando los nifios que acceden a nuestras
escuelas primarias tienen una escasa interaccion con las Ciencias? ¢Que
capital cultural basico estamos formando cuando en él es practicamente nulo

el lugar asignado al conocimiento de las Ciencias Naturales?

2.5.3 El valor social del conocimiento cientifico

Nifios, jovenes y adultos construimos en nuestra practica social cotidiana un
conocimiento del mundo que nos rodea. Este conocimiento cotidiano o del
sentido comun nos permite interactuar de un modo bastanie eficienie, con

nuestra realidad natural y social.

Se podria argumentar que no es necesario acceder a un conocimiento
cientifico de la realidad para interactuar con ella. Sin embargo, de lo que se
trata es de la calidad de la interaccion.



Parto de una valoracion positiva del conocimiento cientifico, pues entiendo,
como Fourez, G. (1987), que dicho conocimiento puede posibilitar una
participacion activa y con sentido critico en una sociedad como la actual en la
que el hecho cientifico estd en la base de gran parie de las opciones
personales que la practica social reclama '°.

Al respecto dice Juan Manuel Gutiérrez Vazquez (1984) los nifios demandan
el conocimiento de las Ciencias Naturales porgque viven en un mundo en el que
ocurren una enorme cantidad de fendomenos naturales para los que el nifo
mismo esta deseoso de encontrar una explicacion, un medio en el que todos
estamos rodeados de una infinidad de productos de la ciencia y de la
tecnologia que el nifio mismo usa diariamente y sobre los cuales se pregunta
un sin numero de cuestiones; un mundo en que los medios de informacién
social lo bombardean con noticias y conocimientos, algunos de los cuales son
realmente cientificos, siendo la mayoria supuestamente cientificos pero en
todo caso conteniendo datos y problemas que a menudo lo preocupan y
angustian'’.

La decision de responder a esta demanda supone valorizar la practica social
presente de los nifios. Sostengo que cuando ensefiamos ciencias a nifios en
edades tempranas no estamos formando solo “futuros ciudadanos”, pues los
nifios, en tanto integrantes del cuerpo social actual, pueden ser hoy también
responsables del cuidado del medio ambiente, pueden hoy actuar de modo
consciente y solidario respecto de tematicas vinculadas al bienestar de la

sociedad de la que forman parte.

' FOUREZ G. Una didéctica de las Ciencias. Editorial Aique. Did4ctica 2°. Edicion 1987. p. 286,
" GUTIERREZ V. J. M. SEP Video. Nuestros materiales de 3° Y 4° Grado. Ciencias Nalurales 1984,
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En la practica docente, como también en una parte de los textos escolares, se
concibe la ciencia escolar como un recorte ftrivial de la ciencia de los
cientificos. La Ciencias son concebidas como un conjunto de verdades
cerradas anonimas y ahistoricas a las que el nino debe acceder y lo que priva
es la idea de que el principio, la ley, el concepto o |a teoria forman parte o son
copia fiel de la realidad. Por lo tanto, como alguna vez hizo el hombre de
ciencia, la clave del conocimiento sera “saber observar® para ser capaz de
“descubrirlas”.

2.6 La curiosidad y la creatividad en el nifio. Marcelo L. Levinas'®

Si el nivel intelectual de un nifio, impone limites al aprendizaje de contenidos
cientificos, la curiosidad y la creatividad infantil son actitudes que le abriran la

puerta a nuevos conocimientos y experiencia cientifizados.

La curiosidad que aqui nos interesa se refiere fundamentalmente a la actitud
habitual de los nifios en relacién a muchos aspectos de la naturaleza. Que
pueden ser los fendmenos, hechos o situaciones que habitualmente le
interesan; o bien, facetas de la realidad, fenomenos o situaciones que él va

descubriendo como novedad, incluso en la escuela.

Por lo tanto, el niiflo encuentra gran interés en repetlir ciertas actitudes y ciertas
vivencias conocidas, y también en incorporar conocimientos, vivencias y
comportamientos novedosos. Le interesa, por ejemplo, repetir algunos juegos
pero tambien aprender otros. Le satisface saber que conoce ciertas cosas y
también que puede aprender nuevas. Le gusta volver a ciertos lugares y le

gustaria ademas conocer otros. Por supuesto no podemos pretender que a un

" LEVINAS M. La curiosidad y la creatividad en el nifio en Ciencia con creatividad: Argentina Aique; 1994
pp. 24,27,107,114.
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nifio de corta edad le interese el estudio de cierto fenomeno de igual forma

que a un adulto, o incluso que a un nino mayor.

Un nifio pequefio respecto de uno mas grande desconoce un mayor namero
de cosas y de fenomenos de la naturaleza. Por eso le asombran hechos a los

que, probablemente el nifio de mas edad ni siquiera presta atencion.

Por el contrario, un nifio grande percibirda en la naturaleza muchos sucesos
que pasaran inadvertidos para un nifio pequefo.

En consecuencia, se trata de aprovechar al maximo la curiosidad propia de
cada edad que en Ultima instancia esta relacionada con el nivel del nifo a
través de sus vivencias y necesidades habituales.

En la atencion a las formas infantiles de vivenciar el mundo aparecen muchas
claves del comportamiento del alumno respecto de los distintos contenidos

fenomenos naturales que se intentan ensefiar y explicar en la escuela.

Los temas cientificos poseen facetas tanto dinamicas como estaticas. Las
dinémicas se refieren al estudio del cambio. Por ejemplo, los movimientos
(como el de cuerpos sdlidos), las transformaciones (como la de ciertas
sustancias en otras) el crecimiento (como el que se observa en los seres

vivos) o las variaciones (como las del clima).

Las facetas estaticas se refieren al estudio de lo que en principio permanece
sin cambio, apunta al objeto o a lo natural no en cuanto a movimiento ©
transformacién, sino en cuanto a lo dado (podemos decir, a como es la

realidad en un instante, ya que sabemos que todo cambia continuamente) .
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Interesa, por ejemplo, la forma de un cuerpo (no su movimiento), o interesan
las caracteristicas de un arbol y no su crecimiento. Tanto respecto de la
dinamica de la naturaleza, como de la estatica, el niflo trae formas previas de

relacién, e incluso de concepcion.

Para lo dinamico, posee su forma de concebir el movimiento, los
desplazamientos o las transformaciones. Respecto de lo estatico, dispone de
formas mas o menos definidas de clasificar; al realizar comparaciones entre
objetos otorga importancia a determinados aspectos; en la observacion de

objetos presta atencion en determinadas direcciones.

De ninguna manera queremos afirmar que sus formas de relacionarse sean
estaticas Unicas y absolutamente delimitadas, sino mas bien que a cada edad
es posible detectar con cierto grado de claridad y precision, la preeminencia de
algunas concepciones y sobre todo de ciertos comportamientos.

Cada actitud del nifio frente a los distintos aspectos de su medio y de la
naturaleza asi como también su correspondiente interés en relacionarse y
aprender cosas, estan absolutamente emparentados con la forma de

relacionarse con el exterior y consigo mismo, propias de cada edad.

Puede haber desinterés hacia ciertos aspectos de la realidad que los circunda;
pero la curiosidad sera siempre un companero casi incondicional en su

relacion con el mundo. Es mas, constituye una de las vias de relacion con el
mundo.



Esa curiosidad tan intensa propia de la nifiez, se pierde muchas veces, 0 por
lo menos se restringe, cuando somos adultos. No nos referimos a que cambia
su direccién y se orienta hacia otros intereses (eso, obviamente, es l6gico que

suceda) sino a que la curiosidad en general pierde intensidad.

Sin duda, podemos afirmar que es en el nifo donde la curiosidad esta siempre
presente (en forma efectiva o latente) y que no aprovecharla resulta un factor
recesivo para el docente, y hasta represivo para el alumno, dado que se opone

al desarrollo y satisfaccion de un elemento natural y necesario.

Para completar todo esto podemos recurrir, a modo de ejemplo, a uno de los
elementos fundamentales en toda relacién que se establece con el mundo

exterior. Se trata de la nocién de espacio, muy ligada al problema del
egocentrismo.

Siguiendo a Hannoun podemos afirmar que el nifio solo puede percibir un
espacio acorde con sus propias dimensiones. efecto, el “* mundo habitual de
los adultos "el mundo de las casas, edificios, playas, montanas y oceanos,

sera“ reconstruido ” por €l con criterios propios.

Segun Hannoun, el nifio tiende a limitar el espacio de sus desplazamientos
con el fin de reducir el espacio objetivo a dimensiones compatibies con él. No
es casualidad, entonces, que a los muy pequefos les guste jugar debajo de

una mesa o a los nifios mas grandes en rincones, chozas o desvanes'®.

Por lo tanto, los nifios no tienen las mismas relaciones con el espacio y por

ende con los tamanos y distancias que las que mantenemos los adultos.

19 4 HANNOUN “El nifio conquista el medio” Ed. Kapeluz, 1977. p. 350.
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;. Como evoluciona la aprehension del espacio en el chico ?. Cuando el nifo es
muy pequefio solo puede “vivir’ el espacio. Esto significa que se esta en el
estadio del “aqui”; necesita desplazarse para abarcar €l espacio que lo rodea y
las distancias en él involucradas. Solo concibe un espacio pequeno; para
vivenciar sus contornos debe desplazarse dentro de él. Se trata de un espacio

vivido.

En una segunda etapa, que coincide casi con la iniciacion de la escuela, el
nifio es capaz de “percibir’ un espacio concreto mas alla de su escuela o de su
casa. Esto significa que puede observar un paisaje con muchisimos puntos
“inalcanzables™; y concebir no solo el aqui, sino también el alla, sin necesidad

de desplazarse. Se trata de un espacio perceptivo concreto.

Recién a partir de los once o doce afos sera capaz de concebir el espacio
matematico, el espacio abstracto, un espacio “concebido’. Se trata del espacio
donde las formas no reciben un contenido concreto: Aparece el cuadrado, el

poligono regular, etc. Como formas abstractas. Es un espacio “ocupable”.

Pareceria, entonces que en lo que hace a las relaciones espaciales en el nifo,
casi todas son trabas. Pero no es asi. Precisamente sus particulares formas
de relacionarse con el medio, lo desmesurado de los tamanos, lo excesivo de
las distancias, !a necesidad de objetos concretos a los cuales presta atencion

para construir el espacio, constituyen elementos que en ciertas circunstancias
avivan su interés.

El problema del espacio es solamente un caso, entre muchos que marcan una

limitacion para el conocimiento, pero que ademas sefalan que existe una



dinamica en la relacion nifio-medio que debe ser aprovechada y en donde el

chico poco a poco va descubriendo nuevas relaciones y sensaciones.

Debido a su relacion con lo espacial (y a otros factores que también
intervienen), en algin momento, por ejemplo, le resultara sumamente
interesante realizar una salida o cierto paseo. En otras situaciones, lo mas
importante sera la observacion de objetos muy grandes o muy pequefos. En
algunas circunstancias, vivenciar la novedad de medir objetos, comparar
tamafios o calcular distancias. A cierta edad le gustara realizar figuras en su

cuaderno e incluso representar a escala algun objeto de la realidad.

Lo que sucede en el chico respecto de lo espacial se puede extender a

muchas otras relaciones importantes que él desarrolla habitualmente para
relacionarse con la realidad.

Existe una motivacion intrinseca, muy cercana a lo novedoso y a lo curioso, y
es por eso que creemos que muchas veces la curiosidad hacia ciertos hechos
(que para nosotros son comunes o triviales, pero no para el nifno) resulta mas
importante que entregar contenidos demasiado lejanos a su interés. Sin olvidar
tambieén que muchas cosas (contenidos, experiencias e incluso temas enteros)

que a nosotros nos pueden parecer interesantes, pueden resultar aburridas
para el alumno.

En sintesis, es fundamental desarrollar la capacidad de aprender por uno

mismo, de elaborar pequenas teorias, intentar aplicar conocimientos, poder
pensar en libertad.
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La libertad, en un sentido realista que tenga en cuenta las posibilidades de la
escuela y de los programas, constituye en si misma la reivindicacién de lo
creativo. Dicha libertad en el pensamiento debe tener en cuenta incluso
algunos aspectos un tanto desfavorables (por llamarlos de alguna manera)
que provienen a veces de la excesiva espontaneidad en que el nifo se
relaciona con la naturaleza. De ahi puede provenir parte del prejuicio y de las
ideas esqueméticas que a veces adoptan los alumnos respecto de muchos
puntos; no solo el empecinarse con alguna cosa o idea sino también el
prejuzgar un resultado o el esquematizar la realidad. Solo en un marco que le
permita trabajar seglin sus posibilidades y necesidades, el alumno podra

corregir muchos de esos aspectos.

El nifo es de por si creativo, ya que de hecho no ha terminado de “construir”
su mundo. Lo esta conociendo y para ello incorpora elementos propios y
elementos que le son extrafios. Pero hay que permitirle que fundamentalmente
sea el quien los organice.,

Como vemos, tanto la curiosidad como la creatividad pueden ser reivindicados
con hechos concretos por el maestro, incluso sin poseer un laboratorio y sin

necesidad de exigirse mas de lo que dan las posibilidades reales de su propia
formacion en Ciencias.

La curiosidad, la imaginacion y la creatividad del nifio constituyen un

“handicap” invalorable para el docente que las sepa aprovechar.
El nifo no es un cientifico, pero esta en condiciones de tener ciertas actitudes

cientificas. Es capaz de experimentar activamente con la naturaleza. Puede
formular hipotesis y dudas.

45



Esta capacitado, segun la edad y hasta cierto punto para deducir e inducir.

Puede discutir e incluso verificar o desechar alguna teoria primigenia de su

invencion.
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CONCLUSIONES

A las conclusiones llegadas después de haber realizado esta investigacion
tedrica, es que es muy dificil querer hacer criticas a los companeros pero si
comprendemos y lo retomamos de manera constructiva tal vez podamos
rescatar algo para mejorar nuestra practica docente. Pero mas dificil todavia
es proponer algunas alternativas de solucion a dichos problemas que nos
acogen dia con dia en nuestras aulas y sobre todo por lo delicado de nuestra
labor docente, de trabajar con mentes infantiles y que en gran parte va a

depender de nosotros su buena o mala formacion para con su vida futura.

De acuerdo a los objetivos previstos en este trabajo considero; que se
cumplieron, pues conoci otras formas de acercarse a las Ciencias Naturales
con fundamentos diferentes, pero que coinciden al rechazar una ensefanza de
textos, en las posteriores visitas pondremos énfasis en dicha problematica
para que los companeros docentes por medio de las sugerencias que se dan
en esta informacion se logre estimular la curiosidad del nifio mediante la
observacion y experimentacion, retomando siempre en los cursos - taller de la
importancia que reviste que no debemos olvidar que el nifio es curioso por
naturaleza, inquieto, pero que esa curiosidad, esa inquietud se debe canalizar
para el lado positivo y seguir descubriendo dia con dia todo lo que pasa a su
alrededor y adentrarlo asi al conocimiento de su mundo natural para que él se
forme su propia idea y dar asi una explicacion de su vida cotidiana y

comprender que esta misma, esta llena de numerosos aportes de la ciencia.



Las alternativas de solucion que brindemos por dedicarnos al quehacer
educativo considero que seran de gran apoyo para los compafieros docentes y
que no debemos pasar por alto, aunque lo tradicional no lo arranquemaos de la
noche a la mafana ya que algunos conocimientos se presentan como
verdades establecidas, indiscutibles, dadas una sola vez en donde el libro de
texto contiene los elementos a impartir, el maestro supuestamente es el que

sabe y al alumno no le queda mas que escuchar y memorizar.

Una de las limitantes que tiene tal vez el plan y programas de estudio 1993 es
el poco tiempo asignado a la ensefianza de las Ciencias Naturales, esto hace
sin duda no aprovechar mas tiempo en el nifio esa curiosidad, creatividad,
espontaneidad que en él se encuentran siempre presente resultando un factor
recesivo para el docente y hasta represivo para el alumno, dado que se opone

al desarrollo y satisfaccion de un elemento natural y necesario.
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ANEXO NUM. 1

CUADRO No. 1 ESCUELAS PERTENECIENTES A LA ZONA

DISTANCIA DE LAS ESCUELAS DE LA ZONA A LA SUPERVISION ESCOLAR

ESCUELA [ CLAVE [ POBLACION DISTANCIA

CAMING | CARRET.

REVOLUCION * 20DPRO682E SN. B. LACHIXOVA 1:20 HRS

I. M. ALTAMIRANO ___** 20DPR0683D SN. JUAN LEALAO 2:30 HRS,

AQUILES SERDAN : 20DPR1250X STGO. CHOAPAM MISMA POBLACION

VICENTE GUERRERO _* 20DPR1251W SN. J. YAVELOXI 3:40 HRS.

FCO. |. MADERO = 20DPR1252V SN.J. TEOTALCINGO __ [3:00 HRS

FCO. |. MADERO * 20DPR1253U STA. M. YAHUIVE 3:00 HRS

EMANCIPACION - 20DPR1254T STO. DGO. LATANI 1:00 HRS __ |00:30 HRS

MINERVA 20DPR1512R TOTONTEPEC V. M. 3:00 HRS

VICENTE GUERRERO *** 20DPR15150 STGO. JARETA 1:30 HRS. + |3:30 HRS

ZEMPOALTEPETL ___ ** 20DPR1683K TRES ARROYOS 5:30 HRS

JOSE LANCASTER - 20DPR1835Z SN. J. COMALTEPEC 1:00 HRS

BENITO JUAREZ - 20DPR1839V ASUNCION LACOVA 6:00 HRS.

MACEDONIO ALCALA _* 20DPR2045U MANINALTEPEC 1:30 HRS

MELCHOR OCAMPO__*** 20DPR2143V SN. J. CHINANTEQUILLA 1:30 HRS

SOLIDARIDAD " 20DPR3256E LA HONDURA LUCERO _ |2:30 HRS. + |1:20 HRS

CENTRO CULT. T. 20PPRO04BK TOTONTEPEC V. M. 3:00 HRS

ZAPOTECO 8
CHINANTECO .
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Anexo No. 2

Juegos de las claves del animal

Objetivo: Descubrir la identidad de cada uno de los 4 animales:

Ejemplo: Se necesitan:

L ]

40 tarjetas de 8 x 13

En cada uno se escribira una clave que pueda identificar de 1 a 4 animales.
10 tarjetas por cada animal.

Dar 1 o 2 tarjetas a cada jugador.

Lo adecuado es dar a cada jugador claves de mas de un animal.

Juego de la Rana

Puedo respirar y beber a fraves de mi piel humeda. Tengo los pies
palmeados.

Los machos de mi especie cantan para atraer a las hembras. Pero ni los
machos ni las hembras hacemos nidos o cuidamos de nuestras crias.
Tengo 4 rayas, dos ojos y espina dorsal.

Soy de color verde y vivo dentro o fuera del agua.

Cuando soy pequefa, respiro en el agua a través de mis bronquios. Mas
tarde, como adulta, mi cuerpo cambia y desarrollo pulmones para respirar
el aire directamente.

Mi lengua se aloja en lo alto de la boca. La saco fuera para atrapar
insectos.

Soy de sangre fria, nado y pongo mis huevos en el agua.

Cuando hace frio, paso el invierno en el barro o en el fondo de una charca.



- Para estar a salvo y evitar a aquellos que pudieran devorarme, mi sitio mas
seguro es el agua.

- Cuando soy pequena como plantas, pero cuando ya he crecido cambio a
una dieta de insectos.

Juego del proceso natural

En este juego, el grupo representa un proceso natural cualquiera: la sucesion

de plantas, el ciclo del agua, la cadena alimenticia, la glaciacion, la
fotosintesis, etc.

Por medio de la exposicion el grupo puede recurrir a los apoyos que crean
necesarios para mejorar su representacion.

El bingo de la naturaleza

Se juega utilizando objetos procedentes de la naturaleza en lugar de nameros

y escoger una serie de temas como: especies en peligro, plantas y animales,
conceptos de ecologia, lugares naturales.

Habitat

Crear un medio natural. Cada jugador escoge uno de los medios que
componen la naturaleza, por ejemplo, el medio vegetal, el animal o el
ambiente fisico. Los niflos que practican este juego aprenden rapidamente a
relacionar las plantas y los animales con su habitat particular. El << juego de
habitat >> también hace mas facil a los nifios la comprension de los diversos

elementos que forman el mundo de los seres vivos y el de las cosas



inanimadas interrelacionando los unos con los otros y la camaraderia que el
juego desarrolla contribuye también a unir el grupo.

No debe limitar el método del aprendizaje fluido al solo estudio de la

naturaleza, pues es asi mismo una poderosa herramienta para los maestros
en la ensenanza de otros temas.

Las 4 etapas de que consta le ayudaran a calibrar el interés de sus

estudiantes y a estructurar sus temas adecuada y progresivamente.
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