" UNIVERSIDAD

FEDAGOGICA

NACIONAL
“tdueor para Traslemar

EL MEJORAMIENTO DE LA COMPRENSION
LECTORA DE LOS ALUMNOS DEL PRIMER
CICLO DE EDUCACION PRIMARIA EN ZONAS
RURALES

MA. TERESA CABALLERO TIRADO

Celaya, Gto., enero del 2002



u UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
o NACIONAL

ducor para Tromlarmay

UNIDAD 112
CELAYA, GTO.

EL MEJORAMIENTO DE LA COMPRENSION
LECTORA DE LOS ALUMNOS DEL PRIMER
CICLO DE EDUCACION PRIMARIA EN ZONAS
RURALES

Ma. Teresa Caballero Tirado

Tesina para obtener el grado de
Licenciado en Educacién Primaria

Celaya, Gto., enero del 2002



uh

TG Oportuidade rrcoacs "

i S NACIONAL
e

DICTAMEN DEL TRABAJO PARA TITULACION

Celaya, Gto., 29 de noviembre del 2001,

C. PROFA. MA. TERESA CABALLERO TIRADO
PRESENTE

En mi calidad de Presidente de la Comisién de Titulacion de esta Unidad y como
resultado del andlisis realizado a su trabajo intitulado: “El mejoramiento de la
comprensién lectora de los alumnos del primer ciclo de educacion primaria en zonas
rurales", opcién Tesina, a propuesta del asesor Mtro. Eugenio Mancera Rodriguez,

manifiesto a usted que retne los requisitos académicos establecidos al respecto por
la institucion.

Por lo anterior, se dictamina favorablemente su trabajo y se le autoriza a presentar su
examen profesional.

ATENTAMENTE
SUFRAGIO EFECTIVO- REELECCION , .
ecretaria de Educacion
INSTITUTO SUPERIOR DE ESTUDIOS
PEDAGOGICOS DEL ESTADO DE GUANAJUATO
ING. JOSE LUIS ZEPEDA GARRIDQ YNIDAD UPI 112 CELATA
PRESIDENTE DE LA COMISION DE TITULACION
DE LA UNIDAD UPN-112
"Educar para transformar®

C.c.p. Comisién de Titulacién de la Unidad UPN, para su conocimiento.

-8 COBIERNO DEL ESTADO. e |,




DEDICATORIAS

A DIOS

Por guiarme en el camino

recto de esta profesion que elegi
y de la vida misma.

gracias te doy Sefior por dar a mi
corazén paz y felicidad.

A MI MADRE

Por su sonrisa a flor de piel que hace

gue me supere tanto en lo personal
como en lo profesional.

Por darme el ejemplo de humildad y
sencillez con los cuales ejerzo mi profesion.
Madre, mil gracias doy por

existir
A MI FAMILIA
Por apoyarme en todo
momento que los necesité,
asi como a lsa, Gina y Zita que son
como de mi familia.
A MIS ABUELOS

A ti Cele con todo mi carifio vy respeto.
a ti Luz le doy gracias a Dios por

haber estado conmigo cuando mds
te necesité y por ser la luz que me guia
desde el cielo en esta vida,

a ti te dedico este frabajo.



INDICE

TEMA

Introduccion ....oooeveveeevevinn,

Capitulo |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA ...

1.1 Eltrabdjo de diagnéstico.................

1.2 Descripcién de los conceptos..............

1.3 Descripcion del problemad..........ooeeooeoooo

1.4 Justificacion del trabgjo ...

Capitulo li

MARCO TEORICO ..uicssasonsinias

2] Fundamentacion Tedrica...............

2.2 Disefo la metodologia tedfic ..

Capitulo i

METODOLOGIA oo
3.1 FUNAAMENIACION. ..o e

3.2 Descripcién de la metodologia...........

3.3  Evaluacion......eoveuin,

3.4 Recursos didacticos...o i,

BT O B i sostiss sy e et e e

PAGINA

]

11

14
14

25

27
27
29
31
31

32



3.6  Contenidos programaticos.........ee oo,

Capitulo IV

Aplicacion de la metodologia en la Escuela Rurdl.........o.oeevevovon)

4.1 Consideraciones sociales, econémicas, politicas y culturales
4.2 Aplicacién de la metodologia..................
Conclusiones...............

Bibliografia .

ol (=3 Lo/ SRR

-------

32

34
34
36
40
44

45



INTRODUCCION

El profesor de la escuela primaria, a lo largo de su labor, enfrenta diversos
problemas para dirigir adecuadamente los procesos educalivos de la
ninez. Este frabagjo pretende dar respuesta a uno de esos problemas que
requiere, de manera necesaria, formal y urgente, de soluciones
pedagogicas mas precisas: el problema que tienen los nifios de la escuela
primaria rural para comprender, en los procesos de lectura, diversas
modcalidades de escritura. Por tanto, el objeto de atencién del presente
frabacjo es el problema de las deficiencias que tienen los nifios,
particularmente los nifios de la escuela rural, en sus diversos procesos de
lectura y su proposito principal es disefiar un programa que alienda dicho
problema. Por ello, a lo largo de este trabdjo, en la busqueda de las
soluciones al problema, se incorporan los datos y aportaciones del
conocimiento formal como son las teorias y las estrategias metodolbgicas
que proponen los autores que abordan el tema. De manera particular, se
proponen algunos aspectos del Programa Nacional de Lectura y Escritura
con sus sugerencias melodologicas precisas y  se revisa, en la
conformacion de una propuesta didactica, la informaciéon que resulta de
la experiencia cotidiana en el aula; se incorporan, ademds, las soluciones
estratégicas perfinentes tomadas de diversos materiales de apoyo
didactico. Todo ello conforma el marco especifico de este programa de
atencion didaciica.

El problema que aqui se aborda, y por consiguiente las soluciones
de caracter diddctico que se proponen, fienen su origen primeramente en
la experiencia cotidiana que he tenido con los alumnos de primero y
segundo anos, de la escuela rural “"MIGUEL HIDALGO Y COSTILLA",
ubicada en la comunidad de Cerro Prieto del municipio de Tarimoro, Gto.,

a quienes he atendido durante estos dos Ultimos afios y quienes a pesar de



saber descifrar signos fonéticos, no logran comprender suficientemente,
de acuerdo a su grado cognifivo, un texto escrito. El mismo fendomeno se
observa en los demdas grados escolares subsecuentes. Por tal motivo, en
este frabgjo se analizan primeramente las posibles causas del problema de
la comprension de textos escritos en nifios de escuelas rurales,
particularmente de los fextos escritos de cualquier area de aprendizaje,
para proponer enseguida algunas posibles soluciones de cardcter
metodoldgico vy didactico.

El perfil cognitivo de los alumnos que estudian en esta escuela no es
el adecuado. Los alumnos carecen de elementos alfabelizadores
necesarios como pueden ser la existencia de un medio socio cultural rico
en posibilidades cognitivas , el permanente uso de maleriales diddacticos
diversos y el estudio de los contenidos necesarios para cumplir con un
adecuado proceso de alfabelizacién. La escuela se encuentra en un
lugar alejado de los centros urbanos y quizas ello impide también una
mayor formacion integral de los alumnos puesto que se circunscriben
solamente al dmbito de su comunidad. La pobreza v las limitaciones del
conocimiento son hechos frecuentes en comunidades que ven reducida
su vision de mundo y la posibilidad de conocer ofras expresiones culturales.
En el aspecto psicologico, existen varios ninos que aun se encueniran,
segun tedricos como Piaget, en desarollos inferiores a los que deben
presentar de acuerdo a su edad y su grado escolar. Por ofra parte, hay
alumnos que cuentan con frece afios y ain cursan el fercer grado; ofros
tienen quince y cursan el sexto. De la misma manera , podemos encontrar

casos similares de atraso cognitivo en los diversos grados que se imparten
en la escuela.

Hay que agregar, ademas, el aspecto fisioldégico. A causa de los

malos habitos de la dlimentacion, los nifios, en edad de la pubertad no se
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desarrollan fisicamente de manera inadecuada. La desnutricion, las
deficiencias fisiologicas y la falia de higiene son también causas del bajo
rendimiento escolar,

Todo lo anterior permite justificar la elaboracién del presente frabajo
que en si mismo, ademds de analizar el problema qgue moliva su
redlizacion, constituye una propuesta de programa diddactico que

coadyuva a su solucién .

El frabajo se divide en cuatro capitulos: En el primero se dan a
conocer el diagndstico, la descripcion y la jusfificacion del problema de la
comprensién de la escritura en los procesos de lectura, asi como una serie

de factores que fratan de explicar la naturaleza misma del problema.

En el segundo, se encuentran, desde la perspectiva constructivista,
diversos concepios tedricos sobre los procesos de la lectura, de autores
como Margarita Gémez Palacios, Frank Smith y Yeta Goodman , en los

que se apoyan las posibles respuesias y soluciones  al problema
enunciado.

En el tercer capitulo, se analiza y se describe Ia metodologia
estratégica que se propone para ayudar a solucionar y mejorar el
problema. La metodologia estd basada principalmente en la propuesta
PRONALEES (Programa Nacional de Lectura y Escrilura). De ahi gque la
invesligacion readlizada para disefiar este programa de atencién didactica
sea fundamentalmente de cardcter documental. Las fuentes de acopio
de informacion han sido los programas especiales de atencién a la
lectura, como es el programa PRONALEES, que ha promovido hasta el
momento la Secretaria de Educacién de Guandjuato o, en general, la
Secrelaria de Educacion Publica.



Por Ultimo, se presentan las conclusiones y la bibliografia que
sustentan los diversos aportes tedricos, metodologicos y didéacticos del

presente trabgjo.

En el aGmbito educativo nacional han surgido recientemente
problemas especificos que afectan el rendimiento escolar de los alumnos:
uno de ellos, que a juicio propio es de suma importancia, es el problema

de la comprension de textos escritos.

Hallar la solucidn a este problema que se presenta desde los
primeros grados de educacion primaria, particularmente entre nifios de
escuelas rurales, es de gran frascendencia porgue permitird que los
educandos, cuando lleguen a los subsecuenies grados escolares, puedan
comprender el significado de un texto, no sélo a partir de una lectura
inicial, sino fambién analizando los contenidos de los textos y relacionando
la redlidad del texto con su propia realidad social: ademads de gue
puedan desarrollar sus propios  intereses a parlir de los nuevos
conocimienios y, a la vez, logren tener una idea mds clara de los
conienidos profundos de lo que leen y adquieran con ello capacidades

que les permitan expresar por escrito sus propias ideas.

Al aplicar la metodologia se pretende que los alumnos de primero y
segundo grado de primaria tengan a su alcance un medio de
alfabetizacion con el que expresen libremente sus ideas, sus pensamientos
y senfimientos, de tal manera que conozcan , al desarrollar su capacidad
comunicativa, su propia redlidad. En este sentido, fodo profesor debe
tener presente que a los educandos, al comprender lo que leen, se les

abre un mundo nuevo de conocimientos que contribuye a su formacién
educaliva.



Este frabajo fambién tiene como propésitos que el profesor, al tomar
conciencia sobre el uso de las esirategias metodologicas en el desamollo
de la capacidad lectora de los alumnos, las aplique desde los primeros
grados de primaria y logre, después de los procesos de ensefanza

aprendizaje, una mejor comprension lectora en los alumnos.

También tiene como propésito que el profesor induzea a los alumnos
de primero y segundo grados de primaria a que sean crilicos, reflexivos y
analiticos del mundo y de las circunstancias que les rodean; propicie un
ambiente de alfabelizacion mdas rico en posibilidades de aprendizaje en
las escuelas rurales; estimule la capacidad de expresion oral y escrita en
los alumnos desde el primer ciclo; desarrolle la habilidad de comprensién
y de estructuracion en el pensamiento linguistico del nifio por medio del
uso sistematico de la lengua oral y escrita; promueva el habito y el gusto
por la lectura, asi como las relaciones socio-afectivas entre alumnos,
profesores y padres de familia.

Sin duda, en el logro de los anteriores propésitos es flundamental la
aplicacion sistematica de las eslrategias metodolégica de ensefianzas. Se
frata de un aprendizaje significativo que le permita al alumno a aribar a
grados mas profundos de comprensién de un texto escrito y no solamente
de la adquisicién del gusto por la lectura.



CAPITULO I
EL PROBLEMA DE LA COMPRENSION DE LA
LECTURA

1.1 El trabdjo de diagnéstico

Asi como en el pais hay una serie de problemas socioeconémicos y
polificos que inciden decisivamente en los diferentes procesos de
tfransformacion y que requieren ser resueltos para lograr una verdadera
transformacion social, también en el Gmbito educativo hay un sinnOmero
de problemas en los procesos de ensenanza-aprendizaje en los grados
preescolares, de la primaria, de la secundaria y de los estudios superiores
que requieren de alencion didactica y metodoldgica. Al tratar de
resolver esos problemas, van surgiendo, en diversos aGmbitos educativos,
propuestas formales de alencion curicular, es decir, propuestas que
forman parte de planes y programas de educacion que tienen como

objelivo principal transformar el proceso educativo.

Después de andlizar los diversos problemas que enfrenta la
educacion basica en general, es posible observar que una de las dreas
de aprendizaje que presenta mayor dificultad para su ensefanza es la de
Espanol. El alumno, durante el proceso formativo de la lengua,
desconoce los componentes formales de la lengua - los componentes
morfologicos, sintdcticos y semanticos - que le permitan, desde el grado
de primaria, realizar verdaderas y adecuadas tareas de comprension de
leclura, es decir, tareas de comprension de textos escrifos donde el
alumno no sélo reconozca el uso factico de la lengua, sino los contenidos
profundos que el texto frata de expresar con ella . Indudablemente, si el
alumno desde las etapas tempanas de la formacién, no desarrolla

habilidades interpretativas de Ia lengua que le permitan comprender



posteriormente cualquier texto escrito, enfrentara en efapas posteriores
severos problemas de comprension de cudlquier fexto informativo,
cientifico e ideoldgico.

En el trabadjo de ensenanza de la lengua , he observado que a los
alumnos de nivel primaria, sobre fodo en las escuelas rurdles, les resulia
dificil comprender las diversas significaciones de los texios escritos, lo que
obliga a preguntarse 3Cudl es la causa de que los alumnos de una
escuela rural no logran comprender un texto escrito, en especial en el
primer y segundo grado? El problema se acentla en etapas posteriores
cuando el alumno, en los diferentes procesos de ensefianza aprendizaje,
debe aribar a niveles mas profundos de significacion y de interpretacion
de los textos y, debe, ademds, realizar escritos que requieren de un
dominio mds adecuado de la lengua, es deci, de un mayor
conocimiento del Iéxico , de las formas de estructuracion oracional y de
los parrafos y, mas ain, de la organizacién de las ideas en estructuras
mayores de escritos.

Otro aspecto que influye en el problema, es la falta de atencién y
apoyo de los padres de familia al frabagjo didactlico que redlizan los
profesores en los procesos de ensefianza de la lengua . La falta de habitos
de lectura y escrilura en la familia acentia el problema de las
deficiencias en la comprensiéon en el alumno, asi como también la falta
de los mismos hdbitos en el propio docente . Ademas, el desconocimiento
de un aprendizaje mas significativo le impide tomar en cuenta las
habilidades y capacidades que el adlumno tiene para adquirir y construir
un nuevo conocimiento sobre las capacidades expresivas de la lengua,
de tal forma que el profesor sdlo forma lectores superficiales de
modalidades de escritos también superficiales.



Ofro aspecto que también se ha observado en la ensefianza de la
lengua y que da pie a redlizar una invesligacion amplia, es el
desconocimiento que los alumnos de primero y segundo grados de las
escuelas rurdles tienen del vocabulario o léxico normal o especializado
de su propia lengua . La falta de comprensién de la escritura también
tiene que ver con el desconocimiento del léxico en sus diversas
modalidades: el léxico de areas especificas de Ia ciencia; el léxico de la
literatura, de la tecnologia y de la propia instrumentacién didactica, de
tal forma que el Lenguaje del texio resulta complejo para cualquiera de

estos lectores, de primaria o de secundaria, que se hallan aun en etapa
de formacion.

Segun las consideraciones que hacen algunos autores sobre las
causas de las deficiencias de la comprension lector y segin los
diagnosticos de mi propia experiencia docente, la falta de conocimiento
y planteamiento de esfrategias didacticas por parte del docente en la
aplicacion de técnicas y dindmicas, hace que el educando de primero y
segundo grados no comprenda correctamente un texio escrito por
sencillo que éste seq, asi como la falta de adquisicion de conocimientos
formales sobre la estructura y funcionamiento de la lengua, ademdés de
que los contextos sociales y familiares en los que se desamolla el nifio no

cuentan con suficientes elementos de alfabetizacion.

1.2 Descripcion de los conceptos relacionados con el
problema
Para poder describir el problema tal cual es, primeramente se definiran los
términos que se refieren al problema a estudiar:
a) COMPRENSION: Es un proceso por el cual el individuo conoce lo

que se le comunica o estudia, es decir es la construccién del
significado de un texto.



b) LECTURA: Es un proceso interactivo enfre el pensamiento y el
lengudije.

c) COMPRENSION LECTORA: Es la captacién de significados diversos
del mensaje fransmitido por un texto leido.

d) LECTOR: Es la persona que por medio de procesos psicoldgicos,
lingUisticos, sociales y culturales intenta comprender el mundo a
parfir de los esquemas de asimilacién que previamente ha
elaborado, los cuales acomoda de nuevo.

€) TEXTO ESCRITO: Es un escrito que estd estructurado por un conjunto
de oraciones que al agruparse en la escritura conforman parrafos,
capitulos u obras completas. Tiene como fin la comunicacion.

f) ALUMNO: Es la persona gue recibe una educacién en un centro
escolar, es decir, es el receptor de influencia sistematizada fuera del
hogar y de la influencia familiar.

g) ESCUELA RURAL: Es un centro escolar ubicado en lugares alejados
de la ciudad y que por lo mismo carece de elemenios
alfabetizadores.

1.3 Descripcion del problema

El problema de la falta de la comprensién de las significaciones de un
texto en el proceso de ensefianza - aprendizaje en el aula, en la
actualidad, fiene su origen en varios factores. De todos ellos, la naturaleza
del texto leido, las condiciones ambientales y animicas de la lectura, el
grado de conocimiento y desarrollo del nifo, hay que destacar
principalmente la falta de capacidad del docente para solucionar el
problema por medio de estrategias adecuadas de leclurg que
conduzcan al alumno a una adecuada comprension de los diversos
escritos que lee. Hay que destacar también la conveniencia de clarificar,
antes de ufilizar diversas estrategias de lectura en el aula, lo que significa
"comprender”,

9



Sin embargo, hay que considerar, ademds, que en una zona rural, el
comprender un texto por parte del nifio, es un poco mas dificil porque
las condiciones de alfabetizacién son mas limitadas que en la zona
urbana.

Enfre los hechos mds notorios que forman parte del problema, hay
que destacar la dificultad que tienen los nifios de las escuelas rurales
para comprender y atender las indicaciones de los diversos manuales
de ejercicios . Esta situacion se debe en gran medida a la falia de
seguridad del docente al momento de dirigir una planeacion didactica
que sirva de apoyo en el proceso de ensefanza de la lengua durante
los dos primeros grados y en los posteriores. También se debe a la falta
de consideracion del desarrollo psicolégico, biolégico y cognifivo, del
alumno, ademdas del conocimiento del estadio de evolucién en que se
halla. Tales factores propician que sélo redlice una lectura mecanica, y
que su aprendizdje sea pasivo y no reflexivo y significativo. Lo mismo
sucede dl aplicar exdmenes esciilos que resuelven, pues no

comprenden las indicaciones que contienen. Dice John Pasmore que :

-.un alumno...cuondo comprende mal, comprende a medias 6 no ve la necesidad de
comprender. Cuando comprende mal queda con la creencia equivocada de quea ha
comprendido; cuando no clomprende se ha esforzado sin fortuna por conseguir esto,
esté consciente del fracaso; cuando comprende a medias coptla algunos rasgos
sobresalientes de aguello que se debe comprender, pero ofros se le escapan: cuando
no ve la necesidad de comprender, capta como cierto aquello a lo que enfrenta,
pensandolo <<perfectamente natural>>..paralelo a lo anterior, el maestro debe
promoverla comprensién destruyendo lo mal comprendido, abatiendo las bareras
que le impiden al nifio comprender, procurando amplior los limites de comprensian,
integrando al nifo primero y haciéndolo comprender después, !

Ofro factor que también afecta al problema de la comprensién de

texlos, es que los alumnos, al momento de leer y escribir no emplean

' John Pasmore. “Ensefianza de la comprensién™ Desarrollo Lingdistico y Currfculo Escolar. Amtologia.
UPN/SEP, México, 1988 p.15.
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adecuadamente las reglas ortograficas, o sea, no ponen atencién a los
signos de puntuacion. Esto se debe a que los sujetos leen de manera
sistematica, es decir, leen por leer, sin reflexionar sobre las ideas
principales del texto, ya que no son de su interés particular, o que es
provocado por la faltla de habito por la lectura por parte del docente

quien en ccasiones se muestra apdtico a la lectura.

Un aspecto que también influye en el proceso educativo, son las
condiciones geograficas y culturales de la comunidad, ya que no hay
suficientes espacios recreativos, sociales y culturales donde los alumnos

puedan desarrollar fodas sus capacidades intelectuales y cognitivas.
1.4 Justificacion del trabajo

México es un pais que a lo largo de su historia ha sufrido fransformaciones
radicales en fodos los aspectos y esos cambios son conforme a las
necesidades a priori del mismo. La educacién no es la excepcion,

también se transforma, ya que a parlir de esos cambios, el pais logra su
superacion.

"La educacion, como todo proceso histdrico, es abierta y dindmica; influye en los
cambios sociales v, ala vez esinfluida por ellos. A ella le coresponde proporcionara

nuestro pais volores, conocimientos, conciencia y capacidad de autodeterminacion.
i la educacion responde a esta dindmica, a los intereses actuales y futuros de la

sociedad, vy fambién a los de los individuos...entonces se constituird un verdadero
foctor de cambio."?

Este trabgjo se realiza también con el propésito de que el docente,
en su andlisis del problema, tengamos claro que nuesira labor educativa,
en comunidades urbanas o rurales, va mas alla de lo establecido por la

tradicion de la ensefianza, es decir, que no sdlo se le va imparlir al nifio

* SEP Programa Nacional de Educacién, Cultura y Deporte (1984) 11-16 p “La revolucién educativa en Ia
politica general del Gobierno de la Repiblica™ Politica Educativa en México Amologia UPN/SEP,
México, 1990 p. 290,



una serie de conocimientos formales y cientfificos, sino que también se le
va a guiar y orientar mediante una serie de DINAMICAS Y TECNICAS bien
planeadas para que sea critico, andlitico y reflexivo a partir del

conocimiento que vaya construyendo.

Para gue se logre una adecuada construccidon del conocimiento,
es importante que el profesor, primeramente, tenga en mente de manera
clara el concepto de alfabetizacién, ya que a parlir de él se lograré una
adecuada aplicacion del proceso de ensefianza de la lecto-escritura en
los diversos grados de la educacién bdsicaq, sin excluir el Jardin de Nifios.
La molivacion, al formar parte de cudlquier estrategia de ensefianza, es
determinante en la adquisicion del conocimiento, mdas aun, en la
adquisicion del interés y gusto por la lectura; factores imporiantes de todo

proceso de comprension de la misma.

La direccion de cudlquier proceso de ensefianza en zonas rurales
no es nada facil, pues existen bareras que impiden que los nifios asimilen
los contenidos de aprendizaje. Entre las que mds sobresalen, se encuenira
. al carecer de suficientes elementos alfabetizadores, el medio ambiente :
el desarollo psicolégico y cognitivo del alumno, asi como su grado de
aprendizaje; la formacion académica y las acciones didacticas del

profesor; las actitudes familiares ante la lectura y la escriturg, etc.

Una parte de la solucidn del problema consiste en la formacién de
una cultura de la lectura Por tal motivo, es necesario disefiar y aplicar
programas de fomento y comprension de lectura en los que participen,
como principales beneficiarios los docentes, los alumnos vy los padres de
familia. Las propuestas, ademdas de motivar y proporcionar las técnicas de
comprension de los textos de las lecturas, deben conducir a la obtencién

de mejores perspectivas de vida.



Es importante, ademds, que el maestro cambie de actitud ante la
ensenanza de los conocimientos formales y cienfificos; de la ensefianza
de la lecto-escritura y de la ensefianza de la lectura como experiencia
de la comunicacion . El cambio de aclilud debe reflejarse en la
aplicacién de ofros métodos que modifiquen las formas tradicionalistas de
ensenanza y uso de la lengua. Tales cambios de actitud ayudaran a
mejorar la aplicacion de estrategias y técnicas de comprensién de

leciura , asi como la capacidad lectora de los alumnos.

En la redlidad, el profesor de ensehanza de la lengua no siempre
conoce la findlidad de la aplicacion de las estrategias y técnicas de
comprension de lectura y por ello tiene inseguridad al momento de
trabajar con ellas y hace de la lectura, asi como también de Ia escriturq,
un acto puramente mecdnico en donde el nific o adulto, segun Smith,
pasa sus ojos sobre lo impreso y sdlo recibe y regisira imagenes
perceplivo-visuales para, finalmente, traducir los signos en sonidos; es
decir, en la escuela se le va a ensefiar al nific a reproducir los sonidos del
habla una y otra vez en voz alta: aleer ya sea por palabras, de acuerdo
al nivel alfabéfico; por silabas, de acuerdo al nivel siabico: o por letras ,
segun el nivel presildbico. Con la experiencia didactica anterior, sdlo se
logra que el educando aprenda a descifrar sin comprender el significado.
Si se confinba ensefiando de manera tradicionalista, mds aun sin un
propdsito definido, sin una aclitud critica y operativa ante el fenémeno de
lalengua, se seguird proveyendo al pais de sujetos de aprendizaje pasivo
y no crilicos que no podrdn establecer una adecuada comunicacion con
el mundo.



CAPITULO 11
MARCO TEORICO CONCEPTUAL

2.1 Fundamentacién tedrica

El presenie frabagjo tiene como fundamento tedrico las aportaciones que
diversos autores han redlizado al fenémeno vy los procesos didacticos de

la comprension lectora.

Una de las investigadoras de los procesos y fenémenos de la
lectura mdés destacadas en nuesitro ambito educativo, ya qgue esta mas
cerca de los problemas educativos de nuestro pais, es la doctora
Margarita Gémez Palacios. Ella afima que la leclura se ha venido
ensenando como un acto puramente mecanico, lo que ha provocado
que el lector solo reproduzca sonidos, sin que pueda conocer los
diversos significados de un texio . La investigadora explica que la lectura
es un proceso donde se coordinan diversas informaciones cuyo fin es
conocer significados por lo que el lector al momento de redlizar una
lectura, debe emplear sus conocimientos previos sobre la informacién que
Ya posee sobre el tema, lo que a su vez le permitira predecir el significado
del texto.

Las deficiencias en la comprension lectora se hallan mayormente
en alumnos de zonas marginadas de las periferias de las ciudades y de
las zonas rurales. Esto se debe a que los nifios no cuentan con una
estimulacion adecuada, es decir. no hay a su alrededor medios impresos
que pueda observar y con cuyos signos pueda familiarizarse. Por ello,
Gomez Palacios afirma que el ambiente de alfabetizacion es muy
importante porque le va a permitir al nifio desarrollar su lengugje v, a la

vez, comprender sus funciones. Es en la escuela donde va a confinuar

id



e Prediccion
« Anlicipacion
¢ Inferencia

« Confirmacion y auto correccion

Para Frank Smith, al igual que para Margarita Gémez Palacios, la
lectura no sélo sirve para reproducir signos de manera correcta, sino que
es un proceso complejo que lleva implicito diversas tareas de
interpretacion. El proceso de lectura, segun la autora, se confrola por
medio de la fransmision de los impulsos del sistema nervioso Yy puede
blogquearse o facilitarse de acuerdo a los métodos empleados en la
ensenanza de la comprension lectora. El seguimiento del proceso tiene
como fin comprender la diversidad de significados del fexto leido. Esto es,
que el leer implica comprender, pero para ello va a depender el contexto

en el cual se usen las palabras, asi como la funcién con la que se digan:

" La lectura no es cuestién de identificar letras paoro reconocer palabras que den
pauvla a la oblencidn de significade de las oraciones &

Segun Smith, los nifios aprenden a leer Unicamente leyendo. El
docente debe facilitarles opciones de lectura, para lo cual requiere de un
amplio conocimiento de la literatura y de ofras posibles fuentes de
leclura, ademas de folerancia, sensibilidad y paciencia para que el
alumno pueda adquiir habilidades para leer e interpretar todos los
posibles significados de un texto.

Es muy importante proporcionar a los sujetos de aprendizaje diversas

tecnicas y moddlidades de comprension e inferpretacion de los

* Margarita Gémez Palacios. “Estrategias Pedagbgicas para superar las dificultades en el dominio del
sistema de la escritura, consideraciones tedricas generales acerca de la lectura™ Desarrollo lingiiistico y
curricular escolar. Antologia.. UPN/SEP México, 1988 p.75.

* Frank Smith % Comprensibn de la lectura™ La lectura y su aprendizaje, Fdit. Trillas, México, 1992
p.188.
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significados en cualquier material impreso, teniendo claro que facilitar la
lectura al nifio no es darle a leer textos sencillos v sin significado para ellos.
Para lograr lo anterior, el maestro debe plantear preguntas con
significado, para que a parlir de las respuestas los nifios logren
comprender. Cabe aclarar que dependiendo de las preguntas, el lector
construye un significado propio y reconstruye el significado de ofros. La
interaccion de lector con el texto leido determina Y la consideracion de

un contexto real, ayuda a determinar la verdadera significacién del texto.
En efecto,

" lo impreso tiene sentido cuando los lectores pueden relacionare con lo que ya
conocen.Y la lectura es interesante, y relevante, cuando puede serrelacionada con
lo que el lector quiere saber™ ¢

Smith aclara, ademds, que el nifio, para que sea un hdabil lector,
debe aprender a utilizar informacién no visual que resulta del ejercicio de
su imaginacion. El ejercicio de su imaginacién requiere relacionar los
datos de la escritura, es decir, los datos que estan contenidos en el fexto
escrito, con la redlidad, de tal forma que el nific no memoaorice
mecdanicamente lo que lee, sino que andlice, piense y critique lo que esta
leyendo.

Yeta Goodman , por su parte , en base a la teoria constructivista,
asegura que la leclura consliluye un proceso interactive entre
pensamiento y lengudie y la comprension se deriva de la una
construccion del significado del texio donde intervienen las experiencias
propias del lector.

Goodman explica que sélo hay un proceso de la lectura en el que se

da una relacion enfre el texto vy el lector, quien al procesaro como

® Ibidem p. 189,
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lenguaje construye el significado. Las caracteristicas que tiene este
proceso son:

= Comenzar el texto con alguna forma gréfica como es el dibujo.

= Procesar el fexlo como lengugje en base a preguntas y -

respuestas.

» Terminar con la construccion del significado mediante el andlisis, la
crifica y la reflexion.

Para Yeta Goodman, la lectura es un proceso constructivo que se da
mediante un procedimiento de transaccién flexible en el que el lector le
da sentido al texto. Esto se da en cuatro etapas:

1. Optica, en la que se observa un dibujo o grdfica y se
interpreta.

2. Percepludl, en la que se relacionan las experiencias propias
con sus expectativas sobre la lectura.

3. Sintdtica, en la gque se emplean estrategias de prediccién Y
anticipacion.

4. Semantica, en la que se construyen significados.

En base a lo anterior, Goodman, establece una clasificacién de
lectores de textos en funcion del buen o mal uso de la informacion
obtenida y asi, establece:

. Lectores efectivos

= Lectores mediamente efectivos
= Lectores poco efectivos

" Lectores inefectivos

Estos dos Ultimos tipos de lectores dejan a un lado la obtencién del

significado para concentrarse en la informacién visudl, lo que hace que su



lectura sea mecanica y tediosa, y que, por lo tanto, el significado

percibidos sea de poco interés.

Esta clasificacion va a servir al docente para analizar qué
aclividades va a redlizar para mejorar el nivel de comprensidn en los

alumnos.

Por su parte, Emilia Ferreiro basa su frabajo en la aplicaciéon de
técnicas de lectura desde los primeros grados en los que el alumno debe
alcanzar una capacidad suficiente de comprensién lectora. Para ella, si
no se dirige adecuadamente el proceso de la lecto-escritura, no se logra

la comprension de un texto, por sencillo que éste sea.

Ferreiro expresa que la escuela concibe el lenguaje como un medio
que va a ayudar al profesor a fransmitir los conocimientos formales que
deben ser ensefiados al nifio, sin contar con los conocimientos previos
que ya frae consigo.

Ferreiro precisa, ademds, que tanto el problema de la lectura
como el de la escrifura es que han sido planteados cuantitativamente
como una mera cuestion de métodos a aplicar sin atender la calidad de
las tareas de lectura y escritura redlizadas por el nifio. Es decir, que con los
metodos de aprendizaje, como son los sintélicos por ejemplo, se frabaja
mas en la correspondencia enlire lo oral y lo escrito, entre el sonido y la
grafia y no en la interiorizacion en los significados de los textos. Los
meétodos alfabéticos se basan en la influencia de lo fonético a partir de
lo oral, y los analiticos se basan en la lectura de lo global . Esto ha
ocasionado que se produzca una ensefianza en donde el docente sea
quien lleve todo el proceso sin que se propicie una reflexién y un

verdadero andlisis de lo que se estd ensefiando, es decir, sin que se logre
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una verdadera comprension lectora y que sélo se aprendan los sonidos y

las grafias que no tienen significado para los ninos:

" La ensefanza fradicional ho obligado a los nifos a reaprender a producir los sonidos
del habla, pensando que si ellos no son adecuadamente distinguidos, no es posible
escribir en su sistema alfabético 7

De acuerdo con Emilia Femreiro, los docentes debemos tener claro
que la lecto-escritura es un proceso de diversas opciones didacticas que
le van a permitir al educando desarrollar su capacidad de leer y escribir
para asi apropiarse del objeto de conocimiento; que la escuela, por
medio del maestro, parlicularmente el de la escuela rural, que imparte a
cualquiera de los dos primeros grados de educaciéon primaria, le va a
permitir al educando que encuentre sentido al lenguagje oral, pero sobre
todo dl lengugje escrito.

Como conclusion, por medio de un adecuado proceso de
ensenanza de la lecto-escritura se va a orientar a los alumnos que
puedan redlizar y participar, en su vida futura, en diversos procesos de
comunicacion en los gque la comprension de los codigos sera
fundamental para su desarrollo social.

Ofro autor muy importante en cual se apoya la teoria constructivista
es J. Piaget. El asegura que el aprendizaje es un proceso mental por
medio del cual el alumno crea y construye el conocimiento a partir de las
acciones y reflexiones que hace al inferactuar con los objetos o
fendmenos que atraen su interés. Para acceder al conocimiento,
confinua, el nino reflexiona, investiga y construye hipdtesis con referencia
al objeto de conocimiento que se le presenta en la realidad; pone @

" Emilia Ferreiro y Ana Teberosky. * Los sistemas de escritura en el desarrollo del nifio™ Técnicas ¥
recursos de investigacion Il Antologia, UPN/SEP, México, 1988, p. 20,



prueba sus hipotesis, equivocandose y volviendo a ensayar ofras nuevas.

Es asi como paulatinamente logra llegar a etapas superiores de desamollo.

Piaget manifiesta que el aprendizaje es visto como un proceso de
asimilacién que necesita de la acomodacion para que se dé un estado
de equilibrio, de tal forma que, después de una serie de aqjustes y
organizacion de los datos, se propicie la creacion de un nuevo esquema.
Es decir que, para que aprenda el nifio, un nuevo conocimiento es
indispensable que posea cierta informacion con anterioridad, de tal
manera que cuando se le presente una nueva situacién la relacione,
denfro de sus estructuras mentales, con las ya conocidas para que,

despueés de esa relacion, se apropie de ese conocimiento.

Para entender lo anterior, Piaget explica la naturaleza especifica de

dichos procesos que son :

1°. La asimilacién o el proceso por medio del cual el individuo integra
datos nuevos al aprendizaje anterior, es decir, que el sujeto posee ya
una estructura cognitiva que va a enriguecer con ofra experiencia
nueva que sera conducida a la mente, para ahi acomodarse a los
esquemas ya existentes. Cabe aclarar que hay experiencias que no son

admitidas porque no se adaptan a las ya establecidas y, por lo mismo, el
sujeto las desecha.

2°, La acomodacién o la reconstruccion de los esquemas anteriores
que se integran de tal forma que generan estructuras esenciadmente
nuevas. Es, por tanto, la modificacion que sufren las experiencias ya

adquiridas para que se pueda caplar la nueva experiencia.



3° La equilibracion que es el resultado final de la alteracién generada
por los dos proceso anteriores y que generalmente conduce a una
mejor adaptacion al entorno que rodea al sujeto. En ofras palabras, es
un cambio que el nino redliza en respuesta a situaciones o estimulos que

desafirman los esquemas que ya existian en su mente.

Piaget sostiene que ninguna de las actividades que se desarrollan
en el plano fisico, intelectual y social se ve desligada de la aclividad, ya
que toda conducta es generada por los sentimientos y emociones del
sujeto; por lo tanto, cada actividad a redlizar por el nifio se verd
acompanada por un elemento cognifivo y afectivo. Este Ultimo puede ser

de placer, frustracion, satisfacciéon o de interés.

Un pedagogo y psicologo en el cual también se apoya el presente
frabajo es Vygolsky quien observa el proceso educativo desde una
perspectiva distinta a la tradicional . Al igual que J. Piaget, en sus
aportaciones al campo de la investigacion de los fenémenos de la
comprension de la lectura, explica que para que se dé la construccién
del aprendizaje, se debe desamollar en el nifio el interés por aprender a
aprender; para lo cual debe existir un ambiente alfabetizador propicio y
debe acudirse al juego y ala imitacién; aspectos que le van a ayudar a
construir sus propios significados del aprendizaje adquirido. Vygostsky,
afirma que el aprendizaje del nino empieza antes de que éste ingrese ala
escuela. Al momento de ingresar al aula posee ya una historia previa que

le ayudaraG considerablemente en la adquisicion del aprendizaje .

Este autor expone que la educacién es, entonces, un proceso
sociocullural por medio del cual se fransmiten los conocimientos
asimilados y organizados culturalmente por generaciones y que permiten

que los procesos de desarrollo social se eniretejan con los del desarrollo

]
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personal; aspecios reciprocos que Vygotsky llamé * funcion inter-
psicologica” que se refiere al desarrollo social y "funcién infra-psicolégica”
que se refiere al desarrollo individual.

Vygolsky considera que los procesos de evolucion y desarrollo de
las diversas areas vy los procesos educacionales no son auténomos, sino
que mas bien se vinculan desde el primer dia de vida del nifo. El autor
concibe al aprendizaje como una espiral compleja en la gue se
enltrelazan procesos de desarrollo y aprendizaje, es decir, de ensefianza
reciproca. Concibe, ademds, al alumno como un ente social
protagonista , producto de las mulliples interacciones sociales en que se

ve involucrado alo largo de su vida escolar y extraescolar.

Para Vygotsky también, el individuo se sitUa en la zona de desarrollo
actual o real (ZDR) y de ahi evoluciona hasta llegar ala zona de desarrollo
potencial (IDP), que es la zona inmediata a la anterior. Para alcanzar la
zona de desarrollo potencial, el individuo lo podra hacer solo, por medio
de acciones, pero le serd mads facil si un adulto u ofro nifio mas
desarrollado que él le presta su ZDR. Asi, el sujeto toma nuevos elementos
que unidos a los anteriores que €l ya tenia, hardn que la ZDP se vuelva
IDR. A esta interaccion enfre los individuos podria llamdrsele ensefianza o
educacion. Hay que fener presente que la creaciéon de la IDP se da
siempre dentro de un contexto de interactividad entre el alumno-maesiro.
El interés del profesor debe consistir en frasladar al alumno de niveles
inferiores a niveles superiores de la zona, "prestando” un cierto grado de

compelencia y consecuencia cognosciliva. En otras palabras:

" La Zona de Desarrollo Prdximo es la diferencia entre el nivel de desarrollo real aclual
{{DR} ¥ el nivel de desanollo potencial, determinade mediante 1a resolucién de
problemas con la guia o colaboracién de adultos o compoferos mas capaces” ?

* César Coll, Jesiis Palacios. “ Educacién y desarrollo: la teoria de Vygotsky™  Desarrollo psicoldgico y
educacion 1, Alianza, Madrid, 1996, P.114.
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El presente frabajo, ademdas de apoyarse en los conceptos tedricos
de diversos pedagogos, profesores y psicélogos, como Vygolsky,
Margarita Gomez Palacios y J. Piaget entre otros, esta sustentado en la
teoria del aprendizaje constructivista que privilegia las necesidades e
intereses de los nifos en los procesos de ensehanza; que propicia la

reflexion y el debate sobre los métodos y las estralegias de ensenianza.

Para poder entender las posturas de la teoria constructivisia,
primeramente hay que considerar la importancia que tiene el medio
social en que se desenvuelve el sujeto de aprendizaje de donde se parte
para que todo proceso educalivo sea dirigido de tal manera que el nino
sea mas reflexivo, analitico y critico del mundo que lo rodea y, al mismo
liempo, pueda reproducir lo aprendido. Ahora bien, esta teoria explica
que la construccion del conocimiento, al interrelacionar el desarrollo
cognitivo vy fisiologico, los factores del aprendizaje, la cultura y los
procesos de educacion, busca lograr los siguientes objetivos:

e Que el dumno sea responsable de su propio proceso de
aprendizaje ya que es él quien conslruye el conocimiento y nadie
mas y a la vez le da senfido a ese conocimiento.

e Que el adlumno, para lograr su aprendizaje, manipule, explore,
descubrg, invente v a la vez mantenga acliva su capacidad de
adquisiciéon del conocimiento.

 Que la aclividad mental, en lo relalivo a los conocimientos
adquiridos, va a hacer que el nino los ponga en practica

provocando con ello mas adquisicidon de aprendizajes.

* Que para que se pofencie lo anterior, el profesor debe propiciar
que los alumnos relacicnen lo que ya saben con los conocimientos
nuevos por medio de actividades en donde andlice, reflexione y

crifigue lo que esta aprendiendo. Segin Ausubel y colaboradores,



el conocimiento previo le permite al nifio vincular lo que ya conoce,
con lo nuevo que esta construyendo y asi darle un significado a ese
aprendizgje.

En si, la teoria constructivista pretende que el aprendizaje que el nifio
va a adquirr sea significativo y para gue esto se logre, se le debe ensefiar
algo que sea de su interés y a la vez con significado. Para guiar ese
proceso hay que frabgjar de manera organizada y por medio de
representaciones, concepciones, ideas previas, esquema de
conocimientos y modelos mentales; posteriormente, el alumno debe tener
la disponibilidad de aprender, es decir, estar molivado para aprender a
memorizar repetitivamente y a la vez relacionarlo con sus experiencias

propias que se presentaran en la medida de la disponibilidad del nifo:

" El oprendizaje del alumno va a ser mas o menos significativo en funcién de las
interelaciones que se establezcan enire estos tres elementos ..-el alumno, el profesary
el contenido-...y de lo que aporta cada uno de ellos ..al proceso de aprendizaje.” ?

2.2 Diseno de una metodologia de solucion del
problema

Para poder disefiar una metodologia que auxilie en la resolucion del
problema planteado, es necesario tener en cuenta todos los elementos
que proporcionan diversos autores y la teoria de aprendizaje, en este
caso la constructivista. Todos esos elementos mas y los que resultan de la
experiencia propia de cada docente, permiten sirven de fundamento en
la busqueda de soluciones al problema de las deficiencias en la

comprension leclora de primero y segundo grado de las escuelas

primarias de zonas rurales.

Los elemenfos que proporcionan los diferentes autores son los
siguientes:

? Ibidem p. 444
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I. Hacer que los educandos aprendan a aprender para que logren
comprender un texto escrito desde sus propios intereses y con gran
significado para él.

2. Que para que los dalumnos comprendan un texto escrito es
necesario tener en cuenta su desarrollo cognitivo, asi como los
procesos de asimilacién, acomodacion y equilibrio. Para ello es
necesario tener en cuenta los conocimientos previos del sujeto y
crearle, mediante la reflexion y el andilisis, nuevos esgquemas gue le
permitan conshuir su propic conocimiento gue tendrd, en lo

sucesivo, significado para él mismo.

3. También se deben tener en cuenta las diferentes estrategias de la
lectura y aplicarlas constantemente durante tres momentos: antes,
durante y después de los procesos de lectura por medio de las
diferentes estrategias y modalidades de la misma COmo son:

Audicion de lecturg
Lectura guiada

Muesireo Lectura compartida

Prediccion
Lectura comentada

Inferencia
. . Lectura independiente
Anticipacion
Lectura en episodios
Es muy imporfante tener en cuenta gue para aplicar las técnicas de
la leclo-escrifura al educando de una zona rural, debe crearse un
ambiente alfabetizador con actividades que sean de su interés y que, a
la vez, tengan significado. De esa forma se induce al nifo en el habito de

lalectura y se propicia que no haga de ella algo mecanico vy sin reflexion.
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CAPITULO 111
LA METODOLOGIA

3.1 Fundamentacion

Desde la perspectiva tedrica que se describe en el presente trabgjo sobre
la relacién posible que debe existir entre el alumno y el objeto de
conocimiento, que en este caso es la adquisicion de mecanismos de la
comprension lectora, se presenta una propuesta para que , de manera
sencilla , se diija el proceso de aprendizaje y el alumno, de primero y
segundo grado de primaria, pueda comprender lo que lee.

La metodologia que aqui se propone esta basada en la propuesta
redlizada por Margarita Gémez Palacios, denominada Programa Nacional
de Lecto - escritura [ PRONALEES ) . la cual se basa en una serie de esludios
€ investigaciones redlizadas sobre el problema de la adquisicion de la lecio
— escrilura y sus posibles soluciones en nuestro pais, de tal forma que la
propuesta se vincula directamente con lg redlidad que se vive en nueshos
dias. Por ejemplo, Ia reprobacion de los nifios que no logran adquirir el
conocimiento inducido por el maestro debido a una serie de deficiencias
tecnicas y porque no es de su interés aprender a leer de manera
mecanica, sino de acuerdo a sus propiocs intereses y acorde a la realidad
que viven en su medio ambiente que los rodea. La propuesta, a su vez, se

sustenta en los frabajos realizados por J. Piaget y Vygotsky.

La propuesta PRONALEES surge en 1980 con el nombre de PALEM.
Su  propésito es recuperar a ninos con problemas en las acfividades de
lectura y escritura. Este programa primeramente fue presentado en
cuadernillos, con actividades sugeridas, y posteriormente en tarjetas de
colores con las cudles se pretendia facilitar la organizacién del tfrabajo
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docentfe. La fundamentacién y evaluacion, se preseniaban en unos
cuadernillos aparte. En 1986, esto se modificé y la presentacién se hizo en
fichero. Finalmente, en los Ultimos cuatro afios hubo ofra modificacién que
€ conoce con el nombre ya citado de PRONALEES. Este programa no sélo
se aplico a escuelas modelo, sino en escuelas de todo el Gmbito nacional.
Lo Unico que pretende es no sélo descubrir la relacién sonoro-grdfica, sino
que ademds se considera la reflexion sobre las caracteristicas de los
diferentes fipos de texto y, a la vez sobre los aspectos sintdcticos,

semanticos y pragmdticos del lenguagje oral y escrito.

Al aplicar esta propuesta, se pretende que los alumnos de primero
y segundo grado de primaria, encueniren significado en lo que leen y que,
ala vez los textos, al comprenderlos adecuadamente, les sean funcionales
para sus nuevos aprendizajes. También se pretende que entienda que el
lenguaje es un medio de comunicacién que expresa sus pensamientos y

sentfimientos,

Para lograr lo anterior, es necesario propiciar situaciones
significativas por medio de un plan de frabgjo bien organizado y
esfructurado de acuerdo a los intereses del nino. Es necesario, ademds, en
los procesos de lecturq, conducir al nifio, con Ia ayuda de compafieros,
profesores y padres de familia, a lg reflexion, al andlisis v a la critica;
aspectos que deben conducile a una mayor sociabilizacion; una mayor

cooperacion con los demds y un mayor logro de su autonomia.

Para crear una situacién de aprendizaje es necesario ulilizar
esirategias en donde intervengan los distintos elementos que intervienen en
el proceso de ensenanza-aprendizaje. Estas estrategias fienen como
finalidad facilitar 1a comprension lectora. Para poder aplicarla, es necesario

conocer el proceso evolutivo del nifio, sus necesidades y etapas de
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desarmollo tanto biolégico como cognitivo. En la medida en que esto
suceda, se romperd con los esquemas lradicionales de la ensefanza ¥ se
propiciard en el educando Ia capacidad de construir su  propio

conocimiento que le permita entender el mundo gue lo rodeaq.

Es muy importante observar que en esta metodologia, el docente
guia y problematiza el aprendizaje del alumno, para gue éste asu vez entre
en conflicto y pueda encontrar una respuesta a los propios problemas que

se plantea por medio de actividades en las que auto corrija r sus errores.

3.2 Metodologia

La metodologia que se emplea en el proceso de adquisicion de la lecto -
escritura requiere de la aplicacién adecuada de las diversas estrategias
para que los educandos conozcan diversas técnicas de comprension de
lectura y adquieran habilidades Y recursos para aplicaras; para que se
propicie en ellos la reflexion y el andlisis sobre Ia naturaleza especifica de los
textos; para que hagan de la lectura un objeto de conocimiento que les
permita, a la vez, una mayor capacidad comunicativa con el mundo gue

les rodeaq.

La planeacién de una situacién de aprendizaje, de acuverdo a
algunos conceptos anteriormente expresados, se basa en tres momentos
o etapas:

* Aproximacion al objeto de conocimiento a partir de la
experiencia propias.

* Andlisis del objeto de conocimiento como objeto nuevo.

« Reconstruccidon del conocimiento después de conflictuar y

problematizar el objeto.



De acuerdo a lo anterior, la interaccion con el texto o lectura
como objeto de conocimiento , permite que el adlumno pueda adquirir un
mayor conocimiento de las estructuras morfo - sintacticas y semanticas
de su lengua que le permitan, a la vez, el conocimiento de las diversas
significaciones del texto y una mayor capacidad expresiva en su relacion
cofidiana con el mundo que le rodea. La metodologia requiere,
primeramente, de la experiencia del alumno como lector de un texto que

es, en férminos de aprendizaje, objeto de conocimiento.

La relacion del alumno con el texto , es decir, la experiencia de la
lectura, se realiza a parlir de las sugerencias metodologicas que
proporcionan los diversos materiales de apoyo - como el libro del
maestro, el fichero y otros materiales que estén al alcance del docente -

que permiten el acercamiento del alumno con el texto.

La relacion del alumno con el texto permite una permanente
interrogacion que proporciona al alumno, a partir de la experiencia
misma de la lectura, un caudal reflexivo y critico que le permite , al utilizar
la lengua, una mayor interaccién con el mundo. Bajo esta perspectiva, la
experiencia de la leclura estéd determinada por las impuestas vy
requeridas por el alumno. Como objeto de conocimiento, la lectura
conforma esquemas lingUisticos de pensamiento; posibilita un mayor
acercamiento a la redlidad del texto y permite que el adlumno desarrolle

su capacidad expresiva de la lengua.
Especificamente y de acuerdo a la enunciacién metodolégica

anterior, en este frabdjo se describen algunas estrategias de aprendizaje

de la lecto - escritura gque propone Margarita Gémez Palacios.
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3.3 Evaluacion
La evaluacion es un proceso implicito que esta presente en las distintas
fases del proceso de ensefanza-aprendizaje. En si, es un proceso
sistemdatico y confinuo mediante el cual se determina el grado en que se
estan logrando los objefivos de aprendizaje. De acuerdo a la teoria
constructivista, la evaluacion también requiere de la participacion activa
del nino para que construya, corija o amplie sus propios conocimientos.:
experiencia que le enriquece culturalmente v a la vez le crea cierto
interés y responsabilidad sobre la lengua en el momento de adquirir un

conocimiento nuevo derivado de su experiencia como lector.

Con base a la propuesta PRONALEES, la manera de evaluar
considera el empleo de exdmenes; la relacidn reciproca entre maestro-
alumno , con el fin no solo de evaluar las habilidades de lectura y escritura
sino también de la comprension lectora dentro de sus contexios reales. Es
necesario tener todo lo evaluado, recomienda la propuesta, en carpetas
de evaluacion individual; ademds de guardar también los comeniarios ¥
observaciones del maesiro, asi como la de los propios alumnos, con el
proposito de conocer todo el frabajo desarrollado por el nifio, ademds de

servirle a él de retfroalimeniacion.

3.4 Recursos didacticos
LOs recursos didacticos, son todos aquellos materiales que alfabetizan al
educando por medio de la manipulacién, exploracién y observacion,
como son: revistas, folletos, videos educativos, programas televisivos,
materiales de desecho, el programa Rincén de lecturas; todos los
anuncios comerciales, ademds de los libros de texio gratuito. Todos estos
recursos le sirven al alumno para interesarse mdas en la adqguisicion de
habilidades para la comprension lectora. Son importantes, ademas, las

relaciones afectivas que tenga con sus companeros, maestros y familiares;
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relaciones que lo ayuden a interrelacionar lo que ya sabe con el nuevo
conocimienfo  adquirido. Con esa interaccion, es decir, con el
conocimiento de las posibilidades expresivas del texto, el nifio estd en
mejores condiciones de comprender las caraclerislicas peculiares de

cualguier fuentes escrita.

3.5 Componentes

Para lograr una buena comprension lectora desde el primer ciclo escolar,
es necesario manejar los cuatro componentes (anteriormente conocidos
como ejes femdatlicos) que marca el area de Espafiol como son: EXPRESION
ORAL, LECTURA, ESCRITURA Y REFLEXION SOBRE LA LENGUA, siendo éste muy
importante, ya que va a permitir el andlisis, reflexién y crifica de los textos
escrilos.

3.6 Contenidos programaticos
El enfoque que presentan los libros del drea de espanol fanto de primero
como de segundo es de cardcter funcional y comunicativo: carécter que
permite desarrollar la competencia comunicativa oral y escrifa en los
educandos a partir de los usos y funciones de la lengua. Por lo tanto, los
contenidos seran por lo general los mismos desde primero hasta sexto, pero
con un nivel mas complejo en los grados superiores. Estos son:

» Descubrir la relacion sonora-grafica

» Distinguir palabras cortas y largas

+ Identificar inicios y finales de palabras

 Andlizar los elementos que conforman las palabras escritas.

« Ampliar el vocabulario con el empleo de sinénimos, campos

semanlicos y expresiones idiomdticas.

En cuanto al proceso de lecturq, lo que se pretende alcanzar es:

» Escuchar lecturas guiadas.



+« Redlizar y escuchar lecturas propias de cuentos, rimas vy
canciones

« Manipular diferentes textos.

¢ Leer de manera formal oraciones y textos breves.

o Comprender la direccionadlidad de la escrifura.

Después de redlizar una adecuada comprensién lectora, se
prefende que el adlumno pueda;
- Expresarideas y comentarios.

- Narrar de manera ordenada cuenios o experiencias
personales.

- Transmifir instrucciones para la realizacion de juegos.

- Parficipar en conversaciones grupales.

LF¥)
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CAPITULO 1V
APLICACION DE LA METODOLOGIA EN LA
ESCUELA RURAL

4.1 Consideraciones socioeconémicas, politicas y culturales

Para aplicar adecuadamente la mefodologia de la comprension de
leciura anteriormente descrita en una zona rural, es necesario que todo
maestro  tenga muy presente las necesidades socio afectivas y
economicas que rodean a los nifios: sus capacidades cognitivas; sus
esquemas concepltudles previos; su experiencia con las fuentes escritas; su
conocimiento de la lengua; sus consideraciones sobre el texto escrito

como objefo de conocimiento.

Con la aplicacién de esta esfrategia, no se pretende solucionar del
todo el problema relacionado con la comprensién lectora de los
educandos en las escuelas primarias de zonas rurales: al contrario, los
resultados de la aplicacién de la presente propuesta en gran medida
estaran determinados por las condiciones parficulares, como el estado de
la cultura y el grado de formacién del nifio, en que se dardn los diversos

procesos de lectura.

No hay que olvidar que en las comunidades rurales la mayoria de la
gente adulla no esld suficientemente alfabetizada y, por lo mismo, el
apoyo familiar que todo docente puede esperar para mejorar la
educacion lectora de los nifios es poco. La falta de motivacion familiar es
un factor que determina gue en gran parte los nifios no tengan inferés en
los estudios. Ademds, hay que agregar que los jefes de familias, asi como
la mayoria de los jovenes que habitan las zonas rurales, emigran hacia los

Estados Unidos de Norteamérica con el fin de mejorar su economia. Mds
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tarde, el resto de la familia suele emigrar también. Con ello aumenta
considerablemente la desercion de los alumnos en las escuelas. La
posibilidad latente de la emigracion provoca un desinterés permanente

hacia las actividades formativas de la escuela.

Otro factor que impide que una propuesta sea exitosa al momento
de aplicarla tiene que ver con los educando de estas cc;munidc:des que
en sU rmayoria son de escasos recursos econdmicos ¥, por lo mismo,
requieren de un frabagjo para ayudar a la subsistencia familiar. Este hecho
provoca que ausenten con frecuencia, particularmente en periodos de

mucha actividad escolar.

Por lo que respecta al dmbito de la formacién cultural, los alumnos
carecen de lugares donde puedan satlisfacer sus necesidades de
expresion y recreaciéon. No cuentan con canchas deportivas en buenas
condiciones, lugares donde puedan mostrar y compartir sus expresiones
artisticas o lugares donde puedan aprender nociones de literatura, de
musica, de danza o done puedan sus particulares dudas sobre el mundo
de la ciencia que no forma parte de los contenidos programaticos de los
planes de estudio de las escuelas. La carencia de lugares en su medio
donde puedan desarrollar sus habilidades artisticas e intelectudles es un
factor que ocasiona que los nifios y jovenes, aun en edad escolar, sean
victimas del desempleo y del pandillerismo y se formen, gracias a la
influencia de los inmigrantes laborales que ofrecen falsas e idealizadas
visiones de la cultura norfeamericana, equivocados conceptos de la
sociedad cultural mexicana y sigan ellos, al término de la primaria o de la
secundaria, la misma ruta de la emigraciéon, esperando enconirar

también ellos el famoso “sueno americanao”.



En cuanto a la politica educativa, ésta también afecta los procesos
de ensenanza de la lecto - escrifura, puesto que el Estado, quien es el que
planea la manera de llevar a cabo la educacién nacional, modifica en
cada cambio de gobiermno los programas formativos y las propuestas
metodoldgicas . Con ello, ocasiona que todo docente, sea o no rural, se
vea en la necesidad, por exigencias del mismo Estado, de llevarlos ala
practica. Sin embargo, en realidad cada profesor aplica arbifrariamente
la metodologia de ensefianza o aplica una metodologia “propia” ,
acorde, segun él, a las necesidades de sus grupos de alumnos. Si
realmente se analizara este aspecto, se observaria que en realidad cada

profesor aplica sus propios particulares insirumentos de ensefianza.

4.2 Aplicacién de la metodologia

Los programas de espaiiol de la escuela primaria fienen como propésito
principal desarrollar las capacidades comunicativas de los nifios, es decir,
que al egresar de la escuela sean usuarios eficientes de su lengua al ser
Ccapaces de expresarse de manera oral y escrifay sean, a la vez, habiles

para leer y comprender lo que leen.

También se pretende que los nifios produzcan con habilidad textos y
mensajes y que con ambas habilidades, el uso de Ig lengua oral y el uso
de la lengua escrita, puedan comunicarse y desarrollarse con eficacia en
la vida .

En los modelos de la ensefianza tradicional del espanol , a diferencia
de los modelos actuales, se daba mdas importancia a los aspectios
formales como la ortografia, la gramatica y ciertas nociones de lingUistica
. a@spectos que se ensefiaban  en forma desarticulada y que incidian
desfavorablemente en los procesos de adquisicion de lectura del nifio. En

general, los egresados de esas formas Iradiciondles de ensenanza de la



lengua . no adquiieron suficientes habilidades para comprender los
contenidos de los textos. De la misma manera, fueron muy modestas sus
capacidades comunicativas orales y escritas, independientemente de los
contextos de uso de la lengua. En ese entonces, entre los afos setentas y
ochentas, hubo una confusién al ensefiar la lengua como un objeto
formal y no como un objeto funcional con el que los educandos fueran
capaz de comunicarse. Los actuales planes y programas del Espaiol
pretenden hacer énfasis en lo anterior y consideran el conocimiento de la
lengua formal como un instrumento auxiliar en la comunicacién verbal. El
sentido funcién de la lengua, de acuerdo a los planes y programas, no se
refiere a su practica en el dmbito del aula; se refiere fundamentalmente a

su uso en la vida cotidiana,

Como consecuencia del aprendizaje de la lengua, el nifio debe
aprender a escribir, redactar y comunicarse, para lo cual el docente lo
debe de guiar por medio de diferentes esirategias gue incluyan, ademas,
el conocimiento de la esiructura formal de la lengua, asi como los

diferentes aspectos normativos de ortografia y la sintaxis.

Lo anterior forma parte del eje tematico “Reflexién sobre la lengua”
de los planes y programas del espariol. En este eje, se hace comprender
al alumno gue existe una normatividad o cédigo de lengudie y que para
aplicarlo corectamente es necesario leer, escribir y didglogar, asi como
conocer nuevos elementos para que pueda expresar correctamente sus
ideas y pensamientos. Para lograr todo esto, existen varias maneras. Una
de ellas es confrontar la lengua oral con la lengua escrita para que el
alumno pueda observar las diferencias formales; ofra es hacer que el
alumno descubra, en el uso de la lengua, diferentes modalidades

expresivas en la transmision de un mismo mensgje. Por ejemplo, se podria

¥
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emplear un texto para analizar sus componentes sintacticos y compararlos

con los de ofro que refiera a los mismos contenidos.

Anteriormente, en el proceso de ensefianza de la lengua de la
lengua se ulilizaban  textos literarios. Actualmente se ulilizan ofras
modalidades como textos reflexivos, informativos, de divulgacién. En todo
este proceso, el profesor debe proporcionar al alumno diferentes
materiales y modalidades de escritura, y también de expresiones orales,

gue faciliten al alumno el aprendizaje de la lengua.

En el primer ciclo de ensefianza, el docente debe dedicar un 45%
de su fiempo en el avla, ala ensefanza de lalengua. Esta farea requiere
de disposicion e interés del docente, pues se frata, ademds, de una tarea
de vinculacion del drea de comunicacién y lenguaje con ofras dreas:
farea que supone también un adecuado frabajo de planeacién diddéctica
. En la planeacién, es necesario considerar la presencia de situaciones
comunicativas reales y de interés para los alumnos gue posibiliten un mejor
aprendizaje. En la planeacion de los ciclos subsiguientes de ensefanza |
debe considerarse aun la experiencia linguistica del alumno; debe formar
parte de diversas tareas de aprendizaje. No obstante, la experiencia del
alumno con la lengua , en su moddlidad oral v escrita, debe confinuar
también fuera del aula y de la escuela. Ningin aprendizaje de la lengua

es resullado solamente de la farea del profescr en el aula.

La metodologia que aqui se describe, comesponde al drea de
Espanol; mas aun, al  eje temdalico denominado “Reflexién sobre la
lengua” . No obstante, también se consideran los demds ejes como
Lengua Escrita, la Lengua Oral y la Leclura. La metodologia, cuyo
proposito es lograr la comprension lectora de los educandos del primer

ciclo de educacion primaria en zonas rurales, requiere de la utilizacién de



modalidades expresivas que no sean ajenas al contexto cultural . Por ello
se sugiere el uso de las adivinanzas, de los refranes, de las canciones, de
los cuentos orales , entre ofras. En toda tarea de aprendizaje de la lenguaq,
el nino debe observar la redlidad de los hechos y las cosas para que
pueda, mediante el empleo de la lengua oral y escrita v mediante la
confrontacion y el andlisis , expresar sus pensamientos. En dicha tareaq,
también es importante el empleo de diversos codigos de comunicacion
no lingUisiica como son los cédigos de imagenes, los codigos auditivos y
ofros codigos de expresion grafica. Ademds, es importante el apoyo de
hablantes diversos como son los propios companeros del nifio, los
familiares y el uso de materiales impresos que faciliten Ia expresion oral y
esciita. Todos estos elementos facilitan el aprendizaje y el uso préaclico de
lalengua.

La evaluacién del aprendizaje de Ia lengua debe realizarse a partir
de criterios cudlitalivos, es decir, a parfir de la cbservacion de las
capacidades comunicativas del alumno; de su capacidad para resolver,
mediante el uso de la lengua, problemas de la vida cofidiana: de su
capacidad para interactuar con el medio social al que pertenece ; del
uso creativo que haga de su lengua y del conocimiento que logre de su
redlidad y del mundo gracias al conocimiento de la propia lengua.

En el anexo 1 se puede ver un modelo de la aphcucion de la
propuesta PRONALEES aplicada a un medio rural al grupo de segundo
grado.

Rrd
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CONCLUSIONES

A lo largo de este trabajo, se ha reflexionado sobre ciertos problemas
tedricos y melodolégicos que vive el docente en la ensefianza de la
lengua en la escuela primaria rural. Es evidente que la sola aplicacion de
los planes y programas no ha sido suficiente para desarrollar en el alumno
las capacidades y habilidades que requiere para comprender, en el
frabajo de lectura, las diversas significaciones contenidas en un texto. De
la reflexion se ha podido deducir que, en los procesos de ensefianza de la
lecto-escritura son fundameniales Ires aspectos: primero, el conocimiento
de las estructuras y componentes de 1a lengua; segundo, la consideracion
del perfil del nific y de la redlidad socidl que le es propia ; tercero, el
reconocimiento de las estrategias de lectura como un factor importante y
necesario del aprendizaje. La molivacion bienintencionada, pero
desprovista de recursos didéacticos Y pedagogicos no es suficiente. Fs
necesario,  entonces, aplicar esfralegias de ensefianza, desde
perspectivas tedricas y metodoldgicas delimitadas, para propiciar la
comprension lectora y que los escolares de segundo grado de primaria

rural , o de cudlquier ofro grado, comprendan un texto.

Después de haber considerado diversos aspectos tedricos,
metodolégicos, socio - cullurales Y cognilivos que se vinculan
esfrechamente con la ensefianza de Ia lecto-escritura; mas aun, que se
relacionan con los procesos gque conducen a diversos grados de

comprension de lecturq, se podrian determinar las siguientes conclusiones:

I. El nifo, al ingresar a la escuelg primaria, ya frae consigo
conocimientos previos sobre e lenguaije oral y escrifo. Es decir, ya
posee cierta competencia linglistica de acuerdo a su nivel

cognilivo, que ha formade con base en su expetriencia propia y en



base al contacto que ha tenido con el medio ambiente que lo

rodeaq.

. En la institucion escolar no se toman en cuenta los conocimientos
empiricos que frae el nino y se le somete a procedimientos
preestablecidos de ensefianza que el sélo el maestro conoce,

haciendo del frabgjo de ensefianza un trabajo maés dificil.

. El nifno es un sujeto activo en el aprendizaje que construye, para lo
cual necesita estar interesado en leer, interpretar y producir
mensajes escritos. En la construccion del aprendizaje debe
formular sus propias hipotesis sobre lo leido y cometer “errores”

para construir su conocimiento.

. Es de suma importancia la influencia que ejerce la cultura sobre el
aglumno, pues es en ella donde aprende las primeras formas de
organizacion; diferenfes formas de codificacion de mensajes;
diferentes modalidades de signos comunicativos y donde desarrolla
una intensa aclividad interpretativa de los diferentes cédigos
expresivos que le permiten conocer la redlidad donde vive: y
finalmente, donde desarrolla, gracias al permanente contacto con

las diferenfes formas de expresion, sus propias capacidades

comunicativas,

El entorno que rodea al educando aciia como un marco
referencial que le permite al docente conocer las necesidades de
especificas de sus alumnos de tal forma que, en base en lo anterior,

pueda disenar estrategias que faciliten el aprendizajes.

4



6.

Es necesario hacer del aula y de la escuela ambientes que faciliten
la dlfabetizacion y permitan que el alumno relacione sus
conocimientos previos con los recientemente adquiridos . En tal
proceso de relacion , la comprension de texios escritos desempefia

un papel fundamental.

En el proceso de la comprension de lectura, es fundamental el
conocimiento de los componentes de la lengua y el empleo
sistemdtico de diversas técnicas y estrategias que conduciran al
alumno a un mayor grado de competencia linguistica.

El maestro debe entender lo importante que es el lenguaje en todos
sus aspeclos para  propiciar actlividades donde los alumnos
expresen sus experiencias, sus ideas, sus sentimientos, efc. y, a Ia
vez, desarrollen, como parte de un aprendizaje significalivo,  su

capacidad para comprender textos.

Por medio del juego, hacer comprender al nifio que el lengugije le

permite descubrir y entender el mundo que lo rodea.

10.El docente debe conocer a cada alumno Y a la vez respetar sus

11.

caracteristicas cognitivas y psicoldgicas, su forma de comunicarse y
su ritmo de desarrollo y considerar sus diversas experiencias en la
lectura de texlos para que en la escuela redfirme y amplie sus

conocimientos.

Es importante que cuando exista un cambio de modelo educativo,
se instruya al docente en la aplicacion del nuevo, considerando
diversos factores los perfiles de los alumnos y las condicicnes del

contexto socio - cultural .
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12.Para que los alumnos de todo el nivel primaria puedan asimilar un
conocimiento y tengan una mejor comprension lectora, es

necesario, que invesliguen, manipulen, exploren y desarrollen en
toda su potencia las habilidades lingUisticas.
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