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RESUMEN

El bajo rendimiento en matematicas ha consfiluido uno de los problemas mas graves en
la ensefanza-aprendizaje en nuestro pais, por ello el esludiante debe ser responsable y
comprometerse con su aprendizaje, por tal molivo es necesario que lleve acabo cierlas
estrategias que faciliten su estudio.

Por lo anterior el presente trabajo trata acerca de los factores que intevienen en el
rendimiento en matematicas en primer grado a nivel bachillerato asi como idenfificar si
los alumnos wlilizan adecuadamente  sus estrategias de estudic para aprender
significativamente.

Este estudio se basa en un estudio de correlacion de las variables allo y  bajo
rendimiento en matemalicas, el tipo de estrategias de estudio y el tipe de apoyo familiar.

El esludio se aplictd a dos plantles de Grupo Cullural ICEL plantel Fray Servando y plantel
lztapalapa retomando a 200 alumnos inicialmente para la evaluacion diagndsticay
posteriormente a 80 alumnos para el resto de los instrumenlos.

Los instrumentos utilizados para el estudio fueron: instrumento de evaluacién diagndstica,
cueslionario eslrategias de esludio, cuestionaric de apoyo familiar y supervision del
trabajo escolar y el cuestionario a profesores acerca de las estrategias de estudio de los
alumnos.

Los resullados demostraron que las variables rendimiento escolar en matematicas y
apoye familiar si tuvieron correlacion significativa; asimismo  las variables rendimiento
escolar en matematicas y estrategias de estudio no presentaron correlacién,

Los resultados oblenidos permitieron afirmar que los alumnos de Grupo Cultural ICEL
cuentan con estralegias de estudio pere no las uilizan adecuadamente y por olro lado
brindar apoyo familiar a los alumnos es requisito indispensable para lograr un buen
aprovechamiento escolar,
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INTRODUCCION

En la actualidad, la tradicion matemdtica aplicada a la ensefianza se enfrenta a un
sefio problema en México, un allo indice de reprobacion, aunado a esto detectamos
dificultades y desmotivacion del propio alumno.

En los dltimos afios, en la ensefanza media es frecuente encontrar programas de
matematicas muy recargados, que obligan a los alumnos a trabajar frenélicamenle en
la resolucién de ejercicios, memorizando reglas y trucos. Sin disponer ni de tiempe ni
de inlerés para la blsqueda de su comprension y aprendizaje significativo.

La inquietud que ha despertado en nosolras este tema proviene de que en la practica
estuvimos involucradas en situaciones similares en cuanto a reprobacidn en areas de
matematicas.

Hemes observado y escuchado a esludiantes mencionar frases como: no tengo ganas
de estudiar, me desagradan las maltematicas, voy a estudiar algo que no lenga nada
que ver con las matemalicas. Pero en realidad nos damos cuenta que desde que
tenemos uso de razdn hemos utilizado implicitamente las matemalicas ya que siempre
han estado presentes en nuestra vida,

Mos hemos percatado que el bajo rendimiento escolar por parte del alumno estd
relacionada con la falta de estralegias que le permilan motivar sus estudios, nos
referimos a que el individuo carece de habilidades, hibitos de estudio, recursos,
liempos establecidos, organizacidn, enire ofros, para facilitar su aprendizaje.

Cuando a un profesor se le pregunta por las causas de |la reprobacidn en matematicas
a nivel medio superior suele decir que el alumno no sabe leer, viene mal preparado,
no tiene los conocimientos basicos para iniciar un curso, no estudia, no saben
investigar ¥y no utiliza sus estrategias de estudio, etc. De lo anterior el profesar
menciona que el alumno es el dnico culpable de su reprobacion.

Con todo lo anterior nos inquieta saber el tipo de estudiantes que esla preparando la
sociedad y el perfil de los que ingresan a nivel medio superior.

Asi pues, queremos delectar cudles son los aspeclos que intervienen en la
reprobacion  de matemalicas para que poslerormente brindemos una allernativa o
sugerencia extraescolar para el alumno; ya que consideramos importante encontrar
medidas preventivas que facilten su aprendizaje.

En este contlexto el presente frabajo tiene comeo propdsite analizar la correlacion
encontrada entre el bajo y alto rendimiento  en matematicas, el tipo de estrategias de
estudio y el apoyo familiar con alumnos de primer ano de bachillerato,

Se detalla el planteamiento del problema con su respective objetive general y objetivos
especificos del estudio de correlacidn.



En primera instancia se enmarca en el capitulo | el aprendizaje y la ensefianza de las
matematicas en el bachillerato, considerando investigaciones gque contemplan las
dificultades encontradas con respecto al bajo rendimienio en dicha asignatura,

En la sequnda parle de este capilulo se lrata el tema de las eslrategias de aprendizaje
estas eslrategias son actividades que favorecen el aprendizaje y que pueden
diferenciarse en aprendizaje memoristico y aprendizaje significativo; cada tipo de
estralegias es adecuado a diversos contenidos, objetivos y demandas del sujeto; por tal
molive se debe elegir la mas adecuada en funcidn del contenido a aprender. Nosotras
proponemos en estrategias de aprendizaje una alternativa para la ensefianza de las
matemalicas a parir de estrategias de estudio que permitan elevar el rendimiento de
los alumnos en la matera de matematicas, es decir, fomentar el aprendizaje
significativo.

En la tercera parle de la revisidn tedrica se hace mencién de la importancia de la
familia en el aprendizaje escolar. A parlir de diversas investigacicnes se pone de
manifiesto que no basta que el alumno estudie por si solo, sino que se enfatice en el
apoyo escolar proporcionado por la familia en el Ambito escolar.

En este aparlade se profundiza en factores tales como. Los problemas familiares y su
relacion  con el rendimiente escolar, asi como las semejanzas y diferencias entre
familia y escuela,

En el capitulo |l integramos la Melodologia. En donde se describe la muestra de la
investigacién, como fue la seleccién para integrar los grupos, el escenario, también se
describen los instrumentos utilizados para el estudio de correlacidn, el procedimiento
de la investigacicn con la ulilizacion de un examen de evaluacion diagnésiica para
favorecer el aprendizaje de la asignatura en mateméticas en bachillerato.

El capitulo Il se realiza un andlisis cuaniitativo y cualitativo de los resultades obtenidos
en el estudio, asimismo se discuten las correlaciones encontradas entre las variables
de estudio.

En el dltimo apartado presentamos las conclusiones acerca de los logros, las
limitaciones del mismo y las reflexiones del estudic.



PLANTEAMIENTO DEL PROELEMA

En el desarrollo diario de nuestra preparacion, nos hemos enfrentado con diversos
obstaculos en el Ambito educativo; esto a su vez nos ha dado la capacidad de
cuestionar de forma general las diversas problematicas enconfradas en el sistema
educalive, en cuanto al bajo rendimiento escolar a nivel medio superior en areas de
matematicas.

Si bien es cieto  que nos hemos dado cuenta que adn siendo nifios empezamos a
odiar las matemélicas y a tener fobias inexplicables que limilan nuestro aprendizaje
posterior, Asi nos percatamos que el perfil del alumnado para ingresar a nivel medio
superior s deficiente pues carecen de estrategias de estudio, habilidades y sobre todo
de molivacién por parle de la familia para realizar con exito sus estudios.

De aqui que se debe considerar que para ingresar a nivel medio superior se deben
tener conocimientos y habilidades para posteriores carreras y para la vida colidiana.

Es conocido que uno de los problemas mas graves a los que se enfrenta el profesor es
la deficiente preparacidén matematica con la que los alumnos ingresan a bachillerato y,
por ofra parte, la falta de estrategias que apoye sus estudios, ya que es muy comuan
observar en la clase de matemalicas la desesperanle aclitud pasiva que adopta la
mayoria de los estudiantes. Parece ser que la Unica preocupacion real de los
estudiantes son los exadmenes, a los que se presentan sin la preparacion adecuada; no
se observa por ningln lado la cualidad de investigar y profundizar en los lemas
vistos,

Es muy comun observar que se manifiesla mas inlerés por pasar la materia a oscuras
que por aprender a darde un significado. Por lo anterior, es de esperarse que en la
evaluacién los aspeclos sefialados anleriormente se reflejen en un allo indice de
reprobacion.

De esta problematica, nosotras queremos indagar scbre los posibles aspectos que
intervienen en el bajo rendimiento en matematicas en primer grado a nivel bachillerato;
asi como idenlificar si los alumnos ulilizan sus estrategias de esludio para aprender la
asignatura.

El problema de investigacién se enuncia de la siguiente forma:

Estudiar la correlacion entre el bajo y el allo rendimiento en matematicas con las
eslralegias de esludio y el apoyo familiar de los alumnos de primer afo de
bachillerato de Grupo Cultural ICEL.

Variables a estudiar son:

a) Bajoy alto rendimiento en matematicas
b) Estrategias de estudio

¢) Tipos de Apoyo familiar

Con la finalidad de resolver la problemdtica que nos hemos planteado anteriormente,
nos proponemos lograr los siguientes objetivos:



OBJETIVO GENERAL

Analizar la relacién que existe entre el bajo y alto rendimiento escolar y las estralegias
de estudio y los apoyos familiares de alumnos de primer grado de bachilleralo en una
escuela privada Grupo Cultural ICEL.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1.- Elaborar un instrumento de evaluacién diagnéstica de los conocimientos con que
cuentan los alumnos de bajo y alto rendimiento en matematicas.

2.- Hacer un andlisis correlacional entre el bajo y alto rendimiento escolar y las
estrategias de estudio que tienen los alumnos de bachillerato.

3.- Describir los aspectos familiares con que cuentan los alumnos y la correlacion con
el bajo y alto rendimiento en matematicas.

4_-Elaborar una propuesta de apoyo psicopedagégico para  mejorar el proceso
ensefianza- aprendizaje en matematicas con alumnos de primer ingreso de bachillerato.



CAPITULO |



CAPITULO I

EL APRENDIZAJE Y LA ENSENANZA DE LAS MATEMATICAS EN EL
BACHILLERATO

Durante los GHtimos 20 afios el ciclo del bachillerato del sistema educalivo mexicano ha
adquirido una gran trascendencia de orden cualitativo y cuanlitativo debido a una serie de
factores sociales, culturales, académicos, econémicos y politicos que han incidido en su
desarrolio.

Histdricamente el bachilerato en nuestro pais se establecié con la Real y Ponfificia
Universidad. En la época del presidente Judrez se expidié la Ley de Instruccion Pablica
que lo reconocid como parte de la piramide educativa mexicana a cargo de las instancias
universitarias. El bachillerato surge en el conlexto de las universidades, donde se
desarrolla y consolida para ser reconocido por el sistema educalivo nacional, en los
cuales se ha diversificado y adaptado segin las necesidades de las universidades.

Desde 1867 a 1938 el bachillerato vivid vy se desarrolld en el medio universitario, De la
época cardenista a los afios sesenta se desarrollaron y consclidaron los subsistemas
tecnoldgicos v las preparatorias federales por cooperacion. A partir de 1970 surgen y se
desarrollan otros subsistemas.

En 1971 la Asociacion Macional de Universidades e Institulos de Enseflanza Superior
{ANUIES), recomendd ampliar la duracién del bachillerato universitario de dos a tres afnos
y que ademas debia de cumplir la funcién propedéutica y terminal.

En este misme afio la UNAM establece un nueve subsistema de educacién media
superior, propedéulica y terminal; el Colegio de Ciencias y Humanidades, como una
nueva allernativa con un plan de estudios y objetives innovadores,

En 1972-1973, surgen los centros de Bachillerato Agropecuare y los centros de
Bachillerato del Mar. Posteriormente en 1973, se funda el Colegio de Bachileres de
Educacidn Media Superior Propédeulica y Terminal. Mas tarde en 1980, se crea el
Colegio de Educacién Técnica Profesional (COMNALEP), subsistema de educacién media
terminal. En 1982, en el Congreso Nacional de Bachillerate, se deslaca el
establecimiento de un tronce comun y la bivalencia de este ciclo educativo.

En 1988, en la UNAM se celebra un encuentro de bachilleralo universitario en donde
paricipan distintas instituciones e intercambian experencias. La ANUIES en 1987,
integra cinco proyectos especificos, entre los cuales se encuentra, la referente a la
Evaluacién Curricular del bachillersto universitario y se conforma un grupe regional para
su atencion. E| objetive principal de esle grupo es mejorar el nivel académico del
bachillerato,

Actlualmente el bachillerato universitario vive un proceso muy heterogéneo, en virtud de
que cada institucién le ha impuesto sus propias caraclerislicas; lo que ha dado como
consecuencia la diversidad de planes de estudio, diferentes duraciones (2 ¢ 3 afios) v
diversas modalidades en sus ciclos escolares (semesirales y anuales).



OBJETIVOS DEL BACHILLERATO UNIVERSITARIO

El bachillerato forma parte del sistema educativo mexicano y responde a las expectativas
educalivas de la juventud. El bachilleralo universitario no es tan sdlo un ciclo que sucede
a nivel secundaria y anlecede a la licenciatura; por el confrano tiene objetives y
personalidades propias. Coincide ademas con una edad que es crucial para la vida del
joven, pues es cuando éste tiene mayor necesidad de formacian.

El desarrclio actual de la sociedad y los avances de la ciencia nos obligan a buscar que
en este ciclo sea indispensable ofrecer al joven una educacidén gque le permila
desarrollarse y transformarse; en un orden conscienle de sus problemas vy abordar
criticamenle los distintos aspectos del conocimiento, por lo que el enfoque del
bachillerato debe ser formativo e integral y debe evitarse una educacion orientada ala
memornizacién y recepcibn pasiva de ideas.

Hay que tener presente que los alumnos de este nivel son por lo general jovenes de 15
a 20 afios, son sujetos que estan en la etapa de preparacién para su fuluro fanto
personal como profesional.

Palencia (1981) menciona que el bachillerato debe proporcionar al alumno una cullura
basica, una formacién que le permita en el futuro ampliar y profundizar sus conocimientos
para que pueda acceder a la cultura universal, esta formacién debera ser integral.

La formacién integral se lleva a través de toda la vida y trasciende el ambito de la
escuela; pues se fortalece con las relaciones diarias y con los sujetos que intervienen en
ella {la familia, la escuela y la sociedad); el bachillerato debe estar orientado a desarrollar
en lo posible todas las facetas del alumno, tanto en lo individual como en lo social,

La educacidon que se ofrece debe evilar las informaciones desarliculadas, la mera
acumulacion de dalos de core enciclopedista y la memorizacion, dando paso a la
conciencia sobre los procesos de la construccion intelectual. El alumno debe contar con
informacién, pero ésta debe ser organizada y seleccionada a fin de que aprenda
contenidos basicos de las ciencias y humanidades y que, al mismo liempo, desarrolle
habilidades y destrezas para la bisqueda de mayor informacion, la resclucidn de
problemas, la capacidad para comprender y expresarse correclamente, a fin de que
desarrolle un pensamiento sistematico y logico que le permita aprender a aprender por
Si Mismo.

También el bachileralo deberd formar estudiantes crilicos, es decir, entrenarlos en
procesos y procedimientos de discriminacion de aserciones, para conocer su grado de
verdad y las razones que las fundan.

Por tanto el alumno debe saber porqué sabe y consultar directamente las fuentes de
informacion, pues esto le da liberad intelectual para no ser mero repetidor de lo que el
profesor diga.



Por ltimo, para fortalecer el cardcter critico del bachillerato v vincularo con los estudios
de licenciatura, dentro de los planes de estudic se deberdn incluir materias que
introduzcan al alumno en las diferenles areas en que se inserlan las carreras
profesicnales, pero sin llegar a la preespecializacion.

TRONCO COMUN EN EL BACHILLERATO

En la segunda Reunién Nacional de Directores de Ensefianza Media Superior, en
Querétaro 1975,Castrejon  (1991) comenta que se discutieron varios temas: los mas
importantes eran el definir los objetivos generales y discutir los planes de estudio.

En lo que se refiere a los planes de estudio se propuso que el tronco comin bdasico
comprendiera las siguientes dreas: lengua y literatura, mateméticas, ciencias sociales,
ciencias experimentales, disciplinas filosdficas y lengua extranjera,

La Tercera Reunion Macional de Directores de Ensefanza Superior se realizd en agosto
del mismo afio , en la ciudad de Guanajuato, en donde se discutié acerca de los estudios
a nivel bachillerato y se enfatizé el hecho de una gran diversidad de planes de esludio,
Estos analisis han encontrado que hay nueve materias que son comunes a todas y seis
mas que aparecen en el 80% de los planes, esto abre la posibilidad de derivar un tronco
comin que pudiera servir de base de unificacién para los planes de las instituciones del
pais. Estos troncos representan cerca del 60% de horas de estudio, esto pudiera ser lo
que unificara dentro de la diversidad.

Castrején (1991) sefiala que la idea del tronco comin no sdlo es atractiva sino deseable,
por lo que hay que profundizar en el estudio del tema. Se considera que la idea requiere
de esludio antes de aceptar algunos de los troncos comunes que se han expuesto.

De lo anterior el tronco comin deberd establecerse como una estructura flexible hasta
que lo acepten las instiluciones del pais.

Mientras tanio esta idea se considera como un agrupamiento convencional de disciplinas
que traten de dar estruclura a la parte central del bachilleralo. Para ello se deben tomar
en consideracién las condiciones sociales, nacionales, regionales e instilucionales pues
al buscar lo comin en la diversidad no se trata de imponer un concepto desde arriba.
For el conlrario, la generalizacién de un concepto que nace y crece desde abajo, por un
acuerdo es lo mejor a que el alumno bien formado podra hacerse cargo de nuevas
situaciones de aprendizaje, gracias a su dotacién de habilidades de estludio, a sus
conocimientos y a su cultura basica.

La educacién media en México estd compuesta por dos tipos de formacion; escuelas que
preparan profesionales medios y aquellos que ofrecen algin tipo de bachillerato
{propedéutico, bivalente y terminal).La distribucion de la matricula entre los distintos tipos
de educacion media es de 2,244,134 alumnos a nivel nacional en Cclubre de 1993,

De ellos 406,479 sigue cursos de profesional medio y 1,837,655 de bachillerato,
lo que supone que del total de inscritos en esle nivel es menos de la quinta parte;
{18.11%) cursan carreras terminales de profesional medio. El restante 81.88% cursa
algunas de las opciones del bachillerato,



A nivel bachilleralo sobresalen las opciones de bachillerato de 3 afos y el Colegio de
Bachilleres, ambos propedéulicos, con matricula de 81%. En contra parte el bachillerato
tecnolégico congrega a poco menos de la tercera parte del total de los alumnos.

Por otro lado Villa (1995) nos dice que & de cada 10 inscrilos de educacion media eligen
&l bachillerate y no las opciones terminales, orentadas al mercado de trabajo.

De aqui la autora hace mencién de cuatro puntos por los cuales los alumnos prefieren
el bachillerato:

a) los empleadores prefieren contratar a quienes tienen formacién general y no a quienes
cuentan con una especializacion,

b} las especialidades a este nivel escolar no son reconocidas por los empleadores,
¢} los estudiantes no sienten necesidad de especializarse para conseguir un trabajo vy,

d) los estudianies desean sobre todo continuar con  estudios a nivel superior por ello
eligen y prefieren las opciones de bachillerato.

De lo anlenor es interesante mencionar gque el bachillerato general es el mas barato; sin
duda por que el coslo se reparle entre el nimero mucho mayor que el de ofras
opciones, mientras que el tecnoldgico es en promedio el que resulta mas caro, ya que es
una opcion que requiere equipamiento y es poco demandada por los alumnos.

ESTADISTICAS ACERCA DEL BACHILLERATO

El indice de la no acreditacidn se ha mantenido a lo largo  de cuatro afos sin cambios
significalivos pues se detecta que la reprobacién en el drea de matematicas se ha
elevado de manera alarmante en las diversas instituciones de educacion media: ello,
sumado a los indices de reprobacién, nos lleva a la conclusién de mencionar que en el
actual sistema los examenes extraordinarios lejos  de beneficiar al alumno
académicamente, lo ha acorralado  en un laberinto cuya salida se forna cada dia mas
dificil de encontrar y méas desmolivanle para el alumno ya que éste se entronca para
estudios posteriores.

Barlillor (1988) menciona que el indice de reprobacién  ha ide aumentando afo con afio,
corroborando la idea de que es minima la poblacion que realmente se prepara para -
sustentar los examenes, la mayoria de los estudiantes sdlo busca un golpe de suerle
para acredilar. El area con mayor reprobacion es matemalicas con 322 179 alumnos
de los cuales 69 820 acreditaron (20%) y 252 359 obtienen calficacién reprobatoria en
los examenes. Esto significa que de cada 100 alumnos inscritos 15 acreditan, 41.5 no
acreditan y 325 no se presentan.

De los andlisis se obluvieron datos por asignatura, de los cuales se desprende que la
asignatura mas demandada son las malematicas con 90 939 inscripciones y con el
porcentaje mas bajo de aprovechamiento, 13 038 alumnos acreditados, es decir el
14.34%.



Los indicadores oblenidos nos muestran que existe un nimero considerable de alumnos
que reprueban en las materias de los primeros semestres, lo que ocasiona un bajo
rendimiento. Aunque las causas que influyen en ello son varadas, que sin embargo,
existe estrecha relacidn entre reprobacién y el bajo rendimiento académico de los
alumnos a su ingreso.

Si bien es cierlo el Bachillerato debe recibir un cierlo nimero de alumncs de primer
ingreso, de acuerdo a su capacidad instalada y seleccionados a través de un examen de
admision. Este instrumento no debiera ser solamente utiizado como un mecanismo de
admisien, sinc como un elemento informative que, propercionado a los planteles, les
permita tomar medidas para ayudar a los alumnos a superar sus deficiencias
académicas.

El nivel bachillerato deberia estar en condicién de aceptar a un cierto nimero de alumnos,
distribuyéndolos con un eriterio coman e igualitario que les dé oportunidades semejantes
¥ no considerandolos como alumnos de primera o segunda clase, ya que éste es un
elemento que, aunado a su deficiencia académica, influye en un bajo rendimiento.

ALUMNOS QUE ALUMNOS QUE ALUMMNOS QUE
EGRESAM DESERTAN CONTINUAN
59 % 27 % 14 %

Loes resultados estadisticos que nos sirven de base, indican que la zona de mayor
dificuliad se localiza en materias de 1° y 2" semeslre en &reas de matematicas. La
seleccion de esta materia, permite establecer algunos supuestos, como el de mejorar
los resultados que se obtienen en dicha materia.

Reducir la reprobacién en mateméticas permitird que un menor nimero de alumnos se o

rezaguen en sus estudios y mejoren sus expectalivas de confinuar y concluir su
bachillerato. La reduccién de la reprobacién en semestres iniciales tendra seguramente
repercusion en la de los siguientes semestres, ya que los alumnos poseeran elementos
que les permitan sobreponerse al fracaso inicial

Grupo Cullural ICEL, es una institucion  de educacién  bivalente que permite cursar las
materias de un bachillerato, junto con una carrera técnica en  computacion. ICEL,
bachillerato tecnolégico contempla los planes y programas de estudio elaborados por la
SEP; actualmente la institucién cuenta con 10 planteles en la zona metropolitana de
los cuales dos se retomaron para este estudio.

ENSENANZA DE LAS MATEMATICAS EN EL BACHILLERATO

Ribnikou {1990) menciona que la Matematica es una de las ciencias mas antiguas. Los
conocimientos matematicos fueron adquiridos por los hombres en las primeras etapas
del desarrolio bajo la influencia de la actividad productiva. A medida que se iba
complicando esla actividad cambid y crecid el conjunto  de factores que influian en el
desarrollo de las matematicas.



Las matemalicas se desarrollaron bajo la accién de ofras ciencias. Ellas a su vez,
introducen en olras ciencias los métodos malemdaticos de investigacién. Esta
circunstancia ha dado lugar a que algunos

cientificos llamen a las matematicas la reina y servidora de lodas las clencias.

En la historia de las matemalicas pueden dislinguirse periodos aislados, diferenciados
uno del otro por una sene de caracteristicas.

La pericdizacion es necesaria para poder orientarse con mayor facilidad en loda la
riqueza de hechos que representan el desarrollo histérico de las matematicas. En la
historia de las matemalicas se diferencian los siguientes periodos:

- NACIMIENTO DE LAS MATEMATICAS: este periodo se prolonga hasta los siglos VI-
WV antes de nuestra era, esto es, hasta el momenio cuando las matematicas se
convierten en una ciencia independiente que tiene un objelo y métodos propios.

- EL PERIODO DE LAS MATEMATICAS ELEMENTALES: se prolonga desde los siglos
VIV, En esle periodo fueron oblenidos logros en el estudio de las magnitudes
constantes. Una cierta representacion scbre estos logros la puede dar las
matematicas que se estudian actualmente en la escuela media. Este periodo culmina
cuando los procesos y los movimientos se hacen objeto principal de los problemas
matematicos y comienza a desarrollarse la geometria y el analisis,

- PERIODO DE FORMACION DE LAS MATEMATICAS DE MAGNITUDES
VARIABLES: el comienzo de este periodo esta representado por la introduccion de las
magniludes wvariables en la geometria de Descarles y la creacion del calculo
diferencial e integral en los trabajos de Mewton y Leibniz, El final de esle periodo se
sitia a mediados del Siglo XIX cuando en las matematicas ocurrieron los cambios que
la levaron a su estado actual. El transcurso de este periodo rico en acontecimientos
se formaron casi todas las disciplinas cienlificas conocidas actualmente asi como los
fundamentos clasicos de las malematicas conlemporineas.

- PERIODO DE LAS MATEMATICAS CONTEMPORANEAS: es evidente que el
concepto de conlemporaneidad en las matematicas constantemente se desplaza.
Probablemente entre el pericdo de la creacién de las matemdticas de magnitudes
variables y la actualidad ya se puede seialar un nuevo periodo. Actualmente se han
generado muchas teorias malemalicas nuevas y han aumentado en forma nunca
vista las aplicaciones de las mismas.

ANTECEDENTES DE LA ENSENANZA EN MATEMATICAS

La Reforma Educativa del 71, en el caso de matematicas, es de gran importancia por que
es cuando llega a nuesiro pais la Matematica Modera en, lodos los niveles de
ensefianza. De aqui que el curriculo de matematicas contempla nuevos lemas: teoria de
conjuntos y logica matematica.

Con el fin de unificar las teorias matematicas se pretendié que el hilo conducter lo
formaran los conjuntos y la légica, los profesores no estaban preparados para enfrentar
esta situacidn por dos causas:



1.- El desconocimiento de la teoria de conjuntos y de la logica matemalica por parle
de los profesores.

2. Lateoria de conjunios y la logica estaban lotaimente fuera del alcance de los fines de
la educacion media ya que ello implica un grado de rigor innecesario para el alumno.

Lo anterior provocd en el profesional altos niveles de improvisacién y una busqueda
indtil de matematicas que pudieran ser usadas para la comprensién de temas,

La Reforma del 71 cuestiond los métodos tradicionales de la ensefianza y aporé una
serie de nuevos planteamientos que acabaron por confundir a los profesores.

Por ello el profesor se cuestionaba acerca del significado de “aprender a aprender”,
“aprender hacer’, vocabularo puesto de moda por la Reforma vy, al no encontrar la
respuesta, surge la confusién; de aqui que los profesores se cuestionan sobre: jqué
hacer para reselver el problema de  ensefanza ?, jcdmo ayudar al alumno para que
aprenda mejor? Ante estas preguntas se optd por una de concepcién humanista de
educacidn y hacia la tecnclogia educativa.

En el caso de la concepcion humanisia se cae en el exremo de liberarse de la
responsabilidad de educar y cuando el alumno no entiende por deficiencias en su
formacién anterior, €l maesiro evade la responsabilidad diciendo: "eso  ya lo debias
saber °, sin darse cuenta de que lo unico que logra es el desanimo por pare del
estudiante y, en consecuencia, la reprobacién de la materia,

En lo que se refiere a la tecnologia educativa, la mayoria de los maestros aprendieron a
hacer programas, a redactar objetivos, a planear sus clases, pero no aprendieron a
mejorar los cursos, ni lograron que los estudiantes aprendieran mejor. Sin embargo el
maesiro no entendia porqué el alumno no aprendia.

La tecnologia educativa no ayuda a planear la ensefianza, pero ayuda a comprender el
proceso de aprendizaje y sin esta comprension el dueto inseparable ensefianza-
aprendizaje no se da.

EL BAJO RENDIMIENTO EN LA ENSENANZA DE LAS MATEMATICAS EN
BACHILLERATO

Ontiveros (1994) menciona que el bajo rendimiento escolar constiluye en nuesiro pais
un problema de naluraleza social, vinculado a problemas de marginacidn, diferencias
culturales, politicas de seleccion y monopolios cognoscitivos.

En el contexto educativo la ensefianza de las matemdticas requiere una mencidn aparte.
El bajo rendimiento de las matemalicas escolares, cuyo principal indicador es el alto
indice de reprobacién, se ha constituido en los dltimos afos en el problema de
ensefianza- aprendizaje mas grave del sistema educativo de nuestro pais.

Por oftro lado, el analisis del ambiente educalive es también un factor determinante del

progreso y rendimiento escolar. De aqui que consideramos el ambiente como la red de
fuerzas y factores que redean, engloban y actian sobre el individuo.
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El papel que juega la educacién al condicionar determinados tipos de ejercicio profesional
esta vinculado con la evaluacion, la cual tiene un caracter claramente selectivo; cuando
el alumne no ha sido motivado para aprender y solo estudia para aprobar, cuando se
conjugan por una parte la represion institucional docente y por olra parte la presidn
familiar y social.

Este fendémeno de masificacién del bajo rendimiento en las mateméalicas alcanzan un
punto maximo en el nivel medio basico y superior. Por su parte Gomez (1895) menciona
que el bachillerato técnico liene su punto elevado de reprobacién en la asignatura de
matematicas. Algunos efectos del fendmeno que se producen en la educacidn  media
superior son:

a) La llamada eficiencia terminal en lanto que la reprobacion en matematicas esté
influyendo en el desperdicio escolar, ya sea por desercidn o expulsidn,

b) El incremento de la poblacidn flolante que sdlo permanece en el bachillerato por
adeudar cursos de matemdticas.

¢) La eleccion sesgada de profesion ya que las experencias frustrantes orillan a los
egresados a elegir carreras que no tengan que ver con las matematicas.

Las dificultades que presentan las malemalicas en la ensefanza-aprendizaje son
conocidas por todos, Las matlematicas han acarreado gran numero de reprobaciones en
los niveles medio y superior; y solo algunos privilegiados no han sufrido la angustia de
examenes de dicha materia.

En el Centro de Investigaciones y Servicios Educativos de la UNAM, Batller {1998) se
cuesliona lo siguiente: ;jqué moliva ese indice tan allo de suspensiones por falta de
acreditacion?, ipor qué no exisle la motivacidn necesaria por pare de alumnos y
maesiros para superar las dificullades?, ¢ por qué los alumnos no encuentran estimulos
para hacerle frenle al problema? Para muchos investigadores estas preguntas quedan
abierfas y sin una respuesla creible que respondan a los principales motives que afectan
el rendimiento académico de los alumnos para acreditar la asignatura de matematicas.

Por tante a los profesores no les queda otra alternaliva que enfrentarse a eslas
situaciones y ayudar a los alumnos, no tante por el presligic personal, sing para evitare el
trauma psicoldgico y familiar que se acarrea en los hogares.

—
Las matemalicas, como sefaldbamos anlerormente, es la materda de mayor indice de
reprobacién que se ha presentado hasta la fecha, y es un hecho que produce frustracion
en el alumno, en el profesor y en la misma sociedad.

Calva (1991) afirma que para la sociedad, familia y comunidad, los resultados de la
evaluacidn plasmados en calificaciones conslituyen una expresion del éxito y fracaso
de los alumnos en el aprendizaje, lo cual, se relaciona con |la capacidad del alumno para
desenvolverse con mayor o menor fortuna en el futuro dentro de la vida laboral,

Ontiveros (1994) establece que los problemas de aprendizaje de las matemadticas no

pueden ser percibidos como problemas de rendimiento escolar y de indices de
reprobacion, sino que es indispensable acceder a ofro tipo de explicaciones. Las cuales
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deben de ir mds alld de indagar si el ambiente de faclores que rodean y actian sobre
un individuo son la causa de un bajo rendimiente, si un individuo no es motivado o si se
ejerce presion familiar y social.

FACTORES QUE BEMEFICIAN Y PERJUDICAN EL APRENDIZAJE DE LAS
MATEMATICAS

Ontiveros (1994) y Milchonera (1989) consideran que algunas de las deficiencias
principales relacionadas con el bajo rendimiento  en matematicas son las siguientes:

- La falta de verdaderos programas en matematicas con objetivos realistas.

- La escasa o nula preparacién pedagdgica del profesor de matematicas.

- La no existencia de un criterio unificado de evaluacion. -

- La situacién laboral del profesor a nivel medio supernior.

- La enorme carga académica que tiene el profesor. -

- El perfil del alumno que reprueba matematicas (carece de estralegias de estudio y
sobre lodo de interés  que lo molive a realizar con éxito sus esludios). -

Por ofra parle, Pérez (1986) cuestiond a profesores de educacion media acerca de las
causas de reprobacién  de sus alumnos, encontrande que los alumnos no saben leer,
vienen mal preparados, no tienen los conocimientos basicos para iniciar el curso, los
alumnos no saben investigar, no estudian, no utilizan sus estrategias de estudio, etc.

Seqin este investigador, el culpable de la reprobacion es el alumno. Con lo anterior es
imporianie considerar que no sdlo el alumno es culpable de su reprobacién, pues se
deben de considerar entre otros factores: la falta de verdaderos programas en
matemalicas, la escasa o nula preparacion  psicopedagégica del decente, la situacion
escolar del profesor, la carga académica asi come los recursos y maleriales con los
que dispone una institucidn de caracter educativo.

Un motivo muy importante que debe llevarnos a la reflexién es el reconocer que las
matematicas estan presentes en planes y programas de estudio de todos los niveles
educativos. Es por ello que se debe tratar de implementar una melodologia propia de
cada docente, pero que logre que los esludiantes no sientan temer ni rechazo a las
malematicas y, a parlir de esla base, logre apropiarse y sacar el mayor provecho posible
de la educacién matematica.

Wenzelburger {1995) menciona que esta reflexién fue expuesta en el V Simposium
Internacional en Educacién Matematica por la UNAM el cual tuvo como objetive
fundamental conocer y analizar los factores que mas afectan y favorecen el
aprovechamiento académico en el aprendizaje de las matemalicas.

La maycria de los estudiantes de bachillerato expresan su apatia y rechazo a las
malematicas, y algunos de los faclores que han influido negativamente en esa
apreciacion son;

- cuando eslaban en primaria y se porlaban mal | los profesores como castigo, dejaban
de tarea ejercicios relacionados con las operaciones arilmeéticas.

- los conceptos y conocimientos de matematicas van muy arliculados en muchos
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momentos y tienen una organizacion jerdrquica, y para entenderos, se necesita estar
en contacto frecuente con ellos y si no hay habitos de estudio, ejercitacion y continuidad
en su estudio, entonces dichos conceplos no se comprenden con facilidad y como
consecuencia, desfavorece su rendimiento en malemalicas.

Comejo  (1988) senala gque existen profescres que se quejan de la canlidad y de la
calidad de los conocimientos con que llegan los alumnos a los cursos. Hay ofros que
dicen que no saben nada.De aqui que seria mejor considerar o tomar en cuenta que los
estudiantes si tienen mucha informacién, lo que sucede es que la tienen desorganizada, |
esio es debido a que no relacionan los contenidos y no le dan un significado; se llegé a
pensar que para ensefiar matematicas bastaba con ser egresado de una carrera afin a
las ramas de ingenieria, pero las estadislicas de aprovechamiento académico del nivel
medio superior mostraron que no bastaba con ese requisite y que el problema era mucho
mas complejo.

Otro de los grandes faclores que perjudican el aprendizaje y la ensefianza de las
matematicas, es el minimo apoyoe de esirategias de estudio, maleriales y recursos
utilizados por los alumnos.

Por todo lo anterior Figueroa (1992) menciona que el alumno debe tener motivacién para
que lo conduzca a senlir deseo de aprender algo y medificar sus estrucluras de
conocimiento. El alumno motivade difige su interés y su esfuerzo a la consecucion de
un proposito definido.

Un estudio realizado por Veyna (1994), en el Instiluto de Psicologia y Educacion de la
Universidad Veracruzana tuve como propdsite conocer, a través de la opinidn de
esludiantes y maestros, la influencia de los factores que intervienen en el proceso
ensefanza-aprendizaje de las matematicas. En este esludio parliciparon 812 alumnos
y 24 profesores que impartian la materia de matemdticas del V y VI semestre de
preparaloria. Los resullados indicaron que los alumnos perciben como importante la
transformacién del curriculum, las estrategias vy métodos de ensefianza adecuados,
habitos y lécnicas de esludio y la creacidn de un ambiente molivacional para el
esludio y aplicacién de las matematicas.

El manejo deliberado de la motivacidn en el aula encaja en el campo de las denominadas
estralegias de apoyo, las cuales permiten al aprendiz mantener un estado propicio para
el aprendizaje. Las estrategias de apoyo pueden optimizar la concentracion, reducir la
ansiedad anle situaciones de aprendizaje, dirigir la atencidn y organizar las aclividades y
tiempos de estudio. Las estrategias de apoye ejercen un impacio indirecto sobre la
informacién que se va a aprender y su papel es mejorar el nivel de funcionamiento
cognitivo del alumno, habilitando una disposicion afectiva favorable para el buen
desempeio académico en cualquier asignatura, asi pues, es imporiante mencionar que
con este lipo de eslrategias el alumno podra guiar su estudio para mejorar sus resultados.



EL APRENDIZAJE DE LAS MATEMATICAS : DARLES SIGNIFICADO

La principal contribucion de la psicolegia cognitiva a la ensefianza de las matemalicas ha
sido  mostrar que los nifios de preescolar tienen una especie de interés innatos por los
nimeros.

La invesligacién cognitiva indica que el reto educativo consiste en ayudar a los nifios a
unir sus conocimientos y habilidades informales. La matematica es una habilidad cognitiva
de alto nivel, una habilidad que puede ser aplicada flexiblemente a otro problema, y que
requiere que los conceptos y las habilidades estén interrelacionadas.

En muchas escuelas las mateméticas carecen de conexién entre conceptos y
procedimientos. Algunos nifios hacen la conexidn por si mismos, pero muchos no lo
hacen. Sin esa conexién, las matematicas carecen de sentido,

En un estudio realizado (Strommen, 1995) en el Centro de Tecnologia del Aprendizaje,
se contempléd como punto central de la invesligacidon ;como ensefar pensamiento
matematico como una habilidad cognitiva de alto nivel y ayudar a los nifios a aprender
habilidades matematicas de resolucion de problemas? Encontrdndose dificultades por
parte de los nifios ya que la verdadera comprension de la matemadtica consiste en algo
mas que memorizar. Por tal motive afirma el aulor la comprensién del pensamiento
matematico debe incluir la creacidén de vinculos armoniosos entre las habilidades vy los
conceptos formales e informales.

La investigacién también demostrd que el pensamiento matematico de los niflos estaba
influide por sus convicciones sobre la naturaleza de la matematica y sobre la expectativa
de los docentes. Del mismo modo, muchos nifios creen que la matematica consiste en
obtener respuestas correctas rapidas v sin pensar, Hechas estas consideraciones la
investigacion sugiere que la ensefianza de las matematicas es mas exitosa cuando se
adapta a los procesos de pensamiento y las eslrategias naturales de solucién de los
nifios.

Bransford {1991) comenté sobre la dificultad que implica ensefar técnicas de estudio vy
estrategias de resolucion. En general, los nifios utilizan las habilidades o estrategias justo
después de la instruccion pero no las vuelven a usar mas tarde de forma espontanea.

La investigacidbn cogniliva muestra que los nifios tienen un esquema mental para
interpretar las experiencias dentro y fuera de la escuela. Este esquema evoluciona a
medida que los nifios crecen. El conocimiento de las matemalicas no se adquieren
simplemente a partir de alguna fuente externa, sino que es construido por el nifio. Segun
Piaget (citado en Diaz 1998: 45 ), los nifios inventan el conotimiento matemdatico a traveés
de sus propias cbservaciones e interacciones con el medio fisico y el mundo social.

Piaget menciona que el CONOCIMIENTO INFORMAL es la base para el aprendizaje
escolar, en el que el nifio encuentra conceptos y procedimientos matemdaticos formales, y
que el CONOCIMIENTO FORMAL permitira al nifio exponerse a ideas y herramientas que
podran ser més poderosas que sus conceplos y procedimientos informales. Aprender
matematicas, entonces, no es adquinr conductas u oblener respuestas correclas, es
aprender a pensar.



Es sabido que el estudio de las matematicas supone un vasto esfuerzo, que a través de
la historia se han ido elaborando estructuras conceptuales culturalmente organizadas,
Eslo hace suponer que el conocimiento matematico se va construyendo, recombinando,
recrganizando e integrande en nuevos planos, determinados, comeo diria Piaget, por las
actividades del sujeto,

Con este enfoque, el aprendizaje y la ensefianza de las matemdticas se transforman en
una reestrucluracién, en donde el alumno construye, modifica y enriquece su
conocimiento.

El individuo cambia su estruclura cognoscitiva en la medida en que interactua con el
medio. Este cambio es el producto del restablecimiento de un equilibrioc mas estable, que
fienda a asimilar el mundo exeror a la estructura cognociliva inicial y a reajustarse.

Se dice que aprendemos cuando el conocimiento encuenira un anclaje en la estructura
cognitiva, esto quiere decir, que el nuevoe conccimiento puede relacionarse con el
conocimiento previo.

El conccimiento previo es el fundamento que garanfiza la construccion del nueve
conocimienlo, siempre que este tenga una significatividad légica y psicoldgica en el
alumno. El alumno aprende a aprender, esto supone la aplicacion de estrategias que
permitan un mejor rendimiento en diversas areas.

LA ENSENANZA DE CONCEPTOS MATEMATICOS

Los educadores en matematicas han pasado de una onentacidn de ejercitacion y
practica basica, a un énfasis en el desarrollo de las habiidades de resolucién de
problemas y pensamiento critico de los jovenes. La nueva orientacién suele subrayar la
ensefianza de como identificar aspectos esenciales de los problemas y el uso de
eslralegias especificas para alcanzar soluciones. Este enfoque promueve, mas que el
mero aprendizaje, un cuerpo objetivo de conocimientos y técnicas que se puedan
transferir de una forma mas o menos inalterados a las mentes de los alumnos receptivos,

Sin embargo, la investigacion de la psicologia cognitiva sefiala que, para ser efectiva, la
educacién también tiene que tener en cuenta el aporte del joven al proceso de
aprendizaje.

Los educadores deben considerar como interpretan los jovenes el cuerpo aceplado de
conocimientos, tanto en lo que hace a los contenidos como a las lécnicas. En particular,
la investigacién recienle ha proporcionado una mayor comprensién de la naluraleza de
las actividades matemélicas crealiva de los jdvenes y como afectan al aprendizaje de las
matematicas.

Onrliz{ citado en Hitt 1996: 153 ) menciona que el esludiante debe ser responsable vy
estar comprometido con su aprendizaje, por ello debe llevar a cabo cierlas estrategias
que le faciliten y le ayuden a ser consiente de su aprendizaje y por ello deberd:

a) Realizar actividades propueslas por el maestro, acordadas con el grupo, o gque
considere necesarias para su aprendizaje, favoreciendo la padicipacion de cada
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integrante y la efectividad en el trabajo; b) escrbir v confrontar sus realizaciones,
inquietudes, conclusiones y elaboraciones. Es necesario que argumente razonadamente
y defienda sus elaboraciones para retar a otres ello le va a dar mayor solidez a su
conocimiento, expresar sincera y oportunamente sus inquietudes, observaciones
sugerencias con respecto al trabajo propio v el de los demas, le propiciara el
reconocimiento y la bisqueda de lo que se gquiere que sea. El alumne debe identificar y
valorar oportunamente  sus elaboraciones, avances y carencias en el conocimiento
propio y de los demaés, ello determinara sus logros y deficiencias.

Por ofro lado las actividades  que lleven a cabo los alumnos son para complementar su
siluacidén de aprendizaje, éstas pueden ser. observar, describir, representar, analizar,
explicar, planear, verificar, concluir, resolver, interpretar, discutir, sustentar, graficar, etc.

Se sugiere hacer uso de malenal teérico ya que una vez que los estudiantes logran su
propia elaboracion, se apoyan del material a fin de realizar ejercicios, ampliar informacién,
conocer nuevos puntos de vista y con ello se puede confrontar con los demas, dentro
del material tedrico se encuentran: texios escolares que traten el lema, notas elaboradas
en clase, documentos de caracler histdrico, informative y esladistico.

Lo anterior se complementa con matenales de apoyoe de acuerdo a circunstancias
especificas de aprendizaje y bien encaminado va a permilir a los estudiantes
comportarse de manera responsable y conciente para que puedan lograr una autonomia
intelectual que les propicie una cultura académica.

CONSTRUCTIVISMO Y APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO
EN SITUACIONES ESCOLARES

La psicolegia educativa puede aportar ideas interesantes y novedosas que pueden
apoyar al profesional de la educacién en su que hacer, La concepcion constructivista del
aprendizaje escolar y la intervencién educaliva, constituye la convergencia de diversas
aproximaciones psicolégicas a problemas educativos.

La postura construclivista se alimenta de las aporaciones de diversas comentes
psicolégicas asociadas a |a psicologia cognitiva, la leoria ausubeliana de la asimilacion y
el aprendizaje significativo, asi como el enfogue psicogenético piagetianc.

Ante la pregunta jQué es el constructivismo? Carretero (1993) afirma que el
conocimiento no es una copia fiel de la realidad, sino una construccion del ser humano.
£ Con gué instrumentos realiza la persona dicha construccidén? Fundamentalmente con
los esquemas que ya posee, es decir, con lo gque ya construyd en su relacién con el
medio que le rodea.

Dicho proceso de construccion del conocimiento escolar es en realidad un proceso de
elaboracion, en el sentido de gque el alumno selecciona, organiza y transforma la
informacién que recibe de muy diversas fuentes, estableciendo relaciones entre dicha
informacién y sus ideas o conocimientos.



Ausubel es un psicologo educativo que, a parlir de la década de los sesenta, dejé sentir
su influencia a través de una serie de imporlantes elaboraciones tedricas y estudios
acerca de como se realiza la actividad inteleciual en el ambito escolar. Su obra y la de
ofros autores, ha guiado hasta el presente no sdlo miltiples experiencias de disefio e
intervencidn educaliva, sino que en gran medida han marcado los derroteros de la
psicologia de la educacion, en especial del movimiento cognocitivista.

Ausubel (1986} concibe al alumno como procesader activo de la informacién y afirma que
el aprendizaje es sistematico y organizado, pues es un fendmeno complejo que no se
reduce a simples asociaciones memaoristicas.

De acuerdo con Ausubel, hay que diferenciar los tipos de aprendizaje que pueden ocurmir
en el salén de clases; el memoristico y el significativo en el que se apoya mas el autor.

En el aprendizaje significativo la informacion nueva se relaciona con la ya existente en la
estructura cognitiva de forma sustantiva, no arbitraria, el alumno debe tener una
disposicion o actitud favorable para extraer el significado, el alumno debe poseer los
conocimientos previos o conceplos de anclaje pertinente.

El aprendizaje significative implica un procesamiento  active de la informacién por
aprender la nueva informacion, debe relacionarse con lo que el alumno ya sabe,
dependiendo también de la dispdsicién, asi como de la naturaleza de los materiales o
contenidos de aprendizaje.

Coll (citado en Diaz, 1998: 163) resalta una ampliacién al concepto ausubeliano de
aprendizaje significalivo argumentando que la construccion de significados involucra al
alumno en su totalidad, y no sdlo implica su capacidad para establecer relaciones
sustantivas enire sus conocimientos previos y el nuevo material de aprendizaje.

De esta manera, una interprefacion conslructivista del concepto de aprendizaje
significativo obliga a ir mas alla de los procesos cognitivos del alumno.

Shuell (citado en Diaz, 1998: 87) menciona que el marco de la invesligacion cognitiva
referida a la construccion de esquemas de conocimientos, se ha encontrado lo siguiente:

a) La informacion desconocida y poco relacionada con conocimientos que ya posee o
demasiado abstracta, es mas vulnerable al olvido que la informacién familiar, vinculada a
conocimientos previos o aplicables a situaciones de la vida colidiana.

b) La incapacidad para recordar contenidos academicos previamente aprendidos o para
aplicarlos se relaciona a cuestiones como;

- informacion aprendida mucho tiempo atras.

- infarmacién poco empleada o poco lil.

- informacién aprendida repetitivamente.

- informacién que se posee, pero el sujeto no la entiende ni puede explicarla,
- alumno no hace el esfuerzo cognitivo para recuperar o comprender .



El aulor sefiala que el saber hacer es aquel conocimiento que se refiere a la ejecucion de
procedimientos, estrategias, técnicas, habilidades, métodos, etc; el saber procedimental
es de tipo practicc porque esta basado en la realizacién de wvarias acciones u
operaciones.

ESTRATEGIAS PARA UN APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

La preccupacitn central que motivd el estudio de las estralegias de aprendizaje radica en
el andlisls del por qué, a pesar de los miltiples esfuerzos que se hacen para desarrollar
herramientas de estudio efeclivas en poblaciones de alumnos de distintos niveles, se
parte de la premisa de que esto no ocurre asi, porque en dichos esfuerzos se observa un
desconocimienlo de los procesos cognitives y metacognitives implicados en el
aprendizaje significativo y, sobre todo, en su forma de ensefiarlos. Como resultado, la
mayor parte de los cursos de “ Estrategias de estudio”, “circulos de leclura®, "talleres de
creatividad™. Han logrado aprendizajes restringidos, poco perdurables y dificiimente
transferible a las siluaciones de estudio cotidiano.

Aprender a aprender implica la capacidad de reflexionar en la forma en que se aprende y
acluar en consecuencia, autorregulando el propio proceso de aprendizaje mediante el
uso de estrategias flexibles y apropiadas.

Las estrategias de estudio permiten al aprendiz mantener un estado mental propicio para
el aprendizaje y se incluyen, entre otras, estrategias para favorecer la motivacion y la
concentracién, para dingir la atencion a la larea y para organizar el iempo de estudio.
Las estrategias de estudio fienen un impacto indirecto sobre la informacion que se ha de
aprender y su papel es mejorar el nivel de funcionamiento cognitivo del aprendiz.

CLASIFICACICN DE LAS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

Intentar una clasificacion exhausliva de las estralegias de aprendizaje &5 una tarea dificil,
dado que los diferentes autores la han abordado desde una gran variedad de
enfoques. Las estrategias de aprendizaje pueden clasificarse en funcidn de qué tan
generales o especificas son del dominio del conocimiento al que se aplican, del tipo de
aprendizaje que favorecen (asociacién y reestructuracion), de su finalidad, del tipo de
técnicas particulares que conjuntan, etc.

Pozo (1990) afirma que las esirategias de repaso simple o compleja son dfiles
especialmente cuando los materiales que se han de aprender no poseen ¢ lienen escasa
significatividad l4gica, o cuando tienen poca significatividad psicolégica para el aprendiz;
de hecho puede decirse que son las esirategias basicas para lograr aprendizajes
repelitives o memorislicos.

Por el contrario, las estrategias de elaboracién suponen basicamente integrar y relacionar
la nueva informacidén que ha de aprenderse con los conocimientos previos perinentes.

Las estrategias de organizacidn de la informacion permiten hacer una reorganizacion

constructiva de la informacion que ha de aprenderse. Mediante el uso de dichas
estrategias es posible organizar, agrupar o clasificar la informacién.
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Tanto en las estrategias de elaboracién como las de organizacion, la icea fundamental no
es simplemente reproducir la informacion aprendida,sino ir mas alla,con la laboracion u
organizacion del contenido; eslo es descubriendo y construyendo signficados para poder
enconirar sentido en la informacidn.

Beltran (citado en Diaz (1998: 70) ha elaborado una clasificacion de habilidades
cognilivas en un senlido méas amplio que los anteriores; la desarrclié en funcidn de cierlos
requerimientos que debe aprender un estudiante para la realizacion de un estudio efectivo
dentro de las instiluciones educativas. A conlinuacién se delalia;

HABILIDADES DE BUSQUEDA DE INFORMACION

-Cémo hacer preguntas,
-Cémeo usar una biblicteca,
-Cémo utilizar material de referencia,

HABILIDADES DE ASIMILACION ¥ RETENCION DE LA INFORMACION

-Cémo estudiar para lograr comprensidn.
-Como leer con comprensidn,

-Como recordar,

-Como codificar y formar representaciones.

HABILIDADES ORGANIZATIVAS

-Como programar el tiempo de forma correcta para el estudio.
-Como disponer de los recursos materiales,

-Cémo conseguir que las cosas mas importantes estén hechas a tiempo.
HABILIDADES INVENTIVAS ¥ CREATIVAS

-Como razonar inductivamenie,

-Como organizar nuevas perspeclivas.

-Cémo aprovechar sucesos inleresantes.

-Como generar ideas, hipotesis y predicciones.
HABILIDADES ANALITICAS

-Como razonar deductivamente,

-Cémo evaluar ideas.

-Camo desarrollar una actitud critica.

HABILIDADES EN LA TOMA DE DECISIONES

-Como identificar alternativas.
-Como hacer elecciones .
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HABILIDADES DE COMUNICACION
- Como expresar ideas oralmente y por escrito.
HABILIDADES METACOGNITIVAS ¥ AUTORREGULADORAS

-Came evaluar la propia ejecucidn cognitiva.

-Como seleccionar una estralegia de estudio adecuada,

-Cémo transferr los principios o estrategias aprendidas de una situacion a ofra.
-Conocer los medios para lograr las metas de esludio.

Se han hecho mdlliples intentos por dolar al estudiante de estrategias de aprendizaje
efectivas, las cuales varian en su orentacién, profundidad y modelo especifico de
intervencion.

La concepcidn tradicional, ubicada en el drea de establecimiento de técnicas o estrategias
de estudio, consideraba el aprendizaje como una respuesta mecanica a los estimulos de
enfrada, y cenlraba sus esfuerzos en ensefiar al estudiante a elaborar horarios de
estudio, organizar su ambiente de trabajo o aprender técnicas de repaso de la
informacion.

Muchos de los programas de intervencién tienen un caracler remedial, en el senlido de
que buscan transformar a los alumnos académicamente, después de gue no han logrado
sero en los afos de escolarizacion previa recibida.

Al hacer una revisién extensa scbre los modelos y hallazgos de investigacién en
programas tradicionales de instruccidn de estrategias de estudio, (Hayes y Diehl, citados
en Diaz 1998 : 67), concuerdan que estos no son congruentes con los modelos recientes
sobre procesos cognitivos, metacognitivos v auloreguladores.

COMPRENSION LECTORA Y APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

A lo largo de nuestra vida, las personas, gracias a la inferaccién que mantenemos con
las demas y, en particular con aquellas que pueden desempefar con nosolros un rol de
educadores, vamos construyendo unas representaciones acerca de la realidad, de los
elementos constitulives de nuestra cultura, enlendida ésta en senlido amplio: valores,
sislemas conceptuales, ideclogia, sistemas de comunicacidn, procedimientos ete.

En la explicacién conslructivista se adopla v se reinterpreta el concepto de aprendizaje
significative acufado por Ausubel (1986). Aprender alge equivale a formarse una
representacion, un modelo propio de aquellos que se representa como objeto de
aprendizaje, implica poder atribuide significado al contenido en cuestion,

La comprensitn lectora en matemalicas estd presente en los escenarios de todos los
niveles educalivos y se le considera una actividad crucial para el aprendizaje escolar,
dado que una gran cantidad de informacidn que los alumnos adquieren surge a partir
de los textos escritos,
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En los escenarios escolares, los aprendices enfrentan distintos tipos de textos, los cuales
poseen diversas caracleristicas. Algunos difieren en el grado de complejidad vy de
familiaridad, en el volumen de la informacion contenida, ete, y por lo general los alumnos
tienen que aproximarse a ellos con restricciones de tiempo, intentande  comprenderlos
o buscando aprender de ellos. Pocos alumnos pueden llegar a consequir ambas
actividades y ello implica un esfuerzo cognitivo, ofros son capaces de lograr una
comprensién poco profunda y, por tanto, un aprendizaje poco significalivo; sin embargo,
la gran mayoria de elios tiene serias dificultades para su comprensién objetiva y lo
unico que les queda por hacer es aprender la informacion contenida en forma
memoristica.

Es importante también considerar que la comprensidn de la lectura en matematicas es
una actividad estratégica ya que el alumno debe reconocer sus alcances y limitaciones,
y sabe que de no proceder utiizando y organizando sus recursos y herramientas
cognitivas en forma inteligente y adaptativa, el resultado de la comprension de
informacidn relevante puede verse disminuida o no alcanzarse el aprendizaje.

LA ENSENANZA DE ESTRATEGIAS DE COMPRENSION LECTORA

Cuando iniciamos una actividad lectora, siempre debe existir un propdsito que la
antecede (aunque generalmente en la escuela, dichas finalidades son impuestas desde
el exterior por el docente o por las exigencias del programa académico). Algunas
estralegias especificas pueden utilizarse inmediatamente antes de iniciar la lectura,

Enire las mds recomendables por la investigacion psicoeducativa realizada en el campo
se encuentran: usar el conocimiento previo perinente  para facilitar la atribucion de
significado al texto, elaborar predicciones acerca de lo que trata el texto y plantearse
preguntas relevantes,

El uso del conocimiento previo tiene que ver directamente con el conocimiento
esquemalico que posee el leclor. Sin el conocimiento previo, sencillamente seria
imposible encontrar algin significado a los textos; no se lendran los elementos para
poder interpretardo, o para construir alguna representacion por muy sencilla que sea.

Muchas y variadas han sido las definiciones que se han propuesto para conceplualizar
las estrategias de aprendizaje. Sin embargo, en términos generales, una gran parle de
ellas coinciden en los siguientes: una eslrategia s un procedimiento (conjunto de pasos
¢ habilidades) que un alumno adquiere y emplea de forma intencional como instrumento
flexible para aprender significativamente vy solucionar problemas vy demandas
académicas. Los objelives  de cualquier estrategia pueden consistir en afectar la forma
en que se selecciona, adquiere, organiza o integra el nuevo conocimiento, o incluso la
modificacién  del estado afectivo o motivacidn del estudiante,

Para Sclé (1998) una estrategia es una habilidad, una destreza y una técnica. Aunque
en las nuevas propuestas curriculares se utiiza el términe  procedimientos para
referirse a los métodos, reglas, técnicas, destrezas y habilidades dirigidas a la
consecucion de una meta; es decir un conjunto de acciones ordenadas y finalizadas.
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Se puede hablar de procedimientos mas o menos generales en funcién del nimero de
acciones o pasos implicados en su realizacion, de la estabilidad en el orden de estos
pasos y del tipo de meta al que van dirngidos. En los contenidos de procedimientos se
indican contenidos que también caen bajo la denominacién de destrezas, técnicas o
estralegias ya que todos eslos términos aluden a las caracteristicas sefialadas como
definitorias de un procedimiento.

Para entender las definiciones que se acaban de exponer, se asume que cuando se
anudan los cordones de los zapalos, cuando se cocina cualquier cosa, cuando se
decide sile resulta més eficaz recoger a su hijo del colegio antes de efectuar la compra
y llevarle una copia de un articulo al compafiero que se lo pidié, o por el contrario, que lo
mejor es dejar la compra en el aitimo lugar y efectuar primero los otros encargos, se
esta tratando con procedimientos.

Asi, mientras en el primer caso se trata de una accién completamente automatizada
(pruebe lo dificil que es hacer el lazo y doble nudo cuando se piensa en ello), en el
segundo lo que hacemos es seguir unas instrucciones que nos aseguran la consecucion
de un objelive, de manera que nuestra accidn se encuentra praclicamente controlada
par tales instrucciones. En cambio, cuando nos encontramos en una situacién como la
que ejemplificaba en tercer lugar, las cosas son un poco distintas,

En este caso, hacemos uso de nuestra capacidad de pensamiento estratégico, que
aunque no funciona como receta para ordenar la accién, si posibilita avanzar su curso
en funcién de crterios de eficacia.

Como ha sefialado Valla ( citado en Diaz, 1998 :158), la estrategia tiene en comun con
todos los demas procedimientos su utiidad para regular la actividad de las personas, en
la medida en que su aplicacién, permite seleccionar, evaluar, persistir o abandonar
determinadas acciones para llegar a conseguir la meta que nos proponemos.

Sin embargo es caracleristico de las estrategias el hecho de que no detallan ni prescriben
totalmente el curso de una accién; el mismo autor indica acertadamente que las
estrategias son sospechas inteligentes, aunque arriesgadas, acerca del camino mas
adecuado que hay que tomar, su potencialidad reside principalmente ahi, en que son
independientes de un ambito particular y puede generalizarse. Un componente esencial
de las estrategias es el hecho de que implican aulodireccitn, la existencia de un objetivo
¥ la conciencia de que ese objetivo tenga autocontrol, es decir, supervisar y evaluar del
propio comportamiento en funcién de los objetivos que lo guian y la posibilidad de
imprimirle modificaciones cuando sea necesario.

Mo basta con ensefar en qué consisle cada una de las estrategias que se incluyan
dentro de un programa, ni tampoco es suficiente con explicarles a los alumnos los pasos
necesarios sobre cdmo deben realizarse cada una de ellas. Las estralegias son
necesanas para que los alumnos las aprendan y usen de manera significativa en
contextos cotidianos de comprension y aprendizaje de textos académicos, ha sido
suficientemente explicite sefialar que el conocimiento de un repertorio de estrategias
deberia garanlizar su activacién y uso apropiado ante las distinlas tareas que los
demanda.
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Cuando se deseen ensefiar esliralegias para la comprensidn de textos, es mejor
ensefiar sélo algunas de ellas explicita e intensivamente y no una multiplicidad
superficialmente. Respecto a las estrategias seleccionadas conviene gque se haga una
reflexion previa. Asimismo el entrenamiento de las estrategias deben realizarse de
preferencia en contextos significalivos reales para poder beneficiar su transferencia ¥
generalizaciones,

Si consideramos que las eslrategias de leclura son procedimientos de orden adecuado
que implican lo cognilivo y metacognitivo, en la ensefianza no pueden ser tratadas como
técnicas precisas, recelas o habilidades especificas. Lo que caracleriza a la mentalidad
estratégica es su capacidad para representarse y analizar los problemas y la flexibilidad
para dar con soluciones.,

¢ POR QUE HAY QUE ENSENAR ESTRATEGIAS EN MATEMATICAS 7

Porque queremos hacer lectores autdnomos, capaces de enfrentarse de manera
inteligente a textos de muy distinta indole, la mayoria de las veces distintos de los que se
usan cuando se instruye. Hacer leclores autdénomos significa también hacer lectores
capaces de aprender a parlir de los textos. Para ello, quien lee debe ser capaz de
interrogarse acerca de su propia comprension, establecer relaciones entre Io que lee y
lo que forma parte de su acervo personal, cuestionar su conocimiento y modificario,
establecer generalizaciones que permitan transferir lo aprendido a olros contextos
distintos.

La aponacion de Pozo (1990) define que las eslrategias deben promover el aprendizaje
significativo pues es importante considerar que las estrategias deben aclivar 6 generar
conocimientos previos para establecer expectativas adecuadas en los alumnos, orientar
y organizar la informacion que se ha de aprender, asi como, promover en el alumno &l
enlace entre los conocimientos previos y la nueva informacién que se ha de aprender.

Estas eslralegias se requieren para aprender a padir de ellas lo que se lee, pero también
cuando el aprendizaje se basa en lo que se escucha, en lo que se discute o debate,
Ensefiar eslralegias de comprensién para las matemdaticas contribuye, pues, a dotar a
los alumnos de recursos necesarios para aprender a aprender, Aprender estrategias ¥
pader usarlas requiere organizar situaciones que lo permiten.

¢QUE ESTRATEGIAS VAMOS A ENSENAR EN MATEMATICAS Y COMO PODEMOS
ENSENARLAS?

Las eslrategias que se ensefian en matematicas deben permitic la planificacién de la
tarea general de lectura y su propia ubicacidn, motivacién, disponibilidad, ante ella;
facilitaran la comprobacién, la revision y el control de lo que se lee, v la toma de
decisiones adecuadas en funcidn de los objetivos que se persigan.

Baummann (citado en Pozo, 1990: 123) divide en cinco elapas un método de
ensefianza directa de la comprension:
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1.- Introduccion, Se les explica a los alumnos los objetivos de lo que se va trabajar v
que les va hacer util para la lectura.

2.- Ejemplo: como confinuacién de la introduccidn, se ejemplifica la estrategia que se
vaya a lrabajar mediante un texto, lo que ayuda a los alumnes a entender lo que van a
aprender.

3.- Enseftanza directa: el profesor muesira, explica y describe la habilidad de que se
trate, dingiendo la actividad. Los alumnos responden a las preguntas y elaboran la
comprension del texlo, pero es el profesor quien esta a cargo de la ensefianza.

4.- Aplicacion dirigida al profesor: los alumnos deben poner en praclica la habilidad
aprendida bajo el contrel y la supervision del profesor. Esto puede realizar un
seguimiento de los alumnos y si es necesario volver a ensefiar.

5.- Practica individual: el alumno debe ulilizar independientermente la habilidad con
material nuevo,

El método de instruccidn directa reposa en un paradigma de investigacién educativo que
recibe el nombre de “"proceso producto”, porque las prescripciones que de él se
desprenden asumen que se establece una relacién causal entre el proceso de
ensefanza, o que hace el profesor y su producto, entendido en términos de los
resullados que consiguen los alumnos. Los procesos internos  propios de éstos, la
aclualizacién de conocimiento previo, el establecimiento de relaciones con la nueva
informacidn, la atribucién de significados, en definitiva, construyen el gje en una d&ptica
construclivista, no son tomados en consideracion de una forma explicita. Se espera que
si el profesor ensefia unas determinadas técnicas o estrategias ulilizando el modelo de
instruccién directa, los alumnos las aprenderan.

Cuande los alumnos son instruidos en estralegias  de comprensién tienen muchos
problemas para generalizar y fransferr los conocimientos aprendidos. La causa se
encuentra en el hecho de que en los programas tradicionales el alumno es un
participante pasivo que responde a la ensefianza, que actla y hace lo que se le pide,
pero gue no comprende su sentido, se puede decir, que no aprende significativamente:
no puede atribuir un significado a lo que se le ensefia vy, por lo tanto, ese aprendizaje no
va a ser funcional, Otil para diversos contextos y necesidades,

For esta razén Palincsar y Brown ( citado en Pozo ,1990: 48) proponen un modelo de
ensefianza reciproca, en el que el alumno debe tomar un papel activo. En el modelo, &l
profeser asume algunas tareas esenciales, invita al alumno a actuar para solucionar
determinados problemas, asi como a mantener los objetivos de la tarea, centrando la
discusion en el texto y asegurando el uso vy aplicacidn de las eslrategias que trata de
ensedar. Por dltime, supervisar y corregir a los alumnos en un proceso enfocado en que
asumen la responsabilidad y el control correspondiente,

Explicacion, demostracion de modelos, participacion acliva y guiada, correccion traspaso
progresivo de la compelencia, aparecen aqui como claves de la enseflanza en una
perspectiva constructivista.



Coll (citado en Pozo 1990: 173 ) sitda los mecanismos de influencia educaliva en el
ajuste y articulacién de la actividad del alumno y del profesor en torno a los contenidos o
tareas de ensefanza, el aulor considera que la planificacidn de la ensefanza deberia
atender a cuatro dimensiones de manera simultdnea:

1- Los contenidos que hay que ensefar. Deben abarcar las eslralegias de
planificaciéin y control que aseguran el aprendizaje en los expertos.

2- Los métodos de ensefianza. Trata de buscar las situaciones mas adecuadas para
que los alumnos puedan construir su conocimiento y aplicarto a diversos contextos.

3.~ La secuenciacién de contenidos. Ayudar a los alumnos a aprender, supone
ayudarles a establecer el maximo nimero de relaciones entre lo que ya saben y lo que se
les ofrece como nuevo, cuanto mas general y simple sea la nueva informaciéon, mas
sencillo resultara dicho proceso.

4.- La organizacion social del aula. En el caso de la ensefianza de la lectura es
habitual que el profesor plantee las preguntas a un grupo, o que los ejercicios de
extensidn se realicen individualmente.

CONCEPTUALIZACION DE LOS PROGRAMAS DE ESTRATEGIAS

Los programas, que aun proliferan en nuestro medio ensefian al aprendiz las eslrategias
como habitos o recetas para aprender, proporcionan un entrenamiento ciego. Se le llama
asi a los programas de entrenamiento que habilitan en forma muy limitada, puesto que
solo explican al aprendiz la naturaleza de las esfralegias que supuestamente les pueden
servir en su conducta de estudio. Su estructuracién se basa en términos generales en
proporcionar instrucciones mas o menos claras sobre como emplear las estralegias (sin
explicarles su significado, imporlancia, funcién y limitaciones); dandoles posteriormente
la oportunidad de aplicarlas a algunos materiales, para luego proporcionales algin tipo de
informacion evaluativa sobre el grado en que fueron utiizadas las estrategias aplicadas a
las matemalicas.

La idea ceniral de estos programas es que los aprendices que paricipan en ellos vayan
desarrollando un aprendizaje de las estrategias y una comprensidén mas o menos
espontanea sobre la importancia de la actividad estratégica.

Brown, Campione vy Day (citado en Diaz, 1998: 94 ) mencionan que con este lipo de
entrenamientos puede mejorarse ligeramente el recuerdo, pero no se favorece de ningdn
mode el  mantenimiento, la generalizacién o la transferencia de los procedimientos
estratégicos aprendidos.

En cambio los modelos de intervencién con orentacién cogniliva enfatizan el
denominade entrenamiento con informacion, a través del cual se induce el empleo de
esiralegias y se informa al aprendiz sobre su significado vy ulilidad vy, ofrece
retroalimentacion en la ejecucién v una fase de mantenimiento de las habilidades
entrenadas. Sin embargo, aln estos modelos adolecen de un problema: la generalizacién
ocurre solo con tareas similares.



Coll y Vall (citados en Diaz, 1998: 134) sefalan que estos hallazgos condujeron a
diversos autores a plantear que el problema de la transferencia puede resolverse en gran
medida ensefiande a los estudiantes no sdlo las estrategias de aprendizaje
(entrenamiento ciego) y su valor respecto a cuando, dénde y  perqué  emplearlas
(entrenamiento informado), sino ensefarles a aplicarlas y autorregulardas frente a
diversas lareas significativas para ellos.

Uno de los esquemas que ha demostrado mayor efectividad para el andlisis de la
siluacién de aprendizaje, y el cual posterormente ha evidenciado también su
potencialidad para orentar la concepcién y eslructuracibn de los programas de
entrenamiento en las estrategias de aprendizaje, es el propuesto por Brown (citado en
Diaz, 1998: 78), denominado tetraedro del aprendizaje. En él se expresa una concepcién
contextualista de distintos aspectos internos (cognilives, estratégicos, metacognitivos ¥
autorreguladores) y extemos (lipo de materiales, demandas en las tareas, elc) que
influyen en las actividades de aprendizaje inlencional, El modelo coincide perfectamente
con muchos de los asuntos tratados en secciones anteriores respecto a la forma en que
deben ser entendidas y ensefadas las estrategias de aprendizaje.

Denlro del tetaedro intervienen cuatro factores, a saber;

1.-Caracteristicas del aprendiz: lo que el aprendiz sabe scbre sl mismo especialmente
en el dominio cognitive.

2-Naturaleza y caracteristicas de los materiales de aprendizaje: los materiales varian
en complejidad familiaridad , organizacién etc,

3.-Demandas y criterios de las tareas: son las distintas demandas de aprendizaje y
solucion de problemas que se plantean al alumno en la situacion escolar, por ejemplo,
recordar, elaborar trabajos, presentar un examen, exponer un tema, ete,

4.- Estrategias: es el conocimiento que el alumno tiene sobre las estrategias que conoce
y respecto a su forma de aplicacién y efectividad para distintos materiales y demandas de
las tareas corresponde a la variable metacognitiva estratégica.

Tedos estos aspectos deben tomarse en cuenta para proporcionar un entrenamiento
informado sistemético, por lo que puede ser de mucha ayuda para programar respecto al
qué y al cdmo tendrdn que ser ensehadas las actividades esiratégicas para promover
aprendizajes significativos.

Con base en el mismo, se entiende que la ensefianza de estrategias no puede hacerse
en forma abstracta, sino en funcién de explicar para qué tareas o demandas son tiles y
eficaces y para cusles olras resullan insuficientes; asimismo en la ensefanza, deberd
explicitarse para qué materiales, dominios y temdticas son valiosas. Sin embargo,
tedavia hace falta ensefiar explicitamente como utilizar las estrategias de estudio (Diaz,
1988).

Si bien es cierlo, la ensefianza de estrategias de estudio no sélo debe apoyarse del
contexto escolar, sino debe vincularse también con el apoyo por parte de los padres
para que los estudiantes las adquieran y desarrollen adecuadamente dentro del nicleo
familiar.
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LA FAMILIA Y EL APRENDIZAJE ESCOLAR

De manera fundamental, el padre y la madre fienen la gran responsabilidad de la
educacion de sus hijos. Estos reclaman atencién adn antes de nacer, por ello el padre
debe estar conscienle de que su hijo requiere atencién esmerada y cuidado, el cual
recae principalmente en la madre.

Desde el momento de nacer, los hijos requieren ademdas de suslento, medios para
valerse en su vida futura; es aqui cuando empieza la misién de los padres y el delicada
y dificil problema de su educacién,

El nifio pasa por los primeros afios de su vida bajo el régimen de la educacidn familiar,
donde su universo se reduce al ambito hogarefio, en donde se inicia su adaplacién al
medio externo, todo ello bajo el ambiente y experiencia familiar.

Por lo tanto, esto implica un sumo cuidado en la educacién de los pequefios dentro del
hogar, pues es la base fundamental de un desarrollo para continuar en la escuela.

Meléndez (1998) dice que los padres de famiia deben mantener la idea de que la
educacion de los hijes no empieza cuando éstos van a la escuela, ya que numerosos
grupos de padres creen que es la escuela en donde han de adquir la educacién y
formacién necesaria, dejando en muchos casos que sus hijos crezcan libremente al
dictado de sus impulsos, cuando los padres no tienen control sobre sus hijos ruegan que
llegue el momento de enviardos a la escuela y desplazar su responsabilidad con la
esperanza de que alli se corrijan, o cuando menos descansen mientras estan en ella.

De aqui que Lavamida (1988) dice que los padres deben colaborar en la educacion del
nifio, la cual consiste en favorecer el desarrollo de &ste, en valorizar sus potencialidades
¥ en incorporarlo a la scciedad, propicidndole un ambiente regulado preciso para su
desarrollo,

Por otro lado, Arellano (1996) menciona que el verdadero papel de los padres es guiar,
aconsejar e imponer en algunos momentos y apartar del camino todo cuanto pueda
perjudicar la salud fisica y moral de sus hijos. En todas partes, los hijos moldean su
comporiamiento a parir de la influencia de sus padres y sus mayores.

Es cierto, que la escuela puede hacer mucho para promover actitudes positivas frente a
la educaciéon permanente, pero los padres pueden hacer mas; es necesario adquirir mas
conciencia de su papel y aprender a ejercer una influencia de manera positiva. Si su
influencia es negativa esto es dificll de remediar porque la autoridad paterna tiene raices
profundas y complejas.

Los padres esperan que el maestro inculque a sus hijos sistemas de valores y estilos de
comperamiento, los esfuerzos del maestro son vanos si los padres no los apoyan.

Un nifio se siente feliz cuando sabe que es apoyado por sus padres, que le dan animo

para seguir adelante, que lo corrigen de manera prudente y lo aconsejan; es decir, un
nifio se siente feliz cuando los padres se convierlen en sus amigos en el estudio.
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Meléndez (1998) sefiala que la relacién mas general y constanle que se observa entre
los patrones de interaccion familiar y el rendimiento intelectual de los nifios, es que los
nifios de hogares carifiosos y de apoyo muluo suelen tener mejor rendimiento mieniras
que los hijos de padres hosliles y rechazados suelen tener un rendimiento muy pobre,

PROBLEMAS FAMILIARES Y SU RELACION CON EL RENDIMIENTO ESCOLAR,

Toda perlurbacidn, falta de unidn y malas relaciones entre los padres repercuten
negativamente en la vida escolar del alumno y en su formacion, Los padres no sdlo
deben ser proveedores econdmicos, deben colaborar tambien en la estabilidad emocional
y participar en el desarrollo de sus hijos,

Llama (1994) hace referencia a que la situacién econdmica influye en el desamollo del
alumno, algunos padres de recursos bajos desatienden a sus hijos, esto se manifiesta
cuando muesiran poco interés por los estudios de sus hijos,

Al hablar de rendimiento escolar nos referimos a los produclos propios de la escuela; los
aprendizajes entendidos en el senlido amplio de conocimientos, destrezas, valores,
hébitos, habilidades y actividades que adquiere el alumno. En acuerdo con Rodriguez
(1982) la causa del bajo rendimiento escolar proviene del medio familiar, esto sucede
cuando los alumnos no son apoyados en la realizacién de sus deberes escolares. Por
otro lado, esta la falta de eslimulacidn por parte de los padres o la tensidn del ambiente
emocional y afectivo,

La falta de didlogo padres- hijos incide también en el rendimiento de los hijos; esta apatia
que presentan los padres de familia llega a contagiar al alumno quien se ve desmofivado
y desinteresado por los contenidos escolares.

Por lo anterior, Palacios {1994) sefiala que los padres deben hacer todo lo posible para
crear en casa un medio propicio de bienestar y tranquilidad, ya que la buena relacién vy la
comprensién son elementos vitales para el fiunfo o fracaso de los hijos en la escuela,
Los padres que tienden a menospreciar las cualidades que sus hijos poseen, tienden a
provocar en ellos la inseguridad y el bajo rendimiento escolar.

Es claro que la familia no puede dar hoy en dia, por si scla, la educacién necesaria para
que se den los aprendizajes en el alumno; es por ello que la familia se debe acercar al
ambiente de las aulas, con el fin de conocer la labor que la escuela realiza y ademas
debe existir una comunicacién permanente a través de la cual se puede canalizar la
influencia de los padres scbre sus hijos, de manera positiva en el logro de los
aprendizajes del alumno.

SEMEJANZAS ¥ DIFERENCIAS ENTRE FAMILIA ¥ ESCUELA
La familia y la escuela pertenecen a una misma cultura por elio comparten cieros

objetivos, ambos contextos tienen una meta en comin: educar, estimular, cuidar y
proteger a los alumnos de riesgos y peligros,
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Mo obstante estas semejanzas, familia y escuela tienen muchas razones para presentar
diferencias enltre si, ya que se trata de contextos con distintas funciones: organizacién de
espacic y deltiermpo en donde participan diferentes personas. Palacios (1994) afirma que
la escuela es un contexto educative con claro caracter instilucioral con tradiciones,
formas vy rasgos organizativos que imponen una serie de roles muy marcados a
profescres y a alumnos que representan un medio diferente a la realidad familiar.

Roger (1996} menciona que padres y educaderes difieren en la respuesla a las
peticiones del alumnao, ya que los padres suelen responder mas y de forma inmediata,
aunque también superan a los maestros en el nimero de regafios y restricciones hacia la
conducta del adolescente,

También es imporante referirse a la distinla carga emoliva que acompaina a las
relaciones y aprendizajes que tienen lugar en uno y otro contexto. Todo lo que el alumno
hace y aprende enlafamilia tiene un importante componente afeclivo.

Por otro lado, los aspectos intelectuales y emocionales se fundan en una educacién
informal y personalizada. En la escuela el componente afectivo es menor; ademas la
familia debe proporcionar al alumno independientemente del rendimiento académico,
calor, afecto, proleccién y apoye emocional ya que alimentan su personalidad ¥
amortiguan los problemas y fracasos que el alumno pueda experimentar en otros
contextos.

De la Torre (1992) ha encontrado que los padres de aquellos alumnos que muestran un
buen nivel académico suelen dedicar mas tiempo a supervisar y ayudar al adolescente
en sus tareas escolares; por ejemplo, comprueban la exactitud vy la limpieza de los
trabajos que realizan en casa, tratan de resolver dudas y se preocupan del como poder
ayudar a sus hijos en todo o que respecta a sus actividades escolares.

Oftra caracterislica en hogares de alumnos que presentan mayor éxito escolar lienen
que ver con las practicas disciplinarias y educativas utilizadas por los padres, que suelen
ser contreladores aunque no demasiado restriclivos, explicativos y razonadores con sus
hijos cuando se trata de explicarles las normas que deben seguir. Estos padres animan
a sus hijos a que asuman responsabilidades y a ser independientes.

Gonzdlez (1986) menciona que los alumnos que durante la infancia establecieron una
relacidn de apego segura con sus padres suelen ser menos agresivos y mas
competentes socialmente, mostrando menos dificultades para establecer relaciones de
amistad. Se trata también de adolescenles que generalizan una relacién de conflanza a
las relaciones con los profesores, por lo que eslas relaciones suelen ser mas
satisfactonas.

Por otro lado, cuando los padres apoyan, valoran y les demueslran carifio a sus hijos,
éstos adquieren un autoconceplo mas positive y un sentimiento de confianza en si
mismos que les hace senlirse mas compelenles para emprender nuevas lareas y
aprendizajes. De aqui, que sienten mayor seguridad en el contexito escolar, lo cual
influye posilivamente en su actitud hacia el aprendizaje.
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Cuando un alumno obliene un nivel bajo de rendimiento, los padres lo consideran como
un fracaso personal o como un rechazo por parle del maestro, esto hace que exista
cieta desconfianza de los  alumnos hacia la escuela, mosirandese hésliles en su
relacién con los educadaores.

También puede ocumir que ciertos padres “escolarmente ambiciosos” se muestren
excesivamente preccupados por el rendimiento escolar del alumno; de forma que éste va
a orientar su rendimiento personal a la posible reaccidn de sus padres, esto resulta
peligroso ya gue cuando el adclescente experimenta un bajo rendimiento en la escuela
va a considerarlo como un fracaso frente a la expectativa de los padres, creando en &l
una actitud ds inseguridad general y de rechazo hacia la escuela.

Por ello no hay que olvidar que la actitud de los padres debe estar dirigida a sus hijos,
reforzando su motivacién para el aprendizaje amortiguando y contrapesando las
reprobaciones escolares,

De la Torre (1992) menciona que cuando la relacién entre padres e hijos estd muy
mediatizada  por las aclividades escolares y el rendimiento escolar, el joven tendra
escasas oporunidades de hacer valer su talenlo en otras aclividades vy olros roles,
dependiendo exclusivamente del éxito en la escuela para conseguir el afecto y aprecio
de sus padres

Si un joven es educado con tolerancia, atencién y afecto mostrard mayores aptitudes y
disposicién para el estudio. En cambio si el joven no recibe atenciones, ni buen trato por
pare de los padres, desarrollard una personalidad negativa, como consecuencia en
individuo sera apatico, iresponsable, perezoso y rebelde en la escuela, presentando
actitudes de rechazo al estudio y a lo que le rodea.

Lavarrida (1988) afirma que el joven adquiere, por imitacién y por convivencia, aclitudes
que definen su modo de pensar, actuar y ademas proyeclan el tipo de relaciones
familiares en que se esta formando. Eslas pueden ser favorables o desfavorables, las
primeras se refieren a cuando los padres han creado en el hogar un ambiente de
armonia, confianza, solidaridad, comprensién y carifio. Un ambiente que dencte estas
condiciones, sera propicio para que el individuo reciba una buena educacion familiar,

En cambio se manifiestan relaciones desfavorables cuando en el hogar existen
discrepancias, desconfianza, egoismo, desunién, incomprensidn y la falta de carifio, lo
cual provoca un ambiente fenso y hoslil que de ninguna manera beneficiara a la
educacién del individuo en su formacion.

El alumno representalive de un hogar donde recibe una buena educacién familiar,
siempre eslar dispuesto a cumplir con sus actividades de aprendizaje y sera  para él
mas facil condicionarse a las normas conductuales del ambiente escolar; Roger (1998)
sefiala que por el contrano, cuando el estudiante es producto de un hogar cuyas
relaciones familiares son negativas, tendra dificultades para adaptarse al medio escolar
¥y lo mas deplorable es que su rendimiento escolar sea deficiente.
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CAPITULO i

METODOLOGIA

El problema de investigacion que se abordd para llevar a cabo este estudio considerd o
siguiente;

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Estudiar la correlacién entre el bajo y alto rendimiento  en matematicas con las
estrategias de estudio y el apoyo familiar de los alumnos de primer afio de bachillerato de
grupo cultural ICEL.

Las variables de estudio fueron:

a} Tipo de estrategias de estudio (V.1.)

b} Tipo de apoyo familiar {(V.1.)

c} Bajoy alto rendimiento en matematicas (V.0.)

HIPOTESIS

HO : Los alumnos que cuentan con estrategias de estudio bien desarmrolladas tienen un
buen rendimiento en matematicas

HI: Los alumnes que no cuentan con estrategias de estudio bien desarrolladas tienen
un bajo rendimiento en malematicas

HO : El apoyo familiar se correlaciona con un buen rendimiento escolar del alumno

HI: Lafalta de apoyo familiar correlaciona con el bajo rendimiento escolar del alumno.
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El presente rabajo es de lipo descriptive pues se trata de obtener informacién acerca
del estado actual de los fendmenos. Con ello se pretende precisar la naluraleza de una
situacién tal y como existe en el momento de su estudio y la finalidad es describir lo qQue
existe con respecto a las variaciones o a las condiciones de una situacién,

Existen diversos tipos de estudio en la investigacidn descriptiva, Para nuestre estudio nos
basaremos en estudio de correlacién.

Los estudios correlacionales son un tipo de investigacién descriptiva que se usa
comunmente y trata de determinar el grado de la relacién existente entre dos o mas
variables. A nosotras nos permifid indagar sobre la correlacién entre el bajo y el alto
rendimiento y las estrategias de estudio asi como el apoyo familiar y el bajo-alto
rendimiento de los alumnos de nivel medio superior. La magnitud de las relaciones se
calcularon mediante un coeficiente de correlacién.

Los esludios correlacionales se uliizan en el ambito educativo por dos razones

fundamentales: su flexibilidad y, dervada de ella, su oporlunidad para estudios
postenores.

SUJETOS

Los sujelos que pariciparon inicialmente en la evaluacién diagnédstica fueron 200
alumnos. El examen fue aplicado de manera intencionada para, posteriormente,
seleccionar a los alumnos que demostraron un bajo y alto rendimiento en matematicas,
De los 200 alumnos se retomd una muestra intencional para los dos planteles de primer
ingreso, de acuerdo a los resultados amojados en el instrumento diagnéstico de alto ¥
bajo rendimiento en matematicas, formada por 80 alumnos.

Los sujetos de los dos planteles fueron alumnos de edades comprendidas entre los 17 ¥

19 afios, considerando ambos sexos, se retomd la milad de la poblacion  del sexo
femenino y la otra parte laintegré el sexo masculino.

ESCENARIO
Plantel ICEL de Iztapalapa.

Plantel ICEL de Fray Servando.

INSTRUMENTOS

A continuacion se describen los cuatro instrumentos de los cuales nos apoyamos para
el estudio de correlacién.

1.- Instrumento de evaluacion diagnéstica (Examen de conocimientos en matematicas)
2.- Cuestionario estrategias de esludio.
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3.- Cueslionano de apoyo familiar y supervision del trabajo escolar.
4.- Cueslionario a profesores acerca de las estrategias de estudio.

Una vez recopilada esta informacion se revisd y, a partir de ella, se realizéd el analisis
correlacional entre el alto y bajo rendimiento escolar en mateméticas y las eslrategias de
estudio que tienen los alumnos de bachillerato, asi comoe el alto v bajo rendimiento en
malematicas y apoyos familiares, para que en funcién de esto se pudiera elaborar una
propuesta de apoyo psicopedagdgico para mejorar el proceso ensefianza-aprendizaje en
matematicas con alumnos de primer ingreso.

Para la seleccién de fres instrumentos y la construccion  de un instrumento, se considerd
seguir una metodologia sustentada en el cuerpo de la teoria, el marco conceplual en
que se apoya nuestro estudio, las hipotesis que se pretendian tomar y los objetivos de la
investigacion,

En esta fase fue necesaro asegurarnos gque todas las varables a fravés de sus
indicaderes fueran efectivamente exploradas por las preguntas ¥ que la informacion
resultante fuera la buscada,

En una primera instancia se platicd previamente con los directivos de Ios dos planteles de
grupo Cultural ICEL, eon la intencién de dares a conocer los objetivos de este trabajo y
su planeacién,

Se les menciond que se pretendia trabajar en conjunto con los dos planteles en el
lumo matutino con alumnos de primer afio de bachillerato.

PRUEBA DE EVALUACION DIAGNOSTICA :
EXAMEN DE CONOCIMIENTOS EN MATEMATICAS

El test diagndstico tuvo como propdsito identificar las dificultades con el mangjo
conceplual de contenidos matematicos en los alumnos; se tomaren en cuenta los
Brrores comunes en que incurren los estudiantes.

Al revisar y analizar los planes de estudio de nivel secundaria SEP {1993) sabemos
que la ensenanza de las matemalicas tiene como propésito general el desarrollo de las
habilidades operatorias, comunicalivas y de descubrimiento de los alumnos. Para ello
se deben desarrollar capacidades para adquinr seguridad y destreza en el empleo de
técnicas y procedimientos basicos a través de la solucién de problemas de matemdaticas.

De aqui que los temas del programa estan agrupados en cinco Areas: aritmética,
algebra, geometria, nociones de probabilidad y trigonometria.

En lo que respecta a la artmética, se revisé la comprensién de operaciones con nimeros
naturales y, muy especialmente, con decimales ya que juegan un papel importante en la
vida cotidiana del alumno. De aqui que la comprensién de las nociones aritméticas
favorece la solucidn de problemas diversos y permite desarrollar estrategias de conteo,
calculo mental y uso de la calculadora,



Otro de los temas cenlrales de la ensenanza de las matematicas en secundaria es el
algebra, Per ello desde primer grado se introducen algunos contenidos de predlgebra. En
segundo grado el dlgebra se inicia con una revisin de las reglas algebraicas v el
Iratamiento de las ecuaciones lineales, monomios y polinomios asi como la introduccidn
del plano cartesiano.

Se propone que la geometria se estudie a lo largo de los tres afios de secundaria. Los
aspectos mas importantes de la geometria son los trazos y construcciones geométricas,
exploracion de simelrias, uso de férmulas para calcular perimetros, dreas y volimenes:
asi como el Teorema de Pitdgoras y de semejanza en la solucién de problemas de
céleulo geométrico,

Por olro lade se propone que el estudio de los temas comrespondientes a la presentacidn
y tralamiento de la infermacion se inicie en primer grado con el uso de porcentajes, tablas
y graficas.

Finalmente el estudio de la probabilidad ofrece a los alumnos la posibilidad de explorar
de manera empirica y teérica el emplec del diagrama de arbal y la solucién de problemas
de probahbilidad.

Para elaborar nuestro instrumento de evaluacion diagndstica (examen de conocimientos
en matematicas), se hizo un andlisis de los planes y programas de estudic a nivel
secundaria (1° y 2 ° grado), asi como de 1° de bachillerato,

OBJETIVOS DE LOS PLANES ¥ PROGRAMAS DE ESTUDIO

El propasito central de los programas de matemdaticas en la escuela secundaria es el
desarrollo de habilidades operatorias comunicativas y de descubrimiento de los alumnas.

Para ello deben desarrollar sus capacidades para:

a) Adquirir seguridad y destreza en el empleo de técnicas y procedimientos basicos a
través de la solucion de problemas.

b) Reconccery analizar los distintos aspectos que componen un problema.

¢} Escoger o adaplar la estralegia adecuada para la resolucién de un problema.

d) Comunicar estrategias, procedimientos y resultados de manera clara y concisa.

e} Desarrollar gradualmente el razonamiento deductivo.

Para la ensefanza y aprendizaje de las matematicas a nivel bachillerato se ha de cumplir

con los siguientes OBJETIVOS GENERALES.

A) Proporcionar a los alumnos técnicas y estrategias basicas sencillas y generales con el
fin de adquirir significativamente las malematicas y otras malerias de estudio,

B) Seleccionar y elegir la estrategia y operacién adecuada para la resolucién de
problemas matemaéticos.

C) Elalumno mantendra una actitud abiera y critica confiando en su ulilidad ¥ en su
capacidad para hacer matematicas.
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Una vez comparados los objetivos generales de secundaria y del nivel medio superior
se logro observar que los objetivos van muy relacionados para los dos niveles, ya que
se consideran aspeclos basicos con los que un alumno de secundaria y de bachillerato
debe cumplir para esludios posterores.

A continuacién se detallan los objetivos especificos para secundaria y bachillerato  de
los temas centrales con respecto al estudio de las matemdticas de 3° grado de
secundaria y primer afio de bachillerato en los contenidos de: aritmética, algebra,
trigonometria y geometria;

OBJETIVOS ESPECIFICOS
ARITMETICA

OBJETIVO : El alumno aplicard las técnicas aritméticas de uso mas comin y conocera
la teoria de los conjuntos.
ALGEBRA

OBJETIVO : El alumno conocerd el lenguaje algebraico, asi como las operaciones ¥
procedimientos mas comunes, los cuales servirdn comeo herramientas  en usos
posteriores.

TRIGONOMETRIA

OBJETIVO : El alumno aplicara los conceptos de relaciones trigonométricas ¥ funciones
basicas a la solucién de problemas practicos.

GEOMETRIA EUCLIDIANA

OBJETIVO : El alumno aplicara los conceplos de la geometria euclidiana en la solucién
de problemas.

Para construir el instrumento de evaluacidn diagnéstica (examen de conocimientos en
matematicas) se elaboraron, en un primer momento, dos tablas con el propésito de
conocer los principales temas y programas manejados nivel secundaria y nivel
bachillerato.

El primer cuadro contempla las siguientes categorias: aritmética, algebra, geometria,
presentacién y tratamiento de informacion, probabilidad y trigonometria; con sus
contenidos mas relevantes a nivel secundaria. En el segundo cuadro se tienen como
categorias: aritmética, dlgebra, geometria euclidiana y trigonometria; contemplando los
temas centrales a nivel bachillerato.
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TABLA |. DE CONTENIDOS DE LOS TEMAS PRINCIPALES, NIVEL MEDIO BASICO

SECUNDARIA.

CONTENIDO

ARITMETICA

ALGEBRA,

GEOMETRIA

PRESEMTACION
DE LA
INFORMACICON

PROBABILIDAD

TRIGONOMETRIA

CATEGORIAS

NUMERDS
HATURALES ¥
DECIMALES

CONTED

NUMEROS
PRIMOS Y
COMPUESTOS

FRACCIONES

NUMERQS CON
SIGND

SISTEMA DE
LIRS

PROPORCIONALL

DAD
RATZ CUADRADA

Mo o) ORI MM

INICIACION AL
LENGUAJE
ALGEBRAICO

ECUACIONES OE
1 GRADO

PLANG
CARTESIANG

ECUACIONES

LINEALES

B A I -

MEDICION
CALCULD DE
AREAY
PERIMETRO

SOLIDOS

ARGULOS
ENTRE
PARALELAS ¥
LKA SECANTE

==

[ TRIANGULOS ¥
CUADRILATERD

5
CIRCULD

SEMEJANZA

| TEOREMA OE
PITAGORAS

Hixix =

LECTURA Y
ELABORACION
DE TABLAS
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ORGANIZACION
¥ PRESETACION
DE DATOS

NOCIONES DE
POBLACION ¥
MUESTRA

DESCRIPCION
DE LISTADE

LDATOS
TRAZOS, USDS
¥ APLICACION

b4 I 4 - I

EXPRESION DE ¥
PROBABILIDAD
COMO
FRACCION
DECIMAL Y
PORCENTAJE

EXPERIENCIA i
ALEATORILA Y
FORMULA
CLASICA

CIAGRAMA DE X
ARBOL

CALCULD OE X
PROBABILIDAD

ESQUEMA DE X
URNAS DE
BERNOULLI

TRAZOS X
TRIGONOMETRIC
05 DE ANGULD
AGUDO

VALORES DE X
SEND, COSEND
¥ TANGEMNTE

RESOLUCION DE X
TRIANGULOS
RECTANGULOS.

Al comparar las dos tablas podemos concluir diciendo que exislen variaciones marcadas
en cuanto a los contenidos, ya que en la tabla de temas a nivel secundaria se retoman la
probabilidad y la presentacién de la informacién rescatada para el area de estadistica,
situacion que no sucedio en los contenidos a nivel bachillerato.

Pedemos mencionar que al comparar las dos tablas existieran concordancias en cuanto
a los contenidos de artmética, dlgebra, geometria y trigonometria aspectos que en los
dos niveles tanto secundaria como bachilerato los consideran como puntos relevanies
y como perfil de lo que debe saber un estudiante.

De aqui que para construir el instrumento de evaluacién diagnéstica retomamos los
contenidos que se repitieron y que eran manejados en los planes ¥y programas del
bachillerato tecnoldgico ICEL (1998) , asi como de los planes y programas a nivel
secundaria, Asimismo nos auxiliamos de la guia de examen nacional de ingreso a nivel
superior CEMEVAL (1998) para rescatar los temas mas relevantes,

Al retomar las tablas | y Il se revisaron cuidadosamente los contenidos que se repitieron

en ambos planes y programas, para que de esta manera se logrard la construccién del
examen de evaluacién diagndstica.
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TABLA Il. CONTENIDOS DE LOS TEMAS PRINCIPALES MIVEL MEDIO SUPERIOR

BACHILLERATO

CONTENIDO

ARITMETICA.

ALGEBRA

GEOMETRLA
EUCLIDIANA

TRIGONOMETRIA

CATEGORIAS

SISTEMA NUMERICD

RAZONES

PROPORCIONES

X
X
X

LENGUAJE
ALGEBRAICO

OPERACIONES CON
POLINOMIDS

FACTORIZACION

OPERACIONES CCH
FRACCIONES
ALGEBRAICAS

ECUACIONES

ECUACIONES
LINEALES

ECUACIONES 2
GRADO

INECUACIONES

| x| | == x| o=

RECTAS

ANGULOS

POLIGONOS

CIRCUNFERENCLA,

TRIANGULOS

TEQOREMA DE
PITAGORAS

A b b

RELACIONES
TRIGONOMETRICAS
TRLANGULOS

| RECTANGULOS

FUNCIONES
TRIGONOMETRICAS

CEMOSTRACION GE
IDENTIDADES
TRIGONOMETRICAS

RAZONES
TRIGONOMETRICAS
DEL SENG, COSEND
¥ TANGENTE.

Para la elaboracién del instrumento de evaluacién diagnéstica nos apoyamos de una
tabla de especificaciones expuesta por Gronlund
resultades con el contenide e indicd la imporancia relativa que se le dio a cada una
de las diversas &reas. El propésito de la tabla de especificacion fue aprovechar que el
test de evaluacion diagndstica contemplara una muestra representativa de los resultados

de aprendizaje y del contenido de la matena,
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La preparacion de la tabla de especificacion contemplé los siguientes pasos:

A) Determinacion de categorias del aprendizaje y las dreas de contenido que han de
medir el test,

B) Importancia de los resultados del aprendizaje y de las dreas de contenido que han de
medir.

C) Elaboracion de la tabla distribuyendo los items de test entre las celdas
correspondientes de la tabla,

A continuacién  se muestra para el instrumento de evaluacidn diagndstica su tabla de
especificaciones y el procedimiento llevado a cabo.
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El instrumento constd de 80 reactivos sobre los conocimientos previos con que debian
conlar los alumnos en la asignatura de matematicas a nivel bachillerato

Los reactivos se distribuyeron en la siguiente forma.
- Quince reactivos de aritmélica : 1, 7, 8, 14, 18, 24, 32, 33,38, 39, 44, 48, 49,52 y 56.

—Veinticinco de algebra: 2,6,9,10,11,15,16,18,20,21.23,25,30,31,36,37 41,42,43 .47 51,
58y 59.

- Catorce reactivos de geomelria: 3, 5, 12, 13, 17, 27,28,34,35,40 46,5355 y 80.

- Seis reactivos de trigonomelria: 4,22,26,45,50 y 57.

VALIDEZ DEL INSTRUMENTO

Para validar nuestro instrumento (examen de conacimientos en matematicas) se ulilizd la
validez de contenido basandonos en la validacidn por jueces, en donde se consultaron a
diez profesores de Grupoe Cullural ICEL. Se les pidié que sefalaran las sugerencias
correspondientes o en su caso las medificaciones que ellos harian si fuese necesario;
para ello se les presentaron los diferentes temas con categorias y definiciones de las
&reas para que categorizaran los reaclivos en las areas comespondientes ¥y nos
indicaran si estaban de acuerdo en la proporcién de los reaclivos de acuerdo a cada
categoria propuesta, (ANEXO 1.1)

CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

Para saber si nuestro instrumenio era confiable se realizdé un pilotaje en un grupo
externo ala muestra real para saber si el tipo de reactivos elaborados eran congruentes
y claros con lo que se pretendia medir, La confiabilidad fue calculada por el método de
mitades, Asi mismo, los reactivos fuercn sometidos a un analisis en donde se calcularon
los indices de facilidad / dificultad y el indice de discriminacién entre los sujetos con
puntajes altos y bajos,

Eslo permitid seleccionar los reactives que se contemplaron para el diseio del
instrumento final (ANEXO 1.2).

CUESTIONARIC ESTRATEGIAS DE ESTUDIO
Para la seleccion del segundo instrumento nos apoyamos del cuestionario estrategias de
estudio DPE 38 nombrado asi por el Deparlamento de Pedageogia Educativa que fue

utilizado en un estudio realizado por Castillo (1993) en Pamplona, Espaiia.

El objetivo del estudio era explorar las limitaciones de los alumnos para utilizar
esirategias de estudio en diversos contextos educativos,
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A nosolras nos intereso utilizar este instrumenlo ya que consideramos retoma diversos
contextos educativos; de aqui que nos pemitid conocer las estrategias de estudio
ulilizadas por el alumno en la asignatura de matematicas.

El cueslionario estrategias de estudio DPE 38 cuenta con 38 reactivos con preguntas
cuyas respuestas son: siempre, casi siempre, algunas veces, raras veces y nunca. El
cueslionanio luvo como proposito averiguar qué lipo de estrategias de estudio tienen los
alumnes de bachillerato.

El instrumento de estrategias de estudio se enfoct en las siguientes categorias:

10,11,12,13,14 y 23.
- Veinlitrés pregunias a eslralegias de esludio contempladas de |a siguiente manera:
tres preguntas de comprension: 15,17 y 19,
tres preguntas de expresion: 18,31y 34,
nueve preguntas de lectura: 16,20,21,22,24,25,30,37 y 38,
cuatro preguntas de actuacion en clase; 26,27 28 y 29,
cinco preguntas de realizacidn de examenes; 32,33,35 y 36,

FIABILIDAD Y VALIDEZ DEL INSTRUMENTO

Tras conocer el contenido del instrumento DPE 38, elaborado por el Departamento de
Pedagogia —Educaliva nos importd saber para su ulilizacién la calidad en cuanto a su
confiabilidad vy validez.

El precedimiento empleado para comprobar la confiabilidad y la validez del cuestionario

fue el siguiente:

a) Para calcular la fiabilidad se ulilizd el mélodo denominado de las dos mitades, forma
iterns-pares y tems-impares;

b) Para calcular la validez el autor empled el método de correlacién con un criterio

externo. Se eslablecit la correlacion enlre la variable ‘Estrategias de estudio™ y  las

calificaciones finales”,

CUESTIONARIO DE APOYO ESCOLAR Y SUPERVISION DEL FAMILIAR
ESCOLAR DPE 20.

La seleccidn del tercer instrumento (Cuestionario de Apoyo Escolar y Supervision
Familiar), también fue elaborado por la Direccidn de Pedagogia Educativa en Madrid —
Espafia; luvo como finalidad descubrir la intervencion de los padres con respecto al
estudio de sus hijos a nivel bachillerato. El cuestionario fue ulilizade por Femnandez
(citado en Castillo, 1991: 111) como exploracion de su objeto de estudio.

Consideramos que, al igual que Fernandez (1993), podriamos auxiliamos del

Cuestionario de Apoye Escolar y Supervision Familiar ya que consideran aspecios de
interés para nuestro estudio,
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El cuestionario de apoyo familiar DPE 20 persigue los siguientes objetivos:

1) Conocer cuales son las aclitudes de los padres en relacién con la orientacian del
estudio de los hijos, asi como la opinién de los padres acerca de las estrategias de
estudio utilizadas por sus hijos;

2) Averiguar en qué medida la actuacion de los padres y el ambiente de estudio del
hogar favorece o dificulia la realizacion del trabajo.

Elinstrumento contempld 20 reactivos agrupados en los siguientes temas:
-~ Diez preguntas se referian a la informacién que los padres lienen sobre las
eslrategias de estudio de sus hijos: 4,56,8,9,12,13,16,17 y 20.

-— Tres preguntas se referian a la responsabilidad de los padres en el estudio de sus
hijos: 1,2 y 15.

-~ Tres preguntas hacian referencia a las aclividades de los padres en orientacion y
ayuda del estudio de sus hijos: 10,11y 18,

== Cuaflro preguntas se referian a las actitudes de los padres en relacidn con el estudio
de sus hijos: 3,7,14 v 18.

CONFIABILIDAD Y VALIDEZ DEL INSTRUMENTO

Fernandez (citado en Castillo,1993: 121) se apoyd para la confiabilidad del instrumento
bajo el estadistico de asociacién utilizando el coeficiente ordinal G de Goodman y Kruskal,

Para determinar la validez el autor utilizé el procedimiento de la opinién de varios
experios, existiendo entre ellos acuerdos respecto a la posicidn significativa de dicha
cualidad,

CUESTIONARIO ABIERTO A PROFESORES ACERCA DE LAS
ESTRATEGIAS DE ESTUDIO

El cueslionaric abiero a profesores nos permilié conocer conm mayor precision las
opiniones expresadas en forma méas amplia sobre el trabajo docente. Consideramos que
el cuestionario abierlo nos proporciond informacidén mas abundante por el hecho de no
existir limitaciones asi como elementos de juicio para formular las sugerencias
perinentes.

El instrumente nos auxilid para la recoleccidn de la informacién sobre los
conocimientos que tienen los profescres acerca de las estrategias de estudio de sus
alumnos.

El cuestionario persigui6 dos objelivos:

a} Conocer la opinién de los profesores acerca de las estrategias de estudio utilizadas
porlos alumneos (para poder compararlo con lo que dicen los alumnos de si mismos).
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b) Conocer la influencia y condicionamiento del trabajo del profesor sobre las estrategias
de estudio de los alumnos.

El cuestionario contempld 15 preguntas,
Las pregunias del cuestionario se enfocaron en las siguientes categorias:

- Seis reactivos se referian al trabajo del profesor en cuanto a la influencia en el trabajo
del alumne: 1,2,3.4,9y 13,

- Dos reaclivos en relacién con la orientacién en metodologia del estudio realizada por el
profesor: 7y 11,

- Cualro reaclivos se referian a las estrategias de esludio: 5,6,14 y 15.

- Tres reactivos a la evaluacién: 8,10y 12,

Una vez aplicado el cueslionario abiedo a los profesores se llevd a cabo un andlisis
individual de cada una para que de esta forma se pudiera formular un juicio

independiente en cada respuesta; asi pues se requirid de un cuidado en los reactivos
conforme se relacionaban con el drea especifica de estudio,

CONFIABILIDAD Y VALIDEZ
Para llevar a cabo la confiabilidad  del instrumento, Castillo (1993) ulilizd la escala de
medida en la que evalud las conteslaciones ordinales, el estadistico de asociacion que

utilizo fue el coeficiente ordinal G de Goodman y Kruskal,

El autor afirmé que la correlacién entre los items no se debid al azar, lo que permitio
confirmar |a hipotesis inicial con el nivel del rango indicado.

En lo que se refiere a la determinacion de la validez, Castillo (1993) utilizé el

procedimiento de apoyarse de varios expertos que fungieron como jueces, estando ellos
de acuerdo que poseen dicha cualidad en grado elevado,
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PROCEDIMIENTO

Al llevar a cabo la aplicacion del primer instrumento, examen de matemé&ticas se acords
seleccionar a la poblacion de primer ingreso. Para que a partir de ello se identificaran a
los alumnos que tenian bajo y alto rendimiento en matematicas.

| EXAMEN DE MATEMATICAS

El examen de matematicas tuvo la finalidad de descubrir los conocimientos previos con
que cuentan los alumnos de primer ingreso en la asignatura de matematicas.

Para la aplicacién de este instrumento se pidié autorizacién a los profesores para aplicar
el examen dentro del saldn de clases .en el horario en que se imparte la asignatura de
matematicas y no inferir en otras materias.

Se le explicd brevemente al alumne la forma de contestar el examen y el llenado de la
hoja de respuestas.

El examen constd de 52 reactivos los cuales fueron contestados en un tiempo no mayor
de 120 minutos. El instrumento se aplicé en la primera semana de clases en los dos
planteles.

Posleriormente se codificaron los datos obtenidos con el auxiliar de una plantilla la cual
estaba perforada en la respuesta correcta. Después, se realizd el conteo de los aciertos ¥
desaciertos encontrados en cada uno de los examenes,

Para poder llevar a cabo la calificacion de las respuestas de cada uno de los examenes
se decidio que fuera a parir de una escala de valor sobre diez, para facilitar la
calificacion.

Para ello se asigno un valor a cada pregunta; este valorfue de 1 a 5 puntos para cada
una de las respuestas favorables y valor de 0 a las desfavorables.

De aqui que sumando los diferentes valores de los 52 reactivos dan un total de 115
puntos, lo cual significé que el alumno que obluve ese puntaje estaba contestando el
examen en su totalidad correctamente.

Por otro lado quien obtuviera un puntaje de 68 0 menos estaba contestando a menos de
la mitad del examen.

Para interpretar los resultados obtenidos de cada uno de los exdmenes se establecieron
ranges, los cuales se presentan a continuacién

DE 100 A 115 PUNTOS
El alumno tiene un alte rendimiento en matematicas ya que contestd entre 40 y 52
reactivos correctamente.

DE 85 A 9% PUNTOS
El alumno que logré ese puntaje tuvo un nivel medio de rendimiento en matematicas, ya
que contestd de 27 a 39 reaclivos correctamente,
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DEG9 A B4 PUNTOS
El alumneo uve un bajo rendimiento en matematicas ya que contestd de 14 a 26 reactivos

correctaments.

DE 0 A 68 PUNTOS
La calificacion que cayd en este rango indicaba que el alumno tuvo un deficiente
rendimiento en matemalicas ya que contestd entre 0-13 reaclivos correctamente.

Para poder llevar a cabo el analisis estadistico del instrumente nos apoyamos de la
informacién obtenida para distibuirla en tablas de frecuencia, lo cual nos  permitid
visualizar en graficas los datos obtenidos con  respecto al bajo y alto rendimiento en
malemalicas y después se llevo a cabo el andlisis e interprelacién de los mismos.

El criterio para seleccionar a los alumnos con bajo y alto rendimiento fué a pardir de
seleccionar al 20% de alumnos con alto rendimiento y al 20% de alumnos con bajo
rendimignto,

Una vez considerandos los resultados oblenidos se paso a la siguiente etapa: analizar el
cuestionario de estrategias de estudio.

Il CUESTIONARIO ESTRATEGIAS DE ESTUDIO

La aplicacién del siguiente instrumento sobre estralegias de estudio, se llevo a cabo en
la segunda semana. Esta elapa se aplico a la muestra seleccionada a parir del examen
de diagndstico en matemdticas, es decir, a los alumnos que tuvieron bajo y allo
rendimientc en matematicas. La intencién del cuestionario fue indagar el tipo de
estrategias de estudio con que cuentan los alumnos para acreditar la  matera de
matemalicas.

Se les indicd a los alumnos la finalidad y €l llenado de la hoja de respuestas del
cuestionario; asi mismo se les indicd que el tiempo para contestar el cuestionario  era de
30 minutos para no interferir en sus demas clases.

Una vez oblenida la informacidn pasamos a analizar los resutados del cuestionario
apoyéndonos de nuestra hoja de respuestas para poder codificar la informacion
rescatada; asi como para poder deleclar si los alumnos ulilizaron sus estrategias de
estudio.

El cuestionario estralegias de estudio consto de 38 reactivos con preguntas cerradas y
con cinco opciones de respuesta ( siempre, casi siempre, algunas veces, raras veces y
nunca).

De los 38 reactives 19 son positives y 19 negativos por ello se decidid que para facilitar
la calificacion del cuestionario se contemplaria la asignacién de un valor a cada una de
las opciones de respuesta.

4%



En lo que respecla a los reactivos positivos los valores fueron los siguientes:

OPCION DE RESPUESTA VALOR
A) Siempre (5)
B} Casi siempre (4)
C) Algunas veces (3)
D) Raras veces {2)
E} Munca (1)

Par olro lado los valores asignados para ios reactivos negativos fueron:

OPCION DE RESPUESTA VALOR
A) Siempre (1)
B) Casisiempre (2)
C) Algunas veces (3)
D) Raras veces (4)
E) Munca (5)

De lo anterior sumando las respuestas correctas de los 38 reactivos propuestos no dio un
lotal de 190 puntos lo cual nos indicaria que el alumno que obluviera ese puniaje estaria
respondiendo correctamente a todo el cuestionario.

Por otro lado el alumno que obtuviera un puntaje de 125 seria aquel que esluviera
respondiendo correctamente a 25 reactivos, es decir estaria contestando a mas de la
mitad del cuestionario de manera favorable,

El alumno que obluviera un puntaje de 65 significaria que estaria contestando a menos
de la mitad de los reactivos propuestos, es decir, a 13 reactivos: esto es una respuesta
poco favorable,

Para interpretar los puntajes obtenidos se utilizaron los siguientes rangos:

DE 130 A 190 PUNTOS
El puntaje en este intervalo significé que el alumno cuenta con estralegias de estudio ¥
las sabe utilizar.

DE 70 A 125 PUNTOS
En este rango nos indicd que el alumno cuenta con estrategias de estudio pero no sabe
utilizarlas adecuadamenle.

DE 5 AB5 PUNTOS

El puntaje que se ubicd dentro de este intervalo indicd que el alumno no cuenta con
estrategias de estudio. { VER ANEXO 2)
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Il CUESTIONARIO DE APOYO FAMILIAR

En el periodo corespondiente a la quinta semana se conlemplo aplicar el tercer
instrumento cuestionario de apoyo familiar, en donde se siguio el siguiente procedimiento:

Cada fin de mes los padres de familia acuden a la Institucién de Grupo Cultural ICEL
para firmar las boletas de calificaciones de parcialidades de sus hijos, esto se lleva a
cabo con la finalidad de que los padres evalien por si mismos el rendimiento de sus
hijos. Dado que el control de boletas Ilo lleva el drea de orientacién  se considero
perlinente aplicar en ese momento el cuestionario a los padres de familia.

Se les explico a los padres la finalidad y forma de contestar el cuesfionario; asi pues se
les menciono que la informacién obtenida seria de gran utilidad para el area de
orientacion en apoyo a sus hijos.

El cuestionario fue aplicado en un tiempo no mayor de 20 minutos ¥a que su contestacitn
se piensa fue sencilla por &l nimero reducido de reactivos.

El siguiente paso fue recabar la informacion  proporcionada por los padres en el
cueslionario de apoyo familiar como punto de referencia para interpretar las respuestas,
y posteriormente, establecer una correlacién entre el bajo y alto rendimiento ¥ los
aspectos de apoyo familiar .

De aqui que el criterio de calificacidn que se llevo acabo fue primero el dar un valor al
inciso correcto en este caso A seria de 1 punto y para el inciso incorrecto B seria de 0
puntos,

El puntaje maximo que se espero obtuvieran cada uno de los padres de familia fue de 20
puntos, ya que eslo nos indicaba que contestaron comectamente a los 20 reactivos
propuestos,

Por ofro lado un puntaje de 10 indicé que los padres de familia estaban contestando
favorablemente a la mitad del cuestionario,

Los rangoes y la interpretacion fueron los siguientes:

DE 16 A 20 PUNTOS
Este puntaje indicd que el alumno cuenta con un nivel alio de apoyo por parle de su
familia en lo que respecta a la realizacién de los trabajos escolares.

CE 11 A 15 PUNTQS
El puntaje que caiga en este intervalo nos indicé que el alumno tiene un nivel medio
de apoyo de su familia en lo que respecta al trabajo escolar.

DE 6 A 10 PUNTOS
La persona que obtenga ese puntaje tuvo  un nivel bajo de apoyo familiar en Ia
realizacién de los trabajos escolares,

DE 1 A 5PUNTOS.
Este puntaje indicd que el apoyo de la familia hacia el alumno es deficiente en o que
respecta al trabajo escolar (VER ANEXO 3 ),

51



-~
CAPITULO 1



CAPITULO Il

RESULTADOS:
Analisis Cuantitativo

La intencidn de este apartado es presentar los resultados obtenidos, los cuales se
analizaron considerando dos aspeclos: cuantitative y cualitativamente.,

El analisis cuantifativo consistid en  un analisis estadistico acerca de la evaluacién
diagnéslica para detectar cuales eran los conocimientos previos con que contaban los
alumnos de primer ingresoe en la asignatura de matemalicas. Asimismo se aplicd el
segundo instrumento de  estrategias de estudio a una muestra seleccionada de alumnos
con bajo y alto rendimiento, con la intencidn  de indagar el tipo de estrategias de
estudio con que cuentan los alumnos para acredilar la asignalura de matematicas.

El instrumento apoyo familiar y supervision escolar luvo como finalidad, analizar la
intervencion de los padres con respecto al esludio de sus hijos a nivel bachillerato.
Finalmente se aplicod a profesores un cueslionario abierto  con la pretensién de conocer
la opinién de los docenles, acerca de las estralegias de esludio utllizadas por sus
alumnos; asi como conocer la influenciz y condicionamiento del trabajo docenle con los
alumnos de esta escusla.

Para llevar a cabo el estudio de correlacién de todas las vanables de estudio |, nos
basamos en el analisis correlacional producto-momento Pearson. En donde las
correlaciones analizadas fueron;

1) Bajo y alto rendimiento en matemalicas y esiralegias de estudio |, las cuales no
tuvieron correlacién pues se encontrd un valor de -.087,

2) Para las vanables bajo v alto rendimiento en matematicas vy apoyo familiar si se
encontréd correlacion significativa  entre las dos variable, con un valor de 608 de
correlacion.

EVALUACION DIAGNOSTICA

A partir de los resultados enconirados en la evaluacién diagnéstica, se logrd detectar el
nivel de conocimientos previos de los alumnos en matematicas. En el plantel Fray
Servando se encontrd un nivel bajo de rendimiento, se puede suponer que los alumnos de
dicho plantel obluvieron calificacion baja por ciertos factores citados a conlinuacion: el
primero corresponde a la duracion del examen, que para algunos alumnos fue tediosa
por el hecho de abarcar dnicamente conlenidos de matemalicas; otro facter fue el nivel
bajo de conocimientos que se revela en la pobre ejecucién en el examen.

Para el plantel lztapalapa se encontrd una concentracion de estudiantes con nivel de
rendimiento alle en matemdalicas. Se puede mencionar que al parecer los alumnes no
encontraren dificultad con respecto a la duracidn del examen y se considerd que el tiempo
fue el idéneo ya que les permilid revisar, contestar y verificar sus opciones en base a los

54



contenidos propuestos; se puede sefalar que para 103 alumnos no existid problema en la
resolucién del examen.

Para fines de calificacion se acordd fuera sobre escala de 10 ya que ello facilitaria la
comparacidn de las medias de calificacidn en la evaluacién diagndstica.

La siguiente grafica muestra los puntajes encontrados con respecto a la calificacién que
se obluvo en el examen de matemalicas, distribuyendo a los alumnos con bajo y alto
rendimiento.

GRAFICA No.1: Comparacién de medias de calificacién en la evaluacién
diagnéstica de matematicas por rendimiento para los estudiantes con bajo y alte
rendimiento.
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La grafica Mo. 1 muestra la comparacion de los resullados oblenidos para los 200
alumnos del plantel Fray Servando con nivel bajo de rendimiento y del plantel Iztapalapa
con un nivel alto de rendimiento en el examen de evaluacién diagndstica,

Esta informacidn fue correlacionada con la variable promedio de ingreso, en la cual se
menciona que tanto la calificacion oblenida como el promedio de ingreso varian con
referente  al nivel bajo de rendimiento. Se enconird en el plantel Fray Servando, el
promedio de ingreso fue de 7.6 y quela calificacidn oblenida en el examen alcanzo un
promedio de la X=1.8. Los alumnos del plantel Izlapalapa, se observd que el promedio de
ingreso fue de 8 y la calificacién obtenida en la evaluacion diagnéstica fue de X= 9.2, De
esla manera se puede decir que en el plantel Fray Servando no se observaron cambios
en relacién a su rendimiento; en lo que respecta al plantel Iztapalapa se observd que su
rendimiento no se modificd,

Por otra parte se liene para la varable calificacidn obtenida en la evaluacion diagndstica
t=-90.8 p< 0.001, la cual indica que si existen diferencias significativas.

53 171631



EVALUACION DIAGNOSTICA

Se identificd en la aplicacion del examen de evaluacidn diagndstica que para los
esludiantes del planiel Fray Servando los resultados no fueron muy favorables, ya que se
ubtuvieron rangos muy bajos en sus calificaciones; por ofro lado para los estudiantes del
plantel iztapalapa se encontraron rangos altos y medios. De los 200 alumnos, se
identificaron para el plantel Iztapalapa 54 alumnos con alto rendimiento en matematicas
ya que conlestaron entre 40 y 52 reactivos comrectamente; en el nivel medio se ubicaron
a 60 alumnos ya que obtuviercn intervalos de respuesta enlre 49 y 29 puntos. En tanto
que 86 alumnos del planlel Fray Servando se colocaron en el nivel mas bajo de
rendimiente con un puntaje entre 84 a 0 puntos lo cual ubica a los alumnos con
deficiente rendimiento en matematicas.

Se puede observar con respecio a los alumnos de bajo rendimiento en la evaluacién
diagnostica que, al efecluar el andlisis de reactivos, se deleclaron que tanto en los
reactivos con alto grado de dificultad vy los de facil sclucién los alumnos no los
respondieron adecuadamente en algunos casos y en ofros se dejé el reactive sin
resclver, ya que se encontraron porcentajes muy elevados de los alumnos que no
respondieron a varios de los reactivos con 70 % y 90%.

Asi pues, los puntajes encontrados en los reactivos contestados van desde un porcentaje
de 15% vy 22% respectivamente no importando el grade de dificultad o facilidad, a
excepcion del reactivo 6 el cual hace referencia a un contenido de aritmética que mas
alumnos contestaron por el indice de facilidad de un 53%.

Se puede decir que sl existieron diferencias en la forma de contestar los reactives, al
parecer para los alumnos de ambos planteles, los reaclivos faciles y los de mayor grado
de dificultad fueron dificiles, pues suponemos que los alumnos no aplicaron sus
conccimientos previos de andlisis y comprension para el manejo y la solucidn  del
examen, asi como la identificacidn de los propios contenidos.

Por otro lado es importante mencionar que, de acuerdo a los resullados obtenidos, en el
plantel Fray Servando los alumnos carecen de motivacidn que les permita adecuar la
utilizacion de estrategias de estudio para acreditar el drea de matematicas; asi pues, si
los conceptos y conocimientos de matematicas no son articulados, ejecutados y puestos
en practica pierden su significado para el propio alumno.

Algo que se podria destacar con respecto  a los alumnes que tuvieron bajo rendimiento,
es la baja organizacién de su propio conocimiento; ya que los sujetos cuentan con
mucha informacién que desaforiunadamente se tiene desorganizada; esto a su vez
provoca que el individuo no dé significado a lo aprendido. En este senlido, no podemos
decir que el alumno no tiene estrategias de estudio, tal vez sea mas preciso decir que no
sabe ulilizarlas adecuadamente.

Al llevar a cabo el analisis de los reactives; . 4,5,8,11,13,19,20,2123,26,27,30,32,36,39,
42.46,48 y 49 corresponden a distintos tipos de conocimientos, pues en ellos se pedia un
grado de dominio de acuerdo a lo siguiente:

a) identificacidn del procedimiento (5, 19, 20, 23 y 49)

b) comprensidn del procedimiente ( 8, 11, 26, 27 y 48)

¢) aplicacién del procedimiento (13, 21, 36 y 42 )

d} conocimiento de férmulas (4, 30 32, 39 y 46)
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Todos estos reactivos corresponden a niveles altos de dominic con valores de 3 a 4
puntos, es decir, estos reactives requerian que el alumno lograra ejecutarlos de acuerdo
a su grado de dificultad y a la ulilizacion de sus propias estrategias de estudio; los 19
reactivos contemplaron contenidos de algebra, aritmética, geometria y trigonometria,

Los 33 reactivos restantes se consideraron como conocimientos previos con los que debe
ingresar un alumng a nivel bachillerate, de aqui gue su nivel de dificultad era bajo ya
gue no se necesitaba de un procedimiento tan complejo como los demés.

Al identificar a los alumnos que se ubicaron con un alfo rendimiento, se puede afirmar,
en relacion a los reactivos analizados gue un gran porcentaje 57% y 75% contestaron
correctamente a los reactivos y que en un 15% no respondieron varios reactivos. De aqui
que se puede decir que existieron diferencias minimas al contestar ya que los reactivos
de mayor nivel de dificultad fueron contestados por la gran mayoria de los alumnos;
situacion que no se dio con los alumnos con bajo rendimiento, pues los reactivos de facil
ejecucion se ubicaron en un porcentaje menor de respuesta,

Al parecer, los alumnos del plantel [zfapalapa tienen dominic en la aplicacidn de ciertas
estrategias de esludio. Se puede afirmar que, en su gran mayeria, los alumnos
comprenden, identifican, aplican y conccen los procedimientos para llevar a cabo la
resolucion  de dicho examen, Asimismo, se puede afirmar que para la solucidn de los
demas reaclivos los alumneos dominan y aplican adecuadamenle sus estrategias. Asi
pues, se deben tener conocimientos previos gque pemnitan dar un significado al
responder los reactivos. Si bien es ciero el contestar reactivos complejos no dan la
certeza que los reactivos de gjecucidn sencilla serdn contestados sin dificultad, no hay
que olvidar que en algunos momentos la informacion que se tiene se pueda bloguear u
obstaculizar provocando errores.

Con referente a los reactivos 2 y 52, éstos estan colocados dentro de los reaclivos de
dificultad menor , sin embarge fueron dos reaclivos que se conlestaron correctamente en
un 53% y 55%; uno correspondid al drea de dlgebra y el otro al drea de geometria,

Al indagar la situacidn socicecondmica de los alumnos del plantel Fray Servando, se
encontré que, en su mayoria, dependen de sus padres para pagar colegialuras; en
general son alumnos que apoyan a sus padres en sus comercios ubicados en Tepito, El
Carmen, El Centro, la estacitn del STC Pino Suérez.

Por olra parte con referente al plantel fztapalapa, la gran mayoria de los alumnos
trabajan, son independientes en sus gastos y fueren los alumnos que obtuvieron mejores
resultados en la evaluacidn diagnésiica; se detectd que sus padres, en su mayoria, son
profesionistas y se preccupan por el desempefio académico de sus hijos y del
rendimiento escolar. Los dalos antes mencionados fueron rescatados del drea de
senvicios escolares ya gue se conlaba con acceso a la informacién socicecondmica del
propio alumno; de esta manera se relaciond con los datos proporcionados por  los
profesores,

A panir de los datos encontradeos, los reactives fueron sometidos a un andlisis en donde
se calcularon los indices de facilidad/dificultad y el indice de discriminacién entre los
sujetos con calificaciones altas y bajas. De aqui que se sumaron para cada uno de los
reactivos los que fueron contestados correctamente, incorrectamente  asi como los no
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contestados, una vez que se obluvo esta informacién se logré obtener el porcentaje de
respuestas correctas de cada uno de los reactivos, Estos resultados permitieron modificar
los reaclivos distractores y perfeccionar la prueba para el disefio del instrumento final
quedando 52 reactivos para la evaluacién. Se incorpora en el anexo el nuevo examen
que puede ulilizarse como prueba diagnéstica (ANEXO 1).

CUESTIONARIO DE ESTRATEGIAS DE ESTUDIO
Con respecto a las estrategias de estudio, en la grifica No. 2 se muestra, de manera
general, los puntajes obtenidos para los alumnos de los dos planteles. Comparacién entre

los dos grupos con alto y bajo rendimiento con respecto a las estrategias de estudio.

GRAFICA No. 2: Composicién de la muestra las medias de las estrategias de
estudio por rendimiento en los alumnos con alto y bajo rendimiento.
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La grafica 2 muestra las medias de las punluaciones obtenidas en las estrategias de
estudio. Se puede sefalar que los alumnos del plantel Fray Servando (bajo
rendimiento) obtuvieron las calificaciones mas bajas ya que suponemos los alumnos
no tienen un dominio adecuado en la utilizacidn y aplicacion de estrategias de esludio. Se
observa que existe una diferencia de 27 puntos con respecto a otros estudiantes, lo cual
los coloca por debajo de los rangos en comparacién con los alumnos de alto rendimiento.

Con respecto a los alumnos del plantel Iztapalapa (alto rendimiento) se observa que
las punluaciones en la mayoria de los alumnos fueron altas, por tal motivo se puede
mencicnar que probablemente los alumnos cuentan con estrategias de estudio que les
permitic obtener puntuaciones favorables, ya que al parecer, los alumnos de dicho plantel
ulilizan consistentemente las estrategias de esludio. Al comparar estos grupas no se
encontraron diferencias, t = 1.079 con un nivel de significancia de p > .05.
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ESTRATEGIAS DE ESTUDIO

Se puede mencionar que en la aplicacién del cuestionario estralegias de estudio, los
alumnos comentaban conslantemente si el examen anterior, junto con el cuestionario
estrategias de estudio, los habia mandadeo la sede principal llamada Corporative, de la
cual dependen todos los planteles del bachilleralo de estudio. Se observd en los
estudiantes nerviosismo y constantes preguntas para saber si continuarian inscritos en
dichos planteles o si iban a ser enviados los resultados a sus padres y al drea de
investigacion, a lo que se respondié que era un estudic con intereses de investigacion y
que no les afectaria en sus calificaciones; no se detectd la mas minima preccupacion de
los alumnos por conocer su nivel de rendimiento o sus habilidades de estudio.

Para el plantel Fray Servando se encontré a un alumno que alcanzd 178 puntos con
referente al cueslionario estrategias de esludio, lo cual lo coloctd como alumno que cuenta
con estrategias de estudio y sabe utilizarlas. Con respecto a los 39 alumnos restantes,
ninguno se ubicd con rangos por debajo de 69 puntos, por el contrario, fueron alumnos
que alcanzaron rangos entre 70-129 puntos al conlestar el cuestionario; de esta forma se
puede decir, que los alumnos cuentan con estrategias de estudio pero no saben ufilizarlas
en base alos contenidos presentados,

Los 38 reactivos del cuestionario se enfocaron en indagar y averiguar con que estrategias
concreias de esludic se auxiliaban los alumnos de bachillerato con respeclo a la
organizacién de esludio ulilizada por cada alumno con referente al tiempo dedicado al
estudio, material disponible, planeacion de las fechas propuestas para trabajos, lugar de
estudio; asi como el tipo de estrategias de estudio contemplando la comprension de
contenidos e ideas, la actuacidn en clase-padicipacion, procedimiento de leclura
apoyandose de subrayados, toma de apuntes, diccionario o de ofras personas; de revision
referente a si el alumno acoslumbra a realizar esquemas, si expresa lo aprendido con sus
propias palabras, asi como la realizacién de exdmenes como herramientas para acreditar
la asignatura de matematicas,

Se puede suponer que los alumnos de bajo rendimiento plantel (Fray Servando)
probablemente aplican cierlas eslrategias pero no tienen una habilidad que les permila
llevar un procedimiento dirigido a la consecucion de una meta para que, a partir de ella,
se realice un aprendizaje significativo de los contenidos que se leen. Otro punto a
considerar con los datos oblenidos es la pobre deslreza aplicada para la leciura de
contenides ya que si un alumno no tiens habilidad e interés para leer y comprender algo,
mucho menos tendra motivacion para relacionar la informacion previa y obtener un mejor
rendimiento en sus estudios.

En el plantel Iztapalapa se ubicaron a tres alumnos con rangos de 131, 132 y 160 puntos
en el cuestionario estrategias de estudio y a 37 alumnos con intervalos de rangos entre
70- 129 puntos en la gran mayoria de respuestas.

A partir de estos datos se puede decir que los alumnos con alto rendimiento cuentan
también con estrategias de estudio, herramientas y habilidades, pero sobre todo las
ulilizan adecuadamente aunque pueden carecer de orientacién y motivacion propia para
aplicarlas; al parecer los alumnos se conforman con obtener calificaciones que les
permitan acreditar la asignatura en las matematicas, pero no van mas alla de perfeccionar
dichos procedimientos que les permitan elevar sus aprendizajes y asociarlos con sus
conocimientos previos.
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Los alumnos con alte rendimiento posiblemente carecen de planificacién y organizacién
de sus propias eslrategias de estudio ya que eslo les impide comprender mucho mas
sus contenidos, asi como revisar y llevar un control de lo que se lee para la toma de
decisiones adecuadas en funcién de los objetivos que se persiguen,

Ensefiar a utilizar adecuadamente esirategias de estudio no es tarea facil para los
docentes ya que se involucra, tanto para el joven como para el profesor, la capacidad de
analizar los problemas vy la flexibilidad de inerrogarse acerca de su propio conocimiento
y medificarle. En esla forma se pueden establecer generalizaciones gue permitan
transferir lo aprendido a otros contextos distintos. Los resultados anteriores fueron
relacionados con la respuesta de los profesores.

Para ligar esla informacién con respecto al tipo de estrategias de estudio ulilizadas por
los alumnos se rescataron las respuesias de los profesores en referente a la opinitn
que tienen de sus alumnos. Ellos afirman que los alumnos descuidan sus
responsabilidades como estudiantes, ya que el alumno no acepta que el docente e
oriente y ensefe una metodologia que permita acreditar sus materias,

Algo importante en lo que concuerda la mayoria de los docentes es el papel que tiene el
propio alumno dentro de la institucidn, ya que el estudiante trata de comprar una
calificacion a costa de lo que sea ya sea con extorsion, bajo amenazas o con intenios
de manipulacién a los propios docentes, Ellos consideran que existe una lucha constante
enfre lo que el docente ensefia y lo que alumno quiere de calificacion. Las evaluaciones
se hacen de acuerdo a los programas y planes de estudio, de aqui que & alumno es el
unico responsable de su aprendizaje escolar,

APOYO ESCOLAR Y SUPERVISION FAMILIAR.

Se puede mencionar que los padres de familia si le dan un valor importante al apoyo y
supervision del trabajo de sus hijos, aunque consideran que la institucion educaliva es la
responsable del aprovechamiento y rendimiento académico de los alumnos: asi pues,
ellos suponen que es valida la responsabilidad de ayudar, orientar y estimulara sus hijos
en el ambito educativo; aunque en ocasiones la falla de liempe obstaculiza la supervision
e@scolar,

De esta manera se puede observar con facilidad el apoyo familiar con los alumnos de
bajo y alto rendimiento.

GRAFICA No. 3: Comparacién de las medias en relacién al tipo de apoyo y
supervisién proporcionada por los padres de familia con los alumnos de bajo y alto
rendimiento.
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La gréfica 3 muestra para ambos grupos las puntuaciones de apoyo y supervision
familiar que reciben los alumnos por parte de sus padres. Es posible observar que el
grupo que obluvo mayor apoyo fue el del plantel Iztapalapa con un puntaje de X=13,
ubicandolos con alto rendimiento en sus calificaciones; por clro lado para el plantel Fray
Servando se enconitréd una puniuacion de X=7.15 lo cual indica que los alumnos se
lecalizan con un bajo rendimiento y con un mencr apoyo familiar,

La correlacién entre calificacién y el apoyo familiar fue de r =.608. Esla correlacion hace
suponer que el apoyo familiar tiene un pese impertante ya que a mayor apoyo familiar
mas alta calificacién (rendimiento escolar).

Se puede decir que el planteamiento del problema con referente al rendimiento en
matematicas y el apoyo familiar si se identificé un correlacién enlre las varables de
puntuacion en la prueba de evaluacién diagndstica y el apoyo familiar. En este sentido
se cumplio la segunda hipotesis referente a que el apoyo familiar favorece en el alumno
un buen rendimiento escolar.

APOYOQ Y SUPERVISION FAMILIAR

De los cuestionarios que se aplicaron a padres de familia se obluvieron los siguientes
resultados :

19 padres obtuvieron un puntaje entre 20-16 puntos, lo cual nos indicd que el alumno
cuenta con un nivel alto de apoyo por pare de la familia en lo que respecta a la
realizacién de los trabajos escolares; para 11 padres su punlaje se ubicd entre 15 ¥y 11
puntos lo cual indica que el alumno tiene un nivel medio de apoyo por parte de su familia;
34 padres de familia se ubicaron entre 10 y 6 puntos lo cual significa que el alumno
tiene nivel bajo de apoyo familiar. Finalmente, 16 padres de familia obtuvieron un puntaje
entre 5 y 0 puntos lo cual indica que el apoyo por parle de la familia hacia el alumno es
deficiente.

Para los alumnos del plantel Fray Servando (bajo rendimiento) se encontré que el

apoye familiar propercicnado es bajo con referente al rendimiento y al tipo de estrategias
de estudio utilizadas por los alumnos. Se puede suponer con respecto a los resultados
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arrojados que al parecer el padre no estd muy involucrado en conocer cuales son las
dificultades presentadas por dichos alumnos,

Otro punto a destacar por parte de la acluacion de los padres es la falta de actitud
respensable en relacion con la orientacidn del estudio de sus hijos, asi como la propia
opinion ¥ conocimientos de las eslrategias de estudio ulilizadas por los alumnos para
acreditar [a asignatura de matematicas; asi pues, se puede decir que la mayoria de los
padres se despreocupan por saber si su hijo tiene o no un lugar que favorezca o dificulte
la realizacién de sus estudios, o si orientan y ayudan a sus hijos en encontrar scluciones
que permitan dar respuesta a un contenido escolar.

Porotra parte parece que los alumnos de bajo rendimiento tienen todo lo anterior pero
carecen de meotivacién y estimulacién por pare de la familia, lo cual probablemente
proveca dificultad en el rendimiento del alumno. La falla de unidn, las malas relaciones
entre los padres y la falla de comunicacién de sus deberes pueden repercutir
negalivamente en la vida escolar de sus hijos y en su formacién como estudiantes.

Con respecto a los alumnos del plantel Iztapalapa (alto rendimiento) se detectd gue
existe un apoyo familiar por parte de los padres ya que en los resultados se observa que
la actuacién de los padres y el ambiente de estudio del hogar fueron propicios para un
buen rendimiento. Los alumnos que luvieron alto rendimiento en el cueslionario de
estrategias de estudio al parecer fueron individuos que se auxiliaron de desirezas,
valores, habitos, habilidades y actividades proporcionadas por el contexto familiar: de
esta manera se puede suponer que los padres de los alumnos con  alto rendimiento
tienen una comunicacién abierta a las inquietudes y preocupaciones de sus hijos. De
todo lo anterior se puede suponer que los padres de alumnos del plantel Iztapalapa
probablemente estan informados del tipo de estrategias de estudio utilizadas por sus hijos
asi como de la ofientacion requerida para facilitar sus estudios posteriores.

Estos datos refiejan que si existe interés por parte de los padres por conocer en qué
eslan fallando sus hijos y en dedicar un tiempo a la supervisién, orientacién, ayuda o en
la propia motivacion de sus hijos; de aqui que ellos consideran que una de las funciones
primordiales de la escuela es poner al tanto a los padres de las  aclividades ¥
rendimiento de sus hijos.

Si bien es cierto, las bases fundamentales de un buen desempefio académico provienen
del hogar, ya que el alumno imita en muchas ocasiones la educacién de sus padres. En
los resultados que se obtuvieron se pudo observar que los padres de familia apoyan y
supervisan a sus hijos. Estos resultados confirman una de las hipdtesis propuestas “a
mayor apoyo familiar mejor rendimiento escolar”,

Sabemos la importancia que tiene la familia dentro del ambiente escolar ya que es donde
el alumno recibe estimulacidn emocional, afecto, valores y habitos. La atencidn de la
familia con laescuela disminuye cuando no se cuenta con apoyo muluo ¥ constante
de los padres de familia.

La falta de dialogo entre padres e hijos influye en el rendimiento de los alumnos, pues se
sienten desmotivados y desinteresados por los contenidos escolares y por la apatia que
se presenta tienden a senlirse menospreciados provocando inseguridad y bajo
rendimiento escolar.

62



Por lo anterior los padres deben hacer todo lo posible para crear en casa un medio
propicio de bienestar y tranquilidad, ya que una buena relacién y comprensién son
elementos vitales para el friunfo o fracaso escolar de sus hijos en la escuela,

CUESTIONARIOS A PROFESORES

Los cueslionarios a profesores se analizaron de manera individual con la intencion de
rescatar los aspeclos relevantes de cada pregunta para, posteriormente dar una
interpretacion global de las semejanzas encontradas en los cuestionarios de profesores
ante los alumnos de alto y bajo rendimiento.

Al revisar los cueslionarios aplicados a profesores de alumnos que obtuvieron un nivel
alto rendimiento (AR} y bajo rendimiento (BR) en matematicas, enconframos las
siguientes respuestas;

En la pregunta 1: jcomo consideraba el nivel académico de los alumnos de nuevo
ingreso a bachillerato?

M (AR) " En general es deficiente, ya que en varas ocasiones los alumnos no cuentan
con los conocimientos basicos que debe de fraer en las diferentes materias de aqui que
carecen de habilidades de aprendizaje”.

M (BR) " En lo general es muy deficiente ya gue la mayoria de los alumnos que ingresan
son rechazados de olras instiluciones y no les queda otra opcién ™

En esla pregunla se encontraron respuestas semejanles, los profesores coinciden
diciendo que el nivel académico de ingreso de los alumnos es deficiente, pues ingresan
mal preparados y no se auxlian de sus conocimientos basicos que deben iraer para
extrapolarios en las diferentes materias ya que no dnicamente deben de aplicarse en
matematicas sino lambién en las diferentes dreas de ensefianza.

Los profesores mencionan que tanto los alumnos con alto y bajo rendimiento que ingresan
al bachillerato de Grupo Cultural ICEL son alumnos que por lo general provienen de
escuelas donde fueron expulsados, dados de baja por mala conducta o por no haber
acreditado el examen de ingreso a bachillerato. Por tal motive ellos suponen que los
alumnos se inscriben a dicha institucion por no tener otra opcidn.

Para la pregunta 2: scudles son las dificultades que encontraban al Irabajar con los
alumnos?

M (AR) " Son diversas las dificultades, los alumnos no saben leer y por lo tanto no saben
estudiar carecen de habilidades que les permitan desenvolverse en un aprendizaje”

M (BR) "Cuando se logra que se interesen por la materia uno se da cuenta que sus
bases no son sdlidas (conccimientos anteriores) y hay que ensedarles lo que ya debian
conocer, en lugar de profundizar en la materia, por otro lado la falta de apoyo de la
familia (cabe mencionar que son alumnos muy solitarios).

En las respuestas de los profesores existieron similitludes con respecto a los alumnos con
bajo y alto rendimiento pues ellos mencionan que la falta de interés, motivacidn y
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habilidades en el estudio no permiten que el alumno se desenvuelva y sea paricipe de
un aprendizaje con significado.

Con respecto al plantel Fray Servando los docentes concuerdan en decir que este tipo de
estudiantes  son dificiles, ya que normalmente los alumnos traen secuelas de mal
comporiamiento de ofras instiluciones, ademas que la mayoria son hijos de padres
divorciados o separados siluacién que para los profesores son factores que provocan un
deficiente rendimiento.

Por otro lado los docentes mencionan  que los conocimientos previes de los alumnos
con allo y bajo rendimiento no sen muy sdlidas ya que los estudiantes no saben  estudiar,
investigar, ni utilizar estrategias de estudio que les permita alcanzar mejores
calificaciones.

En muchas ocasiones el alumno llega con la creencia que el maestro le liene gue
ensenar todo de nuevo, situacidn que en algunos momentos detiene el seguimiento de
un programa de estudio.

En la pregunta 3; ;De qué manera informa a sus alumnos con respecto a los objetivos
concretos que se proponen en el desarrollo de la matena?

M [AR) " Primeramente antes de comenzar el curso les indico a los alumnos los objetivos
a llevar a cabo durante el curso v la forma en que se va a evaluar el aprendizaje,
siempre es por escrito vy detallando cada objetive verbalmente, por otro lado claro que
son objelivos que senalan los programas oficiales™

M (BR) "Desde el primer momento que hay contacto con ellos, se le informa al alumno
los objelivos de estudio es en forma oral y escrita |, ademas se recuerda en cada sesion”

Al comparar las respuestas de los maestros se encontrd que les indican a los alumnos
los objetivos desde el inicio del curso por escrito y detallandoles verbalmente la forma en
que se& va a evaluar el aprendizaje.

Algunos docentes sefalan  que desde un principio se especifican los objelivos del curso
asi como los tiempos en que se deben llevar a cabo los programas, pero al parecer los
alumnos no le dan un valor en un principio ya que al final del curso  es cuando se
presentan los problemas, las dudas y los desacuerdos con referente a los objelivos
propuestos desde un principio.

Muchos profesores concuerdan en decir que existen alumnos de allo y bajo rendimiento
que ne le dan impordancia a los objelivos propuestos para trabajar en el desarrollo de un
contenido pues no tienen la menor intencidn de plasmar en sus cuadernos los objetivos
que se proponen en dicho curso,

Para la pregunta 4; ;De que forma adapla los programas a las necesidades de los
alumnos?

M {AR) " Siempre se adaptan de acuerdo a las necesidades de los alumnos; pues existen
grupos que llevan buen ritmo al ingresar a bachillerato pero la mayoria de los grupos
llegan muy flojos y con demasiada deficiencia en el esludio, vienen atrasados; por ello
deben de adaptar los programas de acuerdo a los intereses propios del alumno sobre
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cada tema, o bien, en donde se perciba que hay mayor deficiencia, pero siempre
respetando los programas oficiales "

M (BR) " Dependiendo de sus necesidades, hay que adaptario de la manera en que se
pueda abarcar lo mas posible en teoria y ademas poner en practica, cuando es posible,
los contenidos en los programas”

En las respuestas se encontrd, que los profesores se auxilian de una adaptacion de los
programas ya que los alumnos de ambos planteles (Fray Servando e Izlapalapa) vienen
mal preparados de aqui que ellos consideran que los programas se deben de adaptar
de acuerdo a los perfiles de ingreso, pues los alumnos carecen de conccimientos basicos
para iniciar el curso de acuerdo a lo planeado desde un principioc y eso
desafortunadamente retrasa a la mayoria de los docentes,

La mayoria de los docentes del plantel Fray Servando comentan que existen profesores
que saben redactar objetivos y que ademas son excelentes realizando programas pero
no han mejorado sus clases ni han logrado que sus alumnos aprendan mejor, siluacién
que al parecer ha provecado un aito indice de reprobacidn en la asignalura de
matematicas.

Para la pregunta 5: jqué tipo de eslrategias de esludio empleaban para ensefar a sus
alumnos?

M (AR) "Para la materia de matematicas se ulilizan esquemas, dibujos, fotografias,
videos, cuadros de resumen, anclaciones en el pizarron de palabras claves siempre
ulilizando diferentes colores para llamar la atencién de los alumnos.

M (BR) " Para la asignatura utilizan Onicamente el pizarron y la memorizacion de formulas
por otro lado hay quien no uliliza estrategias”

En esta pregunta se encontraron diferencias ya que profesores de alumnos con alto
rendimiento en matematicas si utilizan estrategias de estudio pues se identifica que la
mayoria de los docentes del plantel Iztapalapa se apoyan de procedimientos, técnicas,
habilidades y métodos permitiendo que el alumno vaya reconstruyendo y reorganizando
el conocimiento propio. Asi pues, el docente introduce al alumno en un proceso de
reconstruccion del conocimiento escolar en el que el estudiante sea capaz de seleccionar,
organizar y transformar fa informacién  que recibe de diversas fuentes, estableciendo
relaciones entre dicha informacion y sus ideas.

En base a lo anterior se puede suponer que los docentes del plantel 1ztapalapa son mas
creativos y estimuladores al impartir sus clases,

En lo que se refiere a los profesores del plantel Fray Servando, quiengs no ulilizan
estrategias y se basan Onicamente en la memorizacion de formulas y hacen uso del
pizarrdn con los alumnos de bajo rendimiento. Eslo trae como consecuencia que los
estudiantes de dicho plantel no encuentren en su conocimiento un anclaje que les
permita estructurar su conocimiento nuevo con el previo. Por tal motivo los alumnos se
auxilian de un conocimiento memoristico que los limita.

La informacién desconocida y poco relacionada con conocimiento que ya posee son mas
vulnerables al olvido ya que no son aplicados a situaciones de la vida cotidiana. Si bien
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es cierto la incapacidad para recordar contenidos académicos previamente aprendidos
se relaciona a situaciones donde la informacion es poco empleada o poco Gtil, donde el
alumno no la entiende y no la puede explicar.

Por lo anterior, se puede decir que probablemente los alumnos que obtuvieron bajo
rendimiento en la evaluacion diagndstica y en el cuestionario estrategias de estudio, no
encontraren un aprendizaje significalive en la imparticion de la asignatura, provecando
desinterés en laforma de ulilizar estrategias de estudio por parte de los docentes.

En la pregunta 6: ¢cudl era el procedimiento para emplear estrategias de estudio en el
contexto educative?

M {AR) " Tratan de que los alumnos aprendan a emplear eslralegias de esludio cuando
exponen en clase , lo anterior permite utilizarlas como un forma de estudio y asi los lleva
a un buen desarrollo académice”

M (BR) " Todo precedimiento lo aplican en base a las expenencias del alumno con el fin
de que las aplique”.

Los profesores del plantel Iztapalapa estan de acuerdo en que las estrategias de estudio
deben ser ensefadas a los alumnos como procedimientos que faciliten la asimilacion y
retencion de informacion, la bisqueda de informacion, la creatividad, la organizacion y
la toma de decisiones requeridas para que un estudiante pueda realizar un estudio mas
efective dentro del contexto educativo,

En contraposicidn de estas ideas los profesores del plantel Fray Servando mencionan
que el alumno debe tener bases firmes con respecto al tipo de estrategias de estudio
empleadas pues ellos asequran que es un conocimiento que ya fue ensefiado y que por
lo tanto, el estudiante es el Gnico responsable de su rendimiento.

De todo lo anterior se puede sefalar que la diada profesor- alumno  no debe separarse
del ambito educative ya que lo imporante no es exceder en proporcionar  informacion
sobre el procedimiento para emplear esirategias de estudio, sino en orientar al aprendiz
a diferenciar cuando, donde y porqué emplear estralegias para aplicarlas y autorregularlas
frente a diferentes tareas significativas, asi como la ulilidad del conocimiento previo; el
alumno debe aprender a aprender, debe tener la capacidad de comprender y expresar a
fin que se logre desarrcllar un pensamiento logico que le permita aprender por si mismo.

En la pregunta 7: ;de qué forma crentaban los profesores a sus alumnos en la
realizacién de actividades?

M (AR]) " A los profesores les gusta trabajar con equipos pues piensan que el trabajo se
enriquece y es una forma de que aprendan los alumnos y de que interacluen entre si,
Tambien intentan que los alumnos invesliguen por su cuenta y den solucién a un
determinado problema”

M (BR) " Al iniciar el curso los profesores dan los lineamientos de cémo les gusta que
trabajen sus alumnos y sobre la marcha explican y orientan en lo que refiere a dudas,
dependiendo de la aclividad y de la necesidad que tenga el alumno, le orientan de la
rmanera que sea mas practica”



Los profesores con alumnos de alto  y bajo rendimienlo mencionan que siempre estan
abiertos a las dudas que tengan sus alumnos, ya que lratan de proporcionarles material
o les sugieren en que fuentes bibliograficas pueden buscar para realizar su trabajo y de
esla manera se enriquezca favorablemente su esludio.

Los docentes de ambos planteles sefialan que los alumnos en ocasiones son muy
apaticos y creen saberlo todo, en algunas situaciones los estudiantes desmotivan  al
docente en su empefio por orientar en la forma de realizar sus actividades de estudio, al
parecer pasa desapercibida para algunos esiudiantes.

En el plantel [ztapalapa se pudo cbservar en las visitas realizadas a la inslitucién de
grupo Cultural ICEL que los docenles trabajan dentro del aula con equipos de trabajo,
para ellos es un manera de enriquecer el irabajo y favorecer la comunicacion entre los
estudiantes vy el profesor. Para el plantel Fray Servando una de las formas més comunes
de trabajo es la investigacidn ya que para los docentes el trabajo con los alumnos es muy
dificil pues les gusta trabajar mas de manera individual, lo cual es un obstaculo en las
relaciones grupales entre maestro y alumnos,

En lo que respecta a la pregunta 8; ;como evalian los directivos su desempeiio docente?
M (AR) " Observando en general el aprovechamiento académico de los alumnos”

M (BR] " Lo que utilizan son cuestionanos dirigidos a los alumnos y ellos son los que
evallian las aclividades del profesor”

La Sede Corporativo de donde dependen todas las escuelas se encarga de realizar una
evaluacion semestral en todos los planteles de Grupo Cullural ICEL a partir de un
cueslionario cerrade, en donde piden a los alumnos evalden puntualidad, asistencia,
presentacion, la forma de programar y planear las clases, enlre otras actividades. Los
resultados son canalizados  al area llamado “servicios docentes”, son revisados pero
hasta ahi queda la informacion, por lo que los docentes desconocen si su trabajo dentro
del aula es favorable, si los alumnos entienden los contenidos o si deben de adaptar su
ensefianza,

Profesores del plantel Fray Servando mencionan que si el maestro es del agrado de los
alumnos indudablemente el docente obliene una buena evaluacion pero si es un profesor
disciplinado y exigente, lo califican como regular o deficiente, situacion que no es del todo
confiable ni para el profesor ni para los directivos.

En el plantel Iztapalapa los docentes hacen referencia en que la evaluacion que lleva a
cabo el corporalivo no es segura ya que surgen intereses personales y en algunos
momentos se han encontrado que los mismos alumnos manipulan la infermacién con la
finalidad de dejar en mal a los mejores docentes y en una buena evaluacién a los
maeslros gue por lo regular faltan o son deficientes en su desemperio docente,

Para e reactivo 9: ;De qué manera se motiva el irabajo docente?
M [(AR) " El mayer motivo es el dptimo aprovechamiento de los alumnes en la materia,

reflejando esto en la  satisfaccién plena de lo aprendido por parle de ellos y como
consecuencia, la obtencién de buenas calificaciones”
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M (BR) “ En el plantel Fray Servando no existe una forma de motivar o estimular el
desempeno docente mas bien surgen amenazas que provocan desconcierto por pare
de direclivos y alumnos.”

Los profesores que imparten clases en el plantel Fray Servando sefalan que no existe
una manera de motivar el trabajo docente no hay premios de puntualidad o aumento
salarial, por el confrario el exceso de trabajo y el imparir clases en horas extras son
factores que los directivos llaman estimulantes. Por otra parle ni los propios alumnos son
meotive de salisfaccién al ensefiar pues son apalicos y flojos; ello proveca desmolivacion
&n los profesores.

En algunos casos los docentes han tenido enfrentamientos con algunos padres de familia
por la falta de interés hacia sus hijos.

En el plantel lztapalapa sucede todo lo contrario, Aqui los docentes mencionan que el
equipo de trabajo con directivos, personal administrativo y estudiantes es motivante.

Para los profesores con alumnos de alto rendimiento el mayor estimulo es ver que el
aprovechamiento de sus alumnos en las materias se refleja en sus calfficaciones.

En la pregunta 10 ;cudl es la forma de comunicar a sus alumnos scbre los criterios de
evaluacion que el profeseor utiliza para valorar el rendimiento escolar en su matena?

M AR} * Entre todos ponemos las reglas del juego siempre por escrito, ya que una vez
acepladas ya no hay vuelta de hoja pues lo acordado se respeta hasta que concluya el
semestre, Para valorar el rendimiento escolar de cada alumno llevo una lista en donde
anolo asistencia, parlicipaciones, examenes parciales, trabajos, etc. ™

M {BR) " El examen oral y escrito siempre me ha funcicnado ya que si se evita la prueba
escrita al final de semestre existen dificuliades, ademas evallo con lareas, participacion,
examenes orales, etc.”

Los docentes de ambos planteles respondieron y estan de acuerdo que los criterios de
evaluacidn los sefialan desde el inicio, en donde se establece un didlogo entre los
alumnos para estar en comin acuerdo, tomando en cuenta la asistencia, parlicipacién,
examenes, tareas y trabajos.

Ellos mencionan que esla técnica les ha facilitade su trabajo en el transcurso del
semestre ademas que les permite llevar un control individual de cada alumno asi como
el avance y rendimiento de los esludiantes,

En lo que se refiere a la pregunla 11: pcédmo comprueban si sus alumnos entienden en
qué consiste el trabajo que se les asigna?

M (AR) "Preguntando si existe alguna duda y pidiendo que expliquen lo que hay que
hacer, se califica por clase y se trata de que los alumnos pasen al pizarmdn y, en caso de
gue no entiendan, se les explica el procedimiento para llegar a la solucidn del problema ™

M (BR) "Primeramente se da la explicacién y se realizan ejercicios para saber si
entendieron, en caso de existir alguna duda se explica y, finalmente se deja tarea para
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reafirmar lo aprendido. Antes de asignar algin trabajo se pone un ejemplo para después
definir exactamente (sin ambigledades) que es lo que se necesita”

Los profesores mencionan que anles de dejar algin irabajo, explican el tema y
preguntan si existe alguna duda, si la hay la explican y si no, piden un ejemplo para
verificar y comprobar que ya entendieron,

Les docentes de los planteles |ztapalapa y Fray Servando concuerdan en decir que a los
alumnos se les debe explicar con diferentes procedimientos el contenido revisado con el
fin de comprobar que han entendido el tema; los profesores se apoyan de diversos
ejercicios de reforzamiento ya sea utilizando el pizarrdn o dejando que los alumnos
expliquen el contenido a sus companeros.

Para el reactivo 12 : jde qué manera fomentaban en sus alumnos la autoevaluacion del
trabajo que han realizado?

M (AR) "Siempre se debe eslimular al alumno a que aprenda a auloevaluarse por si
migmeo, con el fin de que aprenda cuales son sus errores ¥ acierlos y en base a ellos
aprenda a mejorar, por otro lade se aplican constantemente examenes y cuestionarios
sobre cada tema *

M (BR ) "Es muy salisfactorio y divertide para ellos, ya que no Unicamente evalian su
trabajo si no también su sinceridad y ademas se ensefian a que su trabajo por minimo
que sea tiene valor es decir, sirve"

El fomentar en los alumnos la autoevaluacion del trabajo que realizan permile que los
estudiantes evallen sus propias capacidades y conocimientos, Los docentes del plantel
izlapalapa dicen que la autoevaluacidn se debe ensenar de forma estimulante para el
estudiante, ellos sefialan que se les debe ensefiar a aprender a conocer sus propios
aciertos y errores ya que a partir de ellos se puede mejorar el rendimiento escolar. Asi
pues, los profesores del plantel Fray Servando mencionan que a los alumnos con bajo
rendimiento se les ha invitado a ser sinceros en su aprendizaje v a autoevaluar sus
capacidades con respecto a un tema o a una asignatura,

Los docentes de los respectivos planteles  afirman que al fomentar la autoevaluacidn en
los estudiantes permite que no sélo en el campo educativo lo apliquen, sino también en
olros contextos en un trabajo o @n su hogar,

Para el reactivo 13 jcual consideran gue es la forma de estimular a ¢/ alumno en su
desempefio académico?

M (AR) "Platicando con ellos; esa la mejor forma de saber si un alumno encuentra
dificultad para aprender también se deben observar apuntes, tareas y al propio alumno;
es bueno utilizar estrategias adecuadas para hacer interesante la clase e implementar
diversos criterios de evaluacidn con el fin de otorgar puntos extras o premios”

M (BR) "Reconociéndole su trabajo y motivandole a hacer mejor cada dia en todas las

actividades que ha de realizar, creando en &l conciencia de que necesaria una formacién
académica y dandole la libertad de elegir sobre esta formacion”
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Concuerdan los profesores de ambos planteles en decir que la forma de estimular a un
alumno en su desempeio académico no es tarea facil ya que el apoyo v la motivacién no
sélo son del contexto educative (docentes) pues los padres también deben de estimular
en el estudio a sus hijos. Sin romper el tridngulo escuela-alumno-padres. Es muy ciero
que los docentes en la instilucidn deben ensefar a los estudiantes a reconocer su
esfuerzo asi como de conocer las limitantes que pudieran exislir, pero  sin olvidar que
desde el hogar debe también ser motivado del alumno, los padres deben conocer los
avances de sus hijos, deben saber cual es la forma en que ellos apoyan el estudio,

En lo que respecta a la pregunia 14 se pidid comentaran ;como reforzaban la utilizacién
de estrategias de estudio en sus alumnos?

M [AR) "Recomendéndoles libros scbre habitos de estudio por ejemplo, hacerles
entender los beneficios de seguir estrategias adecuadas de estudio para obtener un buen
aprovechamiento académico; es recomendable que no solo el docente ulilice estrategias
el alumno debe de aprender a aplicarlas en cualquier situacitn, ya que de ello dependera
su desempeno académica”

M (BR) " Para ser sinceros se ignora como se ulilizan las estrategias de estudio , con lo
Unico con que se eslimula al alumno a trabajar es con cueslionarios, fichas de trabajo,
resumenes, exposiciones y tareas"

En el plantel Iztapalapa los profesores sefalan que el ensefar estrategias de esludio
permite que los alumnos sean autdnomos capaces de enfrentarse de manera inteligente
a contenidos de muy distinta indole. Los docentes mencionan que los alumnos anles de
aplicar estrategias deben ser capaces de leer y de interrogarse acerca de su propia
comprension, estableciendo relaciones entre lo que se lee y lo que forma  pare de su
acervo personal , cuestionar su conocimiento y meodificarle para que puedan transferir lo
que han aprendido a diversos contextos. Aprender estrategias y poderas usar, requiere
organizar situaciones que lo permitan

De agui que los profesores de alto rendimiento respondieron que no Gnicamente las
estrategias las debe utilizar el profesor; por el contrario el alumno también debe ser
capaz de aplicarlas en cualquier situacidn;, para ello es bueno recomendares libros
sobre aprender a aprender, habitos de estudio, con el fin de haceres entender los
beneficios de utiizar estrategias adecuadas de estudic para obtener un buen
aprovechamiento académico.

Los docentes de alumnos de bajo rendimiento hacen mencidén que la funcién de las
estrategias de estudio es una tarea dificil de reforzar, por ello el alumno debe aprender a
aprender y a reflexionar el propio proceso de aprendizaje mediante el uso de estrategias
flexibles y apropiadas a sus experiencias anteriores.

Finalmente, el reaclivo 15 jqué tipo de estrategias de esludio emplearia en la
ensefanza de las matematicas?

M (AR) " Reconocer y aplicar el razonamiento inductive deductivo, entender y aplicar el
proceso de razonamiento con especial  atencidn en el razonamiento geométrico,
aritmético y grafico para elaborar conjeturas y argumentos mateméaticos, validando su
propio pensamiento vy asi ver las matematicas como un lodo.
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M (BR) " Antes de formalizar teoremas, leyes, prncipios o formulas, trato de llevar al
alumno por medio de solucion de problemas  al objetivo prncipal, es decir, ensefar a
través de problemas de esta manera el alumno asimila mejor y crea nuevos crilerios.”

Para los profesores el conocimiento matematico debe ser reconstruido y reorganizado a
nuevos esquemas de la experiencia de cada individuo el aprendizaje y, la ensefianza de
las matemalicas se debe proponer come una perspectiva en donde el alumno
construya, modifique y enriquezea su conocimiento.

Al revisar las respuestas de los profesores de alto y bajo rendimiento encontramos que
primeramente hay que ensefar al alumno a valorar el papel que juegan las matematicas
en la cullura y en sociedad; posteriormente  utilizar las ideas matematicas basicas como
herramientas indispensables para entender las ideas matemdaticas mas complejas, para
que finalmente el alumno explore los problemas y describa los resultados utilizando
medelos graficos, numércos, fisicos, algebraicos y verbales,

Para lograr lo anterior hay que aplicar frecuentemente: juegos mentales y acertijos
matematicos ya que esto facilitara  |a habilidad mental en el individuo.

Desde la concepcion constructivista el aprendizaje esta enlendido como una ayuda que
se le debe proporcionar al alumno para que pueda construir sus aprendizajes y logre
cumplir sus objetivos de estudio.

Finalmente, se puede decir que al revisar los resultados se identificéd que los alumnos no
tienen una planeacidn al organizar su estudio, alguncs de los docentes de alumnos de
alto y bajo rendimiento en matematicas, en su cueslionario abierto tuvieron semejanza en
sus respuestas, consideraron en todo momento las necesidades de sus alumnos y el
poco interés de aplicar adecuadamente sus esirategias de estudio. Por ello hacen
mencién que los alumnos no tienen una estimulacién o motivacidén desde el hogar que
les permita ir mas alla del mero cumplimiento de los trabajos o examenes; por lo tanto, no
existe un aprendizaje con significado pues lo que elios quieren es obtener un papel
cerlificado como conclusidn de su bachillerato; entonces, podemos decir que los docenltes
no estan del lodo alejados de lo que se pretendia indagar con el instrumento.
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REFLEXION

A parlir de nuestra experiencia del trabajo realizado en instituciones particulares de
Grupo Cultural ICEL, podemos mercionar que: los alumnos presentaron  diferencias
notables de un plantel a otro, en los 4 instrumentos aplicados (evaluacidn diagnostica,
estralegias de esludio, apoyo familiar y cuestionario a profesores).

De agui que el plantel Fray Servando fue eliquetado como grupoe bajo pues en los
inslrumentos antes mencionados sus calificaciones fueron bajas. En comparacién con el
plantel |ztapalapa.

Por lo anterior se llegd a pensar que son alumnos que no tienen interés por aprender ¥
llevar a buen fin su bachillerato, Io primordial para ellos era tener Ia aprobacidon de sus
padres para ayudarlos en los negocios y decir que estudian.Por comentarios de los
profesores logramos detectar que los alumnos llegan a incomodarlos con propuestas de
dinero para obtener una calificacion aprobatoria. Esto se logré comprobar en el momento
de aplicar el examen de matematicas ya que intentaron negociar la calificacion con
nosotras.

Por otro lado, en el cuestionario esirategias de esludio, sorprendié el puntaje, ya que
los resultados y la interpretacion  los colocd como alumnos que cuentan con estrategias
de estudio, pero que no saben utilizarlas adecuadamente.

Se delectd poca motivacion y falta de interés  hacia el estudio. Al parecer los alumnos
no Se preocupan  por organizar sus aclividades v presentar adecuadamentle un Irabajo
asignado por su profesor, saben cama hacerlo pero ne lo llevan a cabo. Ellos mencionan
que al dedicar tiempo y esfuerzo a un trabajo el maestro les asigna una calificacion que
considera es la ideal y, ésta en muchas ocasiones es baja, lo mejor es no hacer nada ¥
comprar una buena calificacidén  la cual hace que se sientan a gusto, ademas de saber
que es aprobatoria,

En lo que se refiere al cuestionario aplicado a padres de familia los resultados una vez
mas no fueron favorables para este plantel, en su gran mayoria los alumnos no contaron
con el apoyo por parte de sus padres hacia el estudio. Se puede decir que en base a los
comentarios de los alumnos, sus padres les proveen de lodo lo econdmico y quiza en
esle aspecto no carecen de nada; por ofra parte estos alumnos no tienen una buena
relacién con sus padres pues no les interesa y no se preccupan por las dificullades y
carencias que lienen sus hijos en el aspecto escolar, ya que han eslado ausentes en la
vida escolar y emocional de sus hijos.

La ausencia la intentan justificar con dinero cuando realmente lo que sus hijos estan
demandando es liempo, atencién e interés hacia ellos, es decir, saber que cuentan con
una familia para todo y no Unicamente para lo material y econdmico.

Finalmente, en lo que respecta al plantel Fray Servando el cuestionario que se aplicé a
los profesores confirmé que los alumnos no estudian, carecen de conocimientos asi como
de motivacién hacia el estudio, pues son alumnos que han dejado de estudiar por mas de
un afie y que han sido rechazados de ofros bachilleratos ¥a que no aprueban el examen
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de admisién. En ICEL no hay dicho examen ¥ es facil ingresar, Ios requisitos que se
deben de cumplir son muy sencillas,

Al cuestionar a los maestros acerca de qué hacen ellos por sus alumnos que van mal y
tienen deficiencias en la materia  de matematicas, su respuestas fueran que ellos
sugieren o proponen alternativas que despierten el interés por la materia pero en muchas
ocasiones es rechazada por los alumnos.

Enlo que respecta al plantel lztapalapa , fue identificado como grupo de alte rendimiento
pues al aplicar los 4 instrumentos sus calificaciones fueron altas.

En la evaluacion diagnéstica se enconiré que tienen un buen rendimiento en matematicas
en comparacién con los alumnos del plantel Fray Servando, en su mayaria los alumnos
no encentraren problemas en el momento de la resolucién del examen.

Para el instrumento estrategias de estudic se encontrd que los estudiantes cuentan
con ésta, ademas en el examen de malematicas el desemperio que tuvieron fue
favorable.

En el instrumento aplicado a los padres de familia, ellos comentaron que apoyan a sus
hijos en lo que respecta a su vida personal ¥ escolar. Eslo se observd en sus puntajes
en los instrumentos aplicados y en los comentarios que hicieron los alumnos  al resalver
el cuestionario eslrategias de estudio. Al finalizar de contestar el cuestionario, algunos
alumnos se concentraron fuera del aula ¥ comentaron que ellos cuentan con un sitio en
donde estudiar, ademas tienen y llevan una agenda en donde organizan tareas
escolares y laborales, ya que ellos tienen que combinar la escuela con el trabajo vy,
ademas. sus padres estan al pendiente de sus calificaciones y de todo lo que les
sucede en el trabajo.

De aqui que ellos tienen la obligacién de estudiar y finalizar bien su bachillerato, sin
adeudar materias. Por otro lado, al cuestionar a los profesores acerca de sus alumnos, se

logré detectar que son maestros que se preccupan por ellos y por su aprendizaje pues
los docentes utilizan métodos v técnicas de estudio para impartir y explicar la clase.

Un comentaric que hicieron los docentes es que sus alumnos frecuentemente los
cuestionan acerca de los contenidos que estan impartiendo y esto los obliga a estudiar,
planear su clase y estar preparados con el fin de conlestar adecuadamente todas las
interrogantes de sus alumnos.



CONCLUSIONES

Una vez llevados a cabo los objelivos planteados y a partir de nuestra experiencia del
trabajo realizado llegamos a las siguientes conclusiones:

La asignatura de matematicas es una materia dificil de aprender y por ende de ensefiar,
una de las dificultades con que se encuentra el profesor es el tiempo tan limitado que le
deslina a la inmensa cantidad de contenidos que debe de ensefar durante el curso. De
ahi que exislen alumnos que en algunas circunstancias tienen alto o bajo rendimiento
en el aprendizaje de las matematicas a nivel bachillerato,

Hay que afiadir la importancia de la evaluacién diagndstica ya que los alumnos carecen
de habilidades para la utilizacién de eslrategias de estudio que les permita desarrollarse
¥ transformarse de una forma consciente de sus problemas: estrategias metacognitivas
que les faciliten abordar criticamente los diversos aspectos del conocimiento en el que
se desenvuelven y revisar sus frabajos de manera cuidadosa,

La falta de preparacién de los padres puede establecer condiciones desmotivantes, tales
como la falta de atencidn y responsabilidad con sus hijos, ya que muchos consideran que
la forma de educar a sus hijos debe ser de manera libre ¥ natural; en el caso opuesto,
encontramos a padres que ejercen una sobreproteccian asfixiante sobre sus hijos, que
limitan sus capacidades potenciales ¥ les coartan su libertad natural.

Se considera que los problemas socio-econémicos ¥ emocionales por los que atraviesan
los alumnos. se ven reflejados en un contexto {grups), por lo que es necesario que el
docente comprenda que su trabajo no es la accién mecanica de reproducir un programa
tal como estd establecido, sino al contrario, que ftenga o busque mayores elementos de
creacion, que le permitan tanto a é1 como al alumno, desarrollar su propia construccian
del conocimiento y del mundo en el que estin inmersos. Sobre todo, analizar que la
parlicipacion de los padres se va a legrar en medida que exista una buena comunicacién
entre padres e hijos.

La familia como institucién de la que forma parte el individuo tiene mayor responsabilidad
en cuanto a la formacién de sus hijos, compartiendo responsabilidad con el docente Perg,
indudablemente, el aspecto familiar sigue siendo el eje rector de las manifestaciones del
estudiante. El adulto no debe olvidar que, como padre de familia, es necesario brindarle
conflanza y carifio a su hijo para lograr un desarrollo tanto mental como emocional,

Si antes lo suponiamos, ahora existen mas datos que permiten afirmar que favorecer la
accion psicolégica del apoyo familiar, permitir promover verdadergs cambios de actitud
en el alumno. el docente y en los padres de familia: PErg 85 necesario que se continué
en la escuela y, es ahi donde se debe reafirmar la situacién, porgue hasta el momento
existe un gran desfase entre ambas inslituciones, por lo que ahora es mayor la necesidad
de buscar los canales de comunicacién adecuados para que los logros obtenidos no se
pierdan, al contrario, se fomenten,
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Los resultados o la actitud de los alumnos, la paricipacion  de maestros y padres
manifeslada al finalizar el trabajo, no puede plasmarse totalmente en el papel, pero
quedan plasmados en la experiencia como testimonio de que brindar apoyo familiar a los
alumnos es un requisito indispensable para el aprovechamiento escolar

Algunos directivos se interesaron en la evaluacidn diagndstica como herramienta para
rastrear las deficiencias al ingresar los alumnos a los planteles de Grupo Cultural ICEL,
para que a parlir de ella se dé un cambio con respecto a las necesidades educativas
presentadas por los alumnos.

El compromiso de los directivas v de los profesores al parecer fueron aceptadas pues se
sugiric llevar a cabo en postericres semesires una evaluacién que permita abarcar
diferentes areas, con la finalidad de saber cual es el perfil de los alumnos que ingresan
a las escuelas de Grupo Cultural ICEL, que permita tanto a directivos como a docentes
reorganizar  los planes y programas de esludio.

Asi pues, se llegd a un acuerdo entre profesores y el area de orientacion educativa de
auxiliar por medio de talleres a los alumnos de niveles mas bajos a saber ulilizar
adecuadamente estrategias de estudio, que faciliten el mejoramiento en los estudiantes
del plantel Fray Servando asi como de los demas planteles.

A partir de estos resultados pensamos que seria interesante dejar abierla la posibilidad
de estudiar en instituciones de Grupo Cultural ICEL, lo siguiente:

1) Conoccer el tipo de estudios o actividades gue los egresados de ICEL realizan
posteriormeante.

2} Saber si los alumnos de Grupo Cultural ICEL siguen estudios posteriores,

Consideramos que este esludio no debe quedar cerrado sino abierlo a diferentes
posibilidades de estudio que permita efecluar temas de continuacion para posteriores
carreras.

Los resullados obtenidos apuntan a favorecer el aspecto familiar de los estudiantes, es
decir, ung de los puntos centrales para un buen desempeno académico es el apoyo de
los padres en el estudio de sus hijos; pues se identificd que la comunicacidn en el
contexte familiar permite lograr en el estudiante calificaciones favorables aunado a una
motivacion del propio alumno,

El aspeclo familiar representa una base primordial para el trabajo educativo ya que si
los padres estan al pendiente del esludio de sus hijos de manera estimulante, se puede
lograr un buen rendimiento escolar en estudios posteriores. Sin embargo, la carencia de
apoyo por pare de los padres puede provocar un deficiente rendimiento en los
estudiantes reflejado en sus calificaciones,

Para que se dé un buen rendimiento académico pensamos que deben considerarse
diversos factores tales como:
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a) El alumno debe conocer sus propias capacidades de aprendizaje, es decir, debe
relacionar su conocimiento anterior con el nuevo.

* Ensenar al alumno a diferenciar  la comprensién, el analisis, la aplicacian, utilizacion y
el conocimiento de la signatura en matematicas,

b) El alumno debe saber utilizar adecuadamente diversos tipos de estrategias de estudio
que faciliten la comprension de un contenido presentado.

* Facilitar en el alumno de manera conjunta con el docente la ulilizacion de estrategias
de estudio de acuerdo a las necesidades.

* El alumno debe ser capaz de adquirir un conocimiento significativo aplicable a diferentes
conlextos.

* Retrealimentacion de procedimiento por parte del docente.

¢) El apoyo familiar es un requisito indispensable para un aprovechamiento escolar,
* Orientacion de los padres conrespecto a las necesidades presentadas por sus hijos.
* El conocimiento del propio estudio de sus hijos.

d) Comprender las estrategias de esludio de sus alumnos al ingresar a bachillerato.
* Adaptar los planes y programas de acuerdo a las necesidades de los estudiantes.
*Conformar un ambiente favorable de comunicacion entre estudiantes, padres y
profesores.

Finalmente los resultados arrojados demostraron gue las variables rendimiento escolar
en matematicas y apoyo familiar si tuvieron correlacién  significativa; asimismo las
variables rendimiento escolar en matematicas y eslrategias de estudio no presentaron
correlacion.
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ANEXO 1

EXAMEN DIAGNOSTICO DE CONOCIMIENTOS
EN MATEMATICAS



EXAMEN DE CONOCIMIENTOS EN MATEMATICAS

NOMBRE EDAD

SEXO OCUPACION

INSTRUCCIONES

Al empezar a resolver deberds leer con mucha atencién cada pregunta antes de
seleccionar y marcar 10 respuesta.

En cada pregunta enconlraras cinco opciones de respuesta , identificadas con las letras
AB.C.D, y E .Sélo una es la correcta . Para efectuar la seleccién de ti respuesta en
cada reactivo deberds llenar completamente el évalo correspondiente a la opcibn que
consideras corracta .

Al llenar el dvalo de opcibn, ejerce suficiente presidn de modo que las marcas sean
claramente legibles . Marca solo una opcidn de las respuesta para cada reactivo. Si
marcas mas de una en la hoja de respuestas se considerard como pregunta no
contestada,

Recuerda que debes utilizar 14piz, ya que éste se borra por si quisres cambiar alguna
respuasia.

Ten presente que el fiempo con que cuentas para contestar este examen es de 120
minutos como méximao,



1.- SIMPLIFICA LA SIGUIENTE OPERACION CON NUMEROS RACIONALES
H3 - 49 +36-12=

A) 5/8
B) 1/2
C) 2/9
D) 27
E) 4/5

=0 e

2.- REDUCE A TERMINOS SEMEJANTES 74" - 35 +4a - Sb. 112 + 3p° "

A) -5by-2
B) -9ax’+6bx - 11ex ™
C) 12a’b- 16ab* Ba'b.”
D} -5xy-x2

E) 6x*+2x +10

3.- BUSCA LA FUNCION COMPLEMENTARLA Sen 45° 35

A) Cos 35° 2%
B) Cot 60° 37
C) Cos 44° 24
D) Cot 33° 36
E) Cos 31° 48

4.- UTILIZA EL TEOREMA DE PITAGORAS ENCUENTRA EL VALOR DEL SIGUIENTE
POLIGONO

B
A) 21m
B) 12m a c
C) 12.04 m 9m 15m
D) 13.41m
E) 18.60m
C A

b
5.- FACTORIZA LA SIGUIENTE EXPRESION ALGEBRAICA 12x - 24x =

A) 2(X -4)= 2(x=2) (x-2)
B) (2X-1) (2X-5)

C) 12X (X-2)

D) 12X (2)

E) (2X+7) (2X-T)



6.- ENCUENTRA EL AREA DE LA SIGUIENTE FIGURA

A) 117 m2
B) 121 m2
C) 135 m2 9m
D) 180 m2
E) 113.4 m2

13m

7.- SUPRIME LOS SIGNOS DE AGRUPACION Y REDUCE A TERMINOS SEMEJANTES -( X-
Y-Z) - (=X -Y-X) + ( X-Y4Z) - (X+ ¥) =

A 2x*

B) 6X7™+2X +10
C) -2X% 6% -2
D) 2Z-X

E) 2Y+22

8.- RESUELVE LA SIGUIENTE ECUACION DE PRIMER GRADO COM UNA INCOGNITA 3X -6
+2X-11= TX 4235+ X-3

A) X= 7/-13
B) X= -11/12
C) X=81/9
D) X=-14/5
E) X= -32

9.- EN LA SIGUIENTE EXPRESION DESPEJALAVARIABLE a a+bsc’

A}a=||'c-h
B) a=p-b

2
C)C=P-a-b

D)ja=5
6

E)a=1bh
c



10.- LA RAZON GEOMETRICA RESULTANTE DE COMPARAR EL CATETO OPUESTO A LA
HIFOTENUSA ES

A) Coseno

B) Tangente

C) Secante

D) Seno

E) Contangente

11.- DETERMINA EL VALOR DEL ANGULO A

C
A) 10°
B) 35° AX+5
¢} att
D) 47°
E) 74° 7X+4 BX+1
A B

F i
12.- RESUELVE LA SIGUIENTE ECUACION CON NUMEROS RACIONALES  ( -2/3)=

A) +8127
B) - 2/7
C) -4/9
D) -2/9
E) +4/5

2
13.- RESUELVE LA SIGUIENTE ECUACION CUADRATICA X-9=0

A X=3 X=3
B) X=6 X=-6
C)X=7 X=3
D) X=2 X=-2
E) X=-5 X=5

14.- TRIANGULO QUE TIENE SUS LADOS IGUALES O CONGRUENTES

A) Isdceles

B) Equilatero
C) Escaleno

D) Obtuso

E) Obtusangulo



15.- OBTEN ENTEROS DE LO SIGUIENTE CON NUMEROS NATURALES,
3A1113=

A)3 205
B) 2 11/20
C) 15 9/3
D) 4 22
E) 8 1/2

16.- RESTA LOS SIGUIENTES POLINOMIOS DE 5X -7X 11 RESTA - 3X + 3X -7

2
A) 23X -12%-21
B) -72X+7
oy oK
D) -16a‘b -10a b’
E) 7X*+7X +1

17.- RESUELVE LA SIGUIENTE ECUACION DE PRIMER GRADO CON DOS INCOGMITAS :
SR-2¥=7
3xX -3¥=0

A) X= 73 Y= -7/3
B) X=3 Y=2

C) X=1 ¥
D) X=-2 Y
E) X=-1 Y

-1
5
1

mann

18.- RESUELVE EL SIGUIENTE PRODUCTO NOTABLE (y - 4) =
A) y-9

B) 6X -1

C) 4a’- 4a

D) 4X -12X+5

E) y -8y+16

:g;{%wzlgf}g;&lﬂg.lzlifi‘TBE }E.':PRES[CIN ALGEBRAICA

A) 413X+ 25/4 X+ 4X + 14

i
B) 6X - 3Xy~ 30y *



3 2 2
C) X-5X-Xy+4X +5XY - 4X
D) -9 X

E) 4X

20.- DESCOMPOME EN SUS FACTORES PRIMOS 24 =

A 2.5
B) 3
Cyz .3
D)3 . &
E)2 .5
21; ENGUENTRA EL VALOR NUMERICO DE LA SIGUIENTE EXPRESION ALGEBRAICA:
3 +4YL 52 = CUANDO X =1
Z=-3
A) 32
B) 5(-1)-3(2) +4 (-3)
C) o
D) 19
E) 7

22.- BUSCA LA FUNCION COMPLEMENTARIA EN EL SIGUENTE EJERCICIO: Sec58° 12

A) Cot 25° 16’
B) Cot 11°23
C) Csc 67°

D) Cos 31° 48
E) Csc 67 ° 17

23.- DETERMINA EL VALOR DEL ANGULO C

A) 45° e
B) 30°
c) 32°
D) 66°
E) 23° 58°




24.- RAZON GEOMETRICA RESULTANTE DE COMPARAR EL CATETO ADYACENTE CON EL
CATETO OPUESTO

A) Contangente
B) Cosecante .
C) Coseno

D) Tangente

E) Seno

25.- RESUELVE LA ECUACION DE PRIMER GRADO CON DOS INCOGNITAS
10X- 3y=
2X + 5y = -4

A)X=3
B) X = -2
C)X=3
D)X=1
E)X=-5

<=<=<=<=<

wowwun

MLy = =
Bk

14
26.- DIVIDE LA SIGUIENTE EXPRESION 20X =
5%

R e e o

B) B)4X- 25X = 51X - 52X + 42X - 36
C) -5Xy 4

D)9y 2°

E) 4X -2 +6X -1

27.- MULTIPLICA EL SIGUIENTE POLINOMIO (-4X y ) (8Xy )=

A) 21X

B) 24 XY™
C)-9y2?
D)3X+1 _
E) 15a-16a+ 21

2B.- SIMPLIFICA LA SIGUIENTE OPERACION -1/2 +3/4 - 7/8 =

A) -5/8
B) -4/9
C) 2/9
D) 1/2
E) 213



29.- BUSCA EL MAXIMO COMUN DIVISOR DE 100 Y 120 =

A) 600
B) 24
C) 60
D) 180
E) 20

30.- UTILIZA EL TEOREMA DE PITAGORAS, ENCUENTRA EL VALOR DEL SIGUIENTE

POLIGONO D
A) 27.31m
B) 7.48m
C) 18.60m C 9m
D} 34m a
E) 12.20
' d B
C 5m

31.- SON RECTAS QUE LIMITAN A UN POLIGONO

A) Rayos o Lados
B) Letras Maylsculas
C) Perigonal

D) Poligono

E) Lados

32.- FACTORIZA LA SIGUIENTE EXPRESION a-35=

2
A) 9X- 30X = 4
B) (4a-3b) =
C) (a+6) (2-6)
D) (atb)
E) 5ax (1-2x+6x)

33.- BUSCA EL MINIMO COMUN MULTIPLO DE 20 Y 36

A) 18
B) 60
C) 80
D) .80
E) 180



34.- ENCUENTRA EL PERIMETRO DE LA SIGUIENTE FIGURA

A) 36m
B} 45m
C) 63m 9m
D) 75m
E} 72m

35.- REDUCE A TERMINOS SEMEJANTES -5a +8b- 4c+Ta+3b-5c -T%+8b-4c=

A) -5°+1ab-14 C
B) 3x x % -3x+1

C) -5a+13b-14c

D) -ax-2by-3c

E) x +9x-17

36.- DETERMINA EL VALOR DEL ANGULO A
B
A) 35° 1
B) 53°
C) 74°
D) 61°
E) 45° X

C A

37.- RESUELVE EL SIGUIENTE PRODUCTO NOTABLE (X-8) (X-7) =

2
A) X 18X+ 77
B) X-13X +42
C) X+ X- 30
D) X -2X - 35
E) X'+ 8X -32

38.- DE LA SIGUIENTE EXPRESION DESPEJA d S=Dd

2
A) d= t/d
B) a= 5/6
C) b=5
D) h=5/b
E) d= 2S/d



39.- RESUELVE LA SIGUIENTE ECUACION DE PRIMER GRADO CON UNA INCOGNITA - 2 (7X-
10) + 3 (x-4) = 4 (x-5) +3 (2%-6)

A) X = - 102/52
B) X = 12/5

C) X = 10/23
D) X = 34/15
E) X= 104/25

40.- OBTEN ENTEROS DE LA SIGUIENTE EXPRESION 21/2-52/3+ 7 5/6

A) 8 12
B) 1 2/3
C)4 4f6
D) 14 8/12
E) 10 8/11

41.- RAZON GEOMETRICA RESULTANTE DE COMPARAR EL CATETO OFUESTO CON EL
CATETO ADYACENTE

A) Tangente
B} Cotangente
C) Seno

D) Coseno

E) Secante

42.- RESUELVE LA SIGUIENTE ECUACION CUADRATICA Xl- ®12=0

A) X - X=12
B)X=3 Y
CyX=0 X
D)X=1 X
E)X = -4 X

i
3% ]

W ywwnn

do = @

43.- BUSCA EL MINIMO COMUN MULTIPLO DE 12 ¥ 20 =

A) 24
B) 60
C) 61
D) 10
E) 75



44.- BUSCA LA FUNCION COMPLEMENTARIA Tan 2023 =

A) Cot 31° 48'
B) Csc 67° 17"
C) Cot 11° 23
D) Cos 25° 16'
E) Cos 60° 37'

45.- OBTEN ENTEROS DE LA SIGUIENTE OPERACION: 4 1/3X 23/5

A) 4 213
B) 11 2/15
C) 6 4/8
D)8 5/9
E) 8 3/15

46. UTILIZA EL TEOREMA DE PITAGORAS Y ENCUENTRA EL VALOR DEL SIGUIENTE

POLIGONG
C B
A) 12.20m
B) 12.04m
C) 13.41m d12m
D) 12m
D b A

47.- RESUELVE LA SIGUIENTE ECUACION DE PRIMER GRADO CON DOS INCOGNITAS:

ZE+3!=E -
-3X+ 5y =4

noor>
MM xR
I mnuwmn
LE S L
<<<=<=
W nwn
[ L% RN S



48.- BUSCA LA FUNCION RECIPROCA Cot 456° =

A) Tg 21°
B) Tg 46°
C) Tg 55°
D) Cot 11°
E) 74°

49.- DESCOMPONE EN SUS FACTORES PRIMOS 45

A)3 .2
B)3-.3
C)3 .5
D)2 .3
E)3 .5

z y
50.- SUMA EL SIGUIENTE POLINOMIO X - Tx-12, 5}:{32: =12 ; 2:2+ 3x 43=

A) 424 be

B) 8X+12X +3
C) 30a°xy

D) -24x°x 4

E) -21a’b*c?

51.- SUPRIME LOS SIGNOS DE AGRUPACION Y REDUCE A TERMINOS
SEMEJANTES: (4% -Tx+6)- (5 5% +3)- (2 -Bx+5)=

A) 2y + 2z

B) -5xy -xz

C) 8x-2x +10

D) -3x* 6x - 2

E) 3x%4x: 3x+ 1

52.- RAZON GEOMETRICA RESULTANTE DE COMPARAR LA HIPOTENUSA COM EL CATETO
ADYACENTE

A) Cosecante
B) Secante
C) Seno

D) Tangente
E) Coseno



ANEXO 1.1
VALIDACION EXAMEN DE MATEMATICAS

Con el objeto de alcanzar la validez de contenido del examen de conocimientos en
matemalicas se consultd a profesores que ejercen su labor en el drea de matematicas de
Grupo Culural ICEL en el plantel Fray Servando y se les pidid fueran los jueces de
nuestro instrumento y después de revisarlo nos sefialaron sus sugerencias u opiniones
correspondientes o en su caso [as modificaciones que ellos harian si fuesen necesarnas,

Los jueces fueron:

1.-Obed Ramiréz Carmona

2.- Rosa Maria Hemandez Villegas
3.- Juan Manue! de la Rosa Canales
4.- Raymundo Lorea Delgadillo

5.- Ricardo Renddn Rojas

A cada uno de los jueces se les entregd el instrumento y una hoja de instrucciones en
donde se indicaban las categorias las cuales debian revisar y sugerr con respecto al
instrumento.

Se elaboro una hoja anexa al examen en donde se pretendio indagar con respecto al
instrumento , las instrucciones fueron las siguientes;

PROFESOR
1) Indicar si las preguntas eran claras y comprensibles para el alumno.
2) Mencionar si los reaclivos llevaban una secuencia con respecto a los programas

© actuales.

3) Indicar si cada uno de los reactivos correspondia al nivel de conocimiento de los
alumnos que ingresan a bachillerato,

4) Indicar el contenido de cada reactivo ( si era pregunta de aritmética Algebra,geometria
o trigonometria.

5) Mencionar si la cantidad de reaclivos eran los adecuados para la aplicacion del
examen de conocimiento en mateméticas.

6) Modificaciones o sugerencias.

Con esta informacién se logro conocer la validez del instrumento de evaluacién
diagnostica. La respuesias fueron las siguientes:

Para la categoria 1 los cinco jueces coincidieron en que las preguntas fueron claras y
comprensibles para el alumno, pues se ulilizé un lenguaje claro y sencillo,

Por ofro lado para la categoria 2, los jusces mencionaron que al elaborar los reactivos
fue bueno que se tomarcn en cuenta los planes y programas de estudio tanto de
secundaria como de bachillerato.



Asi mismo indicaron para la categoria 3, gque al leer y revisar el examen, los
conocimienios fuercnacordes a los conocimientos minimos con los que deben contar los
alumnos para ingresar a bachillerato. Cabe mencionar que los 5 jueces indicaron
acertadamente en lo que respecla al contenido de cada reactivo que se proponia en la

categoria 4,

Por otro lado al revisar los comentarios de cada uno de los jueces nos dimos cuenta en lo
que respecta a la categoria 5, que Onicamente una profesora Rosa Maria Heméandez
Villegas estaba de acuerdo con el nimero de reactivos vy el resto de los jueces
coincidieron en que el nimero de reactivos era exagerado y que de ello se podrian derivar
problemas a la hora de contestar el examen.

De aqui que los cuatro jueces sugireron gue se reduciera el examen y sobre todo en el
drea de dlgebra ya que era en donde habla mayor grade de dificultad y nimero de
reactivos.

Finalmente al revisar y contar los reactivos que los jueces propusieron fuera anulados un
iofal de 10 preguntas las cuales eran ( 15,19,23,31,43,47,51,54 58 y 59) .

De los cuales los reactives (15,51 y 59 ), dos de los jueces estan de acuerdo que fueran
anulades por ser de dlgebra. Los profesores Obed y Juan.

Para las preguntas (19,31 y 47); coincidieron tres profesores Obed, Raymundo y Ricardo,
que s& descarlaron por el grado de dificultad.

Mencionan los jueces Obed, Juan y Raymundo que se podrian quitar los reactivos (23 y
43). Por otro lado  los profesores Obed y Raymunde  sugirieron que el reactivo 54 fuera
anuladeo.

De todo lo anterior nosofras concluimos que nuestro instrumento  de evaluacidn

diagnéstica (examen de conoccimientos en matematicas tuvo validez en lo referente a;

- La clandad de las preguntas , al contenido de cada uno de los reactivos y a los
conocimientos que se desean indagar.

De aqui que con esta informacion proporcionada por parle de los jueces y con la ayuda
de nuestro asesor se logro reestructurar la cantidad de reaclives para la aplicacidn del
examen de matemalicas.



ANEXO 1.2

COMNFIABILIDAD DEL EXAMEN DE EVALUACION DIAGNOSTICA
Instruccionas del pilotaje :

Esta prueba nos permitio observar las diferencias existentes en tomo al disefio
metodolégico vy a la realizacion de los ajusles.

Este estudio se aplico a una pequefia muestra , la cual debia ser representaliva a la
muestra definitiva de la poblacion.

Para poder determinar si el instrumento era confiable nos auxiliamos de un pilotaje en un
grupo externo  a nuestra muestra real . Los grupos a los que se les aplico dicho
instrumento, pertenecian al plantel Insurgentes de grupo cultural ICEL, ubicado en Jose
Ma. Velasco # 96 en la Col. San José Insurgentes.El examen de conocimientos en
mateméticas se aplico a dos grupos del tumo matuting.

La muestra conternplo a 80 alumnos a los cuales se les dio la indicacién con respecto a
las instrucciones planteadas en el examen. La intencién del pilotaje fue el saber si el tipo
de reactivos elaborados eran congruentes y claros con lo que pretendiamos medir. De
aqui, que con la informacién rescatada logramos calcular la confiabilidad del instrumento
con el método de mitades para que posteriormente los reactivos fueran sometidos a un
andlisis en donde se pudieran calcular los indices de dificullad y discriminacién entre los
sujetos con puntajes altos y puntajes bajos. Para poder llevar a cabo lo expuesto
anteriormente se realizo el siguiente procedimiento.

Una vez aplicado y calificado el examen evaluamos la eficacia de los itemes, analizando
las respuestas dadas a cada item para saber:

a) ladificultad del item

b} el poder discriminativo del item y

c) la eficacia de cada opcion

La informacién oblenida en el andlisis de itemes nos permitio constatar si el item era
f4cil o dificil y saber si existieron fallas especificas.

Los siguientes pasos delinearon un procedimiento que a nuestro parecer resultd sencillo y
eficaz para dar confiabilidad al instrumento.

1.- Se ordenaron los examenes { 50 hojas ) desde la puntuacion mas alta hasta la mas
baja .

2.- Se selecciond la tercera parte de las hojas de respuesta correspondiente a las
calficaciones més altas ( superior 25 hojas) y la ofra parte ( inferior 25 hojas )
correspondientes a las calfficaciones méas bajas, el grupo intermedio (30 hojas) se
separard.



3..Con cada item, se contd el nimero de estudiantes del grupo inferior y superior que
eligits cada opcién. Se registré el nimero correspondiente en columnas de las opciones en
lo que se referia a cada ndmero .

Opciones A B [+ D E
Superior 0 5 3 1 0
[Inferior 3 2 2 3 0

4.- Se estiimé la dificultad del item, determinando el porcentaje de estudiantes que
respondieron corectamente a él examen. Se sumaron los lotales de los grupos superior e
inferior, asi como los nimeros de elecciones de la respuesta correcla para que pudieran
dividir la primera suma entre la segunda y mulliplicar por 100, de la siguiente forma
(ejemplo)

Indice de dificultad 8 (100) =40 %

20
5.-Se eslimé el poder discriminativo del item restando el nimero del grupo inferior,
correspondiente a los estudiantes que acertaron en el item, del nimero del grupo
superior, relativo a los aciertos y dividir entre el nimero comespondiente a cada grupo.

Indice de disciminacién 6- 2 = 0.40
10

Considerando que el méximo poder discriminativo positivo se indica con un indice de
{1.00) y el poder discriminativo nulo se indica con ( 0.00 ). Con la validacion y la
confiabilidad se lograron seleccionar los reaclivos que se contemplaron para el disefio
final delinstrumento .



ANALISIS DE LOS REACTIVOS EN LA EVALUACION DIAGNOSTICA

En la siguiente tabla se muestra el andlisis final de los reactivos de la evaluacién
diagnostica, considerando los porcentajes de reactivos que fueron contestados
correctamente, los que contestaron errdneamente y los reactivos no contestados,

El andlisis se llevo a cabo con los 52 reaclivos del examen de conocimientos de forma
general para los dos planteles: Fray Servando e |zlapalapa.

SNUMERO DE CONTESTADO CONTESTADO NO

REACTIVO CORRECTAMENTE | ERRONEAMENTE | CONTESTADO
1 08 54 % 92 46 % 0
2 106 53 % 91 45.5% 3 1.5%
3 123 61.5% 70 35 % 7 3.5%
4 120 60 % 74 37 % E 3 %
5 128 64.5% 71 35.5% 0
& 160 BD % 40 20 % 0
7. 103 51.5% 891 45.5% 6 3%
8 110 55 % B4 42 % 6 3%
g 121 60.5% 77 38.5% 2 1%
10 118 59 % 80 40 % 2 1%
11 116 58 % B0 40 % 4 2%
12 146 73 % 54 27T % 0
13 144 72 % 55  27.5% 1 S5 %
14 133 B85.5% 66 33 % 1 5%
15 110 55 % BY 43.5% 3 1.5%
16 116 58 % B1  40.5% 3 1.5%
17 118 59 % 80 40 % 2 1 %
18 146 73 % S0 25 % 4 2 %
19 127 63.5% 71 35.5% 2 1%
20 140 70 % 58 29 % 2 1 %
21 136 6B % B4 32 % 0
22 118 59 % 75 31.5% 7 3.5%
23 132 66 % 66 33 % 2 1%
24 125 62.5% 73 36.5% 2 1%
25 126 63 % 7035 % 4 2 %
26 132 86 % 67 33.5% 1 .5 %
27 144 72 % 53  26.5% 3 1.5%
28 123 61.5% 76 3B % 1 5 %
29 135  67.5% S8 29 % 7 3.5%
30 120 B0 % 75  37.5% 5 25%
31 117 58.5% B2 41 % 1 5 %
32 130 65 % B5 32.5% 5 2.5%
33 123 61.5% 75 31.5% 2 1%
34 116 58 % 82 41 % 2 1%
35 123 61.5% 73 36.5% 4 2 %




36 119 59.5% 78 39 % 3 1.5%
37 132 66 % B4 32 % 4 2 %
38 120 B0 % 74 37T % 6 3 %
39 118 59 % 77 38.5% S 2.5%
40 120 60 % 75 3T.5% 5 25%
41 117 58.5% 80 40 % 3 15%
42 118 59 % 78 39 % 4 2 %
43 134 67 % 62 3 % 4 2 %
44 110 55 % 80 40 % 10 5 %
45 120 60 % 75 37.5% 5 2.5%
46 114 57 % 79 39.5% 7 35%
47 112 56 % B2 M % B 3 %
48 129 64.5% 67  33.5% 4 2 %
49 119 59.5% 77 38.5% 4 2 %
50 129  64.5% 69  34.5% 2 1%
51 98 49 % 10 5§ % 1 5 %
52 110 85 % 90 45 % o




ANEXO 2

CUESTIONARIO DE ESTRATEGIAS
DE ESTUDIO



1.-; TE E5 DIFICIL ESTUDIAR CUANDO
EL PROFESOR MO INDICA COMO HAY
QUE HACERLO ?

SIEMPRE

CAS| SIEMPRE

ALGUNAS VECES

RARAS VECES

HUNCA

2. ¢ SUELES DEDICAR UN TIEMPO A

A PENSAR LO QUE DEBES HACER EN
CADA SESION DE ESTUDIO ANTES DE
COMENZAR LOS DISTINTOS TRABAJOS 7

SIEMPRE

CASI SIEMPRE

ALGUNAS VECES

RARAS VECES

NURCA

3.- & TE EXIGES SIEMPRE LO MISMO EN
CUANTO A DEDICACION ¥ ESFUERZD EN
EL ESTUDIO DESDE EL PRINCIPID AL
FINAL DEL CURSO 7

SIEMPRE

CASI SIEMPRE

ALGUNAS VECES

RARAS VECES

NUNCA,

4. -TRAS INICIAR LA SESION DE ESTUDIO,

& SUELE OCURRIRTE QUE NO DISPONES
DEL MATERIAL NECESARIO 7

SIEMPRE

CASI SIEMPRE

ALGUNAS VECES

RARAS VECES

NUNCA

5.- 4 SUELES ESTUDIAR SOLAMENTE
ALGUN DlA DE LA SEMANA 7

J0000 000000000000 00ojoooog

SIEMPRE

CASI SIEMPRE
ALGUNAS VECES
RARAS VECES

NUNCA




SIEMPRE
6.- o, APROVECHAS HABITUALMENTE CASI SIEMPRE
TODOD EL TIEMPO QUE PASAS DELANTE DE
LOS LIBROS 7 ALGUNAS VECES
RARAS VECES
HUNGA
SIEMPRE
7.- ¢ TE OCURRE CON FRECUENCIA QUE CASI SIEMPRE
NO TERMINAS LOS TRABAJOS ENCOMENDA-
DOS EN LA FECHA PREVISTA 7 ALGUMAS VECES
RARAS VECES
HUNCA
SIEMPRE
8.- , SUELES DEJAR LAS TAREAS ENCOMEN- CASI SIEMPRE

DADAS PARA EL ULTIMO MOMENTO 7

ALGUNAS VECES

RARAS VECES

NUNCA,

9.- & TE CCURRE CON FRECUEMCIA QUE
NO ESTAS AL DiA EN EL ESTUDIO DE LAS Di-
FERENTES MATERIAS 7

SIEMPRE

CASI SIEMPRE

ALGUNAS VECES

RARAS VECES

NUNCA,

10.- { SUELES HACER AL PRINCIPIO DE CA -
DA SEMANA LN PLAN DE ESTUDIO PARA A -
FRONTAR MEJOR EL TRABAJO A REALIZAR 7

oooOoiooo0oooOoimooogooooao

SIEMPRE

CASI SIEMPRE
ALGUNAS VECES
RARAS VECES

NUNCA




[] siemere
11.- 4 DEDICAS AL ESTUDIO PERSONAL DOS [] casisiemere
HORAS COMO MINIMO CADA DIA LABORAL ?
[] sweunas veces
[[] marasveces
[] nunca
[] siemrre
12.- ¢ ESTUDIAS HABITUALMENTE EN EL MIS- [] casi semere
MO LUGAR ?
[] aLcumas veces
[[] mamasveces
[] nunca
[] siempre
13.- ¢ SUELES EMPEZAR Y TERMINAR DE ES- [] casisiemere
TUDIAR TODOS LOS DIAS LABORABLES A LA
MISMA HORA ? [[] awcunas veces
[[] mamasveces
[] nunca
[[] siemere
14.- { DEDICAS MAS TIEMPO DE ESTUDIO A [C] casisiempre
LAS MATERIAS QUE TE RESULTAN MAS FACI-
LES O AGRADABLES ? [ ] Acumas veces
[] rarasveces
[] nunca
[] siempre
15.- § SUELES APRENDER CAS| TODO DE [] casisiEMPRE
MEMORIA 7
[] ALGUNAS VECES
[] raRas VECES
[] munca




[] semere
16.- §, ESTUDIAS SOLO CON LOS LIBREOS [] casisiemere
DE TEXTO Y NO CON OTROS LIBROS 7
[ Aucunas veces
[] rarasveces
] nunca
[] semere
17.- 4, TIENES DIFICULTADES DE COMPREN- [] casisiemere
SIOM EN LA LECTURA DE UN TEMA 7
[C] asumas veces
[ ] marasveces
(] nunca
[] semere
18.- &, SUELES EXPRESAR LO APRENDIDO [] casisiEmpre
CON LAS MISMAS PALABRAS DEL LIBRO EN
EL QUE HAS ESTUDIADO ? [] awcunas veces
[[] ramasveces
[] wunca
[] siemene
19.- ¢ TE ES FACIL ENCONTRAR LAS IDEAS [] casisempre
PRINCIPALES DE LOS TEMAS QUE
ESTUDIAS ? [] aweunas veces
[] marasveces
[] nunca
[] siempre
20.- & CONSULTAS EN DICCIONARIOS SIEM - [] casisiempre
PRE QUE IGNORAS EL SIGNIFICADO DE UNA
PALABRA 7 [] ALGUNAS VECES
[] rarasveces
[] munca




[C] sempre
21.- ¢ SUELES SALTARTE ILUSTARACIONES, [] casisiempre
CUADROS, GRAFICOS, ETC. DE LOS LIBROS
DE TEXTO ? [C] Awcunas veces
[] mamasveces
[] nunca
[C] semere
22.- ¢ ESTUDIAS SUBRAYANDO LO QUE TE [C] casisiempre
PARECE MAS IMPORTANTE 7
[] acunas veces
[] mamasveces
[] nunca
[[] semere
23.-4 DEJAS PASAR MAS DE UNA SEMANA [] casisiemere
ENTRE EL ESTUDIO INICIAL DE UN TEMA ¥
EL PRIMER REPASO ? [C] Aueumas veces
[[] marasveces
(] munca
[] siemere
24.- , SUELES ESTUDIAR SIN TOMAR NOTAS [] casisiempre
PERSOMNALES 7
[] aeunas veces
[C] mraras veces
[] nunca
[] siemere
25.- ¢ ESTUDIAS SIEMPRE SIGUIENDO UN [] casisiEmPRE
MISMO PROCEDIMIENTO, SEA CUAL SEA LA
MATERIA DE ESTUDIO ? [] AaLGunas veces
[] rarasveces
[] nunca




[] siemere
26.- 4 ACOSTUMBRAS INTERVENIR EN CLA - [] casisiempre
SE, BIEN SEA PARA RESOLVER DUDAS O
PARA AMPLIAR TU INFORMACION ? [] acumas veces
[ ] marasveces
[C] wunca
[] semere
27.- , TOMAS HABITUALMENTE APUNTES EN [[] casisiemere
CLASE ?
[] aLcumas veces
[C] mamasveces
[] nunca
[ ] siemere
26.- EN LA TOMA DE APUNTES, , SUELES IN - [C] casisiemere
TENTAR ESCRIBIR TODO LO QUE DICE EL
PROFESOR ? [] mcunas veces
[[] mamasveces
[] munca
[] siemere
29.- 4 TE OCURRE CON FRECUENCIA QUE [] casisiemere
NO ENTIENDES EL SENTIDO DE ALGUN PA -
RRAFO DE TUS APUNTES ? [] Aucunas veces
[[] mamasveces
[] wunca
[] siempre
30.- ; SUELES DEJAR TUS APUNTES TAL GO- [] casisiempre
MO LOS TOMASTE, SIN REVISARLOS Y COM -
PLEMENTARLOS ? [] ALGunAs vECES
[ ] raArRAS VECES
[] nunca




31.- 3 ACOSTUMBRAS A ESTUDIAR HACIEN -
DO ESQUEMAS SIEMPRE QUE LA MATERIA
LO PERMITA © LO REQUIERA ?

SIEMPRE

CASI SIEMPRE

ALGUNAS VECES

RARAS VECES

HUNCA

32.- § SULES LEER DETENIDAMENTE CADA
LNA DE LAS PREGUNTAS DE UN EXAMEN
ESCRITO ANTES DE EMPEZAR A CONTES -
TARLAS ?

SIEMPRE

CAS| SIEMPRE

ALGUNAS VECES

RARAS VECES

HUNCA

33.- ; RESPONDES A LAS PREGUNTAS DE
LOS EXAMENES EN EL MISMO ORDEN EN
QUE TE SON FORMULADAS, AUN CUANDD
HUBIERAS PCDICO, HACERLD EN OTRO
ORDEN 7

SIEMPRE

CAS| SIEMPRE

ALGUNAS VECES

RARAS VECES

NUNCA,

34.- . PRESENTAS LOS EXAMENES ESCRI -
TOS CON LETRA PRECIPITADA, POCO CLA -
RA Y CON TACHADURAS 7

SIEMPRE

CASI SIEMPRE

ALGUNAS VECES

RARAS VECES

HUNCA

15, ¢ SUELES REALIZAR EL EXAMEN SIN HA -
BER HECHO PREVIAMENTE UNA DISTRIBU -
CION DEL TIEMPO ENTRE LAS DISTINTAS
PREGUNTAS 7

00000 opojooooocoooopoooao

SIEMPRE

CASI SIEMPRE

ALGUNAS VECES

RARAS VECES

MHUNCA




36.- ¢ OLVIDAS COM FRECUENGIA REALIZAR
EL TRABAJD ANTES DE ENTREGARLO AL
FROFESOR 7

SIEMPRE

CASI SIEMPRE

ALGUNAS VECES

RARAS VECES

NUNCA,

37.- L ACOSTUMBRAS HACER CONSULTAS
SOBRE UN TEMA DE ESTUDIO A ALGUN
MIEMBRO DE LA FAMILIA O PERSONA CONG-
CIDA CUANDO LO NECESITAS 7

SIEMPRE

CASI SIEMPRE

ALGUNAS VECES

RARAS VECES

NUMNCA

38.- DESPUES DE HABER ESTUDIADO, ¢ DE -
DICAS UN TIEMPO A EXAMINARTE PARA COM-
PROBAR EN QUE MEDIDA HAS APRENDIDO

0 TRABAJADO LO QUE DEBIAS 7

ooo0boodojooooao

SIEMPRE

CAS] SIEMPRE

ALGUNAS VECES

RARAS VECES

HUNCA




ANEXO 3

CUESTIONARIO APOYO
ESCOLAR Y SUPERVISION FAMILIAR



CUESTIONARIO APOYO ESCOLAR Y SUPERVISION FAMILIAR.

EDAD : OCUPACION :
SEXO : GRADO :
INSTRUCCIONES

Lea cuidadesamente cada una de las preguntas  y en la hoja de respuestas que se le va
a proporcionar , llene el dvalo que mas se aproxime a su respuesla con cualquiera de
sus opciones: AyB.

Este cuestionario tiene como finalidad de conocer la intervencion de los padres con
respecto al estudio de sus hijos a nivel bachillerato.

Los datos que se aporten en este documento son confidenciales y tienen la finalidad de
establecer criterios acerca de lo mencionado,

GRACIAS POR SU COLABORACION



1. Piensa que la responsabilidad de ayudar D A) Sl
y ofentar a 3u hijo en el astudio personal debe
ser compartida por varias personas, [:I B) NO
2.- Cree que es imporlante para la educacidn EI Ay Sl
el estudio que realiza en casa.

L] ew
3.- Espara que su hijo aprendenda cosas E] A} Sl
nuevas en profundidad independiantements
de las calificaciones oblenidas. ] NO
4.- Conoce usted lo que tisne que estudiar su |:| A) Sl
hijo cada dia en clase,

[J ®w
5.- Considera usted qua la falla de estimulo D Ay 8l
en el ambiente familiar provoca desinlerds en
el estudio de su hijo. ] =& wno
6.- Su hijo habilualmente utiliza un mismo CI A} Sl
lugar para ¢l esludio.

L[] &w
7.- Procura usled que todos los miembros de El A) 81
la familia respelen el tempo de espacio de
estudio de su hijo. L] NO
8- Cree, de manera general, que las estrategias- D A) Sl
da esludio que uldiza su hijo o3 satisfactona.

[0 =& m
9.- Su hijo suele presentar los trabajos con D A) SI
orden, limpeza y claridad,

] = wno
10.- Le orienta de alguna forma an relacisn con E:l A) 31
los procedimiantos de astudio,

[J &
11.- Estimula usted a su hijo en la realizacién D A} Sl
del estudic.

[J ®w
12.- Suele tenar en ol lugar de estudio toda ] as
el material necesario (ibro, papel, lapices, alc.)

] =




13.- Trabaja habitualmente un minimo de [ as
tiempo cada dia no inferor a una hosa,

] e wo
14 - Es mas factible valorar el esfuerzo real ] »~ s
del hijo que las calificaciones,

OO o
15.- Atribuye usted que la reprobacidn se relacio- I:I A} Sl
na al no saber comeo estudiar,

O o
16.- Aprovecha al méximo el tiempo dedicado al ] &=
astudio sin distraerse,

0 ew
17.- Su hijo suele i mds allé del mero cumpli = L] Asl
mienio en los trabajos que realiza.

1 e
18.- Es partidiario que sus hijos adquieran una cul- [ as
tura suficiente para participar en la resclucidn de los
problemas qua se producen en el entomo escolar. ] e mo
19.- Su hijo realiza consultas a los miembros de la ] &=
familia en relacion con el asludio.

[0 w&w
20.- Le informa a su hijo sobre las diversas D A) sl
hemramientas de esludic,

1 &n




ANEXO 4

CUESTIONARIO ABIERTO A PROFESORES
ACERCA DE LAS ESTRATEGIAS DE ESTUDIO



CUESTIONARIO A PROFESORES

NOMBRE DE LA INSTITUCION

MATERIA QUE IMPARTE

NOMERE DEL PROFESOR

INSTRUCCIONES

En este cuestionario encontrara 15 preguntas sobre su trabajo docente. Todas
ellas estan relacionadas con el trabajo de los alumnos . Las preguntas se refieren
a lo que usted hace en su actividad habitual.

Procure responder de forma objetiva, pues solamente de este modo nos sera util
la aplicacidn del cuestionario abierto.

Con este cuestionario se pretenden conocer las estrategias de estudio de sus

alumnos y saber en que medida influye el trabajo del profesor en la orientacion
del trabajo de éstos.

GRACIAS POR SU COLABORACION



CUESTIONARIO A PROFESORES

1. ¢ Cémo considera usted el nivel zcadémico de los alumnos de nuevo ingreso a
bachillerato. ?

2.-¢Cuales son las dificultades enzoniradas por usted para trabajar can los alumnos?

3.- ¢ De qué manera informa a sus alumnos de los objetivos concretos que usted se
propone conseguir con el desamcllo de la materia?

4.-;De qué forma adapta los programas a las necesidades de
los alumnos?




5.- ( Qué lipo de eslrategias de estudio emplea para ensefiar a sus alumnos?

6.- ¢ Cual es el procedimiento utilizado para emplear estrategias de estudio en el
contexdo educativo?

7.- ¢ De que forma orienta a sus alumnos en la realizacién de sus actividades?

8.-¢ Codmo evallan los direclivos su desemperio académico?




9.-; De qué manera se motiva el trabajo docente?

10.-¢ Cual es la forma de comunicar a sus alumnos sobre los criterios de evaluacion
que usted utilizara para valorar el rendimiento escolar en su materia?

11.- (Cémo comprueba si sus alumnos entienden en qué consiste el frabajo que
usted les asigna?

12.- ¢ De qué manera fomenta en sus alumnos la autoevaluacion dal trabajo que ha
realizada?




13.- Cudl considera usted que sea la forma de estimular a el alumno en su desempefio
académico?

14.- . Cémo refuerza usted la utilizacidn de eslrategias de estudio en sus alumnos?

15.- ¢ Qué tipo de estrategias de estudio empleria usted en la
ensenanza de las matematicas?




ANEXO 5

PROPUESTA DE APOYO PSICOPEDAGOGICO
PARA LA ASIGNATURA DE MATEMATICAS



PROPUESTA DE APOYO PSICOPEGAGOGICO PARA LA ASIGNATURA DE
MATEMATICAS

La propuesta tiene como finalidad apoyar a los alumnos de Grupo Cultural ICEL en la
mejora del aprendizaje significativo en las mateméticas.

Pues a parlir del estudio realizado sabemos en lo que respecta a ambos planteles { Fray
Servando e |ztapalapa ), que la muestra elegida cuenta con conocimientos , acerca de las
estralegias de estudio pero ignoran cual es el contexto adecuado para aplicar ciertas
estrategias. En consecuencia es recomendable impartir a los alumnos un taller en donde
adquieran informacién del tipo de estrategias de estudio y , ademés tengan la habilidad
para llevarlas a cabo en cualquier situacién y que les sirva como hegamientas para
aplicarlas en mateméaticas y en las diferentes materias que se imparten en el bachillerato,

De aqui que el bachillerato debe recibir y seleccionar cierlo nimero de alumnos de 1°
ingreso de acuerdo a su capacidad y através de un examen de admisidn por ello
sugernmos que el instrumento de evaluacién diagnéstical examen de conocimientos en
matematicas).ANEXO 1, sea retomado por el 4rea de orientacién, como examen de
admisién a Grupo Cultural ICEL como elemento informativo que permita al plantel tomar
medidas para ayudar a los alumnos a superar sus deficiencias académicas ya que en el
instrumento de evaluacién diagnéstica se encuentran los conocimientos previos del
alumno , el perfil con el cual debe de contar el alumno para ingresar a nivel medio; por
ofro lado el examen esta dentro del 4rea fisico-matematico en la cual se insertan  los
contenidos para lograr la carrera tecnoldgica que se imparte en dicho bachillerato, Cursar
el bachillerato paralelamente con una carrera écnica en computacion,

De lo anterior proponemos un taller propedéutico remedial en donde se invite a
participar a todos los alumnos que deseen ingresar a grupo Cullural ICEL, pues en el
taller trabajaran en conjunto orientador educativo y maestros de malematicas, para lograr
un aprendizaje significativo en matematicas a partir de estralegias de estudio y en
donde se le hara saber al alumno lo importante que es apoyarse del contexto escolar
vinculado con el apoyo por parte de los padres con el fin que &l como estudiante
adquiera y desarrolle estrategias de estudio dentro del nicleo familiar.



TALLER: Una propuesta de frabajo que posibilite la utilizacién de estrategias de estudio
en la asignalura de mateméticas para lograr un aprendizaje significativo-

El taller consiste en establecer una forma de trabajo dentro del aula, en la que Io
fundamental es hacer significative el aprendizaje  individual y colective de los
estudiantes,

For ello, el orientador elaborara el material necesario para lievar a cabo el taller |
ademds serd el quien comunique a los padres de familia  los objetivos del taller,

El alumno serd auxiliade por el maestro y por el orientador con el propésito de que a
parir de ellos los estudiantes  reelaboren significativamente sus conocimientos

matematicos.
Para el estudiante , el taller serd un espacio de transformacién intelectual donde con el

apoyo del maestro y orientador aprendera a partir del trabajo y de la reflexién personal
¥ colectiva apoyéndose en compariercs, maestros, actividades ¥ experiencias cotidianas
asi, como de textos, documentos , confrontacién de sus saberes,

En el taller, se pretende que el alumno aprenda segin sus capacidades , posibilidades e
intereses y que a partir de lo que sabe y hace en cada momento desarralle su ingenio

e imaginacion , es decir, que razone.

El desarrollo del taller exige como punto de partida indagar el fipo de estrategias de
estudio que utilizan los alumnos  para el estudio de las matematicas y la nocién que
tienen los paricipantes de su utilidad.

ACTIVIDADES DEL MAESTRO Y ESTUDIANTE

El taller como actividad de aula va a involucrar al orentador, maestro y al estudiante con
responsabilidades y compromisos frente a un aprendizaje por ello se debe exigir de
cada uno la realizacién de actividades especificas.

PROFESOR Y ORIENTADOR

- Debera informar a los alumnos _ los objelivos que llevara a cabo tomando en cuenta
la meta de los mismos,

- Fomentara el anclaje del conocimiento nuevo con el conocimiento previo

- Ensefiara al alumno aprender a aprender con eslrategias de estudio.



El orientador comunicar4 a los padres de los alumnos la importancia de :

- Comparir la responsabilidad de ayudar y orientar al joven en su estudio.

- Valorar el esfuerzo académico de sus hijos

- Que los padres sean partidarios de que sus hijos adquiera una cultura y preparacién
suficiente para  participar en la resolucitn de problemas que se producen en el entomo
escolar,

- Respetar el tiempo y espacio de sus hijos

- Estimular al hijo en sus actividades escolares

- Impulsar a su hijo a que vaya mas all4 del cumplimiento en sus trabajos escolares,



ACTIVIDADES DEL ALUMNO:

ESTRATEGIAS DE ESTUDIO PARA FACILITAR LA ENSERANZA DE LAS
MATEMATICA

Como alumno deberds llevar a cabo lo siguiente con la finalidad de lograr y facilitar que
i aprendizaje sea significativo en la asignatura de matematicas.

- Organiza ti tiempo para estudiar. Te sugedmos que hagas una lista de tus
pendientes, ordénalos y asignales un tiempo, segin la importancia que creas
conveniente .

- Busca un lugar adecuado para estudiar. Donde puedas concentrarte, lejos de ruido o
personas que fe distraigan , también piensa en t comodidad pero. | Mo te acuestes
aleerl, por que con seguridad te quedards domido.

- Prepara todo el material que vayas a utilizar anles de comenzar a trabajar , pues
esto te ahorrara tiempo y te facilitara el estudio.

- Piensaen laluz que necesitas para leer, ya que si ésta no es la suficiente puedes
lastimarte la vista y terminaras por dejar el libro a un lado.

- Sideseas estudiar en grupo, preparate antes y no te confies , asi en lugar de
preguntar al grupo podras responder a sus dudas y verdaderamente aportar
algo a tus amigos.

- Piensa posilivamente que cualquier actividad que realices se reflejara en 10 vida
futura.

- Piensa que no hay conocimientos dificiles para tu edad y grado académico,
I

- Realiza los ejercicios y tareas que haya dejado el maestro, te ayudaran a
demostrarte a ti mismo si comprendiste el tema, si lo manejas y qué tan bueno eres

en él,

Una vez tomando en cuenta lo anterior , te diremos como hacero més facil,

1.- Una vez organizadas tus actividades, y dandole tiempo al estudio, debes “querer
estudiar”, tener la intencién y el humor para leer, pregintate ; Cémo se relaciona lo que
estudias con lo que haces a diario?, ¢ Con quién puedes hablar de lo que vas a prender?,
& A quién conoces que aplique directamente lo que estudias?, ; Para qué sirve?,

2.- Realiza una primera leclura del matedal  para que te des una idea general delo
que frata. En este punlto te recomendamos que;



a) Cuando leas eltitulo o subtitulo del tema a estudiar pregintate sobre el contenido
de éste, ¢, de qué hablara?, trata de relacionario con experiencias personales,

b) Si en ese momento encuentras palabras que no conozcas biscalas en el
diccionario y anétalas en tu libreta, la cual te recomendamos siempre tengas a t
lado.

3.- Lee nuevamente, pero despacio, piensa en serio en lo que eslas leyendo y trata de
entenderlo, aqui te damos algunas ideas:

a) Mientras vayas leyendo, localiza las ideas principales, las cuales puedes encontrar
al principio o al final de cada pamafo.

b} Busca elementos como:
palabras escritas en negritas
palabras escritas en cursivas
palabras subrayadas
numeracion de puntos
diagramas

cuadros sindpticos |____J

. 8 8 8 @

Recuerda no dejar pasar los cuadros o esquemas que te presente los libros, pues éstos
te dan la informacién  simplificada,

4.- Repasa los temas leidos, asi te dards cuenta de lo que te hace falta aclarar. Existen
varias formas de repasar

a} Repite con tus propias palabras ¥ envoz afta lo que dice el texto, sin vero, sélo
apdyate en el tilulo para recordar de que trata; reconstruye el texto en fu
imaginacién basandote en los puntos importantes.

b) Elabora por escrito un resumen de cada parrafo.
¢) Realiza cuestionarios y cuadros sindplicos donde expongas ordenadamente
las ideas principales

d} 5inolerminas de entender bien un conceplo , fdrmula o procedimiento, busca el
lema en otro libro donde lo encuentres explicads de distinta forma ¥y con
diferentes ejemplos.

Al repasar los temas recuerda anotar todo en la libreta, asi te dards cuenta de lo que te
hace falta, corregiras tus emores para después repelir los puntos que creas convenientes,



5.- Preginlate sobre lo que has leido, los conceptos daves; responde y trata de
relacienario con tu vida diara, lo que has vivido o te gustaria vivir.

Ahora bien , si tienes que estudiar para algiin examen dedica certo momento de tus
aclividades diarias para repasar periddicamente, es dedr, en una primera semana de
cada primer periodo fija un tiempo para el estudio : la segunda semana de repaso
duplica ese tiempo, la tercera triplicalo , y asi sucesivamente . Te dards cuenta de que
cada vez que repases serd més facil y el dla del examen serd simple repaso sin mayor
problema.
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