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RESUMEN

El presente trabajo es un estudio de intervencién psicopedagdgica que
incluye una evaluacién psicopedagdgica inicial, el disefio y aplicacion de
un programa de intervencion y por ultimo, la evaluacién final.

Dicha intervencion psicopedagdgica parte de la nueva filosofia de la
Integraciéon Educativa donde todos los alumno que presenten
necesidades educativas especiales tienen derecho a la educacion regular
y de calidad, es decir, que tengan acceso al curriculo con los apoyos y/o
recursos que sean necesarios para que logre los fines y objetivos
educativos.

El principal objetivo es responder mediante la intervencién a las
necesidades educativas especiales en lectura, matematicas vy
comportamiento de dos alumnos pertenecientes al tercer y cuarto afios
de primaria.

Los resultados obtenidos fueron exitosos debido a que cumplieron con
los objetivos esperados, sin embargo, se presentaron diversas
circunstancias que influyeron negativamente en la consecucidon completa
de los objetivos, como la destemporalizacién de la aplicacion del
programa, los conocimientos y actitudes de reserva ante la integracion y
el limitado apoyo de la familia, de los maestros y de los compafieros
para que el programa de intervencion cumpla con los objetivos
establecidos en su totalidad.



INFORME DE EVALUACION PSICOPEDAGOGICA

INTRODUCCION

Afortunadamente, todos los seres humanos nacemos iguales vy
diferentes, y gracias a ello tenemos necesidades, demandas, deseos y
derechos especiales. Sin embargo, cuando las diferencias son utilizadas
como estigma, tarde o temprano se instala la segregacion, la
discriminacion 'y la exclusion como respuesta social y como
padecimiento de quienes son victimas de tales acechanzas. La
integracion educativa trata precisamente de dar respuesta a la
problematica de dicha segregacion.

Son muchas las condiciones que se deben conjuntar para alcanzar la
meta de integrar a las escuelas y a las aulas regulares a los alumnos y
alumnas con necesidades educativas especiales. Podemos mencionar
algunas: modificaciones legislativas, apoyo de las autoridades
educativas, cambios en la organizacion de los centros escolares y en la
actitud de todos los implicados (directivos, maestros, padres de familia
y, en algunas ocasiones, de los mismos nifios), transformacién de los
procesos de enseflanza-aprendizaje, evolucidn en las practicas de
evaluacion.

El primer paso para realizar estos cambios es reconocer que la
integracion educativa no es un acto caritativo, sino un esfuerzo para
generar las condiciones que permitan que los nifios aprendan de
acuerdo a sus potencialidades. Para lograr este reconocimiento es
indispensable contar con informacién suficiente y objetiva, que permita
superar los prejuicios y las practicas estereotipadas.

La integracidon educativa actual pone en practica equipos de apoyo con
una nueva concepcion (Unidades de Servicio de Apoyo a la Educacién
Regular: USAER), la cual, consiste en atender las necesidades de todos
los alumnos, maestros, directores, padres y de los mismos integrantes
del equipo de apoyo. La USAER promueve que el nifo sea visto en forma
integral y se atienda las diversas formas de aprendizajes.

Por lo que el problema ante el que nos enfrentamos (ademas de lo
mencionado con anterioridad) radica en las necesidades educativas
especiales a las que nos interesa dar respuesta, es decir, los problemas
de aprendizaje , emocionales y sociales por los que estan pasando los



niflos. Asi como las circunstancias que pueden estar orillando a dichos
problemas vy la participacion de su entorno como los padres,
companeros, maestros, etc.

Para nuestra evaluacion psicopedagdgica se determinaron los siguientes
objetivos:

Objetivo General:

Diseflar y aplicar un programa de intervencién que responda a las
necesidades educativas especiales en lectura, matematicas vy
comportamiento de dos alumnos pertenecientes al tercer y cuarto afos
de primaria.

Objetivos especificos:

> Disefiar un programa de intervencién que atienda a las
necesidades educativas en lectura, matematicas y
comportamiento de los alumnos antes mencionados.

> Realizar la intervencién psicopedagdgica correspondiente al disefio
del programa de adaptaciones curriculares.

> Formular orientaciones para beneficio de proximas intervenciones.

El presente informe esta dividido en tres principales capitulos.

Capitulo I. Integracidon Educativa.- En este capitulo se incluyen los
principales temas concernientes a la integracion educativa, donde se
revisan contenidos como: La filosofia de la integracion educativa, la cual
abarca el respeto por las diferencias, los derechos humanos e igualdad
de oportunidades y la escuela para todos; dificultades de aprendizaje,
conceptualizadas a partir de dos modelos: el modelo individual y el
modelo curricular; las Necesidades Educativas Especiales, su historia y
significado; la Evaluacién Psicopedagdgica; Adaptaciones Curriculares;
Integracién Educativa en México, donde se abarca el marco legal
(articulo 41) y la integracion al aula regular: CAM Y USAER; N.E.E.
Especificas, las cuales son a las que se enfocan la programacion de
intervencion, estas son: problemas de conducta y disfunciones de
aprendizaje, cada una con su conceptualizacién y los aportes a la
psicologia que han hecho.

Capitulo II. Metodologia.- Este segundo capitulo describe la
metodologia desarrollada para la intervencién: partiendo de la
descripcion de los sujetos e instrumentos, y la explicacion general del



procedimiento llevado a cabo durante la intervencion pasando por la
Evaluacién Psicopedagdgica Inicial, después la aplicacion del programa
de intervencion vy finalizando con una Evaluacién Final.

Capitulo III. Analisis y Discusion de Resultados.- En este ultimo
capitulo se incorporan los resultados obtenidos, a partir de un enfoque
cuantitativo y cualitativo, y las conclusiones y opiniones a las que se
llegaron con la aplicacién del programa de intervencion psicopedagdgica.



CAPITULO I

INTEGRACION EDUCATIVA DE NINOS CON N.E.E. DE
COMPORTAMIENTO, LECTURA Y MATEMATICAS

Asi como durante mucho tiempo el discurso de la homogeneidad
reiteraba entre quienes pretendian una educacion igualitaria o
equitativa, en los ultimos afios esas ideas han ido cambiado por otras.
Ya no se trata de darles lo mismo a todos, porque todos no son iguales.
Y porque reconocerlo implica respetar las diferencias y hacer lo posible
para que todos tengan espacio en la escuela, y puedan, por diversos
caminos, con diferente recursos, alcanzar las metas que la educacion
formal propone.

No se trata de plantear la integracién de nifos con necesidades
especiales a la escuela comun en cualquier circunstancia , sino de,
justamente, tratar de pensar qué es lo mejor para cada uno en funcién
de sus necesidades y potencialidades.

Propiciar un proceso de integracion educativa de menores con
necesidades especiales a las escuelas regulares, apunta hacia la
construccién de una escuela abierta a la diversidad, que combata las
actitudes de discriminacién contra los grupos vulnerables y dé respuesta
a las necesidades educativas de todos los alumnos conforme a sus
recursos, intereses y condiciones individuales.

FILOSOFIA DE LA INTEGRACION EDUCATIVA

La historia de los individuos afectados por algin impedimento esta
permeada por modos diferentes de pensar en la sociedad. El primero,
considera que el individuo con alguna discapacidad es nocivo y aun
peligroso para los demas, ya que por sus condiciones fisicas o
intelectuales puede perjudicar el orden social; Por lo tanto, es preciso
proteger a la sociedad de su presencia, recluyéndolo y controlandolo en
instituciones. El segundo, considera a estos sujetos como dignos de
lastima y merecedores de caridad; para ayudarlos de manera mas
eficaz, hay que segregarlos en instituciones especiales de rehabilitacion.
En este contexto la reclusion y la segregacién se han considerado como
medios de ayudar al individuo discapacitado en el supuesto de que de
esta manera se beneficia a la sociedad en su conjunto. Actualmente, se
sustenta otra forma de pensar, que consiste en buscar los medios
apropiados que faciliten la integracion satisfactoria de estas personas en
todos los dmbitos. (Garcia, Escalante, otros, 2000).



Porter y Richler (1991) consideran que la segregacion a que se hizo
referencia en el parrafo anterior, se ha dado en dos frentes: por un lado,
la segregaciéon de jure, de la se pueden mencionar como ejemplos las
leyes que prohiben a estas personas tomar decisiones por si mismas
(tales como votar, recibir salarios, casarse, etc.), asi como las leyes que
autorizan a la esterilizacidon forzada y el encarcelamiento no reversible;
y, por el otro, la segregacion de facto, en la que se pone en practica el
depdsito de las personas en instituciones, el entrenamiento o]
rehabilitacién en talleres protegidos, la dotacion de viviendas en
hogares de grupo. Como resultado, se observa que la educacion de los
nifos con discapacidad ha sido y sigue siendo una combinaciéon poco
afortunada de estas dos formas de segregacion.

Esto Ultimo no es dificil de comprender, ya que, como se ha
mencionado, el sistema educativo ha tenido que crear un sistema
alterno para la atencién de las personas con necesidades especiales,
debido a que el sistema ordinario ha resultado infructuoso. Como
menciona Butelman (1988), el sistema educativo no da respuesta a los
requerimientos de los niflos con necesidades educativas especiales “lo
gue hace es sacar al nifio de la situacién donde se contradice la norma
y, al hacerlo, pone en evidencia la ineficacia de la organizacién y de sus
recursos”. De esta manera, las escuelas de educacidn especial, lejos de
cumplir con su objetivo de integrar a las personas con discapacidad o la
vida social, han favorecido a su segregacion. Este incumplimiento ha
sido muy criticado, y se ha convertido en una de las razones por las que
se piensa que la integracién educativa es una mejor opcion para las
personas con n.e.e.

Aunque en el apartado anterior se mencionan algunas de las razones
que dieron lugar a la integracién educativa, ahora es necesario
mencionar los principales fundamentos en los que ésta se basa: el
respeto por las diferencias, los derechos humanos, la igualdad de
oportunidades, y la escuela para todos.

Respeto por las diferencias.

Conviene iniciar la discusién de este punto mencionado una obviedad.
No se puede negar que en toda sociedad humana existen diferencias
entre los sujetos que la conforman. Asi como, tampoco, que existen
rasgos comunes entre ellos. Las diferencias entre las personas se deben
principalmente a factores externos (sociales, culturales, politicos y
econdmicos), y a factores internos, intrinsecos a cada sujeto, los cuales
van a influir en el desarrollo de su personalidad. Estas diferencias se
podrian considerar como un problema que se tendria que resolver



homogeneizando a los individuos, o bien como un hecho ineludible que,
en lugar de ser un problema, es una caracteristica que enriquece a los
grupos humanos.

Algunos autores (Garcia Pastor, 1993; Sanz del Rio, 1988) mencionan
gue en los Ultimos afios se han tratado de llevar a cabo amplias
reformas para dar respuesta a una sociedad cada vez mas heterogénea.
A partir de los afios 70’s, estas diferencias entre los seres humanos
comienzan a ser aceptadas positivamente. Esta aceptacion no implica
eliminar las diferencias, como fueron los propdsitos de una educacion
compensatoria y homogeneizadora, sino de aceptar su existencia dentro
de un contexto social que debe poner al alcance de cada uno de sus
miembros los mismos beneficios y oportunidades para tener una “vida
normal”. Cada persona debe poder acceder a los bienes y a los recursos
de la comunidad para poder vivir en el mismo contexto en el que viven
los demas, aunque se sea “diferente” (Toledo, 1981). Estos bienes y
recursos a los que se ha hecho mencién anteriormente incluyen a la
educacién, lo que implica que se debe educar a las personas respetando
sus diferencias por lo anterior, se afirma que la integracién educativa se
basa en este “derecho a ser diferente” dentro de una sociedad de
“normales”. Sanz del Rio (1988), sefala que para cumplir este objetivo
integrador, hay que intentar cambiar las percepciones o valores de la
sociedad, y no las del sujeto “anormal”. Al asumir las diferencias
individuales como un hecho real, se impulsan otros valores, tales como
el respeto, la solidaridad, la colaboracion, ayuda mutua y la aceptacion
de una situacion: todos aprendemos de todos. Es por esta razén que la
rigueza de las diferencias individuales constituye en un fundamento
importante para la integracién educativa.

Derechos humanos e igualdad de oportunidades.

Rioux (1995) considera que el bienestar de una sociedad requiere que
todos sus miembros sean incluidos y aceptados; menciona que todos
deben tener los mismos derechos y que se deben respetar sus
diferencias. Para Roaf y Bines (1991), el hecho de que cada persona
goce de los derechos que le corresponden, le permitird mantener
siempre la dignidad, ya que todos tenemos “derechos” por la simple
razon de existir, de formar parte de una sociedad y debemos de
mandarlos o reclamarlos, sin tener necesidad de rogar y recurrir a la
benevolencia o al humanitarismo de otros. Es asi como al hacer cumplir
nuestros derechos podemos “ser personas”.



Por lo tanto, es necesario ver a cada individuo con requerimientos de
educacién especial primero como persona y después como un sujeto que
requiere de atencién especial; lo anterior permitird integrarlo a la vida
comunitaria, porque al respetarlo se podra responder a sus necesidades
de una mejor manera (Codhem, 1994). En otras palabras, el primer
derecho de un discapacitado, es el derecho a no haberlo sido nunca.

De esta manera, las personas con discapacidad, al igual que el resto de
los ciudadanos, tienen el derecho a la educacidon, a una educacién
planteada sobre supuestos integradores y no segregacionistas
(Valdivieso, 1991).

En el articulo 1ro. de la Declaracién Mundial sobre Educacion para Todos
se menciona que cada persona debe contar con las posibilidades de
educacidn necesarias para satisfacer sus necesidades de aprendizaje. Es
decir, que todos los alumnos tienen derecho a una atencién adecuada
en el ambiente menos restrictivo (Schmelkes, 1995).

Por lo tanto, la integracion educativa, mas que ser una iniciativa
politica, es un derecho de cada alumno, un derecho que busca su
igualdad de oportunidades para ingresar a la escuela, incluyendo a los
alumnos que presentan alguna discapacidad (Ainscow, 1991).

A lo largo de la historia se puede ver la manera en que este derecho a
una educacion integradora ha sido exigido en diferentes paises. En
Estados Unidos y Canada, principalmente, se han interpuesto procesos
legales por grupos de padres que aseguraban que en las escuelas se
promovian procedimientos discriminatorios y se impedia el acceso de
muchos nifios a la educacién. La primera demanda conocida fue la del
caso Brown contra el Departamento de Educacién, en 1954, cuyo
veredicto y conclusiones sirvieron de base para revisar distintas
situaciones en las que las escuelas empleaban sistemas que suponian
una limitante para poder acceder a la ensefianza publica, y de ahi siguio
una larga serie que llega hasta nuestros dias, como el caso Mills contra
el Departamento de Educacién del Distrito de Columbia en 1972, el caso
de la Asociacion para Nifios Retardados de Pensilvania (PARC) contra la
Commonwealth de Pensilvania, también en 1972, que hizo cambiar la
politica de exclusion de la escuela de nifios considerados como “no
educables” basandose en que dicha exclusidon violaba el desarrollo
adecuado de los derechos de los nifios. Asi, como una consecuencia de
estas demandas, surgio la ley 94/142 (Education for All Handicapped
Children Act) que incorpora muchos de los derechos educativos de cada
sujeto y, ademas, se forman grupos de padres para orientar a otros
sobre sus derechos y los de sus hijos (Garcia Pastor, 1993).



En la Declaracién de Salamanca se menciona que, para que el derecho a
la educacion sea una realidad, deben existir politicas claras en cuanto al
financiamiento, informacién al publico, desarrollo de programas de
orientacion, y formacion profesional, asi como de organizacion y servicio
de apoyo. Asimismo, deben existir cambios en la infraestructura de las
escuelas y en su organizacion. Se considera necesaria la dotacion de
recursos humanos que muestren una ética profesional diferente.
También es indispensable realizar modificaciones en los programas de
estudio, asi como los métodos de ensefianza y evaluacion (SEP/DEE,
1994, No. 3).

Escuela para todos.

En los ultimos tiempos, se ha hecho necesaria una reforma en el
sistema educativo para que éste pueda dar una respuesta a las
necesidades de todos los alumno. En ese marco, la UNESCO (SEP-N.L.,
1994) propone que, para la reorientacién en la educacién, es necesario
que la escuela sea para todos, que atienda a la diversidad y que tenga
calidad. La escuela debe preocuparse por favorecer el progreso
individual planteando un curriculo flexible que responda a diferentes
necesidades. Debe contar con servicios de apoyo, reducir los procesos
burocraticos, reeducar a sus maestros y, principalmente, debe entender
de la manera diferente la organizacion de la enseifanza (Garcia Pastor,
1993; Ainscow, 1991). Remus (1995) considera que la escuela debe
asegurarse de que todos los nifios, sin importar sus caracteristicas,
aprendan. De este modo, la integracién podra convertirse en un proceso
y no ser solo una buena intencidn.

Como se menciona anteriormente, uno de los aspectos propuestos por
la UNESCO para la reorientacion educativa es que exista calidad
educativa y, en ese sentido, Schmelkes (1995) considera que ésta sélo
puede mejorarse en la medida en que la escuela genere las condiciones
necesarias para lograr buenos resultados. De acuerdo con esta autora,
se debe partir del proposito de satisfacer a todos los alumnos de la
comunidad, por lo que se deben conocer sus necesidades. Segun
Ainscow, Echeita y Duk (1993) para que realmente exista equidad en las
escuelas y podamos hablar de una escuela para todos es necesario
mejorar la calidad educativa en beneficio de todos los alumnos.

Sin embargo, para satisfacer las necesidades de todos los alumnos
dentro de una escuela para todos, en la que se pretenda tener alta
calidad en sus servicios, no basta con tener disposicion, es ademas



necesario conceptuar el aprendizaje de manera diferente, es decir, como
un proceso que se construye por el individuo en su experiencia
cotidiana, conjuntamente con los demds. Considerando que los
antecedentes educativos y la evolucidon de cada alumno son diferentes y
que existen procesos de aprendizaje especiales, el aprendizaje debe
entenderse desde un punto de vista mas interactivo (Coll, Palacios y
Marchesi, 1990). Para Richler (Porter y Richler, 1991), los ninos no
aprenden sentados en una fila escuchando al maestro, sino haciendo y
manipulando.

Asimismo, la ensefanza debe adaptarse a las caracteristicas vy
necesidades de cada alumno, ya que el aula es un conjunto de
individualidades para las que no existe una respuesta educativa Unica
(Parrilla, 1992). De esta forma, los métodos empleados por los maestros
deben de responder a las necesidades de sus alumnos; las metas y
objetivos deben ser los mismos para todos y lo que debe variar es como
se llevan a cabo (Van Steenlandt, 1991).

Uno de los principios utilizados en el contexto de la escuela para todos
es un aprendizaje que propicie la colaboracién entre los alumnos para el
desarrollo de habilidades académicas y sociales. Sin embargo, esto
implica cambios drasticos de la manera de ensefiar y de aprender (Diaz
Aguado, 1995).

Tomando en cuenta lo anterior, se concluye que, para hacer realidad la
idea de una escuela para todos, es necesario que se reconozca la
heterogeneidad en las aulas y se dé respuesta a las necesidades de cada
alumno por medio de una conceptualizacién interactiva del aprendizaje.

A partir de lo que se ha expuesto, queda claro que la integracion
educativa se justifica en posturas democraticas, no estrictamente en
principios educativos. Como se menciona anteriormente la integracién
educativa estd sustentada en una moral que apuntala valores idénticos
en el apoyo mutuo, con la colaboracion, en contra del individualismo, la
competencia y el desinterés, lo que se pretende es erradicar la
segregaciéon y la etiquetacion en todos los ambitos. Asimismo, podemos
ver que la integracidon educativa tiene sus origenes en multiples fuentes.
Por un lado, un movimiento democratizador a nivel mundial, asi como
una creciente preocupacion por el respeto a los derechos humanos. Por
otro lado, existe insatisfacciéon por los resultados generados por la
educacién especial y por la gran dificultad por generar mas servicios que
puedan atender a todas las demandas. De manera paralela, hay que
destacar la importancia de las reformas que ha sufrido la educacién para
promover la desaparicion de sistemas educativos paralelos y la



existencia de un sistema educativo unitario que disefie y desarrolle una
educacién adecuada para todos los alumnos. Se habla de que todos los
ciudadanos deben favorecerse de los mismos servicios y asi evitar la
promocién de servicios paralelos. La educacién especial, dentro del
marco de la integracion educativa, debe funcionar como un servicio
complementario que apoye a los niflos para que solventen sus ventajas
sociales y educativas. Debe atenderse como la aportacién al desarrollo
de formas diferentes de ensefianza que correspondan a las necesidades
de todos los alumnos (Ainscow, Echeita y Duk, 1993; Roaf y Bines,
1991). De esta manera, la escuela regular puede contar con mas
servicios, lo cual crea oportunidades para todos los nifos que reciban
una educacion adecuada a sus necesidades dentro de un ambiente
“normal”.

Muy relacionada con los cambios sociales que se estan generando, esta
la necesidad de que la reforma educativa promueva la lucha contra la
“meritocracia”, ya que hasta ahora el sistema escolar se ha preocupado
por preparar personas que respondan a una estructura social en la que
lo importante es que los nifios aprendan lo mismo, de la misma manera
y se ha hecho énfasis en diferenciar las capacidades de los individuos
para saber quiénes podrian tener acceso a la escuela superior o a
privilegios académicos. Dicho sistema sobrevalora ciertas capacidades
intelectuales y constantemente premia a la excelencia (Rioux, 1995).

Esto de ninguna manera puede ayudar a una sociedad democratica,
pues apunta a la competencia entre sus miembros, a la busqueda de los
individuos por ser mejores que los demas y a ocultar los defectos como
si fueran estigmas.

Sin embargo, para llevar a cabo esta reforma no basta con una
equiparacion de derechos ni con abrir las puertas de las escuelas a todos
los alumnos; es decir, la equidad educativa es sélo uno de los
prerrequisitos para lograr la excelencia educativa del siglo XXI (Mittler,
1995; Riox, 1995). Se conoce que los intentos de integracion han
fallado no Unicamente por la ausencia de equidad, sino porque estan
basados en un sistema burocratico. La integracién educativa se
identifica mas con el sentido opuesto, que es la autocracia. El sistema
autécrata se basa en un principio de innovacion, mas que de
estandarizacion; se basa asimismo en la organizacion, en la busqueda
de la resolucién de los problemas, y estd configurado para crear nuevos
programas. Las autocracias surgen en ambientes inciertos, dindamicos,
por medio del pensamiento divergente y del razonamiento inductivo que
son necesarios para que la organizacion sobreviva; hay diversidad y



coordinacion del trabajo, por lo que se da una colaboracidon vy
acoplamiento entre las partes participantes (Ainscow, 1991).

PRINCIPIOS GENERALES DE LA INTEGRACION EDUCATIVA.

Algunos principios generales que propician la operacion y desarrollo de
los servicios educativos para la integracion educativa son la
normalizacién, la integracion, la sectorizacién y la individualizacion de la
ensefanza. (Garcia, Escalante, otros, 2000).

Normalizacion.

La normalizacién implica proporcionar a las personas con discapacidad
los servicios de habilitacién o rehabilitacion y ayuda técnica para que
alcancen tres metas esenciales:

v Una buena calidad de vida.

v' El disfrute de sus derechos humanos.

v' La oportunidad de desarrollar sus capacidades. (Garcia Pastor,
1993; Pablo, C.,1987).

Integracion.

La integracién consiste en que las personas con discapacidad tengan
acceso al mismo tipo de experiencias que el resto de su comunidad. Se
busca su participacion en todos los ambitos (familiar, social, escolar,
laboral, etc.) y por tanto la eliminacién de la marginacién y la
segregacion. “El objetivo de la integracién es coadyuvar al proceso de
formacién integral de las personas discapacitadas en forma dinamica y
participativa, aceptando sus limitaciones y valorando sus capacidades.
Se brinda asi a cada individuo la posibilidad de elegir su propio proyecto
de vida” (DGEE, 1991).

Sectorizacion.

La sectorizacién implica que todos los nifios puedan ser educados y
recibir los servicios de apoyo necesarios cerca del lugar donde viven.
Para ello es necesario descentralizar los servicios educativos. De esta
forma, el traslado del nifio a la escuela no representara un gasto
oneroso para la familia, y al mismo tiempo beneficiara su socializacion,
pues el niflo asistird a la misma escuela que sus vecinos y amigos.
(Mittler, 1995; SEP-NL, 1994; Van Steenlandt, 1991).



Individualizacion de la ensenanza.

La individualizacion de la ensefianza implica dar respuesta a las
necesidades educativas de todos los alumnos mediante adecuaciones
y/0 modificaciones curriculares. Este principio se refiere a la necesidad
de adaptar la ensefianza a las necesidades y peculiaridades de cada
alumno(a). Se fundamenta en el reconocimiento de que en aula no sdlo
estudia un conjunto heterogéneo y diverso de alumnos, sino de
individualidades para las que no existe una respuesta educativa Unica.
Parte de la concepcion de que el alumnado es diverso en cuanto a
intereses, forma de aprender y manera de actuar. (Parrilla, 1992).

Segln estos principios generales, los alumnos con necesidades
educativas especiales deben ser educados cerca de sus casas, en un
ambiente lo mas normal posible, con las adaptaciones necesarias para
que puedan acceder a todas las experiencias educativas y, de esa
manera, integrarse a la sociedad en todos los ambitos.



DIFICULTADES DE APRENDIZAJE

Gentile y Weinschelbaum (2000) definen de manera muy esquematica,
dos modelos prototipicos para explicar el éxito y/o fracaso escolar:

A) El modelo individual.

En la interpretacidon de los logros escolares. Este modelo se estructura
en torno de la idea de que los logros escolares son el correlato de las
caracteristicas de alguno de los factores que conforman la situacion
educativa. Es decir, que las condiciones individuales del alumno, las
caracteristicas del docente, los contenidos, la dindmica institucional, la
familia, las condiciones socioecondmicas, etc., tomadas de manera
aislada o agregadas unas condiciones a otras, explican los niveles de
aprendizaje que un alumno alcanza en su vida escolar.

Este modelo se manifiesta de un modo especifico cuando pensamos en
la educacién de los alumnos con NEE.

En primer lugar, se considera que, del conjunto de todos los alumnos,
existen algunos que presentan ciertas caracteristicas que determinan la
necesidad de elaborar programas y recursos especiales; y otros (la
mayoria) para quienes una propuesta estandarizada es adecuada y
estan en condiciones de “aprender normalmente” aquello que se desee
ensefarles.

Es decir que, como segundo punto, se establece que sdlo para estos
nifos, cuyas condiciones individuales difieren significativamente de las
del resto de los nifios, es necesario prever una propuesta educativa
especial.

Sobre esta concepcidon se apoyaron las primeras propuestas de
Educacién Especial. Estas propuestas significaron asimismo un avance
revolucionario, si consideramos que la concepcion imperante afirmaba
que estos niflos no eran capaces de emprender ningun tipo de
aprendizaje y se los confinaba a instituciones asistenciales u
hospitalarias.

En tercer lugar, si puede establecerse claramente quiénes y por qué
necesitan de una propuesta diferente, no resulta descabellado proponer
gue juntando a quienes integran una misma categoria tendremos juntos
a quienes necesitan lo mismo, es decir, que bastara con ofrecer una
ensefanza centrada en las dificultades propias de cada categoria de
alumnos de que se trate para superarlas, o al menos intentar



compensarlas. De este modo, cada grupo de alumnos recibird
fundamentalmente aquello que hemos descubierto como carencia
esencial segun el tipo de dificultad que presente.

Casi como corolario de estas consideraciones surge un cuarto punto.
Con alarmante frecuencia, el lugar de la ensenanza de contenidos
escolares va cediendo paso al tratamiento o rehabilitacion de las
condiciones individuales que puede resultar en el surgimiento de
dificultades. @ Obviamente no podemos desconocer el valor
absolutamente fundamental de un tratamiento adecuado; es mas en la
mayoria de los casos los tratamientos resultan imprescindibles para
emprender de modo simultdaneo cualquier aprendizaje. De lo que se
trata es de no elegir uno u otro abordaje, sino de garantizar que cada
alumno reciba todo aquello que necesite para aprender. Ya desde la
declaracion de los derechos humanos, en 1948, se ha establecido que
“toda persona tiene derecho a la educacién”; no podemos aceptar la
idea de que exista un grupo de personas para quienes no sea necesario
garantizar la posibilidad de ejercer sus derechos humanos “ a menos
que...” o “hasta tanto no...”

Por ultimo, la misma falsa opcién entre aprendizaje y tratamiento se
traduce en los criterios para priorizar el personal que tendra a su cargo
estos alumnos. Pareciera derivarse que la responsabilidad por la
atencion de estos niflos corresponde mas a los profesionales
especializados que a los docentes.

En sintesis, desde el modelo individual se considera que las dificultades
gue puedan presentarsele a un alumno en sus aprendizajes son el
producto de sus limitaciones, ya sea que por estas entendemos
“deficiencias” (en el sentido de pérdida o alteraciéon de una estructura o
funcidon psicoldgica, fisiolégica o anatdomica; es decir, de “dolencias” o
“enfermedades” ) o “discapacidades” (entendidas como limitaciones
funcionales que se producen respecto a los requerimientos sociales
como consecuencia de las deficiencias). También corresponden a este
modelo afirmaciones tales como que el docente y sus practicas son la
causa de las dificultades que enfrenta un alumno en particular, o que la
modalidad de los vinculos familiares colabora en la aparicién del fracaso
escolar, o que ciertos contextos socioecondmicos son determinantes de
bajos niveles de rendimiento escolar, etc.



B) El modelo curricular.

Desde un punto de partida absolutamente opuesto, se considera que no
son los factores tomados aisladamente, ni la sumatoria de ellos, los que
permite explicar los logros de aprendizaje que los alumnos alcanzan.
Desde la perspectiva curricular se considera que le éxito o el fracaso
escolar es el resultado de la interaccién de todos estos factores en
situacion de aprendizaje.

El modelo curricular surge como respuesta a situaciones escolares
cotidianas que el modelo individual no logra explicar.

En primer lugar, con frecuencia observamos que cualquier alumno
puede demandar wuna propuesta educativa particular, recursos
especiales, prevision de tiempos especiales, etc.; en algln momento de
su escolarizaciéon, ya sea de manera permanente o transitoria.

En segundo lugar, el fendmeno del fracaso escolar masivo denuncia que
lo que creiamos adecuado para la mayoria no lo es tanto y que son
muchos los alumnos que se beneficiarian con una mirada especial sobre
sus procesos de aprendizaje.

En verdad, este tipo de consideraciones resulta casi vital a la hora de
dirigir una propuesta de ensefanza para el “comun” de los alumnos que
se resisten a responder “en comun” como grupo homogéneo.

Estas observaciones echan por tierra la hipotesis de que es posible
identificar claramente el grupo de alumnos que presentan NEE y que
sOlo este grupo requiere de propuestas especiales. Se hace necesario,
en este punto, que nos detengamos a analizar el concepto de
“necesidades educativas especiales” en si mismo y sus diferencias
respecto de otras categorias empleadas anteriormente.

El concepto de Necesidades Educativas Especiales es solidario del
enfoque curricular que estamos analizando aqui y supone un profundo
cambio de punto de vista. No es sdlo un cambio de nominacién respecto
de otros conceptos, como el de “deficiencia” o el de “discapacidad” sino
gue implica ubicarse con la mirada puesta en la interaccion entre el
alumno y el contexto en que se desarrolla su aprendizaje.

Desde esta perspectiva, diremos que un alumno presenta necesidades
educativas especiales cuando requiere de un particular cuidado de los
tiempos, ritmos, secuencias, amplitud y profundidad en el abordaje de
los contenidos y/o de recursos tecnoldgicos especificos, para acceder y



enriquecerse con los aprendizajes que se determinan en el curriculo que
le corresponde por se edad. Estos requerimientos pueden deberse a
causas internas, sensoriales y/o de lo motricidad, y a diferencias en los
ritmos de aprendizaje, al entorno sociofamiliar o a la historia escolar.

Si bien ya nadie discute el papel fundamental de la interaccién en los
aprendizajes, no todas las implicancias de esta aseveracién son
igualmente aceptadas. Observamos, por ejemplo, que no siempre las
escuelas estan dispuestas, o en condiciones de mirarse a si mismas,
cuando las cosas no van bien con algun alumno; las interpretaciones y
sugerencias, suelen estar mas cerca de consideraciones propias del
modelo individual que del -curricular: Se sugieren tratamientos
individuales, se cuestionan los vinculos o dindmicas familiares, se
analiza el estilo de ensefianza del docente, etc.

Volvamos ahora a las consideraciones que dan origen al modelo
curricular. Un tercer punto se refiere a la afirmacion de que es
conveniente agrupar a los alumnos con necesidades similares. Por un
lado, como ya hemos visto, que un alumno presente necesidades
educativas especiales puede ser una situacion transitoria. Pero
fundamentalmente, écdmo concluimos la similitud entre las situaciones?
Resulta en verdad muy dificil, casi improbable, encontrar “casos
similares” , équé es lo similar, el alumno, sus caracteristicas
individuales, su historia de escolaridad, su historia familiar, sus gustos,
el barrio donde vive, la escuela, la maestra, etc.?; éson similares todos
estos factores? ; étal vez sea “similar” la interaccién en si misma, sus
resultados, mas alla de los componentes de esta interaccion?

Por otra parte, los acuerdos alcanzados en Salamanca en junio de 1994
(Conferencia Mundial sobre Necesidades Educativas Especiales, Acceso y
Calidad) establecen que en y por principio los alumnos con Necesidades
Educativas Especiales debieran recibir la ensefianza junto con el resto de
los alumnos. No se trata de una afirmacion irresponsable o apresurada,
sino que se sienta sobre muchos afios de trabajo, en muchos paises; y
sobre todo en un minucioso analisis de fundamentos pedagodgicos,
psicoldgicos, socioldgicos vy filosoficos.

Con respecto aciertos temores de su supuesto atraso en el aprendizaje
de los otros nifos, no existe investigacion seria que lo afirme; es mas,
en todos los casos se indica que los nifios aprenden mas en ambientes
integrados.

En cuarto término, cabe insistir sobre el hecho de que el cambio de un
punto de vista que trae consigo el enfoque curricular nada tiene que ver



con minimizar la relevancia de los tratamientos especificos en los casos
en que sean necesarios, sino con no descuidar el valor propio que tienen
los aprendizajes escolares para todos los alumnos. Tal vez nos resulte
aleatorio insistir en que cuando un nifio presenta necesidades educativas
especiales necesita mas y no lo mismo o menos que sus compafieros
para aprender. Es decir, que no se trata de elegir entre tratamiento y
aprendizajes escolares sino de trabajar para garantizar la provisién de
ambos servicios.

Por ultimo, la responsabilidad por los aprendizajes escolares no puede
sino estar en manos del docente, siendo los especialistas los
responsables de los logros alcanzados en los tratamientos que algunos
nifos requieren.

Igualmente y siguiendo con esta idea, Dockrell y McShane (1997)
especifican un marco para entender las dificultades de aprendizaje, éste
marco incluye tres partes:

- La tarea.
- El nino.
- El entorno.

El andlisis de cada una de ellas tiene algo que aportar para la
comprension y el tratamiento de las dificultades de aprendizaje. Se ha
de analizar la tarea(s), en la(s) que un nino presenta dificultades, de
manera que se comprendan las habilidades necesarias para una
actuacién exitosa. Dado que el nifio es de hecho la persona que vive la
dificultad con la tarea, obviamente, es importante contar con métodos
para evaluar sus habilidades cognitivas, asi como otros atributos
psicoldgicos relevantes. Una vez realizada la evaluacion, se ha de
determinar qué demandas cognitivas se plantean a las capacidades del
nino. El entorno es el contexto externo en el cual se manifiesta la
dificultad infantil, y los aspectos del entorno pueden ser factores que
contribuyen a esa dificultad. Comprender el papel del entorno puede ser
especialmente importante en relacion con las dificultades de
aprendizaje. Los niflos con dificultades de aprendizaje pueden ser mas
dependientes del entorno que los nifios normales, dado que los nifios sin
dificultades de aprendizaje pueden ser fuertes y combativos ante
factores o situaciones ambientales que pueden tener un serio efecto en
los ninos que si presentan dificultades. (Dockrell y McShane, 1997).



NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES

Gracias a los esfuerzos conjuntos de las personas con discapacidad, los
profesionales que las atienden y algunos sectores de la sociedad, se ha
podido cambiar la terminologia utilizada para referirse a estas personas.
En lugar de utilizar términos peyorativos como “idiota”, “imbécil” o
“invalido” se trata de buscar términos emocionalmente menos
negativos; por ejemplo, se les ha llamado “personas excepcionales”. Sin
embargo el problema no estriba Unicamente en eliminar la carga
negativa de la terminologia, sino también el modo de pensar y de sentir
que refleja. Si al referirnos a Juan o a Pedro decimos “el sordo” o “el
ciego”, anteponemos su limitacion a su condicién esencial de persona,
de ser humano. Pero ademas, la terminologia refleja otros prejuicios
sociales, pues implica que estas personas estan ‘“enfermas”.
Considerarlas como enfermas puede resultar muy comodo, puesto que
la enfermedad es un atributo que esta dentro, que es inherente a ellas,
y la sociedad no se responsabiliza de ello. Quién tiene que ayudarlas, en
todo caso, es el sistema de salud, el médico, quién prescribird un
tratamiento que se aplicara exclusivamente a estas personas.

Esta actitud puede observarse en las definiciones de los términos. Por
ejemplo, Doll (1941) definia la deficiencia como “una incompetencia
social debida una discapacidad por debajo de lo normal, detectada
dentro del periodo evolutivo, de origen constitucional y esencialmente
incurable” (Diccionario Enciclopédico de Educacién Especial, 1985). Es
importante resaltar que “incompetencia social” significaba que estas
personas no podian ser parte integrante de la sociedad. De la misma
manera, al catalogarlos como “incurables”, se les estaba considerando
como enfermos, ademas de que “incurable” también significa que no es
rentable invertir en su bienestar. Lo mismo ocurre con las definiciones
actuales que resaltaban el problema o la deficiencia. Los términos
pueden ser destructivos cuando proyectan una imagen negativa de la
persona.

Pero el hecho de buscar términos positivos, que no resalten la
deficiencia, so6lo es una solucién parcial. La otra parte, la mas
importante, es que la sociedad cambie de actitud ante estas personas,
es decir, que deje de considerarlas como “anormales”.

“Las modificaciones en los términos se han propuesto con la intencién
de eliminar las connotaciones negativas que adquiririan los términos
usados. Pero lo cierto es que, hasta ahora, cualquier término utilizado
para referirse a esta poblacidn alcanza connotaciones negativas por el



uso que de él se hace, mas que por la significacion que tenia
previamente” (Verdugo, 1995).

En el contexto de la integracion educativa se pretende dejar de etiquetar
y sefalar a las personar que presentan problemas fisicos o de cualquier
otra indole; ademas, posiblemente cualquiera de nosotros tenga o llegue
a tener necesidades “diferentes” o “especiales”, en comparacién con un
grupo, en determinado momento, sean temporales o permanentes.

Como se ha mencionado, actualmente se prefiere utilizar una
terminologia manos descalificadora que permita cambiar la concepcion
que se tiene de las personas con alguna limitacién y facilite que la
sociedad las valore primero como individuos y después como sujetos
que requieren de apoyo especial. Asi, en el ambito educativo se ha
empezado a emplear el término necesidades educativas especiales para
referirnos a los requerimientos de los nifos con discapacidad o sin
discapacidad, presentan problemas o algunas dificultades serias para
aprender.

El concepto de necesidades educativas especiales comenzé a utilizarse
en los afios sesenta; sin embargo, en ese momento no se modificé por
completo la concepcidon dominante que se tenia acerca de las personas
con discapacidad. Fue en 1978 cuando el concepto se popularizd a partir
del reporte de WarnocK, un estudio realizado en Gran Bretafa para
describir cual era la situacion de la educacidon especial (Garcia Pastor,
1993).

Algunas definiciones de nino con necesidades educativas
son las siguientes:

o Cuando el nifio, en relacidn con sus compaferos de
grupo, tiene dificultades para desarrollar el aprendizaje
de los contenidos asignados en el curriculo, requiriendo
gque se incorporen a su proceso educativo mayores
recursos y/o recursos diferentes para que logre los fines
y objetivos educativos (SEP/DEE, 1994).

o Cuando un alumno tiene mayor dificultad para aprender
que la mayoria de los nifios de su edad o tiene una
discapacidad que le dificulta utilizar las facilidades
educativas que la escuela proporciona normalmente
(Garcia Pastor, 1993).




Al conceptuar a los alumnos como nifios con necesidades educativas
especiales, estamos diciendo que sus dificultades para aprender no
dependen soélo de ellos, sino que tienen un origen interactivo (Garcia
Pastor, 1993), esto es, las necesidades educativas especiales aparecen
cuando un alumno presenta un ritmo para aprender muy distinto al de
sus compaferos y los recursos disponibles en su escuela son
insuficientes para apoyarlo en la adquisicion de los contenidos
establecidos en los planes y programas de estudio. Por lo tanto, requiere
de recursos mayores o diferentes, que pueden ser:

= Profesionales: maestros de apoyo, especialistas, etc.

= Materiales: mobiliario especifico, protesis, material didactico.

» Arquitectdnicos: construccién de rampas y adaptacién de distintos
espacios escolares.

= Curriculares: adecuacion de las formas de ensenar del profesor, de
los contenidos, de la evaluacién e incluso de los propodsitos del
grado.

Las necesidades educativas especiales son relativas porque surgen de la
dindmica que se establece entre las caracteristicas personales del
alumno y las respuestas que recibe de su entorno educativo. Por esta
razén, cualquier nifo o nifia puede llegar a tener necesidades educativas
especiales, y no solo el nifo con discapacidad. Hay nifos con
discapacidad que asisten a clases regulares y no tienen problemas para
aprender, mientras que hay nifios sin discapacidad que si los tienen. En
otras palabras, no todos los nifios con discapacidad tienen necesidades
educativas especiales ni todos los nifios sin discapacidad estan libres de
ellas. Por ejemplo, un alumno con necesidades educativas especiales
asociadas a una discapacidad motora cuyo Unico problema es que no
tiene movilidad en las piernas y se ve precisado a utilizar una silla de
ruedas, no necesariamente tiene dificultades para aprender y por lo
tanto no presenta necesidades educativas especiales.

Las necesidades educativas especiales pueden ser temporales o
permanentes. Si un alumno o alumna tiene dificultades serias para
acceder al curriculo y se le brindan los apoyos necesarios, puede dejar
de presentarlas, o bien requerir durante todo su proceso de
escolarizacién de estos apoyos.

En sintesis, el concepto de necesidades educativas especiales tiene su
contraparte en los recursos que deben ofrecerse para satisfacerlas, lo
cual abre el campo de accién para la educacién de los nifios que las
presentan, campo de accidon muy restringido si prevalece el concepto de
discapacidad.



Esto de ninguna manera significa negar la discapacidad. Las limitaciones
existen. La discapacidad no desaparece simplemente porque al nifo se
le catalogue como alumno con necesidades educativas especiales en vez
de “discapacitado”. Lo que se resalta aqui es que la discapacidad no es
destino, y que es mucho lo que el sistema educativo regular
(conjuntamente con el especial) puede hacer para que estos ninos
aprendan de acuerdo con su potencial.

Por otro lado, las necesidades educativas especiales pueden estar
asociadas con tres grandes factores.

a) Ambiente social y familiar en el que se desenvuelva el nifio o nifa.
Ciertas caracteristicas del grupo social o familiar en que vive y se
desarrolla el nifo, tales como las familias de un solo padre,
pobreza extrema, descuido y actitud de desdén hacia la
escolarizacién, entre otras, podrian repercutir seriamente en su
aprendizaje y propiciar la aparicion de las necesidades educativas
especiales.

b) Ambiente escolar en que se educa el nifio o nifia. Si la escuela a la
gue asiste el nifio estd muy poco interesada en promover el
aprendizaje de sus alumnos, si las relaciones entre los profesores
estan muy deterioradas o si el maestro no esta lo suficientemente
preparado, algunos alumnos y alumnas pueden llegar a presentar
necesidades educativas especiales.

c) Discapacidad. Aunque la discapacidad no es sinénimo de
necesidades educativas especiales, la existencia de limitaciones
fisicas o intelectuales evidentemente pueden dificultar seriamente
las posibilidades de aprendizaje de los alumnos, haciéndose
necesario proporcionarles apoyos técnicos y/o estrategias
pedagodgicas diferenciadas para que accedan al curriculo. (Garcia,
Escalante, otros, 2000).



LA EVALUACION PSICOPEDAGOGICA.

Para entender la Evaluacion Psicopedagdgica, ésta debe ser coherente
en la concepcion de la intervencién psicopedagdgica, ya que constituye
uno de los aspectos fundamentales de dicha intervencidon. Todo
asesoramiento pedagdgico debe cumplir con su propdsito de colaborar
con los centros escolares para mejorar los procesos educativos y que
alcancen los objetivos deseados, para ello la evaluacién psicopedagogica
aun planteada a raiz de las necesidades particulares de determinados
alumnos tiene como objetivo dar respuestas que apunten hacia una
modificacion mas global de las condiciones educativas en las que se dan
estas situaciones mas individuales.

Por lo tanto, la Evaluacion Psicopedagdgica proporciona informacién
relevante para orientar la direccién de los cambios que han de
producirse a fin de favorecer el adecuado desarrollo de los alumnos y la
mejora de la institucion escolar, es decir, tiene que ver con las
decisiones de escolarizacién de determinados alumnos y la elaboracion
de la propuesta curricular adecuada, al analisis de los procesos de
ensenanza-aprendizaje, a la dinamica y funcionamiento de los centros y
a la solucién de los problemas que se le plantean al profesorado en el
desarrollo de su practica.

Desde esta perspectiva en el MEC/CNREE (1996) se considera a la
Evaluacion psicopedagoégica como “El proceso de recogida y analisis de
informacion relevante, relativa a los distintos elementos que intervienen
en el proceso de enseflanza y aprendizaje para identificar las
necesidades educativas de determinados alumnos (as), que presentan
dificultades en su desarrollo personal o desajustes respecto al curriculo
escolar por diferentes causas, y para fundamentar y concretar las
decisiones respecto a la propuesta curricular y el tipo de ayudas que
precisan para progresar en el desarrollo de las distintas capacidades”

(p- 27).

De lo anterior podemos concluir que la finalidad principal de la
Evaluacion Psicopedagdgica es la de orientacion hacia el proceso de
toma de decisiones sobre el tipo de respuesta educativa que precisa el
alumno al favorecer su adecuado desarrollo personal, y no la de
clasificar a los alumnos en diferentes categorias diagndsticas y hacer
una prediccidén sobre su desempeno académico.

Por otro lado debe quedar claro que la Evaluacion Psicopedagogica se
complementa con la evaluacidn realizada por el profesor, es decir, que



la Evaluacién Psicopedagdgica difiere de la educativa. En primer lugar,
es fundamentalmente un proceso de evaluacidn que por lo general se
lleva a cabo con determinados alumnos con necesidades especificas
para acceder a las experiencias de aprendizaje que con caracter general
se ofrecen a toda la poblacion. Por ello, la Evaluacién Psicopedagogica
ha de proporcionar informacidn que sea relevante para el conocimiento
profundo de las necesidades del alumno, asi como su contexto escolar y
familiar, con la fundamentaciéon y justificacién de la necesidad de
introducir cambios en la oferta educativa.

En segundo lugar, se trata de un proceso que se lleva a cabo
normalmente en determinadas situaciones, y que, dependiendo de
éstas, La Evaluacién Psicopedagdgica puede tomar formas distintas,
dependiendo de la informacion que se tenga o pueda obtenerse del
alumno y de sus contextos. EI MEC/CNREE (1996) sefala seis de las
situaciones mas frecuentes:
= Cuando hay que tomar decisiones para la escolarizacion inicial
de un alumno(a) con necesidades educativas especiales, de tal
forma que sirva para orientar hacia una modalidad educativa
que proporcione una mejor respuesta a sus necesidades.
= Para la toma de decisiones relativas a la escolarizacién de los
alumnos (as) que empiezan a presentar dificultades de
aprendizaje que no pueden ser resueltas por los medios
habituales con que cuenta el profesorado.
= Para la propuesta extraordinaria de flexibilizacién del periodo
de escolarizacion en los casos de los alumnos (as) con
necesidades educativas especiales asociadas a condiciones de
sobredotacion intelectual que lo requieran.
= Para la elaboracién de adaptaciones significativas del curriculo
para los alumnos (as) que lo demanden.
= Para la incorporacién de un alumno (a) a un programa de
diversificacidon curricular.
» Para la determinacion de recursos y apoyos especificos
complementarios que determinados alumnos pudieran
necesitar.

Si bien, aunque éstas son de las situaciones mas frecuentes que se
pudieran presentar, esto no quiere decir, que la Evaluacién
Psicopedagdgica no pueda realizarse en otros momentos que se
consideren necesarios. Si fuera asi, se debe realizar (antes de iniciar un
proceso de este tipo) una valoracién del propio seguimiento que se haya
realizado del alumno a lo largo de toda la etapa, si proporciona o no
gran parte de la informacidon necesaria para orientar la respuesta
educativa.



AUn asi, debe considerarse que aunque la Evaluacion Psicopedagdgica se
plantee en relacidon a situaciones particulares de determinados alumnos
(con necesidades educativas especiales), no puede ni debe quedar
limitada a éstos, sino que, la respuesta educativa repercuta en la mejora
de las condiciones del proceso de ensefianza-aprendizaje para que todo
el alumnado salga beneficiado.

En dltimo lugar, se trata de un proceso de evaluacidon que implica unos
conocimientos especializados para evaluar las diferentes dimensiones en
relacion con el alumnado y el contexto escolar y familiar, asi como la
utilizacidn de ciertos procedimientos, estrategias e instrumentos (por
ejemplo: pruebas psicoldgicas) para los que se requiere una formacion
especifica. La necesaria especializacion para llevar a cabo esta
evaluacion, no quiere decir, que sea responsabilidad exclusiva del
psicélogo/pedagogo, sino que, por el contrario, ha de ser un proceso
compartido con el profesorado y otros especialistas.

En funcion de todo lo anteriormente sefalado, la Evaluacion
Psicopedagdgica ha de proporcionar informacion para dar respuesta a
las siguientes cuestiones:

a) Cuales son las necesidades educativas del alumno en términos de
las competencias en relacién a los aprendizajes expresados en el
curriculo escolar y qué condiciones del propio alumno (a) y del
contexto pueden facilitar o dificultar su proceso de ensenanza-
aprendizaje.

b) Qué tipo de actuaciones hay que poner en marcha para responder
adecuadamente a sus necesidades:
= ¢Cual es la ubicacion escolar mas idénea?
= ¢Cual es la propuesta curricular mas adecuada para el alumno

en funcién de su nivel de competencia y sus caracteristicas
personales?

» (Qué tipo de ayudas (curriculares, personales y materiales)
precisa para compensar sus dificultades de aprendizaje y
favorecer su progreso en relacién con las capacidades que ha
de desarrollar? (MEC/CNREE, 1996).

Una evaluacion se considera insuficiente cuando se centra solamente en
el analisis descontextualizado y normativo de las capacidades del
alumno, o de los niveles de afectacion o pérdida, y concebida como una
tarea exclusiva del especialista. En consecuencia, la informacién que, de
acuerdo con el modelo de ensefianza y aprendizaje propuesto, ha de
permitir una respuesta a las cuestiones que acaban de formularse, debe



proceder fundamentalmente de la evaluacion de los aspectos que se
sefialan a continuacién:

La interaccién del alumno con los contenidos y materiales de
aprendizaje. Supone evaluar tantos aspectos relacionados con la
presentacidén de contenidos, con la posibilidad de que los alumnos
puedan atribuirles sentido y con el tipo de respuesta / actividad
que se exige del alumno, como con las condiciones personales del
alumno (capacidades, estilo, actitud, ritmo de aprendizaje y
niveles de competencia respecto al curriculo).

La interaccion entre el profesor y los contenidos de aprendizaje, es
decir, las practicas educativas en el aula. Supone evaluar
fundamentalmente, la naturaleza de la propuesta curricular, o sea,
las programaciones del aula; el equilibrio entre las distintas
capacidades y a los distintos tipos de contenido; la secuenciacién;
la metodologia; y los criterios de evaluacion.

La interaccién del alumno(a) con el profesor y los compaferos. Se
debe evaluar la tarea docente, en sentido amplio, como las ayudas
gue el profesor presta a los alumnos y la relacién personal /
afectiva que se establece entre el profesor y el grupo; esta
relacion resulta critica para el equilibrio emocional y la formacion
de autoconcepto de los alumnos y alumnas.

Los contextos de desarrollo: la familia y el centro escolar. Aqui,
nos interesa la dimensidén institucional el centro y del aula, como
escenario en que tienen lugar las interacciones del alumno con los
profesores, los compafieros y los contenidos de aprendizaje.
(MEC/CNREE, 1996).



ADAPTACIONES CURRICULARES.

Segun Garrido y Santana (1998) las adaptaciones curriculares se
definen como las modificaciones que son necesarias realizar en los
diversos elementos del curriculo basico para adecuarlos a las diferentes
situaciones , grupos y personas para las que se aplica. Las adaptaciones
curriculares son intrinsecas al nuevo concepto de curriculo. En efecto,
un curriculo comprensivo debe contar con adaptaciones para atender a
la diversidad de los centros, las aulas y los alumnos. En realidad esta
labor cubre una de las maximas responsabilidades del centro como tal,
de los equipos de los profesores y de los profesores en su actuacion
didactica.

La Reforma Educativa habla de tres niveles de Adaptaciones Curriculares
a partir del Disefo Curricular Base (D.C.B.) (M.E.C., 1996) Estos son:

- ADAPTACIONES CURRICULARES DE CENTRO

- ADAPTACIONES CURRICULARES DE AULA
(PROGRAMACIONES DE AULA)

- ADAPTACIONES CURRICULARES INDIVIDUALES

Hay otra forma de denominar las Adaptaciones curriculares fijandonos
en la poblacion a las que van destinadas y a las que los textos de la
Reforma también se refieren (M.E.C., 1989). Estas son:

- ADAPTACIONES CURRICULARES GENERALES
- ADAPTACIONES CURRICULARES ESPECIFICAS
- ADAPTACIONES CURRICULARES INDIVIDUALES

Las primeras van destinadas a todos los alumnos de la escuela y se
elaboran para todos. Las segundas van dirigidas a los alumnos con
n.e.e. de la escuela en cuanto grupo(s) diferencial(s). Y las terceras van
destinadas a los alumnos en cuanto a sujetos individuales que necesitan
una adecuacién especial.

Las Adaptaciones Curriculares de Centro pueden ser generales o
especificas, al igual que las Adaptaciones de Aula, segun vayan dirigidas
a todos los alumnos o a los alumnos integrados.

A su vez, se distinguen dos tipos de Adaptaciones Curriculares: las
adaptaciones de los elementos de acceso al curriculo y las adaptaciones
de los elementos basicos del curriculo. Las primeras comprenden las
adaptaciones de los elementos personales, materiales y organizativos.



Las adaptaciones de los elementos basicos del curriculo se refieren a los
objetivos, contenidos, metodologia, actividades vy evaluacién del
curriculo. En ambos tipos de adaptaciones pueden producirse
adaptaciones no significativas y adaptaciones significativas.

Normalmente las adaptaciones no significativas se refieren a las
modificaciones en la metodologia, actividades y recursos, mientras que
las significativas suelen referirse a modificaciones sustanciales o incluso
eliminacion de algunos objetivos y contenidos de aprendizaje. Mientras
las adaptaciones significativas iran habitualmente encaminadas a los
alumnos con graves deficiencias motrices, psiquicas o sensoriales, las no
significativas, abarcaran a aquellos alumnos con dificultades pasajeras
de aprendizaje por causas ambientales, de carencia de escolaridad,
carencias culturales y deficiencias motrices, sensoriales o psiquicas
leves.

Si a un alumno con dificultades de comunicacién verbal le aplicamos
procedimientos de evaluacion escritos o a través de la solucidon de
situaciones simuladas o reales, estamos realizando una modificacion no
significativa.

Igualmente representara una modificacidn no significativa en la
temporalizacion de la ensefianza-aprendizaje el que un alumno consiga
determinado objetivo o contenido mas tarde que los demas pero dentro
del mismo ciclo; por el contrario, representaria una adaptacion
significativa la consecucion de dicho objetivo en el ciclo siguiente. Este
caso puede darse con alumnos con graves deficiencias intelectuales en
lo que respecta a la asimilacién de la lecto-escritura.

Las adaptaciones significativas seran objeto de preocupacién vy
desarrollo fundamentalmente por parte del profesor especialista,
mientras que las no significativas corresponderan al profesor tutor de
Educacién Primaria en colaboracion con el profesor especialista.



INTEGRACION EDUCATIVA EN MEXICO
MARCO LEGAL.

La Ley General de Educacién de 1998 (www.sep.com.mx) establece la
efectiva igualdad para garantizar el acceso y la permanencia en los
servicios a nifios que presentan alguna discapacidad. En el capitulo
cuarto, la Ley precisa los tipos y modalidades del Sistema Educativo
Nacional, bajo el principio de integracidon educativa; el articulo 41 define
y determina los lineamientos y ambito de accidn:

Articulo 41.

La educacion especial estd destinada a individuos con discapacidades
transitorias o definitivas, asi como aquellos con aptitudes
sobresalientes.

Procurara atender a los educandos de manera adecuada a sus propias
condiciones con equidad social.

Tratandose de menores de edad con discapacidades, se propiciara su
integracion a los planteles de educacion basica regular. Para quienes no
la logren, se procurara la satisfaccion de las necesidades basicas de
aprendizaje para la autdnoma convivencia social y productiva.

Se considera el apoyo a los padres y tutores, asi como también a los
maestros y personal de escuelas de educacién basica regular que
integran alumnos con necesidades especiales de educacion".

Para alcanzar los propdsitos de la integracién educativa de menores con
discapacidad, se ha propuesto la reorientacion de los servicios
educativos de educacidon especial, con lo que se pretende que los ninos
reciban educacién en centros escolares cercanos a sus hogares y, en la
medida de lo posible, en ambientes de educacion regular. En tal sentido,
contamos ahora con las opciones que ofrecen los Centros de Atencion
Multiple (CAM) vy las escuelas regulares con apoyo de las Unidades de
Servicio de Apoyo a la Educacidon Regular (USAER).
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INTEGRACION EN LA ESCUELA REGULAR.

Las unidades de servicios de apoyo a la escuela regular son una
propuesta de la Direccion de Educacién Especial desde 1993, sin
embargo en el Estado de México surgen a partir de la transformacion de
las unidades de Grupos Integrados y de los Grupos de apoyo
Psicopedagdgico el ciclo escolar 95-96. Se decide que inicialmente se
cubrird la demanda de dificultades de aprendizaje, como se hacia hasta
el momento, ampliando la cobertura de 1o. a 60. grado de primaria,
designandose a los servicios unidades USAP e intentando que en el ciclo
escolar 96-97 las instituciones de educacién especial inicien con la
atencion USAER. (www.sep.com.mx).

El proyecto de las USAER (asi denominadas en el Distrito Federal y en
algunos estados del interior del pais) es parte de un proceso de
"reorientacién" de la Educacidon Especial a nivel internacional promovido
de manera fundamental por la UNESCO y cuyas lineas generales son la
integracion educativa de los sujetos con discapacidad transitoria o
permanente a las instituciones educativas regulares, la correspondiente
formacién de docentes "integradores" tanto de educacién especial como
de escuela primaria y la concepcion de las necesidades educativas
especiales como eje prioritario para la atencién educativa y la
transformacién radical de ésta.

Con base en el articulo No. 41 de la Ley General de Educacién, aprobada
en julio de 1993, que destaca la atencidn a individuos con
discapacidades transitorias o definitivas y a aquellos con aptitudes
sobresalientes, el Departamento de Educacion Especial en el Estado de
México establece tres tipos de atencidén:
a) Servicios de atencion indispensable.

- Centros de Atencion Mdltiple.
b) Servicios de atencidn complementaria:

- Unidades de Servicios de Apoyo a la Escuela Regular.

- Unidades de Atencidn a nifios y jovenes con capacidades y aptitudes
sobresalientes.

En este sentido, en el Estado de México, el subsistema de educacién
especial intenta transformar su practica pedagdgica para adecuarse a
las necesidades de los alumnos, derivadas de su contexto social, cultural
y escolar; tratando de ofrecerles una opcién educativa en
correspondencia con sus caracteristicas.
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Los avances que al respecto pueda tener, no tendran validez sin el
concurso de la Educacidén Basica Regular, tanto para la operatividad de
las USAER como para el proceso de integracién educativa de los sujetos
con discapacidad transitoria o definitiva, atendidos en las escuelas de
educacién especial; ya que el propdsito final debiera ser crear un solo
sistema educativo que ofreciera escolarizacion a TODOS los individuos
de acuerdo a sus necesidades, capacidades, intereses y potenciales.

Esta es una de las limitaciones de la propuesta internacional, se puede
insistir en las bondades y ventajas del Proceso de Integracién Educativa,
pero si el maestro regular no esta convencido de modificar su practica
y/o adecuarla a nifos con diversas necesidades, entonces el trabajo
pedagdgico "especial" es simplemente una buena intencion.

La propuesta a desarrollarse parte de que, a largo o mediano plazo, se
tendra que ir incidiendo en el ambito de la escuela primaria, con el
propdsito de crear las condiciones objetivas y subjetivas para
implementar los cambios necesarios en beneficio de la poblaciéon con
requerimientos de educacién especial.

Por esta razén la atencién pedagdgica de las USAER debe
proporcionarse tanto en grupo regular como en subgrupo, con la
finalidad de beneficiar a todos los nifios que asisten a la escuela primaria
presenten o no discapacidad.

En el caso del trabajo con el grupo regular los propodsitos son los
siguientes:

a) Identificar las necesidades educativas especiales de los alumnos.

b) Identificar y desarrollar el potencial de los alumnos.

c) Establecer un vinculo, retroalimentacién y complemento entre el
trabajo de los subgrupos y el trabajo con grupo regular.
(www.sep.com.mx).

Esta atencion pedagdgica repercute en el rendimiento académico de
todos los nifios porque al realizarse las adecuaciones correspondientes
en contenidos, actividades, tiempos y propodsitos del programa regular
se motiva, interesa e involucra al alumno en actividades, que en funcién
de sus diferencias individuales optimizan sus habilidades generales de
pensamiento, sus estrategias cognoscitivas y su practica especifica.

Las actividades tienen que incorporar en su disefio y ejecucién los
siguientes objetivos:
- Identificar niveles de competencia, areas fuertes y débiles en los
los alumnos.


http://www.sep.com.mx/

- Identificar areas y actividades de interés para los alumnos.

- Identificar alumnos con necesidades educativas especificas.

- Entrenar al alumno en el ejercicio y empleo de habilidades y
capacidades para lograr un desempefio académico eficiente en
funcion de sus caracteristicas individuales.

- Provocar en el alumno el gusto e interés por el ejercicio y
desarrollo de sus habilidades y capacidades.

- Desarrollar en el alumno la autoestima y fomentar el respeto y
aprecio de la diferencia y la diversidad.

- Desarrollar destrezas que faciliten el trabajo académico,
por ejemplo: tomar apuntes, hacer notas, cuadros sindpticos,
esquemas, mapas conceptuales.

- Desarrollar destrezas de comunicacion escrita , oral y visual.

- Desarrollar habilidades de pensamiento légico.

- Desarrollar habilidades de pensamiento creativo.
(www.sep.com.mx)

En este sentido la propuesta pedagodgica debe considerarse como la
creacion de un espacio enriquecedor, donde el alumno pueda establecer
relaciones interactivas con el profesor, con sus compaferos y con su
trabajo escolar.

Es fundamental que el profesor mantenga una actitud abierta,
cuestionadora y problematizadora frente al grupo; que en todo
momento se conciba a si mismo como un mediador en el proceso de
produccién de conocimientos de cada uno de los nifios.

Las actividades en todo momento deben potenciar las diferencias
individuales; proporcionar, como consecuencia, un aprendizaje
significativo y posibilitar el trabajo colectivo, en primer instancia, y
cooperativo a largo plazo.

De esta manera los alumnos tendrian la oportunidad de consolidar sus
procesos cognitivos, superar su necesidad educativa especial, identificar
areas, competencias e intereses y de ser posible identificarse con una
actividad creativo-productiva.

El clima pedagdgico debe dar cabida a distintos ritmos, formas, procesos
y relaciones internas para la produccion de conocimientos.

La implementacion de dicho trabajo podria ser mediante sesiones con
grupo regular, de una hora a la semana. Deben desarrollarse Guias de
observacién e identificacidon y guias para la planeacién, ejecucion y
evaluacion de las actividades. (www.sep.com.mx).
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Centro de Atencion Miltiple (CAM):

Los Centros de Atencion Multiple son la instancia educativa que ofrece
intervencion temprana, educacidon basica, (preescolar y primaria) y
capacitacion laboral para niflos y jovenes con discapacidad.

Como parte de la reorientacion de los servicios, con el fin de dar una
atencién adecuada a los menores, las escuelas de educacién especial se
transformaron en Centros de Atencidon Mdultiple (CAM), donde los ninos
pueden recibir atencion especializada cerca de la comunidad en la que
viven, beneficiandose de experiencias de aprendizaje en grupos
pequenos. Rescatando la riqueza de los maestros especialistas, en los
CAM se pretende brindar atenciéon adecuada en forma permanente o
transitoria basada en las habilidades y recursos individuales de los
alumnos. En el caso de la poblacién de menores sordos e hipoacusicos
que se atiendan en los CAM, esta alternativa ofrece una respuesta a las
necesidades de aprendizaje con equidad, respetando las diferencias de
los alumnos y buscando a largo plazo su incorporacidon al sistema
regular de educacidon. (www.sep.com.mx).

El objetivo de los CAM es atender a los nifios de acuerdo con sus
necesidades para que se beneficien del curriculum basico. En tal sentido
la educacion en estos centros tiende a que los menores alcancen, lo
antes posible, los contenidos académicos del grado escolar que les
corresponde de acuerdo con su edad cronoldgica siguiendo el plan y
programas de estudio regulares.

La atencidén en CAM busca el desarrollo de todo el potencial del nifio, en
todas las areas. Para lograrlo, la actividad escolar se lleva a cabo en un
ambiente rico en oportunidades de aprendizaje, estimulante y adecuado
a la edad de los alumnos.

Considerando las altas expectativas sobre el desempefio y logro de los
alumnos, se busca que el personal de los centros, comparta los
propositos y las bases técnicas que fundamenten el trabajo en los
CAM.

La atencidon tiene cierto caracter transitorio, ya que se pretende la
integracion de los menores a los servicios regulares.

Sin embargo, habrd menores que completen su educaciéon en los CAM,
en estos casos se buscard que su capacitacion laboral y posterior
insercion al mercado de trabajo esté de acuerdo con sus habilidades. Es
dificil definir la poblacion que no se beneficiara del acceso a niveles
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superiores de educacidon, ya que no se trata de limitar las expectativas
sobre los alumnos sino impulsarlos hacia el maximo desarrollo.

Sabemos que para algunos alumnos el curriculum regular no es el que
mayores beneficios reporta, por lo que tendra mejor atencion en CAM-
Talleres donde alcanzaran un nivel de independencia acorde a sus
habilidades.

Para ellos se desarrollaran programas que buscan tanto el desarrollo de
la autonomia y autocuidado, como el aprendizaje de los conceptos
escolares basicos.

En todo momento, el propdsito de CAM es la integracién de sus alumnos
al ambito educativo, social y familiar, por lo que seran de gran valor las
actividades que generen un sentimiento de pertenencia a la comunidad
y establezcan nexos entre los alumnos y la gente con quien conviven
diariamente.

Los Centros orientaran su actividad segln las nuevas formas de
organizacion y funcionamiento de los centros escolares, requeridas por
la modernizacién educativa, que en su conjunto se dirigen hacia una
educacién de calidad y un proyecto educativo en el marco de la
diversidad. Lo anterior, requerira particularmente de flexibilidad en la
organizacion de los espacios fisicos, de los tiempos, y las actividades de
los maestros. Asimismo, la horizontalidad que promuevan los directores
se encaminara de modo que las relaciones interpersonales del cuerpo
docente sean de respeto y colaboraciéon, y exista una continua
generacién y aceptacion de iniciativas individuales y colectivas de los
CAM, en conjunto, favorecen la participacidén colegiada y democratica de
todos los actores del proceso educativo: maestros, alumnos, directores,
padres de familia y autoridades en general.

Todos ellos un equipo docente en torno a objetivos compartidos que
valoren la ensefianza y el desempefio de alumnos y profesores
impulsando el desarrollo de un director con la capacidad de liderazgo y
la toma de decisiones compartida.

Es necesario que en cada CAM haya un acuerdo compartido sobre las
finalidades educativas que se persiguen y las formas de trabajo. Esto
implicara que el personal formule en forma colegiada un proyecto
escolar y que lo lleve a cabo en colaboracion con los padres.
(www.sep.com.mx).



http://www.sep.com.mx/

Unidades de Servicio de Apoyo a la Educacion Regular (USAER):

La integracidon de menores con discapacidad a la escuela regular se lleva
a cabo en fases. Tradicionalmente, la educacidon especial no tenia un
lugar en la escuela regular, por lo que la primera fase de la integracién
educativa implica ganar un espacio en el centro escolar. Este proceso se
realiza con base en la experiencia del beneficio que representa la unidad
de apoyo en el servicio escolar. (www.sep.com.mx).

La integracion educativa actual pone en practica una nueva concepcién
de las funciones de los equipos de apoyo de educacion especial. La
reorientacion de los servicios ha conseguido que los profesionales
involucrados asuman una actitud de colaboracidon y confianza con un
énfasis en el respeto al maestro de aula. En tal sentido, el papel de los
miembros de las USAER se valora en funcion del nuevo modelo
educativo.

El objetivo de la unidad es atender las necesidades de todos los
alumnos, maestros, directores, padres y de los integrantes del propio
equipo de apoyo. Las necesidades no son exclusivas de los alumnos sino
de toda la comunidad educativa, bajo esta premisa se evita que se
depositen en los menores todos los problemas. y eliminan las etiquetas
que puedan perjudicar el desarrollo del nifio. En tal sentido, la USAER
promueve que el nifio sea visto en forma integral y se atiendan las
diversas formas de aprender.

El propodsito final de las USAER Unidad de Apoyo es garantizar que los
niflos y nifias con discapacidad reciban una educacion adecuada en un
ambiente 6ptimo para su desarrollo integral.

La integracion educativa va mas alla de insertar a estos menores en las
aulas, pretende elevar la calidad de la educaciéon y modernizar las
practicas de ensefianza. Las escuelas regulares ahora cuentan con
servicios de apoyo para la integracién de los menores que puedan
beneficiarse de la educacidon en escuelas regulares.

Las USAER, vigilaran el rendimiento académico del alumno, pero
principalmente garantizardan que el ambiente sea O&ptimo para el
desempeno de los alumnos, apoyando al maestro, al nifho y a sus
padres. (www.sep.com.mx).

Para finalidad de este trabajo, abordamos temas donde nos muestre un
panorama general pero completo acerca de las necesidades educativas
especiales que se trabajan en nuestro programa de intervencion.
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N.E.E. ESPECIFICAS:
N.E.E. EN DIFICULTADES DE APRENDIZAJE (LAS ESTRATEGIAS).

Con respecto a este apartado Gonzdlez E. (1996) nos explica el papel
que las estrategias de aprendizaje juegan en los procesos de adquisicion
de conocimientos que el sujeto lleva a cabo, sin tener por qué
considerarle poseedor o portador de alguna deficiencia.

CONCEPTO:

El concepto de estrategia de aprendizaje ha venido, desde hace mucho
tiempo, construyéndose a partir de la controversia y la diversidad. Es
decir, no se ha dado, y es previsible que tarde aun, una definicion
completa y satisfactoria para todos, de lo que son las estrategias de
aprendizaje.

Por nuestra parte, entendemos por estrategias de aprendizaje un
conjunto de actividades mentales que utiliza el sujeto para facilitarse y
mejorar el aprendizaje. Estas operaciones, ademas de poseer una
finalidad o intencionalidad, son alterables y manipulables por el propio
aprendiz.

Las estrategias de aprendizaje son operaciones cognitivas que el sujeto
lleva a cabo para aprender mejor, su aplicacién, que es un acto
voluntario, es el resultado de un proceso de seleccion de entre todas las
estrategias disponibles. Esta eleccién es el primer paso de un plan de
accion trazado por el sujeto que aprende, en funcién de la finalidad que
persigue (aprender) y la naturaleza de los conocimientos a adquirir o la
tarea a realizar. La eleccién realizada es reversible, modificable antes,
durante y después del proceso de aprendizaje, si éste realmente (segun
el aprendiz) se ha alcanzado o no. (Gonzalez, 1996).

APORTES DE LA PSICOLOGIA EDUCATIVA.

Existen varios programas disefiados para aportar estrategias con
intervenciones en ninos y adolescentes, Gonzalez (1996) expone los
siguientes:

Programas para enseiar a pensar.

En los programas para ensenar a pensar han sido donde se han

insertado, y anadiriamos nosotros diluido, los esfuerzos para ensefar
estrategias de aprendizaje. Esto se ha debido a las concepciones



tedricas que mantenian los autores para explicar el origen de las
estrategias de aprendizaje, al considerarlas un apartado o categoria mas
del conjunto de estrategias cognitivas que posee y ejecuta el sujeto.

Programa “Desarrollo de Estrategias Basicas de Aprendizaje”.

El programa, disefiado por Molina (1993), intenta desarrollar en el nino
la aplicacién de estrategias de aprendizaje que puedan ser transferidas a
las situaciones del aprendizaje implicadas en el curriculum ordinario. Es
un conjunto de actividades que no tienen relacion directa con el
curriculo escolar, pero si sirven para que los nifios sepan seleccionar la
estrategia mas adecuada en cada situacion de aprendizaje, después de
haber aprendido a usar un amplio repertorio.

Programas de enseinanza de estrategias de aprendizaje.

Al respecto, Beltrdan (1993) desde la 6éptica del paradigma de la
instruccién cognitiva, y tras una completa revisién de los aspectos
anteriores, plantea un breve listado de estrategias que pueden formar el
ndcleo de un programa sistematico de intervencidon o entrenamiento,
tanto desde la vertiente cognitiva como metacognitiva.

Estrategias de aprendizaje (cognitivas):

Planificar y controlar el proceso de aprendizaje.

Regular la atribucién causal del éxito o fracaso.

Apreciar el valor intrinseco del conocimiento.

Desarrollar actitudes positivas hacia el aprendizaje.
Controlar las emociones.

Organizar y estructurar la informacion.

Analizar y sintetizar la informacién.

Elaborar la informacién por medio de analogias, imagenes,
ejemplos y preguntas.

Repetir la informacion.

Juzgar criticamente las ideas y la credibilidad de la fuente.
Establecer el valor personal de los conocimientos.
Explorar la memoria de manera automatica o sistematica.
Aplicar lo aprendido a tareas diferentes.

Evaluar los conocimientos aprendidos.

Evaluar la calidad de los proceso activados.

VVVVYVYVYY
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Estrategias de aprendizaje (metacognitivas):

> Estrategias relacionadas con las variables de tarea:



a. Analizar la tarea.
b. Seleccionar estrategias apropiadas relacionadas con la tarea.

> Estrategias relacionadas con variables sobre la persona:
a. Analizar las variables personales como creencias, actitudes y
motivacion.
b. Seleccionar estrategias personales adecuadas.

> Estrategias para las variables de estrategia:
a. Evaluar estrategias posibles para lograr significado en el
aprendizaje.
b. Seleccionar estrategias adecuadas para lograr significado y
recuerdo y hacer un compromiso para tener control.

» Estrategias relacionadas con variables ambientales:
a. Analizar los factores ambientales.
b. Seleccionar estrategias apropiadas relacionadas con el
ambiente.

N.E.E. EN PROBLEMAS DE CONDUCTA.

Se ha definido de muchas maneras y se ha calificado de formas muy
diversas a los muchachos que no son capaces de seguir el ritmo normal
de ensefanza- aprendizaje y precisan de atenciones especificas. Entre
ellos se encuentran los alumnos que no respetan la disciplina y/o
normas de convivencia que caracterizan a la escuela de los nifos
normales. Es decir, son los tipicos niflos-problema (Gonzalez, 1996).

CONCEPTO Y CAUSAS:

Las conductas de los ninos y adolescentes se producen en unas
coordinadas determinadas, en las que son relevantes tanto los
determinantes temporales del organismo como los determinantes
situacionales o estimulantes elaborados por el sujeto en funcién de su
situacion y su experiencia. La conducta, en sentido amplio, como aqui se
esta tratando, es sindnimo de respuesta o comportamiento.

El proceso dinamico de la conducta, integra diversos elementos: los
estimulos, las reacciones a la estimulacion y el conjunto de los procesos
mediacionales o intervinientes entre los estimulos y la respuesta.

Las conductas de los ninos y adolescentes, adaptadas o problematicas,
estan condicionadas por tres aspectos: maduracidn, aprendizaje y ajuste



social. Las conductas, en general, son una consecuencia del aprendizaje
que tiene lugar en el medio familiar, escolar, social y comunitario en el
que viven y se desenvuelven las personas.

Asi pues, las conductas son muy variadas en sus manifestaciones.
Gonzalez (1996) las define de la siguiente manera:

- Conducta Adaptativa: Es el comportamiento de un individuo que
se atiene eficazmente a los estimulos y pautas exigidas en su
medio ambiente.

- Conducta Inadaptada: Es la respuesta inadecuada a la situacion
dada. Consiste en poner en practica mecanismos insuficientes,
innecesarios o contraproducentes para alcanzar los objetivos
gue implica una determinada situacion:

- Conducta Disruptiva: Es el comportamiento que se caracteriza
por una ruptura muy marcada respecto a las pautas de conducta
y valores generales o sociales aceptados, que puede amenazar
la armonia e incluso la supervivencia del grupo, aunque sus
integrantes no tengan conciencia de este peligro.

Asi como las conductas son muy variadas, las causas son también muy
diversas y reducirlas a una causa Unica es un mito, todas las teorias
admiten causas tanto bioldgicas, psicolégicas como socioldgicas, la
diferencia entre unos autores y otros es cuestion de poner el énfasis
MAs en unas causas que en otras.

En consecuencia, Gonzalez (1996) se refiere a las causas como:
- Causas de origen biologico: estan determinas por factores de
naturaleza genética y hereditaria (prenatales y perinatales).
- Causas de origen psicoeducativo: alteraciones de los procesos
internos y de ensefianza-aprendizaje del individuo.
- Causas de origen socioldgico: nivel econémico, cultural, etc.

APORTES DE LA PSICOLOGIA EDUCATIVA. (INTERVENCION
PSICOEDUCATIVA):

La intervencidon psicoeducativa, para optimizar el rendimiento
académico-educativo de los nifios y adolescentes, para conseguir los
comportamientos deseados de aquellos nifios que tienen conductas
disruptivas / problematicas, tiene que llevarse a cabo por igual desde la
familia, la escuela y el medio en el que viven los educandos ya que es
aqui donde se aprenden , moldean, modelan y mantienen los
comportamientos admitidos-deseados asi como los inadaptados-
rechazados en la sociedad dominante.



Por tanto, la intervencién educativa para ser eficaz debe incidir sobre
todos y cada uno de estos agentes de socializacion y culturizacién:
hogar familiar, institucion escolar, medio ambiente (barrio, amigos,
etc.).

Los padres deben apoyar el principio de autoridad donde quiera que
se encuentre, evitando hacer comentarios despectivos de Ilas
autoridades civiles, religiosas... en especial de los maestros, que, a una
con ellos, educan a sus hijos. (Gonzalez, 1996).

Gonzdlez Eugenio (1996) nos sugiere varias estrategias para atender
esta problematica:

Alabar mejor que reprochar.

El elogio y el reconocimiento ha de tener impacto social y ser
gratificante para los muchachos, no debe reducirse a una mera formula
social o recurso. Ha de ser sincero y honesto. Se debe argumentar y
razonar el por qué se elogia aunque sea minimamente.

Se ha de ser especifico y discriminativo, saber qué se desea
recompensar y qué no se desea recompensar. El elogio ha de ser
inmediato siempre y cuando sea oportuno. Conviene no exagerar.

En ocasiones el comportamiento de los nifios y de los jévenes no sélo no
les proporciona resultados valiosos y recompensantes sino que pueden
ser nefastos para ellos y/o para los que les rodean.

La tarea educativa de los padres y profesores, ante este tipo de
comportamientos, implica a menudo la misién de desincentivarlos
suministrando castigos y sanciones: retirada de un privilegio,
realizacion de una actividad molesta, pago de una multa, reparar los
dafnos generados por su conducta, etc.

Que se sientan escuchados y comprendidos.

Escuchar activamente las emociones y sentimientos de los demas es
tratar de "meternos en su pellejo” y entender los motivos de los mismo.
Es mostrar alegria con alegria, hacernos cargo de sus apuros y de sus
problemas. Al escuchar te conviertes en persona significativa y digna de
confianza de la persona que te esta hablando. Es hacer ver a los nifios



y jovenes que sus padres o profesores se preocupan por ellos, estan
cerca de su problematica. Pero no significa convertirse en su “colega”,
ni estar de acuerdo con su posicion y mucho menos darle la razén si no
la tiene o creemos que no la tiene.

Es empatizar con sus sentimientos y necesidades. Al escuchar
activamente a los nifos y adolescentes les estamos ayudando a que
permanezcan abiertos a soluciones alternativas a sus problemas, de
esta forma se reduce la hostilidad y la tension y se crea un clima
favorable a la comunicacién y a la solucién de problemas.

Dedicar tiempo para convivir con los hijos.

En este titulo deseo abordar un aspecto de suma importancia y de total
actualidad en estos momentos. Los padres (padre y madre) tienen que
plantearse de forma muy seria la necesidad de encontrar tiempo para
convivir con sus hijos.

Ante la falta de horas de convivencia de los padres y el vacio de
autoridad, su influencia se ve muy mermada, dejando este espacio a la
influencia de otros grupos, principalmente el de los amigos.

Proporcionar un autoconcepto positivo.

El autoconcepto de los ninos estd basado en la percepcion que los
demas tienen sobre él, especialmente los padres, mas que en su propia
experiencia. Las fuerzas que lo modelan son los otros significados.

Los profesores también pueden influir decisivamente en las
percepciones, sentimientos y actitudes que los ninos van creando sobre
si mismos. En general, se puede decir que las actitudes y opiniones de
los profesores respecto de sus alumnos tienen una influencia decisiva en
el autoconcepto que los nifios se van formando.

Para asegurar el desarrollo del autoconcepto positivo hay que ofrecer:
- Oportunidades de éxito y asegurarse de que las tareas y los
requisitos que se exigen al nifo, correspondan con sus

capacidades.

- Mostrar interés y aceptacién incondicional a la persona, sonreirle,
facilitarle, hablarle, etc.



- No acentuar los fallos ni los defectos sino centrarse en los
aspectos positivos.

Aceptarles como son (autoestima).

Puede ocurrir que el hijo o alumno, es muy frecuente, se resista a
aceptar la situacién y por tanto ponga obstaculos al cambio. Los
recursos a utilizar son ESCUCHAR, EMPATIZAR y ACEPTAR AL NINO O
JOVEN.

Aceptar al nino y/o adolescente tal y como es, con sus aciertos y
defectos, virtudes y errores.

En la medida que los padres y profesores les demuestren que se fian de
ellos, que creen que pueden cambiar de conducta, que tienen confianza
en ellos..... en esa misma medida los muchachos adquiriran confianza y
seguridad en ellos mismos y deseo de cambiar de conducta y de vida.

La autoestima es un ingrediente principal en el proceso de aprendizaje
de los alumnos, un autoestima elevada aporta equilibrio personal,
mientras que la escasa autoestima provoca mayor vulnerabilidad
emocional. “Cuanto mas saludable sea nuestra autoestima, mas nos
inclinaremos a tratar a los demas con respeto, benevolencia, buena
voluntad vy justicia, ya que no tenderemos a considerarlos una amenaza;
y es asi dado que el respeto a uno mismo es el fundamento del respeto
a los demas. Con una autoestima saludable no interpretamos
automaticamente las relaciones en términos malévolos o de
enfriamiento”. (Branden, 1997).

Para muchos nifios la escuela representa un segunda oportunidad, la
oportunidad de conseguir un mejor sentido de si mismos y una
comprension de la vida mejor de la que pudieron tener en su hogar. Un
maestro que proyecta confianza en la competencia y bondad de un nifio
puede ser un poderoso antidoto para una familia a la que le falta esta
confianza y en la que quiza se transmite la perspectiva contraria. Un
maestro que trata a los nifos con respeto puede ofrecer orientacion a
un nino que se esfuerza por comprender las relaciones humanas y que
procede de un hogar en el que no existe este respeto. (Branden, 1997).

Nuestra intervenciéon ante uno o varios fallos o conductas inadecuadas
de nuestros hijos o alumnos pueden resumirse en estos términos:

e Debemos recordar que nadie es perfecto y por tanto todos
tenemos necesidad de ayuda.



e Debemos intervenir para recriminar las conductas inadecuadas,
estamos en nuestro derecho y es nuestro deber.

e Debemos asegurarnos de que la critica que hacemos se
fundamenta en hechos objetivos.

e La critica tiene un impacto emocional en nuestro interlocutor,
hagamoselo facil.

e Ser especifico y concreto, evitar generalizaciones y vaguedades.
e Ser directos y utilizar un estilo asertivo.

e Durante la critica es posible que surjan obstaculos. Se debe
observar con atencidon a los niflos y adolescentes, escucharlos vy
procurar superarlos.

Educar con libertad.

éCémo ser libres en tiempo libre? Para que no estemos sometidos a la
doble alineacién del trabajo y del ocio, porque ambos pueden ser
despersonalizadores, la educacion formal e informal deben preparar a
los mas jovenes para que ellos mismos sean capaces de orientarse hacia
aquellas actividades que favorezcan su desarrollo personal huyendo de
los ocios prefabricados y estereotipados. (Gonzalez, 1996).

TECNICAS DE MODIFICACION DE CONDUCTA:

Con respecto a las técnicas elegidas para modificacién de conducta con
bases cognoscitivas tenemos dicha eleccidon se basd precisamente en
gue, aunque la modificacion de la conducta radica en el conductismo
buscamos técnicas que tomaran en cuenta los procesos cognitivos. Asi
pues el autor Kazdin (1996) se refiere a estas técnicas como un
conjunto de procedimientos que se apegan a la nocién general de que el
cambio conductual puede lograrse alternando los procesos
cognoscitivos; los cuales actuan como un punto focal del tratamiento e
incluyen percepciones, autoafirmaciones, atribuciones, expectativas,
creencias e imagenes. Las hipdtesis que subyacen dichas técnicas
proponen que los procesos cognoscitivos desadaptados conducen a



conductas desadaptadas y que la modificacidon de estos procesos puede
conducir al cambio conductual.

A modo de que entender mejor las técnicas elegidas damos una
explicacion sencilla de lo que trata cada una de dichas técnicas.

Condicionamiento cubierto: En el afio de 1960 se desarrolld un
conjunto de técnicas conocidas como condicionamiento cubierto, a las
cuales, se denomind asi debido a que se pide al sujeto que se imagine
las conductas blanco y las consecuencias. Se le llama condicionamiento
porque ocasiona aprendizaje, incluyendo condicionamiento clasico,
operante y aprendizaje vicario. Las técnicas suponen que existe una
interaccion entre las conductas abierta y cubierta (imaginada) y que es
probable que los cambios, influyan en la otra.

Para este condicionamiento existen varias técnicas que lo aplican, entre
las que encontramos mas pertinentes para nuestra intervenciéon son las
siguientes:

a) Sensibilizacion cubierta: se instruye al sujeto para que imagine
involucrandose en la conducta blanco a eliminarse y luego que
imagine una consecuencia aversiva.

b) Reforzamiento positivo cubierto: el sujeto imagina la conducta
blanco y después se le pide imaginar una escena placentera que
se supone reforzante.

c) Reforzamiento negativo cubierto: el sujeto imagina un estimulo
aversivo y luego se le pide terminar la escena aversiva e imaginar
la respuesta que va a incrementarse. (Kazdin, 1996).

Con respecto al modelamiento o aprendizaje vicario, éste se refiere al
aprendizaje que se logra al observar la ejecucion de alguien que
participa en las conductas que se deseen desarrollar. Si se incluye el
modelamiento como una técnica con base cognoscitiva, tiene mucho que
ver con la interpretacion de la forma en que el modelamiento conduce al
cambio terapéutico. Una hipotesis es que las conductas modeladas se
adquieren al cambiar los procesos mentales cognoscitivos que codifican
los eventos observados.

La psicoterapia racional emotiva consideramos que es importante
incluirla en lo largo de nuestra intervencién , ya que, ésta puede ayudar
a cambiar la idea del autoconcepto que tenga el sujeto. Los problemas
psicolégicos surgen de patrones de pensamiento falsos o irracionales. El
propdsito de la terapia racional emotiva radica en examinar las
autoverbalizaciones que la gente se hace, desafiarlas, senalar su
irracionalidad Y, de manera importante, sustituirlas por
autoverbalizaciones mas convenientes.



Por ultimo, la técnica de autoinstrucciones y autoafirmaciones, nos
sefiala que lo que la gente se dice a si misma se ha considerado
importante para controlar su propia conducta. El entrenamiento en
autoinstruccién se ha utilizado como una técnica de modificacion
conductual, pues con ella se entrena a los sujetos para que hagan
sugerencias y comentarios especificos que guien su propia conducta de
modo parecido a ser instruidos por alguien mas. (Kazdin, 1996).



CAPITULO II
METODOLOGIA

El presente trabajo es un estudio de intervencion psicopedagdgica que
incluye una evaluacion psicopedagdgica inicial, un disefio y aplicacién
de un programa de intervencién y, por ultimo, la evaluacién final.

El seguimiento en el que se llevd a cabo este trabajo de intervencion fue
de la siguiente manera:

En primer lugar, se realizé la derivacion de dos alumnos por la maestra
de USAER, posteriormente, se pasd a la elaboracidn de la evaluacion
psicopedagdgica (pretest) para determinar claramente las necesidades
educativas del alumno (a) y comprender las caracteristicas de su
contexto.

Se prosiguié con la elaboracion del disefio de un programa de
intervencion psicopedagdgica, correspondiente a las adaptaciones
curriculares. Se continud, con la aplicacién de dicho programa, donde se
realizé la intervencidon durante 16 sesiones. Se culmind con una ultima
evaluacion final (post-test) para ver los progresos o avances que tuvo el
alumno(a).

SUJETOS:

Los niflos derivados para la intervencién fueron dos, ambos
pertenecientes a una escuela primaria publica. La derivacion de estos
alumnos fue hecha por la maestra de USAER. El primer sujeto es un
nifio perteneciente al tercer grado, a quién llamaremos Pepe”, tiene 8
afnos y el motivo de derivacién fue su mala conducta; el segundo sujeto
es una nifla de 10 afios de edad, a quién llamaremos Lupe",
perteneciente al cuarto grado, y el motivo de derivacion fue los
problemas de aprendizaje en las areas de lecto-escritura y matematicas.

* Por motivos de confidencialidad los nombres de los nifios fueron cambiados.



INSTRUMENTOS:

Los instrumentos seleccionados para la intervencion fueron los
siguientes:

> Prueba psicoldgica de la Figura Humana.

> Prueba psicolégica del Dibujo de la Familia. (Las pruebas
detalladas se encuentran en el anexo # 1).

> Pruebas académicas en el area de lecto-escritura y en el area de
matematicas. (Las pruebas completas se encuentran en el anexo
# 2).

PROCEDIMIENTO:

El procedimiento realizado en la intervencion implicd basicamente los
siguientes puntos:

Primeramente fue necesario ver el motivo por el cual se derivaron a los
ninos, este motivo radicdo en la queja de los profesores ante
problematicas especificas de cada nifo:

Pepe presenta mala conducta dentro y fuera del saldén, conductas
agresivas que le impiden socializar adecuadamente con sus companeros,
falta de atencion ante la maestra y ante las tareas que se le piden.
Ademas, bajo rendimiento académico que tiene en todas las materias
con excepcidn de Educacion Fisica y Educacién Artistica.

Para Lupe, el motivo de su derivacion radicé principalmente en el bajo
rendimiento académico, principalmente en espafiol y matematicas;
aunado al rechazo que tiene de parte de sus compafieros porque es
considerada como la tonta del salédn y en ocasiones le pega a sus
compaferos.

Tomando en cuenta el motivo de derivacion tanto de Pepe como de
Lupe, de manera general, la intervencidon realizada se basa en tres
fases:

1) Evaluacién Psicopedagdgica Inicial.
2) Aplicacién del Programa de Intervencion.
3) Evaluacion Final.



Evaluacion Psicopedagogica Inicial: en la evaluacién diagnédstica se
comenzd con la elaboracién de instrumentos que permitieran obtener
datos significativos para la realizacion de la Evaluacion Psicopedagdgica,
entre los que encontramos a las entrevistas con padres, maestro (a) y
alumno (a), ademas de la aplicacion de una prueba académica que
permitiera ver los contenidos que dominan y los que necesitan asimilar,
asi como pruebas psicolégicas que mostraran aspectos emocionales y
madurativos del nifio (a). Posteriormente, se aplicaron dichos
instrumentos para determinar las necesidades educativas especiales que
presenta cada uno de los alumnos, para asi disefiar un programa que
responda a tales necesidades.

Con respecto a la segunda fase: Aplicacion del programa de
intervencion, se inicid con la elaboracion del disefio del este programa.
Para pasar a la aplicacién con los nifios del programa de intervencién
disenado.

Para ambas programaciones se calculd un total de 16 sesiones con una
duracién aproximada de 40 a 50 minutos.

De manera general, el programa de intervencién para Pepe consistié en
desarrollar su autoestima, para que adquiera seguridad en si mismo,
autorregulando y modificando su conducta, por medio de ejercicios de
aritmética y espafiol pertenecientes al programa de 3° de primaria.

Independientemente de los contenidos trabajados por cada sesién, el
programa abarco temas especificos que fueron trabajados durante toda
la intervencién. Dichos temas se basan primeramente en la modificacién
de la conducta con bases cognoscitivas. Este trabajo incluyé las
siguientes técnicas:

a) técnicas de condicionamiento cubierto. (Sensibilizacidon cubierta,

reforzamiento positivo cubierto, reforzamiento negativo cubierto)

b) técnicas de modelamiento.

c) Psicoterapia racional emotiva.

d) Autoinstrucciones y autoafirmaciones. (Kazdin, 1996).

Dichas técnicas de modelamiento de conductas, también fueron
acompafadas a lo largo de la intervencién de motivacion y seguimiento
de reglas, normas e instrucciones adultas.

El programa disefnado para Pepe constd basicamente de los siguientes
temas:

> Se inicid6 el programa con actividades de autoestima, donde de
puso a reflexionar sobre si mismo (conciencia de si mismo),



durante toda la intervencion, se siguid motivando al nifio, para
gue desarrolle su autoestima e interés al aprendizaje.
> Dinamicas donde desarrolle cumplimiento de reglas, conductas
adecuadas al lugar y a la edad.
> Posteriormente, se planed actividades de autodrdenes,
autoinstrucciones y autocontrol.
> A continuacidon, se aplicaron dinamicas sobre estrategias de
aprendizaje, para desarrollar la categorizacidon, agrupamientos,
sintetizacion , fragmentacién, etc.
> Se continué con la aplicacibn mezclada de dinamicas
correspondientes a espafol y matematicas.
> Para matematicas, se consideraron actividades que contengan lo
siguiente:
a) Valor posicional de los numeros
b) Suma, resta, multiplicacién y division de uno, dos y tres
digitos.

Para espanol, se contemplaron juegos con los siguientes
contenidos:
a) Division silabica
b) Formacién de oraciones (partes de la oracion)
c) Espacio entre palabras
d) Escritura correcta de palabras (ortografia)
e) Comprension lectora.

> Se culmind con la intercalacion de actividades de socializacién,
cooperacion, compaferismo y confianza aplicadas dentro del
grupo.

Para Lupe el programa de intervencion constd basicamente en
desarrollar, igualmente, su autoestima, para que adquiera seguridad en
si misma, asi mismo en poner a reflexidn su propio trabajo y
aprendizaje; autorregulando su comportamiento (para que permanezca
mas tiempo en la tarea), todo en conjunto con actividades de contenidos
basicos (de 2°, 3° y 4° grados) que fueron necesarios para la nifia.

Las actividades de la intervencion para Lupe se englobaron de la
siguiente manera:

> Se inici6 el programa con actividades de autoestima, donde
reflexiond sobre si misma (conciencia de si mismo), durante toda
la intervencion, se siguié motivando a la nifa, para que desarrolle
su autoestima e interés al aprendizaje.



> Posteriormente, se planed actividades de autodrdenes,
autoinstrucciones y autocontrol.
> Se continudé con actividades para desarrollar su percepcién y en
general, sus procesos cognitivos para las préximas sesiones.
> Se prosiguid con la aplicacion de dinamicas sobre estrategias de
aprendizaje, para desarrollar la categorizacidon, agrupamientos,
sintetizacion, fragmentacién, etc.
> Se continué con la aplicacion combinada de dinamicas
correspondientes a espafiol y matematicas.
> Para matematicas, se consideraron actividades que contengan lo
siguiente:
a) Valor posicional de los numeros.
b) Suma, resta, multiplicacion y division de uno, dos y tres
digitos.

> Para espafiol, se contemplaron juegos con los siguientes
contenidos:
a) Division silabica.
b) Formacién de oraciones (partes de la oracién).
c) Segmentacion entre palabras.
d) Escritura correcta de palabras (ortografia).
e) Comprensidn lectora.

> Se culmind con la intercalacion de actividades de socializacién,
cooperacién, companerismo y confianza aplicadas dentro del
grupo. (El programa detallado se encuentra en el anexo # 3).

En la ultima fase Evaluacion Final se realizé la evaluacion posterior a la
aplicacién del programa para ver qué tantos progresos tuvieron los
sujetos y cuales fueron los obstaculos que se presentaron durante la
intervencion.



CAPITULO III
ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

Para finalidad de nuestro andlisis y discusion de resultados,
primeramente, retomaremos los resultados de la evaluacién diagndstica,
para poder ubicarnos a partir de dicha evaluacion, como punto de
partida para nuestra evaluacidn final.

En cuanto a los problemas de salud tanto Pepe como Lupe son nifios
considerados como sanos, ya que no presentan ningun problema de
salud grave que afecte su desempefio en la escuela. Asi como tampoco
se encontraron aspectos relevantes en su desarrollo pre, peri y post
natal que pudieran influir en su desempefo académico.

Las pruebas psicoldgicas demuestran que ambos nifios pudieran tener
problemas de autoestima, que si bien, aunque pudieran ser originados
desde casa son reforzados dentro del saldn de clases.

En las Pruebas del Dibujo de la Figura Humana (DFH) y de la Familia
(DF) se encontré lo siguiente: (Esquivel, Heredia y Lucio, 1999).

- Pepe: En el DFH la puntuacion obtenida de acuerdo a los
criterios establecidos por Koppitz fue de 2 puntos
correspondiente a un nivel bajo. Los indicadores emocionales
vienen asociados con inseguridad, retraimiento o depresion vy
culpa por las conductas socialmente inaceptables. Con respecto
al DF, se manifiestan sentimientos de inseguridad e inferioridad,
ademas de dificultades de contacto ambiental o sentimientos de
culpa; y desvalorizacién de los miembros de la familia,
perturbaciones en las relaciones interpersonales vinculadas a la
inhibicion de los sujetos y a una pobre imagen de si mismos.
(Podemos ver como ambas pruebas coinciden con los
indicadores y como se complementan).

- Lupe: En el DFH la puntuacion obtenida de acuerdo a los
criterios establecidos por Koppitz fue de 0 puntos,
correspondiente a un nivel inferior debido a serios problemas
emocionales. Los indicadores emocionales demuestran dificultad
del nino para conectarse con el mundo exterior y con lo que los
rodean, lo cual puede indicar tendencia al retraimiento, también
indican preocupacion e inadecuacién. El DF indica una manera
agresiva que se tiene ante las presiones externas e igualmente
que Pepe se manifiestan dificultades de contacto ambiental o



sentimientos de culpa, desvalorizacién de los miembros de la
familia y perturbaciones en las relaciones interpersonales
vinculadas a la inhibicidn de los sujetos y a una pobre imagen de
si mismos. (Los dibujos realizados por los niflos se encuentran
en el anexo #1).

Las entrevistas vy observaciones realizadas demuestran que,
efectivamente, Pepe es un nifilo muy inquieto, no presta atencién a la
maestra ni a sus compaferos y no realiza las tareas designadas por el
profesor. Sin embargo, Pepe demuestra que con atencién e
instrucciones sencillas realiza las actividades designadas. Pepe no tiene
mucha atencién de parte de su mama y de su maestra; de su mama3,
por que trabaja diario y todo el dia (en un mercado sobre ruedas); y de
la maestra, debido a que manifiesta poca paciencia, poco tiempo para
una atencién mas personalizada e infiere que la problematica de Pepe
proviene de su casa, por lo tanto ella no puede hacer mucho. Lupe
presenta inestabilidad dentro del aula, ya que en algunas ocasiones esta
muy distraida y en otras esta calmada, pero la mayoria del tiempo esta
inquieta (busca la forma de pararse o de estar en constante
movimiento). Casi no tiene relaciones con sus compaferos, debido a
que no la aceptan y es rechazada por el grupo.

Dentro de las pruebas académicas, de manera general, encontramos
gue Pepe no tiene una adecuada comprension lectora; sélo reconoce el
sujeto y predicado pues estan acomodados al principio y final de la
oracion, respectivamente, tiene claros los tiempos del verbo; no tiene
problema para el reconocimiento de sinénimos; no presenta
segmentacion entre las palabras, tiene claro el concepto de unidades
pero no el de decenas; en la seriacién responde adecuadamente cuando
empiezan numeros de wuna cifra, de dos no supo contestar
adecuadamente; no tiene problemas para antecesor y sucesor; en las
operaciones numeéricas, presenta dificultades en la suma de dos digitos;
en la suma de tres digitos tiene problemas con el nimero “que se lleva”;
en las restas tiene dificultades con operaciones de dos digitos, resta al
revés el primero pero en el segundo suma los numeros (ver figura 1.1);
la multiplicacion de un digito la tiene clara pero en de dos digitos no
pudo resolverla.

9. Realiza las siguientes restas:
7 13 27

5 8 19

Figura 1.1



Con respecto a Lupe, en el area de lectoescritura, presenta una lectura
mecanica regular, en letras, silabas, palabras y texto tuvo errores de
sustitucién, rotacién, inversién, adicion y omisién. En la comprensiéon de
la lectura, entiende instrucciones escritas y enunciados con imagenes;
no presenta comprensidén lectora de textos (ver figura 1.2); En la
habilidad gramatical, sélo reconoce el sujeto de la oracion si se
encuentra al inicio de la misma; al igual, el predicado es reconocido
correctamente si esta al final de la oracion (ver figura 1.3); no tiene el
concepto de adjetivo calificativo; los tiempos del verbo no los tiene
claros; tiene claro el significado de sinénimos. Su escritura no es
uniforme, no tiene espaciamientos entre palabras, presenta inclinacién y
no tiene coherencia su texto.

Después de leer el cuento del Principito, Lupe contesta las siguientes
preguntas:

1. ;Qué le paso al avién en que viajaba el Principito?
| 1
CL L /< rto
2. ;Con quién venia el Principito en el avion?

E/mr o v

3. ;Quién reparo el avion del Principito?

Pv ¢2

4. ¢Por qué era cuestion de vida o muerte reparar el avion?

_agV A

Figura 1.2

8.- Subraya el sujeto de las siguientes oraciones.
Las maestras ensefian a leer a sus alumnos.
Elﬁla_[l_glrccorrio varios kilometros a galope.
Algunos campesinos siembran maiz.

La amabilidad gs la mejor tarjeta de presentacion.

9.- Subraya el predicado de las siguientes oraciones.
Mi papa cocina la sopa.
El burro aWM).
El cielo csi_aE@mﬂadp,-

Se peleaban ferozmente los perros.
e et ——

Figura 1.3



Con respecto al area de matematicas, dentro del conocimiento de
numeros, identifica sin problema los numeros del 1 al 10 y de dos
digitos, la escritura de los nUmeros presenta omisiones; no tiene claros
los conceptos de unidades y decenas (ver figura 1.4); no sabe aplicar
las seriaciones (ver figura 1.5); el antecesor y sucesor estan claros. En
las operaciones numéricas, no resuelve correctamente sumas de un
digito ni de dos digitos (ver figura 1.6); en la resta, resuelve
correctamente las operaciones de un digito, en las de dos digitos tiene
problemas (resta el nUmero mayor); la multiplicacion de un digito las
hace correctamente pero las de dos digitos no las puede resolver.

5. Agrupa las siguientes figuras en unidades de 3, 5 y en decenas.

f' & I!:-"%‘ \ Tf' B |
[ & l"' I
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Figura 1.4

6. Completa la siguiente serie:
25, X435, 3 b, 37,50, “1660

Figura 1.5

8. Realiza las siguientes sumas:

8 23 35 123 382
- + - - +
15 7 52 52 597

Y 1 a1 1aq

Figura 1.6

A partir de la aplicacién del programa, encontramos que el programa
diseflado para atender las necesidades educativas de Pepe no cumplid
en su totalidad los objetivos. Sin embargo, si hubo un avance
considerable en el area de matematicas, ademas de que en el area de
conducta también hubo una mejora significativa, como lo veremos mas
adelante.



Consideramos que Lupe presentd un avance mas notorio, tanto en el
area de lecto-escritura como en el area de matematicas, ya que los
resultados obtenidos después del programa de intervencion si
cumplieron con los objetivos esperados.

A continuacién se presentan los resultados de dichas intervenciones,
primeramente, de forma cuantitativa y posteriormente retomando los
datos en un analisis mas cualitativo y formativo.

En los siguientes cuadros podremos ver los resultados cuantitativos que

se presentaron en la Pruebas Académicas: (Las pruebas académicas
detalladas se encuentran en el anexo #2)

Cuadro # 1. Comparacion de puntajes de Pepe en el area
de Lecto-escritura.

AREA DE LECTO-ESCRITURA

NO. DE ACIERTOS

Puntajes

CONTENIDOS: Pre-test Post-test Totales

Prueba
- Lengua hablada. 49 51 51
- Lengua escrita. 3 6 6
- Reflexién sobre la lengua. 13 16 17
TOTAL 65 73 74

Como podemos observar el aumento en la puntuacion del pre-test al
post-test fue de 8 aciertos. Considerando que el total de puntos es de
74 aciertos tenemos que solo tuvo un error después de la aplicacién del
programa.

Cabe destacar que las pruebas académicas fueron realizadas de tal
manera que los contenidos seleccionados y trabajados son los mas
basicos (comprension de texto, lectura, escritura, suma, resta, etc.), por
lo que cada error es muy significativo, de igual manera cada acierto
significa un considerable avance en los contenidos.



En cuanto a los contenidos, Pepe mejord tanto en la lengua hablada vy
escrita como en la reflexién sobre la lengua. En la lengua hablada, lee
perfectamente palabras, oraciones y cuentos; en la lengua escrita, ya no
presentd errores, tuvo buena comprension de texto (ver figura 1.7),
comprension de instrucciones y la segmentacidon entre palabras estd
mas definida; en la reflexion sobre la lengua, no tenia muchos
problemas, solamente en la identificacién del sujeto y el predicado, el
avance lo presentd en la identificacidon del sujeto, en el predicado no
puede identificarlo sino esta al final de la oracidn.

1. /Qué le paso al avion en que viajaba el Principito?

[ e 7
[ 2 ¢

2. ;Con quién venia el Principito en el avion?

3. ;Quién reparé el avién del Principito?

i

4. ;Por qué era cuestion de vida o muerte reparar ¢l avion?

) |
14

& - Subrava el snieto-de las siguientes oraciones.

Figura 1.7. Respuestas de Pepe después de leer el
Cuento de “El Principito”.



Cuadro # 2. Comparacion de puntajes de Pepe en el area
de Matematicas.

AREA DE MATEMATICAS

NO. DE ACIERTOS

Puntajes
CONTENIDOS: Pre-test Post-test Totales
Prueba
- Los numeros, sus relaciones
y Sus operaciones:
= Conteo. 10 10 10
» Lectura y escritura. 15 15 15
= Agrupamientos en 2 3 3
decenas y unidades.
= Seriaciones. 6 10 10
» Antecesor y sucesor de 8 8 8
un numero.
= Resolucion de algoritmos 2 10 10
de sumayresta (de 1,2y
3 digitos).
= Resoluciéon de algoritmo 2 3 3
de la multiplicacion con 1
y 2 digitos.
TOTAL 45 59 59

Los resultados de la prueba en el area de matematicas indican que Pepe
aumentd en 14 aciertos del pre-test al post-test. Considerando que el
puntaje total es de 59 aciertos, tenemos que no tuvo ni un solo error.
Por lo que el avance de Pepe después de la aplicacidon del programa fue
muy significativo en esta area.

Dentro de los contenidos donde tuvo un aumento notable estan las
seriaciones; en agrupamiento de decenas, en el pre-test no tiene claro
el concepto de decena pero para el pos-test demuestra ya conocer dicho
concepto (ver figura 1.8). El avance mas considerable se presento6 en la
resolucion de sumas y restas, cuando resolvié estas operaciones en la
evaluaciéon  diagndstica demostrd6 ~mucha confusion 'y  poco
entendimiento, sin embargo, para la evaluacion final (post-test)
demuestra completo entendimiento en la resolucion de dichas



operaciones (ver figura 1.9). Para los demas contenidos, Pepe no tenia
dificultades, por lo que se mantuvo con su puntuacion maxima.

5. Agrupa las siguientes figuras en unidades de 3, 5 y en decenas.

& & & /%
& & @ ¢
& & & &
it — -
Figura 1.8
8. Realiza las siguientes sumas:
I
8 23 35 123 382
+ + + - +
5 ik 52 _52 59
8 25
- +
3 9
9 153
9. Realiza las siguientes restas:
7 13 27
5 8 19
Figura 1.9

Continuando con la evaluacién de Pepe, recordaremos que su principal
problematica y de donde partian sus necesidades educativas especiales
radicaba en su mala conducta, y en consecuencia su rendimiento
académico estaba bajo.

Ante esta situacion y la aplicacion del programa de intervencion
inclinado a atender esta problematica parte nuestro analisis cualitativo:

Se inicié trabajando las primeras sesiones (1-2) conforme al programa.
En estas sesiones Pepe presentaba comportamientos de rebeldia, no
tenia disposicidon ante las actividades que se le pedian. En estas sesiones
se le pedia a Pepe realizar los juegos correspondientes y él ignoraba las



instrucciones hasta que se le repetian inclusive hasta cinco veces,
finalmente las realizaba pero con mucho desinterés (hacia gestos,
miraba hacia todos lados y evitaba hacer las actividades distrayéndose
con cualquier cosa o situacion).

OBSERVACION # 2.

Llegué al salon de Pepe y él denotd desinterés
desviando la mirada. Cuando le pedi que viniera
conmigo Pepe siguié jugando con su compafiero de
enfrente pareciendo no escucharme. La maestra y yo
repetimos tres veces que viniera conmigo y por fin lo
hizo.

Le expligué que juego ibamos ha hacer (“Los juegos
tienen reglas”; ver anexo #3) y en qué consistia.
Pepe se volteaba a ver hacia las paredes, a su mesa
y al piso, no prestando atencién a mis instrucciones.
Realizd la dindmica casi a la fuerza, es decir,
desganado haciendo gestos de flojera e
inconformidad.

Para la tercera sesion Pepe fue adquiriendo mas interés ante los juegos
gue se le pedia realizar. (Considero que ésta actitud se debié a que las
actividades eran presentadas como juegos, por lo que no se le hacian
pesados).

OBSERVACION # 6.

Cuando llegué al salén de Pepe, él me sonrid. Solo
fue necesario decirle una vez que viniera conmigo
para que Pepe tomara sus cosas y me hiciera caso.
Enseguida me pregunto qué juego ibamos hacer, le
expliqué el juego “para recordar mejor” (ver anexo
#3). Pepe lo realizd rapido y con gusto, sonriendo vy
jugando conmigo. Me pregunta cuando voy ha ir otra
vez.

Sin embargo, a pesar de que el interés era notable (ya no realizaba
gestos, estaba contento, atendia perfectamente las instrucciones
demostrando gusto, etc.), las maestras de Pepe y de USAER informaban



que durante el salén seguia presentando actitudes de rebeldia, sin poner
atenciéon y molestando a los compafieros. Por lo que fue necesario
ampliar la intervencion dentro del aula regular, donde el sujeto
aprendiera a conservar el respeto, la atencion y todos los aspectos que
fueran necesarios para “funcionar” dentro del salén. Asi, las actividades
planeadas de forma individual se realizaron en el salén de clases. Pepe
demostré mas interés dentro del aula, participd mas en las actividades,
su tiempo de atencién era mas prolongado y sus conductas de molestar
a los compaferos se redujeron de manera notable.

OBSERVACION # 12,

Pepe ya se habia acostumbrado a que yo fuera y
estuviera dentro del saldn con todos los compaferos.
El me saluda cordialmente al igual que sus
companeros, trato de no interrumpir la clase. La
maestra pone la dindmica " titulares de cuento” (ver
anexo #3). Pepe se distrae un poco volteando para
molestar a su compafnera de atras, sin embargo, en
ese momento le llamo la atencién, pidiéndole que
ponga atencion a la maestra. Realiza la actividad
tranquilo y sin desesperarse. Lo felicito por su
comportamiento y me retiro.

El papel que se desempefié dentro del salén fue el de “apoyo” vy
“supervisiéon”, llamando la atencién en las conductas inadecuadas y
reforzando las conductas correctas o adecuadas. Dicha ayuda vy
supervisidon, se fue retirando de manera gradual hasta conseguir que el
niflo realizara por si solo las conductas adecuadas dentro y fuera del
salon, logrando mejorar su aprovechamiento escolar. (Ya casi al final del
afio escolar, mis visitas se reducian a so6lo entrar al salén para preguntar
por el comportamiento de Pepe y él se percatara de que estaba al tanto
de lo que él hacia en la escuela).

Cabe mencionar que las actividades realizadas dentro y fuera del salon
se acompafnaron con platicas con la madre de Pepe donde se establecid
la necesidad de un ambiente adecuado dentro de casa (marcar limites,
poner atencién a las tareas y mejorar la convivencia entre ellos, asi
como supervisar el circulo de amigos de Pepe), lo que llevaria al nifio a
adquirir estabilidad emocional, en conjunto con la escuela.



Cuadro # 3. Comparacion de puntajes de Lupe en el area
de lecto-escritura.

AREA DE LECTO-ESCRITURA

NO. DE ACIERTOS

Puntajes

CONTENIDOS: Pre-test Post-test Totales

Prueba
- Lengua hablada. 37 49 51
- Lengua escrita. 2 6 6
- Reflexidn sobre la lengua. 11 16 17
TOTAL 50 71 74

Como podemos ver el aumento en la puntuacién del pre-test y el post-
test fue de 21 aciertos, por lo que el aumento fue considerablemente
alto, ademas que el nimero de errores con respecto al puntaje total de
la prueba fue de solo 3 errores.

Los contenidos donde denotd un aumento notable son: en la lengua
hablada, en la lectura de letras, silabas, palabras y texto no presento
errores de sustitucion, rotacion, inversion, adicion u omision como lo
hizo en la evaluacion diagnéstica; en la lengua escrita, su avance fue en
la comprension de texto (ver figura 1.10), no tuvo errores en esta area;
en cuanto a la reflexién sobre la lengua, el avance significativo fue en
los tiempos verbales, ya que tiene claro su significado y aplicacion.

Con respecto a los contenidos que no superd, se encuentra la
localizacidon del predicado, ya que ésta solo la hace si el predicado se
encuentra al final de la oracién.



1. ¢Qué le paso al avion en que viajaba el Principito?
_J ) ] rsa C)

2. ;Con quién venia el Principito en el avion?

) \ ! " e
3. ;Quién reparo el avion del Principito?

= |

4, ;Por qué era cuestion de vida o muerte reparar el avion?

TPY%Y la oY

Figura 1.10. Respuestas después de
leer el cuento “El Principito”.

Cuadro # 4. Comparacion de puntajes de Lupe en el area
de matematicas.

AREA DE MATEMATICAS

NO. DE ACIERTOS

Puntajes
CONTENIDOS: Pre-test Post-test Totales
Prueba
- Los numeros, sus relaciones
Yy SUs operaciones:
= Conteo. 10 10 10
» Lectura y escritura. 14 15 15
= Agrupamientos en 1 3 3
decenas y unidades.
= Seriaciones. 0 4 4
= Antecesor y sucesor de 6 8 8
un numero.
= Resolucion de algoritmos 2 9 10
de sumayresta (de 1,2y
3 digitos).
TOTAL 33 49 50

En esta area de matematicas Lupe tuvo un aumento de 16 puntos del
pre-test al pos-test. Considerando que el total de puntaje en la prueba
es de 50, tenemos que en total solo tuvo un error.



En cuanto a los contenidos, Lupe superd sus dificultades principalmente
en el agrupamiento de unidades y decenas (ver figura 1.11); las
seriaciones eran de sus principales dificultades, sin embargo, después
del programa Lupe no tuvo ni un error en esta area, asimilé
perfectamente el concepto que implican las seriaciones (ver figura
1.12); también logré superar sus dudas en el antecesor y sucesor, no
tuvo problemas para la resolucién de problemas que implicaran estos
contenidos; y el mayor avance radicoé en la resolucion de algoritmos de
suma Yy resta, en la evaluacién diagndstico denotdé grandes lagunas en
estos ejercicios, para la evaluacion final tenia claro los procedimiento y
conceptos que implicaban dichos algoritmos (ver figura 1.13).

Podemos decir que en el drea de matematicas Lupe no tuvo contenidos

sin superar, ya que, en todos los contenidos presentdé un avance
significativo.

5. Agrupa las siguientes figuras en unidades de 3, 5 y en decenas.

&
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o o\ (& ¢
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Figura 1.11

6. Completa la siguiente serie:

2 "5 I A % [ .
25, 50,35, 10 (S so, L5 60

Figura 1.12



8. Realiza las siguientes sumas:

8 23 35 123 382

- + - - +
_s 7 52 352 597
30 27 175 9%
1
8 25
+ +
3 9
9 9
9. Realiza las siguientes restas:
7 13 27
5 8 19
Figura 1.13

En cuanto al analisis cualitativo tanto de Pepe como de Lupe, se
encontré que ambos demostraron mas tolerancia ante el trabajo, por
ejemplo, al aplicar la evaluacién final, ninguno de los ninos manifestaron
desesperarse (a pesar de que la prueba es un poco extensa) o querer
dejar su trabajo, al contrario, se encontraron motivados y seguros, lo
gue provocd que realizaran la prueba sin dificultades y con gusto.

Pepe y Lupe demostraron mas interés en la escuela (poniendo atencion,
haciendo tareas, obedeciendo y atendiendo indicaciones, etc.), mas
confianza en si mismos (viendo sus logros, mejorando su autoconcepto
y aumentando su autoestima) y mas motivacion.

De manera general, las sesiones de intervencidn realizadas, se hicieron
de forma adecuada, ya que, siempre hubo cooperacion de la maestra de
USAER y de las maestras de Pepe y Lupe.

Se prepararon los materiales con anticipacién, por lo que se cumplieron
los objetivos planteados en cada sesidn.

Durante la intervencién, se presentaron algunas dificultades, de las
cuales, también se aprenden, ya que servirdan para proéximas
planeaciones y disefios de programas de intervencidén. Entre las
dificultades que se presentaron encontramos la constante suspension de
clases, ésta debida a diferentes razones: dias festivos (madres, nifios,
maestros, etc.) salidas imprevistas que realizaron los nifos (piramides



de Teotihuacan,etc.) y juntas que realizaron los profesores. Ademas, de
dias perdidos, debido a exposiciones de maquetas y platicas que les
dieron a los alumnos sobre higiene personal.

Otro aspecto que obstaculiza la intervencidon planeada, es la cooperacion
con los padres de familia. Se citd tres veces a la mama de Pepe y de
Lupe para hablar de la importancia de marcar limites en casa, tiempo y
dedicacion para las tareas, y buenas relaciones entre la familia. Sélo en
una ocasion asistieron ambas madres, por lo que no se cumplieron los
objetivos esperados para estas personas. Y como la intervencion se
centra practicamente en modelamiento de la conducta (en el caso de
Pepe) y habitos constantes de estudio (en el caso de Lupe)
consideramos que no es lo mismo el trabajo que se realiza en una
intervencion, en el caso de los aspectos antes mencionados, si no se
ataca la problematica que ocasiona estas malas conductas y la
formacién de habitos.

De manera general, estas fueron las dificultades que interfirieron
directamente en la intervencién, sin embargo, como se menciond
anteriormente, fue mas el apoyo que dio la escuela, que los obstaculos
que intervinieron; ya que el apoyo de las maestras siempre fue
constante, el director no tuvo ningln inconveniente en nuestra
intervencion y siempre proporcionaron un aula para realizar las
intervenciones.

Independientemente, de las dificultades antes mencionadas, existen
otros tipos de problematicas en la realizacion de trabajos como éste. Por
un lado, el tiempo, primeramente hay que realizar la evaluacién
psicopedagdgica donde se arrojen datos para determinar las n.e.e. del
sujeto, posteriormente, se elabora el disefo del programa de
intervencion para culminar en la aplicacion de éste. Para cuando se hace
la intervencidon, ésta se presenta un poco desfasada debido a que
practicamente es a finales del curso escolar, donde es mas dificil
rescatar la atencidn a las dificultades del sujeto. Y por otro lado, la
posicion de nosotros como practicantes dentro del centro escolar, es
decir, que no es lo mismo pertenecer como trabajador de la institucion
(por ej. la maestra de USAER) donde se tiene mas apertura al trabajo
sobre todo con los maestros, y se puede hacer un trabajo mas constante
y completo con los nifos.



CONCLUSIONES.

Partiendo de los objetivos planteados para el informe psicopedagodgico,
se disefid y aplicd el programa de intervencién que atendid a las
necesidades educativas especiales de los alumnos derivados. Los
resultados de la aplicacién del programa fueron exitosos, debido a que
cumplieron los objetivos establecidos.

Existieron puntos cruciales que obstaculizaron y ayudaron a la
intervencion y que es necesario tomar en cuenta para proximas
intervenciones:

* El apoyo de los maestros regulares fue un poco limitado, lo que
hizo mas dificil la aplicacién del programa.

+ El apoyo de la maestra de USAER fue constante lo que permitio
que los maestros regulares cooperaran mas.

* Es importante tomar en cuenta las necesidades que se van
presentando para asi ajustar el programa de tal manera que
cumpla con los objetivos establecidos. En el caso de problemas de
conducta es vital que la intervencidn sea en su mayoria dentro del
saldn, ya que fuera de éste tiende a no ser efectiva debido a que
es necesario la interaccién con los compafieros y maestra.

* La actitud de los compafieros influye en gran parte con los
avances que se pueda tener con la intervencién, ya que si ésta no
cambia (presentando apatia, indiferencia, etc.) el rechazo ante el
alumno con n.e.e. sigue latente perjudicando el desempefio del
alumno ante el programa.

* El apoyo de casa, es decir de los padres de familia es crucial en
intervenciones como ésta. Los padres de los nifios no apoyaron
como era necesario por lo que también detiene el proceso de la
intervencion.

* El trabajo en equipo (maestros, especialistas, padres de familia,
etc) es de vital importancia para la integracion de nifios con
n.e.e., para ello, es necesario que todos posean una vision
integradora y estén enfocados hacia los mismos objetivos.



# La temporalizacién del programa debe planearse a principios del
afio escolar para asi contar con el tiempo necesario para ir lo mas
parejo que se pueda con los contenidos. La aplicaciéon del
programa se inici6 de manera tardia, ya que las calificaciones
anteriores (reprobatorias) no permitieron que los alumnos pasaran
de afio.

* Las actividades a través del juego permiten que los nifios presten
mas atencidon y desarrollen las habilidades y contenidos que
necesitan. Lo cual es un medio basico para la integracién de nifios
con n.e.e.

+ Ademas de los nifos que fueron derivados para este programa,
dentro de cada salén, también se encontraban otros nifios con
n.e.e. que con el programa de intervencion fueron beneficiados,
por lo que la integracién de nifios con n.e.e. no sélo permite que
éstos accedan al curriculo y a la educacion regular sino que los
demas compafieros también resultan beneficiados con dicha
integracion.

# La integracion educativa ademas de ser un derecho para las
personas con n.e.e. y del proceso académico que trae consigo
(como la preparacion del programa de intervencidon), es un
cambio de vision que implica un cambio en los valores de la gente,
un cambio de una visién mas humanista y justa. No es sélo, ver a
la integracién como un proceso educativo y social sino como el
proceso de tener un mundo para vivir mas justo y afable.

Hay aspectos que pueden y deben considerase para el disefio y
aplicacién de programas de intervencion como este, sin embargo,
también  existen aspectos que son dificiles de predecirlos, y es
necesario de un programa accesible y flexible para ajustes que sean
necesarios.

La aplicacion de este programa de intervencion me permitié adquirir una
vision mas amplia y practica acerca de la vida real dentro de las
escuelas, ademas de experiencia y conocimiento al qué hacer y no hacer
en circunstancias que se presentan dentro del trabajo diario del
psicologo educativo.

En el trabajo del psicélogo educativo toda experiencia es trascendental,
ya que permite una visibn mas amplia y completa ante cualquier



problematica que pudiera presentar y asi tomar decisiones mas
acertadas. El trabajo diario observado fue muy mecanizado y rutinario
de parte de los maestros, por lo que nuestro papel es no perder el gusto
de la experiencia, de lo nuevo y diferente, para asi no perder la
objetividad en nuestro desempeno profesional, ya que son personas
con las que trabajamos y debemos tratarlas como tal.



RECOMENDACIONES Y ORIENTACIONES

A maestros:

El apoyo que brinde tanto el profesor (a) directo de los ninos como
el de USAER es primordial en la aplicacion de los programas de
intervencion. El apoyo al que me refiero consiste primordialmente
en:
- Aceptacion de las nuevas estrategias y/o técnicas de
aprendizaje sugeridas para beneficio del alumno.
- Aplicacién de dichas estrategias.
- Opiniones o sugerencias sobre los resultados que se
obtuvieron de las estrategias aplicadas.

Es necesario de un maestro que tenga una visidn constructivista,
debido a que ésta nos ayuda a facilitar la integracion de nifios con
necesidades educativas especiales.

La investigacion siempre permitira que un maestro este abierto e
informado acerca de las problematicas, aportaciones e
innovaciones presentadas en el ambito educativo.

Hay que recordar que con la aplicacién de nuevas estrategias no
sO6lo se beneficia el alumno (a) con necesidades educativas
especiales sino que el grupo en general puede beneficiarse de
dichas estrategias. Y que adoptar nuevas técnicas o estrategias
tampoco quiere decir que el trabajo se haga mayor o pesado
inclusive pudiera ser lo contrario. Es decir, que las adaptaciones
curriculares no quiere decir que sea mas trabajo.

El trabajo en equipo (padres, maestros, especialistas, etc.) es
necesario para que el alumno supere sus dificultades o para el
optimo resultado de aplicacion de programas de intervencidn.

A padres:

El apoyo de los padres es fundamental en el trabajo de sus hijos

que presentan necesidades educativas especiales. Este apoyo
radica fundamentalmente en:

- Asistir a las citas que pide la escuela, profesor regular,
profesor de USAER, etc.



- Tomar con importancia lo establecido en dichas juntas,
cumpliendo con las tareas encomendadas.

- Discutir los resultados observados durante la aplicacion del
programa.

* Es necesario tener una aptitud optimista y cooperativa.

* El trabajo en equipo (padres, maestros, especialistas, etc.) es
necesario para que el alumno supere sus dificultades o para el
optimo resultado de aplicacién de programas de intervencion.

A nifos y compaiieros:

* El trabajo y esfuerzo solicitado es para beneficio de ellos mismos,
no se trata de molestarlos y hacerlos trabajar de mas.

* Es necesario comprender que todos aprendemos de manera
distinta y que debemos respetarnos mutuamente (respetar para
que nos respeten).

* Todos podemos aprender de los demas.

* Siempre hay que apoyar y ayudar a los compaferos, en especial a
los que mas lo necesiten.
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ANEXO # 1

“"PRUEBAS DE LA FIGURA HUMANA
Y
DEL DIBUJO DE LA FAMILIA"



PEPE
Dibujo de la Figura Humana

1)

Dibujo de la Familia




LUPE
Dibujo de la Figura Humana

Dibujo de la Familia




ANEXO # 2
“PRUEBAS ACADEMICAS”



PRUEBA PSICOPEDAGOGICA
Area Lectoescritura

1.- Lee en voz alta las siguientes letras

B oow —9gg —

=< Qe

b I~ T < T~

= e N

[F3

2.- Lee en voz alta las siguientes (silabas)

bla
tri
bra

cla

mir

at

0s
tran
brin
cuan

tiuh

PRE-TEST
PEPE

3.- Lee en voz alta las siguientes (palabras)

Oscar hueso

Mafiana compuesta
Macetas Tallen

Ardilla Tonatiuh
Ferrocarril Huitzilopochli

4.- Lee en voz alta el siguiente (texto)
El dia empezaba a alborear.
La granja despertaba con el sonoro clarin del gallo. — 742
Kikiriki anunciaba a todos los animales el comienzo de la jornada.
Los habitantes de la granja salian a recibir la caricia del sol.
Balaba el corderito; relinchaba el potrillo; cacareaba la gallina.

El tltimo en despertar era siempre Chanchito, un hermoso cerdo
perezoso.

En alguna ocasion sus vecinos le echaron agua a la cara para despertarlo.
Pero Chanchito continuaba siendo un dormilon incorregible.

5.- Escribe en la linea tu nombre completo. Empieza por tu apellido.

B pesa S RAmirczReYnralqe




De los siguientes dibujos, tacha los animales que NO tengan cuatro
patas.

6.- Tacha la figura que corresponda al enunciado.

[El hombre habla por teléfono),

7.- Lee el siguiente texto y contesta las preguntas.
EL PRINCIPITO
Un dia mi avion sufrié un accidente en el desierto.

El motor se descompuso, y como no vigjaban conmigo ni pasajeros, ni
mecénicos, tuve que repararlo yo mismo.

Era para mi un asunto de vida o muerte,
ya que el agua que me quedaba apenas me alcanzaria para poco tiempo.

1. ;Qué le pas6 al avion en que viajaba el Principito?

SC€decopPrso Erm o7 oy

2. ;Con quién venia el Principito en el avion?
cd m P O 5 €L 2 5
3. ;Quién repardé el avion del Principito?
El me cah 100
4. ;Por qué era cuestion de vida o muerte reparar el avion?

pop JUue ] 2 N/ vhase o

8.- Subraya el sujeto de las siguientes oraciones. =
Las maestras ensefian a leer a sus alumnos.
El caballo recorri6 varios kilémetros a galope.
\./—'-""'"'
Algunos campesinos siembran maiz.

L.a amabilidad es la mejor tarjeta de presentacion.

i

9.- Subraya el predicado de las siguientes oraciones.

Mi papa cocina la sopa.

El burro atraviesa el caudaloso rio.
El cielo estaba estrellado.
Se peleaban ferozmente 19s perros.



10.- Subraya los adjetivos calificativos de las siguientes oraciones. (@ lo ven)

Sucieda
La manzana es dulce. Liinpieza
Los volcanes son altos.
El frio invierno no permite salir de casa. AREA DE MATEMATICAS
El pan estaba crudo. 1. Di los nombres del 1 al 10.

El valiente nadador se arrojo al rio. ) —
2. Identifica qué nameros son los siguientes:
2 4 6 1 g 10 7

11.- Escribe el tiempo (presente, pretérito o futuro) de los verbos.

1. Raguel FUE aver a visitar a su tia, 63 as do 3. Escribe con letra qué numeros ue van después:
“ 7 T sCiciC.0) 31'?011#95_3q
< ¥ e, =
2. Hoy las naranjas ESTAN muy dulces. p D 1¢ IUC.,- )r e, % \/(? AT | ‘L//?O
3. La proxima semana IRE a nadar. ‘P U v FO
4. Tu visita me DIO mucha alegria. @ N\ 5 (/ O 4. Escribe los nimeros que a continuacion se te dictardn:
€N R Q
5. Me DUELE el estomago. @yr €5Pnsp | /

L
( 0 S
5 36
@I C e 5. Agrupa las siguientes figuras en unidades de 3, 5 y en decenas.

Sencillo @

L3
mﬁ o e —‘j\
Y !

b
&
$

12.- Tacha el sinénimo de las siguientes palabras.

~

e

|

AHORE @
&
Aumentar \ &

¢



6. Completa la siguiente serie:

25,2 b .35, Ll > 7,50, & 4,60

7. Completa los cuadros colocando el nimero anterior y siguiente:

ol 7 [Q] 2] n [2]
[F 18[ %] 2 33 34

8. Realiza las siguientes sumas: OfI

-0
[i¥]

8 23 3 123
+ + + + +
3 7 5 _52 )7
1z 3|7 C—ﬂ—?ﬁ
8 25
+ +
3 9
9 153

9. Realiza las siguientes restas:

7 13 27
5 8 19
RE L4

10. Realiza las siguientes multiplicaciones:

8 T 18
X X X

3 3 3

] 35

11. Completa la siguiente serie:

6.9 1015402
2142 | 835 L7 49




1.- Lee en voz alta las siguientes letras

—

=2 o w —D g

=0 6 SiE<d o

=g N

2.- Lee en voz alta las siguientes (silabas)

bla
tri
bra

cla

at
05
{ran
brin
cuan

tiuh

POST TEST
PEPE

3.- Lee en voz alta las siguientes (palabras)

Oscar hueso

Mafiana compuesta
Macetas Tallen

Ardilla Tonatiuh
Ferrocarril Huitzilopochtli

4.~ Lee en voz alta el siguiente (texto)
El dia empezaba a alborear.
La granja despertaba con el sonoro clarin del gallo.
Kikiriki anunciaba a todos los animales el comienzo de la jornada.
Los habitantes de la granja salian a recibir la caricia del sol.
Balaba el corderito; relinchaba el potrillo; cacareaba la gallina,

El tltimo en despertar era siempre Chanchito, un hermoso cerdo
PErezoso.

En alguna ocasion sus veeinos le echaron agua a la cara para despertarlo.

Pero Chanchito continuaba siendo un dormilén incorregible.

5.- Escribe en la linea tu nombre completo. Empieza por tu apellido.

]’-',(_1\\\% \--_J O ( \'/ A




De los siguientes dibujos, tacha los animales que NO tengan cuatro
patas.

6.- Tacha la figura que corresponda al enunciado.

[E] hombre habla por teléfono|

7.- Lee el siguiente texto y contesta las preguntas.
EL PRINCIPITO
Un dia mi avion sufrié un accidente en el desierto.

El motor se descompuso, y como no viajaban conmigo ni pasajeros, ni
mecanicos, tuve que repararlo yo mismo.

Era para mi un asunto de vida o muerte,
ya que el agua que me quedaba apenas me alcanzaria para poco tiempo.

1. ;Qué le paso al avién en que viajaba el Principito?

2. ;Con quién venia el Principito en el avién?
a0 pe iy 00 Dady
3. ;Quién repard el avion del Principito?

4. ;Por qué era cuestion de vida o muerte reparar el avion?

008 AU€ et (g

"r J‘ ck

8- Subraya el sujeto de las siguientes oraciones.
Las maestras ensefian a leer a sus alumnos.
El caballo recorri6 varios kilometros a galope.

Algunos campesinos siembran maiz.

_La amabilidad es la mejor tarjeta de presentacion.

9.- Subraya el predicado de las siguientes oraciones.
Mi papéa oocil_laiﬁogt.
El burro atraviesa el caudaloso rio.
El cielo gstaba estrellado.

Se peleaban ferozmente los perros.



10.- Subraya los adjetivos calificativos de las siguientes oraciones. HIGIENE Suciedad
Limpieza
La manzana es dulce. P —

Los volcanes son altos.

AREA DE MATEMATICAS
El frio invierno no permite salir de casa.

1. Di los nombres del 1 al 10.
El pan estaba crudo.

El valiente nadador se arrojé al rio. 2. Identifica qué nameros son los siguientes:
2 4 6 1 3 10 7

11.- Escribe el tiempo (presente, pretérito o futuro) de los verbos.
3. Escribe con letra qué nuameros son los que van después:

1. Raquel FUE ayer avisitarasutia. | [ & ¢ B 3 A— -
2. Hoy las naranjas ESTAN muy dulces. »/ | & 0 0y ¢ 0A Leob 21 "7 0
3. La proxima semana IRE a nadar. Yy O4000 k
4 T visitame DI inucha alegra. ;) S LD 4. Escritic los nimeros que a mn@uacién se te dictaran:
5. Me DUELE el estémago. Yic scortr — =
| | SV i =N
12.- Tacha el sinénimo de las siguientes palabras.
Coﬁpﬁ’étdo 5. Agrupa las siguientes ﬁguras en unidades de 3, 5 y en decenas.

Sencillo = o =]
ORRAR Derrochar
Guatdar

EEDUC IEI Aumentar

Disthinuir



6. Completa la siguiente serie:

25, 20,35, A0 4% ,50, )55, 60

7. Completa los cuadros colocando el nimero anterior y siguiente:

el 1 [2] 11
1 Z] 18 [/c/] Bal 33 Bz

8. Realiza las siguientes sumas:

i
23 35 123 382

8
b + + + E=
5 -7 52 _52 597
b3 9 47 7t iz
8 25
+ +
3 9
9 153

9. Realiza las siguientes restas:

10. Realiza las siguientes multiplicaciones:

X

8
3 3

11. Completa la siguiente serie:

3: 61 (=] L) 123 1—‘- ) j _-fr“' 2 21

71,1429 283640 9 5l



PRUEB‘A PSICOPEDAGOGICA
Area Lectoescritura

1.- Lee en voz alta las siguientes letras

| otwe w3 g

=0 0 meEd o

H= oo N

2.- Lee en voz alta las siguientes (silabas)

bla
tri
bra
cla
lo

mir

at

0s

tran

brin

cuan

tiuh

PRE-TEST
LUPE

3.- Lee en voz alta las siguientes (palabras)

Oscar hueso

Maiiana compuesta
Macetas Tallen

Ardilla Tonatiuh
Ferrocarril Huitzilopochili

4.- Lee en voz alta el siguiente (texto)

El dia empezaba a alborear.

La granja despertaba con el sonoro clarin del gallo.

Kikiriki anunciaba a todos los animales el comienzo de la jornada.
Los habitantes de la granja salian a recibir la caricia del sol.
Balaba el corderito; relinchaba el potrillo; cacareaba la gallina.

El altimo en despertar era siempre Chanchito, un hermoso cerdo
perezoso.

En alguna ocasion sus vecinos le echaron agua a la cara para despertarlo.
Pero Chanchito continuaba siendo un dormilon incorregible.

5.- Escribe en la linea tu nombre completo. Empieza por tu apellido.

Jes< ¢q Al ign. PN CG—FCQS Lo /1e00




De los siguientes dibujos, tacha los animales que NO tengan cuatro
patas.

6.- Tacha la figura que corresponda al enunciado.

El hombre habla por teléfono,

7.- Lee el siguiente texto y contesta las preguntas.
EL PRINCIPITO
Un dia mi avién suftié un accidente en el desierto.

El motor se descompuso, y como no viajaban conmigo ni pasajeros, ni
mecénicos, tuve que repararlo yo mismo.

Era para mi un asunto de vida o muerte,
ya que el agua que me quedaba apenas me alcanzaria para poco tiempo.

1. ;Qué le paso al avion en que viajaba el Principito?
] ]
de & [T +O
2. ;Con quién venia ¢l Principito en el avion?

Efmr- $2 v

3. ;Quién repard el avion del Principito?

Pv ¢

4. ;Por qué era cuestion de vida o muerte reparar el avion?

ag v A

Subraya el sujeto de las siguientes oraciones.

Las maestras ensefian a leer a sus alumnos.
e ———

El c o recorrio varios kilometros a galope.
Algunos campesinos siembran maiz.

La amabilidad gs la mejor tarjeta de presentacion.

9.- Subraya el predicado de las siguientes oraciones.

Mi papa cocina la.sopa.
El burro afw.
El cielo ew

Se peleaban ferozmente los perros.
e i ——"



10.- Subraya los adjetivos calificativos de las siguientes oraciones HIGIENH Suciedad
Lico

L.a manzana es dulce.

e

LLos volcanes son altos.
El frio invierno no permite salir de casa.

El pan estaba crudo.
-h__________.____‘-"'

El valiente nadador W 2. Identifica qué nimeros son los siguientes:

2 4 6 1 3 10 7

AREA DE MATEMATICAS

1. Di los nombres del 1 al 10.

11.- Escribe el tiempo (presente, pretérito o futuro) de los verbos.

1. Raquel FUE ayer a visitar a su tia, Fuv i;/ /o 3. ESCﬁbé?n;imﬁlg “':‘“;ems | o vl’“; q“fs"’““ despues:
' kse € B '
2. Hoy las naranjas ESTAN muy dulces. P fl 10 dr @< 21 b Q@ }. ; L)ha
3. Lapréxima semana IRE a nadar. rV twre
4. Tu visita me DIO mucha alegria. Prc. S€n te 4. Escribe los nimeros que a continuacion se te dictaran:
i 15 /
5. Me DUELE el estomago. ¥v tv yo W 0N e S‘“:_QLZL{&CJQ_LC{ e S
!
P s NO 3,6,“‘1’1_5:(3_5,
12.- Tacha el sinénimo de las siguientes palabras.
£ 5. Agrupa las siguientes figuras en unidades de 3, 5 y en decenas.
DIFICIL Complicado 2
Seriill
eriillo 74 &
Derrochar
Guarday ee b
& /| & &
RETRIRI w1 S & o) (¢ e



. Completa la siguiente serie:

25, A 435 3 b, 3F, 50, ‘1060

. Completa los cuadros colocando el nimero anterior y siguiente:

[&] 7 [E] /2] 1 X
(7] 18 [14g] [3 33 [R2]

. Realiza las siguientes sumas:

23 35 123 382

8
+ + + - +
13 i 52 52 597
4 1 ar waq
8 25 10. Realiza las siguientes multiplicaciones:
+ +
3 9 8 7 18
2 153 X X X
153 3 3 3
. Realiza las siguientes restas: I'1. Completa la siguiente serie:
7 13 27 3,6, , 12, - ,21
2 _8 19 7, 14, , 28, , 49
A o 12



POST-TEST

LUPE
3.- Lee en voz alta las siguientes (palabras)
Oscar hueso
1.- Lee en voz alta las siguientes letras Hiiiatn SOOMGRE
Macetas Tallen

$ d z Ardilla Tonatiuh
m v t
p I g Ferrocarril Huitzilopochtli
1 il h
] ¢ k
b q i 4.- Lee en voz alta el siguiente (texto)
n r X

El dia empezaba a alborear.

. La granja despertaba con el sonoro clarin del gallo.
2.- Lee en voz alta las siguientes (silabas) Kikiriki anunciaba a todos los animales el comienzo de la jornada.
bla = Los habitantes de la granja salfan a recibir la caricia del sol.
. Balaba el corderito; relinchaba el potrillo; cacareaba la gallina.

tr1 08 :

El ultimo en despertar era siempre Chanchito, un hermoso cerdo
bra tran . perezoso.
cla brin En alguna ocasién sus vecinos le echaron agua a la cara para despertarlo.

Pero Chanchito continuaba siendo un dormilon incorregible.

5.- Escribe en la linea tu nombre completo. Empieza por tu apellido

{
)ESS 1CQ A! €. m‘!\t&{&ro\gﬁaci

Cqs +7)lod &




De los siguientes dibujos, tacha los animales que NO tengan cuatro 1. ;Qué le paso al avion en que viajaba el Principito?

patas. X
de scdes cagoq O
2. ¢Con quién venia el Principito en el avion?
) -
N < gre

3. ¢(Quién reparo6 el avion del Principito?

4. ;Por qué era cuestion de vida o muerte reparar el avion?

seibaucabYla o 9d4vg

6.- Tacha la figura que corresponda al enunciado.

[El hombre habla por teléfonol 8.- Subraya el sujeto de las siguientes oraciones.

Las maestras ensefian a leer a sus alumnos.
El caballo recorrio varios kilometros a galope.

AlgBr_los campesinos siembran maiz.

La amabilidad es la mejor tarjeta de presentacion.
U b

7.- Lee el siguiente texto y contesta las preguntas,
9.- Subraya el predicado de las siguientes oraciones.
EL PRINCIPITO
Mi papa cocina la sopa.
Un dia mi avion sufrié un accidente en el desierto.
El burro atraviesa el caudaloso rio.
El motor se descompuso, y comao no viajaban conmigo ni pasajeros, ni -
mecanicos, tuve que repararlo yo mismo. El cielo estaba estrellado.

—_———

Era para mi un asunto de vida o muerte, Se peleaban ferozmente los perros.
va que el agua que me quedaba apenas me alcanzaria para poco tiempo. e e



10.- Subraya los adjetivos calificativos de las siguientes oraciones.
La manzana es dulce.
Los volcanes son altos.
El frio invierno no permite salir de casa.
El pan estaba crudo.

El valiente nadador se arrojo al rio.

11.- Escribe el tiempo (presente, pretérito o futuro) de los verbos.

| &

—

-
;

. Raquel FUE ayer a visitar a su tia. |

2. Hoy las naranjas ESTAN muy dulces. »/ | & 0 ) ¢~
3. La préxima semana IRE a nadar. Yy O+40U60
4. Tu visita me DIO mucha alegria, q:' A S oAl
5. Me DUELE el estomago. Yic scp2r

HIGIENE Suciedad

Limb(f:za

AREA DE MATEMATICAS

. Di los nombres del 1 al 10.

. ldentifica qué nimeros son los siguientes:

2 4 6 1 3 10 7

. Escribe con letra qué nimeros son los que van después:

5 _Cinces 3_Yvye S

10_dwS 21_Yren Hidno

. Escribe los niimeros que a continuacion se te dictaran:

aonces] [ | O<

12.- Tacha el sinénimo de las siguientes palabras.

Complicado

Sencillo

ORRA!

=

Derrochar
Guatdar

F__{EDUC IE Aumentar

Disminuir

v 7

22 G2

. Agrupa las siguientes figuras en unidades de 3, 5 y en decenas.




. Completa la siguiente serie:

25, 50, 35, WO_(_A{S 50, ng 60

. Completa los cuadros colocando el nimero anterior y siguiente:

6] -+ [&] (o] o [Ial
33 [34]

[S]1 118[H] 22l

. Realiza las siguientes sumas:

8 23 35 123
+ + + +
_3 7 52 52

3 30 2 e
]

8 25
S s

3 9

9 1;3

20

. Realiza las siguientes restas:

7 13 27

e

_8
S

M

\
382

SO
]

10. Realiza las siguientes multiplicaciones:
; 8 7 18
X X X
3 3 3

11. Completa la siguiente serie:

3,6, , 12, , ,21

7, 14, 5 28, ; 49







ANEXO # 3
“PROGRAMAS DE INTERVENCION”



Nombre del alumno: PEPE

Objetivo Operativo: El alumno desarrollara su autoestima desde la conciencia de si mismo, a través del
Juego " Que tal soy para esto” que realizara de manera individual con un maximo de error del 20%.

Sesion: 1 Fecha: Instructor: O. Vanessa Galindo Mejia.
Contenido Actividades Materiales Criterios de Evaluacién
Se hace una escala en cm.
sobre el suelo. ElI nifo No. de errores implicados
= Autoestima primero calcula lo lejos que = Gis en el juego.

cree llegar al saltar vy
cayendo con ambos pies al
mismo tiempo. Enseguida
ejecuta el salto. Después el
nino hace un nuevo calculo
y vuelve a saltar, repitiendo
este patrén durante aprox.
10 ciclos.

Hasta que tanto la distancia
estimada como la brincada
sean mas 0 menos
idénticas.

Se pone a discusién la
actividad.

Maximo el 20 % de error.




Nombre del alumno: PEPE

Objetivo Operativo: El alumno debera comprender la importancia de las reglas, mediante el juego "“los
juegos tienen reglas”, de manera individual y con guia del instructor, con un maximo de error del 20%,
en el cual debe comprender la importancia de las reglas.

Sesién: 2 Fecha: Instructor: O. Vanessa Galindo Mejia.
Contenido Actividades Materiales Criterios de Evaluacién
Esencialmente se trata de
que el nifo decidan vy No. de errores implicados
= Cumplimiento de |piensen en las cualidades » Pizarrén en el juego.
reglas que tienen los juegos, al = Gis Maximo el 20 % de error.
" Ap“cacién dentro y mencionar que muchos
fuera del aula. juegos tienen reglas, el
» Conductas adecuadas | instructor tratarda de que
al lugar y edad. responda a la pregunta iy
para que son las reglas?.
El nifo contestara

diferentes motivos los
cuales se tratara de
relacionarlos con  otras
reglas que no tengan que
ver en juegos. Las
respuestas obtenidas las ira
escribiendo en el pizarrén.

Poner a reflexion la
dindmica.




Nombre del alumno: PEPE

Objetivo Operativo: El alumno adquirira nociones de categorizacion y organizacion del pensamiento,
ademas de encontrarle importancia a la comunicacion escrita, a través del juego “ponlo por categorias” de
manera individual y con ayuda del instructor, con un maximo de error del 20%.

Sesién: 5 Fecha: Instructor: O. Vanessa Galindo Mejia.
Contenido Actividades Materiales Criterios de Evaluacion
Se empieza con una
actividad simple de No. de errores implicados
= Estrategia de codificacion. El instructor » Gis en el juego.
aprendizaje. escribe dos o mas simbolos » Pizarrén
= Categorizacién en el pizarron y le adscribe Maximo el 20 % de error.
* Cumplimiento de a cada uno movimientos
reglas a través de especificos. Por ejemplo: *
juegos. equivaldria a “brincar en un
= Motivacién hacia el solo pie”; / a “saltar dando
aprendizaje de la media vuelta en el aire”. De
escritura. esta manera el nifo

aprende a leer un cddigo
formado por los siguientes
simbolos: //*++/** y se
moverd en la forma vy
consecuencias correctas.

El alumno formara
categorias dentro de
determinados movimientos
Se pone a reflexion el
juego.




Nombre del alumno: PEPE
Objetivo Operativo: El alumno aprendera a sintetizar y fragmentar como una estrategia de aprendizaje
participando en el juego “para recordar mejor” con un maximo de error del 20% de forma individual.

Sesién: 6 Fecha: Instructor: O. Vanessa Galindo Mejia.

Contenido Actividades Materiales Criterios de Evaluacién
Se ponen nueva marcas en

un semicirculo separandolas No. de errores implicados

= Estrategia de unos 60cm. entre si. = Gis en el juego.

aprendizaje_ Primero el nifo observa la

» Sintetizar y manera como el instructor Maximo el 20 % de error.
fragmentar ejecuta una serie de

movimientos (5 al principio)
en orden y en los lugares
marcados. Después  se
agregan un sexto
movimiento y el nifo
intenta copiarlo y después
un séptimo, octavo, etc.
hasta que ya no pueda
recordar el orden correcto.
A continuacion se introduce
el concepto “agrupar” que
en este caso se podria
hacer las tareas de 3 en 3
teniendo una cualidad que
los diferencie de los demas
movimientos.

Se pone a reflexion la
dindmica.




Nombre del alumno: PEPE
Objetivo Operativo: El alumno desarrollara sus habilidades de autodrdenes y autoinstrucciones a través del
juego “hablense a si mismos” de manera individual y con un maximo de error del 20%.

Sesion: 3 Fecha: Instructor: O. Vanessa Galindo Mejia.
Contenido Actividades Materiales Criterios de Evaluacion
Se hacen varias marcas
sobre el suelo con una No. de errores implicados
= Autodrdenes y distancia de 60 cm. aprox. = Gis en el juego.
autoinstrucciones Se trata de que al llegar a
cada una de ellas el niho Maximo el 20 % de error.

realice alglin movimiento
fisico (saltos, vueltas). Al
comenzar el juego, se le
ensefa al nifo lo que debe
hacer al llegar a cada
marca. Las instrucciones se
les da y se les vuelve a
repetir en medida que los
ninos realicen el recorrido.
A continuacién sera el nifo
mismo el que se vaya
diciendo en voz alta los
movimientos que deben
hacer en cada segmento.
Por Ultimo los nifos
resolveran la tarea dandose
las instrucciones en silencio.
Se pone a reflexion la
dinamica.




Nombre del alumno: PEPE

Objetivo Operativo: El alumno desarrollara la habilidad de autocontrol a partir del juego " no siempre se
ahorra uno tiempo”de manera individual con ayuda del instructor cumpliendo con un maximo del 20% de
error.

Sesién: 4 Fecha: Instructor: O. Vanessa Galindo Mejia.
Contenido Actividades Materiales Criterios de Evaluacién
Primeramente el nifio hace
una lista de cuanto hay en No. de errores implicados
= Autocontrol un cuarto y despues de =  Papel en el juego.
tocar los objetos y de = Lapiz
examinarlos describe sus «  Gis Maximo el 20 % de error.

caracteristicas.

Después, el juego consiste
en que trate de describir
objetos similares existentes
en otro cuarto que visite sin
necesidad de tocarlos.
Finalmente se comparan
ambas listas y se discuten
los resultados.

Se pone a reflexion la
dindmica.




Nombre del alumno: PEPE

Objetivo Operativo: El alumno desarrollara la habilidad de cooperacidon jugando “yo te ayudaré a ganar”

con su grupo, teniendo un maximo del 20 % de error.
Sesién: 9 Fecha:

Instructor: O. Vanessa Galindo Mejia.

Contenido

Actividades

Materiales

Criterios de Evaluacion

= Socializacién
= Cooperaciéon en
grupo.

Se trata de corretear. Dos
ninos se ponen cara a cara
tomados de las manos
mientras que un tercero
intenta alcanzar a uno de
los primeros designando
con anterioridad para esto.
Por lo tanto, el nifio no
designado deberd moverse
de un lado a otro
manteniendo a su
compafero a distancia del
gue quiera atraparlo.

Se pone a discusion la
actividad.

No. de errores implicados
en el juego.

Maximo el 20 % de error.




Nombre del alumno: PEPE

Objetivo Operativo: El alumno desarrollara la habilidad de socializacion mediante la confianza mutua,
mediante el juego "“ojos vendados” que se hara en grupo y con un maximo de error del 20%.

Sesidon: 15

Fecha:

Instructor: O. Vanessa Galindo Mejia.

Contenido

Actividades

Materiales

Criterios de Evaluacion

= Socializacion
=  Confianza mutua.

Un nifo conduce a otro
vendado de los ojos a
través de una serie de
obstaculos en el patio o en
el aula cuidando que no
corran peligro de
lastimarse. El objeto es
conducir limpiamente a su
companero tan aprisa como
sea posible, sin tocar
ninguno de los obstaculos.
Se pone a discusion la
dinamica.

Venda para los ojos
Objetos que sirvan
de obstaculo.

No. de errores implicados
en el juego.

Maximo el 20 % de error.







Nombre del alumno: PEPE
Objetivo Operativo: El alumno desarrollara la habilidad de socializacion considerando el valor de la
honestidad, a través del juego grupal "Eso es hacer trampa” tomando como maximo al 20% de error.

Sesion: 16 Fecha: Instructor: O. Vanessa Galindo Mejia.
Contenido Actividades Materiales Criterios de Evaluacién
Consiste en lanzar wuna
pelota por un pizarrén o No. de errores implicados
= Socializacién pantalla grande de un = Pelota en el juego.
= Valores: honestidad |equipo a otro, se anota si * Pizarrén o pantalla
se atrapa la pelota antes de grande. Maximo el 20 % de error.

que rebote. En cada caso el
equipo que atrape debe
marcar su puntaje. No se
les permite ver los
esfuerzos del equipo
contrario. A uno de los
equipos se le pide que haga
trampa. El quipo que sera el
perdedor probablemente
empezara a percibir el
problema constituido por el
equipo tramposo.

Se pone a reflexién la
dinamica.




Nombre del alumno: LUPE

Objetivo Operativo: El alumno desarrollara la habilidad basica de percepcidon a partir de la realizacion de la
dinamica “"pasatiempo de noticias” hecha de manera individual con guia del instructor y con un margen de
error del 30%

Sesién: 5 Fecha: Instructor: O. Vanessa Galindo Mejia.
Contenido Actividades Materiales Criterios de Evaluacién
Se le pide al nino recortar
columnas de periddico de No. de errores implicados
» Habilidades basicas: |interés para los alumnos. = Recortes de noticias |en el juego.
percepcion En la parte superior de cada = Ldpiz, colores o
= Espafiol columna escribe el marcadores. Maximo el 30% de error.

instructor lo que han de
buscar (letras, palabras,
etc) y subrayarlo cuantas
veces lo vean.

Se hace una conclusion de
la actividad para poder
reflexionar.




Nombre del alumno: LUPE
Objetivo Operativo: El alumno desarrollara la habilidad basica de percepcidn visual mediante el juego
"Clasificacion de objetos” con un maximo de error del 30%.

Sesioén: 9 Fecha: Instructor: O. Vanessa Galindo Mejia.
Contenido Actividades Materiales Criterios de Evaluacién
Se le va a presentar al
alumno wuna variedad de No. de errores implicados
= Percepcidn visual objetos. Tiene que clasificar = Diferentes objetos en el juego.
= Clasificacién segun el color, la forma, el para poder
» Categorizacion tamafio, la textura o alguna clasificarlos Maximo el 30% de error.

otra caracteristica en
comun. Se va a ver con que
rapidez es capaz de
hacerlo.

Se pone a reflexion Ia
dindmica.




Nombre del alumno: LUPE
Objetivo Operativo: El alumno realizara la dinamica “como reconocer animales” para desarrollo de su
percepcion visual y escritura correcta de las palabras, con un maximo de error del 30 %.

Sesi6on: 5 Fecha: Instructor: O. Vanessa Galindo Mejia.
Contenido Actividades Materiales Criterios de Evaluacién
En fichas blancas de 3 x 5
cm. dibujamos o pegamos No. de errores implicados
= Percepcion visual fotografias de animales| « Recortes de animales |en el juego.
=  Escritura correcta de diversos. Al nino se le
palabras. ensefia la foto y tiene que Maximo el 30% de error.

identificar al animal y decir
la letra primera y ultima de
su nombre.

Por ejemplo: si
reconocemos un ledn, tiene
que decir | y n. Las palabras
que conteste correctamente
las ird escribiendo en su
cuaderno.




Nombre del alumno: LUPE

Objetivo Operativo: El alumno desarrollara su percepcion visual y escritura de palabras mediante la
dinamica “Labor de detectives” con un maximo de error del 70 %.

Sesion: 4 Fecha: Instructor: O. Vanessa Galindo Mejia.
Contenido Actividades Materiales Criterios de Evaluacion

La actividad consiste en
decirle  que va  hacer No. de errores implicados

M Percepcién visual detective de consonantes. Cuaderno en el juego.

= Escritura correcta de |Tienen que encontrar en el Laliz

palabras. aula objetos cuyo nombre Colores Maximo el 30% de error.

empiece con consonante. Gis

Se ponen las consonantes
en el pizarrén y dibujan el
objeto y letra por la que
piensa (nombre completo
del objeto). Pueden
dibujarlo también en sus
cuadernos.




Nombre del alumno: LUPE

Objetivo Operativo: El alumno realizara de forma individual la dinamica " Descubrimiento de palabras”
para desarrollar sus habilidades de percepcion, escritura y division silabica, con un maximo de error del
30%.

Sesién: 7 Fecha: Instructor: O. Vanessa Galindo Mejia.
Contenido Actividades Materiales Criterios de Evaluacién
Se va a poner en el
pizarrén el nombre de No. de errores implicados
= Percepcion visual una fiesta (por ejemplo; = Papel en el juego.
» Lectoescritura dia de muertos). Se les = Lapiz o
= Divisidn sildbica da 10 min. Para ver = Gis Maximo el 30% de error.
» Escritura correcta de |cyantas palabras
palabras. escondidas es capaz de

= Espacio entre

palabras encontrar relacionadas

con dicha fiesta. Las
palabras encontradas son
formadas unicamente por
las letras escritas en el
pizarron, es decir, las
letras que constituye las
palabras de la fiesta
propuesta. Las palabras
encontradas las escribira
divididas en silabas.




Nombre del alumno: LUPE
Objetivo Operativo: El alumno realizara dentro del grupo la dinamica " Descubrimiento de palabras” para
desarrollar sus habilidades de percepcion, escritura y division silabica, con un maximo de error del 30%.

Sesion: 8 Fecha: Instructor: O. Vanessa Galindo Mejia.
Contenido Actividades Materiales Criterios de Evaluacién
Se va a poner en el
pizarrén el nombre de No. de errores implicados
» Percepcion visual una fiesta (por ejemplo; = Papel en el juego.
» Lectoescritura dia de muertos). Se les = Lapiz o
= Divisidon silabica da 10 min. Para ver = Gis Maximo el 30% de error.
palabras. escondidas son capaces

= Espacio entre

palabras de encontrar relacionadas

con dicha fiesta. Las
palabras encontradas son
formadas unicamente por
las letras escritas en el
pizarron, es decir, las
letras que constituye las
palabras de la fiesta
propuesta. Las palabras
encontradas las escribira
divididas en silabas.




Nombre del alumno: PEPE
Objetivo Operativo: El alumno de forma individual escribira palabras divididas en silabas que debera
encontrar a partir de la dinamica " Descubrimiento de palabras”, con un maximo de error del 20%.

Sesion: 8 Fecha: Instructor: O. Vanessa Galindo Mejia.
Contenido Actividades Materiales Criterios de Evaluacién
Se va a poner en el pizarrén
el nombre de una fiesta No. de errores implicados
= |ecto-escritura (por ejemplo; dia de = Papel en el juego.
n DIVISIC’)h si|a’bica muertOS). Se les da 10 min. - La’plz
= Escritura correcta de |Para ver cuantas palabras . Gis Maximo el 30% de error.
palabras. escondidas son capaces de
= Espacio entre encontrar relacionadas con
palabras. dicha fiesta. Las palabras

encontradas son formadas
Unicamente por las letras
escritas en el pizarron, es
decir, las letras  que
constituye las palabras de
la fiesta propuesta. Las
palabras encontradas las
escribira divididas en
silabas.




Nombre del alumno: PEPE
Objetivo Operativo: El alumno escribira palabras divididas en silabas que debera encontrar a partir de la
dinamica " Descubrimiento de palabras”, realizada dentro de su grupo, con un maximo de error del 20%.

Sesién: 13 Fecha: Instructor: O. Vanessa Galindo Mejia.
Contenido Actividades Materiales Criterios de Evaluacién
Se va a poner en el pizarrén
el nombre de una fiesta No. de errores implicados
= |ecto-escritura (por ejemplo; dia de = Papel en el juego.
n DIVISIC’)h si|a’bica muertOS). Se les da 10 min. - La’plz
= Escritura correcta de |Para ver cuantas palabras . Gis Maximo el 20 % de error.
palabras. escondidas son capaces de
= Espacio entre encontrar relacionadas con
palabras. dicha fiesta. Las palabras

encontradas son formadas
Unicamente por las letras
escritas en el pizarron, es
decir, las letras  que
constituye las palabras de
la fiesta propuesta. Las
palabras encontradas las
escribira divididas en
silabas.




Nombre del alumno: LUPE
Objetivo Operativo: El alumno escribira oraciones como lo pide la dinamica “"Formar oraciones” realizada
de manera individual y guia del instructor, con un maximo de error del 30%.

Sesién: 6 Fecha: Instructor: O. Vanessa Galindo Mejia.
Contenido Actividades Materiales Criterios de Evaluacién
El instructor escribird en el
pizarron palabras, el nifio No. de errores implicados
= Division sildbica tiene que formar oraciones = Lapiz en el juego.
» Formacién de congruentes a dichas = Papel
oraciones palabras, tiene 20 minutos = Gis Maximo el 30% de error.

» Escritura correcta de |para realizar la actividad.
palabras (ortografia). |Las palabras escritas sobre

= Espacio entre el pi,zarro’n estaran divididas
palabras. en silabas.




Nombre del alumno: PEPE
Objetivo Operativo: El alumno distinguira las partes de la oracion como lo pide la dinamica “"Formar
oraciones” realizada de manera individual y guia del instructor, con un maximo de error del 20%.

Sesién: 7 Fecha: Instructor: O. Vanessa Galindo Mejia.
Contenido Actividades Materiales Criterios de Evaluacién
El instructor escribird en el
pizarron palabras, el nifio No. de errores implicados
= Division sildbica tiene que formar oraciones = Lapiz en el juego.
» Formacién de congruentes a dichas = Papel
oraciones palabras, tiene 20 minutos = Gis Maximo el 20 % de error.

» Escritura correcta de |para realizar la actividad.
palabras (ortografia). |Las palabras escritas sobre

= Espacio entre el pizarrén estaran divididas

palabras. en silabas. Dentro de cada
oracion debe sefalar el
sujeto, predicado, nucleo
del sujeto y nucleo del
predicado.




Nombre del alumno: LUPE
Objetivo Operativo: El alumno formara palabras y dividira en silabas, a través de la dinamica "tarjetas de
abecedario” de manera individual y con ayuda del instructor, con un maximo de error del 30%.

Sesi6n: 6 Fecha: Instructor: O. Vanessa Galindo Mejia.
Contenido Actividades Materiales Criterios de Evaluacién
El instructor da al nifio
tarjetas con las letras del No. de errores implicados
abecedario. Se le muestran = Tarjetas con el en el juego.
» Divisién sildbica. imagenes de objetos y el abecedario
= Escritura correcta de |alumno debe formar con las s Gis Maximo el 30% de error.
palabras (ortografia) tarjetas, la palabra del = Recortes o
objeto sefialado. Después ilustraciones de
de escribir la palabra, la diversos objetos.

dividira en silabas.




Nombre del alumno: LUPE
Objetivo Operativo: El alumno participara en la dindmica “formar unidades y decenas” desarrollando el
concepto de unidades y decenas, con un maximo de error del 30%.

Sesion: 10 Fecha: Instructor: O. Vanessa Galindo Mejia.
Contenido Actividades Materiales Criterios de Evaluacién
Se le proporciona al nifo
una cantidad aproximada No. de errores implicados
* Ordenacién de de 50 objetos (piedras, » Alrededor de 50 en el juego.
nameros (unidades y |semillas, palitos, etc). El objetos.
decenas) instructor le dard wuna » Lapiz Maximo el 30% de error.
= Suma y resta de uno |cantidad para que tome de =  Papel
y dos digitos. los objetos, estos los

agrupara en decenas vy
unidades. Este tendra que
escribir la cantidad que se
le indicé. Después de varios
ciclos, se le pide que forme
operaciones con las
cantidades manejadas.




Nombre del alumno: LUPE
Objetivo Operativo: El alumno formara grupos de decenas y unidades de acuerdo a la dinéamica “quienes
tienen igual” con un maximo de error del 30% y de manera individual con guia del instructor.

Sesién: 7 Fecha: Instructor: O. Vanessa Galindo Mejia.
Contenido Actividades Materiales Criterios de Evaluacion
Se van a colocar diferentes
objetos en la mesa (80 No. de errores implicados
= Orden de los aprox.) Se le da al nifio una » Alrededor de 80 en el juego.

nimeros (concepto |[un juego de tarjetas que objetos

de unidades y tengan escrito de distintas = Tarjeta que Maximo el 30% de error.

decenas) formas el concepto de contengan la
decena, por ejemplo: 10 cantidad de objetos
corcholatas, 1 decena, 10 de distinta forma:
unidades, etc. 1 decena
Debe tomar de la mesa la 10 unidades
cantidad mencionada en la 10 corcholatas
tarjeta. Posteriormente, se 1 decenay 0 unidades

le da una sola tarjeta y el
deberd encontrar el juego
de tarjetas que corresponda
a la cantidad solicitada.

Se pone a reflexion los
conceptos de unidades vy
decenas. Se empieza a
introducir el concepto de
centenas.




Nombre del alumno: LUPE
Objetivo Operativo: El alumno deletreara y dividira en silabas palabras, por medio del juego "deletreo de

palabras” con un maximo de error del 30 %

Sesién: 5 Fecha: Instructor: O. Vanessa Galindo Mejia.
Contenido Actividades Materiales Criterios de Evaluacion
El instructor dice en voz
alta una serie de palabras y No. de errores implicados
= Percepcion auditiva. |€l nifio en primer lugar = Gis en el juego.
» Divisidn silabica tiene que deletrear Ia = Cuadero
» Deletreo de palabras |Palabra, después la divide| « Lapiz Méximo el 30% de error.
= Escritura correcta en silabas y termina
(ortografia). escribiéndola en el pizarrdn

o cuaderno.




Nombre del alumno: LUPE
Objetivo Operativo: El alumno realizara la dinamica “"équé numero es el mio?” para resolver operaciones
de suma, resta, multiplicacion o division, con un maximo de error del 30%.

Sesioén: 10 Fecha: Instructor: O. Vanessa Galindo Mejia.
Contenido Actividades Materiales Criterios de Evaluacién
El instructor debe tener
tarjetas que contengan No. de errores implicados
*= Operaciones de diversas operaciones vy » Tarjetas que en el juego.

suma, resta, problemas matematicos. contengan numeros

mUltiplicaCién Yy El instructor escoge unay o diversas Maximo el 30% de error.

division. la pone al reverso sobre operaciones.

la mesa. Se le pide que
tiene que adivinar el
nimero u  operacién
formulando preguntas
que solo puedan
responderse con un si o
con un no. Se le dara un
tiempo limitado para
adivinar los numeros.




Nombre del alumno: PEPE
Objetivo Operativo: El alumno resolvera ejercicios de las cuatro operaciones basicas hasta 3 digitos, a
partir del juego "Tormenta de operaciones” que se realizara en el grupo, con un maximo de error del 20%.

Sesion: 8 Fecha: Instructor: O. Vanessa Galindo Mejia.
Contenido Actividades Materiales Criterios de Evaluacién
Se divide la clase en grupos
de 2 6 3 alumnos. El No. de errores implicados
= Suma de uno, dosy |instructor dira un numero = Lapiz en el juego.
tres digitos por ejemplo 50, los equipos = Cuaderno
= Resta de uno, dosy |tendran que escribir todas = Gis Maximo el 20 % de error.
tres digitos las combinaciones
= Multiplicacién de uno |aritméticas posibles que
y dos digitos den como resultado final el
= Divisién de uno y dos [nUmero  asignado,  por
digitos ejemplo:

10x 5, 25+ 25,100/ 2.
Se dard un punto por la
combinacién de la suma, 2
por la resta, 3 por la
multiplicacion, 4 por la
divisibon 'y 5 por las
fracciones. Cuando termine
el tiempo establecido. Se
vera que equipo ha
conseguido mayor puntaje,
se pondran los resultados
de todos los equipos para
rectificar gue estén
correctos, por cada
respuesta erronea se
quitaran 2 puntos.




Nombre del alumno: PEPE

Objetivo Operativo: El alumno resolvera ejercicios de las cuatro operaciones basicas hasta dos digitos, a
partir del juego "Tormenta de operaciones” que se realizara en forma individual y con guia de intructor,
con un maximo de error del 20%.

Sesién: 14 Fecha: Instructor: O. Vanessa Galindo Mejia.
Contenido Actividades Materiales Criterios de Evaluacién
El instructor dird un
numero por ejemplo 10, No. de errores implicados
* Sumadeunoydos |el alumnos tendra que » Lapiz en el juego.
digitos escribir todas las| = Cuaderno o
= Resta de uno y dos combinaciones = Gis Maximo el 20 % de error.
(I\:/Illgllt'osl' on d aritméticas posibles que
ylég'spc'“?giig’sn €Uno 'den como resultado final
* Divisién de uno y dos eI_ nunlﬁelro asignado, por
digitos €jemplo.

8+2,5x2,20/2.
Sé tratara de hacer en el
tiempo menos posible.




Nombre del alumno: PEPE

Objetivo Operativo: El alumno realizara operaciones de suma, resta, multiplicacion y division con 1 y 2
digitos, en la dinamica “contabilizacion de objetos clasificados” que se hara de manera individual, con cuia
del instructor y con un maximo de error del 20%.

Sesién: 5 Fecha: Instructor: O. Vanessa Galindo Mejia.
Contenido Actividades Materiales Criterios de Evaluacién

El instructor le
proporcionard al nifo No. de errores implicados

= Suma del y 2 digitos |sobres con grupos = Diferentes grupos de |en el juego.

= Restade 1y 2 digitos |pequefios de objetos, objetos -

* Multiplicacion de 1y |tales como 3 botones, 3 = Lapiz Maximo el 20 % de error.

dos digitos clips, tres semillas, etc. » Cuaderno o papel

* Divisibnde 1y 2

. L nin ndran
digitos. (o] os tendran que

ver cuantos tienen en
total y escribir 5
operaciones matematicas
que puedan efectuar con

eso0s objetos, por
ejemplo:

3+3+3=9

2+1=3

9-3=6

9/3=3




Nombre del alumno: LUPE

Objetivo Operativo: El alumno realizara operaciones de suma, resta, multiplicacion y division con 1 y 2
digitos, en la dinamica “contabilizacion de objetos clasificados” que se hara de manera individual, con cuia
del instructor y con un maximo de error del 30%.

Sesién: 9 Fecha: Instructor: O. Vanessa Galindo Mejia.
Contenido Actividades Materiales Criterios de Evaluacién

El instructor le
proporcionard al nifo No. de errores implicados

= Suma del y 2 digitos |sobres con grupos = Diferentes grupos de |en el juego.

= Restade 1y 2 digitos |pequefios de objetos, objetos -

* Multiplicacion de 1y |tales como 3 botones, 3 = Lapiz Maximo el 30% de error.

dos digitos clips, tres semillas, etc. » Cuaderno o papel

* Divisibnde 1y 2

. L nin ndran
digitos. (o] os tendran que

ver cuantos tienen en
total y escribir 5
operaciones matematicas
que puedan efectuar con

eso0s objetos, por
ejemplo:

3+3+3=9

2+1=3

9-3=6

9/3=3




Nombre del alumno: PEPE

Objetivo Operativo: El alumno realizara operaciones de suma, resta, multiplicacion y division de un digito,
mediante el juego " ochos locos” con un maximo de error del 20 %, de manera individual y con gia del
instructor.

Sesién: 10 Fecha: Instructor: O. Vanessa Galindo Mejia.
Contenido Actividades Materiales Criterios de Evaluacién
El instructor jugara con el nifio
con una baraja de naipes, se No. de errores implicados
* Suma de un digito reparten ocho cartas a cada = Juego de cartas en el juego.
;2. uno, el resto se coloca boca h
- Restg (;Ie u_r! digito abajo, se descubre la carta (naipes) . L. o
= Multiplicacion de un | que este arriba del montén, a = Juego de tarjetas con |Maximo el 20 % de error.
digito partir de esta carta cada las cuatro
= Division de un digito |jugador debe poner una carta operaciones basicas.

del mismo palo o del mismo
ndmero. Si el jugador tiene
una carta que pueda poner,
ésta se tiene que sumar,
restar multiplicar o dividir con
la del comienzo o con la de
abajo. Si no puede contestar
la respuesta correcta tiene que
continuar tomando cartas del
montdén hasta que conteste
correctamente. Los ochos son
cartas comodines.

Las operaciones que se
tendrdan que realizar, seran
escogidas al azar por otro
pequefio montén de tarjetas
que contengan dichas
operaciones, ganara el que se
quede sin cartas.




Nombre del alumno: LUPE

Objetivo Operativo: El alumno realizara operaciones de suma, resta, multiplicacion y division de un digito,
mediante el juego " ochos locos” con un maximo de error del 30 %, de manera individual y con guia del
instructor.

Sesién: 12 Fecha: Instructor: O. Vanessa Galindo Mejia.
Contenido Actividades Materiales Criterios de Evaluacién
El instructor jugara con el nifio
con una baraja de naipes, se No. de errores implicados
* Suma de un digito reparten ocho cartas a cada = Juego de cartas en el juego.
;2. uno, el resto se coloca boca h
- Restg (;Ie u_r! digito abajo, se descubre la carta (naipes) . L. o
= Multiplicacion de un | que este arriba del montén, a = Juego de tarjetas con |Maximo el 30% de error.
digito partir de esta carta cada las cuatro
= Division de un digito |jugador debe poner una carta operaciones basicas.

del mismo palo o del mismo
ndmero. Si el jugador tiene
una carta que pueda poner,
ésta se tiene que sumar,
restar multiplicar o dividir con
la del comienzo o con la de
abajo. Si no puede contestar
la respuesta correcta tiene que
continuar tomando cartas del
montdén hasta que conteste
correctamente. Los ochos son
cartas comodines.

Las operaciones que se
tendrdan que realizar, seran
escogidas al azar por otro
pequefio montén de tarjetas
que contengan dichas
operaciones, ganara el que se
quede sin cartas.




Nombre del alumno: PEPE

Objetivo Operativo: El alumno resolvera la actividad " titulares de cuentos” de comprension de texto, de
manera individual, con un maximo de error del 20%.

Sesion: 12

Fecha:

Instructor: O. Vanessa Galindo Mejia.

Contenido

Actividades

Materiales

Criterios de Evaluacion

= Comprension lectora

= Escritura correcta de
palabras

= Espacio entre
palabras

Se le va a proporcionar
varios articulos o cuentos
sin el titulo, el nino debe
leer el cuento y escribirle
un titulo que refleje el

contenido de dicho
cuento.
Se hara en el menos

tiempo posible

Cuentos sin titulo
Lapiz
Cuaderno

No. de errores implicados
en el juego.

Maximo el 20 % de error.




Nombre del alumno: LUPE

Objetivo Operativo: El alumno resolvera la actividad " titulares de cuentos” de comprension de texto, de
manera individual, con un maximo de error del 30%.

Sesion: 11

Fecha:

Instructor: O. Vanessa Galindo Mejia.

Contenido

Actividades

Materiales

Criterios de Evaluacion

= Comprension lectora

= Escritura correcta de
palabras

= Espacio entre
palabras

Se le va a proporcionar
varios articulos o cuentos
sin el titulo, el nino debe
leer el cuento y escribirle
un titulo que refleje el

contenido de dicho
cuento.
Se hara en el menos

tiempo posible

Cuentos sin titulo
Lapiz
Cuaderno

No. de errores implicados
en el juego.

Maximo el 30% de error.




Nombre del alumno: PEPE
Objetivo Operativo: El alumno resolvera la dinamica “"Relaciones analdgicas” para desarrollar su
comprension de texto, con un maximo de error del 20 % de forma individual y con guia del instructor.

Sesion: 10 Fecha: Instructor: O. Vanessa Galindo Mejia.
Contenido Actividades Materiales Criterios de Evaluacién
Se le proporciona al
alumno  tarjetas que No. de errores implicados
= Comprension lectora |tendran escritas diversas = Tarjetas con en el juego.
= Escritura correcta de |analogias, por ejemplo: analogias )
palabras Pajaro es a arbol como incompletas Maximo el 20 % de error.
»= Espacio entre gorrién es a . = |apiz
palabras Un cuchillo tiene filo y u
|apiz tiene

El nino  tiene que
contestar el espacio en
blanco con la respuesta
que mejor complete la
relacion, en el menor
tiempo posible.




Nombre del alumno: LUPE
Objetivo Operativo: El alumno resolvera la dinamica “"Relaciones analdgicas” para desarrollar su
comprension de texto, con un maximo de error del 30 %, de forma individual y con guia del instructor.

Sesién: 13 Fecha: Instructor: O. Vanessa Galindo Mejia.
Contenido Actividades Materiales Criterios de Evaluacién
Se le proporciona al
alumno  tarjetas que No. de errores implicados
= Comprension lectora |tendran escritas diversas = Tarjetas con en el juego.
= Escritura correcta de |analogias, por ejemplo: analogias )
palabras P4jaro es a arbol como incompletas Maximo el 30% de error.
»= Espacio entre gorrién es a . = |apiz
palabras Un cuchillo tiene filo y u
|apiz tiene

El nino  tiene que
contestar el espacio en
blanco con la respuesta
que mejor complete la
relacion, en el menor
tiempo posible.




Nombre del alumno: PEPE
Objetivo Operativo: El alumno distinguira las partes de la oracion y ordenara dichas oraciones para la
formacion de un cuento, mediante la dinéamica “"Ordenacion de historias”, de manera individual con un
maximo de error del 20%.

Sesién: 11 Fecha: Instructor: O. Vanessa Galindo Mejia.
Contenido Actividades Materiales Criterios de Evaluacién
El nifo va a recibir una
historia corta dividida en No. de errores implicados
» Partes de la oracion |oraciones, las cuales se = Historias divididas en |en el juego.
= Comprension lectora hayan mezcladas y oraciones .
= Reconocimiento y separadas. Tiene que = Colores o lapiz Maximo el 20 % de error.

espacio entre ordenar de manera ldgica

palabras las oraciones para formar
la historia.
En cada oracion

distinguira las partes
principales de la oracién
(sujeto, predicado, verbo,
etc.). Debe hacerlo en el
menor tiempo posible.




Nombre del alumno: LUPE

Objetivo Operativo: El alumno ordenara oraciones para la formacion de un cuento, mediante la dinéamica
"Ordenacion de historias”, de manera individual con un maximo de error del 30%.

Sesioén: 13 Fecha: Instructor: O. Vanessa Galindo Mejia.
Contenido Actividades Materiales Criterios de Evaluacién
El nifio va a recibir una
historia corta dividida en No. de errores implicados
» Comprension lectora |oraciones, las cuales se = Historias divididas en |en el juego.
= Reconocimiento y hayan mezcladas y oraciones o
es;l)at;:io entre separadas. Tiene que = Colores o lapiz Maximo el 30% de error.
palabras

ordenar de manera ldgica
las oraciones para formar
la historia.

Debe hacerlo en el menor
tiempo posible.




Nombre del alumno: LUPE

Objetivo Operativo: El alumno desarrollara su autoestima desde la conciencia de si mismo, a través del
Juego " Que tal soy para esto” que realizara de manera individual con un maximo de error del 30%.

Sesion: 1 Fecha: Instructor: O. Vanessa Galindo Mejia.
Contenido Actividades Materiales Criterios de Evaluacién
Se hace una escala en cm.
sobre el suelo. ElI nifo No. de errores implicados
= Autoestima primero calcula lo lejos que = Gis en el juego.

cree llegar al saltar vy
cayendo con ambos pies al
mismo tiempo. Enseguida
ejecuta el salto. Después el
nino hace un nuevo calculo
y vuelve a saltar, repitiendo
este patrén durante aprox.
10 ciclos.

Hasta que tanto la distancia
estimada como la brincada
sean mas 0 menos
idénticas.

Se pone a discusién la
actividad.

Maximo el 30% de error.




Nombre del alumno: LUPE

Objetivo Operativo: El alumno realizara el juego “"ponlo por categorias” de manera individual y con ayuda
del instructor, con un maximo de error del 30%, para adquirir nociones de categorizacion y organizacion
del pensamiento, ademas de encontrarle importancia a la comunicacion escrita.

Sesién: 4 Fecha: Instructor: O. Vanessa Galindo Mejia.
Contenido Actividades Materiales Criterios de Evaluacion
Se empieza con una
actividad simple de No. de errores implicados
= Estrategia de codificacion. El instructor » Gis en el juego.
aprendizaje. escribe dos o mas simbolos = Pizarrén
= Categorizacién en el pizarron y le adscribe Maximo el 30% de error.
* Cumplimiento de a cada uno movimientos
reglas a través de especificos. Por ejemplo: *
juegos. equivaldria a “brincar en un
= Motivacién hacia el solo pie”; / a “saltar dando
aprendizaje de la media vuelta en el aire”. De
escritura. esta manera el nifo

aprende a leer un cddigo
formado por los siguientes
simbolos: //*++/** y se
moverd en la forma vy
consecuencias correctas.

El alumno formara
categorias dentro de
determinados movimientos
Se pone a reflexion el
juego.




Nombre del alumno: LUPE
El alumno aprendera a sintetizar y fragmentar como una estrategia de aprendizaje participando en el
juego “para recordar mejor” con un maximo de error del 30% de forma individual.

Sesioén: 2 Fecha: Instructor: O. Vanessa Galindo Mejia.
Contenido Actividades Materiales Criterios de Evaluacién
Se ponen nueva marcas en
un semicirculo separandolas No. de errores implicados
= Estrategia de unos 60cm. entre si. = Gis en el juego.
aprendizaje_ Primero el nifo observa la
= Sintetizar y manera como el instructor Maximo el 30% de error.
fragmentar ejecuta una serie de

movimientos (5 al principio)
en orden y en los lugares
marcados. Después  se
agregan un sexto
movimiento y el nifo
intenta copiarlo y después
un séptimo, octavo, etc.
hasta que ya no pueda
recordar el orden correcto.
A continuacion se introduce
el concepto “agrupar” que
en este caso se podria
hacer las tareas de 3 en 3
teniendo una cualidad que
los diferencie de los demas
movimientos.

Se pone a reflexion la
dindmica.




Nombre del alumno: LUPE
El alumno desarrollara la habilidad de autocontrol a partir del juego " no siempre se ahorra uno tiempo”de
manera individual con ayuda del instructor cumpliendo con un maximo del 30% de error.

Sesioén: 3 Fecha: Instructor: O. Vanessa Galindo Mejia.
Contenido Actividades Materiales Criterios de Evaluacién
Primeramente el nifio hace
una lista de cuanto hay en No. de errores implicados
= Autocontrol un cuarto y después de = Papel en el juego.
tocar los objetos y de = Ldpiz
examinarlos describe sus »  Gis Maximo el 30% de error.

caracteristicas.

Después, el juego consiste
en que trate de describir
objetos similares existentes
en otro cuarto que visite sin
necesidad de  tocarlos.
Finalmente se comparan
ambas listas y se discuten
los resultados.

Se pone a reflexion Ia
dindmica.




Nombre del alumno: LUPE

Objetivo Operativo: El alumno desarrollara la habilidad de cooperacidon jugando “yo te ayudaré a ganar”

con su grupo, teniendo un maximo del 30 % de error.
Instructor: O. Vanessa Galindo Mejia.

Sesion: 14

Fecha:

Contenido

Actividades

Materiales

Criterios de Evaluacion

= Socializacién
= Cooperaciéon en
grupo.

Se trata de corretear. Dos
ninos se ponen cara a cara
tomados de Ilas manos
mientras que un tercero
intenta alcanzar a uno de
los primeros designando
con anterioridad para esto.
Por lo tanto, el nifio no
designado deberd moverse
de un lado a otro
manteniendo a su
compafero a distancia del
gue quiera atraparlo.

Se pone a discusion la
actividad.

No. de errores implicados
en el juego.

Maximo el 30% de error.




Nombre del alumno: LUPE

Objetivo Operativo: El alumno desarrollara la habilidad de socializacion mediante la confianza mutua,
mediante el juego "“ojos vendados” que se hara en grupo y con un maximo de error del 30%.

Sesidon: 15

Fecha:

Instructor: O. Vanessa Galindo Mejia.

Contenido

Actividades

Materiales

Criterios de Evaluacion

= Socializacion
=  Confianza mutua.

Un nifo conduce a otro
vendado de los ojos a
través de una serie de
obstaculos en el patio o en
el aula cuidando que no
corran peligro de
lastimarse. El objeto es
conducir limpiamente a su
companero tan aprisa como
sea posible, sin tocar
ninguno de los obstaculos.
Se pone a discusion la
dinamica.

Venda para los ojos
Objetos que sirvan
de obstaculo.

No. de errores implicados
en el juego.

Maximo el 30% de error.




Nombre del alumno: LUPE
Objetivo Operativo: El alumno desarrollara la habilidad de socializacion considerando el valor de la
honestidad, a través del juego grupal "Eso es hacer trampa” tomando como maximo al 30% de error.

Sesion: 16 Fecha: Instructor: O. Vanessa Galindo Mejia.
Contenido Actividades Materiales Criterios de Evaluacién
Consiste en lanzar wuna
pelota por un pizarrén o No. de errores implicados
= Socializacién pantalla grande de un = Pelota en el juego.
= Valores: honestidad |equipo a otro, se anota si * Pizarrén o pantalla
se atrapa la pelota antes de grande. Maximo el 30% de error.

que rebote. En cada caso el
equipo que atrape debe
marcar su puntaje. No se
les permite ver los
esfuerzos del equipo
contrario. A uno de los
equipos se le pide que haga
trampa. El quipo que sera el
perdedor probablemente
empezara a percibir el
problema constituido por el
equipo tramposo.

Se pone a reflexién la
dinamica.




Nombre del alumno: PEPE
Objetivo Operativo: El alumno realizara operaciones de suma, resta, multiplicacion o division mediante la
dinamica "équé numero es el mio?”, con un maximo de error del 20%.

Sesién: 7 Fecha: Instructor: O. Vanessa Galindo Mejia.
Contenido Actividades Materiales Criterios de Evaluacién
El instructor debe tener
tarjetas que contengan No. de errores implicados
» Operaciones de diversas  operaciones vy = Tarjetas que en el juego.

suma, resta, problemas matematicos. El contengan numeros

multiplicacion y instructor escoge una y la o diversas Maximo el 20 % de error.

division. pone al reverso sobre la operaciones.

mesa. Se le pide que tiene
que adivinar el numero u
operacién formulando
preguntas que soélo puedan
responderse con un si o con
un no. Se le dara un tiempo
limitado para adivinar los
numeros.






