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INTRODUCCION

Como todas las ciencias sociales, la historia es y ha sido victima de la enajenacion, la

que ha adquirido diversas formas a medida que cambia la sociedad.

Durante el feudalismo, las ciencias estuvieron sujetas ala teologia, ahora en la
actualidad, en México el capitalismo crea formas especificas de enajenacién en el

pensamiento.

En la escuela primaria, se ensefia la historia de manera tediosa y aburrida, por eso, el

interés para una mejor enseflanza y por consecuencia un mejor aprendizaje.

Otro problema para el desarrollo de la ensefianza de la historia, es el poco tiempo que
se le dedica, por lo cual, se tiende a caer ala poca comprension, perdiendo asi el interés y la

objetividad.

Se pretende demostrar una técnica de ensefianza, en la cual el educando de segundo
ano de primaria se interese y se le facilite el aprendizaje de la materia de historia en la

ensefianza -aprendizaje dentro del aula.

Este trabajo estd apoyado por algunas teorias tales como: el rol de la accion ( Jean
Piaget), las herramientas simbolicas (Bruner), motivacién, percepcion, ejecucion y
realimentacion (Robert Gagné) y la interaccion social de (Lev Vygotsky); ya que estas
teorias nos ofrecen los conocimientos psicoldgicos basicos que permiten comprender los

procesos de ensefianza -aprendizaje, asi como su utilizacion en posibles intervenciones.

Este trabajo est4 organizado en cuatro capitulos. En el primer capitulo: definicion del
objeto de estudio, permite visualizar de una manera detallada la delimitacion: el nivel
educativo, la dimension curricular, el contexto social e institucional. Antecedentes: como

referencias documentales y experienciales. Formulacion: explicacion de los hechos que lo



causan y las interrogantes. Todos estos relacionados al problema sobre la ensefianza de la

historia en el grupo de segundo afio de primaria y el lugar donde se realizo este trabajo.

En el segundo capitulo se habla de la justificacion, interés, y objetivos generales y
particulares que sustentan ;el por qué? o ¢los por qué? , ;el para qué? o ;los para qué? de

este trabajo.

El tercer capitulo es relativo a todo lo tedrico -contextual que fundamenta la
propuesta. Aqui se observan las conceptualizaciones relacionadas con el objeto de estudio y
las teorias psicologicas aplicadas a la educacion, apoyando el trabajo, mas aun, en la teoria

de Jean Piaget.

Por ultimo, en el cuarto capitulo se observa lo que es ya la estrategia metodologica -
didactica; donde se exponen una alternativa (memorama) para mejorar el método de

enseflanza -aprendizaje en la historia nacional del segundo afo de primaria.

La utilidad de este trabajo permitird que maestros y alumnos perfeccionen en temas
relativos a la historia ya los que en ella participaron, desarrollo y evaluacion de situaciones

educativas en historia.



I. DEFINICION DEL OBJETO DE ESTUDIO

TEMA: LA ENSENANZA DE LA HISTORIA A TRAVES DEL
MEMORAMA EN EL SEGUNDO GRADO DE PRIMARIA

Hasta hoy el maestro no ha encontrado el "como" hacer que el alumno comprenda la
historia sin confusiéon y con interés; asi mismo esto lo ha llevado a ensefar los
conocimientos a través de una ensefianza apresurada y mal comprendida debido al tiempo

que se le dedica durante la ensefianza-aprendizaje.

Los maestros, en gran mayoria {por encuestas realizadas a los mismos) se han dado
cuenta de que la materia que menos gusta ala mayoria de sus alumnos es la historia, por la
Complejidad que tiene para ensefiarse, aunque en el grupo de segundo afio los textos en
historia son muy breves, vienen nombres y fechas historicas que para los nifios no tiene un
significado y por lo tanto caen a la no comprension del pasado con el presente y pierden
interés por que les es dificil acordarse de las fechas, nombres de héroes y asi mismo de lo
que hicieron cada uno de e/los. Debido a que en mi grupo existe el gran problema de
“como” poder ensefiar historia, he decidido que el objetivo principal para mi propuesta sea:
Proponer una alternativa de ensefianza-aprendizaje dinamico que provoque el interés de los

alumnos durante las clases de historia.

También quiero que con este trabajo los docentes al igual que los alumnos se habran
paso a una educacion mas practica y participativa que se concrete y obedezca a las
necesidades de comprender, interpretar activamente y con entusiasmo realizar las
actividades que requieran los contenidos establecidos en los programas y avances

programaticos y al mismo tiempo poder lograr con €xito mis propdsitos y objetivos.



A- DELIMITACION

La ejecucion de mi proyecto se realiz6 en la Escuela primaria "Lucas Saldivar" con
los alumnos de segundo afio, turno matutino (Gnico). Debido a que en este grado existe la
dificultad para ensefar la materia de historia, me interese por buscar una posible solucion al
poner en practica una alternativa sistemdatica que sea factible para la ensefianza-aprendizaje

dentro del aula.

La escuela arriba mencionada es rural, de organizacion completa; ademas cuenta con
los servicios basicos como: agua, luz, drenaje. Se encuentra ubicada en la localidad de
Ixtapa, Temascalcingo, Estado de México, colindando con Michoacén hacia el sur y con

Querétaro hacia el norte.

Por otro lado, la localidad donde laboro no se le ha dado mucha importancia a la
historia por algunos factores como: el analfabetismo, la desercion de nifios en las escuelas y

haciendo hincapié en los profesores, de no ensefiar de manera atractiva la historia.

Debido a todo lo anterior la misma sociedad ha hecho que la historia pierda su
validez, porque lo mismo da que se conmemore una fecha histérica cada afio en su dia o a
que en ciertas localidades y escuelas en donde si hay oportunidad las conmemoran antes o

después del dia establecido o simplemente pasen desapercibidas.

Para realizar este proyecto me basé en algunos libros que hablan de historia, de su

ensefianza y aprendizaje.

También en cuestiones personales, cuestionarios hechos a maestros y en teorias

relacionadas con el juego.



1.- UBICACION NIVEL EDUCATIVO

La ensefanza de la historia, particularmente en la escuela primaria, ha i sido
deficiente. Debido a la falta de interés para comprender la I historia, por parte de los
alumnos de segundo afio ya la escasa aplicacion de sistemas de ensefianza -aprendizaje, la
historia ha sido hasta hoy una de las materias que menos gusta a los nifios por lo dificil y

tedioso que resulta comprenderla.

2.- DIMENSION CURRICULAR

Desde tiempos pasados hasta nuestros dias la historia se ha venido ensefiando a
manera de memorizacién; ademas el tiempo que se le dedica durante la ensefianza
-aprendizaje dentro del aula, es reducido pues sélo se ensefia tres horas a la semana. Si
observamos en el plan 1993, la tabla de distribucion de tiempo que se le dedica ala semana
a cada una de las materias, veremos que, a la historia se le dedica menos horas, que a otras,

tales como espafiol y matematicas.

En el segundo grado la historia s6lo se ensefia tres horas a la semana que sumadas

durante todo el ciclo escolar nos da 111 horas.

Como podemos analizar verdaderamente son muy pocas horas asignadas a la historia,
pues comparandola con las otras materias, ésta, practicamente pierde su importancia, dentro
de la educacion; sin embargo, existen materias como espafiol y Matematicas a las cuales se

les dedica cinco horas a la semana que durante todo el ciclo escolar suman 185 horas.

Concluimos que las materias de suma importancia en la educacion mexicana son,

matematicas y espafiol ocupando éstas el mayor del tiempo escolar.

Por otro lado, debido al poco tiempo dedicado a la historia los contenidos en el
programa o avance programatico del grupo de segundo grado se ven de manera muy rapida

por que no se alcanza a dar en el horario que establece el programa o avance programatico.



Los contenidos relacionados con historia en el grupo de segundo afio son:

- -Identificacion del tiempo transcurrido del primer al segundo grado. Pags. 6-7 en el
libro de texto.

- Defensa del castillo de Chapultepec por los nifios Héroes. Pags. 22-23 en el libro de
texto.

- Inicio de la lucha por la Independencia Nacional. Pags. 24-25 en el libro de texto.

- Reconocimiento de los principales acontecimientos en la historia familiar, con tres
temas. Pags. 28-29 y 40-41 en el libro de texto.

- Participacion en la conmemoracion civica del arribo de Cristobal Colon a América.
Pégs. 44-45 en el libro de texto.

- Reconocimiento de los principales acontecimientos en la historia personal en relacion
con los cambios fisicos durante el crecimiento. Pags. 56-57 en el libro de texto.

- Participacion en al conmemoracion civica del inicio de la Revolucion Mexicana. Pags.
58-59 en el libro de texto.

- Comprension de la relacion entre el paso del tiempo y los cambios en la localidad. Con
tres temas. Pags. 70-73 y 76-77 en el libro de texto.

- Promulgacion de la Constitucion de 1917. Pag. 100 en el libro de texto.

- Dia de la Bandera Nacional. Pag. 101 en el libro de texto.

- Conmemoracion de la expropiacion petrolera. Pag. 120 en el libro de texto.

- Conmemoracion del Natalicio de Benito Juarez. Pag. 121 en el libro de texto.

- Dia internacional del trabajo. Pag. 132 en el libro de texto.

- Batalla del 5 de Mayo en puebla. Pag. 133 en el libro de texto.

Como podemos darnos cuenta en la educacion mexicana se le da poca importancia a
la historia por eso siempre ha sido un fracaso comprenderla durante la ensefianza-
aprendizaje. Por todo lo anterior mi objetivo general es el de proponer una alternativa y
sistema de ensefianza-aprendizaje dinamico, que provoque el interés de los estudiantes en el

estudio de la historia.



Creo que es de suma importancia que los docentes y alumnos tomemos conciencia
que la historia es igual de importante como Espafiol, Matematicas, Ciencias Naturales,

Geografia y Civismo, porque es parte de nuestro presente y ademds muy interesante.

3- CONTEXTO SOCIAL

Este proyecto se realizod en la escuela primaria "Lucas Saldivar", perteneciente a la

zona escolar 096 del municipio de Temascalcingo, Méx.

La escuela estd ubicada en la comunidad de San José¢ Ixtapa, Municipio de
Temascalcingo, Méx. La comunidad es de tipo rural, en ella habitan aproximadamente
entre 70 y 75 familias de las cuales la mayoria se componen de entre 6 a 4 individuos. La
localidad también cuenta con servicios como son: luz, agua potable, drenaje, transporte
(cada media hora), caseta telefonica. Dentro de lo que se refiere a la educacion cuenta con

una primaria federal, kinder y secundaria técnica estatales.

Las casas que se encuentran en la localidad son de adobe y teja roja, pocas hay de

concreto.

Por otro lado, la mayoria de los padres de familia carecen de nivel educativo. So6lo
algunos estudiaron hasta tercer afio de primaria y los restantes no tienen no el primer afio.
Los hijos de algunas de esas familias han tenido que abandonar sus estudios por la escasez
de recursos econdémicos dentro de su familia, y al cumplir la mayoria de edad, emigran a

ciudades o a otros paises a trabajar para ayudar a sus padres al sustento de la familia.

La mayoria de los padres de familia, se dedican principalmente ala agricultura, por lo
que sus ingresos econdmicos son bastante bajos y, por tal causa no mandan a todos sus
hijos a la escuela primaria, contrariamente los obligan a trabajar desde pequefios en las
labores del campo. La alimentacion en familias como las mencionadas anteriormente es
poco variada ya que frecuentemente comen s6lo una vez al dia y la desnutricion observada

€S s€vera.



También existen costumbres como el hacer el tradicional mole y carnitas de puerco
cuando existe un enlace matrimonial, un bautizo o algun festejo personal. En la comunidad
de San Jos¢ Ixtapa se festeja el dia de las concepciones pues la patrona de ahi es la Virgen

de la concepcion y esto ocurre cada 8 de diciembre de cada afio.

En esta fiesta queman cohetes y los llamados toritos; también celebran misa; se
colocan puestos que venden antojitos mexicanos, atole, café y ponche; ademads se termina la

celebracion con un baile publico donde asiste la gente grande como la chica.

El nombre de la comunidad (San José Ixtapa) tiene su propia historia. Se dice que se
llama San José, por el santo que veneran en una de sus dos iglesias, y el nombre de Ixtapa
proviene de la lengua Nahuatl y que significa "lugar de sales" debido a la existencia de

géiser, los cuales estan compuestos de sales.

Derivado de lo anterior se forma el nombre completo de "San José Ixtapa".

4.- CONTEXTO INSTITUCIONAL

La escuela "Lucas Saldivar", donde laboro y que ademas es la misma donde se realizé
mi proyecto de propuesta pedagdgica, es rural, de organizacion completa (seis maestros y el
director). La escuela cuenta con los servicios basicos como Son: agua. Luz, sanitarios, una
television con video, un salon de usos multiples y una casa a la que llamamos "Casa para el
maestro" y en la cual se quedan dos de los maestros que laboran en la escuela, pues vienen
de muy lejos. La escuela se encuentra colindando al norte, con Querétaro y al sur con

Michoacan.

Por otra parte, la mayoria de los maestros que laboran en la escuela, son titulados con

licenciatura en educacion primaria.

Debido al interés que tengo por titularme, trabajaré en esta escuela hasta terminar la

propuesta pedagodgica.



B.- ANTECEDENTES

En la historia de México. la educacion siempre ha preparado y apoyado las grandes
transformaciones y, en particular en nuestro siglo, cada avance social ha ido acompafiado
de un renovado impulso a las tareas educativas, afianzandolas, extendiendo sus beneficios y
ensanchando asi nuestro horizontes. México vive hoy una honda transformacion que exige

dedicar atencion cada vez mas deficiente a la educacion de la historia.

En los libros de texto durante la reforma de 1972, el nifio leia la leccion y realizaba

los ejercicios correspondientes.

En esa época el nifo, era solo sujeto receptor pues no reflexionaba ni analizaba las
circunstancias de los hechos historicos de México, sélo optaba por la memorizacion de

fechas y nombres historicos.

La historia, geografia y civismo a partir de 1972 se ensefiaban en una sola materia
llamada ciencias sociales. En la geografia se estudiaba a través de los mapas en donde se
les pedia a los nifos que localizaran el lugar donde se habia llevado a cabo algun suceso.
Los mapas en cuestion eran planisferios, por lo cual la ubicacion espacial no se lograba
pues solo era una vision deficiente de los hechos y debido a esto era poco el aprendizaje

que se obtenia.

En civismo se veian los elementos filosoéficos, las conmemoraciones mas importantes

de hechos historicos.

Para poder ensefiar la historia se necesita ser un buen conocedor de la misma, por que
la historia es el fascinante viaje del hombre a su propio pasado para comprender su

presente.



Con la educacion se ha contribuido a labrar una parte fundamental de la identidad

nacional y del sentimiento de pertenencia a una patria soberana, independiente y unida. La

educacion ha sido el medio para asegurar la permanencia de los atributos de nuestra cultura

y el acrecentamiento de su vitalidad. De la educacion resulta nuestra concepcion de la

democracia, el desarrollo y la convivencia nacional.

1.- REFERENCIAS DOCUMENTALES

Para llevar acabo este proyecto, me basaré¢ en bibliografia que se refiera al tema

escogido para mi propuesta, en 1oS programas y avances programaticos de estudio, en la

investigacion de campo, en algunos juegos didacticos, en cuestionarios que se aplicardn a

maestros y alumnos.

El nombre de la bibliografia y el enfoque de cada una de ellas son los siguientes:

H. Pluckrose. Ensefianza v aprendizaje de la historia.

Trata de una ensefianza y aprendizaje mas efectivo para nifios de 7 a 11 afios.

Jacques Le Goff. Pensar la historia.

Trata sobre la modernidad, presente y progreso de la historia.

Arancibia C. Violeta, Herrera P. Paulina y Strasser S. Catherine. Psicologia de la

Educacién. 2da. Edicion

Este libro ofrece conocimientos psicoldgicos basicos que permiten comprender los
procesos de ensefianza-aprendizaje, asi como su utilizacion en posibles
intervenciones.

Enciclopedia de los nifios. Vol. 5

Este libro nos da diferentes significados de algunas palabras de orden alfabético.
U. P. N. Algunas concesiones, teorias, métodos y funciones de la historia I1

UNIDAD. Plan 1994.

Esta unidad trata sobre concepciones, metodologia y funcion social de la historia.
U. P .N. Construccion del conocimiento de la historia en la escuela primaria. Plan

1994.




Trata sobre herramientas que sirven para construir el conocimiento de la historia;
también nos ofrece estrategias didacticas para la ensefianza de la historia.

- U. P. N. Elementos para la investigacion educativa.
En este libro podemos encontrar (por conferencias dadas por asesores) elementos
para la investigacion educativa.

- Cero en conducta. La historia y su ensefianza.
Trata sobre la ensefianza de la historia tomando como base el presente.

- SEP. Plan y programa de estudio. 1993

- SEP. Avance programatico. 1997-1998. segundo grado.

2 -REFERENCIAS EXPERIENCIALES

Durante la practica escolar que tuve en el ciclo escolar 1999-2000, con alumnos de
segundo afio de la escuela "Lucas Saldivar", zona 096, del Municipio de Temascalcingo,
Méx., pude observar que los nifios no ponian mucho interés cuando enseiaba la materia de
historia, pues algunos se dormian durante la clase y otros hacian como que me ponian
atencion, y cuando les preguntaba al término de la clase no me contestaban. Era entonces
cuando yo me preguntaba ;Cémo puedo hacer para que los niflos se interesen por la materia
de historia? Debido a tal interrogante decidi por buscar alternativas para solucionar mi

problema.

Por otro lado, he observado en algunos cuestionarios aplicados a maestros y alumnos
que la mayoria tiene el concepto equivocado de lo que es la historia, esto se debe a que se le
ha ido tomando mas importancia a la materia de espafiol y matematicas que ha historia,

civismo y geografia.

En conclusion, diré que en la materia de historia existe cierto rechazo por parte de
alumnos y maestros. Para los nifios siempre es dificil aprenderse fechas y nombres de

algunos personajes historicos al mismo tiempo para los maestros resulta tedioso ensefarla.



Todo obliga a que los docentes debamos tomar conciencia sobre este problema y ver
la forma de como solucionarlo por el bien de los nifios y de nosotros mismos, sin caer en el
clasico tradicionalismo donde el maestro es el que habla y habla y el nifio s6lo escucha,

dejando atras el andlisis, la critica y la reflexion.

C. FORMULACION

1.- EXPLICACION DE LOS HECHOS QUE CAUSAN EL PROBLEMA.

Los profesores y autoridades no le dan importancia a la historia y por lo mismo no

tiene significatividad.

En los planes y programas de estudio se observa claramente la poca importancia

debido a que se le dedica menos horas a la semana.

En la escuela primaria, se ensefia que la historia es la descripcion de hechos
incluyendo fechas, lugares y nombres haciéndola asi tediosa y aburrida, tanto para el

maestro como para los alumnos.

No es facil el camino para que el hombre pueda entender su propio pasado y asi

comprender el presente.

A la ensefianza de la historia (segun la tabla de distribucion en los programas y
avances programaticos) se le dedica muy poco tiempo, por lo que se cae en un aprendizaje
pobre y se pierde el interés y la I significatividad de la misma. (La reflexion y la critica en

estas condiciones se dejan de lado).

Debido al poco tiempo que se le dedica a la historia, los maestros solo leen el texto o
ponen a los alumnos a que hagan resumen del mismo, para que posteriormente resuelvan
cuestionarios. Por ello, los alumnos caen aun aprendizaje inadecuado, sin validez y sin

importancia.



Por otro lado, el programa sefiala que en la ensefianza de la historia el alumno
adquiera y explore de manera elemental la nocidon del cambio a través del tiempo, tomando
como referente las transformaciones que han experimentado el nifio y su familia, la de los
objetos inmediatos de uso comun y los del entorno cercano en el que habita. También se
pretende que reflexionen sobre los hechos centrales que conforman el pasado comun de los
mexicanos, mediante narraciones, explicaciones y actividades sencillas que sigan la

secuencia de las conmemoraciones civicas.

En resumen, en el grupo de segundo afio los temas de estudio estan organizados de
manera progresiva, partiendo de lo que para el nifio es més cercano, concreto y avanzado

hacia lo més lejano y general.

Pero la realidad es que, la historia ante la misma sociedad nunca le ha dado
importancia a consecuencia la familia tampoco, y peor ain aquellas que no tienen ningln

nivel educativo.

Por otro lado, los medios de comunicacién nos muestra muy atractivamente so6lo
aquello que debe saberse nada mas y escondiendo atrds de barreras la verdad absoluta de

sucesos pasados.

2.- INTERROGANTES

(Cual es el objetivo de la ensefianza de la historia en el segundo grado de la

escuela primaria?

e Cudles son los problemas de aprovechamiento causados por una ensefianza
inadecuada de la historia de México?

e ;Como transformar la ensefianza de la historia para hacerla mas dindmica y
mas atractiva?

e ;Como lograr el interés del nifio durante la ensefianza aprendizaje de la

historia?



CAPITULO II JUSTIFICACION, OBJETIVOS E INTERES POR ESTUDIAR EL
PROBLEMA.

A. JUSTIFICACION E INTERES.

1.- JUSTIFICACION.

El nifio del medio rural como el del urbano es un ser social. Estos nifios mas tarde o
mas temprano tendran que trabajar en algun lugar diferente al suyo, entonces sera ahi en
donde se encontraran con algunas dificultades, pero a su vez, seran la respuesta del pasado
y presente. Por tal motivo es importante entender muy bien la historia y que el nifio la

asimile desde que empieza a razonar.

Asimismo, es en la Escuela Primaria donde se pretende que el nifio comprenda que su
pasado es parte del presente y no tenga el concepto equivocado de que la historia sélo es

pasado distante.

Debido a que la historia es la materia que menos gusta a la mayoria de los nifios de
segundo afio de primaria a mi cargo y que durante su ensefianza -aprendizaje no existe
reflexion, critica e interés, pretendo que juntos tomemos conciencia de lo importante que
resulta comprender la historia para asi poder participar con interés y entusiasmo en nuestro
presente que es y seguira siendo los resultados del pasado; asimismo, también busco no
caer en la memorizacion aburrida que es la causa principal por la que los nifios no les gusta

la materia de historia.

De no comprender correctamente la Historia de México se corre el riesgo de conocer
menos la vida de nuestra nacidon y por lo tanto amarla e identificarse con ella seria aiin mas

dificil.



2.- INTERES

Es muy importante tener claro lo que es la historia y ser un buen conocedor de la

misma pues s6lo asi se evitard caer en la ensefianza aburrida e inadecuada de la misma.

Por otro lado es importante resaltar que desde el momento en que el nifio hace uso de
la razon debe comprender su pasado, desde que nace hasta los dias que lleva vividos para

comprender su presente.

Es verdaderamente preocupante el observar que la historia va perdiendo su validez
para algunos maestros y alumnos pues durante su ensefianza -aprendizaje so6lo se utiliza la
memorizacion de lugares, nombres y fechas, dejando aun lado la imaginacion, la reflexion
y el interés, por tal motivo en esta propuesta se exponen algunas alternativas que faciliten la
ensefianza -aprendizaje de la historia dentro del aula y provocar el interés a maestros que
también les resulte problematico y tedioso la ensefianza de la historia en el grupo de

segundo afio de primaria.

B. OBJETIVOS

1.- GENERAL

Mejorar las técnicas de ensefianza en la materia de historia en el grupo de segundo

afno de primaria, para elevar el aprovechamiento.

2.- PARTICULARES

- Proponer una alternativa y sistema de ensefanza -aprendizaje dinamica que

provoque el interés de los estudiantes en el estudio de la historia.

- Sistematizar las experiencias de los alumnos y docentes e integrarlos para

facilitar el aprendizaje de la Historia.



Favorecer un cambio de actitud en los alumnos de segundo grado durante la

ensefanza -aprendizaje de la Historia.

Fomentar la participacion del alumno dentro del proceso de la

ensefnanza -aprendizaje de la Historia.



CAPITULO I11. REFERENCIAS TEORICO-CONTEXTUALES QUE
FUNDAMENTAN LA PROPUESTA

A. CONCEPTUALIZACIONES RELACIONADAS CON EL OBJETO DE
ESTUDIO.

1.- DISCIPLINARIAS

EL SIGNIFICADO DE LA HISTORIA'Y SU CONCEPTO

Actualmente pensamos en la historia como aquello que ha quedado escrito en los libros que

hablan del pasado.

En cierta ocasion lei que antes de que existieran los libros y la imprenta, la historia
era transmitida oralmente pues era lo que la gente de esa época solo podia hacer debido a

que no habia quien les escribiera sus sucesos.

Las gentes contaban relatos sobre sus reyes, sus guerras, sus aventuras y también, de

sus propias familias.

Algunos de esos relatos fueron posteriormente escritos en verso o cantados. En la
actualidad, muchos de nosotros hemos escuchado canciones como corridos que hablan de
épocas pasadas, politicos, o personas que han hecho alguna buena obra que beneficid al

pais. Creo que esto facilitaba que el pueblo pudiera recordar la historia.

Por otro lado, "los chinos, los griegos y los romanos fueron los primeros que tomaron

enserio la transmision de la historia y escribieron sobre sus civilizaciones o como

1
alcanzaron el poder".

! Jonhn Paton, Enciclopedia de los nifios, Vol. 5 Barcelona Espaiia, Everest 1989, Pp 367-370



La historia no sélo estd preocupada por el pasado distante, al fin y al cabo la historia
es nuestra historia en su sentido general; la historia es un registro e interpretacion de las
realizaciones, esperanzas y frustraciones, luchas y triunfos del hombre, esta concepcién no

ha sido predominante.

En algunas épocas se ha considerado comunmente como "politica pasada". Su
contenido estaba restringido a batallas y tratados, personalidad y obra de las estadisticas,
leyes y decretos de los gobernantes. En realidad la historia comprender un registro de los
quehaceres del hombre en todas las esferas: politica, econdmica, intelectual o social,
incluyendo una investigaciéon de las causas de los principales movimientos politicos y
econodmicos, una busqueda de las fuerzas que han impulsado al hombre hacia sus grandes

empresas y las razones de sus éxitos y fracasos.

Por lo anterior es importante tener un concepto mas o menos claro de los que

significa la historia.

Para mi la historia es la reconstruccion sistematica del pasado que nos permite tener
una vision del quehacer de los hombres en el tiempo y nos facilita la comprension de

nuestro presente.

A través del tiempo siempre han existido hombres que se han dedicado a escribir la
historia ya conceptualizarla asi, por ejemplo, en las lenguas romance (y en las otras)

historia tiene dos, o tres conceptos diferentes.

Significa 1) la indagacion sobre las acciones realizadas por los hombres (Herodoto)
que se ha esforzado por constituirse en ciencia, la ciencia historica; 2) el objeto de la
indagacion, lo que han realizado los hombres. Como dice Paul Veyne, "la historia es ora la

<y . ., .o 2
sucesion de acontecimientos, ora el relato de esa sucesion de acontecimientos".

2 UPN, Construccion del conocimiento de la historia en la escuela primaria, Unidad II Plan 1994. Pag 18



Pero la historia puede tener un tercer significado, precisamente el de relato. Una
historia es un relato que puede ser verdadero o falso, con una base de realidad historica o

. . . , s e . . 3
meramente imaginario, y éste puede ser un relato histdrico o bien una fabula.

HISTORIA ;PARA QUE?

Muchas veces nos preguntamos /para que nos sirve la historia? La historia nos sirve
para conocer los origenes del ser humano, y para un interés general en el conocimiento. Por
ejemplo en el segundo grado de primaria a los nifios ya se les ensefia algunos contenidos de
fechas historicas. Como por ejemplo: el 16 de septiembre, 20 de noviembre, entre otras. Es
aqui, en donde el nifio debe de irse dando cuenta que existen hechos pasados que nos hacen
comprender el presente yen el que €1, puede intervenir. Debe saber también, que la historia
es muy importante en el quehacer diario del ser humano, pues de la historia se pueden

responder preguntas que se plantean en la vida cotidiana.

Efectivamente, la historia nos sirve para darle un sentido ala vida del hombre al
comprenderla y formar parte de ella. Asi, por ejemplo, Juan Brom dice: "estudiamos
historia para conocer el pasado"*, yo pienso que si, para conocer el pasado, pero también

para comprender el presente.

En conclusion la historia nos sirve para conocer lo que nos interesa saber, para
responder a preguntas que surgen del presente, para imponer o negar la versiéon de hechos

pasados, también para recordar, para conocer y reconocer finalmente para comprendernos.

3 Ibidem p 18
* Juan Brom, Para comprender la historia. 66 edicion corregida y aumentada. México. Nuestro tiempo S.A.
Julio de 1997. p32



LA HISTORIA COMO CIENCIA

Si la ciencia es el conocimiento exacto, razonado de ciertas cosas, ;se puede

considerar a la historia como una ciencia?

A mi parecer no se puede comparar con las Ciencias Naturales porque no reune las
condiciones de la experimentacion y comprobacion, pero si podemos decir, que es un
conocimiento sistematico donde se aplica una teoria, una metodologia, y trata de escribirse
lo mas imparcialmente posible y buscando la objetividad. Yo pienso que con documentos
escritos, con archivos, bibliotecas, sean suficientes para obtener la informacién que

deseamos adquirir. Estos s6lo son condiciones objetivas, pero del oficio del historiador.

Para el historiador todavia es mas problema a partir de esa documentacién porque
primero tiene que decidir lo que va a considerar como documento y lo que va a rechazar.
Para mi el mejor historiador es el que se va mas a los hechos, el que los interpreta con

mayor exactitud.

Por otro lado, muchos de nosotros conocemos una historia que ha pasado de mano en
mano y que a consecuencia se ha ido transformando. Quien nos asegura que es totalmente

veridico lo que encontramos en los libros, revistas, periodicos, etc.

Lucien Febvre decia: "La historia se hace, no cabe duda, con documentos escritos.

Cuando los hay. Pero, si no existen, se puede, se debe hacer sin documentos escritos".’

Los historiadores, del siglo XVII a XIX, pusieron apunto una critica de los
documentos que hoy, se han adquirido, que sigue siendo necesaria pero que resulta
insuficiente.® Tradicionalmente se distingue una critica externa, o de autenticidad, de critica

interna o de credibilidad.

> Jaques Le Goff, Pensar la historia., Ed. Espaiia, Paidos 1997, pp. 104-105
% Salmoén, 1969, Ed. 1976, pag. 85-140



La critica externa es la que se encarga de determinar si el documento que se analiza
es auténtico o falso. Es un procedimiento fundamental, que exige sin embargo dos

observaciones complementarias.

La primera es que también un documento falso es un documento historico y puede
constituir un valioso testimonio de la época en que fue escrito y el periodo durante el cual

se le considero auténtico y se le utilizo.

La segunda es que un documento, especialmente un texto, pudo sufrir en el transcurso

del tiempo alguna transformacion cientifica aparentemente que hizo olvidar el original.

La critica interna debe interpretar el significado del documento, medir su actitud y

controlarlo con otros documentos o testimonios.

Por lo anterior, se trate de documentos consistentes o inconsistentes (huellas dejadas
por los hombres atin sin voluntad para la posteridad), las interpretaciones del documento
tienen que ser cuidadosamente estudiosas. "Ningun documento es inocente pues debe ser

n7

juzgado"’. Osea que el historiador no solo tiene que saber discernir la falsedad, tiene que

desmitificarlo.

Los documentos no se convierten en fuentes histdricas sino después de haber sufrido

un tratamiento destinado a transformar su funcion de mentira en confusion de verdad.

Por otro lado, los historiadores antiguos fundaron la historia sobre todo en al verdad.
"Lo propio de la historia es ante todo contar la historia de acuerdo con la verdad",” asegura

Polibio.

Desde mi punto de vista, opino que esa verdad solo es transformada pues la historia

siempre se ha interpretado de diferente manera y para saber la verdad absoluta se tendria

7 Jacques Le Goff Pensar la historia. Ed. Espaiia. Paidos, 1997, p.108
¥ Jacques Le Golf, Pensar la historia Ed Espafia, Paidos, 1997, p.112



que dialogar con personas de esa época o ir a/lugar de los hechos o buscar informacion en
documentos escritos ya veces esos documentos solo estdn en manos del gobierno y no tan

facil se pueden adquirir.

USO DE LA HISTORIA

La historia se usa para que las personas conozcan hechos pasados los comparen y
analicen con el presente. Por ejemplo algunas de las historias nos muestran como los

hombres ambiciosos acaban mal ya los buenos les va bien.

"Si los hombres conocen la historia, la historia no se repetira". "Quienes no recuerdan
su pasado estan condenados a repetirlo". "El estudio de la historia permitira al ciudadano

sensato deducir el probable desarrollo social en el futuro proximo".’

Por otro lado, se dice que la historia tiene varias maneras de utilidad, segun la

seleccion que hagamos de los hechos, conseguimos utilidades distintas.

Con la historia anticuaria por ejemplo, se consiguen gozos que estdn muy lejos de
deparar la historia critica. Con esta se promueven acciones destructivas muy distantes a las

que fomenta la historia reverencial o didactica.

Mientras las historias que se imparten en las escuelas proponen modelos de vida a
seguir, la historia que se autonombra cientificamente asume el papel de explicar el presente

y predecir las posibilidades del suceder real.

También es posible y deseable hacer historias de acciéon multiple que sirvan
simultdneamente para un barrido y para un regado, para la emocién y la accion, para volver

a vivir el pasado y para resolver problemas del presente y del futuro.'

? UPN. Construccion del Conocimiento de la Historia en la Escuela Primaria. Unidad IT , Plan 1994, p 82
" UPN. Construccién del Conocimiento de la Historia en la Escuela Primaria. Unidad II, Plan 1994, p 83



Cada especie del género histdrico es 1til a su manera. Segun la porcion de la realidad
que se exhume sera el provecho que se obtenga. Un mismo historiador, segin el servicio
que desee proporcionar en cada caso, puede ejercer las distintas modalidades utilitarias del

conocimiento.

LA IMPORTANCIA DE ENSENAR HISTORIA

En algiin tiempo la historia s6lo la debian de aprender aquellas personas que iban a
gobernar. Ahora que vivimos en una €poca i donde existe democracia, necesitamos mas de
la historia. No cabe duda que la historia es algo que necesitamos todos los seres humanos.

Saber de nuestro pueblo, del pasado de nuestro pais e incluso, del hombre en su conjunto.

Todos necesitamos saber el origen de nuestras raices. Aunque una parte de esas
raices, las obtenemos por la crianza, por la ensefanza de los antepasados que estan con

nosotros, y otra parte de ese conocimiento lo obtenemos a través de la educacion.

En la ensefianza de la historia en la escuela primaria es importante que se haga
participar al nifio, que no sélo se le cuente. El nifio mismo debe indagar con sus padres,
tios, abuelos o parientes mas cercanos, es decir que tenemos que hacer que desde pequefios

ya sean historiadores participes de la historia.

. ~ . . oo ) 11
"Es importante ensefar historia porque es un conocimiento basico"  Pues por una
parte permite que las nuevas generaciones reconstruyan y comparen singularidades,

personales, regionales y nacional, en cuanto al desarrollo del pais.

PIAGET Y LA ENSENANZA DE LA HISTORIA

Seglin Piaget "el principal objetivo intelectual de la ensefianza de la historia debe ser

el de desarrollar el pensamiento del alumno".'?

' Hira de Gortari, La historia y su ensefianza, "El reto de ensefiar historia" en Cero en conducta. México,
Educacion y cambio, Afio 13, Nim. 46. Octubre 1998. p. 14
'2 UPN, Construccion del conocimiento de la historia en la escuela primaria. Unidad III. Plan 1994, P. 138



Inhelder y Piaget sefialan que el inicio del estadio formal "puede ser, mas alla de una
base neurologica, producto de una aceleracion progresiva del desarrollo individual bajo la
influencia de al educacion, pudiéndose tal vez, en un futuro méas o menos proximo, reducir
la edad media". Esta sugerencia de la aceleracion de los procesos mentales ha sido adoptada
con gran vigor en los EE. UU., yendo tal vez mas alla de las ideas expresadas por el propio
Piaget, que ha manifestado recientemente que, aunque existe la posibilidad de acelerar estos

estadios, "no se ganara demasiado si se pretende ir muy lejos en la aceleracion".

Si el material es demasiado avanzado para el nifio, o bien lo asimilara sin haberlo
comprendido, o lo rechazara con el perjuicio consiguiente en su actitud posterior respecto a

lo material.

El andlisis de los datos reveld que los sujetos respondian a un nivel de operatividad
concreta, al menos a .una pregunta, hasta una edad cronolédgica de 11.6 afios, las respuestas
de los alumnos mas jovenes estaban llenas de contenidos ildgicos preoperatorios, y el

periodo operacional concreto llegaba en general hasta los 16.2 afios.

Con los nifios que oscilan frecuentemente hacia un nivel preoperatorio, el maestro
debe exponer s6lo dos variables sobre un tema particular con el fin de evitar confusiones.
Ambas variables pueden situarse en el periodo estudiado. Esta técnica, que obliga al nifio a
considerar dos ideas sucesivamente, yendo de la una a la otra y viceversa, estd basada en la
adquisicion de la nocion de conservacion (Flavell, 1963, pp. 247-248). Este proceso es
denominado "equilibracion" y consiste en un equilibrio entre los esquemas ya existentes en

el nifio y las nuevas exigencias del entorno.

Por otro lado, Piaget recomienda la discusion, sobre todo entre compaiieros como el
principal método educativo para mejorar el pensamiento para entender la historia.
En otro de sus escritos (1932, pp. 411-412). Piaget afirma que deberiamos intentar crear en
la escuela un lugar donde la experimentacion y la reflexion individual, efectuadas en
comun, sirvieran de ayuda y de confrontacion mutuas, pues de esta manera creo que se

pudiera conocer mejor la historia.



LA TEORIA MATERIALISTA DE LA HISTORIA

"Lo que se llama concepcion materialista de la historia, se debe a Marx, y es la base
de toda la filosofia comunista, en donde todos los hechos de la historia guardan relacion
con motivos econdmicos. Esta concepcidon no tiene relacion con el materialismo, en su
sentido filoso6fico, pues este se puede definir como la teoria de que todo acaecimiento
aparentemente mental o es realmente fisico o en todo caso proviene de causas puramente

fisicas"."’ Este materialismo también fue predicado por Marx.

En mi opinidn el materialismo filos6fico no prueba que la economia sea fundamental
en la politica. Asi pues, la "concepcion materialista de la historia puede ser falsa aunque el

materialismo en su sentido filosofico sea verdad".'*

2- DE LA PRACTICA DOCENTE

a. SUJETOS DEL PROCESO ENSENANZA -APRENDIZAIJE.
2.1. AUTOESTIMA Y RENDIMIENTO ESCOLAR.

Para empezar con el tema de autoestima y rendimiento escolar, daré el concepto de o que es
el autoestima. Se define como "la valoracion que las personas hacen de si mismas
relacionada con el sentido de autorrespeto, identidad, seguridad y confianza, propoésito y
sentido de competencia".’ Asi, no es raro que exista una fuerte relacion entre esta variable
y el rendimiento escolar. Hay nifios que tienen un autoestima muy alto y son los que
tendrdn una sensacion de competencia con otros nifios que tengan el mismo intento de
desafio escolar con confianza y seguridad. Entonces el rendimiento escolar dependera de

la autoestima que cada uno de los individuos tenga de si mismos.

13 Bertrand, Russell, Escritos basicos II Obras maestras del pensamiento contemporaneo, Origen/Planeta,
México, septiembre 1985, P. 471.

' Ibidem. P.471

' Violeta Arancibia, Psicologia de la educacion, 2. Edicion, Alfaomega, Chile, Junio 1999, pp.175-176



2.1.1. CONTEXTO ESCOLAR Y DESARROLLO DE LA AUTOESTIMA.

- Desplazamiento del foco del autoconcepto hacia la competencia en la edad

escolar.

A la edad de 7 anos (edad aproximada de nifios de segundo grado de primaria) es
cuando el nifio comienza a tener mayores pardmetros de comparacion con nifos de su edad
y esto puede provocar un efecto determinante en su autoestima. El nifio se pone
constantemente en comparacién con sus semejantes y va adquiriendo, en base a su
desempefio dentro del grupo, un sentimiento de competencia para enfrentar las tareas
escolares, o bien un sentimiento de inferioridad y de incapacidad para salir victorioso de la
situacion escolar. En este ultimo caso, lo que se producira serd una actitud de inercia, donde
el nifio va poniendo cada vez menos interés en las tareas escolares, puesto que ha perdido la

confianza en que sera capaz de salir victorioso de ellas.

- Dificultades de aprendizaje en zonas rurales.

Se ve con claridad el caso de los nifios con dificultades de aprendizaje en las zonas
rurales a que no van bien alimentados y debido a eso su capacidad de inteligencia es
limitada a comparacion de aquellos que si se alimentan antes de acudir a la escuela. Otra
dificultad es, que los padres de familia no ayudan a los hijos en el quehacer educativo, pues
hay que recordar que es muy importante que exista una intervencion de los padres, porque

de ello dependera también el rendimiento escolar de sus hijos.

"El éxito académico es debido a causas externas y los fracasos, debidos a la falta de

habilidad".!®

' Violeta Arancibia, Psicologia de la Educacion, 2° Edicion, Alfaomega, Chile, Junio 1999, p.181.



- Actitud de profesores y autoconcepto

El profesor al igual que el alumno deben tener exigencias y limites realistas y éstos
deben ser claramente desde un principio. De lo contrario, el profesor se sentird
decepcionado y los alumnos, en consecuencia, frustrados y resentidos con ¢él. También se
dice que un castigo o una recompensa causan confusion y desconcierto en los nifios, asi
como resentimiento en la autoridad. Por ello es importante que los profesores establezcan

con claridad en qué contexto se aplican las reglas (premio- castigo) y en cudles no.

También es muy importante estimular el autorespeto y la responsabilidad. Una forma

de hacer esto es favorecer el autocontrol y la autodisciplina.

Por otro lado también es muy importante cumplir las promesas que se les hacen a los
nifios, apoyarlos cuando lo necesitan, explicar claramente cuando no se puede cumplir 'o
prometido, son todas las formas de favorecer la confianza en los pequefios. También, darles
la oportunidad de probar lo que son capaces de hacer por si solos les proporciona la

sensacion de que se confia en ellos y favorece su confianza.

En resumen, en la relacion maestro -alumno siempre debe haber desde el primer
momento un sentimiento de confianza, seguridad, respeto, responsabilidad, asi como un
sentimiento de amor y aceptacion. Los nifios necesitan sentir que se les quiere y acepta pese

a sus errores. Se les quiere como son, no importa las conductas, buenas o malas.

En el aula o fuera de ella, es necesario que el profesor se relacione con ellos como

individuos, demostrandoles respeto y confianza.



B. PROCESO ENSENANZA -APRENDIZAJE.

2.1.3. TEORIAS COGNITIVAS DELAPRENDIZAJE

JEAN PIAGET

Piaget es gestor de la teoria gen ética, en la cual plantea que el conocimiento no se
adquiere solamente por interiorizacion del entorno social, sino que predomina la
construccion realizada por parte del sujeto. A partir de esta anticipacion, Piaget, generd una
teoria del desarrollo cognitivo del nifio. El distingue cuatro etapas del desarrollo cognitivo

siendo estas las siguientes:

- Sensorio motriz (O a 2 afios)
- Preoperacional (2 a 7 afios)
- Operacional concreta (7 a 12 afios)

- Operaciones formales (12 afios en adelante)

Cada una de dichas etapas estan ordenadas de acuerdo a su complejidad, permitiendo
la adquisicion de habilidades para hacer ciertas cosas y no otras, y para tratar de diferentes

formas con la experiencia.

A continuacion se ira observando cada una de las etapas del desarrollo cognitivo.

1. Etapa Sensoriomotriz: durante esta etapa, los lactantes aprenden a coordinar

una gran variedad de destrezas conductuales.

2. Etapa Preoperacional: el inicio de esta etapa es por medio de simbolos. Se
puede apreciar a través del juego simbdlico, aqui el nifio imita. El nifio de esta

etapa es egocéntrico, no le interesa tomar el punto de vista de otra persona.



3. Etapa de las Operaciones Concretas: con esta etapa el nifio puede hacer que su
pensamiento se torne reversible, pues puede representar las transformaciones
y no solamente el estado final de las cosas. Sin embargo las operaciones que
realiza son concretas no abstractas. También en esta etapa el aprendizaje es
limitado, pues lo que se aprende en un contexto no es transferido facilmente a

otro contexto.

4. Etapa de las Operaciones Formales: consiste en aplicar el razonamiento y las
habilidades para la resolucién de problemas en contextos diferentes a aquellos

en los cuales fueron adquiridos.

Yo creo de gran importancia, tomar en cuenta cada una de las edades de nuestros
alumnos, para ver que etapa se adecua a ellos y sobre ella trabajar segun nuestra

experiencia.

La revision Piagetana sobre el desarrollo cognitivo es importante porque el nivel de
desarrollo cognitivo de una persona representa una restriccion en lo que ella puede o no
puede aprender. Un individuo que no ha alcanzado la etapa de las Operaciones Formales no
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se puede esperar que aprenda ciertos conceptos que requieren tales operaciones.

En los nifios de segundo afio de primaria que oscilan entre los 7 y 8 afios se les
considera en la etapa de las operaciones concretas. Por lo que se debe tratar de investigar
mas sobre esta etapa, para asi poder encaminar a los nifios aun aprendizaje productivo y

eficaz.

17 Violeta Arancibia, Psicologia de la educacion, 2%, Edicion, Alfaomega, 1999, p 98



VYGOTSKY Y LA ZONA DE DESARROLLO PROXIMO

La postura mencionada anteriormente describe las caracteristicas de los sujetos en
distintos periodos del desarrollo cognitivo en donde lo que el sujeto aprende estaria

determinado por su nivel de desarrollo.

A continuacion veremos la teoria que género un Psicologo Soviético, que trabajo
hacia mediados de este siglo, propuso una aproximacion diferente entre aprendizaje y

desarrollo, se trata de L. S. Vygotsky.

Vygotsky en su teoria sobre la zona de desarrollo proximo (ZDP), existen dos niveles
evolutivos: el primero es el nivel evolutivo real, es decir, el nivel de desarrollo de las
funciones mentales de un nifio, que resulta de pasos evolutivos cumplidos completamente.
Segun Vygotsky en este nivel se mide mediante test, el nivel mental de los nifios. "Dice que

lo que ellos pueden realizar por si solos, son indicadores de las capacidades mentales".'®

El segundo nivel evolutivo se manifiesta ante un problema que el nifio no puede

solucionar por si solo, pero si es capaz de resolverlo si le ayuda un compafiero o un adulto.

Entonces en este nivel, el nifio si resuelve el problema en colaboracion con otros

compafieros.

Un ejemplo presentado por Vygotsky es el siguiente: se trata de la investigacion de
dos nifios que entran a la escuela, los dos tienen 10 afios en edad cronologica y 8, en
términos de su desarrollo mental. Aqui se puede decir que tienen la misma edad mental.
Pero ;qué es lo que significa esto? .Significa que ambos son capaces de resolver por si

solos, tareas cuyo grado de dificultad esta situado en el nivel correspondiente a los 8 afios.

' Violeta Arancibia. Psicologia de la Educacién. 2° Edicion, Alfaomega, 1999. p 100



Ambos nifios parecen capaces de manejar, sin ayuda, un problema cuyo nivel se sitla,
a los ocho afnos, pero no mas alla de dicho limite. Suponiendo que se les muestra diversas
formas de tratar el problema. Distintos experimentadores ampliarian distintos modos de
demostracion; uno realizaria rapidamente toda demostracion y pedirian a los nifios que la
repitieran; otros iniciarian la solucioén y pedirian a los nifios que la terminaran; otros les
ofrecerian pistas. En un caso u otro se induce a los nifios a que resuelvan el problema con
ayuda. Entonces resulta que el primer nifio es capaz de manejar el problema cuyo nivel esta

a los doce afos, mientras que el segundo llega unicamente a los nueve afos.

La diferencia observada entre la edad mental (8 afios) y el nivel de desarrollo mental
para aprender con ayuda, presentado por los dos nifios (12 y 9 afios), pone en evidencia que
el curso futuro del aprendizaje variara, en ambos nifios. Esta diferencia es lo que Vygotsky
denomina zona de desarrollo préximo, lo cual consiste por tanto en la distancia entre el
nivel real de desarrollo, determinado por la capacidad de resolver independientemente un
problema y el nivel de desarrollo potencial, determinado a través de la resolucion de un
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problema bajo la guia de un adulto o en colaboracion con otro compafnero mas capaz.

En resumen Lev Vygotsky destaco la importancia de la interaccion social en el
desarrollo cognitivo y postulo una nueva relacion entre desarrollo y aprendizaje. Para este
autor, el desarrollo es dado por procesos que son aprendidos mediante la interaccion social.
De esta forma, " toda funcion psicolodgica superior es en primer lugar externa y solo

. 2
posteriormente, externa".*’

C. PRESENTACION- ADQUISICION DEL CONOCIMIENTO

A mi parecer el conocimiento debe ser representado de forma simple para que un
nifo determinado pueda comprenderlo. "En los estudios historicos dentro de la escuela
primaria deben disenarse de modo que desarrollen y amplien la comprension del nifio a

través de una variedad de actividades”.*' Estas actividades tienen que adaptarse al entorno

"% Ibidern. P.101
% Violeta Arancibia, Psicologia de la educacion, 2. Edicion, Alfaomega, Chile, Junio 1999, P. 103
2l UPN, Construccion del conocimiento de la historia en la escuela primaria, Unidad 111, Plan 1994, P 102



del nifo. La forma adecuada del conocimiento depende de tres factores: modo de
representacion, economia y poder efectivo. La adecuacion de estas tres caracteristicas del
conocimiento va a depender de las caracteristicas del aprendiz y del tipo de materia que se

desee ensefiar.

UNA CAJA DE HERRAMIENTAS PARA LA CONSTRUCCION DEL
CONOCIMIENTO DE LA HISTORIA EN LA ESCUELA PRIMARIA

1. La construccion de las nociones sociales.

El nifio conoce evidentemente su entorno mdas inmediato, su barrio, su ciudad, pero
ese conocimiento directo infiere con conocimientos indirectos y también con el
conocimiento directo de cosas que estan alejadas en el espacio, por ejemplo, de otras
ciudades que el niflo visita. El nifio tiene entonces que organizar esos distintos
conocimientos de acuerdo con los elementos que se le suministran en la escuela y se
produce entonces una interaccion entre lo proximo y lo remoto. Asi pues, el conocimiento
inmediato y directo es organizado y cobra un nuevo sentido gracias a los elementos mas
generales y abstractos, o a descripciones de cosas alejadas, y con todo ello el nifio va

formando sus propias nociones.”

Entonces el nifio, para entender su modo social necesita conocer una variedad de
hechos. Pero esos hechos necesitan ser organizados, para que tengan un sentido, y asi el

pequetio lo comprenda mejor.
2. La historia
En la actualidad la historia sigue siendo muy dificil de comprender porque ha perdido

validez dentro de la sociedad. Los nifios por ejemplo, comprenden la historia como

elementos aislados. El nifio no le toma importancia a fechas y nombres pues no le dicen

2 Ibidem P. 94



nada, por que existen una gran dificultad para entender lo que esta muy alejado en el

espacio y el tiempo.

La primera dificultad para entender la historia es la propia nocion del tiempo. Como
mostrd Piaget " el nifio tiene dificultades para construir una nocion del tiempo objetivo, con
independencia de los acontecimientos que se viven dentro de é1".” Nosotros solo podemos
entender lo que vivimos en la actualidad por que si es dificil entender la funcion del sistema
econdmico en el que estamos, o a las instituciones politicas, es mas dificil entender otras
que son distintas. A todo lo que esta alejado se interpreta como acontecimientos aislados, o

como anécdotas.

La historia en la actualidad sigue siendo centrada a personajes destacados en donde
los nifios deben conocer a los buenos ya los malos. En el siglo XIX se pensaba que la

historia se ensefara de esa manera, pintando vidas ejemplares y vidas reprobables.

Para los nifios la concepcion de la historia es lo que ha quedado escrito y que sélo

tienen que atenerse a lo que ha dicho o escrito otra persona.

De todo lo anterior concluy6 diciendo que hay que ensefar la materia de historia

tratando de que el nifio entre a fondo en el ambiente social y ayudarle a entenderlo.

3. CONTEXTUALES

a. Descripcion de las condiciones sociales

La comunidad de San José Ixtapa perteneciente al Municipio de Temascalcingo,
Estado de México; se encuentra habitada en su mayoria por campesinos que trabajan 8
horas de jornada recibiendo a la semana un ingreso economico de 180 pesos, que no son

suficientes para satisfacer las necesidades basicos de su familia.

2 UPN. Construccion del conocimiento de la historia en la escuela primaria. Unidad III, Plan 1994, P96



Por otro lado, la mayoria de sus habitantes son de es(casos recursos, al igual las
instituciones no han sido apoyadas correctamente por el gobierno en el aspecto monetario
pues tos libros de texto y los materiales impartidos por la SEP no son los suficientes para
llevar adecuadamente una buena educacién y como ya se habia mencionado antes los
padres carecen de capital para poder comparar aquellos libros que sustituyan el

complemento de la educacién de los nifios en la escuela primaria.

Los profesores seremos los que pondremos los materiales adecuados al alcance de los

nifios para lograr la ensefianza -aprendizaje.

b. Descripcion de las condiciones institucionales

La escuela primaria "Lucas Saldivar" carece de ciertos materiales que influyen para la
ensefianza -aprendizaje de los nifios. Por ejemplo, una escuela que no tiene pizarrones, ni
bancas y material didictico en buenas condiciones no puede tener el mismo

aprovechamiento de aprendizaje que aquellas escuelas que cuentan con un buen mobiliario.

Creo que si el gobierno al igual que nuestras autoridades encargadas de la educacion
se dedicaran a visitar escuelas muy alejadas (zonas rurales muy pobres), se darian cuenta de
las grandes necesidades que tienen, asi como el grave problemas de abandono en el que se
encuentran, actuarian de inmediato para que estas escuelas tuvieran todo lo necesario y asi

poder desarrollar una buena ensefianza-aprendizaje.

c. Descripcion de las condiciones administrativas

La organizacion administrativa se encuentra delimitada por funciones particulares de
cada area como son los docentes y la administrativa representada por el director, el
desempefio es bueno por ambas areas, ya que las obligaciones son cumplidas a tiempo y

con todas las especificaciones requeridas.



d. Descripcion de las condiciones de la practica docente

Durante la practica docente, la ensefianza va siendo de acuerdo alas condiciones del
nifio por ejemplo, si se esta ensefiando Historia y se cuenta con el material adecuado este se
relaciona con su entorno. En este caso por lo regular la ensefanza-aprendizaje sigue siendo

tradicionalista.



CAPITULO IV .ESTRATEGIA METODOLOGICA DIDACTICA.

A. PRECISION DE LOS CRITERIOS PEDAGOGICOS.

-Esquemas orientadores.

Para proponer y sustentar una propuesta se debe contar con bases, tales como

aquellos elementos necesarios que serviran para realizar la propuesta.

La psicologia educativa concibe al nifio como un procesador activo de su propio

conocimiento.

Para que se produzca un aprendizaje significativo se debe comenzar por conceptos

basicos que permitan integrar los conceptos que vendran en forma posterior.

A continuacion sefialaré los elementos teodricos bésicos que fundamentardn mi

propuesta para la materia de historia.

De Jean Piaget tomaré EL ROL DE LA ACCION tomando en cuenta la etapa del
desarrollo cognitivo en la que se encuentra el nifio de segundo afio de primaria. Asi como
también la interaccion del nifio con el mundo tanto fisico como social. Aqui se pretende un
tipo de educacion en la cual los individuos se involucren en el aprendizaje activo de tal
manera que propone el juego para adquirir mejores resultados durante el aprendizaje, ya
que el nifio necesita aprender lo que hace a través de la experiencia y la manipulacion de
los objetos de tal forma que los nifios construyan activamente su mundo al interactuar con

él.

De Lev Vygotsky tomaré la interaccion social, pues este es uno de los elementos de
suma importancia en donde es necesario conocer las caracteristicas logicas del nifio a una
determinada edad, para adaptar el aprendizaje a ellas. Es decir, lo que el nifio aprende

estaria determinado por su nivel de desarrollo.



B. ESTRATEGIA DIDACTICA

-Procedimientos que hacen posible la operacionalizaciéon de las conceptualizaciones y

principios pedagdgicos.

Creo que una de las formas de poder ensear la historia y que sea bien comprendida
es por medio del juego ya que éste los mantiene motivados. También todas las teorias
psicoldgicas actuales ponen de manifiesto la importancia del juego dentro del desarrollo
infantil, y sobre todo en los primeros afos del nifio. El juego es una actividad natural propia
de todos los seres humanos, pues es una necesidad basica para tener contacto con la
sociedad. El juego es un cambio evolutivo en el hombre que hace que se lleve un

aprendizaje espontaneo.

Por otro lado, " los juegos proporcionan al aprendizaje el interés, la motivacion, la
pasion, la globalidad y el eje vertebrado de los procesos de ensefianza y aprendizaje en la
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educacion primaria".

En conclusion, la historia debe ensefiarse de tal manera que los alumnos la entiendan;
por ejemplo, usando estrategias y vocabulario adecuados, pues muchas de las veces el nifio
no las entiende. Es bien sabido que los alumnos de cierta edad como los alumnos de
segundo afio de primaria aun no comprenden significados de palabras muy relevantes;
entonces es donde el maestro tiene que tener cuidado con eso y debe colocarse a un nivel en

donde los alumnos le entiendan al hablar y aun maés si se trata de ensefiar jugando.

¥ Hira de Gortari Rabiola, "El reto de ensefiar historia", en Cero en Conducta, México, Educacion y cambio,
Afio 13, nam. 46, Octubre 1998, P 83



1.- Recursos Técnicos.

a) Objetivos de la estrategia didactica.

- Que los alumnos de segundo afio de primaria comprendan la historia para
comprender el presente.

- Que los alumnos participen en equipos jugando con el memorama, para hacer
realce ala socializacion.

- Que hagan uso de la percepcion visual al estar jugando el memorama.

- Que busquen y recuperen la informacion en el juego del memorama.

- Que exista motivacidn para aprender la historia por medio del memorama.

- Que logren una interaccion social adecuada al estar jugando con sus compaifieros.

b) Método didactico -técnicas.

Para la siguiente actividad se usara el método constructivista pues se pretende que el
alumno construya su propio conocimiento y éste se realizard a través del juego memorama,

en el cual entraran el método participativo, analitico asi como el observacional.

c¢) Actividades.

El tema para la siguiente actividad se llama: Descubrimiento de América (Cristobal

Colon)

- El alumno debera participar en la conmemoracion del descubrimiento de
América. Antes de empezar con la actividad el maestro debera preguntar a
los nifios de que creen que trate el texto. Una vez que los nifios hayan
contestado se les preguntard si han leido el texto alguna vez. Si es asi, hay
que hacer que el nifio converse ante el grupo lo que sabe del tema. Después
el maestro les leera el texto que ha preparado o el que viene en el libro de

texto. Posteriormente se les hard preguntas como: ;Les hubiera gustado



vivir en esa época?, ;por qué?, ;Qué harian si fueran Cristobal Colén al
descubrir América?, ;Qué creen que hubiera pasado si Coldén no hubiera
muerto al descubrir el continente americano? .Se sugiere que el maestro
vaya anotando en el pizarrén lo que los nifios vayan respondiendo. Una vez
realizado lo anterior, se les pedira a los nifios que integren equipos de dos o
tres. Luego se les comentara sobre el juego del memorama del tema que
estan viendo. Se les cuestionard y ellos responderan en el cuaderno, para

saber si se ha comprendido el tema.

d) Recursos materiales

Para jugar memorama con el tema requerido de historia en el grupo de segundo se

sugiere el siguiente material:

Cartulina o cartoncillo

Imagenes (dibujos)

Resistol

Tijeras

El memorama se puede elaborar del tamafio que el maestro prefiera, y ademas; con
preguntas y respuestas que crea convenientes para el mejor aprendizaje de los alumnos. Se

debe cuidar que las palabras sean las adecuadas para que se facilite el trabajo.

No se debe olvidar que antes de jugar se motive al nifio como por ejemplo: el que

gane sera el mejor.

A continuacién observarad un ejemplo de memorama para ensefar a los alumnos el

tema del descubrimiento de América por Cristobal Colon.



(Cual es el nombre de la

persona  que  descubrid
América?

R= Cristobal Colon

(Cual es el nombre de Ia

persona  que  descubrid
América?

R= Cristobal Colon

(Qué nombre le puso Colon

a la isla en la que

desembarcaron?

R= San Salvador

(A donde pensaba Colon
dirigirse de viaje antes de
que se descubriera América?

R= A la India

(A donde pensaba Colon
dirigirse de viaje antes de
que se descubriera América?

R= A la India

(Qué nombre le puso Colon

a la isla en la que

desembarcaron?

R= San Salvador

(Como se llamaron los tres
barcos en los que viajaron
Coldn y sus seguidores?

R= La Nifia, La Pinta y La

Santa Maria

(Como se llamaron los tres
barcos en los que viajaron
Colon y sus seguidores?

R= La Nifia, La Pinta y La

Santa Maria

(En qué fecha y afo se

descubrié América?

R=-el 12 de octubre de 1492

(Cuantos dias naveg6 Colon
antes de llegar a tierra?

R=70 dias y una noche

(Cuantos dias navego Colon
antes de llegar a tierra?

R= 70 dias y una noche

(En qué fecha y afio se
descubrié América?

R=-el 12 de octubre de 1492

A mi parecer el juego del memorama en el grupo de segundo afio de primaria puede

constar de 4 a 6 preguntas, para que el alumno vaya comprendiendo mejor el tema y el

juego.

Otros ejemplos de memorama son los siguientes:

-Los nifios héroes

-La vida de Benito Juarez

Se les pedira a los nifios que deberan jugar de la misma manera como lo hicieron con

el descubrimiento de América.




(Quiénes defendieron a
México de los invasores
norteamericanos?

R= Los ninos héroes.

(Quiénes defendieron a

México de los invasores
norteamericanos?

R= Los nifios héroes.

(En esa época de la invasion
el Castillo de Chapultepec
era un colegio?

R= Militar

(,Como se llama el nifio que
se cubrio el cuerpo con la
bandera mexicana y se
arrojo desde el Castillo de
Chapultepec, evitando asi,
que nuestra bandera cayera
en manos enemigas?

R= Juan Escutia

(Como se llama el nifio que
se cubrid el cuerpo con la
bandera mexicana y se
arrojo desde el Castillo de
Chapultepec, evitando asi,
que nuestra bandera cayera

en manos enemigas?

R= Juan Escutia

(En esa época de la invasion
el Castillo de Chapultepec
era un colegio?

R= Militar

(En qué ciudad se encuentra
el Castillo de Chapultepec?

R=
Federal

En Meéxico Distrito

(En qué ciudad se encuentra
el Castillo de Chapultepec?

R=
Federal

En México Distrito

(Cual es la fecha en que el

(Cual es la fecha en que el

ejército norteamericano | ejército norteamericano
atacoO el Castillo de|atac6 el Castillo de
Chapultepec? Chapultepec?

R= 13 de septiembre de | R= 13 de septiembre de
1847 1847

(Por qué los invasores | (Por qué los invasores

norteamericanos atacaron el
Castillo de Chapultepec?
R= Porque queria aduenarse

del territorio mexicano

norteamericanos atacaron el
Castillo de Chapultepec?
R= Porque queria aduefiarse

del territorio mexicano




(Cuadl fue el puesto mas alto
que tuvo Benito Juarez en la
Republica Mexicana?

R=El de presidente

(Cual fue el puesto mas alto
que tuvo Benito Juarez en la
Republica Mexicana?

R=El de presidente

(Por qué Benito Juarez fue
el mejor presidente que ha
tenido la Republica
Mexicana?

R= Porque era un hombre
honesto, capaz, inteligente y

porque amaba a su pueblo

(Por qué Benito Judrez fue
el mejor presidente que ha
tenido la Republica
Mexicana?

R= Porque era un hombre
honesto, capaz, inteligente y

porque amaba a su pueblo

(Por qué causas lucho
Benito Judrez sin descanso?
R=Por el respeto a las leyes

y por la libertad nacional.

(Por qué causas lucho
Benito Juarez sin descanso?
R= Por el respeto a las leyes

y por la libertad nacional.

(En qué fecha nacié Benito
Juarez?

R=El 21 de marzo de 1806

(En qué fecha naci6 Benito
Juarez?

R=El 21 de marzo de 1806

(Cual fue el lema de Benito
Judrez?

R= “Que el pueblo y el
gobierno  respeten  los
derechos de todos. Entre los
individuos como entre las
naciones, el respeto al

derecho ajeno es la paz”.

(Cuadl fue el lema de Benito
Juérez?

R= “Que el pueblo y el
gobierno  respeten  los
derechos de todos. Entre los
individuos como entre las
naciones, el respeto al

derecho ajeno es la paz”.

Al jugar estos memoramas el objetivo es el de conocer e interpretar la historia
jugando, porque a parte de que es divertido para los nifios, van aprendiendo al mismo

tiempo partes fundamentales de la historia.



Por eso yo recomiendo que jueguen con la historia porque verdaderamente da

resultados.
2.- Recursos de Organizacion.

a) Formas de relacionarse y de intervenir el docente.

Es muy importante que el docente intervenga durante una actividad pero so6lo para
orientar, por ejemplo en este caso del juego del memorama lo inico que tiene que hacer es
explicarles en qué consiste el juego y mostrar una jugada para que la comprendan mejor, si
€s necesario.

Lo que tiene que hacer durante la jugada es observar que se esté jugando bien y
volver a explicar en caso de que existiera confusion y al terminar hacerles preguntas tales
como:

(Les gusto el juego?

(Quién obtuvo la mayoria de tarjetas?

(Quién del equipo obtuvo menos?

Las respuestas de estas preguntas pueden ser oralmente o por escrito. Aqui es criterio

del maestro.

Posteriormente se invitard a los alumnos a que anoten en el cuaderno preguntas
relacionadas con el tema que se ensefio, y que se jugd con el memorama. Una vez que las

hayan contestado se les pedira que por turnos digan ante el grupo sus respuestas.



b) Formas de relacionarse el docente -el grupo -el alumno.

La importancia de la interaccion en la vida del ser humano resulta innegable ya que
somos seres sociables ya través de la interaccion se satisfacen la mayoria de las necesidades

humanas.

En el sistema educacional el nifio aprende en relacion con otros y la sala de clases
resulta un contexto adecuado para que el alumno desarrolle habilidades para interactuar con
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otras personas.”

Es necesario que el profesor favorezca distintos tipos de relacion seglin el contexto

institucional en el que se da la relacion de ensefianza -aprendizaje.

Debido a la rapidez de los cambios en el mundo actual, en que la informacion se
vuelve obsoleta con facilidad, es importante que los alumnos desarrollen la capacidad de

generar meta -aprendizajes, es decir, que aprenda a aprender.

Asi mismo, es importante que sean capaces de cuestionar sus aprendizajes dentro del
aula y reflexionar sobre la informacién que reciben para un andlisis mas profundo y
afectivo de la misma; para favorecer la creatividad, la resolucion de problemas y la
aplicacion y generalizacion de los distintos aprendizajes a la experiencia o a realidades

diferentes.

En resumen," El estilo de ensefanza es aquel sello mas o menos personal y propio

con que el profesor dirige y configura los modos de educar y ensefiar, de acuerdo con su

., .. , . IR 2
concepcidn de los objetivos pedagdgicos y las caracteristicas de los educandos".*

 Violeta Arancibia, Psicologia de la educacion, 2. Edicion. P 221
%6 Ibidem P. 223



CONCLUSIONES

Este trabajo resalta la necesidad que tiene el docente de innovar una ensefianza
tradicionalista a una mas activa. Modificando las practicas y propiciando un mejoramiento

del aprovechamiento escolar de los alumnos.

Es muy importante que los docentes salgamos del tradicionalismo en la ensefianza de
la historia y que busquemos técnicas que motiven y que sean capaz de promover la

comprension y la participacion en los alumnos.

Como dicen las autoras del libro (Psicologia de la educacién, Violeta Arancibia C.,
Paulina Herrera P., Catherine Strassers. 1999). "Las experiencias de formacion y
perfeccionamiento deben encaminarse a generar en el profesor y en el alumno una actitud
de reflexion, que sea capaz de desarrollar el conocimiento, tomar buenas decisiones, y ser
un agente de cambio en la educacion. Tanto dentro del aula, como en la escuela, y por lo

tanto en el sistema educativo en general.

El docente debe buscar la manera de como motivar al alumno y pienso que una mejor
forma es mediante el juego, pues el uso de este, tiene una gran importancia para la
estimulacion fisica y mental. Ademas el juego también provoca una sensacioén de goce, abre
un mundo de posibilidades adormecidas, y libera de bloqueos permitiendo la emergencia

del potencial creativo.
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