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INTRODUCCION

A través de las ciencias naturales conocemos los fendmenos de la Naturaleza, que van
desde la formacion del Universo hasta el comportamiento y estructura de las particulas mas
pequenas que nos rodean; por ello los hombres de ciencia investigan para descubrir,
entender y explicar el mundo en que vivimos. En ese sentido el método experimental se

convierte en una de las herramientas mas importantes.

El conocimiento cientifico, es por antonomasia, el Unico camino que puede
conducirnos a la interpretacion de la realidad sin prejuicios, hecho que esta garantizado por
muchas constituciones, entre ellas la nuestra que mandata que la educacién que imparta el
Estado sera cientifica; asi el articulo 3ero constitucional explicita las caracteristicas de la

educacion en México.

En educacion basica la ensefianza de las ciencias naturales debe darse desde una
postura totalmente cientifica, en este caso la cuestiéon nodal es la aplicacion del método
experimental en el cuarto grado de primaria, pues desde la perspectiva de quien esto escribe
es dificil convencer a los profesores de las bondades de la aplicacion de este método pues el
estilo de conferencia es muy dificil de superar. Solo en muy pocas ocasiones se observan

momentos en clase donde se permite el didlogo entre maestro-alumno.

Esta propuesta pretende sembrar un cambio en relacion ala ensefanza-aprendizaje de
las ciencias naturales tratando de dar un enfoque més practico a través de la
experimentaciéon y al dominio de las operaciones bdasicas del quehacer cientifico, sin

descuidar en todo momento la relacion entre la teoria y la practica.



CAPITULO L.

DEFINICION DEL OBJETO DE ESTUDIO

El proposito general de las ciencias naturales es desarrollar las capacidades y
conocimientos que permitan al educando comprender los contenidos contemplados en el
cuarto grado. La ensefianza significa organizar funcionalmente con base al programa, el
material bibliografico, los medios y los recursos auxiliares necesarios para estudiar e

ilustrar los objetivos de las ciencias naturales.

La palabra método significa camino o procedimiento. Ciencia es un conjunto de
conocimientos l6gicamente ordenados. El método cientifico debera aplicarse en la ensefiaza

de las ciencias naturales desde que el nifio entra en contacto con el docente.

El método experimental regularmente debe aplicarse como practica en la ensefiaza
aprendizaje de las Ciencias Naturales, que se inicia con la observacidn; es necesario que
intervengan todos los sentidos para poder realizarla. La observacion debe constituirse como
medio didéactico para lograr el aprendizaje. El nifio debe estar ubicado con la realidad vy,
para lograrlo, debe ser capaz de observar, explicar, experimentar, comprobar, enunciar,

registrar y consultar.

En los libros de texto de ciencias naturales encontramos teorias y practicas
experimentales, pero que algunas veces solo se quedan en la primera y en la segunda en
muy poca aplicacion. Al decir que solamente se queda en la teoria me refiero, que nosotros
los profesores nos plantamos frecuentemente frente al alumno y vaciamos nuestros

conocimientos, en este caso el nifio se vuelve solamente receptor.

A través de la practica en la ensefianza de las ciencias naturales lo invitamos a
conocer ya reflexionar por medio de practicas manuales, experimentos y aplicando el

método en cuestion.



El nifio que esté obligado a saber algo, para dar gusto a otra persona lo olvida cuando

la necesidad o el peligro de satisfacer han pasado.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Para que exista aprendizaje debe haber ensefaza indirecta, directa y/o ocasional. La
ensefiaza debe existir con base en las experiencias adquiridas intencional o
accidentalmente. El estudio de las ciencias naturales invita al alumno a conocer y
reflexionar acerca del mundo que lo rodea ya familiarizarse con los pasos del método

experimental, y sobre todo a concebir la ciencia como un cuerpo de conocimientos.

Los programas que manejamos los maestros contienen objetivos muy precisos y las
actividades que se proponen tienden a conseguir que el niflo se inicie como investigador,
sin embargo, muchos obstaculos no permiten que se realicen las actividades practicas que

se proponen en el libro del alumno, entre estas causas se encuentran:

a) falta de profesionalismo; falta de conciencia por parte del maestro de la
importancia de esta asignatura y de las destrezas que se consiguen por medio de su estudio.

Esto se debe a la falta de preparacion y actualizacion del maestro de primaria.

b) falta de tiempo-espacio; dificil tratar tantos temas en (tiempo-espacio} con los
nifios, es decir, hay muchos contenidos en cada eje tematico y tanto que explicar, que

experimentar en cada uno de los contenidos, que el tiempo que se dispone es insuficiente.

c) evaluacién; En muchas ocasiones estamos seguros de que tal unidad fue

comprendida; sin embargo, los resultados de las evaluaciones muestran lo contrario.

d) los materiales didacticos; con que se cuenta siguen siendo los rutinarios:

estampas, laminas, etc. No existe el contacto directo con la naturaleza.



e) el medio institucional; ha influido en la no aplicacién del método experimental
cuando exigen el cumplimiento de documentacion excesiva e inoportuna, lo cual hace que
disminuya el tiempo para la ensefianza, asi como también las juntas administrativas que se

llevan dentro del horario escolar .

f) padres de familia. En el marco de la nueva concepcion del quehacer educacional
es necesario la participacion de padres de familia para interactuar con el profesor y el
alumno, pero en muchas ocasiones se ve delegada en los ultimos y el primero evade

participacion.

En sintesis, no se tiene una preparacion académica ni mucho menos ingenio e
imaginacion para lograr en la mentalidad del nifio un aprendizaje de determinado contenido

en las ciencias naturales.

Debemos auxiliarnos de todos los medios necesarios para alcanzar el objetivo
propuesto en el tema, con la finalidad de que la ensefianza sea segura, eficiente y en
algunos casos econdmica. Estd por demas asegurar que con la practica conduciremos a los
alumnos a un mejor entendimiento. Ellos pueden realizar trabajos practicos, como

investigaciones de campo, de indole manual e intelectual y el aprecio por ideas propias.

JUSTIFICACION

Desde que los nifios ingresan a la escuela se les motiva para que desarrollen sus
destrezas, sus habilidades, su imaginacion; habilidades que muchas veces se truncan, no se
continua el interés para abordar un determinado tema para aplicar el método experimental
que va a ensefiar al alumno a pensar, a observar, a reflexionar, a deducir, a inducir, a

cuestionar a indagar, a verificar y reconocer lo interesante de las ciencias naturales.

No nos hemos dado cuenta de lo grave de la situacion en el sentido que hay menos
aprovechamiento y comprension en el area de ciencias naturales, pues los maestros no

dejamos construir su propio conocimiento. Decir que el alumno debe construir su propio



conocimiento no supone que el maestro se siente y deje al niflo completamente solo; debe
crear un ambiente de trabajo donde el alumno tenga un importante papel como observador
de nuestra naturaleza inmediata a través de la practica manual y experimental para un mejor

entendimiento de los contenidos.

Se pretende que los alumnos, con la ayuda del maestro, desarrollen los contenidos del
programa auxilidndose del método experimental, con la finalidad de que sean capaces de
aprender a identificar lo que se encuentra en todo nuestro alrededor y despertar la inquietud
por conocer lo desconocido; es una caracteristica innata que no se ha sabido conducir y
estimular en forma adecuada. Romper ese circulo vicioso, ensefiar el método experimental,
abrir paso a nuestros sentidos por medio de la observacion hacer alusion a la préctica, dejar

atras dictados y cuestionarios, es la pretension de la presente propuesta.

DELIMITACION DEL TEMA

. ., : 1
a) Dimension normativa o legal.

El articulo tercero de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, a la

(13

letra dice “...todo individuo tiene derecho a recibir educacion. El Estado-Federacion,
Estados y Municipios educacion preescolar, primaria y secundaria. La educacion primaria y

secundaria son obligatorias.

La educacion que imparta el Estado tenderd a desarrollar armdnicamente todas las
facultades del ser humano y fomentard en €I, a la vez, el amor a la Patria y la conciencia de

la solidaridad internacional en la independencia y en la justicia.

I. Garantizada por el articulo 24 la libertad de creencias, dicha educacion serd laica, y

por tanto se mantendra por completo ajena a cualquier doctrina religiosa.

! Cf... Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos: ed, México, ediciones delma, 19*. Edicion,
2000 p.1



II. El criterio que orientara a esa educacion se basara en los resultados del progreso
cientifico, luchara contra la ignorancia y sus efectos las servidumbre, los fanatismos y los

)
prejuicios.

Como lo menciona el articulo tercero de la Constituciéon Politica de los estados
Unidos Mexicanos, la educacion se basara en los resultados del progreso cientifico, es por
ello que se requiere de manera eficaz la participacion del docente y el alumno para valorar
la importancia que tiene la aplicacion de la ciencia en el aula. Con la finalidad de disminuir
la cantidad de informacion de manera verbal a cambio de reforzar, actitudes que permitan a

los educandos su mejor desarrollo y desempeiio.

Se requiere que el maestro, como principal agente del alumno en el aula, ayude al
nifio a desarrollar sus destrezas y facultades. Asi mismo la Ley General de educacion
manifiesta que el educador es promotor coordinador directo del proceso educativo. No
podemos en ningun momento negar lo anterior, pues sigue siendo el maestro el principal
encauzador para llegar a la asimilacion de un contenido. Asi como también tiene que
coordinar al alumno para dar respuesta a tantas cosas inexplicables que suceden alrededor

de nuestro mundo.

La educacion que imparte el Estado tiene como principal fundamento favorecer el
desarrollo de facultades para adquirir conocimientos, despertar la capacidad de observacion
por parte del nifio, reflexionar criticamente y tener acceso a un mejor tipo de vida en un
futuro, en este sentido la estrategia de la modernizacion educativa del pais pretende un
cambio por parte del maestro; en realizar y unirse en un gran esfuerzo que se extienda en el
servicio educativo a fin de resaltar una mayor vocacion educativa y preparacion profesional
que impulsard la calidad de la educacién con la finalidad que los alumnos sean
participativos, recreados en su expresion natural y avivar el interés del nifio para lograr que

la educacion sea persuasiva y propositiva y constituir una educacion basica de calidad.

2 Ibid., p.1



Nuestro pais se encuentra inmerso en un proceso de cambio por ello se considera
inevitable su transformaci6bn, que con la participacion conjunta de maestros, alumnos y
padres de familia puede lograrse. Como actores de este fendmeno debemos de estar
plenamente conscientes del papel que nos corresponde desempenar. Es necesario
transformar la accién educativa, despertar conocimientos, capacidades y condiciones para
que el alumno se acerque como investigador para elevar la calidad educativa de los nuevos
tiempos. Al maestro le corresponde encauzar aquellas cualidades con la finalidad de
ensanchar el cinturén que aprieta la ignorancia mexicana, y asi se eleven los niveles de

calidad de vida de los educandos y de la sociedad.

Bajo los retratos anteriores, se ha signado en 1992, el Acuerdo Nacional para la
Modernizacion educativa, el cual pretende una educacion de calidad. Recuperar la
intencion del maestro para una mejor ensefiaza recurriendo a todos los medios que estan a

su alcance, tales como aplicar el método experimental.

b) Dimension curricular

Los programas de ciencias naturales pretenden dirigir a los alumnos para que
desarrollen sus habilidades y adquieran conocimientos, capacidades, aptitudes y valores que
se puedan manifestar en el medio natural. Se pretende educar al nifio en el terreno
cientifico, conducirlo para que desarrolle sus habilidades y sus actitudes y preguntar en la

medida de sus inquietudes para saber el por qué de las cosas.

Los programas pretenden relacionar los conocimientos que el nifio trae del mundo
natural y las experiencias vividas para poder relacionarlas con la practica y la teoria que se
lleva acabo en el aula. Asi también los programas pretenden despertar la curiosidad de los

nifnos y la capacidad para indagar.

Los contenidos en ciencias naturales han sido organizados en cinco ejes tematicos

que se desarrollan simultaneamente a lo largo de los seis grados en educacion primaria:



* Los seres vivos

* El cuerpo humano y su salud
* El ambiente y su proteccion
* Materia, energia y cambio

* Ciencia, tecnologia y sociedad

El programa estd organizado en unidades de aprendizaje en las que se incorporan
contenidos de varios ejes de manera logica. Esta organizacion permite al nifio avanzar

progresivamente en los temas correspondientes a los cinco ejes.

Dentro del proceso aprendizaje el nifo ird desarrollando sus habilidades al realizar
preguntas como las siguientes: ;Como es? , ;Por qué es asi?, ;Qué sucederd si? , Lo cual

implica llevar a cabo experimentos.

OBJETIVO GENERAL

Proponer una metodologia que permita al alumno de cuarta grada de primaria la
aplicacion del método experimental a través de la experiencia, del contacto con la

naturaleza y la estimulacion de actitudes como la curiosidad y apertura intelectual.

OBJETIVOS PARTICULARES.

a) Aplicar el método experimental acudiendo a la observacion coma método de las

ciencias naturales.

b) Desarrollar la capacidad de observacion de los nifios con la finalidad de despertar

en ellos el interés por la naturaleza.

c) Generar la reflexion que permita una mayor comprension de los fendmenos que

nos rodean a través de la experiencia y la estimulacion de actitudes.



CAPITULO 11

A. REFERENCIAS TEORICAS Y CONTEXTUALES

Aplicar el método cientifico en la ensefiaza de las ciencias naturales es fundamental
para que el nifilo comprenda su entorno natural. Al examinar interrogantes tales como: Por
qué algunos nifios comprenden mejor que otros? , descubrimos que la respuesta se deriva
de la investigacion experimental, basada en la observacion; sin embargo los docentes no
trabajamos bajo condiciones ideales porque no se cuenta con material necesario e
instalaciones precisas para realizar experimentos pero a cambio debemos de actuar lo mejor
que se pueda en las circunstancias existentes. Encontraremos muchas limitaciones para
aplicar el método experimental en la ensefianza de las Ciencias Naturales, no obstante, el

experimento bien disefiado y realizado procura un mejor aprendizaje en el nifo.

Desde el Plan Nacional de Desarrollo 1989-1994 se presentaron programas de
mediano plazo en el sector educativo; el Plan Nacional que estd apunto de fenecer 1995-
2000, se ha presentado como complemento a los esfuerzos de asistencia educativa en todos
los niveles en donde debemos participar los maestros, padres de familia, profesionistas,
intelectuales, empresarios y la sociedad en general a efecto de modernizar el Sistema
Educativo Nacional. Para emprender esta modernizacion educativa contamos con un marco
Constitucional y con una estructura e infraestructura educativa, producto de décadas de

esfuerzos de los maestros.

A partir de que se cred la Secretaria de Educacion Publica en 1921, los nifios han
encontrado en la escuela valores historicos, culturales y morales de nuestra nacionalidad los
cuales han de ir renovandose. Nuestro sistema educativo enfrenta actualmente el reto de
adaptarse a las nuevas circunstancias que el desarrollo nacional ha generado. Los maestros
tenemos el desafio de impartir mejor educacion, pues solo la formacion de hombres
participativos, bien informados, con la capacidad de analizar y transformar su mundo, de
aprender permanentemente, de innovar y de autoevaluarse, permitir alcanzar plenamente

los objetivos de educacion.



El dinamismo de las sociedades contemporaneas depende de su desarrollo cientifico,
de su capacidad para adquirir nuevos conocimientos e incorporarlos al sistema productivo.
La integracion mundial del desarrollo impone y exige la formacién de hombres que sepan

o . : 3
aprovechar los avances cientificos y tecnoldgicos e integrarlos a su cultura.

Los cientificos del siglo XVI a nuestros dias aprendieron el valor de la observacién a
través del estudio del medio ambiente, pero no tardaron en comprender que la complejidad
de la naturaleza no podia entenderse por la simple observacion de numerosos fendmenos.
Esta dificultad se superd trasladandose el fenomeno al laboratorio y controlando las
condiciones en que acontecia, y con esos factores quedaron eliminados porque los

cientificos comenzaron a realizar experimentos.

Como la aplicacion del método experimental rindié buenos frutos en la investigacion
del mundo fisico, estas técnicas se ampliaron a otros campos. En el siglo XIX se comenz6 a
introducir en las ciencias bioldgicas; se lograron grandes avances en la zoologia, fisiologia
y medicina bajo la idea que “... el andlisis de los hechos cientificos se establecen siempre

. .. ’ 4
tomando en cuenta el principio y causa de los fenémenos...”

La historia de la ciencia es basta y variada, en ella algunos cientificos empezaron de
lleno al estudio de la misma, pero en un medio muy personal de acuerdo a los intereses de

cada uno, dependiendo de la especialidad que tenian.

La ciencia en cuanto a su andlisis busca ser comprensible para todos los seres
humanos y como fuente de progreso para la humanidad entera. Forma parte de descubrir y
poder comprender la naturaleza y el empleo adecuado de la razén humana para el
mantenimiento y cuidado de la misma. A través de la historia el objeto es concebido

primeramente para aclarar conceptos cientificos que no sean entendibles.

3 Programa para la modernizacion educativa 1989-1994, Poder ejecutivo Federal, México, 1989. p.37
* Maria Violeta Arroyo, et, al, Teoria y practica docente de las ciencias naturales, México, SEP, Direccion
General de Capacitacion y Mejoramiento profesional del magisterio, 1985. p.15




La ciencia moderna pretende que el estudioso de la ciencia misma debe ocuparse de
conocimientos generales para desplazar a los particulares, en la ciencia no hay divisiones en
un conocimiento genérico; un desarrollo en general es la luz de la verdad. Para comprender
mejor cualquier aspecto de la ciencia, es necesario e importante establecer el concepto de la
misma, en ese sentido. Ciencia es el conjunto sistematizado del conocimiento del medio

que nos rodea basado en los principios y causas que lo originan °

También se le considera como el saber verdadero y racional de las cosas del universo
segun sus principios y leyes .La definicion de la ciencia puede variar de acuerdo a criterio

de un autor a otro, esto es, de acuerdo a la forma en que plantean los conocimientos.

A continuacion se mencionan las caracteristicas de la actividad cientifica, a partir de
los fundamentos que posibilitan pensar la ciencia como un saber que parte de la

problematizacion de la realidad.

La formulacién del conocimiento cientifico parte del proceso de cuestionamiento de
la realidad, su singularizacion puede desglosarse mediante planteamientos, que son los

siguientes:

1. Es un proceso de cuestionamiento para resolver problemas tedricos.
El cuestionamiento de los conocimientos es un proceso que forma parte del quehacer
cientifico, cuando no hay respuesta a las interrogantes se recurre a teorias mas

convincentes, es decir explicaciones mas aproximadas de ciertos fendmenos.

2. Es un proceso de cuestionamiento para resolver problemas practicos porque da
respuesta a las necesidades de la sociedad en todos sus ambitos, para bienestar de la

humanidad.

3. Es un cuestionamiento para desarrollar procedimientos que permiten resolver tanto

problemas tedricos como practicos.

> Ibid., p.1



El método cientifico se provee de medios tedricos y practicos para facilitar la labor de la
investigacion para tener mayor vigor y exactitud de los hechos estudiados, para
proporcionar herramientas mds sofisticadas y precisas, efectuar disefios cada vez mas
funcionales efectivos y masivos en virtud de satisfacer las inquietudes de necesidades

sociales.

4. Es un cuestionamiento autocorrectivo
La ciencia es una permanente blisqueda de explicaciones mds convincentes sobre la
realidad y autocorreccion de sus productos. Toda vez que se conoce en contra de un

conocimiento anterior, destruyéndolo o superandolo.

5. Es un conocimiento perfectible
La perfectibilidad del conocimiento cientifico es sustento para el desarrollo y avance de la
ciencia, toda vez que parte de experiencias anteriores y utiliza procedimientos mas
novedosos. Todas las explicaciones y modelos tedricos son susceptibles de

perfeccionamiento.

6. Es un cuestionamiento ilimitado
El conocimiento cientifico es generador de cuestionamientos ilimitados, cuando se ha
resuelto un problema cientifico inmediatamente surgen otras interrogantes que invitan a

continuar la labor investigativa, es un trayecto sin fin.

7. Es un producto esencialmente social.’
El conocimiento cientifico es un producto social ya que solo es comprensible
historicamente, pues cualquiera de sus explicaciones o prototipos tedricos estan

intimamente vinculados a las circunstancias en las cuales aparecieron.

6 Cf., Alberto Saladito Garcia, Ciclo de conferencias para los elementos de la investigacion educativa,
Memorias mayo- junio 1995, U.P.N. El conocimiento cientifico.



En resumen, el conocimiento cientifico es un bienestar para la humanidad porque ha
tenido un gran desarrollo en la actualidad; investiga la realidad para elaborar productos
tecnologicos. La ciencia se encuentra en permanente busqueda de explicaciones mas
convincentes sobre la realidad, por esto es una trayectoria sin fin.

La ciencia surgio cuando el hombre tratd de darle respuesta a sus interrogantes de acuerdo a

sus necesidades, al reflexionar respecto a su vida misma ya la naturaleza.

En la ciencia existen principios y leyes que tienen cierto nivel entre si, enlazados unos
con otros. La ciencia va avanzando y, como consecuencia, se establece algo nuevo a nivel
general, se convierte en un hecho cientifico, que es historico, asi sucesivamente progresa la

ciencia.

La ciencia y la tecnologia avanzan con demasiada rapidez, por ello es necesario
educar racionalmente para que el alumno pueda adaptarse a las circunstancias existentes.
Pues la funcion rutinaria de la educacion no permite al hombre del futuro adentrarse en el
progreso cientifico. Por lo tanto el educando debe adquirir una visiéon panordmica del
mundo que lo rodea, y al mismo tiempo hacerse de una cultura cientifica elemental. La
aplicacion del método experimental en estos tiempos es necesario, ya que la ciencia y la

tecnologia se fundamentan en €l.

Las escuelas primarias no toman en cuenta lo anterior y son las primeras en intentar
una mayor flexibilidad en la materia de ciencias naturales que imponen nuevos modelos de
aprendizaje restrictivos en el desarrollo de los nifios en su experiencia y en sus

conocimientos.

La ciencia debe darse como una materia, esta a su vez guarda poca relacion dentro de
la escuela primaria, si nos enfocamos un poco mas a la ciencia vamos a encontrar

elementos o conceptos faciles que eran dificiles de entender.

Una persona adulta se ha adentrado con su medio ambiente, en cambio un nifio

necesita, a través de la experiencia, comenzar a comprender la naturaleza y el medio en que



se encuentra y la vida misma que lo rodea. Un nifio que crece sin tener roce con su
naturaleza ha sido privado de experiencias vitales para su desarrollo personal. Se pretende
con la ciencia acumular experiencias que van a dar a lo largo ideas cientificas; es decir, que
los maestros debemos tratar que los nifios se interesen del conocimiento de las cosas
mediante juegos, actividades, descubrimientos, uso de los objetos habituales y material
cientifico, guidndoles en forma emotiva e imaginativa a través de libros, periddicos, relatos,
historias, biografias, peliculas: hasta la television cumple una buena funcioén en este campo.
No hay que olvidar la instruccion verbal. No pretendo con este trabajo aplicar un método
estricto y rigido, el trabajo dependerd del maestro. El maestro aplicard el método

experimental de acuerdo al avance de la actualidad.

B. CAMPO DE ESTUDIO DE LAS CIENCIAS NATURALES

El campo de estudio de las ciencias naturales es muy amplio pues a través de ellos
conoceremos diversos fendmenos que ocurren en el mundo y como estd constituido. Por
esto su estudio se realiza en una de sus formas a través de la observacion, ya que la
naturaleza es un todo bien organizado en el que simultineamente se dan todos los

fendmenos.

Conocer el o los fendomenos que ocurren en la naturaleza es el objetivo principal de
las ciencias naturales para ello también es necesario auxiliarse de otras ciencias como la

fisica, quimica y la biologia.

Se relaciona con la fisica porque "es la ciencia que estudia la materia y la energia”’
Esto nos hace comprender que todo en la naturaleza es materia en movimiento; por
consiguiente, la fisica estd presente de algin modo en todos los fenémenos que podemos
ver o imaginar. La fisica ocupa un papel importante en las ciencias naturales, pues toma de
ellas la tendencia a observar, ordenar, analizar y extraer conclusiones sobre los fenémenos

que ocurren en la naturaleza.

7 Autodidacta Océano Color. Enciclopedia T. 3 1997, p, 821



Con la quimica se relaciona porque es una de las ciencias que se ocupan del estudio
de la naturaleza; cabe considerar como objeto de estudio de la quimica fendmenos tales
coma la oxidacion de una llave de hierro y la congelacion del agua, "pera en esencia la
quimica se ocupa del estudio de los llamados sistemas quimicos, es decir de los sistemas en
los que tienen lugar procesos que conllevan a formacion de sustancias que no existian

inicialmente, como son la oxidacién del hierro y la combustion”.®

También se relaciona con la biologia "del griego bio, vida y logos, tratado), que es la

ciencia que se ocupa de estudiar la vida segun su origen y evolucion. Como tal esta ciencia,
. r1: . p . 9 .

cuyos fundamentos mas solidos y verdaderamente cientificos son relativamente” recientes.

Sin embargo, a pesar de los avances actuales, esta ciencia sigue en proceso de elaboracion;

pero su importancia es hoy de una preponderancia evidente, proporcionada por su mismo

objetivo central: la vida, su conservacion y perfeccionamiento.

C. TIPOS DE CONOCIMIENTO
1. CONOCIMIENTO EMPIRICO

Todos tenemos oportunidad de conocer diferentes fenomenos al relacionarlos con
nuestro medio ambiente, y esos fendmenos podemos vivirlos en la casa, en la escuela, en la
calle etc. Asi observamos la lluvia, las plantas, el vuelo de los pdjaros, pero algunas veces

no logramos explicarnos la causa de esos fenomenos.

El conocimiento mas explicito de la realidad en funcidn de sus causas solamente lo da
la ciencia, de ahi que el conocimiento cientifico se diferencie del empirico, en que el
primero, las condiciones o causas determinantes son plenamente identificados. Por ejemplo,

no es lo mismo conocer el fendmeno de la lluvia empiricamente que de manera cientifica.

Un campesino, al observar que el cielo se cubre de nubes, puede afirmar que al poco

tiempo empezara a llover. Sin embargo, su prediccion ha sido hecha con base en datos de

¥ Autodidacta enciclopedia, Barcelona, Espaiia Editorial Océano Color. T.3 1997 p. 821
? Op, Cit, p.822



experiencias, pues en otras ocasiones, al cielo nublado le ha seguido la lluvia. Este mismo
fendmeno es conocido y explicado en diferente forma por un cientifico, que debe tener una
formacion que le permita hacer predicciones mas exactas, puesto que maneja datos que ha

podido identificar en sus investigaciones.

El conocimiento empirico es la suma de los conocimientos basados en la experiencia,
por lo que el conocimiento humano es el resultado de un aprendizaje a partir de elementos
basicos.

Segun Ma. Violeta Arroyo, algunas caracteristicas del conocimiento empirico son:

-Se aprende por imitacion y practica

-Utiliza el sentido comun

-Hace uso de la intuicion

-No tiene mucha precision y exactitud

-Utiliza el ensayo y el error

_Rechaza la teoria de las ideas innatas'®

2. CONOCIMIENTO CIENTIFICO

El conocimiento cientifico se manifiesta en conceptos juicios y razonamientos
ordenados conforme a reglas, de manera que al combinarlos obtengamos nuevos

conocimientos. El conocimiento cientifico tiene las siguientes caracteristicas:

-Enlaza coherentemente los conocimientos para sacar nuevas conclusiones

-Es objetivo, se basa en hechos

-Se comprueba a través de la experimentacion

-Sus principios son contrastables

La palabra método proviene del latin methodus y del griego methodo que significa
camino o procedimiento, es por ello que la ciencia tiene un camino especial para hallar la
verdad y ensefiarla. Por esto el método utiliza dos vias universalmente aplicadas, y son el

proceso inductivo y el proceso deductivo.

1% Arroyo, Op Cit, p.17



D. PROCESOS DE CONOCIMIENTO
I. EL PROCESO INDUCTIVO
El proceso inductivo parte de un fendmeno en particular para llegar a lo general.

"

En la ensenanza de las ciencias naturales se toma la via inductiva "...Siempre y
cuando el maestro se ajuste cabalmente al método inductivo ya los procedimientos que
constituyen su base ha de conseguir que los alumnos hagan sus propios

911

descubrimientos... pregunten, induzcan, presenten problemas, formulen hipotesis,

propongan proyectos y, en fin, participen activamente en el proceso ensefianza-aprendizaje.

2. PROCESO DEDUCTIVO

Se realiza en forma contraria al inductivo, parte de un caso general hasta llegar aun
caso particular. Por ejemplo si se desea dar una explicacion de la caida de las hojas secas
podemos recurrir a la ley de la gravedad. Se parte de una idea general hasta llegar aun caso

particular.

El proceso inductivo y el deductivo también son llamados métodos logicos y
comprenden un conjunto de normas y procedimientos, ambos métodos se complementan ya

que la induccion elabora y la deduccion comprueba.

E. CARACTERISTICAS DEL METODO EXPERIMENTAL

La experimentacion toma un papel muy importante en la ensefianza-aprendizaje de
las ciencias y mas particularmente en las ciencias naturales, que permite llevar el analisis y
la sintesis de los fendmenos hasta sus ultimas consecuencias; facilita la comprobacién de

los hechos y de las caracteristicas observadas y compenetrarnos en la naturaleza.

Se encuentran diversos criterios respecto a los pasos del método experimental, los

cuales son los siguientes:

""Enrique Carbajal Rosas, La ciencia que vivimos. Buenos Aires, Kapeluz, 1973. pp. 26-27




1. Observacion
2. Planteamiento de hipotesis de trabajo
3. Experimento seleccionado a partir de un disefio experimental
4. Realizar y registrar experimentos andlogos
5. Analizar resultados
6. Establecer conclusiones
1. Observacion
Este primer paso consiste en una observacion directa mediante el empleo de instrumentos

adecuados: registro y analisis de las observaciones efectuadas.

2. Plantear una hipdtesis de trabajo
Se requiere en este paso de la imaginacioén, que va a conducir a la formulacion de una
prueba experimental que confirmard o desechard la interpretacion anticipada. Senala este
punto las condiciones y antecedentes de un fenémeno determinado. Con base en la

hipotesis sabremos qué tipos de datos buscar en la experimentacion.

3. Seleccionar un disefio experimental.

Es una prueba que da elementos para decidir sobre el valor de la hipdtesis de trabajo.

4. Realizar y registrar experimentos analogos
Consiste en realizar y registrar experimentos analogos para establecer comparaciones. Asi
como también se va a llevar a experimentacion la hipdtesis propuesta para permitir,

mediante la comparacion y la experimentacion, un resultado.

5. Analisis de los resultados

Se analiza toda la informacién que se obtuvo por medio de la experimentacion.

6. Establecer conclusiones
Con base a los resultados del paso anterior, se establecen conclusiones y en esta forma se
llega a conocer si el problema queda resuelto satisfactoriamente o si es necesario realizar

otras investigaciones.



La importancia del método experimental ha cobrado vigencia no solo en el sistema
educativo mexicano sino a niveles mayores, asi tenemos que “En la XI Conferencia
Internacional celebrada por la UNESCO (Buenos Aires 1959). Se trat6 de las condiciones

Optimas para realizar observaciones y experimentaciones.

Estas son las siguientes:

1. Las observaciones y experimentaciones deben ser espontaneas, libres y guiadas por
educador.

2. Deben dirigirse a objetos inmediatos y de muy diferentes clases.

3. Deben ser preparadas de antemano por el docente, quien conducird al alumno hacia
ellos, aunque también pueden ser ocasionales en medida muy discreta.

4. El asunto ira de acuerdo a los intereses infantiles.

5. Deben referirse a las condiciones del medio ambiente y aprovechar las
circunstancias de cada momento. En invierno o época de frio, pueden aprovecharse
las horas de clase para experimentos bajo techo; en verano deben aprovecharse al
maximo el contacto directo con la naturaleza.

6. Después de la actividad experimental el alumno efectuara un trabajo de carécter
grafico en que conste o recuerde aquella.

7. La escuela ha de suministrar las condiciones necesarias para el desarrollo correcto
de la ensefianza.

8. La tarea del docente implica una actividad social, ya que la experimentacion
individual colectivamente o por equipos se complementa mediante la discusion

comunitaria y la busqueda de la solucion.'

Por lo anterior es necesario crear una mecanica que permita abordar con eficiencia el

método experimental, por tanto expongo la siguiente:

Existen tres elementos esenciales que el cientifico utiliza al practicar un experimento,

a saber: control, manipulacion y observacion.

12 Alberto Fesquet, Ensefianza de las ciencias. Buenos Aires, Kapeluz, 1980, pp. 21-22



1. Control.- Es la esencia del método experimental. Sin él resulta imposible evaluar
con precision los efectos de una variable independiente. Por ejemplo; supongamos que un
experimentador quiere averiguar la eficacia que posee una pelicula para producir cambios
de actitud ante cierto tema. Selecciona anteriormente a grupos de nifios en un salon de
clases y los manda a ver la pelicula, dejando en el aula un grupo comparable. Sin darse
cuenta, quizas haya puesto en marcha un numero de fuerzas.

Los nifios del grupo de control pueden sentirse rechazados o inferiores a los otros, cada uno
de estos factores puede influir en el resultado del estudio. La diferencia que el
experimentador desea atribuir al uso de la pelicula tal vez se deba, en realidad, a cualquiera
de estos aspectos incidentales.

En este caso serd necesario que los miembros del grupo de control vean también alguna
pelicula y que ambos grupos o ninguno, sepan que estdn participando en algun

experimento.

2. Manipulacion. La manipulacién de una variable denota una operacioén deliberada
que efectiie el experimentador. En la investigacion pedagogica y en otras ciencias del
comportamiento, adopta una forma tipica; el experimentador impone al sujeto un conjunto
establecido de condiciones diversas. Este conjunto se denomina variable, experimental o de

tratamiento.

3. Observacion. La experimentacion se interesa por el efecto que la manipulacion de
la variable produce en una variable respuesta. Se hacen observaciones sobre algunas
caracteristicas del comportamiento de los sujetos que intervienen en la investigacion y estas
observaciones, que de preferencia han de ser de indole cuantitativa y cualitativa,

constituyen la variable dependiente.

"... En la investigacion educacional la variable dependiente corresponde, de muchas veces al
aprovechamiento de algin tipo. Por ejemplo, el aprendizaje. A menudo se pretende explicar o
predecir el aprovechamiento. El aprendizaje no es medible directamente, s6lo se puede estimar con
las puntuaciones de un test. Por tanto en sentido estricto, la variable dependiente la constituyen las

puntuaciones u observaciones y no el aprovechamiento, propiamente dicho...”"

13 Adghr Razaviech, Investigacion educacional, Ed, OSM, argentina 1995. p.157



Psicologia de Jhon Dewey.

Esta propuesta se apega a lo que manifiesta Jhon Dewey'*: el hombre es un ser activo
que interviene espontdneamente en los fendmenos que pueden ocurrir. El hombre y
transforma las cosas que nos rodean, es decir todo nuestro medio fisico y construye nuevas
estructuras de acuerdo a sus necesidades. El pensamiento, como la observacion sirven como

medios pare que el hombre pueda adaptarse.

Todos los hombres poseen un intelecto que se va desarrollando durante cierto tiempo
para lograr un fin determinado. De tal modo que para lograr un fin, enfocandolo a un
trabajo en la escuela, el ambiente escolar debe tener los medios que hagan posible la
realizacion de actividades concretas, es decir todos los componentes materiales fisicos para
su realizacion. Para ello se requiere que los métodos de aprendizaje sean modificados para

que los nifios puedan estar en contacto continuo y directo con los objetos.

Hay variedades de doctrinas que nos hablan de la gran importancia de las actividades
practicas, son numerosas, pero ninguna que haya puesto las actividades en relacion con la
formacion intelectual del nifio, por lo cual"... las actividades permiten la estimulacion en los
nifos, pero también se les puede utilizar (actividades) para presentarles problemas tipicos,
susceptibles de ser resueltos mediante la reflexion personal, la experimentacion y la

ey, . . s 15
adquisicion de un conjunto definido de conocimientos”.

Los métodos que deben utilizarse para la ensefianza han sido descritas por Dewey'®.

Primero. El alumno se debe encontrar en una situacion autentica de experiencia, que se

comprometa en una actividad y se le despierte su interés.

' Pedagogia de la practica docente (UPN Antologia), SEP. Editora Xalcho, SA de CV. 1*. Edicién México,
1984, p. 17

' Palmade, Guy, Los métodos de Pedagogia, Buenos Aires, Paidos, pp. 19-21

' Jhon Dewey, Op, Cit, p.18



Segundo. Ya inmiscuido en el primer paso “...surja un problema verdadero como estimulo

para la reflexion..."

Tercer. .Que el educando disponga de la informacion y haga las observaciones que

conduzcan a la solucion.
Cuarto. Que tenga diversas soluciones

Quinto. Es necesario que aplique las ideas que el mismo elabora para que pueda determinar
su alcance y descubrir por si mismo su validez. La observacion en el instrumento principal

y necesario de la investigacion.

Asi la educacion arranca de una manera logica e interesante "cada accion del nifo
debe surgir de todo su yo y proporcionar los instrumentos para que e | yo funcione'’. Cada
niflo tiene caracteristicas en su interior, las va a despertar si hay un interés de por medio,
para ello se le debe proporcionar al alumno instrumentos necesarios para el desarrollo de
habilidades y competencias cognoscitivas para que el sujeto de aprendizaje realice
investigaciones, a su vez generar situaciones entre las que destaquen las capacidades para
interpretar y resolver problemas, en su cultura, en su medio y expresar la racionalidad y la
sabiduria espiritual acumulada en si interior y proporcionar los instrumentos para que el y
funcione.

La educacion debe relacionar la teoria y la practica, la formacion liberal y la

formacion técnica, la cultura y la utilidad. Concepcion social y psicolégica de Dewey.

Psicologia de Jean Piaget.

La Psicologia de Piaget del desarrollo. Es una hipotesis la cual la plantea de una
forma ilogica, en ella explica el modo en que un recién nacido, que desconoce el mundo a
que ha sido precipitado, llega a entender ya funcionar completamente dentro del mundo

mismo.

17P.G.R Richmond, Algunos tedricos fundamentales de la Psicologia de Jean Piaget, ed, Madrid, paidos,
1980, p.104



La expresion desarrollo (involutivo), se puede entender como la involucion
intelectual en el nifio, es una organizacion cambiante de estructuras mentales y por tanto a
su conducta, resto no significa que desaparezcan los modos de pensamiento anteriores.
Piagef utiliza "periodo" para describir un lapso de tiempo de cierta extension dentro del

r . . . 1
desarrollo, y el término, "estadio" para lapsos menores dentro de un periodo'®.

El concepto de inteligencia como un proceso de adaptacion. Piaget plantea una tesis,
de que la inteligencia es un proceso de adaptacion y forma parte del organismo vivo
(cerebro, corazén etc...), Piaget nombra tres principios basicos de su tesis y son los

siguientes:

1. Hay completa interdependencia entre un organismo vivo y el medio ambiente.
2. El organismo y el medio estan involucrados en un proceso mutuo de accion y
reaccion.

3 .Tiene que haber un balance o reaccion de equilibrio.

Estas ideas son mds bien aplicables a la adaptacion bioldgica, es aplicable al

desarrollo de la inteligencia del hombre a lo largo de su vida.

Piaget dice: "la inteligencia es una adaptacion"'®. En este sentido se establece la
relacion entre un organismo y el medio, es una organizacion en donde la inteligencia tiene
como funcién estructurar ideas para acomodarnos al universo en que vivimos, asi como

también el organismo tiene como funcion el medio inmediato.

La inteligencia como asimilacion. “La inteligencia es asimilacion en la medida en que

. . . 2
incorpora todos los datos de la experiencia dentro de su marco".”’

¥ Ibid., pp. 91q- 104

' Teorias de aprendizaje. Algunos conceptos teéricos fundamentales de la Psicologia de Jean Piaget, UPN, p.
17

2 1bid., p. 219



Lo anterior se podra explicar de la siguiente manera:

A lo largo de nuestra vida, bebés, nifios y adultos obtenemos experiencias que son
conducidas a nuestra mente obligadas a acoplarse a experiencias ya existentes, estas nuevas
experiencias necesitaran adaptarse a nuestra mente, de lo contrario seran desechadas porque
nuestra mente no lo admite. La inteligencia adopta nuevas experiencias transformandolas

para poder adaptarlas y realizar la asimilacion.

La educacion es el medio maravilloso a través del cual se eleva el espiritu, por medio

de conocimientos entendemos nuestra realidad, es decir el mundo que nos rodea.

La psicologia de Piaget guarda relacién con el método experimental en el sentido que
nosotros como seres humanos tenemos una inteligencia que se ird desarrollando poco a
poco de acuerdo a la edad, esa inteligencia, ese interés por saber la composicion de los
objetos se puede despertar en el alumno aplicando el método experimental. El desarrollo de
la inteligencia se dard en determinados momentos de la vidal a lo largo de todo un proceso,
interaccionando creando nuevos modelos no solamente aplicando el método sino también
relacionando sus experiencias y vivencias del alumno, a lo largo de su educacion y su vida

diaria.

En esta época, la que vivimos tan dificil donde el hombre ocupa un papel muy

importante. Por ello se requiere la capacitacion del ser humano.



CAPITULO III.

A. ENSAYO DE TEMAS EN CUARTO GRADO DE PRIMARIA
La reorganizacion y tratamiento de los contenidos de aprendizaje tienen una intencion
formativa: imprimir un nuevo vigor a la ensefianza, tratar con los nifios métodos y practicas
que nuestra actualidad exige y relacionar el estudio de las ciencias naturales con situaciones
reales. También pretende un cambio de actitud en favor del equilibrio natural del planeta.
Por lo anterior presumimos que los contenidos en el cuarto grado de primaria estan acordes

con las necesidades de aprendizaje de los alumnos.

Encontramos temas como: la prevencion y aprendizaje de la salud, con la finalidad de
lograr el bienestar fisico y mental y social. Para que estos propdsitos se logren se
necesitaran acciones coordinadas: educacion y salud, ya que la educacion como todo
proceso historico es abierto; es historico porque estudia nuestros antepasados
continuamente; es abierto porque todo ser humano tiene derecho a la educacion y, es

dindmico porque influye en los cambios sociales.

En los contenidos se pretende que los alumnos aprendan a proteger el ambiente, con
la finalidad de comprender mejor el medio que nos rodea ya que encontramos un creciente
deterioro de la naturaleza, para que los nifios interactiien con la comunidad, la sociedad y el

ambiente. Por ello es necesario tomar muy en serio la educacion ambiental.

La contaminacion del aire de uno de los graves problemas ambientales que nos atafie
a todos. Los fines de la educacion ambiental plasmados en los contenidos, es precisamente
corresponder a esa necesidad: pretender formar nuevas generaciones mejor capacitadas en

la preservacion y cuidado del medio.

El programa estd enfocado a relacionar el conocimiento cientifico con sus
aplicaciones técnicas. Esto significa que los alumnos deben tratar de entender que su
entorno y su vida diaria utilizan artefactos, servicios y recursos que el hombre ha creado

utilizando el conocimiento cientifico.



Por ultimo propiciar la relacion de aprendizaje de las ciencias naturales con los
contenidos de otras asignaturas como: espafol, matematicas, educacion civica, geografia e

historia.

B. CONTENIDOS PROGRAMATICOS DE CUARTO GRADO DE PRIMARIA
- Los seres vivos
- Nocion de ecosistema
- Factores bidticos y abitticos
- Tipos de organismos que habitan en un ecosistema (productores, consumidores y
descomponedores)
- Cadenas alimenticias
- Niveles de organizacién (individuo, poblacion y comunidad)
- Ejemplos de ecosistemas
- Seres vivos
- Animales vertebrados e invertebrados
- Caracteristicas generales del crecimiento y del desarrollo: nacer, crecer,
reproducirse y morir.
- Caracteristicas generales que presentan las hembras y los machos
- Dimorfismo sexual

- Animales viviparos y oviparos. Caracteristicas generales

EL CUERPO HUMANO Y SALUD

*Manifestaciones de las enfermedades mas frecuentes del sistema respiratorio
-deteccion de sus manifestaciones
-causas tipicas, vias de transmision y formas de prevencion
*Organos de los sentidos
-el sentido del tacto estructura y funcioén
-los sentidos del olfato y del gusto, estructura, funcion y cuidados que requieren
-los sentidos de la vista y el oido, caracteristicas, funcién y cuidado. Principales

problemas de agudeza visual y auditiva.



*Sistema inmunoldgico. Su importancia
-elementos indispensables para el funcionamiento del sistema inmunoldgico:
alimentacion y descanso
-inmunidad activa y pasiva. Vacunas y sueros
-medidas basicas en caso de mordedura de animales ponzofiosos
*Sistema excretor
-su importancia
-estructura y funcionamiento
-la deshidratacion
*Sistema locomotor
-interrelacion entre huesos y musculos
-cuidados, ejercicios y buena postura

*Primeros auxilios, torceduras. Luxaciones y fracturas

EL AMBIENTE Y SU PROTECCION

*El agua

-formas sencillas de purificar el agua. Ebullicion, filtracion y cloracion
*Los recursos naturales del pais

-recursos ganaderos, agricolas y silvicolas

-los procesos de deterioro ecoldgico en el pais. Localizacion de las regiones naturales

MATERIA ENERGIA y CAMBIO
*Cambios fisicos y cambios quimicos
*Calor y temperatura

-el termdmetro y su uso
*Los sentidos de la vista y el oido
*Los alimentos como fuentes de energia
*Movimiento de los cuerpos

-distancia y tiempo

-nocion de velocidad



CIENCIA TECNOLOGIA Y SOCIEDAD
*Los recursos naturales del pais
-recursos naturales y petroliferos
-la importancia de estos recursos y de su explotacion racional
*Las materias primas y su transformacion. Establecimiento de relaciones de los bienes de
uso frecuente
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*Tipos de contaminacion por: ruido, aviones, autos, fabricas.

C. EJEMPLOS DE APLICACION DEL METODO EXPERIMENTAL

1. Las plantas.

Analizar experimentos de la planta nos permitird tener conciencia de que en la planta
estan las caracteristicas de la vida como nacer, crecer, reproducirse y morir; estos términos
son congruentes de tal suerte que no podemos evadirlos y negarlos... Nuestro cuerpo asi
como el de las plantas y los animales es un organismo que estd compuesto por 6rganos y
trabajan en conjunto para realizar una funcién especifica. Las células al reproducirse y

multiplicarse hacen crecer a los 6rganos y por lo tanto nosotros también crecemos.

Todos los seres vivos estan formados por células, ya sean estas vegetales o animales.

Las plantas aprovechan la energia luminosa para elaborar las sustancias necesarias
para su desarrollo. La fotosintesis constituye un fendmeno vital en la tierra, ya que el ser

humano y los animales se nutren de algunas plantas y otras prestan muchos servicios.

El hecho de haber tomado el ejemplo de la planta permite que el alumno interactie
directamente con la naturaleza, en la necesidad de que el nifio aprenda a aprender de modo
que durante toda su vida en la escuela y fuera de ella busque el conocimiento “por si
mismo” con ayuda y orientacion por parte del profesor; organice sus observaciones a traveés

de la reflexion y participe responsable y criticamente en la vida social.

2! Plan y programas de estudio, 1991, SEP, Educacién Basica primaria p.74-77, Fernandez editores S.A. de
C.V, julio 1993, p.164



Por largo tiempo la ciencia estuvo divorciada de la realidad, actualmente hay que
apegarse al mundo que nos rodea, que el alumno hable y piense en voz alta expresando sus
ideas. Que nuestras experiencias permitan despertar nuestras habilidades como la
curiosidad que abrirdan las puertas a nuevos conocimientos cientificos. La técnica

experimental tiene como finalidad impulsar y explicitar su pensamiento.

El experimento de la planta es un soporte a las consignas verbales y el nifio puede
manipular material fisicamente después de haber formado ideas, ahora va a verificar

resultados.

De acuerdo a los temas anteriores, dentro del eje temdtico “Los seres vivos”,

explicaré la siguiente forma para ensefiar.

Eje tematico: “los seres vivos”

Contenido: caracteristicas generales de crecimiento y del desarrollo; nacer, crecer,

reproducirse y morir.

Explicaremos los pasos del método experimental en la resolucién de un problema, en
el que tratamos de explicar “causas que dan lugar a que una planta no se desarrolle ni

crezca de manera normal”

1. Delimitar el objeto de investigacion.
El objeto de investigacion puede especificarse en los siguientes términos (Por qué no

crece y desarrolla normalmente una planta?

2. Plantear una hipotesis de trabajo
Proposicion que se elabora con el fin de explicar las causas que originan el fendmeno.
La hipétesis puede quedar asi:
Una planta no se desarrolla ni crece normalmente si no cuenta Con las condiciones

adecuadas de luz, agua, suelo y aire que necesita.



3. Seleccionar disefio experimental.
Para que el ejemplo resulte sencillo, se han considerado solamente algunas variables,
desechando factores como temperatura, plagas etc. o en dado caso debe pensarse que
éstos estan controlados. El disefio experimental consiste en elaborar un plan de
experimentos para manejar las variables de luz, agua, suelo y aire que intervienen en

el proceso.

Se utilizan 5 plantas iguales todas en sus caracteristicas

-La primera planta debe contar con todas las condiciones que necesita un vegetal para
su desarrollo y crecimiento. Esta planta sera el experimento “verificacion” con el que

se podran comparar las condiciones de los otros experimentos.

-La segunda planta se tapa con una caja de carton, con lo que controlamos la variable

de luz, las demas condiciones de: agua suelo y aire se mantienen adecuadas.

-La tercera planta no se riega (las demas condiciones se conservan adecuadas)

-La cuarta planta se deposita en un suelo pobre en nutrientes alimenticios (las demas

condiciones se controlan convenientemente)

-La quinta planta se coloca en un recipiente de vidrio cerrado herméticamente para
que no entre el aire (tiene luz, suelo adecuado yagua mediante algiin sistema que la

riegue interiormente)

4. Realizar la investigacion.
En esta fase se lleva los cinco experimentos a su realizacion, cuidando de su desarrollo sin
la influencia de ninguna variable extrafia, a fin de tener control absoluto y se lleva el

registro de observaciones del hecho o fenomeno natural.



5. Analisis de resultados.
Deben compararse las condiciones alcanzadas en cada uno de los cuatro experimentos de
las plantas, en los que se introdujeron las variables y compararlas con la planta del
experimento de "verificacion”, a fin de encontrar las diferencias entre cada una de las

plantitas y deducir por los datos y registros observados si la hipotesis lleg6 a verificarse.

6. Establecer conclusiones.
Después de considerar el analisis de los resultados en la fase anterior del método cientifico,
se puede concluir que, efectivamente: “Las plantas no se desarrollan ni crecen normalmente

si no tienen las condiciones adecuadas de luz, agua, suelo y aire que necesitan".

7. Elaboracion de un informe escrito
Deberan presentarse los aspectos mas importantes de la investigacion realizada, graficas,
datos estadisticos, dibujos, en fin todos los detalles del fenomeno o hecho cientifico.
Resulta conveniente que este informe lleve una secuencia y ésta pueda ser la misma que se

ha presentado.

2. Cambios fisicos, cambios quimicos.

Por lo anterior presento un ejemplo, dentro de esta propuesta didactica, enfocado
desde la perspectiva del método experimental aplicado en el cuarto grado de primaria; para
ello escogi el eje tematico “materia, energia y cambio”, con la intencion de que el nifio

descubra las caracteristicas de los cambios fisicos y quimicos.

Delimitar el objeto de investigacion
1. El problema de la investigacion puede especificarse con la siguiente pregunta: ;Por qué

algunos objetos cambian fisica o quimicamente?

2. Plantear una hipotesis de trabajo: si un objeto cambia en su estructura fisica serd un
cambio fisico, pero cuando ocurre un cambio en alguna o en todas sus caracteristicas de un

material o sustancia y hace variar su textura y color, serd un cambio quimico.



3. Seleccionar un disefio experimental: Los cambios y las transformaciones pueden darse

rapida o lentamente, son tantos ya la vez diferentes:

e tomar como ejemplo una paleta de hielo, para después descongelarla

e un pedazo de plastilina para transformarlo

tablas de madera para formar un objeto

unos cerillos para poder prender fuego a la madera
[ ]
4. Realizar la investigacion: llevaremos a cabo cada uno de los experimentos para tratar de

explicar cuando ocurre un cambio fisico o quimico.

Se sugiere observar con cuidado para tratar de explicarnos las caracteristicas antes y

después del cambio fisico o cambio quimico. Anotar, en un cuaderno las observaciones del

hecho.

1. Tomamos la paleta helada que se deja fuera del congelador por un lapso de 20

minutos, observamos qué ocurre y nos damos cuenta que el hielo se empieza a derretir.

2. De unos pedazos de madera, se construy6 un portalapicero, la esencia, el material
con que se elabord no cambid, por lo tanto nos damos cuenta que la sustancia sigue siendo
la misma, aunque fisicamente alter6 su forma; ya no son las simples tablas, ahora se han

trasformado.

3. Se toma una barra de plastilina y con ella hacen diversos objetos. A través de la
manipulacion se llevo a cabo distintas formas de objetos como un volcan animales etc. pero

sigue siendo plastilina, transformado en otro objeto.

4. Con los cerillos le prendimos fuego a las tablas sobrantes del primer experimento
Andlisis de resultados
Comparamos las condiciones alcanzadas en cada experimento; en el primero nos dimos

cuenta que fue un cambio fisico aunque también la paleta pasé de estado solido a estado



liquido. En el segundo experimento de una tabla se construyd un objeto, pero siguid siendo

madera, por lo tanto la sustancia original no se perdio.

En el tercer experimento se formaron figuras de plastilina: cambio fisico. Pero en el cuarto,
la madera al quemarse se convirtio en cenizas; desaparecio su estado original por lo tanto es

un cambio quimico.

5. Establecer conclusiones y presentar un informe.
Se presentd un escrito en donde a través de los experimentos realizados se llegd ala
conclusién que cuando la sustancia de algin objeto cambia en su estructura o su estado
original es un cambio fisico, pero cuando cambia su estado natural u original en cuanto a su
sustancia es un cambio quimico, los nifios presentan dibujos referentes a la investigacion

realizada.

Los resultados obtenidos de los experimentos llevados a cabo fueron sorprendentes y
de gran emocion para los nifios de cuarto grado de primaria en el sentido de que pudieron
manipular y transformar objetos, de realizar trabajos manuales y de darse cuenta de los

cambios que pueden sufrir dichos objetos.

Los alumnos presentaron dibujos, ilustrando cada uno de los experimentos después
representaron sus vivencias observadas en una hoja de su cuaderno, luego aterrizaron en el

libro del alumno para poder complementar el tema, motivo de la investigacion.



CAPITULO IV.
A. ANALISIS DE LA METODOLOGIA UTILIZADA PARA LA
ELABORACION DE LA PROPUESTA.

En esta propuesta se inici6 con el concepto de método ya que en todo trabajo debe de
haber un proceso ordenado para poder culminar en un todo; ese todo abarca la aplicacion

del método experimental.

La necesidad de la escuela al enfrentar problemas en el aula como la comprension de
los contenidos en cuarto y principalmente en forma personal influyd para realizar este

trabajo.

La finalidad que se persigue es la de aportar elementos de practica a través del
método experimental que permitan al alumno tomar y aplicar instrumentos manuales con
ayuda del profesor, ya que el objetivo central de la propuesta es que el nifio comprenda

mejor algunos contenidos a través del método experimental.

Presenté dos ejemplos de practica enfocados al método experimental los cuales son
elementos tedricos que permitiran al docente complementar su ensefianza. Se pretende que
el alumno perciba su entorno inmediato y que en su vida cotidiana toma artefactos,
servicios y recursos que el mismo hombre ha creado o que ha adoptado para paliar sus

necesidades.

B. POSIBLES RELACIONES DE LA PROPUESTA CON PROBLEMAS DE
ENSENANZA-APRENDIZAJE DE CONTENIDOS DE OTROS CAMPOS.

En espaiiol: En lengua hablada y escrita principalmente en la lectura informativa el
alumno no logra comprender el contenido primordial de los textos, es por eso que se
pretende desarrollar sus habilidades intelectuales: la lectura y la escritura, la expresion oral,

la busqueda y seleccion de la informacion.



En matematicas: Los alumnos desarrollan habilidades para el planteamiento y la
resolucion de problemas al igual que para la busqueda y el tratamiento de la informacion.
Estas habilidades se pondran en préctica en la clase de ciencias naturales, dado que son

basicas para la comprension de algunos fendmenos y procesos naturales.

En ciencias naturales: Que los alumnos adquieran los conocimientos fundamentales

para comprender los fendmenos naturales.

Geografia: tener una vision organizada de todo lo que se encuentra en nuestro

alrededor en cuanto a espacio geografico.

Civismo: que los alumnos se formen éticamente mediante el conocimiento de sus
derechos y deberes y la practica de valores en la vida personal, en sus relaciones con los

demas al realizar trabajos e investigaciones en equipo como integrantes de una comunidad.

En historia: sobre todo en la reflexion en el desarrollo de la ciencia y la técnica y su
efecto en las sociedades, para apoyar ideas; los conocimientos como un producto humano

que dia con dia se transforma.

C. PERSPECTIVAS DE LA PROPUESTA
Espero que esta propuesta sea objeto de una mejoria, que sea una estrategia que
permita ir ascendiendo en el conocimiento y la problematizaciéon del mundo, tener

conceptos estructurados de nuevos conocimientos.

Que sea un procedimiento que ayude a desarrollar contenidos aplicables al aula.
Vincular y adquirir conocimientos sobre el mundo natural con la practica de actitudes y
habilidades del los alumnos al realizar y aplicar el método experimental que es un proceso
fundamental en la ensefianza de las ciencias naturales.

A fin de llevar a cabo los pasos del método experimental se logrard un aprendizaje
significativo en donde el alumno podra actuar intencionalmente y podra darle respuesta a

preguntas.



A través de este trabajo darle la oportunidad al alumno para la participacion en
actividades naturales y manuales. La motivacion en la clase al darle un enfoque diferente.

Fortalecer las actividades conjuntas en equipos de trabajo.

Que con la aplicacion de esta propuesta sea un apoyo para los estudiantes y dejar un
poco atras el estilo personal de aprenderse en repetir lo leido y/o expresado por sus
maestros. Aplicando el método experimental hay mas probabilidades que se recuerde una

determinada informacion.



CONCLUSIONES

Existen gran cantidad de métodos en la ensefanza, pero al hablar de ciencias
naturales nos enfocamos al método cientifico, que al aplicarse al nivel educativo, se le
llama didactico de €l se desprenden varios métodos y procedimientos que se llevan acabo

en el campo de la docencia.

Creo que la ausencia del método experimental en el cuarto grado de primaria no es
aplicable en todos los contenidos, pero si necesario en otros. La educacion, como un campo
especifico del quehacer profesional, no esta ajeno a actividades practicas que son muy
importantes en las ciencias naturales y por supuesto en las demas areas. Cotidianamente
somos presas de los datos, de las modas y las tendencias; continuamente llega a nuestras

escuelas informacion para mejorar la educacion, para orientarnos, a veces no tanto.

La aplicaciéon del método experimental en el cuarto grado de primaria es una
aportacion para mejorar el entendimiento de los contenidos, es un apoyo a la labor
pedagogica que en ocasiones es profunda y otras de manera superficial; esta propuesta es
un estimulo dentro de tantas teorias y practicas de las modas que nunca terminardn. Las
propuestas y teorias son tendencias para mejorar la educacion: sin embargo, no se ha
podido justificar una practica educadora en nuestro tiempo que cubra las necesidades de

nuestros alumnos y sociedad.

La intencion de esta propuesta es aportar al profesorado una mejoria en la ensefianza
aprendizaje; tomar en cuenta el andlisis cientifico-pedagogico y metodoldgico. La
aplicaci6on del método experimental propone una tarea para enfrentar los nuevos retos de la

formacion de los mexicanos.

Al aplicar el método experimental en las ciencias naturales los niflos adquirirdn una
serie de conocimientos y actitudes que les permitiran comprender mejor los fendmenos y
procesos naturales. Por ejemplo los nifios desde pequefios observan que llueve y construyen

sus propias ideas respecto a donde va el agua de lluvia. En este caso los nifios elaboran sus



ideas de manera natural con base en lo que han observado cotidianamente. En la escuela
primaria, principalmente en el cuarto grado los alumnos avanzaran en la elaboracion de una

explicacion acerca de lo que ocurre al agua de lluvia si se aplica el método en cuestion.

La ciencia y el uso de ello ha llevado a la humanidad a comprender, explicar y
transformar el mundo. En esta época, la que vivimos tan dificil donde el hombre ocupa un
papel muy importante, se requiere la capacitacion del mismo. El desarrollo cultural

econdmico y espiritual se encuentra en el consumo de libros que se realice.

Al aplicar el método experimental en el ejemplo de las plantas y en el de los cambios
fisicos y quimicos, se buscod primero abordar unos contenidos del plan y programas de
estudios ya la vez avanzar en el fortalecimiento de actitudes como la curiosidad y la
apertura intelectual. Ya que el nifio cuenta con un gran interés por saber de lo desconocido,
ese interés podra guiarlo a través del método experimental. Por ejemplo al realizar trabajos
en equipos, al intercambiar ideas, al registrar datos le dan al alumno la oportunidad de
consolidar dichas actitudes y favorecer que se practiquen diferentes situaciones de

interaccion.
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