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INTRODUCCION

La lectura es una de las actividades méas complejas que un nifo o cualquier
persona, puede emprender. Se requiere de un gran esfuerzo para aprender a
descifrar los signos y simbolos del lenguaje escrito. Para leer de verdad, el lector ha
de obtener el significado qué esta detrds de las palabras: asi no, solo aprende a
leer, también aprende a pensar de manera diferente despertando su imaginacién
creadora.

El presente trabajo tiene como propésito promover el desarrollo de las capacidades
de comunicacién de la lectura, asi como apoyar y fomentar en el docente el habito
de la misma, propiciando su creatividad, imaginacion, fantasia, permitiendo al nifio
conocerse asi mismo y adquirir autonomia de juicio en pro de una formacién integral.
Y lo fundamental es rescatar la experiencia de mi practica docente y !a recreacién de
las evidencias dentro del aula a través del aprendizaje y ensefnanza de la lectura.

La experiencia nos muestra que los factores que inciden en la lectura no solamente
se refieren al binomio maestro — alumno, sino que intervienen los aspectos
psicologicos, pedagdgicos y docentes.

El proyecto de intervencion pedagdgica es una estrategia que aborda los procesos
de formacion reconociendo la especificidad de los objetivos de conocimientos que
estan presentes en el proceso ensefanza-aprendizaje, la légica de construccion de
los contenidos escolares asi como el trabajo de analisis de la implicacion del
maestro en su practica docente.

El proyecto de intervencion pedagdgica se inicia con la identificacion de la mala
calidad y situacion lectora que prevalece en los alumnos de 5° grado de la Escuela
Primaria “Mtro. Mario de la Cueva”, ubicada en la Colonia Ampliacién Casas Aleman.
Considerando la lectura como una limitante de su contexto social al abordar los
contenidos escolares y orientacion a elaborar propuestas de construccion
metodoldgicas que impacten directamente en los procesos de apropiacion de los

conocimientos en el saldén de clase.



Ya gue la lectura es una ventana para conocer una diversidad de conocimientos,
fantasias, diversién etc., por lo tanto el propésito es proporcionar a los docentes
alternativas para fomentar el gusto por la misma asi como para favorecer la
comprension lectora.

En el primer capitulo se expone en términos generales la descripcién y un
autodiagnodstico en los problemas en torno a la ensefianza y el aprendizaje de la
lectura que han predominado por mucho tiempo en la escuela primaria. La
identificaciéon del problema me llevé al segundo capitulo y tercer capitulo a
fundamentarlo en la perspectiva constructivista, la teoria psicogenética de Piaget,
Vigotsky y Ausubel y en el Plan y Programas de la Secretaria de Educacién Publica.
De acuerdo con la concepcién béasica de este trabajo, en el cuarto capitulo se
presenta la justificacion y los objetivos es buscar alternativas para fomentar y
despertar el placer por la lectura, utilizando estrategias en diversos materiales como
sus libros de texto, obras literales infantiles asi como el acervo de Rincones de
Lectura (RILEC), ayudando con esto a consolidar su desarrollo lector y ademas
gue reconozcan la funcién comunicativa de la lengua, que es el propdsito general

del area del espariol en la educacidn primaria.



CAPITULO|

DESCRIPCION Y AUTODIAGNOSTICO DE LA PROBLEMATICA

1.1. Planteamiento General

En el ambito escolar observamos con frecuencia que la reflexién pedagdgica ha
orientado sus esfuerzos a encontrar o disefiar la mejor manera de ensefar a leer,
para cumplir con una tarea que la sociedad asigna a la escuela: la alfabetizacion.
Sin embargo, también vemos que el cumplimiento de tal tarea alin se encuentra
alejado de lo que podria considerarse una respuesta efectiva a esta demanda social,
ya que los resultados de diversas investigaciones reflejan altos indices de
reprobacion y desercidén escolar, y un consecuente incremento en el indice del
analfabetismo funcional, que existe en nuestro pais. Segun la defi'nicién de la
UNESCO, "un alfabeto funcional es una persona que, aun sabiendo leer y escribir,
no es capaz de interpretar la realidad que le rodea ni los textos que lee"

Es entonces cuando cada presunto implicado sefala al otro con el dedo, Los
maestros dicen que si las instituciones, las instituciones dicen que si los padres, los
padres dicen que si los pedagogos, los pedagogos dicen que si la television y asi,
que si fue, que si vino, se va formando un circulo vicioso del que no se saca nada en
claro. Todos se acusan, pero nadie asume su papel de responsabilidad.

La gravedad del problema exige echar luz sobre el asunto y actuar lo mas
rapidamente posible.

La constatacion de que muchos de los alumnos, en el nivel de educacién basica,
son incapaces de valerse del sistema de escritura como medio de comunicacion,
denotando bajos niveles de comprensidn lectora, nos remite a cuestionarnos sobre

las causas por las cuales esto ocurre, y a plantear unas posibles soluciones a este

' BAMBERGER, La promocion de la lectura, la UNESCO, Barcelona Esparia, 1975, p.20



problema. Soluciones que, tendran que iniciarse con la reconsideracion del concepto

de los maestros de educacion basica que tienen de la lectura, para lograr formas
diferentes de incidir en el desarrollo de esta en los alumnos.
La mayor consecuencia de esta situacion es que para el nifio la lectura se asocia

con el hastio y el aburrimiento, por una parte debido a la falta de variedad de textos

y por otra porque tienen que aprenderlos de memoria, aun cuando en muchos casos
esten fuera de sus posibilidades cognoscitivas.

Para el maestro implica, seguir el mismo camino durante todos los afos escolares.

Un camino asociado a la misma rutina, a los mismo_s textos, a los mismos contenidos
y a las mismas dificultades de los nifios que no logran comprender Ia légica y la
secuencia de un programa de ensefianza como aquellos que se han desarrollado
hasta nuestros dias, en la escuela.

Es importante que el maestro tenga presente la relacion entre la tarea planteada y el
esquema conceptual que posee el alumno para realizar dicha tarea y poder
implantar innovaciones en su practica docente.

El objetivo principal es el de “desarrollar la lectura como una actividad placentera y

permanente”

por ello si se pretende cumplir con este propdsito, los maestros
debemos dejar de usar los materiales de lectura con el fin de llenar los ejercicios y
cumplir con todos los informes para justificar el trabajo docente y la instruccion que
se_imparte. Como maestros debemos dejar al alumno con libertad para elegir la
lectura que él desee y llevar a cabo actividades que mediante la recreacion y la
reflexion se dé cuenta de que la lectura es un constante didlogo con el escritor, es
decir que reconozca que al leer establece una linea de comunicacion con quien esta
escribiendo, pero al mismo tiempo abre su mente a nuevos conocimientos y nuevos

mundos.

* Idem. P. 22



1.2 Indagacion de campo

Uno de los problemas a los que un profesor se enfrenta a lo largo de su experiencia
como docente es la mala calidad y situacion lectora que prevalecen en los alumnos,
esta problematica nos lleva a realizar investigaciones diagnésticas, cuestionarios,
entrevistas realizadas a los alumnos, padres de familia y companeros maestros, con
la finalidad de poder detectar el atasco escolar que han venido presentando los
alumnos de cuarto grado, en los cuales se pueden identificar algunas posibles

causas de la mala calidad y situacion lectora.

El docente afirma que la lectura es una actividad cotidiana que con el paso del
tiempo logrard una velocidad aceptable. Da la falsa impresién de que con el ejercicio
se logre su completo dominio y que con la gran variedad de material de RILEC
(Rincones de Lectura) manejardn y conocerdn intuitivamente sus secretos. La
realidad es muy diferente, la lectura es una actividad sumamente compleja que

requiere no_solamente de ejercicios constantes sino de conocimientos de una

metodologia que guie de manera sistematica el pensamiento.
E!l estudio comprendera la poblacion de alumnos de quinto grado de la Escuela
Primaria “Mtro. Mario de la Cueva,” ubicada en la Colonia Ampliacién Casas Aleman,

Delegacién Gustavo A. Madero.

Factores Socio econdmicos y culturales

No necesariamente le nivel socicecondmico es paralelo al sociocultural, pues en la
escuela se encuentran familias con niveles medios en cuanto a su ingreso
concluyendo que descuidan o no les interesa el aspecto cultural sustituyéndolo por
la posesion de bienes materiales; aunado a esto el acceso a las expresiones
culturales es nulo a pesar de que existen varios centros importantes de difusion en
la zona norte.

La comunidad manifesté que su Unico medio de cultura y diversion es la television.



Para dar una posible solucién a estos factores se podria concienciar, a los alumnos
para generar procesos educativos que propicien actividades, valores y formas de
organizacion social, capaces de operar un cambio que favorezca la integracion

familiar y como consecuencia, una mejor adaptacion al nifio en ia escuela

1.3 Andlisis de la problematica

Aprender a leer es la tarea mas importante y ambiciosa que el nifio debe realizar en
la escuela. Siempre ha existido una gran preocupacion por la metodologia de la
lectura, sin embargo olvidamos contextualizar al alumno dentro de este proceso.
Estatizamos y masificamos la metodologia y la ensefianza de la lectura, su ubicacion
y su individualizacién dentro de la escuela primaria, gs_més creemos-.0.nos han
hecbo creer, por razones de formacion, culturales, tradiciones pedagogicas o
costumbres que el proceso de ensefianza de la lectura termina en el primer ciclo de
educacién primaria, que no existe un factor dinamico permanente que exige
constantes cambios e innovaciones para aprovechar y situarnos en la realidad
tecnologica y de las caracteristicas sociales y culturales que impone |a globalizacion
econémica de la sociedad actual. Por esto es fundamental un anélisis no solo del
proceso ensefianza apren’dizaje de la lectura, sino también dar respuesta a las
siguientes interrogantes g,buél es el papel del docente en la formacion del lector?
¢ Por qué esta disminuyendo el habito de la lectura? ¢Qué responﬁggilim el
docente _en .este_ proceso? . Cudles son las caracteristicas que desde el
constructivismo deben adquirir los contenidos, en el proceso ensefanza -
aprendizaje y cuéles los alumnos, para lograr la comprension lectora?

Estas interrogantes nos conducen al abordaje de un enfoque multidisciplinario con
particular atencion a la_formacion docente, por lo que es indispensable fomentar-y
fortalecer la actividad lectora en el nifio de educacion.basica, partiendo del énfasis

sobre la necesidad de pensar que la lecto-escritura es un sistema de comunicacion

como esta establecido en los planes y programas .en.la asignatura dg espano] el cual

tiene un enfoque comunicativo.



Fomentaf el gusto y placer por la lectura no es co_sa_se_ncilla_rquiere de un proceso
lento que aplique interés, ingenio, creatividad, tiempo, constancia y compromiso,_due
implica que quien promueve la lectura en este caso el maestro no sblo debe
considerar las caracteristicas intelectuales del nifio_sino, ademas tomar en cuenta

las caracteristicas de su comunidad, sus tradiciones, su cultura, sus creencias,

problemas y otras caracteristicas que el maestro_considere importante. Todo esto

para sensibilizar e involucrar a los padres de familia en la formacion de lectores.

1.4 Justificacion

Existen razones para afirmar que leer es la tarea mas importante, en la esfera de lo
individual, leer cumple varias funciones: satisface la curiosidad y necesidad de
informacion del nifio, desarrolla su lenguaje y destreza para leer operaciones
mentales (funcion cognitiva): le sirve como herramienta de aprendizaje, para
solucionar problemas, para seguir instrucciones con el fin de realizar una labor, para
encontrar actividades que ocupen su tiempo libre (funcion instrumental) le ayuda a
fantasear, a enriquecer sus posibilidades creativas a potenciar su capacidad de
asociar ideas nuevas a su experiencia personal (funcién de evasién). En el plano
social, leer sirve para recibir informacion Util (las sefiales de tréfico, las etiquetas de
los objetos, etc. Datos que integran al nifo en su comunidad y su cultura) para
conocer las creencias y los comportamientos de los grupos sociales.

Ademas se debe de toar en cuenta que leer no es circunscribirse solamente en los
libros a cierto tipo de libros. En nuestra sociedad existen multiples codigos impresos:
el periddico, las historietas, los carteles publicitarios, los logotipos etc. Leer significa
comprender todo tipo de mensajes incluso los que nos llega a través de otros
canales de expresién como por ejemplo, los audiovisuales. En suma, leer es
interpretar la realidad en la que estamos inmersos.

A partir de la orientacién del plan y los programas de estudio en el afic de 1993 el
enfoque que se a dado al 4rea de Espaniol cambio del andlisis de la gramética de la

lengua para “propiciar el desarrollo de las capacidades de comunicacion de los



"> Partiendo de este

ninos en los distintos usos de la lengua hablada y escrita
supuesto la ensefanza de ia lengua deja de ser el conocimiento exhaustivo de la
gramatica y se convierte en el reconocimiento del lenguaje como medio fundamental
de comunicacion. Por tal motivo esta propuesta pretende cambiar la concepcidn que
tienen los alumnos e que los trabajos realizados cotidianamente en el area de
espaniol son una obligacion escolar, sino que tienen una funcién comunicativa que
al hacer uso de la lengua tanto oral como escrita encontraran un uso préactico dentro

y fuera de la escuela.

En la escuela siempre se ha dado una atencién fundamental a los contenidos del
area de espanol y matematicas porque se considera que estas areas son basicas
para obtener todos los conocimientos que se manejan dentro del sistema educativo,
al mismo tiempo, en la mayor parte de los casos el maestro toma el papel central en
el proceso ensefanza aprendizaje y deja que el alumno se convierta unicamente en
un receptor. Por ejemplo, se observa que en las clases del area de espariol, en
especial en el componente de lectura, donde se busca que los alumnos tengan una
articulacion correcta tal como la lectura modelo efectuada por el maestro y contesten
un cuestionario referente al texto propuesto por el mismo docente, si lo hacen bien
se piensa que ya han aprendido a leer, pero se pone poca atencidn a la forma en
que dentro del proceso ensefianza aprendizaje, sdlo es espera que obtengan una
calificacion, que desde el punto de vista subjetivo del maestro puede ser buena,
regular o mala dependiendo del nimero de aciertos que los nifio alcancen en el
cuestionario referente al texto, pero no se toma en cuenta si existen estrategias para
abordar la lectura, y si estas fueron aplicadas por los nifios o si hay ensayos de ellas
en lo que se lee.

Alfabetizar en el estricto sentido de la palabra es ensefiar a leer y escribir, este ha
sido el papel que toma la escuela y el maestro en la mayor parte de los casos,
porque se busca que los educandolos, con un entrenamiento previo a un modelo a

seguir, descifren lo que los textos dicen y a lo mas que llegan es a obtener

*SEP. Plan y programas de estudio 1993, p. 23
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informacién mediante la resolucion de cuestionarios. Lo anterior se debe a que
algunos maestros analizan poco el por qué se lee en la escuela y no toman el papel
de mediadores entre el objeto de conocimiento, en este caso la lectura y el sujeto
cognoscente (alumno, a pesar de que los nuevos libros de texto han incorporado
una serie de ejercicios en los que se busca el uso por parte del lector de las
diferentes estrategias de la comprension de lectura (muestreo, prediccion,

inferencia, confirmacion y auto correccion).

1.5 Objetivos

La lectura se sigue manejando.con-un-criterio_tradicionalista_y.aunque se hayan
hecho las modificaciones al plan y los programas de estudio, a los libros de textos
;;ratuitos y se dote a cada escuela con una coleccidon mas amplia del rincon de
lectura (RILEC) faltan condiciones para que los alumnos que pasan por la educacion
bésica egresen del nivel siendo lectores activos, porque los usos que en la mayor
parte de los casos se dan a los materiales antes sefialados no son los adecuados
debido a que ia mayoria de docentes son el centro del proceso ensefanza-
aprendizaje y se acerca mas al trabajo tradicionalista con estos materiales, que
buscar que los alumnos se apropien del conocimiento, que es lo que busca esta
propuesta de trabajo.

El presente trabajo estd pensado para alumnos de quinto grado y se sabe que en
este nivel ya estan alfabetizados, es decir, saben leer, pero pocos son los que ven a
la lectura como placer, se debe entender que “el gusto por la lectura no se puede
ensenfar, pero si estimular®. Un manera de lograr el gusto por leer es usando el
RILEC que desde su creacion tiene una fundamentacion metodolégica, pues su
principal objetivo es desarrollar la lectura como una actividad placentera y
permanente. Por ello si se pretende cumplir con este propésito, los maestros
debemos dejar de usar los materiales de lectura con el fin de llenar los ejercicios y

cumplir con todos los informes para justificar el trabajo docente v la instruccién que

“ S.E.P. Rincones de lectura, guia para el maestro, 1987 p. 3
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se imparte. Como maestros debemos dejar al alumno con libertad para elegir la
lectura que él desee y llevar a cabo actividades que mediante la recreacion y la
reflexion se dé cuenta de que la lectura es un constante dialogo con el escritor, es
decir que reconozca que al leer establece una linea de comunicacion con quien esta
escribiendo, pero al mismo tiempo abre su mente a nuevos conocimientos y nuevos
mundos. Y que leer no es simplemente encadenar letras, silabas y palabras. Es
descubrir, comprender, interpretar. “Es contemplar el mundo a través de una puerta
fascinante, una puerta por la que entran emociones y fantasias, informacién y saber,
ideas y conceptos, cultura y sabiduria. Leer es toda una empresa de futuro para la

cual hay que preparar a los nifios adecuadamente y desde el principio”
1.6 Propdsitos

La importancia de definir claramente los propdsitos, radica en que estos precisan lo
que se desea alcanzar durante la propuesta. Estos prop6sitos giraran,, orientaran y
daran sentido a las actividades realizadas con los alumnos.

La propuesta de lectura se propone:

* Mostrar que la lectura no es una “obligacién” escolar, sino que es el medio
para conseguir nuevos aprendizajes.

» Vincular los contenidos de las diferentes areas con los contenidos del area
de espafiol en especial con los contenidos de los componentes de legua
escrita e iniciacién a la literatura haciendo uso del Rincén de Lectura
(RILEC).

e Usar el RILEC como base para la elaboracion de “audio libros” y difundirlos
entre la comunidad escolar.

* Ampliar el conocimiento de los alumnos en los diferentes géneros literarios

* Mejorar la expresion de los alumnos mediante la lectura oral.

*Idem, P.6



CAPITULO 2

EL CONSTRUCTIVISMO EN LA ESCUELA

2.1 La perspectiva constructivista en la enseiianza-aprendizaje

A lo largo de sus primeros afos y hasta llegar a la adolescencia el nifio va
construyendo sus estructuras intelectuales y una representacion de un mundo
exterior, esto es un proceso muy organizado en el que el papel de sujeto es activo y
dentro de él, el aprendizaje de cada nocién concreta supone la existencia de
estructuras intelectuales que lo hace posible. Los individuos no solo forman
conocimientos concretos, sino adquieren sistemas para recibir informacion vy
transformarla como sefiala Ausubel en la ensefianza de una de las cosas mas
importantes es conocer el estado del que aprende para poder actuar en él.

De ahi la importancia de conocerlos estadios por donde pasa el sujeto en su
desarrollo mental; La diferencia fundamental entre aprendizaje adulto y el infantil,
estriba en el que el primero construye nuevos conocimientos sin necesidad de
modificar sus estructuras intelectuales, pero los nifios a la vez estan formando su
inteligencia.

El desarrollo intelectual es el resultado de un largo trabajo de construccion que se
lleva continuamente, en todos y cada uno de los intercambios que el nifio realiza con
el medio durante los primeros afios de su vida, el sujeto va a construir esas
estructuras intelectuales que le van a permitir convertirse en un individuo adulto,
actuar sobre la naturaleza y relacionarse con los demas.

El objetivo de la educacién es contribuir en el desarrollo del individuo, ese proceso
se da en todas las etapas de su formacién, de ahi la importancia de que los
conocimientos que vamos a trasmitir favorezcan a la construccién de estructuras

intelectuales del sujeto ya que va pasando por las distintas etapas en funcién de su



propio trabajo, de su actuacion de la realidad que le rodea tanto como fisica y
socialmente.

El constructivismo sostiene que el nifio construye su peculiar forma de pensar, de
conocer activamente, este se da como resultado de la interaccion de sus
capacidades innatas y la exploracion mental que realiza mediante el tratamiento de
la informaciéon que recibe de su entorno. Es decir, el nifio hace sus propias
conjeturas ayudado por su mundo circundante y de sus propias capacidades,

explorando su medio ambiente para llegar a sus propias conclusiones.

2.2 Desarrollo del aprendizaje

La estructura de la inteligencia constituye los instrumentos por los cuales el
conocimiento se organiza. Esta estructura se va formando poco a poco a partir de
los primeros reflejos innatos y a través de la interaccion con el medio.

El sujeto se organiza conductas que obedecen a una légica-operacion. Para pasar
de la légica-accion a la logica-operacion el individuo tiene que hacerlo utilizando las
diferentes formas de la funcion semidtica, siendo el lenguaje la mas importante.

El lenguaje internalizado permite la fluidez del pensamiento. “Los contenidos del
conocimiento o comprension y explicacién de la realidad dependen del nivel del

desarrollo de la estructura dela inteligencia™

2.2.1 Desarrollo

Para Piaget, el desarrollo tanto de las estructuras como de los contenidos se efectia
a través de las invariantes funcionales.
Llamamos invariables funcionales a los procesos de iteracion adaptativa que

dominamos Asimilaciéon Acomodacion.

¢ Inhelder B.. Sinclair H., Aprendizaje y estructuras del conocimiento, Ed Morata, Madrid, 1995 p. 145



La asimilacién designa la accién del sujeto sobre el objeto. Esta accion va a
depender de los instrumentos de conocimiento que tiene el sujeto, es decir de sus
estructuras cognitivas. Asi una accidon de clasificacion sera diferente si la realiza un
nifio de 3 0 4 anos (etapa precperatoria) . Que si la realiza un nific de 7 ut1 afos,
que ya domina las operaciones concretas.

Lo mismo para una accién de lectura o escritura, el abordaje de la misma sera muy
diferente en el nific pequeno que sdlo hace garabatos, al del nifio que ya intenta
escribir, aun cuando no lo haga en forma totalmente correcta.

La acomodacién consiste en las modificaciones que el sujeto realiza sobre sus
propias estructuras con el fin de adaptarias mejor al medio.

En general las acomodaciones permiten ampliar los esquemas de accion.

Las dos acciones acomodacion y asimilacion, se complementan y a través de
coordinaciones reciprocas se logra que el sujeto funcione en forma cada vez mas
adaptada a la realidad.

Es decir que el sujeto se desarrolle al desarrollar sus estructuras y los contenidos de
las mismas.

Asi, la persona que ha llegado a las estructuras formales tendra mayores
posibilidades de resolver mas problemas y de encontrar mejores soluciones para su
mejor adaptacién.

Factores que intervienen en el Desarrollo.

Los elementos circunstanciales, la calidad del medio, las oportunidades de accién y
un sin namero de situaciones, determinan el que logre o no el desarrollo éptimo de
los potenciales cognoscitivos de un sujeto.

Trataremos de explicar como el comprender la importancia de ellos y facilitar su
accion, sera una de la formas mas eficaces del “educador” es decir, de propiciar el
desarrollo del individuo.

1. Como primer factor hablemos de la accidn, ta accion del sujeto sobre los objetos:
la accion transformadora lleva al nifio a realizar experiencias no solo fisicas por las
cuales el nifio conoce las caracteristicas especificas de los objetos, si no también las

experiencias ldgicas matematicas que realiza tanto como los objetos, como a través
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de los objetos, descubriendo sus propiedades por medio de abstracciones que logra
realizar a través de acciones mismas.

Estas experiencias enriquecen al nifio que en general tiene mucho mas comprension
de las cosas cuando la ve, las toca, las manipula, las compara, las clasifica, etc...,
que cuando solo recibe una explicacion verbal de ellas.

2. El segundo factor es el proceso o camino que recorre un sujeto para llegar a su
culminacion o cabal perfeccionamiento.

Toda nocién, operacion, o simple conocimiento de algo, pasa por un proceso el nifo
no conoce de inmediato las cosas, las va conociendo poco a poco y las va
interpretando de acuerdo con ese conocimiento.

Sabemos llegar al conocimiento pleno o total de algo es casi imposible, pero que el
camino que normalmente recorre un sujeto-el proceso que sigue para llegar a un
punto definido del conocimiento, es muy parecido al que siguen casi todos los
sujetos.

Por eso es muy importante sobre todo para el, maestro, conocer los procesos que
sigue el nifio para llegar a la nocién de cantidad o de un nUmero, a comprender
algunas nociones fisicas o a hacer uso de la lectura y de la escritura en forma fluida
y comprensiva.

El respetar el proceso implica respetar también el ritmo o tiempo de adquisicién. No
se puede violentar un proceso. Se puede facilitar y ésta es nuestra tarea de
educadores.

3. El tercer factor es la comunicacion o trasmision de experiencias, reflexiones,
valores etc.

Las formas de comunicacién son variadas. E! nifio desde que nace se comunica a
través del llanto, la sonrisa, la accién. Poco a poco se va adquiriendo el lenguaje, y
a través de él, va aprendiendo a dialogar, a pedir informacién, a cuestionar el por
qué de las cosas, o manifestar en general su pensamiento.

Al acceder al lenguaje escrito, el nifio amplia la posibilidad de comunicacién. La
lectura y la escritura se vuelven un medio de adquisicion de conocimientos que

aunque no suple a la experiencia, si logra enriquecerla y en cierta forma plasmarla.
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Las diferentes formas de comunicacién son también muy importantes. La musica, el
dibujo, el juego, las artes plasticas, en este momento constituyen importantes
elementos de desarrollo.

Los contenidos de la comunicacion, asi como sus formas, constituyen una forma de
trasmisién social a través de los cuales el desarrollo se identifica con la cultura.

4. Por Ultimo, el cuarto factor seria la oportunidad de resolver conflictos, situaciones
ambiguas o contradictoria; llegar a sobrepasar la dificultad o la parélisis en que
caemos supone el poder de reflexionar, juzgar, volar, inventar soluciones, crear
nuevos instrumentos; en una palabra aprender de nuestras propias experiencias y
crecer o sea ampliar nuestros instrumentos de conocimiento, nuestra capacidad de
adaptacién. Esta retroalimentacion es indispensable y sin ella no se da el verdadero
desarrollo. A esta adaptacion formada de asimilacidén y acomodaciones, le podemos
flamar equilibracién es gracias a esa equilibracién que el nifio pasa de un nivel de

conocimiento mas complejo, méas evolucionado.

2.2.2 Aprendizaje

Aprender es sin duda uno de los vocablos con mayores aceptaciones en casi todas
las lenguas. Lo usamos constantemente, pero si lo queremos definir nos vemos
sumergidos en un mar de teorias y elementos que en él intervienen, de tal manera
que optamos por seguirlo usando sin saber exactamente qué es.

Es indudable que para tratar de explicar el aprendizaje tenemos que optar por una
teoria psicolégica que lo enmarque. Se optara por la teoria de Piaget, marco en el
que se ha venido apoyando este proyecto a lo largo de nuestro trabajo.
Comenzaremos pues por aceptar que igual que el crecimiento, el aprendizaje se da
desde que el nifo nace. Asi a prende a ver, a oir, a explorar el mundo que lo rodea,
aprende a hablar, a caminar, a saludar. Aprende ademads, un sinnUmero de
conductas por simple repeticion.

Esta aptitud para aprender lleva al nifio a socializarse y a participar en la cultura, a

adaptarse al mudo a través de su inteligencia practica de su inteligencia-accion, A
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nadie se le ocurriria impedir al nifio que trate de caminar o de hablar, o sugerir que
no lo haga, hasta que lo pueda hacer correctamente. El nifio tendra que caerse
muchas veces ates de que aprenda a ponerse en pie. Pero Esta etapa se concluye a
los primeros 4 o 5 afos de vida. Vendrd pues otro tipo de desarrollo, y
necesariamente otro tipo de aprendizaje.

De acuerdo de o que hemos visto en la teoria del desarrollo, puede haber dos
clases de aprendizaje. El aprendizaje simple, o de contenidos y el aprendizaje
amplio o sea la formacion de estructuras del conocimiento. E| aprendizaje amplio
comprende el aprendizaje simple y se confunde con et desarrollo.

El sujeto asimila una gran cantidad de contenidos en forma de objetos de
operaciones o de relaciones, el nivel de asimilaciones de un sujete depende de sus
esquemas de asimilacién, es decir de sus estructuras cognoscitivas

Si sus estructuras cognoscitivas son muy simples, no podrd asimilar mas que
contenidos simples; pero si el sujeto actia sobre esos contenidos y los transforma, si
logra “forzar” sus estructuras tratando de comprender mas y logrando mejores
razonamientos, entonces amplia sus estructuras y asimila mas aspectos de la
realidad. A esa ampliacion de las estructuras le llamamos acomodacién. Asi pues, al
igual que el desarrollo, el aprendizaje se logra, se logra a través del doble sistema
de asimilacién y acomodacion.

Asi no podemos llamar aprendizaje (ni en sentido simple ni en el sentido amplio) , a
todas aquellas conductas que el nific adquiere desde su llegada a la escuela:
ponerse de pie cuando llegue el maestro, formarse en filas etc. , no requieren que el
nino comprenda el por qué de las mismas. Son simples conductas impuestas por el
medio escolar.

Tampoco podemos llegar al aprendizaje a la adquisicién de automatismos que el
nifo adquiere con base en repeticiones. Saber las tablas de multiplicar sin saber
qué significan, aprender los nombres de los rios y los estados y sus capitales,
reconocer las banderas de los diferentes paises, no son mas que mecanizaciones

mas 0 menos automaticas.
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Tampoco se llamara aprendizaje a la pura imitacion, la copia o el remedo, muchos
nifos aprenden a escribir sin saber para que sirve la escritura a leer sin entender lo
que descifran, a sumar, a multiplicar, sin saber servirse de las operaciones para
resolver un problema.

Esas mecanizaciones son contenidos sin estructurar, son conocimientos sin
organizar, que no pueden ser utilizados en forma inteligente.

De acuerdo con lo que hablado, el verdadero aprendizaje supone una comprension
(cada vez mas amplia) de los objetos que se asimilan, de su significado, de sus
relaciones, de su aplicacion, de su utilizacion.

Quiere decir que tanto las nociones como las operaciones forman parte de
totalidades significativas que se adquieren a través de procesos evolutivos. Quiere
decir que en cualquier proceso, el nifio no puede pasar al segundo grado o sexto sin
haber pasado tercero, cuarto y quinto.

Quiere decir que el aprendizaje el actor principal es el sujeto mismo que actla sobre
la realidad y la hace suya en la medida que la comprende y la utiliza para adaptarse
mejor a las existencias del medio.

Quiere decir que el maestro acompana al nifo, lo motiva, lo interesa, le presenta
situaciones estimulantes, lo interroga y asi logra que adquiera niveles mas
complejos de conocimiento. El aprendizaje se facilita cuando el alumno participa
responsablemente en el procesos mismo de aprender: “El aprendizaje significativo
sera mayor cuando el alumno elige su direccion, ayuda a descubrir sus recursos de
aprendizaje, formula sus propios problemas, decide su curso de accién y vive la

consecuencia de cada una de sus elecciones”’

’C. R ROGERS, Libertad y creatividad, p. 130.
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2.3 Teorias constructivistas

“En la teoria cognoscitiva de Piaget, la inteligencia constituye el estado de equilibrio
hacia el que tienden todas las adaptaciones, con los intercambios asimiladores y
acomodadores entre el organismo y el medio que las constituyen™®

El Constructivismo no es un método es una alternativa pedagdgica dentro de la cual
se pretende que el alumno construya o reconstruya todos sus aprendizajes.

Se basa en las teorias de Piaget, Vigotsky y Ausubel de las cuales se desprende
una nueva.

¢ La educacién debe concentrarse o planearse de acuerdo al estado de
desarrollo del nifio.

¢ El mundo desde descubrirse a partir de su actuacién directa con él.

e La ensenanza debe centrarse en el desarrollo de las capacidades
formales y operativas, es decir aqueltas que ponen al alumno en
posibilidad de aprender.

e El nifio construye su conocimiento a travées de la accidon

transformadora.

2.3.1 Piaget

Basa su teoria sobre los conceptos de desarrollo de las estructuras mentales,
analiza cada una, asi como la manera en pasa de un periodo a otro. El desarrollo
intelectual es un proceso de reestructuracioén del conocimiento. “El nifio incorpora
los nuevos objetos persibidos a un esquema de accién ya formulados (asimilacion),
pero también los esquemas de accién se transforman (acomodacion) en funcion de
la asimilacion. Estableciéndose, un doble juego de asimilacion y acomodacién por el
»9

que el nifio se adapta a su medio ambiente

Este autor distingue cuatro periodos o etapas en la construccién del pensamiento:

C.E ). PIAGET, Psicologia de la inteligencia, Psique, Buenos Aires, 1972, p.23
*J. de JAURIA GUERRA. Estadios del desarrollo segiin Jean Piaget. P53



Estadio Sensorio motriz 0 a 18 - 24 meses.

Ejercita reflejos de succion y presion.

Aparecen los primeros habitos elementos.

Se organiza acciones reflejas, sensacionales, percepciones y movimientos propios

de estas edad.

Periodo preparatorio de los 2 a 6 afos.

» Se preparan las operaciones l6gico - matematicas que caracterizan por la

reversibilidad

¢ Construye su idea de todo lo que le rodea.

s Aprende a transformar imagenes estaticas, en activas.

e Utiliza el lenguaje, la percepcion y la imitacion, el juego y el dibujo.

¢ Tiene un conocimiento de los objetos.

o Pude sustituir un objeto por otro integrarlo a su esquema de accién.

¢ Su pensamiento es subjetivo.

¢ Utiliza el pensamiento irreversible es decir que se aferra a lo que ve y cye

de acuerdo a sus percepciones y no da marcha atras.

Periodo de las operaciones concentras 9 a 11 afos.

Existe un gran avance en cuanto a socializacion y objetivacion del
pensamiento.

Realiza clasificaciones, seriaciones y tiene la nocion de namero.

Posee estructuras de agrupamiento.

Coordina diversos puntos de vista y obtiene conclusiones consecuencias.
Emplea estructuras de agrupamiento es decir puede realizar operaciones.
Realiza seriaciones y clasificaciones.

Establece equivalencias.

Razona sobre cosas reales.
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2.3.2 Vigotsky

Vigotsky nos dice que el pensamiento esta separado de los objetos y que la accion
surge a partir de las ideas mas que de las cosas: un trozo de madera se convierte en
una mufieca, y un palo en un caballo. Determina que en la situacion imaginaria el
nifo establece reglas en sus juegos o hace lo que mas le gusta.

Concede prioridad a la influencia social en el aprendizaje y el desarrollo.

Sefala los puntos principales:

1. La importancia de la accién transformadora del nifio sobre los objetos.

2. La importancia del gesto, signo o simbolo como instrumentos basicos en la

formacion de la mente.

3. La internalizacién del lenguaje social y la transformacion de ese lenguaje,

permiten la toma de conciencia.

4. Evolucién del desarrollo como un proceso.

5. Posibilidad de aprender a partir de acciones transformadoras.

6. La posibilidad de que el sujeto adquiera ciertos niveles de significacion.
Concibe al sujeto como un ser eminentemente social y al conocimiento como un
producto social, atribuye una importancia bésica a las relaciones sociales y
considera que la educacién debe promover el desarrollo sociocultural y cognoscitivo
del alumno. La suma importancia al lenguaje y piensa que el nific es capaz de hacer
algo con ayuda, pero después podra hacerlo sélo.

Lo fundamental es la importancia que da a la instruccién formal en el crecimiento de
las funciones psicolégicas (memoria, inteligencia y lenguaje) las cuales se adquieren
en un contexto social y luego se internalizan.

Sefiala crear Zonas de Desarrollo Proximo la cual se puede definir como ‘La
distancia entre el nivel de resolucién de una tarea que una persona pueda alcanzar
actuando independientemente y el nivel que puede alcanzar con ayuda de otros

comparieros”°.

'® COLL. César. El constructivismo en el aula. p.3
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Es decir que el nivel que un alumno alcanza y las actividades que realiza al trabajar
ya sea sblo o con sus companeros le van a ayudar a resolver una situacién o a
llegar a la construccién de su propio conocimiento.

Las Zonas de Desarrollo Proximo serian como un apoyo al aprendizaje escolar que
permitan tanto al maestro como al alumno delimitar el campo de accion ara retomar,
replantear o modificar el objeto de conocimiento.

Concibe al sujeto como un ser eminentemente social y al conocimiento como un
producto social.

Las zonas de desarrollo proximo se crean para los alumnos con mayor dominio en

terminadas areas.

2.3.3 Ausubel

De acuerdo con este autor aprende significativamente quiere decir poder atribuir

significado al objeto de aprendizaje.

El aprendizaje es funcional cuando una persona puede utilizarlo en una situacion
concreta para resolver un problema determinado.

Es necesario que el sujeto tenga conocimiento previos.

El aprendizaje tendra que ser significativo para que el alumno manifieste disposicién
por aprender.

Toma en cuenta los conocimientos previos y la capacidad de comprensién.

Parte de la disposicion que tiene el alumno para aprender y aqui influye el factor
motivacional que depende mucho del maestro.

Ya que debe crear un clima de confianza, entusiasmo y colabaracién.

Plantear actividades interesantes.

Crea en los alumnos expectativas.

Demuestra a los alumnos los logros obtenidos con el conocimiento nuevo.

El aprendizaje debe tener una funcionalidad es decir que pueda ser utilizando a una

situacion real o para reconstruir un nuevo aprendizaje.
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Toma en cuenta el grado de equilibrio personal del alumno, sus experiencias, su
interés por aprender, las expectativas que tiene.

Niveles de inteligencia, razonamiento y memoria

Conocimientos previos los cuales le permiten construir nuevos significados.

La construccién del conocimiento es un proceso progresivo, que se va dando
paulatinamente de acuerdo a las caracteristicas propias de cada alumno.

El conocimiento es siempre de acuerdo al contexto del sujeto, el cual va
reconstruyendo significados de acuerdo a lo que esta aprendiendo.

El aprender también implica actuar de manera que pueda expresar o que ha
aprendido a e interrelacionarse con otros.

El maestro debera disefiar y presentar situaciones que le permitan asimilar y
acomodar nuevos significados de acuerdo al intercambio que tenga con los demas.
Esta teoria exige por parte del educador un trabajo constante lleno de innovaciones
y creatividad.

De ahi que el alumno tendré que ir construyendo significados que le permitan aplicar
su experiencia, pero siempre tendrd que ver con la relacién que tenga con sus
companeros.

A lo largo del proceso constructivo el alumno se encuentra en situaciones que
cuestionan el estado actual de su conocimiento y le obliga a un proceso de
reorganizacion, que le permite reorganizar, rechazar, modificar o agregar a sus
conocimientos otros que lo lleven a una reconstruccién de sus conocimientos.

La actividad mental constructiva de los alumnos se aplica a contenidos que poseen
un grado de elaboracién y que son el resultado de un proceso de construccion
social.

Los alumnos sélo pueden aprender mediante ésta actividad, que se oriente a
construir significados acordes con lo que el alumno aprende.

Es un proceso de construccion compartida entre profesor alumno y viceversa.

La concepcion constructivista exige una revalorizacion de los contenidos, la cual
depende de la capacidad de aprendizaje de los alumnos, de acuerdo a su nivel de

desarrollo, al nivel de competencia del alumno, a los conocimientos y experiencias
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previas, al esfuerzo, a las capacidades cognoscitivas, motrices, afectivas o de
equilibrio personal y social.

Maestro y alumno organizan contenidos, horarios, espacios, recursos.

La ensefianza sera solo una ayuda al proceso de construccién de conocimientos, se
vincula con un planteamiento curricular abierto y flexible que rompe con los
tradicionales.

E! maestro se vera en la necesidad de realizar constantemente ajustes que lo
llevaran a modificar, enriquecer o cambiar lo que él crea conveniente.

“Es la construccion propia que se va produciendo dia con dia como resultado
de la interaccion de los aspectos cognoscitivos y sociales, el conocimiento no es una
copia de la realidad, sino una construccién del Ser humano'".

Es un proceso dindmico e interactivo a través del cual la informacion externa es
interpretada por la mente que va construyendo progresivamente.
El conocimiento se da en tres momentos:

¢ ;¢ Quién construye? El alumno

» ;,Qué construye? Saberes ya preexistentes.

¢ ;Como se construye? A través de contenidos previos.

El hombre va acumulando experiencias y poco a poco va construyendo sus propios
aprendizajes, cuando los hace suyos los aplica y se dice que en realidad ha
aprendido.

Al ir aprendiendo utiliza conocimientos previos, los analiza y emplea los que le
sirven para crear nuevos aprendizajes.

Cuando el individuo aprende, reacomoda la informacion obtenida a los aprendizajes

anteriores.

' Coll, César. Op Cit., p. 6
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2.4 Papel del alumno en el aprendizaje

La actividad constructivista del alumno surge cuando descubre, inventa, explora,
cuando lee, cuando escucha, dandose esta actividad en la medida en que las
situaciones favorezcan m{as o menos las actividades.
El nifio construye saberes persistentes en la escuela tanto el alumno como el
maestro deben de reconstruir saberes ya existentes que han sido aceptados como
saberes o formas a nivel social, el alumno construye seleccionando, organizando y
relacionando la informacién al aprender un contenido es atribuirle significado.
Para que se de el proceso de la elaboracidon de los conocimientos y los contenidos
previos sean factores decisivos, todo conocimiento nuevo se construye a partir de
uno anterior, es decir el sujeto activo pregunta, construye hipdtesis, reflexiona
acerca de lo que realiza y reacomoda los aprendizajes que ya tiene para adquirir
nuevos; para esto el alumno:

Necesita opinar para confrontar sus hipotesis.

Aprende de errores constructivos.

El alumno modifica, enriquece, da sentido a los contenidos.
Enfrenta problemas que puede resolver gracias a los problemas que le presenta el
maestro.

Aprende en base a la continua construccion de significados.

Ser4 participativo en todo momento.

Es el responsable de su propio proceso de aprendizaje.

Construye significados y atribuye sentido a lo que aprende.

Debe tener disposicion para aprender.

Selecciona, organiza y establece alguna relacidon entre la informacion que
obtiene.

Activa su propio proceso de desarrollo, participa decididamente en la
planeacion, desarrollo y evaluacion del proceso educativo.
Es critico y propone actividades nuevas, desecha las que considera que no sirvieron

0 que entorpecieron dicho proceso.
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Corrige errores, supera limitaciones y establece interacciones con sus comparieros y
su maestro.

Desarrolla sus intereses, proponiendo el tema, la forma como se va a trabajar y a
evaluar dicho proceso.

Sabe elegir y es capaz de inventar nuevas acciones supervisadas por el maestro.
Elaboran respuestas, hipétesis, replantear problematicas y la manera de resolverlas.
Opera con los conocimientos para apropidrselos.

Es analitico es decir que revisa y analiza los puntos importantes dentro del
aprendizaje, los obstaculos que presentd y propone nuevas alternativas.

Se interesa por lo que aprende, ya que es lo que el mismo propone y al hacerlo
parte de bases o argumentos que &l mismo explica.

Consolida sus aprendizajes para poder construir otros nuevos.

Establece acciones para despertar su interés.

Con su actitud motiva a los alumnos que no lo estan.

2.5 Papel del maestro en el aprendizaje

Por muchos afios se ha hablado del proceso ensefanza-aprendizaje sin definir
claramente lo este famoso proceso significa.

Se enfatizado uno u otro de los dos componentes sin obtener el resultado éptimo
deseado.

Es asi que durante décadas el proceso se ha centrado en especto ensefianza y se
ha dado por hecho el aprendizaje como si automaticamente a toda ensefianza
correspondiera un aprendizaje asi, lo que se evaluaba en el aprendizaje del nifio era
los que el maestro habia ensefiado, a una buena ensefianza debe seguir como
corolario un buen aprendizaje.

La realidad nos muestra lo contrario. Puede haber maestros muy buenos pero si el
maestro no tiene en cuenta al nifio, su nivel de desarrollo, su capacidad de

asimilacion, sus caracteristicas de ritmo, etc..., no podra nunca lograr que el nifo
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aprenda lo que él quiere, asi su ensefianza serd indtit y el maestro se sentird
decepcionado de su labor.

Por otro lado, surgieron escuelas de pensamiento que, contrastando con esta
postura, situaban todo el peso del proceso en el aspecto aprendizaje en el aspecto
accion, surgieron escuelas activas y se dejé al nifio que aprendiera solo, a su ritmo y
de acuerdo con sus intereses. Se llenaron los salones de clases de materiales
educativos y el maestro se redujo a un simple observador.

Al estudiar a fondo la teoria de aprendizaje constructivista resalta una nueva
posicion del maestro como el conocedor, el diagnosticador y el mediador de
aprendizaje. El maestro, conociendo en qué nivel de desarrolio se encuentra el nifio,
sabiendo cémo evolucionan los procesos particulares de cada uno de los
conocimientos que él quiere que el nifio haga suyos, le organizara un programa de
aprendizaje, le proporcionara los elementos necesarios lo motivara, lo interesara a
través de sus preguntas, lo ensefiara a investigar, a observar, a sacar conclusiones
significativas y sélo asi, en esa doble interaccién maestro-alumnos, alumno-maestro,
alumno- alumno, se lograré un verdadero aprendizaje, es decir un enriquecimiento
del intelecto y de la personalidad total del individuo, o sea del sujeto que aprende.
Por lo que respecta en el contexto educativo del maestro ha de ser un guia u
orientador el cual ha de intentar organizar los procesos de construccidén del
conocimiento del alumno con el saber colectivo culturalmente organizado, hacia lo
que significan y representan los contenidos escolares

Con la finalidad de que surja el conocimiento, es necesario que se haga por medio
del proceso constructivista, incluso debemos hacer uso de los errores, no debemos
olvidar que el constructivismo es aplicar el sentido comun a la ensefianza pues el
inicio de asegurar las ideas que el alumno posee sobre el tema que se esta tratando.
Partiendo de lo anterior la escuela debe favorecer las actividades del nino, las
relacione entre él y el maestro seran de innovacion afin de que proporcione una
gran y rica acumulacidn de experiencias, dejando atrds a la ensefianza

tradicionalista pues la alternativa a esa pedagogia se concreta a una serie de
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propuestas constructivas y cognitivas atribuyéndole al alumno un papel activo del
aprendizaje, destacando la importancia de la exploracién y el descubrimiento; en
esta el profesor es quien facilita y orienta el aprendizaje:

- Propone actividades significativas.

- Propicia intercambio y confrontacion entre los alumnos.

- Permite que los alumnos descubran sus errores y aprendan de ellos.
- Evita dar respuestas coordinando actividades para que el propio alumno llegue a
ellas.
- Busca estrategias para solucionar problemas, adapta, crea, estimula.
- Desarrolla actividades para hace rendir al méximo a los alumnos y saquen a flote
su potencial intelectual.
- Utiliza todo tipo de recursos para el proceso.
- Guia las experiencias de los alumnos, fortalece el razonamiento de los alumnos.
- Proporciona oportunidades para que el nifio construya su propio aprendizaje.
- Favorece el espiritu critico y reflexivo.
- Ofrece alternativas de trabajo, modelos de accion,, posibilita la participacion de los
alumnos, sugiere nuevas tareas, corrige errores, da pistas, ofrece posibilidades de
refuerzo, valora esfuerzos.
- Incrementa la capacidad de comprension y actuacién auténoma por parte del
alumno.
- Puede encaminar actividades que lleven al alumno a !a resolucién de dudas en el
grupo.
- Proporcionar informacién concreta y adecuada de modo que el alumno puede
desprender de ahi la reflexion, un debate o una discusion que le permitan poner en
juego todos sus conocimientos.
- Debera estimular la participacion de todos pero especialmente de los que menos
participan.
- Propondra tareas, actividades o alternativas de trabajo que permitan al alumno

llegar a la construccion del conocimiento.
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- Fomentara las relaciones entre los miembros del grupo que fortalezcan los lazos
de unién y colaboracion.

- Ampliara, reforzara, sugerira actividades.

- Favorecerd la interaccion entre los alumnos que puedan lievar a cabo el proceso.

- Planeard constantemente sus actividades en base a una evaluacién constante de
los procesos y de los alumnos.

- Motivara constantemente al alumno.

- Reformularé contenidos en base a las caracteristicas de su grupo.

- Organiza los procesos de construccién del alumno.

- Coordina, orienta y estimula el proceso de desarrollo del nifo.

- Propicia actividades, sabe mediar o poner un orden cuando se ha perdido el
objetivo que se persigue.

En conclusion “la teoria constructivita es una propuesta pedagégica cuya finalidad
es promover el desarrollo de los alumnos, entendiéndose como un proceso
relativamente independiente de la realizacion de aprendizajes especificos”'?

Es la alternativa que responde a planteamientos mas constructivistas y cognitivos

del aprendizaje atribuyendo un papel clave a la actividad constructivita del alumno

" Lemer D., Aprendizaje de 1a lengua escrita, fundacion Van Lee, Caracas. 1980 p. 248.



CAPITULO 3
PLAN Y PROGRAMAS DE ESTUDIO 1993.

3.1 Educacion basica

La educacion basica ha sido a través de nuestra historia, el derecho educativo
fundamental al que han aspirado los mexicanos: una escuela para todos, con
igualdad de acceso, que sirva para el mejoramiento de las condiciones de la vida de
las personas y el progreso de la sociedad. El Articulo Tercero Constitucional formuld
de manera mas exacta el derecho de todos los mexicanos a la educacién basica y la
obligacién por parte del Estado de ofrecerla, ademéas de ser laica, obligatoria y
gratuita.

Se considera que se debe conformar el concepto de una Educacién Basica continua
e internamente congruente, al mismo tiempo han de adquirirse valores esenciales,
conocimientos fundamentales y competencias intelectuales que permitan aprender
permanentemente: y que ella se despierte la curiosidad y el gusto por el saber y se
formen hébitos y destrezas de trabajo individual y de grupo, esto se reflejara en una
calidad de vida productiva y ademas de la oportunidad de llegar a estudios a nivel

medio superior y superior.

3.2 Antecedentes y contenidos del plan y programas 1993

El plan y programas de estudio que se presentan en este documento son producto
de un proceso cuidadoso y prolongado de diagnostico, evaluacion y elaboracién en
el que han participado, a través de diferentes mecanismos, maestros, padres de

familia, centros académicos, representantes de organizaciones sociales,
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representantes de organizaciones sociales, autoridades educativas y representantes
del Sindicato Nacional de Trabajadores de la Educacion.

El programa para la Modernizacién Educativa 1989 — 1994, resultado de esta etapa
de consulta establecié como prioridad la renovacion de los contenidos y los métodos
de ensenanza, el mejoramiento y la formaciéon de maestros y la articulacion de los
niveles educativos que conforman la educacion basica.

El nuevo pian de estudios y los programas de asignatura que lo integran tienen
como propésito organizar la ensefanza y el aprendizaje de contenidos basicos para
asegurar que los nifnos:

- Adquieran y desarrollen actividades intelectuales (la lectura y la escritura, la
expresién oral, la busqueda y seleccion de informacion, la aplicacion de las
mateméticas a la realidad) que les permite aprender permanentemente y con
independencia, asi como actuar con eficacia e iniciativa en las cuestiones practicas
de la vida cotidiana.

- Adqguieran conocimientos fundamentales para comprender los fendmenos
naturales, en particular los que se relacionan con la preservacion de la salud, con la
protecciéon del ambiente y el uso racional de los recursos naturales, asi como
aquellos que proporcionan una vision organizada de la historia y la geografia de
Meéxico.

- Se formen éticamente mediante el conocimiento de sus derechos y deberes y la
practica de valores en su vida personal, en sus relaciones con los demas y como
integrantes de la comunidad nacional.

- Desarrollen actitudes propiciadas para el aprecio y disfrute de las artes y del
gjercicio fisico.

“De acuerdo a esta concepcidn, los contenidos basicos son medio fundamental para
que los alumnos logren los objetivos de la formacién integral, como definen a éste

articulo Tercero de la Constitucién y su ley reglamentaria”'.

" S E.P. Plan y programas de estudio 1993, p. 23



37

3.3 Propésitos y Enfoque del Espariol

El propésito central en educacién primaria es propiciar el desarrollo de las
capacidades de comunicacién de los nifos en los distintos usos de la lengua
hablada y escrita, para ello es necesario que los ninos:

- Desarrollen confianza, seguridad y actitudes favorables para la comunicacion oral y
escrita.

- Desarrollen conocimientos y estrategias para la produccién oral y escrita de
diversos textos de acuerdo con intenciones y propdsitos diferentes, en distintas
situaciones comunicativas.

- Reconozcan, valoren y respeten variantes sociales y regionales de habla, distintas
a la propia.

- Desarrollen conocimientos y estrategias para comprender distintos tipos de textos
escritos.

- Adquieran el habito de lectura y se formen como lectores que reflexionen sobre el
significado de lo que leen y puedan valorarlo y criticarlo, que disfruten de la lectura y
formen sus propios criterios de preferencia y de gusto estético.

- Desarrollen habilidades para la revision y correccion de sus propios textos.

- Conozcan las reglas y normas de uso de la lengua y las apliquen como un recurso
para lograr claridad y eficacia en la comunicacion.

- Sepan buscar informacion, valorarla, procesarla y emplearla dentro y fuera de la
escuela, como instrumento de aprendizaje autbnomo.

El proposito central de los programas de espafiol en la educacién primaria es
propiciar el desarrollo de las capacidades de comunicacion de los nifios en los
distintos usos de la lengua hablada. La realizacion de estos objetivos exige la
aplicacién de un enfoque congruente que difiere del utilizado durante las décadas
pasadas y cuyos principales rasgos son los siguientes:

- La integracion estrecha entre contenidos y actividades. Es pertinente que los temas
sean ensefiados a través de una variedad de précticas individuales y de grupos que

propicien la reflexion. En el caso de temas gramaticales u ortograficos es necesario
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que éstos se integren a la practica de la lectura y la escritura como convenciones del
lenguaje y como recurso para lograr una comunicacion precisa y eficaz.

- Dejar una amplia libertad a los maestros en la seleccion de técnicas y métodos
para {a ensefanza inicial de la lectura y la escritura. Los maestros utilizan técnicas
muy diversas para ensenar a leer y escribir. Los maestros utilizan técnicas muy
diversas para ensefiar a leer y escribir que corresponden a diferentes orientaciones
tedricas y a practicas arraigadas en la escuela mexicana. La orientacion establecida
en primero y segundo grados consiste en que, cualquiera que sea el método que el
maestro emplee para la ensenanza inicial de la lecto-escritura, insista desde el
principio en la comprensién del significado de los textos.

- Reconocer las experiencias previas de los niflos en relacion con la lengua oral y
escrita. Los niflos ingresan a la escuela con el dominio de la lengua oral y con
nociones propias a cerca del sistema de escritura. Sin embargo, el nivel y Ia
naturaleza de estos antecedentes son muy distintos entre un alumno y otro
generaimente estan en relacion a los estimulos ofrecidos por el medio familiar y con
la experiencia de |la ensefianza preescolar.

- Propiciar el desarrollo delas competencias en el uso de la lengua en todas las
actividades escolares. La relacion entre el aprendizaje del lenguaje y el resto de ias
actividades escolares reduce el riesgo de crear situaciones artificiosas para la
ensefianza de la lengua y constituye un valioso apoyo para el trabajo en las diversas
materias del plan de estudio.

- Utilizar con mayor frecuencia las actividades del grupo. La adquisicién y el gjercicio
de la capacidad de expresion oral y de la lectura y la escritura se facilitan cuando la
actividad es grupal.

El intercambio de ideas entre alumnos, la confrontaciéon de puntos de vista sobre la
manera de hacer las cosas y la elaboracion, revision y correccion de textos en grupo
son formas naturales de practicar un enfoque comunicativo.

Los principales rasgos de este nuevo enfogue son los siguientes: La realizacion de
estos objetivos exige que la ensefianza del espariol se lleve a cabo bajo un enfoque

comunicativo y funcional centrado en la comprension y trasmision de significados a
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través de la lectura, la escritura y la expresién oral, con base a la reflexién sobre la

lengua.

-Reconocimiento de los ritmos v estilos de aprendizaie de los nifios en relacién con

la lengua oral y escrita.

Al ingreso a ala primaria los nifilos han desarrollado ciertos conocimientos sobre la
lengua que les permite expresarse y comprender lo que otros dicen, dentro de
ciertos limites correspondientes a su medio de interaccion social y a las
caracteristicas propias de aprendizaje. Estas caracteristicas seran la base para
propiciar el desarrollo linglistico y comunicativo de los alumnos durante toda la
primaria. Asi, los programas de distintos grados tienen grandes similitudes que
responden a la convivencia de propiciar el tratamiento de la lengua en forma integral
y significativa evitando su fragmentacion.

Ademas de las diferencias entre los grados, indicadas en los programas, existen
otras que se ubican en la forma de trabajo de los contenidos. Este se concreta a los

materiales disefiado para los alumnos y los maestros.

- Desarrollo de estrategias didacticas significativas

Este programa se fundamenta en nuevas propuestas tedricas y experiencias
didacticas que propician una alfabetizacion funcional. La orientacién de los
programas postula que la ensefianza de la lectura y de la escritura no se reduce al
establecimiento de relaciones entre sonidos del lenguaje y signos gréficos y que la
ensefianza de la expresién oral no se limita a la correccién en fa pronunciacion sin
que insiste desde el principio en la comprension del significado y los usos sociales
de los textos de esta manera, el aprendizaje de las caracteristicas de la expresion
oral, del sistema de escritura y del lenguaje escrito debe realizarse mediante el
trabajo con los textos reales, completos, con significados comprensibles para los

alumnos, y no sobre letras o silabas aisladas y palabras fuera de contexto.
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- Utilizacién de formas diversas de interacciéon en el aula

La adquisicion y el ejercicio de las capacidades de comunicacion de comunicacién
oral y escrita se promueve mediante diversas formas de interaccién. Para ello se
propone gque los nifios lean, escriban, hablen y escuchen, trabajando en parejas
equipos y en grupo; esto permite el intercambio de ideas y la confrontacién de

puntos de vista.

- Propiciar v _apoyar el uso significativo del lenauaje en iodas las actividades

escolares

El presente programa propone muitiples estrategias para que los nifios aprendan a
utilizar el lenguaje oral y escrito de manera significativa y eficaz, dentro de la
asignatura de espariol. Sin embargo, el enfoque propuesto por este programa no se
limita a esta asignatura, sino que es valido y recomendable para las actividades de
aprendizaje de las otras asignaturas, en las que los nifios deben hablar, escuchar,
leer y escribir de este modo se favorecera la expresién e intercambio de
conocimientos y experiencias previas, la comprension de los que lean y la

funcionalidad de lo que escriban.

3.4 Organizacion del programa de espariol

‘En la presentacién de los programas para la ensefianza del espafiol en los seis

grados, los contenidos y actividades se organizan en cuatro componentes'.

- Expresién oral
- Lectura
- Escritura

- Reflexion sobre la lengua

' op. Cit. Plan . p. 19,
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Estos componentes son un recurso de organizacién didactica y no una forma de
separacion de contenidos, ya que el estudio del lenguaje se propone de manera
integral, en el uso natural del mismo. En el trabajo el maestro puede integrar
contenidos y actividades de los cuatro componentes, que tengan un nivel analogo de
dificultad y se puede relacionar de manera légica. En los nuevos libros para el
maestro se incluyen sugerencias para la organizacion y desarrollo de contenidos.
Dentro de cada componente los contenidos se han agrupado en apartados que
indican aspectos clave de la ensefanza.

La agrupacion de los contenidos en estos apartados le permiten al maestro
comprender la légica interna del programa en cada componente y encontrar o
establecer la necesaria correlacion entre aspectos similares o complementarios que
de abordan en distintos componentes dentro de un mismo grado y a lo largo de los
selis anos.

- Expresion oral. El propdsito de este componente consiste en mejorar
paulatinamente la comunicacién oral de los nifios de manera que puedan interactuar
en diferentes situaciones dentro y fuera del aula.

- Lectura este componente tiene como proposito que los nifios logren la comprension
de lo que leen asi como que utilicen a informacion leida para resolver problemas en
su vida cotidiana.

La organizacion de los contenidos se plantea en cuatro apartados:

- Conocimiento de la lengua escrita y otros codigos graficos. Se pretende, que a
partir del anélisis de textos, los ninos comprendan las caracteristicas de nuestro
sistema de escritura en situaciones significativas de lectura y no como contenidos
separados de uso y aistados del resto del programa.

- Funciones de la lectura, tipos de texto y caracteristicas y portadores. E! propdsito
es que los nifios se familiaricen con las distintas funciones sociales e individuales de
la lectura, asi como con las convenciones de forma y contenido de los textos y sus
distintos portadores.

- Comprensién lectora. Se pretende que los alumnos desarrolien gradualmente

estrategias para el trabajo intelectual con los textos.
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- Conocimiento y uso de fuentes de informacién. Se propicia el desarrollo de
conocimientos, habilidades y actitudes indispensables para el aprendizaje
auténomo.

- Escritura. Con este componente se pretende que los nifios logren un dominio
paulatino de la produccidon de textos. Desde el inicio del aprendizaje se forma el
conocimiento y uso de diversos textos para cumplir funciones especificas, dirigidos a
destinatarios determinados , y valorando la importancia de la legibilidad y la
correccion.

- Reflexidén sobre la lengua. En este componente se propicia el conocimiento de
aspectos de uso del lenguaje: gramaticales, del significado, ortogréficos, y de
puntuacién. Se ha utilizado la expresion “reflexién sobre la lengua” para destacar
que los contenidos dificilmente pueden ser como elementos teéricos, separados de
su utilizacion en la lengua hablada o escrita, y que solo adquieren pleno sentido

cuando se asocian a la practica comunicativa.'

3.5 Estrategias de la lectura.

“Tradicionalmente se ha concebido a la lectura como un acto mecanico de
decodificacién de unidades gréaficas en unidades sonoras, y su aprendizaje como el
desarrollo de habilidades perceptivo — motrices que consisten en el reconocimiento
de las grafias que componen una palabra, oracién o pérrafo”*®.

Actualmente se define como un proceso constructivo al reconocer que el significado
no es una propiedad del texto, sino que se construye mediante un proceso de
transaccion flexible en el que el lector le otorga sentido al texto

En dicho proceso, el lector emplea un conjunto de estrategias como son:

Muestreo: el lector toma del texto palabras, imagenes o ideas que funcionan como
indices para predecir el contenido.

N
H

’Jf
éf(ﬂum FOL 2 (wf ¢

Y Op. Cit. Plan... p. 27
' GOMEZ PALACIO, La lectura en la escuela. p.14
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Prediccién: el conocimiento que el lector tiene sobre el mundo le permite predecir el
final de una historia, la loégica de una explicacién, la continuacién de una carta
etcétera.

Anticipacién: aunque el lector no se lo proponga mientras lee va haciendo va
haciendo anticipaciones, que puedan ser [éxico-semanticas, es decir que anticipe
algun significado relacionado con el tema, o sitacticas, en las que se anticipa alguna
palabra o una categoria sintactica (un verbo, un sustantivo, etcétera). Las
anticipaciones seran mas pertinentes entre mas informacién tenga el lector sobre los

conceptos relativos a los temas, el vocabulario y el lenguaje del texto que se lee.

Confirmacion y autocorrecciéon: las anticipaciones que hace un iector, generalmente

son acertadas y coinciden con lo que realmente aparecen en el texto. Es decir el
lector las confirma al leer, sin embargo hay ocasiones en que la lectura muestra que
la anticipacién fue incorrecta. Entonces el lector rectifica.

Inferencia: es la posibilidad de derivar o deducir informacién que no aparece
explicitamente en el texto; consiste también en unir o relacionar ideas expresadas en
los parrafos y evaluar lo leido. Otras formas de inferencia cumplen las funciones de
dar sentido adecuado a palabras y frases ambiguas, gque tienen mas de un
significado y de contar con un marco amplio para la interpretacion.

Monitoreo: consiste evaluar la propia comprensién que se va alcanzando durante la
lectura, lo que conde a detenerse y volver a leer 0 a continuar encontrando las
relaciones de ideas necesarias para la creacion de significados.

Estas estrategias constituyen un esquema complejo con el cual se obtiene, se
evalia y se utiliza la informacion textual para construir el significado, es decir,
comprender el texto.

Con base a los principios de la teoria constructivita se reconoce hoy a la lectura
como un proceso interactivo entre pensamiento y lenguaje, y a la comprension como
la construccion del significado del texto, segin los conocimientos y experiencias del
lector. Desde esta perspectiva, varios autores han centrado su interés en el analisis

dela lectura como proceso global cuyo objetivo es la comprension.



3.6 Propésitos de la lectura

El propésito de la lectura, cuyo rasgo esencial, en nuestra cultura, es la comprension
de la comunicacion registrada en la escritura, esta vinculado al propdsito con que se
lee.

El autor cuando escribe, presenta sus contenidos con diferentes propédsitos, ya sea
para informar, entretener, persuadir, inducir informacion, prescribir instrucciones.
Algunos clasificaron los propésitos en : familiares, parale empleo, la salud, el
entretenimiento el consumo y la comunidad.

Investigaciones realizadas en adultos, ya en 1917, demostraron que el propésito de
quien lee tiene influencia dominante en [a comprensién, y autores contemporaneos
demuestran que “a menos que el nifo lea con determinado propdsito es improbable
que sea motivado.""” "Por su parte la Dra. Strickland demuestra que los propdsitos
que persiguen los nifios al leer, en su condicién de aprendices actdan como
predicciones que, de ser confirmadas o rechazadas, conducen a la comprension v,
sobre la base de esos resultados, elaboran dinamicamente propdsitos nuevos. '

Tales aportes enriquecen y modifican anteriores interpretaciones del “interés/
necesidad “. Apenas el nifio nace, en contacto con el adulto, cuya estimacion
cognoscitiva requiere con exigencia, se origina la forma psiquica de la necesidad.
Con el crecimiento, esta necesidad se diversifica y se manifiesta también en el
sistema de motivaciones escolares donde bajo la conduccidn del maestro, se
promueve el automovimiento del nifio que estimula su comprension de los propdsitos
de la lectura. En algunos paises se han desarrollado normas para motivar
experiencias que desde el pre-escolar despierta la comprension de los propésitos
utiles de la lectura y la escritura. Proporciondndole gran variedad de lecturas y

experiencias por ellas inducidas, asi como escribiendo propésitos que ellos mismos

" Moyle. D. , o p. Cit.
'® Srickland, D. S. “Utilizacién de lo que hemos comprendido acerca de la comprensién lectora” en teorias y
técnicas para la comprensién del lenguaje, op. Cit.
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3.7 Modalidades de la lectura

1.- Audicién de la lectura. Al seguir en sus libros de lectura realizada por el maestro

u otros lectores competentes, los nifios descubren la relacion entre la lectura y el
contenido que se expresa, asi como las caracteristicas del sistema de escritura y del
lenguaje escrito que dan pie a la entonacién durante la lectura en vos alta.

2.- Lectura guiada. Tiene como fin ensefar a los alumnos a formularse preguntas

sobre el texto. Primero el maestro elabora y plantea preguntas para guiar a los
alumnos en la construccion de significados. Las preguntas son de distinto tipo y
conducen a los nifios a aplicar diversas estrategias de lectura: prediccion,
anticipacion muestreo, inferencias, monitoreo, confirmacion y autocorreccion. Las
estrategias se desarrollan individualmente o como resultado de la interaccion del
grupo con el texto.

3.- Lectura compartida. También brinda a los nifios la oportunidad de aprender

cuestionar el texto, pero a diferencia de la modalidad anterior, se trabaja en equipos.
En cada equipo, un nifio guia la fectura de sus comparieros. Al principio, los guias
aplican preguntas proporcionadas por el maestro, y mas adelante ellos mismos las
elaboran. El equipo comenta la informacion del texto y verifica si las preguntas y
respuestas corresponden o se derivan de él.

4 - Lectura comentada. Los nifos forman equipos y, por turnos, leen y formulan

comentarios en forma espontanea, durante y después de la lectura. Pueden
descubrir asi nueva informacién cuando escuchan los comentarios y citas del texto
que realizan sus companeros.

5.-Lectura independiente. En esta modalidad los nifios, de acuerdo con sus

propositos personales seleccionan y leen libremente los textos.

6.- Lectura en episodios. Se realiza en diversos momentos como resultado de la

divisién de un texto largo en varias partes. Tiene como finalidad promover el interés

del lector mediante la creacién del suspenso. Facilita el tratamiento de textos
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extensos, propicia el recuerdo y la formulacion de predicciones a partir de lo leido en
un episodio con respecto a lo que se leera en el siguiente.

Frecuentemente el maestro debe plantear aseveraciones y preguntas relacionadas
con el contenido de la lectura o con ofros temas afines para promover debates, en
los cuales los nifios argumenten sus ideas, o asambleas para que expresen sus
opiniones sobre algin problema del grupo o de la comunidad.

De esta manera los nifios tienen oportunidad de escuchar y de expresarse: diran lo
que piensan, comentaran como se sienten y podran tomar acuerdos para mejorar su

vida cotidiana.



CAPITULO 4

APLICACION Y EVALUACION DEL PROYECTO DE INNOVACION EN EL
FOMENTO A LA LECTURA

4.1 La lectura como objeto de estudio

Leer es una actividad compleja, es la culminacion de una serie de aprendizajes en
los niveles perceptivo, emocional, intelectual y social, favorecidos o no por el
ejercicio, por las experiencias y por el conocimiento del medio.

La escuela, en consecuencia adquiere primordial importancia ante este aprendizaje
ya que una de sus principales metas es que el nifio aprenda a leer, a fin de que
posteriormente pueda aprovechar la lectura para adquirir otros conocimientos, y no
solo eso, sino el potencial transformador de la lectura trasciende las aulas y se
introduce en todas y cada una de las acciones de la vida cotidiana de los seres
humanos.

La finalidad del presente proyecto es tratar de combatir el analfabetismo funcional
en una nueva valoracion social de la lectura que distinga la riqueza que contienen
los libros y que haga realidad la practica de leer como una préctica del vivir
cotidiano. Realizando una serie de actividades que fomenten la lectura, con el
proposito de otorgar a los alumnos el ambiente lector indispensable para que se
fomenten como lectores de toda la vida.

Para lograr la promocién y el fomento a la lectura en el aula, se presenta una serie
de actividades para despertar el interés y gocen mientras consolidan el habito de la

tectura:

- Taller de escritores: en esta actividad el docente participa como medio para

realizar analisis y discusiones sobre un conjunto de elementos tedricos y practicos
que logren precisar el enfoque comunicativo del espanol. El taller recurre a la lectura

como principal instrumento para lograr la escritura de los participantes.
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- El aula como espacio para hablar y escuchar: aqui se describe el proceso del

desarrollo de la expresidn oral del nifo, la cual es la base para el establecimiento de
estrategias didacticas para incrementar la eficacia y eficiencia comunicativa y
contribuya a lograr, en los alumnos mayor claridad y fluidez en la practica oral, tanto
cotidiana como la relativa a diversas situaciones comunicativas generadas por el
trabajo en el salén de clase.

- Estrategias metodolégicas para la comprensién de textos: en este apartado se

pretende valorar la lectura como un proceso en el que el lector rescate el significado
de los textos, con la finalidad de favorecer en los alumnos la comprension lectora.
Se reconoce también la importancia de promover la lectura a través del disefio de
estrategias metodolégicas que mejoren la comprension y aprecio de la misma.

- Taller literario: El propésito de este taller es lograr que los alumnos aprendan a
estimular el desarrolio de habilidades para la lectura, escritura, y expresion oral a
través de diferentes situaciones comunicativas denominadas lecto-juegos.

- Animacién a la lectura: su propésito es promover la reflexién de los participantes

acerca del papel que ellos representan en la formacién de lectores auténomos;
favorecer el ambiente de colaboracion y respeto para la animacién y la promocion de
la lectura proporcionando elementos tedrico practicos que orienten el trabajo

docente para la utilizaciéon amplia y provechosa de los materiales de RILEC.

4.2 Aplicacion de la propuesta

La aplicacion de la alternativa se llevd a cabo con 25 alumnos de 5° grado en la
Esc. Prim. “Mtro. Mario de la Cueva”, ubicada en la colonia Casas Aleman, en la
Delegacién Gustavo A. Madero.

Las actividades de esta propuesta constd de tres fases: acercamiento, fomento de

la aficion y consolidacion de la lectura, con una duracion de cuatro meses.

Fase de acercamiento: en esta fase el propdsito es que los nifios compartan en el

grupo sus gustos y razones para leer y poner al alcance de los nifios, libros y



materiales de RILEC para que los conocieran y se enteren que su contenido con la
finalidad de hacerles disfrutar, reir conocer, sofiar, y viajar. Asi mismo dejar por
sentado que la lectura es un medio y no un fin cumpliendo una funcién formativa
social

Para esta fase la participacion de los padres de familia fue de suma importancia,
dicha actividad constd de un espacidé de quince minutos diarios de lectura en el
hogar, esto ayudé a desarrollar la fluidez, asi como la comprension de la misma.

La lectura diaria y comentada dentro del aula se desarrollé en el saldén de clase por
un espacio de diez minutos diarios. Antes de la lectura se activaron de
conocimientos previos, propésitos y predicciones en textos narrativos e informativos,

utilizando estrategias de prediccién y anticipacion.

Fase de la aficion: en esta segunda fase el propésito es la formulacion de

preguntas, conservacion y acciones a partir de lo leido, asi como conocer y utilizar
distintas estrategias para analizar, valorar y utilizar la informacion de los textos y se
involucren emocionalmente con la narracion y que iean cada vez mas, sobre todo
para si mismo.

En esta fase se establecen actividades como la canasta de cuentos, la narracién

oral para preparar a los cuenta cuentos y la elaboracion del audio libro.

Fase de consolidacién: el propdsito de esta fase fue de instalar un circulo de

lectores avanzados con el propésito de realizar jornadas de cuenta cuentos en
primero y segundo grado, grabacion de audio libros, adivinanzas, poesias, chistes,
dialogos, entrevistas, escenificaciones y lo mas importante de esta propuesta formar

lectores autdbnomos.
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4.3 Desarrolio de la propuesta

La actividad comenzara con la evaluacion diagnostica o inicial donde se proponen
dos ejercicios de comprensidn lectora usando primero un texto informativo “La cafia
de azdcar’ y segundo un texto narrativo “E/ violin”*®. Se elegiran estos textos porque
implican interferencias de causa fisica, motivacional y evaluativo, ademas de que se
deben de aplicar las estrategias de confirmacion y auto correccién principaimente.
La evaluacién hecha servira para “conocer, con respecto al desarrollo lector, cuéles
con las caracteristicas de la lectura que realizaran de determinados textos y cuales
serédn las dificultades a las que se enfrentaran [los alumnos] para construir
significados™. Una vez que se analicen y no se califiquen los resultados se tendra
una vision clara del nivel de comprension lectora en que se encuentran cada uno de
los alumnos y se podran seleccionar los libros del RILEC tomando en cuenta el
tema, el grado de complejidad con que se abordard el tema, la cantidad de
informacién explicita e implicita, el tipo y la cantidad de interferencias, las palabras
clave para identificar ideas principales y la activacion de la afectividad del lector.

Una vez hecha esta primera evaluacion se le deberéd de decir al alumno el motivo de
la misma y el proyecto de trabajo en su totalidad para que se motiven, ya que de
esta forma orientaran su trabajo buscando el objetivo de la elaboracién de los audio
libros, escenificaciones y cuentacuentos.

Para este primer momento se seleccionaran los siguientes titulos del RILEC.
TEXTOS NARRATIVOS: Por querer ser mufieco, El rey mocho, Historias de ratones,
El cocuyo y la mora, La visita del osito, El otro Noé, La viejecita dichosa, El caballo
volador, ;Porqué ruge el mar? y La liebre y el elefante los cuales se trabajaron en

forma de cuestionario ver anexo N° 1y 2.

TEXTOS INFORMATIVOS: E/ cometa Haley, Los viajes de Colén, El gran lente,

Cosas curiosas, Los viajes de Cook, El viaje de Magallanes, Animales mexicanos de

1% Gomez Palacio, M. Evaluacién de la Comprension Lectora, Anexos, s/p
® Op. Cit. La lectura.., p.44
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la coleccidén colibri y un secreto para el mensaje secreto, este ultimo trabajdndose
en forma de equipc de equipo ver anexo N° 3

Estos libros seran propuestos por el docente, para que los alumnos seleccionen el
libro de su agrado, la Unica pauta a seguir serd que a los alumnos con una mejor
comprension lectora se les sugiera un texto informativo y los que tengan limitaciones
en comprender se les invite a elegir un texto narrativo.

Cuando los alumnos ya tengan los libros en sus manos se les invitard a que hagan
una rapida revisién de los textos, que los hojeen, observen sus ilustraciones y hagan
un rapido comentario de lo que creen que tratard el texto, también se pedird que
intercambien textos entre sus comparieros para que hagan los mismos comentarios,
actividades que se realizaron en varias sesiones de trabajo, para que se pueda
tomar nota y registrar sus observaciones y conocer si aplican estrategias y si estan
correctas, si no puede participar haciendo s6lo unas precisiones 0 motivando por
medio de preguntas para que surjan las dudas que llevaran a los alumnos a usar las
estrategias de lectura. Con estas sesiones que se llevaron varios dias, el alumno se
familiarizara con los materiales de RILEC y si en algun momento se da cuenta que el
libro no le agrada va a tener oportunidad de cambiarlo, se deberan conocer los
motivos por los que se desea hacer dicho cambio, ya que el hecho de que sea
“aburrido” para el alumno nos puede indicar que existe poca comprension al texto,
por lo que el maestro indagara hasta donde le sea posible, mediante comentarios
que tipos de problemas existen y si tienen que ver con la aplicacidén de las
estrategias, para que de esta manera se comente con el alumno el vocabulario, la
trama, las interferencias u otra parte del texto para que se supere este problema, de
no ser posible asi entonces se cambiara el libro por uno que presente menores

dificultades para el lector.

Cuando todos los alumnos estén conformes con el libro elegido se haran sesiones
de trabajo en equipos para leer fragmentos de los textos en voz alta tratando de que
los alumnos que estén mas adelantados en su desarrollo lector trabajen con los que

aun no alcanzan este desarrollo, pero que estén préximos a los primeros para que el
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intercambio contribuya a la confrontacién de hipétesis En este caso al oralizar sus
lecturas, los alumnos intercambiaran las experiencias previas que tengan con sus
demés companeros acerca de la entonacion que se deba de hacer, las omisiones de
palabras o de signos de puntuacion, la falta de conceptos de algunas palabras para
que de esta forma cada alumno “construya su propio conocimiento a través de la
actividad auto estructurante™'.

A partir de estas sesiones los alumnos deberan de mostrar interés en el manejo de
los libros de RILEC y al mismo tiempo ampliar su desarrollo lector. Para confirmar
que los alumnos han avanzado en su desarrollo lector se aplicard una nueva
evaluacion llamada formativa que nos proporcionard las bases para continuar y
reorientar la actividad, en este caso al observar que los alumnos han avanzado en
su desarrollo lector significativamente se procederd a hacer la grabacion de los
primeros audio libros, escenificaciones y los cuentacuentos con la supervision del
maestro.

El siguiente paso dentro de esta actividad es que los alumnos comiencen a difundir
su trabajo, se les pedira a un equipo de nifos incluido el autor de la lectura que
hagan una presentacion de sus trabajos entre los alumnos de la escuela.

Lo que se pretende lograr es que el proceso denominado por Bruner como
andamiaje sea estructurado de tal manera que ahora si logre conocer el verdadero
placer por la lectura. El docente tendra que vigilar que durante la elaboracién y
presentacién se manejen las situaciones de aprendizaje que por un lado conileven

el desarrollo de la comprension lectora,

4.4 Evaluacion

La evaluacion del aprendizaje es una situacion inherente a toda practica educativa.
Al concepto de evaluacién le subyace una concepcidn de aprendizaje que determina

las formas, los instrumentos y los criterios de evaluacion.

* Ibid. p. 60
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Si el aprendizaje es concebido como un proceso por medio del cual el sujeto
construye su propio conocimiento, la evaluacion tiene que dar cuenta del proceso
que sigue un sujeto para comprender el objeto de conocimiento, de las
caracteristicas particulares del sujeto que aprende; es de suma importancia la
consideracion de estos elementos para el disefio de las situaciones didacticas que
favorezcan el avance en los procesos de aprendizaje tanto en el sujeto como en el
grupo.

La evaluacion sera el andlisis de los avances y diferencias en el proceso
ensehanza-aprendizaje que servird para una reflexién de nuestra actividad, se
buscara que el alumno reflexione, adquiera un sentido critico y exprese sus
alcances, conocimientos adquiridos y su participacion grupal, en el proceso de
ensenanza-aprendizaje interactdan lo individual y lo social, el hombre aprende en la
sociedad.

Para la evaluacion de las estrategias a seguir se consideran los factores que
intervienen dentro del proceso efectuandose de la siguiente manera.

a) Evaluacion diagnéstica: permite conocer, entre otras cosas cuales son los
conocimientos, habilidades, actitudes y valores que tienen los alumnos vy
permitird adecuar las actividades a las caracteristicas de los mismos, sera
una radiografia que facilitara el aprendizaje significativo y relevante, ya que
inicia a partir, de los conocimientos previos, actitudes y expectativas de los
alumnos.

b} Evaluacién como comunicacion: el maestro se relaciona con el alumno a
través de la evaluacion. Esta comunicacién tiene repercusiones psicologicas
entre alumno y maestro. Los resultados de la evaluacién inciden
directamente en su relacion.

¢) La evaluacién como formacion: permite conocer cémo se ha realizado el
aprendizaje, de ahi se deriva una toma de decisiones racional y benéfica
(ajustar) para el nuevo proceso de aprendizaje. Se realiza durante el proceso

de la evaluacion de sus aprendizajes.



d) La autoevaluacion: los alumnos participan en el proceso de evaluacion de
sus aprendizajes.

e) Evaluacidon como comprobacion: las pretensiones educativas sobre el
aprendizaje se concretan en actividades indicadas por el maestro. El
resultado de las mismas puede ser comprobado a través de la evaluacion y
se percibe como un mecanismo elemental y aparentemente simple.

f) La evaluacién como motivacion: puede ser un proceso que motive el interés
y el estimulo, para el maestro comprobando los efectos de su actividad y
para los alumnos que ven reconocidos y recompensados sus esfuerzos.
Comprobar la adquisicion de conocimientos, habitos, destrezas, habilidades,

actitudes y valores, elogiando los aciertos y minimizando los errores.

4.5 Desarrollo de situaciones de evaluacion

Con base a lo anterior y como elemento indispensable para la accion pedagégica
que se realizd se elaboré una guia de evaluacion.

Las evaluaciones realizadas en los alumnos me permitieron detectar, en cada
alumno los momentos evolutivos del proceso de aprendizaje y comprension de la
lectura ver anexos N° 4y 5y conocer las diferentes conceptualizaciones que tienen
los nifios acerca de ésta.

En el transcurso de noviembre a marzo a abril se efectuaron cuatro evaluaciones
con el fin de conocer las caracteristicas conceptuales que los alumnos presentaron
en lo que a escritura y lectura se refiere. De acuerdo con los resultados de las
evaluaciones me permitié la posibilidad de reorganizar el trabajo, favoreciendo asi el
proceso de aprendizaje de los alumnos.

Para el desarrollo de estas evaluaciones fue necesario que con anterioridad
conociera cada uno de los materiales, como fue, la caracteristica de los textos mas
adecuados y las preguntas, estableciendo asi, secuencias diferentes de acuerdo a

las caracteristicas de los alumnos. Otro apoyo importante en esta evaluacién fueron:
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el diario de campo, la hoja de lectura en el hogar, ver anexo N° 6, lista de cotejo
juegos y crucigramas.

De acuerdo a los instrumentos utilizados, para lograr un analisis de aplicacion de la
alternativa se manejaron los siguientes aspectos:

Comprension lectora

En este aspecto los alumnos avanzaron en el desarrollo y uso de estrategias de
lectura para comprender y analizar criticamente lo leido.

- Audiciéon de textos, lectura guiada, compartida, comentada, en episodios, e
independiente.

- ldentificacién del proposito de la lectura y del texto.

- Estrategias de lectura: activacion de conocimientos previos, prediccion,
anticipacion, muestreo, e inferencias para la interpretaciéon del significado global y
especifico.

- ldentificacion de palabras desconocidas e indagar su significado.

- Comprobacién o ajuste de la pertinencia de las predicciones, inferencias, e
interpretaciones y corregir las inapropiadas.

- Expresién de comentarios y opiniones en relacién con experiencias vy
conocimientos previos.

- Consulta con otros textos para comparar y ampliar informacion.

- Elaboracidn de cuadros sindpticos y esquemas a partir del texto.

- Elaboracién de conclusiones y conocimientos nuevos.

- Expresidn de opiniones sobre lo leido y resumir el contenido del texto en forma
oral.

Dentro de aula se lograron establecer acciones permanente como: los circulos de
lectura, juegos, la elaboracidn de periddicos murales, la exposicion de temas
diversos, la recreacién y escenificacion de pasajes asimilados y construidos.

En cuanto a los resultados cualitativos obtenidos que han sido significativos
podemos nombrar: que el alumno ha sido capaz de seleccionar su propia
bibliografia, donde denota su inclinacion e interés por la lectura, llegando al punto

medular de |a formacién de lectores activos.
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De igual forma ha sido importante el desarrollo de la redaccion de ideas sobre lo
leido, haciendo resaltar conceptos con sentido légico y coherente, pero no se debe
olvidar que la autocorrecion dara calidad a sus escritos.

Por ofro lado en el aspecto cuantitativo se puede citar al 93% del total del alumnado
que ha adoptado el habito por la lectura del grupo escolar donde apliqué esta
propuesta.

La constancia de la practica de la lectura hace que la manera importante y
significativa al hacer de la lectura se ya una realidad escolar.

E! abordar la lectura desde una postura afectiva, ludica y acorde con las
caracteristicas de los nifos remarcé los ingredientes para promover un nuevo tipo
de lectura de comprension en un ambiente de confianza e informalidad en la rutina
diaria

Esta tarea sobre la lectura marcd un seguimiento en mi practica docente
aportandome mas elementos. Aunque el medio social donde nos desempefiamos
carezca de los medios para poder llevar a cabo nuestra tarea. Es importante siempre

el contar con variantes o alternativas de solucién a nuestra problematica.



Conclusiones

El gusto por la lectura no se puede ensefar, pero si estimular RILEC, es el medio
para que los alumnos adqguieran este gusto, pero el hecho de poner al alcance de
los alumnos esta coleccién de libros no lograra el placer por la lectura. Lo importante
es que el maestro estructure una serie de actividades, de preferencia, recreativas
para que de esta manera los propésitos se puedan alcanzar de una manera 6ptima;
pero al mismo tiempo dejando entre los alumnos conocimientos significativos, no es
lo mismo que el alumno repita una actividad de manera irreflexiva un sinimero de
veces para que se apropie del objeto de conocimiento, a que utilice otros medios
mas apegados a sus interese para lograr el mismo fin.

El beneficio inmediato que se alcanza es generar en el nifo el gusto y gozo de la
lectura y de forma inherente, acercarlo poco a poco a la literatura.

Involucrar a todo el grupo en el proyecto ha generado expectativas, gusto por el
trabajo y una integracion grupal arménica. Ademas de proporcionar el habito por la
lectura dara lugar a que los alumnos incorporen aprendizajes significativos que
aumenten su mundo de experiencias y, normen su comportamiento social,
coadyuvando a la reflexién, a la imaginacion creadora, despertando en el alumno un
sentido humanista, solidario, dandole a la vez la posibilidad de valorar y significar su

propia vida.
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Niexes



ANEXO N° 1

(Por qué ruge el mar?

1.- De qué manera pueden hacer la pregunta que hizo la nifia al maestro?

2.- ;Qué te imaginas al leer que una ola est4 a punto de reventar?

3.- Cuando una ola se eleva y se voltea, se forma una especie de caja de resonancia porqué.

La ola la levanta La ola forma un La ola arrastra
La arena del mar hueco y éste las conchas y al
Aumenta el sonido chocar suenan

4.- (Por qué crees que el mar siempre esta rugiendo?

5.- (Has oido rugir al mar?

6.- {Crees que el rugido del mar es igual al rugido del le6n?




ANEXO N° 2
La liebre y el elefante

Hace mucho tiempo vivia liebre muy lista. Desde - pequeiia iba siempre a
a la orilla del lago
El agua de aquel era limpia y transparente, todos los animales del

iban a beber alli

No lejos del lago un arbol grueso. Los habian cortado aquel
arbol habifa brotado unma caja _ _ resina. La liebre wvio
ancho y cémodo tronco al saltar para sentarse

quedo pegada a la

2.- La liebre estaba muy asustada pensando que iba a morir, cuando vio a un elefante que

iba a tomar agua. ;Qué hizo para que el elefante la despegara de la resina?

3.- (Qué riesgo corrid la liebre al amenazar al elefante?

4.- Sila liebre no hubiera amenazado al elefante, lo mas probable es que ella

5.- Cuando el elefante despegé a la liebre del tronco para aplastarla, ella le dijo cual era la
mejor forma de matarla ;Qué opinas de lo que dijo la liebre?

6.- (Qué logro la liebre al decirle al elefante la manera de matarla?

7.- {Qué significa picardia?

8.- ¢ Qué opinas de la picardia de la liebre?




ANEXO N° 3

Un secreto para el mensaje secreto

1.- ;Con qué crees que se escribe el mensaje secreto?

2.- La persona que quiera leer el mensaje secreto debe:
a) Mojar la casa
b) Romper la hoja

c) Pintar la hoja con colores de agua

3.- (Qué sucede al pintar la hoja con colores de agua?

4.- Al pintar la hoja con colores de agua el mensaje aparece porque.

Los colores de agua Los colores de agua
Cubren el mensaje o de aceite no se
Escrito con la vela mezclan con la cera de la vela

5.- {De qué color se vera el mensaje?




ANEXO N° 4

El perro y el asno

1.- Habia una vez un o que tenia un perrito alegre y
jugueton

2.- El se sentla muy feliz Ver Qque Su perro recibia
alegremente y por lo acariciaban con afecto cast siempre le
daban de comer

3.- El asno pens6 que al perro lo trataban mejor que a él ;Por qué pensaria eso?

4.-(Qué penso el asno para que el duefio lo tratara mejor?

5.- (Por qué se sentia feliz el hombre cuando el perro lo recibia?

6.- Al dia siguiente, cuando el amo llego a casa, el asno se le adelanté el perroy ........

7.- Qué hizo entonces el hombre?

8.- ¢(Por qué crees que al hombre no le gusté lo que hizo el asno?

9 - ¢Qué fue lo que el asno no entendid?




ANEXO N° 5

Convocatoria

1 - ¢Por qué crees que el director de la escuela hizo la convocatoria para organiza el festival
del Dia de las Madres.

2 - (Qué tema crees que se trataré en la junta que celebraran los organizadores?

3.- Por qué es importante que cada organizador realice actividades con su grupo?

4.- (En qué crees que se va a basar el concurso?

5.- (Para que crees que sirva tener una lista de alumnos organizadores del festival?




ANEXO N° 6
HOJA DE LECTURA EN EL HOGAR

El alumno (a) debera leer en voz alta frente a un adulto; se anotaran los minutos leidos y se
firmara en el lugar correspondiente.

Los padres seran los responsables de la autenticidad de los minutos leidos.

Nombre del Alumno: Grupo 4° “B”
La lectura para que tenga resultados positivos debe realizarse diariamente.

| FECHA TIEMPO FIRMA | FECHA TIEMPO FIRMA

—




Fe de erratas:

Pag. Parrafo Renglén Dice Debe decir

11 1 6 atasco atraso

13 3 1 toar tomar



