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INTRODUCCION

En Morelia Michoacén, al igual que en otras ciudades del pais, se encuentran diferentes
sistemas educativos que ofrecen el servicio a nivel bachillerato, sean escuelas incorporadas
a la Secretaria de Educacion en el Estado, o escuelas incorporadas a la UNAM, las
incorporadas a la universidad del Estado (U. M S N H; en este caso), asi como los
bachilleratos pertenecientes a la D. G. E. T. I: entre otras. Las escuelas incorporadas a los
primeros tres sistemas mencionados ofrecen los servicios tanto en las llamadas oficiales,

como por particulares.

La revisién de los programas de estudio de los subsistemas pertenecientes al bachillerato no
han tenido grandes modificaciones en los ultimos afios; por mencionar, el plan de estudios
de los bachilleratos dependientes de la SEP data de la década de los ochenta,
particularmente de las recomendaciones emanadas en el diario oficial (SEP. DIARIO
OFICIAL. ACUERDO N° 71, 1982: 11 - 13), en dondé¢ se definen las caracteristicas y
funciones de la estructura del programa vigente.

Sin embargo hoy en dia es indispensable, no solo la actualizacion de los contenidos
programaticos o la reconceptualizacion del plan de estudios del nivel bachillerato, sino la
revision completa de su disefio curricular, y hacer énfasis en la revision de la practica, las
tareas escolares, la evaluacion, pero que sobre todo cuente con una fundamentacion teérica

que sustente y guie el tipo de cambios que se quieren promover en la practica.

En los documentos que determinan los objetivos y contenidos del ciclo de bachillerato, se
proponen formulas para dar respuesta los requerimientos sociales, tanto nacionales como
regionales; se busca una participacion creativa de todos los actores del proceso educativo;
se pretende tener presente la diversidad tanto de los sujetos como de las condiciones de
operaci6n, asi como de las multiples concepciones del saber y del proceso de aprendizaje y

sus formas de evaluacion. Estas pautas podrian sumarse a la propuesta metodoldgica de
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integracion y de proyeccion del proceso de aprendizaje que se genere dentro del contexto
de las instituciones de educacién media superior y que repercutan tanto en la dinamica de

las instituciones como en el aprendizaje de los alumnos de este nivel educativo.

Las tareas formales, estructuradas como actividades de aprendizaje dentro de la escuela,
representan el micleo de la clase, son una buena area de anlisis. Estas se centran en el
estudio de la secuencia de contenidos, en los métodos empleados, asi como en una
fundamentacién tedrica propuesta, asi como en los objetivos de aprendizaje que se

persiguen.

Ubicar el analisis en la secuencia de las tareas escolares implicaria salir del contexto
limitado del saldn de clase, a fin de determinar cuales son las funciones que desempefian

los trabajos académicos encomendados para realizar en casa.

La Gltima revisién de los planes y programas de estudio de educacion media superior, se
llevd a cabo en el Congreso Nacional de Bachillerato, celebrado en Marzo de 1982, cuyos
acuerdos se presentan en el diario oficial en ese mismo afio (SEP, 1982); en este evento se
discutié el concepto mismo del bachillerato, generandose una serie de informacion
tendiente a homogeneizar la funcionalidad del subsistema, basada en el anélisis de las
metas y los fines, perfil del bachiller y objetivos de aprendizaje. En resumen, de esta
informacion se rescatan algunos elementos sobre los objetivos para el curriculum en el

sistema medio superior:

= "Desarrollar un razonamiento légico y la capacidad creativa, asi como la adquisiciéon
de habitos que permitan el desarrollo de un sujeto sano, en armonia y respeto con el
medio

=  Construir actividades que ayuden al alumno a elegir una profesion, basiandose en un
servicio de orientacion escolar, vocacional y profesional

= Propiciar el desarrollo de las capacidades y aptitudes individuales (SEP, CONGRESO
NACIONAL DE BACHILLERATO, 1982)



Por otra parte, en los programas de estudio que se presentan de manera oficial en las
instituciones, las actividades extraescolares se proponen solo como una alternativa de
evaluacion (a manera de sugerencia), se le recomienda al docente que utilice otros
instrumentos de evaluacién diferentes al examen escrito y como complemento aparece la
tarea escolar. No existe una propuesta formal en el planteamiento y las funciones de la tarea
escolar; se determinan individual o colectivamente algunos criterios sobre los formatos, los
requisitos y la manera de cumplir con los deberes escolares que realizan los alumnos en
casa. Los manuales de supervision delimitan una autonomia en el funcionamiento de las
instituciones del nivel, incorporadas a la SEP, respecto a la aplicacién de los planes y
programas, asi como de la instrumentaciéon metodologica y didactica para los asignaturas
que se imparten. (SEP. LEY FEDERAL DE EDUCACIOON 1993)

Es importante sefialar que los objetivos citados anteriormente sobre el curriculum de
educacion media superior, pueden ser alcanzados con mayor facilidad si les damos a las

actividades extraclase un papel estratégico en el proceso de ensefianza — aprendizaje.

Cuando se consideran las actividades extraclase, a veces nada tienen que ver con el trabajo
en el aula, planteAndose de manera aislada al proceso ensefianza — aprendizaje; sin

embargo, cabria preguntarse si pudiesen jugar otro papel.

Preguntas como ;Qué importancia podrian jugar las tareas escolares, si los docentes las
ubicaramos como uno de los de los ejes promotores del aprendizaje de los alumnos? ;De
qué manera podriamos implementarlas para que permitieran impulsar los procesos de
construccién de los aprendizajes? Si nuestro objetivo como docente es mejorar y favorecer
los procesos de ensefianza - aprendizaje en el nivel de educacion media superior ;Cudl

seria la funcion que podrian tener las tareas que realiza en casa el estudiante?

Esta tesina tiene como objetivo presentar algunos elementos que guien el trabajo del

docente en la orientacion de las tareas escolares; entendidas estas como mediadoras del
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proceso de aprendizaje y como un vinculo directo entre el aprendizaje del alumno y el
trabajo de apoyo que desarrolla el docente en un proceso educativo en educacién media

superior.

En cuanto a la metodologia empleada para el desarrollo de esta tesina, cabe sefialar que al
tratarse de un trabajo de tipo documental, el procedimiento metodologico que se sigui6 para

su elaboracion contemplé tres etapas o mementos fundamentales:

El primer momento, exigi6 la ubicacion de los trabajos referentes a las tareas de caracter
educativo, estableciendo su diferenciacion y relacion entre las tareas escolares, peri
escolares, extraescolares, coprogramaticas o extracurriculares. Eligiéndose el concepto de
tareas peri escolares, considerando que el manejo que se haga de éstas, puede ofrecer
oportunidades a los alumnos para superar una serie de dificultades académicas, producto
de las diferencias individuales. Puede ser €l medio por el cual el alumno reconstruya el

conocimiento, tomando en cuenta su experiencia

El segundo momento, requirié ubicar la perspectiva tedrica desde la cual se establecerian y
elegirian los principios y criterios que pudiera guiar la planeacion de actividades peri
escolares; ello exigi6é caracterizar el proceso de aprendizaje desde una perspectiva
constructivista y el proceso de ensefianza aprendizaje que se desprenderia de dicha
concepcion, finalmente se plantearon los criterios metodolégicos que podrian servir para
guiar el trabajo del docente, entendido éste como mediador del curriculum y promotor del

disefio de las tareas peri escolares.

El tercer momento, demandé la deduccion de una serie de principios basicos para la
planeacion de las actividades peri escolares para el nivel medio superior. Por lo cual, se
necesitd hacer una breve caracterizacién de la problemética y necesidades que viven los
jovenes de esa edad, asi como de algunos de los intereses y motivaciones que se le

presentan en este nivel educativo.
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Se ubicaron los principales actores con los cuales se relaciona (grupo de amigos y
maestros) en el contexto escolar y a partir de ello se planteo la articulacion de una serie de
acciones que pudiesen ser tomadas en cuenta al planear las actividades peri escolares vistas

desde una perspectiva constructivista.

Se consideré que la teoria que permitiria apoyar la construccién de estos elementos es el
constructivismo, desde la perspectiva de Vygotsky sobre las mediaciones instrumental y
social. Asimismo se recuperaron las propuestas de educadores que han llevado al terreno

pedagogico la aplicacion de estos principios generales.

El paradigma sociocultural de Vygotsky nos permitié entender la manera en como se
establecen las mediaciones entre el maestro y el curriculum y entre la tarea escolar (como
medio para impulsar el aprendizaje por parte del maestro) y la zona de desarrollo potencial

del estudiante.

Desde esta perspectiva constructivista, se considera, que se debe partir de los
conocimientos y experiencias de los alumnos para impulsar sus procesos de aprendizaje, lo
que permite desarrollar los conocimientos que tiene y potencial izar el desarrollo de otros
que es posible adquirir a través de apoyo de un proceso educativo socialmente dirigido para

ello.

A partir de estos presupuestos se pensé que las tareas escolares no pueden seguir viéndose
como tareas complementarias, sino que se deben ver como una posibilidad para favorecer
un tipo de proceso de ensefianza — aprendizaje, apoyado en al construccién y desarrollo de

las capacidades de los educandos.

Las tareas escolares, deben posibilitar por un lado, un vinculo directo o conexion entre el
conocimiento tedrico abordado en clase y el conocimiento practico que se pueda aplicar en
un contexto social real y significativo para el alumno; y por otro lado, la tarea escolar debe
ser un elemento fundamental para la planeacion y desarrollo de las actividades dentro del

salon de clase que realizan tanto el maestro como los alumnos.



A fin de construir estos lineamientos, se estructurd el trabajo de la presente tesina, en tres
capitulos. En el capitulo primero, se presentan los elementos que motivaron la construccion
del objeto de estudio; en el se describe el disefio que subyace en el mismo: la concepcion
de las actividades peri escolares y la tarea escolar, el problema que defini6 la necesidad de
contar con una serie de elementos que guien la de intervencién docente, la justificacion y
una descripcién sintética de los aspectos que se consideraron importantes para orientar la

labor docente: fundamentos, objetivo, estrategia de intervencion, etc.

En el capitulo segundo denominado "la construccion del conocimiento”, se plantea los
lineamientos tedricos que el disefio tiene como referencias centrales, es decir, se hace
referencia a la teoria constructivista, retomando basicamente algunas ideas de Piaget y
de Vygotsky (este Gltimo principalmente) en tomo al estudic del desarrollo del
pensamiento; .dicha referencia centra la atencion en el analisis que Vygotsky hace de los
procesos de desarrollo del pensamiento, a través de la promocion de la zona de desarrollo
proximo, del proceso de andamiaje, el papel del maestro como mediador en los procesos

escolares de aprendizaje y el planteamiento del paradigma sociocultural

En el capitulo tres, representa los "lineamientos para. la planeacion de las. actividades peri
escolares para la educacién media superior", en este se hace una fundamentacion teérico
metodologica que subyace en la propuesta de los lineamientos, esto con el fin de poder
estructurar los fundamentos que se proponen en la linea del constructivismo; para lo
anterior fue necesario abordar la concepcion de las tareas escolares y su proyeccion en la
practica, asi como un analisis de un estudio sobre la funcion de las actividades peri
escolares; el analisis de algunas propuestas tebricas que determinan el papel de las
actividades peri escolares como promotoras de las capacidades individuales; la planeacién
del trabajo colectivo en dichas actividades y por iltimo, sé aborda la importancia que tiene
la coordinacion para la planeacion de los trabajos para realizar en casa, lo que involucra a
varios actores del proceso, entre ellos los diferentes maestros de asignaturas, asi como las

autoridades académicas.



Los "lineamientos para la planeacién de actividades peri escolares para educacién media
superior” presenta una estrategia que se sugiere desarrollar para impulsar un proceso
educativo que pretenda apoyarse en el desarrollo de la tarea escolar como eje del proceso
ensefianza aprendizaje desde una perspectiva constructivista. Se propone también que para
la planeacion de una propuesta de intervencion basica para de las actividades peri escolares,
se debe basar principalmente en la activacién de un programa que tenga como una de sus
principales actividades, la formacién en el analisis teorico de los docentes del nivel con
respecto a la construccion de los conocimientos y las funciones que las actividades peri
escolares aportan al proceso de ensefianza- aprendizaje. Asi mismo 1la activacion de un
programa piloto para que los alumnos generen sus propias estrategias de aprendizaje, a

partir de la reconstitucion de los saberes.

Al final se presentan una seri¢ de reflexiones y sugerencias para la implementar una

propuesta de intervencion.

Entre los limites de este trabajo, se encuentra que es que es resultado de una revision
bibliografica, asi como de mi reflexion persopal y no un trabajo de investigacion de
campo. Sin embargo, se considera de gran importancia debido a que casi no existen trabajos

de esta naturaleza.

Por dltimo quiero sefialar que no se pretende desarrollar un trabajo de innovacion
pedagogica en un sentido amplio, sin embargo, el retomar estos elementos para guiar la
practica del docente puede contribuir a modificar viejas practicas en las instituciones de

educacion media.

Por otro lado, no se trata de disefiar un programa de entrenamiento de profesores, propio
de las concepciones instrumentales y tecnocraticas de la formacién docente, sino que se
dirige a explicitar algunos principios y sugerencias generales que puedan servir como

instrumentalidades intelectuales para guiar la labor docente. En este sentido, los
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lineamientos propuestos tendran que ser adaptada a las condiciones particulares de cada

institucion y grupo con el cual se trabaje.

La delimitacion de los lineamientos se circunscribe a la consideracion de algunos
elementos para la planeacion de las actividades peri escolares; ello se debe, a que desde la
perspectiva constructivista, se ve al maestro como uno de los actores fundamentales que
impulsan los aprendizajes del alumno, de su zona de desarroilo real a su zona de desarrollo
potencial, de ahi que sea fundamental que el docente cuente con una teoria que le oriente
intelectualmente en el disefio y desempefio de su labor a partir de una serie de lineamientos

generales que le permitan evaluar la pertihencia de cada actividad que desarrolla.



CAPITULO I

ELEMENTOS QUE MOTIVARON LA PROPUESTA DE LOS LINEAMIENTOS

El presente capitulo tiene por objetivo brindar un panorama general de los elementos que se
tomaron en cuenta para la propuesta de los lineamientos de planeacion de actividades peri
escolares para educaciéon media superior. Para ello se estructur6 en los siguientes apartados:
las actividades preescolares o la tarea escolar, el problema de intervencion, la justificacion,

el objetivo y la descripcion general de los lineamientos.
1.1 LA TAREA ESCOLAR Y LAS ACTIVIDADES PERI ESCOLARES

Para algunos autores del campo curricular, el analisis de la tarea es uno de los elementos
fundamentales para comprender la arquitectura y logica bajo la cual se concreta una
propuesta educativa. Para Gimeno Sacristan "Es conveniente partir de la reflexion sobre la
propia practica para evitar que el mundo del discurso intelectual - esquemas teéricos - se
separe de las practicas escolares que se ejercitan en los ambientes escolares” (GIMENO,
1988: 320). En 91 caso de este trabajo, no se hara un analisis de la practica curricular, pero
si se tomara a la tarea escolar como uno de los ejes que ‘concretan el proceso de ensefianza

aprendizaje.

Desde este punto de vista, la tarea se constituye como uno de los elementos fundamentales
para potenciar el desarrollo académico de los estudiantes, de ahi la importancia que puede

tener en la planeacion de las mismas por parte del maestro y del alumno.

Entre las tareas escolares consideramos también a las actividades extraescolares, o peri
escolares; las tareas que realiza el alumno en casa, se presentan como ejercicios que el
estudiante debe hacer para repasar los contenidos abordados en clase. En la mayoria de los
casos este repaso se hace de forma mecanizada, es decir memorizando procesos o

contenidos, los cuales quedan a merced de los mismos alumnos, en lo que respecta a su
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aprendizaje, lo que significa que el cumplimiento de dichas actividades solo se registra

como una forma alternativa de la evaluacion que hacen los maestros.

En este trabajo, las tareas para realizar en casa se refieren actividades peri
escolares; término empleado en Italia y posteriormente en Argentina a fines de
los afios sesenta, para determinar las tareas que el maestro planea con
fundamentos psicopedagdgicos, para que el alumno realice en casa.

La tarea, también conocida como actividades peri escolares, extraescolares,
coprogramiticas y extracurriculares (NERICE, 1969: 35 ), cuando estin bien orientadas
"pueden concretar mejor que los tests una tarea de discriminacion aptitudinal, precisamente
por que el educando es colocado frente a situaciones reales de vida - casi siempre
problematicas - apelando a su accion de resolverlas" ( NERICE, 1969: 35), a fin de aplicar
su propio nivel de conocimiento, sus habilidades de aprendizaje, autodetermine su
participacion en el cumplimiento de la actividad vy, en términos cognitivos, al realizar
dicha actividad se le facilite al estudiante avanzar de una zona de desarrollo a una zona de

desarrollo préxima.'

Las tareas que los maestros asignan a los alumnos-para realizar en casa, en muchas
ocasiones, se ha considerado como una prictica complementaria del proceso de

aprendizaje.

La homogeneidad con la que se desarrollan las tareas académicas dentro del salon de clase,
la falta de una argumentacion teérica con las que se planean, y el poco significado que

adquieren para los alumnos, se hace extensiva en las tareas planeadas para realizar en casa.

" Sin embargo se considerd que es posible que cumplan otra funcion. Estas pueden facilitar la

labor del maestro o convertirse en una engorrosa actividad para el profesor que le consume

! Vygotsky defini6 la zona de desarrollo proximo como la distancia entre el nivel de desarrollo real del nifio
tal y como puede ser determinado a partir de la resolucion independiente de problemas y el nivel mas elevado
de desarrollo potencial tal y como es determinado por 1a resolucion de problemas bajo la guia del adulto o en
colaboracion con sus iguales mas capacitados.
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tiempo en su revisién y Gnicamente permite legitimar la asignacion de una calificacion. Las
tareas escolares pueden planearse a partir de condiciones reales y significativas para los
estudiantes, siempre y cuando su planteamiento se adapte al medio social y al nivel de

desarrollo en el que se encuentra el educando.

1.2 EL PROBLEMA DE LA INTERVENCION DOCENTE EN LAS ACTIVIDADES
PERI ESCOLARES.

En la practica, la experiencia de haber laborado doce afios en el nivel bachillerato en
escuelas particulares, me ha permitido distinguir el papel que las tareas, para realizar en
casa, tienen en el proceso de ensefianza aprendizaje; esto es, por un lado en lo que se
determina como proceso de ensefianza, la planeacion de las tareas por parte de los docentes

se refiere en al mayoria de los casos, a la respuesta a varias recomendaciones.

= Dentro del disefio curricular se recomienda al maestro utilizar varios instrumentos de
registro y evaluacion, por lo que las tareas extraescolares se planean a fin de llevar a
cabo un registro para la evaluacion y acreditaciéon de los alumnos, el problema
especifico en este registro es que se realiza solo en cuestiones cuantitativas, y no
cualitativas .(ni siquiera las tareas que no son satisfactorias se registran como
evaluacion del proceso de construccion del conocimiento), las tareas para realizar en

casa son pues, una alternativa de registro y control administrativo de la evaluacion.

= La institucién exige al maestro desarrollar una planeacién cuantitativa de tareas para
que el alumno las realice en casa, esto como respuesta al servicio ofrecido a los que
la institucion considera sus verdaderos clientes: los padres de familia. Con esto se
garantiza que ¢l alumno repase y mantenga la atencion en su formacion académica.
Las tareas se plantean entonces como una forma de repaso de contenido, sea para
memorizar o en su defecto para reforzar algunos procesos mecanicos para la
resolucion de problemas (aplicacion de formulas cientificas, de lenguaje, etc.) lo que
implica una prolongacion de las tareas hechas en el salon, siendo sometidas, al igual

que las tareas escolares, a la direccion y el control del maestro. Aidn cuando el
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ambiente sea familiar para el alumno, y estos trabajos se hayan disefiado para
realizarse en forma individual o en compafiia con otros compafieros, pocas veces dan

pauta para que los alumnos desarrollen un pensamiento critico y creativo.

Para los alumnos las tareas para realizar en casa significan entre otras cosas "perdida de
tiempo”, una manera en como los maestros tratan de centrar su atencion en la materia, "nos
sirve de repaso" dicen algunos, otros consideran que las tareas sélo son otra forma de
acumular puntos para una acreditacion, sin embargo, recuerdan mas las tareas hechas en
casa que las realizadas en el salon de clase, esto se debe a que al realizarlas el alumno
esta menos supervisado y la direccion de la tarea corre por su cuenta, lo que facilita en
alguna medida la tomas de decisiones, el intercambio de ideas y la determinacion de los
métodos para la realizacién de la tarea, ain cuando esto implica en muchas ocasiones
cometer fraudes en el cumplimienio real de su deber escolar encomendado para hacer en

casa.

En este trabajo debemos considerar que la planeacion de la tarea no debe ser un "hacer de
cuenta”, deben de plantearse como una realidad de vida, exigiendo el mejor empefio del
maestro. Las actividades peri escolares requieren constituir un todo unificado, de manera
que sean significativas tanto para €l alumno en su propio proceso de aprendizaje, como

para el maestro al posibilitarle dinamizar sus clases alrededor de la realizacion de la tarea.

Si consideramos que los trabajos escolares y las actividades de recreacion dentro del salon
son, casi siempre controlados y dirigidas, realmente orientados, es asi como se pierden
muchas oportunidades para que el estudiante valore actitudes que atafien a la formacion de
su vocacién, de su capacidad critica, en general de su potencial individual. Habria que
preguntarse si podemos aprovechar otros espacios, otros momentos en los que realmente el

alumno desarrolle este potencial individual y todo lo que conlleva.

El desarrollo del razonamiento légico, de la creatividad, la orientacién vocacional y
profesional, el respeto a las individualidades, son fines que pueden alcanzarse apoyandose

en una planeacién légica y sistematica de las actividades peri escolares, ademas de estos
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objetivos generales, "en las escuelas las actividades extraclase constituyen excelentes
practicas para el desenvolvimiento del sentido de la responsabilidad. Este se ve favorecido
cuando se asigna al alumno tareas a través de las cuales sienta y valore los efectos de sus
actos y se convenza de lo que los otros esperan de él. Teniendo en vista la organizacion
social, que solo puede sostenerse fundamentandose en la responsabilidad de sus miembros"
(NERICE, 1969: 36).

Ademas de la responsabilidad, se pueden vitalizar, a través de la tarea algunos otros
valores que pueden repercutir en la personalidad del alumno, como son la iniciativa, la
confianza, el "aprender a aprender”, la formacién de una mentalidad cientifica y la

cooperacion para el trabajo.

En este contexto sera importante describir la relacion que se establece alrededor de las

actividades extraescolares entre las siguientes actores de proceso de aprendizaje:

= Entre los maestros de asignaturas afines - areas
= Entre maestros y alumnos

= Entre alumnos - alumnos y padres de familia

El problema radica en que las tareas para realizar fuera del contexto del aula, en muchos
casos no son actividades para estimular el trabajo auténomo del alumno, el desarrollo de su
personalidad y de sus capacidades de socializacion, si no que las tareas extraclase son
muestra de la necesidad que los profesores tienen de dar cumplimiento a "un estandar de
exigencia que considera adecuado para desarrollar el curriculum: en ocasiones de acuerdo
con lo que le presenta el libro de texto como guia de la accién. La tarea en casa, lejos de ser
trabajos creativos, de expansion o de investigacion del alumno, son mero cumplimiento de
actividades rutinarias no cubiertas por el poco tiempo de clase. Una norma introyectada a

partir de las exigencias del curriculum tal como se les presenta a los profesores” (GIMENO,
1988: 285).
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1.3 JUSTIFICACION DEL TRABAJO

Un alto porcentaje de los estudios realizados en el ambito educativo esta dirigido al analisis
del proceso de aprendizaje en los niveles basicos de la educacion formal o escolarizada;
muchas de las teorias pedagogicas liberales, tradicionales o progresistas, describen como
son o deben ser las relaciones del proceso de aprendizaje, relaciones que se generan dentro
del saldn de clase, dentro de la escuela, es decit, se han enfocado al estudio del papel de la
escuela, de los contenidos de la ensefianza, presupuestos de aprendizaje, relacion maestro -
alumno, planeacién, métodos y evaluacién, etc. Algunas de las propuestas pedagdgicas
coinciden en su planteamiento tedrico, en la mayoria de los casos, esta similitud se

refieren a los objetivos que debe perseguir la educacion.

Uno de los objetivos de la educacion, y fundamentalmente en el nivel medio superior, es €l
de conducir al educando al ejercicio de una profesién. Promoviendo una forma de
emancipacion individual y, que a la vez, constituye como una exigencia y una necesidad

social.

Es importante que la educacion formal ofrezca diferentes opciones para que el alumno
desarrolle actividades en donde pueda avanzar de un nivel de desarrollo a un nivel de
desarrollo proximo de pensamiento, logrando con ello, favorecer la formacion de cada uno

de los educandos.

Y entonces, jpor qué seguir planeando actividades que todos los alumnos cumplen de la

misma forma, con un mismo formato de reporte, o con los mismos criterios de resolucion?

Entendemos que las tareas académicas que se generan dentro del salon de clase, pueden
estructurarse dentro de un marco institucional, dentro de las exigencias de un disefio
curricular y hasta dentro de las exigencias de un horario, por lo que muestran poca variedad
en su aplicacion practica; un profesor puede seleccionar las actividades a desarrollar en el

aula, pero le es mas dificil elegir tareas para realizar fuera de la misma.
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Cualquier propuesta de estudio del proceso de aprendizaje, exige salir del ambito escolar
para entender y establecer como y cuales son los elementos del medio social que facilitan ¢

entorpecen el proceso de aprendizaje.

Desde mi perspectiva el problema radica en que las actividades peri escolares se plantean

para lograr:

=  avance en el cumplimiento de los programas de estudio

= repasar los contenidos abordados en el salén de clase

a  cubrir un requisito para la acreditacion, dentro de método de evaluacion
= jnstrumentar coercitivamente la relacion maestro - alumno

= un supuesto nivel académico

* un compromiso de los padres de familia con la atencion de sus hijos.

La recurrencia a estos usos en la planeacion de las actividades peri escolares asume un
riesgo para el cumplimiento de los objetivos de aprendizaje, sobre todo cuando se busca
que éste sea real y relevante para el alumno, sin perder de vista la devaluacion que la tarea

sufre como actividad complementaria a la formacion del estudiante.

El problema se centra principalmente en una relacion causa - efecto, es decir: a la falta de
una propuesta de planeacion formal para las tareas a realizar en casas, la tarea se hace poco
significativa durante el proceso de aprendizaje en los alumnos, lo que la sitia en un plano
en donde el maestro es el tnico que le da sentido a su utilizacién, ya sea como una
estrategia para el cumplimiento del avance programitico, o como un requisito de

acreditacion y control del proceso educativo.

Se puede visualizar muchas de las consecuencias de la carencia de planeacion de las
actividades peri escolares (sea falta de planeacion docente con relacion a su clase, o sea la
inexistencia de una propuesta institucional que determine cual es la finalidad académica de
las estas actividades); a la falta de sentido y al papel coercitivo, se suman los siguientes

factores que terminan por agravar el papel que cumple la tarea escolar:
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* Elnivel de desarrollo del pensamiento critico en el que se encuentran los alumnos del
nivel medio superior, les permite crear juicios de valor con relacion a su propio
proceso de aprendizaje.

» El sistema educacional del nivel medio superior exige al educando tomar las
decisiones que le permiten situarse en alguna de las ramas del conocimiento, ofrecidas
en los distintos bachilleratos (el desarrollo de una vocacion o la determinacion de una
profesion).

= En gran medida, la falta de preparacion académica - pedagdgica, de los diferentes
profesionales dedicados a la docencia en este nivel

= La facilidad de acceso que los alumnos tienen a los sistemas computacionales, sobre
todo en las areas urbanas

* La poca asesoria que se ofrece, por parte de los padres de familia, para la realizacion

de las actividades extraclase en el nivel mencionado

En términos institucionales, una propuesta de intervencion para la planeacion de las tareas
peri escolares, puede contribuir a lograr una vinculacién entre los contenidos académicos
planeados dentro de un disefio curricular y la realidad contextual del alumno,
permitiéndole a este tiltimo el desarrollo de un pensamiento mas reflexivo y creativo, en la -
realizacion de actividades relevantes para su proceso de aprendizaje. La planeacion de
tareas para realizar fuera del salon, debe contemplar actividades que permitan una
integracion entre los contenidos de diferentes asignaturas, asi como armonizar y regular las

exigencias académica de la tarea docente.

Para llevar a la practica una propuesta de intervencion basada en los apartados de la teoria
constructivista, se requerira tomar en cuenta varios elementos que influyen en la vida
académica de los alumnos, de ahi que los aportes de Vygotsky sean los que fundamenten la
construccién de una propuesta de intervencion dirigida a apoyar el trabajo del docente para
planear las tareas peri escolares, que favorezcan un desarrollo del aprendizaje creativo y

critico en el alumno.
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1.4 DESCRIPCION DE LA PRESENTACION DE LOS LINEAMIENTOS

El objetivo de la presentacion de los lineamientos es abrir una linea de reflexion tebrica
para la planeacion de las actividades peri escolares, y para ello se plantean algunos
aspectos referidos a la funcién de la tarea escolar en relacion con el desarrollo del
pensamiento y el aprendizaje en los alumnos. Se analiza basicamente dos aspectos
proporcionados por la teoria de la construccion del conocimiento, basada en los postulados
de Vygotsky: la llamada zona de desarrollo préximo que se plantea dentro del paradigma
sociocultural y el papel del trabajo colectivo en desarrollo de la tarea para que los alumnos

realicen fuera del salon.

Considerando que la tarea escolar es la médula del proceso ensefianza aprendizaje,
muchas veces, en la practica dichas tareas se realizan de manera uniforme y
homogeneizada, por lo que esta actividad, en muchas ocasiones, puede ser estéril o
desarrollarse con muy poco rendimiento; las actividades peri escolares como parte,
proyeccién y complemento de la tarea académica, suelen planearse de manera muy
uniforme también, y en la mayoria de los casos no cumplen otro papel que el de mantener
ocupados a los alumnos en su tiempo libre. Entre los lineamientos se plantea la funcién que
las actividades peri escolares pueden desarrollar en la promocién de los conocimientos
potenciales de los alumnos, por medio de los trabajos a realizar de manera colectiva, a
través de experiencias reguladas por el docente y evaluadas en colectivo. De tal forma, la
tarea para realizar en casa puede ser entendida como un espacio de propuesta mais o
menos libre para el desarrollo de diferentes actividades académicas, en donde el maestro
como el alumno regulen la participacion en la resolucion de lo planteados por la tarea, de
acuerdo a las capacidades de cada uno de los educandos, asi como de su experiencia

respecto a los conocimientos abordados.

Los lineamientos que se presentan para la planeacion de las actividades peri escolares para
el nivel bachillerato, se establecen bajo la perspectiva de lo que Vygotsky planea dentro
de la teoria del constructivismo; Vygotsky determina que una de las bases del estudio del

pensamiento debe ser el analisis de lo que propone como-zona de desarrollo préximo, es
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decir, para el diagnostico del desarrollo del pensamiento en condiciones escolares, no solo
basta con determinar cuales son los conocimientos concretos, que le permiten al alumno
resolver problemas de manera individual, sino que es necesario determinar cuales son los
conocimientos potenciales que, con ayuda de un adulto o de sus propios compafieros, le
permitan al alumno resolver problemas en coordinacion con los demas, de manera grupal o
colectiva; determinar este potencial de conocimientos, a los que Vygotsky se refiere como

zona de desarrollo proximo.

Los lineamientos se basan entonces en como las actividades peri escolares planeadas por el
maestro, pueden llevarse a cabo de manera colectiva, con el proposito de promover la zona
de desarrollo proximo de los alumnos; estos tltimos identifiquen y desarrollen sus
potenciales individuales en interacciéon con los demas alumnos, su grupo de estudio o la
ayuda de los padres de familia. Asi también la planeacién de las actividades peri escolares,
basada en la propuesta, permite una serie de proyecciones académicas como las actividades
de orientacién vocacional, de comunicacién entre académicos - alumnos - padres de
familia, ya que dichas actividades se refieren también a la integracion de los conocimientos
en las diferentes areas de aprendizaje en el nivel bachillerato, asi como a la fundamentacidén

de actividades que, ademas de integradoras, puedan ser relevantes para el alumno.

Sobre la linea de reflexion basica de la tarea escolar, la zona de desarrollo proximo, el
paradigma sociocultural y la funcion de las actividades peri escolares, se establecen los
lineamientos para apoyar al docente en la planeacion de los trabajos asignados para que
los alumnos realicen fuera del contexto del salén de clase; entendidos estos trabajos como
la prolongacion y la aplicacion de conocimientos abordados en el saldn de clase, asi como
la proyeccion inicial de las actividades cotidianas en la escuela. Atender a los alumnos en

relacion a de sus conocimientos potenciales que se desarrollan con los trabajos colectivos.

Por ultimo, atender loas necesidades de coordinar las tareas entre los maestros del nivel,
incorporando a través de actividades los conocimientos de diversas areas, en busca del
desarrollo del aprendizaje potencial en los alumnos, es asi que. los lineamientos que se

presentan en este trabajo podran ser tomados en cuenta para la formulacion de propuestas
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de intervencion para la planeacion de las actividades peri escolares en el nivel medio

SUperior.

Las propuestas de intervencion pueden operar a partir de un compendio e intercambio de
experiencias docentes acerca de la funcién que han venido realizando las tareas escolares
que se asignan a los alumnos para realizar fuera del salon, identificar aquellas actividades
que han sido relevantes en el proceso de aprendizaje, desde una perspectiva

constructivista.

Las areas en las que se constituyen los programas del bachillerato, seran la base en donde

se planteen las actividades peri escolares, de acuerdo al semestre al que correspondan.

Cualquier propuesta de intervencion puede ser dirigida a los docentes, a fin de
fundamentar teéricamente su practica con respecto a la planeacion de las actividades peri
escolares; en este sentido y acorde con la postura tebrica asumida, se proyecta para

promover la zona de desarrollo préoximo de los alumnos.

Finalmente, las propuestas que se propongan para el nivel bachillerato, se puede aplicar
en cualquier momento como una practica de intervencion, en donde-se activen funciones
mas objetivas, desempeiiadas por las actividades peri escolares en el proceso ensefianza

aprendizaje, funciones curriculares que impliquen la construccion del conocimiento.
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CAPITULO I
FUNDAMENTOS TEORICOS

En este capitulo se hace una presentacion general de la perspectiva constructivista de
Vygotsky para ello se ubica esta perspectiva tedrica en relacién con otras posturas
constructivistas. A continuacion se plantea lo que es la construccion del aprendizaje a partir
de la importancia que tiene la zona de desarrollo proximo, el andamiaje, el trabajo

colectivo y la funcién del maestro como mediador.

2.1 LA CONSTRUCCION DEL APRENDIZAJE

La teoria que estudia lo relativo al origen y desarrollo de la mente, para muchos marca el
inicio de la corriente constructivista. Dentro de los mas destacados tedricos de la cognicién
y del desarrollo encontramos a Pascual Leone, Robbie Case, Susan Carey, Robert Siegles
o Ann Karmiloff Smith; se puede determinar que su postura parte de un punto de

referencia en comun: Piaget.

Piaget muestra la posibilidad de que el conocimiento es realmente una construccion del
individuo, y no una copia de la realidad exterior. Sefiala también la posibilidad de que
existan maneras cualitativas diferentes de construir el conocimiento, o que esta

construccion pueda ser simplemente una acumulacién de experiencias e informacion.

Estos planteamientos han generado diversas reacciones tedricas, mismas que se presentan
como interrogantes y que a los tedricos les ha facilitado dar respuesta (unas mas

fundamentadas que otras) al estudio del desarrollo del pensamiento.

La investigacion apoyada en la teoria de Piaget es considerada como un trabajo que no ha

cesado, los planteamientos sobre el constructivismo piagetiano — de la psicogénesis — han
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cambiado en la medida que la investigacion ha desarrollado nuevas interpretaciones dando

otras explicaciones sobre la manera en como se construye el aprendizaje.

Desde el centro de la teoria piagetiana, sobre el desarrollo del pensamiento, los estadios y
los procesos de asimilacion y acomodaciéon se presentan como una alternativa para

analizar y desentrafiar algunos problemas del desarrollo del pensamiento.

Aun cuando la teoria de los estadios es bastante cue’stionada2 se determina en términos
comunes que los estadios de desarrollo planteados por Piaget se reducen a la interpretacion
de formulas l6gica — matematicas. Ahora se a planteado que la teoria de Piaget se
complementa con la de Vygotsky “.. existe un cierto grado de complementariedad
atribuible, por un lado, a la complejidad relativamente grande que aport6 Piaget al estudio
de los primeros estadios de la ontogénesis y, por otro lado al grado de complejidad aportado
por Vygotsky en sus estudios sobre la mediacion de los signos en las funciones
psicologicas superiores” (WERTSCH, 1995: 79).

Para Vygotsky el desarrollo del aprendizaje tiene que ver con variables educativas y
contextuales, a diferencia de los postulados de Piaget, que plantea que existe una relacion
_directa entre la capacidad cognitiva y el desarrollo organico. Mario Carretero en su
articulo "la concepcion del desarrollo” amplia la idea de la actualidad de Vygotsky, dadala
importancia de la teoria de Vygotsky, para el analisis y la comprension de los procesos
educativos, vistos como procesos socioculturales, "seria conveniente retomar esta teoria,
como un punto de partida refrescante para guiar el trabajo en el aula, a fin de enriquecer

nuestro conocimiento sobre el desarrollo del pensamiento”" (CARRETERO,1995:38 ).

A continuacién se explican aquellos conceptos de la teoria de Vygotsky que sirven para la
estructuracién de la propuesta: paradigma sociocultural, zona de desarrollo proximo,
andamiaje, ensefianza, el papel del maestro como mediador del proceso de ensefianza —

aprendizaje, el trabajo colectivo.

2 Basta revisar las investigaciones sobre percepcion que realiza Gibson (1983) o Butter Worth (1994), asi
como los escritos de cambio cognitivo de Pascual Leone (1995).
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= Larelacion entre aprendizaje y desarrollo: zona de desarrollo proximo
= El paradigma sociocultural

= El papel del maestro

= Andamiaje

22 LA RELACION ENTRE APRENDIZAJE Y DESARROLLO: ZONA DE
DESARROLLO PROXIMO

Las teorias del desarrollo cognitivo plantean algunas soluciones en torno al problema del
aprendizaje y el desarrollo; por un lado, el planteamiento general de estas dos variables y,
por otro, la relacién en particular cuando el nifio se desarrolla en un ambito escolar. La
postura de Vygotsky plantea que el nifio cuenta con un ciimulo de aprendizajes previos a la
edad escolar, "todo tipo de aprendizaje que el nifio encuentra en la escuela tiene siempre
una historia previa" (VYGOTSKY,1979: 130).

Determina también que el aprendizaje de la escuela primaria no difiere mucho de el de
preescolar, ya que en el primero se fundamentan los conceptos cientificos que en algiin
momento ya han sido abordados. Para Vygotsky, el aprendizaje esta ligado al desarrollo
del ser humano desde sus primeros dias de vida y, no es solo a través de la instruccién
académica que el nifio adquiere determinadas habilidades, sino por medio del contacto
directo con su entorno fisico y social, de aqui que cuando el nifio elabora sus preguntas y
respuestas para con quien le rodea, esta aprendiendo del lenguaje, asi como adquiriendo

gran cantidad de informacion.

A diferencia de otros tedricos que determinan que la sistematicidad es la parte fundamental
en el proceso de aprendizaje en los nifios en edad escolar, Vygotsky plantea el hecho de que
el aprendizaje escolar introduce algo fundamentalmente nuevo para el desarrollo del nifio,
para lo cual introduce un nuevo concepto al anilisis del problema: la zona de desarrollo

proximo.
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Los planteamientos anteriores determinan que el desarrollo del aprendizaje esta
directamente relacionado con el desarrollo evolutivo, lo que hace pensar que el aprendizaje
de ciertos conocimientos se debe de iniciar a determinada edad o etapa de desarrollo; sin
embargo no se debe limitar el estudio a determinar los niveles evolutivos si se quiere

determinar la relacién que existe entre estos y las adquisicion de aprendizajes.

Para explicar el factor zona de desarrollo proximo, basta con delimitar como minimo dos
niveles de desarrollo evolutivo: el nivel evolutivo real es decir, el resultado de ciertos
ciclos evolutivos llevado a cabo, que se presenta como el nivel de desarrollo de las

funciones mentales de un nifio.

En este sentido salta a la vista el problema de como se establece en gran medida el nivel de
evolucion real en un nifio, cuando se le pide que por si solc resuelva ciertos problemas y
que en ocasiones la solucién, al no ser satisfactoria, da un indicio - poco real - del nivel de
desarrollo; mientras que los mismos problemas a resolver se pueden solucionar de manera
satisfactoria con algiin tipo de ayuda, apoyo o estimulo, lo que pudiera ser mas indicativo

del desarrolio mental de un nifio.

Lo anterior nos lleva a la reflexion de que el contacto de ayuda puede ser el factor
determinante para establecer que existen diferentes niveles de desarrollo mental ain
tratandose de nifios de la misma edad; con esto, Vygotsky quiere decir que el papel de
facilitador que proporciona el maestro en la escuela, asi como la ayuda del colectivo, son
los elementos esenciales que hacen posible que nifios de la misma edad puedan o no
resolver problemas diferenciados; la promocion de la zona de desarrollo proximo que se
genera con el trabajo colectivo en condiciones escolares seria la diferencia, es decir, "la
distancia entre el nivel real de desarrollo, determinado por su capacidad de resolver
independientemente un problema, y el nivel de desarrollo potencial, determinado a traves
de la resolucion de un problema bajo la guia de un adulto o en colaboracion de otro

compafiero mas capaz." (VIGOTSKY, 1979: 133)

183560
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Es precisamente la zona de desarrollo proximo el segundo nivel evolutivo que se tendria
que delimitar, al determinar que el nivel real de desarrollo son las funciones que han
madurado en el nifio y que le permiten solucionar problemas por si solo, mientras que la
zona de desarrollo préximo son lo que Vygotsky llama "capullos”, es decir aquellas
funciones que todavia no han madurado, que se hallan en proceso, mismas que se determina
el proceso de solucién de problemas con ayuda. El nivel evolutivo real se determina
retrospectivamente mientras que la zona de desarrollo préximo se establece

prospectivamente.

El estudio de la zona de desarrollo préximo, aplicado en la educacion, permite comprobar
que, a diferencia de los animales, "el aprendizaje humano presupone una naturaleza social
especifica y un proceso mediante el cual los nifios acceden a la vida intelectual de
. aquellos que le rodean."(VYGOTSKY,1979: 135)

Uno de los aspectos mas importantes del planteamiento de Vygotsky, radica en la
concepcién que le da al significado relacionado con la conciencia mas que con el
pensamiento; mientras Kohler proponia al significado como algo estatico en el desarrollo
del pensamiento, contrario a esto, Vygotsky se refiere al significado como algo dinamico,
que se transforma mediante un proceso de construccion de la conciencia, un desarrollo
semantico en los significados permite una generalizacion el la adquisicion de los
conocimientos, "las personas se comunican entre si mediante significados solo el la medida

que estos significados evolucionen” (VYGOTSKY,1991: 131)
2.3 EL PARADIGMA SOCIOCULTURAL

Ahora bien, tanto el aprendizaje previo a la edad escolar como el aprendizaje generado en
la escuela, tiene una relacion interactiva con el entomo cultural en el que se mueve el
individuo; el desarrollo del aprendizaje se determina en la medida en que se asocia con
aspectos socioculturales que a su vez determina y tienen implicaciones en el ambito

educativo.
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En este sentido, partimos de que el esquema tedrico que plantea Vygotsky, en el que
relaciona de manera integral aspectos como el aprendizaje, el desarrollo psicologico, la
educacion y la cultura, todos bajo un mismo esquema e interactuando en el proceso y el
desarrollo de la conciencia. De aqui que los procesos de aprendizaje, del origen y
desarrollo de la conciencia humana, depende en primera instancia de factores biologicos
o factores psicologicos inferiores (filogenia), y después son determinados por la influencia
de una cultura, de un lenguaje (ontogenia), lo que da lugar a procesos psicologicos
superiores. (HERNANDEZ, 1998:219)

La referencia de los conocimientos que el individuo adquiere en la escuela depende de la
relacion que el sujeto tenga con su entorno cultural; bajo la perspectiva vygotskyniana, la
relacion que el sujeto establece con la cultura se determina por medio de dos elementos,
las herramientas y los signos. Las herramientas son orientadas por los individuos de
manera externa, lo que permite la transformacién de los objetos. Mientras que los signos
son orientados internamente por el sujeto, lo que produce cambios en él, en sus funciones
de pensamiento. (HERNANDEZ,1998:220)

De solo ser significados o herramientas por separado, con los que se relacione el individuo,
podria ser la causa de las deficiencias en el desarrollo integral progresivo.de las funciones

psicoldgicas superiores y de la conciencia

El aprendizaje, segin Vygotsky, tiene que ver con etapas de desarrollo de los conceptos
espontaneos y cientificos, este desarrollo de conceptos se da en tres diferentes niveles o
etapas: la primera etapa corresponde a la concepcion del conocimiento en forma de
compilaciones desorganizadas, en la que el individuo identifica, sin asociar, algunos de
los elementos que conforman un todo de un conocimiento determinado.
(HERNANDEZ, 1998:222)

La segunda etapa corresponde a la clasificacion de grupos de los elementos, asociados por
alguna caracteristica en comin, lo que Vygotsky llam6 complejos, solo que dichas

asociaciones cambian de acuerdo a la expectativa de cada individuo, asi como a su
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experiencia individual; en esta etapa se desarrollan los seudo - conceptos, que no son otra
cosa que la transicion hacia la adquisicion de los conceptos, solo que en este nivel no se

tiene claro el micleo esencial que definiria el concepto.

En la tercera etapa los sujetos forman conceptos verdaderos, lo que la instruccion escolar

facilita por medio de la reflexion en busca de la internalizacion de la esencia del concepto.

Estas tres etapas, en cualquier proceso escolarizado de aprendizaje, estaran determinadas
por la condicion sociocultural en la que se desarrolla el proceso, asi como por las
situaciones de aprendizaje compartido; esto ltimo quiere decir que la internalizacion de
los conceptos se genera por medio de un proceso semi6tico cultural que le es presentado al
sujeto, interactuando con él otros individuos, herramientas y signos. "Vygotsky sefiald
explicitamente la forma en que el concepto de internalizacion debia entenderse en su
paradigma: como una actividad reconstructiva a partir de una realidad externa"
(HERNANDEZ, 1998: 224).

Si las dinamicas escolares pretenden ser eficaces en los procesos de internalizacion de
conceptos en los sujetos y lograr una serie de transformaciones para regular las relaciones
con los objetos fisicos, asi como para regular sus propias conductas y entender la de los
demas, estas dinamicas deberan basarse en el analisis del entorno cultural del individuo, es
decir, “en el desarrollo cultural del nifio, toda funcién aparece dos veces: primero a nivel
social y mas tarde, a nivel individual; primero entre personas (inter psicologica), y después
en el interior del propio nifio (intra psicologica)" (HERNANDEZ. 1998: 225).

Ahora bien, mientras que para el constructivismo piagetiano la relacion sujeto - sujeto es
la base para ir de un nivel de desarrollo a un nivel de desarrollo més avanzado, para
Vygotsky es fundamental la relacion - persona - cosa, objeto - método (actividad) -
persona- lo que implica una generalizacion, es decir, la conexion a estructuras de
pensamiento anteriores y a los procesos de acomodacion de dichos pensamientos. De
hecho, Piaget también se ocupé de la internalizacion asociada a los estadios ontogenéticos

posteriores, solo que para él la internalizacion tiene lugar en perfecta conexion con el
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curso natural de desarrollo. "Por el contrario para Vygotsky, la nocién de internalizacion
solo era aplicable al desarrollo de las funciones psicoldgicas superiores y, por lo tanto a la
linea social y cultural de desarrollo." (WERTSCH.1995:97)

El paradigma sociocultural y el proceso de internalizacion son relacionados por Vygotsky
de manera integral, en una de sus ideas mas concretas respecto al analisis del desarrollo del
pensamiento en edad escolar, me refiero al concepto ya mencionado de zona de desarrollo
préximo, "nocién que introdujo en un intento de resolver los problemas practicos de la
psicologia de la educacion: la evaluacion de las capacidades intelectuales de los nifios y la

evaluacion de las practicas de instruccion” (WERTSCH 1995:83).

Con respecto a las practicas de instruccion, dentro del paradigma sociocultural, Vygotsky
determina algunos conceptos de la ensefianza, que se basan en el siguiente precepto: “El ser
humano se desarrolla en la medida que se apropia de una serie de instrumentos (fisicos y
psicologicos) de indole sociocultural, y cuando participa en dichas actividades y relaciones
sociales con otros que saben mas que él acerca de esos instrumentos y esas practicas.”
(HERNANDEZ. 1998:230). De aqui que los procesos educativos se deben de entender
como espacios en donde los maestros y los alumnos interactdan discutiendo, negociando,
compartiendo y contribuyendo a reconstruir los contenidos curriculares, los cuéles deben
incluir no solo conocimientos de tipo conceptual, sino conjuntamente con valores,

habilidades normas actitudes, aptitudes, etc.

Los saberes o conocimientos no se generan por medio de la transmision o la reproduccion,
si no por la reconstrucciéon conjunta de practicas socioculturales en donde intervienen
maestros y alumnos para interpretar y asimilar significados, utilizar herramientas y de la

misma forma lograr una reconstitucion de la cultura en donde se desarrollan.

Las metas de la educacidn a partir del anterior concepto, estaran en funcién de promover el
desarrollo de las funciones psicoldgicas superiores, es decir construir sobre la base de los
conceptos espontaneos (lingiiisticos y racionales), los conceptos cientificos a través de

experiencias y demandas de reflexion sui generis que solo se presentan en los espacios
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educativos, con la ayuda del maestro y en un contexto cultural disefiado especialmente para

la apropiacion de los instrumentos y saberes que el medio sociocultural ofrece.

Dentro de este concepto general de educacién, la concepcién del alumno, como bien lo
menciona Hernandez, esta determinada por el papel de interaccion social con los otros
(sean sus compafieros, maestros o padres), para que el alumno sea quien reconstruya los
saberes a través de procesos complejos de reconstruccion personal y “procesos auténticos
de co-construccion en colaboracién con otros” que intervienen de alguna u otra forma en el
proceso. (HERNANDEZ.1998:232)

En esta caso se promueve la interaccion de los alumnos en funcién de la participacion de
los iguales o mas capacitados en un determinado dominio de aprendizaje; es decir las
afirmacicnes de Vygotsky respecto a la promocién de la ZDP, se refiere al hecho de que no
solo un adulto — en el caso del maestro — puede ser quien promueva la creacion de la ZDP,
sino que la construccién o actividad conjunta colaborativa de tareas entre alumnos con
similares competencias cognitivas, la relacion entre uno que sabe mas que otro, resuita muy
eficiente para la solucién de tareas de diversa indole. Lo anterior se debe a que en la
actividad conjunta realizada, los alumnos asumen un grado de compromiso, reciprocidad e
igualdad, lo que enriquece las aportaciones activas de cada una de los participantes, en una
relacién mas uniforme que la que se darfa con el profesor, ya que el lenguaje entre los
alumnos es mas familiar y empatico, lo que permite una comprensiéon mas fluida de los
saberes, regulando la ejecucién de los miembros del equipo y la ejecucion interna de una

mismo.

2.4 EL PAPEL DEL MAESTRO EN LA PROMOCION DE LA Z. D. P.

Para que el maestro pueda tener un papel relevante en la construccion del conocimiento a
partir de la promocion de la ZDP, debe ser entendido como un “agente cultural que ensefia
en un contexto de practica y medios socioculturalmente determinados, y como un mediador

esencial entre el saber sociocultural y los procesos de apropiacion de los alummos
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(HERNANDEZ. 1998:234). La ayuda del maestro debera ser por medio de actividades

escolares estructuradas que sigan cierta direccion determinada intencionalmente.

En primer lugar, el maestro debe conocer el uso funcional de los saberes e instrumentos
culturales, asi como los métodos de construcciéon del propio objeto de estudio, los
conceptos que intervienen y la forma de interpretacion que se les da el la cultura en la que
se insertan. En segundo lugar el docente deberid planear una serie de actividades
curriculares que promuevan el desarrollo de las funciones psicologicas superiores en

determinada direccion, a razon de reconstituir la cultura en la que se desarrolla el proceso.

Asociado a la promocién de la ZDP, Vygotsky determina el concepto de andamiaje, en el
que seftala que el ensefiante debe crear un sistema de ayuda y apoyos para promover que el
alumno logre ¢! contrel sebre el manejo de los saberes. Esta ayuda ¢ apoyo sera un proceso
interactivo, de dialogo en donde el maestro facilite andamios en donde el alumno elabore la
construccion necesarias para aprender los contenidos. Para algunos tedricos que respaldan

la propuesta del andamiaje (Edwart, Coll,), este debera contar con tres caracteristicas:

1. Se debe ajustar a las necesidades del alumno, es decir, tener en cuenta que algunos
alumnos requieren de mas apoyo que otros, todo depende del nivel de
conocimientos inicial y del progreso que muestren los alumnos al respecto de los
contenidos que se abordan.

2. El apoyo debe ser transitorio o temporal, y ademas garantizar que el alumno ser2
capaz de valerse por si mismo progresivamente conforme avance el abordaje del
conocimiento.

3. La ayuda debe ser explicable y tematizable; esto quiere decir que el alumno pueda
referirla a su experiencia y determinar la funcion del apoyo, asi como de la
participacion que este tiene dentro de un proceso colaborativo de analisis y solucion
de problemas. (HERNANDEZ,1998:235)

Las funciones del profesor se pueden identificar por etapas, siendo que para una primera

instancia, la funcion sea directiva, presentando la iniciativa para la realizacion de las tareas
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académicas, sus definiciones y el tratamiento de sus contenidos. En segunda instancia el
profesor debera ir cediendo el papel protagonico al alumno, en la medida en que se vaya
presentando un mayor compromiso por parte de los alumnos y un avance en su capacidad
cognitiva. Al final el maestro puede hacer a un lado el sistema de andamiaje cuando lo
considere necesario. De este modo el ensefiante puede crear zonas de construccion con los
aprendices, “en donde haya cierta indeterminacion para toda situacion de ensefianza y en
donde simultineamente, haya una influencia mutua de los ensefiantes y de los
participantes - aprendices en el proceso mismo” (HERNANDEZ. 1998: 236).

2.5 ANDAMIAJE

Concluyendo, el papel del maestro dentro del paradigma cultural de la educacion, propuesto
por Vygotsky, debe intentar en el proceso de ensefianza aprendizaje, la construccion de
la zona de desarrollo préximo, en un proceso junto con los alumnos, basado en un sistema
de ayuda y apoyo conocido como andamiaje, el cual debe ser estratégico y flexible. Asi el
maestro junto con los alumnos promueve la adecuacion de los procesos de adquisicion de
los saberes, de acuerdo a la estructura sociocultural en la que se insertan, eligiendo los
instrumentos de medicién aceptados culturalmente y adecuando los significados de los

conceptos referidos a los conocimientos. *

Ahora bien, la escuela se ha planteado la posibilidad de llevar a la practica los
planteamientos de este analisis constructivista, los puntos que habria que superar frente a
los tradicionales modos educativos son: el fomento al individualismo, el poco o nulo apoyo
técnico - pedagdgico, la carencia de trabajo grupal - maestros y alumnos, la primacia del
trabajo administrativo sobre el educativo, la escasees de materiales, las normatividades

rigidas

Sin embargo, frente a estos obstaculos el problema basico se plantea dentro del salon de
clase, en las actividades, en las tareas académicas que se planean y se realizan dentro y

fuera del ambiente escolar.
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Pero, ;como hacer que los alumnos construyan los contenidos de los planes y programas?
Para la postura constructivista uno de los actores principales en la construccion de los
aprendizajes es el docente, ya que dentro de sus funciones esta la de mediar entre el alumno
(sujeto) y los objetos del conocimiento (contenidos escolares). Para ello, podemos plantear
que el docente es un mediador que facilita la interaccion entre el sujeto y el objeto,
mediante la promocion de métodos y ambientes propicios para la construccion del
aprendizaje; con esto 1o que se pretende resaltar es que el proceso de aprendizaje dista

mucho de reducirse a la mera transmision.

En la complejidad del fendmeno se hace necesario considerar desde los principios

piagetianos hasta la postura tedrica de la evoluciéon semantica de los significados.

Si por otro lado se considera al alumno como un sujeto activo en la construccion del
conocimiento, esto quiere decir que debemos concebirlo desde un nivel especifico de

desarrollo cognitivo, el que en cierta medida determinara sus acciones y actitudes.

El docente debe de asumir una actitud que permita al alumno adquirir confianza en sus
propias ideas y hacerlas significativas en el medio educativo, para ser tomadas en cuenta a
lo largo de su actividad académica. Desde este mismo plan se deben de entender los errores

como respuestas a la construccion previas al conocimiento satisfactorio.

La intervencion social que hasta cierto momento ha tenido el alumno en su proceso de
construccion del conocimiento, le permite tener esa aproximacion - comprension del objeto

y justamente desde ese lugar se explica la realidad.

La asimilacién - acomodacion en las estructuras previas del alumno es de vital importancia,
ya que este punto consiste en vincular el aprendizaje siempre en funcion de estadio de
desarrollo del sujeto de la educacion, ya que en ciertas etapas se hacen evidentes las

génesis, desarrollo y consolidacion de determinadas estructuras mentales.
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Sujeto - estadio - actividad - objeto, tendrian que ir en una misma linea de reflexion. El
anélisis y el conocimiento del estadio de desarrollo cognitivo en el que se encuentra el
alumno, permite al maestro determinar cuéles son las tareas mas optimas que le faciliten al

alumno ir de una zona de desarrollo a una zona de desarrollo proxima.

En resumen, en este capitulo se hace referencia a la corriente constructivista, se analiza
basicamente la teoria del desarrollo del pensamiento, los estadios de desarrollo que postula
Piaget, en el sentido del diagndstico que se hace de los conocimientos que el sujeto ha
madurado y que demuestra en la resolucion de problemas individualmente; Piaget
establece una relacion directa entre desarrollo cognitivo y desarrollo organico, lo que hace
pensar que para cualquier proceso de aprendizaje formal o informal, el sujeto tiene las
mismas posibilidades de desarrollar habilidades mentales y de conducta; asi mismo, en este
capitulo se enfatiza que Vygotsky establece una diferencia importante en tantc que para
él, el desarrollo del pensamiento no esta supeditado al desarrollo orgamico, sing a las
experiencias de aprendizaje, por lo que los procesos escolarizados juegan un papel

relevante en el desarrollo del pensamiento de los individuos.

A partir de lo anterior, Vygotsky plantea su paradigma sociocultural, el cual sirve como
marco para determinar su concepto de educacion, los fines que debe perseguir la misma,
asi como las estrategias para lo que €l establece en su teoria como proceso de ensefianza -
aprendizaje y que se presenta aqui como marco tedrico de la propuesta de intervencion.
Para la construccion del conocimiento, los procesos escolarizados de aprendizaje - en este
caso la tarea escolar - deberan superar el hecho de evaluar solo aquellos saberes fosilizados
o madurados en el alumno, que le permiten resolver problemas de manera individual, y
establecer estrategias que diagnostique, procesen y evaliien los conocimientos en capullo,
es decir, aquellos que estin en proceso de maduracion, y que a través de experiencias
colectivas se interioricen como conocimientos individuales — mismos que le permiten
resolver problemas con la ayuda de alguien mas experimentado -; a este respecto Vygotsky
se refiri6 como la promocion de la zona de desarrollo proximo y el proceso de andamiaje,
para lo cual el maestro desempeiia un papel de mediador entre el alumno y el proceso de

construccion del conocimiento. Estos tltimos conceptos (ZDP y andamiaje) se consideran
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dentro del trabajo como la parte teérica sustancial de los lineamientos para la planeacién
de las actividades peri escolares y de las propuestas metodologicas de proyectos de

intervencion referidos al tema y al nivel escolar.
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CAPITULO II

LINEAMIENTOS PARA LA PLANEACION DE LAS ACTIVIDADES
PERIESCOLARES PARA LA EDUCACION MEDIA SUPERIOR

En este capitulo trataremos de establecer un vinculo entre los elementos tedricos
considerados anteriormente y la practica respecto a la planeacion de las actividades peri
escolares, tomando en cuenta que esta planeacion se realiza por los docentes como parte
complementaria a la académica en generar, y como respuesta a un disefio curricular

predeterminado.

Los lineamientos se proponen como un ejemplo para la planeacion de las actividades peri
escolares en el nivel medio superior, que puede impulsar el docente en el proceso

ensefianza - aprendizaje en una posible actividad de intervencion.

Para la fundamentacién se retoma la perspectiva vygotskyniana de la construcciéon del
aprendizaje y la promociéon de la zona de desarrollo proximo, basada en las
consideraciones teéricas del capitulo anterior; se determina como las actividades peri
escolares planeadas para realizarse en colectivo permiten la promoeion de la zona de
desarrollo préximo en los alumnos y les facilita a los docentes el diagnéstico de los

conocimientos potenciales de estos.

Esta propuesta considera el papel del maestro como mediador en la aplicacion de la tarea
académica, asi como en la extension de su trabajo, es decir, la tarea realizada fuera del aula.
Se establece también como a partir de la autonomia del alumno en bachillerato, estas

actividades juegan un rol especial en el desarrollo de la tarea académica realizada en
funcion del trabajo.

A partir de estos fundamentos, se considera al trabajo colectivo como el promotor de los
conocimientos potenciales. De ahi que se retomen y articulen estos elementos con la

presentacion de los resultados de una investigacion sobre las tareas para realizar fuera del
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aula, y se replantean éstos tomando en cuenta las caracteristicas generales del nivel medio

SUpErior.

Se delimita el problema de intervencion, asi como las estrategias que se pueden seguir para
que las actividades peri escolares cumplan con una funcién mas integral, lo anterior se

complementa con la propuesta de un programa de trabajo o acciones que pueden realizarse.

Se es consciente que dada la fundamentacion tedrica en que se apoya, no puede ser
considera do un "modelo" rigido a la manera de las propuestas de la tecnologia educativa,
sino que éste debera adecuarse a las caracteristicas de formacion de los educandos con que
se trabaje, o mejor dicho a la zona de desarrollo proximo, en ese sentido constituyen

algunos lineamientos propositivos.

3.1 LA LINEA DE INTERVENCION

En primer lugar debemos consideran a la tarea escolar como la parte fundamental del
proceso de ensefianza - aprendizaje, asi mismo entender que las actividades peri escolares
son la parte complementaria de 1as tareas realizadas dentro del salon de clase. Que si bien
en la practica, dichas tareas para realizar en casa, se han considerado como actividades de
repaso, o en su defecto, actividades para cumplir con un avance programatico, en la
mayoria de los casos no cumplen una funcién curricular determinada para el proceso de
aprendizaje, no solamente de instruccion, sino de formacion de habitos y de valores propios
de un proceso escolarizado que tiene como objetivo la construccion de conocimientos de

los propios alumnos.

En el nivel medio superior, al igual que en otros niveles del sistema educativo, la practica
de tarea académica se ve limitada por la influencia de varios factores, el disefio curricuiar,
la estructura de los planes y programas, la falta de formacion docente, entre otros; dicha
limitacion conlleva a que las actividades académicas que plantea el docente para activar el

proceso de aprendizaje, se realicen con una tendencia al tradicionalismo, enmarcado en la
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transmision de los conocimientos, por lo que al ser evaluado dicho proceso, el maestro
toma en cuenta solamente los avances programaticos (en cuanto a la cantidad de contenidos
transmitidos), y el alumno es evaluado a partir de la demostracion con respecto al manejo
de un minimo de conocimientos adquiridos individualmente, los que muchas veces le

sirven Unicamente para acreditar un curso.

En la practica, existe mucha resistencia para llevar a cabo innovaciones en la realizacion
de la tarea escolar, lo que nos indica que muchas veces, para el docente es mas sencillo
repetir esquemas ya conocidos por su experiencia como docente, o en su defecto, como
alumno; independiente de los fundamentos tedricos que presente el trabajo académico
planeado para realizar en colectivo, en muchas ocasiones el maestro ve en esta actividad
una forma mas facil de controlar y evaluar el proceso, en términos de contenido, sin
ocuparse de las implicaciones de aprendizaje que se pueden aprovechar en impulsar mas

aprendizajes colectivamente dentro del proceso educativo.

Por otro lado, la tarea para realizar en casa o las actividades peri escolares, suelen ser de
los elementos que menos aportan al proceso de ensefianza - aprendizaje; debido a que en la
practica se les ha tomado como elementos de repaso (de iniciacion a la investigacion), y

para el control administrativo de una calificacion.

Las actividades peri escolares pueden ser consideradas como situaciones de aprendizaje,
planeadas para realizarse en colectivo, a fin de que se promuevan y evaliien conocimientos
que es dificil diagnosticar en el salon, me refiero a los conocimientos potenciales, los que le

permiten al alumno resolver problemas con ayuda de los demas o en colectivo.

Los elementos que se proponen para desarrollar una planeacion de las actividades
peri escolares, se apoyan en la idea de que a través del trabajo colective el alumno
puede construir y potenciar sus propios conocimientos al recuperar sus experiencias.
En este sentido, las actividades peri escolares se pueden considerar como un punto de
partida para la promocion de los conocimientos potenciales de los educandos; asi

mismo como situaciones de aprendizaje que conllevan la formacién de actitudes y
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aptitudes que les permiten resolver problemas en colectivo y en contacto con su

realidad sociocultural.

3.2 OBJETIVO DE LA PROPUESTA

Determinar algunos lineamientos tedricos y practicos que sirvan como referencia al
docente para la planeacién académica de las actividades peri escolares en el nivel medio
superior, apoyado el trabajo colectivo en la promocion de los conocimientos potenciales en

los alumnos.

3.3 FUNDAMENTACION TEORICA DE LA PROPUESTA -

A continuacidn se presentan algunos elementos centrales que se considera que €l maestro
debe tener presente al disefiar un plan de trabajo que se oriente a potencial izar los

aprendizajes a partir de los presupuestos tedricos de Vygotsky.

Para ello es fundamental definir como entendemos a la tarea escolar y sefialar cudl es el
papel del docente en el impulso de ésta.

3.3.1 La tarea académica

Las tareas relevantes deben de ser el primer punto de reflexién critica de los maestros. Los
planteamientos de la investigacion accion, determinan la necesidad de estudiar las
estrategias y las practicas reales que se establecen en un marco escolar y social en donde se
desarrollan procesos de aprendizaje, analizar los caminos por donde la teorizacion y la

accion convergen.

La investigacion centrada en las tareas ha distinguido este concepto del de actividad, como
unidad de anlisis en la investigacion (GIMENO, 1988: 252), referida a esquemas de

conducta abierta en clase y fuera de ella, en donde los alumnos puedan ser descritos en
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términos de espacio tiempo en el que se realiza una actividad, el nimero de sujetos que

intervienen, los materiales y el contenido de dicha actividad.

En nuestro caso nos referiremos a la tarea académica en el sentido mas amplio de la
palabra, como toda aquella actividad en la que se expresa la practica pedagogica. Leer y
captar el significado de un texto, redactar un informe después de una actividad, realizar
experimentos, construir prototipos, ejecutar ejercicios propuestos por un libro, configurar
disefios, etc., son actividades definidas como situaciones de aprendizaje o tareas
académicas formales. Como lo propone Gimeno Sacristan, el concepto de tarea procede de
los analisis cognitivos, y se entiende como la estructura que, en determinado ambiente, se
procesa una informacion y se convierte en experiencia para los alumnos; pedagogicamente,
el concepto de tarea implica ver una estructura condicionante en el proceso de
transformacién de la informacion bajo procesos de analisis semanticos, aunado a un marco

regulador de conducta que se promueve en la actividad en general (GIMENO,1988:261).
3.3.2 El papel del maestro en las tareas académicas

El papel del maestro dentro de la planeacion de las tareas académicas sera el de considerar,
durante la planeacion, los anteriores elementos que intervienes en la actividad, en las
tareas académicas entendidas como lo plantea Doyle, como microcontextos de aprendizaje

(GIMENO, 1988: 261)), en donde convergen la teoria y la practica.

La singularidad metodologica que se practica en cualquier tipo de clase se define por la

cantidad, la variedad y secuencias de la tarea académica.

En la practica, todas estas tareas son planeadas por los maestros para que los alumnos las
realicen en forma simultanea, lo que implica que todo el grupo debe cumplir con la misma
actividad en un tiempo y horario uniforme; esto explica el estancamiento en el desarrollo de
las practicas escolares, que se acentla por dindmicas muy conservadoras, esquemas que
le dan seguridad profesional al maestro. Lo anterior quiere decir que estos esquemas que en

muchas ocasiones siguen los maestros, muestran como la decision o eleccion de las tareas
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académicas dentro y fuera del salon, se presentan como la salida a los problemas practicos

de un docente frente al grupo, esto debido a diferentes factores, entre ellos:

= La diferencia entre su profesion y la practica en la que se desarrolla (la docencia),

misma que causa una tension natural en el profesionista

= La precaria capacitacion que ofrecen las autoridades escolares, aiin conscientes de la

necesidad de profesionalizar la labor docente

= La poca flexibilidad que ofrece el marco institucional en el que se desenvuelven las

actividades académicas

= La practica y la exigencia en el cumplimiento del curriculum.

» La falta de estrategias tedrico - metodologicas que permitan una diversidad en la

asignacién de tareas académicas y hacer mas efectivo el proceso de aprendizaje.

Lo anterior, aunado a un clima escolar rigido, y al contar con docentes "educados ellos
mismos dentro del clima de control de aprendizajes, es logico que exista la.tendencia a la
reduccién en la variedad de las tareas posibles" (GEIMENO, 1988: 314). Desde esta
perspectiva se reduce al planteamiento de prototipos muy estandarizados y conservadores,

que a su vez representan parte de un acervo educativo tradicional.

La poca variedad en las tareas académicas que propone el maestro es exigida en parte por
los esquemas tradicionales de su propia experiencia como alumno, y por otra, por las
consideraciones institucionales en donde se desarrolla su labor; esto, en muchas ocasiones,
hace inevitable que exista una tendencia a convertir en rutinarios los mecanismos que
determinan la actividad docente, que poco a poco se encasillan en un estilo propio; "por
ello un profesor, una escuela, una metodologia, etc., para los alumnos se distingue
didacticamente a primera vista por las tareas que propone o le permite realizar" (GIMENO,

1988: 271 ) el maestro en turno.
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Con la experiencia, el repertorio de esquemas practicos de los docentes se enriquece con los
hallazgos casuales y espontaneos a diferencia de una bisqueda sistematica y fundamentada
tedricamente, entendemos entonces como el interés de los profesores por las tareas
académicas radica en actividades mas complejas y con resoluciones uniformes, es decir, las
lecturas de comprension, la resolucion de problemas matematicos o de orden de
comprobacién cientifica. De aqui que "el tiempo de clases se rellena basicamente de tareas
escolares y de esfuerzos por mantener un cierto orden social dentro del horario escolar, bajo
la forma de interaccion entre profesores y alumnos" (GIMENO, 1988: 241). Toda esta
estructura de la préctica de las tareas académicas obedece a diversas determinantes que
van desde las posturas institucionales, hasta una carente formacién pedagogica de los

docentes.

Muchos estudios ponen en evidencia los esquemas generales, tradicionales y rigidos en los
que actian los profesores y por los que se distingue la ensefianza de un sistema

determinado.

Por obra parte, la necesidad que el profesor manifiesta de tener el control de lo
que hacen tedos sus alumnos, lo lleva a planear un tipo de tareas académicas:
poco ambiguas en su resolucion, esto le permite a la vez establecer un modelo de
evaluacion sencillo y sin demasiadas complicaciones para él, lo que le hace sentir
mas seguro de su actividad y del control de sus resultados.

Cuando me refiero al planteamiento de tareas "poco ambiguas", trato de las actividades
que se le encomiendan al alumno, las cuales tiene que resolver de forma mecanica y con
pocas posibilidades de establecer su criterio o de hacer aportaciones al proceso. Dichas
tareas cerradas determinan también un marco profesional mas cerrado para el docente,
menos creativo y disefiado para resolver problemas muy concretos. Tareas menos
ambiguas, mas abiertas "plantean un marco de profesionalidad no cerrada para profesores
mas creativos e investigadores de su accion, lejos de la busqueda de formulas hechas para

resolver problemas y aspiraciones concretas" (GIMENO, 19988: 314).
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Ahora bien, los problemas no resueltos por las investigaciones generalmente se encuentran
enfocados en la practica, es decir, no se ha planteado la vinculacién entre la racionalidad
subjetiva del profesor, y el planteamiento de sus actividades - tipo dentro del proceso de

enseflanza.

Al referimos a las tareas académicas, estas se presentan en la realidad como el punto de
concentracion de la experiencia y de la “creatividad” del docente, proveniente de opciones
practicas o supuestos tedricos que se socializan entre el colectivo y se muestran como la
pauta de "especializacion docente" mas comin "En este caso el juego didactico entre teoria
y practica supone una interaccion circular entre los modelos propuestos, las interpretaciones

que realiza el profesor en tanto que mediador y la practica real" (GIMENO, 1998: 319)

Por més planteamientos y reflexiones tebricas dadas a conocer a los maestros, en la
mayoria de los casos, estos aterrizan en la practica guiados por su propia experiencia, que

por un planteamiento académico teorico que les oriente su labor.

Para un profesor promedio es mas importante saber que determinada tarea "marcha" que
saber que dicha tarea corresponde a determinado modelo de racionalidad tedrica,- que
cumple con objetivos del desarrollo cognitivo y que puede ser coherente para estimular el

avance en los alumnos de un nivel de desarrollo a un nivel de desarrollo mas proximo.®

En muchas ocasiones, el docente se conforma con planear tres tipos de tareas académicas
para la imparticion de su clase: tareas de ensefianza: expositivas; de evaluacion: exdmenes
escritos u orales y ejercicios del libro. En su conjunto, la mayoria de las actividades que se

llevan a cabo dentro del salon de clase se determinan por estos tres prototipos.

Las tareas académicas dentro del salon de clase se constituyen para el profesor
como un eficiente modo de control de su actividad; son pluridimencionales,

3 De acuerdo con Vigotsky, la tarea debe cumplir con la recreacion de zonas de construccion relativas ala
comprension y la solucién de un problema y ampliar las posibilidades que el sujeto por si mismo no tendria.
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simultdneas, de actuaciéon inmediata, impredecibles, con una facilidad relativa de
control técnico, de implicacion personal por parte del profesor, y es posible
plantear su caracter histdrico, debido a que son practicas que se prolongan con €l
tiempo y que se encasillan en esquemas tradicionistas.

Lo anterior dificulta que las tareas puedan tener una fase de maduracién previa a su
aplicacion, para que se alcancen objetivos diferentes a los que en realidad se obtienen. Si
las tareas académicas suponen un marco de conducta para quien las realiza, esta practica
no deberia de depender solo de las iniciativas, intenciones o cualidades del profesor. El
caracter social de las tareas, presta un alto poder socializador de los individuos, pues a
través de ellas, se concentran las condiciones de la escolaridad del curriculum y de

organizacion social que es cada centro educativo (GIMENO, 1988: 246).

El docente creativo se va a caracterizar no solamente porque busca nuevas tareas o
pretende realizarlas de diversas formas en un area determinada del conocimiento, sino que

ademas fundamenta las tareas que realiza.

Si tomamos en cuenta algunos planteamientos de la corriente constructivista del desarrollo

del pensamiento, el papel del maestro en las tareas académicas se debe centrar en:

=  Ayudar a los alumnos para que logren estados de disposicion para aprender y dar el
siguiente paso a un nivel de desarrollo proximo. Entendemos con esto que el maestro
debe predisponer o poner en expectacion al alumno al respecto del objeto de
conocimiento.

= Las tareas deben asumir actividades de descubrimiento, juego y experiencia directa
"problemas reales”, actuar mas que escuchar — alumnos; conseguir respuestas mas que
darlas - maestros.

" Apoyar la construccién de los aprendizajes que los alumnos logran y sobre el cual

descansan antes de seguir el ascenso.
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Se hace necesario que el maestro reconozca que mucho antes de asistir a la escuela, el

alumno interactio y construy6 una serie de conocimientos en torno a su medio social.

Debemos como maestros preguntarnos sobre los alumnos, jqué sabe con respecto a..?

Como lo plantea la corriente constructivista, el docente debe crear condiciones para que el
alumno descubra cosas por si mismo; para ello es deseable que el maestro, después de
realizada una tarea se pregunte: ;Qué conocimientos, habilidades y valores promovié esta

actividad? ;,Qué dificultades enfrent6 el alumno? ;Qué expectativas se le presentaron?

En grupo, ¢l maestro debe propiciar el intercambio de informacion para que los alumnos
puedan confrontar sus hipotesis o referencias y comprender mejor el objeto de
conocimiento - trabajo en equipo, promoviendo asi la cooperacion, de esta forma se estara
yendo en contra de la promocion del individualismo. La prictica continua de esta forma de

organizacion proporcionara poco a poco resultados exitosos.

No debe de confundirse el intercambio de informacién como intercambio de confusiones.
Por el contrario, intentando cierta congruencia con los planteamientos constructivistas, la
funcién del maestro sera motivar la reflexién y el intercambio de informacién, respetando
y promoviendo el respeto a las distintas opiniones e hipétesis de los alumnos, ya que estas
tienen una funcion en la comprension de la realidad o de los objetos de conocimiento, lo
que supone necesariamente respetar el ritmo y tiempo de adquisicion del aprendizaje, a fin

de no violentar el proceso.

3.3.3 El alumno y la funcién de la tarea académica

El adolescente, quien-se situa en un nivel de desarrollo del pensamiento formal como
herramienta (ALMAGUER, 1998:101), puede incursionar en un analisis multivariable de
su entorno. También es capaz de entender que su vision del mundo no es la Gnica, y que

muchos de sus pensamientos coinciden con la perspectiva de otros, pero también que esos
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otros pueden razonar y plantear argumentos que son diferentes a su postura, y no por eso

sea menos valiosa.

Por otra parte, encuentra que el medio social empieza a demandar  nuevas
responsabilidades, "el joven tiene mas deberes a su cargo y recibe menos ayuda de los
adultos en torno a é1" (ALMAGUER, 1998:101); el adolescente es capaz de autoanalizarse
y de predecir consecuencias de sus acciones, aunque esto no implica necesariamente la
capacidad de hacerlo "objetivamente", su definicion como individuo es de lo mas
importante y su actuaciéon impulsiva responde, en muchas ocasiones, a una lucha por su

independencia hacia los adultos.

Aunado a este deseo de autonomia surge un sentido de comunidad con sus iguales, lo que
implica que en la formacién de su auto concepto cobre vital importancia la interaccién con
sus compafieros (ALMAGUER,1998:101). "..es la adolescencia donde se define la
orientacién hacia los valores que serd verdadera y comprende metas y proyectos
socialmente reconocidos"(ALMAGUER, 1998:102), también es cuando se selecciona una
carrera y asume una presion social para sostener esa eleccion. En momento de la
adolescencia y ante la sociedad, el maestro se percibe como un modelo de representacion

para el joven.

Ahora bien, entre el adolescente y el maestro se encuentra la tarea académica; el trabajo
diario del alumno se conforma de tareas realizadas con uno o distintos maestros, en funcion
de las materias y los estilos, en donde se establece un patrén de actividades simples y de
reducida variedad; ain cuando los docentes, en muchas ocasiones no conocen el trabajo de
sus colegas, los planteamientos de las tareas académicas carecen de coherencia y
adaptacion a los procesos de aprendizaje que requiere el alumno, lo que imposibilita en los

educandos el desarrollo de un pensamiento critico y creativo.

Se Hega a determinar que la ensefianza esta directamente relacionada con la voluntad del
docente y que no se rige por patrones de racionalidad y mucho menos por planteamientos

tedrico pedagogicos, que dificulta una coherencia y articulacion del aprendizaje.
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Como hemos mencionado anteriormente, si el maestro toma en cuenta, para la planeacion,
los elementos que le dan un caracter social a la tarea académica - planteados por Vygotsky
en el paradigma sociocultural - se puede superar las funciones mis comunes que los
alumnos desarrollan con las tareas de memoria o de reproduccién de contenidos; las
tareas de procedimiento de rutina, en la que los estudiantes aplican formulas que los llevan
a obtener resultados predecibles, y las de comprension, en donde se le pide al alumno

establezca la relacion causa - efecto de algin analisis de contenido.

En las tareas de comprension se podria requerir a los alumnos algunas otras aplicaciones
cognitivas como:

- el reconocimiento de la informacién:

- dar una version propia de la informacién reconocida

- aplicacion de procedimientos distintos

- reconozcan diferentes consecuencias

- captacion de significados

- generar diferentes estrategias y resultados a partir de la comprension de la estructura

semantica del contenido.

A diferencia de las actividades rutinarias, las tareas de comprensién y de analisis critico -
creativo (tareas relevantes), permiten al alumno comprender las razones por las que llega a
un determinado resultado, "el recuerdo o recuperacion de informaciones es involuntario y
la memoria lo que hace es mas reestructurar las informaciones en un proceso de

reconstruccion semantica que reproducirlas” (GIMENO, 1988: 268).

Tareas de comprension, de opinion y de descubrimiento, implican que los estudiantes
muestren sus relaciones personales y sus preferencias sobre algtin contenido de aprendizaje;
asi mismo el producto final de la actividad no es una simple opinién abierta, sino el

resultado de una construccion de conocimiento de parte del alumno, redescubierto por este.
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Las tareas académicas deben plantear verdaderos marcos de socializacién global de la
personalidad del alumno; a diferencia de lo que han sido, estructuras para cubrir las
exigencias del curriculum y que exigen comportamientos estables en el manejo de los

contenidos.
3.3.4 El trabajo colectivo en la promocién de los conocimientos potenciales

Del paradigma sociocultural que Vygotsky plantease deduce que el trabajo colectivo es
fundamental para la promocion de la zona de desarrollo proximo, ya que como €l siempre
sostuvo, "el aprendizaje humano es un proceso en esencia interactivo” (SCHNEUWLY,
1985:95). El aprendizaje humano presupone una naturaleza social especifica y un proceso
en donde los sujetos se integran a la vida intelectual gracias a la interaccién con los que lo
rodean; con base a esto, la instruccion escolarizada deberia ocuparse de la planeacion y
realizacion de tareas que conlleven una interaccion entre los alumnos — alumnos, alumnos -
maestros a manera de dialogos. Lo que significa repetir un esquema bésico de aprendizaje,
en el que Vygotsky plantea sus preceptos pedagogicos, es decir, el hecho de que en todas
las sociedades las generaciones novatas son instruidas siempre al lado de un miembro
adulto o mas experimentado (en el caso del aprendizaje de los oficios), asi el sujeto tiene
una apropiacion paulatina de los signos y las herramientas,- mismas quer le -permitiran

reconstituir Ia cultura en la que se desenvuelve.

Respecto a lo anterior, la tarea académica asignada para realizar en casa, constituye una
buena opcion para la promocion de la ZDP a través del trabajo colectivo; lejos de ser una
actividad que aisle al alumno en un enfrentamiento directo con los saberes, y que ademas
tenga que demostrar conocimientos fosilizados cuando no lo son todavia, la tarea para
redlizar en casa puede planearse para fomentar entre un colectivo de alumnos un proceso y
compromiso fuera del ambiente escolar, estableciendo una relacién mas simétrica que la

que ocurriria con el profesor (o ensefiante adulto) y alumno (HERNANDEZ, 1998:233).

Las actividades peri escolares planeadas como estrategias de aprendizaje y promocion de la

ZDP, deben ser estrategias o situaciones para mediar el encuentro entre los alumnos y el
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contenido, situaciones referenciadas al ambito sociocultural en el que se desarrolla el
proceso; estrategias de aprendizaje a las cuales se les encuentre sentido y puedan ser

explicadas paulatinamente por ellos mismos.

Las situaciones de ayuda o andamiaje deben ser consideradas por los maestros y acordadas
con los alumnos guias, y deberan servir como modelos para un colectivo de trabajo en la
asignacion de un deber escolar, de esta forma también se pueden trazar las lineas de accién
para apoyar los procesos de evaluacion, en la medida en la que se lleven a cabo los registros
de las ayudas o los apoyos de los alumnos mas avanzados a los alumnos menos potencial

izados.

Si consideramos que la interaccion entre los alumnos es de fundamental importancia para la
promocion de la ZDP, esto se debe a que la ensefianza reciproca esta basada en una
combinacion entre aprendizaje guiado y cooperativo, asi como en situaciones de andamiaje
entre un guia experto y un alumno novato en determinado conocimiento, originando
situaciones cooperativas entre los compafieros, dado que entre ellos se involucran

facilmente en actividades con sentido.

Partiendo de la postura de Vygotsky, se establece que solo en procesos escolarizados se
puede lograr un desarrollo del pensamiento, basado en la promocién de los conocimientos
potenciales del alumno, a través de los trabajos colectivos (SCHNEUWLY, 1985:97),
podemos determinar que las actividades peri escolares se presentan como una oportunidad
para activar un programa en donde con base al trabajo colectivo, se promueva la zona de
desarrollo proximo, a partir no solo del manejo del conocimiento para reproducirlo, sino del
establecimiento de una metodologia para la construcciéon del mismo; dicha metodologia
debe considerar elementos como las diferencias individuales de los alumnos, los
conocimientos madurados en algunos de ellos, asi como sus conocimientos potenciales;
debe tomarse en cuenta también el entorno sociocultural en el que se desarrolla el proceso,
las implicaciones que el objeto de conocimiento tiene al respecto de interpretar y

transformar la realidad sociocultural del alumno.
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Consideramos entonces al trabajo colectivo como el proceso por el cual el alumno, con la
ayuda de un adulto o de compaiieros mas experimentados, determina una experiencia de
aprendizaje, que le permite la reconstitucion de los saberes a partir de sus niveles de
conocimiento individual, lo que conlleva al abordaje del conocimiento desde diferentes
perspectivas, intereses y preferencia académica; lo anterior implica que los trabajos

planeados tienen que integrar diferentes saberes del nivel académico al que correspondan.

Se puede considerar que para la corriente constructivista, como lo plantea Vygotsky, €l
desarrollo del pensamiento tiene como objetivo la promocion de las funciones psicologicas
superiores, lo que Vygotsky determina como la conciencia, y que esta se puede desarroliar
en los procesos escolarizados a través del trabajo colectivo, en donde se interpretan los
simbolos y se aprende el uso de las herramientas para transformas la realidad, todo lo
anterior por medio de un proceso semantico que permite al alumno reconstituir su entorno
sociocultural.

Por lo anterior, el papel del maestro debe considerarse como el mediador entre el objeto de
conocimiento y el educando, para facilitarle al alumno el espacio, el apoyo vy las
herramientas suficientes con las que construya e integre el conocimiento de manera
sustancial en el esquema cognoscitivo propio de cada uno de sus estudiantes; esto a través
de un proceso de andamiaje, el cual consiste en ofrecer ayuda de manera gradual a los
alumnos, de acuerdo a sus capacidades, y en la medida en que ellos establezcan un rol de

trabajo mas independiente, diferente del proceso de instruccién tradicional.

3.3.5 Anailisis de Ia funcién de las actividades peri escolares

Las tareas pocas veces se planean desde una perspectiva tedrico - pedagogica, y mucho
menos las tareas para realizar en casa. Como hemos visto, la tarea a veces es producto de la
inmediatez y en general de los sistemas tradicionales de la educacién formal, y cuando en
cualquier nivel la tarea es impuesta se genera una tension y se mantiene una imposicion

exterior, sea por la institucion hacia el maestro o por el maestro hacia el alumno.
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La oportunidad se presenta cuando se rompe el aislamiento de las actividades escolares;
"Las tareas académicas llegan a regular incluso la vida de los alumnos fuera del centro
escolar, en la medida en que prolongan sus exigencias en la esfera extraescolar" (GIMENO,
1988: 272).

Si las actividades peri escolares se encuentran fuera de las exigencias del horario escolar,
habria que considerar también que se pueden planear fuera de la imposicidn exterior, en
donde los alumnos en interrelacion con ellos mismos, con sus padres u otros personajes de

la comunidad, puedan construir su propio conocimiento.

La tarea para realizar fuera de la escuela puede constituir una buena altemativa
para crear el ambiente y las condiciones para que el alumno construya y haga del
proceso una experiencia de aprendizaje.

En el los resultados del estudio de Shocklley (1968), se menciona que una de las quejas
mas comunes sobre las tareas para realizar en casa, es que en su mayoria se presentan
como trabajos para mantener ocupados a los alumnos, y que dan muestra de una falta de
planeacion real por parte del docente, y por consiguiente en la realizacion de la misma se
carece de imaginacion por parte del alumsmo. "El resuitado es que muchas tareas se asignan
con poca o ninguna preparacion por el maestro y que se destinan al estudiante medio. Por
ello, afiaden sus detractores, todos ahorrariamos tiempo valioso si no se nos ordenaran"
(SHOCKLEY, 1968: 1). Para los alumnos que no le encuentran ningin significado a las

tareas, es por que ellas no son de calidad.

Abhora bien, ;qué tareas considera el alumno como valiosas?

Las recomendaciones hechas por Schockley (1968), producto de una investigacién
realizada en los Estados Unidos, pueden servirnos como orientaciones generales ain

cuando estas se establecieron a partir de un estudio en educacion basica.

A continuacion las menciono:
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= Tener una estructura previamente planeada

= Se permita reforzar los conocimientos adquiridos en clase

* Los conocimientos a adquirir se adapten a los conocimientos previos del alumno

®  Facilitar una prolongacion del aprendizaje

= Generar el desarrollo de la iniciativa, la imaginacién y la creatividad

= Mantener una a direccion sea razonable y discreta

= Considerar los objetivos que se persigan como parte de un programa

= Brindar la posibilidad de que los planteamientos sean para formar habitos de estudio.
® introducir al siguiente trabajo en clase

=  Ser atractiva para los alumnos

= Permitir un proceso de integracién de conocimientos

Dificilmente en la practica se cumple con el planteamiento de estas caracteristicas a la hora
de asignar las actividades peri escolares. En los niveles de educacion basica se pide al
maestro indicar con exactitud los procedimientos a seguir al asignar una tarea: normas de
exactitud, extension, y la forma de calificarla; todas estas indicaciones van de acuerdo a la

materia y al grado de estudio en el que se ordena.

Se recibe la tarea y se registra, y solo en ocasiones se revisa colectivamente, por lo que se
hace necesario que el maestro cuente con un modelo de tarea realizada, sobre el cual se
lleve a cabo las correcciones de los ejercicios, correcciones hechas por los mismos
alumnos. Lo anterior pudiera ser la situacién en donde se conciba al error como parte el
proceso de construccion del conocimiento. Al registrar sus aciertos y errores, el alumno

puede conformar por medio de la tarea un excelente material de repaso.

Otro de los problemas en la asignacion de las actividades peri escolarés es el referente a los
objetivos que persiguen, para plantear este problema es necesario mencionar que para un
alumno de educacion basica las tareas son mas significativas, esto lo determina la novedad
de los conocimientos, en cambio, los noveles medios, dichas actividades se presentan de

maneras cada vez mas monétonas y carentes de estimulos para realizarlas.
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Segun Shocklley (1968) las funciones académicas de las actividades peri escolares, se

definen por los objetivos que persiguen (ANEXO 1).

El alumno realiza la tarea de cada materia de forma aislada - parece que cada maestro
entiende su materia como "la mas importante". Cuando varias tareas se han de hacer en el
mismo tiempo o dia, temas, cuademnos, proyectos cientificos ¢ informes son ejemplos de
tareas que requieren de considerable tiempo y tener tareas reunidas al mismo tiempo a la
vez, indica una falta de planeacion y coordinacion entre el personal docente, atin como una

desconsideracion hacia el estudiante.

3.3.6 Las actividades peri escolares planeadas para el desarrollo de ias capacidades

individuales

A continuacion se realizan aigunas reflexiones sobre las funciones que pueden desempefiar
las actividades peri escolares para la promocioén de la zona de desarrollo préximo; las
propuestas estan basadas en el estudio de Robert J. Shockley (1968), asi como en el

analisis tedrico de la construcciém del conocimiento.

Las actividades peri escolares planeadas para el desarrollo de las capacidades individuales
deben adaptarse al trabajo en clase, a la clase, a la materia y a los niveles cognoscitivos del
alumno. El procedimiento de administrar la misma dosis de tarea a los estudiantes no es
practico, ya que el nivel de capacidad, de interés, de madurez y, de conocimientos de los
estudiantes no son los mismos, cada una de estos elementos determina en el alumno el
grado de adecuacion de la tarea para realizar en casa. "El mejor trabajo para casa es el que
se confecciona de acuerdo con las caracteristicas del estudiante de la clase, de la materia

y de la ocasion" (SHOCKLEY, 1968: 25).

Si entendemos que en el nivel medio superior, la capacidad y el interés de los alumnos

varian entre cada uno de ellos, sumado a las diferentes asignaturas, esto amerita el
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planteamiento de diferentes actividades. Si nos encontramos con el problema de grupos
numerosos lo recomendable es la asignacion de trabajo en equipo, la tarea se presenta como

instrumento de ensefianza cuando se plantea como tarea grupal.

La investigacion sobre las tareas hecha por Shockley, propone por ejemplo que dejar un
minimo de lecturas para estar o no de acuerdo con el planteamiento de las mismas, facilita
al alumno participar al defender una postura, abordar un problema desde sus
conocimientos, asi como permitir al maestro atraer la atencion del estudiante, al evaluar el
desarrollo del progreso de sus habilidades, determinar los roles en el grupo y ofrecer ayuda

individual.

Para que las tareas respondan al desarrollo de las individuales, el maestro debe considerar
que en la planeacion las actividades peri escolares, se fijen limites de tiempo y cantidad,
se establezcan previamente las normas para la asignacion de tareas para la semana, el
mes, o periodo (incluye vacaciones) tomar en cuenta las problematicas que se generaron
al bacer las tareas (para nuevas asignaciones) y que las tareas estimulen el aprendizaje en
los alumnos. "El alumno necesita también que se le de la oportunidad de proporcionar
consejo a la escuela referente a los tipos de tareas que son particularmente valiosas y a las
que simplemente son una pérdida de tiempo. Esto puede hacerse mediante encuestas,
cuestionarios o por estudios efectuados con los graduados" (SHOCKLEY, 1968: 20). Con
lo anterior, se hace hincapié en que el alumno es a quien se dirige las actividades peri
escolares para que estzi'; faciliten la adquisicion de conocimientos y el desarrollo de sus

aptitudes.

Haciendo una interpretacion de las recomendaciones generales en la investigacion de

Shockley, enellas se establecen que:

® la escuela debe asignar una coordinacidn especifica para estas actividades

®* la coordinacion debe asignar la periodicidad en el otorgamiento de la tarea, asi como
hacer el planteamiento de una integracion académica, sea por materias o por areas

* la coordinacién determinara los criterios para la planeacion de las actividades peri

escolares, al establecer claramente los objetivos cognitivos que persiguen, asi como los
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del desarrollo de la individualidad, de orientacién vocacional, de cooperacion, de
compromiso social y de habilidades de estudio

® proponer una guia de tareas por periodo de evaluacion y el minimo de cumplimiento -
requisito - de tareas a realizar.

= las tareas deben de estar basadas el los objetivos académicos planteados por las

materias y las academias.

Para el nivel de bachillerato se propone la planeacién de tareas en equipo, en donde
también el alumno pueda aplicar técnicas de estudio y métodos de investigacién; con esto
se busca que el estudiante desarrolle una tarea individual en funcion de un objetivo
colectivo. La tarea por equipos se traduce a tareas por comisiones; tales asignaciones

pueden ser:

¢ Constitucion de un proyecto de investigacion

¢ Resolucion de una problematica planteada para el grupo

* Apoyo académico a los alumnos con uno varios problemas en su aprovechamiento
escolar

¢ Aplicacion de elementos adquiridos en un contexto determinado

¢ . Risefio de programas de intervencion que estén acorde a sus intereses y necesidades dé
formacion

e Participacion y asistencia a eventos considerados importantes para apoyar su proceso

de formacion.

Con este tipo de actividades peri escolares, no solo se promueve la participacion individual
y colectiva de los alumnos de acuerdo a sus capacidades, sino que ademas las tareas para
realizar fuera del salon de clase, se planean como una proyeccion de la actividad realizada
en el salén y como un punto de partida para la proxima clase. La clase y la tarea se deben

concebir como inseparables.

La planeacion de las actividades peri escolares y la recomendacion para resolverlas de

forma colectiva, permite que los alumnos puedan



54

- Organizar su trabajo

- Ubicar las prioridades

- consultar diversas fuentes

- aprender a ser apoyados por otros

- colaborar en la constitucién del conocimiento de otros

- ser participe de la planeacion de objetivos

- desarrollar métodos de estudio

- aplicar métodos de investigacion

- enriquecer su experiencia (conocimiento, relaciones, valores, etc.)

- tomar decisiones

Dada la variacién en la comprension de los objetos de estudio, es necesario entender el
momento del trabajo educativo fuera del aula, como una posibilidad de construir
conocimientos (y no ¢omo un obstaculo), ubicando algunas posibles hipotesis o
referencias similares, es posible propiciar la confrontacion y a su vez dar origen al
desequilibrio de las estructuras cognitivas, planteado como un momento propicio para

lograr la movilidad de la zona de desarrollo a la zona de desarrollo proximo.

En el momento en el que el maestro plantea trabajos en equipos, se pretende posibilitar el
desequilibrio cognitivo y hace evidente que modifica su propia concepcion y reconoce al
otro (alumno) como portador de un saber distinto al de él, mismo-que podrid aportar en la

construccion de la comprension del objeto de conocimiento.

Es necesario reconocer el interés de los alumnos, por medio de evaluaciones diagndsticas
en donde se identifique necesidades, intereses y conocimientos previos, lo que puede
facilitar una orientacion tanto de las tareas académicas planteadas por el maestro, como a la

orientacion hacia una preferencia de tipo - 4reas del conocimiento en los alumnos.

Por lo anterior, se debe permitir a los estudiantes proponer distintas acciones o estrategias

que les ayuden a resolver las interrogantes que surgen al principio de una actividad peri
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escolar, durante la fase de realizacion o al finalizar esta; lo anterior tiene el propésito de

que los alumnos "investiguen", elaboren" "tomar decisiones", que los motiven y permitan
adquirir el desarrollo humano mas integral y comprometido con su realidad y con sus

pares.

Las anteriores consideraciones aplicadas durante la planeacion de las actividades peri
escolares, facilitaran a los alumnos la construccion de los conocimientos, ademas de que
permiten orientar a los alumnos hacia la determinacion de estrategias y métodos para la
resolucion de los problemas planteados en las actividades a realizar, dindole la oportunidad
de que sean mas independientes del proceso de transmision de los conocimientos. De esta
forma, las tareas para realizar fuera del aula, se consideraran tanto como para prolongacién
de los conocimientos abordados en el aula, asi como actividades generadoras de

conccimiento en las clases posteriores.

Para lo anterior, las actividades peri escolares deben planearse de acuerdo a ciertas

condiciones formales aqui propuestas:

= Pautas de organizacion de actividades simultaneas, es decir, con indicaciones para el

a s desarrollo del trabajo, de acuerdo con las capacidades individuales. -

= Coherencia en el desarrollo de las acciones que permita determinar que objetivos
persiguen y como se relacionan en una unidad didactica.

® La programacion del tiempo para la realizacion de las actividades.

= La jerarquizacion de las actividades, por importancia y tiempo

= El equilibrio entre los intereses individuales y los objetivos académicos establecidos

por el programa escolar.

Por otra parte, debe quedar claro para el maestro, la existencia de recursos extraescolares,
lo que en el trabajo individual deja en muy desiguales oportunidades educativas a los
alumnos, por lo que se requiere del diagndstico previo de las exigencias del curriculum, de

la tarea a realizar y del contexto sociocultural y familiar de los estudiantes. Esto significa

189560
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la ubicacion espacio temporal de la actividad en relacién a la igualdad de oportunidades de

los alumnos.

El esquema de situacion al que se haga referencia, dado las diferentes actividades
asignadas, contenidos, alumnos, etc., reclama varios tipos de preparacién diferente, es
imposible identificar un modelo de planificacion efectivo. Las habilidades tanto para
planificar, como para realizar la tarea se refieren, no tanto al dominio de la técnica en

particular, si no al reconocimiento de qué técnica requiere la situacion.

Profesores y alumnos tienen que funcionar en cierto grado de autodirecciéon que seria el
resultado de la introyeccion de los esquemas de accién, para lo que deben tener en alguna
medida claro y asumido el curso de cada actividad o tarea que se asigna. Se requiere que los
alumnos tengan alguna familiaridad con ella, la conozcan previamente o se les dé una

explicacion anticipadamente.

Se debe de asumir el riesgo de superar los modelos de comportamiento docentes basados
en la asignaciéon de actividades homogéneas para todo el grupo de alumnos y de

realizacion simultinea, promover la autodireccion de los alumnos en las actividades peri

_ escolares, cuando ellos interiorizen y asuman, de algin modo, los patrones de

comportamiento exigidos por cada tipo de actividad asignada.

Por ultimo, en las escuelas, las actividades extraclase deben constituirse en préacticas para el
desenvolvimiento del sentido de responsabilidad en los alumnos. Este sentido se ve
favorecido cuando se asigna al alumno tareas a través de las cuales sienta y valore los
efectos de sus actos y se convenza de lo que los otros esperan de €l, teniendo en cuenta la
organizacion social que se plantea para el trabajo, que solo podra sostenerse

fundamentandose en la-responsabilidad de sus miembros.
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3.4 DESTINATARIO

Los lineamientos propuestos estan destinados para que las instituciones del nivel medio
superior, en especial los docentes y los coordinadores de area, procuren llevar a cabo
trabajos académicos que integren las diferentes areas del conocimiento, asi como una
formaciéon mas compleja y completa de las actitudes y aptitudes de los estudiantes del
nivel. Estan dirigidos a los consejos técnicos académicos y a los departamentos
psicopedagogicos, a los profesores, titulares y a los alumnos en general, para la promocién
de procesos de aprendizaje, basados en la construccion del mismo, en donde a los
educandos se les de la oportunidad de tomar un mayor nimero de decisiones con respecto a
los procedimientos para la reconstitucién de los saberes, con el proposito de madurar

conocimientos, potencializindolos a través del trabajo colectivo.

3.5 LINEAMIENTOS PARA ESTRATEGIA DE INTERVENCION

Se considera que para poner en practica estos lineamientos, es necesario que este tipo de
trabajo sé desarrolle en coordinacién y en comun acuerdo entre la planta docente y las
autoridades. Para ello es fundamental llevar acabo tres etapas o fases para su desarrollo,

relacionadas con la planeacion y la practica de las actividades peri escolares.

¢ Apropiacion del docente sobre la construccion del conocimiento y 1las funciones

1° fase del maestro en el proceso E-A desde una perspectiva constructivista, misma que

g se desprende de esta propuesta

SESHZNCIOn Diagnéstico y estudio sobre Ia construccién de los conocimientos, tanto del
objeto de estudio como del proceso de aprendizaje

o Diagndstico sobre el tipo y la calidad de trabajos que se asignan a los alumnos
hasta antes de implementar la propuesta
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2° fase

Planeacion

Determinacion del papel que las actividades peri escolares tienen en €l proceso
de ensefianza - aprendizaje

Planeacion docente de las actividades peri escolares

Clasificacion de las areas de conocimiento a nivel bachillerato, con base en las
cuales realizar 1a planeacion de las actividades peri escolares

Determinacion del papel del docente en cuanto al planteamiento y la realizacién
de las tareas académicas para realizar fuera del aula

Determinacién las posibles actividades que se asignaran, caracteristicas de
disefio, contenido, habilidades a desarrollar en los alumnos, sus formas de
seguimiento, procesos metodologicos y evaluacion

32 fase =

Operacion

Presentacién de propuesta de trabajo a los estudiantes

Redefinicién de la propuesta a partir de las sugerencias y problemas detectados
por los alumnos

Registro y seguimiento de actividades

Evaluacion de la propuesta

Para la aplicacion de las anteriores fases, se determinaran las responsabilidades con

" respecto a las actividades a desarrollar, de acuerdo a las instancias y personas que

intervienen en el proceso.

Direccién académica

Establecimiento de las coordinaciones de area.
Revision de las funciones de las actividades peri
escolares dentro del programa académico de la
institucion.

Prevision de recursos.

Valoracion del proyecto de intervencién. .
Planeacion de un programa de actualizacién docente
sobre el tema.

Planeacién de un programa de sensibilizacién sobre el
tema, dirigido a los alumnos.

Seguimiento y evaluacion de la propuesta.
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Desarrollo de un programa para la formacién y
aplicacién de la propuesta

Docentes Actualizacién sobre el tema.
Valoracion de Ia propuesta
Aplicacion de la propuesta.
Reporte del avance y registros anecdéticos sobre la
propuesia

Evaluacion

J

Alumnos Realizacion de sesiones de sensibilizacion.
Valoracion de 1a propuesta
Activacion de la propuesta.

Evaluacion

3.6 RESPONSABLES

Se recomienda que los responsables para coordinar la puesta en operacion de la propuesta,
deben de ser los Departamentos Psicopedagogicos de las escuelas, y en su defecto, los

consejos técnicos o la direccion académica de las instituciones educativas.

3.7 METODOLOGIA

Para la aplicacién de fa propuesta serd necesaria revisar algunos elementos del proceso,
que nos permitan determinar las funciones del trabajo colectivo, asi como el proceso de
construccién del conocimiento en situaciones escolares, los sujetos y las instancias que

intervienes en dicho proceso.

En primer lugar, el conocimiento de los materiales curriculares juega un papel muy
importante en la planeacién del aprendizaje, para propiciar el aprendizaje el profesor debe
reconocer el praceso de construccion del objeto de conocimiento, en su caso los materiales

curriculares.
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Asi mismo diagnosticar en los estudiantes cual es el nivel de adquisicion - apropiacion del
objeto del conocimiento y determinar las coincidencias entre los niveles tedricos de
construccién del conocimiento y las zonas de desarrollo en las que se encuentran los

alumnos.

Ahora bien, tenemos que los elementos que deben tomarse en cuenta para la construccion

del conocimiento, en sintesis seran:

= syjeto - maestro como mediador o facilitador del proceso
1] p

-~

= objeto de conocimiento - su proceso de construccion

= actividades - tareas y ambientes que faciliten el proceso >
* sujeto - alumno y el diagnostico de desarrollo cognitivo - niveles de construccion del

objeto del conocimiento <

Las actividades de aprendizaje se deben proyectar como actividades relevantes y tener en

cuenta los siguientes aspectos:

1. El analisis estructural del trabajo o material de ensefianza - determinar su

significatividad logica*

2. La evaluacion o diagnéstico del nivel de operacién mental de cada individuo -

determinar la significatividad psicologica’

3. La planificacién de la tarea para realizar fuera del aula, en donde se desarrollen
métodos (técnicas, estrategias) que atribuyan al alumno un papel activo en el

aprendizaje, y destaquen la importancia de la exploracion y el descubrimiento

4 Se entiende como significatividad psicolégica a la forma en que el alumno se apropia del
conocimiento, la manera de integrario a su propio esquema cognoscitivo.

5 Se entiende como significatividad psicoldgica a la forma en que el alumno se apropia del
conocimiento, la manera de integrarlo a su propio esquema cognoscitivo.
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Dejar un papel complementario a los contenidos de la ensefianza, en donde el profesor

se conciba basicamente como facilitador y orientador del aprendizaje que se promueve

Tomar en cuenta los intereses de los alumnos

Permitir articular aprendizajes previos con nuevos

Promover en los alumnos nuevas formas de adquisicién del conocimiento, basado en la

reflexion y la construccion del mismo

Para que el maestro impulse en el alumno la construccién del conocimiento, se debe

considerar:

Al alumno y la importancia que le da a sus conocimientos

Los contenidos de aprendizaje y su logica interna

La significacion psicologica

Disefiar las mejores estrategias para que los conocimientos previos se relacionen con el

material que la escuela presenta, en este caso los materiales curriculares

El analisis de lo que aporta el profesor al proceso de aprendizaje se debe hacer en términos
de su capacidad de movilizar estos esquemas de conocimientos iniciales, forzar su
revisiéon o su acercamiento progresivo a lo que significan y representan los contenidos de

la ensefianza como saberes actuales.

Otras consideraciones a este respecto son:

La necesidad de proporcionar a los alumnos algunas experiencias de autoestructuraciéon

El reconocimiento del nivel cognitivo de los alumnos (zonas de desarrollo)
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Algunas apreciaciones que debemos considerar en relacién con los conocimientos previos,
son las siguientes: como lo considera Juan Pozo, en su articulo "conocimientos previos y
aprendizaje escolar", si tomamos en cuenta que en muchos casos el conocimiento natural
es espontaneo (intuitivo), y por otro lado el conocimiento social es predominantemente
inducido y esta constituido por representaciones sociales, existen 4reas como la quimica
con respecto a las cuales los alumnos poseen intuiciones menos firmes, por que buena
parte de los conocimientos que se activan para comprenderlos se basan en el uso analégico
de modelos o ideas tomadas de otras areas - matematicas y fisica - por ejemplo. Lo mismo
pasa en las ciencias sociales, en donde algunas areas son fundamentales para la

construcciéon del conocimiento en otras. (POZO, 1991.138)

La diferencia enire la construccion del conocimiento por areas puede radicar en que
mientras que en las areas naturales la intuicién se traduce a formulas aplicables para
resolver problemas especificos, en el area de las ciencias sociales se practica mas, aun sin
saberlo, la construccion de significados a través de una estructuracion semantica que

evoluciona paulatinamente.

Esta intervencion habra de ser flexible y planeasse como una hipétesis de trabajo sujeta a
revision, de esta manera, durante la intervenciéon se podran llevar a cabo funciones de
prevencion, diagnéstico, orientacién y asesoramiento, basadas en las consideraciones

teoricas del presente trabajo.

3.8. ACTIVIDADES A REALIZAR

Se llevara a cabo la capacitacion del personal docente, a partir de una revision documental
y realizacion de talleres, en donde el maestro se vea involucrado en procesos similares, de

trabajo colectivo, en la realizacion de tareas asignadas a los alumnos.
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Se recomienda que los maestros se agrupen de manera alternativa a al formacién de
academias o areas afines, con el proposito de trabajar el tema de los diferentes niveles de

construccion del conocimiento referente a las actividades representadas.
Los objetivo de esta primera actividad sera que el docente:

= se familiarice con el proceso de construccion del conocimiento.

= determine cuales son las funciones que pueden desempefiar las actividades peri
escolares en el proceso.

* Realice ejercicios de planeacion junto con sus colegas para la asignacion de actividades

que integren diferentes areas del conocimiento.
Para la planeacién de las actividades peri escolares, se debera:

= Conformar un consejo para la revision de las funciones de las actividades peri escolares,
quien realice la valoracion, las recomendaciones pedagogicas y las asignaciones de
carga académica sobre las tareas para realizar en casa. Este consejo puede estar
integrado por los jefes de academia, de 4rea, apoyados por el departamento

psicopedagdgico. .,

= Reunirse por academias o areas afines para acordar el tipo de actividades que se
asignaran, asi como los formatos, sea de manera particular por asignatura, o integrando
varias materias a la vez. La asignacion de los trabajos para realizar en casa puede se
gradual, en la medida en que el alumno y el docente se familiaricen con el proceso, es
decir, se pueden hacer asignaciones separadas por asignatura y posteriormente integrar

al proceso de manera gradual otras materias afines.

a  Determinar la carga académica que representaran las actividades peri escolares para los
alumnos, asi mismo, determinar la frecuencia y la periodicidad de las asignaciones, a
fin de no saturar al alumno en sus actividades. Se trata de presentarle una oferta

atractiva a los alumnos - menos repeticiones o frecuencia, pero con mayor rendimiento.
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El objetivo de estas actividades sera que el docente, en coordinacion con los integrantes de
su area y de su academia, realice la planeacion de las tareas para hacer en casa, de

acuerdo con las recomendaciones tomadas por el consejo.

Para la presentacion del plan de trabajo referido a las actividades peri escolares, es
necesaria llevar a cabo reuniones con los alumnos, las cuales tendran como proposito
presentar el programa, sensibilizar al alumno y predisponerlo para la realizacion del
programa, aclarar las ventajas que la asignacion de este tipo de actividades tiene sobre las

tradicionalmente establecida.

Para la aplicacién de la propuesta sera necesario promover el trabajo en equipo en la tarea
realizada en el salon de clase, a fin de asesorar, recomendar y mediar el proceso dentro del
salon de clase antes de asignar trabajos para realizar en casa; asi los alumnos tendran una
idea mas clara de como integrar el trabajo en equipo, aplicar técnicas, tomar decisiones y
determinar su propio proceso de construccion de los conocimientos mediante la

promocion de la ZDP.

Las asignaciones de las actividades peri escolares se harin a partir de la.conformacion de
los equipos de trabajo, cuidando que estos estén bien distribuidos en cuanto a la cantidad y
caracteristicas de los alumnos - recomendar que se trate de equipos pequefios que oscilen
entre tres y cinco miembros cada uno, y que dentro de estos equipos haya alumnos que
representen para los demas un apoyo durante el proceso de construccion del aprendizaje,

de acuerdo a las consideraciones teoricas.

Se debe trabajar previamente con las funciones y responsabilidades de los miembros de los
equipos, determinando los procesos de interaccion del equipo, asi como los procesos de

evaluacion de los resultados.

Es importante que el docente no pierda de vista que las actividades asignadas para realizar

en casa deben responder a una estructura curricular y aportar en el proceso de aprendizaje
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en el alumno, por lo que deberan tomarse como una prolongacion y complementacion del
proceso generado en clase, ademas de representar actividades generadoras para las sesiones

posteriores.

El docente debera reunirse periddicamente con los equipos de trabajo asignados, para
ofrecerles su apoyo para solventar las dificultades, registrar su avance y alentarlos como

mediador del proceso.

El docente debera reunirse con otros maestros con la periodicidad recomendada, a fin de
compartir experiencias sobre la manera en que se proporciona el apoyo, asi como sobre el

desenvolvimiento de los alumnos

Para el seguimiento y evaluacion de la propuesta se deberan realizar reuniones en donde los
maestros presenten un reporte del avance de la aplicacion de la propuesta, den a conocer
sus logros y la s dificultades que se presentan. De esta forma se haran las adecuaciones

pertinentes a la practica de las actividades peri escolares.

Al finalizar el periodo escolar se realizara una plenaria para recoger las observaciones de
los maestros, asi como de los alumnos respecto a la aplicacion de la propuesta. Esta

evaluacion se hara sobre los siguientes factores:

= Ventajas y desventajas de la asignacion del trabajo en equipo para realizar en casa.

= Valoracion y evaluacion de los conocimientos potenciales de los alumnos, los que le
permiten resolver problemas en colectivo.

= El papel del maestro como mediador

= El proceso de andamiaje

La evaluacién de la propuesta dara pie a las adecuaciones pertinentes para adecuar las
funciones de las actividades peri escolares de acuerdo con las necesidades de la institucion

educativa que corresponda.
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REFLEXIONES FINALES

Los lineamientos que aqui se presentan, se establecen inicialmente como un sustento
teorico, en el cual se pueda basar el desarrollo de una propuesta de intervencion para las

actividades peri escolares a nivel medio superior.

Los elementos tedricos determinan una linea de reflexion para que los docentes
fundamenten la planeacién de sus tareas académicas en general, y a la tarea que se asigna
a los alumnos para que realicen fuera del salon de clase. Entre los elementos tebricos que se
presentan, se hace énfasis en el papel que debe tener docente para impulsar el aprendizaje
en ¢l alumno, dicho papel se desarrolla en funcion del "andamiaje”, la planeacion det

trabajo colectivo en la promocién de la zona de desarrollo proximo en los educandos.

A los planteamientos que nos referimos de Vygotsky, se suma la reflexion que se hace de
la importancia de apropiarse de la concepcion del paradigma sociocultural, como marco de
referencia de cualquier tarea académica y en funcion de una posible propuesta de

intervencion al respecto.

En resumen, nos hemos referido esencialmente a las partes tedricas que consideramos
fundamentales para llevar a cabo una reflexion en torno a la planeacion de las actividades
peri escolares, es decir, se realizo un anlisis de la tarea académica y su proyeccion en la
practica, considerando que esta no responde al planteamiento de ser el nicleo del proceso
de ensefianza aprendizaje, debido a que esta enmarcada por el problema de la formacién

docente (sobre todo en el nivel que nos ocupa).

De la misma forma se determin6 que el modelo de practica de las tareas escolares se
presenta desvinculado de los procesos socioculturales en los que se abordan los saberes, y
su funcion curricular se remite a la del cumplimiento administrativo de los programas de
estudio o en su defecto se desempefian como reguladoras de conductas y comportamientos

dentro del proceso.
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Sumado a lo anterior, tanto los problemas institucionales, asi como la estructura de los
planteamientos curriculares, no permiten una aplicacion mas flexible de las tareas
académicas, por lo que siguen desarrollindose como estructuras de instruccion
tradicionales que resultan en la simple reproduccion o transmision del conocimiento, lejos

de lo que podria ser la construccion del mismo.

De la funcién de las tareas académicas, se desprende el papel que podrian tener las
actividades peri escolares, en el sentido de que a partir de estas se pueda promover la ZDP
en los alumnos, planeando los trabajos para realizar en casa con estrategias que permitan al
estudiante interactuar con otros en la resolucion de problemas dados. La bisqueda de la
autonomia en los adolescentes y la capacidad que estos tienen para reflexionar acerca de su
entorno, debe permitir al docente planear las actividades peri escolares en funcién de

estos elementos, a fin de lograr una mayor eficacia en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Entre los lineamientos encontramos elementos de reflexion tedrica, principalmente
referidos a las fiinciones de la tarea para realizar fuera del salon de clase, como una
extension de las actividades académicas; los elementos que el maestro debe considerar para
la planeaciéna de las actividades peri escolares son: la funcion del alumno dentro de las
actividades a realizar en colectivo, el trabajo colectivo en la promocion de la ZDP, la
relacion entre la actividad académica asignada y el contexto cultural en donde se
desarrolla el proceso, asi como el papel que desempefia el mismo maestro en la asignacion,
realizacion y evaluacion de los procesos que se generan alrededor de las actividades peri

escolares.

Las expectativas que se tienen al iniciar un trabajo académico no siempre corresponden a
los resultados que se obtienen al finalizarlo; en el 4mbito educativo, a diferencia de otros
sectores, el conocimiento como proyecto, se construye de manera diferenciada con
respecto a las condiciones en que se genera, las experiencias que se viven y la manera en
como se incorporan al esquema cognoscitivo de cada persona. El presente trabajo no es la

excepcion, ya que si bien se refiere a uno de los aspectos de la teoria de la construccion de
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los conocimientos, se tiene que decir que fue a través del proceso en el que se realizo, que
se fueron dando las condiciones cognoscitivas para poder delimitarlo y estructurarlo de la

manera mas logica y sistematica posible.

La construccion de este trabajo, me ha permitido metodoldgicamente establecer
fundamentos tedricos que puedan sustentar la practica escolar cotidiana, asi mismo, al
asociar dos niveles de investigacion (el estudio tedrico del desarrollo del pensamiento, y la
referencia que se hace a la investigacion de la funcion que tienen las tares para realizar
fuera del salon de clase en el proceso de ensefianza - aprendizaje), se construye la propuesta
de los lineamientos para la planeacion de las actividades peri escolares para el nivel de
bachillerato. Tanto los elementos tebrico - conceptuales referidos en la linea del
constructivismo, como los referidos a la experiencia de la practica escolar, se van
asociando en un proceso de anilisis - sintesis, lo que a la ves va construyendo
lineamientos especificos para la reflexion de también una practica especifica, en este caso,

la planeacion de las actividades peri escolares.

Al referirme al papel de las actividades peri escolares en el proceso de ensefianza -
aprendizaje, se abordé en primera instancia el analisis de la teoria de la construccion del
conocimiento, lo que permitid conocer - la postura de: Lev Seminovich Vygotsky, al
respecto la promocion de la Zona de Desarrollo Proximo, teoria enmarcada en lo que el
mismo autor denomina como Paradigma Sociocultural, el papel que desempeifia el maestro
como mediador (andamiaje) en el impulso del aprendizaje del alumno y, la funcion que el .

trabajo colectivo representa en el proceso.

El analisis de los aspectos tedricos mencionados, permitié posteriormente reflexionar
acerca de la tarea académica, su proyeccién en la practica, y como cada una de los
elementos del analisis constructivista se va relacionando con la funcién en general de la
tarea académica, lo que nos permiti6 entonces plantear los lineamientos referidos en
particular a las actividades peri escolares (entendidas éstas como extension de las tareas
académicas realizadas en el aula), actividades que el maestro asigna y orienta para su

realizacion fuera del contexto del salén de clase.
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El analisis de estos lineamientos permitira, en primera instancia, evaluar en algunas
instituciones educativas, las funciones que desempeifian las tareas que se asignan para
realizar fuera del saléon de clase; la planeacion que los maestros realizan al respecto de
dichas actividades, asi como la relevancia o la trascendencia que estas actividades tienen

dentro del proceso de ensefianza - aprendizaje en determinada escuela.

A partir del desarrollo de estos lineamientos, me he planteado a futuro, la posibilidad de
implementar algunas propuestas de intervencion referidas al tema de las actividades peri
escolares, acondicionando estos lincamientos a los recursos y a las necesidades de las
instituciones educativas, con esta implementacion se puede ahondar en el anlisis de los
aspectos tedricos aqui mencionados, asi mismo se puede determinar otras lineas de
reflexiéon que surjan de la planeacion, implementacién, seguimiento y evaluacién, en

general, dc la aplicacidn de un programa referido a las actividades peri escolares.

Mas adelante, después de implementar un programa piloto para las actividades peri
escolares, en funcion de la promocién de la ZDP, el trabajo colectivo y el papel del maestro
(establecido en la propuesta constructivista), bien se podria pensar en hacerlo extensivo, es
decir, llevar a la practica el analisis de estos lineamientos en relacion a la planeacion de la

tarea académica en general. © L N
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ANEXO 1

Grado escolar

Socklley (1968)

Funcién de la tarea escolar que se realiza fuera del aula.

El 1°y 2° grado,

Que los nifios de ensefianza basica amplien su destreza en la

lecto - escritura

De 3°a 4° grado

El desarrollo de la memoria y operaciones matematicas basicas

Lectura independiente

De 4° a 6° grado

Comprension de los procesos de multiplicacion
Relacién causa - efecto, para las ciencias naturales
Dominio automatico de los hechos

Anélisis de las formas ortograficas

Estructura de textos

Estructura de los problemas matematicos

Reglas y procedimientos

1° de secundaria - el
namero de tareas
aumenta asi como la

diversidad de ellas

aplicacion de destrezas para el estudio

redaccion propia - autodeterminacion, iniciativa, originalidad

2° y 3° de secundaria

repasos - consultas
aplicacion de formulas

representacion de esquemas

-



ANEXO 2
EJEMPLO DE APLICACION

Durante el ciclo escolar 98 -99, en la preparatoria * en donde prestaba mis servicios como
docente, serealiz6 una practica académica de investigacion, la que tenia como objetivo
introducir al alumno del primer grado en la realizacion de trabajos basicos de

investigacion.

= La investigacidn consistiria en una revision documental y una demostracién gréfica o de
laboratorio sobre el tema elegido.

= El tema tendria que ver con conocimientos cientificos, relacionados con las asignaturas
de Biologia e Introduccion a las Ciencias.

= Cada unc de los alumnos propondria un tema, y junto con el resto de los alumnos y el
maestro, se elegirian los temas mas propicios de acuerdo con las posibilidades, los
recursos y el acceso a la informacion sobre el contenido.

= Sobre los temas elegidos para la investigacion, se conformarian los equipos de trabajo.

= Los alumnos entregarian un reporte del avance de la investigacion, de acuerdo al avance
de la asignatura de "métodos de la investigacion" propuesta en el curriculum del nivel.

»  Gradunalmente los alumnos tendrian acceso a la informacion y a la interpretacion de-
esta, en la medida en que se abordaran las diferentes técnicas de investigacion
propuestas en el programa de estudio.

= Los contenidos se podrian interpretar gradualmente en la medida en que se avanzara en
las asignaturas participantes - Biologia e Introduccion a las Ciencias.

= Los alumnos determinarian las técnicas y los formatos para presentar la investigacion, y
serian asesorados por los profesoras de las areas para determinar los modelos para la
demostracion - recursos y técnicas.

= Los reportes del avance serian quincenales, y se realizarian reuniones mensuales con los
equipos para describieran sus estrategias de trabajo, ¢l indice de participacion y las

limitaciones con las que se encontraban.

* Liceo Michoacano. Morelia Mich.



= Se realizaria una evaluacion coloquial de la incidencia de cada una de los miembros del
equipo, y esta evaluacion se complementaria con la evaluacion académica del reporte.
= Al final del semestre, se entregaria un reporte por escrito de los resultados, y se

expondrian durante una sesion, tanto el proceso teorico, como la demostracion.

Los resultados de los trabajos fueron limitados en cuanto a los contenidos, debido a que
para los alumnos era su primera experiencia de autodeterminacion en cuanto contenidos y
estrategias, sin embargo, se gané en la confianza que adquirieron los estudiantes para
establecer sus ritmos de trabajo, conocer el funcionamiento y las dindmicas del equipo que
integraron, comparandolas con las de los otros equipos. Se verifico como el sentido de
responsabilidad fie madurando en la medida en que se desarrollaba el trabajo. Y
finalmente, los integrantes de los equipos llegaron a mostrar una mayor uniformidad al

respecto de la asimilacién de los contenidos, en la medida en que avanzaba el trabajo.

Cabe mencionar que los alumnos que proponian los temas que después eran elegidos para
asigparlos a los equipos, eran los responsables de la direccion de la empresa, sea por el
interés de la eleccion previa del tema, o por que se tenia mayor conocimiento del mismo, lo
cual implicaba que fuera él quien apoyara a sus compafieros durante el proceso, y que el

resto del equipo potencializara sus conocimientos previos al mismo proceso. N

El resultado mas concreto se dio a partir del segundo semestre con los mismos alumnos, a
los cuales se les asigné la realizacion de una investigacion basica en el area de las ciencias
sociales, a través del mismo procedimiento, involucrando, claro esta a las asignaturas del
area. Bl proceso dio como resultado que esta actividad asignada para realizar fuera de la
escuela, se realizara de manera mas auténoma por parte de los alumnos, con mayor

autodeterminacion y con resultados académicos mas complejos.

Mas adelante, durante el tercer semestre, pudimos comprobar que l2 mayoria de estos
alumnos tenian un minimo de complicaciones al realizar trabajos de investigacion

asignados individuaimente.



