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INTRODUCCION

El solo pensar en la basura nos genera un rechazp hacia ésta; sin embargo,

aunque no queramos aceptarlo, hemos de reconocer que en todas partes nos la

encontramos: en los hogares, en la escuela, en las esquinas, en las carreteras, en

las calles y en muchos basureros que proliferan por todas partes, reconociendo que

la basura es un factor que contamina medio ambiente.

No obstante, creemos que

esa realidad es un problema, que corresponde buscar las alternativas de solucién al

gobierno y a la sociedad en la cual estamos inmersos los maestros.

No es facil aceptar que la basura cs un desecho producido por nosotros

mismos, ya que la produccién industrial actual genera desperdicios orgénicos e

inorganicos téxicos que, al no reciclarse o tirarlos en lugares inapropiados, se

convierten en focos nocivos o basura.

La presente investigacion documental: Cambio dé
basura, estd encaminada precisamente a propiciar un ¢
nifios, para fomentar una cultura ecoldgica y social tan
en que los procesos de la vida social y econdmica

dinamicos.

El trabajo se desarroll6 en las siguientes fases: con

actitud en el manejo de la
ambio en la actitud de los
necesaria en estos tiempos

se tornan cada vez mas

sultando a diversos autores

investigadores del problema, el cual lleva el titulo del presente trabajo; entre cllos

cabe sefialar a: Posada Segura Leonel, de Gran Enciclopedia Educativa, SEP. Guia

para el maestro Medio ambiente, SEP. Equilibrio ecolégico. SEP. Ciencias




Naturales. Sugerencias para su ensefianza, 3er. y 40. gr
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ados. Plan y programas de

estudio 1993. Avance programdtico 3er. grado; se claboré una descripeion de la

problematica mencionada, tanto del entorno social com

D escolar.

En el capitulo uno se definen los conceptos basicos que ayudaran a explicar

los agentes de contaminacion, causas y consecu

encias,

especificando la

contaminacién por basura, sus componentes y algunas de las enfermedades

ocasionadas.

En el capitulo dos se menciona la vinculacion de

las ciencias naturales con

las demds asignaturas, como su entorno y pensamiento logico del niiio. Se hace la

definicién del vocablo ecologia; se clasifican los tipos de

los desechos sélidos y su composicion.

contaminacion, se separan

En el capitxﬁb tres se introdujo una metodologia que va acorde al problema

investigado, donde se pretende llevar al nifio a que
problema. Se mencionan los principales autores que

investigacion.

En el capitulo cuatro se hace mencion de los resu

Posteriormente se presentan las conclusiones del

para nuestros compaﬁeros maestros.

tome conciencia de este

fundamentan la presente

Itados de la investigacion.

trabajo y las sugerencias

Al final se cita la bibliografia que fue consultada para llevar a cabo la

presente investigacion.




CAPITULO 1

PLANTEAMIENTO DEL PRO

1.1 Enunciado

;Cudl es el papel que deberd asumir el maestro cq

el proceso ensefianza-aprendizaje y formador de cor

generaciones, ante el problema ecoldgico a nivel naciona

como consecuencia de la gran cantidad de basura que se g

social y fisico?

1.2 Antecedentes
Segiin algunas teorias, el hombre lleg6 al mund

elementos que constituyen la Ecologia estaban formados

Al principio, la vida del hombre evolucion6 de m
naturaleza. Posteriormente, al desarrollar el hombre su ca
domesticando plantas y aves para sobrevivir y, mas tarde
cémoda. Hasta este momento, entre la naturaleza y el hom

Tiempo después, la revolucién industrial trajo co
econdmico, sino también ecoldgico. La polucion que em]
talleres se fue acrecentando dia a dia, en todas las partes

contaminacién que sufrimos ahora.

BLEMA

mo actor protagonico en
iciencias de las nuevas
| que se esta ocasionando

ienera cn nuestro entorno

o cuando el 99% de los

ianera paralela a la de la
pacidad de raciocinio, fue
para vivir de manera mas
bre reinaba un equilibrio.
1sigo un cambio, no solo
yezaron a crear fabricas y

del orbe, hasta llegar a la
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Por otro lado, el hombre, al saber ser transformador de la naturaleza, ha ido

alejandose cada vez mads de ella, sintiéndose menos parte de ella.

Asimismo, la division entre naturaleza cultivada y naturaleza silvestre ha

fomentado la idea economicista que se le ha dado hoy dia a los recursos naturales

del orbe. Este enfoque, segun el cual solo se ve a la naturaleza como un recurso

aprovechable para la sobrevivencia del hombre —ya sea a través de la siembra y

- cosecha de plantas y arboles frutales, la domesticacion de animales, la racionaliza-

ciéon del uso del agua, etc.— ha olvidado que también la naturaleza silvestre

necesita de los cuidados del hombre, porque el hombre es parte de este sistema

integral ecoldgico.

Ante esta situacion, a partir de los aflos sesenta
reivindicativos de la naturaleza, a través de los cu
conscientes del riesgo de empobrecimiento y destruccion
de los seres humanos, debido a la polucion, el aumen

poblacién y la irracionalidad en el uso de los recurso

se iniciaron movimientos
ales, gfupos ecologicos,
de las condiciones de vida
to cada vez mayor de la

s naturales e, incluso, la

destruccion de ecosistemas terrestres y acudticos, han luchado porque no continde

esta situacién, organizdndose incluso en partidos polit

Ecologista Francés.

Por otro lado, organismos internacionales como 1
tomar cartas en el asunto han planteado soluciones tend

racional de los recursos naturales del globo terraqueo.

icos, como es el Partido

a ONU y la UNESCO, al

ientes a hacer un uso mas
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México, al retomar estos principios, puso en marcha una serie de medidas

con la finalidad de lograr un mayor bicnestar social «
terreno y, debido a la importancia del problema, creo |
Urbano y Ecologia, la que ha desarrollado campaiias d

poblacién, con el objetivo del mejoramiento del medio

Grupos ecologistas también se han unido en esta t:
la Repiblica, y asi encontramos que de acuerdo a las
ecoldgico en donde viven, se lucha ahora por €l lago, el r

y las plantas que forman su entorno.

En el terreno educativo, el gobierno mexicano inc
gratuitos, lecciones de la educacion ecoldgica, que,
practicos realizados la mayor de las veces en su lugar de
conciencia entre los alumnos sobre la importancia del ¢

No obstante, los esfuerzos que ha hecho el go

limitados, por ello, es necesario que todos colaboremos

ecologia, porque el deterioro de la naturaleza equival

integridad fisica y social.

de los ciudadanos cn cstc

a Secretaria de Desarrollo

e concientizacion entre la

ambiente.

area en todos los puntos de
caracteristicas del sistema

io, los animales silvestres,

luy6 en los libros de texto
apoyadas por ejercicios
' residencia, estan creando

uidado de Ia naturaleza.

bierno mexicano aun son

en el cuidado de nuestra

=Y
S

al deterioro de nuestra

Legar a nuestros hijos un lugar mejor donde vivir es nuestro reto; hacerlo

realidad es nuestro aporte.

Es importante que reflexionemos hasta qué gradc

» las generaciones nuevas
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carecen de una concientizacion clara y precisa del gran problema que se origina en

la sociedad, al no poner en practica habitos que tiendan a mantener primeramente

limpio el lugar donde viven, y posteriormente el medio circundante donde sc

desenvuelven.

Reconociendo que una de las funciones inalienables del maestro es la de

lograr nuevas formas de conducta, basadas éstas en la adquisicion y formacion de

héabitos en los educandos, y al detectar en nuestro desempefio profesional o

experiencia personal, que los alumnos carecen de una serie de habitos que inciden

erioro de las condiciones

).

en su descuido personal, asi como la fluidez en el det

6ptimas del medio ambiente en que vive (contaminaciorn

Aunque nuestras autoridades, tanto educativas como gubernamentales, tienden

a desarrollar programas para superar el problema de la contaminacion que se

presenta al no poner la basura en su lugar, a no darle el tratamiento adecuado a los

“desechos de materiales que no ocupamos (bolsas de pléstico, latas, envases de

lamina, cartdn, frascos de plastico o cristal, etc.), vemos con tristeza que muy
facilmente se despojan de la basura, arrojandola a los rios, lagos, arroyos o al mar,

resultando fatal para las especies animales; o también cuando nuestra atmosfera se

contamina por los olores fétidos o gases que se producen

materiales organicGs.

El problema de la basura es urgente abordarlo y 1
solucién, coadyuvando con la persona responsable de la

alumnado.

por la descomposicion de

yuscar inmediatamente su

limpieza, los maestros y




Las comisiones que se nombran en el Consejo

se elaboren banderines y se entreguen como reconocimi

motivara para que en lo sucesivo lo sigan haciendo.

7

Técnico Escolar para ¢l

mejoramiento del ambiente contribuyen a lograr nuestro objetivo, el hecho de que

ento a su buen habito, los

Mientras, en la tienda escolar aumenta la venta de productos que son mas

basura que alimentos, los cuales son preferidos por los

nifios, que al consumirlos

arrojan los desechos por donde quieren, sin preocuparse por depositarlos en algin

lugar destinado para ello. Lamentablemente observamos

que después del recreo es

notoria la cantidad de basura que no fue depositada en lugares indicados, por lo que

comunicamos al director tal observacion para que se b

tiendan a solucionar el problcma.

1squen las estrategias que

Camino a nuestra casa, por la comunidad encontramos a nuestro paso,

montones de basura; algunos son recogidos, otros son quemados por las personas

que barren el frente de su casa o negocios, dando la impresion de haber una fuerte

neblina.

La situacion en el grupo se refleja con actitud y conducta negativas respecto

al manejo de la basura, consecuencia de la falta de conciencia y conocimiento por

parte de los alumnos, que de acuerdo a su cultura estan a

la basura.

1.3 Definicién

En el transcurso de la practica docente, hemos ob

problemas que se presentan cotidianamente dentro de la

costumbrados a vivir entre

servado que algunos de los

institucion escolar, son: la

e e wE M
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contaminaci6n por la basura, rayado de paredes, destruccion de pupitres y todo lo

que se encuentra en el salén de clases.

La existencia de este problema hace necesario e impostergable, el fomentar

un cambio de actitud en los nifios, para que logren desar

orden y con ella mantener limpias sus aulas, la escuela

rollar habitos de limpieza,

v su medio ambiente.

El alumno debe reconocer que su conducta resulta perjudicial para su salud,

la de la familia, la escuela, la sociedad, el mundo en general, y que se expone cada

vez mas la vida humana.

La colonia Lazaro Cardenas, donde se ubica la escuela, no queda exenta de

padecer la problemitica mencionada, aunque su compasicion socio-economica es

de nivel medio y bajo, en esta colonia es cada vez 1
produccién de basura. La gente por comodidad e inconci

en las calles, callejones, esquinas, terrenos baldios, par

Esta problemadtica es un aspecto cotidiano de la r
dia a dia estd viviendo entre su propia institucion y en s
se tomaran en cuenta los conocimientos y capacidades pr

tratar de dar solucién a la contaminacion por basura.

1.4 Justificacion
Uno de los mayores problemas a que se enfrenta
la contaminacion del aire, del suelo, y de las aguas; eman

contaminadas por sustancias quimicas y organicas; ruid

nas evidente y notoria la
encia deposita y tira basura

ques, jardines, etc.

ealidad misma que el nifio
u entorno; es por ello que

ppias de su desarrollo para

¢l mundo actual, es el de
aciones malolientes, aguas

ps que lesionan los oidos:
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sirenas aullantes, escapes abiertos, talleres al aire libre, musica estridente y basura

por doquier. Esporadicamente algunos organismos gubernamentales hacen esfuerzos

‘para tratar de resolver este problema, pero sus intento

débiles y sin continuidad y, por lo tanto, inoperantes.

Tal parece que a nadie se le ha ocurrido que no

s han sido por desgracia

se trata de un problema

local, sino de un magno problema a nivel nacional y mundial, al que logicamente

debe enfrentarse todo el mundo, si es que éste tiene la i

ntencion de sobrevivir.

Segiin se observa, la contaminacion en todos sus aspectos, €s el precio que

el hombre debe pagar por su desarrollo cientifico y tecnoldgico, principalmente el

industrial y el consumo de sus productos.

El poco o nulo cambio de actitud en el manejo de la basura en nifios de la

escuela y grupo de educaci6n primaria, se debe principalmente al descuido que

hemos observado en relacién a la gran cantidad de basura que diariamente surge de

esta institucion, y a la dificultad que manifiesta la comunidad escolar para mantener

limpios sus alrededores.

Nosotros, los docentes, tenemos el deber de refle
hacer de la escuela un lugar placentero, adecuado par
respeto y la cultura, manteniéndola limpia, pues 1
consecuencia de su acumulacién, la creacion de focos

nuestra salud y deterioran su imagen. 3

xionar sobre la practica y
a ejercer la docencia, el
a basura acarrea como

de infeccidon que afectan
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El aula debe mantenerse limpia y ser un lugar placentero para ejercer la docencia

Retomando las anteriores consideraciones Yy

la importancia dec esta

problematica planteada, enfocamos esta investigaciéon documental a la busqueda de

alternativas y cambios de actitudes para dar soluciones

, ubicdndonos en el campo

de la educacién basica y, al mismo tiempo, pretendemos abarcar el contexto social

e institucional en el cual se encuentra la escucla primaria.

Esta problemdtica cobra asi mds importancia
econdmicos, culturales y educativos, por lo que propone

iniciar su solucion en esta investigacion documental.

por sus efectos sociales,

mos como alternativas para
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1.5 Objetivos

Con el desarrollo de las actividades propuestas en cstc trabajo, nos

proponemos lograr los siguientes objetivos:

1.- Reflexionar sobre un cambio de actitud en el manejo de la basura, para

contrarrestar la contaminacion del medio ambiente.

2.- Contribuir en la busqueda de alternativas para la prevencion del

problema ecoldgico que provoca la basura.

3.- Que el nifio valore la importancia de usar adecuadamente los matcriales
de desecho, evitando el desperdicio y cooperando con el buen mancjo

de la basura.

4.- Fomentar el buen hdbito de mantener limpio el lugar donde nos

encontremos.

Para alcanzar los objetivos propuestos seiialados, consideramos al medio que
nos rodea, sus recursos y los sujetos involucrados en el proceso ensenanza-

aprendizaje (maestro-alumno, comunidad y su entorno)

1.6 Marco referencial
Desde que el hombre existe, se origina también la ecologia, y sc¢ hace

presente a través de la comprensioén y el vinculo hombre-medio ambiente.

Aquellos seres que para subsistir dependian de la caza, de la pesca y de la




recoleccién, necesitaban saber cuindo y ddénde encos

alimento, todo aquello que podia beneficiarlos.

El descubrimiento de la agricultura motivo, de

hombre se interesara en estudiar las plantas y los anim

Se sabe del interés que las primeras civilizac
fenémenos, provocados por ¢l rompimicnto del equilib

y su ambiente circundante.

Buscando en el texto del autor Marcos Leonel Pc
del vocablo Ecologia, encontramos que cste t€rmino no
Se sabe que el gran zodlogo Ernest Haeckel en
terminologia cientifica, derivindose de las raices grieg

tratado: Ciencia de la casa o del habitat.!

A partir de la llegada de los espafioles, en Méxi

arbitraria los desechos, por lo que se complican las po:

o reciclaje, surgicndo problemas de salud publica, de ¢

economia y de disgusto y de inconformidad en la socie

En la época prehispanica, bajo el gobierno de M

habia en la ciudad una sola tienda de comercio; no se

'POSADAS, Segura Marcos Leonel. Gran Enciclopedia Edﬁcati

>
o

itrar lo que les servia de

sde aquel tiempo, que el

ales con el medio.

iones tenian por algunos

‘10 de diversos organismos

)sadas Segura la definicion
liene su registro de origen.
1869, la introdujo en la

as oikos: morada, y logos:

co se manejaron en forma
sibilidades de reutilizacion
ntaminacion ambiental, de

dad.

[octezuma Xocoyotzin, 1o

podia vender ni comprar

a. Tomo 7. p. 192.




fuera de los mercados y, por lo tanto, nadie compraba

cascaras ni otros despojos.

En el afio de 1767, las calles de México eran inf
limpieza; habia bas:ra y los caiios estaban llenos de lodo
las calles se veian basureros, ya que la basura se arroj:

habia quién la recogiera.

En consecuencia, el virrey Revillagigedo hizo reg]

para regar y barrer las calles, estableciendo que la basurz

13

en las calles, ni se tiraban

ransitables por la falta de

s pestilentes; en casi todas

aba en la via puiblica y no

amentaciones municipales

fuera recogida por carros

tirados por mulas, con lo cual evit6é que los basureros continuaran en las calles. 35

afios después, en el afio de 1824, las medidas dictadas
dejado de aplicarse, por lo que el coronel Melchor Muz¢
interino de su provincia, establece nuevas reglamentacio
que éstos son los primeros reglamentos que se establecen

que arrojan basura.

La comunidad donde se ubica la escuela en la que

de investigacion, estd en la colonia Lizaro Cardenas, d¢

El drea que ocupa esta colonia anteriormente era de

por Revillagigedo habian

juiz, jefe superior politico

nes. Es importante senalar

con multas a las personas

llevamos a cabo el trabajo

> Tepic, Nayarit.

stinada para la produccion

de cafla de azicar, pero al llegar vecinos de la sierra de Nayarit y del estado de

Michoacdn, se unieron y compraron terrenos, siendo ell

A la colonia le pusieron Lazaro Cardenas, por ser 1

Estado de Michoacan.

os los fundadores.

mayoria de los colonos del
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El asentamiento queda al sur de Tepic, a la salida de Puerto Vallarta;

actualmente cuenta con 38 manzanas y 13 calles con nombres del estado de

Michoacan que impusieron los fundadores.

Sus colindancias son: al norte limita con la colonia Los Fresnos y casa del

Molino; al sur con la colonia La Caminera; al este con |

y al oeste con las colonias 15 de Mayo y Juan Escutia.

Tiene una superficie de 8,000 metros cuadrados.

los mestizos, en un 95%, y el 5% son indigenas.

Actualmente ya se ticnen todos los scrvicios, ta

- electricidad, teléfono, drenaje, empedrados, recolecci

a colonia Nueva Aviacion;

La poblacion la componen

les como ¢l agua potable,

Oon de basura, transporte,

telégrafo, correo y templo dedicado a Santa Cecilia, patrona de los musicos.

Como en toda la Repiblica, la religion predomi

catolica, conun 95%, y el 5% profesan otras sectas reli

de Jehova y Luz d¢l Mundo.

Las actividades que rcalizan los colonos son la

también hay empleados, obreros y profesionales.

Las casas de la colonia estan en su mayoria constr
cal y varillas y son de un piso. El nivel de vida es

también.

inante en la colonia es la

giosas, como son: testigos

albaiileria, ¢l comercio y

uidas de bloque, cemento,

medio y su alimentacion

I [



Ademas existen tiendas de abarrotes, salon de bel

farmacias, puestos de fruta y un restaurante, todo lo

urbana.

También se practican deportes como el futbol, ba

el primero el que se juega mds, ya que hay equipos inte

adultos: encontrandose en un buen lugar respecto a los d

el nivel de futbol que aqui se practica.

Dentro del aspecto cultural tenemos un Cent
(CENDI), en donde laboran miembros de la seccion XX

los Trabajadores de la Educacion (SNTE). Ademas s

Estatal contra las Adicciones (CECA), a donde van los
adiccién. También tenemos un jardin dec nifios, una
turnos: el matutino con la escuela primaria "José Mari

con la escuela primaria "Estado de Michoacan”.

En el turno vespertino donde se realizo la presente
dicha institucion cuenta con doce aulas, una direccion, ¢

civica, todo en condiciones regulares. También existe u

alrededor, donde los nifios juegan.

El plantel educativo estd en una zona céntrics

encuentra estd formada por familias de condiciones socic

siendo la mayoria de padres trabajadores, asalariadq

15

eza, carniceria, papeleria,

que necesita una colonia

squetbol y voleibol, siendo
grados por pequenos y por

emds equipos de la ciudad,

ro de Desarrollo Infantil
 del Sindicato Nacional dc
e cuenta con un Conscjo
jovenes con problemas de
escuela primaria, con dos

» Morelos" y el vespertino

investigacion documental,
anitarios, bodegas, cancha

n patio amplio con arboles

1. La poblacion donde se
econdmicas desfavorables,

s (obreros, comerciantes,
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empleados de gobierno y algunos profesionistas, quienes pertenecen a la clase

media).

La institucion es parte del sistema federalizado,
alumnos en el ciclo escolar 1996-1997. Estan distribuidc

un segundo, un tercero, dos cuartos, dos quintos y ¢

con una inscripcion de 250
)s en 9 grupos: un primero,

los sextos. Laboran en el

plantel nueve profesores de grupo, un director y un auxiliar de intendencia, un

maestro de apoyo, dos de educacién fisica; cn total, 14 trabajadores.

oy

El personal docente antes mencionado, labora en

un ambiente de cordialidad

y armonia, haciendo que haya confianza para asi intercambiar ideas relacionadas

con las labores escolares.

La poblacion escolar presenta un aspecto de un

nivel sociocultural bajo y

medio, pues el lugar que los rodea es poco favorable para su desarrollo, ya que la

mayoria de los jovenes son integrantes de pandillas sin ningun oficio.

Los problemas de salud de los alumnos que

con mayor frecuencia se

presentan en esta institucion educativa son: mareos, dolor de cabeza, dolor de

estomago. La inasistencia constante dec algunos de
enfermedad o por la necesidad de trabajar para ayudar al

el bajo rendimiento en el aprendizaje y, en algunos de

los alumnos sc da por
hogar, ocasionandoles esto

los casos, la reprobacion.

La subcultura en la que el alumno se encuentra es tipica de las capas bajas

de la ciudad, pues algunos tienen una forma de hablar presaica, con caracteristicas
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de libertinaje, por el medio en que se desarrollan, porque la mayoria de ellos

pertenecen a hogares desintegrados o a familias numerosas.

La relacion de los maestros con la sociedad de padres de familia, se pucde

afirmar que es buena, pues existe una coordinacién ante la autoridad educativa y

"los docentes de la escuela.

Por lo anteriormente expuesto, podemos darnos cu¢nta que el mcdio ambiente

familiar y social realiza un papel muy importante en el

los elementos de éste se encuentran la familia, la

aprendizaje escolar; entre

escuela y la comunidad,

destacando entre oiros factores que las condiciones sociogcondmicas y la influencia

familiar pueden favorecer y no obstaculizar el rendimiento escolar; es por ello que

el contexto social influye notablemente en el desarroll

conveniente que el docente procure conocer ¢l medio

proviene el alumno.

o del nifio, por lo que es

socioecondmico del cual

Las situaciones a que por ello estin expuestos los educandos, se reflejan en

las diferencias que presentan con su actitud que toman frerte a la contaminacion del

medio ambiente por basura.

Haciendo alusién al problema que nos proponempos investigar, observamos

que existen focos de infeccion a consecuencia de las acumulaciones de desechos que

los colonos irresponsablemente depositan en lugares no recomendables;

precisamente nuestro interés o proposito es sefialar a la

comunidad que acaten las

disposiciones de la autoridad y sobre todo que ayuden a evitar este problema.
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Basura depositada en lugares no recor
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CAPITULO 11

MARCO TEORICO CONCEPTUAL

2.1 Ciencias naturales en la escuela primaria
El plan y programas de estudio vigentes presenta

con un:

Enfoque formativo

La ensefianza de las ciencias naturales en la escuela pr

1 una metodologia flexible

maria responde a un enfoque

principalmente formativo. Apunta promover el desarrollo de actitudes que permitan al

alumno, a partir de sus experiencias, elaborar explicaciones

cada vez mas precisas acerca

de los fendmenos naturales que ocurren en su entorno inmeciato. Durante la ensenanza
de esta asignatura deben formarse actitudes de veracidad, tolerancia y respeto que

responsable, con la finalidad de promover el cuidado de

~ permitan e impulsen la relacion del nifio con el medio natural de una manera armonica y

su salud y la proteccion del

ambiente. La clase de ciencias naturales ha de ser un espacio para que los nifios expongan

y discutan sus explicaciones respecto a lo que ocurre en su
cuestionamiento y la duda.

El estudio de las ciencias naturales invita al alumno
y a concebir la ciencia como un cuerpo de conocimientos
producto de la actividad humana en diferentcs contextos
involucra valores y actitudes.

Propositos

El propésito fundamental de la ensefianza de las cie
primaria es propiciar en el nifio el desarrollo de una
aproximacion clara y precisa a los fenémenos naturales y qt
repercusiones de éstos en su vida personal y comunitaria.
ciencias naturales no debe enfocarse en la simple trans
conceptos que, por no relacionarse con experiencias per
podrian provocar visiones fragmentadas o distorsionadas de

2 . . .
SEP. Ciencias naturales. Sugerencias para el maestro. 3o. vy 4o.

entorno, favoreciendo asi el

3 reflexionar sobre el mundo
en constante transformacion,
sociales, que cuya prdctica

ncias naturales en la escuela
actitud que le facilite una
ie le permita comprender las
Por eso, la ensenanza de las
misién de conocimientos o
sonales y sociales del nifio,
la realidad.’

grado. p. 64.
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En el programa de estudios de 3er. grado d
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e educacion primaria, se

encuentran contenidos relacionados con el medio y la contaminacion que lo afecta.

Los cuales, implicitos en el proceso ensefianza-aprendizaje, conllevan la

finalidad de hacer al nifio parte activa entre la relacién comunidad, sociedad y el

mundo que lo rodea.

El programa de tercer grado pretende formar el
actitud cientifica que le permita entender la ciencia
investigando para que éste le propicie nuevos cono
explicacion que se relacione con los diversos objetos, se
Por ejemplo, podemos mencionar el hecho de quienes
cientifica aportando posteriormente algo nuevo a la cien

el telescopio; Gutenberg, con la imprenta).

Este tema est4 orientado al analisis del problema

1 el alumno un cambio de
como proceso evolutivo,
cimientos y encuentre la
res y fendmenos naturales.
han adquirido una actitud

cia (Galileo contribuyo con

que se esta ocasionando en

nuestro entorno fisico por la basura, asi como a la concientizacion de nuestros

educandos para que, en un futuro, ellos pucdan coadyuv

problema.

ar a la prevencion de dicho

El docente debe proceder en situaciones concretas de problemas reales; en

nuestro estudio, por ejemplo: encontramos que con el mal manejo de la basura se

provoca una serie de enfermedades. Cabe menc

salmonelosis, parasitosis, diarreas, colera, enfermedades

cnar algunas, como: la

epidémicas gastrointestina-

les, etc; el mal aspecto que da la acumulacion de la basura en lugares inadecuados,

los olores fétidos, la contaminacién del medio ambiente, repercutiendo esto en
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nuestro entorno fisico. Utilizaré sus vivencias participando, haciéndose exigencias

a si mismo, desarrollando sus actitudes, volviéndose capaz de encontrar soluciones

a todos sus problemas, siempre de acuerdo a sus capacidades.

La planeacion de los temas, organizacion y correccion, seran apropiados al

grado de desarrollo del alumno, aprovechindose las situaciones que cotidianamente

se presentan; asi se cumplird con el Sistema Educativo Nacional, la relacion

maestro-alumno, la relacion padre dc familia-auto
comunidad; logrando en el educando despertar su interés

al intercambio de experiencias y conocimientos.

Los siguientes contenidos y actividades del programa:

ridades educativas y su

verdadero que lo conduzca

CONTENIDOS

ACTIVIDADES

El origen y destino de los recursos
naturales

Platicar sobre el origen de los recur-

sos naturales,
desechos.

Distinguir cntre basura orginica ¢

inorganica.’

coémo se convierten en

Eliminacion de desechos

Investigar mé
hacer una cor
que tiene sob
libre.*

todos de reciclaje y
nparacion de las ventajas
re los tiraderos al aire

Control de plagas

Por equipos, propagar la campana:
"Poner la basura en su lugar”, en su

comunidad.®

3MENDEZ, Moreno Malviez. Semanario. Guia practica 3. p. 4

*Idem.
>Idem.
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CONTENIDOS

ACTIVIDADES

Enfermedades mds frecuentes del Investigar los

sistema digestivo®

. sis. Hacer un
enfermedades
manera de pr

des, como: cplera, tifoidea, amebia-

sintomas de enfermeda-

a historieta acerca de las
s gastrointestinales y la
evenirlas.’

Estos contenidos fueron seleccionados y di
sistemdticamente en el nifio las siguientes habilidades:
fenomenos considerando relaciones, propiedades y ¢

clasificacién, elaboracién de registros de sus observac

sefiados para desarrollar
observar seres, objetos y
aracteristicas, logrando su

jones, en textos, dibujos y

graficas; formulando hipétesis de lo obscrvado, experimentalmente comprobard y

se explicara sus ideas, intercambidndolas con sus comy

El maestro debera investigar mas a fondo el ter
servird para obtener mejores resultados en cuanto

conocimientos mas amplios del tema, para poder exp
sefiale las formas en que se manifiesta esta contami

consecuencias y como influye o repercute en la practic

2.2 Definicion de ecologia
El nuevo vocablo ha servido para designar la ¢

energia y de la interdependencia de la vida entre plantas

yafneros.

na a tratar, ya que esto le
a la adquisicion de los
licarselo a sus alumnos y
nacién, sus origenes, sus

a docente.

rizncia del intercambio de

y animales, para clasificar

acciones ecologicas acordes con la naturaleza o antiecolggicas, contra la naturaleza

®SEP. Programa o avance programatico para 3er. grado. p. 164.

7 Idem.




~ posible que dichas entidades vivan y se desarrollen. C

o contaminantes. "Etimolégicamente, Ecologia signific:

la naturaleza, que cs donde ¢l hombre, animal y planta

El medio ambiente es un conjunto de condic
organismo: temperatura, agua, disponibilidad de alime

dicho en otras palabras, es todo aquello que por rod

al principio, al ver cualquicr lado encontramos ripid
diametralmente diferenciados: los seres vivos y los inai
se les llama bidticos (del griego bios: vida) y los inanin
a: sin y bios: vida).

La ecologia se ocupa del estudio de las relacic

organismos vivos entre si y con el ambiente. Es una cie

23

1 el estudio de las cosas de

s habitan".®

iones que envuelve a un
ntos, aire, luz solar, etc.;
ear a un organismo, hace
pmo ya lo mencionabamos
unente dos tipos de scres
nimados. A los seres vivos

1ados abidticos (del griego

nes de “la totalidad de los

ncia que se clasifica dentro

del grupo de las ciencias naturales. Ya que su objeto de estudio es el conjunto de

seres vivos y no vivos, que en su interaccion constituye
en que vivimos. Los seres vivos estdn unidos con su me
te; cualquier unidad que incluya la totalidad de los
determinada 4rea, que interactian con el medio fisico, f

un complejo ecoldgico o ecosistema.

2.3 Contaminacion ambiental

La contaminacién. El término se refiere a la

8 Idem.

en la naturaleza, ¢l mundo
dio y actdan reciprocamen-
organismos vivos de¢ una

odra ser considerada como

existencia de impurezas o

P
=3
[
G
Cba

bt



substancias extrafias al medio, que causan molestias o

en ese ambiente.

Como sinénimo se utiliza el término polucion
inglesa pollution. Las principales formas de contaminac
aguas interiores, del mar, del suelo y de los alimentos.
provoca, la contaminacion puede ser: radioactiva, de ma

orginicos, de basura, contaminacion sonora (ruido), co1

ca, etc.

Las consecuencias de la contaminacién pueden

o pueden tardar mucho tiempo en manifestarse.

El efecto dafiino puede ser causado en forma
cadena de trasmisores; por ejemplo: las sustancias
quimico contaminan el suclo, de ahi hay transmisid
después al ganado y posteriormente al hombre. La cc
nociva aun cuando los contaminantes cxistan en pe
operan de inmediato, pero otros son acumulativos y su
Muchos de los perjuicios a la salud del hombre, la v
vegetales comienzan a ser conocidos. Ahora causan

evidentes y que tiemen cierta gravedad, pero de

24

daflos a los seres que viven

, trasladado de la palabra
ion son: atmosférica, de las
Conforme al agente que la
iteriales quimicos, de restos

itaminacion electromagnéti-

ser detectadas de inmediato

indirecta, a través de una
nocivas de un fertilizante
n a las hicrbas o plantas;
ntaminacion puede resultar
jueias cantidades; algunos
s efectos son a largo plazo.

ida de especies animales y

alarma solo los fendmenos

ptros muchos no sc¢ ticne

conciencia. Sin embargo, se sabe ya que la contaminacién es un problema que se

extiende en todos los medios y asi hacia todo el globc

dafios a la salud y a la vida, y que a mediano y 1

y terrestre; que causa Serios

argo plazos representa una
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amenaza peor que cualquiera de las catastrofes sufridas por la especie humana en

el pasado.

Se ha puesto a la orden del dia un amplio y generalizado esfuerzo para
prevenir y combatir la contaminacion del medio ambiente, para conservarlo y para

regenerar los aspectos daflados que atin pueden revertirse.

A continuacién hacemos algunas rccomendaciones que se pucden llevar a

cabo y que ayudan a conservar en buen estado el ambiente.
Para cooperar en la proteccion y restauracion del medio urbano es necesario:

- Conocer e investigar las causas del deterioro ambiental en la ciudad:

¢ Contaminacién del agua, aire y suelo.
¢ Escasez de agua.

¢ El exceso de basura.

e La reproduccién acelerada de animales nocivos
e La destrucciéon de zonas verdes y de cultivo.'
- Participar activamente en las acciones sociales para combatir los problemas

ambientales de la ciudad.

- Evitar contaminar el aire y cuidar las dreas verdes; no quemar basura,

plantar arboles y no producir ruidos de gran intensidad.




- No tirar basura en la via puiblica y vigilar la lim
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pieza de la misma. Separar

la basura que s¢ descompone de la quc no sc descompone, utilizar como abono la

primera y depositar la segunda en sitios adecuados.

- No desperdiciar agua y buscar formas efic
consumo. No usar detergente en las labores de aseo
=3

sistema de drenaje.

- Promover activamente la toma de conciencia de
de la ciudad y estimular la participacion de la gente

soluciéon de dichos problemas.

aces para racionalizar su

ni depositar la basura en

los problemas ambientales

con que se convive en la

- Denunciar ante la Secretaria de Desarrollo Urbano y Ecologia cualquier

situacién que altere el ambiente de la ciudad.

Para cooperar en la restauracién y proteccion del

- Conocer ¢ investigar las causas del deterioro am

e La contaminacién del agua y del suelo.

e La destruccion de dreas naturales y de cultivo.

e E] exceso de basura.

e La desaparicién de especies de flora y fauna s

- Participar activamente en las acciones sociales

ambiental del campo.

medio rural, es necesario:

biental en el campo, como:

lvestres.

para combatir el deterioro




- Evitar la contaminacién del agua; no arrojar ba

lagunas; no usar detergentes.

- No cortar arboles innecesariamente. Cuando e
No cazar innecesariamente; respetar los periodos de ve

de extincion.

- Promover activamente la toma de conciencia de
que afectan al campo. Estimular la participacion de la g

la solucion de los mismos.

- Denunciar ante la Secretaria de Desarrollo Ur

caso de depredacion o contaminacion que se presente ¢
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sura a mares, rios, lagosy

so se haga, sembrar otros.

da y las especies en peligro

los problemas ambientales

ente con que se convive en

bano y Ecologia cualquier

n el campo.

Fuentes contaminantes de nuestro ento

rno fisico
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Los desechos de cualquier naturaleza, desperdicios domésticos, cenizas,

papel, cartén, vidrio, latas, envases desechables, res
comida, polvo y todo aquello que queremos desapare
ensucia o da mala impresion; se dice que son mater
basura, y esto presupone el deseo de eliminarlos,

suficiente valor para conservarlos. "La suciedad y esp

barriendo, el excremento o estiércol de los animales

tos de flores y plantas, de
cer de nuestra vista porque
jales indtiles que llamamos
ya que no se les atribuye
ccialmente la que sc recoge

cominmente se denomina

basura, y técnicamente se conoce como desecho todo aquello que no se puede 0 no

es facil aprovechar, considerdndolo como inatil".®

2.4 Clasificacion de desechos

Desechos solidos son todos aquellos que tienen
industrias y las fabricas, asi como también los residu
ocasionan gran dafio a nuestro medio, por ejemplo: en

lateria, envoltura de papel y materia fecal.

Los desechos sélidos se pueden clasificar €

inorganicos.

1.- Los desechos organicos son los de facil dest

2.- Los desechos inorganicos son de lenta desin

reciclables.

9SEP. Equilibrio ecolégico. Tercer grado de primaria. p. 107.

como fuente de origen las
bs animales y vegetales que

vases de vidrio, de plastico,

n dos tipos: orginicos €

composicion.

itegracion y que pueden ser
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Desechos organicos

Desechos inorganicos
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Los desechos gaseosos son todos aquellos humos y gases que emanan de las

industrias en las cuales van cenizas 0 polvos toxicos

entorno y al hombre.

Los desechos liquidos se refieren a las sustanci

gue mucho dafian a nuestro

as quimicas que resultan de
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diversos procesos industriales, compuestas por una serie de elementos nocivos o

téxicos que son arrojados a las aguas de los rios, mares y lagunas.

Desechos gascosos

,-’_1
Desechos liquidos -+ | —T 7ol e T

® Si lavamos con ([abon en vez de detergente

Los materiales no degradables o artificiales elaborados por el hombre, como:
el vidrio, la mayor parte de plasticos y diversos detergentes, ocasionan problemas
muy serios por la acumulacién en nuestro habitat. Algunos desechos, como el
vidrio, papel, carton, etc., se vuelven a procesar en diversas industrias y son

nuevamente utilizados por el hombre mediante el reciclamiento.




Los tiraderos de basura presentan un aspecto dg
propicio para el desarrollo de microorganismos patd

moscas, gusanos, mosco anopheles, etc.)

Desgraciadamente, estamos acostumbrados a vei

calle, terrenos baldios, parques, escuelas, en nuestras ¢

ambiente natural, sin considerar el enorme peligro que
Ademas, debido a las sustancias quimicas toxicas y

peligro de grandes intoxicaciones y envenenamientos. I

fisiolégico (orina, materia fecal, etc.).

De ahi que los docentes tengamos que tomar accl
la mentalidad sobre el buen manejo de la basura,

aminorar los grandes efectos negativos que se originar
Por eso se propone un cambio de actitud en nues
contaminando nuestra persona, nuestra casa, cuadra

tiraderos de basura industrial, para prevenir enfermedac

causa.

Lo que debemos hacer es...

Reducir y reusar

- Compra solo lo indispensable.
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sagradable, son un medio

genos y fauna (roedores,

- basura en cualquier sitio,
asas como parte de nuestro
ésta presenta para la salud.
a los malos olores, existe
%] hombre en su historia ha

producido constantemente desechos naturales, producio de su funcionamicnto

ones que tiendan a cambiar
evitando sustancialmente,

y en nuestro medio.

ra conducta, para no scguir

y colonia, e impedir los

les que se adquieren por esa




- No compres cosas con muchos envoltorios.

- Compra presentaciones grandes de lo que uses

- Usa envases que puedas regresar a la tienda.

- Lleva tu bolsa del mandado cuando vayas de ¢

- Evita las cosas desechables.

- Busca productos que sean reciclados o reciclab

mucho.

Ompras.

les.
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- Dale a los envases y a lo que no te sirve otro

artesanias.

- Usa al méaximo los productos, deséchalos solo ¢

y,

- No mezcles los desechos, separalos.
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:Qué hacer con los desechos separados?
Almacénalos y cuando tengas una buena cantl
compren o déselos a quien los pueda transportar has

mismo los utilizaran o los trasladarin a las fabricas dc

.Y lo que no se recicla mas?

Eso hay que ponerlo en un solo depdsito y entregarlo a los

servicios de limpieza municipal para que le den el mej

33

uso, como manualidades y

1ando no les halles utilidad

dad, llévalos a donde los
ta centros de acopio. Ahi

nde los reciclan.

or destino.




;jCambia tu bote de basura por depdsitos de desechos separados!
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jLo que a ti no te sirva ya, sepdralo 'y daselo a otro que lo pueda aprovechar!
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El metal

Usar de nuevo el metal evita que se gasten mds combustibles en su extraccion

y el dafio al suelo y la naturaleza:

1. Separa lo de aluminio y lo de fierro.
2. Limpialos para que no lleven residuos.

3. Aplastalos.

El vidrio
Es uno de los materiales que mas facilmente y

desde hace mucho tiempo se recicla:

1. Separa el vidrio transparente, dmbar y de color

2. Limpialo.
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Los envases con venenos, insecticidas, fertilizantes, los focos y otros
combinados no sirven para rcciclarlos.

L]
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El papel

Por cada tonelada de papel nuevo, se destruyen 15 drboles. Para salvarlos y

ahorrar, se necesita:

1. Apartar el papel de otros desechos.

2. No lo ensucies con residuos de comida y aceite.

El papel sucio, con plastico o metal, no se podra reciclar.
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El plastico
v‘;—%
A

En la naturaleza tarda hasta 600 aiios en desintegrarse y si se quema, produce
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sustancias toxicas que van al aire, al suelo y al agua. Para que no se produzca mds,

hay que hacer mas plastico con el que ya hay:
1. Separa el pléstico blanco y el de color.
2. Enjuagalos para quitarles los residuos.

3. Aplastalos para que ocupen menos espacio.

Los paifiales desechables, jeringas y las combinaciones con papel no sirven

ya.
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Reciclar

Gran parte de lo que
desechamos, si se separa,
puede utilizarse otra vez

La composta

Los restos de comida, las cdscaras, las hojas de las plantas sirven para

alimentar animales, pero también se pueden emplear para alimentar plantas, si se

transforman en abono.




oy
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Los desperdicios orgénicos pudriéndose al aire libre, producen sustancias

téxicas, malos olores, plagas y enfermedades, pero si se controla su descomposi-

cién, sirven para mejorar el suelo. Este proceso se llama composteo y el abono que

se produce es la composta.

;Cémo le hago para hacer composta?

1. Separa los desperdicios orgdnicos, mengs las grasas, huesos y

excrementos. El papel de las servilletas y el que no tiene tinta o pinturas puede

Servir.

2. Consigue una caja de madera (puede ser de plastico o un pozo en el patio

e incluso un bote), que sera tu compostera.
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3. Junta tierra o aserrin en otro depdsito.

4. Coloca en la compostera una capa de tierra

41

o aserrin (a) de 8 a 10

centimetros de alto, luego otra de desperdicios (b) y al final de nuevo tierra o

aserrin.
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6. Cada tres o cuatro dias revuélvela para evitar plagas y olores y mantenla

himeda. No olvides que al final siempre debe quedar una capa de tierra o aserrin.

7. Cuando se llene, continia removiéndola

hasta que se transforme

totalmente en una tierra fresca y oscura, que entonces se puede mezclar con el

suelo que se quiera abonar y puede servir tambicn para

lugar de tierra o aserrin.

&
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2.5 Contaminacion del suelo

El hombre usa el suelo en diferentes formas: en

decir, para el juego y el deporte; en actividades fo

fabricar mas composta, en

T

actividades recreativas, €s

restales, al aprovechar la

vegetacion de los terrenos silvestres; en la ganaderia, al usarlo en la cria de

animales; en la agricultura, al destinarlo a la siembra de vegetales; o como suelo

urbano, en la construccién de ciudades.




La utilizaciéon inadecuada del mismo para fi
principales consecuencias: la destruccién de rios, laga

pérdida del suelo apto para la agricultura. Por ejemplo:

la Delegacion de Xochimilco han sido construidos fra
adecuados para la agricultura. Esto mismo sucede en lc

de Guadalajara, en donde el crecimiento de la zona urt

del rural. En el caso de la ciudad de Monterrey, el cre

realizando en zonas que no son de una alta calidad :

usadas para otros fines. En la ciudad de Veracruz no €3

problema.

El suelo estd expuesto a diversas formas de cont
el riego con aguas negras que contienen microorganism
detergente, grasas y aceites. Otra contaminacion la col
las sustancias utilizadas para exterminar a los animales d

desechos s6lidos, como los plasticos o ¢l papel, tambid

La contaminacion por el riego con aguas negras
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nes urbanos tiene como
s, plantas, animales, y la
en la ciudad de México, en
ccionamientos en terrenos
s alrededores de la ciudad
yana es mas intenso que el
cimiento urbano no se esta
agricola, pero podrian ser

iste, por el momento, cste

aminacion; una de éstas es
os peligrosos para la salud,
nstituyen los fertilizantes y
afiinos para la siembra. Los

‘i1 son contaminantes.

es un problema grave en la

ciudad de México. Las aguas residuales que se producen, son empleadas para regar

grandes porciones de terreno dedicados al cultivo, pring
México e Hidalgo. Posteriormente, los productos de Ic
a la ciudad como alimentos o para la poblacion, lo qi

salud.

En la ciudad de Guadalajara se presenta ¢l mismo

que salen del Rio Santiago son utilizadas para regar la

ipalmente en los estados de

s cultivos son introducidos

1e puede causar dafos a la

problema: las aguas negras

areas agricolas.
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En la ciudad de Monterrey no son utilizadas las aguas negras para el riego

de las zonas de cultivo, pero la alta contaminacioén del Rio San Juan, provocado por

las descargas de aguas residuales que en €l se hacen, ha ocasionado la contamina-

cién de los suelos en la parte norte de la ciudad.

o

3l CON MATERIAS )
z%f"é“- CONTAMINACION FDE HUMOS
VE LA CONTINUA GUEMA PE

A EN TIRAVEROS.
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La ciudad de Veracruz no presenta esta situacion; sin embargo, la tala

inmoderada con fines agricolas ha causado problemas

Aunado a esto, existen problemas de contaminaciol

plaguicidas.

de erosién en los suelos.

. por el excesivo uso de

Los tiraderos de basura a cielo abicrto sc utilizan todavia en muchas

ciudades. Estas formas de dar destino final a la basura

sanitario no estan exentos de ese riesgo y, para

son fuentes de contamina-

cién del suelo y de los mantos acuiferos subterraneos. Los sistemas de relleno

superarse, deben tomarse

prevenciones y cumplirse en forma rigurosa. Lo mejor es disponer de sistemas

adecuados de industrializacion de la basura.

Solo un 30% de estos residuos se trata, y el re
problema ecoldgico, higiénico, sanitario, politico-soci
costo de la recoleccidn, transporte y eliminacion es ¢
punto de vista energético; se estd aprovechando tambiér

los residuos.

:Qué es basura o residuo?
La basura significa suciedad, falta de higiene, ma

contaminacion, fecalismo e impurezas.

Residuo es cualquier material generado en lo
beneficios, transformaciones, produccion,

tratamiento cuya calidad no permita usarlo nuevamente

consumao,

sto ya constituye un serio
al y econdmico; ya que el
ada vez mas caro desde cl

1 el potencial de energia de

| olor, desagrado a la vista,

s procesos de extraccion,
utilizacién, control o

en el proceso que lo generd




Esta estrecha relacion entre los dos tipos de agent

manifiesto el grado de correspondencia que exista con

ambientales.

En el interior de las ciudades, el problema princij

sélidos conocidos como basura. Esta s¢ compone de r

vegetal y mineral.

La basura es depositada en lugares cercanos a las ¢
veces a cielo abierto, o la utilizan para relleno sanitar
inadecuadamente, se convierte en fuente de cont

subterraneas.

Los desechos sintéticos presentan un problems
constituidos de materiales que dificilmente pueden ser d

_ pueden reintegrarse a la naturaleza, como el plastico y

La basura es un medio propicio para la cria y n

fauna nociva: animales que ocasionan dafios a la sal
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es contaminantes ponen de

los asuntos ecologicos o

pal es la produccion de los

csiduos de origen animal,

ciudades; la mayoria de las
0. Cuando esto se realiza

aminacion de las aguas

s especial, ya que estin
escompuestos, es decir, no

el vidrio.

wiltiplicacion acelerada de

ud del hombre, como las

moscas, cucarachas, ratas, chinches y mosquitos. La fauna nociva vive en la basura

o se deposita en & materia fecal; luego contamina el

consumimos, ocasionando grandes enfermedades al ser

2.6 Residuos sélidos y su composicion

Los residuos domésticos, organicos e inorganicos,

agua y los alimentos que

humano.

polvos levantados al barrer




-

las casas, escombros de trabajos publicos y privados;

cenizas de fabricas y los desechos de industrias y clinic
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de obras de construccion,

as, se caracterizan por ser

materiales que han perdido valor o utilidad para sus propietarios, y que se

convierten en un estorbo; son clasificados de acuerdo

A su origen de generacion,

como: domiciliarias, comerciales, industriales y de servicios.

2.7 Modo de vida de la poblacion

La composicién y las cantidades de basura dependen esencialmente del nivel

cultural, social y econémico de vida de la poblacion, ¢

olonia o ciudad.

Vacacionistas en la playa

semana




o casas habitacion, es muy diferente; antiguamentc sc

-

En la actualidad, el modo de vivir de la poblacié

todos los alimentos se preparaban y se consumian ¢

artificial.
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n en los grandes edificios
yivia cn pequeiias casas 'y

on materia natural y no

La produccién de basura doméstica depende de la zona urbana o colonia, la

época o la estacion del afio y del dia de la semana.

El crecimiento del nivel de vida produce aument

b de la basura en relacion

a los empaques, botes, plasticos, papeles, cartones; por el contrario, este factor

disminuye los residuos de alimentos, verduras, restos de carne, grasas y cenizas.

Una prueba de ello es que el indice de produccion de residuos inorgéanicos

en los Estados Unidos, es tres veces mayor que el indice de la produccion de

residuos inorgénicos en México.

Al mismo tiempo, en Estados Unidos el porcen,
alcanza solamente el 30% de la produccion total por hab

llega al 50%.

La produccién y la clase de basura dependen de I
los residuos; por ejemplo: en las zonas turisticas, el tu

tipo de residuos que cuando se encuentra en su vivien

taje de residuos orgédnicos

itante y por dia; en México

3 zona en que se produzcan
rista no produce el mismo

ia, o la que se produce en

una zona residencial, colonia popular, es decir, que esto depende del nivel cultural

y econdmico de la poblacion.




Diciembre es la época del afio en donde la tenden
produzcan mas residuos inorganicos, mas envolturas, bo

semana santa.

Los residuos producidos en los dias laborales no

los de fines de semana.

La estacion del afio también influye, y como
producen mds residuos de frutas y verduras, en inviet

licor, latas y envolturas.

El clima influye también en la descomposicion
el verano, por la influencia de la temperatura y de la
rapidamente, siendo el invierno el que mas la conserve

Cualquicra que sca ¢l campo cn que ¢l hombre
agricultura, social y doméstico, la huella de su paso
acumulacién de residuos; es decir, la lateria y envases

consumir los alimentos.

Nada ha caracterizado mejor a la sociedad con
capacidad de consumo de satisfactores. Desde el punto
residuos solidos, seria més adecuado definir al hc
modificaba de manera consciente el medio ambiente,

cuentas constituye la cultura o el avance cultural y tec

49

cia consumista hace que se

rellas y latas; asimismo, en

son la misma cantidad que

es logico, en verano se

no quizas mas botellas de

de la basura, por lo que en

humedad, se degrada mas

se desenvuclva: industrial,

se ird marcando por una

de desecho que desocupa al

emporanea que su enorme

de vista del problema de los

mbre prehistérico cuando

y esto es lo que al final de

nologico.




La apertura de sendas, a fuerza de recorrer el m

la construccion de albergucs, la utilizacion de piedr

herramientas, el uso del fuego; todo esto formaba

supervivencia y alteraba al mismo tiempo el ambiente 1

La cantidad de residuos que se gencran por hab

relaciona de modo directo con el nivel de vida de la ca

En los Estados Unidos, la produccién diaria de 1
ya la cifra de 3 kg. por habitante. Su incremento const
de poblacion, hard que el residuo total diario producido
se tiene en cuenta ademas que los residuos de la producc

a provocarnos serios problemas de contaminacion.

En México, la produccion diaria de residuos solide
te 45 mil toneladas diarias. En un mes, esta cantidad ec

" del Estadio Azteca.

Es una cuestién muy discutida que en un futuro
espera una gran penuria de materias primas, minerales
independientemente de su diversidad, su condicion
renovables y estdn Sujetos al agotamiento; como consec
urbanos deben ser considerados como un recurso con

diversa.

Otro hecho indiscutible es que, sin atender p
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iSO camino varias veces,
as o palos para labricar
parte de los medios de

hatural.

itante es un indice que s¢

munidad.

esiduos domésticos supera
ante, junto con el aumento
se duplique en 20 afos, si

i6n de basura pueden llegar

bs alcanza aproximadamen-

juivale a llenar el volumen

cercano, a la humanidad le
y energéticos, puesto que
principal es que no son
lencia, los residuos solidos

potenciaﬁdad de reutilidad

or ¢l momento a posibles
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justificaciones de orden tecnoldgico y economico, la prac

de residuos solidos debe ser calificada como despilfarro

material.
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tica actual de eliminacion

econdmico, energctico y

Desde que el hombre empezd a originar residuos en los procesos de

transformacion de la naturaleza, el primer problema fue
y desde entonces s€ arrojaban en las afueras de las ciuc

libre, que con el crecimiento urbano iban quedando de

mismos, para volver a desplazarse hacia afuera.

En la ciudad, estos tiraderos han sido recubiertc

algunas colonias, como en otras épocas, fueron basurer

La solucion que la sociedad le ha dado es igual q
que no hemos avanzado mucho: arrojamos la basura en

sanitarios, el viejo sistema de enterrar y olvidar.

c5mo deshacerse de ellos,

jades, en tiraderos al aire

ntro del perimetro dec los

s con tierra y lotificados;

gs de la ciudad.

uc siempre, en €so parece

las ciudades o en rellenos

Si vemos conjuntamente dos de las mas grandes preocupaciones de los

tiempos modernos: la utilizacion pacifica de la energia nuclear y la proteccion del

medio ambiente, en ambos casos queda sin resolver esa contradiccion que surge de

lo que llamamos progreso, el cual al mismo tiempo es liberador y destructor. Los

desechos solidos constituyen una manifestacion de esta faceta destructiva de nuestra

sociedad.

Otro factor que constituye a la generacion cada vez mayor de residuos, es la




rapidez con que los productos pasan a ser inttiles, pasa
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dos de moda, inservibles y

- obsoletos; entre éstos se cncucntran los articulos de uso personal, clectrodomesti-

cos, muebles y automoéviles, cuya reparacion es muchas de las veces mas costosa

que la adquisicién de uno nucvo.

Esto provoca una mayor gencracion de residuos

sélidos, sin contar con una

gran cantidad de bienes de uso efimero, conocidos como "desechables". En este

rubro entran una gran cantidad de envases, lapices, plumas, navajas de rasurar y

otros articulos.

La escuela debe formar hdbitos de limpieza'y orden en los nifi

05, asi como respeto al plantel
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La influencia de los medios de comunicacion con las distorsiones que causa
la publicidad, agudiza el consumismo. En las ciudades, la mayoria dc las casas
tienen radio y television; esto quiere decir que la penefracion a través de estos
medios es muy alta, y la publicidad proviene del sector privado y afecta de tal
manera a la poblacion, que determina en gran parte sus habitos de consumo con
todos los aspectos negativos que €sto implica, tanto enjla compra de "alimentos
chatarra", que generan gran cantidad de basura, con la desnutricion y la falta de

informacién para manejar sus patrones de consumo.

Por medio del aprovechamiento de los residuos solidos a través de la
recuperacion selectiva de sustancias o materia, en ellos contenidos, a la
transformacioén en otros, se vislumbra una solucion que puede contribuir a aliviar
los problemas planteados, disminuyendo las dificultades y costos de eliminacion,
evitando una mayor contaminacién del ambiente y ayudando a la conservacion de

los recursos naturales.

Se puede sefialar al aluminio como caso ilustrativo de la interdependencia
entre los problemas anteriormente citados. Son muchas las toneladas dc cste metal
que van a los tiraderos en forma de envases; también cabe mencionar el caso de
grandes cantidades de chatarra (metalica), residuos de colchones y partes de carros
viejos, sin pensar que mediante el proceso de reciclaje, se pueden obtener utilidades
econdmicas muy importantes y que ademas disminuiria la contaminacion del medio

por esos desechos que son tirados en los basureros.




R
Ui tand
.

-
]
e ¢

v

T 4 Ji’ﬁté 3

Tratar de resolver en la medida de lo posible, el
sustancias y energia contenidas en los residuos y tendc
la naturaleza solamente la cantidad de materia que
auténtica de preservar el medio ambiente, del cual los

parte. También es la actuacion mas compatible con la

de la civilizacién actual.

Finalmente, habrd que devolver a la naturaleza

mente queden, de la forma mas congruente con la eco

consumo de la sociedad de
r a que el hombre tome de
necesite, es la forma mas
recursos naturales son una

s posibilidades tecnoldgicas

los residuos que inevitable-

logia.
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2.8 La basura ccmo problema psicologico
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Hasta ahora, el comin de la gentc no s¢ ha puesto a pensar que la basura

forma parte de un ciclo, sino de un proceso lineal, donde la preocupacion

fundamental estriba Gnicamente en desaparecerla de

posible; de ahi la aceptacion del sistema de enterrar y

La basura se compone de materiales organicos i

cuando ya no los consideramos dtiles, y antes de ser de

nuestra vista lo mds rapido

olvidar (relleno sanitario).

horganicos, que desechamos

sperdicios dichos materiales

fueron utiles. Por ejemplo: una persona que prepara una ensalada de frutas y

verduras no siente asco al quitarles la cascara, los tallos o las hojas; asimismo,

consume pan y tortillas, come galletas o alimentos

envoltura le provoquen repulsion; sin embargo, pocos

sin que el producto o su

minutos después de colocar

todos los residuos en un solo bote 0 bolsa le causan rechazo.

Desechos orgdnicos que no causan repulsio

1 al desocuparse

2
€3
Cad

™



En la ciudad sucede lo mismo: todos sus habitar

algiin producto, y este consumo origina la formacion

56
tes consumen diariamente

y acumulacion de basura,

compuesta generalmente de restos de comida, cajas, bolsas de plastico, botellas y

todos aquellos articulos que para el ciudadano consumj

Esta generacion de desperdicios ha provocado la n

idor no tienen uso alguno.

ecesidad de almacenarlos

momentineamente, y para ello se utilizan diferentes tipos de recipientes, desde el

comiin bote, caja de carton, bolsas de plastico y cubeta

Este almacenamiento momentaneo de los residuos
por la generacion del mal olor después de doce horas,

y foco de atraccién y reproduccion de roedores.

La falta de conciencia y de un servicio de recol
ocasiona que la basura se tire por las noches en lotes b

las calles, en espera de que milagrosamente desaparez

En la actualidad, en la ciudad de Tepic, las are

banquetas, que son de todos y no son de nadie, n

1S.

s representa incomodidades

y ser criaderos de insectos

eccion oportuna y regular,

aldios o en las esquinas de

cal.,

as comunes, como calles y

o hay por qué cuidarlas,

mantenerlas y limpiarlas; esto se hace sin tomar en cuenta que si todos actuaran

igual, los perjudicados también seriamos todos.

Consultando los archivos de Aseo Publico de e

se produce un promedio de 280 a 300 toneladas de basu

alto crecimiento de poblacién, siendo esto ya una cantid

sta ciudad, se encontré que
ra diariamente, debido a su

ad considerable, como para
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que los habitantes de esta poblacion hiciéramos conciencia y la depositaramos €n

un lugar que a la larga se Jlenard o bien habra que reciclarla.’

Todos producimos desechos: comida, envases, papeles...

Tiramos las cosas porque a nosotros ya no nos sirven
@

En Nayarit, cada habitante llega a producir mas de medio kilo de basura y

termina en un basurero al aire libre, acumulada en las calles y baldios o se quema.

No tener basura en la casa o no ver a donde va a parar, no significa quc ya

nos deshicimos de ella.

La basura nos pone en riesgo a todos porque contamina el ambiente,

destruyéndolo poco a poco y €s un medio propicio para las enfermedades y sus

transmisores.
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Muchos de los padecimientos de la poblacion, sobre todo los intestinales,

como las infecciones y los pardsitos, las diarrcas y las diset

organismos que se€ desarrollan en la basura.

\terias, son causados por

También en la basura se crian las cucarachas, ratas y ratones, moscas y

mosquitos que llevan esas enfermedades hasta nuestras ca

la rabia y el dengue.

:Se puede evitar?

iSi! y ademds, podremos mejorar nucstra situacion

basura es ahorrar.

[#2)
o

s, ademas de otras como

econdmica porque evitar

La revoltura de desechos que es la basura ya es casi imposible de

aprovechar, pero si no se mezclan, es decir, si se mantienen separados, pueden ser

de utilidad.

El manejo final de la basura representa una erogacion muy alta para el

gobierno capitalino, para lo que se emplearfan una gran cantidad de recursos

financieros, entre empleados, basureros, choferes, tractores, camiones de carga y

maquinaria pesada, estaciones de transbordo, la planta ind

solidos y varios edificios de oficinas.

ustrializadora de desechos




CAPITULO 111
METODOLOGIA

Con la realizacion de la investigacion documental,

un apoyo mas acertado a

actitud en el manejo de la basura”, pues se considera qu

ha llevado al nifio a que tome conciencia de este probler

Toda investigacion realizada, comprendida en el maq
presente trabajo, fue recopilada en libros, diccionarios,
archivos del aseo publico de la Direccion de Obras Pu
manejo de estos libros, se requirié de la elaboracion
resumen, que en el momento de la elaboracion del marco
sirviendo para redactar, mediante la interpretacion o la
se adapta a la investigacion, ya que éstas ayudan para re

se piensa y se aprende.

Para seifialar el contexto social no fue de mayor di
el hecho de llevar un recorrido rutinario en el que s
acumulacion de basura por las calles, en las esquina
contenedores, conocer cierto nimero de familias permi
que hacen en los hegares respecto a la acumulacién de I

tienen el habito de la limpieza, es porque tampoco la ti€

-a Y
S

.
D

se ambiciona llegar a dar

1 nifio en cuanto al tratamiento del tema "Cambio de

e hasta el momento no se

mid.

yrco tedrico conceptual del

revistas, periddicos y los

blicas Municipal. Para el

de fichas de trabajo y de

teérico conceptual fueron

copia de citas lo que mas

lacionar lo que se conoce,

ficultad, y esto resulta por
observa diariamente, la

y principalmente en los

re darse cuenta del manejo
1 basura; si en sus casas no

:nen los padres, de ahi que




las actividades extraescolares que se realicen, Sservit

comunidad.

Elaborar las actividades correspondientes al tema,

cémo surge el problema, cada una de ellas debe de e

habitos y debe crear conciencia en los alumnos y €O
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4n para involucrar a la

resulta de haber observado
star encaminada a formar

ntextos de que la basura

controlada evita gran parte de la contaminacion ambiental.

Ahora, dentro de este capitulo, también se reflex
" o problemas que se pueden encontrar, aqui se senala qu
grado de dificultad; se marcaron los tropiezos que se pu
maestro como en el alumno, anotando también de qué §

pensando en que para lograrlo no seria en forma inmediz

Para la elaboracion de la investigacion document

un proceso que se describe de la siguiente manera:

La eleccion de un problema de estudio que
experiencia e intercambio de ideas con los compaiieros
que se ha considerado necesario llevar a cabo una
coadyuven a concientizar a la comunidad escolar
solucionarlo. Actualmente es posible observar las consec

el hecho de que no se hayan tomado medidas serias sob

ambiental.

jona sobre las limitaciones
e cada trabajo tiene cierto
ieden encontrar tanto en el
ormas se pueden resolver,

\ta, sino en forma mediata.

al ha sido necesario seguir

ha surgido de la propia

 profesores, de tal manera

serie de actividades que

y buscar la manera de

uencias que estéd acarreando

e el problema del deterioro




Para analizar toda la metodologia que se empled

sobresalientes del trabajo.

El realizar las conclusiones fue con el fin de volver

sefialar las relaciones que existen entre cada apartado, te

de coémo se planed cada actividad, sefialar punto por puntc

de la estrategia y demas.

Fue una oportunidad mas de leer y poder encont

congruencia, asi como si pudiera existir correlacion ent

hacer, esto serd para corregir.
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en la formulacién de la

estrategia, se tomd en cuenta el dar un pormenor de cudles son los aspectos mas

a revisar todo el trabajo,
ner una idea nuevamente

y la forma de elaboracion

rar las posibles faltas de

re lo que se dice y se debe




CAPITULO 1V
RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

Como resultado de la presente investigacion, hemos comprobado que las
acciones realizadas para abatir €l problema que ocasiona la generacion de basura
a nuestro medio ambiente, no han sido del todo adecuadas, pero si consideramos
que la clasificacion y reciclaje de la basura son alternativas inmediatas que ayudan
a resolver este problema; sin embargo, consideramos que mancomunando esfuerzos
gobierno, maestros, alumno y sociedad en general, podemos lograr a futuro,
mediante nuestra tarea educativa, el cambio de actitud en el manejo de la basura,
en un principio con nuestros alumnos que mas tarde seran portadores en la misma

sociedad en que se desenvuelven.




CONCLUSIONES

El hombre, en los Gltimos ainos, ha actuado de manera irresponsable ante los

recursos naturales, provocando un gravisimo problema ecoldgico.

El acelerado proceso de urbanizacién, el crecimiento industrial y la

modificacién de los patrones de consumo, han originado un incremento en la

generacion de residuos en casi siete veces mas; cambi

biodegradable a elementos de lenta y dificil degradacidn.

Las actitudes criticas y la investigacion permiter

ando sus caracteristicas de

cuestionar la relacion que

las sociedades establecen con el medio, y solo pueden desarrollarse si propiciamos

que los alumnos reflexionen sobre su interaccion con su realidad.

La concientizaciéon de todos los individuos inmg

rsos en la sociedad, cs ¢l

primer paso para poder combatir todos los problemas| que el hombre tiene, debe

existir verdaderamente un interés por mejorar nuestro I

empapamos de este interes no podremos mejorar nunca.

En las escuelas primarias no debe dejarse olvidad

importantes, puesto que s aqui en dondc sc cstablece

nedio ambiente; si no Nos

la una de las materias mas

el origen, las formas de

mejorar nuestro ambiente, asi como también las formas de preservarlo; nos

referimos a las ciencias naturales, a las que los maestro

s debemos dedicar las 120

horas que nos marca el programa, distribuidas en tres horas semanales.

r@‘ .
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La mejor manera de poder combatir el problema de la basura'y sus efectos,

es con la participacion directa dc los padres de familia, con el apoyo del Sector

Salud, en donde todos, apoyandose entre si, podamos iniciar € inculcar en los

alumnos pequeflos, estas normas que han de beneficiar tanto al individuo como al

medio ambiente en el futuro.

Sugerencias
Este trabajo pretende scr un apoyo o guia para lps macstros de 3er. grado,
ademis del libro del medio ambiente (Guia para el maestro), el plan y programas

de estudio con los que se trabaja; las actividades sugeridas son recomendables, pues

parten de supuestos tericos muy generales; es decir, € ha tomado al nifio como

punto de partida, sin perder de vista su desarrollo afectivo-social, cognoscitivo y

psicomotor, que égonstituyen las tres areas del desarrollo del ser humano.

Por lo tanto, se sugiere que como estrategia didactica se debe tener el método

de proyecto por vincular el medio escolar con el extraescolar, el medio ambiente;

y ser el vehiculo para la construccion en el proceso ensc fianza-aprendizaje; ademas,
toma en cuenta las caracteristicas muy particulares de los educandos y vincula una

4rea con otra, dando como resultado que los nifios aprendan de la propia realidad.




BIBLIOGRAFIA

Diccionario Pequefio Larousse Ilustrado. México, Eds. Intercontinentales, 1984,

1663 pp.

FARB, Peter et al. Ecologia. México, Eds. Culturales [nternacionales, S.A. de

C.V. 1983, 192 pp.

d. México, McGraw Hill

HIGASHIDA, Hirose Bertha Yeshika. Ciencias de la salu
Interamericana, 1990, 535 pp.

México, Fernandez Eds.

~

MENDEZ, Moreno Malvaez. Semanario. Guia préctica 3.
1993, 41 pp.

POSADAS, Segura Marcos. Economia, sociologia, derecho, ecologia. Vol. 7.
Colombia, 192 pp.

SEP. Ciencias naturales. Sugerencias para su enseilanza, 3o. y 4o. grados.
Comisién Nacional de los Libros de Texto Gratuitos, México, Ed.

Offset, S.A. de C.V. 19%94.

SEP. Equilibrio_ecolégico de la Repiiblica Mexicana. Méxiéo, Talleres de la
Comisién Nacional de los Libros de Textp Gratuitos. 107 pp.

SEP. Ciencias naturales y conocimiento del medio. Libros de texto de primero a
sexto afios. Comision Nacional de los Libros de Texto Gratuitos.

México, 1997.

SEP. Medio ambiente. Guia para el maestro. México, Ed. Xalco, 1992, 142 pp.




66

SEP. Plan y programas de estudio. Educacién bésica primaria. 1993. México,
1993, 162 pp.

TERRON, Amigén Esperanza y Rodolfo Hernindez Chéavez. Para un mundo
mejor. México, UPN, 1994, 69 pp.

UNIVERSIDAD Auténoma de Nayarit. jBasura! Folleto. Tepic, Nayarit,
Coordinacién de Investigacion Cientifica. Sociedad Ecoldgica de

Nayarit, 1995, 8 pp.

UNIVERSIDAD Pedagogica Nacional. Caminos _abiertos. Revista pedagogica.
México, agosto 1993, 47 pp.




