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INTRODUCCION

La idcnlida.d del nifio de edad preescolar, se constituye desde sus primeras
relaciones de afecto que se dan entre los miembros de su familia y la calidad de estas
interacciones que establece con las personas que conforman su medio social
determinan la autoestima que cada uno tiene de si mismo.

El medio social es un elemeno que toma parte en la consiruccion de la
personalidad del ser humano, por lo cual las caracteristicas individuales de cada uno
de los integrantes del grupo, incluyendo a la educadora, van a determinar el tipo de
relaciones que se establecen y las diversas formas de trabajo para lograr metas
comunes

El interés personal de realizar esta investigacion parte de las observaciones que
he realizado de las relaciones que se establecen entre los miembros del grupo a mi
cargo, las cuales son de conductas agresivas hacia sus compafieros, obstaculizando el
proceso de socializacion de estos. Para la elaboracion del presente trabajo, fue
necesario tener en cuenta los lineamientos que la Universidad Pedagogica MNacional
establece, para lo cual fui asesorada en forma constante,

La parte tedrica de este trabajo ofrece una explicacion del problema, partiendo
del desarrollo psicoldgico del nifio preescolar, considerando diferentes corrientes, la
socializacion ¢ interaccion del nifio en la familia y en el aula nos da un panorama de
como éste adquiere aprendizajes sociales que posteriormente pondra en practica, los
nifios investigados en esta ocasion lo hacen a través de agresiones, las cuales observan

al interactuar en su ambito familiar, comunidad y a la exposicion constante a



programas bélicos que refuerzan estas conductas, Loreng, Freud, Ffﬂml.ﬂ. Skinner,
Bandura, explican ¢l por qué de estos comportamientos los cuales podemos ver en el
tema de actitudes de agresion del nifio en el aula

Para la elaboracion de la Estrategia Didactica, fue necesario recurrir a la revision
de las diversas corrientes tedricas como allernativas de explicacion y solucion al
problema, de las cuales, el conflicto operatorio de la psicogenética y sociocognitivo de
la Escuela de Ginebra de psicologia social evolutiva, ofrecen altemnativas de solucion
para generar cambios en los individuos poniendo en practica sus principios.

Los resultados de las actividades realizadas, las podemos encontrar en la
evaluacion de la operativizacion de la propuesta.

Las reflexiones sobre los aprendizajes que se lograron y los resullados que se
tuvieron, sobre el producto escrito mismo en relacion con los objetivos del trabajo de
investigacion, y la operativizacion de la propuesta, se encuentran en las
consideraciones finales.

Por ltimo en el trabajo se encuentra la bibliografia los Anexos, como son las
graficas del test sociométrico, cuestionarios aplicados a los nifios, padres y
educadoras, asi como graficas con los porcentajes de los cuestionarios aplicados a

padres y nifios.



I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA



L- PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
A JUSTIFICACION

Laboro en el Jardin de nifios * Gustavo Diaz Ordaz” Turno Matutine que se
encuentra en la Colonia San Andrés, atiendo el de tercer afio grupo “B”, en el cual he
podido observar actitudes como las siguientes con el empleo de fa fuerza llevando a
cabo acciones violentas hacia otros nifios, con quien rifien por determinados materiales
que desean para ellos solos,

Otros proceden con dependencia excesiva necesitando y solicitando siempre mi
ayuda para realizar cualquier cosa. Algunos se muestran indiferentes al trabajo, les da
igual que se hagan las cosas de una u olra manera y no muestran preferencia hacia algo
especifico, su indiferencia es tan notoria, como la de aquellos que gustan de colaborar
y participar continuamente en las diferentes actividades, desafortunadamente esta
caracteristica la tienen ¢l menor porcentaje del grupo, estos nifios tienen la facilidad
para relacionarse con los demis y por naturaleza se defienden, si son agredidos.

Es importante mencionar que en comun en el grupo se¢ observa que es
heterénomo (dependencia de los adultos) tanto emocional como intelectualmente
debido a que esperan que se les diga que deben hacer y como emplear los distintos
materiales que tienen a su alcance, las decisiones que se requieren tomar las determina
la minoria de sus integrantes y ¢l resto no toma alguna iniciativa por decidir sus
propios esquemas de convicciones aunque se les cuestione continuamente.

Las manifestaciones de sus sentimientos y estados de animo, las realizan a través

de actitudes de carifio, alegria, miedo, etc.



Ahora bien, considero que las actitudes de los nifios se deben en primer lugar a
la etapa egocéntrica en que ellos se encuentran, asi como sus aprendizajes que viven
dia a dia en sus hogares de ahi que sus juegos son por ejemplo, el de la comidita, la
casita, futholistas, luchadores o bien representan personajes de la television y en sus
juegos excluyen a un compafiero de su circulo de amigos.

Por otro lado, al ser la primera vez que forman parte de un grupo diferente al de
su hogar, muestran diversas actitudes como mecanismos de defensa hacia lo
desconocido incluso algunos optan por mantener esta actitud en el transcurso de los
dias, también representan o imitan personajes o cosas lo cual hacen porque es de su
agrado y/o llaman su atencion al conducirse coma lo hacen los adultos en su hogar, en
la comunidad o ¢n los medios de comunicacion de los cuales aprenden a conocer cosas
nuevas de las experiencias que cotidianamente viven y observan, adoptando nuevas
formas de conducta y adquiriendo un sin fin de habilidades o destrezas, si son positivas
serdn benélicas, de lo contranio son contraproducentes, pues las manifestaran al
convivir con las personas que le rodean.

Mi interés al realizar este trabajo de investigacion como Educadora y como
persona que ejerce la docencia, es el investigar el por qué de las conductas que he
observado en mis alumnos, asi como influir de manera positiva llevando a cabo
actividades relacionadas con el proceso de socializacion a través de una relacion mas
cooperativa animando a los nifios a interactuar con los demis y en muchas ocasiones

propiciar situaciones problematicas que deben resolver de acuerdo a su edad,



Coordinar las acciones de los nifos, cuestionarlos constantemente para que
propongan sus sugerencias las cuales estaré dispuesta a escuchar y respetar el ritmo
individual y grupal interviniendo cuando lo considere necesario, facilitande que ¢l nifio
evalucione gradual y progresivamente de un nivel a otro, favoreciendo el desarrallo
imegral de los preescolares. Las relaciones que se dan entre los miembros del grupo
son a través de conductas estereotipadas y agresivas, influidas de manera decisiva por
la vida familiar de los pequeiios, debido a su desenvolvimienio en un medio
afectivamente inestable en que los habitantes de la comunidad, tienen empleos
eventuales o trabajan de albafiles, obreros, amas de casa etc, y en donde las personas
dificilmente terminaron la escuela primaria o el tercer aflo de secundana ¢ incluso
algunos no saben leer ni eseribir.

Por otro lado, en el contexto social en que se desenvuelven los niflos
encontramos una problematica caracterizada por  desnutricion,  aleoholismo,
drogadiccion, desintegracion familiar y madres solteras. Todo esto contribuye a que el
nifio no respele normas, no posea habitos como, por ejemplo el lavarse las manos, e
incluso algunos acuden sin bafiarse y al convivir presentan dctenninada.s actitudes
propias de su nicleo familiar. Las vivencias del hogar y comunidad son las que les
proporcionan el aprendizaje de valores y actitudes propios de su comunidad, dindose
en ¢llos una socializacion primaria.

Estas actitudes se deben también al insuficiente interés de los padres de familia
por el desarrollo educativo de sus hijos, anteponiendo sus ocupaciones y las labores

del hogar como impedimentos para dedicarles un poceo de atencion y tiempo, De ahi la



[§

importancia de la funcion social de la escuela de formar e informar a los educandos,
para que actiien positiva y constructivamente en beneficio de la colectividad, por lo
que resulta necesaria la formacion de habitos como la higiene, el orden, la puntualidad
y cooperacion. Debido a que el perfil con ¢l que el nifio egresa de un nivel educalivo a
otro, es el antecedente para el siguiente. La integracion de valores morales y sociales
va formando en el nifio una actitud positiva ante la vida, se eleva la autoestima y se
desarrolla la capacidad del pensamiento. Por todo lo antes expuesto, la escuela en sus
diferentes niveles cumple una muy importante labor socializadora. La actilud del
docente, debe ser sensible a toda problematica para conocer sus causas, investigar los
aspectos teoricos que la explican y con su experiencia y preparacion pedagogica,
proponer las mejores alternativas de solucion, ya que la escuela es una institucion, en
donde los profesores y alumnos sirven de ejemplo, en ¢l aprendizaje de los demis
sujetos; dandose relaciones de convivencia y socializacion que brindan a nuestras
nuevas generaciones las posibilidades de convivir dentro de un grupo de personas que
sean de caracteristicas similares y ¢l trato muy parecido al de su hogar y entre mayor
sea su capacidad de comprender las cosas, mejor serd su facilidad para involucrarse
con los demas integrantes de la comunidad educativa.

Por ello es recomendable favorecer las actividades de equipo y/o colectivas,
pues esto lleva gradualmente al nifio a la socializacion y con ello a controlar las
actitudes de agresividad

El trabajo en equipo permite la canalizacion de su energia de una manera

positiva, con lo cual va modelando el caricter de las actitudes egocéntricas para dar



paso a la cooperacion v a la ayuda mutua, asi como la preparacion -pedag{':gica
actualizada de la educadora, le permite encontrar pautas innovadoras para fortalecer la
formacion integral del nifio, como también ¢l conocer ¢l desarrollo psicologico del
nifio. Piaget, Freud, Wallon y Vygotsky nos ofrecen sus aportaciones al respecto

Para Piagel es el nifio mismo quien construye su aprendizaje, al interactuar con
los objetos o las personas llevandole a crear sus propies esquemas, permiticéndole
conocer la realidad. Las caracteristicas del nifio en la etapa preoperatoria son el
egocentrismo natural y el juego simbaolico.

Con respecto al desarrollo de la personalidad, Freud lo considera como la
necesidad que ticnen los individuos de manifestar sus pensamientos o €] exteriorizar a
alguien sus sentimientos intimos, estructurados por las experiencias placenteras o
conflictivas que ha wvivido durante su infancia las cuales influyen de manera
significativa en la formacion de los nifios.

Wallon considera que la evolucion del pensamiento s¢ da atreves de las
relaciones del hombre con el medio en el que vive al realizar una accion sobre los
objetos, estos a su vez acthan sobre el sujeto, modificando al individuo.

“ Vigotsky parte de la idea que las actividades mentales del nifio son producto
de su desarrollo social y considera que es por medio del lenguaje que esta cultura es
transmitida por los adulios™ "

Para confirmar que las actitudes agresivas de los educandos, se debenalos

Soarctaria de FEdussaim Piblica. Dhroosin Genoal de
Educacsln  Froocolar. La_ Fdpaam
Madon. Un somcamiants loddron, Mdao 1985, p. 63

(1]



aprendizajes que adquieren de su medio, los cuales posteriormente exlerionizan a
iravés de sus acciones, fue necesario llevar a cabo entrevistas con padres, nifios y
educadoras como apoyo a las observaciones que he realizado en el grupo.

De estas entrevistas, pude constatar que los pequeiios se desenvuelven en un
medio, donde hay poca comunicacion entre sus miembros, debido a las actividades que
sus padres o madres realizan, lo que limita las relaciones sociales, entre ellos, asi como
la imposicion autoritaria de normas que los miembros de la familia deben seguir, oiras
causas que originan que los nifios manifiesten conductas agresivas, se deben a que sus
padres al corregirlos, lo hacen con golpes, regaitos, con malas palabras e incluso por la
actilud permisiva de algunos padres al no llamarle la atencion a sus hijos cuando la
ocasion lo requiere.

En cuanto a la influencia negativa que tienen los programas televisivos, en los
nifios, se deben a que pasan varias horas observando programas violentos y sin

ninguna orientacion por parte de sus padres o de quien se encuentra a cargo de ellos.



B. SITUACION PROBLEMATICA

El enfoque constructivista del conocimiento, v ¢l aprendizaje escolar, requiere
de la accion emotiva, que compromete al educando en la realizacion de los
aprendizajes, debido a que es el nifio mismo quien construye su pensamiento, a traves
de experiencias, intereses, necesidades v la interaceion con su entomo

La formacion ¢ informacion del niflo va modificando gradualmente su actitud y
pasa de una segregacion a una cada vez mayor integracion en el grupo y con ello surge
la seguridad base de la autoestima.

Sin embargo como educadora observo la presencia de una  situacion
problematica que dificulta la interaccion entre los miembros del grupo y que
obstaculiza ¢l proceso de socializacion,  entendiendo este proceso como, ™ |a
interiorizacion de las conductas, actitudes y wvalores necesarios para participar
constructivamente en la vida social. La cual transcurre o pasa por tres niveles, hay una
primera socializacion genérica, de interiorizacion de los caracteres basicos del ser
humano comunes a toda la humanidad, y que tiene por objeto aprovechar las
capacidades basicas innatas de los humanos dandoles forma social, a este nivel
genérico de socializacion sigue lo que Berger y Luckman han denominado
Socializacion primaria es decir la socializacion en las caractenisticas basicas de una
sociedad y que transcurre en ¢l nicleo familiar a la par con ella la Socializacion
secundaria cuya funcion corresponde a la escuela, suministrando al individuo las

capacidades mas especificas de ciertos sectores de su sociedad ™"

(29 Juan Deval, Los fines de Ja_oduopatn, Mg ol sigh
KXL 1995 p .



{1]

Como principales agencias de socializacion tenemos: La familia, la escuela, el
grupo de compaieros, el trabajo, medios de comunicacion de masas e iglesias, los
cuales se dividen en dos grupos: primarios, en los que sus miembros estin ligados por
lazos emocionales ofreciendo al individuo su primera y mas completa experiencia de
relacion social, v secundarios en las que los individuos participan solo con relacion a
capacidades especiales y delimitadas, (proceso de socializacion que dura toda la vida).
Las causas que limitan, la realizacion de actividades y relaciones optimas son como
por ¢jemplo, durante el proyecto * Lo que necesitamos para no enfermarnos” en ¢l
grupo de tercero “B” de preescolar, en el registro de diario de campo realizado el 10
de febrero de 1997, los nifios explicaban lo que necesitaban tomando algunos la
iniciativa y opinion propia segin sus conocimientos sin embargo también hay muestra
de dependencia de otros dejando guiar el trabajo por los demas. En los casos
particulares, Francisco permancce callado aunque sus compaficros se muestran
inquietos por participar, Eduardo, por su parte, se mantiene sentado en su mesa y no
se integra en el circulo como los demds compafieros, no muesira interés en
relacionarse con sus coelineos por si mismo, otra actitud que observo el dia 7 de
Febrero de 1997 es en Lidia que por lo regular siempre cumple con su tarea sin
embargo, no participa, se muestra pasiva y dependiente de lo que digan y hagan los
demas, limitando de esta manera una pertenencia al grupo, la cual se construye a partir
de la relacion del individuo con los demas integrantes, por medio de la interaccion, las
oportunidades de cooperar, la practica de normas de convivencia y la aceptacion o

sentido de pertenencia que le permiten sentirse parte de dicho colectivo escolar.



Ahora sabemos que, la familia es uno de los principales agentes de socializacion
que provee de objetivos y valores, de los cuales ¢l nifio sacara pautas de conducta
basicas para la interaccion con otros y a su vez estas pautas producen reacciones
verbales y no verbales, al respecto se pudo observar lo siguienie

El dia 7 de Febrero de 1997 al estar con el proyecto ™ Lo que necesitamos para
no enfermamos ™ se estaba levando a cabo la eleecion de un juego o de un cuento a
través del debate en el grupo, fui cuando me percaté que, Cynthia mosiraba una
actitud observada va antes en ella, de expresarse con maldiciones y a manera de
regafio y poca capacidad para centrar su atencion, al en cambio, Martin
constantemente expresa su ansiedad a través de una conducta agresiva y facilmente se
molesta: quiza el medio en que se desarrollan les ensefia actitudes negativas, por lo
que se resisten a un aprendizaje social - cultural, esto es, que no realiza hibitos
sociales, actitudes, valores, etc., El aprendizaje social se define como la manera en la
cual el individuo adquiere conductas socialmente estandarizadas v no solo modelos de
conducta sino también el modo de pensar, por su parte Erika el 17 de Febrero al estar
trabajando con el proyecto ya antes mencionado se queja constantemente de que su
compafiero que esta frente a ella, le enseiia la lengua o que le pegan sus compaileros,
esto ocurre periddicamente; por lo que se puede observar que los valores procedentes
de la cultura de sus padres y sin darse cuenta de lo que expresan a sus hijos refuerzan
una conducta que ¢stos consideran necesaria y luego mediante la imitacion los nifios
adoptan expectativas paternas culmo propias, reforzando una conducta egocéntrica; a

este estado actitudinal Erikson le llama © .. ausencia de conciencia del yo, * la cual



consiste en que el nifio no distingue entre el yo y ¢l no yo, entre lo subjetivo y lo
objetivo y por tanto, “no hay diferenciacion entre la conciencia personal de si mismo y
¢l mundo exterior, entre el mundo vivido y la realidad circundante™ "

Otro ¢jemplo durante nuestra maiana de trabajo del dia 11 de febrero de 1997
se llevaba a cabo un didlogo acerca de los microbios; Fernanda y Kanna hacian
comentarios solo entre ellas y se veian una a otra sus manos, es importante mencionar
que las dos nifias participan en las actividades solo cuando se los solicito, algo similar
ocurre con Rubén y Rafael se identifican uno al otro; y que influyen en otros miembros
del grupo para que actien como ellos quieren, por ejemplo, el dia 19 de febrero
propuso Rubén jugar a los listones, al grupo le agrado la idea, Rubén dijo “yo voy a
ser el angel” y Rafael sin pensarlo respondio “yo el diablo”. En otras palabras por asi
decirlo escogemos compafieros o cosas en funcion de la relacion que puedan tener con
nosotros (caracteristicas semejantes). El yo como fuente de significado tiene por
objeto reforzar y confirmar el concepto que tenemos de nosotros mismos percibiendo
aquellos acontecimientos que de algin modo se relacionan con uno.

Los factores ambientales del entorno aulico y escolar son otras circunstancias
que dificultan la interaccion entre los miembros del grupo, como sucedio el dia 7 de
febrero del referido afio al estar con el proyecto * Lo que necesitamos para no
enfermamos * en el que los nifios mostraban interés, la maestra de musica inicia a dar
su clase fuera de nuestro saldn, por estar ocupado el de ella, se escucha el sonido del

tambor, vainas, risas de nifios, panderos, elc.

(3} Erich 11 Eriksén_Jnfansia v socelsd Bumos Airos Ed
Lizmem Home 1993, p. 214




La reaccion de los nifos dentro de mi grupo es primeramente de inquietud de lo
que esta sucediendo, posteriormente el aumento de su voz para dominar la influencia
del medio exterior, algunos comienzan a jalar a sus compaferos, lo que significa que
cuanto menos distracciones existan mejor serd el trabajo realizado, aunque claro con
las actividades de misica agradables y estimulantes reforzaran el objetivo propuesto en
el horario que les corresponda al grupo

Otra situacion que desvio la atencion fue el dia 18 de Febrero, que al estar
dando inicio a nuestro trabajo una maestra interrumpio, para avisar que mandaria
nifios a mi grupo debido a que una maestra falto, para retomar ¢l trabajo se llevo a
cabo un juego de atencion y continuamos, al poco rato vuelve la maestra con diez
nifios y mientras les explicaba en donde acomodarian sus loncheras ete,, los nifios de
mi grupo para pronto comenzaron a jugar, otros a hablar en voz muy fuerte, algunos
se pararon y no faltd quicnes comenzaran a pelear. Asi como el hecho de que los nifios
lideres del grupo que acaparan en todo momento la situacion, obstaculizan que el
resto del grupo tome sus propias decisiones.

Por otra parte, la influencia social que ejerce un grupo en los individuos
determina su forma de actuar, comportarse, etc., por ejemplo, el dia 11 de febrero de
1997 durante ¢l proyecto “ Lo que necesitamos para no enfermarmos ", nos
encontramos todos sentados en circulos, se le solicita a Isela pase a escribir la tarea
que hemos acordado, ella se agacha para que no la pase, y uno de sus compaieros
dice en voz alta “ella no sabe™ h!go similar ocurrid en la sesion del 20 de febrero, al

estar explicando a los nifios que debemos ir al centro de salud para vacunamos y no



enfermarmos, observé que bajo una mesa estaba una caja de zapatos pintada y pregunté
de quien era, me la trajo Adriana; al abrirla dentro de ésta habia recortes, fue cuando
me dijeron que era de Ernesto, le pedi nos platicara de que eran sus recortes v dijo no
porque estan bien feos, pregunté jquien te dijo eso? Me dijeron Julio y Luis.

Esto es, que los demas pueden estimular o causar estrés en la actividad a
realizar, porque cuanto mas compleja es una labor y mas esfuerzo potencial requiere
menos Gtil resulta la presencia de los otros, por lo contrario, cuanto mas sencilla y

I
menos esfuerzo requiere mas contribuira la presencia de los otros a que sea bien
desempedada.

Otra circunstancia, que observo es gue al llevar a cabo una comunicacion entre
individuos implica ocupar posiciones en alguna clase del sistema social y también
existe cierta relacion entre ellos y la ausencia de comunicacion promueve desacuerdos,
como por egjemplo, el dia 12 de febrero de 1997 durante el proyecto “Lo que
necesitamos para no enfermarnos”, cuando los nifios van a iniciar su trabajo en areas,
Noé v Rafael pelean por una misma silla; primero inician con un didlogo y una aceidén
al jalar la silla; yo voy aqui, no es la mia, posteriormente Rafael avienta a Noé¢ y acude
éste llorando a decirle a la maestra,

Otra situacion que se presentd ¢l dia 27 de febrero, para salir a la clase de
educacion fisica, se les dijo que al regresar continuariamos con el proyecto con el cual
estabamos twibajando y ocurrid que al formarse se jalonearon por ganar el lugar de
adelante v a la vez decian “yo gané, no, ti siempre quieres ser primero” etc, La

comunicacion es la base para toda clase de relaciones sociales, la realizacion personal



y en ¢l trabajo facilita la integracion del grupo en forma efectiva, pero debemos tomar
en cuenta que la comunicacion en ocasiones se deforma o se anula a consecuencia de
los ruidos, la entrada v salida de una persona del avla, el recibir mensajes al mismo
tiempo la interpretacion que cada persona da a los mensajes, molestias fisiologicas,
etc., es lo que provoca que la comunicacion se distorcione

El dia 28 de Febrero al estar en ¢l salon de misica se dramatizd el juego del
doctor en donde un nifio se enfermaba se le pidio a Erika que seria la enferma y se
acostara en el piso, respondio que su mama le dijo que no se fuera a ensuciar porque
sino la regafiaria aqui la nifia se encuentra frente a una norma incompatible porque en
casa no se le permite v en la escuela si, de ahi que algunas normas son privativas de
algunos grupos, como por gjemplo, las del hogar ** Las normas son el patron con las
cuales se juzga el comportamiento y conslituyen la estructura del estilo consensual y
permanente al que denominamos cultura.” ¥

Otro hecho que se observa ¢s que durante el trabajo los nifios tienden a
representar en sus actividades o juegos conductas observadas en los medios de
comunicacion vy tratan de imitar un modelo determinado y la adquisicién de
aprendizajes agresivos las ejecutan hacia los compafieros debido a que la violencia

televisiva tiende a estimular la agresion infantil,

(4 Rokin 3 Williamas Jr." Normas, conogro ™, o antolagia

Cirup<s § dhparrolla. Mésion SEP, primera edicidn, 1959
pIE
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C. DELIMITACION DEL PROBLEMA

Las manifestaciones continuas de agresion de los nifios de edad preescolar al
interactuar con otros miembros del grupo se deben a que imitan modelos de conducta
y aprendizajes que observa de la realidad que vive cada individuo, asi como de su
contexto en el que se desenvuelve ¥ ¢l nifio en sus juegos simbolicos reproduce y
madifica sus experiencias, expresando sus miedos, deseos, conflictos ete.

Las actividades ludicas de los pequedios al llevarlas a cabo lo hacen a través de
jucios solitarios, paralelos, donde estos jucgan solos pero en compafia de otros,
juegos asociativos, los pequefios hacen lo mismo que los demas pero no participan en
dar y recibir, v jucgos cooperativos y a medida en que van madurando pueden
adaptarse a formas de interaccion mas complejas, solo que la mayoria de los nifios de
edad preescolar tienden a ser individualistas y no tienen mayor interés en relacionarse
en un grupo de varias personas por si mismos, lo cual genera una situacion conflictiva
entre ellos, manifestandose a través de actitudes de apatia rechazo en su mayoria con
actos violentos, es por ello que me limitaré a hablar tan solo de este aspecto.

Con la recopilacion de datos a través del diario de campo se observan
acontecimientos de estos hechos, como el dia 8 de Abril durante el proyecto, que
surgia el cual dieron por nombre * El circo™, los nifios expresaban sus ideas con
interés, pero David comienza a presionar sus manos con fuerza, al mismo tiempo hacia
“caras” que denotaban desagrado, lo cual en el he observado; mas tarde mientras
continuaba el trabajo, Emmanuel al regresar del bafio se acerca a dos de sus

compaiieros v les da coscorrones y rapidamente vuelve a su lugar. A este tipo de



manifestaciones subitas sin provocacion exierna, que aparecen sin razon obvia
aparente v que pueden incitar comportamientos que traen alivio a una persona, se le
llama agresividad espontanea Esto es al liberar el nifio su ansiedad, angustia, etc., se
deja levar por sus impulsos o sentimientos internos y sin pensarlo actua agresivamente
hacia algo o alguien. El 17 de Abril mientras se incrementaban actividades en el
proyecto, Mario comienza a mover su silla poco a poco y llega un momento en que lo
hace de tal forma que parece desear destruirla, siendo esta una manifestacion de
agresividad en ¢l marco de lo que, Lorenz llama “agresividad defensiva v que la
explica como una liberacion de impulsos reprimidos en relacion con objetos sustitutos
en cuya accion se ejerce en objetivos sustitutos del objeto directo.”™"

En la sesion del dia siguiente al llegar al salon, Luis Eduardo entra, deja su
lonchera, casi tras de el llega Oscar v Luis Eduardo lo mira en forma desafiante, se
acerca y con su cuerpo lo avienta, Osear lo detiene y se va a sentar. Incidentes de este
tipo afectan la cohesion del grupo generando, un espiritu de competencia y/o rivalidad
en lugar del trabajo cooperativo,

Otras circunstancias que promueven lension, se observaron el 15 de Abril
durante la sesion de educacion fisica, la maestra les pide participen en circuitos en los
cuales tenga que brincar, correr, saltar, después de explicar como se ha de realizar la
actividad, forma dos equipos mixtos conformados por nifios y nifas del grupo,
posteriormente se lleva a cabo la realizacion del juego donde el equipo en el que se

encuentra Rubén va perdiendo, éste se enoja y comienza a decir: ™ Cynthia y Ahimara

(5) Erich Fromm. Anstomis ¢ la ik
Ednereal Sighe 5030 Mo 1991, p. 35



no saben, lo hacen mal ¥ por su culpa vamos a perder. ™ Esta actitud es apoyada por
otros miembros del equipo. Lo cual implica que en ¢l juego infantil, se genera
competencia que lleva a la rivalidad del otro equipo, y en la ansiedad por ganar y el
temor por perder el individuo juzga y puede manifestarse molesto, al respecto,
Leonard, indica ** La agresion como resultado de la frustracion debe modificarse, ya
que no necesariamente la frustracion conduce a la agresion sino que da lugar a una
disposicion para cometer actos agresivos, asi como la agresion no se llevara a cabo
mientras no haya indicaciones apropiadas por ejemplo, estimulos que se asocien con
los actuales ™

El medio social en el que los individuos se desenvuelven promueven diversos
aprendizajes como por ejemplo: durante la mafiana de trabajo del 10 de Abril de 1997,
después de dialogar la tarea investigada, los nifios van a realizar sus actividades a las
distintas areas de trabajo v es cuando en ¢l area grafico plastica, Cynthia comienza a
insultar a Magdalena, utiliza palabras altisonantes asi como le dice que esta fea y que
hace las cosas mal, estas actitudes de ¢lla, otras ocasiones son en contra de Isela, la
molesta v la agrede diciéndole que estd chimuela. Mientras tanto en otro equipo
Martin le pega a Ahimara y la insulta para quitarla de la silla. El dia 28 del mes citado
se le pide a los nifios se formen pues vamos a ir al salon de musica, Rafael comienza a
dar patadas de karate y sus compafieros sin pensarlo, lo imitan pues Rafael desea hacer
gala de lo que aprende de los modelos observados en la television, al término de la

sesion de musica los nifios salieron al recreo, después de un rato se acercan José y

{6} Henry Clay Lindgren Ietroduccion a la pricologia
sopanda odicin. Fditorial Trillas Mésio 1978 p426



Jonathan pues al estar jugando fithol Jonathan le pega a José mas éste dice, fue un
accidente pues el se avento una chilena y comienza a hablar de si era o no chilena ete.,
también por conocimiento y contacto con modelos observables en la television y en su
vida diaria, generan estas actitudes que imitar, de lo que ven de los medios de
comunicacion como por gjemplo ¢l 22 del mismo mes Emmanuel modela con plastilina
naves espaciales y comienza a realizar juegos violentos. David al trabajar con material
de madera, las coloca como en forma de bombas y comienza a aventarlas. Miligram
indica “la violencia por television no solamente aumenta la agreson entre algunos
nifios preescolares sino también aumenta ¢l juego prosocial, entre ellos™ "' De ahi
que los nifios que estan en contacto continuo con programas violentos tienden en sus
juegos y expresiones a desear vivirlo al igual que los personajes de la television,

Fl dia 11 de Abril con el proyecto “el circo”, surge el interés por dramatizar a
los domadores v Alexis se quita su cinturon diciendo: éste es el latigo para pegar a los
leones, esto es que los nifios tienden a interesare mas por temas agresivos, que en los
temas de caracter amistosos. Otro ejemplo es ¢l dia 18 del mismo mes, los nifios
representan una obra de teatro guifiol con personajes del circo , estos al comenzar a
dialogar, saludan, preguntan, pero después comienzan a pegarse con los titeres uno a
la vez diciendo toma, toma, lo cual causa agrado y diversion al resto del grupo que
observa la funcion, De lo antes expuesto , las multiples actitudes de los nifios |
evidencian que la agresividad se manifiesta en muchos momentos y variadas

circunstancias y que tienen como origen la propia actitud egocéntrica natural del miio

M wfitigram Compranda_la_pucologis_uns penpodiva
pereona). Guadalajara. Ed Gomyill 19800 p BG



20

v lo aprendido en sus relaciones en los diversos ambitos en el que se desenvuelven, y
demro del medio familiar existe la television como un agente poderoso de
comunicacion masiva que presenta mayormente hechos violentos, que incitan al nifio a
motivar esias actitudes.

De ahi la importancia de realizar actividades variadas que propicien la
interaccion del nifo preescolar con sus compaferos ¢ ir desarrollando actitudes de
cooperacion y ayuda mulua para que se percate de que la atencion que recibe de otros
también debe darla y de esta manera la interaccion se constituye como factor sélido de

socializacion en el preescolar,
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| Configuracion Teorico - empirica del problema

Las investigaciones que se han llevado a cabo en relacion a la familia, toman en
cuenta las caracteristicas socio economicas familiares, la escolaridad de los padres, su
manera de ser y ¢l contexto en el que se desenvuelven.

El interés que ticnen al investigar estos aspectos es en tratar de solucionar la
problematica de la desercion escolar, y consideran necesario que las ™ escuelas
elaboren programas dirigidos a padres de familia con el fin de mejorar la asistencia la
conducta v/o el rendimiento escolar de sus hijos y sobre los factores famihares
relacionados al desarrollo del nifio.” ™

Estos investigadores consideran que al concientizar a los padres de lo importante
de ofrecer un ambiente afectivo en el hogar; comprender y valorar el desarrollo del
nifio, lograran mejorar la educacion de sus hijos y por consiguiente se dard una menor
desercion en las escuelas.

Las investigaciones que involucran a los medios de comunicacion, familia vy
escuela, “buscan despertar la capacidad critica y analitica del receptor, recomendando
se favorezca tanto en la escuela como en el hogar, observar programas educativos
orientados a la escolaridad, la salud fisica, mental y la nutricion de los nifios.™ #

No solo debemos centrar nuestra atencion como educadores en la desercion

escolar sino también en otras problematicas que obstaculizan ¢ proceso de desarrollo

Y gotvia, Schmelkes, o al Educacién dc 1 familia para ol
dearrolle de s hijos, oiado dd conoamiane @ o 17
Congroeso Macwnal de bvetigiodn Fdeatia @
Edugaciin, _calturs_ y _proacos  socials. Moo
Consggo Mesicane de Educativa, AC,  (ocdeociin Is
nvestigacain educative o ke cchasta pengeodtiva para o
nevans Mo T) 1995, p 204
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de nuestros educandos, como el que a raiz de las interacciones que los nifios realizan
en sus diversos ambitos obstaculizan el proceso de socializacion de los mismos,
Piaget, Freud, Wallon y Vygotsky coinciden en que el nifio a través de sus distintas
etapas de desarrollo adquieren aprendizajes que su medio social, cultural y familiar le
ofrecen

Erikson al respecto considera que la personalidad de los individuos se debe a las
relaciones que este establece con su medio socio cultural y admite que la teoria del
desarrollo de la personalidad de Freud influye sobre la suya pues cree que la
frustracién de los instintos sexuales desarrolla cambios en la personalidad debido a que
¢l medio cultural prescribe normas que se imponen a sus miembros; constituyendo asi
lo que es aceptable o inaceptable lo cual conprende y afecta la susceptibilidad de los
nifios aumentando frustraciones y conflictos en ellos,

Fromm por su parte considera que los problemas del ser humano se deben a la
naturaleza misma de los seres humanos, quienes crean anomalias y conflictos y a
medida que van satisfaciendo sus necesidades saben que no lograrin alcanzar un
estado de armonia y tranquilidad, de ahi que el hombre es el Unico ser vivo que puede
aburrirse, estar descontento, que se apasiona por algo y que el medio ambiente en el
que se desenvuelve lo orilla a ser hostil y a descargar sus sentimientos hacia otros,
siendo ejemplo de ello las emociones de amor y/o de agresion,

Otro autor coincide, en que las personas mas cercanas a los niftos influyen en su
conducta y a partir de las interacciones que cada persona establece, sera un modelo a

seguir manifestandolo a través de su comportamiento, de igual manera los medios de
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comunicacion, ofrecen modelos a seguir, aprendizajes que observan todos los
miembros que integran las familias y que posteriormente llevan a la practica. 2l
Este trabajo de investigacion que presento ofrece una explicacion del por qué se

obstaculiza el proceso de socializacion, asi como alternativas para favorecerlo y como
toda investigacion sera necesario profundizar constantemente, en relacion al desarrollo
del nifio y la familia en el contexto de los umbrales del siglo XXI, para la formacion
del nuevo ciudadano que debera ser capaz de enfrentar los retos que el nuevo siglo y
¢l milenio impondran,

En la bibliografia de apoyo se sefialan las aportaciones de diversos autores que
se han preocupado por el estudio de esta problematica en ¢l momento actual

Por las aportaciones de Fromm, Freud, Bandura entre otros, y por las
observaciones que he realizado me doy cuenta de que las circunstancias que provocan
alteraciones en las conductas de los nifios, se deben de que al comienzo de su vida
realiza diversas interacciones y a través de estas experiencias que su medio familiar le
ofrecen, adquiere aprendizajes de agresion hacia los demas a causa de las relaciones
que entre ellos se establecen, asi como el medio social ofrece una gama de
conocimientos, los cuales son observados por los pequenos y la television es un medio
que se encuentra a su disposicion en todo momento, informando placenteramente
nuevas formas de como relacionarse, los infantes hacen suyo lo aprendido v como no

hay nadie que los oriente, no logran distinguir que es correcto o no de lo que observan

(10} Anatacio Ovgern Pricologia segal do la Edeaacion. 2°
Edicién. Barodona, oditorial Herdez 1958, p, 70
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que es real y que no es real poniendo luego en prictica, situaciones que son gratas

para ellos aunque perjudique a otros
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1. Objetivos o propositos de investigacidn

Es necesanio tener claridad en la problematica que se pretende estudiar, la
forma de abordar ¢l asunto v las explicaciones tedricas que dan sustento al enfoque
especifico, seleccionando para sefalar alternativas de solucion, en base a ello se

presentan los siguientes objetivos:

Observar sistematicamente las actitudes manifiestas por los nifios del grupo a fin de
conlar con mayor base empirica sobre las actitudes y conductas del mifio y en

relacion con su situaciom familiar.

Establecer explicaciones teoricas sobre las actitudes de agresividad en el nifio de

edad preescolar.

~ Aplicar cuestionarios y encuestas de opinion a nifios padres de familia y educadoras
para indagar la influencia de los programas televisivos a los que estan expuestos los

nifios con relacion a la problematica de la agresividad.

— (Con base en los resultados de la investigacion elaborar una estrategia que favorezca

la interaccion grupal como posibilidad de socializacion del nifio en edad preescolar.
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3 El problema de investigacion

Con base a los objetivos planteados, interesa indagar si existe relacion
significativa entre la agresividad manifiesta por el nifio de edad preescolar en el aula y
en consecuencia su falia de socializacion, respecto a los ambitos en que
cotidianamente se desenvuelven, fundamentalmente en su situacion familiar conflictiva,
falta de atencion por parte de los padres y exposicion a la programacion televisiva,

Graficamente lo anterior se puede explicar asi

Factores causales intervinientes Problema
Situacion familiar Agresividad
Programas televisivos Socializacion

Esto es el que el nifio de edad preescolar trae consigo una agresividad innata
debido a que es egocéntrico por naturaleza y este al realizar interacciones constantes
en sus diversos ambitos familiar, escolar y comunidad, adquiere aprendizajes sociales,
pues al convivir en un ambiente con situaciones negativas, como la falta de atencidn
por parte de los padres , el desempleo del asalariado, los vicios, el ocio, la falia de

comunicacion etc.. favorecen actitudes agresivas, asi como el deterioro familiar y los
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patrones de la interaccion familiar puede alentar al nifio para que participe en
interacciones destructivas, asi también ¢l presenciar violencia constante en los medios
de comunicacion, lo cual aumenta en algunos nifios la agresion pues los pequenios
imitan los modelos observados adquiriendo conductas negativas, los factores antes
mencionados obstaculizan la evolucion del proceso de socializacidn, de ahi que la
escuela, deba propiciar interacciones positivas, en las que favorezean la autoestima de
los individuos, asi como relaciones  de comunicacion donde poco a poco estas
experiencias lo lleven a introducirse en el desarrollo del proceso social.

Con el paso del tiempo v en la medida en que el nifio crece y se desarrolla se
involucra en la convivencia social y esta dinamica de interaccion  genera diversas
situaciones en ¢l preescolar.

;Qué tipo de problemas se generan en el nifio a partir de la interaccion que tiene en el
dmbito familiar y escolar?

;Oué influencia tiene en ¢l preescolar la serie de programas televisivos que manejan en
su contenido un alto grado de agresividad?

;Qué influencia tiene en ¢l nifio las diversas actividades de socializacion que se

programan en la educacion presscolar?
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4. Supuestos teoricos ¢ hipotesis

Las conductas agresivas de los nifios de edad preescolar pueden ser a consecuencia

de las interacciones sociales que realiza en su medio familiar.

- La exposicion continua a modelos bélicos televisivos, promueven la conducta

agresiva al relacionarse con sus companeros

~ La aplicacion de estrategias didacticas basadas en interacciones sociocognitivas

disminuye la agresion en los educandos y promueve la cohesion grupal

~ Al interactuar el nifto adquiere conocimientos, normas y valores que favorecen la

formacion de su personalidad y promueve el proceso de socializacion.



II. CONTEXTUALIZACION
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I1.- CONTEXTUALIZACION
A. SOCIAL

En el gjercicio de mi practica docente he tenido la oportunidad de trabajar en un
lugar que conjunia condiciones un tanto favorables para esta labor educativa y que
influyen en el contexto escolar. El jardin de Nifios se encuentra ubicado en el limite
entre las colonias San Andres ¢ Insurgentes, al oriente de la ciudad en el Sector
Reforma.

Las costumbres de sus habitantes son similares, pues la comunidad a la que se
hace referencia es parte de una gran ciudad como lo es Guadalajara de diferentes
poblaciones, e incluso inmigrantes de otras ciudades en busca de mejores honzontes,
sucediendo esto por diferentes razones: la inmigracion del campo a2 la ciudad a la
busqueda de un cambio de vida.

Es indispensable conocer las peculiaridades de sus habitantes, sus formas de
vida, para conocer el tipo de influencia que reciben mis alumnos, del medio en que se
desenvuelven y de que manera contribuir a la resolucion de los problemas que se
presentan e influir positivamente en su vida en los diferentes aspectos tanto
educacional, cultural, ¥ social.

La colonia cuenta con los servicios de agua, luz, drenaje, transporte urbano,
teléfono, seguridad piblica, sus calles en una minima parte son pavimentadas y el resto
s encuentran aun sin pavimento.

La comunidad cuenta con dos secundarias una oficial y otra incorporada a la

Secrelaria de Educacion Publica, en el Estado, dos Primarias de organizacion
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completa y dos Jardines de Nifios con doble turno, asi como un Centro de Salud, estas
instalaciones que se mencionan se encuentran en San Andrés y la Colonia Insurgentes,
no tiene preescolar ni primaria,

La ocupacion de sus habitantes ¢s de obreros, albafiles, comerciantes ambulantes,
otros con empleos eventuales y la minoria con estudios superiores, algunas amas de
casa se dedican a vender frutas y legumbres o bien antojitos y cena en sus domicilios.

A través de las observaciones que realice de los mitos asi como del analisis de
sus fichas de identificacion y de entrevistas con los padres de familia, pude recabar la
informacion siguiente:

~ “Datos personales del nifio, hogar y comunidad,

- Posibilidades que tiene el niflo de ser autosuficiente en cuestiones basicas que
fengan que ver con su persona, sus juegos, y las actividades que realiza

~ Formas como reconoce y expresa sus guslos, intereses y deseos, en relacion con
otros nifos y adultos o durante las distintas actividades.

~ Formas de expresion y representaciones originales que implican transformaciones
de los materiales y distintas maneras de inventar juegos y actividades,

~ Formas de relacion que tiene con otros nifios v adultos o durante ¢l tiempo de
juego libre y en el trabajo por equipo.

~ Formas de relacion con el docente durante las actividades y en olros momentos,

— En caso necesario se sefiala si presenta algunas dificultades el nifio. **'"

Mg P, Programa de Fdwacion Procslsr Méxioo
1992p TTy TR
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Los aspectos a observar coinciden con las dimensiones de desarrollo que conforman

las caractensticas del nifo en edad preescolar.



B. INSTITUCIONAL Y CURRICULAR

La escuela es una institucion social cuya finalidad es llevar acabo la ensefianza de
acuerdo a la realidad en la que s desenvuelven los educandos para el mejor desarrollo
integral de los mismos.

El Jardin de Nifios * Gustavo Diaz Ordaz ©, con Clave: [4DINOT 15K, pertencce
a la zona 129 del Subsistema Integrado su organizacion es completa, cuenta con una
Directora, seis Educadoras que atienden los grupos de segundos A y B, terceros A, B,
C, y D, una maesira de Educacion Musical y una maestra de Educacion Fisica con
licenciatura en su area.

Las guardias se¢ llevan acabo a diario un dia por educadora, a la cual le
corresponde recibir a todos los niftos en la puerta de entrada, mantenerce al pendiente
de cualquier suceso que se presente en la mafana de trabajo asi como de dar los
toques de entrada, recreo y salida, la responsable del mes se encarga de las
festividades que se han de llevar acabo, asi como ¢l periddico mural

La escucla, cuenta con seis aulas, una direccion, un salon de cantos y juegos |
bafio para nifios y ofro para niflas, una bodega, un chapoteadero, seis parcelas de 2x3
metros, patio de recreo y dreas verdes el mobiliario es de mesas y sillas adecuadas a
los nifos de edad preescolar.

El trabajo en el Jardin de Mifios responde al principio de globalizacion, el cual se
inicia, al tomar en cuenta los procesos mentales que el nifio capta de su realidad a
través de sus aspectos afec’llivus, motrices, cognitivos v sociales, los cuales

interrelaciona. Por que corresponde al docente organizar interacciones con los nifios
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en las que respete sus procesos mentales, debido a que el ve las cosas en forma global
¥ No en paries.

El trabajar con €l método de proyectos favorece el desarrollo integral del nifio,
ya que son ellos quienes deben dar solucion a sus problemas, pregumas, elc.,
adquiriendo un compromiso grupal al planear lo que se va a realizar,

Graficamente las caracteristicas del proyecto se pueden ver de la siguiente
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Erapas y orientaciones generales del proyecio

Lo mefbosfas El dogente
Mlgunos proyectos pueden
elegirse a partir de:
e PRIMERA ETAPA = Egpcha.
HH*JM acthidades Ebies
e b i {dramatizacianes, - Dbsenaa.
lecturas, consirucciones, etc.).
-------------------- 5 amala.
- Dbservaciones ¥ experiencias Estin
grupales [visitas a cenlro de
trakajo, excursicnes, etc.).
SURGIMIENTO - Sugiere.
- Sucesos impresistos (una for-
menla, de un girco, DEL PROVECIO
eic). - No impone.
- Experiencias individuales de
los mifgs {temas que comen-
lan después de las
YACACKNES),
Muna]:r.ras suqeridas por el
ré,f,que lies gustaria
mbfa
- Actiddades comunes a toda ELECCION
la eccuela (fiestas patrias, dia LEL PROYECTO
de la primavera, elc.).
- Tradiciones y fiestas dela
comunidad {dea de muertes,
dia de reyes, elc.).
PLANEACION GENERAL — - Escucha
DEL PROVECTO - Observa
F{Whtfﬂ\'ﬂlh&tﬂ]‘ - Anakiza la viabdad
plantean Las primeras previsiones. del proyecio.
= Propone alternalivas.
---------------------------------------------- - Drignta la represen-
tacidn grdfica.
Representan los planes del proyecto con dujos, - Realiza planeacidn
recortes, elc.

general del proyecto.
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Los nifips/as El docente
o - Organiza al gupo para
- Trabajan en equipos. actividades dversas,
- oserva,
: _ SEGUNDA ETAPA - Ho da modelos.
- Cofaboracidn en la realizacién - Sugiere.
coman de acividades .
complejas. -Orienta en la invencién
NIy Pl - Y. 1. ||
- Exploran, experimentan (mate-
riales, formas de usarlos, = Orienta,
capresiones verbales, Prevé . ;
it - ¥ sugiere acciones
anisticas, elc.). ale aks
- Compasan Ime@w Gzl PROYECTO e juegos y aclvidades.
puestas, formas de trabajo, ] . :
Avidades con - Promueve L reflexidn
resultados, ele.). Sl _l'};g:ﬁm sobre fas decsiones y
- Discuten y argumentan, "l"ﬂ;ﬂ‘-";‘ € contexto 0N
= Ayuda en la solucidn de
problemas (a sobcitud
de los nifs.
- heonssja “técnicamenite
a los nifos (Como usar
wn material, ete.).
Los nfiesfas El docente
- Lomparan planeacidn y - Giia la reflgxidin sobre
realzaciones. TERCERA ETAPA i Tk
- Nasan y comentan i - Dbeenva,
EXpEnGas
- Escucha
- Cuentan y consideran sus
ARSI Culminacitn. = Rroomusve f o=y
Considor . Austo evahsacidn grupal sobre las aﬂ.md.ldes
- an ofras posibles vias realizadas: obstacuks,
de accibn. logros y preferencias.,
- Dramatizan situaciones.
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C. GRUPAL

El grupo que atiendo es el de tercero “B” con treinta y siete nifos de los cuales
dieciséis son nifias y veintian minos. La edad promedio es de cinco afios, asisten por
vez primera el 85 % del grupo al Jardin

De a:;uuﬂu al enfoque psicogénetico de la educacion preescolar el niilo es quien
construye su mundo a través de las acciones con los objetos, acontecimientos y
procesos que conforman su realidad,

El objetivo general del programa de educacion preescolar se dirige a lavorecer el
desarrollo integral del nifio tomando como fundamento las caracteristicas propias de
esta edad.

Partir de este objetivo general implica un analisis de cada una de las dimensiones
del desarrollo, afectiva, social, intelectual y fisica, esto no significa que esten
desintegradas por que el desarrollo debe ser comprendido como un proceso en el que
de manera indisociable confluyen estos aspectos. Cualquicra que sea la actividad del
nifio siempre en una expresion global de su inteligencia, de sus emociones y en general
de su personalidad.

Al confrontar los objetivos del programa que se pretenden alcanzar con las
manifestaciones que al nifio de educacion preescolar lo caraclerizan, observo lo
siguiente:;

Que las manifestaciones del grupo son a través del juego simbdlico, algunos
hablan para si mismos y otros lo hacen en pequefios grupos, en sus juegos realizan

representaciones relacionadas con su hogar y el medio mas cercano, otros representan
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luchadores, futholistas, ete, al expresar sus ideas y afectos se muestran con
inseguridad y otros lo hacen a través de agresiones el grupo se muesira muy
dependiente en las actividades que realizamos en el jardin; por ejemplo, en el aula de
misica cuando realizan desplazamientos todos se mantienen cerca de mi y algunos no
quieren participar. Ahora bien un primer objetivo del programa en relacion a la
dimension afectiva pretende que el nifio desarrolle su autonomia dentro de un marco
de relaciones de respeto mutuo entre el y los adultos y entre los mismos nifios de tal
modo que adquiera una estabilidad emocional que le permita expresar con seguridad y
confianza sus ideas y afectos.

Otras de las actiludes que se observan cuando se requieren tomar decisiones
dentro del grupo, las determina una minoria ya que el resto no toman ninguna
iniciativa por decidir sus propios esquemas aungue se les cuestione constantemente y
algunos al participar lo hacen sin tomar en cuenta los puntos de vista de los demds,
otros solo cuando se los solicito toman parte en las actividades. Es importante
mencionar que el grupo se caracteriza por ser heteronomo (dependencia de los
adultos) tanto emocional como intelectualmente, ya que si se les presenta alguna
dificultad solicitan de mi ayuda, por ejemplo, cuando no quieren compartir sus
materiales me dicen, maestra no me quieren prestar las crayolas o resistol etc, en otra
ocasiones dicen, yo no sé dibujar, etc,, el segundo objetivo es que el nifio desarrolle la
actitud de cooperacin a través de su incorporacion gradual al trabajo colectivo y de
pequefios grupos logrando paulatinamente la comprension de otros puntos de vista y

en general del mundo que le rodea.
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Con relacion a la dimension intelectual, el nifio desarrollara la avtonomia en el
proceso de construccion de su pensamiento, a través de la consolidacion de la funcion
simbolica, la estructuracion progresiva de las operaciones logico - matematicas y de
las operaciones infralogicas o espacio - temporales. Esto lo llevara a establecer las
bases para 5u*lj. aprendizajes posteriores particularmente en la lecto - eseritura v las
matematicas, sin embargo los nifios al establecer agrupaciones, lo hacen en forma
figural o en funcién a una necesidad o cualidad del objeto, no realizan seriaciones
complejas y con relacion al espacio - temporal, controlan movimientos gruesos,
confunde nociones espaciales {con relacion a ¢l mismo), identificando las nociones
arriba, abajo, dentro, fuera. Al utilizar ¢l lenguaje algunos nifios wilizan palabras
seguidas de la accion para sefialar algo yfo expresarse.

Otro factor que es importante mencionar vy que dificultan el proceso de
socializacion de los nifios es la poca participacion de los padres de familia los cuales
manifiestan que sus ocupaciones no se los permite, debido a que en su mayoria son
comerciantes, obreros, con empleos eventuales elc,, otras externan que sus labores del
hogar v la cantidad de hijos que fluctdan entre cuatro y ocho por familia no se les
permite dedicarles tiempo en especial a ninguno de sus hijos. Culturalmente se
desenvuelven entre personas que dificilmente terminaron la escucla primaria y con
problematicas que van desde desnutricion, alcoholismo, drogadiccion, familias
desintegradas, madres solteras. Todo esto contribuye a que el nifio no respete nomas

que se establecen dentro del grupo, habitos personales, las vivencias que obtienen
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dentro de su sociedad, son las que le proporcionan el aprendizaje de valores y

practicas de su comunidad,
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I11. EXPLICACION TEORICA DEL PROBLEMA

A, [}ESARR{]LI-_.{] PSICOLOGICO DEL NINO PREESCOLAR

Fl nifin de edad preescolar construve su pensamiento, a través de su medio
social y material, asi como las experiencias dolorosas que contribuyen a la adquisicion
progresiva de su madurez. Al respecto Piaget sefiala que ™ el nifio aprende o piensa
aquello que no se le ha ensefado pero que debe construir por si solo v ésto es lo que
esencialmente le toma tiempo.” ™"

El desarrollo de las estructuras cognitivas en el cual desde la psicogenética de
Jean Piaget ocurre a través de cuatro periodos,

El primer periodo es el de la inteligencia sensorio motriz, tras una diversidad de
ejercicios reflejos, aparecen en ¢l nifio los primeros habitos elementales, asimilando
nuevos estimulos a través del intercambio entre el sujeto y el objeto, por ejemplo, un
bebe recibe un mufieco de peluche y comienza a interactuar con el en un plano
sensorial, lo succiona, lo presiona, lo olfatea y siente la temperatura, todo ésto a través
de sus mecanismos reflejos, que le permiten conocer la realidad llevindolo a un
proceso de asimilacion como base para que surjan otros conocimientos. El segundo
periodo es el preoperatorio o de organizacion y preparacion de las operaciones
concretas del pensamiento, etapa que se encuentra entre los dos o dos y medio afios

hasta los seis o siete, durante este periodo el nifio construye sus estructuras poco a

poco y de forma ordenada y estas le darn sustento a las operaciones concretas del

9% 5 Praga ~Fstudios de picolegla pavitics™ e Antolologia
Dxzarrollo dd nifo v sprendizaje cupolar. Mibden LFN
1986 p. 92
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pensamiento. El nifio al interactaar constantemente con los objetos lo llevan a crear
sus propios esquemas y cada vez que el nifio recibe un objeto o aprendizaje lo pasa a
través de sus esquemas y conoce su realidad, y construye y/io modifica el nifio su
comportamiento influido por los aprendizajes que el medio ambiente le ofrece. El
pensamiento del nifo pasa a través de etapas y una muy caracleristica es el
egocentrismo término empleado por Piaget ™ en el cual se excluye toda objetividad
que venga de la realidad externa hasta una forma de pensamiento que se va adaptando
a los demis y a la realidad objetiva™ '™

Un ejemplo del pensamiento egocéntrico en el nifio es cuando durante el juego
simbélico imita modelos de conducta al jugar a la comidita, la casita, a los luchadores
elc., siendo éste el anico centro de la atencion, ¥ nadie méas puede ocupar su lugar Y
por ¢l deseo de satisfacerse a si mismo, transforma lo real en funcion de los deseos lo
cual obstaculiza las relaciones entre los integrantes del grupo, debido a que cada uno
quiere ser el primero en todo.

Durante sus juegos de imaginacion, los mifios le dan vida a los objetos, es por
ello que vemos jugar a las nifias con su suéter, el cual es un bebé para ellas y cuando se
concentran demasiado en sus juegos l.cs es muy dificil salirse de ahi y por lo que no
realiza interacciones con otros miembros del grupo

Otra caracteristica del niflo de edad preescolar, es que creen que las cosas de la
naturaleza han sido hechas por el hombre o por un ser divino asi como no logran

discriminar los suefios o los contenidos de los cuentos o programas televisives lo que,

{13) Margarita Aseyo Programa & clecaciin progalar.
Labwo 1, Mexioo SEP 1981 p. 13,
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deforma su pensamiento y la realidad. A esta caracteristica se le llama “realismo y es
cuando el nifio supone que son reales hechos que no se han dado como tales,” 1% v en
conjunto todas estas caracteristicas al realizarlas los pequeiios nos dan a conocer
comao ven ellos la realidad

Una caracteristica de este periodo que se observa continuamente es que al
utilizar el lenguaje lo liga a la accion, un ejemplo: es cuando al nifio le sucede un
accidente dice, me pegué y con su mano sefiala el lugar con el que se golped ¢ en el
caso de que lo golpearon realiza la accion de manera objetiva, lo que provoca
enfrentamientos entre ellos.

Para que el nifo de edad preescolar avance en sus procesos de maduracion es
importante que se relacione con otros nifios y adultos para que comprenda que hay
puntos de vista diferentes al suyo

El tercero y cuarto se conocen, respectivamente, como el de las operaciones
concretas y ¢l de operaciones formales. En ellos se produce un gran avance en cuanio
a la socializacion objetivacion del pensamiento y desarrollo del pensamiento abstracto,
logico formal, pero este trabajo no se ocupard de una mayor exposicion por no
corresponder a su proposito.

El desarrollo del nifio también es psicosexual y este se explica desde la teoria del
psicoandlisis que tuvoe sus puntos de partida en los aportes de Freud. El designd las
etapas de desarrollo como psicosexuales, porque atribuyd un papel significativo a los

instintos sexuales en ¢l desarrollo v la formacion de la personalidad y propone:

(L1

b cit p 24
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“Si todo lo que proporciona placer es sexual entonces la sexualidad es el motivo
general principal de la vida™'" Esto es, que en determinadas regiones del cuerpo
llegan a originarse nuevos placeres y nuevos conflictos, como resullado de las
satisfacciones de las necesidades del organismo,

Frevd delined cuatro etapas del desarrollo psicosexual, oral, falica, anal y
genital. Entre la etapa falica v genital se sitha un periodo de latencia.

Etapa oral. Se¢ llama asi porque “durante el primer afio de vida posnatal, la
fuente principal de placer y al mismo tiempo de conflicto y frustracion es la boca *™
Es cuando el nifio siente placer al succionar, chupar, mascar, morder, por ejemplo: una
madre al amamantar a su bebé con gusto, este queda fijado al modo oral y al ser su
necesidad una satisfaccion; quizas sea pasivo y dependiente durante toda su vida, pero
en el caso de que sea alimentado de mala gana podra desarrollar, una dependencia
mezclada con envidia causada por la frustracion de la etapa oral

Etapa anal Freud la designd como desarrollo de la personalidad, comprendida de
los dieciocho meses a los tres afios y medio, procedimiento que todo nifio realiza, y
consiste en evacuar los intestinos v vejiga en la forma mas completa posible y se
vuelve placentero al satisfacer su nu.:csidad. En esta etapa ¢l nifio siente placer por
acumular, retener y expulsar materia fecal Jlo cual disgustard a las personas que lo
rodean; un ejemplo: Recuerdo que en el transcurso de mi labor docente, al inicio del

ciclo escolar, una nifia entra gritando desesperada pues no desea quedarse en el jardin,

(1 7pMicholan 5 Dicaprio. Toogias o 1 paronalidsd. Mésdco,
Woevs edtorial Intaramsascana, p. 28

s p 39,
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la mama en el jaloneo con la nifia la regana, la pequefia amenaza a su mama con
hacerse del baiio si la dejaba ¢n la escuela y es cuando la I'Iil‘llﬂ € ensucia en su ropa, la
mama se lleva a la nifia ya que en esas condiciones no puede dejarla, lo cual significa la
nifa sabe que puede manipular a la mama y al mismo tiempo se hace rebelde y
obstinada, de esta forma su ego no podra desarrollarse eficazmente sino tiene la nifia
una ayuda por parte de sus padres,

Etapa falica * Va aproximadamente de los tres a los cinco afios de edad, donde
sus organos genilales, se convierten en una fuente principal de placer y al igual que en
las etapas anteriores s¢ desarrolla un conflicto entre la curiosidad del nifio acerca del
uso de sus organos genitales como fuente de placer y el interés de los padres por su
modestia sexual '

Duranle esta elapa encuentra manos, pies y sus genitales, mostrando mayor
curiosidad en estos y al ver las diferencias anatomicas entre un sexo y otro, algunos
manipulan sus drganos lo que ocasiona que las madres o personas cercanas lo
sancionen, humillen, etc., por hacer algo que los adultos consideran sucio,
pecaminoso, etc., por otro lado los niflos estan expuestos en todo momento a revistas
o programas donde se ve el sexo como algo placentero lo cual conflictia al nifio.

Periodo de la latencia de los seis a los doce afos en este periodo se consolidan y
claboran los rasgos v habilidades anteriores, se esperan los cambios fisiologicos,
psicoldgicos y sociales que tienen en la adolescencia.

La etapa genital empieza con la pubertad y constituye el Gltimo periodo de la

(LR Oh gt p 38,
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personalidad. Por otra parte, ¢l desarrollo social del nifio y sus repercusiones en el, se
explica con base en la psicologia sociohistorica, que es representada, principalmente,
por los estudios de Wallon y Vigoisky

Wallon, propuso estadios evolutivos del desarrollo, haciendo hincapié en los
aspectos afectivos v sociales y dice * La realizacion del nifio para llegar a adulto no
sigue un camino excento de obstaculos, sino una fuente de incertidumbre y duda en ol
que intervienen factores tales como: Medio de personas y medio de cosas pues el
mundo de los adultos impone al nifio una cierta uniformidad en la formacion
mental "

El primer periodo al que hace referencia es el estadio impulsivo puro que se
caracteriza por la actividad motora refleja del recién nacide y que identificamos
cuando el bebé tiene una respuesta involuntaria emitida por los oOrganos o por
estimulos, por ejemplo, al hacerle cosquillas en su pie tiende a retraerlo

El segundo estadio se le llama estadio emocional y en ¢l aparecen las primeras
muesiras de afecto entre dos seres vivos, beneficiandoce muluamente, esto es que
manifiesta a los cuatro o tres meses de edad, sonrisas y comienza a compartir con su
medio emociones placenteras, como desagradables y el mifio necesita que lo acaricien,
lo abracen, le platiquen, un sin fin de muestras de afecto.

El tercer estadio llamado estadio sensitivomotor o sensoriomotor, aparece en el

primer afio o al comienzo del segundo y es cuando el nifio por su naturaleza de vivir, a

(29) Honn Walkon, “La evolucdn patcoligeas & e, @
Antolingla, Dezarrolle_del_pifla v _spradizaie awoolar,
Minion LN 1986, p. 114



través de sus sentidos, se da cuenta de la existencia de una realidad y de sus
caracteristicas, lo que le permitira relacionarse con los demas, al inicio lo hara en
forma simbolica y luego en forma verbal,

En el cuarto estadio o estadio proyectivo se da el paso del acto al pensamiento,
mediante el cual elabora informaciones lo que le da ideas para hacer algo y como
hacerlo al estimular su actividad mental v realizar acciones con los objetos, sentird la
necesidad de proyectarse en las cosas por ¢jemplo, en una mufieca,

Quinto estadio o estadio del personalismo. El nifo llega a prescindir de
situaciones en que se halla implicado y a reconocer su propia personalidad como
independiente de las siluaciones. Llega a la conciencia del yo.

Vigotsky, por su parte, considera que las actividades mentales del nifio son
producto de su desarrollo social y considera que es por medio del lenguaje que esia
cultura es transmitida por los adultos y el lenguaje expresa las condiciones sociales en
que se desenvuelve el individuo. De ahi que el pensamiento y el lenguaje pasan por un
desarrollo dividido por estadios de desarrollo del habla,

El primer estadio se le llama natural primitivo. Abarca un periodo que va desde
¢l nacimiento a los dos afios de edad, se caracteriza por las sensaciones en el oido a
consecuencia de los sonidos, creando situaciones agradables o desagradables para los
nifios o cual propicia actiludes y conductas en él, por ¢jemplo, si el sonido es grato,
manifiesta alegria, sonrisas, etc, adquiriendo posteriormente ¢l niflo sus primeras

palabras,
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En el segundo estadio o el de la psicologia ingenua, el nifio desarrolla el habla al
relacionar las palabras con los objetos aumentado su vocabulario,

El tercer estadio o del habla egocéntrico, es cuando el nifio habla para si mismo,
como si estuviera pensando en voz alta y no requicre respuesta de nadie, con el tiempo
aprende a utilizar ¢l lenguaje dentro de su pensamicnto. A partir de aqui, usara tanto el
lenguaje externo como el interno para desenvolverse en su medio y * para lograr un
pensamiento  conceptual existen tres etapas, que va de los dos afos a la
adolescencia ™" En la primera etapa o del pensamiento fisiogromonico, el nifio le da
vida y movimiento a los objetos por ejemplo, el nifio juega con un palo de escoba para
simular que monta en un caballo; otra caracteristica es que al agrupar objetos lo hace
sin tomar en cuenta las cualidades de los objetos. La segunda etapa se caracteriza por
el pensamiento concreto, y es cuando el nifio considera las cosas tal y como son ¢n
realidad sin deformarlas; por gjemplo, cuando dice mesa no se refiere a la mesa en
general sino a una en particular ya sea por estar ¢n su casa o bien porque le pertenece.
Otra carzcteristica de esta etapa es cuando establece relaciones entre los objetos a
partir de vinculos concretos. A lo largo de esta ctapa se presentan cinco tipos
diferentes de agrupamientos:

El primero, agrupamiento asociativo, el nifio relaciona por color, forma, etc.

El segundo, agrupamiento de coleccion, al reunir una gran cantidad de cosas

complementa los objetos para hacer un todo, por ¢jemplo al reunir varios frascos de

' Gecrdaris de Fducacin Piblica, Dereocidn Genaral de
Fduscion Precsoolsr. La oduiacidn progentsr an hdxioo
st Lodriog. Moo I9ER. p.63
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diferentes formas para ¢l nifio es una familia completa,

Fl tercero, agrupamiento en cadenas, es la relacion cuyo significado es igual a
otro objeto por gjemplo, el juego del domino.

El cuarto, agrupamiento difuso, el nifio al unir elementos individuales no logra
seialar la separacion entre dos cosas por ejemplo: al colocar varios triangulos juntos y
al juntar un trapezaide lo hace por que sus puntos le recuerdan a los del triangulo,

El quinto, agrupamiento pseudoconceptual, es cuando se le pide al nifio explique
lo que hace y no logra relacionarlo

Tercer etapa: pensamiento  abstracto o pensamiento categbrico. * Aqui
convergen la sintesis y ¢l analisis. La operacion de formar conceptos esta guiada por el
uso de la palabra como medio para centrar la atencion, abstraer ciertos aspectos,
sintetizarlos y simbolizarlos a través de un signo. ™"

Las caractenisticas del desarrollo desde sus diferentes perspectivas nos brinda
una explicacion del porque de las actitudes y conductas de los nifios hacia los demas,
primeramente se debe por considerarse, el tnico centro de la atencion, asi como por ¢l
deseo de acaparar las cosas para si mismo y al relacionarse entre individuos con
caracteristicas similares origina contradicciones entre ellos, por lo cual reaccionan con
una agresividad reciproca, en cuanto a otros simplemente se mantienen al margen de
cualquier interaccion que pueda presentarse ya que para ellos es mis gratificante el dar

vida a los objetos que el allemnar con personas,

3 g oretaria de Educacin Pablica. Direeitn Crveral de
Fduescrin Prosoolar, La educaciin procoelsr an Méxion,
Un scercamaanto tebriae. Moo 1989 p 67



49

Otros rasgos que dificultan el proceso de socializacion se deben a la dificuliad,
que tienen para diferenciar unas cosas de otras, de lo que es bueno y es malo; por
gjemplo: al mantenerse por largas horas frente a un televisor, no logra por si solo
establecer comparaciones de los hechos que se le presentan con su realidad, cree que
todo lo que observa es real y por lo tanto llega a realizar aclos que pueden
perjudicarlo asi mismo como a otros

Cada uno de los niftos, vivencia diferentes situaciones dentro del hogar v a
través de sus percepeiones sensitivas se da cuenta de lo que sucede a su alrededor y al
interactuar con ella modifica sus conductas, si lo que percibe del medio es positive

tiende a expresar afecto de lo contrario, le sera mas facil ser hostil
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B. SOCIALIZACION E INTERACCION FAMILIAR DEL NINO Y
EN EL AULA

La sociabilidad ¢s una caracteristica que aparece en el nifio al poco tiempo de
nacer y poco a poco va madurando su personahidad social a través de la imitacion y el
juego, asimilando de esta manera el mundo externo, y con el paso del tiempo al ir
desarrollaindose, ¢l nifio adquiere un aprendizaje social. Es necesario entender la
socializacion como:

“la imeriorizacion de las conductas, actitudes y valores necesarios para

participar constructivamente en la vida social La socializacion del

individuo transcurre o pasa por tres niveles, hay una primera socializacion
genérica, de interiorizacion de los caracteres basicos del ser humano
comunes a toda la humanidad, y que tiene por objeto aprovechar las
capacidades basicas innatas de los humanos dandoles forma social; a este

nivel genérico de socializacion sigue lo que Berger y Luckman han

denominado Socializacion primaria, es decir la socializacion en las

caracteristicas basicas de una sociedad y que transcurre en el nucleo

familiar a la par con ella la socializacion secundaria cuya funcidn

corresponde a la escuela, suministrando al individuo las capacidades mas
r . . w25

especificas de ciertos sectores de su sociedad ™"

Esto es, que en nuestra sociedad el ser humano esta organizado socialmente en
agrupamientos de coherencia geografica e historica y esos grupos se clasifican en
primarios y secundarios.

En el grupo primario, su caracteristica principal es el estar constituide por
progenitores biologicos y seres estrechamente ligados a los hijos, (abuelos) o sea estd
integrado por un pequeiio grupo de individuos con una relacion intima entre ellos y

una diferenciacion de roles, en donde existe una comunicacion, transmision social y

promueve la autonomia de sus miembros.

Y juan Deval. Lan fines de In odvauciten, Mk of. sigls
NN, 1998 p 4
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Las caracteristicas del grupo secundario, ** Son que €l nimero de miembros es
prande, tienen intereses o fines comunes, las relaciones son formales sin vineulacion
afectiva y hay una gran movilidad entre sus miembros por ejemplo, un sindicato,
ciudad, ete. El grupo secundario se divide en dos: formales e informales ™

Los formales tienen normas explicitas que se han de cumplir, intervienen
personas gque coordinan las actividades en los diferentes ambitos politicos, religiosos,
educativos y pueden ser organizaciones internacionales, nacionales locales o
regionales,

Los informales, responden a las necesidades de sus miembros, se establecen
relaciones entre iguales, el nimero de miembros es reducido, hay ausencia de normas y
objetivos v favorece las relaciones espontaneas y comunicacion entre todos

Es entonces que la familia es la primera en promover en los pequefios un
aprendizaje social, el cual se adquiere a través de la constante interaccion familiar y
que tiene como objetivo, el adaptar a sus integranies a nuevas circunstancias
proporcionando los medios para llevar acabo un encuentro y contacto con los otros y
con sigo mismo.

Estos encuentros se clasifican dt;. la siguiente manera:

“Encuentro bioldgico: el recién nacido con la madre lo llevan a la percepeion de

pautas ambientales y culturales.

Encuentro personal: figuras significativas, padres, adultos, modelos idealizados,

ete.

Hawry Clay Lindgran. Jntrshendn 2 la paisologia soal.
sopanida aficion. Editorial Trillas. Miion 1978, p. 343
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Encuentro cultural: pautas, modelos que facilitan la incorporacion de conductas,
normas, culturales, estilos de vida, valores, etc.

Encuentro trascendental, adquisicion de estructuras establecidas, las cuales se
van imegrando progresivamente en los individuos.

Encuentro consigo mismo, en ¢l se forma la propia identidad que servira de
apoyo para la seyuridad personal a través de las vias de contacto con el mundo y

i 28
con los otros ™"

Para realizar esta labor ** La familia al igual que una empresa, dispone de
elementos como ¢l tiempo, espacio, equipo y personal para llevar acabo el trabajo y
los medios con los que dispone son acordes a sus necesidades.

Cada miembro dispone de tiempo, espacio, su fisico, habilidad de pensar, sentir
y hablar, la habilidad de mover sus brazos y piernas, la energia fisica y emocional que
requiere y dispone de su talento, competencia, experiencias y bienes materiales."**

Con todo esto cuentan las familias para enfrentar los problemas de la vida,
surgiendo la dinamica familiar en donde se decide que se debe hacer y quien lo puede
hacer, estableciendo las normas que deben seguir los miembros de la familia.

Las normas son *... aquellas que deben cumplirse por estar establecidas, por la

sociedad o por una colectividad y deben ser interiorizadas por el individuo

poniéndoselas el mismo y entran a formar parte del concepto que tiene de si mismo

(24) Emandopadia & la aducadon prosaolar. Tragomos dl
L ade familiar, Dimonasones adecatavas,
Fotma 1 Moo 1989, p 103
" Visginia St Belaionss humanas en el micles famliss,
Mixioo, Edorcal Pax, 1985, p. 251

[p
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- 27
con relacion a otros.™ "™

Es por ello que al interactuar con otros miembros de su grupo, el nifio modifica
sus estructuras al ver la realidad pues éste se limita a recibir la informacion de su
cultura basica como lo es la transmision de valores, habitos, habilidades, actitudes para
convivir, ete., adquiriendo este aprendizaje por medio de la observacion. Esto significa
que los padres de familia, no se dan cuenta que su forma de acluar influye
significativamente en sus hijos causando ciertos cambios en ellos, por gjemplo. cuando
entre la pareja hay ciertos desacuerdos estos lo expresan, no selo con palabras sino
con sus actitudes, expresiones, elc, las cuales son observadas y cuando llega a
presentarse en su aula con los compafieritos, alguna situacion similar a la que ve en
casa instintivamente adoptaré las expresiones de sus padres, debido a que éste aun, no
esta preparado para comprender que esas actitudes se deben a problemas dnicamente
entre sus tutores y que estos no tienen la intencion de ensefar a sus hijos.

Otros aprendizajes que ¢ nifio pone en practica en el jardin son los habitos de
tirar o dejar las cosas fuera de su lugar ya que en casa el observa que los integrantes
de su familia lo hacen, por lo tanto €l lo ha aprendido,

Ahora es muy comin que las mamas recomienden a sus hijos lo siguiente “si te
pega un nifio no te dejes tu también peégale” estos consejos que mama dio tienen un
gran valor para los nifios por lo que no dudaran en hacer i se presenta la oportunidad,
Bandura dice * las conductas que las personas muestran son aprendidas por

observacion, sea deliberada o inadvertidamente a través de la influencia del ejemplo.

(271 Munaler Sharif y Caraline Sl = Gingos - formackin do
prupes o atologia. Ginupses ¥ desamrollo. Moo UFN
1959, p. 30
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Observando las acciones de otros, se forma en uno la idea de la manera como puede
uno ¢jecutar determinada conducta y en ocasiones posteriores la representacion sirve
de guia para la accion. Sin embargo por varias razones, la exposicion a modelos
agresivos no asegura automaticamente ¢l aprendizaje por la observacion. Las personas
pueden adquirir retener y poseer la capacidad para actuar agresivamente, pero tal
aprendizaje rara vez se expresara si la conducta no tiene valor funcional para ellos o si
esia sancionada de manera negativa.

Sioen el futuro llegan a presentarse los moviles adecuados, los individuos
pondran en practica lo que han aprendido ¥ Es entonces que los nifios, imitan a los
demas, a través de su juego simbolico en el que transforman lo real en funcion de los
deseos v de esta manera reafirman su egocentrismo, caracteristica natural de la etapa
preoperatoria, pues al no tomarsele en cuenta como un integrante que puede aportar o
enrigquecer el ambiente familiar, refuerzan esa conducta.

e ahi la necesidad pﬁmordi.al de que exista una comunicacion que no sea
meramente informativa, sino que sea una comunicacion en la que al interactuar cada
uno de sus miembros se les permita expresar sus ideas, sentimientos, inguietudes,
disgustos, etc, de tal manera que entre sus miembros se forme una * red de
comunicacion que se entrelace en forma circular y bidireccional, graficamente se puede

expresarse de la siguiente manera “**”

= Anastxao Ovegan, Ob ot p &9

U e clopedtia e s aduccidn prossoolar, Log. it
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© | MAMA " PAPA |

Sin embargo dentro del ambiente no solo se da el didlogo familiar verbal sino
que existe el no verbal, el cual nos lleva en la mayoria de las casos a malos entendidos
en la familia y €l pensar que lo que yo veo o entiendo el otro lo ve de la misma forma,
restringiendo sobre todo a los nifos lo que origina “ que algunos mientan; otros
sientan odio por, o se aislen de sus padres y lo peor de todo es que lo desvalorizan a
tal grado que se sienten initiles y solos ™" pues los padres se limitan en educar a sus
hijos de acuerdo a los patrones que tienen por valiosos, los cuales trasmiten sin criterio
preestablecido frustrando a los individuos, por lo que necesitan “descargar sus

“ G0y con actitudes,

tensiones causadas por los estimulos sociales o imaginarios
acciones, etc., expresan lo que no pueden o no se atreven a decir a los adultos y las

circunstancias que rodean a una persona influyen originando cambios en el organismo

M \ingania Satir. b, it p 09
(303 Erik H. Erkson, lafasis v sogodsd, INcims sepmds
adicion Feaws Aire. Edorcal Lusnen Homé 1993, p 24

]
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y produciendo ansiedad segin la situacion de la realidad que se presenta y aun més si
esas situaciones vivenciales, tienen muchos cambios, obstaculizan el proceso de la
personalidad y originan trastornos sociales en los individuos por ejemplo * cuando una
persona cambia repetidas veces v en distintos sentidos, de una idea, opinion, actitud,
estado de animo, etc., a otro sin afianzarse a ninguno propicia un conflicto interno en
el individuo y en consecuencia serd temeroso, inseguro, al desenvolverse dentro de su
sociedad =

Un nifio al afrontarse a tantos cambios que lo conflictuan constantemente de
alguna manera necesita expresarse y s mejor herramienta es el hablar con los objetos
darles vida y mantenerse indiferente a la gente, pues él percibe que no es tomado en
cuenta v puede inducir al pequefio a adoptar conductas de inadaptacion en un plano
afectivo y relacional por ejemplo, el tener reacciones bruscas, comportamientos
agresivos, son formas con las que el preescolar exterioriza una insatisfaccion en cuanto
al estimulo que espera del ambiente familiar, esto es un “un yo débil ¢ inestructurado,
¢l cual es un fracaso temprano del yo, iniciado por ¢l rechazo la falta de atencion.™*

i, Qué ¢s ¢l fracaso temprano del yo 7

Antes de explicar que ¢s ¢l fracaso temprano del yo, hay que conocer pnmera

que es el yo, para llegar a una explicacion del yo, antes explicaré que es el ello y el

super yo. * El ello es la acumulacion en nosotros de toda la historia evolutiva es

impulsivo, el cual se deja llevar por algunas cualidades pesimistas y nos lleva a una

L= O gt p 171
Ny W, Eridson. Ob, it p. 175



7

presion de los deseos excesivos ejerciendo sobre una persona para que actie de
determinada forma

El super yo ¢s la fuerza opresora, la autoridad que limita o quita la libertad de
expresion del ello al ponerle las exigencias de la conciencia ™"

Entre ¢l ello v el super yo, se encuenira el yo, equilibrando y evitando

permanentemente las formas extremas de los otros dos

Tomadio de Metor A Praunsdem 1a psioologia v la tooffa puacsanalitica™ D sa
Prioologia idordopia ¥ chawia. Moo saglo XX 1956, P57

“ El yo se mantiene atento a la realidad verifica las percepeiones, selecciona los
recucrdos, gobierna la accion e integra de otras maneras las capacidades de
orientacion y planteamiento del individuo. Para protegerse el yo utiliza mecanismos de
defensa inconscientes permitiendo restringir el desarrollo de la ansiedad y transformar

de 1al modo los instintos incluso en circunstancias dificiles. El yo, entonces es una

00 o it p. 174
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institucion interna desarrollada para proteger ese orden dentro de los individuos del
que depende todo orden exterior.” "

Ahora bien, una vez comprendido que es el yo, explicaré que cs el fracaso
temprano del yo, el cual, * es un desequilibrio interno en donde nuestros pensamientos
y sentimientos cambian repetidas veces y en distintos momentos de estados de animo a
olro sin afianzarse a ninguno acercandose y alejandose de un estado de equilibrio
relativo. ™’

Esto es, cuando nuestros pensamientos siguen una serie de fantasias relativas a
cosas que quisicramos hacer o no haber hecho, saliéndonos de los limites de nuestra
existencia y no encontrando verdades absolutas.

Posteriormente en el sueo, es donde somos menos concientes de nosotros
mismos y mas ingenuos que nunca, no deseamos poder hacer algo, ni sentimos que
debiéramos hacerlo. Freud ha demostrado que podemos tener un conocimiento
distinto de los demas y “a través de las fantasias, el juego y los sueiios, explicamos y

- . B w {37
neutralizamos nuestros pensamientos y sentimientos.” "

El nifio expresa su fracaso temprano del yo a través del rechazo y manifiesta
actitudes que tienden a afirmar sus ideas sin justificarlas y sin admitir discusion sobre
de ellas, adquiere un pensamiento cerrado, una actitud de clausura y se adapta con

dificultad.

[LET) ! . P 17%
(3610 o1 p. 171

(L] Dbt p. 172



Un nifio al ser rechazado puede llega al extremo de repudiar sus organos
sensoriales y funciones vitales como por ejemplo el lenguaje, evilando tener
comunicacion con su medio ambiente social. El pequeiio llega a pensar que hace cosas
que dafian a los demas por lo que debe sufrir el castigo correspondiente a lo que ha
cometido, llegando al auto castigo o bien el agredir a los demas. * La debilidad
esencial del yo hace que estos nifios se vean dominados en un determinado momento
por una impulsividad ( ello )", " y durante el juego simbélico reproducen los nifios
los sucesos mas signilicativos de su vida, representandolos a través de un juego digital
o utilizan el esquema corporal asi como la wtilizacion de diversos instrumentos como
una cuchara, mufieca, etc., pues el juego lo utilizan como un camino para lograr un yo
adecuado, pues a través de la actividad lodica intentan sincronizar los procesos
corporales y sociales con el si mismo, sintiéndose libres de todo temor, por ejemplo al
realizar juegos dramatizados los nifios pueden ser y hacer todo lo que les esta
prohibido

En conclusion, la familia es el primer agente a través del cual el individuo realiza
una interaccion social ¥ la instruccion en la cultura basica, por lo que debe brindarseles
a los nifios interacciones positivas entre padre ¢ hijo, para ser posible la transmision de
auto confianza e integracion de valores para enfrentarsele al mundo exterior, es aqui
donde llego a coincidir en que la familia ¢s una instancia muy importante en el
desarrollo y educacion en ¢l nifio, segin a punta una obra hasta ahora cilada. * La

familia es un factor clave para fuﬁar la felicidad personal de cada uno de sus miembros

Y b it p, 156
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v dirige los procesos fundamentales del desarrollo psiquico y la organizacion de la vida
afectiva y emotiva del nifio.” ™

Las relaciones positivas entre madre e hijo proporcionaran la confianza en la
constitucion de la personalidad del mifio al realizar encuentros afectivos verbales y no
verbales, entre hijo e hijo, se establece una relacion constante con los demds
reforzando la manifestacion de afectos, emociones, etc.

En si todas estas relaciones garantizardn en los preescolares una estabilidad
emocional para que al relacionarse socialmente fuera del hogar lo hagan con facilidad
y sin temor alguno, pues la familia da al nifio las ideas principales para formar la
conciencia de los actos y establecer lo que esta bien o mal, asi también dentro del
nicleo familiar ellos adquicren un determinado lenguaje que puede ser desde una
pronunciacion adecuada, hasta lo grotesco o agresivo,

Un aspecto importante que lleva a los individuos a integrarse a un grupo, se
deben a las relaciones que estos realizan con otras personas v las actividades que
realizan conjuntamente modifican su manera de ser.

* La interaceion del nifio con su medio ambiente va socializandolo y

conformando su personalidad " y un ambiente mas real ¢ influyente

para socializarse sera el grupo escolar, pues en el jardin de nifios

proporciona un contexto de relaciones interpersonales variadas y

cambiantes a los que el nifio no esta acostumbrado y la presencia de

tantos pequeiios permite a unos tomar parte en actividades y otros no

lo logran, de esta manera comienzan a tomar parte de un grupo por un

mismo motivo u objetivo y en el transcurso del tiempo los papeles de ™

los miembros se van diferenciando de acuerdo a sus propios
integrantes, adquiriendo uno de ellos la posicion de rango, el cual

U Camille Pérer, Clomancia laurs v otras. L3 familis;
ok s e o, Gusdslsjara, DIF.
Jalisco 1993 p. T4

Anasdacia (oo, Ob 6 p. 131
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ocupa una estructura de poder que se estd formando en el grupo vy la

mas elevada jerarquia es ¢l que presenta el poder del lider = "

Con paso de los dias los nifios se dan cuenta que al igual que en el hogar existen
reglas v al establecerse el grupo deben decidir como van a comportarse entre si y con
los extrafios, normas que indicaran el margen que los miembros consideran
socialmente deseables y entran a formar parte del concepto que tienen de si mismo con
relacion a los otros v se siente culpable o avergonzado si las viola

La formacién de la estructura v de las normas del grupo, tiene consecuencia en
las actitudes y en las conductas de los miembros y a medida que el proceso de
formacion va tomando forma los csquemas organizativos y normativos se hacen cada
vez mas obligatorios de ahi que el comportamiento y actitudes de las personas varian
segin la importancia que determinado grupo tenga en la vida de los integrantes. Y es
por ello que las interacciones adecuadas o inadecuadas que su ambito familiar le brinda
son las que pondra en practica en el ambiente escolar, las cuales originaran conflictos
en la escuela con sus compafieros y maestros Schmuck y Schmuck explica cuatro

diferentes tipos de conflictos. ™

Conflicto de procedimiento: caracterizado por el desacuerdo de la accion que
debe ser seguida para alcanzar una meta,
Conflicto de meta: caracterizado por el desacuerdo de los valores o objetivos a

perseguir.

Yy pafor Sharil'y Canoline Sherifl O ot p. 28
B3 o o p 27
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Conflicto conceptual: se caracteriza por un desacuerdo sobre ideas,

informaciones, que recibe de formas diferentes, sin embargo este conflicto puede

ser provechoso pues da la oportunidad de aprender y mejorar, para conocer ¢l

mundo de diferentes formas

Conflicto interpersonal. caracterizado por la incongruencia en na;:csidades ¥

estilos personales, es tal vez el conflicio mas dificil de solucionar, pues a veces ni

siquicra las partes implicadas en este tipo de conflicto saben exaclamente que

estan en conflicto.

Otro conflicto es el intergrupal, “Touzard, afirma que habra conflicto intergrupal
siempre que dos o mas grupos persigan metas diferentes, defiendan valores
contradictorios, posean intereses distintos y opuestos, o persigan simultancamente y

competitivamente la misma meta™""'

o sea, nos explica el por qué de las diferencias de
unos sujetos respecto de otros en sus interacciones,

Para conocer ¢l tipo de interacciones que se llevan a cabo en el grupo de tercero
“B" del Jardin de Nifios * Gustavoe Diaz Ordaz 7, se aplico el test sociométrico que
me permitio percatarme de las relaciones interpersonales que se dan en el aula,

Maria Antonieta Casnova afirma. ** Si se quiere actuar de manera social, con
métodos sociales y con fines especificos de socializacion, es imprescindible de conocer
a fondo la estructura del grupo. Asi pues el test sociométrico puede ser un instrumento

4im . . . w44
muy itil para mejorar las relaciones sociales dentro de clase.” "

[EL]} pm
(L]

O ot p. 187
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El sociograma es una téenica destinada a detectar la estructura informal de los
grupos analizando y evaluando cuantitativamente la orgamizacion de las relaciones
interpersonales en el seno de los grupos v de la posicion que en ellos ocupan los
individuos, su principal funcidon es lograr una mayor interaccion social, la reduccion de
tensiones entre los miembros de un grupo v la distribucién de tareas entre los mismos
deacuerdo con las agrupaciones espontaneas de los grupos, en esta técnica se utiliza el
registro de las atracciones y rechazos interpersonales entre los miembros.,

[l test sociométrico consiste en preguntar a cada miembro con qué compaiiero
prefiere estar y con cuales preficre no estar. De la finalidad pretendida por el
experimentador dependera el eriterio del eleccion de las preguntas.

El cuestionario psico-grupo, se funda en la capacidad para alguna actividad,
especialmente las aptitudes.

Las clecciones se pasan a una tabla sociométrica de doble entrada, que permite
leer rapidamente la situacion social de cada individuo. El autor de esta técnica ™ J. L.
Moreno, quien en 1932 crea el test sociométrico.

La confeccion del sociograma o Téenica de diana,

Al igual que la tabla, ¢l sociograma responde a los dates recogidos, cuando el
grupo ¢s mixto, los varones se representan con un cuadro v las mujeres a través de un

circulo,



Cada eleccion se marca con una flecha que parte de quien elige al elegido y si la
eleccion es reciproca se coloca una rayita a la mitad si se eligen a varias personas en
una respuesta se colocan los nimeros uno, dos, tres segin el lugar en que se eligio ™'

El sociograma tiene la ventaja de ofrecer la estructura social del grupo y al
mismo tiempo ¢l grado de atraccion de sus integrantes.

Los resultados del test sociométrico a la pregunta jQuién es i mejor amigo?,
aplicado ¢l dia 4 de Noviembre de 1996, son los siguientes (ver anexo 1, del cuadro de
doble entrada y circulo de diana).

Interpretacion del sociograma correspondiente a la pregunta jQuién es th mejor
amigo? El sociograma se efectioo en un grupo mixto de 16 nifias y 21 varones de cinco
afios de edad

La vision global del grupo muestra una integracion global buena, con elecciones
distribuidas en varios sentidos. Se dividen en seis grupos diferenciados por sexo, tres
eminentemente masculinos en el que Rafacel es elegido mayormente por nueve varones
asi como Luis Eduardo, Mario por seis varones, Julio con cinco varones, se observan
otros dos glrupos uno eminentemente femenino con cinco elecciones y otro mixto por

Carolina con cinco elecciones cualro nifias y un varén.

Se hayan formas tipicas de subgrupos, tales como:
Pares Rafael - Rubén, Luis Eduardo - Julio, Mario - José, Wendy - Adriana,

Erika - Karina, Isela - Rosalinda, Oscar A. - Ernesto, y Oscar - Noé.

H5 Anastacio Obcjar. O cit p.297
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Triangulos: Rafael - Rubén - Gerardo, Oscar A. - Emesio - Luis E., Rafael - Oscar -
MNoé Cadenas. Emmanuel - Alexis - Gerardo - Mario - Jos¢, Fernanda - Cynthia -
Karina - Ernesto - Luis E

Marginales: Ahimara, Francisco J., Eduardo, Martin, Juan F., Fernanda, Magdalena,
que no son elegidos pero eligen, cabe destacar la situacion de Luis Radl y Lidia que

no eligen a nadie ni son elegidos podrian ser un caso de rechazo.



C. LAS ACTITUDES DE AGRESION DEL NINO EN EL AULA

Las conductas agresivas que el ser humano realiza son a consecuencia de las
presiones o tensiones a las que estan expuestos, asi como por lo que vive y aprende de
su medio, para entender el porque de estas agresiones es conveniente conocer ¢l punto
de vista de diferentes teorias.

El modelo de agresion de Lorenz, como el modelo de libido de Freud ha sido
calificado de modelo hidriulico, debido a que “consideran la energia especifica de
reaccion como un gas que continuamente se esta metiendo con bomba en un
recipiente " "

En otras palabras imaginémonos un gran recipiente que esta siendo llenado con
una bomba y una vez lleno necesita ser liberado el liquido, de alguna forma para
suavizar la presion que se gjerce.

Es por ello que desde el inicio de la existencia de la humanidad el hombre ha
tenido que recurrir a la agresividad como un medio para la supervivencia reaccionando
espontincamente ante las amenazas a sus intereses vitales, gracias a que el hombre
tiene la facultad de prever o imaginar los peligros , un ejemplo de ésto, vendria a ser
cuando se vivio la edad de piedra, en el que ante las amenazas de los diversos peligros
a los que se enfrentaban los orillaba a matar a los animales primeramente para su
alimentacion y pnsleri.urmenle para su vestido, satisfaciendo de esta manera sus
necesidades basicas. Algo similar sucede en el Jardin de Mifios, los pequefios

reaccionan instintivamente ante la idea de que puedan perder, desde sus alimentos al

(46 Ervch Fronws. Anstontia de la detnsativided bumans
Dévinm cuarts edicidn. Méxioo sigho XX1, 1991, p. 30
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ver que otro lo toma, hasta por pelear un objeto pequeio cualquiera que sea, cuando
alguno de los miembros ha sido quien lo ha tomade primero. Mas no por eso se
justifica que debamos actuar con acciones agresivas, ya que existen situaciones que en
ningun momento ponen en riésgn su vida, por ejemplo: cuando los nifios trabajan con
algun material v llega otro a tomar alguna pieza, por instinto lo agrede para evitar se
lleven lo que €l tiene.

Lonard escribe "es casi un derecho humano el defendernos de cualquier
usurpacion indeseada de nuestro mundo privado.” “" Esto es el individuo durante su
infancia, adquiere una serie de aprendizajes tanto posilives como negativos, los
positivos generan emociones de fraternidad, amor, etc. y los negatives son
manifestaciones a tendencias hostiles,

Un ejemplo dentro del aula de emociones positivas, es cuando algun mifio {a)
tuvo un accidente durante ¢l recreo sus compafieros de grupo manifiestan la
preocupacion por lo sucedido y le dan aliento para que se tranquilice y miligue su
dolor. En ¢l caso de emociones negativas: se observan cuando un miembro del grupo
presume lo que le han comprado sus padres lo que origina envidia en otros, por no
tener un objeto igual,

Otras formas de agredir a los comparieros es cuando desean que otros hagan lo
que estos desean; por ejemplo: algo muy caracteristico en estos nifios es cuando lo

dicen a otro ve y pégale o quitale lo que tiene, etc.

47) Krital Lonad, € a pricelogia vas porepetiv
puasonal, Guadalajara 1980, Ed Gonal p 50



Para ¢l psicoanalisis estas conductas agresivas se deben a aquellos impulsos
inconscientes generados por los estimulos de la actividad humana, por el deseo de
autoconservacion y de dominio de los demas, asi como por la forma muy personal de
actuar y sentir de cada persona y determinan el comportamiento, con lo que el hombre
se dirige hacia los demas, debido a que algunos tienen gustos y aficiones bur algo asi
como hibitos de conducta que lo llevan a actuar y realizar determinadas acciones, mas
las condiciones sociales en las que se encuentran pueden ser factores que intervengan
en la modificacion de la conducta, ¢s ¢l caso de uno de mis alumnos, Martin, que al
estar realizando un juego de ubicacion espacial se molesta porque durante el
desplazamiento de un lugar a otro lo aventaron, toma un palo e intenta golpear al otro,
al momento le llamé la atencion con voz alta para que se detuviera reprimiendo asi la
accion.

Al respecto Fromm lo escribe de la siguiente manera “las condiciones
compartidas por todos los miembros de un grupo moldean el caricter social ™ **

Por otro lado el medio socio - cultural, ofrece a los nifios aprendizajes negativos
y el primer lugar donde los adquiere es en la familia y luego de su comunidad, por
gjemplo: dentro de algunos hogares es costumbre expresarse con palabras altisonantes
v al salir a la tienda, mercado o al trasladarse en el camidn, escucha que otras
personas, también hablan igual, por lo que al relacionarse con sus compafieros se les

hara normal decir palabras grotescas.

T Erich Fromm Ob, gt p 44
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Para los ambientalistas la agresion la consideran asi “la influencia del medio
ambiente, es determinante para favorecer ciertas conducias o sea, los factores sociales
y culturales no los innatos.™ "' Con esta postura concuerdan los conductistas los
cuales consideran ¢l hecho de que cualquier evento o situacion social influyen de
manera decisiva en las personas generando una conducia determinada, en el caso de
los hijos dnicos o porque es el mas pequeio de los otros, los consienten demasiado
que estos hacen berrinches cuando no se les da lo que ellos quieren

Skinner dice * Todas las personas controlan y todas son controladas* ™ Esto
es entre mayor tiempo estemos conviviendo con sujetos negativos, mayor seran las
probabilidades de que se generen conductas agresivas o viceversa, por ejemplo cuando
un nifio de edad preescolar realiza juegos relacionados con la mama o el papa
ejecutando Immrimienlos y acciones idénticas quiere decir que ha adquirido un
aprendizaje operacional, por los modelos observados constantemente y de igual
manera sucede cuando un pequeio constantemente vive en un ambiente en ¢l que se
pronuncian palabras obscenas para expresarse sin importales que sus hijos estén
presentes, por consecuencia los nifios al relacionarse con los otros miembros del grupo
utilizan ¢ vocabulario aprendido.

Ahora bien , la teoria de la frustracion y agresion considera que cuando uno no
llega a realizar un deseo o se le niega, como consecuencia la frustracion se hard
presente de alguna manera, siendo lo mas seguro que al surgir se convierta en una

manifestacion agresiva. Por gjemplo, durante las actividades de educacion fisica se

[EE1]
i)

Ob o, p. 48
Ot gt p. 54
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realizan circuitos donde los nifios se dividen en dos equipos v luego tienen que brincar,
gatear, correr, ¢tc., al termino del juego siempre un equipo termina primero y
comienzan a alardearlo, por consecuencia los otros se frustran y no logran terminar el
objetivo expresando con palabras y gestos que hicieron trampa y no lo hicieron como
era. Por tanto, ¢l hombre frente a la amenaza a sus intereses generara una agresividad
defensiva, Fromm eseribe lo siguiente * La agresion humana supera con mucho a la de
los brutos antepasados., el hombre es verdaderamente matador, debido a que éste ha
creado condiciones en las que viven muchas personas por lo que suele obrar cruel y
destructivamente.” *"" De ahi que los nifios manifiesten actitudes agresivas causadas
por diversos factores en las que se encuentran, primeramente debido al abandono de
éstos por la necesidad de que sus padres tienen que salir a trabajar para cubrir sus
necesidades, otros quizas no tengan la dicha de tener empleo lo que ocasiona que la
persona se sienta frustrada, este problema dificulia en gran medida las relaciones
familiares y a menudo bajo la tension excesiva de qué sucedera, da lugar a la violencia
familiar o caer en ¢l ocio y por consiguiente a vicios, como el alcoholismo,
drogadiccion que determinantemente serdn causa de violencia y agresion a su familia
ylo comunidad.

Por lo tanto “El deterioro familiar a los patrones de la interaccion familiar puede
alentar al nifio para que participe en interacciones destructivas.” **

Las interacciones agresivas en las que participan los nifios llegan a ser en la

P o g pao
(52) Bemtovim, A. Elabuiso contra bos nifios j
edhicadorm, Mdeoo, 1984 adnoral Grijalbo, p. 92
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mayoria de los casos benignas ya que al enfrentarse a las condiciones con ¢l medio en
que vive no llegard a matar o torturar a nadie, por ejemplo. al realizar jucgos
organizados eslos se convierten en competitivos por la siguiente razon, cada uno
considera que tienen las mismas posibilidades y derecho a ganar por tanto si uno de los
dos no logra ser el triunfador inmediatamente se presentan sintomas algunos nifios
lloran, realizan expresiones de enojo con gestos y movimientos en manos y pies olros
o tan solo se aislan para pasar inadvenidos

Por otro lado, dentro del aula se generan un sin fin de situaciones que tienden a
la agresividad como la siguiente, cuando un nifio (a) no desea que determinado
compafiero (a) esté cerca y reacciona con hostilidad v molestia y en ocasiones lo
avienla con la mano, Fromm considera como agresion y narcisismo “Cuando una
persona sn’:h; se ama a si misma, su cuerpo, necesidades, sus pensamientos, todo
cuanto le pertenezca, faltindole capacidad para razonar, si esle narciso se ve
amenazado la persona reacciona con ira o rabia " "

Por otra parte cuando el narcisismo es colectivo es aceptable por el hecho de
que consideran que su grupo es mejor que los demas y fomenta la union del grupo.

Otra fuente importante de agresion defensiva v benigna, es cuando los nifios
tienen temor de dar a conocer sus sentimientos a los demas tratando de no participar o
mantenerse lejos reprimiendo su deseo por realizar algo, un ejemplo, durante las
sesiones de misica y movimiento, los nifios bailan, cantan, juegan y alguien se

mantiene constantemente como observador y sin participar, a pesar de que su rostro

8 it Fromm, O, cit.p. 206
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indique ¢l agrado por la actividad realizada o cuando por miedo al ver hecho alguna
iravesura teme al castigo. Freud lo denomind resistencia “Rechazo del individuo a
reconocer y aceptar los motivos  inconscientes que tienden a  afectar su
comportamiento. ™
Sabemos que, toda sociedad esta estructurada jerarquicamente y siempre hay
uno que manda y otro que obedece, ésto genera agresiones conformistas cuando un
nifto le dice a otro vamos a pegarle porque me quito mi moneda o material etc., el otro
considera que es un deber hacerlo o lo hace para que no le digan que es miedoso.
Otras actitudes agresivas se presentan al trabajar con plastilina y no conforme con
la que tienen quieren mas aunque ya no haya, por lo tanto utilizan la agresion como un
instrumento para lograr un fin, que puede ser necesario o deseable y ésto sucede
debido a la cultura consumista e insaciable de querer las cosas, aprendizaje adquirido
con facilidad a través de la television y no solo adquiere el deseo por adquirir todo lo
que se le presenta sino que al pasar varias horas diariamente frente a este aparato
presencia diversos programas como noticiarios con hechos reales destacando la
muerte y violencia asi como las caricaturas predilectas de los nifios generalmente
violentas aumentando la agresion entre algunos nifios y dan lugar a una conducta
antisocial. Miligram indica “...a los infantes de edad preescolar, la violencia por
television no solamente aumenta la agresion sino también el juego pro-social entre

%
otros.” "

e i p 219,
U85\ Gligram. Cizado por Krista] Levnard O g, p. 86,
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La agresion desde la perspectiva del aprendizaje social, considera que la
conducta agresiva es aprendida, por las personas que estan conslaniemente expuestas
a modelos bélicos tendiendo a ser fisicamente mas agresivos en sus interacciones
sociales que quienes observan estilos de conducta pacificos, un ejemplo de ello, son las
conductas agresivas de niflos que interactuan con padres alcoholicos, drogadictos,
elc,

Bandura y Ribes dicen que * la conducta agresiva, especialmente cuando es cruel
y carente de justificacion, es censurada socialmente o es condenada por la propia
persona, y el castigo previsto ejerce influencia restrictiva sobre la conducta lesiva y ver
que la gente responde con aprobacion o incluso con indiferencia a los agresores
comunica la impresion de que tal conducta no es dnicamente aceptable, sino incluso
esperada en cs8 sitisacion 4

Por gjemplo cuando una madre ve que su hijo (a) agrede a otro sin llegar a la
violencia tan solo para imponérsele al otro, ésta no le llama la atencion, pues considera
que su hijo necesita aprender a defenderse, lo cual refuerza en el nifio una conducta
pues cree que es correcta su correcta su aceion.

Bandura v Ribes dicen “dentro del aprendizaje social existen tres fuentes de
conducta agresiva: La influencia familiar, las influencias subculturales y el
modelamiento simbolico.” *"

Esta fltima en nuestra actualidad, es a lo que estin mayormente expuestos los

nifios, observan comodamente en la casa modelos que la television sugiere y son

41 g astacio Ovejors “El sprendizaje sovisl”, en Ob. cit p. 58
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gjemplos a seguir , siendo gralos para chicos y grandes. Los programas televisivos
traen con sigo un sin fin de agresiones brutales que gustan, entusiasman, divierten y
brindan la oportunidad de aprender formas de agredir, conductas delictivas, etc., para
iuego copiar o imitar al creer que son correctas.

De ahi que podemos ver en cualquier lugar a pequefios llevar a cabo juegos
agresivos entre ellos , como por ejemplo: cuando simulan que disparan un arma para
destruir al enemigo.

Por otro lado dentro de su ambiente familiar, los padres dan ejemplo a los nifios
de conductas agresivas, quiza al agredirse entre la pareja o de agresion hacia los hijos,
estas practicas refuerzan esta conducta entre los infantes.

Otra forma de adquinir aprendizajes agresivos es por los roles que existen dentro
del hogar, determinan no sdlo las posiciones que los individuos ocupan sino que
aprende a imitar la conducta paterna, materna con los cuales se identifican y en
conjunto con los valores, actitudes, percepeiones que hacen los nifios definen e indican
quienes son; por ejemplo: El nifio se identifica con el padre y servira de modelo al nifio
y desea ser como él, con todos sus convencionalismos masculinos v la nifia deseari
parecerse a la madre y dependera en gran medida de los modelos positivos o negativos
que éstos le brindan para que él adquiera aprendizajes que se reforzaran al interactuar
con ellos,

A continuacion haré una resefa de la agresion maligna; caracteristica exclusiva
del hombre, por ser el unico que siente el deseo e impulso de desiruir v matar

cruelmente.
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El hombre conforme fue evolucionando a través del tiempo adquiere un
verdadero conocimiento de si mismo, sabe que no solo es inteligente sino que tiene la
capacidad de pensar de elaborar sus propios juicios o razonamientos utilizandolos para
su satisfaccion, sintiendo la necesidad de mostrar a los demas dominio y autoridad

El ambiente familiar influye decisivamente en las conductas agresivas de los
sujetos a consecuencia del rechazo por parte de sus seres queridos, que en apanencia
inofensiva con palabras o gestos de alguna manera humillan ¥ mds si lo hacen en
presencia de otros.

Desintegrando de esta manera el proceso de identidad personal del individuo ¢
inicia ¢l origen de trastornos; por ejemplo: en un sadico, masoquista 6 necrofile

El sadico siente un deseo por tener ¢l poder absoluto sobre un nifio, hombre,
mujer o ani:;1al, obligandolos a aguantar dolor y por consiguiente necesita de una
persona masoquista para complementarse uno al ofro.

La necrofilia es otra desviacion de los dafios que sufre una persona, y ereen que
la inica forma de resolver un problema o conflicto es la fuerza y la violencia

Los intereses de las personas neerofilas son hacia programas, noticias, platicas
en las que se habla de muerte y el utilizar palabras relacionadas a la materia fecal, asi

como a la inclinacion a los malos olores.
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IV. ANALISIS Y VALORACION PERSONAL DEL PROBLEMA

A. ANALISIS DEL PROBLEMA

Al relacionarse los nifios del grupo de tercero “B" del Jardin de Nifios “Gustavo
Diaz Ordaz" lo hacen en la mayoria de los casos a través de actitudes agresivas,

Dicho comportamiento considero, se debe de gran parte, a su egocentrismo
natural de la etapa preoperatoria de su desarrollo, por la que atraviesan. Esto es, que
el nifio transforma lo real en funcion de los deseos, por ejemplo: al estar jugando
excluye a un compaiiero (a) de su circulo de amigos.

Por oira parte, el pequefio constantemente lleva a cabo interacciones en sus
distintos ambitos familiar, comunidad y escolar. Siendo el nicleo familiar el primer
lugar, donde el nifio establece sus primeras relaciones de afecto entre el nifto, sus
padres, hermanos, en el mnsli‘uye su identidad personal, v adquicre, el aprendizaje de
valores, normas, habitos, mediante la observacion del comportamiento de los olros.

Al respecto, Bandura dice que las conductas mostradas por las personas * . se
aprenden por la observacion y son un ejemplo para que otros se formen una idea de
como pueden llevar a cabo esa conducta en ocasiones posteriores. “ " De ahi que los
nifios adquicren aprendizajes sociales tanto positivos como negativos; los positivos
generan emociones de fraternidad, amor, etc., y los negativos a tendencias hostiles.

Uno de los factores primordiales para adquirir aprendizajes es la comunicacion,
tanto verbal como no verbal. Para “ Vygotsky las actitudes mentales del nifio son

producto de su desarrollo social y considera que es por medio del lenguaje, que esta

U581 Anasasio Cvgere. O, iy p.&9
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cultura es transmitida por los adultos v el lenguaje expresa las condiciones sociales en
que se desenvuelve el individuo ™ ™

Dasafortunadamente, por el exceso de trabajo o de las labores del hogar, los
padres olvidan que el nifio necesita conocer su mundo, pues carece de experiencia con
respecto a la interaccion con los demas y no sabe tratar a quienes lo mde-an de ahi la
importancia de la comunicacion

Los pequeios con sus drganos sensonales y su cuerpo, van almacenando todos
sus conocimientos incluyendo las experiencias pasadas. Los adultos no se dan cuenta
que no solo con palabras envian mensajes sino también con sus expresiones, la
posicion del cuerpo, tension muscular, el tono de su voz, etc., por gjemplo, cuando un
nifio {(a) no acata, normas establecidas dentro de su estructura familiar se hace
acreedor a un castigo por parte de los adultos, al llamarle la atencibn lo hacen con un
jalon de orejas ¥ un sin fin de formas violentas para hacerlo.

Estas interacciones van propiciando el cultive de sentimientos negativos de
miedo y odio en el nifio y el rechazo por parte del adulto, por lo que al acumularse
necesitara externarlos a través de una accion o conducta, por ejemplo el hablar con los
objetos, sonreirles, mantenerse indiferente con respecto a la gente, evitar el lenguaje,
agredir a los demis, etc., a esa necesidad de liberar las tensiones tanto Lorenz como

w

Freud la explican como * un modelo hidraulico pues consideran que la energia

especifica de reaccion como un gas que continuamente se estd metiendo con bomba en

{597 SEP. Dnroasdn Gral, & Fdee, Prosoolar. La educecidn
Fr P ; T
1989, p. 63,
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un recipiente "

Las influencias ambientales negativas son otro factor que favorecen la aparicion
de ciertas conductas. En la actualidad, tanto ¢l padre como la madre tienen necesidad
de salir a trabajar por lo que deben dejar a sus hijos en muchas ocasiones solos por no
tener con quien dejarlos o por falta de recursos para pagar a alguien; por ello se le
dificulta a los nifios el poder integrarse a la sociedad pues constantemente vive aislado.

Otras causas son: El desempleo, el cual ocasiona tension al no tener la familia
los recursos basicos para sobrevivir, la adiccion al aleohol o a las drogas son motivo
de violencia hacia los miembros de su familia o a la comunidad, y el contemplar hechos
violentos en la television, peliculas, caricaturas, ete., forman parte de su aprendizaje
social, que llevan a los nifios a reproducir esas escenas en el juego y con mayor
frecuencia en sus relaciones, cuando surja algun conflicto.

La television, es otra fuente importante de aprendizajes agresivos que se
adquieren por la observacion de programas bélicos y por el reforzamiento del ejemplo
que dan los padres al nifio y como resultado el aprende a hacer dafio a los demas,

De ahi que el problema de las interacciones negativas con su medio social y
ambiental son las que van socializando y conformando la personalidad del nifio. Y al
llegar a formar parte de otro grupo distinto al familiar pondra en practica lo aprendido.

Para conocer que tanto influyen las relaciones que los nifios establecen en su

medio familiar y el ver la television en las conductas agresivas de los nifios fue

1990 i From Ob. <. p. 30,
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necesario elaborar cuestionarios dirigidos a padres, nifios y maestras, para entender al
individuo del porque algunos rasgos son persistentes. ( ver anexo 2)

Los resultados obtenidos fueron los siguientes, dentro del hogar los nifios no
tienen la oportunidad de relacionarse con sus padres, debido a que estan cansados
después de haber realizado las labores domésticas, o por el trabajo, por Msiguimte la
falta de comunicacion entre sus miembros, limitan las relaciones sociales entre ellos.

En cuanto a las normas autoritarias que los miembros de la familia deben de
seguir, en particular los nifios, origina que se sientan reprimidos y sin libertad, para
hacer lo que a ellos mas les guste, esto dificulta que al formar parte de otro grupo se
integre con facilidad,

Para corregir a sus hijos los padres lo hacen con regaiios, golpes, malas palabras,
y a otros simplemente no les dicen nada, con estas actitudes los padres refuerzan en
los pequeiios conductas que los motivan a agredir a los demas, por imitacion de lo que
observan, asi como por las actitudes permisivas de los padres hacia sus hijos,

En cuanto al tiempo que pasan frente al televisor, los niflos pasan varias horas
ﬂbsewando'caricalura.-;, noticieros amarillistas, programas agresivos, que lo invitan a
desear imitarlos y novelas que promueven la desintegracion familiar,

En general, considero que los nifios al estar expuestos a programas violentos y a
circunstancias familiares poco favorables promueven las actitudes agresivas las cuales
manifiestan hacia sus compafieros en el aula.

Las compaifieras educadoras al contestar los cuestionarios, coinciden en que las

actitudes agresivas de los educandos se deben a la poea atencion que sus padres tienen



hacia ellos v a la falta de orientacion, asi como a los programas infantiles que tienen
bastante agresividad, violencia que influyen negativamente en las relaciones del nifio
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B. ALTERNATIVAS DE SOLUCION

Para promover el proceso de socializacion en los nifios, debemos tomar en
cuenta, que tipo de relaciones tiene con los demas y el ser humano al desarrollarse
constantemente en un proceso grupal, tiene la posibilidad de que se favorezcan o
controlen conductas entre ellos Al interactuar el nifio con su medio y con sus
compafieros de clase se inicia la adquisicion de diversos aprendizajes, mentalmente,
asimilara conocimientos sociales, afectivamente, se unird con mas facilidad a las
personas, lo que le permitird controlar sus conductas, habitos y le serda mas facil
respetar las normas sociales

Al formar parte de un grupo, se tiene la oportunidad de descubrir que todos
poseen intereses, gustos, problemas, etc., comunes y al estructurarse poco a poco van
cada uno de sus miembros, tomando diferentes posiciones sociales, donde la mas alta
jerarquia la representa el lider

Para que el logro de los objetivos sean optimos es necesario que en el grupo se
establezean normas y reglas que ellos mismos propongan,

Las n;}nms que cada grupo dentro de clase se impongan, sern de acuerdo a las
necesidades de sus integrantes y/o a la que consideren importante y si son
interiorizadas por cada uno no habra necesidad de imponer castigos o recompensas.

Los grupos formados por compafieros de la misma edad ejercen un fuerle
impacto, en lo que la persona se va adquiriendo lo que es bueno para ella, lo aceptable
en otros y en lo que esta bien o mal transformandose en parte de la conciencia propia

del individuo.
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A medida de que el proceso de formacion va tomando forma, los esquemas
organizativos y normativos se hacen cada vez mas obligatorios, como consecuencia las
actitudes de sus miembros se modifican. Esto se debe a que el hombre se constituye
por acciones reguladas por las normas sociales impuestas, las cuales sefalan la forma
como debe comportarse un individuo dentro de un determinado orden social v se exige
el cumplimiento de estas normas.

Al integrarse una persona a un grupo este proviene con diferentes normas
morales que son la expresion de las necesidades sociales y colectivas que el individuo
se impone e interioriza ya que no existe coaccion para exigir el cumplimiento de estas,
asi también la moral viene a ser una forma de cohesion social determinada por la clase
dominante y viene a ser la expresion de las necesidades de esta

* Sherif explica, la moral no solo es el conjunto de normas, reglas o deberes que
impone una sociedad sino también la serie de actos que se realizan, de acuerdo con
estas normas, a esto se le llama moralidad, que son el conjunto de relaciones efectivas
de actos concretos que cobran un significado. La moralidad es la manera cotidiana en
que se viven las normas.” **"

Otro aspecto importante para que el grupo evolucione favorablemente es que
cada uno tiene un rol diferente con funciones, comporiamientos, caracleristicas, etc.,
lo que determina la conducta y ¢l pensamiento de estos ., un nifio logra saber y
conocer que el rol le toca desempefiar gracias a la interaccion que establece dentro de

su familia donde se identifica con la personalidad de sus padres segin sea el sexo,

Morcodes Garatn y baan Garsdn = Moral y morabidsd ™, an
antolopls Grupos v dearrpllo, Minaoo PN 1989, p. 346
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Por ser los padres quienes constituyen la primera fuente de informacion, de
imitacion y orientacion, considerd importante invitarles a  participar en platicas de
orientacion que consislan en:

a. Oriemtaciones sobre la dinamica familiar en la relacion padre-hijos.

b. Padres sobreprotectores, padres permisivos, padres agresivos, padres

colaboradores.

¢. Influencia de la television

d. Sugerencias para observar la television con actitud critica.

Todo esto para que comprendan la importancia de las relaciones que establecen
con sus hijos, base del proceso de socializacion en los nifios.

Las charlas se llevaran a cabo en dos sesiones, los dias 04 y 12 de febrero de
1997, en el aula de usos maltiples con el apoyo de las trabajadoras del Centro de
Salud, San Andrés 1.

Evidencias de la participacion Escuela-padres de familia: (ver anexo 3)

a. Con la panicipacion dindmica de los padres de familia, se establecio que la

dinamica familiar juega un rol determinante en el caracter de los hijos.

Se determind que a medida que crece el nifio se le asignen responsabilidades que

puede desempediar para una dindmica familiar debidamente integrada.

b. A través de la lluvia de ideas se sefialaron las caracteristicas de los padres

sobre protectores, permisivos, agresivos y colaboradores y sus repercusiones

en la formacion del nifio, llegando a la conclusion de que los padres y los
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hijos tienen el compromiso de colaborar para lograr una familia sana fisica y
mentalmente,

¢. Con las aportaciones de los padres, trabajadoras sociales y maestras se
destacod que la television es un importante descubrimiento tecnologico y que
el abuso en tiempo para verla y que de la calidad de los programas depende la
influencia positiva o negativa hacia los integrantes de la familia
Se concretaron nombres de programas que aparentemente son inofensivos
como en el caso de las caricaturas pero que al analizarlas se concluyd que
favorecen actitudes de agresividad en los nifios siendo un ejemplo de ellas las
caricaturas de wall disney.

d. Se llegd a la conclusion que se pueden observar algunos programas de
television estando toda la familia reunida y seftalando segun la tematica que se
observa, las actitudes a las que se induce, por ejemplo: el consumismo, la
agresividad, familias desintegradas, pérdida de valores, etc, y que los
programas culturales que se trasmiten a través de la television son pocos y en
horarios inaccesibles.

El interés que este ciclo de charlas, logrd despertar en los padres de familia la
conciencia de responsabilidad de ser padres y sugirieron se continuara con teméticas
que afectan a la sociedad, como la drogadiccion, higiene, alcoholismo y nutricion entre
olros,

Hasta ahora sabemos que la familia es la primera institucién encargada de criar y

educara sus hijos y el segundo lugar donde los nifios ampliardn sus aprendizajes serd
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en las instituciones educativas, por lo que corresponde a la educadora buscar
propuestas de trabajo que solucionen los problemas o conflictos escolares, que se
presentan.

Una alternativa para lograr que los alumnos se instruyan y ¢l maestro cubra los
contenidos de su programa favorablemente es a través del aprendizaje grupal el cual se
fundamenta en tres elementos, que son: informacion, emocion y produccion.

En la informacion se mantiene al alumno pasivo, la ensefianza es tradicional y
mecanisista y el contexto no se incluye como facilitador de aprendizajes.

La emocion se favorece, al interactuar todos los miembros de un grupo cuando
s¢ les da la oportunidad de buscar la informacion que se les solicita y es en forma
pasiva, en la produccion tanto el educador como el alumno, crean nuevos elementos
para que la informacion y el material dado se convierte en instrumento de bisqueda. El
rol que los alumnos desempeiian se limita a una actuacion individual y no grupal.

Para promover interacciones sociales positivas en los nifios existen otras
alternativas tedrico metodologicas que induciran a los mifios a un proceso de
socializacion optimo a través de las interacciones que realizan en el aula y la escucla.

Una de las alternativas tedrico metodologicas es la de Grupos Operativos, en
donde se retne un conjunto de personas con el objetive de adquirir habilidades,
destrezas o bien modificar pautas de conducta, que les permitan establecer relaciones
significativas de comunicacion y produccion conjunta,

“La concepcion de aprendizaje que orienta tedricamente en el trabajo dulico en

Grupos Operativos, es la psicoanalitica y se define como la modificacion mas o menos



L1

estable de las pautas de conducta, entendiendo por pautas todas aquellas ansiedades,
deseos, de complacer, engaiiar, de recibir, etc., que en alguna ocasion el sujeto
experimenté en relacion con los objetos primarios y que ahora automdticamente
repite

El proceso grupal, se favorece en esta estrategia mediante la problematizacion ¢
interpretacion de los roles y actitudes que los integrantes establecen ante el
conocimiento, para modificar pautas estereotipadas y lograr trasnformarlos en
coautores de los resultados y hacerse cargo de sus potencialidades como seres
humanos.

Problematizar los contenidos y situaciones de aprendizaje favorece el que los
integrantes d_cl grupo se expresen con claridad v manifiestan con palabras, gestos o de
cualquier otra forma aquello que piensan o sienten, esto implicard flexibilizar las
situaciones rigidas y crear un cierto nivel de ansiedad por la nueva propuesta y sentirin
temor a perder lo que se tenia antes y miedo a lo nuevo.

Por que, el profesor se concibe como coordinador del proceso grupal involucrar
y comparte el temor a lo desconocido junto con el grupo, siendo un integrante mas del
mismo.

En los Grupos Operalivos, se hace intervenir activamente al pensamiento para
que haga valer sus propias ideas y/o puntos de vista discutiéndolas con el resto del

grupo en clima de libertad,

(6IBode  Mavare Robloe  “Paligegls  opaatona
sprendizaje grupal”™, v fevista  |a tages. Noo 43
Cuadalajara. SNTE. 47, slio - Diciembre 1993, p.18
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Al estimular y hacer pensar al ser humano, el mismo pondrd sus propios objetivos,
acuerdos, actividades, llevandolo a escuchar, observar y admitir que otros piensan
distinto pues el esquema referencial de cada integrante es diferente al de los demas. Esto
es .. el conjunto de experiencias conocimientos y afectos con los que el individuo piensa
¥ actiia en un grupo operativo. " "

Por lo tanto el estudiante aprenderd a vincularse a interactuar con los contenidos de
los programas educativos y a interactuar, grupal y socialmente.

Al operar de manera fisica y logico - matematica, €l sujeto sobre los objetos de
conocimiento, se ejercen acciones en funcion de una conducta molar, es decir, que
. invelucra todas las manifestaciones del ser humano en las dreas de la mente, del
cuerpo ¥ del mundo externo y con lo cual queremos significar, aunque con otro cdigo,
la inseparabilidad de lo cognitive, lo afectivo y motor en la perspectiva de Piaget ™ ™"

El profesor que desee trabajar con la dindmica de grupos operativos, deberd en
la primera sesion elaborar el encuadre del cual dependera el éxito de trabajo grupal.

* El encuadre toma la forma de un contrato ya que debe ser establecido en base
a un acuerdo grupal; es decir, se trata de que el grupo tenga claras las especificaciones
establecidas y se comprometa responsablemente con ellas, evitando de esta forma
afladir mas angustia a lo novedoso de la situacion proporeionando al coordinador, un
marco dentro del cual podra situar las interpretaciones que posteriormente haga sobre

los fendmenos grupales“ ™"

g gt p B

150 fanite Mavamo Robles. O, it

(63) Carbos Zarrar Charur, (irupos de sprandiage. Méxioo Ed
Nucva imagan 1988 p, 92
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Otra alternativa de solucion a la problematica y problema expuesto es la
Pedagogia Operatonia la cual se fundamenta en la epistemologia v psicologia de
Piaget

Piaget postula el conocimiento es el resultado de un proceso de interaccion
dialéctica, de imteraccion reciproca del sujeto cognocente con el objeto de
conocimiento. En la interaccion dialéctica, el sujeto actoa sobre el medio para
transformarlo, pero a la vez es transformado por este al ofrecerle resistencia a sus
acciones. Esto es, el individuo es el autor de sus aprendizajes, por actividades que
realiza con el medio en que vive

La Pedagogia Operatoria concibe este proceso en términos de progreso de las
estrucluras cognitivas por procesos de equilibracion que ocurre en el desarrollo de
estructuras cognitivas generales, **... Asi el aprendizaje se produce cuando tiene lugar
un desequilibrio o conflicto en dos procesos mutuamente implicados, asimilacion y
acomodacion.* “*

La asimilacién es ¢l proceso que permite conocer la realidad al poner en accion
sus mecanismos reflejos, de succion, presion, olfato, temperatura, mterpretando de
esta forma la informacion que proviene del medio exterior,

La acomodacion; se da cuando se enfrenta a un conflicto necesario para
modificar sus esquemas asimiladores y los adecua a la realidad que se presenta.

En el desequilibrio de estos dos procesos surge el aprendizaje o el cambio

cognitivo llevandolo al conocimiento de sus actos y de la consecuencia de los mismos.

1 Benita Navars Robla Lo sm.
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La actividad constante y la curiosidad del nifio son necesarios para que los
intereses de cada uno armonicen con los demas

El papel del maestro sera de cooperar con el alumno, facilitindole instrumentos
de trabajo, sugerir situaciones sin sustituir los intereses del nifio por los propios,
dejando se expresen libremente para resolver un problema y dejar que ellos mismos
propongan las normas que se regiran dentro de clase construyendo asi un aprendizaje
de convivencia democratica. Montserrat Moreno explica todo aprendizaje operatorio
supone una construccion que se realiza a través de un proceso mental que finaliza con
la adquisicion de un conocimicnto nuevo, Pero en esle proceso no es solo el nueve
conocimiento lo que se a adquirido, sino y sobre todo, la posibilidad de construirlo. ™

La Pedagogia Operatoria es entonces, otra allernativa a partir de la cual el
alumno, propone y descubre las claves necesarias para la solucion de un problema y a
la vez favorece las relaciones interpersonales, la autonomia de los nifios para elegir sus
propias formas de organizacion dentro de la escuela constituyen un proceso de
aprendizaje social tan importante como el de las materias escolares,

Otra alternativa para favorecer las interacciones sociales, es a través de la
dinamica del conflicto sociocognitivo en la perspectiva constructivista, de la psicologia
social evolutiva de la Escuela de Ginebra. Es una nueva disciplina dentro de la
psicologia social, fundamentada en el modelo interacionista del conflicto estructurante
en el que se atribuye que no hay ser humano que no sea social, por lo tanto el

desarrollo del intelecto debe ser social a través de la interaccion comunicativa y ope-

ST 1dem.
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rante que lleva a generar el conflicto, que llamaremos sociocognitivo. ™"

El nifio al comunicar a otras personas sus ideas, sentimientos, confronta sus
puntos de vista con los demas v al no lograr un acuerdo le producird ansiedad, de esta
manera a través del lenguaje se inicia un progreso cognitivo.

Existen formas distimtas de producir conflicto, como sera cuando el adulto pone
en duda la solucién intelectual del nifio & dos nifios colocados en punto de vista
distintos, y el trabajo en equipo en donde se encuentra un nifio de una edad de
desarrollo intelectual superior con otro de una etapa inferior. Es decir dos centraciones
distintas sobre un mismo resultado. “”

Esto es, se genera conflicto sociocognitivo cuando se establece una situacion de
disputa entre dos personas para solucionar una problematica,

Pero “iia intervencion social a través del conflicto no puede ser eficaz si el sujeto
no es capaz de tener un punio de vista propio o de comprender el punto de visia del
contrario” ™ Esto es, si un individuo se autogenera un conflicto cognitivo cuando
trabaja solo, es capaz de llegar a los mismos progresos evolutivos de la inteligencia de
quienes han trabajado en grupo.

También Para originar un conflicto cognilivo son necesarios dos prerrequisilos
primero ©._que el sujeto esté dotado mentalmente para entenderlo como conflicto,
segundo que las condiciones psicosociales le permitan formar sus propioes juicios de

H TR ) |
los hechos a las cosas, mediante un contexto de cooperacion ™"

8 Gabeicl Nhugny ~Prigologia secaal del darrollo cogpitive. Epafia, ol Anthsopos, primers edickim 1988, p 10
o gt p11
T b g p13

e

Ot p. 14
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Por lo tanto, el individuo debe comprender que las tendencias o deseos opuestos
a sus compaferos no son las mismas a las de él, y que al surgir una ayuda mutua se
lograra un equilibrio mental entre ambos , pues al conflictuar a dos nifios cuyo nivel
intelectual es distinto, uno superior y otro inferior quien progresa es ¢l de estadio
inferior al ceder ante la respuesia correcta

Los psicologos ginebrinos han encontrado un soporte social en la cormente del
aprendizaje social, pues sostienen que el desarrollo cognitivo es una estructuracion
progresiva de las relaciones con el ambiente que también es individual, sin embargo se
concibe que esas dinimicas individuales se fundamentan en las experiencias sociales
que las estructuran, '

La evaluacion progresiva de los individuos favorece el proceso de construccion
de la personalidad a través de las relaciones interpersonales, la influencia social, la
comunicacion y el lenguaje para asimilar nuevas informaciones. De esta manera en su
individualidad independiente cada ser humano no tiene més que recibir aquello que él
quiera y dar libremente lo que el desce pues al interactuar el individuo en diversas
situaciones, surge el conflicto debido a que cada uno tiene ideas diferentes y las
defienden y al llegar a un acuerdo se ajustaran mutuamente,

Smedslund explica ¢l conflicto, como fuente potencial de progreso cognitivo,

diciendo que las respuestas simbolicas incompatibles situadas en estimulos de

) Giabriel Mugny , Db cit p. 21
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ambigiedad v son eficaces cuando se realizan en un conflicto de comunicacion social
en donde se produce una disonancia cognitiva ™

La ambigtiedad de los mensajes consiste en la capacidad que tienen algunos mensajes
para poseer dos diferentes interpretaciones o significados, de ahi que las ideas, opiniones,
actitudes psicologicamente incompatibles provocan contradicciones en el individuo al
surgir simulianeamente dos cogniciones.

Una vez equipados del concepto de informacion ambigua, los nifios llegan a ser
capaces de ver el mundo bajo una nueva perspectiva.

La incompatibilidad de conocimientos, liene una naturaleza, fundamentalmente
social, que entra en contradiccion al suscitarse una actividad sociocognitiva. Las
interacciones sociales son ereadoras de actividades cognitivas v generan un conflicto
socio cognitivo .op-erawrio, esto es que se explica inicialmente desde la psicogenética al
referirlo a la actividad individual estructurante del sujeto, como un producto de los
desequilibrios internos de su actividad cognitiva en la que constantemente se trata de
encontrar una forma de equilibrio mas estable,

“Los progresos cognilives surgen de la extension de los esquemas cognitivos
més elementales, sobre problemas cada vez mas varados y de la confromacion de
esquemas de naturaleza diferente.” ™

Las condiciones necesarias para originar progresos del conflicto sociocognitivo,

es poniendo en interaccién nifios de diferente nivel cognitivo, lo cual implantara

U Edioe Canspati v Gabriel Mugny ™ L teoria el conllicto
secooogniive™ an O at p T3,

MY i Canagati v Cabried Mugny, Ob, it p. 81
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desacuerdos entre ellos, ¢ bien nifios del mismo nivel, la condicion es que estos
adopten centraciones opuestas v contradictorias e igualmente si ¢l nimero de nifios es
mayor

Para lograr eficiencia del conflicto sociocognitivo, es necesario que el otro
proporcione informaciones que puedan ayudar al nifio o compafieros a elaborar una
respuesta nueva, lo cual lleva al nifio a ser un miembro activo. El progreso del niflo
seria maximo, cuando el nivel cognitivo implicito del modelo propuesto al nifo, es
justo ligeramente superior al de éste, las interacciones sociales en el desarrollo
cognitivo favorece la socializacion del pensamiento egocéntrico en el nifio preescolar,

Piaget ya lo habia hecho notar que los errores que los nifios pre-operatorios
cometen estan relacionados con sus dificultades para descentrarse de su propia

"

perspectiva inmediata. . Después de él saber que los nifios que realizan una tarea

estando situados en perspectivas visuales opuestas dan soluciones que les hardn entrar
en conflicto unos con otros.* ™

El progreso cognitivo depende de la naturaleza de la regulacion que presida tales
conflictos, la cual puede ser de dos tipos, por una parte la regulacion relacional y por
olra la sociocognitiva. La primera en aquella que modifica las respuestas sin que se

acompaiie de un trabajo cognitivo real. En contra posicion, la regulacion

sociocognitiva induce al progreso cognitivo, mediante la elaboracion unas veces

UM ok g poiz
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colectiva y otras individual de nuevos instrumentos cognilivos, y consisle en una
- s ' - =8 'I|

coordinacion de puntos de vista o de centraciones inicialmente opuestas. '™’

Para inducir a una regulacidn sociocognitiva el adulto puede intervenir evitando

dar una definicion demasiado explicita de su modelo a fin de permitir al nifio que

trabaje sobre los principios que subyacen

Mediante las representaciones el nifio adquiere una cantidad de conocimientos
sociales que le permiten interpretar de una u otra manera las situaciones en las que se

encuentra, favoreciendo asi ¢l proceso de socializacion,

T pguls de Paolin y Ciabriel Mugny. Regulacme relacimale
y sociooognitivas del conflicto sacooopnitive an, O <. p. 121
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V. PROPUESTA PEDAGOGICA

A. FUNDAMENTACION

Para favorecer el proceso de socializacion-en los nifios de edad preescolar, la
Pedagogia Operatoria, que a partir de las aporlaciones de la teoria psicogenética
ofrece la alternativa de que los individuos sean autores de sus propios aprendizajes a
través del ensayo y el descubrimiento. Considera la inteligencia como el resultado de
un proceso de construccion en la que interviene el medio en que vive, para motivar al
nifio en la resolucion de problemas, las tareas a realizar deben ser de interés de cada
uno de los pequeiios para que armonicen con los demas. Al interactuar el sujeto con su
medio se logran aprendizajes tanto cognitivos, como afectivos y sociales, lo que
permitira en_c;ada individuo consolidar o modificar sus propios conocimientos, los
cuales construye a través de experiencias, vivencias, intereses, necesidades asi como
del entorno, partiendo de estas concepciones cimienta sus bases el método de
proyectos en la Pedagogia Operatoria y el Constructivismo, de manera
complementaria se plantea la altemativa de la Escuela de Ginebra, la cual ofrece un
método pedagogico que responde a las necesidades y situaciones especificas de actuar
de cada nifio y propician el desarrollo cognitivo, a través de las acciones que realiza y
el pensamiento que contrasta con otros sujelos.

Esta escuela de pensamiento psicopedagogico sostiene la tesis de que .. la

clave del desarrollo., se encuentra en un desequilibrio doble es decir, interindividual e



cintraindividual,* """

que consiste en la diferencia de respuestas y posteriormente darse
cuenta de que existen otras soluciones.

La opcion metodologica y conceptual del conflicto sociocognitivo; parte de la
idea de gue las competencias cognitivas, como juegos y'o problemas escolares;
favorecen la cohesion del grupo actuando como un factor impulsor del cambio,

Para dar inicio a estos cambios el conflicto sociocognitivo, postula dinamicas
sociocognitivas a través de * tres tipos de accion posible: la representacion de los
problemas, los procedimientos de resolucion y el control de la actividad,” ™ es decir a
través de estas dinamicas se favorece la participacion activa de cada uno de los
integrantes, mediante la interaccion constante con otros,

Para que esas interacciones sean realmente eficaces es necesario que se
confronten, las soluciones que den al inicio los sujetos, pues la existencia de
diferencias y/o posiciones de los mismos conslitluyen una condicién importante, de ahi
la necesidad de elevar al miximo las probabilidades de desestabilizacion de los
individuos y al cuestionarlos constantemente s¢ establece una comunicacion para
facilitar la solucién a un problema, ayudando a la conmstruccion de progresos
COgNitivos.

Beaudichon y Melot explican que * el provecho que se deriva de la
comunicacion es excelente si la discusion emprendida al rededor del conflicto se

continua lo suficiente como para llegar a una verdadera conviccién de los diferentes

N okl Gilly g al = Elsboracin de omsnsodionss
cogniivas mdividusles™ en Db, gt p. 140

T b gt p. 143
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. B
interlocutores.” ™

Este método origina, un pensamiento agil, activo, critico, libre, se piensa para
actuar v construir libremente v al realizar interacciones su pensamiento egoceéntrico, se

vuelve en un pensamiento socializado.

o Elizabeth Rotnson, = El doarrolle de 13 consmnicsciin
o O ci, p. 182
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B. PLANEACION DE LA ESTRATEGIA DIDACTICA

Para llevar a cabo la planeacion de las actividades de la propuesta pedagogica, es
necesario tomar en cuenta que el ser humano por naturaleza lieneJ la necesidad de
interactuar con el medio que le rodea,

En esta propuesta la plancacion considera el conocimiento que se liene de los
alumnos, de sus procesos y de la experiencia profesional para elaborar actividades que
favorezcan el proceso de socializacion a través del conflicto sociocognitivo y a su vez
en forma equilibrada, favorecer el desarrollo de las dimensiones intelectual, afectiva,
social y fisica, las cuales consisten en:

Dimension afectiva: se refiere a las relaciones de afecto que se dan entre el nifio
y sus familiares, ampliando su mundo al ingresar al jardin de niflos, al establecer
relaciones con las personas que mnsli.luyen su medio social y no solo desarrolla su
identidad personal al trabajar conjuntamente con otros sino logra su autonomia.

Dimension social. por medio de las interacciones que realiza con las diferentes
personas que lo rodean, se propician aprendizajes valores, normas, habilidades,
actitudes para convivir, ete., permitiendo convertir al nifio en un miembro activo de su
grupo.

Dimension intelectual: ¢l nifio adquiere aprendizajes al interactuar con los
objetos, personas, fendmenos y situaciones de su entorno que le permiten descubrir
cualidades v propiedades fisicas de los objetos.

Dimension fisica: a través del movimiento de su cuerpo, adquiere nuevas

experiencias que le permiten tener un mayor dominio y control de si mismo. Descubre
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las posibilidades de desplazarse asi como va interiorizando su esquema corporal y
estructura la nocion de tiempo y espacio

Al tener conocimiento de los contenidos lt:m:'s_licos de la educacion preescolar se
planean las actividades, siendo el docente responsable de guiar, promover, orientar y
coordinar el proceso educativo, por lo tanto, la educadora elabora actividades en las
que predomine ¢l juego, para favorecer aprendizajes ¢ interacciones con los diferentes
miembros del grupo y de esta manera ¢l nifio se interesara, y se involucrara tanto fisica
como emocionalmente en las actividades que se propongan dentro del proyecto

Para llevar a cabo la realizacion de las actividades, que Ffavorezcan la
intervencion psicosociologica ¢s conveniente dividir ¢l grupo en equipos, binas o en
alguna ocasion los integrantes del grupo pueden actuar como observadores de las
actividades. Es importante también considerar el uso del lenguaje verbal ya que es un
soporte de la reflexion que se hace de cualquier actividad, siendo funcion del maestro
dar consignas, cuestionar constantemente, promover debates, enfrentar verbalmente,
los puntos de vista y coordinar las explicaciones de los alumnos entre si y con el
maestro,

Tomando en cuenta los aspectos anteriores, se elaboran los objetivos para ubicar
que es lo que se pretende lograr y sobre todo son una guia para no perdernos. Ya
elaborados los propasitos, las actividades, se prevén con anticipacion los recursos
materiales, que deben ser de facil elaboracion, accesibles, de bajo costo, de diferentes
tamafios, etc. Hay que recordar que tanto nifios como adultos se deben involucrar para

reunir los materiales que se requieran.



1L

Por ultimo es fundamental y absolutamente necesario, llevar a cabo en forma
permanente una evaluacion de la participacion de cada uno de los alumnos y del logro
de los objetivos planteados. por lo cual se propone, que intervengan todos los
miembros ya que tienen diferentes percepciones de la realizacion y logro de las
actividades.

La evaluacion contempla diferentes aspeclos por lo que al realizarla
conoceremos logros vy dificullades de las actividades y objetivos propuestos. La
observacion como instrumento permite una mayor recopilacion de datos y  es un
elemento primordial para poder emender las conductas sociales y cognoscitivas

expresadas en los juegos de los nifios,



101

Objetivos de aprendizaje

~ Crear un ambiente favorable en el que el nifio descubra sus capacidades y

habilidades al trabajar conjuntamente con otros.

- Propiciar interacciones conflictivas que originen una mayor apertura hacia los

otros,

~ Favorecer la participacion activa de los nifios en la que implique un

razonamiento,

- Apoyar aprendizaje sociocognitivos al establecer relaciones con los otros

miembros del grupo.
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Actividad: Formacion de conjuntos

Propasito: Reflexionar en relacion a la cuantificacion de menos de seis personas

Apoyes: Cancion, lenguaje.

Procedimiento: Se pide al grupo formen equipos de cinco personas y una vez
formados los equipos se cuestiona diciendo: (Cudnlas personas hay
en th equipo?, ;Como sabes que son cinco?, Compara t equipo con
los otros, ;Cudntas te falian para completar cinco personas?, ;Cudntas
personas te sobran?, al término juegan al barquito

Letra de la cancion: Barquito oh oh barquito, navega despacito, arriba y abajo

las olas del mar, a un lado y al otro las olas del mar. (bis).

{3ty el

Juego realizado el dia 12 de Junio de 1997,
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Actividad: Reconocer la derecha y la izquierda de otro nifio

Proposito: Desarrollar las habilidades motoras que lo conduzcan al control
progresivo de su actividad corporal

Material. Un barco, listones,

Procedimiento: Se colocan los participantes uno enfrente del otro y deben
cooperar para desplazar el barco alrededor de los integrantes, se les
dan indicaciones verbales de que direccion debe seguir el barco, uno
sera el capitan al cual le correspondera guiar el barco y localizar la
derecha o izquierda del compaiiero, el siguiente paso serd el cambio
de roles. En la mano derecha se coloca un listén de color a cada
participante y una vez que han comprendido el juego, se pide se

quiten los listones, iniciando nuevamente ¢l juego.™

Juego realizado ¢l dia 16 de Junio de 1997

15110 | e dhe et jucge procode de Midvel Gilly, Agves Blaye ¥
Jean Paul Roox * Elsboraciin de comdnmions oogniivas
individusls™ m Figobogia social _del desammolle cogmitive.
Espahia. Ed, Anthropos primsers ol 1985, p. 146
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Actividad: Comparacidn de conjuntos.

Proposito: Establecer comparaciones de dos conjuntos al mismo tiempo

Matenales: Aretes, botones y fichas de colores

Procedimiento: Se hacen equipos en que uno de los integrantes esié en
desacuerdo con los otros, se forman dos conjuntos v en uno de ellos
previamente se divide en tres subconjuntos, se pide a los niflos los
observen v establezcan relaciones entre los conjuntos asi como el
conjunto no dividido lo dividan posteriormente en tres subconjuntos,

pidiendo a los participantes expliquen lo que hicieron y por qué.

Juego realizado el dia 18 de Junio de 1997,
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Actividad. Arma th propio carro

Proposite: Comunicar idegs a través del lenguaje

Materiales: Laminas de dos carros idénticos y uno cortado en piezas.

Procedimiento. Se pide a dos nifios se coloquen uno a cada lado de una barrera
que impida ver lo que hacen, el pequedio que tiene el carro completo
debe explicar con sus propias palabras al otro como debe armar el que
tiene. Al término se levanta la barrera para ver como armo su
rompecabezas y se le pide explique este el por qué no logro el
objetivo, por tltimo los dos nifios cooperan para armar juntos el carro

y si es necesario pueden integrarse otros miembros del grupo,
¥ . T . L

. ' i it
Jucgo realizado ¢l dia 19 de Junio de 1997,

lidam
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Actividad: Guia to nave

Proposito: Resuelva problemas practicos al establecer comparaciones  de
volumen

Materiales: Dos bolas de estambre.

Procedimiento: Se colocan todos los participantes en un circulo, se pide
observen las dos bolas de estambre y mencionen sus caracteristicas,
luego con una de ellas se les indica que la avienten de uno a otro,
imaginando que es una nave diciendo ¢l nombre del compaere al que
se la daran, sujetando éste el extremo que le corresponda, cuando
todos va tengan sujeto uno de los extremos deberan regresarla a la
inversa del orden de inicio. Al término del juego se redne el estambre
y se pregunta a los nifios (En cudl de las dos bolas hay mas estambre y
por que?, se le pide haga una comparacion de como estaban al inicio
las bolas de estambre, se cuestiona por ultimo en relacion a la
dificultad de regresar el estambre.

{ Jucgo realizado ¢l dia 200 de Junio de 1997.)
- * ® H
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Actividad: Envia un mensaje

Proposito: Comunicar ideas, sentimientos, deseos y conocimientos a traves del
lenguaje

Apoyo: Un mensaje

Procedimiento: Integrados todos en un eirculo se inicia a dar un mensaje, para
ello debe decir el nombre de quien le dio el mensaje, al termino se
pregunia si el mensaje fue el correcto y gue sucedid para que
cambiara.

Mensaje: Fijate Jusé que el avion de Manuel se perdio en la caja de juguetes
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Jucgo realizado el dia 23 de Junio de 1997,
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Actividad: Participe en circuitos

Proposito: Descubrir sus posibilidades creativas, asi como haga uso de sus
expresiones y manifestaciones motrices, sensitivas y emocionales

Materiales: Aros, cuerdas, gises, lablas, sillas y mesas

Procedimiento: Se pide formen equipos de cinco personas con los diferentes
materiales, cada equipo debera elaborar su propio circuito, al término
de éste jugaran y luego se cambiardn a otro circuito que otro equipo
clabora, antes de jugar deberdn interpretar entre los miembros del
equipo que es lo que consideran que deben hacer para poder pasar por

el circuito, al 1érmino;, quienes construyeron el circuito explicaran que

era lo que ellos propusieron se debia hacer

Juego realizado ¢l dia 24 de Junio de 1997,
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Actividad: Arma un rompecabezas

Propasito: Establecer relaciones entre las actividades realizadas en un espacio y
la representacion mental del mismo

Materiales: Rompecabezas

Procedimiento: Se pide se integren en equipos de cuatro o cinco, se les
proporciona un rompecabezas y se les dice que deben armarlo entre
ellos, posteriormente se pregunta si se les dificulto la actividad y por

que, asi como que le haria falta para armarlo con mayor facilidad

Juego realizado el dia 25 de Junio de 1997
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Actividad: El tren se va de viaje

Propasito: Establezea comparaciones de longitud..

Materiales: Dos trenes

Procedimiento: Se pide a los minos se acomoden en circulo ¥ se sienten uno
frente a los trenes colocados en paralelo y en donde los extremos no
coincidan se pregunia si los dos trenes son iguales de largos si no y
por qué y asi sucesivamente pasan cada uno de los nifos, luego se
forman equipos segun el nimero de respuestas para iniciar un debate

entre los equipos. Al término del juego los nifios podran jugar con los

renes.

Juego realizado el dia 26 de Junio de 1997,



C. EVALUACION DE LA OPERATIVIZACION DE LA
PROPUESTA

Al llevar a cabo cada una de las actividades de la estrategia didactica, pude
observar que se favorece la participacion grupal activa, al organizarse en equipos para
discutir, analizar y resolver la problematica que se plantea.

El sentido de cooperacion grupal es favorecido al realizar las actividades que
van presentando mayor dificultad.

En el juego de formacion de conjuntos, los nifios establecieron comparaciones
entre los equipos expresando en forma verbal lo que observaron, al cuestionar a los
nifios que cantidad de personas habia en sus equipos surgio el conflicto ya que en unos
habian mas, en otros menos y dos equipos tenian cinco elementos en uno de los
equipos que tenia sicte integrantes no lograron percatarse de que estaban mas cinco y
otros nifios les ayudaron a resolver su problema y explicarles como debian hacedo y
por qué, mientras que en los otros equipos entre ellos mismos discutian como debian
acomodarse y donde para lograr la cantidad de cinco personas por equipo, con este
juego se favorecio la adicion, sustraccion y conservacion del numero, permitiendo la
construccion progresiva de los procesos mentales, finalmente al jugar al barquito, los
nifios cooperaron y participaron expresando alegria y afecto hacia sus compaiieros.

La actividad de conocer la derecha y la izquierda de otro nifio favorecio el
identificar su lateralidad de cada uno y de su compaiiero, los nifios expresaron que el
juego se les hizo dificil pues se equivocaban de mano cuando se daba el cambio de la
orden, expresaron también que con la ayuda de su compafero, lograba localizar la

mano que se indicaba para deslizar €l barco con mayor facilidad, asi como se propicio
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el diglogo ¢ intercambio de sentimientos fraternales entre los companeros. Lo cual
lleva a la disminucion de los modelos de agresividad. La adquisicion de conocimientos
se dio al establecer contacto con los objetos y al realizar intercambios verbales entre
ellos.

Durante ¢l juego de comparacion de conjuntos, se conflictud a sus integrantes al
inercambiar sus ideas, unos decian que los conjunios no eran iguales, a unos les
faltaba materiales y el otro tenia muchos, también comentaban que se parecian poco
por que tenian casi igual de cosas sin embargo hubo quien dijo que eran iguales sblo
que en uno estaban los materiales revueltos y en el otro no, posteriormente se les pidio
que acomodaran ¢l otro conjunto al igual que el que estaba previamente dividido en
tres subconjuntos. Esta actividad favorecio la comunicacion entre los integrantes del
equipo, se generd ¢l conflicto al poner en duda a sus compafieros asi como la
discusion entre ellos vy a partir de las experiencias se propiciaron aprendizajes
sociocognitivos al participar e interactuar entre si.

Otra actividad que origino conflictos estructurantes entre los compaiieros fue el
juego de arma tu propio carro, los niflos al intercambiar sus ideas no coincidian
ocasionando entre ellos un desequilibrio interno. El nifio que debia armar el
rompecabezas, al no comprender lo que le decian, hacia uso de sus conocimientos para
armar su carro sin tomar en cuenta al otro y al ver que las dltimas fichas no lograba
acomodarlas ni con la ayuda del compafiero, las coloco como el creyd conveniente, al

término uno al otro se ayudaron para terminar de armar el rompecabezas y se dieron
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cuenta con la participacion del resto del grupo, de que no se entendian, por tener
diferentes conceptos de las cosas,

El juego de guia tu nave, promueve la cohesion grupal, al tener que esforzarse
juntos para lograr una meta, se origino el conflicto sociecognitive al momento de
regresar la bola de estambre y con la ayuda de sus compaiieros se facilitaba el recordar
a quien regresarla y al final se pregunto en cual de las dos bolas habia mas estambre un
55 % dijo que en la bola que utilizamos para €l juego y el 45 % opind que en la que
estaba sin desenredar, se formaron dos equipos, discutieron sus posiciones al
cuestionar a los niflos recordaron que las dos bolas eran iguales al inicio y al continuar
debatiendo se llego a la conclusion de que las dos eran iguales solo que una estaba
desenredada y la otra no.

Al rcai.izar la actividad de envia un mensaje, fue muy significativo ¢l aprendizaje
en el grupo, debido que al iniciar la transmision del mensaje, éste se interpretaba de
diferente forma, debido a las experiencias que cada uno tiene lo cual provoco
modificaciones por ejemplo; “ A Manuel le robaron su avién *, * Lo perdio porque
todo lo deja tirado ™. Al término del juego se preguntd si el mensaje enviado era el
correcto, se inicid un debate ya que estaban seguros de haber enviado el mensaje igual
que el que escucharon, finalmente se pidio pusieren atencion al oir nuevamente el
mensaje, descubriendo que no se robaron el avion, ni dejo los juguetes regados. Con
esta actividad los miembros del grupo fueron perdiendo temor a expresarse,
adquiriendo confianza en sus capacidades para resolver problemas y a dar su opinion

de lo que escuchaban,
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Cuando se solicitd a los nifios se integraran en equipos para jugar, s¢ integraron
con mayor facilidad, luego se les dijo que debian armar un rompecabezas, al inicio se
tensionarén por la razén de que no se coordinaban al colocar las piezas, unos ponian
otros quitaban, luego entre ellos plantearon como hacerlo, al termino de la actividad,
se pregunto si tuvieron alguna dificultad para armar el rompecabezas y esternaron que
si porque no sabian que dibujo era y en segundo, porque todos quenan poner las
piezas al mismo tiempo, con esta experiencia descubrieron que las cosas lienen
cualidades y que al dialogar intercambiaban ideas estructurando sus conocimientos y
s¢ favorecen relaciones amistosas entre si al resolver un problema en comin,

En el juego el tren se va de viaje uno a uno de los niflos fue expresando su
propio punto de vista de que tren se veia mas largo, unos expresaron que el primer
tren, el que se enconiraba frente a ellos otros, que el segundo tren, por lo que fue
necesario hacer dos equipos para confrontar sus decisiones al cuestionarlos dijeron el
tren de adelante es mis grande porque tiene mds cajas ', pasaron un miembro de cada
equipo, para contar las cajas, concluyeron que habia la misma cantidad, otro
razonamiento al que llegaron fue el siguiente * un tren tiene mas llantas que el otro”,
nuevamente pasaron a contarlas, v tenian la misma cantidad, entonces un nifio se pﬁré
y junté los trenes y todos al mismo tiempo exclamaron “son iguales”, tiene igual de
cajas y de llantas al preguntarles ; por qué entonces uno se veia mis largo que el otro?
contestaron porque no estaban juntos, con esta actividad se propiciaron conflictos
sociocognitivos y al no estar de acuerdo con sus decisiones fue necesario discutirlas

para llegar a acuerdos grupales, para ello cada uno de los integrantes participd,
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cooperd para resolver un problema en comun lo cual hizo que todos se sintieran en
conlianza para poder expresarse ante los demas

Por altimo al realizar los circuitos por equipo, se favorecid la panticipacion
activa de cada uno de los integrantes, mostrando optimismo al cooperar para un fin
comun, al intercambiar sus ideas unos a otros, se origino la comunicacion, lo cual
propicio cambios en los niflos relacionandose con mayor facilidad wno de los
momentos en que se encontraron en conflicto, fue al tener que interpretar el circuito
de otros compaiieros, con esta actividad los nifos fueron constructores de sus propios
conocimientos al experimentar ¢ interactuar con los objetos de su entorno,
estableciendo diferencias y semejanzas de las caracteristicas de los materiales.

Con todas v cada una de las actividades realizadas en general, puede observar
que en los ﬁii’ms se m::-ﬁifir.arun conductas agresivas y de falta de cooperacion y
socializacion en cada uno y hacia los demas, esto se debio principalmente a la
necesidad que hubo de comunicar sus ideas, compartir experiencias, intercambiar
conocimientos al establecer un didlogo, ete.

Las relaciones sociales se propiciaron al desempedar tareas de interés comin
convirtiéndose no solo en miembros mas activos y creativos al estructurar sus propias
normas, que en su mayoria fueron implicitas debido a la disposicion de los miembros
para trabajar conjuntamente y por la confianza que se generd al tener que esforzarse
para lograr un objetivo en comin.

La participacion reciproca, el contacto fisico, la disposicion que cada nifio tuvo

para realizar las actividades, fue lo que integro al grupo disminuyendo asi las tensiones



existentes, lo cual podemos observar en el sociograma aplicado el dia 27 de junio de
1997
Los resultados correspondientes al test sociométrico , nos muestra una mejor

integracion grupal { ver anexo 4},



V1. CONSIDERACIONES FINALES
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V9L CONSIDERACIONES FINALES

Teniendo en cuenta, que todo ser humano es social por naturaleza, considero
necesario tener en cuenta los siguientes puntos, para promover en los nifios un optimo
desarrollo de sus facultades fisicas vy mentales:

~ La educadora requiere de una actualizacion permanente a fin de incorporar en
su practica docente las innovaciones psicopedagogicas que tiendan a elevar la
calidad de la educacion.

~ El conocimiento del desarrollo evolutive de los nifios permite al maestro
respetar su personalidad y disefiar estrategias didacticas acordes a su edad.

- El nifio por naturaleza es egocéntrico y adopta actitudes de agresividad las

cuales se ven favorecidas por la observacion prolongada de programas
televisivos no aptos.
La interaccion grupal a través de variadas actividades tiende a modificar las
actitudes del nifio, dando paso gradual a hibitos de cooperacion y ayuda
mutua en los diversos ambitos en los que se desenvuelven (familiar, escolar,
enr!a calle con sus amigos, etc.).

- La observacion sistematica del comportamiento de los nifios y las opiniones
recabadas de los padres de familia y maestros, aunadas al esiudio tedrico de
las apanacior;es de Piaget, Freud, Wallon, Vygotsky, Fromm, Gabriel
Mugny, etc., permitieron ubicar a cada uno de los nifios al inicio del trabajo,
apreciando al finalizar el pericdo de actividades, ¢l cambio de actitudes,

siendo mas sociables, colaboradores, participativos y con mayor seguridad.
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~ La influencia de la sitvacion familiar en la dinamica cotidiana del nifo, influye
poderosamente para bien o para mal, en funcion de la integracion o no de la
familia

= Las orientaciones <|w.:- la educadora debe dar a los padres de familia para el
conocimiento de sus hijos v la forma de trato para con ellos, debe ser parte
implicita de todo plan de trabajo que se proponga realizar en el Jardin de
Mifios.

~ El conocimiento fundamentade del programa de educacion precs::;utar,
aunado al soporte tedrico que da sustento a la practica educativa permite a la
educadora, el diseiio de estrategias didacticas innovadoras al considerar los
diversos tipos de socializacion en apoyo al desenvelvimiento armonico e
integral de la personalidad.

- Las graficas sociométricas aplicadas al inicie del ciclo escolar y a la
conclusion de la aplicacion de la estrategia interactiva, permiten afirmar que
se lograron los objetivos propuestos, por el cambio de actitud manifiesta en
los nifios (menos agresivos).

~ La difusion de investigaciones y trabajos como el presente, permiten el
intercambio de experiencias y apoyar de manera afectiva la socializacion del
ciudadano del siglo XXI1.

En el desarrollo del trabajo se tuvo la oportunidad de comprobar la hipotesis

pues los resultados de las diversas actividades aplicadas permitieron observar el

cambio de actitud, en un principio agresiva y gradualmente fue disminuyendo hasta
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que los nifios manifestaron cooperacion, ayuda mutua en general pasos firmes hacia la
socializacion

La problematica de relacion padres e hijos v en general la dinamica familiar
tendio a mejorar, por lo cual, persistiendo cn esa buena relacidn escuela comunidad, se

tiende a afianzar los buenos habitos en favor de la socializacion,
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INTEGRACION FAMILIAR

Hogares

41%

Madre solera
19%

‘ COMUNICACION ENTRE LA FAMILIA, OTRAS
PERSONAS Y EL NIRO

‘ Rangusiar
3%

ACTITUD DE LOS NIROS CUANDO SUS PADRES
LES ENCOMIENDAN TAREAS DEL HOGAR

Enopdos ¥
abaiicos Contentos
% %

nlegados

123



COMO CORRIGEN A SUS HIJOS

LOS MINOS DICEN COMO LOS CORRIGEN SUS
PADRES

COMUMICACION ENTRE LA FAMILIA, OTRAS
PERSONAS Y EL NIRO

126



ACTITUD DE LOS NINOS EN EL HOGAR (OPINAN
LOS PADRES)

Juguetdn y
pelionercCoopeiador y
O% tranguila
16%

LQUIEN CUIDA LOS NINOS CUANDO MAMA YIO

PAPA SALEN A TRABAJAR?
(Hras
personas Abuelta
24% 28%

Hermano : : Un familiar
mayor 21%
2%

HORAS QUE PASA EL NINO FRENTE AL
TELEVISOR

Mas de 4 hrs,
11%
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JUEGOS PREFERIDOS POR LOS NINOS

Mntendao y
uchas
| 24%
Alacastay
dibugar

43%

Cochesitos,
fulbal y Lichas
33%

PROGRAMAS TELEVISIVOS QUE GUSTAN A

LOS NIROS
Cancaluras,
roveLEs ¥ Cancaluas ¥
nolic o navelas

amarilislas 2%

Carcaluras y
priculas
4%
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CUESTIONARIO DIRIGIDO A PADRES DE FAMILIA CON LA INTENCION
DE MEJORAR LA PRESTACION DEL SERVICIO Y ORIENTAR A LOS QUE
ASISTEN A EDUCACION PREESCOLAR. LE AGRADEZCO CONTESTAR
LAS SIGUIENTES PREGUNTAS, PONIENDO UNA CRUZ EN EL O LOS
PARENTESIS QUE A SU JUICIO CONTESTAN LA PREGUNTA

| .- ;Como esta integrada la familia?

BRI s s o R N R K SRR PSRIRIRY . |

-Mamd ... e { )
~DelaZhijos ...
~De3adShijos o )

- Abuclos

e THOE Y SODIIMOSE iiiiodicniaioniainsasisibannaniinass

2.- ;Como es la comunicacion entre los miembros de la familia?

o L i B b e L s e s )

iPorqué?

3.- jCuantas horas ven los nifios television al dia?
=D unt ados BorRs o i e e e e e R { )
=T lpes o cudtno MOMA:. ..o innimisa et nienias . )

e TR AT TR - s i s s SR i e TR )



Porgqué?

4 - ;En que horarios y que canales estan expuestos a ver la television?

5.- {Que tipo de programas ven los nifios en la television?

~Deagresividad ..o

A - s A S N AR R R

(
(
(
(

6.~ {Que tipo de lectura prefieren los nifios?

(
(
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)
)
)
)

)
)



- Perigdicos

i Porqué?

7.- Que opinion en general tiene su nifio en cuanto actitudes v conductas que

observa en la television?

8.- ;Como es la actitud del nifio {a) en el hogar?

= Tranquilo _.............. ............................................................. {
LT 3 U U PP SR |
~ Pelionero
O B B O L T e P R AR {
= Rebelde ;i iiiisndsiissaiainnmsaia
A BIRB0 o R e Bae s

iPorqué?

9 - ;Existen normas de conducta que deben guardar los miembros de la familia?
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(Cudles?

10 - ;Que responsabilidades tienen asignadas los miembros de la familia?

= Levantarse EMPTaN0 ... ...ocoooioeiiaiiain i it e s enn o i s
— Arreglo de S CAME ...
— A5 PErsonal ...
- Ayudaenelaseodelacasa ... ..o
— Cumple 1areas €SCOMAES .....ooovrviies v cs st s e s et e

iPorque?

11.- ;Como realiza el nifio sus responsabilidades dentro de casa?
L0111 1 L+ S PP P S P P P R P L IR TLEETRRrEs
= Por ObBEACISN .....o.iieeioiiiininniniaini b b s inh s s s

= A repafiadientes .. ... ... s

i Porqué?

12.- ;Que tiempo les dedican y/o juegan con sus nifios?
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JCuantas y porgque?

13 - ;Cuando los nifios cometen una falta como se les corrige?

- Seleamonesia fPepala) ..o it e e rer e S5 Crma e et . 0)
e L e e ol S D PSR ot AR CP H I |
= BocBe Je Al MBI o i i s e A e e e e R RS { )

iPorqué?

14 - Por necesidad de estar fuera del hogar con cierta frecuencia (Quién cuida a los
niflos?
Lasabuelitesssssnnnmarnmianisminsmrersnmman sl )
o U B o cviiinn s s e s T [ )
— Hermano {a) MAYOT ..........oo.ooiieiiniinmianmnmmnisnisnsssssssesrsmseesansses L)
— Persona que ayuda en easa ......o.oooee oo e )

iPorqué?
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CUESTIONARIO DIRIGIDO A EDUCADORAS CON EL FIN DE CONOCER
SU OPINION RESPECTO DE LAS ACTITUDES QUE MANIFIESTAN LOS
NINOS A SU CARGO.

Marque con una X dentro del paréntesis, la o las respuestas a cada pregunta.

| - Entre sus alumnos hay algunos nifios que manifiesten actitudes agresivas.

T S RO S L T S e o ()
R e e L e R L S B A S i T ()
oCuales?

2.- En caso de tener nifios con actitudes agresivas (;Que hace usted? )

~LO PE@ANA ... e e e e ()
L O e s e i T W e { )

— Lo regafia ¥y OMENIA ........ccneeserrimeiisiisiisiaaass srsa s e e e ()
O BASTIRA | cuuicvhone s in s btaa s Ee i i bh e ama e SRR a R A e R b { )

3.- ;Qué causas considera usted que origina actitudes agresivas en el nifio?

- Programas televisivos, de contenidos agresivos ... ()
— Actividad negativa de la familia .............coooo { )
- Relacion inadecuada r::nn 515 COMPANETOS ... ooveiiiireainnvasierasssansamniesas L}

— Actitud normal de Jos nilos .....o..iirnrviiririirr i esianneseseieee ()
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4- Considera que los programas con contenidos de agresividad influyen

negativamenie
e T B R R B s ()
= ABEUNAS VEOES .....oooiiii i e s e ()
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CUESTIONARIO DIRIGIDO A NINOS.
Proposito: conocer como actuar, como lo tratan y sus preferencias.

1.- ;Quién te atiende y cuida en casa?

B L1 . { )
R L7 S P PR i)
= MEMA Y PAPA oo iiiiinirnrrn e ee e e { )
- Hermanos ... ()
R O T o ( )

- Otros  ;Quién?

2.- jCon quién platican en casa”

s AT s o s e e G RS TS T R B s s e )

BB o i S o B 8 R B S A e £ S T R BB { )
~Mamaypapd.......... { )
B L1373 ()

T - TP PUPPPPPPRI (N |

Owros  jQuién?

3.« ;Que programas de la television te gustan?

— Caricaturas. jCuales?

— Novelas. jCuales?

— Peliculas. ;Cuales?

— Moticieros. ;Cudles?
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4 - jAproximadamente cuanto tiempo ves la television?
-DelaZhoras .....ooocireiniiinn
~De3adhoras .....
e D S O O S e e o T B R R R G B e i e e i {1

5.- i Que haces en t casa?

- Tareas de la escuela

6.- ;Que juegos prefieres en tu casa?
O 1111121, L+ U e o )

— La casita

- Cuales?

7.- jComo te sientes, cuando te piden hacer algo en la casa?
= ENOJRA - i s sesimsasivimbgs prsss g iananaismn co vin smnssrvesnrsssessnamee £}
= COBEBIEG . s 600 ey v et s v s T e s ey K o)

B Ty s (< IO UU U OO UUPPPPPRR



B - ;Cue revistas e gusia leer?

VIS 2 o b o T M S BB SR e i s M o e
o RO oo v e s TS S = S R A A R A e o
m BEBNIBIRE v i s i o s A S g B S AT LS AT
9 - ;Cuando haces travesuras (Como ¢ corrigen?

— 0N PEEANOS ... veiirranssnrsnnrnrrn s rn e e pesas s s e b a e s e aa s e
= COMBONIES v oo oo b B e e I T AR R R S
~ Con malas palabras

B 0| 1o 1 © T £ e o e Sy

[t



. de N. "GUSTAVO DIAZ ORDAZ™ T/M,
Nlave. 14 DJINO115K.

ona 129 Sector Edue. 2

omez Farias 3350

wadalajara Jal, 25 de Noviembre de 1996.

ASUNTO. Solicitud de Capacitacidn.

C. Dra. Ma. del Carmen Jimenez Plascencia.
DMora.del Centro de Salud San Andres IT

PRESENTE‘

La que susecribe Directora del Jardin Ae Nifios arriba men-
¢ionado, me dirijo a Ud. de la manera mis atenta, para solicitar la °
colaboracion de las Trabajadoras Sociales de su centro de salud para
que nos apoyen en la orientacién a los padres de familia en lo rela-
cionado a la "Socializacidn de los nifios ecn el Nivel Preescolar®, te-
ma que cono educadoras, considerarmos de suma importancia.

Agradeceriacwos a Ud. nos indicora la fecha en que Uds. u
dieran proporcionarncs ese apoyo,para citar a leos padres de familia.

Esperando sea atendida nuestra peticidn, anticipamos a Ud,

las gracias.

ATENTAMENTE.
2?¢u$4?#muﬁ4a5; Ea@éﬁx;df
L e

» Profra. “aria Concepcifn Carlin §.

8. E. .
Rrec. Gral, ge Educ Procosiel

Jardin de Nifics 1433372
rgustava Dlap Ordaz®
Bmdalaia, 181 32 Dewd
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Evidencia de platicas con pedres de familia,
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Evidengia de entrevislas
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Asunto: Reconocimiento y felicitacion

Guadalajara, Jal., a 30 de Junio de 1997,

C. Profra. Lilia Minerva Salas Rosso.
PRESENTE.

L.a que suscribe C. Profra. Maria Concepcion Carlin Soriano, Directora del
Jardin de Niitos ** Gustavo Diaz Ordaz ** turno matutino, Clave 14DJNO115K, en
la Colonia San Andrés de esta Ciudad, se permite otorgarle un
RECONOCIMIENTO a su labor docente frente al grupo por las acciones
innovadoras que ha aplicado y una FELICITACION por los resultados al elevar la
calidad de la educacion, exhortandole a continuar su superacion profesional en

beneficio de la nifiez jaliscience.

ATETAMENTE

{ i -r La Directora:
}Ijqﬁ#l-' td f-'fl:- éd#i;ur'-‘f .
) F‘RDF RA MARM LON EPCION CARLIN SORIANO.

Ilnc_lﬁul de I 14 Frm
Jardinde Miftos 1431112
PGuskave Dlar Qudar™

Susdsleiara. b 300 foe
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