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PROLOGO

El proposito ha sido realizar un trabajo que pretern
una proyeccion teniendo trascendencias educativas, como
de la lectura por parte del docente para tratar de aflorar

ensefianza-aprendizaje, para formar habitos por la lectura

Por lo tanto este estudio pretende constituirse en

d

e, llenar de experiencia
lo es el aprovechamiento
resultados en el proceso

la comprensién de ésta.

na herramienta practica

para el maestro que en ardua tarea de ensefianza para mej
lo que se pueda asimilar adecuadamente y formalmente

lengua a través del proceso de la lectura.

Se detecta entre las instituciones educativas del ni
habitos por la lectura, falta de una disciplina de estudig
constante a través de la palabra escrita, se observan v
lectura, distorsion en el contenido conceptual de nuestrd

problema en el proceso ensefianza-aprendizaje.

Siendo necesario aplicar técnicas que ayuden a co
en el compromiso como docentes, para contribuir en

formacién de nuestros discipulos.

Este documento pretende aportar algunas sugerenci
deficiencias encontradas en los maestros en los alumnd

comparte esta preocupacion.

D]

14

rar la forma de leer, con

DS conceptos de nuestra

vel basico la carencia de

»$ basada en la consulta

cios perceptibles en la

idioma y esto ocasiona

egir esta problematica,

¢l mejoramiento de la

S que ayuden a superar

DS

y que conjuntamente




INTRODUCCION

Motivada por la incomprension de la lectura que m
¥y que anima a la formulacién de este trabajo en donde se |
y la aficion, hacia la lectura conformando la actitud critic

que son motivo de preocupacion del docente.

Se realiza este documento en la modalidad de

conformada por seis capitulos, en el primero se enuncig

entre los hombres cuando aparece el lenguaje o sea el dess
aqui donde surge la imperiosa necesidad de ser cada

perfeccionar lo que se hace o lo que se esté aprendienda

pretende ir venciendo cada dia como se presenta en esta

lectura que se titula: "Técnica de la lectura en la escuela

En el segundo capitulo se encuentra lo relaciona

conceptual, donde se ve el aprendizaje de la lectura qui

cuando adquiere un bagaje cultural que fortalece su ento

En el tercer capitulo se habla del cambio que adquie

la oralidad en el significado de los mensajes cuando

movimientos y entonacion de la manera méas natural.

En el cuarto capitulo se aborda la importancia de ¢

anifiestan nuestros nifios
pfetende inculcar el gusto

1 |de nuestros educandos,

Monografia que esta
un problema que se da
¢ de comunicarse siendo
vez mejor y luchar por
, surgiendo retos, que se
veredita historica de la
primaria”.

dp con el marco tedrico
e presenta el educando
o social.

re nuestra expresion en

5¢ apoya en los gestos,

gnvertir la lectura en un




2
habito para el alumno para ensefiarlo a viajar, disfrutar, spfiar con esos personajes
que hacen vivir verdaderas emociones, y por qué no hasta arrancan suspiros y
lagrimas de amor. Debido a que la lectura no es el acto dd pasar la vista sobre las

lineas, hay que buscar, imaginar, suponer, etc. Ademas se|dclara que leer no es una

tarea facil.

Capitulo V, se encuentra la metodologia que al|aplicarla cristaliza las

aspiraciones del docente si los procedimientos presentadgs|son puestos en practica.

En este apartado que corresponde al sexto capitulo fencontraran un muestreo
variado de lecturas para evaluar la calidad de ésta, que podra ir adquiriendo el

alumno con la practica diaria de leer.




CAPITULO 1
ANTECEDENTES DE LA LECT?

1.1 Veredita historica de la lectura

La Historia de la aparicion del lenguaje entre los liq

por la necesidad de comunicarse con los demas seres de bt
cual ided los mecanismos para poder utilizarlo crean
manifestaciones de comunicacion, que al paso de la evoluc
desarrollo, ha venido perfeccionandose para mejorar su cap
como integrante de una sociedad y para interactuar en sy

natural.

Resulta por demas evidente que, de todos los sists

hombre, la lengua se ubica como nuestro principal medip

ésta, el medio mas perfecto y eficaz lo representa la lengua

lenguaje oral), porque a cada sonido le corresponde un sig

Desde los inicios de las primeras civilizaciones hun

N
4

registrada de los primates en el origen del hombre, al al
Sapiens, la invencion del lenguaje significo el inicio de 14 (
pudo familiarizarse de manera gradual con los objetos y el

dandole nombres tomados de la propia naturaleza, imitandq

ymbres, nacidé motivada
I misma especie, por lo
ido diferentes tipos y
10n de las sociedades en
hcidad de comunicacion

propio entorno social y

pmas empleados por el
de comunicacion, y en
hablada y articulada (o

mificado.

nanas, tras la evolucién

anzar el nivel de Homo

Cultura, con lo que este
entorno que le rodeaba,

a ésta tanto como pudo




por medio de sus sonidos.

Los seres humanos, nos comunicamos por medio d

19

sonidos, ruidos, movimientos, colores, etc.

Indudable e inobjetablemente, la lectura constituyle

palabras, sefiales, gesto,

una gran opcion y una

puerta enorme para tener acceso al saber, para lograr un mpayor progreso, e impulsar

condiciones justas e iguales para todos en las diferentes fpymas y manifestaciones

existentes de nuestra vida, en los campos del conocimie

cultura en general.

hto, del trabajo y de la

Ciertamente, los animales también tienen la capacidad de comunicarse, pero

a diferencia de los seres humanos su forma no reés

ponde a un lenguaje

racionalmente estructurado, sino a respuestas generadas por su instintos naturales.

El lenguaje de los hombres permite combinar sonidos, articularlos con el

objeto de formar palabras, con las que racionalmente const
paso a la comunicacion, mediante conceptos que conlley

significados.

El lenguaje representa uno de los elementos mas v4l
los seres humanos, como entes racionales y pensantes,)

medio de comunicacion y de expresion, para poder relacig

himos mensajes que dan

an la aceptacion de sus

0S0S con que contamos

ya que nos sirve como

pnarnos con los demas.




Mediante la pronunciacion de sonidos, frase
documentos impresos y graficos, y la emisién e intel
simbologias, gestos,
sefiales y actitudes, se establecen posibilidades infinitas dj

seres vivos.

La comunicacion humana, se manifiesta desde las
lenguaje oral, hasta las formas de expresion del lenguaje ¢
a través de imagenes o pinturas (lenguaje pictografico), la

lenguaje corporal (pantomima y mimica), asi como formas

Gracias al lenguaje, podemos crear informacién
actitudes, emociones y ordenar nuestras ideas mediante |
y palabras, pensadas en forma racional, con una caracte
importante: Quien habla, responde a un deseo libre y v
autonomo, para poder expresar una idea de diferentes

puentes hacia la comunicacién con los demas.

Algunas teorias sefialan que el origen de la lengua re
metafisico y/o de orden religioso o divino, ya que desde
civilizaciones humanas, los fenémenos no explicable

atribuidos a causas. divinas o ubicadas m4s alla de la pro

Al interior de las corrientes orientadas al estudio a

5

palabras, oraciones,

pretacién de imagenes,

comunicacion entre los

N

formas de expresion del

scrito, las que provienen
gxpresion por medio del

e expresion colectivas.

g

expresar sentimientos,
g construccion de frases
ristica por demas suya e
gluntario, por completo

formas para tender los

sponde a factores de tipo

el inicio de las primeras

1553

para el hombre, eran
pia naturaleza.

fropologico, establecen




que la teoria de la imitacion es la que explica el origen de]

deriva de onomatopeyas y/o sonidos de tipo imitativgs

6
lenguaje, ya que ésta se

, en virtud de que las

palabras surgieron de las imitaciones hechas por el hombire relacionadas con los

sonidos y los ruidos generados por los animales, y

ocasionados por los recursos y fenémenos naturales.

Para quienes sotienen las teorias antropocéntricha
gracias al grado de evolucion y perfecciéon del hombre,|q
. existencia de los sistemas de comunicacion, por medig
~expresion a través de movimientos corporales, la em

construccion de frases y palabras aceptadas por todos. El

también por aquellos

5, argumentan que fue
omo se hizo posible la
de formas diversas de
1sién de sonidos y la

nalisis, la interpretacion

y la explicacion en cuanto al origen y la evolucion del ldan
a través de diversos enfoques, de acuerdo al punto de vista

formulado sus teorias respecto a este tema.
1.2 Evoluciones del lenguaje
Durante la formacién del lenguaje, y en funcién

dificultades que implicaba construir un proceso eficaz de

entonces la necesidad de conformar un lenguaje corne

surgiendo el lenguaje articulado y el lenguaje inarticuladq.

El lenguaje articulado es aquél que utiliza sonidos ¢f

palabras que nosotros habremos de pronunciar de maners

guaje, ha sido definido

de los sectores que han

misma de las propias
comuncacion, emerge

ctamente estructurado,

itrelazados para formar

listinta a este lenguaje,




al cual se le denomina lengua.

En consecuencia con lo anterior, denominamos cq
convencional, pactado, convenido y acordado entre las pe
significado claro y preciso a las palabras.

A la lengua también se le suele denominar coma

identificar las formas de expresion oral y escrita de las pg

lugar de origen o a su influencia predominante sus
penetracion y de sometimiento cultural (lengua c3

portuguesa, italiana, etc.).

Nuestra lengua la empleamos en forma oral y en fq
natural que primero desarrollemos nuestra capacidad de h
que desarrollar nuestra capacidad de escribir, ya que

escribir.

Por otra parte, el lenguaje inarticulado, fue un med;

los hombres, que se manifest6 durante la etapa primitiva

lenguaje se caracterizaba por carecer fundamentalmente de

fénicas.

I

no lengua: al sistema

sonas, para otorgarle un

dioma, la cual permite
rsonas de acuerdo a su
gntada en el grado de

stellana, inglesa, rusa,

rma escrita, pero resulta

ablar para comunicarnos,

5 mas facil hablar que

d de comunicacion entre
de su desarrollo, y este

un sistema de unidades
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Este tipo de lenguajes se basaba principalmente en ademanes que hacia el

hombre, acompafiado de algtin sonido que carecia de sig

ificado alguno.

1.3 Evoluciones de la escritura

La escritura se significa como uno de los he
importantes
de la civilizacién humana, y como consecuencia de esto

diversos tipos de escrituras.

Es de sefialar, que la escritura constituye la forma vi
el lenguaje, y ésta surge cuando la sociedad alcanza
significativo, asociada a la formacién y a la aceptacio

articulado.
Tipos de escritura:

a) Escritura pictogréfica; identificada como una de
escritura, se base en la representacion de dibujos sol
personajes importantes. Sobre este tipo de escritura,
ejemplos: las pinturas rupestres, como las que existen

Veracruz, las famosos piedras labradas.

o

dhos mas relevantes e

hechos notables surgen

sual de fijar y determinar
in nivel de desarrollo

0| colectiva del lenguaje

las formas iniciales de la
bje objetos, animales y
podemos sefialar como

en Oaxaca, Tabasco y

b) Escritura ideografica o jeroglifica; que nace surgida de la necesidad de




-

brindar una mejor comunicacion, y de expresar las ideas

mediante un sistema de signos visibles y materiales, orgl
para transmitir mensajes e ideas. Aunque no se sabe con ex4

q

>

se invento este tipo de escritura, se puede afirmar que exj
origenes: las primeras figuras en columnas a reglones, se 1
de Cristo, con una antiguedad similar la encontrada en las
egipcias e hindtes. En el caso de China, este tipo de escrit]n
el afio 1,400 antes de Cristo. En América, los famosos codj
escritos mas antiguos del continente, mismos que datan de
Cristo.

Hasta la fecha, los origenes de la escritura jeroglifi¢a
objetividad en los sistmas provenientes de los egipcios, 1

aztecas y la escritura cuneiforme de los babilonios.

c) Escritura silébica y fenética; que surge posterior

y que indudablemente representa una etapa importante en| 1

de la escritura. Esta se representa mediante la constitucién

at
.

en forma de letras, en el cual no se forman palabras ent

unidades particulares del material fonico de la lengua, dx

La letra tomada en forma excluyente y aislada,

significado, pero dentro del sistema de la lengua tiene comgq

lo cual sirve para dar forma a la palabra escrita.

9

de manera congruente,
pnados en forma logica
ictitud cuando, ni donde
te una constante en sus
montan 3 mil afios antes
antiguas civilizaciones
ra llega a aparecer desde
bes Mayas contienen los

sde el afio 760 antes de

se observan con mayor

5 chinos, los mayas, los

la escritura jeroglifica,
a historia del desarrollo
e un sistema de signos

ras, sino solo pequefias

ymominados fonemas.

por si sola carece de

» funcion fijar el sonido,




d) Escritura alfabética; estructurada desde el momm

toma conciencia de que mediante el signo en forma de

transmitir cualquier sonido del lenguaje, y si se combinabar

]

D
]

simultdnea, se podia entonces formar palabras. Para ello,

para impulsar la escritura en todas las lenguas existentes eh

N

+3

Los fenicios fueron los primeros que pudieron
fonético, siendo difundido después por los griegos, y perfe

y los 4rabes.

Como consecuencia de la necesidad humana de est
con los demas, tratando de encontrar las mejores vias para
comunicacion social, se detectan como elementos pringi

signo y al significado.
1.4 La escritura en la fantasia y la ilusion

Por medio de la lectura, desarrollamos nuestra
comprender, interpretar y lograr posibilidades infinitas dejr
textos literarios de diferentes tipos y géneros (leyendas, fal

mitos religiosos, poesia, narrativas, etc.).

Aprender a leer, significa atraer los aspectos mas ele

b

la mente. Leer, significa la posibilidad de introducirnos) 3

10

ento en que el hombre

letra, se podia fijar y

1 dichos signos en forma

Alfabeto sirvid de base

el sistema indoeuropeo.

istematizar el alfabeto

ccionado por los latinos

ablecer la comunicacion

fortalecer el proceso de

pales de este proceso al

capacidad para poder
pcreacion a través de los

pulas, novelas, cuentos,

vados y primordiales de

amplios horizontes de




conocimiento, a desbordar nuestra imaginacion y nuestra

fuentes superiores en nuestra formacién cultural.

Mediante la lectura, el ser humano hall6 la form

dejar constancia de su progreso y de los avances propios de

Por ello, una sociedad que permite espacios de promocion
por la lectura, es una sociedad con enormes oportunid

mejorar en el campo de la cultura y del conocimiento.

La consecuencia mas importante que trajo consig

inobjetable, fue y es la lectura.
El lenguaje forma la parte medular en la formacién
constituye un solido instrumento de caracter imprescindih

Cultura.

Una de las principales fuentes que dieron origen

génesis en la poesia, ya que por medio de la expresion oral,

11

fantasia, para acceder a

) |perfecta de aprender y
la civilizacién humana.
fomento, amor y habito

]

ades para crecer y para

b|la escritura, de manera

de los sujetos y la lectura

]

e, para tener acceso a la

n la literatura, tiene su

se recitaba y se lograba

transmitir de persona a persona, los diferentes ev
trascendentes de la época, hasta que el hombre logro

presencia a la palabra escrita.

Con el aprendizaje de la lectura, entra en juego las

mentales del individuo y asociado a ello, sus emocione

+

0sS O situaciones mas

rle una mayor fuerza y

facultades cognoscitivas,

S|y su enorme poder de




imaginacion.

La literatura es considerada como el arte que utiliza
y articulada las palabras, como medio fundamental de exp
social. Con ella se nos ofrecen situaciones o aspectos prof]

basados en la realidad o la ficcion, en donde su autor o s

su modo de interpretar su entorno y el mundo que les rode

lector en contacto con las historias, que en la mayoria de

de sus observaciones y experiencias propias, teniendo

inspiracion a la vida misma, gracias a las vivencias adquii

A partir del dominio y la comprension de la lectura

del desarrollo del ser humano, desde la infancia, la adols

adulta, mediante el proceso implicito que conlleva la accidn

toma "sabor" a la lectura, y de esta forma se contrit
educacion, a su propia superacion profesional, y a gen;
capacidad de conocimientos y experiencias por el vastq

través de los diferentes medios existentes en donde se eng

La lectura y la escritura son parte de un proceso cuj

leer se buscan significados y al escribir, se busca la for

12

an forma logica, racional

rgsion y de comunicacion

ihdos y bellos, de hechos

s autores, nos muestran

a, permitiéndo poner al

las veces, son productos

como fuente y savia de

ridas.

en las diferentes etapas

o

scencia y hasta la fase
del Saber Leer, se le

uye notablemente a su

2 }
.

rar cada dia una mayor

y mundo de la cultura, a
uentra la palabra escrita.

municativo, en el cual, al

Es decir, lo anterior nos muestra que la lectura y la

binomio indisoluble, en donde coexisten y se presupone

de poder transmitirlos.

gscritura constituyen un

n una a la otra, ya que




careceria de todo sentido la accién de la lectura sin un doqy
la accion de la lectura sin un documento escrito, y no hab;
un escrito, si éste no puede ser asimilado, procesado y do

lectura.

Por ello, la lectura asume un rol determinante |
personas, ya que implica el desarrollo de su capacidad cte

amplia y objetiva de la realidad.
2.1 Definicion del Problema
El tunel de la lectura en la escuela primaria.

Como actores protagonistas en el proceso de la ed
enorme responsabilidad que tenemos hacia nuestro p:
generaciones de mexicanos mejor preparados para afronta
porvenir inmediato. Nos corresponde prever y utilizaz
necesarias y factibles, para crear espacios adecuados dar
ambiente, de confianza y de certidumbre a nuestros alumnj

arraigar su habito por la lectura, concientes de que gracias

ay
-

las facultades del lenguaje, aclarar inteligencias y d
imaginacion, sin embargo hemos encontrado en nuestras ad
]

pocos profesores se quejan. No sin razones, de que una de

entre los estudiantes de primaria escriba en la falta de comh

13

mento escrito, y sentido
h 10gica y coherencia en

mprendido mediante la

bara la formacidon de las

adora y una vision mas

icacion sabedores de la
his para forjar nuevas
los retos que depara el
todas las herramientas
ide se logre respirar un
S, para que estos puedan
1 ellos podemos activar
spertarles su talento e
tividades diarias que no
as mayores dificultades

prension de la lectura y




la carencia de una practica adecuada de la expresiq

interpretacion de textos.

Se encuentra también evidencias de un bajo nivel de

lo cual se debe tal vez a que nuestro quehacer de profesar

se ha limitado a detectar estos aspectos sin darle algin t
alumnos de educacién primaria, esta situacion también s
tacticas y a la técnica agresiva con la que aprende a leer

metodologia mecanizada por parte de algunos docentes,

pretende reflexionar en las posibles soluciones porque sl
no buscamos estrategias factibles para aplicarlas y mejorgr

incrementando dichas deficiencias dia a dia en los pup

busqueda de posibles soluciones a este fenémeno en el
nuestras practica docente y su desarrollo. Es asi que s

historica de la lectura.

Como puede apreciarse, la problemaética que se plar

interés por la lectura y la deficiencia que evidentemente prg

derivada de la ausencia de técnicas para ensefiarla por pg

Justificacion

3.1 Excitante viaje de la asignatura de espafiol del plan y

primaria.

14

m oral en cuanto a la

desarrollo de la lectura
s en el area de espaifiol

ratamiento integral a los

2}
'

le adjudica a la falta de
afuel nifio aparte de una
inte esta problematica se
» nos lamentamos, pero
tal situacion, la cual va
ilos por ello realiza la
Jue se pretende mejorar,

al
-

abordara esta veredita

itea, parte de la falta de
evalece en los alumnos,

rte del docente.

programa de educacién




La lectura tiene como objeto que el alumno trate de g

textos provenientes de distintos campos de conocimientg

despertar y estimular su nivel de sensibilidad.

Congruentemente con esta finalidad, se intental
atender el enfoque de la asignatura de espafiol (comunicatiy|
de la idea basica: La lengua es una totalidad y como tal €
el salon de clases y a partir de un contenido central escogjid

generadores de actividades diversas, se abordan otros te

15

omprender e interpretar

s los cuales permitiran

en el presente estudio,
oy funcional) partiendo
necesario abordarla en
lo por las posibilidades

mas que se enlazan de

manera natural con el primero tendiendo apriorizar el equilibrio entre los cuatro

ejes del espafiol ya mencionados.

En el eje que corresponde a la lectura de acuerdo con

que realiza el profesor en el aula lo relaciona con los dg:

-

simultdneamente con un tema central especifico pretendieh.

o

de educacion con algunas técnicas coadyuven a una mejo

asi la funcionalidad real del eje que servira, de base para 1

'

]

la expresion oral, la expresion escrita y la reflexion de g

forma el desarrollo lingiiistico e intelectual del educandc
Se considera que de esta manera se facilitara y en

alumno la cual se ha visto afectada en su desempefio diar

i~
N

b

demads asignaturas como historia, ciencias naturales, cien

tiene que leer e interpretar los contenidos y no le es posi

el trabajo metodologico
mas ejes, abordandolos
do con esto que el profr.
enseflanza, propiciando
saltar, exaltar y explorar

engua, logrando de esa

riquecera la cultura del
0, cuando atiende a las
as sociales, etc., donde

le dado que no tiene un




manejo fluido ni dominio de la lectura.

Cabe reiterar que por medio de la lectura se fortal

16

ecen las opciones para

emplear y enriquecer nuestra cultura, se mejora la capacidad de transmision de los

conocimientos, y a la vez se logra determinar el €xito y/oe
formativo que depende del grado de efiencia con que sg¢

lectura.

En los ejes bases de espaifiol en lo que respecta a |
programa de educacidn primaria, nos indica que este tieng |
el desarrollo de las habilidades para expresarse en forma
circunstancia, el eje de la lengua escrita permitira al alumng
para expresarse por escrito, el de recreacion literaria prefe
por la lectura, disfrutando de bellas selecciones presentada
extraidas de la literatura universal, en lo referente a mg]
gramatica y sintaxis del idioma le corresponde al eje de la rg

siendo indispensable y necesario abordarlas en su conjunt

4.1 Objetivos

- Explicar las dificultades més comunes en la lectura.

| fracaso en su proceso

logre el dominio de la

a lengua hablada en el
a finalidad de propiciar
L verbal o en cualquier
b la habilidad necesaria
nde fomentar el habito
s en su libro de texto y
orar su ortografia y la
flexion sobre la lengua,

0.

- Resaltar las deficiencias de la labor del maestro en cuanto a la ensefianza de la

lectura en la escuela primaria.
- Proponer en el documento algunas técnicas para mejorg

lectura.

r la ensefianza de la




MARCO REFERENCIAL

5.1 Vamos al pais de la lectura

Desde los tiempos mas remotos con la necesidad|¢
lenguaje mimico, oral pictografico y escrito, que en
transformado natural, manteniendo, en el campo lingiiisticp
el origen del lenguaje. Existen muchas teorias al respec
importancia.

Se dice que los idiomas se aprende por imitacion|l
relevante en el lenguaje y la vida social. El lenguaje es

11

dentro de la familia y la sociedad, que constantemente

and

aprender nuevas palabras enriqueciendo su léxico dia a ¢

|14

q

El lenguaje ademas de ser una facultad del hombre

-

surge de la relacidn humana por necesidad, antes de apren

nifio con la influencia de los medios de comunicacién com
y otros, lo que ocasiona una experiencia trascedental en gl

La propaganda moderna cifra en imponer al public
con frases que penetren en la mente y se fijan en ella de
2}

los barbarismos y los vicios de construccion suelen llegar

de todos los medios modernos, en los cuales actiian nj

17

le comunicarse nace el
su desarrollo se ha
un apartado que estudia

to todas ellas de suma

n influencia familiar es
1 arte que se desarrolla
se tiene en placer de

.

$ un producto social que

der a leer y escribir, el
o la television, la radio

lenguaje.

D los objetos de interés

manera imborrable y asi

los oyentes por el cauce

ichas veces individuos




irresponsables que deberian conocer a conciencia las nor

Siendo los profesores los primeros en defender el

lengua, por su posicidn excepcional sobre los escolares.

Es indispensable para el estudiante tener cerca |
medios que contrarresten las nocivas influencias de ambi

y le muestre el modelo de un lenguaje sencillo,

pronunciacion perfecta con entonacion agradable y modyl

Esas personas son los maestros, con todas las cuali¢

18

mas del idioma espafiol.

tésoro comun de nuestra

bersonas que le ofrezca

o

]

ite, de manera continua

~
-

aro, correcto de una

acion armoniosa.

des de un buen hablista

y de un verdadero educador, cuyo prestigio y lebor sirva
circunstancias de la vida como dice un dicho popular tradis

orden silenciosa". De acuerdo con el programa de educaci

de ejemplo en todas las

rjonal "El ejemplo es una

bh primaria sabemos que

el maestro debe encauzar y mejorar la expresion del educando en forma oral y

escrita; enseflar al alumno a interpretar el pensamier
diferentes formas y estilos; orientar al estudiante hacia
literarios, mediante la iectura constante de obras espafi
fomentar el gusto por la creacion literaria, para que el
pensamiento, interesar al nifio por la conservacion de la

idioma, provocar e impulsar en el discipulo el amor a la |

Para lograr estas metas es importante:

- Practicar la lectura

ito ajeno expresado en
la apreciacion de textos
blas y obras mexicanas;
alumno de forma a su
yreza y la elegancia del

hatria.




- Ejercitar la lectura de comprension y redactar
- Leer en voz alta y en silencio
- Reflexionar sobre la lengua (gramatica o lingliistica)

- Le lectura de informacion (prensa, revistas especializadd
5.1.1 A través de la lectura

En el programa de educacion primaria encontramos
alumno (o a cualquier lector potencial), un método aprdp
mejorar, sus habilidades y capacidades para lograr la|q
creacion y recreacion de textos e imagenes literarias, y4
motivaciones o incéntivos, el alumno podra hacer uso de qu

o fantastica al momento de leer cualquier texto.

El impacto de las nuevas concepciones de la
pedagogica se destaca la aplicacion correcta de métodos y@
poniendo un maximo de atencidén para descubrir Y
cognoscitivos de sus alumnos, se han puesto en practicq
contemplan el desarrollo de los procesos de aprendizajely
ensefianza como se ha hecho hasta ahora (no funcidn

tradicional donde el alumno solo recibe y no participa.

Actualmente se cuenta con una gran cantidad de aux

usados en forma adecuada por el docente propician en los|4

19

ue se puede brindar al
iado para desarrollar y
omprension, reflexion
que por medio de estas

recreacion imaginativa

lectura en la practica
probados por el docente
orientar los intereses
modelos anteriores que
no los productos de la

al), con la ensefianza

iliares pedagdgicos que

lumnos el desarrollo de




las habilidades necesarias en cualquier circunstancia debjc

alumno a que realice un notable esfuerzo intelectual p

practica los conocimientos que ha ido acumulando en sujq

L
&

No se trata de simples ejercicios de repeticion me
cuya resolucion implica que el educando ahonde en los ¢«
sea capaz de manejarlos con solvencia ejemplo:

- Relatar con palabras propias el contenido de lecturas div
- Convertir un texto narrativo en guidn de teatro.

- Redactar y cambiar las circunstancias, etc.

- Localizar en un poema los adjetivos.

Esto se debe de aplicar de la manera mas sencilla p
pequefios, y se ird incrementando la dificultad de los ejetc
que se encuentre, el docente puede iniciar con dos |y

contribuyendo en cada grado esta lograr la calidad que|s

comprension en todas las disciplinas.
La SEP, constantemente convoca a su personal d

relacionados con la metodologia de la lectura y su didactica

usados en el estudio de la lectura es la equidad que signif

20

o a que se coadyuva el
pligandolo a poner en

aso por las aulas.

Anica, sino de practicas

nceptos, los aprenda y

crsas.

orque nuestros nifios son

icios segun el grado en
tres lineas y seguird

e desea en la lectura y

pcente a recibir cursos
algunos de los términos

ica dar mds al que més

necesita, esto es que debemos poner mas atencion a aque

mayores deficiencias en el lenguaje.

nifio que le detectamos
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A continuacion se presenta un cuadro de la didactida de la lectura:

Recreacion literaria

Significa crear algo nuevo

divertirse
Estrategias Estrptegia
Parafrasear Sintetizar
interpretar comentarios incompletos
cambiar la comedia
expresar Radionhpvelas
resumir lecturps ilustradas
lecturg & través de
imagenes.
Evaluacion

(el alumno debe autoevaluarse)
Rescatando los valores:

ensefiandolo a ser justo, honesto. etc.

5.1.2 El tinel funcional de la lectura

El escritor Teobaldo Chavez autor del libro de el Universo de las Letras,




expresa que la lectura es el signo mas significativo del|h

cultura y de la propia civilizacion, que ademas representa

logrado revolucionar al pensamiento haciendo més|]

brindandole la oportunidad de poder explicarle al munde

permite adquirir una cosmovision mas cercana de la realid

la lectura se evidencia como un proceso complejo, que req

del convencimiento en ellos, de que vale la pena introducir

la palabra escrita, y que a través de la practica de la|n

enormes beneficios que quedaran para siempre como un

En los talleres de grupos colegiados que llevan 4

1
v

bimestre en indistintas escuelas, se aborda el tema de la lgq

¢

f]

el docente la aplica, la ensefia y analiza este aprendiza;
afianzar este enriquecimiento cultural, debido a que este
su entorno social, y lo mas importante quiza, es que le perin

la comprensién de textos, entiendiendo los significados dg

22

ombre civilizado de la
un instrumento que ha
numano al hombre y
y su entorno, lo cual le
ad, que es por esto que
liere en primer término,
5e en el vasto terreno de
edaccion se obtendran

manifestacion natural.

cabo los maestros cada
tura, la forma de como

el alumno y de como
prtalece la relacion con
ite la facilidad de lograr

> la palabra escrita.




CAPITULO 11

MARCO TEORICO CONCEPTU

Vamos al pais de la lectura

2.1 ;Qué es la lectura?

Leer, es una de las actividades mas provechosas, re

AL

i~
o

pmendables y sugeridas

para quien tenga deseos y ansias infinitas por querer aptender. En consecuencia,

saber leer requiere ante todo, de voluntad y paciencia, de
pasioén y vocacion por penetrar en nuevos mundos a travé
capacidad de aprendizaje en la lectura, se ubica y se relaci
el interés y el empefio manifiesto en la lectura por par

auténtico lector.

Sin lugar a dudas, leer conlleva consigo el acto de
reflexionar, deducir, valorar y comprender un escrito, de 1
del buen rendimiento en el estudio, se deba a la capacidad
al leer se desarrolla un proceso de abstraccién mental, me
contenido de un mensaje escrito, fomentando la capacida

que permita su valoracion y juicio, y apreciar su valor es

"La lectura es el signo mas significativo del hom

tiempo y dedicacion, de
5 de la palabra escrita. La
ona de forma directa, con

g de quien desea ser un

saber analizar, sintetizar,

manera que gran parte
e saber leer. Asimismo,
ante la comprension el
1
t

de analisis y raciocinio

511C0.

re civilizado, y permite

X
L

=



ubicar en su justa dimension, la evolucién de la

civilizacién".! .....

Y agrega diciendo "Quien nunca haya leido en
linterna, bajo la manta, porque papa o mama o alguna o
apagado la luz con el argumento bien intencionado de que
mafiana hay que levantarse temprano....

Quien nunca haya llorado abierta o disimuladamg

. porque una historia maravillosa acababa y habia que dec

24

cultura y de la propia

ecreto a la luz de una
a persona solicita le ha
iene que dormir, porque

S
1
t

L

ente ldgrimas amargas,

i1 adids a personajes con

los que habia corrido tantas y tantas aventuras, a los que queria y admiraba, por los

que habia temido y rezado, y sin cuya compaiiia la vida

sentido.....
Quien no conozca todo eso por propia experienci

probablemente la importancia de la lectura..."?

Michael Ende, (1991) en otros de los episodios de ¢

siguientes frases sefiala ;qué podemos esperar cuando al

Me gustaria saber, qué pasa realmente en un li
Naturalmente, dentro hay soélo letras impresas sob
embargo.....Algo debe de pasar, porque cuando lo abrq
historia entera. Dentro hay personas que no conozco today
hazafias y peleas posibles....y a veces se producen tormen|
paises o ciudades exdticos que no conozco......"

le pareceria vacia y sin

a, no podra comprender

G

>

ta joya literaria, con las

imos un libro?

I

bro cuando esta cerrado.
re el papel, pero sin
aparece de pronto una
/ia, y todas las aventuras,
fas en el mar o se llega a

aY
-

en la Escuela Secundaria.

! MARTINEZ, Olive Alba, et. al., La Ensefianza del Espafiol
Lecturas. p. 117.

2

ENDE, Michael. La Historia Interminable. pp. 12-13
3 ENDE. Michael. Op. Cit. p. 17.




Quien haga de la Lectura una disciplina diaria, qu
asiduidad, mejorara notablemente su capacidad de disce

comprension de textos.
Ademas, quien lea por vocacién y aficion litera
amplidndolo y enriqueciéndolo, lo que redundard en que s

y de expresion hacia los demas sea mas clara y mas fluic

Quien haga de la lectura una practica cotidiana, a n

mayor frecuencia, al momento de traducir sus ideas y cong

vertira ideas mejor redactadas y mas comprensibles. Qt
poesia, y desee hacer poesia, es evidente que mientras
entonces comprenderd mejor su estructura, su rima y

perfeccionando de manera gradual, sus escritos poéticos

A través de la Lectura se puede brindar al alum

25
ien lea con frecuencia y

rnimiento, de analisis y

ria, mejorara su léxico,

1[forma de comunicacion

igdida que la ejercite con
eptos en forma escrita,
1jen tenga interés por la
mas y mas lea poesia,

su métrica, y podra ir

(o a cualquier lector

potencial), un método apropiado para desarrollar y ms
capacidades para lograr la comprension, reflexion, creacid
e imagenes literarias, ya que por medio de estas motiv
alumno podra hacer uso de su recrecion imaginativa o fi

leer cualquier texto.

La lectura desempefia una de las funciones mas imp

formacion cultural de los individuos, siendo ésta base prii

L6

jorar sus habilidades y
1) y recreacion de textos
aciones o incentivos, el

antastica al momento de

rtantes en el proceso de

moedial para el estudio




del espafiol.
2.1.1 Pasaje evolutivo de la lectura
La lectura ha ido evolucionando a través de las|c
sirvieron como piedra angular y base para su surgimient
Antiguamente, el privilegio de la lectura estaba red
sociales, a muy pocas personas, ya que la elaboracion de fx
ponian al alcance de las clases nobles.
Antes de que fuese inventada la imprenta por Don Ju
en tiempos posteriores, la lectura estaba destinada a un
selecta, por lo que el saber estaba a disposicion de dichp
alcance de las mayorias que conformaban los estratos socia
A partir de que el hombre siente la imperiosa necesi
acrecentar su cultura, ubica entonces a la lectura y a la es

C

fundamental para tener acceso al vasto mundo del saber.

Por ello, la lectura resulta un factor clave para cq
evolucioén social y cultrual de la humanidad, ya que est4
y comprobado, mediante diversos estudios realizados 1

aumento en la capacidad de la estructura de la lectura, tr

26

listintas escrituras, que

y desarrollo.

rvado a ciertos estratos

lanuscritos o papiros se

lan de Gutenberg, y aun
a élite intelectual muy
esfera social, fuera del

les de aquellas épocas.

lad de conocer, saber y

ritura como plataforma

hprender el proceso de
lenamente demostrado
por psicologos, que el

le aparejado consigo el




incremento en la capacidad para aprender, un fortalecim
aprendizaje, lo que a su vez, incide notablemente en el de

la personaldiad de los individuos.

5
o,

27

iento en la capacidad de

irrollo del lenguaje y de

Un instrumento que ha logrado revolucionar al pers

humano al hombre, y brindandole la oportunidad de pode

su entorno, lo cual le permite adquirir una cosmovision n

miento, haciendo més
rlexplicarse al mundo y

4s cercana a la realidad.

La lectura en los alumnos es como un proceso cg
primer término, del convencimiento en ellos de que vale
el vasto terreno de la palabra escrita, y de que a través de ¢

beneficios que quedaran por siempre.

mplejo, que requiere en

la pena introducirse por

lla, se obtendran enorme

Para impulsar su estudio, se ha estructurado el progeso de la lectura en dos

tipos: a) la lectura oral, y b) la lectura silenciosa.

En la Lectura, intervienen de manera fundamental,
y biologicos, ya que ambos estan vinculados dentro del
virtud de que intervienen la mente y el ojo, como 6rganos
e imagenes que confrotan la palabra escrita, mediante la

sentido visual.

Cada una de ellas, implica funciones especificas y

y definidos, siendo ambas igualmente importantes

lgs aspectos psicoldgicos
proceso de la lectura, en
receptores de los signos

abstraccion mental y el

bbjetivos muy concretos

para quien tiene la




responsabilidad de educar y ensefiar, ya que tanto la lecturg

28

oral como la silenciosa

tienen un rasgo comun: ser instrumentos de caracter formativo para la educacién

del hombre.

El escritor Teobaldo Chavez, nos dice que pars

L2

enseflanza de la lectura, resulta necesario dominar las siguientes actividades:

D

- La Lectura de Asimilacion y de Revision sobre textos de

- La Lectura de Informacién sobre la prensa y revistas esp

- La Lectura de Enriquecimiento Cultural (novelas, cuentos, ensayos, etc.).

- Obras Escritas, que por su contenido pueden ser de tipg lexpositivas o

imaginativas;
- Obras Expositivas: en las cuales el indagador expone sys

Estas tienen como principales caracteristicas:

a) Un mayor grado de profundidad,;
b) Requieren de cierta preparacion previa para poder ledr
¢) Son medios para comunicar resultados basados en la evjd

hechos estudiados.

La finalidad de este tipo de obras, radica en que prog

el que reflexionemos sobre aspectos tematicos de ampliq |

estudio;

ecializadas;

se; Y

nterés.

facilitar el proceso de

conceptos y sus ideas.

lencia cientifica o en los

iran el hacernos pensar,



2.1.2 Puente peatonal de la lectura
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Es indudable el hecho, de que la lectura permite afianzar entre los alumnos

su enriquecimiento cultural, estimula su capacidad indivig

con su entorno social, y lo mas importante quiza, es que

Iy

(S

1al, fortalece su relacion

permite la facilidad de

lograr la comprensioén de textos, entendiendo los significados de la palabra escrita.

Este trabajo es un documento que pretende hacer n

deficiencias que se tiene al ensefiar a leer a los alumnos,
adecuado en el medio social y cultural en el que labora poy
coadyuven al nifio a gustar de la lectura, hay ocasiones que
gusta leer, inclusive ni al padre de familia factor necesarioje

en los pequefios un habito por disfrutar de la lectura.

Con los antecedentes mencionados no es posible ¢

no se sabe hacer, es por ello la preocupacién por contribuir ¢
para mejorar en parte este procedimiento tan importante
Esta monografia tal vez no contenga todo lo que

aplicacién de la adquisicion del aprendizaje de una verdagg

ptar en los docentes las
por no usar el método
no emplear técnicas que
ni al mismo maestro le

importante para formar

isefiar e inculcar lo que

son algunas sugerencias

se podria hacer en la

'ra lectura, cabe aclarar

que no esta dicho todo respecto a el proceso que daria unia mejor obtencion para

+ 3
"

fijar el conocimiento y retener lo que nuestra vista y de

entender, al leer con la intencidn de acrecentar el nivel cp

mas sentidos pretenden

ltural.
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Lo que si se puede asegurar es que se ha puesto todd la voluntad y el interés
para contribuir de manera personal en el mejoramientq (de esta tarea diaria del
docente, queriendo pretender que lo escrito en esta tesina contribuya como una
herramienta mas que ayude a cumplir con el propdgito del programa de la

Secretaria de Educacion en el nivel primaria.




Leer.-

Técnica.-
Tradicional.-
Repasar.-
Técnica de Skim-
ming o lectura de

salteo

Skimming.
Lectura Oral.-
Lectura de Com-
prension.
Lectura de Audi-
torio.

Lectura de estu-
dio.

Lectura de infor-
macion.

Lectura de re-
creacion.

Lectura Coral.

DEFINICION DE TERMINOS

Es comprender lo que esta escrito
Es un procedimiento para apropiarse
Algo que se realiza de generacion en

Volver a realizar la accion

31

A £

de un conocimiento

generacion

Consiste en deslizar la vista en movimiento rapidos hasta

captar lo buscado. (Requiere de el desarrollo adecuado de

la percepcion visual).

Sacar lo més importante

Usar voz alta, respetando los signo ds
Interpretar el mensaje del texto.
Exposicion oral de un tema especific
Verificacion del objetivo deseado en

Localizacién de la idea principal

Aquella que se goza y se disfruta y te

Es la lectura que realiza un grupo de p

> puntuacion.

L

proporciona placer

ersonas al mismo tiempo




Lectura Silen-

ciosa.

Lectura de Con-

sulta.

Al igual que la oral la encontramos e}

tivas, un recado, una carta, etc.

Pretende obtener mayor conocimients

il

D

32

situaciones comunica-

sobre un tema.



CAPITULO II1
LEYENDO Y APRENDIEND(
3.1 La oralidad

La oralidad, es la forma mas natural de transmitir m|

que hablan.

Para modificar el significado de los mensajes, se

siguientes elementos:

a) la entonacion;
b) los gestos;
¢) los sonidos; y

d) los movimientos

Para comunicarse adecuadamente en forma oral, es

consideracidn los siguientes requisitos:

a) Naturalidad, es decir, adoptar una postura corl
naturalidad, sin permitir que los nervios hagan presa de

ante un auditorio o grupo de personas;

1

i

I

]

ensajes entre las personas

ecurre en apoyo de los

mprescindible tomar en

cta y respirar con toda

d persona que va a leer




b) Diccion, ya que se requiere de una pronunciacig

enunciados, para identificar cada palabra con mayor facil

34

D1

d

1 clara y correcta de los

ad, haciendo las pausas

necesarias entre cada palabra, respetando la sintaxis gramatical;

c) Fluidez, que nos indica de manera implicita, n
una frase o palabra (deletrear), atender adecuadamente la
escrito como pausas cortas si hubiese comas, pausas 1
énfasis o exclamaciones en los signos de admiracion expr

en los signos de interrogacion.

d) Volumen, necesario para emplear fuerza y ton
voz, con la intensidad suficiente para poder ser escuchas
ademas debe de tener una entonacion adecuada acorde
considerar la distancia que se tenga con los oyentes o aug

la intensidad de la voz.

e) Emotividad e Interpretacion, que nos permite
lectura, pronunciar las palabras con mayor o menor énfz
estados de animo (alegria, tristeza, depresion, sorpresas, m
el tono de nuestra voz debe reflejar las emociones
contenidos en los pasajes de la lectura, requiriendo adema

correctamente lo que se lee.

3.1.1 Avenida habitual de la lectura

 [detenerse a la mitad de
puntuacidon que marca el
argas si hubiese puntos,

510n de duda o suspenso

blen la modulacion de la
la por todos los oyentes;
a la edad del alumno y

itorio, para subir o bajar

D%
4

kpresar el sentido de la
1SS, expresar y transmtir
glancolia, etc.). Para ello,
y los estados animicos

que se interprete y acttie

(¥ 3




Dentro de la lectura encontramos buenos y maljc

adquirido durante nuestra vida. Cuando se tiznen y 4
encontramos que la lectura nos resulta muy util y provec

y al aprender a hacerlo, aprendemos a comunicar nuestro

Cada libro que ledmos, nos dejara nuevos aportes ¢
libro nos deja conocimientos diferentes, sobre los divers

la ciencia y el saber.

En contraste cuando se tienen malos habitos en la

de ello redunda en que el nivel de aprendizaje resulta 1

calidad.

Habito, es el hecho de proceder o realizar cual

manera continua o sistemadtica, adquirida por repetig

semejantes originados por instinto o por razones externas|...

Dicha definicién conceptual sobre el significado ¢

Profesor Luis Alfonso Garcia Ramos, de su obra intitulag

Estudio".

3.1.2 Vereditas condicionales para lograr una lectura byg

4 GARCIA, Ramos Luis Alfonso. "ABC de Habitos de Estudid
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s habitos, que se han

1t

h

loptan buenos habitos,
psa, aprendemos a leer,

5{[Nuevos conocimientos.

lg sabiduria, ya que cada

gs campos de la cultura,

lectura, la consecuencia

npy inferior y de menor

gpier acto o actividad de

ipn de actos iguales o

n4

[72]

2l habito, corresponde al

la "ABC de Hébitos de

pna.

" p. 36.




Las condiciones para desarrollar una buena y adecy

siguientes:

a) Lugar. Debe realizarse en un lugar apropiado,
capte con mayor facilidad los mensajes que leamos, y ha
lugares en donde no haya ruidos a fin de evitar posibl

constituiria un posible fracaso para lograr el cumplimient

b) Iluminacién. El lugar donde se desarrolle el pro¢
estar muy iluminado, para que nuestra vista no sufra ning
también se recomienda evitar que la luz dé directamente §

ya que también es perjudicial.

¢) Ventilacion. La ventilacion es importante, yal

realiza un trabajo especial, al momento de estar leyendo

d) Posicion. Cuando leemos, debemos sentarno

columna vertebral en posicion recta y de pie, asumiendo y

y de tranquilidad.

e) Horario. Debemos realizar la Lectura, cuando nue

fuerte y confortable, ya que cuando leemos se consumen m|

Quienes leen estando fatigados o cansados, no asimilan ¢

forma, comparativamente a quienes leen estando en conq

36

ada Lectura Oral, son las

para que nuestra mente

L6

erlo preferentemente en
es distracciones, lo cual
b|de nuestros propositos.
gso de la lectura, debera
una molestia, por lo que

obre el texto que leamos,

Jue nuestro organismo

s| comodamente, con la

1a posicion de descanso

5tro organismo se sienta
uchas fuerzas y energia.

S

1]

conocimientos de igual

ciones mas saludables.
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f) Materiales. Para que la Lectura sea verdaderamentg aprovechada, se debera

echar mano de todos los materiales posibles, como son libros, cuadernos, lapices,

etc.

g) Distancia. Es importante situar el libro que leamos, a una distancia de

aproximadamente 30 a 35 centimetros de la vista.

Resulta indudable que la Lectura Oral no enriquece

inuestro 1éxico, nos ayuda

a mejorar el lenguaje y nos amplia los conocimientos adgiridos.

Ademas, nos elimina el temor de hablar en ptblica,|por lo que es necesario

que nuestros alumnos sean capaces de expresar de manerf|clara sus pensamientos

y sentimientos, que puedan leer sin temor y con la mayor ¢laridad posible ante un

publico deteminado. Con ello, se busca que los alumnos guedan ser mas reflexivos

y participativos, para que de esa forma nuestro objdtivo como trabajadores

docentes, pueda culminar exitésamente con la certeza d¢ [a lectura si esta siendo

utilmente aprovechada.

Aprender a leer, es fundamental en la vida de todqd individuo, pues a través

de la Lectura, desarrollamos y adquirimos un sin fin de ¢gnocimientos.

3.1.3 Acueducto defectuoso de la lectura oral

El mayor defecto que podemos percibir dentro de la Lectura Oral, sin lugar




a dudas, es la falta de comprension y de asimilacion en |

en los textos.

Resulta inconcebible que algunos alumnos con est
secundaria, no sean capaces de comprender un te;
consecuencia de la poca importancia que algunos docente

para tratar de evitar este grave defecto.

Oftro defecto notable que muy a menudo detectama

algtn lector, son la inteligibilidad, la monotonia y la lent

Hablamos de la inteligibilidad, cuando la lectura
diccion, de claridad y por no respetar la puntuacion. De es

comprende por los oyentes.

Una lectura adquiere un caracter de monotonia, cuar

monotona, es decir, en un so6lo tono, lo que provoca cans

que a su vez genera desinterés por parte de quienes escu

De igual forma, cuando se lee con lentitud o cuan

rapidez, constituyen vicios defectuosos en la lectura, que

de asimilacion del saber contenido en los textos.

Para quienes leen con demasiada lentitud, lo mg
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al informacion contenida

udios educativos a nivel

kto, siendo lo anterior

le ponen a sus alumnos,

s| cuando escuchamos en

id o el apresuramiento.

10 se capta por falta de

ta forma, la lectura no se

1do se expone en forma

dncio y aburrimiento, lo

]

t
b’

han al lector.

do se lee con demasiada

afectan en la capacidad

5 probable es que este




defecto provenga de la falta de ejercicio constante en la le
mientras que quien lee demasiado rapido, generalmente s

por nerviosismo y temor ante el publico.

Ambos casos, la lentitud y el apresuramiento en la

todo lo posible, ya que dafian el proceso de comprensior

3.1.4 Calle muestra, del estudiante

Contar con claros ejemplos de lo que son las cosas,
serd la actitud de los estudiantes respecto a su propia e

escuela (¢ podra ser positiva o negativa?)

Solo mediante una actitud clara y definida, 1

determinar su manera propia de interpretar la realidad.

Para los estudiantes que enfocan el sentido de la c¢
asumiendo un "pensamiento positivo" es muy seguro que

actividades académicas, obtendran resultados muy satisf

Sin embargo, para quienes adquieren una vision
actitudes y valores negativos, todo cuanto se propongan l¢
y poco provechoso, por lo que en la escuela es muy pr

resultados negativos.
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cfura, o por no saber leer;

> iconduce de esa manera

gctura, deben evitarse en

e textos en su lectura.

nps permitird saber como

lucacion y respecto a su

ps estudiantes lograran ;

psas por el lado positivo,
en su desarrollo y en sus

actorios.

negativa de la vida, con
3 resultard desagradable

gbable que se obtengan




Tecnologia de la Oralidad
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A efecto de poder mejorar la Lectura Oral, se sugiere que ésta sea practicada

en forma constante y sistematica.

Para ello, existen en la actualidad diversas técnicas

puede incrementar la rapidez y la correcta pronunciacién de la lectura.

Una de las técnicas que se recomienda aplicar, es 13
la Lectura Dindmica o Activa, para la cual resulta ned

defectos tales como la subvocalizacion, la vocalizacion y

La subvocalizacion representa un defecto asociado a
de las palabras que se leen, aunque no se emita sonida
alguno con los labios; en tanto que la vocalizacion hace 1
relacionado con la pretension de leer las palabras con
acompafia la lectura con el movimiento de los labios sin|e
La regresion es otro defecto que impide realizar la lectura/d
en que cuando se estd leyendo, se vuelve atras para ver de 1
siendo sus posibles causas el hecho de no haber captado la

entendido alguna palabra o por simple habito o automatis

Lectura de comprension:

la regresion.

mno.

mediante las cuales se

denominada Técnica de

esario corregir ciertos

la pronunciacion mental
ni se haga movimiento
eferencia a ese defecto
voz alta o cuando se
mitir sonidos audibles.
inamica, y ésta consiste
juevo lo que se ha leido,

idea del texto, no haber
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La lectura de comprension, como su mismo nombie lo indica, significa el
poder entender un texto, captar el mensaje que nos envia ¢l autor, dado que leer es

comprender e interpretar lo que se ha leido.

La lectura de comprension exige también del analisis de las cosas, saber
reflexionar y poder evaluar lo que ha‘pasado por un prodgso de lectura. Con ello,
sabremos si hemos logrado entender lo que dice un texto, g si han quedado puntos

0 conceptos aun sin entender, a fin de tratar de mejorarlgs.
Algunos de los procedimientos mas recomendablep, para lograr una lectura
de comprensién mas eficaz entre los estudiantes de se¢undaria, son los que se
describen a continuacion:
I. Determinacion del Tema o Asunto
1.- Preguntarse, ;de qué se trata la lectura que acapp de realizar?
II. Clarificacién de palabras, conceptos y expresiones pgco usuales.
1.- Subrayar las palabras poco usuales
2.- Cotejar la definicidn dada en el diccionario

3.- Formar familias de palabras

4.- Sustituir las palabras poco usuales, por sinénimes de uso comun.




IIT. Recapitulacion de lo leido.

1.- Localizar los principales conceptos del te

preguntas: ;Qué?, ;Quién?, ;Cuando?, ;Doénde?, ;Comg
2.- Sacar las ideas principales y secundarias del te
IV. Reconstruccion del texto.

1.- Explicar el texto leido, con el lenguaje entendi

1

X
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o leido, mediante las

(O.

Ejemplo:

FRIDA
Yolanda Reyes
(Colombia)

De regreso al estudio. Otra vez, primer dia de colegio. Falt

y cinco horas para las proximas vacaciones. El profesor

que el nuevo curso lo toma de sorpresa. Para salir del pa

aprendida de memoria.

-Saquen el cuaderno y escriban con esmero y buenal

sobre las vacaciones. Minimo una hoja por lado y lado, sini

al

N

n tres meses, veinte dias
o prepard clase. Parece

50, ordena con una voz

letra, una composicién

saltar renglén. Ojo con




la ortografia y la puntucién. Tienen cuarenta y cinco mir

Nadie tiene preguntas. Ni respuestas. S6lo una man¢
porque viene de vacaciones. Y un cuaderno rayado de ¢i
estrena con el viejo tema de todos los afios: ";Qué hice ¢n
En mis vacaciones conoci una sueca. Se llama Frida
1i

I

a visitar a sus abuelos colombianos. Tiene cejas y las pests

o

[«

Los ojos son de color cielo y, cuando se rie, se le arruga
alta que yo, y eso que es un afio menor. Es lindisima.

1

»]

|

Para venir desde Estocolmo, capital de Suecia, ha

Colombia, tuvo que atravesar practicamente la mitad d¢

7

cambiando de aviones y de horarios. Me cont6é que en|u

desayuno a la hora del almuerzo y el almuerzo a la hora d¢

apagaron las luces del avion para hacer dormir a los pasgj
del pais por donde volaban era de noche. Asi, de tan lejos
dejar de pensarla un s6lo minuto. Cierro los ojos para repgs
de estas vacaciones, para volver a pasar la pelicula de Frijc

Cuando me concentro bien, puedo oir su voz y sus
espafiol. Yo le ensefié a decir camardn con chipichipi, chéy
que no puedo repetir. Ella me ensefi6 a besar. Fuimos al|n

habia besado a alguien, como en las peliculas. Yo le dijs
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tos. (Hay preguntas?

que no obecede ordenes
en paginas, que hoy se

mis vacaciones?".

y vino desde muy lejos
las también son blancas.

1 nariz. Es un poco mas

a Cartagena, ciudad de
mundo. Pasé tres dias
n avidn le sirvieron el
 la comida y que luego
eros, porque en el cielo
5, es ella y yo no puedo
sar todos los momentos

la por mi cabeza.

palabras enredando el
pre, zapote y otras cosas
nuelle y me pregunto si

que si para no quedar




como inmaduro, pero no tenia ni idea y las piernas me te

color de este papel.

Ella tomo la iniciativa. Me besd. No fue tan dificil

fue tan rapido que no tuve tiempo de pensar qué hago, ¢

esos besos larguisimos. Pero fue suficiente para no olvida

asi me pasen muchas cosas de ahora en adelante.

Casi no pudimos estar solos Frida y yo. Siempre es

con sus risitas y sus secretos, molestando a "los novios"

la despedida, nos dejaron en paz. Tuvimos tiempo de come]

a la orilla del mar, tomados de la mano y sin decir ni una

no nos temblara.

Un negrito pasé por la playa vendiendo anillos de
para cada uno y decidimos hacer un-pacto, "no quitarnos |
que volvamos a encontrarnos. Después aparecieron otras
volvieron a ir. Nos toco decirnos adios, como si apenas fj

no hacer el ridiculo, para no llorar ahi, delante de todo e]

Ahora estd muy lejos. En "Esto es el colmo de le

siquiera puedo imaginarla alla porque no conozco su cuarto

seguro esta dormida mientras yo escribo aqui, esta comp

Para mi la vida se divide en dos antes y después de

44

mblaban y me puse del

gomo yo creia. Ademas,

Do pasa en el cine, con

rla nunca. Nunca jamas

3

gban mis primas por ahi,
Nolo el Gltimo dia, para
r raspados y de caminar

palabra para que la voz

garey y compramos uno

as anillos hasta el dia en

vez las primas y ya no se

1eramos conocidos, para

mundo.

0s", len Sueciaj y yo ni

ni su casa ni su horario,
osicion.

Frida. No sé como pude




vivir estos once afios de mi vida sin ella, ni sé como hac
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para vivir de ahora en

adelante. No existe nadie mejor para mi. Paso revista, ung

de mi clase (¢ las habra besado alquien?)

Anoche me dormi llorando y debi llorar en sue
amenecio mojada. Esto de enamorarse es muy duro..
Levanto la cabeza del cuaderno y me encuentro ¢

clavados en los mios.
-A ver Santiago. Léanos en voz alta lo que escribi

Y yo empiezo a leer, con una voz automatica, 13

todos los afios.

-En mis vacaciones no hice nada especial. No sali a
en la casa, ordené el cuarto, jugué futbol, lei muchos li

etcétera, etcétera.

El profesor me mira con una mirada lejana, distraid

se enamoro en estas vacaciones?

Evaluacion

Con relacion a la Evaluacion, dentro de la Lect

!

L

J

1

D]

)or una, a todas las nifias

ps porque la almohada

n los ojos del profesor

tan concentrado.

misma composicion de

1inguna parte, me quedé

ros, monté en bicicleta,

a. ¢ Sera que €l también

ura de Comprension, se
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buscard en todo lo posible entre los alumnos, promover sabre todo, que estos hagan

un uso continuo y sistematico de su propia reflexion s¢

lectura.

bre el contenido de la

El objetivo de la Evaluacion, es mejorar la calidad del Aprendizaje por

medio de la identificacion de los factores que lo propicidn

Considerando a manera de ejercicio el texto del punt

ubicar como ejemplo, lo siguiente:

1.- ;Cudles son los personajes de esta lectura?

2.-¢Existe confianza entre maestro y el alumno?

3.- {Conto realmente lo que vivid en vacaciones?

o que lo obstaculizan.

o precedente, podemos

4.- ;Cual es la actitud del maestro, mientras su alumno leia?

3.1.5 Lectura de auditorio

La Lectura de Auditorio, tiene como finalidad tras
mensaje del texto con claridad, manifestando actitudes dq

recursos expresivos, tratando de mantener una cp

1smitir a un publico el
emocion, utilizando los

mpleta naturalidad y
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espontaneidad.

Resulta sumamente importante mantener una firme actitud de seguridad, la
cual servira para captar la atencion del publico, realizandq una presentacion clara
y objetiva de los contenidos de la exposicion que se efectie, siendo necesario
presentar una documentacién apropiada, haciendo usp| de una entonacion y
pronunciacion adecuados, a efecto de que el Auditorio disfrute plenamente de la

Lectura que escucha.

En consecuencia, la Lectura de Auditorio, debera cqnsiderar como elementos

imprescindibles, los siguientes aspectos:

- Adoptar una postura correcta

- La voz debe ser fuerte y clara

- Lograr suficiente fluidez y secuencia
- Hacer las pausas convenientes, para lograr una m¢jor comprension
- Ampliar los ademanes y gestos (sin cometer exageraciones)

- Inspirar seguridad
- Acentuar los matices de emotividad y de expresion

- Dirigir la vista a los oyentes.
3.1.6 El discurso

El Discurso tiene como intencion primordial, el conmover o persuadir a los




oyentes.

Dentro del discurso, podemos abordar temas de dif
pudiesen ser, los de tipo politico, filosofico, religiosp

literario, etc.

Se le denomina discurso a una pieza oratoria, mas o
se compone de partes bien ordenadas, expresadas y dichg
inclusive elegante, en donde el Orador debe depositar |u

mimica, en el énfasis que le imprima a la pronunciacid
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prente naturaleza, como

| artistico, econdémico,

menos extensa, la cual
5 en un lenguaje claro e
na gran atencion en la

n, el control a la voz,

haciendo una seleccion cuidadosa del vocabulario emplgado.

Por lo general, todo Discurso incorpora como |y
componentes al Exordio, es decir, la Introduccion hacj4

exponer, afladiendo la parte del desarrollo y finalmente la

3.1.7 Lectura Coral

La expresion oral es la base de la Lectura Coral, en ¥
de la Lectura, mejorara la expresion oral del alumno, par

precision, coherencia y sencillez.

ino de sus principales
| el tema que se desea

5 conclusiones.

rirtud de que la practica

a hacerlo con claridad,

con la Poesia Coral, en

La lectura coral se encuentra estrechamene vinculadd

la cual se logra alternar las interpretaciones de los Coros go

n tonos agudos, medios




y graves.

La Lectura Coral es la accion que realiza un gruy

tiempo en voz alta.

La lectura coral en el aspecto formativo nos ayuda

- Ampliar nuestro vocabulario

- Cultivar la conversacion

- Tener mayor habilidad e interpretacion en la Lec
- Educar la voz, mejorando la diccion

- Actuar con seguridad.

3.1.8 Lectura de informacion

)(

t1
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) de personas al mismo

ira Coral.

Las fuentes de informacién mediante las cuales podemos llevar a cabo este

tipo de lectura son:

- Libros

- Revistas

- Periédicos

- Enciclopedias

- Boletines, etc.




La lectura diaria es aconsejable como medio de inf

cultural, de recreacioén y de actualizaciéon permanente de

La Lectura Informativa es sierppre una lectura
obtenemos cuando nos disponemos a leer periddicos, ga
permiten enterarnos de los acontecimientos que suceder]

nuestro entorno economico, politico, social, cultural y dg
Ejemplo
"En 1806 se celebraron en Atenas los primeros Ju

moderna.

Cinco aros constituyen el emblema de los Juego

simetria y la entrelazada colocacion de estos circulos sig

50

0

l

rmacion, de superacion

saber.

e actualidad, y ésta la
cetas, revistas, y que nos
e manera cotidiana en

portivo.

gos Olimpicos de la era

JT

Olimpicos; la perfecta
ifican la union de los

cinco continentes, en armonica igualdad de pueblos y de 1

as, sin ninguna especie

de

supremacia.

A este simbolico mensaje fraternal contribuyen t
colores de los aros, pues siempre se hallan presentes, cu
en todas y cada una de las banderas de los paises partici

El espiritu olimpico esta por encima de la vanidad ¢
es algo mds, es reunir en un lugar cualquiera de la tierra,

todas nacionalidades y razas para hacerles sentir la semejay

aﬁién los cinco distintos

0 menos uno de ellos,

gntes.

l¢ triunfo. Una olimpiada
| hombres y mujeres de

1zas de su esfuerzo y la

A

d




hermandad de su condicion humana".’

4.1 Procedimiento o técnica

Para entender la lectura de informacion en lo que ¢

periodistica, debemos tener presente lo siguiente:

a) El primer parrafo de una noticia, debe dar una i

b) Los siguientes parrafos contienen los detalles de

c¢) Una noticia periodistica responde por lo general

(Qué, ;Quién?, ;Cudndo?, ;Ddénde?, ;Porqué?,

Después de leer y entender lo que nos dice una nota

formularse algunas preguntas para autocomprender la in

4.1.1 Ejemplo de la evaluacion

Cuestionario

1.- ;Qué se informa en la noticia?

2.- {Cuando pas6?

D

14

]
Y

!

q

k

la informacién; y

(Coémo?

y Redaccion.

> MAQUEO, Ana Maria. Para Escribirte Mejor 2. Ortografia
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responde a una noticia

ra completa del suceso;

as siguientes preguntas:

eriodistica, es necesario

yrmacion de dicha nota.



3.- (Donde ocurri6?
4.- ;Coémo sucedio?

5.- (Porqué acontecié?
4.1.2 Lectura de Estudio
La Lectura de Estudio, ayuda a profundizar y a an

y para los estudiantes les sirve de manera fundamental

trabajo o para preparar exposiciones.

La lectura de Estudio establece seguir un orden paz

aprendizaje propuesto.

Para tener una mejor efectividad en el control de la L

a cabo la siguiente secuencia logica:

a) La primera lectura tiene como objetivos:
- Identificar la idea general del texto,
- Explorar el contenido,

- Consultar en el diccionario, términos de dificil s

b) La segunda lectura, tiene como objetivos centrales:

- Localizar las ideas esenciales y las palabras clav

§

nificado.

52

ipliar los conocimientos,

para poder realizar algiin

alcanzar el objetivo de

ectura, se sugiere llevar



- Establecer relaciones textuales.

c) La tercera lectura, tiene como proposito:

- Determinar el tema,
- Captar el contenido, aclarar las dudas que atn qus
- Comprender el contenido del texto, y

- Elaborar resiimenes del texto leido.

A la conclusioén del proceso de la lectura de estudi
recomendaciones contenidas en los incisos anteriores,
capacitados y facultados para comunicar el asunto o tema |
ha podido captar y comprender los contenidos que han $i

"t Lo

X" 0y tema.

4.3 Lectura Silenciosa

La Lectura Silenciosa, es la lectura que todo individ

33

rden,

0, habiendo seguido las
estaremos totalmente
rido, pues nuestra mente

do objeto de estudio en

1o realiza por si mismo,

donde no intervienen los drganos fonicos, pero indudablemente ésta es sumamente

valiosa por ser ampliamente utilizada en nuestra vida diatia, y por ser factor motor,

de enorme importancia, para coadyuvar a nuestro procesq

Tanto la lectura oral como la lectura silenciosa, sd |

todas las situaciones en donde se establecen relaciones ¢d

de formacidn.

encuentran presentes en

municativas.




En la Escuela, los alumnos la utilizan tanto para

caracter personal, como para investigar o desarrollar tema
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platicar de un asunto de

s/ de cualquier asignatura

académica (Biologia, Fisica, Historia, Espafiol o Civism

A la lectura silenciosa también se le conoce como}

- Lectura de comprension
- Lectura de estudio

- Lectura de "ojeada"

- Lectura de informacion

- Lectura de consulta, etc.

Dichos conceptos, pueden explicarse brevemente

a) Lectura de comprension, que es la que nos perm

p| etc.).

de la siguiente manera:

ite dar una version de lo

que entendimos, cuando damos lectura a un tex

b) Lectura de "Ojeada", que es la que se realiza de 1

en donde solamente se leen los encabezados de

c) Lectura de Estudio, la cual se realiza mediante e}

consulta.

d) Lectura de informacion, la cual se practica en libz

manera rapida, de pasada,

periodicos y revistas.

so de textos y libros de

gs, folletos, revistas, etc.,




y tienen como finalidad ampliar nuestros conoc

e) Lectura de Consulta, la cual es realizada cuand

resolver alguna cuestidn, dentro o del estudio o dentro de

imientos.

lo general su practica se desarrolla en las Bibliotecas o gn las Hemerotecas.

..... Por su gran importancia, a la Lectura Silencios
tipo de lectura que mas se necesita en la vida, y a la ¢

tiempos y lugares especiales.....

4.4 Lectura de Investigacion

La Lectura de Investigacidn nos sirve para buscar y
que necesitamos para realizar un trabajo, y a la vez, nos

en forma organizada nuestros conocimientos.

Resulta de gran importancia, como sugerencia, qu
tipo de lectura, tengamos el cuidado de hacerlo at

condiciones para que la investigacion sea sumamente pr

- Seleccionar los libros adecuados
- Que la lectura se realice en forma detenida y det

libros de consulta

8 VARGAS, Gomez Octavio. Didéctica de la Lectura Oral |

Silenciosa. p. 111.
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D|se necesita investigar o

campo del trabajo, y por

a se le reconoce como al

uval se le debe conceder

’ encontrar los materiales

ayuda a reunir y ampliar

e lcuando realicemos este
endiendo las siguientes

pvechosa y de calidad:

1llada en cada uno de los

fost
~J

ad

o3



- Elaborar fichas bibliograficas de los libros cor

materia, y/o por tema.

-Tener cuidado de organizar las fichas para que se
de documentacioén, en la cual quedara asentada todo el fj

de la investigacion.
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Ijultados, por autor, por

tacilite redactar la ficha

yto del trabajo producto




CAPITULO 1V
EJEMPLOS DE LECTURAS
4.1 Lectura tradicional (oralidad)
EL LEON ENAMORADO (Fabula
Antafio cuando los animales hablaban, solicitaron |
No habia motivo para negérsela, valian en aquellos tiemj

eran valerosos, inteligentes y tenian ademas una magnifj

Sucedio pues, que al pasar por un prado cierto leon

pastorcilla, de la que se enemoré perdidamente. Enseguida

El padre hubiera preferido a un yerno menos formidable
duro concedérsela, negarsela, peligroso.
Por otra parte una negativa habria

dado lugar a un casamiento clan-
destino, porque la nifia era afi-

cionada, como todas las mujeres,

a los galanes de pelo en pecho.

No atreviéndose pues, el -

padre, a despedir a las claras

0

D(

C

>

5 leones nuestra alianza.
DS tanto como nosotros,

a estampa.

de alto copete vio a una
la pidié en matrimonio.

Fra




al pretendiente, le dijo: Mi hi-
ja es timida y delicada, si vas
a acariciarla con esa garras,

te expondras a lastimarla. Deja

que te corten las ufias y al mismo tiempo

que te limen los dientes y los colmillos. Seran més suaves.

tus besos y mas gustosos, porque mi hija, perdido el mie
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responderd mejor a tus caricias.

Acepto el ledn. !Tan enamorado y ciego estaba
dientes, como fortaleza desmantelada, echaron sobre &l I¢

resistencia.

4.1.1 Ejercicio

1.- Subraya con lapiz rojo lo méas importante.

2.- (Qué le sucedio al le6n al ver a la pastorcilla?
3.- {Qué fue lo que le dijo el padre al pretendiente?
4.- ;Para qué le dijo tal cosa?

5.- Realice un resumen con lo subrayado.

Cierto ledn de alto copete vio a una pastorcilla, de la que s

il Quedd sin ufias y sin

D$ PEITOS Y apenas opuso

elenamoro perdidamente.

Enseguida la pidié en matrimonio. El padre hubiera pr

eferido un yerno menos




formidable.
El padre, al pretendiente le dijo: *Deja que te corten las
que te limen los dientes y los colmillos. Porque mi

responderd mejor a tus caricias.

Acepto el ledn. Como fortaleza desmantelada, echaron s

!
]

bre €] los perros.

4.1.2 Lectura Coral

SI YO CAMBIARA...
(C1) Siyo cambiara mi manera de pensar hacia otros, 1
(C2) Siyo cambiéra mi manera de actuar ante los dems
(C3) Siyo aceptara a todos como son, sufriria menos.

(TG) Siyo me aceptara tal cual soy, quitindome mis de

mi hogar, mi ambiente!
(C1) Siyo comprendiera plenamente mis errores, seria

(C2) Siyo deseara siempre el bienestar de los demas, s

n

S

G

h

s

e sentiria sereno.

, los haria felices

umilde.

ria feliz.
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Inas y al mismo tiempo
nija, perdido el miedo

ctos, jcuanto mejoraria



(C)

(C2) Siyo amara al mundo... lo cambiaria.

(TG)

(S1)

(82)

(CD)
(C2)
(C3)
(TG)

(S1)
(52)

4.1.3

Si yo encontrara lo positivo en todos, la vida ser

Si yo me diera cuenta de que al lastimar, el prime

Si yo criticara menos y amara mas...

Si yo cambiara... cambiaria al mundo.’

Coro No. 1
Coro No. 2
Coro No. 3
Todo el Grupo
Solista No. 1
Solista No. 2.

Lectura de Informacion

La pérdida del norte de la Reptiblica Mexi

7 PADILLA, Rumi Manuel. Nuestro Idioma 3. p. 344.

digna de ser vivida.

lastimado soy yo.

Anamaria Bal:

cana en 1848

60



"Ayer, 3 de enero de 1848, a las seis de la tarde, y
Meéxico perdio los territorios de Texas, Nuevo México ¥
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conforme a lo pactado,
Alta California, mas la

franja comprendida entre los rios Nueces y Bravo que p¢ntenecian a Tamaulipas.

Como indemnizacidn por esas pérdidas territoriales, México recibird 15

millones de pesos, en tres parte. La primera al momento|d
segunda y tercera partes se entragaran dos afios mas tarde

4.1.4 Lectura de Estudio

"A los egipcios debemos la invencién del pergaming
palabra de la cual se deriva "papel", se fabricaba con una pl
de Egipto, que se reducia hojas delgadas. Desptes de esg¢:

e firmar los tratados; la

n 8

y del papiro. El papiro,
anta especial, originaria
ibir sobre un sélo lado,

pegan los papiros por sus extremos y los enrollaban sobrg yinas varillas de madera,
tal como se hace actualmente, con las cartas geograficas.| A eso se debid que cada

hoja enrollada tomara el nombre de volumen.

Para escribir usaban pequefios juncos, pinceles o plumas de ave.....

4.1.5 Lectura de Recreaciéon

DOS CUENTOS EXTRANOS

Franz Kafka y Ll

"El escenario continda abierto. Al fondo hay un telén que|q
no lo recrea, simplemente lo deja adivinar. La cama esta
vestida de blanco. En el extremo izquierdo brilla algo!
un animal.

8 MAQUEO, Ana Maria. Para Escribirte Mejor 2. Ortografig

On Frapié

leja adivinar un bosque;
ahi y también la myjer,
que parece los ojos de

Redaccion.

® MAQUEO, Ana Maria. Para Escribirte Mejor 2. Ortografid

y Redaccion.
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EL VIEJO. ;No les pareci6 interesante comparar|los cuentos? Vamos a

hacerlo una vez mas. Nuevamente les voy a contar do
escritor famoso y otro, de uno muy poco conocido. El pr
y el segundo de Leodn Frapié.

ELENA. Para mi los dos nombres son desconocidps.

MIGUEL. (No has oido hablar de Kafka? ;No
situacion es kafkiana?

ELENA. No nunca. ;Me perdonas por mi ignoran

EL VIEJO.- No se vayan a pelear, muchachos. Ni §
ignorarlo es un defecto. Esta bien que lo sepas, Miguel.

digas con tanta sinceridad que no lo sabes, Elena. Franz

nacié en Praga en 1883 y que murié en 1924. Su obra est:
aleman y ha sido traducida a muchisimas lenguas. Es tan
como dijo Miguel, hay un adjetivo que deriva de su ape
esta en el diccionario, pero que mucha gente usa. Cuar
kafkiano, queremos decir que es absurdo, inquietante, ext
nos hablan de un mundo mecanizado, donde el hombre
saber a donde va ni qué hace. En una de sus novelas. La nj
central amanece un dia convertido en un enorme insect
claramente se muestra lo que el autor nos quiere decir: el
acabado con la naturaleza y se mueve como un extrafi
mecanico, absurdo. En el cuento que escucharemos, hay
por una sola idea: estar en su trapecio. El trapecista no se
es un extrafio. Anda, como decimos, "por las nubes". M
piensan que cuando el hombre empezd a necesitar tantos

5 lcuentos. Uno es de un
imero es de Franz Kafka

has oido decir que una

a?

CJ

ber eso es una virtud ni
también estd bien que
afka es un esritor que
scrita originalmente en
famosa su literatura que,
lido: "kafkiano", que no
Ido decimos que algo es
fio. Las obras de Kafka
camina sin sentido, sin
tamorfosis, el personaje
. Es la obra donde mas
pbmbre de este tiempo ha
) en un mundo artificial,
un hombre obsesionado
flelaciona con el mundo,
hchos fildsofos y artistas
paratos para vivir, perdio

=

= O o

algo de su propia naturaleza, se volvio extrafio frente al mundo que habita, es decir,

igual que un objeto que trabaja, come, duerme y vuelve a
continuamente, de la misma manera que da vueltas la ban
fabrica. El otro cuento es un escritor francés, Leon Frapi
momento obtuvo el premio Goncourt. Observan que lo
elementos comunes y otros por completo diferentes.

trabajar, comer y dormir
da de una maquina es una
21(1863-1949), que en su
5 lcuentos tienen algunos




UN ARTISTA DEL TRAPECIO

Un artista del trapecio -como se sabe, este arte que se |
ctpulas de los grandes circos es uno de los mas dificiles ¢

al hombre- habia organizado su vida de tal manera -primg

de perfeccion, después por costumbre que se habia hecl
trabajaba en las misma empresa, permanecia dia y noche
necesidades -por otra parte muy pequefias- eran satisfe
relevaban a intervalos y vigilaban debajo. Todo lo qus
subian y bajaban en cestillos construidos para el caso.

De esta manera de vivir no se deducian para ¢

D]
1]

i{
Cl
G

2 3
v

|

especiales con el resto del mundo. Sélo resultaba un
demas nimeros del programa porque como no se p
quedado alla arriba, aunque permanecia quieto, siempre
se desviaba hacia €l. Pero los directores se lo perdonat
extraordinario, insustituible. Ademas era sabido que no vi
solo de aquella manera podia esta siempre entrenado
perfeccion de su arte.

Ademas, all4 arriba se estaba muy bien. Cuandg
verano, se abrian las ventanas laterales que corrian alred
y el aire irrumpian en el ambito crepuscular del circo,
humano estaba muy limitado, naturalmente. Alguna vez
ascension algun colega de turné, se sentaba a su lado en
en la cuerda de la derecha, otro en la de la izquierda, y
bien los obreros que reparaban la techumbre cambiaban c¢
una de las claraboyas o el electricista que comprobaba 14
en la galaria mdas alta, le gritaba alguna palabra re
comprensible.

odli

1

a
\Y
.

)
2
¢
i
e
C
D1
S
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ractica en lo alto de las
tre todos los asequibles
o por afan profesional
D tirdnica que, mientras
1 el trapecio-. Todas sus
has por criados que se
arriba se necesitaba lo

trapecista dificultades
co molesto durante los
a ocultar que se habia
runa mirada del publico
n porque era un artista
ia asi por capricho y que
/ conservar la extrema

en los dias calidos del
lor de la ctipula y el sol
ra hasta bello. Su trato
repaba por la cuerda de
| trapecio, apoyado uno
harlaban largamente. O
1 €1 algunas palabras por
conducciones de la luz

spetuosa, si bien poco

A no ser entonces, estaba siempre solitario. Alguna vez un empleado que

erraba cansadamente a las horas de las siesta por el circo
a la casi atrayente altura, donde el trapecista descansaba

sin saber que era observado. Asi hubiera podido vivir

\4
O

acio, elevaba su mirada
se ejercitaba en su arte
tranquilo el artista del




trapecio a no ser por los inevitables viajes de lugar en Iu
sumo grado. Cierto es que el empresario cuidaba de qu
prolongara innecesariamente.

)

El trapecista salia para la estacion en un automévil
la madrugada, por las calles desiertas, con la velocidad n
sin embargo, para su nostalgia del trapecio.

¢
4

En el tren, estaba dispuesto un departamento
encontraba arriba, en la redecilla de los equipajes, una su
en algiin modo equivalente- de su manera de vivir.

&
1

En el sitio de destino ya estaba enarbolado el traj
llegada, cuando todavia no se habian cerrado las tablas
Pero para el empresario era el instante mas placentero aq
apoyaba el pie en la cuerda de subida y en un santiamén|s
sobre el trapecio.

DS

A pesar de todas estas precauciones, los viajes per
nervios del trapecista de modo que por muy af
economicamente para el empresario, siempre le resultabjj

Una vez que viajaban, el artista en la redecills
empresario recostado en el rincon de la ventana, leyendp
trapecio le apostrofé suavemente. Y le dijo, mordiéndos
sucesivo necesitaba para vivir no un trapecio, como hasta
trapecios uno frente a otro.

El empresario accedi6 enseguida. Pero el trapecista
que la aceptacion del empresario no tenia mas importanci
que nunca mas, en ninguna ocasion, trabajaria Gnicamsé
Parecia horrorizarse ante la idea de que pudiera ec
empreario, deteniéndose y observando a su artista, declare
conformidad. Dos trapecios son mejor que uno solo. Aden
serian mas variados y vistosos.

¢

)
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ar que la molestaban en
este sufrimiento no se

le carreras que corria, a
xima; demasiado lenta,

ara €l solo, en donde
itucion mezquina -pero

2cio mucho antes de su

Iﬁj colocado las puertas.

el en que el trapecista
e encaramaba de nuevo

turbaban gravemente los

prtunados que fueran
N penosos.

1 como sofiando, y el
un libro, el hombre del
e los labios, que en lo
entonces, sino dos, dos

SOmo si quisiera mostrar
Jue su oposicidn afiadid
ente sobre un trapecio.
ecerle alguna vez. El
nuevamente su absoluta

1as , los nuevos ejercicios
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Pero el artista se echo a llorar de pronto. El empresario, profundamente
conmovido, se levant6 de un salto y le pregunt6 qué le oclifria, y como no recibiera
ninguna respuesta, se subio al asiento, le acaricié y abrazé y estrecho su rostro
contra el suyo hasta sentir las 1agrimas en su piel. Despuéds|de muchas preguntas y

palabras carifiosas, el trapecista exclamo, sollozando:

-S6lo con una barra en las manos, jcomo podria y

Entonces, ya fue muy facil al empresario consolar
primera estacidn, en la primera parada y fonda, telegrafi
segundo trapecio, y se reproch6 a si mismo duramente la

p|vivir!
g. Le prometi6 que en la

fa para que instalasen el
rueldad de haber dejado

al artista trabajar tanto tiempo en un solo trapecio. En fin, le dio las gracias por

haberle hecho observar al cabo aquella omisién imperdo
el empresario tranquilizar al artista y volverse a su rincé

ple. De esta suerte, pudo

En cambio, él no estaba tranquilo; con grave preocupacion espiaba, a
hurtadillas, por encima del libro, al trapecista. Si semejantes pensamiento habian
empezado a atormentarle, ;podrian ya cesar por cqmpleto? ;No seguirian
aumentando dia por dia? ;No amenazarian su existgricia? Y el empresario,

alarmado, crey6 ver en aquel suefio aparentemente ti

terminado los lloros, comenzar a dibujarse la primera

infantil del artista del trapecio".'

4.1.6 Lectura de consulta

Como ya se indic6 en el Capitulo 3, la Lectura

proposito fundamental, la obtencion de una mayor capaci

rdnquilo, en que habian
arruga en la lisa frente

de Consulta tiene como

dad de conocimiento y de

cultura, recurriendo a la consulta de las fuentes bibliograficas, y que por lo tanto,

se realiza principalmente en las bibliotecas, con la idea dg

tematica, ya sea en el estudio o en el trabajo.

10 CORONADO, Juan. Para Leerte Mejor 1. Lecturas Com

resolver alguna cuestion

ritadas.




Por ejemplo, si a los alumnos se les solititara realiz

les indique que deban consultar el Libro de Manuel Padil
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ar una tarea en las que se

|4 Rumi, Nuestro Idioma

2, sobre el tema relacionado con la Consulta de Diccionarios Especializados y

Enciclopedias, contenido en la pagina 132 de dicha obrg

..... Después de haber realizado la visita a una |
podemos encontrar donde estan los diccionarios y dondé
los hallaremos en el nimero 000, exclusivo para las Obr

Los diccionarios y enciclopedias solo se pueden pr
en la sala de la biblioteca; no los facilitan para préstamo

Las enciclopedias son mas conocidas por ustedes.
casa, tendrén una o, al menos, poseeran un diccionario e

La enciclopedia, en términos generales, es una oby
son tratadas ciencias, humanidades y artes. La enciclope
encontramos informacion de casi todos los campos cultt

El diccionario especializado, es un libro donde s¢

,lla cual sefiala:

Biblioteca, con facilidad
estan las enciclopedias:
as Generales.

4

estar para ser consultados
4 domicilio.

(Jasi estoy seguro que en
nciclopédico.

4 en varios tomos donde
dia es util porque en ella
irales.

catalogan y definen los

términos propios (tecnicismos de un campo de la cultura. Por comodidad estan

expuestos por orden alfabético.....""!

Durante la consulta efectuada a los textos, mediant
se estard en capacidad de poder percibir las diferencias en|
diccionarios especializados, siendo finalmente, ambos i

trabajos de consulta de informacién.

La lectura tiene un papel trascendental en nug

" PADILLA, Rumi Manuel. Op. Cit. p. 132.

elel proceso de la lectura,
rie las enciclopedias y los

rualmente Utiles para los

2dtra vida cotidiana. La




trascendencia de la palabra escrita es Unica por su ¢
permanencia y sus posibilidades de difusion universal. Le

conquista mediante un esfuerzo constante, por ella llega h
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aipacidad de registro, su
er es una facultad que se

asta nosotros la sabiduria

del mundo que nos antecedid, y también la de los hombres que son nuestros

contemporaneos.

Lectura es el acto de pasar nuestra vista sobre ui]
buscar significados, descubrir relaciones, hacer comp
imaginaciones, formulacién de hipdtesis; produccion

gustativos, olfativos, téctiles, formacién de opiniones

escrito para interpretar,
araciones, suposiciones,
de imdagenes visuales,

y obtener conclusiones.

Exige de nosotros una participacion dinamica y entusiasta. Sin embargo para

conseguir el dinamismo, el entusiasmo y la creatividad ha

eficiencia posible.

Leer no es una tarea facil, porque significa defi

cer falta leer con la mayor

ir una realidad segin su

forma plenamenente. En este sentido es interpretar y nada

socialmente entre aquellos que son responsables, que
pueden y tienen derecho a discutir. Una de las funciones
ser humano el desarrollo de la comprension y estimular

con lo cual lograra transformarse en hombre de conocim

La lectura cultiva algunos valores personales

autorepresentacion; activa las facultades del lenguaje, acl

mas. Equivale a situarse
tienen ideas, que sabe,
1¢ la lectura es brindar al
4 seguridad en si mismo

iento y cultura.

gomo el autocontrol y

ara la inteligencia y abre

la imaginacion. Mediante la lectura el hombre evoluciong|culturalmente y amplia




su capacidad para incluir en la formacion de una nueva §¢

El progreso impone el estudio del amplio horizont
practica de mayor importancia: LA LECTURA. Después

importancia y funcion de la lectura escribe tu opinién aljr
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ciedad con conciencia.

e del saber mediante la
de haber leido sobre la

especto:

5.1.1 Ventajas de la lectura

La lectura es indispensable en la vida cotidiana y en

a) Resolver problemas de la vida diaria,

b) Comprender los conflictos sociales y sus causas,
c) Soluciones algunos conflictos personales

d) Conocer la evolucion de los problemas,

e) Ampliar nuestro horizonte,

f) Enriquecer la vida espiritual,

g) Obtener informacion sobre cualquier tema,

h) Enriquecer el vocabulario

1) Pasar el tiempo en forma util y divertida.

la vida profesional para:




Sélo la cultura literaria puede darnos una concier
situarnos dentro de este espléndido drama representado
de los siglos, en el cual cada uno de nosotros es un pe

responsable.

¢

T
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1a historica del mundo,
or los hombres a través

sonaje vivo, actuante y




CAPITULO V

METODOLOGIA DE LA LECTURA DE

2.

El hombre que no ha tenido el habio de leer estd
inmediato en cuanto a tiempo y espacio. Su vida cae
establecida; se limita al contacto y a la conversacion
conocidos, y no ve mas de lo que sucede en su vecindag.

fuga posible.

Pero en el momento que toma un libro entra en uh
trata de un buen libro, inmediatamente entra en contactg
charlistas del mundo. Este charlista lo guia y lo conduce,
a una época distinta, encarga con él algunos de sus remgr
lo invita a discutir algin tema especial o un aspecto de la

nada conoce.

Un autor antiguo lo pone en comunicacion con un gs
muchos afios y seguin el lector avanza, comienza a imagins
de persona que era el escritor. Tanto Mencio como Ssema

historiadores de China, han expresado la misma idea.

Por lo tanto, poder vivir, un par de horas en un n

pensamientos de la exigencia del presente inmediato, eq §

TEXTOS

prisionero en su mundo
dentro de una rutina
con algunos amigos y

De esta prision no hay

mundo distinto, y si se
con uno de los mejores
1 una nacion diferente o
dimientos personales, o

vida de la que el lector

piritu desaparecido hace
r la apariencia y el tipo

Ch"ien, los méas grandes

wundo y alejar nuestros

In privilegio que deben




envidiar aquellos que se encuentran presos en sus carcel

Lin Yutang

(Como interpretas este mensaje de Lin Yutang?

N
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5 corporales.

5.1 Metodologia de la lectura de textos

Todo método de la lectura resultara inttil si sus
puestos en practica, por eso, la mejor manera de cristalizat
conozcas y apliques cuando estudies. Ello te ayudara en
tu aprendizaje y facilitard a organizar mejor tu vida.
5.1.1 Técnica de examen de repaso

Comprende cuatro etapas:

1.- EXAMINAR EL LIBRO. Observacién panora

¢

©

1]

procedimientos no son
pstos métodos es que los

| desempefio Optimo de

ica para formarnos una

opinidn acerca de su contenido. Se lee la introduccion, el

2.- FORMULAR PREGUNTAS. Estas deben

subtitulos para comprobar después si el contenido respo

1]

b

fl

dice y algunos parrafos.

asarse en el indice y

e a dichas cuestiones.
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3.- LEER EL LIBRO. La lectura se desarrollara guiaga por las preguntas con

el fin de encontrar sus respectivas respuestas.

4.- REPASAR. Se sugiere que al terminar cada un

repita con sus propias palabras el contenido, para comprot

2.- 2I' T 2R

Significa:

I.- Inspecciones
L.- Interrogue
L.-Lea

R.- Recuerde
R.- Revise

1.- INSPECCIONES. Revisar en forma general el libro: T}

capitulos, introduccion.

2.- INTERROGUE: ;Qué se espera obtener del libro?

libro?. Lea el primer parrafo y el ultimo, después el prim

3.- LEA: Leer cada capitulo dos veces a regular velocidad

idad o capitulo, el lector

gr lo que haya asimilado.

(tulo, autor, fecha, indice,

; Es importante leer este

gr capitulo y el altimo.

y después estudiarlo con




detalle.

4.- RECUERDE: Recitar en voz alta o redactar las ideas

5.- REVISE: Leer nuevamente para comprobar la exacti

3-EPL2R

E.- Explorar
P.- Preguntar
L.- Leer

R.- Recitar

R.- Repasar.

EXPLORAR: Leer el prologo, indice, encabezados

finalmente dar una rdpida hojeada a todo el libro para obt

de lo que se estudiara con detalle.

PREGUNTAR: Recorrer rdpidamente los capitul¢
preguntas que se nos ocurran. Esto es para formar lectq

criticos.

LEER: La primera lectura podré ser rapida, de

!

(U

P9

DS

1]
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rincipales.

1d de los recuerdos.

capitulos, resimenes y

ener una visién general

del libro, anotando las

es activos, reflexivos y

1si6n general: luego se




practicard una lectura mas detallada que se aprovechara

principales y sacar notas.

RECITAR: Cuando se lee varias veces un textq

esencia del mismo para hacer la reflexion y el analisis cor

REPASAR: Esta practica fortalece el recuerdo
asimilacién de los contenidos por los que se recomienda

periddicamente.

5.1.2 La Técnica de Shimming

Es la mas rapida de todas las técnicas de lectura
significa sacar lo mas importante de un escrito. Gracias :

con amplia formacion cultural captan rapidamente lo que

)y

U

s
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para subrayar las ideas

es posible recordar la

respondiente.

y garantiza una mejor

e los repasos se realicen

[ .a palabra SKINNING
esta técnica los lectores

uscan en cada situacion

concreta y alcanzan un ritmo de la lectura de aproximadamente 2000 palabras por

minuto.

5.1.3 Tipos de Skimming o "lectura de salteo"

A) SKIMMING: Para encontrar un dato determinac

direcciones, cifras, fechas, definiciones, etc.

B) SKIMMING: Para obtener una vision sumaria ¢

d

=

como nombres propios,

peneral del escrito. Para




emplear esta técnica se requiere una gran habilidad percey
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tiva, suficiente rapidez

y precision. Se trata de ir deslizando la vista con movimidntos uniformes hasta que

los ojos capten el dato buscado. Para esto es necesario u

la percepcidn visual; flexibilidad y agilidad del pensami

g

]

adecuado desarrollo de

nto.

Esta técnica se aplica cuando se pretende tener la idea global del contenido

de un escrito; con el maximo de rapidez.

El Skimming de vision general hace caso omiso de

centrarse en la busqueda de ideas esenciales.
Recomendaciones para llevar a la practica este téq

- Determinar con claridad qué se busca en el texto.

- Planificar la lectura.

- La mirada recorrera el texto a gran velocidad.

- No es aconsejable recorrer desordenamente la pagina.
- Mirar un poco por encima de las lineas.

- Evitar distraerse.

- Mantenerse sereno y relajado.

- Examinar el titulo de la obra.

- Descubrir la esencia de cada parrafo.

- Observar los esquemas y graficos.

|2

1]

s ideas secundarias para

ica de lectura.




El SKIMMING es un modo de lectura inteligente

aprovecha el tiempo al maximo y el lector solo se detiene

concreto que busca.

Lo importante en esta técnica es que el lector antgs de empezar la lectura,

sabe lo que quiere encontrar y cémo encontrarlo.

6.1 Lectura Oral

1.- Adoptar postura correcta.

2.- Leer so6lo cuando se disponga de luz suficiente.

3.- Mantener el material de lectura a distancia apropiada

4.- Vigilar la velocidad.
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dirigida y racional, se

duando encuentra el dato

de los ojos.

5.- Entonacion correcta de terminologia, oraciones y puntuacion.

6.- Modulacion de palabras con claridad.
7.- Regular rapidez e intensidad de la voz.

8.- Leer con naturalidad y fluidez.

6.1.1 Ejercicio:

Lee en silencio el siguiente texto con la finalidad de qug

expresiones. Después, lee en voz alta respetando los sig

1

b te familiarices con las

bs de puntuacion.




LA ORACION DE UN PADRE

DAME, joh Sefior un hijo!

que sea lo bastante fuerte para saber
cuando se es débil y lo bastante poderoso
para enfrentarse consigo mismo

cuando tenga miedo; un hijo que sea orgulloso
y humilde y magnanimo en la victoria...
DAME un hijo que nunca doble la espalda
cuando deba erguir el pecho:

un hijo que sepa conocerte a Ti

y conocerse a si mismo que es la piedra
fundamental de todo conocimiento...
CONDUCELQO, te lo ruego,

no por el camino comodo y facil

sino por el camino aspero y aguijoneado
por las dificultades y los retos.

Alli déjale aprender a sostenerse firme
en la tempestad y sentir compasion

por los que fallan.

DAME un hijo cuyo corazoén sea claro,
sus ideales altos;

un hijo que aprenda a reir,

pero también sepa llorar;

77
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un hijo que avance hacia el futuro,

pero que no olvide el pasado.

Y DESPUES que le hayas dado todo esto,
agrégale suficiente sentido del buen humor,

de modo que pueda ser serio,

pero que no se tome a si mismo

demasidado en serio.

DALE humildad para que pueda recordar
siempre la sencillez, de la verdadera

sabiduria,

la mansedumbre de la verdadera fuerza.
Entonces yo, su padre, me atreveré a murmurar:

i"NO he vivido en vano"!
GRAL. MC. ARTHUR

6.2 Lectura de comprension
La comprension de la lectura quiere decir interpretar y penetrar en la
significacion del mensaje del texto, para aprender toda sy sustancia y que esta deje
huella en el lector, quien tiene una posicion critica con respecto a lo declarado en

el escrito.

Para llegar a la comprension se debe ejercitar las sjguientes habilidades:
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OBSERVACION ATENTA IMAGINACION MEMORIA

Si al finalizar la lectura no recuerdas nada de lo| leido significa que tu

imaginacion o tu memoria no han funcionado como debjan.

El método consta de una serie de pasos que pddemos sintetizar en los

siguientes:

1.- Lectura répida,

2.- Lectura c.oncentrada,

3.- Subrayar lo importante

4.- Hacer preguntas de lo importante
5.- Repasar las preguntas y relacionar,
6.- Exponer la lectura,

7.- Realizar un resumen.
6.1.3 Ejercicios:

1.- (Qué significa leer?

2.- ;{Cual es la funcién de la lectura?
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3.- (Porqué es importante la lectura?

4.- {Qué significa 2I L 2R?

5.- {Qué significa EP L?

6.- (Qué es el SKIMMING?

7.- Explica un método de lectura

8.- Selecciona un texto, practica el método de lectura de ppmprension y escribe el

resumen
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9.- Selecciona la norma para una buena lectura que consic

leres mas importante

Por qué?

10.- Lee el siguiente texto en un minuto:




PRELIMINAR

La persona que se dedica a las humanidades ¢
escritor. La comunicacion escrita con sus semejantes es
puede conservar los conceptos humanos no sélo en las 1
estudios estadisticos. Para llegar a los conocimientos
sociales es necesario un proceso de trabajo ordenado y
investigacion y suminisire a los conceptos las bases sélid

que se deben apoyar.

De esta manera, mientras mas riguroso y concie

82

s| fundamentalmente un
la que con mas fidelidad
etras sino también en los
que forman las ciencias
metodico, que facilite la

as y cientificas sobre las

hzudo sea el método del

investigador, con mas facilidad obtendrd sus ideas fin
solidez ni el rigor estan refiidos con la forma agradable y
y la sencillez de la expresion. Los trabajos de investi
virtudes de estilo que el lector pueda captar, con tod
pensamiento y los matices que el investigador percibe d

estudio y de sus conclusiones.

La investigacion es, por lo general, trabajo pers
principio se combinan el acervo de material y la subjeti

a través de ella, poner una parte de si mismo.

Con el s6lo hecho de escoger el material, de ord

es. Sin embargo, ni la
literaria, o con la claridad

yacion deben tener tales

=)

a| presicion y nitidez, el

urante el recorrido de su

bhal en el que, desde un

7idad del autor que debe,

arlo o de entenderlo, el

autor pone de su parte y de su circunstancia. Sin embargo, hay que hacer el




esfuerzo de mantener el equilibrio y no deformar con
bésico, pues en otra forma se plantearian graves problema

profesional.

5(
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lientemente el material

de honestidad y de ética

Por ello los temas concretos y sobre todo las conclusiones no deben ser

prejuzgados Deben surgir de la investigacion misma y el
general hasta encontrar el tema especifico de su prefers

estudio.

El tema de investigacidn propiamente dicho al n¢

través de las lecturas y de un intimo conocimiento de sus

autor logra captar plenamente su significado y su objeti

personal es de importancia capital, pues si no hay relacion

el autor no siente placer en su trabajo y lo abandona al p
Resulta dificil, y casi imposible, que un autor empren
campos que le sean totalmente extrafios.

Importante: Cota, Madero Fernando, nos dice que:

Si has empleado para la lectura de este texto de

minuto, es deseable que incrementes tu velocidad.

7.1 Tipo de Lector

ik

1

)

C

D¢

il

B

itor partira de un campo

Icia que serd objeto del

ser prejuzgado surge, a
ircunstancias, cuando el
jo. El factor del interés
entre el autor y su tema,
~0 tiempo de comenzar.

A investigaciones sobre

osch Garcia mas de un




Un lector bueno y rapido probablemente mira q
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tro puntos de una linea

impresa y en cuatro miradas lee la linea completa. El mensaje -un kilo de azicar

puede ser captado de un sélo vistazo. En cambio, lal frase -una aptitud de

visualizacion especial sera vista en varios tiempos.

BUEN LECTOR: Fija su mirada de modo siguiente:

1 2 3

Juan acaba de doblar la esquina para compar un kilo de g

LECTOR LENTO:

1 2 3 4 5 6 7

Juan acaba de doblar la esquina para comprar un kilo de

MAL LECTOR: Se detiene muchas veces y vuelve atras.

1 2 3 45 6 78 9

yucar

wzacar

Juan acaba de doblar la esquina para comprar un kilo dg azicar.

7.1.1 Sugerencias para corregir los malos habitos de lec

1.- Diariamente ejercitar la lectura a la mayor velocidad]¢

detenerse o retroceder.

[ura:

Jue sea posible, sin




2.- Practicar la lectura mucho mas rdpidamente de lo qu
3.- Relacionar lo aprendido con el conocimiento previo y,

4.- En cada linea impresa 3 6 4 fijaciones de la vista sobi

suficientes para leerla.

v

5.- Cuando se practique la lectura debe mantenerse el mo|

través de la pagina; concentrarse para obligarlos a seg
tentacion de volver atras. La préctica diaria de s6lo d¢

adelanto muy significativo en sus habilidades de lect

Lo ideal seria leer tan de prisa como surge el pen

mas veloz que el proceso de percepcion visual.

El saber leer es una habilidad especial que no todo
de voluntad y paciencia, nuestra capacidad de aprender
desempefio que ponga en ello.

Toda buena lectura necesita:

a) Atencion a lo que se lee.

b) Concentracion para tratar de extraer las ideas principgl

c) Comprension del contenido de lo que se lee.

vV

"G

4l

D

N

>

1l

S

D

a

se pueda hablar.

[a.

CS.
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plicarlo a la vida diaria.

puntos especificos son

vimiento de sus 0jos a
ir la linea y vencer la

minutos producird un

amiento; este es mucho

tienen, pues se requiere

leer estd en el interés y
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d) Observacion. La imaginacién debe estar en lo que leq.
e) La memoria debe estar alerta para retener y recordar lgs ideas al terminar la
lectura.

f) La lectura eficiente se logra al analizar y reflexionar tpdo lo leido

Normas generales para una buena lectura.

1.- Leer con la luz adecuada procurando que ésta caiga dir¢ctamente sobre el libro.

La semiobscuridad y la luz intensa perjudica la vista y causa cansancio.
2.- Conservar una postura correca tratando de no encorvar la espalda.

3.- Efectuar ejercicios de respiracion y estiramiento de mjisculos cuando se pasa

mucho tiempo leyendo.
4.- Buscar un ambiente adecuado en donde no haya distrdcciones.

5.- Practicar en forma constante ejercicios que le dan rapidez y comprension en la

lectura.

6.- Situar el libro a una distancia de 30 6 35 centimetros de los ojos.

7.- Cuando se lee de pie, se debe tomar el libro con la mpano izquierda, colocando

el pulgar entre las paginas que estén enfrente.
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8.- No leer siguiendo con el dedo cada renglon.

9.- No deletrear.

10.- Observar cuidadosamente los graficos y mapas de qualquier libro que se lea.

11.- Cuando se ha leido por un tiempo prolongado y se si¢nten los ojos cansados,

se hara una pausa y se realizara el siguiente ejerciciq:

- Mirar hacia arriba, abajo, derecha, izquierda.
- Mirar en forma circular, ampliando el circulo cada vez mas sin mover la cabeza.
- Colocar las palmas de las manos sobre los ojos, sin oprimirlos, para que propicien
obscuridad, permanecer asi unos momentos hasta lograr lel descando y el

relajamiento de la vista.

7.1.1 Clases de libros.

Ante la imposibilidad de reunir los conocimientogen un sélo libro, se han
clasificado los textos de diversas formas, entre las que destaca la siguiente

clasificacion general, basada en las teorias modernas sopre el lenguaje.




88

CLASIFICACION GENERAL:
CIENTIFICAS
INFORMATIVAS TECNOLQGICAS
0 HUMANISTICAS
EXPOSITIVAS ESCOLARES
DE CONSULTA
DE DIVULGACION
OBRAS
EXPRESIVAS NARRATIVAS
O LIRICAS
LITERARIAS DRAMATICAS

Obras Informativas o Expositivas:

La obra informativa expone el asunto con un lengyaje normal, adecuado a

la situacion expecifica en general.
Basulto, Hilda. Clasifica algunos libros de la forma siguiente en::

CIENTIFICAS: Aquellas obras muy especializadas, que tratan los temas con




gran profundidad; estdn escritas en lenguaje técnico

principalmente

89

por lo que se dirigen

a especialistas en el mismo campo de investigacion del autor.

HUMANISTICA: Son las que estudian y explican| los conocimientos y el

desarrollo de las ciencias, las obras y las cualidades del

hombre.

ESCOLARES: Son aquellos cuya finalidad es educar, ensefiar algo; su

composicion sigue una estructura adecuada para facilitar el aprendizaje de una

materia o tema. Estas obras se destinan principlamente a

de determinada rama del saber.

DE CONSULTA: Contienen informacidén basic

especificos: Enciclopedias, diccionarios, anuarios, bibli

a) ENCICLOPEDIAS: Cubren los aspectos mas impq

humano en general o de una o varias

b) DICCIONARIOS: Presentan en orden alfabético, le

corresponden a uno o mas idiomas, ¢

los alumnos o estudiante

1| sobre temas o topicos

bgrafias, etc.

rtantes de conocimiento

materias..

s voces o dicciones que

A una 0 mas materias.

¢) ANUARIOS: Contienen relatos, descripciones y datgg estadisticos relativos a

los eventos ocurridos durante el afio

alque se refieren.




d) BIBLIOGRAFIAS: Son registros ordenados y descripti

similares.

e) ATLAS: Son recopilaciones de mapas, sus indices

diccionarios geograficos.

DE DIVULGACION: Son obras cuya finalidad ¢
humano en forma accesible para la mayoria de las p

investigadores o sabios, ni estudiantes de la materia que

5.6 Obras expresivas o literarias

Son todas aquellas obras expresivas que medianfs

tienen la intencion de manifestar emociones.

Los recursos que utiliza el autor de este tipo de textos sg

a) METAFORAS: A las cosas, personas, etc., se les da e}

cuales se les encuentra cierta semejanza.

EJEMPLOS: La vida es un rio. La primavera de la vida, |

Escribe otras metaforas:

t

\

S

7

1n:

hacen las veces de

ratan.

['u boca es granada.

90

ps de libros y materiales

dar a conocer el saber

'sSonas aunque no sean

> un lenguaje figurado,

nombre de otras con las
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b) COMPARACION: Se establece la semejanza entre dos

rlementos mediante los

términos comparativos: tan, como, igual, semejante, par¢ce, etc.

Utiliza la comparacion en un texto:

¢) ADJETIVOS: Se embellece el lenguaje sefialando las

personas, animales o cosas. Sus ojos: expresivos, grandgs

Las obras literarias se clasifican en tres grupos:
- NARRATIVAS
- DRAMATICAS
- LIRICAS

OBRAS NARRATIVAS: Narrar es relatar, dar cuenta d¢

tanto, consiste en:

RELATOS QUE HACE EL AUTOR, YA SEA EN]|
"ATRIBUYENDO A OTROS LA VOZ QUE RELATA.

cualidades o efectos de

| azules.

hcontecimientos. Por lo

FORMA DIRECTA O

Los personajes de una obra narrativa se encuentran situados en

acontecimientos, en hechos que se suceden y se interp

retan, es decir, en una
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historia, de donde se deriva su caracter dindmico. El lenguaje se centra en la tercer

persona. En las obras narrativas encontramos: el poema épico, la novela, el cuento

y la fabula.

OBRAS DRAMATICAS: Estan escritas en forma dialogada para ser

representadas. Se les conoce también como obras de teatrp

Los personajes actian

directamente. Dentro de las obras dramaéticas tenemos: ¢l drama, la tragedia y la

comedia.

OBRAS LIRICAS: Por lo general comunican la emecion, los sentimientos,

las voces intimas que la realidad exterior suscrita en la sp
caracteriza por expresar y exaltar sentimientos. HI

estrechamente a la primera persona. Entre las principales fo

bjetividad del poeta. Se
lenguaje se vincula

rmas poéticas se pueden

mencionar la oda, la cancion, el madrigal, el himno, el ¢pitalamio, la elegia, el

soneto, la letrilla.

7.1.2  Ejercicio:

Relaciona las columnas, anotando dentro de cada pdr

corresponde.

( ) Atlas 1.- Da a conocer el saber humano en|ff
( ) Humanistica 2.- Tiene la finalidad de educar

( ) De divulgacién 3.- Escrita en lenguaje técnico

gntesis el nimero que

brma accesible




( ) Lirica

( ) Narracién
( ) Escolar

( ) Literarias
( ) Dramatica
( ) Cientifica

( ) De consulta

5.- Expresa sentimiento del poeta

4.- Los diccionarios son de este tipo

6.- Explica el desarrollo de las cualid

93

ades del hombre

7.- Con lenguaje figurado, manifiestan emociones

8.- Relato o acontecimientos
9.- Escrita en forma dialogada para s¢

10.- Recopilaciones de mapas.

1 representada




CAPITULO VI

EVALUACION DE LA LECTURA

6.1 Lectura Oral

Para llevar a cabo la Evaluacion de la Lectura Oral, deberan considerarse los

siguientes aspectos:

CONCEPTO EXCELENTE MUY BIEN BIEN REGULAR | MAL PUNTUACION
(5) @ 3 @ @O TOTAL

Naturalidad

Fluidez

Diccidn

Volumen

Entonacion

Totales:




6.1.1 Lectura de Comprension

Los dos Principes

El palacio est4 de luto
y en el trono llora el Rey
y la Reina esté llorando

donde no la puedan ver.

En pafiuelos de olan fino
lloran la Reina y el Rey
los sefiores del Palacio

estan llorando también

Los caballos llevan negro
el penacho y el arnés
los caballos no han comido

porque no quieren comer.

El laurel del patio grande
quedé sin hoja esta vez
todo mundo fue al entierro

con coronas de laurel.
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- El hjo del Rey ha muerto!
Se ha muerto el hijo del Rey!

En los 4lamos del monte
tiene su casa el pastor,
la pastora esta diciendo

Por qué tiene luz el sol?

Las ovejas cabizbajas
vienen todas al porton
Una caja larga y honda

esta forrando el pastor!

Entra y sale un perro triste!
Canta alla dentro una voz
"Pajarito, yo estoy loca,

liévame donde él vol6!"

El pastor coge llorando
la pala y el azaddn,
abre en la tierra una fosa,

echa en la fosa una flor

Se quedo el pastor sin hijo!

96
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Murié el hijo del pastor!

José Marti

Para poder explicar una Lectura, es necesario comprenderla cabalmente, en

toda su justa dimension.

Para comprobar la aseveracion anterior, se sugiete proceder al disefio y

aplicacion de un cuestionario, como el que a continuaci¢n se pone de ejemplo:

—
N

a) (A quiénes se refiere el titulo del Poema de José Marti

b) (Quiénes son los personajes que menciona el autor?

) (A qué clases sociales pertenecen los personajes?

d) ;Qué es lo que sucede y donde?

e) ;Como demuestran su tristeza los caballos del Rey, y gomo lo hacen las ovejas

del Pastor?

f) (Como expresan su dolor la Reyna y la Pastora?

g) (Cuéles son los vegetales que participan del triste acq

ntecimiento y como lo




hacen?

6.1.2 Lectura de informacion
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Para evaluar la lectura de informacidn, se propdne que se califiquen los

siguientes aspectos:

1.- Se obtuvo informacion de los textos consultados:

SI () NO ()

2.- Utilizaron libros, revistas, periddicos o enciclopediag:

ST () NO ()
3.- Consultaron el diccionario para descifrar el vocabulz

SL () NO ()

4.- Se captaron las ideas principales del texto:

SL () NO ()

5.- Localizaron la idea principal del texto:

SI () NO ( )
6.1.3 Lectura de auditorio

Cuando se realiza la exposicion oral de un ten

13, la evaluacion debera
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considerar el tratamiento de los siguientes indicadores.

TEXTO CASI SIEMPRE  ALGUNAS|VECES  CASINUNCA

1. ¢ Utilizé voz fuerte

y clara?

2. {Adoptd una postura

correcta?

3. (Provoco el interés
y la atencion de los

oyentes?

4. ;Su vocabulario fue

claro y convincente?

5. ¢ Utiliz6 ademanes
firmes, moderados

y oportunos?

6. (Mostrd poder de

convencimiento con




razonamientos soli-

dos?

100

6.1.4 Lectura de estudio

Después de elegir el tema de estudio, se verificard

los siguientes aspectos:

1. (Se hizo una lectura inicial en forma general?

SI(C ) NO()

2. (Se consulto el diccionario para los términos de dific

SL () NO ()

3. ¢Se hizo una segunda lectura por parrafos?

ST ( ) NO ()

4. ;Se identificaron las ideas principales?

SL () NO()

5. Se redacto en notas, resumiendo en cuadros sindpticd

SI () NO()

el objetivo deseado, bajo

lisignificado?




SUGERENCIAS
- Ejercitar diariamente la lectura.

- No leer siguiendo cada renglon con el dedo.

- Mirar en forma circular lo que se va leyendo sin moven la cabeza ir ampliando el

circulo cada vez mas.

- Mirar hacia arriba, abajo, izquierda.

- Colocar las palmas sobre los ojos, sin oprimirlos, permanecer asi para lograr

descanso.

- Poner atencion en lo que se lee.

- Ponerse alerta para retener y recordar.

- Reflexionar lo leido.

- Buscar un lugar donde no te distraigan cuando leas.

- No encorvar la espalda.




- Entre mas se lea se crece el acervo cultural.

- El lector fomenta en sus hijos el habito que a adquirid¢ y ayuda a comprender y

orientar mejor a su familia en su forma de vida.

- En los libros encontramos un bagaje cultural, quien estd en contacto con ellos y

los conoce los lee, de ir por un camino angosto, se le ghre una vereda de triunfos

y de éxitos.

- Me place decir que adoro los libros porque gracias a ellds vivo y he podido formar

~mi familia y tener un buen empleo del cual me siento ¢rgullosa.




 CONCLUSIONES

- En la lectura las técnicas de la ensefianza son herramis

la capacidad de aprendizaje del hombre.

ntas valiosas para alcanzar

- Las técnicas facilitan la tarea al maestro y al alumno d¢ la lectura y despiertan el

gusto por ella con procedimiento sencillo, claro y facil de realizar.

- En lo que respecta a la formacion del lector hay que ayudarlo a que seleccione la

lectura que desee de acuerdo al interés y objetivo que €3

- La lectura aparte de orientar a que sepan y aprendar

personas asimilen y comprendan la informacion.

- Los lazos de convivencia y la relacion en el hombre ha

lenguaje a fortalecer los conocimientos de los pueblos

- El hombre nunca estara quieto siempre buscara cambios
los aspectos y sobre todo en el lenguaje que busca el p

contra las deformaciones.

- A través de la lectura (que se acostumbre), que $¢

personalidad. Se vuelve critico y analitico.

ste tenga.

A leer bien, busca que las

1 coadyuvado a través del

s de innovaciones en todos

erfeccionamiento y lucha

 lea se puede definir la
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