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INTRODUCCION

El campo de la Orientacion Educativa es amplio e interesante y por o tanto, es importante

conocer con mas detalle algunos aspectos del mismo, para su mayor comprension.

Por lo que me interesO cursar la Especializacion en Orientacion Educativa y realizar un
trabajo donde se reconozcan las funciones del orientador educativo en las escuelas
secundarias del Distrito Federal.

En la educacion secundaria los alumnos pasan por una de las etapas mas dificiles de lavida
humana. La mayoria de ellos tienen entre 12 y 18 afos de edad y presentan una serie de

cambios y transformaciones fisicas y emocionales.

En esta etapa se presentan problemas tales como: drogadiccion, sexualidad mal informada,
inestabilidad emocional.

El proposito de estatesina es identificar las funciones querealizael O E en la Escuela
Secundaria, para desarrollar una nueva concepcion de este campo de estudio.

En e primer capitulo se anaizan los antecedentes del surgimiento de la Orientacion
Educativa a nivel mundia y nacional, y de como se ha ido dando, en todos los niveles
educativos del Sistema Nacional de Educacion.

En e segundo capitulo, se exponen diversas concepciones tedricas y metodoldgicas de la O
E, donde se describe |a conceptualizacién de lo que es este campo educativo desde lavision
de diferentes autores, pasando después a hacer un andlisis de los mismos e indicando su
importancia en la educacion secundaria. Al avanzar se describen las funciones y objetivos

de la Orientacion Educativa

En el capitulo tercero se sefidla como se imparte la Orientacion Educativa en las escuelas

secundarias para la cual se analiza la Guia Programatica de la Orientacion Educativa 'y del



Programa de Orientacion Educativa para 3er. afio de Secundaria y se mencionan los
principales problemas existentes en las escuelas secundarias, que necesita afrontar este
profesional dela O E, asi como |os problemas internos que tiene la propia orientaci on.

En el cuarto y ultimo capitulo, se hace referencia de |a metodol ogia que se llevo acabo en el

trabajo; asi como, el andlisis de los resultados.

L as recomendaciones pretenden contribuir a la configuracion de un modelo aternativo de
O E que tiene como referente la propuesta de modernizacion del Estado mexicano Espero
gue este trabgjo sea de utilidad para todas las personas que estén interesadas en la

educacion y principalmente en la orientacion educativa.



CAPITULO 1

ANTECEDENTESDE LA ORIENTACION EDUCATIVA

En & actua contexto globalizado, las exigencias socioecondémicas, politicas y culturales
ponderan la necesidad de evidenciar avances y limitaciones de servicio de Orientacion
Educativa (O. E.)

1.1. LA EDUCACION EN LA ORIENTACION EDUCATIVA.

Se ha dicho que la Orientacion Educativa surge de laidea de que el profesor es el principal
*consg ero de los aumnos. Esta posicién ha evolucionado, al momento de definir a la
educacion como un proceso de transmision de contenidos, al mismo tiempo se propone una
formacion individual, como lo afirma (GARCIA, 1977, 17)

Este autor expresa, que la educacion es un proceso social, cuya funcién principal es
reproducir laideologiay valores de una determinada sociedad en un periodo historicamente
determinado.

Asi, se pretende formar un alumno que conozca posibilidades y limitaciones, para que
descubra lo que puede realizar de acuerdo a sus potencialidades individuales. En épocas

mas recientes, se reconoce gue |os sujetos, tienen diferencias.

Si observamos un grupo de alumnos, nos podemos dar cuenta que € ritmo de su desarrollo
de cada uno es distinto aungue tengan los mismos objetivos y se interesen por |os mismos

problemas.

* Conserjeria estd ya existia antes de los allos cuarentas, en las escuetas donde surge la relacion profesor-
alumno en la cua se da el consgjo, donde el alumno recibe ayuda efectiva en todos los tipos de situaciones

paraintegrarse a su medio ambiente.



Esta concepcion cambia el propdsito de la Orientacion Educativa, (O E) toma conciencia de
todo lo que 1o rodea, se conoce asi mismo, y decide reconociendo una «utilizacion

précticax.

Es por ello quela0.E. requiere de un estudio, que se realiza en |os siguientes apartados.

1.2. HISTORIA DE LA ORIENTACION EDUCA TIV A.

Diversos autores afirman que la Orientacion Educativa surge como una necesidad de
orientar €l proceso de eleccion de ocupacion. Este significado queda incompleto para los
requerimientos actuales de la educacion y por ello se realiza en este estudio un recorrido
conceptual de lamisma.

Con € desarrollo industrial, que surgi6 en Inglaterra fines del siglo XVIII y principios del
siglo X1X, hubo la necesidad de aprovechar al méximo los recursos humanos que estaban
disponibles, ademés fue necesario planear para hacer una buena distribucion y asignacion

de ocupacionesy puestos, para que | as personas desarrollen sus potencialidades.

La O.E., continua su proceso de independencia, € cual refiere el afio 1908, cuando Frank
Parsons puso por primera vez una oficina de orientacion vocacional, en la Boston Civil

Service House de M assachussets.

El mercado laboral en este tiempo tuvo ciertas exigencias para contratar personal, las cuales
tenia que responder atareas especificas; estas instituciones educativas se vieron obligadas a
preparar, evaluar, orientar a lo que es la poblacion econdmicamente activa, para que en €
futuro se incorporen al campo de trabajo; logrando asi capacitarlos en diversas areas que

requieren personal para que laboren en diferentes puestos.

Segun Ma. Luisa Rodriguez la O E sigue cambiando afirma "El término de Orientacion
Educativa fue usado por primeravez por TL. Kelley en 1914 para describir la ayuda que se
daba a aguellos estudiantes que preguntaban sobre la eleccidén de estudios y sobre la



adaptacion escolar."?

Con estaidea de orientacidn recibe México esta aportacion que continuamos analizando.
En México, surge la necesidad de orientar a 1as nuevas generaciones, que estan listas para
integrarse como fuerza de trabajo. Se pretende darles a los adolescentes una informacion

completa sobre su campo de accion de las carreras que iban eligiendo |os interesados.

Desde 1950, cuando Luis Herreray Montes y sus colaboradores lograron que la Secretaria
de Educacion Publica (SEP), les diera la autorizacion, para establecer una oficina de
Orientacion Educativay Vocaciona en la Escuela Secundaria anexa ala Normal Superior,

seiniciaun trabajo que apoye la eleccidn de carrera.

Pero es la Orientacion Educativa como campo de conocimientos que se inicia en los afios

sesentas en la Escuela Normal Superior.

Esto se debe a que € sistema capitalista del pais introduce nuevas formas de vida, con el
desarrollo industrial. Por lo que el mercado laboral ha determinando la distribucion de la
fuerza de trabgjo. Para esto se recomienda realizar una serie de estudios a los alumnos,

donde se da a conocer cua es son sus aptitudes, actitudes, interesesy capacidades.

La educacion tuvo que definir y distribuir a sus alumnos hacia diversas areas de estudio,
gue habia en ese momento, para que a egresar se desempefiaran profesional mente en su
trabajo.

Esto se va explicando con mas detalle en € desarrollo de la Orientacion Educativa.
Es en las escuelas secundarias, donde el alumno se da cuenta de ciertas preferencias de

estudio y competencias intelectuales que van a reconocer formas de incorporarse al campo
de estudio.

! RODRIGUEZ Ma. Luisa (1991). Orientacién Educativa, p. 22



Otro desempefio de la O E surge en la Escuela Nacional Preparatoria, con € Profesor
Erasmo Castellanos Quinto, donde expresaba que "la naturaleza es tan sabia que asi como
hizo la diversidad de trabajo, también hizo la diversidad de aptitudes, de manera que todas
las dificultades estriban en que tropiece cada disposicion natural con el oficio que han de
ponerle en actividad Con este lema el profesor desarrollo la Unidad de Psicopedagogia e
Higiene Mental." (Boletin informativo de la Orientacidn Educativa 1999, 2)

A continuacién se mencionan otras instituciones que han dado importancia a la Orientacion
Educativa

La Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM) a mediados de (1960),
abre un area de psicopedagogia dirigida a resolver |os problemas psicol 6gicos.
En la Escuela Normal Superior en 1961, egresa la primera generacion de

Orientadores VVocacionales.

La Secretaria de Educacion Publica (1965), prepara un programa para €l 3er. grado de

secundaria e inicia un desempefio profesional que asume problemas de aprendizaje.

La ENEP también en ese tiempo 1965, funda un servicio de orientacion vocaciona
Los organismos gremiales de Orientacion Educativa surgen en 1970 a 1980 y
vienen aimpulsar la investigacion, en ese campo laboral tomando como referencia
las diversas teorias norteamericanas y francesas.

Una reflexion mas profunda de las formas y finalidades de la Orientacion se inicia
en los afos 1980 a 1990. Con los estudios de un Marco Tedrico; asi como, una
perspectiva nacionalista, dan cauce a programas, técnicas y procedimientos de la
orientacion enfocados a la sociedad mexicana, que esta en plena crisis econdmica.
Se establece el Sistema Nacional de Orientacion Educativa (SNOE), en 1984 el 3 de
octubre, por Acuerdo Presidencial con la finalidad de apoyar la eleccién adecuada
para las opciones formativas y laborales, se integra un proceso de la promocion,
coordinacion y difusion de los diversos elementos y aspectos que influyen en la

eleccion de carrera.



Para 1993, se dan diversos cambios en la educacion secundariay se inicia un trabajo
que apoya ala Guia Programética de Orientacion Educativa.

En 1999, se readlizan gjustes al Plan de Estudios del nivel secundariay desaparece la
materia de Orientacion Educativay en su lugar surge e curso de formacion Civicay

Etica.

En esta forma la Orientacion Educativa cuenta con momentos muy importantes en la

estructuracion de sus desempefios, para poderse desarrollar como tal.

Se menciona que existen dos etapas que caracterizan ala O. E. La primera es la
Orientacion Informal o Incidental, que surge cuando La Secretaria de Instruccion Publica
y Bellas Artesinicialos ciclos anuales de conferencias sobre las profesiones y su vocacion,

impartidas por |os maestros més destacados.

Los ciclos de orientacion Vocacional (O V) se llevaron acabo después en la Escuela

Nacional Preparatoria, estos se realizaron durante varios afios

La segunda etapa conforma la Orientacién Formal o Sistemética, se realizan los primeros
programas de 0 V. ES una etapa que se |leva acabo hasta nuestros tiempos, |0 que podemos

decir que se habla de una experiencia de 40 afos.

A esta etapa se tiene que integrar la concepcién de Sistema y con esa idea se trabaja el

siguiente apartado.

1.3EL SISTEMA NACIONAL DE ORIENTACION EDUCATIVA

Tiene por objeto dar apoyo a los estudiantes inscritos en una curricula formal para elegir

adecuadamente las diversas opciones educativas y laborales hacia su futuro, mediante una

coordinacion y difusién de los diversos aspectos que influyen en las decisiones.



En el é&rea metropolitana se lleva acabo este proyecto através de las Direcciones Generales
en |os diversos niveles educativos que se tienen en México. También se continla trabajando
la O E incidental en los médulos donde se proporciona informacién sobre las diversas

opciones educativas que imparten |las escuelas publicas y privadas.

En el Diario Oficial de laFederacion publicado el 3 de octubre de 1984 se establece que "El
Sistema Naciona de Orientacién Educativa es un organo publico con las siguientes
caracteristicas. normativo, de alcance nacional, prioritario, permanente, descentralizado y
diferenciado por niveles. Sus acciones tienden a homogenizar y coordinar la labor de la
orientacion en € Sistema Educativo Nacional buscando la congruencia de este campo de

conocimientos con €l desarrollo social del pais'.

Esto se debe a la falta de informacion sobre las diversas carreras y opciones educativas, ha
provocado una saturacion total de algunas profesiones, y por otro lado cuando |os egresados
sadlen a buscar trabgjo se encuentran con seria limitaciones para desarrollarse
profesionalmente. Produciéndose asi € desempleo y e subempleo, por |o consiguiente hay

frustracion de muchos jovenes gue buscan superacion profesiona y personal.

Por lo que el papel delaO E es el de concienciar e impulsar a alumno a conocer lareaidad
actual y futura para decidir en forma critico-constructiva. En esta forma se le proporciona
informacion que le facilita su incursion en el mercado laboral.

Esta posicion permite ampliar €l tema considerando |os niveles educativos, para observar

como se vive este desempefio laboral

1.3.1 NIVELES EDUCATIVOS QUE CONFORMAN EL SISTEMA NACIONAL DE
ORIENTACION EDUCA TIV A.

El reto principa del desarrollo de la O E, es e de explorar y ahondar en la calidad
educativa y académica, en todos los niveles educativos que conforman € Sistema
Educativo Nacional.(Acuerdo Presidencial del 3 de octubre de 1984).



E1 proposito fundamental de esta politica educativa en México, se fundamenta en las
necesidades de desarrollo y crecimiento del pais, aplicando resoluciones correctivas,
tratando de superar carencias en la educacion: asi como, las deficiencias y disfunciéon que

llevan a diferentes alternativas de solucion.

Por lo gque se le solicita a la Orientacién Educativa, convertirse en un instrumento de apoyo
a la educacion, cuyo proposito es e de relacionar €l desarrollo integral de los individuos
con la sociedad en su conjunto, 1o que ha conducido a un nuevo cambio de la estructura
organizacional del sistema educativo, pretendiendo acercarse a soluciones. Segun lo
afirman en el Diagndstico que se hace en el Sistema Naciona de Orientacion Educativa que
se publico en el Diario Oficial antes mencionado.

Pero en la actualidad, s nos damos cuenta El Sistema Educativo Nacional, no logra
vinculos directos con las empresas gque requieren mano de obra calificada, son muy pocas
las empresas que buscan este servicio. Por |0 que se siguen preparando gentes para ocupar

areas gue ya no tienen campo de accion.

Ante esta diversidad de requerimientos en cada uno de los niveles educativos se tienen que
alcanzar diferentes objetivos, por lo tanto es necesario también definir y caracterizar la

orientacion educativa en cada uno de ellos

EDUCACION ELEMENTAL O EDUCACION BASICA

La educacion basica comprende los niveles de preescolar, primaria, especial, indigena y
secundaria; en las cuatro primeras su funcién principal es meramente formativa, atiende las
necesidades de los educandos, promoviendo € desarrollo integral de cada uno.

Pero en la actualidad en este nivel no existe e personal especializado en orientacion
educativa, que asuma la responsabilidad directa. En cambio en el nivel secundario ya se

cuenta con personal que da apoyo para llevar acabo esta tarea en cada escuela.



Educacion Preescolar

a) Caracterizacion

Se programan diversas actividades y acciones contempladas en la organizacion académica
con diferentes tareas, donde participan los padres de familia junto con los alumnos, para
fortalecer € desarrollo del nifio. Nutricion, recreacion, economia, puericultura son espacios
gue pueden atenderse desde el campo delaO E.

b) Interpretacion referida a la Orientacion Educativa

En genera en este nivel educativo la orientacion esta a cargo del psicélogo de la escuela, €
cual vadando informes de como se ha dado el desarrollo de los nifios yalavez explicaalos
padres que hacer para que €l nifio crezca sano en su desarrollo personal y psicologico. En €
ultimo de los casos si no hay psicologo en la institucion, el profesor responsable del grupo
la puede Ilevar acabo.

Educacion Primaria

a) Caracterizacion

En este nivel basico, solo se lleva a cabo un curso llamado "L a Orientacion Educativaen la
Escuela Primaria’ (2 médulos) y se elaboré un folleto llamado "El docente como orientador

permanente”. Que impartid y proporciono la Direccion General de Educacion Bésica

b) Interpretacion referida a la Orientacion Educativa

No se ha dado el apoyo necesario para que se lleve acabo la O E, por |o que es urgente que

Se incorporen acciones sistematizadas, organizando a todos los profesores, para que lleven

acabo todo el proceso de la orientacion requeridos para este nivel especializado.



Educacion Especial
a) Caracterizacion

Este tipo de modalidad educativa, presta atencién pedagdgica, psicoldgica, médicay social,
tanto a los alumnos como alos padres de familia. Se puede decir que el personal docente es
especiadista en el area de contenidos, y también realiza funciones como orientadores

educativos.

b) Interpretacion referida a la Orientacion Educativa

A este tipo de nivel educativo no se le ha dado la difusion suficiente para la poblacion que
lo necesita, hay muy poca informacion, ademas los centros educativos de educacion
especia se han estado concentrando en las capitales de |as entidades federativas y no Ilegan

alos que mas larequieren. En cuanto ala O E esta concentrada en aspectos clinicos.

En las ingtituciones de este nivel se lleva a acabo |la Orientacion Educativa tanto para
padres como para los alumnos por los directivos y en algunas escuelas la psicdloga o la

trabajadora social.

Educacion Indigena

a) Caracterizacion

En este nivel, laO E no ha sido tomada en cuenta con la magnitud gque requiere, opera con
un programa gue poco se concreta por las multiples necesidades que viven las comunidades

indigenas.

Existen algunos Centros de Integracion Social en las distintas Entidades Federativas, donde
se les dan cursos de capacitacion a los alumnos para el trabajo de agricultura, carpinteria,
herreria y algunos otros, donde pueden ir desarrollando sus habilidades y aptitudes. Pero

estos no estan sistematizados como apoyo de orientacion.



b) Interpretacion referida a la Orientacion Educativa

En realidad no existe el servicio de Orientacién Educativa como tal, en este nivel educativo

gue cuentan con pocos recursos No pueden contratar a un especialista en la materia.

Educacién Secundaria
a) Caracterizacion

Este nivel educativo centra nuestro interés. Y en é la O E forma parte de la estructura
fundamental. Las escuelas secundarias publicas cuentan con tres modalidades diferentes:
diurnas, técnicasy tele secundarias.

b) Interpretacion referida ala Orientacion Educativa

Las dos primeras si cuentan con docentes que imparten la materia, este comportamiento se
localiza principalmente en la capital del pais; en cambio en tele secundaria no cuentan con
un profesiona preparado en Orientacion Educativa que dé el apoyo necesario a esta
modalidad.

EDUCACION MEDIA SUPERIOR

Tiene varias modalidades como son: propedéutica, bivalente, terminal, escolarizada y
extraescolar 0 no escolarizada.

En la educacion media superior, la orientacion educativa tiene un lugar especia y se le
reconoce como un proceso fundamental. En la Direccion General (DGEMS), se cuenta con
un departamento de orientacion donde se atiende directamente los servicios en las escuelas

preparatorias federales.

Bachillerato General

a) Caracterizacion



Esta conformado por los Colegios de Bachilleres, las Preparatorias, los CECYTS,
CEBETIS, CECATISYy CETIS, que se encuentran distribuidos en todo €l pais.

b) Interpretacion referida a la Orientacion Educativa

Se inscribe dentro de las actividades paraescolares del curriculum del Bachillerato, que
tiene como propdsito, e desarrollo integral del bachiller y procura atender factores que
ayudan a consolidar su personalidad y vincularlo con su contexto social y econdémico, de

manera criticay constructiva.

L as areas principales que se mangjan en a orientacién educativa en este nivel son:

1. Area Institucional: donde propicia la integracion y adaptacion del alumno, a través del
sentido de la pertenencia.

2. Area Escolar: refuerza el desarrollo de habilidades y pensamiento, que permiten elevar el
aprovechamiento académico.

3. Area Vocacional: favorece la toma de decisiones y brinda la informacion profesiogréfica
para que construyan su proyecto de vida.

4. Area Psicosocia: promueve acciones preventivas que atienden los diferentes aspectos de

bienestar personal, escolar y social.

Subsecretaria de Educacion e Investigacion Tecnoldgica
a) Caracterizacion

La SEIT, comprende las siguientes direcciones generales de educacion media superior.
Educacién Tecnoldgica y Agropecuaria (DGETA), Educacion Tecnolégica industrial
(DGET]I), Direccion General de Cienciay Tecnologia del Mar (DGCyTM), y la Direccién
Genera de Centros de Capacitacion (DGCC).

Esta subsecretaria cuenta con oficinas, cubiculos y muebles para atender € servicio de la
Orientacién; en cambio la DGETA, DGETI, DGCC y DGCyT, comparlen espacios con



diversas &reas en cada plantel y carecen de espacios especificos para poder brindar €

servicio.

b) Interpretacion referida ala Orientacion Educativa

Todos los orientadores de la SEIT cuentan con bibliografia basica, que le sirve de apoyo
para su trabajo como son investigacion parlicipativa para la orientacion educativa, € marco
conceptual y metodologico para e programa de orientacion educativa y € Programa
Nacional para la orientacion educativa. Cada una de las Direcciones Generales elaboro
material de apoyo didactico y bibliogréfico especifico de acuerdo a las necesidades
requeridas.

Direccion General de Centros de Capacitacion

a) Caracterizacion

En la DGCC, la Orientacion Educativa se lleva acabo por lo genera a través del
departamento de Trabajo Social, € que participa con funciones orientadoras,

principalmente en capacitacion, para el trabajo de mano de obra calificada.

b) Interpretacion referida a la Orientacion Educativa

Las condiciones laborales de la mayoria de los orientadores son muy raquiticas, no cuentan
con una plaza de tiempo completo, por o que son contratados por horas y con tiempos
limitados.

Por otro lado, no cuentan con presupuesto para poder tomar cursos de actualizacion y
desarrollo profesional, relacionados a la practica de la Orientacién Educativa.

La formacién de los profesores que son responsables de la orientacion es tan diversa y
heterogénea, que ha provocado que no se haga una definicidn clara de la misma, ademas no

se ha permitido desarrollar una metodol ogia adecuada.



Actualmente el trabajo del orientador tiene una desvinculacion total con los responsables de

las diversas asignaturas; asi como, de la comunidad estudiantil.

EDUCACION SUPERIOR

En la educacion superior sus modalidades son: tecnolégica, universitariay normal.

Instituto Politécnico Nacional (I P N)

a) Caracterizacion

Como modalidad tecnolégica se reconoce a IPN, la O E se atiende por medio de una
Coordinacion y Supervision de Orientacion Educativa y Desarrollo Personal. Los
responsabl es tienen una formacion profesiona diversa.

En éste, la mayoria de los planteles cuenta con instalaciones y material didéctico que sirve
de apoyo y se utilizan de acuerdo a las necesidades de cada plantel y a presupuesto

disponible.

b) Interpretacion referida ala Orientacion Educativa

La capacitacion del personal, se lleva acabo de acuerdo a las necesidades de cada uno de
los planteles, tanto del nivel medio superior como del superior. Ya que muchas veces de
acuerdo a la zona socioeconémica donde se encuentran se reorganizan las funciones de

orientacion educativa.

Subsistema Educativo Universitario
Esta integrado por: la Direccion General de Educacion Normal (SSEOF), la Universidad
Pedagogica Nacional (UPN) y las Universidades Publicas.

Educaciéon Normal

a) Caracterizacion



Los servicios de orientacion educativa se llevan acabo a través de la Coordinacion de
Proyectos de Servicios de Psicopedagogia, que se encarga de establece todas las normas,

organizacion y funcionamiento del mismo.

b) Interpretacion referida a la Orientacion Educativa

En estas escuelas superiores le dan mayor importancia a trabajo del orientador educativo
en ellas se forman profesores para la educacion béasica, 1os que tienen que salir a trabajar
con nifios de diversas caracteristicas El trabajo del profesor da sentido al desarrollo de este

proceso educativo.

Universidad Pedagogica Nacional

a) Caracterizacion

Se ofrece una especializacién de un afio a nivel de posgrado, para todos aguellos
orientadores educativos que deseen superarse y tener un desarrollo profesional mas amplio.
También se imparten estudios de diplomado que le permite al orientador una actualizacion

en practicas relacionadas a su campo de trabgjo.

En las licenciaturas de Pedagogia y Psicologia, se imparten materias que estéan enfocadas

directamente con la Orientacion Educativa

b) Interpretacion referida ala Orientacion Educativa

Es curioso que en esta universidad se impartan diversos cursos relacionados a la
Orientacién Educativa, sin embargo no existe un departamento que asumatareas de laO E.
El cua es necesario y urgente para dar servicio a los estudiantes de las diversas

licenciaturas y posgrados que se imparten en esta casa de estudios.

Universidad Nacional Auténoma de México

a) Caracterizacion



EnlaUNAM, de todas sus instalaciones, el 33% cuenta con instalaciones para llevar acabo

el Servicio de Orientacién Educativa.

Se cred e Centro de Educacion Continua, que depende directamente de la Direccidn
Genera de Orientacion Vocacional, con lafinalidad de capacitar atodo el personal interno
y externo que se dedican a las funciones de orientacion educativa, por medio de cursos,
talleres, seminariosy ciclos de conferencias.

b) Interpretacion referida ala Orientacion Educativa

La UNAM es una de las instituciones educativas de Educacion Superior que més le ha
preocupado € servicio de Orientacion Educativa, para todos sus estudiantes y egresados de
la misma. Solo que es necesario hacer una mayor difusion de las tareas de este

departamento, para que acudan todos los que lo requieran.

Consg o Nacional de Recursos para la Atencion dela Juventud

a) Caracterizacion

El CREA, ofrece e servicio de orientacion educativa con persona altamente calificado
principalmente en las &reas clinicas y educativas. Sus instalaciones estan distribuidas en
todo € pais. Para hacer difusion el CREA utiliza diferentes medios de comunicacion entre
los principales podemos mencionar los siguientes (television, radio, prensa, carteles,
folletos, revistas (Encuentro y Creatividad), conferencias, seminarios, peliculas, acetatos,
transparencias, por mencionar los materiales mas significativos que se producen en esa

institucion.

b) Interpretacion referida ala Orientacion Educativa

Es un organismo estatal, que principalmente ha llevado acabo la Orientacion Educativa a

nivel regional en todo e pais Sin embargo es necesario que se amplié ladifusion de todo lo

que se redliza en esainstitucion.



Como podemos observar en la mayoria de las Instituciones Educativas Publicas se brinda e
servicio de Orientacion Educativa, en algunas con muy buenos resultados, o que permite a
los estudiantes y egresados, desarrollarse y progresar pero no ha sido suficiente para cubrir
las siempre crecientes necesidades, faltan mas profesionistas preparados en e campo de la

Orientacion Educativa, asi como darle una buena difusion a este servicio.

A continuacion en € siguiente capitulo se describiran algunas concepciones tedricas y
metodoldgicas que se han venido desarrollando a través de la historia de la propia
Orientacion Educativa, empezando con la conceptualizacion de diversos autores para
después hacer un andlisis de los mismos; asi como, describir las principales funciones y
objetivos.



CAPITULO 2

CONCEPCIONES TEORICASDE LA ORIENTACION EDUCATIVA

En este capitul o se pretende abordar un contexto historico de la concepcion Orientadora, asi
como la perspectiva de su desarrollo y las condiciones que propiciaron su surgimiento.
La OE esta cerca de cumplir un siglo de existencia mundial. En México, se celebra su

ochenta aniversario en € afno 2003.
2.1 UN PRIMER ACERCAMIENTO.

En esta parte se expone brevemente & punto de vista que desarrollan diversos autores e

instituciones que han hecho O E. Al final se presenta un analisis de este planteamiento.

Los criterios para hacer una eleccién de autores, depende de las necesidades de este trabajo
de investigacion. Por un lado se seleccionan conceptos que estdn més involucrados en 1o
que se relacionaala O E en secundarias, por otro se presentan conforme fueron surgiendo a

través de la historia.

Cal Rogers, 1942

Determina que la orientacion no debe de ser directiva, sino humanista y enfatiza que “la
confianza del individuo para auto orientarse y expresar por s mismo, sentimientos y
emociones, siempre y cuando €l orientador educativo establezca las condiciones
ambientales de respeto y estimulo necesarias pata hacer aflorar en € orientado sus
capacidades innatas o aprendidas, requiriendo ayuda solo para comprender e integrar los

procesos y productos de su reflexion con los cuales arma su proyecto de vida.?

Donald E. Super en 1959



En lo referente a la orientacion sefiala una propuesta, para que el orientador educativo
incorpore en su practica profesional la investigacion de los intereses vocaci onal es mediante
el uso intensivo de los tests e instrumentos psicométricos. "Puesto que los intereses
individuales orientan la eleccion de un oficio han estudiado 1as el ecciones profesionales de
los adolescentes con la esperanza de comprender las modalidades de la realizacion entre los

intereses y la eleccién de un oficio."?

LuisHerreray Montes en 1960

Define ala Orientacion Educativa'y Vocacional "como aquella fase del proceso educativo
que tiene por objeto ayudar a cada individuo a desenvolverse a traves de la realizacion de
actividades y experiencias que le permitan resolver sus problemas, a mismo tiempo que

adquiera un mejor conocimiento de si mismo.

Orientacion Educativay Vocacional no es un servicio externo o yuxtapuesto ala educacion.
Es parte integrante de ella misma, puesto que persigue sus mismas finalidades y coordina
sus funciones con las inherentes a los demés aspectos del proceso educativo. Lo distintivo y
caracteristico de la Orientacién Educativa'y Vocacional esta en el énfasis que pone en la

atencion de las necesidades del individuo y en el uso de |as técnicas especializadas™

La Orientacion Educativa y Vocacional como servicio educativo se proporciona a los
estudiantes cuando enfrentan problemas que no pueden resolver por si mismos, ni ain con

la ayuda de los procedimientos comunes de ensefianza.

En las escuelas secundarias la conceptualizacion de Luis Herrera es la que mas se utiliza en
la préctica del orientador educativo, ya que en esta etapa |os alumnos son en su mayoria
adolescentes y reconocemos que es una etapa de la vida con muchos cambios fisicos,

biol6gicos y emocionales.

2 ROGERS Carl., Orientacion y psicoterapia. P. 18
% SUPER Donald E. Psicologia de losintereses y las vocaciones, p. 15
* HERRERA Montes Luis, La Orientacion Educativay Vocacional en la Segunda Ensefianza. P. 7



En realidad, no es la Unica que ha dado apoyo a todo €l proceso en vista de que ésta se

desempefia en diversos niveles educativos. A continuacion se describen algunas més.

Martin Katz en 1963.

Define a la orientacién como "una intervencién profesionalizada en el proceso de toma de
decisiones que una persona hace ante las diversas opciones educativas y ocupacionales que

la sociedad le ofrece."®

John L. Holland en 1964.

"...la eleccion vocacional sélo constituye una expresion de la persondidad y puede
considerarse que € tipo de vida se asocia con una clase de ocupacién particular como un

ambiente humano del que las actividades laborales (...) tan solo son parte pequefia..."”

"El parecido de la persona con cada uno de los seis modelos ambientales (redlista,
intelectual, social, convencional, emprendedor, artistico) indica su patréon de personalidad.

Aquel modelo, al que més se parezca la persona constituye su tipo de personalidad."®

Rodolfo Bohoslavsky en 1971.

Su concepcion de orientacion a través de lo que es la orientacién vocacional como:
"colaboracion no directiva con e consultante que tiende a restituirle una identidad y/o

promover el establecimiento de unaimagen no conflictiva de su identidad profesional "’

El orientador no hace €l papel de director para que e alumno logre identificar su propia

personalidad, sino que es un colaborador que ayuda a que el alumno se conozca asi mismo.

> RODRIGUEZ Ma. Luisa (1991), Orientacién Educativa p.26

® HOLLAND John L. Técinade la Eleccion Vocacional. Tipos de personalidad y modelos ambientales, pp. 20
y 28.

"BOHOSLAVSKY Rodolfo, Orientacion Vocacional. La Estrategia Clinicap. 14y 18



"Por orientacion profesional se entiende un conjunto de préacticas que se enlazan y
desenlazan entorno a una problemética inespecifica. Ella se vincula en términos generales
con las decisiones que deben tomar (si pueden tomar) en algin momento de su historia
vital, los sujetos en cuanto a la consecucion de estudios y trabgjos en un futuro méas o

menos inmediato."®

Gal Roger en 1973

Determina a la orientacion a nivel de secundaria, "a través de ésta e aumno favorece €
desarrollo de los caracteres individuales que meor condicionan la personaidad con el

medio que vive."®

Nerici Imideo G. en 1976

Da un giro la orientacién desde el punto de vista escolar donde afirma que "es una accion
con bases cientificas que busca asistir @ aumno en e desarrollo integral de su

personalidad, y en su adaptacion personal y social. "*°

GarciaHoz Victor en 1977

Indica que “interesa méas capacitar a hombre para conocer mas las situaciones en que se
encuentre y saber como debe reaccionar adecuadamente a ellas. En si la ensefianza
individual ofrece la posibilidad de una atencién constante alas dificultades y posibilidades

especiales que el alumno encuentraen e proceso educativo."'*

A través de la educacion por o regular € alumno encuentra su libertad para desarrollar su
capacidad de eleccion sobre las cosas, rechazando o aceptando todo 1o que se le presente en

el transcurso de su vida. Todos estos conceptos, son considerados como |os mas conocidos

8 BOHOSLAVSKY Rodolfo, Lo Vocacional, Teoria, Técnica e Ideologia. P. 47
° GAL Roger, La Orientacién Escolar p. 15

O NERICI Imideo G. Introduccién ala Orientacion Escolar, p. 21

! GARCIA Hoz Victor, Personalizacién Educativa, p. 22



y que han tenido un mayor impacto y relevancia a nivel nacional con los orientadores
educativos de todos los niveles educativos, los cuales entran en el periodo denominado
clésico o tradicional.

A continuacion se describen otros conceptos de varios investigadores de la orientacion

educativa que responden a requerimientos del Sistema Educativo Nacional.

Sistema Nacional de Orientacion Educativa en 1984.

Concibe a la orientacion como "un proceso educativo que propicia en e individuo la
adquisicion de conocimientos y experiencias que le permiten tomar conciencia de si mismo
y de su realidad econdmica, politica y social, de tal manera que cuenta con elementos
necesarios para la toma de decisiones respecto a su desarrollo personal y su compromiso

social. "*?

Robert H. Knapp en 1986.

Desde la orientacion escolar sefiala que' la orientacion permite al sujeto desarrollar sus
capacidades y relacionar estas con las metas de lavida."
Por otro lado afirma que "larelacion entre personay persona, entre alumno y profesor es el

punto culminante parainiciar el proceso de orientacion."*?

Correa Esperanza E en 1990.

Sefiala que la orientacion "es un proceso de caracter cientifico porgue se integra a todas las

etapas educativas de 1os individuos, mediante la cual se trata de ayudar a los aumnos a

comprender y sobrellevar sus problemas tanto personales como Sociales."**

2 Diario Oficial de la Federacion, 3 de Octubre de 1984, p. 29
3 KNAPP Robert H. Orientacion del escolar, p. 129
* CORREA Esperanza E. Un Programa Bésico para Observar y Orientar al educando, p. 11



Se dice que es un proceso de caracter cientifico, porque para poder ayudar a los aumnos
gue lo solicitan, no importando €l nivel educativo que se encuentren, se lleva acabo todo un
proceso de observacién, experimentacion y comprobacion de resultados. Esperando llegar a

|as metas establ ecidas.

Maria Luisa Rodriguez en 1991.

Orientar es fundamentalmente, "guiar, conducir, indicar de manera procesal para ayudar a
las personas a conocerse a si mismasy a mundo que las rodea; es auxiliar aun individuo a
clarificar la esencia de su vida, comprender que é es una unidad con significado capaz de y
con derecho a usar su libertad y su dignidad personal, dentro de un clima de igualdad de
oportunidades y actuando en calidad de ciudadano responsable, tanto en su actividad

laboral como en su tiempo libre."*

Maria Luisa Rodriguez es considerada como una de las principales investigadoras de la
Orientacion Educativa, tanto a nivel nacional como internacional principalmente en la

educacion basica

En su obra Ilamada Orientacion Educativa, aporta muchos elementos tedricos practicos que
sirven de base para e desarrollo del trabagjo profesiona del orientador, desde elementos
conceptuales hasta técnicas, que pueden ser aplicadas a todos los alumnos que necesitan

apoyo de este campo.

Hegmann Anaya 1991 citando a Gerardo Meneses

En relacion ala orientacion expresa " Una querella representativa de este orden ¢desorden
discursivo?, es e que se ha perfilado en la confrontacion entre orientacion educativa,
misma en la que se dan casos de reclamo por el caso de intervencion.”

“Hablar de lo educativo nos vincula de alguna manera en espacio y quehaceres, con

conceptos que connotan y exigen poner atencion en los procesos de formacion, aspecto que

> RODRIGUEZ, MaLuisa, Op. Cit., p. 11



no es obligado para atender a la nocién de vocacion."

GabrielaBaumgarten G. y Pablo Picardi M. 1992.

Afirman que "el orientador se convierte en un consegjero adoptando una posicion de “ saber”
frente a la 'ignorancia del joven, favoreciendo un juego aienante que fomenta la

dependenciay la sumision"*’

Esto se sefida porque dicen que € joven que debe de elegir una profesion, no tiene la
capacidad para elegir por si mismo, ya que desconoce sus habilidades pararealizar algo.

Gustavo Torroella en 1992.

Primero define ala educacion en un sentido general, "consiste en la preparacion para a en
los dos aspectos: individual y social que aspira a maximo desarrollo de la personalidad del
sujeto, lo que culmina con su participacion plenay creativa en la ad. En este sentido toda la
orientacion es parte de la educacion y estaida en ella misma. Por |o que toda orientacion es
educativa ya que aspira a la educacion de la personalidad, a la preparacion parala viday
promueve a través del desarrollo persona. Pero no toda educacion es primeramente

orientacion, como hemos visto, hay una parte de la educacién que es instruccién."*®

José Nava Ortiz en 1993.

Nos habla de que ala orientacion educativa es la disciplina que estudiay promueve toda la
vida, las capacidades pedagdgicas, psicolégicas y socioecondmicas humano, con el
propdsito de vincular arménicamente su desarrollo personal el desarrollo social del pais."*®

Segun e autor es una propuesta de reconceptualizacion semantica, epistemolodgica y

filosofica de la Orientacion Educativa.

' HEGMANN Anaya E. La Orientacién educativa un quehacer Académico, pp. 1y2

Y BAUMGARTEN G. y Pablo Picardi M., Lamodalidad Clinica Social de la Orientacién Vocacional:
aspectos tedricos técnicos, p. 2

¥ TOROEL LA Gustavo, La Educacion y la Orientacion como la preparacion del hombre paralavidap. 121
¥ NAVA Ortiz José, La Orientacion Educativaen México, p. 48



Ramirez Grajeda Beatriz 1995

“Lalabor del orientador, mas que un supervisor, es la de aguel que permite la reflexiéon de
lo que acontece y ayuda a que |os demas tomen sus propias decisiones sobre aquello que le

agueja o preocupa’. °

Rafael Sanz Oro en 1996

Sefiala que "la orientacion es concebida como un proceso continuo a lo largo de toda la
escolaridad del alumno, enfatiza en la prevencion y € desarrollo, interviniendo asi mismo
en e contexto social en el que aguel se desenvuelve, lgos de proyectarse bgo una

concepci 6n terapéutica destinada a unos pocos alumnos’ %

Al finalizar este espacio podemos conceptuaizar a la Orientacion Educativa como el
proceso que abre el espacio de informar, prevenir, diagnosticar, apoyar, informar, evauar y

dar tratamiento psico-pedagdgico alos aumnos que o requieran.

La orientacion ha sido vista desde muchos marcos tedricos y en diversas situaciones

précticas.

Todos estos conceptos que se analizan, son de gran utilidad para este servicio que se
proporciona en las escuelas secundarias del pais, y que forma parte de la estructura tedrica
gue debe mangjar un orientador en este nivel educativo.

A continuacion se hace un andlisis general de todos los conceptos antes descritos con la

finalidad de sefidlar particularidades y destacar |os objetivosdela O E.

% RAMIREZ Grajeda Beatriz, Reflexiones sobre |as précticas de la Orientaci6n Educativa en México, p.43
2 SANZ Oro Rafael, Tutoriay Orientacion, p.139



2.2 ANALISIS DE LOS CONCEPTOS Y DEFINICIONES DE LA ORIENTACION
EDUCATIVA.

Como podemos observar los sustentos tedricos de la orientacion educativa, han sido
definidos por diferentes estudiosos en la materia, tanto de origen mexicano como

extranjero.

Estos apoyan con sus aportaciones a quehacer cotidiano del orientador en los diferentes

niveles y modalidades educativas

La idea de hacer un andlisis en conjunto de los conceptos antes sefialados, que estan muy
relacionados entre si, ademas de localizar similitudes y destacar acciones metodol 6gicas

gue van apoyando cambiosen laO E.

Por 10 que a continuacion resaltaremos |os aspectos mas importantes para este trabgjo.

Orientar significa dar informacion sobre algo que desconoce un individuo o un
alumno y que desea saber.

La orientacion forma parte del proceso educativo, con e proposito de favorecer €
maximo desarrollo de la personalidad del sujeto.

Algunos autores hacen hincapié en que es necesario redlizar e estudio de la
personalidad de cada uno de los alumnos, ya que se reconoce gque son diferentes.

A través de la orientacion se, propicia en los individuos conocimientos y
experiencias de su entorno econémico, politico y social; con lafinalidad de estudiar
el origen y desarrollo de las perspectivas profesionales.

También es fundamental atender la conducta de los alumnos cuidando tanto su
estado de &nimo como su comportamiento. Estos factores muchas veces no permiten
el desarrollo y desenvolvimiento adecuado.

El orientador siempre va a determinar hasta donde puede dar un consgjo, para que €l
alumno pueda tomar sus propias decisiones, en cuestiones problematicas que no

pueden resolver por ellos mismo, sean del aspecto educativo o de futuro de vida.



Este profesional también debe de transmitir seguridad y confianza para que €
alumno pueda expresar sus emocionesy sentimientos.

Se pueden utilizar diversas técnicas, en la O E, procedimientos que conducen a que
los alumnos se conozcan a si Mismos y analicen sus intereses vocacionales y
reflexionen ante 'o que acontece en € medio que los rodea.

El andlisis critico-constructivo llevado a través de la orientacion, es fundamental
para los alumnos, porque van conociendo su mundo y pueden actuar en forma
correctay adecuada ante la sociedad ala cua pertenecen.

La asesoria en la orientacion, permite que se avance en la construccion de sus
objetivos, metas y organizacion de procedimientos educativos. que se han
propuesto.

En € nivel educativo de las escuelas secundarias y de educacion media superior la
orientacion es una alternativa que favorece el proceso de decision en € terreno educativo y

en el campo laboral.

Cuando se da la Orientacion Educativa en las escuelas se promueve € desarrollo
psicopedagdgico- administrativo, para’ dar sentido” en cuanto a dudas referidas a sus
propios actos. Para eso € O E debe de mangar ciertos fundamentos tedricos que le
permitan apoyar su practica, en esta forma se trabgja con instrumentos tales como: la
observacion, la entrevista, los interrogatorios, habilidades pedagdgicas y didéacticas para
lograr que & alumno tenga confianza, serenidad y seguridad. Con la idea de poder obtener

una diversidad de informacion.

Por otro lado es necesario que el orientador de las escuelas secundarias integre a sus tareas
la organizacion de sesiones de debate para dar sentido a las decisiones de los alumnos y no

intervenir en el criterio de ellos mismos.

Estas recomendaciones, no agotan el sentido que debe tener actualmente la O E, pero si se
reconoce un punto de apoyo para analizar las funciones.



2.3 FUNCIONESDE LA ORIENTACION EDUCATIVA

Para poder llevar acabo, este andlisis, es necesario que el ( orientador) responsable tome en

cuenta muchos factores externos que influyen en esta practica educativa.

-El progreso cientifico, desde las ciencias naturales hasta las sociales.

-El desarrollo de las areas de apoyo como son la Psicologia, Pedagogia, Sociologia.
-Lafuerza de trabgjo donde se aplica la (inteligenciay creatividad) de los hombresy de las
mujeres.

-Los estudios socioculturales y sociopoliticos, en los cuales se busca €l equilibrio entre €
duefio de los medios de produccion y el trabajador; tratando de estabilizar |as fuerzas de las

clases sociales.

Estos factores le proporcionan al OE una sblida formacion multidisciplinaria. Se trata de
formar un profesional que cuente con una informacion actualizada y suficiente para que
domine los conceptos, |as teorias, los modelos y las herramientas metodol 6gicas donde se

aborde este objeto de estudio con claridad y unidad epistemol gica.” %

Para que se puedan llevar acabo estas funciones, es necesario que € orientador de cualquier
nivel educativo maneje teorias y herramientas metodologicas de diversas éreas y ciencias
como son: la antropologia, economia, politicay sociologia. En realidad las funciones del O
E son tan diversas y complgas, que realmente para poderse llevar acabo, el especialista en
Orientacién Educativa, debe de trabajar en equipo con: los padres de familia, los profesores
de grupo, trabajo social, los directivos de las escuelas y |os prefectos, por mencionar alos

mas importantes.

A continuacion se enlistan las funciones de una forma genera y después en diversas
aportaciones disciplinarias. Estas fueron retomadas de las propuestas de los orientadores
educativos que participan en los trabajos colegiados de la AMPO durante 1991 y 1992, asi

como de Ma. Luisa Rodriguez.

22 FAZ Aguilar Juan J. El quehacer y Ser del Orientador en la Institucion Educativa, p.1



En general, por la escasez de medios para cubrir este servicio, los paises se han preocupado
por unir esfuerzos para crear e implementar un mejor sustento tedrico Como funciones

generales mencionamos:

1. Ayuda: busca que € aumno consiga adaptarse a medio que lo rodea, en cualquier
momento o etapa de su vida, con la findidad de prevenir desgustes emocionaes
principalmente y buscar medidas correctivas en caso de que se requieran. Se intenta

reforzar el desempefio de los orientados, con la finalidad de resolver problemas escolares.

2. Asesoramiento y diagnostico: recoge cualquier tipo de informacién; desde pensar hasta
conocer como se actlia ante una situacion de desequilibrio, o que da pie a redlizar un
andlisis detenido de tareas e instrumentos que apoyan la realizacion de la O E, sus

resultados y limitaciones para el asesoramiento.

3. Educativa: pretende dar a los individuos todas las herramientas para buscar diversas
aternativas de solucién a problemas y tener confianza de si mismos. Se busca una
integracion de esfuerzos entre los maestros, |os orientadores y los padres de familia, para

lograr mejores resultados del trabajo en equipo.

4. Informativa: facilita datos sobre situacion persona y del entorno social, informa sobre
las instituciones educativas, carreras y profesiones que deben de conocer, de acuerdo a

area que desean estudiar.

Por otro lado es necesario ampliar toda la informacion sobre la sociedad en la que vivimos

y sefialar el area del desemperfio profesional.

En si € trabajo del orientador es una tarea altamente compleja. Se puede decir que las
funciones generales, buscan conocer mas alos alumnos y ayudarlos para que por si mismos

y de modo gradual, den apoyo a este servicio.



Las funciones orientadoras se apoyan en diversas aportaciones disciplinarias, entre las

cuales selocalizan:

L as Pedagdgicas*

Participacion en los procesos de induccién, bienvenida; asi como en la deteccion y
seleccion de las potencialidades individuales de los alumnos.

Por otro lado, permite los procesos de planeacion socia y educativa junto con los
profesores de la ingtitucion, para la deteccion de los problemas pedagdgicos individuales,

aplicando diversos instrumentos y técnicas de evaluacion.

También es fundamental la participacion de los orientadores en e area pedagégica, en
relacion a asesoramiento de los padres de familia sobre el proceso de ensefianza
aprendizaje de sus hijos, se fomenta e auto estudio para prevenir los indices de

reprobacion, desercion, rezago y baja eficiencia terminal.

Psicol 6gicas*

Estos supuestos facilitan a OE buscar factores que intervienen en la desintegracion de la
personalidad de los dlumnos: €l &mbito personal, familiar, escolar y social; aplicar diversos
procedimientos para detectar los problemas y asi poder informar a los padres como les

pueden ayudar a sus hijos.

Es necesaria la organizacion con los demas profesores para realizar camparias preventivas
sobre drogadiccion, acoholismo y embarazos no deseados; asi como, promover el deporte
y lasalud fisica. Si se detecta alguno de estos problemas debe canalizar a interesado a las

instituciones correspondientes y especializadas.

* Se entiende por Pedagogia, que es un &rea de las Ciencias Sociales, que apoya a desarrollo del alumno, a
través de la transformacion de la capacidad intel ectual, mediante programas especificos de entrenamiento que
ayudan a estimular el pensamiento critico, con lafinalidad de alcanzar mejores niveles de vida

* La psicologia en términos de la orientacion es la que se va a dedicar a salvaguardar la integridad fisica,
emocional y espiritua de los nifios, asi como dar atencion especial a la formacion de la personalidad de los

alumnos.



Socioecondmicas*

El orientador va ainvestigar cuales son los intereses individual es de cada alumno.
Aptitudes, destrezas, habilidades, actitudes y valores y su relacion con los medios de
produccion. Hacer que los alumnos tomen conciencia sobre e lugar que ocupan en su

sociedad y que logren tener un proyecto de vida para que se comprometan asi mismos.

Sefaar actividades académicas, técnicas y manuales de acuerdo al nivel que se desempefia

cada alumno, y apoyar el andlisis de sus inquietudes para una mejor decision.

Al observar que las funciones del orientador son muchas, ademas muy complgjas y
diversas, tiene que conocer elementos tedricos metodoldgicos y practicos tanto de
Psicologia, como de Pedagogia, Economiay Sociologia principal mente. Recordemos que el
ser humano no es estatico y es importante contar con la ayuda de un orientador para definir
formas deviday realizarlas.

Sefaar actividades académicas, técnicas y manuales de acuerdo a nivel que se desempefia

cada alumno, y apoyar el andlisis de sus inquietudes para una mejor decision.

Al observar que las funciones del orientador son muchas, ademas muy complegas y
diversas, tiene que conocer elementos tedricos metodoldgicos y practicos tanto de
Psicologia, como de Pedagogia, Economiay Sociologia principal mente. Recordemos que €l
ser humano no es estatico y es importante contar con la ayuda de un orientador para definir

formas de viday redlizarlas.

Sefalar actividades académicas, técnicas y manuales de acuerdo al nivel que se desempefia

cada alumno, y apoyar el andlisis de sus inquietudes para una mejor decision.

*Término socioeconémico, se deriva de la relacion que se da entre una sociedad con los medios de
produccién (tierra, trabagjo y capital), vinculando las capacidades ocupacionales del sujeto con € desarrollo

politico, econébmico y social del pais.



Al observar que las funciones del orientador son muchas, ademas muy complgas y
diversas, tiene que conocer elementos tedricos metodoldgicos y practicos tanto de
Psicologia, como de Pedagogia, Economiay Sociologia principal mente. Recordemos que €l
ser humano no es estatico y es importante contar con la ayuda de un orientador para definir

formas de viday redlizarlas.

Por lo que a continuacién se mencionan los principales objetivos de la orientacion
educativa.

2.4 OBJETIVOSDE LA ORIENTACION EDUCATIVA.

El principio a cua se enfrenta el orientador es a proceso de eleccion que deciden los
alumnos, de acuerdo a las aptitudes, intereses y propositos de cada quien. A través de los
objetivos se pretende lograr ayudar a los alumnos para que consigan tener o que desean,
obteniendo niveles altos de satisfaccion y eficacia en lo que vayan realizando.

Estos son:

1 Sistematizar el desarrollo de la personalidad, con la finalidad de conseguir el maximo
beneficio paralograr explotar su potencialidad del estudiante.

2. Acceder a procesos de conocimiento de si mismos, por medio de los procedimientos que
utilizala orientacion.

3 Centrarse en un proceso continuo para que el sujeto se confronte consigo mismo, con su
propia responsabilidad y con latoma de decisiones personales.

4. Estimular, alentar, animar e incentivar a todos los alumnos; para hacerlos responsables
de sus decisiones.

5. Cooperar y colaborar en e sistema educativo, apoyando de alguna manera a los
profesores de grupo.

6. Favorecer el andlisis en estados criticos del alumno; asi como, la formacion de su propia
identidad durante su estancia educativa, tratando de asesorar peridicamente.

7. Reconocer la dignidad de cada una de las personas y su derecho de elegir su profesion



para desarrollarle en un area del campo laboral.

Podemos decir que € objetivo principal de la orientacién educativa es €l de apoyar el
sentido de las decisiones y asi logren tener un maximo beneficio, en las actividades que se

comprometan hacer. Logrando que esta satisfaccion se reflegje en el bienestar social.

Sin embargo e contexto educativo del pais a dado diversas interpretaciones a este
desempefio. En el siguiente capitulo se analiza la actividad orientadora en e nivel

secundaria.



CAPITULO 3

LA EDUCACION SECUNDARIA EN MEXICO

3.1 ORIGENES DE LASESCUELAS SECUNDARIASPUBLICAS.

Desde la Revolucion Mexicana de 1910 gque culmind en 1927, ya se venia exigiendo la
democratizacion de la ensefianza educativa, con la finalidad de lograr que se hicieran mas
escuelas para que la poblacion pudiera asistir a €ellas. La Unica escuela que habia para
adolescentes era la escuela preparatoria cuyo primer ciclo fue el antecedente de la escuela
secundaria, donde se contaba con un plantel y atendia un grupo reducido de jovenes que
provenian de la clase socia ata, que eran los que podian continuar con sus estudios

universitarios.

Un afo después de haber sido electo como Presidente de la Republica Mexicana Plutarco
Elias Calles, "€l 29 de agosto de 1925, se publica e Decreto de creacion de la Educacion
Secundaria. Declarando que la Escuela Nacional Preparatoria era insuficiente para toda la
poblacion que deseaba estudiar y determinando que sus programas fueran equivalentes a

llamado ciclo escolar secundario."?®

Después en ese mismo afio, "se da nacimiento a la Direccion Genera de Educacion
Secundaria, a manifestarse las necesidades propias de este ciclo. El reglamento de estos

planteles entré en vigor en 1933."%

Su principal fundador fue Moisés Sdenz, quién pugnaba porque las escuelas secundarias
fueran publicas, asi como formativas, democréticas y populares. Estas acciones dan pauta a

la reinterpretacion de la educacion mexicana.

% GAMEZ Jiménez, Luis, Organizacion de la escuela secundaria Mexicana. P. 19



También realiz0 actividades tendientes a consolidar la obra educativa "Organizo la
Asamblea General de Estudios de Problemas de Educacion Secundariay Preparatoria, que
se lleva acabo en la Ciudad de México del 12 al19 de noviembre de 1928, con la asistencia
de muchos representantes de los diferentes niveles educativos, asi como, representantes

federales, estatales y particulares de todo el pais"®

También Moisés Saenz, establece las bases para profesional izar la ensefianza y considerar
ala educacion como una ciencia, segun lo afirma Zuniga. Elabora también la Ley Organica
para la ensefianza secundaria, favoreciendo la formacion de un cuerpo docente. Conforma
las Misiones Culturales para preparar a maestros rurales. Establece normas para la
estimacion del aprovechamiento de los escolares. Concibe la Orientacion Vocacional como
un trabajo cientifico, y por ultimo introduce las mediciones mentales y la clasificacion de

los alumnos en las escuelas secundarias. "%

Se reconoce que después de la Revolucion, se le da méas importancia a la educacién y
principamente a la secundaria. Gracias a Moisés Saenz se le considera nivel educativo
formativo, que se consolida con las reformas educativas que se realizan a sus planes y

programas de estudio.

Se observa que dia a dia ha ido en aumento la construccion de muchas escuelas
secundarias, sin embargo no se ha cubierto en su totalidad la demanda del pais. El ato
indice de sobrepoblacién que se tiene actuamente no ha podido cuidar la calidad de la

mismay esta situacion en parte se debe a las politicas educativas que se aplican.

De acuerdo a la opinion de Megjia Zuhiga, afirma que Séenz " trabgja las sobre bases

cientificas de la educacion, ya que propicia €l estudio del nifio mexicano en sus aspectos

**1dem. P. 20

2 MEJA, Zafiga Ral, Moisés Saenz, educador de México. Su vida, su obra, su tiempo, p.152

% Meuly Ruiz René, Historia, conceptualizacion y caracterizacion de la Orientacion Educativa en las Escuelas
Secundarias generales de México. La practica del Orientador en dos Escuelas Secundarias Diurnas-Oficiales
ubicadas en la Delegacién Coyoacan del Distrito Federal. Tesis de Maestria de Pedagogia en la Universidad
Pedagogica Nacional, México 1999, p. 23.



biol égicos, psiquicosy pedagdgicos para entenderlo y mejorar la accién escolar. "2’

También podemos afirmar que los origenes de la Orientacion Educativa en México se dan
en la escuela secundaria con Moisés Saenz, donde se considerar a la orientacién como un
proceso cientifico ya que puede medir la capacidad intelectual de los alumnos 'y ademas se

les puede clasificar de acuerdo a sus aptitudes para desempefiar una labor.

Por eso a través de la orientacion se pretende que los alumnos obtengan un buen

rendimiento y sean personas con un bienestar socioecondmico estable.

En esta forma la Orientacion Educativa en las escuelas secundarias publicas ha tenido
mucho impulso y apoyo por parte las autoridades correspondientes, por los que la llevan
acabo, son los profesores que imparten la materia Lo cual va a ser descrito en el siguiente

apartado.

3.2 LA ORIENTACION EDUCATIVA EN LAS ESCUELAS SECUNDARIAS
PUBLICAS.

La educacion secundaria tiene diferentes modalidades: la diurna o genera. latécnicay la

tele secundaria

El servicio de orientacion en este nivel, esta instituido en todas | as entidades federativas del
pais. En cada instancia se atiende a los estudiantes a partir de que ingresan a la escuela. Se
les apoya con programas de induccion a la escuela; asi como, con otros programas
compensatorios que les permiten mejorar su desarrollo en lo que refiere su proceso de
educacion secundaria, ademas se le brinda la oportunidad de tomar decisiones, en relacién
al taller, a ingreso a la educacion media superior, e informarse de 1o que sucede en €

mercado.

" Mejia Zufiga Rall, La Escuela que surge de la Revolucién, en Solana, Fernando et al. En Historiade la
Educacion Publicaen México, p. 227



Para llevar acabo €l servicio de orientacion se cuenta con un documento normativo al cual
se le llama Plan Sistemético de Orientacion Educativa, que establece toda la metodologia
detrabgo.

Actualmente se tiene una vision muy limitada, de lo que es realmente un orientador, sus
responsabilidades estan muy comprometidas; asi como, las funciones que debe de gercer.
Ambas situaciones impiden comprender la diversidad de factores que determinan la
préctica profesional del orientado, es por eso importante que se conozca de manera muy
general como se haido dando el desarrollo econdmico, politico y social del pais; asi como,
las reformas del sistema educativo nacional que han influido para determinar el quehacer
del orientador educativo.

Como lo afirma René Meuly (1999), cuando dice que la Orientacion Vocacional en nuestro
pais, se remonta por consiguiente al tiempo de la consolidacion del modelo econémico del
desarrollo estabilizador, en donde la oferta de actividades productivas se incrementa y
diversifica, justificandose asi laintervencion de esta rama de la orientacion. Es en la década
de los 50s. Cuando surge e Servicio de Orientacion Vocacional y Profesiona de la
Secretaria de Educacion Publica, que representa posiblemente el intento mas serio de

normar y coordinar esta &rea educativa formal. "%

Dadas la exigencias del proceso de crecimiento econdémico, asi como del incremento de
escuelas, se hace necesaria una revision del funcionamiento de las escuelas secundarias, y
por supuesto de la Orientacion para descubrir y orientar 1os intereses, las aptitudes y las
inclinaciones de cada uno de los alumnos a su cargo, para favorecer la eleccion de una

carrerauniversitaria o técnica.

Asi podemos It hablando de como se fue desarrollando la O E dé pais, pero no es
nuestro tema de Investigacion, Interesa conocer como se establecen las funciones del

orientador en las escuelas secundarias publicas.

% MEULY Ruiz René, Op. Cit., p. 28



Reconociendo también que €l plan de estudios de educacion secundariay 1os programas de
este servicio son resultado de un gran proceso de consulta, diagndstico y elaboracion que se
hizo a partir de 1989.

De esta reforma, se integran 2 productos para la educacion secundaria relacionados a la

Orientacion Educativa como son:

-La Guia Programatica de Orientacion Educativa (1994).

-El Programa de Orientacién Educativa para €l 3er. Grado de Educacion Secundaria (1994-
1995). Ambos se describen a continuacion.

3.2.1 GUIA PROGRAMATICA DE ORIENTACION EDUCATIVA

Vamos a describir de manera general e contenido de la guia programatica para los tres
grados de educacion secundaria. En redlidad se puede decir, que es un manual de
seguimiento dirigido a 1os orientadores con la finalidad de llevar acabo sus funciones

adecuadamente.

Objetivo General: "ofrecer a los educandos la asesoria necesaria que les permita
aprovechar la informacién de sus propias experiencias y de los diferentes medios a su
alcance para desarrollar su identidad su autoestima, su mejor actuacion escolar, relaciones
interpersonales sanas, y en su momento, la decision vocacional méas acorde con su realidad

personal y socia” .

Vemos que la O E juega un papel fundamental en la Modernizacién Educativa, porque se
presenta como un servicio, alos usuarios donde se les proporciona informacion para lograr
el desarrollo de su identidad personal, se favorece la maduracion psicosocial para su

integracion ala sociedad.

% SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Guia Pragmética de Orientacién Educativa, p. 19



Para llevar acabo € servicio se consideran tres éreas basicas. orientacion pedagdgica,

afectivo psicosocial y vocacional para el trabgo.

La orientacion pedagodgica: se debe de trabajar en conjunto con los demés maestros, ya
que atiende el proceso de ensefianza aprendizaje, adoptando actitudes positivas hacia €

fomento de habitos de estudio, paralograr un mejor rendimiento escolar.

La orientacion afectivo psicosocial: desarrollan diversas estrategias para que € alumno
logre obtener actitudes y sentimientos de seguridad de si mismo; asi como, conocerse y
expresar inquietudes y deseos, aprovechando adecuadamente sus propios recursos y
establecer relaciones positivas con la gente que |0 rodea.

La orientacion vocacional y para el trabajo: conduce a alumno a descubrir sus intereses,
aptitudes y cualidades personales, para desarrollar un oficio. Se le otorga informacion sobre
las diversas carreras técnicas y universitarias, asi como, de lugares donde pueden trabajar,
con la finalidad de establecer un equilibrio entre las aspiraciones del alumno y las
necesidades del campo laboral, con la finalidad de que decida su futuro ocupacional
inmediato.

A continuacion se describiran las acciones principales que se llevan acabo en los tres
grados de educacion secundaria en la orientacion educativa de acuerdo alas areas que se
sefialaron anteriormente. Se separan por grados porque llevan una secuencia adecuada y
una continuidad propia de cada uno de | as acciones.



CUADRO DE INTEGRACION DE LASACCIONESPRINCIPALESEN EL
CAMPO DE LA ORIENTACION EDUCATIVA

AREA DE LA
ORIENTACION
PEDAGOGICA

AREA DE
ORIENTACION
AFEC. PSICOS.

AREA DE LA
ORIENTACION
VOCAC. Y TRAB.

AmMmZ— 0T

1. Exploracién de
habilidades basicas de los
alumnos para su integracion
al proceso de aprendizaje.

2. Seguimiento Pedagdgico
delos aumnos.

3. Participacion en
reuniones técnica-
pedag6gicas paramejorar la
calidad de ensefianza.

4. Atencion de alumnos con
bajo rendimiento escolar.

1. Induccién alos alumno.
2. Conocimiento de la
poblacion escolar y
atencion psicosociales.

3. Facilitacion del proceso
de aceptacion de si mismo
y delos demés.

4, Promocion de campafias
tendientes a mejorar las
relaciones interpersonales y

lasalud mental.

5. Atencion de alumnos que
manifiestan problemas
afectivos.

1. Participacion en €
proceso de ubicacion de los
alumnos en una tecnologia
acorde a los intereses y
necesidades de ellos.

2. Seguimiento de los
alumnos en la tecnologia y
las otras materias desde el
punto de vista vocacional.

1. Vaoracion de la
situacion académica de los
aumnos y aplicacién de
medidas pedagdgicas para
Su mejoramiento.

2. Apoyo a las actividades
de regularizacién
académica de alumnos.

3. Participacion en
reuniones técnico
pedagdgicas para mejorar la
calidad de ensefianza.

4. Seguimiento

pedagdgico.

5. Atencidn de alumnos con
bajo rendimiento escolar.

1. Estudio de los deberes y
derechos de los alumnos en
laescuela.

2. Aceptacion y
aprovechamiento de las
diferencias individuales en
la.comunidad.

3. fortalecimiento de las
relaciones interpersonal es.
4. Atencion de alumnos que
manifiestan problemas
afectivo-psicosociaes.

1. Importancia del trabajo
en el desarrollo de laregion
y Su capacitacion para €l
desempefio.

2. Seguimiento de los
alumnos en la tecnologia y
otras materias, desde e
punto de vista vocacional.

3. Atencion a los aumnos
con intereses ocupacionales
y vocacionales.

AMOXTMEOO>» O O0O00ZCOMWOUOXP»TO
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1. Vdoracion de la
situacién académica de los
alumnos.

2. Apoyo a las actividades
de regularizacion
académica de los alumnos.
3. Seguimiento pedagdgico.
4. Participacion en
reuniones técnicas
pedagdgicas paramejorar la
calidad de ensefianza.

5. Atencién de alumnos con
bajo rendimiento escolar.

1. La normatividad en €
funcionamiento de grupos.

2. Promocién del
autoconocimiento y
autoestima en relacion con
los demés.

3. Promocion de

actividades para superar las
relaciones humanas en la
comunidad.

4. Atencion de alumnos que
manifiestan problemas
psicosociales.

1. Importancia del trabajo
en la realizacion persona y
en su desarrollo.

2. Informacion de las
oportunidades educativas y
de trabajo en laregién/pais.
3. Exploracién y andlisis de
algunos rasgos de la
persona.

4. Conduccion a estudio de
los campos profesionales.

5. Orientacion para la
decision vocacional.

6. Atencién a problemas
vocacionales.

S| DESEA CONOCER MAS INFORMACION SOBRE LAS FUNCIONES, CONSULTAR A LA GUIA DE
ORIENTACION EDUCATIVA DE EDUCACION SECUNDARIA.




3.2.2. PROGRAMA DE ORIENTACION EDUCATIVA PARA EL 3ER.
GRADO DE EDUCACION SECUNDARIA.

Enfoque:

La Orientacion Educativa ha sido ofrecida por las escuelas secundarias, como un servicio

de asesoria. Generalmente se desempefia en formaindividual.

La Reforma a plan de Estudios de 1993, le organiza un giro para impartirla como
asignatura, establece ademas una oportunidad para que en forma colectiva los alumnos de
tercer grado, se informen y reflexionen sobre los procesos y problemas que tipicamente
influyen de manera directa sobre su vida personal.

Esta asignatura, le permite a orientador localizar los casos y asuntos en los cuales su

intervencion puede ser oportunay positiva.

Propdsitos:

- Propicia e conocimiento y la reflexion sobre tres grande campos tematicos relativos a la
situacion del adolescente y su transicion alavida adulta.

- La conservacion de la salud y la prevencion de las enfermedades de transmision sexual,
adicciones a sustancias toxicas.

- El desarrollo de la sexualidad y su gercicio con responsabilidad.

- Y establecer las oportunidades de estudio asi como de trabajo, que permiten a estudiante

larealizacion de sus potencialidades y preferencias.

Unidades detrabajo:

Bloque I El adolescentey la salud.



Unidad |

1. Cambios fisicos, fisiol6gicosy emocionales en la adolescencia.
1.1 Las transformaciones naturales de los nifios y nifias para convertirse en hombre y mujer.
1.2 Necesidades de una comprension de latransicion de la nifiez ala adolescencia.

0 Nuevas necesidades emocionalesy fisicas.

o El desarrollo dela seguridad personal.

Unidad Il

2. Lafuncién de las actividades fisicas, recreativas y deportivas en € desarrollo sano del

adol escente.

Unidad Il

3. Las adicciones a las sustancias toxicas de efectos estimul antes o depresivos.
3.1 Efectos fisiol6gicos mentales y emocionales de las sustancias adictivas de uso comun.
3.2 Las consecuencias sociales de |as adicciones mas usuales.

0 Efectosdeladependenciaenlafamiliay en € trabgo.

Unidad IV
4.1 Lasadiccionesy laley.
0 Sanciones penales.
0 Laexplotacion delictivade las adicciones.
4.2 Recursos e ingtituciones de Prevencion y curacion de las adicciones.

Bloquell: El adolescente, laformacion y el trabajo.

Unidad V.



5.1 Larelacion entre las competencias y preferencias y las oportunidades de formacion y
trabgjo.

5.2 Panoramaregional de las oportunidades de formacién post-secundaria.

5.2.1 Elementos informativos basicos sobre e perfil de los estudios y las condiciones del
mercado de trabajo.

5.2.2 Relaciones entre escolaridad ingresos y condiciones de empleo.

5.3 Apoyos existentes para la continuacion de la formacién.

5.3.1 Las posibilidades de combinar formacion y trabajo.

Unidad VI.

6.1 Tramites del CENEVAL.

6.2 Posibilidades de trabajo en laregion.

6.2.1 Trabajo asalariado, trabajo por cuenta propia.

6.2.2 Capacitacion y desarrollo de la competencia laboral.
6.3 Los derechos basicos de |os menores que trabajan.

6.3.1 Instituciones de proteccion de deredlos laborales.

Bloquelll. El adolescentey la sexualidad.

Unidad VII.

7.1 Los procesos de cambio en la sexualidad durante |a adolescencia.
7.2 lahigiene en relacion con la sexualidad.

7 .3 lasexuaidad como forma de relacion humana

7.3.1 Aspectos emocionales de la sexualidad.

7.3.2 El respeto alaintegracion sexual de los otros.

7.3.3 Madurez emocional y relaciones sexuales.

7.4 Sexualidad y reproduccion humana.

7.4.1 El embarazo precoz y sus efectos personalesy sociales.



7.4.2 los métodos y recursos anticonceptivos.

7.4.3 lamaternidad y la paternidad precosesy sus efectos personalesy sociales.

Son muchas las funciones y actividades que debe desempefiar el orientador educativo en las
escuelas secundarias, por lo que tienen que dividir sus tiempos y espacios para cubrir sus
objetivos requeridos. Ademas tienen gue enfrentar una serie de problemas, los que muchas
veces no estan en posibilidades de resolver, por |0 que se recomienda el trabajo en equipo.

A continuacion se describen los principales problemas que se dan en la orientacion

educativa en € nivel de educacion secundaria.

3.3 PROBLEMAS QUE ENFRENTA LA ORIENTACION EDUCATIVA

En la actualidad |a educacion ha tenido que enfrentar una serie de problemas sociales que
han afectado directamente a la poblacion educativa y en consecuencia a la sociedad, aqui
vamos a describir algunos problemas a los cuales tiene que hacer frente la orientacion
educativa.

Existen algunos problemas que son directamente del sistema educativo y son resultado de
diversos factores (econdémicos, politicos y sociales). Sin embargo a partir del trabagjo del
orientador educativo, se han construido estrategias, encaminadas a contribuir a

solucionarlos.

L os problemas principal es son:

» Deserciony bajo aprovechamiento escolar

= Desequilibrio entre la ofertay demanda educativa

» Desvinculacion entre laformacion impartiday las necesidades de recursos humanos
parael desarrollo socioecondmico.

= Focalizacion en ciertas areas de estudio.



» Desequilibrio en los procesos de cambio en la sexualidad.
= Desequilibrio entre lademanda laboral y la oferta de trabajo.
= El aumento de farmaco dependencia por la adolescencia.

También podemos describir por otro lado problemas especificos y particulares que afectan

directamente a la Orientacion Educativay los podemos enumerar de la siguiente manera:

1. Los encargados de llevar acabo esta tarea de la orientacion educativa no estan,

preparados para enfrentar todos |os problemas que se | es presentan.

2. La preparacion de los orientadores, tanto en el nivel formativo como en e de
actualizacion es muy heterogéneo, por 1o que en muchos casos no cubren los conocimientos

minimos requeridos para llevar acabo las funciones de orientacion educativa.

3. La orientacion educativa actuamente en las secundarias no cuenta con un tiempo
especifico y bien establecido dentro de los planes de estudio.

4. El nimero de orientadores no es suficiente para todas las necesidades que existen en la

educacién secundaria.

5. No existe en la actualidad la formacion profesiona de orientador educativo.

6 Los profesionales de la orientacion, no estan suficientemente preparados ni actualizados
para llevar a cabo la tarea de la orientacion, por lo que no le han dado suficiente

importancia a apoyo que deben tener |os estudiantes.

7. Desarticulacion de las acciones de orientacion educativa entre las diferentes

instituciones, nivelesy sectores, tanto en el aspecto normativo, como operativo.

8. No existe una continuidad en las acciones de la orientaci6n educativa entre los diferentes

niveles educativos del Sistema Naciona de Educaci on.



9. Existe muy pocainvestigacion en el campo delaO E.

10. No existe un marco tedrico genera que posibilite la practica cotidiana, coordinada y

sistemética de la orientaci 6n educativa.

11. Existe una desvinculacion entre la practica del orientador y la docencia.

12. Enlaprécticadel orientador se ha abusado de la aplicacion de técnicas psicometricas.

13. En la mayoria de las escuelas secundarias no se cuenta con todos los recursos
necesarios para poder llevar acabo todo € proceso de orientacion. Los espacios de trabajo
son muy reducidos, en estos lugares de trabajo solamente cabe una mesa o escritorio con

dossillasy en algunos si acaso un estante.

14. Los recursos de todo tipo (econdémico, humanos y materiales), siguen siendo

insuficientes para un adecuado cumplimiento de las actividades del orientador educativo.

Al describir todos estos problemas nos podemos dar cuenta que la Orientacion Educativa
necesita de mucho apoyo. Este va desde la formacion de los que gercen este desempefio;
asi como, la asignacion de los recursos requeridos. La O E no es asunto de unos cuantos si
no de toda la comunidad escolar; asi como, de la sociedad en general, porque nuestra
poblacion adolescente necesita de mucha ayuda, desde su formacion socioeducativa hasta
su desarrollo personal.

Todo el desarrollo y e bienestar del individuo, por lo general va a depender de las
soluciones que encuentre a través del apoyo gue le brinde la orientacion educativa, ya que
esta va a estar encaminada a los deseos, ambiciones de cada individuo, asi como a estrato

socioecondmico, al cual pertenece.

Todos los alumnos cuando acuden a servicio de orientacion por 1o general es porque traen

algun problema persona o educativo, € gue a su vez a la vez puede ser individual o de



grupo.

Con €l objeto de analizar €l desarrollo de estas funciones, se lleva acabo una indagacion

gue apoye la reorganizacion de este campo de estudios.

3.3.1 Objetivo del estudio.

-Proporcionar informacién objetiva sobre la funcién orientadora en el momento actual .
-Analizar los datos obtenidos, comparandolos con enfoques politicos y tedricos. -Aportar
datos a debate de la funcidn orientadora, todavia vigente.

3.3.2 Ddlimitacion.

El sustento tedrico para la O E es a través de enfoques de autores nacionales e

internacional es.

L a poblacion estudiada reconoce orientadores gque trabajan en la Delegacion de Coyoacan.

Se aplican cuestionarios a usuario escolar tratando de conocer problematicas especificas.

El estudio se redliza en el segundo semestre del 2000, con el objeto de titularme de [0S

estudios de especializacion en este campo, no se cuenta con financiamiento.



CAPITULO 4

METODOLOGIA DEL TRABAJO

El problema"La vision critica de las funciones del O E, en las escuelas secundarias’ es un
tema poco estudiado, bésicamente se abordan ideas vagamente relacionadas. Este estudio
servira para describir como se vive este desempefio, se revisa literatura al respecto y se

elabora una propuesta que acerque a soluciones.

Por lo tanto, lainvestigacion es exploratoria, se inicia con preguntas alos O E que trabagjan
en 6 escuelas de la Delegacién de Coyoacén en e D. F. (Hemandez Sampiere, 1990:59).

La busqueda de pistas reconoce las funciones del O E en un contexto real, del cual surgen
algunas afirmaciones, mismas que me permiten responder con sugerencias a servicio.
(Idem: 1990: 66)

Situacion que me llevé a preguntarme ¢como llevan a cabo sus funciones en la practica
profesional los orientadores educativos de las escuelas secundarias diurnas y técnicas? y

¢cémo reciben los alumnos de secundarias € apoyo de |os orientadores educativos?
4.1 ESTUDIO DOCUMENTAL

Para responder ala indagacién se realiza un estudio documental, €l cua ya ,se describio
ampliamente. Y en segunda instancia un estudio de campo, donde se lleva a cabo un
estudio de opinion, aplicando un sencillo cuestionario a los orientadores educativos ya los

alumnos de tercer afno de secundaria sobre;

a) Como viven la Orientacion Educativa.
b) El apoyo que ésta presenta a los estudios de secundaria.

c) El acercamiento a decisiones.



4.2 ESTUDIO DE CAMPO

Al inicio del afio escolar 1999-2000, localizamos en la Delegacién de Coyoacan 42
Escuelas Secundarias con 77 orientadores educativos, de las 42 escuelas, 24 corresponden
al turno matutino que viene siendo & 57% Yy en e turno vespertino los restante, se visitaron
6 de ellas que viene siendo €l 14.28% del total.

Y el cuestionario se aplicoO a 8 orientadores, conformando € 10.38% del total de los
mismos; es una poblacion representativa para €l objetivo de este trabajo exploratorio.
Conocer como se llevan acabo las funciones del orientador educativo en las escuelas
secundarias, para compararlo con sustentos tedricos y describir la realidad que se vive en

este desempefio profesional.

Las escuelas diurnas que se visitaron fueron: 130, 139, 229, 256, 288; y la escuela técnica
fuela49.

En las escuelas secundarias 130 y 288 se aplico el cuestionario a 2 orientadores educativos

por cada escuela, y en las demas solo se entrevistd a uno.

Con relacion alos aumnos de tercer grado de secundaria se aplica a una poblacion de 140
individuos, donde 90 son hombres y 50 mujeres. Buscando lograr €l objetivo de conocer
cuales son los aspectos donde existe mas apoyo para los alumnos por parte de los
orientadores educativos.

Aproximadamente en promedio se aplica el cuestionario a 17 alumnos por cada uno de los

orientadores educativos.

En los meses de febrero a diciembre del 2000, fue el tiempo del estudio La poblacién es
voluntaria, informal y arbitraria ya que esta dirigida a una poblacion existente en tiempo y

lugar especifico. ( Idem. 231-235)



El conocimiento de esta indagacién responde a un debate, vigente de cambiar |a educacion,

en vista de que ésta ha permanecido dentro del paradigma conductista.

El cambio exigido a la educacién introduce a paradigma critico, que pretende aumentar el
conocimiento sobre las funciones del O E en lugares reales, naturales para definir una
propuesta constructivista. (Bisquerra Rafael 1989:52)

L os datos obtenidos en este estudio, explican y contribuyen aun acercamiento a soluciones

alternativas ya que se derivan de la practica del orientador.
A continuacion se describen los resultados de los cuestionarios dirigidos a los orientadores

educativos a través de cada una de las preguntas que se les hicieron. Un cuestionario similar

se aplica alos estudiantes de las escuelas ya referidas.

4.3 RESULTADOS DEL CUESTIONARIO APLICADO A LOS ORIENTADORES
EDUCATIVOSDE LASESCUELAS SECUNDARIAS.

1.- Su formacioén Profesional:

FORMACION No. ORIENTADORES PORCENTAJES %
PROFESIONAL

Psicologia 6 75
Pedagogia 2 25
Sociologia 0 0
Orientacion Educativa 0

Otro 0

Tota 8 100

Como podemos observar 6 de ellos estan formados en Psicologiay 2 en Pedagogia.

El 75% son psicologosy & 25% son pedagogos.




Lo cua nos demuestra aparentemente que son gente que esta preparada para el estudio de la

personalidad, comportamiento, aprendizaje y emociones, de |os adolescentes.

2. ¢Cuenta con algun curso en su licenciatura de actualizacion y superacion

relacionados a la orientacion educativa?

CURSOS DE | No. PORCENTAJE %
SUPERACION Y | ORIENTADORES
ACTUALIZACION
Sl Tratamiento y
atencion a los 2 25
problemas de
conducta.
NO | e 6 75
TOTAL | s 8 100

3.- ¢Tuvo preparacion para ocupar € puesto de Orientador Educativo en € nivel

secundaria?
PREPARADOS No. CURSOS PORCENTAJE %
PARA OCUPAR | ORIENTADORES
EL PUESTO
Sl 4 Capacitacion del uso
y ampliacion del
plan sistematico de 50
O.E. en la norma
superior.
NO 4 50
TOTAL 8 100




Cuatro contestaron que si se les habia preparado en cursos que la SEP otorga, sobre la
Capacitacion del uso y Ampliacién del Plan Sistematico de Orientacién Educativa. Por
Acuerdo 97 en la Normal Superior habian tomado un curso de Orientacion Educativa. Y €

otro 50% sefial 6 que no habian sido preparados.

Lo que se puede detectar que no todos |os orientadores educativos han sido preparados para
ocupar un puesto que implica mucha responsabilidad.

4.- ¢El puesto que ocupa de Orientador Educativo se le asigné por su formacion

profesional, superacion académica o lo designaron las autoridades?

ASIGNACION DE | No DE ORIENTADORES | PORCENTAJES %
PUESTO

FORMACION

PROFESIONAL 8 100
SUSPENSION

ACADEMICA 0 0

LO DESIGNARON LAS

AUTORIDADES 0 0
OTRO 0 0
TOTAL 8 100

La respuesta del 100% fue que por su formacion profesional estan ahi. Lo que nos sefialan
segun los resultados es que la mayor parte de los puestos para orientadores educativo son
ocupados por psicélogosy pedagogos.

5.- Las principales funciones que desempefia en su institucion.

Se describen las de mayor frecuencia que realizan los orientadores a menor importancia




Seguimiento de casos especiales de drogadiccion, embarazos, mala conducta, etc.
Atencion a padres de familia.

Atencion ala asignatura de Orientacion Educativa.

Superacion persona y vocacional.

Apoyo al aprendizaje de 1os alumnos.

Desarrollar las habilidades, actitudes y autoestima de los alumnos.

Ayudaen ladisciplinay el aprovechamiento.

Promover laintegracion ala escuela secundaria.

Atencién alainduccién del proceso vocacional y laentrada a nivel medio superior.

Induccion alos alumnos de primer ingreso ala educacion secundaria.

6. ¢En e organigrama de su institucion, de quien depende para cumplir con sus
obj etivos establecidos?

DEPENDEN No. ORIENTADORES PORCENTAJES %
DIRECTOR 8 100
SUBDIRECTOR 0 0
OTRO 0 0
TOTAL 0 100

Ocho orientadores contestaron que dependen directamente del Director de su institucion, y
Sl no se encuentra é en algin momento, le reportan a Subdirector. Podemos sefidar que la
autoridad maxima que tiene el orientador educativo es e director ya que no pueden decidir

nadas é nolo autoriza

7.- ¢En la organizacion administrativa -académica es tomado en cuenta para los

objetivos dela institucion?




LUGAR APROPIADO No. ORIENTADORES PORCENTAJES %

Sl 5 62.5 %
NO 3 37.5%
TOTAL 8 100

Contestaron €l 100% de los orientadores educativos que si se les toma en cuenta, para dar
sugerencias, organizar actividades académicas -escolares, mejorar € aprovechamiento y la
conducta de los alumnos.

8.- ¢El lugar o espacio que ocupa dentro de su institucion es € apropiado para llevar

acabo sus funciones?

LUGAR APROPIADO No. ORIENTADORES PORCENTAJES %
S| 5 62.5 %
NO 3 37.5%
TOTAL 8 100

9.- ¢Cuenta con todos los recursos financieros, administrativos, didacticos,

pedagdgicos, etc., para poder cumplir con sus funciones?

CUENTA CON TODOS | No. ORIENTADORES PORCENTAJES %
LOSRECURSOS

Sl 2 25

NO 6 75

TOTAL 8 100




Contestaron 3 de €ellos que no tienen servicio de fotocopiado para realizar sus funciones
adecuadamente, que hay veces gque tienen que poner de su bolsillo para comprar las copias
fotostaticas, 3 afirmaron que la escuela no cuenta con suficiente material de investigacion,
por lo que tienen que comprar todo el material que requieren de su sueldo yeso no es justo,
solo e 25% de los orientadores afirmaron que si contaban con todos | 0s recursos necesarios

para desarrollar adecuadamente sus funciones.

En s € orientador educativo s no cuenta con todos los recursos suficientes para

desempefiar sus labores es dificil que logre sus objetivos establecidos.

10.- ¢En los dos ultimos anos ha tomado cursos de superacion y actualizacion

relacionados a la orientacion educativa?

HA TOMADO CURSOS | No. ORIENTADORES PORCENTAJES %
S| 7 87.5%
NO 1 125
TOTAL 8 100

El 87.5% contestdé que s han tomado cursos para desarrollar su trabajo de orientadores
educativos, ya que las necesidades de |os alumnos son muy grandesy solo € 12.5% afirmé
gue no han tomado ningln curso porque las autoridades no los degjan ir y ademas no tienen

dinero para cubrir |os gastos.

L os cursos principales que han tomado |os orientadores son |os siguientes.

» Buscando mejorar la practica educativaen ANABI (Asociacion Civil.
= Enfermedades de transmision sexual. En CONACIDA.

= Mango de problemas de adicciones en CONADIC.

» Sexualidad adolescente en SEP.




= Formacion Civicay Eticaen SEP.

= Especializacién en orientacion educativa en la UPN/SEP.

= Curso de computacion en la SEP.

» Psicologia General.

» Psicologiadel adolescente.

= El orientador educativo como promotor del desarrollo integral del adolescente.

= Teoria Educativa

11.- ¢L os cur sos antes sefialados fuer on pagados por ?

CURSOS PAGADOSPOR | No. ORIENTADORES PORCENTAJES %
INSTITUCION 3 375
USTED 3 375
OTRO 1 12.5
TOTAL 7 87.5

Los que tomaron los cursos, contestaron 3 de ellos que se los pagd la institucion, otros 3
respondieron que los pagaron ellos mismos porque les interesd tomarlos para su desarrollo

profesional y uno afirmé que lo tomo gratuitamente.

Aungue se observa que la mayor parte de los orientadores si han tomado cursos de

actualizacion y superacion, se superarian sus funciones s tomaron diversos cursos

constantemente Estos deben adecuarse | as necesidades de las escuel as secundarias.

12.- ¢Su Institucion ha promovido cur sos con otras escuelas secundarias en relacion a

la orientacion educativa?

SU INSTITUCION HA | No. ORIENTADORES PORCENTAJE %
PROMOVIDO CURSOS

Sl 1 12.5
NO 7 87.5
TOTAL 8 100




La respuesta fue que sblo 1 orientador afirmo que su institucion ha promovido cursos con

otras instituciones y estos son:

- Evaluacion Diagnésticaen O. G.E. S. T
- Formacion Civicay Eticaen D.G.E.S.T., SEDIT, Santillana.
- Sexualidad, Adiccién y Alcoholismo en las Escuelas Secundarias No.40 y 64.

Y los otros 7 que son €l 87.5% del total, informaron que su institucion nunca ha hecho por
promover cursos con otras instituciones, cuentan Unicamente con los cursos promovidos

para carrera magisteria y no todos tienen acceso a ellos.

Ademas las autoridades de su institucion dicen que ellos no tienen la responsabilidad de
hacerlo, que esto es obligacion del orientador educativo. Lo cual no deberia de ser asi, ya
gue la responsabilidad de gque los alumnos puedan desarrollarse adecuadamente es de la
comunidad académica.

13.- ¢Usted como orientador educativo cree que sus funciones son fundamentales para

laformacion y desarrollo profesional y personal de losalumnos?

FUNCIONES COMO | No. ORIENTADORES PORCENTAJE
ORIENTADOR SON

FUNDAMENTALES

Sl 8 100
NO 0 0
TOTAL 8 100

El 100% contestd que s es fundamental su participacion en e desarrollo educativo y
personal del adolescente en 10s siguientes aspectos:

- Sirviendo como promotor del crecimiento integral del alumno.

- Apoyando el reforzamiento en los habitos de estudio.

- Apoyar la solucion alos problemas psicosociales.




- Reforzar €l periodo de adaptacion ala escuela secundaria

- Colaborar através del esfuerzo conjunto de quienes participan en el proceso de desarrollo
educativo. Para que cada alumno desarrolle sus potencialidades personales hasta el logro
profesional.

- Ser conductor en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

- Apoyar asuperar las dificultades emocionales.

14.- Sefiale las principales areas que manegja para trabajar y apoyar a los alumnos de

Su escuela

GRADO A.APRENDIZAJE | A. SALUD A. SOCIO- | A. PROYECCION
AFECTIVA SOCIAL

1ER 5 5 4 4

2DO 5 5 6 5

3ER 8 8 8 8

Larespuesta que dieron los orientadores fue la siguiente:

En las area de Aprendizaje y de Salud en el primer grado, 5 de los orientadores las trabajan,
en e segundo grado 5 también, pero para el tercer grado los 8 orientadores las realizan ya
que dicen que es el nivel donde se le debe de dar mayor impulso a la ensefianza aprendizaje
porque se les debe de preparar mas para que entren al nivel medio superior y que se enfoca
al desarrollo cognoscitivo de los alumnos. En cuestion de salud a los adolescentes se les
debe de hablar con la verdad con respecto a las relaciones sexuales, la drogadiccién, los
vicios de todo tipo, lo que es la sexualidad y algunas otras cosas que les af ecta directamente

asu desarrollo profesional y personal.

En & érea socio-afectiva del total de los encuestados solo e 50% contesté que estaban
preparados para desarrollarla, en el primer grado, para e segundo grado 6 de los 8 la
trabajaban y para € tercer grado €l 100% de los orientadores las desempefiaban. Ya que




afirman gue en esta etapa el adolescente se siente mas solo y desubicado cree que nadie 1o
comprende y entiende, por lo gque se incluye € tratamiento de elementos psicol6gicos,
emocionales y sociales que influyen directamente en el desarrollo integral de los aumnos,

para gue logren relaciones interpersonal es sanas con |os demas.

Y por ultimo en el area de proyeccion social, el 50% afirman que la utilizan en e primer
grado, para € segundo grado 5 del total la trabajan, y también para € tercer grado los 8
encuestados, la estdn llevando acabo La interrelacion entre la comunidad escolar, €
contexto social y los aumnos y se apoya en acciones tales como: campafias de salud,

relaciones sociales, conferencias con un enfoque cultural, social y recreativo.

15.- En € érea de aprendizaje marque de mayor a menor importancia del 1 al 6 los

aspectos que utiliza con mas frecuencia.

AREA DE APRENDIZAJE No. ORIENTADRS. | NIVEL IMPOR. | PORCENT. %

ANALISIS DE CAUSA DE 0 0 0
REPROBACION Y
TECNICAS GRUPALES

ACTIVIDADES PARA LA 0 0 0
REGULARIZACION DE
ALUMNOS

EXAMEN  COGNOSITIVO 0 0 0
PARA LA SELECCION DE
ALUMNOS

FOMENTO DE 7 1 875
ADECUADOS HABITOS DE
ESTUDIO

ATENCION A LOS 1 2 12.5
ALUMNOS CON RIESGO
DE REPROBAR

DESERCION ESCOLAR 0 0 0

Los orientadores contestaron que los dos primeros aspectos de mayor utilidad son. En
primer lugar es el de Fomento de adecuados habitos de estudio, donde el 87.5 % del total o
trabaja. En segundo lugar € 12.5% de los orientadores contesto €. “Analisis de causas de




reprobacion y técnicas grupales’ 1o llevan acabo.

En estos aspectos |o primero que se busca es € aprovechamiento del aprendizaje escolar,
donde los orientadores se apoyan en registro y andlisis de estadisticas de evaluacion, del
desarrollo de habitos de estudio y atencion personificada de tos alumnos que tienen €

riesgo de reprobar. Los demas aspectos no fueron contestados por parte de los orientadores.

16.- En € area de Salud marque de igual forma que la anterior, los aspectos que

utiliza para €l desarrollo de su trabajo.

AREA DE SALUD | No. ORIENTADORES | NIVEL MPORTANCIA | PORCENTAJE %
ACTUALIZACION 1 6 125
DEL BOTIQUIN

PREVENCION DE 8 1 100
ADICCIONES A

ALGUNASDROGAS

EDUCACION SEXUAL 5 2 62.5
CANALIZACION 4 3 50.0
ESPECIAL PARA LA

ATENCION DE

DROGADICCION,

EMBARAZOS,

ENFERMEDADES DE

TRANSMISION

SEXUAL, ETC.

CAMPANAS DE 3 4 375
NUTRICION

DESPARACITACION,

ETC.

SUPERVISION 2 5 25.0
SANITARIA Y DE

SEGURIDAD DE LAS

INSTALACIONES DEL

PLANTEL.

El 100% sefial 6 que llevan acabo diversas actividades parala prevencion de 1" adicciones a
algunas drogas. En segundo lugar se trabgjan diferentes temas relacionados a la Educacion
Sexual, esto lo sefialaron el 62.5% del total de los que contestaron el cuestionario. y como
tercer lugar el 50% de ellos designaron el aspecto de canalizacion especial para la atencion
de: drogadiccion, embarazos, enfermedades de transmision sexual, etc., ya que algunos

dijeron que s han tenido casos de drogadiccién en € plantel, asi como de embarazos no




deseados, y los han tenido que canalizar con especialistas.

17. El &rea socio-afectiva, es fundamental para que el alumno seintegre a la sociedad,

sefiale los principales aspectos que utiliza.

AREA SOCIO-AFECTIVA | No.DE ORIENTADORES | N|VEL |IMPORT. PORCENTAJE %
RELACIONES 6 1 75.0
INTERPERSONALES
Y FAMILIARES
ATENCION 4 3 50.0
PSICOSOCIAL A
ALUMNOSY PADRES
INDUCCION A LOS 5 2 62.5
ALUMNOS DE
NUEVO INGRESO
DISCIPLINA 8 6 100
APOYO PARA LA 3 4 375
TOMA DE
DESICIONES

5 5 62.5

L os tres aspectos que mas llevan acabo los orientadores son los siguientes: Las relaciones
interpersonales y familiares se reportd con un 75% como primer lugar, después la
Induccion a los alumnos de nuevo ingreso con un 62.5%, y en tercer lugar con un 50% la

atencion psicol6gica alos alumnosy padres de familia

En este aspecto es necesario que se refuerce mas el apoyo psicoldgico hacia los alumnos
principalmente y después a los padres de familia. "Por lo que s tienen algun problema de
inestabilidad emocional se les canalice con gente especiadlizada desde el primer momento
gue se observa e problema, para que su relaciéon con los demas sea buena. Desde €l ingreso
de los alumnos a educacion secundaria el orientador los va tratando y conociendo para que

su estancia en este nivel educativo sea lo mejor posible”, esto fue sefidado por el




Orientador educativo de la escuela secundaria técnica no.49.

18.- Sefiale los principales aspectos que usted utiliza en € area de proyeccion al
entorno social.

Area de proyeccion | No orientadores Nivel Import. Por centaje %
al entorno social

Campaias contra la 3 4 375

delincuencia,

drogadiccion.

Conferencias 7 6 87.5
7 1 87.5

Platicas con los
padres de familia

6 2 75.0
Relacion
interpersonales con
los alumnos
Relaciones de 6 3 75.0
comunicacion  con
los profesores
Comunicacién social 8 5 100

A lo que le dan mayor importancia es las pléticas con los padres de familia reportandose
con un 87.5% del total, el segundo lugar se lo dan alas relaciones interpersonales con los
alumnos ya las relaciones de comunicacion con los profesores, 6 de los orientadores
encuestados, que viene siendo e 75% del total y por Ultimo las campafias contra la
delincuencia, drogadiccion; el 37.5% sefidlan que le dan importancia a este aspecto ya que
"no tienen suficientes recursos financieros para poder llevarlo acabo como ellos desean, por
lo que utilizan otras formas de prevenir a los alumnos como platicando con €llos y
dejandoles trabajos sobre estos temas'. Esto fue explicado por los orientadores educativos

de las escuel as secundarias diurnas nos. 288 y la 256.

19.- Describa por o menos 5 técnicas que utilizan en sus funciones para apoyar a los

alumnos en relacion a lo psicopedagogico.




En esta parte se van a describir las técnicas que utilizan los orientadores educativos en

secundarias de mayor a menor frecuencia como a continuacién se sefialan:

Entrevistaindividual.

Pruebas psicométricas y pedagdgicas

Instrucciones sobre habilidades para el aprendizaje.

Dindmicas grupales.

Promocion de alternativas para mejorar la relacion maestro-alumno.
I dentificacion de problemas de aprovechamiento.

Adaptacion del alumno a su entorno socioeconomico.

Técnicas de estudio.

La observacion alos alumnos.

Panel delluviadeideas.

La técnica de mayor uso para los orientadores educativos es la entrevista que es usada por
los 8 orientadores educativos encuestados, asi como las pruebas psicométricas vy
pedagdgicas que llevan a acabo; 7 de ellos que viene siendo e 87.5% del total. Las

dindmicas grupales son utilizadas por €1 62% de €ellos.

Algo que se pudo ver es que la técnica de observacion no es muy utilizada por los
orientadores educativos de las escuelas secundarias encuestadas ya que solo dos de los
orientadores la utilizan gque viene siendo € 25% de la muestra en realidad es minimo, es
unatécnica esencial que le sirve a orientador para complementar todo su trabajo. Porque la
observacion es un medio que se utiliza para recoger datos y le permiten a orientador

gjustarse alas exigencias de lavida diaria.

En si, las técnicas son € apoyo esencial para € orientador educativo de las escuelas
secundarias, recuperan datos més reales sobre el problema o problemas que les afecta alos
alumnos en su vida diaria. Y asi poder ayudar a los alumnos a encontrar soluciones,

adecuadas a sus problemas.



20.- El trabajo de orientador educativo serealiza con € apoyo:

ELTRABAJO LO | No. ORIENTADORES PORCENTAJE %
REALIZA CON

PERSONAL 0 0
DIRECTOR 0 0
MAESTROS 0 0
TRABAJO SOCIAL 0 0
OTROS 8 100
TOTAL 8 100

La respuesta de 8 encuestados, afirmaron que el trabajo lo llevan acabo con toda la
comunidad escolar, el cuerpo colegial que integra la institucion como es e director, €
subdirector, los profesores, trabajo social y ademas también los alumnos, sefialaron que es

un trabajo en conjunto, que no se puede dar por si solo.

21.- S la Universidad Pedagdgica Nacional, le ofreciera cursos de superacion y
actualizaciéon para desarrollar mgor su trabajo profesional de orientador educativo,

gue cur sos le gustaria tomar mencione 3 de ellos.

L os principales cursos que desearian tomar |0s orientadores de las escuel as secundarias son:

- Educacion sexual .

- Teorias de la orientacion educativa.
- Teorias pedagogicas.

- Vaores.

- Drogadiccién y adicciones.

- LaFamiliay la Comunidad

- Bases pedagdgicas y psicol 6gicas de la orientacion educativa.




- Psicologia del adolescente.
- Sociologia de la educacion.
- Temas de sociologia.

- Evaluacion de programas.

- Desarrollo de técnicas para la orientacion educativa.

Cabe sefidar que se ordenaron de acuerdo a la demanda de cada uno de ellos, € primeroy
el segundo fueron pedidos por el 100% de los orientadores, los tres siguientes |o pidieron €l
50% del total de encuestados y todos los cursos siguientes sefialan una diversidad de
intereses por parte de cada uno de los orientadores educativos que laboran en estas escuelas

secundarias.

4.4 RESULTADOS DEL CUESTIONARIO APLICADO A LOSALUMNOS DE 3er.
GRADO DE EDUCACION SECUNDARIA.

A continuacién se describen |os resultados que se obtuvieron de los cuestionarios que se les
aplicaron a los dumnos, a través de cada una de las preguntas que se les hicieron. Ademés
se hace un comentario general de las respuestas de los alumnos con los orientadores

educativos de | as escuel as secundarias.

1.- ;Conoce que es €l departamento de orientacion educativa?

CONOCE EL DEPTO. DE | No. ALUMNOS PORCENTAJE %
O.E.

Sl 116 82.85
NO 27 17.15
TOTAL 140 100

La respuesta fue afirmativa por 116 alumnos, que vienen siendo € 82.85% del total de la

poblacion encuestada. Y solo e 17.15% contesto que no o conocian.




De los que contestaron que si la conocian la mayoria dijo que a través del orientador de la
escuelay ademés llevaban una materia en 3er. Grado llamada Orientacion Educativa.

Y los que contestaron que no lo conocian fue porque no o habian visitado y desconocian su

ubicacion.
Se puede decir que la mayor parte de los alumnos de tercer grado si conocen gue existe un

lugar especial o especifico dentro de su escuela que se llama orientacion educativa en €

nivel de educacion secundaria.

2.- ¢Le han dado algunas pléaticas sobre lo que es la orientacion educativa en su

institucion?

PLATICAS/O.E. No. ALUMNOS PORCENTAJE %
Sl 118 84.28
NO 17 13.28
NO CONTESTO 5 2.72
TOTAL 140 100

La respuesta de los alumnos en esta pregunta fue la siguiente: e 84.28% contesto que si, le
han dado alguna plética en relacion a varios temas de la orientacion educativa,

principa mente en:

» Sexualidad donde lo afirmaron 98 alumnos, que viene siendo el 70% del total.

= Drogadiccion y acoholismo esto 85 alumnos lo mencionaron, que viene siendo €l
60.71%.

» Enfermedades de transmision sexual como €l (SIDA), anticonceptivos y embarazos

prematuros, agui lo sel"lalaron 63 alumnos, aqui es el 45%.

Y las relaciones afectivas y e autoestima fue sel"lalado por 20 alumnos, un




14.28% del total.

Solo e 13% de los alumnos contestaron que no han recibido ninguna plética de ningdn
tema, porgque nunca va la maestra, o porque no saben que es la orientacion educativa. Y el

2.72% del total, no contesto la pregunta.

Como podemos observar los orientadores de las escuelas encuestadas s han tratado de
llevar acabo en sus programas diversos temas de interés para |os adolescentes que estan en
el nivel de secundaria. Ya que es la etapa de su vida donde desean conocer mas cosas que
los rodean, tienen curiosidad por investigar y saber que se siente principalmente en lo que
es las relaciones sexuales y la drogadiccion.

3.- ¢Ha visitado el departamento de O. E. de su secundaria cuando ha tenido algun

problema personal o escolar ?

VISITADO EL DEPTO. | No. DE ALUMNOS PORCENTAJE %
DE O.E. CON ALGUN

PROBLEMA

Sl 79 56.43
NO 61 43.57
TOTAL 140 100

En esta pregunta el resultado que se obtuvo fue que e 56.43% del total, afirma que si 1o ha

visitado principal mente por |as siguientes razones:

Mala conducta.
Para pedir ayuda en buscar y encontrar soluciones a sus problemas.

El profesor los escuchay platica con ellos para orientarl os.

Y el 43.57% déel total de encuestados contestaron que nuncalo ha visitado por las siguientes

razones:




No tienen problemas.
No le tienen confianza a orientador.
No les gusta platicar sus problemas.

O porgue no les cae bien el orientador

4. ¢El orientador educativo de su escuela lo ha ayudado a encontrar soluciones a sus

problemas?

EL O.E. LO HA | No. ALUMNOS PORCENTAJE %
AYUDADO A

ENCONTRAR

SOLUCIONES A SUS

PROBLEMAS

Sl 90 64.28
NO 43 30.71
NO CONTESTO 7 5.10
TOTAL 140 100

Del total de los encuestados, 133 contestaron la pregunta'y 7 no la contestaron. El 64.28%

afirmé que si 1o ayudan a encontrar soluciones a sus problemas por medio de:

Consgjos.
A través de la materia que les imparten.

Apoyar paratomar sus propias decisiones en todo o que deseen hacer.

El 30.71% contesto que no le ha servido ni ayudado el orientador educativo de su escuela,

porgue afirman que no tienen problemas de ninguna indole.

Podemos ver en las dos preguntas anteriores, que todavia falta mucho por hacer por parte
de los orientadores para que logren que los alumnos les tengan confianza y reconozcan que

es més dificil afrontar y encontrar soluciones a sus problemas.




5.- Sefiale sobre que ar eas ha tenido mas apoyo del orientador educativo.

AREAS No. ALUMNOS PORCENTAJES %
APRENDIZAJE 105 75
SALUD 30 21.42
SOCIO-AFECTIVA 5 3.57
PROYECTO SOCIAL 0 0
TOTAL 140 100

Total 140 100 A través de las respuestas se observo que se han trabgjado todas las éreas,
dos de ellas en mayor medida que las otras, o que es € area de aprendizaje y €l area de
salud.

Del total 105 alumnos, que viene siendo €175% sefidaron que han tenido mucho mas
apoyo del areade aprendizajey €l otro 21.42 fue en el aspecto de salud.

Las escuelas encuestadas se encuentran en zonas medias bajas, donde los alumnos tienen
mas posibilidades de caer en problemas de drogadiccion principalmente por lo que los

orientadores tratan de tocar este temalo mas ampliamente posible.

6.- En e area de aprendizaje en que aspectos lo ha apoyado més € O. E., sefialando

del 1 al 6 en orden ascendente los mas importantes.

AREA DE | No. ALUMNOS NIVEL. IMPORT. | PORCENTAJE %
APRENDIZAJE

ANALISIS DE 84 1 60.0
CAUSA DE

REPROBACION Y

TECNICAS

GRUPALES

ACTIVIDADES 50 5 35.71
PARA LA

REGULACION DE

ALUMNOS




EXAMEN 40 6 28.57
COGNOSITIVO

PARA SELECCION

DE ALUMNOS

FOMENTO DE 63 3 45.0
ADECUADOS

HABITOS DE

ESTUDIO

ATENCION A 70 2 50.0
ALUMNOS CON

RIESGO DE

REPROBAR  EL

CURSO

DESERCION 55 4 39.28
ESCOLAR

De los seis aspectos que se sefialaron, los tres mas importantes para los estudiantes de 3er.
grado de secundaria fueron los siguientes:

» El andlisis de causas de reprobacion y técnicas grupales ocupo € primer lugar con
un 60% del total de la poblacion encuestada.

= El segundo lugar lo tuvo el aspecto de atencion a alumnos con riesgo de reprobar €l
curso con un 50% del total.

= Y por ultimo € 3er. lugar lo obtuvo el aspecto de fomento de adecuados habitos de

estudio con un 45% de poblacion encuestada.

L os orientadores agui han tratado de hacer grupos de estudio en equipo con la finalidad de
gue le pongan més interés a sus materias del afo escolar que estan cursando, donde todos
participan y aportan algo de lo que estudiaron y si existen alumnos con riesgo de reprobar

yalos retornan de unaforma particular.

7.- Al igual que en €l area de salud, marque de mayor importancia los aspectos en que

lo haayudado masel O. E.




AREA DE SALUD No. LUMNOS NIVEL IMPORT. | PORCENTAJE %

ACTUALIZACION 70 6 50.0
DEL BOTIQUIN

PREVENCION DE 80 2 57.14
ADICCIONES

EDUCACION 90 1 64.28
SEXUAL

CANALIZACION 70 3 50.0
ESPECIAL PARA LA
ATENCION DE
DROGADICCION,
EMBARAZO
ENFERMEDADES

CAMPANAS DE 50 4 35.7
NUTRICION,
DESPARACITACION,
ETC.

SUPERVISION 90 5 64.28
SANITARIA Y DE
SEGURIDAD DE LAS
INSTALACIONES
DEL PLANTEL<

Aqui los aspectos que més tuvieron relevancia en las respuestas de los alumnos fueron
principamente el de educacion sexual con un 64.28% del total de encuestados, en seguida
tenemos € de prevencion de adicciones a agunas drogas con un 57.14% y en tercer lugar
tenemos la candizacion especid para la atencién de drogadiccion, embarazos,
enfermedades de transmision sexual, etc, con un 50%.

Podemos afirmar que los alumnos si han tenido un gran apoyo en tres aspectos

fundamentales de salud, para su desarrollo normal tanto fisico como psicol égico.

8.-En & area socio -afectiva, sefiale los aspectos que mas le han ayudado para

integrarse ala sociedad




AREA SOCIO- | No. ALUMNOS NIVEL IMPORT. | PORCENTAJE %
AFECTIVA

RELACIONES 70 1 50.0
INTERPERSONALES
Y FAMILIARES

ATENCION 100 4 71.42
PSICOLOGICA A
ALUMNOS Y
PADRES

INDUCCION A LOS 130 5 92.85
ALUMNOS DE
NUEVO INGRESO

INTEGRACION 90 6 64.28
GRUPAL

DISCIPLINA 63 3 45.0

APOYO A LA TOMA 70 2 50.0
DE DESICIONES

En primer lugar tenemos el aspecto de las relaciones interpersonales y familiares con el
50% de la poblacion total encuestada, y en segundo término el apoyo a la toma de
decisiones con e 50%, y en tercer lugar vemos gue la disciplina tiene un porcentaje del
45%.

Se observé que los orientadores tratan de realizar diversas actividades para que las
relaciones personales de los estudiantes estén bien con la demés gente que los rodean y
principalmente con su familia. También en el apoyo a latoma de decisiones, la mitad de los
encuestados contestd que si 1o ha beneficiado para poder lograr determinar sus propias
decisiones. y la disciplinatambién forma parte fundamental para el desenvolvimiento de los

alumnos.

9.- Sefiale los principales aspectos al igual que en las preguntas anteriores en el area
de proyeccion al entorno social, que le han servido para su desarrollo personal.




AREA DE | No. ALUMNOS NIVEL IMPORT. | PORCENTAJE %
PROYECCION AL

ENTORNO SOCIAL

CAMPANAS 80 2 57.14
CONTRA LA

DELINCUENCIA,

DROGADICCION

CONFERENCIAS 130 6 92.85
PLATICAS CON SUS 90 3 64.28
PADRES

RELACIONES 99 1 71.42
INTERPERSONALES

CON SUE]

COMPANEROS

RELACIONES DE 100 4 71.42
COMUNICACION

CON LOS

PROFESORES

COMUNICACION 125 5 89.28
SOCIAL

L os tres principales aspectos en |os que més le han dado apoyo los orientadores educativos
a los alumnos de las escuelas encuestadas son: en primer lugar e de las relaciones
interpersonales con sus comparieros con un 71.42% del total, en segundo lugar tenemos el
de las camparias contra la delincuencia, drogadiccién, etc, obteniendo un porcentaje del

57.14% .y por ultimo tenemos las platicas con los padres del 35.71 %.

Observando las respuestas de los dumnos y haciendo algunos comentarios con |0s propios
orientadores, se ve que los alumnos tratan de tener una meor comunicacion con sus
comparieros ya que son las principales personas con las que se relacionan cuando entran a
la escuelay demas porque son de su misma edad, tienen algunas caracteristicas similares en
su forma de pensar y de actuar, entonces el orientador trata de que e alumno en primer
instancia se adapte a su circulo de compafieros desde que inicia la educacién secundaria.

L as camparias contra la delincuencia en estas escuel as se ha trabajado mucho o por parte de

los orientadores; como ya se dijo anteriormente estdn ubicadas en zonas medias bajas




donde con frecuencia se juntan grupos de personas delincuentes o que andan en las drogas

como consumidores y vendedores de las mismas.

En relacidn a las pléticas con sus padres el orientador ha brindado mucho apoyo a (os
alumnos para buscar mecanismos de comunicacion con sus progenitores y puedan tener

mejores relaciones familiares.

10.- El apoyo del orientador educativo de su escuela le ha servido para su formacion

escolar y desarrollo personal?

EL APOYO DEL O.E. LE HA SERVIDO | No. ALUMNOS PORCENTAJE
PARA SU FORMACION ESCOLAR Y SU %
DESARROLLO PROFESIONAL

S| 115 82.14
NO 25 17.86
TOTAL 140 100

El 82.14% de todos | os encuestados, contesto que si le ha servido mucho e apoyo que le ha
brindado el servicio de la orientacion educativa a través de la comunicacion principal mente
paratomar decisiones, salir de muchos problemas a los cuales se han tenido que afrontar. Y

el 17.86% sefial 6 que €l orientador no lo ha apoyado absolutamente en nada.

Con base a los resultados podemos concluir que en realidad son pocos los alumnos, que
afirman que el servicio de orientacion educativa, no les ha servido de mucho, para su

desarrollo personal y profesional la mayor parte de la poblacion encuestada afirma lo

contrario.




CONCLUSIONES

En realidad desde que se inicié la Orientacion Educativa en México, se le haido dando un
gran impulso y apoyo; pero éste no ha sido suficiente en la actualidad por la cantidad de
poblacion gue se tiene que atender en las escuelas secundarias que se tienen en € pais. La
poblacion va de la edad de los 12 alos 18 afios, donde podemos decir que casi es € 35% de

la poblacién total.

Se han estado abriendo nuevas instituciones, unidades especiadlizadas en orientacion
educativa, para apoyar a los alumnos que lo requieran en la toma de decisiones para el egir

una carrera profesional e integrarse al mercado laboral.

La orientacion educativa se funda principalmente en la educacion integra de cada
individuo, donde se tiene una preocupacion fundamental, del destino ocupacional de cada

sujeto con relacion a sus capacidades, aptitudes y vocacion.

Podemos sefidlar que la orientacion educativa es todo un proceso gue lleva un principio y
un fin determinado para cada alumno de secundaria. Tiene un carécter cientifico, porque se
integra a todas las etapas educativas de los individuos, ya través de ella se trata de ayudar,
apoyar y comprender a los alumnos cuando tienen un problema particular o social.

Una de las razones principales del porqué es importante la orientacion educativa en el nivel
de educacién secundaria, es que los alumnos se encuentran en una etapa de su vida més
controvertida, la adolescencia. En ellalos sujetos estan pasando por una serie de cambiosy

trastornos fisicos y emocionales.

Todo € desarrollo y bienestar de los individuos va a depender de las soluciones que
encuentre a sus problemas, através del apoyo que le brinde el orientador.



La orientacion educativa siempre va a estar encaminada a los deseos y ambiciones que
tengan cada uno de los alumnos, tomando en cuenta el estrato socioeconémico a cual
pertenecen.

Uno de los objetivos principales de la orientacion educativa de nuestro pais es € de lograr
gue existan menos individuos, que llevan toda su vida una carga de funciones y actividades
que no desean hacer por lo que no encuentran la total aegria y plenitud persona y lo

profesional

Los alumnos de las escuelas secundarias se enfrentan aun mundo que dia a dia cambia.
Cada vez les cuesta mas trabajo mantenerse en un lugar socioecondmico estable. Y ademas
la escuela se ve cada vez mas invadida por la preocupacion de la especializacion y
actualizacion en los adelantos cientificos y tecnoldgicos que se han dado en los ultimos

anos.

Es por eso que la educacion estéa obligada a fortalecer sus planes y programas de estudio
gue deben de estar actualizados y que vayan acorde con las necesidades socio-econdmicas
del sistema productivo; desde e nivel de educacion basica hasta €l nivel de educacién

superior.

La orientacion educativa ha tratado de definir programas y métodos para construir nuevas
formas de apoyar a los alumnos de secundaria. Desde conocer su ambiente familiar hasta
apoyarlos a adquirir hébitos de estudio y habitos morales que desarrollaran durante toda su
vida. Ademés deben de ser adaptadas a las exigencias sociales ya la integridad del

desarrollo humano, respetdndose la libertad e integridad de | as personas.

L os especialistas de la orientacion educativa saben que sus funciones no son tarea facil, que
se deben de apoyar en mucha gente especializada. Los que llevan acabo diversas

actividades que se realizan dentro de la orientacion educativa



Al redlizar la Investigacion de campo, se pudo observar que existen muchas deficiencias en
la Orientacion Educativa en todas las escuel as visitadas, como por g emplo.

- El lugar que ocupan los orientadores es muy pequefio, no pueden trabajar comodamente

- Algunos orientadores no querian contestar la encuesta porque temian a que se les
reportaran sus respuestas a las autoridades

- Hubo dos orientadores que se molestaron porque sus directores les pidieron que
contestaran la encuesta.

- En dos escuelas reportaron los alumnos que faltaban mucho sus orientadores que la
mayoria de veces gque |os buscaban no se encontraban en su lugar ni en la escuela

- Mencionaron algunos orientadores que tienen muchas mas actividades en €l centro escolar
de las que les corresponden y no tienen mucho apoyo por parte de las autoridades.

- En dos escuel as hubo algunos alumnos que e pierden el respeto a orientador

Esta investigacion detecta inquietudes que deben investigarse con amplitud y profundidad,

lo que permitirarealizar algunas generalizaciones.



RECOMENDACIONES

Los alumnos de la escuela secundaria siempre necesitan del apoyo de un adulto, sean
padres de familia, maestros u orientadores, para su desarrollo personal y profesional. El ser
humano nunca se va a poder desenvolver independientemente siempre necesita de la guia

de alguien que hatenido més experienciay preparacion profesional que €.

Es por eso que la labor del orientador esta a cargo de los profesores y de todo el equipo

docente de la institucion de educacién secundaria.

» Dada la situacion educativa, econémica y social que tiene € pais, se hace
obligatorio que cada institucion de educacion secundaria cuente con el servicio de
orientacion educativa

= El orientador educativo de las escuelas secundarias requiere un perfil profesional
determinado, ademas es necesario que Se capacite y actualice constantemente
apegandose a los requerimientos de la orientacion educativa dirigida a los
adol escentes.

» Lalabor del orientador debe de ser sistemética, que cubra de manera representativa
todas las demandas reales y posibles de los alumnos.

» El orientador debe de planear todas sus actividades que va a realizar por periodos
determinados para mejorar la calidad y servicio educativo y asi poder identificar,
proponer y seleccionar las aternativas de solucion.

= Laorientacion educativa es un area de la educacion, la cual es multidisciplinaria que
contenga elementos psicoldgicos, pedagogicos, socioldgicos, econdmicos,
politicos, y agunos otros ya que el ser humano vive en constantes cambios internos
COMo externos.

= Con lafinalidad de estudiar, conocer y observar la conducta juvenil y no dar pasos
en falso que podrian llevar a adolescente a la perdicion o perdida de su vida, €
orientador tiene la obligacion de ser cuidadoso para dar soluciones con sentido.

» Esnecesario que los responsables de |a orientacion educativa en la rama vocacional,



estén bien organizados y preparados para poder asi planear sus servicios.

= ES conveniente estructurar un programa de trabgo donde se incluyan las
inquietudes de |os alumnos sobre su futuro préximo.

» El orientador educativo maneje un catalogo de profesiones de todas las instituciones
educativas de educacion superior tanto publicas como privadas, que se localicen
cerca de las comunidades donde viven los alumnos, y explicarles como es el campo
laboral de las profesiones que son de su preferencia en una forma muy general y
explicarles si van a poder acceder a trabajo en unaformarapida o van atardar.

» Espor eso recomendable que el orientador realice estudios de mercado.

Para ver como se encuentra éste y 1o necesiten saber los alumnos. Dandoles de alguna
manera a conocer €l contexto socioecondémico y politico que los rodea, para que sepan

como afrontar su realidad y como planear su futuro.

» Es necesario que se les dé oportunidad de actualizarse y capacitarse a todos los
orientadores de educacion secundaria en 1lodas las areas que manegjan, paraque en
realidad puedan ayudar a los alumnos en sus decisiones de saber elegir una carrera
para que laterminen y trabajen profesionalmente en lamisma.

= El orientador convenza a alumno a que tome conciencia de que no va a encontrar
trabajo inmediatamente después de que egrese de la carrera, ni tampoco cerca de su
comunidad, se tiene que trasladar a otros lugares donde pueda haber maéas
oportunidades de trabajo. Si es necesario a interior de la Republica Mexicana o al
extranjero.

= El orientador tiene que buscar formas idoneas para establecer relaciones
interpersonales entre maestro, directores, supervisores y principamente con los
padres de familia, con la finalidad de llevar acabo un trabgo en conjunto que
beneficie atodos aquellos alumnos de secundaria que necesiten del servicio.

= Por otro lado €l orientador esta obligado a promover actividades de las cuales se
puedan obtener éxitos que vayan afinando la personalidad de los alumnos Como la
integracion grupal, juegos en equipos, trabajos de investigacion en grupo, y algunos

otros para que se vaya identificando a si mismo ante una sociedad que lo rodea.



Es necesario que € orientador educativo de las escuelas secundarias esté
actualizado con relacion a conocimiento del desempefio escolar Este proporcionaré
una serie de pautas para orientar la labor en e aula, y asi poder enfrentar las
dificultades y deficiencias que presentan los alumnos en sus ciclos escolares
anteriores.

Una de las actividades que € orientador puede hacer para ir identificando la
situacion problematica que le presenta el alumno es el estudio del diagnostico del
medio familiar Este procedimiento es basico para programar la labor desde €l
hogar, que es un angulo diferente y que presenta una serie de situaciones que en
alguna medida condicionan la tarea de la escueta.

La orientacion educativa que se da en las escuel as secundarias tiene la mision de ser
el medio que ayude a distribuir alos individuos, hacia la actividad que mas les gusta
y les conviene; orientar a cada quién hacia € género de cultura que mejor le
convengay que a mismo tiempo responder a las exigencias sociales.

Por Ultimo es necesario que se le dé un tiempo especifico de 40 hrs. semanales alas
funciones y actividades que desempefia el orientador educativo, lo cual implica ser
contratados todos | os orientadores de educacion secundaria por tiempos completosy
no por horas, en vista de que cuando se les necesita, por lo regular estdn ocupados
en otras cosas 0 ya se lestermind el tiempo y se retiran del plantel educativo.



FUENTESBIBLIOGRAFICASY DOCUMENTALES

ABERASTUY, M Knobel. (1996), L a adolescencia Nor mal, ed. Paidos, México.

BECK, Cantén. (1973), Orientacion Educacional: sus fundamentos filoséficos, ed. El

Ataneo, Buenos Aires.

BAUMGARTEN G., Gabrielay Pablo Picardi M. (1992), La Modalidad clinica social de
la orientacion vocacional, ed. AMPO, México.

BISQUEERRA, Rafael, (1989), Méodos de Investigacion Educativa, ed CEAC,

Barcelona

BOHOSLAVKY, Rodolfo. (1981), Orientacion vocacional. La estrategia clinica, ed.

Nueva Vision, Buenos Aires.

CALVO, Lbépez Moénica. (1996), Orientacion Educativa, Congreso Nacional de
Investigacién Educativa, México.

CARVAJAL, Huerta Elizabeth. (1994), Orientacion Educativa, ed. Patria, México.

CASTANEDA, Godinez, Ma Teresa (1996), Orientacién Educativa, ed. SITESA,

Meéxico.
CORDIE Anny. (1998), Malestar en el adolescente, ed. Nueva vision, Buenos Aires.

CORREA Esperanza E. (1990), Un programa Basico para observar y orientar al

educando, ed. El Ateneo, Buenos Aires.

DEL RiO, Enrique. (§/d), Formacion y Empleo, ed. Paidos, México



DIARIO OFICIAL DE LA FEDERACION, {1984), 3 de octubre.

FAZ Aguijar Juan J. (1992), El quehacer y ser del orientador educativo en lainstitucién
educativa. Trabgjo del Seminario Nacional de Orientacién Educativa, AMPO, San Luis
Potosi.

GAMEZ Jménez, Luis. (1982), Organizacion de la escuela secundaria mexicana, ed.

Galpe, México.

GAL, Roger. (1973), La Orientacion escolar, ed. Kapulusz.

GARCIA, Hoz, Victor. (1977), Educacion Per sonalizada, Valladolid. de Mifion.

GARCIA, Legorreta Albeli Joyce.(§/d), La Historia de la orientacion y su campo de

intervencion.

GONZALEZ, Rey Fernando. (1983), Motivacion Profesional en Adolescentesy Jovenes,
ed. C. S, LaHabana

HEGMANN Anaya, Eduardo. (1991), La orientacion educativa: un quehacer académico
(que sin ser curricular fortalece ala curricula). FAPOAL. Trabajo del Seminario Regional
de Orientacion Educativa, ed. AMPO, Puebla

HERNANDEZ, Sampiere Roberto, (1990), M etodologia de la Investigacion en México,
ed. Mc. Graw Hill, Colombia.

HERRERA y MONTES, Luis, (1960), La orientacién educativa y vocacional en la
segunda ensefianza, ed. SEP, México. HILL, George. (1973), Orientacion escolar y

vocacional, ed. Pax, México.



HOLLAND, John L. (1981), Técnica de la eleccion vocacional. Tipos de personalidad y
modelos ambientales, ed. Trillas, México.

KNAPP, Robert H (1986), Orientacion del Escolar, ed. Morata, Madrid.

MEJA, Zufiga, Ratl. (1962), M oisés Saenz, educador de M éxico, su vida, su obray su
tiempo, México

MEULY, Ruiz René. (1999), Historia, Conceptualizacion y Caracterizacion de la
Orientacion Educativa en las Escuelas Secundarias Generales de M éxico. La practica
del Orientador en dos Escuelas Secundarias Diurnas- Oficiales ubicadas en la

Delegacion Coyoacan del Distrito Federal. Tesisde Maestriaen la UPN, México

MIRA, Lopez Emilio. (1965), Manual de Orientacion Profesional, ed. Kapelusz, Buenos
Aires.

NAVA Ortiz, Jose. (1993), La orientacion educativa en México, documento base, ed.
AMPO.

NERECI, Imideo G. (1976), Introduccion a la Orientacion Escolar, ed. Kapelusz,

Buenos Aires.

NOVALES, Castro Javier.(1994), Orientacion Educativa, ed. Patria, México.

PRAGA y Lozano, M., (g/d), Directorio de servicios. materiales de apoyo para la

orientacion educativa en la educacion secundaria.

RAMIREZ, Grajeda Beatriz, Reflexiones sobre las précticas de la Orientacion

Educativa en México, ed. UPN. México.

ROING |béafiez, J. (s/d), Fundamentos de la orientacion escolar y profesional.



RODRIGUEZ, Ma. Luisa. (1989), Orientacion profesional y accion tutorial en las
ensefianzas medias, ed. Narcea, S.A., Madrid.

RODRIGUEZ, Ma. Luisa.(1991), Orientacién educativa, ed. CEAC, Barcelona.

RODRIGUEZ, Ma Luisa (1996), Orientacion e intervencion psico-pedagégica, ed.
CEAC, Barcelona.

RODRIGUEZ Espinar, Sebastian.(1981), El orientador y su préctica profesional, ed.

Oikos- Tau, Barcelona.

ROGERS, Cal, (1942), Orientacion y Psocoter apia, ed. Kapulusz, Argentina.

SANZ Oro, Rafadl. (1996), Tutoriay orientacion, ed. Cedecs, México.

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. (1982), Acuerdo 98 por € que se establece
la organizacién y funcionamiento de las escuelas de educacion secundaria, ed. Diario
Oficia del de diciembre de 1982, México.

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. (1982), Direccion General de Educacion

Secundaria. Programa de orientacion educativa y vocacional, México.

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. (1992), Direccion Genera de Educacion

Secundaria. Guia programatica de orientacion educativa, México.

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. (1996), Subsecretaria de Educacion Bésica
Programa de orientacion educativa para € tercer grado de educacion secundaria,
1993, México.

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA.(1996), Programa de Desarrollo Educativo
1995-2000, ed. Diario Oficial, México.



SIERRA Gonzdlez, Carlosy Vargas A. Laura, (§d), Funciones del orientador educativo
en el marco de los servicios de asistencia educativa de as escuelas secundarias del DF,
antologia de la materia de Enfoques pedagdgicos de la especializacion en O.E, UPN,

México.

SIMON Molina, Claudia. (§/d), Caracteristicas del servicio de orientacion de la escuela

secundaria, anexo ala Normal Superior, México

SUPER Donald, E. (1979). Psicologia de los intereses y las vocaciones, ed. Kapelusz.

Buenos Aires

TORROELLA, Gustavo. (1991). La educacion y la orientacion como la preparacion del
hombre para la vida. Conferencia sustentada en la Asamblea Mensual Ordinaria de la
AMPO. México.

TYLER Leona, E. (1984), Lafuncién del orientador, ed. Trillas, México

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL, (1999), La Orientacién Educativa,

Boletin Informativo, Unidad Ajusco. México.

VIDALES Delgado, Ismael. (1994). Orientacion Educativa. ed Trillas. México.

ZARZAR Charur, Carlos. (s /d). Concepciones tedricas de la orientacion ed. SEP.

México.

ZARZAR Charur. Carlos. (9d). Conductay aprendizaj e, una aprobacién tedrica, México.



