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INTRODUCCION

Cuando hablamos de ser maestros, nos remontamos a nuestros afios de la
infancia, aquella etapa de nuestra vida formativa. Casi siempre, cuande
evocamos esos dias, siempre viene a nuestra memoria la figura de algin

maestro que dejé huella en nosotros cuando nos estabamos formando,

Ahora, al paso del tiempo, ya que estamos en esta profesién, que es
considerada por muchos, como una de las mas nobles, encontramos que no es
sencillo el que nuestros alumnos se apropien del conocimiento. :Cudntas
veces no nes hemos sentide frustrados por ver que no se cumplen nuestras
expectativas relacionadas con nuestros alumnos? A wveces, quizas hemos

llegado a la desesperacién por no haber cubierto dichas perspectivas.

Después de 13 afios de ensefiar las asignaturas de Fisica y Quimica, asi como
de ayudar en el Laboratorio de Fisica y Quimica al maestro titular de dichas
materias, encuentro que no se cumplen nuestras expectativas. Ahora
encuentro que es necesario modificar mi prictica docente desde estas dos
posiciones; como docente de las asignaturas y como ayudante de laboratoric,
A lo largo de todos esos afios no habia adquirido los elementos necesarios para
cambiar mi prictica docente, sin embargo, la Licenciatura en Educacién me ha

dado los elementos necesarios para modificar mi actuar docente,

La Licenciatura en Educacién me ha sensibilizado a que es necesario cambiar
mi préctica docente, mis actitudes de resistencia al cambio, y sobre todo, que
existen teorias y corrientes pedagdgicas que me pueden ayudar a mejorar mi
labor docente. De hecho, esos 13 afios de servicio a la Educacién los he
desarrollade en la escuela secundaria donde se llevé a cabo el presente

proyecto de innovacion.



Haciendo una evaluacién de nuestro trabajo, quizas hemos llegado a la
conclusién de gue nos hace falta conocer ¥ aplicar estrategias de ensefianza

para cumplir con los objetivos educativos Para con nuestros alumnos.

El presente trabajo es un proyecto de innovacién educativa dque tiene como
finalidad ayudar a nuestros alumnos a que construyan su propio conocimiento a

partir del constructivismo. Este consta de tres apartados ¥ tres anexos,

En un primer término describimos las caracteristicas del contexto educative
que presenta la escuela secundaria nimero 89 “Repiiblica del Ecuador”, que
se encuentra ubicada dentro de la delegacién politica Venustiano Carranza, en
la colonia Valle Gémez, en el Distrito Federal; encontramos que es una colonia
de clase media. El objeto de estudio descrito es el alto indice de reprobacién
¥ el bajo rendimiento escolar, especialmente en la asignatura de Introduccién
de la Fisica y a la Quimica, materia que se imparte en primer gradoe.
Describimos la aplicacién de una ficha socioeconomica, teniende como
objetivo primordial conocer la realidadlde las familias de las que provienen
nuestros alumnos. Asimismo, se aplicé otro instrumento Para conocer el
capital cultural de la familia del alumno. Se llegé a aplicar un cuestionario
dirigido a los docentes con la finalidad de tener un diagnéstico preciso acerca

de la situacién escolar que presenta la escuela.

En un segundo capitlu]o desecribimos la fundamentacion tedrico-pedagdgico del
Froyecto Pedagégico de Accién Docente. Se eéxpone como se construye el
conocimiento y el proceso ensefianza-aprendizaje desde la perspectiva de
Cesar Coll'. Asimismo, se revisa la importancia del conocimiento previo gue

tiene el alumno cuando ingresa a la escuela secundaria mencionado por

! Para una consideracion detallnda de otro enfoque del constructivismo, desde ¢l punto de vista del magisterio

mexicano, vea: HIDALGO, Luis, Constructivismo vy Aprendizaje Escolar. Castellanos, México, 1906 p.17-
129,



Ausubel, y el grado de maduracién o de competencia cognitiva que menciona
Piaget. Se retoman aspectos de la psicologia social sobre el desarrollo de la
adolescencia, la perspectiva psicosocial y el enfoque psicoanalitico, donde se
describen las etapas por las cuales va transitande el ser humane a lo largo de

su vida, destacamos la etapa que comprende la adolescencia,

En el tercer capitulo tenemos la propuesta de innovacién que gira en torno al
Proyecto Pedagégi::o de Accién Docente. Encontramaos que el Proyecto
Pedagégico de Accién Docente se entiende como la herramienta tedrico-
practico en desarrollo que utilizan los profesores para: conocer y comprender
un problema significativo en su practica docente. De la misma manera,
propone una alternativa docente de cambio pedagdgice, como es nuestro
caso, que considere las condiciones concretas en que se encuentra la escuela.
El mencionado proyecto propone estrategias de accién mediante la cual se
desarrollé la alternativa de innovacién cuyos resultados se bosquejan aqui.
Asimismo, presenta la forma de someter la alternativa de innovacién a un
proceso critico de evaluacién para su constatacién, modificacién ¥
perfeccionamiento, asi como favorecer el desarrollo profesional de los
profesores participantes. Es una innovacién porgue gira en torne a la accién
permanente mediante la investigacién para buscar nuevas soluciones a los
problemas planteados. Encontramos que las estrategias educativas van a
determinar acciones concretas en cada fase del proceso educativo.
Encontramos la estrategia general de trabajo para la aplicacién de la
innovacion. Aqui ubicamos la carta descriptiva de nuestra propuesta de

innovacién, asi como el cronograma.

El investigador en educacién puede aproximarse a la realidad desde diversos
enfeques, esto obedece a las diferentes concepciones y modos de interpretar
la realidad social. En nuestro trabajo utilizamos el paradigma hermenéutico,

asi como ciertos aspectos cuantitativos que nos llevaron a situaciones



cualitativas. No es de extrafiar que la hermenetitica adquiera importancia
especial en el comentario de textos.® Por otro lado, encontramos que dentre
del constructivismo, el conocimiento humane no es simplemente una copia de
la realidad, ni frutc de las disposiciones internas del individuo, sino un
producto de la interaccién de ambas. Actualmente encontramos que existen
tres tipos de constructivismo: el filoséfico, el psicolégico v el educative. En
este trabajo se enfoca el psicolégico y el educative.” Asi también, encontramos
que los resultados que arrojaron la aplicacién de nuestro proyecto fueron

excelentes,

Finalmente en el anexo 1, tenemos todos los instrumentos que se emplearon a
lo largo de la aplicacién del proyecto. En el anexo 2 encontramos los datos
que arrojaron dichos instrumentos de evaluacién. Dentro del anexo 3 hemos
agregado algunas técnicas participativas en la conduccién del aprendizaje

propuesta por Maria Andueza,

Por oftro lado, dentro de la carta descriptiva de la propuesta de innovacién,
encontrames que bajo los encabezados “Propésitos referentes a los sujetos”,
ne es otra cuestién que los propésitos de la asignatura que nos ocupa. Y las
“Actividades” es el programa desglosado de dicha asignatura. Con esta
informacion, cualquier maestro, tanto del irea de Fisica ¥y Quimica, como de
cualquier otra asignatura, puede elaborar una carta descriptiva que le permita,
preparar una propuesta de innovacién. Considerando que el esfuerzo es

minime para realizar esto,

Finalmente quiero agradecer a mis abuelos “Palis" t y a “Masusa"t que con su

* Para una consideracion detallada del paradigma hermeneitico vea: SANCHEZ Cerezo, Sergio. Diccionario
de bas Ciencias de Ia Educacidn, Santillana, México, 1995, p. 120,

* Para wna consideracion acerca de las diferentes posiciones del constructivismo, vea a: CARRETERO,

Mario ¥ col. en: “Problemas actuales del constructivismo. De la teoriz a la préactica” en Bl Educador Frente
al Cambio, México, nimero 5, maye, 1999, p-11,




ejemplo y consejos me ayudaron a adquirir el interés por el conocimiento, asi
como la transmisién de valores. A mi madre Raymunda, que me dio el ser ¥ me
ha sopertado. A mi padre Miguel t que me engendré. A mis hermanos:
Graciela “La Graza”, Javier “El Negro”, Gerardo “El Panzén" y a Guadalupe
Laura “La Luli". A mis sobrinas ¥ sobrinos, cabe hacer mencién de mi sobrina
Claudia “Tablas" por toda su ayuda. A mis tios Refugio “Cuco” ¥ a Victer por

su ejemplo ¥ sugerencias.
A todos mis maestros que me ayudaron a formarme.

A mis compafieros maestros, donde cabe resaltar a Elizabeth Alvarez Tula
“Eli", por su compaiierismo y atenciones. A Guadalupe Marmolejo Lugo
“Lupita”, por sus escrupulosas observaciones, A Gerdnimo Diaz Rojas “Gero",
por ser un excelente amigo. Héctor por ser mas que comparfiero de trabajo.

Asimisme a mi amiga Pola Guadalupe Cruz por sus atinades comentarios,

A mis asesores de la UPN por la paciencia y el valor que tuviercn para impartir
sus clases. Cabe resaltar a la Maestra Leticia Rodriguez Sequra “Lety” yala
Maestra Dolores Flores Carmona “Lolita” por el esfuerzo personal gque tuvieron
hacia mi [IJexsana. Asi como a la maestra Mariana del Rocio Aguilar Bobadilla

por dedicar parte de su tiempo al presente trabajo.

A ti, que dedicas tiempo en consultar este trabajo.



CAPITULO 1. LA ENSENANZA DE LA FISICA Y LA QUIMICA, TAREA
QUE REQUIERE AYUDA DEL COLECTIVO ESCOLAR

En la escuela secundaria donde se realizé el presente estudio, se observé la
existencia de un gran indice de reprobacién, el cual alcanzé 40.0% anual durante
el ciclo lectivo de 1996-1997. Igual indice se observé en bajo aprovechamiento,
ya gue los alumnos que aprobaron las distintas asignaturas obtuvieron una

calificacion promedio de seis.*

Otro date fue que la gran mayoria de los alumnos no les importa su situacién
académica, lo demostrd su apatia al llamarseles la atencién al respecto. Situacion

que se repitié con los padres de familia al hablarles sobre este asunto.

Por lo que respecta a los docentes, se observd que no les interesa o no se guieren
involuerar en este problema. Algunos comentaron que el problema compete sélo
a la Direccidn de la escuela, por ser ésta la que da los lineamientos de trabajo o

actuacion con y ante los alumnos.

Relacionado con los alumnos, se observé la acumulacién por dia-semana-mes de
una gran cantidad de reportes ocasionados por mala conducta. El Servicio de
Trabajo Secial comentd que cuando los padres van a la escuela a causa de la
conducta no apropiada de sus hijos, van molestos porque se les cita: las razones
que alegan son que trabajan (ambos padres) o porque tienen otras cosas quea
hacer. Lo anterior, a pesar de ser discutido en las Reuniones del Consejo Técnico
Escolar, no lleva trascendencia al interior de los grupos y los resultados quedan a

la vista®

* Informacidn obtenida de los cuadros de calificaciones de cada asignatura, durame el ciclo escolar 1996- 1997,
elaborados en la Subdireccion del mencionede plantel.
* Informacién recabada por el Servicio de Trabajo Social de la escuela secundaria mencionada




En suma, reprobacién, bajo aprovechamiento, apatia y falta de compromiso de
docentes y autoridades son los rasgos esenciales de la problematica acgui
descrita. Misma que orienté la necesidad de elaborar un diagnédstico
fundamentado de la situaeién en la escuela, en términos pedagégicos, no sin antes
hacer el reconocimiento del entorno social y econdmico de la poblacion

estudiantil.

Contexto Educativo

Fara lograr el diagnéstico pedagégico, se consideré necesario conocer el entorno
socioeconomico de donde proceden los alumnos; por lo que se realizéd la
investigacion bibliografica de la zona donde se encuentra la escuela, ¥ se optd por
la observacién participativa en el interior de la misma, asi como la aplicacion de
una ficha sociceconémica y una encuesta de capital cultural (Vea las piginas 97 y
108), que contestaron los alumneos y alurmnas. Cabe resaltar que la ficha
socioeconomica fue aplicada a 59 alumnos de primer afio que se encontraban
presentes en el momento de la aplicacién. El instrumento de capital cultural fue

aplicado a 40 alumnos que se encontraban presentes, siendo de primer afio.

La escuela secundaria de referencia es la Escuela Secundaria No., 89 “Repiblica
del Ecuador”, se encuentra en la colonia Valle Gémez de la Delegacion
Venustiano Carranza, La poblacién que habita la colonia es de clase media baja,
solo el 3.5% de la poblacion tiene un ingrese promedio de hasta un salario
minimo; el 10.5% un ingreso de dos salarios minimos, y una poblacién del 8.5%
un ingreso de tres salarios minimos. Sin embargo, observamos que el 52% de la
poblacién encuestada no sabe el ingreso del padre o tutor (Vea el cuadro 14 en el

anexo 2),



Asimismo, encontramos que desayuna, antes de venir a la escuela, sélo el 56% de
los alumnos: de los cuales el 66.5% su desayuno es deficiente. Lo anterior da
como resultade que los alumnos presenten cierto grado de desnutricién que
repercute en la mala memoria, falta de retencién y atencién dispersa entre otros.
Otro hallazgo es que el 64% de los estudiantes vive con ambos padres, un 17%
vive sblo con la madre; mientras que un 12% vive solamente con el padre; el 7%
restante vive con los abuelos. Los alumnos que mencionan gue no viven con
alguno de sus padres, un 68.5% dicen que es por separacién o divorcio (Vea los

cuadros 3, 6-9 en el anexo 2).

Por lo que respecta a la escolaridad de los padres, se encontré lo siguiente: En
relacion con el padre vemos que un 17% cursé hasta la escuela primaria; un 32%
terminé la escuela secundaria; la preparatoria un 27%: alguna carrera a nivel
licenciatura sélo el 10%; el 14% restante de los alumnos no sabe la escolaridad de
su padre. La escolaridad de la madre es la siguiente; terming la escuela primaria
el 29%, la escuela secundaria el 30.5%; la escuela preparatoria el 13.5%: alguna
carrera a nivel licenciatura el 13.5%; y un 13.5% no saben la escolaridad de la

madre (Vea los cuadros 10y 11 en el anexo 2).

Encontramos que las ocupaciones del padre que predominan es la de obrero con
un 18.5%, empleado un 20.5%, y diversos oficios con un 22%. Mientras que la
ocupacion de la madre es eminentemente al hogar con el 52.5%, seguido de
empleada con el 16%, y oficios diversos con el 11.5% (Vea los cuadros 12-14 en el

anexo 2).

Otro aspecto encontrado en la ficha sociceconémica son las adicciones presentes
en la casa del alumno: Observamos que el tabaquisme se encuentra presente en
un 53.5%; mientras que el alcoholismo ocupa un 22.5%, solo encontramos un 6.5%
donde no se presente ninguna adiccién Nos percatamos que el padre con el

48.8% , v la madre con un 29.5% respectivamente son las personas que



principalmente presentan estas adicciones en la casa del alumno (Vea los cuadros
16 v 17 del anexo 2).

En lo referente con el servicio médico que el alumno recibe, encontramos que el
35.5% lo recibe tanto del ISSSTE como del IMSS; un 30.5% lo llevan al Centro de
Salud; un 27% cuando se enferma lo llevan con el médico particular; y un 7% no
recibe atencién médica. Asimismo, observamos que el 22% de nuestros alumnos
padece de alguna enfermedad de tipo crénico. (Vea los cuadros 24 ¥y 25 en el

anexo 2).

Otro hecho encontrado es que a los alumnos les cuesta tra bajo realizar actividades
académicas en equipo; encontramos que a un 40.5% le cuesta trabajo relacionarse
con sus companeros. Otro hecho observado, en este mismo sentido, es que un
68% se distrae a veces durante la clase, y siempre se distrae un 15%. Otro
aspecto que se encontrd, en los alumnos, es que cuando hacen en su casa trabajos
escolares, el 28% nunca los supervisan; el.ET.s% los supervisan a veces; y al 40%

siempre los supervisan (Vea los cuadros 26-28 del anexo 2)

La mayoria de las viviendas tienen todos los servicios (luz, agua; drenaje), la
mayoria de las casas se ubican en vecindades. La colonia tiene alumbrado
publico, cuenta con recoleccién de basura diaria y sus calles se encuentran
pavimentadas. Ademds se presenta un elevado indice de delincuencia, por lo que

es considerada como una zona de alta peligrosidad.®

Relacionado con el capital cultural de los padres de familia y de los alumnos,
encontramos lo siguiente: Un 55% menciona el alumno que no ha leido libro

alguno en el dltimo afio, independientemente de los libros de texto. Por otro lado,

* INEGI. Venustiano Camanza Distrito Federal, Cuaderno Estadistico, INEGH, México,
1995, p.25-30, $7-62.



observamos que el 52.5% de nuestros alumnos nunca leen el periédico (Vea los

cuadres 29 y 30 del anexo 2).

Otro aspecto encontrado que es de capital importancia para el proceso
ensefianza-aprendizaje que es la realizacién de tareas y otras actividades de
investigacién eamla.r_, encontramos que casi siempre cumple con ellas el 40%, a
veces el 57.5%, nunca el 2.5%. Otro hecho es el tipo de revistas que le gusta leer
al alumno: Encontrames que al 24% le gusta leer revistas de historietas, a un
20.5% revistas de corte deportivo, a otro 20.5% de especticulos, mientras que a
un 14.5% de desnudos, y sdlo a un 20.5% revistas de divulgacién cientifica (Vea

los cuadros 32 y 38 del anexo 2),

Por otro lado, la cantidad de libros que han comprade en la casa del alumno, que
no sean de texto, en los dltimoes seis meses son de ninguno en un 40%, un libro el
12%,dos libros el 10%, y tres libros un 12%. Asimismo, encontramos que sélo
una vez compran a la semana el periédico el 27.5%, dos veces 2.5%, sicte veces
el 35%, y nunca un 22.5%. El tipo de revistas que compran en la casa del alumno
es el siguiente: De espectaculos un 25%, revistas para adolescentes (come Eres,
Ta, etc.) un 22.5%, de deportes el 10%, de consejos de belleza el 5%, y solo un

15% no compran revista alguna (Vea los cuadros 39,42 y 43 en el anexo 2),

Lo descrito nos llevé a pensar que era necesario realizar un diagnéstico
pedagégico. Sin embargo, antes de tomar esa decision, se pensd que el
problema de la escuela se debia a dos situaciones: la falta de motivacion de los
alumnoes hacia el trabajo escolar, y por otra parte, al bajo capital cultural de los
padres de familia. Ambas situaciones se consideraron dignas de atencién desde
el quehacer docente, este fue el motivo que dio pie a la construccién del
diagnéstico, el cual se realizé por medio de una encuesta a través de la aplicacién

de un cuestionario abierto dirigido a la plantilla de maestros (Veala pagina 111).



El instrumento arrojé los siguientes resultados’. A la pregunta “;Cudl de las
dificultades mas significativas que ha tenido en su practica docente le gustaria
resolver inicialmente?", encontramos que un 24.0% sefalé que son las actitudes
negativas de los mismos maestros y directivos. En este mismo sentide, el
problema principal fue la inasistencia del docente al centro de trabajo, asi come
llegar tarde. Un 46.3% encontrd que los problemas del docente estaban
relacionados con las actitudes negativas de los padres de familia y los alumnos

hacia el trabajo académico (Vea el cuadro 45 del anexo 2).

Encontramos que parte del problema se centra en el maestro ¥ sus actitudes hacia
el trabajo docente, quienes a su vez demandan una mayor participacién de los

padres de familia en la educacién de sus hijos.

Otro factor que reveld dicha encuesta es que los maestros dicen que estos
problemas los debe resolver la Direccién, sobre todo aplicando la nermatividad a
aquellos maestros que en forma regular no asisten a trabajar. Relacionado con los
padres de familia, dijeron que es necesario hacerlos conscientes de su
responsabilidad para con sus hijos, haciéndolos participar en la escuela (Vea los

cuadros 46 a 49 en el anexo 2).

El panorama anterier permitié la identificacién de des problemas fundamentales:
el ausentismo de maestros y el poco interés de los padres de familia hacia la
escuela y lo que ello conlleva. Algunas de las soluciones posibles serian: la
sensibilizacién de los docentes sobre la responsabilidad ética ¥ participativa en
los problemas que vive dicha escuela, y que involucra un cambio de actitud de los
profesores y profesoras hacia los alumnos y hacia su propio trabajo. Lo que
justificé ofrecer a los docentes nuevas perspectivas desde las que pudieran

encontrar herramientas para incorporar en la ensefianza de la asignatura que

" Para ¢l desarrollo de dicho instrumento vea a- ELLIOT, Johen, “El cambio educativo desde la investigacion-
accitn”, en: PN Investigacion de la Prictica Docente Propia, Antologia Basica. PN, México, 1995, p, 35-41.



impartan y asi lograr mayor interés en los alumnos al construir los conocimientos
y posibilitar la aplicabilidad de éstos en la vida diaria, La perspectiva se orientd

hacia la corriente constructivista como marco de las accienes docentes.

Con los resultados que brinda la aplicacién correcta de esta perspectiva, se pensé
que el docente de cada materia, dentro y fuera del aula, trataria de subsanar los
problemas y contribuir con ello a elevar e incrementar acciones que
disminuyeran el gran indice de reprobacién y el bajo rendimiento escolar en los
procesos de ensefianza y aprendizaje de su materia, esto es que, el maestro al
involucrarse més en su trabajo se percatara de la apatia que el grupe muestra
hacia su asignatura, y pueda iniciar con el grupo las reuniones necesarias de
evaluacién sobre los desempefios en su trabajo, asi los alumnos exXpresan sus
puntos de vista sobre su actuar frente a ellos, para asi, tanto maestros como
alumnos tomaran medidas para reencauzar las acciones del hecho educative, De
tal forma, que el docente se considere como un agente en los procesos de
aprendizaje, al tomar el papel de coordinador dentro del aula, esto significa cque
el maestro cambie su mentalidad en cuanto al papel (que ha de desempeifiar)

dentro y fuera de ella.

En este mismo sentido, se investigaron los datos estadisticos de resultados finales,
lo que permitié encontrar que los indices de reprobacién son elevados en las

materias de Fisica y Quimiea e introduccién a la Fisica y ala Quimica.®

Entonces se considerd que para abatir el alto indice de reprobacién y el bajo
aprovechamiento escolar en la asignatura de Intreduccién a la Fisica vy ala
Quimica, era necesario revisar la metodologia, los materiales ¥ recursos que
emplea el docente de estas asignaturas y proponerle la utilizacién de algunos
elementos del constructivisme para la ensefianza de la Fisica v la Quimica.

* Informacitn ebtenida en la Subdireccion de 1a mencionada escucla, directamente de los Cuadros de
Concentracion de Calificaciones.




CAPITULO 2. LA CORRIENTE CONSTRUCTIVISTA Y LAS
CARACTERISTICAS DEL ADOLESCENTE, FUENTES TEORICAS DEL,
PROYECTO DE INNOVACION

2.1. La construccién del conocimiento '_:,r el proceso ensefianza-

aprendizaje

Para construir el proyecto de innovacién fue indispensable recurrir a fuentes
tedricas. Se hizo necesario retomar el concepte del constructivismo de acuerdo a
César Coll, mismo que revisa la importancia del conocimiento previe deserito por
Rusubel, los estadios de desarrollo explicados por Piaget y la zona de desarrollo
préximo analizada por L. Vygotsky. Asimismo, se retoman algunas perspectivas

psicolégicas y desarrollo intelectual del adolescente.

De acuerdo con César Coll (1990), la concepcion constructivista del aprendizaje y

la ensefianza se organiza en torno a tres ideas fundamentales:

En primer lugar, se encuentra que el alumno es el responsable ultimo de su
propio proceso de aprendizaje. Es él guien construye el conocimiento ¥ nadie
puede sustituirle en esa tarea. La actividad del alumno no puede interpretarse
tanto en el sentido de un acto de descubrimiento o de invencion, come en el
sentido de que es él quien aprende ¥, si &l no lo hace, nadie, ni el profesor puede
hacerlo en su lugar. La ensefianza esta totalmente mediatizada por la actividad
mental constructiva del alumno. El alumno no es sélo activo cuande manipula,
explora descubre o inventa, sino también -:uando lee o escucha las explicaciones

del pmfesor

En un segunde término, tenemos que la actividad constructiva del alumno se

aplica a contenidos que poseen ya un grado considerable de elaboracién. La



totalidad de lo contenidos que constituyen el nitcles de los aprendizajes escolares
son saberes y formas culturales que se encuentran en buena parte elaboradas y
definidos. El conocimiento educative es en gran medida, un conocimiento
preexistente a su ensefianza y aprendizaje en la escuela. Los alumnos construyen
el sistema de la lengua escrita, pero este sistema ya esta elaborado; los alumnos
construyen las operaciones aritméticas elementales. Pero estas operaciones ya
estan definidas; y asi con la practica totalidad de los contenidos escolares, ya sea
que se trate de los sistemas conceptuales y explicatives que configuran las
disciplinas académicas, de las habilidades y destrezas cognitivas, de los métados
o téenicas de trabajo, de las estrategias de resolucion de problemas o de valores,

actitudes y normas.

En tercer lugar, se encuentra el hecho de que la actitud constructiva del alumno se
aplique a unos contenidos de aprendizaje preexistentes, fue ya estan construidos
y aceptados, lo que condiciona el papel que esti llamado a desempefiar el
profesor. La funcién del profesor no puede limitarse finicamente a crear las
condiciones dptimas para que el alumno despliegue una actividad mental
constructiva rica y diversa; el profesor ha de intentar orientar ¥ guiar esta
actividad con el fin de que la construccién del alumno se acergue de forma
progresiva a lo que significan y representan los contenidos como saberes

culturales.?

De este modo, la toma en consideracion de la actividad constructiva del alumno,
obliga a sustituir la imagen clisica del profesor como transmisor de
conocimientos, por la del profesor como orientador y guia. Guia un tanto
peculiar, ya que su funcién es engarzar los procesos de construccién del alumno

con el saber colective culturalmente organizado.'®

? COLL, César. “Un marco de referencia psicoltgico para la educacion escolar. 1a CONCEPCIon constructivista del
aprendizaje y I enseitanza”, en: UPN Corrientes Pedagdgicas Contemporaneas. Antolosia Bisica, UPN. México,
1995 p. 34,
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Cuando hablamos de la actividad mental del alumno, nos referimos al hecho de
que éste construye significados, representaciones o modelos mentales de los
contenidos a aprender. La construccion del conocimiento en la escuela supone asi
un verdadero proceso de “elaboracién” (Suela, 1988), en el sentido de que el
alumno selecciona y organiza las informaciones que le llegan por diferentes
canales; el profescr, entre otros, establece relaciones entre las mismas. En esta
seleccidn y organizacidn de la informacion ¥ en el establecimiento de relaciones
hay elementos que ocupa un lugar privilegiado: el conocimiento previo pertinente
que posee el alumne en el momento de iniciar el aprendizaje. Cuande el alumno
se enfrenta a un nuevo contenido a aprender, lo hace armado con una serie de
conceptos, representaciones y conocimientos adquiridos en el transcurso de sus

experiencias previas,

La importancia del conocimiento preﬁo-es un principio ampliamente aceptado en
la actualidad. Propuesto por Ausubel ¥ sus colaboradores, quienes han difundide,
contribuide y popularizade con sus trabajos el aprendizaje significative. La
distincién entre aprendizaje significativo ¥y aprendizaje repetitivo remite a la
existencia ¢ no de un vinculo entre el material a aprender y los conocimientos
previes: si el alumno consigue establecer relaciones “sustantivas ¥ no arbitrarias”
entre el nuevo material de aprendizaje y sus conocimientos previos, si lo integra
en su estructura cognoescitiva, sera capaz de atribuirle unos significados para
constituirse una representacién o modelo mental del mismo, y en consecuencia,
habra llevado a caboun aprendizaje significativo; si por el contrario, no consigue
establecer dicha relacién, el aprendizaje serd puramente repetitivo o meciniceo,

no habré construido nuevos significados.'!

Para que el aprendizaje sea significativo, deben cumplirse al menos dos

condiciones: En primer lugar, el contenide debe ser potencialmente significativo,

" Ibid, p. 35



desde el punte de vista de su estructura interna, llamada significatividad logica,
que exige que el material de aprendizaje sea relevante y tenga una organizacion
clara, come desde el punto de vista de la posibilidad de asimilarlo {es la
significatividad psicolégica), que requiere de la existencia, en la estructura
cognoscitiva del alumno, de elementos pertinentes y relacionales con el material
de aprendizaje. En segundo lugar, el alumnc debe tener una disposicién
favorable para aprender significativamente, debe estar motivado para relacionar
el nueve material de aprendizaje con lo que ya sabe. La segqunda condicién
subraya la importancia de factores motivacionales. Aunque el material de
aprendizaje sea potencialmente significative, légica y psicolégicamente, si el
alumne tiene una disposicién a memorizarlo repetidamente, no lo relacionara con

sus conocimientos previos y no construira nuevoes significados’?

Estas condiciones hacen intervenir elementos que corresponden: Primero, a los
alumneos —el conocimiento previe-. Segundo, al contenido del aprendizaje -su
organizacién interna y relevancia-. Y como tercera condicién, al profesor —qgue
tiene la responsabilidad de ayudar con su intervencién al establecimiento de
relaciones entre el conocimiento previo de los alumnes y el nuevo material de

aprendizaje.

El hecho interesante a destacar es que en la propia definicién del concepto de
aprendizaje significativo, encontramos los tres elementos en el proceso de
construccion del conocimiento en la escuela; el alumne, el contenido v el

profesor.

Se enfatiza la importancia atribuida al conocimiente previo pertinente del alumno
porque obliga a revisar algunos postulados que han gozado de amplia aceptacion

en la teoria y en la prictica educativas. En el caso de la disposicién para el

1
Id.



e
L ¥}

aprendizaje entendida exclusivamente en términos de maduracion o de
competencia cognitiva. Piaget ubica este nivel en el periodo de las operaciones
formales. Obviamente, en la medida en que la ensefianza consigue su objetivo y
los esquemas de conocimiento del alumno se enriquecen y se diversifiquen,
producen también, con toda probabilidad un progreso en la competencia
cognitiva general. Pero desde el punto de vista de la construccién del
conocimiento en la escuela, lo importante es que este progreso se concreta en la
elaboracién de una serie de significados mds precisos, mas ricos ¥ mas

articulados en torno al contenido del aprendizaje.'®

Asi, la modificacién de los esquemas de conocimiento producida por la
realizacién de aprendizajes significativos se relaciona directamente con la
funcienalidad del aprendizaje realizado, es decir, con la posibilidad de utilizar la
aprendido para afrontar situaciones nuevas y para realizar nuevas aprendizajes,
cuando mayor sea el grade de significatividad del aprendizaje realizado, tante
mayor serd su impacto sobre la estructura cognoscitiva del alumno. Cuanto mayor
sea la riqueza de la estructura cognoscitiva del alumnoe, tanto mayor sera la
funcionalidad de las estrategias integrad;s en los mismos y mas capaz sera el
alumno de realizar aprendizajes significativos por si solo utilizindolas en una

amplia gama de situaciones y circunstancias.'

2.1.1. La practica _de la ensefianza

Las consideraciones precedentes sobre la construccién del conocimiento en la
escuela, conducen a entender la influencia educativa en términos de ayuda; vy la
influencia educativa eficaz en términos de un ajuste constante y sostenido de esta

ayuda. Conviene subrayar el doble sentido del concepto. Por una parte, es sélo

" Ibid. p. 36.
" Ibid. p. 37.
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una ayuda porgue el verdadero artifice del proceso de aprendizaje es el alumno:
es él quien va a construir los significados, ¥ la funcion del profesor es ayudarle en

este cometido.'®

Por otra parte, se entiende como un ajuste constante de ayuda pedagogica a los
progresos, dificultades, bloqueos, etc., que experimenta el alumno en el proceso
de construccién de significados, asi como las reflexiones sobre la

individualizacién de la ensefianza, '

Cuando el nivel de conocimiento previo es elevado, el hecho de utilizar uno u otro
nivel de tratamiento educativo, apenas tienen repercusiones sobre los resultados
de aprendizaje. Cuando el nivel de conocimiento previo es bajo, los tratamientos
educativos que dan lugar a mejores resultados del aprendizaje son los que
ofrecen un mayor grado de ayuda a los alumnos. Parece existir una relacién
inversa entre el nivel de conocimiento ﬁxeﬁo pertinente del alumno y la cantidad
y calidad de la ayuda pedagéygica necesaria para llevar a cabo el aprendizaje; a
menor nivel de conocimiento pertinente, mayor es la ayuda que necesita el
alumno; e inversamente, a mayor nivel de conocimiento previo, menor necesidad

de ayuda.'”

En la medida en que la construccién del conocimiento que lleva a cabo el alumno
€S un proceso en que los avances se entremezclan inevitablemente con
dificultades y bloqueos e incluso retrocesos, cabe mencionar que la ayuda
requerida en cada momento del mismo serd variable en forma ¥ cantidad. En
ocasiones, el ajuste de la ayuda pedagégica se logrard propercionando al alumno
una informacién organizada y estructurada. En otras, ofreciéndole modelos de

accion a imitar; en otras, formulando indicaciones ¥ sugerencias mas o menos

1% e “
Ibid. p. 39,
»ef. COLL, César: Aprendizaje Escolar. v Construccion del Conocimiento, Paidés. Espafia, 1991, p. 179-186,
1 Op. cil. COLL, César : “Un marco de referencia psicolégico para la educacién escolar, In concepeion
constructivista del aprendizaje v la ensefianza”. p, 39, ! o
177741
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detalladas para abordar las tareas. En otras situaciones, permitiéndole que elija y

desarrolle de forma totalmente auténoma las actividades de aprendizaje.'®

Referente a la construccién del conocimiento de la Fisica y de la Quimica, la
funcién central del docente consiste en orientar y guiar la actividad mental
constructiva de sus alumnos, a quienes proporcionara una ayuda pedagégica
ajustada a su competencia. La actividad del docente se debe plantear con la
intencién de generar un eonocimiento didéctico o saber integrador que trascienda
el analisis critico y teérico para llegar a propuestas concretas ¥ realizables, que
permitan una transfermacién positiva de la actividad docente. EI profesor de las
asignaturas de la Fisica y la Quimica podria emplear la utilizacién de problemas
para construir el conocimiento didactico. Asimismo, el profeszor debe conocer la
materia que va a ensefiar, conocer y cuestionar el pensamiento del adolescente ¥
saber en qué etapa cognitiva se encuentra éste, adquirir conocimientos sobre el
aprendizaje de las ciencias, saber preparar actividades de acuerdo a los temas

estudiados en estas dos asignaturas. '?

De la misma manera, saber dirigir la actividad de los alumnos en la realizacién de
la tarea. Asi como ayudarle a sus alumnos a ver la importancia de la Fisica vla

Quimica en la vida cotidiana

2.1.2 Propuestas que orientan el cémo ensefiar lo que se ha de

construir

Los ambientes educativos que mejor “andamian” o “sostienen” el proceso de

construccidon del conocimiento son los que ajustan continuamente el tipo ¥y

(F ] .
Ibid, p. 40
" Cf. DIAZ Barriga, Frida y col. Estratesias - Docentes para un_Aprendizaje Significativa Una interpretacion

constructivista, MeGraw-Hill, México, 1998, p. 2, 3.
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cantidad de ayuda pedagdgica a los progresos y dificultades que encuentra el

alumno en el transcurso de las actividades de aprendizaje.

En esta linea, César Coll, retoma de Barbara Rogoff la idea de que el profesor y el
alumne gestionan conjuntamente la ensefianza y el aprendizaje en un “proceso de
participacién guiada”. 5in embargo, esta gestién conjunta no implica en abseluto
simetria de las aportaciones; en la interaccién educativa el profesor y el alumno
desempeﬁa_n papeles totalmente distintos, aunque igualmente imprescindibles y
totalmente interconectados. El profesor gradiia la dificultad de las tareas ¥

proporciona al alumne los apoyos necesarios para afrontarlas.*

Cinco principios generales caracterizan, segin Rogoff, las situaciones de
ensefianza y aprendizaje. En primer lugar, proporcionan al alumno un puente
entre la informacién disponible (canncinqentu previc) v el nuevo conocimiento,
En segundo lugar, ofrecen una estructura de conjunto para el desarrollo de la
actividad o la realizacion de la tarea. En tercer término, implican un traspaso
progresive del control, que pasa de ser ejercido casi exclusivamente por el
profesor a ser asumido en su practica total por el alumno. En cuarto lugar, hacen
intervenir activamente al profesor v al alumno. Finalmente. en quinto lugar,
pueden aparecer talntc en forma explicita como implicita las interacciones
habituales entre los adultos y los nifios en diferentes contextos (familiar, escolar,
etc.), estas caracterislicas remiten casi punto por punto a los procesos de

andamiaje en la zona de desarrollo préximo?’

Los conceptos de “andamiaje” y “zona de desarrolle préxime”, junto con la
actividad constructiva del alumno, estin en la base del modelo de “ensefianza

reciproca”, formulada por Palincsar y colaboradores (Brown, Palincsar ¥

* O, ¢it. Corrientes Pedagégicas Contemporaneas, p.d |
L4
",



Armbruster, 1984: Palincsar y Brown, 1985: Brown y Palincsar, 1989).** El objetivo
de la propuesta es promover la comprensién de textos mediante el aprendizaje de
cuatro estrategias basicas: formular prediceiones, plantearse preguntas sobre lo

que se ha leido, aclarar posibles dudas y resumir las ideas del texto,

A partir del anilisis de ésta y otras propuestas relativas a diferentes ambitos del
aprendizaje escolar (lectura, escritura, matemdticas, fisica, quimica), Collins Y
colaboraderes (Collins, Brown ¥ Newman, 1989) sugieren que, en una perspectiva
constructivista, el disefio y la planificacién de la ensefianza tendrian que prestar
atencién simultineamente a cuatro dimensiones: los contenidos a ensefiar, los
métodos de ensefianza, la secuenciacién de los contenidos ¥ la organizacién social
de las actividades de aprendizaje. Enlo que concierne al contenido, sugieren los
autores citados, que un ambiente de aprendizaje de ideas deberia contemplar no
solo el conocimiento factual, conceptual y-procedimental del dmbito en cuestién,
sinc también las estrategias heuristi.cas. de control y de aprendizaje que
caracterizan el conocimiento de los expertos en diche ambito. En lo que
concierne a los métodos y estrategias de ensefianza, la idea clave debe presidir
su eleccion y articulacién es la de ofrecer a los alumnos la oporlunidaﬂ de adguirir
el conocimiento y practicarlo en un contexto de uso mas realista posible. En
cuanto a la secuenciacion de los contenidos, de acuerdo con los principios que se
derivan del aprendizaje significative, la propuesta consiste en comenzar por los
elementos hés generales y simples e ir introduciendo progresivamente lo mas

detallado y complejo.*

Existen dos puntos de interés que encierran los intentos para elaborar un
esquema explicative'global de los procesos de cambio educative: en primer

lugar, un esquema de estas caracteristicas puede facilitar una lectura integradora

¥ ef. VYGOTSKY, Lev $., El desarrollo de los procesos peicoldgicos superivres, Grijalvo, Barcelona, 1988, p.
123-140.

* Op. cit. Corrientes Pedagégicas Contemporineas. p. 41.

M v

= Ibid, p. 42,
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¥ una utilizacién critica de los conocimientos actuales de la Psicologia de la
Educacién. En segundo términe, puede conducir a la identificacién de los nuevos
problemas, a la revisién y enriquecimiento de los conocimientos disponibles y al

sefialamiento de prioridades para la investigacién psicoeducativa.

En suma, y siguiendo a Coll, la concepeién constructivista del aprendizaje escolar
¥ la ensefianza alcanza su méaximo interés cuando se utiliza como herramienta de
reflexién y andlisis, cuando se convierte en instrumento de indagacién teérica ¥
practica. Sus aportaciones a una mejor comprensién de la construccién del
conocimieqm en la escuela y las implicaciones que de ella se derivan para la
planeacién y desarrollo de los procesos educativos son ya, sin lugar a dudas, de
un gran alcance e interés. Pero su mérito principal no hay que buscarlo en lo que
ya explica o sugiere, sinc mas bien en los problemas que ayuda a identificar, en la
forma en gue permite plantearlos v en los elementos que ofrece para tratar de

construir soluciones satisfactorias. ™

Ahora bien, para los problemas que ayuda a identificar, asi come para la
planeacién y el desarrollo de los procesos educativos, tenemos que conocer los

aspectos psicopedagoégicos del adolescente.

2.2 Adolescencia y perspectivas teéricas

Intentar una caracterizacién psicopedagdgica del adolescente sin considerar su
entorno social y econdmico, ¥ la manera en que estos faclores influyen en él,
resulté poco sencillo. Y todavia mas complejo resulta el propésito del retomar solo
algunas de estas caracteristicas del entorno y tratar de definir en que se
relacionan entre ellas.*

** Ibid p. 43,
* HORROCKS, J. E. Psicologia de ln Adolescencia, Trillas, México, 1990, p. 1731,
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2.2.1 Perspectiva psicosocial

Dentro de los estudios de la Psicologia Social sobre el desarrollo de la
adolescencia, si bien se reconoce que algunes de los aspectos de la personalidad
del individuo estin dados por la necesidad de apego a normas de grupo,
frecuentemente los resultados de las investigaciones limitan sus definiciones de
aprendizaje social a factores coactivos o daiiinos para comprender el por qué de
la necesidad del adolescente y respetar y actuar pasivamente ante el medio

social.

Para algunos psicoanalistas heterodoxos, como Erickson, el desarrollo de un
individuo se da bajo diversas tensiones o conflictos, considerando el medio social.
Sin embargo, especifica gue dichas tensiones estdn marcadas por las
caracteristicas de cierto tipo de sc;ciedad. que tal vez no permitan su

generalizacién a todos los grupos sociales.?’

Aunque las etapas de la nifiez, la adolescencia ¥ la edad adulta, constituyen la
generalizacién de periodos factibles de ser reconocidos psicoldgica, sociolégica
¥y hasta fisiolégicamente. Ademas de existir diferencias individuales y culturales
respecto a la duracién de la adolescencia (desde su inicio a su fin), con frecuencia
se consideran los cambios fisiolégicos como indice de sus comienzos y a los
criterios sociolégicos (el estatus, los deberes y privilegios del adulto, el
matrimonio, el fin de la escolaridad vy la independencia econémica) como pruebas
que el periodo ha llegado a su fin. El término de la adolescencia depende

primordialmente de requisitos y condiciones culturales. %

7 of. SANCHEZ Azcona, I, em: “El adolescente v ¢l cardcter social” en Perfiles Educativos, CISEUMAM.
México, abril-junio, 1979, p. 41-45,

* CUEVAS Zepeda, Ana Rosa: “Conocimiento ¥ educacion de los adolescentes™ en Educacién v Desarrollo,
Febrero, México, 1982 p. 3-7.
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Dichos factores son retomados ¥ ponderados de diversa manera por los autores
que explican el desarrollo humano, quienes suelen considerar a la adolescencia

come el periodo que va de los doce a los 25 afios de edad aproximadamente,

A partir de los 10-12 afios, la inteligencia del nifio ha dado un NUEVo Pasc en su
maduracién, que se concreta en una mayor capacidad para comprender y analizar
la realidad externa. El nifio ya se encuentra preparado para asumir los contenidos
progresivamente tedricos que la escuela le ofrece, a esta edad se le conoce como

preadolescencia.™

No obstante, a esta edad, se empiezan a perfilar conflictos emocionales
(plenamente presentes en la adolescencia) que pueden interferir la dindmica del
aprendizaje escolar. La pubertad y sus importantes cambios estan préximos: la
nueva etapa se manifiesta por los cambics en el propio cuerpe, gque iran
acompanados de una profunda reestructuracién de los vinculos afectivos que el
individuo ha mantenido hasta aquel momento. Su circulo afective se ha ide
ensanchando progresivamente (escuela, amigos, barrio, etc.), con lo que sus
relaciones con sus padres, centro de su vida emocional anterior, pierden
intensidad. Al perder su vinculo afectivo anterior, el nifio a esta edad se siente
inseguro por el reto que supone la reestructuracién de un nuevo espacio afective

en gue tengan cabida ambos mundos.

En forma paralela, la escuela exige en esta etapa una importante disponibilidad
intelectual para dar cabida a una gran cantidad de contenidos teéricos. De la
capacidad de los maestros para comprender y dar una guia positiva a estos
fenémenos, dependera que el piber pueda afrontar satisfactoriamente estos
momentos. Su estancia en la escuela secundaria coincide, ademas, con su plena

entrada a la adolescencia.

*Cf. Materia Psicologia en: GISPERT Gener, Carlos. Autodidictica Océang Color, Océano, Espaita, 1994, p. 24,
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A partir de los catorce afios, el nific entra en una etapa decisiva de su vida. Los
cambios fisiolégicos, lentamente iniciados en la etapa anterior, van tomando
cuerpo. Paralelamente se producen profundas modificaciones en el mundo del
adolescente y los efectos. Este iiltimo aspecto, el interés por los individuos del
sexo opuesto se abre pasc con fuerza. Intelectualmente, la capacidad del
adolescente para realizar abstracciones ¥ generalizaciones representa un
instrumento de andlisis de los fenémenos nuevos. Pero a su vez, la incapacidad de
contrastar los pensamientos de la realidad, da un aspecto extraordinariamente
idealista y fantasioso al pensamiento del adolescente. La curiosidad es enorme y

los intereses se multiplican tendiendo a la dispersién.®

La vida en grupo es ahora decisiva, aunque también es el momento en que
aparecen los “amigos intimos”, con los que se inician afectos mas profundos. Con
este bagaje se entra a la escuela secundaria. Y con ella adquiere prioridad del
mundo de los contenidos y la acumulacién de conocimientos. Los intereses vitales
del adolescente se canalizan fuera de la escuela; la vida extraescolar se convierte
en el centro de inter‘és supremeo del adolescente, equipado ya intelectualmente
como un adulto, aungue su ingreso a la vida adulta sea todavia legjano y se

presenta prefiado de situaciones dificiles y en ocasiones dolorosas.

Uno de los temas que ha ocupado la reflexién y el quehacer de los
psicopedagogos ha sido y es el del “fracaso escolar”, entendiendo esta expresion
como el resultado de un proceso de dificultades para seguir los aprendizajes, y
que suele culminar con una situacién de fracaso. Otro tema que a menudo
aparece vinculado al anterior es el de la inadaptacion escolar. En ambos cases, el
trabajo del psicopedagogo se centra en el estudio de las causas que se hallan

detras de ambos fenémenos y en la bisqueda de soluciones al respecto.

* Op. cit. CUEVAS Zepeda, Ana Rosa. p. 525,
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El término “inadaptacién”, cuando se emplea referido a personas, suele resultar
altamente relativo y complejo. Un nifio puede presentar una inadaptacién a un
determinado sistema pedagdgico e integrarse perfectamente a otro diferente.
Ahora bien, hay nifios que crean problemas en eualguier circunstanecia o lugar.
Sin embargo, la inadaptacién no es siempre evidente; asi por ejemplo, detras de
frecuentes enfermedades puede haber una dificultad escolar; una excesiva buena
conducta puede esconder un enorme miedo a la escuela; en ciertos casos, las
dificultades de conducta que aparecen en casa esiin estrechamente relacionadas

con dificultades de rendimiento escolar o de la vida del grupo.®

La inadaptacién puede tener diversos origenes. Por una parte, el medio puede
exigir de alguno de lo que es capaz: Por otra parte, ese alguien puede no estar
dispueste a cumplir con las exigencias, ¥ a no beneficiarse, por tanto, de las
apertaciones del medio. En ambos casos, no éxiste equilibrio entre individuo y

medio ambiente,

2.2.2 Perspectiva Psicoanalitica

Existen diferentes enfoques tedricos para el estudio de la adolescencia, como son
la Teoria de Campo, la Psicolegia Social, La Teoria del Desarrollo vy la Teoria
Psicoanalitica. En el presente trabajo se desamrollara brevemente la Teoria

Psicoanalitica. ™

Erickson, establece ocho etapas, que de acuerdo con sus estudios, recorre al ser
humane desde su nacimiento hasta su muerte. En cada una de estas etapas

destaca las caracteristicas positivas que se pueden y deben desarrollarse

"' CI. GISPERT Gener, Carlos. Autedidictica Ocdang Color, Op. cit. p. 524.
* FIERRO Luna, Fernando. “Caracteristicas psicopedagigicas del adolescente v su referente social™. en
Tecnologia v Comunicacitn Educativa. Afio 6, M. 17, marze, México, 1990, p. 51-66.
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-virtudes- y las que luchan por predeminar sobre sus antitesis, ™
Estas etapas son:

Etapa 1.- Definida como confianza basica contra desconfianza, comprende del
primer afio de vida. Corresponde a la -etapa oral freudiana y se refiere a la
confianza basica que debe adquirir el nifio en los demas y en el mundo si es
cuidade razonablemente bien. Aqui indica como va de la total dependencia
materna hasta un alejamiento total de ella. Si esto no ocurre, le quedaré un vago
sentimiento inconsciente de desconfianza en el sentido de que sus necesidades no

seran atendidas.

Etapa 2.- Esta se le denomina autonomia contra vergienza y duda, se da del
primer al tercer afio de vida. Corresponde a la etapa anal freudiana. Durante ella
el nific alcanza autonomia en el lenguaje, marcha y control de esfinteres. Agqui se
presenta el libre actuar del nifio, que debe tener pocas limitaciones. El fracaso de

estas lareas provoca vergiienza y duda sobre sus capacidades.

Etapa 3.- A esta corresponde iniciativa contra culpabilidad, se vive de los tres a
los cinco afios. Corresponde a la etapa filica freudiana. En ella el nifio manifiesta
iniciativa y curiosidad por su entorno y se desarrolla la conciencia. El nifio se
expresa a traves del juego y la bisqueda de la justicia. Si hay problemas en esta

etapa, el nific podria desarrollar culpabilidad sebre sus iniciativas.

Etapa 4.- Industria contra la inferioridad, Esta etapa abarca de los seis a los once
afios. Es la fase de latencia freudiana. En este periodo la actividad del nifio se

centra en la escuela donde adquiere las habilidades basicas para la vida adulta.

sta_del CLIMATERIO

¥ GOMEZ Wicto Marta en:  “Procesos psicoligicos del envejecimiemo™, en Re
Medigina Integral para la mujer, V. 2 N, 11, julio-agosto, México, 1999, p.207.214,
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Encontramos que en este periodo se desarrolla el sentido del deber y de

fortalecimiento de lo que algunes llamarian el “super ego".

Etapa 5.- En esta etapa corresponde identidad contra confusién de roles,
comprende a la adolescencia, va de los 11 a los 18-21 afios. Segin Freud es la
etapa genital. En esta fase se obtiene el sentido de la identidad laboral, sexual y
personal, Se presenta el encuentro del joven consige mismo ¥ la necesidad de

definir su papel social. No hacerlo produce difusién o confusién de roles.

Etapa 6.- Intimidad contra aislamiento esta etapa corresponde de los 21 a los 40
afios aproximadamente. En este periodo el individuo debe alcanzar relaciones de
intimidad y entrega con la pareja, hijos, ar-nistades, trabajo, etc. Es la etapa de la
afirmacién heterosexual, época del matrimonio. No conseguirlo  genera

aislamiento y auteindulgencia.

Etapa 7.- Esta etapa corresponde productividad contra estancamiento, se vive de
los 40 a los 65 afios. En ella, el individuo esti en la cima profesional y social y si es
productive buscara no sélo el bien propio Yy el de sus hijes, sino el de la sociedad
en general y los jovenes en particular, lo que asegura el relevo generacional,
pues esta consciente de que la vida seguird tras su muerte. No lograr este
objetivo lleva al estancamiento, provoca actitudes hedonistas ¥ la negacién de la

muerte, asi como etapas regresivas.

Etapa 8.- La tltima etapa, integridad contra desesperacidn, es decir, integracién
del ego contra desesperanza e inseguridad, transcurre de los 65 afios hasta la
muerte. Los geriatras sefialan que a partir de los 65 afios se pueden establecer dos
periodos: a) de "viejo joven”, de los 65 a los 74 afios, y b) de “viejo-viejo",

partir de los 75 afios de edad. La integridad de la vejez refleja el balance de una
vida positiva. Si la persona no tiene un balance vital satisfactorio, ¥ como en la

vejez ya no hay tiempo de rectificar, ve la vida sin sentido ¥ se siente desesperado



y amargado; no esta satisfecho con nada. Al llegar a esta etapa se acepta a si
mismo y reconoce sus limitaciones; llegarse a darse cuenta de que solo tiene una

vida y de las expectativas que a(in puede cubrir durante ésta.

El esquema de estas etapas queda asi: las tres primeras etapas representa la
infancia y la nifiez, la cuarta la latencia, la quinta la pubertad v la adolescencia, la

sexta la edad del joven adulto, y las dos tltimas la edad adulta v los tiltimos afios.

El hecho de que el tema de la presente investigacion gira en torno de la
educacion media bésica (educacién secundaria), lleva a enfocar nuestra atencién

en la etapa cinco del esquema y a presentar un bosquejo mas amplio de ellas.

Durante estas etapas, el individuo trata de adaptarse a si mismo y elaborar un
concepto del Yo con el pueda identificarse. Pero tal identidad del ego representa
una integracién que se desarrolla a partir de la experiencia social y de la
aceptacion de papeles sociales. (que le provocan conflictos, ya que como hijo,
debe lograr una independencia; como novio o amante, la plena identidad
heterosexual; como amigo, un alto sentide de solidaridad; como estudiante o
trabajador, una definida vocacién), pasando asi de una identidad personal a una

identidad psicosecial.

Simultaneamente, se da en el adolescente el despertar de las funciones sexuales ¥
las complejas necesidades que con ellas se relacionan como parte medular de su
propio desarrollo, situacion que se complica por la problematica derivada de la

adaptacidn a su estructura social.

En esta etapa de biisqueda y afirmacién de su propio ser, el adolescente tiende a
adaptar una actitud marcadamente existencialista, aungue por su propia
naturaleza transitoria, esta propenso a sentirse muy solo, sentimiento que puede

llegar a dominarlo hasta el grado de llevarlo a interesarse por una amplia gama
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de actividades que pueden ser positivas y saludables, o por el contrario,
negalivas, incluso propiciaterias de enfermedad. Tiende a realizar cualquier
actividad que lo libere de la pesada y angustiosa soledad y del enorme

sentimiento de limitacién que le impone el ambiente sociocultural,

Un aspecto derivado de la conducta del adolescente es lo que podemos llamar su
sentido de fidelidad, consecuencia de la autenticidad con que busca atender e
integrarse a su realidad, lo que proyecta a través de la sinceridad, la lealtad yla
equidad de su conducta. Lo anterior lo lleva a aferrarse a los valores que él va

aceptando,

Para que el adolescente pueda llegar a vivir en plenitud esta etapa de su vida, es
necesario que la soledad en la que se encuentra inmerso se lo posibilite, dado que
el contexto sociocultural es factor determinante en su desarrollo. Es el mundo
normativo y axiolégico de que afluyen y emergen las actividades sociales, fruto
de la ideclogia imperante, el que deberd permitirle trascenderse a si mismo por
haber aprendide a comportarse responsablemente consige mismo ¥ con la

sociedad.

Aunada al compromiso consigo misme y con la sociedad, la afirmacién
heterose:m-lal propicia un desenvolvimiento de vinculacién a una pareja, en las
que se generan diversas necesidades que le demandan responsabilidades en una
familia. Al ejercer diferentes papeles, ahora va trascendiendo la identidad

individual, podra el adulto concertar nuevos compromisos.

Sénchez Azcona (1979), con algunos planteamientos de Erickson ¥ de otros
autores de las Ciencias Sociales, propone un enfoque para caracterizar al
adolescente de clase media urbana de paises como México. Estas caracteristicas
serian de los alumnos involucrados en este trabajo. Para ello, inicia por definir a

la sociedad en que vivimos como de “instrualismo dependiente”, estos sistemas



de produccion obligan, para su subsistencia, a que se cumplan varios requisitos,
El primero de ellos es la produccién en conjunte, alcanzar un alte grade de
desarrollo en el ciclo econdmico, produccion-consumo.  Para lograrlo, es
necesario homogeneizar los gustos de los miembros de 1a sociedad a fin de que se
agote la produccién a través de medios publicitarios, educativos, politicos,

religiosoes, etc.™

La persona logra identificarse y obtener un sentido de realizacién al poder actuar
dentro de las normas que la organizacién le demanda. Asi, cuando su conducta es
reconocida dentro de las estructuras laborales, se siente satisfecho y al actuar de
acuerdo con los valores que se imponen, es recompensado econdmica ¥

psicologicamente.

El adolescente requiere satisfacer sus necesidades para entrar en comunicacién
no sélo con su propio medio familiar, sino también con sus semejantes dentro de
diferentes grupos, como pueden ser la escuela, la pandilla, la iglesia, el club, etc.,

que integran propiamente su estructura social,

Estructura que es el resultado de la conducta de miles de individuos que forman
una comunidad, gquienes con su actuar generan y oforgan una serie de
caracteristicas a esta sociedad, lo que se puede llamar el caracter social. Estos
rasgos distintivos contribuyen a configurar la personalidad de los miembros de la
sociedad, los van moldeando de tal forma que su actitud coadyuve a fortalecer la

estructura, las pautas y valores de esa comunidad,

Para el adolescente comin esta dependencia no siempre es facil de captar,
generalmente no cuestiona este proceso, por el contrario, piensa que es del todo
libre en su actuar, y ve su conducta como resultado de actos volitives racionales,

es decir, que es el resultado de su voluntad, que ha pesar de tener una proyeccién

M SANCHE? Azcona Op. cit. p. 45.50,




social, son en su origen eminentemente individualista, aspecto sobre el que

trabaja la escuela.

Por tanto, el adolescente tiene una configuracién social, una dependencia de su
proceso de crecimiento y desarrollo al integrarse con relacién a las normas ¥
estructuras imperantes en la sociedad. (y que se actualizan con ol cardcter social,
condicionante de dicho proceso). Motivado por sus necesidades basicas, el
adolescente actia y busca satisfacerlas de acuerdo con los patrones que su

sociedad le confiere.

2.2.3 Desarrollo intelectual del adolescente

Otro enfoque que se retoma para comprender el proceso intelectual del
adolescente, son los aspectos de diche proceso que ocurre de los nueve a los

doce afios, asi entenderemos el proceso intelectual durante la adolescencia y

etapas posteriores,.”

Isaure Blanco menciona respecto a la inteligencia:

“Uno de los primeros usos que dieron los romanos a la palabra inteligencia fue
la de informacién. Estos dos elementos estan intimamente conectades ¥ no
pumlie existir el uno sin el otro. La inteligencia, consiste en aprender nuevos
patrones de conducta para enfrentar las siluaciones de sobrevivensia. Por esta
razon, resulta casi imposible medir 1a inteligencia, pues, en cuanto se forman
patrones estereotipados de respuesta, es mas probable gue estemes hablando
de memoria (uno de los proceses de la inteligencia), pero no de la inteligencia
total; una parte ne puede definir al tado, Este concepto de inteligencia nes leva
a multiples aplicaciones concretas para su increments; una vezr que hemos

aprendido a solucionar un tipo de pmhlizma.s. se forma un tipe de patrén de

¥ BLANCO, Isauro: El Universo de Ia Inteligencia. GER, México, 1997, p. 209272,
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memoria que ple:mil.c su auwtomatizacién a fin de que la mente pueda ser
utilizada para enfrentar nuevos retos y superiores; en el momento en que la
enseflanza se centra ¢n la repcﬁci&m de patrones, lo dmico es el
perfeccionamiento de la automatizacién, pere no se amplia el horizonte
intelectual propiamente dicho. Las instituciones que enfatizan la memorizacién
por encima del razonamiento, detienen ¢l erecimiento de la cultura y de la
inteligencia. Son los retos nueves, graduados y pregramades, los que amplian
el horizonte realmente humano. La definicién o descripcién de inteligencia
deriva del plarl:teamiento anterior: es ¢l conjunte de habilidades para dar
respuestas nuevas de solucién ante los retos que plantea ¢l medio ambiente.
Eﬂlelmnmp:a de inteligencia refuerza Ja.idea de que es un proceso versitil, y

no una posesion, que estd en expansion constante gracias a los retos que debe
resolver en la vida real”,®

Después de los ocho afios de edad, se asientan las estructuras del.pensamiemn
abstracto y se enriquecen con el enfrentamiento de los retos intelectuales que se
les hayan propuesto; ya es de esperar que los cimientos para el aprendizaje se
hayan formado satisfactoriamente y que existan los hibitos intelectuales que

protejan la :pbsibiliclad de procesos mas elevados,

En este periodo se puede apreciar el trabajo intelectual realizado y es posible
enriquecer o corregir los procesos de pensamiento para preparar al alumno en un
aprendizaje completo del bachillerato y estudios superiores, asi como a los retos
de la vida adulta,

Muchos de los pre-requisitos para el aprendizaje que se desarrollaron hasta los
ocho afios de edad empiezan a manifestar su bondad ¥y transferencia. Por
ejemplo, la lectura mecanica fundamenta y condiciona la lectura de comprension:
el manejo de los conceptos aritméticos propicia el aprendizaje de las operaciones
fundamentales. Dado el caso que, los pre-requisitos sean deficientes, debemos

formarlos y enriquecerlos, pues no podemos legrar ningin avance sin ellos. Una

* Ibid. p, 46,




vez que hemos verificado la presencia sélida de los fundamentos expuestos que
se manifiestan en esta etapa, de los ocho o nueve afios a doce y etapas

posteriores, es conveniente centrarse en las siguientes funciones:™

L.- Lectura de comprensién, fundamentada en la ampliacién del vocabulario y en
el seguimiento de instrucciones cada vez mas amplias y complejas. Uno de los
problemas severos que se aprecian en bachillerato y universidad es la pobreza
del diccionaric mental de los alumnos que los incapacita para entender textos,
libros de consulta o el lenguaje de los maestros. Sugerimos que los adultos
apoyen a los alumnos de esta drea con el manejo frecuente de sinénimos y
anténimos. No es aconsejable el manejo de diccionarios con definiciones, pues
frecuentemente los preadolescentes o adolescentes con escaso vocabulario que
requieren de cierto bagaje cultural, quedan mas confusos cuando consultan los

diccionarios tradicionales.

2.- Desarrollo de la aritmética, éste es el periodo de asentamiento de las
estructuras aritmético-matematicas por la maduracién intelectual que se alcanza y
por la estimulacién recibida. Es necesaria la fundamentacién de los afios
anteriores, sobre todo: la habilidad de clasificacion, la orientacién espacial, la
memoria auditiva. Una vez que estos pre-requisitos estan aseniad&s. el alumno
podra aprender el concepto de la suma con métodos de razonamiento inductivo
concreto y no tanto por la memorizacién. El razonamiento aritmético propicia la
capacidad del razonamiento légico abstracto, que serd de gran utilidad en todas
aguellas sitluaciones donde el contenido simbdélico sera prioritario. Recordemos
que debemos formar las habilidades antes de gue aparezca el reto para no

enfrentar a las personas al fracaso casi seguro,

7 Ibid. p. 273.
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3.- Desarrollo de las habilidades computacionales y creativas, el despertar de
es5tos recursos intelectuales se da antes de este periode, pere en forma seminal ¥

condicionante,

4.- Desarrollo artistico, no sélo propicia una educacién de la sensibilidad y genera
apreciacién estética, sino que repercute en la formacién de habilidades
intelectuales, sobre todo la miisica, entendida en forma integral. Paises orientales
y casi todos los sistemas educativos de gran efectividad consideran a la miisica
comeo una asignatura de sustento general para el aprendizaje; los resultados han

sido sobresalientes por la cantidad de nifios sobredotados que han producido.

Después de la etapa de la adolescencia, los procesos intelectuales no tienen
cambios cualitativos sobresalientes, sino que los cambios son mas bien de gradoe y
pueden darse en forma ilimitada hasta la muerte. Todo el crecimiernto intelectual
depende de los retos que el cerebro deba enfrentar y el éxito de sus respuestas;
si se entendiera este principio, se dejarian atras todos los mitos y creencias que
son formas de autojustificacién y des-responsabilizacién para no tomar en las

manos el propio destino intelectual de los alumnos.

2.2.4. Dimensién cognitiva y desarrollo de intereses

La dimensién cognitiva implica las capacidades intelectuales del individuo, pero
ne en lo que respecta a productos, sino en cuanto a los procesos psicolégicos
desarrollades durante la realizacién de una tarea. De allila importancia de que la
educacion secundaria considera fundamental las diversas asignaturas que
permiten al alumno generar productos. En las materias de Fisica y Quimica, el
trabajo de laboratoric propicia el acto educative que, como proceso de
confrontacién de experiencias, permiten hacer significativa una nueva

informacién en los individuos, siempre y cuando, como menciona Ausubel (1978),
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exista dentro de la estructura cognitiva “ideas de ahianzamiento”, que constituyen
conocimientos previamente adquiridos ¥ permiten asignar un significado
especifico al nuevo material, para incluirlo en forma subordinada, supraordinada
o combinatoria. 5i estas ideas de afianzamiento no existieran en el sujeto, es
papel del profesor fungir como mediador entre el nuevo conocimiento y la
estructura cognitiva del alumno, proveyéndole de elementos que contribuyan a la
conformacién de dichas ideas, ya sea mediante organizadores avanzados
(Ausubel), redes semanticas (Posner), etc., la diversidad de tratamientos de la

informacién es amplia,

A manera de resumen, para contribuir a lograr un aprendizaje significativo se
requiere de la significatividad légica de un material que sea relacionable de

modo intencional, y no al pie de la letra, con el contenido idedtivo del alumne,

Ausubel describe tres tipos de aprendizaje significativo.®

A) Aprendizaje de representaciones o de proposiciones de equivalencia. Es o]
tipo basico de aprendizaje significativo del cual dependen todos los demas
aprendizajes de esta clase. Consiste en hacer representaciones del
significado de simbolos solos, (generalmente palabras) o de lo que éstos

representan.

B) Aprendizaje de proposiciones. Consiste en captar el significado de nuevas
ideas expresadas en forma de proposiciones. Aqui el objeto no estriba en
aprender proposiciones de equivalencia, sino el significado de proposiciones

verbales que expresen ideas diferentes a las de equivalencia representativa,

* ARALNO, Joao B. y col. en “La teoria de Ausubel” en: UPN El Nifio; Desarollo v Procesn de Construccion
del Conocimicnto, Antologia Basica, UPN, México, 1994, p. 133-]138,
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C) Aprendizaje de conceptos. Es preeminente en la adquisicién de la materia de
estudio. Los conceptos, que son ideas genéricas o categoriales, se
representan también con simbolos aislados, al igual que los componentes
unitarios. Dado que los conceptos, lo mismo que los objetos y los
acontecimientos se representan también con palabras o nombres, aprenden lo
que significan, esto es, aprender que el concepto esta representado por una
nueva palabra-concepto especifico, o aprender que la nueva palabra-
concepto es de significado equivalente al del concepto mismo, es evidente un

tipo mayor de aprendizaje de representaciones.

Al tratar de establecer cierto nivel de comparaciones entre estos tres tipos de
aprendizaje significative, se puede concluir que tanto el aprendizaje de
proposiciones come el de conceptos, parten y son dependientes del aprendizaje
significativo. Asimismo, se presentan a lo largo del desarrolle del sujeto sin
considerar periodos criticos para su manifestacién una que la estructura cognitiva

se encuentra en constante cambio,™

Por otra parte, para Piaget, la asimilacién-acomodacién de estructuras se
desarrolla también en procesos de adaptacién permanente, que se ve alterado
cuando el sujeto tiene necesidad de integrar la nueva informacién a aquella
presente en los esquemas ya definidos en su estructura cognitiva, creandose asi
un conflicto que se resolvera dé acuerdo con los rasgos de madurez biclégica,
componentes afectivos y emocionales, asi como de las experieﬁcias sociales

previas que comprometan diversos mecanismos cognoscitivos. *

De la misma manera, encontrames gue esa integracién de estructuras sucesivas

“ ¢of. COLL, César y col. en “Aprendizaje significativo v ayuda pedagdgica™, en: El Niio: Désarol
de: Construccidon del Conocimiento, Antologia Complementaria, UPN, México, 1994, p. 121-128,

P PIAGET, Jean. El Desarrollo del Adolescente, Paidds, Buenos Aires, 1984, p. 47-55.



permite dividir el desarrollo en estadios que obedecen los siguientes criterios:

l.- Su orden de sucesién es constante, aunque las edades promedio variarin de
un individuo a otro, seqin sus grados de inteligencia, o de un ambiente social a
otro; también podrin encontrarse retrases o aceleraciones, perc el orden de

sucesion persiste en forma constante.

2.- Cada estadio se caracteriza por una estructura de conjunto, en funcién de la

cual pueden explicarse las principales reacciones particulares,

3.- Estas estructuras de conjunto con integrativas y no se sustituyen unas a otras,

ya que resulta de la precedente.

4.- Implica a la vez un nivel de preparacién por una parte, y de complemento por

la otra; procesos de formacién o de génesis y de las formas de equilibric finales.
Piaget ha denominado a los tres estadios que hemos explicado como:;

+ Pericdo sensoriomotor.

+ Periodo de las operaciones concretas,

+ Periodo de las operaciones légico-formales.

La caracterizacién de interés para nuestro trabajo seria la correspondiente al
periodo de las operaciones logico-formales, ya que es el nivel cognoscitivo mas
avanzado. Emerge a los doce-trece afios de edad y se consolida a los quince-

dieciséis afios, provocando que en este periodo la jorma de pensar del individue

cambie significativamente v se tienda a:
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b)

c)

d)

e)
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Aceptar los supuestos subyacentes de un argumento aun cuando no los tome

como propios.

Elaborar una sucesion de hipétesis que se expresen en proposiciones

verbales y tratar de probarlas por medio del pensamiento,

Observar y abstraer las propiedades generales de los eventos, de tal forma
que pueda plantear definiciones exhaustivas, establecer reglas generales y
ver el significado comiin en diferentes materiales verbales (por ejemplo, los

proverbios).

Ir mas-alla de lo tangible, lo finito y lo familiar, para poder concehir

cantidades y dimensiones infinitas e inventar sistemas imaginarios,

Ser consciente de su propic pensamiento, reflexionar sobre éste para poder
proporcionar justificaciones légicas a los juicios que ha hecho, lo que implica

una madurez meta-cognoscitiva,

Tratar con una amplia variedad de esquemas o relaciones complejas, tales

como proporcionalidad, correlacidn y las combinatorias y probabilidad.

Estos cambios se manifiestas principalmente en que el sujeto:*!

*

Construye sistermnas y “teorias abstractas",

Produce ideas generales y abstractas que constituyen el pensamiento formal.
Estas ideas se producen después de que el individuo atravesé el periode de la
inteligencia infantil o del pensamiento concreto. Este pensamiento es aquel en

que se desarrollan operaciones referentes a la tarea en si misma y en especial,

" Op. cit. DIAZ Barriga. p. 16-26.
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a los objetos tangibles que pueden ser manipulados y sometidos a
experiencias afectivas, Este pensamiento formal se basa en el manejo de las
ideas, de la presentacién y de las reflexiones de las operaciones,

independientemente de la manipulacién de los objetos.

+ Como preoducto de estas reflexiones, el individuo puede deducir conclusiones
a partir inicamente de hipétesis y no sdlo a partir de una observacidn real; por

tanto, el pensamiento formal es hipotético-deductiveo,

+ Posee una libre actividad de la reflexién espontinea, misma que no existia
antes por limitarse a las operaciones por lo concreto. Las operaciones
formales aportan al pensamiento un poder completamente nuevo, que equivale

-a desligarle y liberarle de lo real para permitirle edificar a voluntad

reflexiones y teorias,

+ Es capaz de anticiparse a interpretar la experiencia a través de

representaciones simbélicas del munde.

+ No solo reflexiona acerca del munde, sino también es consciente del propio

pensamiento.

La interaccion didactica supone, ademas del aspecto cognitive, la influencia de
factores de la personalidad de los principales actores del proceso. La relacién
activa entre el maestro y el alumno en la bisqueda de soluciones a una tarea,
matiza de caracteristicas especiales las actividades que ellos desarrollan, ya que
la participacion no esta restringida al profesor o al alumno, es de ambos. Cada
uno de ellos confluye, no séle con un acervo de conocimientos, sino también con
una historia personal, implicando con esto que el acto educativo cotidiano

adguiere singularidades importantes.
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Las actitudes, wvalores, intereses, necesidades, motivaciones, tolerancia a la
[rustracién y concepcién de si mismo que posea el adolescente, son factores
adquirides via la experiencia social y deben ser tomados en cuenta cuando le
requerimos desarrolle habilidades para su aprendizaje escolar, puesto que estos
factores alteran la potencialidad de la instauracién de los hibitos requeridos para
que una persona se desarrolle en las habilidades que un estudiante deba poseer,
Por lo anterior, la importancia de conocer, ademas de las caracteristicas del
desarrollo cognitive del alumno, los aspectos afectivos, conativos ¥ emocionales,
para aprovechar al méiximo las capacidades de significatividad que puedan
orientar hacia los contenidos de aprendizaje y generalizar las habilidades de
estudio, aprovechandolas para dirigirlas no estrictamente a areas escolares o

académicas.*®

Para conocer estos factores, aclualmentetcontamcs con la informacién vertida por
la Pedagogia y la Psicologia Diferenciales, asi como por la Psicologia del
Desarrolle Humano, que ha concedido una parte de su atencién al estudio de la
adolescencia, reuniendo tal cantidad de datos gue debe ser elegida solamente

aguella atingente al interés particular de nuestra investigacion,

Por tanto, la necesidad de considerar al alumno adolescente desde una
perspectiva integral, para ubicarlo en un marco pedagodgico, llevaria a tomar en
cuenta la forma en que se desarrellan aspectos conativos y emocionales,
intimamente relacionades con lo cognitivo, que inciden en el proceso educativo y
se manifiestan durante este periodo vital Concretando, dichos aspectos son
necesidad de logro, tolerancia a la frustracién, autoconcepto, intereses,

expectativas y actitudes.

 0p . cit. p. 60-61.
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Concepto de si mismo

Uno de los elementos basicos a considerar es el concepto de si mismo que posee
todeo sujeto, como constructor tedrico, ayuda en la explicacion de otros factores
conatives, emocionales y cognitivos. Probablemente, entre todos los atributos del
zer humano, su eoncepcién de si mismo es la menos tangible, a pesar de ser una
posesion necesaria debido a que se construye como un mediador al cual el
individuo recuwrre para entender su mundo interior Yy exterior. La adolescencia
marca las etapas finales vy cruciales del conceptoe de si mismo, durante este
periodo, muchos sujetos tienen dificultades para elaborar una visién integrada de
si mismo, capaz de resistir o de adaptarse a las pruebas de la realidad. Sin
embargo, el desarrollo de una visién de si mismo funcional y efectiva, debe
lograrse antes de alcanzar la madurez psicolégica. La tarea de construir e
integrar una concepcién de si mismo es la labor mas importante del periodo de la

adolescencia, ¥

El "yo" no se debe concebir como una entidad. Es un proceso afectiva-
cognoscitivo, mediante el cual un individuo infiere y construye conceptos de si
mismo. La adquisicién de este concepto en la persona se da sélo por medio del
aprendizaje y representa lo cognoscitive de su experiencia pasada, por lo cual,
para que sea operativo, debe el adolescente disponer de un concepto, una
memoria, experiencia diferenciada, interaccién interna y externa, y sentimiento
de afecto. Debe tomarse en cuenta que la concepcidn de si mismo en el sujeto
implica un conjunto de identidades que encuentran su ejemplificacién en las
conductas asumidas bajo diferentes ambitos normativos ¥ los procesos del “yo”
operan con base en hipdtesis y expectativas desarrolladas a partir de la

experiencia previa. De este proceso de conformacién del * o', que se lleva a
P = ¥

" Ibid. p. 62,
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cabo a lo large del tiempo y a partir de la interaccién del individuo consigo mismo
¥ con su ambiente, surgen diversas identidades; autec-hipotetizadas, ambicionada,

obtenida y percibida.

En suma, el “yo" también puede definirse como un elemento de referencia
personal que implica un sistema de accién, de percepcién e interpretacién
operante sobre hipdtesis y expectativas formuladas como resultade del
aprendizaje y la experiencia previa. Asi el "yo" representa en realidad una visién

interior.

El concepto de si misme y la identidad no son sinénimos y ningin individuo posee
una sola identidad. Las identidades pueden interpretarse como multiples ¥
producto del proceso dinimico para la concepcién del “yo". Las identidades
empiezan a emerger después del inicio de la habilidad para manejar simbolos,
aungue la formacién de la identidad s616 puede alcanzar su realizacién completa
cuando, en la adolescencia, un individuo desarrolla la habilidad para razonar por
hipétesis. Entonces, puede formular su propia hipétesis de identidad. En algunos
casos la identidad llega a exteriorizarse hacia alguna persona u objeto en

ambiente real o hipotetizado,

Otro aspecto importante de la adolescencia es el desarrollo de la autcestima, ya
que de ésta dependen las elecciones, autcevaluaciones ¥ percepciones de si
mismo. Los origenes y el desarrollo subsecuente de la autoestima, no son en gran
parte, una interaccion entre la personalidad de un individuo y su experiencia
social; el nivel de autoestima no sélo se desarrolla a partir de sus experiencias
sociales positivas y negativas, surge y se da en cualquier situacién. Asimismo, al
considerar la autoestima es importante distinguir entre la autoevaluacién ¥ la
autovaloracién, Esta dltima resulta ser la mas fundamental de las otras dos

mencionadas, ya que es mas intrasituacional, pero en cualguier ocasién un

*.ef. COLEMAN, J. C. Psicologia de la adolescencia, Morata, Espaita, 1985, p. 6691,



individue puede ser alto en una, y bajo en otra. Se identifican ambas como
procesos sociopsicologicos distintos, pero gue juntos componen la autoestima,
asi: la autovaleracién representa un “sentide de si mismo", se relaciona con el
sentido de seguridad y de mérito personal que el individuo tiene como persona;
en tanto, la autoevaluacién se define como el proceso de realizar un juicio

consciente de la importancia o signficancia social del "yo",*

El juego de identidades y el papel del concepto de si mismo que posee un
individuo, son reflejo de una interaccién social con diversos elementos, como sus
pares, maestros, padres y otros agentes externos. Al autoconcepto de si mismo
con relacién a sus posibilidades, se ve influido por la interaccién que tiene cada
una de estas identidades del ambiente que le rodea. Sin embarge, es parte, yala
vez se ve influida por la forma y el éxito alcanzado al satisfacer o resolver sus

necesidades.

Las necesidades del adolescente

Existen cinco impulsos fundamentales que gobiernan la conducta humana, que le
imprimen direccionalidad y establecen limites a todos los procesos conductuales,
dichos impulsos son: motilidad, consumacién, equilibrio, organizacién-cohesion y
sintesis-integracién.*® -

La motilidad representa un estado basico de movimiento e inguietud
caracteristico de todo ser viviente. En el nivel de los procesos psicolégicos, la
motilidad se ha conocido histéricamente como conacién, y sirve para eondueir al
organismo "hacia de:-iante". colocandolo en estado constante de renovacién para

llegar a ser.

** Femando Luna Fierro Op, eit. 62.
" 1.
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La consumacién es el impulso a finalizar lo que se ha comenzado. En la conducta
humana, el principio de consumacién impulsa hacia adelante, la cﬁntinuidad. la
perseverancia y la irreversibilidad. Es una forma de asociacién secuencial en que
un elemento conduce de forma inevitable al siguiente y éste, al subsiguiente,

hasta llegar al elemento final.

El equilibrio significa un esfuerzo por preservar un estado intraorganismico, en el
que se manliene una constancia de las relaciones al balancear las fuerzas
opuestas, los procesos y tensiones. Cuando cualguier variacién dentro o fuera del
organismo interfiere’ con la estabilidad lograda por el estado constante, hay

inmediatamente un reajuste para restaurar o mantener un balance,

La erganizacién-cohesién puede postularse come un impulso de vida que da lugar
ne soélo a la direccionalidad para mantener la integridad biolégica ¥ a la
reciprocidad funcional, sino también a la direccionalidad para mantener la
totalidad y la reciprocidad en el campo psicolégico. Especificamente, cualquier
proceso psicolégico iniciard y procedera bajo el control del mantenimiento de la
organizacién y su direccionalidad se definirda y se limitara por el impulso

fundamental para su mantenimiento.

La sintesis-integracion implica sélo los aspectos cognoscitives de la conducta, Es
un impulso de utilizar los productos cognoscitivos retenidos ¥ erear nuevas

relaciones significativas.

Ademas como parte del funcionamiento interno del cuerpe, hay drganos
especializados cuya funcién crea tensiones que llevan al inicio de la reduccién de
la actividad. Come elaboraciones socializadas de los impulsos v de las

inclinaciones a la reduccién de la tensién organica, emerge gradualmente otro
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conjunto de tendencias direccionales de la conducta que se conocen como

necesidades psicologicas.

Las necesidades de aprendizaje se dan después del nacimiento como
elaboraciones socializadas de los impulsos fundamentales y de las tensiones
organicas. Estas elaboraciones generadoras de necesidades se derivan de
exposiciones y experiencias de aprendizaje, muchas de las cuales ha ocurride en

un contexto socializade, "

Las necesidades son elaboraciones y al mismo tiempo socializadas a medida que
la conducta se organiza otorgindole direccionalidad a su existencia. Cuando un
individuo llega a la adolescencia, las conductas generan las necesidades
psicologicas evolucionadas que se han ramificado ¥ socializado. Las necesidades
psicolégicas continuaran con su papel de motivadoras. Una necesidad
psicolégica es un estado de motivacion cognoscitivo afective, que sélo puede
satisfacerse de forma indirecta mediante alglin objeto, actividad u objetivo que
simboliza la necesidad. Cuando una necesidad no es satisfecha, el individuo llega
a encontrarse en un estado de desequilibrio, por tanto, se ve impulsade hacia la
actividad, ya sea para satisfacer la necesidad o para encontrar otra sustituta,
Cuando una necesidad es satisfecha, la persona recupera el equilibrio, estado que

buscan los organismos de funcionamiento normal.

Desafortunadamente, para el bienestar psicolégico de una persona, cada medio
sustituto de lograr una meta (puede haber varias), es factible bloquearse a su vez,
¥ probablemente el sujeto llegue a convencerse gue el éxito es imposible, en
otras palabras, al tratar con un individuo frustrado cuyo acceso a una meta dada

ha sido bloqueado, se debe de reconocer la violencia de la meta; determinar el

" Ibid p. 63.



valor de la meta para el sujeto y qué tan impedido o motivado esta para

alcanzarla.*®

Tolerancia a la frustracién

Los modos més comunes o usuales de responder a la frustracién son la agresion,
la defensa o la huida. Una persona puede tratar de alcanzar su meta por varios
medios, si sus primeros intentos se frustran (obstaculizan, interfieren, etc.), opta
por hacer varios ensayos antes de tener éxito y reducir la tensién al lograr su

meta.

Es especifico, dentro de la escuela donde el adolescente podria experimentar
frustracion al reprobar determinadas asignaturas, ante las exigencias académicas,
el ambiente poco permisive, las limitaciones para incorporarse a actividades

grupales, etc.

Desarrollo de intereses

Otro elemento de importancia en el desarrollo de todo individuo son los intereses.
El interés consiste en un conjunte de actitudes que dan atencién selectiva a una
clase de objetos o actividades de incumbencia propia. La mayoria de los
intereses son positives, en el sentido de que su expresion implica un facter
relativamente grande de gratificacion, pero también los intereses son parte de la

estructura motivacional del hombre,

™ Ibid p. 64.
.14,



Una persona se interesa por aquellas cosas que le proporcionan placer o
satisfaccién, gque compelen y mantienen la atencién, o bien, representan un reto.
Otro factor a tomar en cuenta es el éxito, ¥a sea que algunos adolescentes
fracasan tan a menudo que adguieren el hibito de negarse a participar. Para
despertar el interés en una persona, pocos detalles son tan importantes como
proporcionar experiencias exitosas. El ser humano tiende a llevar a cabo
actividades que realiza mejor, donde obtiene el éxito ¥y evita aquellas que lo

hacen fracasar o sentirse inadecuado.

Cabe resaltar que los intereses, no son innatos. Una persona no tiene interés
congénito por ninguna cosa; ella esti interesada por las experiencias ambientales

y personales inmediatas, como por la atmésfera cultural que engendra el interés,

Es necesario indicar que los intereses del adolescente influyen en el aprendizaje,
¥a que dan elementos al estudiante para orientar y definir la intencionalidad de
sus conductas, manifiestas o no, asi como la tendencia de aceptacién de
contenido, métodos o recursos vivenciados durante su vida académica ¥ social, de
acuerdo a su propio bagaje cultural, fisico e intelectual y sus experiencias de éxito

dentro de la escuela.®

Actitudes y valores

Singular importancia revisten las actitudes y valores. Una actitud es un estado
direccional, aprendido y consistente, de disposicién favorable para responder a

una clase dada de objetos, actividades y conceptos.

Un valor es un proceso definido que permite a un individuo o grupo social tomar

“ Ibid. p. 65.
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decisiones sobre qué fin (necesidad), o medios para llegar a un fin (meta) son
convenientes. Desde una perspectiva dinamica, los valores son productos
sociales aprendidos que un individuo incorpora lentamente hasta que los acepta,
Podemos considerar que los valores son estindares conceptuales relativamente
estables, explicitos o implicitos que guian a una persona en su seleccién de
objetos, actividades y objetivos-meta para satisficer sus necesidades
psicolégicas. También constituyen un eriterio con el que un individue valora un

sistema de necesidades.

La formacion de valores es un proceso que abarca desde el nacimiento hasta la
muerte, los aspectos intelectuales y emocionales de los valores ¥ la formacién de

los mismoes, llegan a su actividad méxima durante la adolescencia.

Como persona, el adolescente suele ser un poco idealista. Es probable que
adopte un estindar elevade de valores y piense mucho en ello. Comeo persona
suele criticar demasiado a los otros individuos, en particular si se desvian de lo
que &l acepta como correcto o apropiado. En consecuencia no es extraiio
encontrar a un adolescente en extremo intolerante y critico para con las personas
que no se amoldan a su punto de vista. Asimisme, puede tender a generalizar con

base a casos o situaciones inicas, olvidando las diferencias individuales,

Observamos respecto a los valores y actitudes durante la adolescencia, al igual
que en caso de los intereses, son efimeros ¥ propensos a cambiar con el pase del
tiempo. Sinllegar a establecer una generalizacién absoluta, podemos decir que, a
mayor integracién de la personalidad del individuo menos fluctuaciones de
actitudes y valores manifestara. Los adolescentes que todavia estan en el proceso
de construir un concepto de si mismos, realistas y estables, carecen de la
integracion (al menos durante los primeros aflos y parte media de la

adolescencia), para mostrar un grado elevado de estabilidad de actitud,®

1 Ihid pp. 66,



Capitulo 3 Propuesta de Innovacién “Estrategias para la Ensefianza de

la Fisica y la Quimica”

3.1 La propuesta

La prcpueéta de innovacién™ fue puesta en prictica en dos grupos de primer
grado, el D y el E que se atienden en la escuela secundaria. La asignatura en la
que se aplicé a un total de 29 alumnos fue Introduccién a la Fisica y a la Quimica,
El total de la poblacién de alumnos de Primer Afio es de 67 alumnos.

Cuadre 3.1 Distribucién de alumnos en log primeros afios®

GRUPO - A B c D E

No. Alumnos 12 14 12 I 16 13

*Datos estadisticos obtenides de la Subdireccién de la escuela.

Punto de partida

Al inicio del ciclo lective se aplicé un instrumento con fines de diagnéstico para
conocer el grado de conocimientos que los alumnos habian adquiride en la
escuela primaria relacionados con la Fisica y la Quimica. Los resultados
obtenidos entre los cinco grupos de primer grado fueron homcgéneos {(Ver el
anexo 2, cuadro 50),

Para construir dicho instrumento se requirid la utilizacién de los libros de textos

gratuitos de Ciencias Naturales de Quinto ¥ Sexto grado de Educacién Primaria,

* ¢f. ARIAS, Marcns Danicl. “El Proyecto Pedagogico de Accidn Doceme™, en: Hacia la Innovacidn, Amelosia
Bisica, UPN. México, 1995, p.63-54,

177741
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Se elaboraron los reactivos tomando como base los contenidos de Fisica ¥

Quimica que se encuentran en estos dos grados,

Los hallazgos mas significativos encontrados en la ficha socioeconémica que se
identificaron como los de mayor repercusién en el proceso ensefianza-

aprendizaje fueron los siguientes:

Solo el 64% de los alumnos vive con ambos padres, el 36% restante vive ¥a sea
con la madre, o el padre o con otros familiares como ¥a se comentd en el capitulo
1. La literatura hace mencién que los adolescentes que provienen de familias
integradas, es mas probable que sean alumnos dedicados a realizar sus
actividades académicas, sin embargo, los adolescentes que provienen de familias
no integradas o donde falta uno de los Progenitores, generalmente son alumnos
que tienen problemas académicos Por ne mencionar los de otro tipo.

Otro aspecto que se indagé fue acerca de las adicciones, de los alumnos
encuestados, encontramos que solo el 6.5% de éstos no presentan adicciones
(tabaquismo, alcoholismo y drogadiccién entre otres) en su casa. {(Vea el cuadro

16, anexo2)

Otro rasgo importante es que los alumnos pasan poco tiempo estudiando o
haciendo trabajos escolares. El 44% de los alumnos encuestados estudian una
hora diaria. Dos horas el 32% y sélo tres horas el 15%, mientras que cuatro horas
el 5%. El 4% restante no contesté. Otra caracteristica es que el 70% no tiene
biblioteca. Y el 27% no tiene un lugar especifico para estudiar en su casa. Por
otra parte, al 40.5% siempre los supervisan en casa para que hagan su tarea o
trabajos escolares Al 37.5% los supervisan a veces, y al 22% restante nunca los

supervisan.(Vea el anexo 2, cuadres 20, 22, 23 y 28).
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De la misma manera, en uno de los grupos que se aplicd el proyecto de
innovacién, el grupo Primero E, encontramos que las edades no sen homogéneas;
el alumno que tiene menos edad es de 11 afnos, mientras que el que tiene mayor
edad es de 15 afios. Mientras que en el grupo Primero D existen 10 alumnos que
tienen 12 afios y uno tiene 15 afios, el resto del grupo oscila entre los 13 y los 14

anos.

En el grupo Primero D se encontraron dos alumnos con ciertas caracteristicas.
Uno de ellos cursé la Educacién Primaria en una escuela de Educacion Especial,
alli le diagnosticaron que era limitrofe, esto s, que podia seqguir estudiando,
aunque no iba a aprender, su desempefio escolar era muy bajo. Otro alumno
presentaba problemas de aprendizaje, le costaba trabajo aprender, hizo la
Educacién Primaria en una escuela regular, sin supervisién de Educacién
Especial. Se cité al tutor, pere no se presents. De estos dos alumnos, pedimos a la
Coordinacion Académica, que existe en la referida escuela secundaria, que era
necesario hacer alguna investigacién psicolégica al inicio del ciclo escolar, ¥

hasta la conclusién de este proyecto no se hizo.

Los resultados obtenidos a lo largo de la aplicacién de la propuesta de innovacion
fueron satisfactorios. Los mejores resultados fueron en los grupos donde se llevé
a cabo la propuesta. Durante el proceso se aplicaron ocho instrumentos de tipo
cuantitative (Vea las paginas 108-127) para observar la comprensién de
contenidos a los cinco primeros. En la tabla 5 del anexo 2 se muestran los
promedios obtenidos. Asimismo, se aplicé un examen a libro abierto (Vea las
péginas 128-132) que incluian contenidos académicos a partir del primer mes
hasta el mes de mayo, los resultados se pueden observar en el cuadro 52 del

anexo 2,
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Propuesta de Innovacién. Estrategias para la ensefianza de la Fisicay

la Quimica

El propdsito de este apartado obedece a que en la escuela secundaria de
referencia se detecté como problema un gran indice de reprobacién ¥ bajo
rendimiento escolar. Como fue mencionado anteriormente, las materias de mayor
indice de reprobacién son Matematicas, Fisica, Quimica ¥ Biclogia. La asignatura
Introduccién a la Fisica vy a la Quimica que se ensefia en primer grade de
educacién secundaria, también presenta un elevado indice de reprobacién y bajo
rendimiento escolar: En vista de lo anterior Yy para abatir tal situacion se
construyé la siguiente propuesta de innovacién a través del desarrollo de un

Proyecto de Accién Docente,

Consideraciones previas

La Innovacion

Se utiliza el nombre de innovacién porque en ella se incluye la categoria de
ensefianza. Esta se define “como la accién permanente mediante la investigacién
para buscar nuevas soluciones a los problemas planteados dentro del ambito
educative”.® La investigacion en estrategias de aprendizaje se ha denominado
aprendizaje estratégico, porque a través del disefio de modelos de intervencion,
se dota a los alumnos de estrategias efectivas para el aprendizaje escolar, asi
- como para el mejoramiento en dreas y dominios determinados.® Este tipo de
aprendizaje es el que se consideré como necesario fomentar en los estudiantes a

través de estrategias especificas,

"' SANCHEZ Cerezo, Sergio. Diccionario de las Ciencias de la Educacign, Op. ¢it., p. 778,
" DiAZ Barriga, Frida. Op. it p. 69,
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Las estrategias educétiuas son: planteamientos conjuntos de las directrices que
delerminan actuaciones concretas en cada una de las fases del proceso educativo
que conducen al establecimiento detallade de una planificacion educativa.
Encontramos que en lo general deben cumplir ciertos rasgos, en primer lugar,
poseer un caricter de globalidad, que abarque todos los niveles, modalidades v
formas de educacién; han de estar, asimismo integradas en otros sistemas de
objetives politicos, sociales y econémicos, adecuindose a las aspiraciones,
necesidades y recursos disponibles; han de plantearse para periodos suficientes;
serda también precise que los planteamientos estratégicos prevean la
estructuracién en fases sucesivas, asi como la posibilidad de readaptacién a las

circunstancias que puedan producirse .’

Por otro lade, dentro de la corriente cognitiva, las estrategias se refieren al
aprendizaje del discurso escrito, que a su vez ha desembocade en ol disefio de
procedimientos tendientes a modificar el aprendizaje significative de los
contenidos conceptuales, asi como a mejc::ar su comprension y recuerdo. Acui se

pudieron identificar dos lineas principales de trabajo:

La Aproximacion Impuesta. Esta consiste en realizar modificaciones o
arreglos al contenido o estructura del material de aprendizaje. Las “ayudas” que
se proporcionan al aprendiz buscan facilitar intencionalmente un procesamiento
mas profunde de la informacién nueva, y son planteadas por el docente, el
planificador, el disefiador de materiales o el programador de soffware educativo,

por lo que constituyen estrategias de ensefianza.

La Aproximacién Inducida. Se aboca a entrenar a los aprendices en el
manejo directo y por si mismos de procedimientos que les permitan aprender con
éxito de manera auténoma. Comprende una serie de "ayudas” internalizadas en

el lector; éste decide cuando y por qué aplicarlas, y constituyen estrategias de

* SANCHEZ Cerezo, Sergio. Diccionario de las Ciencias de la  Educpcitn. Op. cit.. p, 593, 594,
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aprendizaje que el individuo posee y emplea para aprender, recordar y usar la

informacion.

Resumiendo, se conceptualizé a las estrategias de ensefianza como los
procedimientos o recursos utilizados para promover aprendizajes significativos.
Ambos tipos de estrategias (la aproximacién impuesta y la aproximacién
inducida), de ensefianza y de aprendizaje, se encuentran involucradas en la
promocién de aprendizajes significativos a partir de los contenidos escolares; en
el primer caso el énfasis se pone en el disefio, programacién, elaboracién y
realizacién de los contenidos a aprender, y en el sequndo caso la responsabilidad
recae en el aprendiz. Entonces, de acuerdo con Diaz Barriga, cuando se emplea
el término estrategia se considera que el profesor y el alumno deberan

emplearlas como procedimientos flexibles y adaptativos,*

Como se seleccionaron las estrategias a emplear en los grupos

Siguiendo a Frida Diaz Barriga,” se presentan las estrategias de ensefianza que se
emplearon con la intencién de facilitar el aprendizaje significativo de; los alumnos.
Dichas estrategias han demostrado su efectividad al ser introducidas como guia
en textos académicos, asi como en la dinidmica de ensefianza ocurrida en clase.

Las principales estrategias de ensefianza son las siguientes:

Cuadro 3.2 Diferentes tipos de estrategias.*®

TIPO CARACTERISTICAS FROPOSITOS
Por ohjetivos. Establece condiciones, tipo de actividad | Genera expectativas y
y forma de evaluar el aprendizaje. argumento central.

“ DIAZ Barriga, Frida Op. cit. p. 69, 70
g g
** Para una consideracion detalla de las eitrategias empleadas vea a ANDUEZA, Maria. Dinamica de Grupos en
Educacion. Trillas, México, 1986, p.39-92,
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Por resumen.

Es una sintesis y abstraccién de la

informacién relevanle de un discurso

Enfatiza

clave,

conceptos

principios,

oral o escrito. lérminos y argumento

central.
Por organizador |Informacién de tipo introductorio ¥ | Tiena un puente
previo. contextual de la informacién, cognitive  entre  la

informacién nueva y la

previa,

Por ilustraciones.

Representacién visual de los conceptos,
objetos o situaciones de una teoria o
tema. (Fotografias, dibujos, esquemas,
graficas, dramatizaciones, ete.).

Evita una descripcion
amplia de conceptos,
términos, ete.

Por analogias. Proposicién que indica que un objeto o|Sirve para  introducir
evento (concreto y familiar) es semejante | informacién nueva por
a otre (desconocide y abstracto o|medic de situaciones
complejo). conocidas.
Por  preguntas|Son preguntas insertadas en situaciones | Mantienen la atencién y
intercaladas. de ensefianza o en un texto. favorecen la practica, la
retencién y la obtencidn
jde informacién
relevante,
Por pistas | Son sefialamientos que se hacen en un| Enfatiza ¥/u organiza
tipogrificas  y|texto o en una situacién de ensefianza, | elementos relevantes
discursivas. del  contenide por
aprender,
Por mapas | Representacion grafica de esquemas de |Indican el  nivel de
conceptuales v | conocimiento. Indican conceptos, |importancia  y las
redes proposiciones y explicaciones. relaciones entre
semanticas. conceplos.
Pér uso  de|Son” o:ganizadc;reg retéricos  de  un|Inflayen en la
estrucluras discurso oral o escrite. comprension ¥
textuales, recuerds de teorias o
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conceptos.

Las  siguientes

(preinstruccionales), durante (coinstruccionales) o después (posinstruccionales)

estrategias  de  ensefianza

de un contenideo curricular especifico.

pueden

incluirse

Cuadro 3.3 Estrategias de acuerdo al tiempo de aplicacién.

Preinstruccionales |Preparan y alertan al estudiante con | Algunas estrategias
relacién a qué y cémo va a aprender. | tipicas son los objetives y
Le permiten ubicarse en el contexto | el organizader previo.
del aprendizaje pertinente.

Coinstruccionales |Apoyan los contenidos curiculares Aqui  pueden  incluirse
durante el proceso engefianza o de la estrategias como
lettura del texte de cnsefianza, ilustraciones, redes
Detecta la informacién principal, | semanticas, mapas
conceptualiza los 'mmen.idus. coneepluales y analogias.
delimita la organizacién, estructura e
interrelaciones entre dichos
contenides, mantienen la atencién y
la metivacién

Posinstruccicnales |Se presentan después del contenido Podemos in¢luir
que se ha de aprender, permiten al | preguntas intercaladas,

alumno formar una visién sintética,
integradora y critica del material a
aprender. Le permiten wvalorar su

propio aprendizaje.

resimenes finales, redes
semanticas  y  mapas
conceptuales,

antes




La activacién del conocimiento previo se provocd en un doble sentido; para
conocer lo que saben sus alumnoes y para utilizar tal conocimiento como base para
promover nuevos aprendizajes. El esclarecer a los alumnes las intenciones
educativas y objetivos, les ayuda a desarrollar expectativas adecuadas sobre el
curso y a encontrar sentide y/o valor funcional a los aprendizajes involucrados en
el Tales.estrategias fueron principalmente de tipo preinstruccional, y se
recomienda usarlas sobre todo al inicio de la clase. Ejemplos de ellas son:
informacion previa (por ejemplo, lluvia de ideas), la enunciacién de objetivos,
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Las estrategias para orientar la atencién de los alumnos se convirtieron en
aquellos recursos que el profesor o diseﬁ;;dor utilizo para focalizar ¥ mantener la
atencion de los aprendices durante una sesién, discurso o texto. Los procesos de
atencién selectiva son actividades fundamentales para el desarrollo de cualquier
tipo de aprendizaje. Pueden proponerse preferentemente como estrategias de
tipo coinstruccional, dado que se aplican de manera continua para indicar a los
alumnos sobre qué f:unto\s, conceptos o ideas deben centrar sus proceses de
atencion, codificacién y aprendizaje. Algunas estrategias son: el uso de pistas o
claves para explorar distintos indices estructurales del discurso vy el uso de

ilustraciones.

Las estrategias para organizar la informacién que se ha de aprender son las que
permitieron dar mayor contexto organizativo a la informacién nueva al
representarla en forma grafica o escrita. Proporcionar una adecuada organizacién
mejord su significatividad légica, hactendo mas probable el aprendizaje
significativo de los alumnos. Estas estrategias pueden emplearse en los distintos
momentos de la ensefianza. Podemos incluir en ellas a las de representacién
:triseoespacial como son los mapas conceptuales o las redes semanticas:; a las de

representacion lingiistica, como son los resimenes o cuadros sinépticos.

?Dinz Barriga, Frida, Op. cit. , pdg.69- 73.



Las estrategias para promover el enlace entre los conocimientos previos y la
nueva informacién ql.;e se ha de aprender, fueron aquellas estrategias destinadas
a crear o potenciar enlaces adecvados entre los conocimientos previos y la
informacién nueva, asegurando con ello una mayor significatividad de los
aprendizajes logrades, a este proceso de integracién entre lo “previo” y lo
“nuevo” es denominado “construccién de conexiones externas”. Se recomienda
utilizar tales estrategias antes o durante la instruccién para lograr mejores
resultados en el aprendizaje. Las estrategias tipicas de enlace entre lo previo y lo
nueve fueron las de inspiracién ausubelina; los organizaderes previos

{comparativos y expositivos) y las analogias.

3.2 Aplicacién de la propuesta

La propuesta gira en torno a los procesos, sujetos y concepciones de la docencia,
se orientd a la aplicacién de algunos elementos de la corriente constructivista a

través de estrategias para la ensefianza y el aprendizaje de la Fisica y la Quimica.

La propuesta de innovacién se realizé en nueve etapas que consideramos
oportunas para el desarrollo de esta iniciativa bosquejadas en el cronograma gue

se encuentra en la pigina siguiente.
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Cuadro 3.4 Cronograma de la aplicacién del proyecto de innovacién por

etapas

ACCIONES |AGO (SEP (OCT |NOV |DIC |ENE |FEB |MAR |ABR|MAY JUN | JUL
Etapa 1 X

Etapa 2 X

Etapa 3 X

Etapa 4 X

Etapa § X X | % X X | X X | X X | X X| X
Etapa & X X| X X X| X X| X X | X X | X
Etapa 7 X X| x X X| X X| X X| X X | X
Etapa 8 X
Etapa 9 X X X X X

Etapa 1. Evaluacion inicial (El proposito fue conocer gué tanto conocimiento
previo tienen nuestros alumnos al egresar de la escuela primaria) y la aplicacién

de una ficha socio-econdmica.

Etapa 2. Dar a conocer nuestro plan de trabajo al Consejo Técnico Escolar de

nuestro centro de trabajo.

Etapa 3. Dar a conocer el plan de trabajo a los alumnos.

Etapa 4. Dar a conocer el plan de trabajo a los padres de familia con la finalidad

de que apoyen el trabajo docente con sus hijos por medio de la supervisién en la

realizacién de la tarea.



Etapa 5. Aplicacién de la estrategia

Etapa 6. Anilisis de resultados parciales y su informe a alumnes, padres de

familia y maestros.
Etapa 7. Ajuste de la ayuda pedagégica.

Etapa 8. Analisis de resultados finales y su informe a alumnos, padres de

familia y maestros.

Etapa 9. Al término de cada unidad, socializar el conocimiento

La sucesién ordenada de acciones desarrolladas

Al inicio del ciclo escolar se formaron equipos de trabajo. La forma de trabajar

seria tanto individual como grupal.

Se les ensefié a los alumnos a hacer fichas de trabajo, asi como fichas

bibliograficas

Con el primer tema que desarrcllamos, se ensefié a hacer mapas conceptuales y

redes semanticas.®

Asimismo, se les ensefié a trabajar en equipos. Se llegé a utilizar distintas técnicas

“ Para una consideracidn detallada de ¢omo hacer mapas concepluales, vea: ONTORIA Peia, Antonio. Los
Mapas Conceptuales en el Aula, Magisterio del Rio de la Plata, Argentina, 1996, p, 6691,
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grupales (colectivas) como es el simposio, la mesa redonda, ¢] panel, la discusién

dirigida, ete.

Se les ensefié a investigar conceptos, tecrias, criterios en libros revistas y otro

material impreso

Al inicio de cada tema empleamos estrategias preinstruccionales, come los

objetives y el organizador previo.

Durante el desarrollo del proceso de enseflanza usamos las estrategias
coinstruccionales. Nos sirvieron para detectar la informacién principal, para

conceptualizar los contenidos y las relaciones entre los mencionados contenidos.

Las estrategias posinstruccionales fueron empleadas a lo largo del proceso. Estas

permitieron valorar al alumno su propio aprendizaje.

La activacién del conocimiento previo nos sirvié para conocer lo que ya sabian los
alumnos y para utilizar dicho conocimiento como base para promover nuevos
aprendizajes. Con estc en mente, pusimos en practica los distintes tipos de

estrategia que se senalan anteriormente.

£l inicio del afio lective se aplicd un examen de diagnéstico para conocer el tipo
de conocimiento previo que los alumnos traian de la escuela primaria de la Fisica
¥ la Quimica. Por ello delimitameos nuestro tipo de poblacién, esto nos permitié

seleccionar las estrategias pertinentes,

Se le ofrecio al alumne informacion de lo que se esperaba de su participacién en

clase. Nos comunicamos con €] tanto en forma oral como escrita.
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El vocabulario que empleamos con el alumno, consideramos que fue el adecuado,
A lo largo del curso nos apoyamos en material suplementario. Promovimos un

aprendizaje basado en procedimientos prdfundos de la infermacion.

Desarrollo en el aula

En la ensefianza se et:npiearun mapas conceptuales, a los alumnos se les ensefio a
hacer dichos mapas. Alinicio del curso y de cada tema, se le ofrecis al alumno la
informacién suficiente acerca de lo que se esperaba de su participacién en clase:
se intercambiaron puntos de vista con el fin de conocer su interés ¥ participacién
para asi mejorar sus expectativas. Otra caracteristica es el que se empled un
lenguaje apropiado y accesible para el alumno. Se evitd el uso excesivo de
términos técnicos y palabras complejas. Al redactar materiales ¥ examenes se
empled un formato de craciones que rei‘leid una sintaxis directa y concisa. Se le
ofrecié informacién de lo general a lo detallado y de lo simple a lo complejo. Se
le ofrecieren instrucciones claras y precisas, menciondndole la importancia de

llevar a cabo las actividades planeadas.

Aungue las Autoridades Educativas proveyeron de un libro de texto, se le sugirié
al alumno el uso de otros documentos, libros, actividades, etc., para que pudieran
ampliar la informacién o profundizar en la misma. Se emplearon preguntas,
ejercicios, ejemplos, explicaciones alternativas, ¥ en general, se Irataron de
presentar actividades interesantes y novedosas para ellos. Se puso énfasis en las
actividades en las cuales el alumno se involucréd activamente; prueba de ello, al
final del ciclo escolar, se llevd a cabo una muestra de Fisica y Quimica en el
laboratorio escolar de la referida escuela. Cabe hacer mencién que en la muestra
se encontrd la Jefe de Ensefianza de Fisica y Quimica, ella felicité a los alumnos
por sus trabajos escritos asi como las demostraciones que hicieron de diversos

temas que se trataron a lo largo del curso escolar. Los temas de Fisica y Quimica



que se presentaron en la muestra fueron escogidos y desarrollados por los

alumnos con sélo una minima intervencién-de nuestra parte.

A lo largo del curse, se le informé al alumno su grado de avance, se dio

retroalimentacion correctiva asi como evaluaciones formativas,®

De la misma manera, se evitd la frustracion del alumno, se eliminé informacion Y
preguntas ambiguas, se evité el uso de mensajes que lo descalificaran como

persona y se le dio la oportunidad de c:arre'gir 5US EITOres.

Una de las estrategias académicas que mas se emplearon fue la tarea que se hace
fuera de la escuela, ésta nos llegd a servir en un momento dado para activar la
curiosidad e interés del alumno en el contenido del tema a tratar. Para ello
utilizamos las siguientes estrategias: Partiendo de los conocimientos previos del
alumno, ellos descubrian, por medic de la tarea, nueva informacién., Se
plantearon problemas que el alumno al realizar su tarea los resclveria. Se les
mosird la meta de lo que puede ser relevante, de lo que se presenta como

contenido de la tarea ®

La forma en que se organizaron docente y alumnos de manera

individual y grupal

En el grupo Primero D se formaron cuatro equipos de trabajo con cuatro alumnos
por equipe. Dentro del grupo Primero E se organizaron cuatro equipos de trabajo;

tres equipos con tres personas y un iiltime equipo con cuatro PEersonas.

{"ul'UPN Jn'lnpln:.u:u'inn:I:r la Alternativa de Innovacion, Antologia Bisica. UPN, México, 1997 p.38, 39,
“ DiAZ Barriga, Frida. Op. cit. p. 45, 46.
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Cabe mencionar que se les encomendaron tareas tanto en forma grupal eomo
individual. A lo largb del proceso, se llegaron a reestructurar los equipos en
varias ocasiones, pues algunos alumnos no irabajaban y llegaba a caer la

responsabilidad séle en algunos de ellos.

Definicién explicita de los cambios que se pretendieron alcanzar

¢+ Que el alumno cambiara de actitud en cuanto al proceso ensefianza-
aprendizaje. Hacer que tomara consciencia de su propic proceso de

aprendizaje.

¢ Ofrecer los elementos necesarios para que el alumno construyera su propio
conocimiento., .
¢ Que el educando relacionara la informacisn nueva con los conocimientos

previos. De esta forma él va a ir construyendo su propio conocimiento.

+ Que el alumno relacionara el conocimiento adquiride con otras asignaturas

t

con ello se va a potenciar el mencionado conocimiento.

¢+ Como profesor, ofrecer el apoyo necesario para que éste establezca el
“"andamiaje” que le va a ayudar a construir su propio conocimiento. Agui, el
alumno recibiria otros apoyos como del tutor, los padres de familia y otros

alumnes,

+ Hacer que los padres de familia se invelucraran en el proceso educative del
alumneo, para que con ello, supervisen a su hijo en cuanto a la realizacién de la

larea y que éste cuente con el material educativo necesario,
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¢ Generar una actitud positiva como orientador y guia del proceso de

ensefanza-aprendizaje del alumno.

En suma, con lo anterier, se busco abatir el indice de reprobacidn y el bajo
rendimiento escolar en la asignatura Intm&uccidn a la Fisica y la Quimica. Por lo
que se invité a los comparieros maestros a que consideraran el presente trabajo,
como medic para elevar el rendimiento escolar y abatir el elevado indice de
reprobacién que la escuela muestra, ademas de propiciar el desarrollo personal

del alumno, buscando su mejoramiento social.

Formas bajo las que se trabajaron los procesos escolares vy las

situaciones concretas involucradas en la innovacion

Los contenidos se presentan en seis unidades Y acompafiados de indicadores del
nivel que se persigue en los mismos. Su estudic se plantea mediante el
laboratorio. Se pretende desarrollar las actitudes y habilidades propias del

estudio de la ciencia en general y de la Fisica ¥ la Quimica en particular.,

A continuacién, en el cuadro 3.5 se describe la forma en que se organizé el curse
anual de nuestra asignatura. En los cuadros 3.6 al 3.11 se especifica la carta
descriptiva del curso por unidades, en nuestro caso, consta de seis unidades de

aprendizaje.
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En sintesis, este curso debe concebirse como una induccién ¥ una motivacion
hacia el aprendizaje de los contenidos cientificos de 1a Fisica y la Quimica, FEl
tratamiento especializade de las cuestiones estudiadas debe ser ligero, utilizando
solo los tecnicismos indispensables. En el eurso de Introduccion a la Fisicay ala
Quimica, la orientacién debe ser la de desarrollar la capacidad de observacién
atenta a los fenomenos fisicos y quimicos, de la curiosidad para preguntar come y
por qué ocurren y del conocimiente, por la via del ejercicio, de las actitudes v
formas elementales de trabajo que son propias del aprendizaje de la Fisica yla
Quimica. De alli que se insta en manejar abundantes ejemplos y descripciones de
fenomenos y avances cientificos, ain si el nivel de las explicaciones es elemental,

¥y pueda considerarse insuficiente desde el punto de vista rigurese.”™

Las implicaciones y consecuencias que tuvieron las acciones tanto

dentro como fuera del grupo o la escuela fueron:

Se mostré una mayor madurez cognitiva de parte de los alumnos. Algunos de elles
llegaron ha hacer algunos experimentos en su casa que habian desarrollado por

su cuenta, conociendo el fundamento cientifico para dicho experimento.

Las madres de familia que siempre estaban pendientes  acerca del
aprovechamiento de su hijo, nos llegaron a comentar que veian a sus hijos
buscande informacién acerca de la tarea que hicieran en casa en diferentes libros,

de manera casi cotidiana.

Dentro de los grupos se llegé a generar una serie de competencias por obtener la
mejor calificacién. Cabe mencionar que la mayoria de les alumnos estaban
motivados.

* Ibid, p. 68,



Se llegé a abatir hasta cierta medida el indice de reprobacién. Aumenté el

aprovechamiento escolar en forma sensible,

Mis compafieros maestros se dieron cuenta de la actividad de parte de los
alumnos en cuanto a la asignatura de Introduccién a la Fisica y a la Quimica. Con

algunos de ellos llegamos a socializar 1a informaeién generada en los grupoes.

Al aplicar la propuesta, obtuvimos el reconocimiento de la Direccién. Se dio
cuenta que estabamos trabajando no de manera tradicional. Los direetivos vieron
¥y se dieron cuenta del grado de avance de los alumnos dentro de la mencionada

asignatura.

En la mayoria de los casos, los padres de familia que estaban pendientes del
avance del aprovechamiente de sus hijos, éstos obtuvieron un elevado

aprovechamiento escolar.

A fines del mes de junio se realizé una muestra del aprovechamiento escolar, es
decir, se convocd a los alumnos para presentar experimentos que ellos mismos
desarrollaron durante el ciclo escolar. Dentro del laboratorio se monté la
rﬁuestra, acudid la jéfe de ensefianza de Fisica y Quimica. En la mencienada
muestra, los alumnos le explicaban las magquetas y los experimentos que éstos
realizaban. La impresion de la jefe de ensefianza fue muy buena; felicité a los
alumnos por su trabajo y a nosotros por los resultados obtenides. Cabe mencionar
que ella conoce el trabajo que se llevé a cabo con los dos grupos menciocnados.
Esta maestra le informé al Director de la escuela acerca de la buena preparacion
que los alumnos habian recibido de parte nuestra. Al finalizar este evento, algunos
padres de familia nos exteriorizaron su opinién acerca de la forma de trabajar de

nosotros en la asignatura, su opinién fue positiva.
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Los materiales educativos elaborados, adquiridos o conseguidos para

apoyar la realizacién de la alternativa
Los materiales educatives que empleamos en la alternativa de innovacién fueron:

l.- Libro de texto que fue proporeionado por las autoridades educativas al inicio

del ciclo escolar,

2.- Libros de apoyo. Son libros o documentos tanto de la asignatura como de otras
materias. Se llegaron a usar libros de texto de Fisica y Quimica de segundo y
tercer grado de secundaria. Se emplearon enciclopedias, diccionarios de
sinénimos y anténimos,

3.- Se llevé un cuaderno para realizar apuntes y la realizacidn de la tarea.

4.- Se emples en forma constante el pizarrén,

5.- Se emplearon filminas para apoyar algunos contenides del programa,

6.-Se elaboraron algunas tablas periddicas de los elementos por los diferentes

equipos de trabajo.

1.- Se usaren en forma constante el instrumental ¥ sustancias del Laboratorio de

Fisica y Quimica.

8.- Por equipos de trabajo los alumnes elaboraron maquinas simples y algunas

compuestas.



8.- Se elaboré de parte de los alumnos algunas maquetas para ejemplificar
fendmenos fisicos y quimicos, circuitos eléctricos, motores, un modelo del reloj de

Galileo hecho con material desechable.

10.- Les alumnos elaboraron material didactico que  emplearon en sus
exposiciones de clase como mapas conceptuales, rotafolios, dibujos, redes

semanticas. y esquemas,

3.3 Seguimiento y evaluacién de resultados/ Logros alcanzados, los
procesos perfeccionados, las tareas realizadas Yy las metas de

formacién cumplidas

Al principio de la aplicacién de la Propuesta, encontramos que a los alumnos

inicialmente les costé trabajo incorporarse a dicha forma de trabajo.

Los resultados que empezamos a obtener a partir del primer mes de trabajo
fueron hasta cierto grado satisfactorios: por ejemplo, en la primera evaluacién
bimestral (periodo o momento escolar) arrojaron los siguientes datos. El grupo
Frimero D tuve un promedio de 5.8, mientras que el primero E fue de 7.7. Durante
la segunda evaluacién el grupe Primero D obtuve un promedio de 7.2, mientras
que el Primerc E alcanzé el 7.5. (Vea el cuadro 51 del anexo 2 para las ocho
evaluaciones que se realizaron a lo largo de la aplicacién del proyecto escolar.) La
diferencia de promedios entre ambos grupos que atiendo, creemos gue es la

siguiente:

En el grupo Primero D en forma exagerada faltan sus maestros de ciertas
asignaturas, lo que hace que los alumnos tomen el trabajo académice no con la
seriedad requerida. Asimismo, encontramos que la maestra asesora del

mencionado grupo es una maestra que generalmente deja hacer y deja pasar.
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Mientras que en el grupo Primero E los maestros que los atienden de las
diferentes asignaturas son maestros diferentes a los grupos anteriormente
mencionade, De la misma manera, la asesora del grupo Primero E es una maestra
responsable, estricta y seria en su trabajo como responsable de los resultados del

grupe a su cargo.

Esta diferencia que se encuentra entre ambos grupos, consideramos que se debe
al "ambiente” que se desarrolla dentro del aula. Dicho ambiente, consideramos
que lo forman los maestros que atienden los grupes; o sea hasta que grado afecta
la actitud del docente al desenvolvimiento y formacién del alumno. Lo anterior lo
concluimos porque los alumnos de los dos Primeros mencionados provienen de

familias similares.®

Die la misma manera, se les aplicé un examen a libro abierto a todos los primeros

al término de la aplicacion del proyecto a los cinco primeros.

Encontramos que el mayor promedio se dio en el grupo Primero E. (Vea el cuadro

52 en el anexo 2).

Como podemos observar, encontramos diferencias significativas en estas
evaluaciones cuantitativas en relacidn con los otros grupos que no se puso en
operacién el proyecto. Desde el punto de vista cuantitative, observamos que en
los grupoes donde se aplicé el referido proyecto, el aprovechamierito escolar se

encuentra significativamente mas alto.

El ajuste de la ayuda pedagégica se hizo a lo largo de la aplicacién del proyecto.
Nuestra actitud haeia los alumnos fue de forma amigable, pero estricta. Al término
de cada momento escolar sélo algunos de ellos exteriorizaban sus opiniones en

cuante a la forma de trabajo. En el grupo

" of. MARLAMD, Michael “El ambiene del aula”, en El Arte de Ensefiar, Morata, Madrid 1995, p. 4550,
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Primero I, encontramos que existe apatia hacia el trabajo escolar, los alumnaos
que llegaban a exteriorizar su opinién, son alumnos que cumplen con sus
actividades académicas. En el grupo Primero E, encontramos que las jévenes no
cumplen con su obligacién como alumnas. Para abatir este problema, se realizd
una reunion con los padres de familia del grupe Primero D, comprometiéndose a
prestar atencién a dicho problema. Se llegaron a ver ciertos resultados a partir del

tercer pericdo escolar.

Como se puede observar, al comparar los resultados obtenidos de los cinco
primeros, se ha abatido, no como quisiéramos, el bajo aprovechamiento escolar
asi como la reprobacién. De hecho los alumnos que se encontraban en estos
problemas, sus tutores no iban a la escuela cuando se les citaba para tratar
asuntos del bajo aprovechamiento de sus hijos; no se llegaron a involuerar en el
procese ensefianza-aprendizaje de su hijo. Aqui es necesario reflexionar para
disefiar estrategias para que los padres de familias se involucren en el desarrollo
educativo de sus hijos. Lo ideal seria hacer un trabajo colegiado con el

departamento de Orientacion Vocacional para tratar este problema.

Por otro lado, inicialmente el presente pro:)reclﬂ se iba a iniciar del mes de agosto
a diciembre de 1999, sin embargo las maestras responsables asesoras de cada
uneo de estos grupos, me sugirieron que el mencionado proyecto lo extendiera a
lo largo de todo el ciclo escolar 1998-1999. Sin embargo, los resultados

presentados aqui abarcan del mes de agosto de 1998 a julio de 1989,

3.4 Recomendaciones y nuevas perspectivas.

Seleccién de estrategias
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En el presente trabajo se enlistan algunos lineamientos generales gue puesden
orientar al docente en la seleccion y empleo de estrategias de ensefianza, tanto
para la fase de planeacién de la ensefianza, como para la elaboracion y aplicacién

de materiales de ensefianza. Para lograrlo;

+ Delimite a qué tipo de poblacién se dirigira el procesoc de ensefianza, ¥ en
funcién de ello, seleccione las estrategias pertinentes a su modo de uso. Haga

las adaptaciones que considere pertinentes.

+ Ofrezea al alumno la informacién suficiente, que investigue, comente, lea, etc.,
acerca de lo gue se espera de su participacion en el curso o clase, e
intercambie puntos de vista con éste a fin de fomentar su interés y

participacién, asi mejorard sus expectativas.

+ Comuniguese con el alumne por medio oral o escrito, utilizando un lenguaje
comun. Aqui el alumno puede manifestar su sentir sobre lo que le provoca lo

que hace,

+ Sea cuidadoso con el vocabulario empleado. En cuanto a términos técnicos ¥
palabras complejas, los alumnos aclaren su significado postericrmente en
ejercicios posteriores. El alumno conocera el manejo del diccionario para
busear los significados de las palabras desconocidas. En todos los casos, es
conveniente preparar un glosario de términos clave ¥a que se emplean

demasiados en Fisica y en Quimica.

+ Al redactar materiales y exdmenes, emplee un formato de oraciones gue
refleje una sintaxis directa, clara y concisa. La redaccién de parrafes muy
grandes con demasiadas ideas es dificil de leer ¥y comprender. Asimismo, los

alumnes llevaran un registro de los alcances/objetives logrados.



b4]

Compartir la informacién de lo general a lo detallado, de lo simple a lo
complejo. Esto se puede lograr a través de investigaciones sencillas ¥ dentro

de las practicas de laboratorio,

Presentar y aclarar las ideas a la vez, cuidando de no pedir material que no

tenga finalidad educativa,

Entre alumnos y maestros, elaborar instrucciones claras y precisas para llevar

a cabo toda actividad propuesta.

Apéyese en material suplementario cuando sea necesario. Es decir, se pueden
sugerir al alumno otros documentos, libros, experiencias, actividades, etc.,

donde pueda ampliar la informacién o profundidad de la misma.

Promueva un aprendizaje basado en un procedimiento profundo de 1a
informacién. Emplee preguntas, ejercicios, ejemplos, explicaciones
alternativas, y en general, presente actividades interesantes y novedosas.
Ponga énfasis en las actividades que hagan que el estudiante se involucre

activamente con el contenido del material,

Mientras mayer sea la dificultad del contenide y las actividades, es mas
recomendable el uso de varias estrategias que permitan mantener la atencién

del alumno, asi como un nivel de ejecucion satisfactorio,

Sea consistente en el sitic de presentacion v la forma de organizacion a lo largo
del material. No cambie en forma abrupta los codigos, formatos de respuesta
o medalidades de ejercitacion que ha empleado en las primeras secciones del

material sin que dicho cambio se justifique y se le haga saber al alumno.

De una secuencia légica a las actividades sugeridas.
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+ Puede emplear el "humor" (caricaturas, chistes, etc.), para hacer mas atractivo
el material. Sin embargo, debe hacer un empleo cuidadeso y pertinente del

tema.

+ Informe en forma periodica al alumno su grado de avance (esto es, dé
retroalimentacién y aplique evaluaciones formativas). Es conveniente hacerlo
cada vez, segin su criteric, ha completado una secuencia de informacién o una
serie de actividades integradas. No pierda de vista la evaluacién grupal ni la

autoevaluacidn.

+ Evite en lo posible la frustracién del alumno. Elimine informacién y preguntas
ambiguas, asi como mensajes que lo descalifiquen como persona, y ofrezea la

posibilidad de corregir errores.™

El desarrollo de un proyecto como el gue aqui se presenta provecéd la
construccion de nuevos significados acerca de qué pasos es necesario dar para
hacer frente a una problemitica que puede ser observada en escuelas de ireas

urkanas como la descrita.

Por lo tanto, me permito hacer las siguientes recomendaciones con el proposito

de generalizar el proyecto desarrcllade. En primer lugar es determinante:

De hecho, el punto de partida para la seleccién y disefio de estrategias depende
del contexto socicecondmico y cultural de nuestros alumnos. Asimismo, es de
suma importancia conocer el capital cultural que posee tanto la familia como el
alumno. Conociendo el capital cultural y su entorno socioecondmico, veremos y

trataremos al alumno en forma personal, ya no lo veremos en forma colectiva, sino

" of. DIAZ Barriga, Frida, Op, cit, p.110-112,
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en forma individual. Esto es de suma importancia para el ajuste pedagédygico.

Referente a los docentes, es de suma importancia el que conozean diferentes
estrategias y las apliquen de acuerdo a los propésitos que quieran alcanzar con
sus alumnos. La presente propuesta presentada en este trabajo, puede servir de
sugerencia, no es un modelo rigido, se puede adaptar a las diferentes situaciones
que se presenten en el aula. Otra situacién es que los docerites vayamos
adquiriendo una cultura de trabajo colegiado, para que juntos alcancemos los
propositos formativcs- armonicos de nuestros alumnos, aqui surgen las preguntas
équé tipo de ciudadanos estamos formando?, iRealmente nos sentimos
comprometidos con los fines de la educacién o sélo nos hayamos simulando que

estamos comprometides con los alumnos, con la sociedad en general?

De hecho, lo anterior se comenta porque hemos visto y sentide que trabajamos
solos, no existe un verdadero apoyo entfe docentes. Esto se observa cuando se
presenta un proyecto a sus co-iguales, observamos que demuestran apatia hacia
dicho trabajo; pero si viniera de la autoridad, probablemente seria tomade con la

seriedad requerida.

De la misma manera, los directivos deben apoyar y fomentar las iniciativas como
este proyecto. Er nuestra experiencia, el director sélo sabia que estaba
aplicando un proyecto de innovacién con los grupos mencionados, sdlo se

concretaba a decir que era buen maestro, esto sin conocer resultados.

Resumiendo, conociendo el contexto sociceconémico y su capital cultural,
podemos construir un proyecto de innovacién, tomando como modelo el que agui
se ha presentade. También de suma importancia conocer los aspectos
psicolégicos de nuestros alumnos para poder construirle. Si trabajamos con
nuestres compaiieros maestros en forma colegiada v si tenemos de parte de la

direccién apoyo para fomentar nuestras iniciativas, se puede lograr,
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CONCLUSIONES

Concluimos el presente trabajo con la mentalidad de ser investigadores
educativos de nuestra propia escuela. Cuando hablamos de una ciencia educativa
critica, encontramos que ésta debe tener el propésite de transformar la
educacion, se encuentra encaminada al cambio educacional. Objetivos como el
de explicar, que es caracteristico del planteamiento interpretativo, son sélo

momentos del proceso de transformacién antes que finalidades en si mismas.

Hemos encontrado que los diferentes tipos de investigacién educativa implican
diferentes enfoques de la relacién entre la teoria y la practica educativa, ¥ se
incorporan diferentes tipos de cambio educacional. Una ciencia educativa critica
debe ser una ciencia participativa, siendo los participantes o “sujetos” los
maestros, los alumnos, los padres de familia y la Sociedad en su conjunto. La
implicacion mas signﬁicativa concierne a los propios maestros. Resulta claro que
una ciencia critica exige que los docentes se conviertan en investigadores dentro

de sus propias practicas, sus entendimientos y sus situaciones.™

Por otro lade, encontramos gque la investigacién educativa, entendida como
disciplina, es relativamente nueva. De hecho el términe “investigacién educativa”
@5 bastante reciente, ya que tradicionalmente se le llamaba “pedagogia

experimental” ®

Otro aspecto de capital importancia es el evaluar nuestra practica docente.
Evaluar la practica decente propia-en forma continua, facilita conocer el nivel de

nuestro desempefio para comprobar si corresponde a las exigencias de nuestra

ara una consideracién mas detallada de la importancia de que el maestro sea un investigador dentro de su
escucla ve o CARR, Wilfred y col. en:*“Teoria Critica de la Enseianza” en: lnvestizacion de Prigtica Doceme
Propia, Amologia Basica, UPN, México, 1994, p. 18-30.

* Para una consideracion detallada acerca del desarrollo acerca de la investigacion educativa vea:GISPERT
Gener, Carlos. Enciclopedia Gengral de la Educacion, Ocdano, Barcelona, 1999, p. 557-597,

£ "
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sociedad, asi como orientar nuestro actuar coen una actitud de compromiso,

responsabilidad y preductividad,

Por otro lado, tenemos que cumplir con un curriculum educative. Para llevar a
cabo esto es necesario que nuestras estrategias giren en torno a los objetivos

educativos que se marcan en diche curriculum.

Finalmente, la SEP tiene un programa para el Distrito Federal que ha denominado
la Nueva Escuela Urbana. Con este programa se busca el establecimiento de
prioridades en asignaturas y grados, el fomento intencionado de wvalores,
conductas y actitudes deseables, fomento a la lectura, transformacién del trabajo
en las aulas, vinculacién con padres de familia ¥ la comunidad, y algo mucho muy
importante que es el trabajo colegiado, de hecho, gran parte del programa la
N;.lmra Escuela Urbana se puede llevar a cabo mediante el trabajo colegiado, De
alli la importancia de este tipo de trabajo, pues por medio del trabajo colegiado
se puede llevar a cabo el analisis de problemas y en la toma de decisiones; este
tipo de participacién se debe convertir en una actividad cotidiana para el
intercambio de experiencias en busca de mejorar los resuliados obtenidos por los

alurnos.®

Sin embargo, al aplicar dicho proyecto, debemos tener presente que es necesario
asegurarnos del mejoramiento continue, la complejidad de éste debe ser
conocida y controlada. No debemos olvidar el objetivo primordial del
mencionado proyecto, si gueremos que nuestro proyecto cumpla con los
propositos para los cuales fue elaborado, es necesario asegurarnos en forma

continua la aplicacién de éste, asi como de enriquecerlo dia a dia,

Mef. SEP: Nuestro compromiso; Por una Nueva Escuela Urbana, Programa para ¢l fortalecimiento de Ias escuelas
del Distrile Federal, SEP, México, 2000, p.8-11.
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Aqui entraria el concepto calidad en la aplicacién y enriquecimiento del referido
proyecto. El mejoramiento es uno de los grandes propositos de la calidad come

una disciplina que se hace cargo de la administracién y/o aplicacién del proyecto.

El concepto “calidad”, segin la Organizacién Internacional de Estindares es: la
totalidad de partes y caracteristicas de un producto o servicio que influyen en su

habilidad de satisfacer necesidades declaradas o implicitas.®

De esta forma, para muchos académicos, la calidad asociado a un mundo
comercial cada vez mas frivolo y manipulador, se aleja de la educacién como
valor ¥y hace pensar en demasiadas prdmesas. donde se corre el riesgo de
pretender hacer concreto lo tangible, como lo es el arte de educar. En este
sentido, el perfeccionamiento es una blisqueda necesaria para el ser humano. De
esta forma, debemos tener presente el pensamiento contemporanes gue rescata
el principio fundamental que nos recuerda: las perscnas son capaces de hacer

aquello que es, nadie da lo gue no tiene,

Debemos recordar que para un gran porcentaje de nuestros alumnos, es el dltimo
afio en la escuela es decir, que es el fin de su vida académica; algunos se
incorporan a la wida productiva, otros pasaran a engrosar las filas de
desempleados. La pregunta seria: ;hasta qué grado estamos ayudando a nuestros
alumnos? glos estamos formando tanto para estudios del nivel medio superior?
¢los estamos ayudando a que se integren a la Sociedad?. Cada uno de nosotros

recapacitard y se conteste a si mismo.

Por otra parte, pueden existir diferentes tipos de pedagogias, nuevas
investigaciones dentro del ambito educative, nuevas estrategias para la

ensefianza de las ciencias, en fin, un universo de nueva informacién que al

" REYES Gonzilez, Alejandro. Tésnicas v modelos de calidad en el salén de clases. Trillas, México, 1997, PP
2735,
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profesor le pueden servir para mejorar su practica docente, pero si éste no se
siente invelucrado con su misién de transmitir el conocimiento, o ayudarles a sus
alumnos a que lo construyan o carece de principios éticos, de nada servira la

presente propuesta de innovacién ni ninguna ofra.

Consideramos que nos tocé una prefesién, una de las mas nobles, la de ser

maestros.
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Anexo 1

Ficha sociceconémica y escolar aplicada durante el diagnéstico de la

problematica

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
' ESCUELA SECUNDARIA No. 83

“REPUBLICA DEL ECUADOR"
Plome 195 - Col. Valle Gémez
Ficha Socicecondémica y Escolar.
Nombre del alumno: Grupo: _ Edad e S

Instrucciones para su llenade: Se pide al tutor llenar la presente ficha lo mas fidedigna
posible. Recuerde que la presente informacién tiene camo finalidad una mejor educacion
de acuerdo a las necesidades de la poblacion escolar.

l.- El alumno trabaja (si) (no) ;En qué? . Su horario de trabajo

=1 H

2.- Cuenta con ... (casa propia) (rentada) (de algiin familiar) (Pagande a plazos)
(prestada). ;Cuantas habitaciones tiene su casa? ___ :Cuantas personas viven en su
casa? _ ;De cuantas recamaras 2514 constituida su casa? — . :Ensucasa existe
biblicteca? (Si) (no). ;Tiene su hije en su casa un lugar especifico donde estudiar? (5)

(no)

3.- ¢El alumno desayuna antes de venir a la escuela? (5i) (no) {a veces). En el desayuno
generalmente consume: (leche) (huevo) {pan) (cereales), (frutos),
otros

En la comida consume generalmente (carme) (pescado) {verduras) (tortilla) (harinas)
(frutos), otros
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4:- El alumno tiene  padre (si) (ro). Tiene mama (si) (ne). iCon  quién
vive? - ¢Quién es su tutor? —.iVive su papa con
&1? (8i) (no). ¢Vive la mama con el alumno? (5i) (no). i no vive alguno de los padres con
el alumne, mencione por qué (separacién) (divorcio) (abandone) (fallecimiento) (padre

o madre sollero). Otro _&Quién serd la persona responsable de
atender al alumno? 4Qué persona es la que vendra regqularmente a
la escuela, tantas veces come sea necesario? {Codmo considera la

relacion con su pareja? (Excelente) {muy buena) (buena) (regular) (mala) (muy mala).
cCuantos hermanos tiene el alumno? - ¢Que posicidn ocupa entre sus hermanecs?

3.- Estudios maximos del padre del alumne: .
Estudios maximos de la madre del alumne:

6.- (En qué trabaja el padre? Ingreso mensual
del padre: ; -La madré trabaja en . Ingreso
mensual de la madre
Otros ingresos mensuales

cQuién los aporta?

7.- ¢En su casa existen problemas de: (tabaquismo) {drogadiccién) (alcohslisma)
(pastillas para los nervios) (pastillas para dormir) (pastillas para adelgazar). (5i) (No)
£Quién?

8.- iCuantas horas a la semana pasa jugande el alumno en los video-juegos
- ¢Practica el alumno algin deporte? (Si)
(no}). ;Cual? - ¢Cudntas horas pasa diariamente estudiando o
haciendo la tarea?

("maquinitas”, nintendo, ete)?

9.- Cuando el alumno se enferma, generalmente lo atienden en el (IS5STE), (IM3S)
(Centro de Salud), (médico particular) J[Minguno) {Otro,
cual )

¢Padece alguna enfermedad crénica (si) (no). Cual?




£Qué medicamentos le ha prescrito el médico?

10.- ;Cursé preescolar? (51} (no). ;Esta repitiendo afia? (81} (ne). ;En cuantos afios cursé

la escuela primaria? - 81 cursd la educacian primaria en un plaze mayor

de sels afios, mencione el por qué

¢Cual fue el promedio general en la educacién primaria? - ¢Qué materias

se le complicaron en la escuela primaria?

Al alumne le cuesta trabajo relacionarse con los demas, por ejemplo cuande hace
trabajos en equipe, se integra ficilmente? {Si} (no) (a veces). En la escuela primaria,
¢tenia problemas para entender a su maestro? (51} (no) (aveces).

11.- ;Cudnde esta en clase generalmente se distrae con facilidad? (5i) (no) (aveces).
Cuéndo sea grande el alumneo, £qué quiere ser?

Cuande hace tareas o trabajos académicos &8s supervisade en casa para que los haga
bien? (5i) (no) (a veces).

12.- La visién (el sentido de la vista) del alumno es: (buena) (regular) (mala).
El alumno oye: (bien) (regular) (casinada) (nada).
Nota Importante: Sera responsabilidad del tutor acudir a la escuela las veces que sean

necesarias. Lo anterior es con la finalidad de legrar una mejor educacién para su hijo,

Nombre Firma




Examen de diagnéstico aplicado al inicio del ciclo escolar

ESCUELA SECUNDARIA No. 89 ;
Plomo 195 “REPUBLICA DEL ECUADOR" Col. Valle Gémez
EXAMEN DE DIAGNOSTICO
ASIGNATURA: INTRODUCCION A LA FISICA Y A LA QUIMICA

Nombre del alumno; _Grupo 1°,
MNimero de Aciertos _Calificacién
L.- INSTRUCCIONES PARA EL ALUMNO: Coloca la letra de la respuesta correcta en el
paréntesis de la izquierda.

() 1.- Un componente muy importante del clima es:

A) La temperatura E) La fauna C) El ser humano
{ ) 2-Los cambios de clima debidos a la traslacién de la Tierra y a la inclinacién de su
eje s les llama:

R) Dia y noche B) Fric Calor ) Estaciones

{ ) 3.-Con el termémetre medimos:
A) La luvia B} La temperatura C) El viento

{ )4.-El pluvidmetro mide:
A) La lluvia E La temperatura C) El viento

{ )5.- Algunos minerales al adquirir forma geométrica se les lama:
A) Rocas ‘ B) Lecho marine C) Cristales

{ ) 6.- Las rocas basalticas y la piedra pémez son rocas:
A) Voleanicas B) Sedimentarias C) Metamorfas
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{ ) 7.-Tienes y trozo de Plastilina con un peso de 20 gramos. Dicho trozo lo partes en 20
pedazos. ;Oué ocurre con el Peso de toda la plastilina?

A) Aumenta B) Se conserva C) Disminuye

() 8- Tienes una esfera de plastilina que ecupa un determinado volumen. Dicha esfera
la transformas y le cambias su forma auncubo, ; qué le ocurre a sy volumen?
A) Aumenta B) Se conserva C) Disminuye

{  )9.-Tienes un objeto inmévil, para moverls es necesario aplicar:
A) Una fuerza B) Calor C} Frio

{ ) 10.- Los imanes efercen una fuerza, lamada fuerza.. ...,
A) Térmica : B) Actistica C}) Magnéties

{ } 11.- Cuando dos Cuerpos se cargan eléctricamente por frotamients y ambos se
CArgan con carga positiva, al juntarlos cgué ocurre?
A) Se atraen B) Se repelen C) No ocurre nada

() 12.- Los aparatos eléctricos Para que funcionen necesitan:
A) Fuente de energia B) Fuente de energiaC) Fuente de energia
magnética luminosa eléctrica

{ ) 13.- Esta energia atrae los cuerpes hacia el centro de la Tierra,
A) Fuerza de empuje  B) Fuerza de aceleracian C) Fuerza de gravedad

{ ) 14.-Elpesodeun cuerpo depende de su cantidad de:
A) volumen B) Materia C) Temperatura

{ ) 15.- Si tienes un vaso con agua y le agregas a dicho vaso varias cucharadas de sal, o]
peso del mencionado vaso va a

A) Aumentar B) Disminuir ) No cambia
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() 16.- Tenemos una vela prendida, el combustible de dicha vela es:
A} La mecha B} La cera C) El aire

{ ) 17.- La respiracién es considerada como una,...
A) Combustién B) Combustidn C) Combustidn

lenta riapida instantanea

( ) 18.- De esta sustancia se extrae la gasclina, el gas combustible, los aceites, el
chapopote y el asfalto entre otros, estamos hablando del:
A) Oro B) Petrdleo C) Cemento

{ ) 19.- Laluz blanca esti constituida o compuesta por:
Al) Luces de varios colores B) Luz infrarreja C}) Luz ultravioleta

{ ) 20.- Cuando se produce un senido con uha mayor amplitud, dicho sonido es:
A) Muy suave | B) Suave ) Fuerte

{ ) 21.- El sistema que coordina el funcionamiente de todos los érganos de nuestro
cuerpo, es el sistema:
A) Nervioso B) Circulaterio C) Linfatico

IL.- INSTRUCCIONES PARA EL ALUMNO. De las siguientes aseveraciones, subraya la

respuesta correcta.

.- Cuando se encuentran rocas que contienen uno o varios minerales en abundancia,
decimos que constituyen un recurso.....
A) Animal B) Vegetal C) Mineral

2.- Es hierro mezclado con carbone ¥ ofras sustancias, nos referimos al:
A) Acero : B) Hierro C) Fierro
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3.- Este metal se emplea en la industria eléctrica, si se mezcla con el estaiio se forma el

bronce:

A) Oro B) Azufre C) Cobre

4.- Esta sustancia se emplea en la fabricacién de cerillos, fertilizantes, insecticidas, etc,
A) Oro B) Azufre | C) Cobre

5.- 8e emplea para hacer partes de aparatos eléciricos, monedas, joyas y para tapar
picaduras de dientes entre otros usos,

A) Oro B) Azufre C}) Cobre

6.- Esta expresién se usa para nombrar a la mezcla de polvo, hollin, humo y gases;
contribuye a aumentar los casos de enfermedades de la vista ¥y de las vias respiratorias:
A} Medio ambiente B) Smog ) Humo

1.- Son sustancias que alteran el equilibrio del medio ambiente que legan a matar a la
flora y a la fauna, inclusive nos Hega a afectar nuestra salud, Ejemplos de estas sustancias
son el detergente, los fertilizantes, los pesticidas, ete.

#) Desechos organicos E) Sustancias naturales C) Contaminantas

8.- Tenemos un CUerpo en reposo. i le aplicamos una fuerza, dicho cuerpo;
A) Seguird en reposo B)Se desplazara C) Cambia de direccién

9.- Esta puede cambiar la rapidez, la direccion o el sentido de un abjeto en movimiente:
A) Fuerza B} Inercia C) Ninguno de los dos

10.- La cantidad de energia que contienen los alimentos se mide an;
A) Kilogramos B) Kilocalorias C) Gramos

11.- Los alimentos que contienen mas energia son:
A)Carbohidratos B) Vitaminas C) Grasas

12.- Los nutrientes que son indispensables para formar los tejidos son



A) Proteinas E) Vitaminas C) Grasas
13.- Las proteinas estan formadas por:
A} Vitaminas B) Grasas C) Amincacidos
llI.- INSTRUCCIONES PARA EL ALUMNO: Relaciona ambas columnas, escribiendo la

palabra o palabras en el renglén correspondiente.

1.- Es un instrumento para desarrollar
trabajo NEWTON

2.- La palanca, la rueda, el plano inclinado,
la polea, la cufia y el ternillo son GALILED

3.- Esta maquina simple sirve para bajar o KEPLER

subir cosas de un nivel a olro

4.~ Para realizar un tra.bijo mecinico sobre
un objeto y se produzca cambios en dicho : CONOCIMIENTO CIENTIFICO
objeto, es necesario aplicarle

MAQUINAS SIMPLES
.- La fuerza aplicada a un cuerpo se mide en
PLANOC INCLINADO
E.- Este tipo de conocimiento se basa en la
comprobacién de las explicaciones pro-
puesta _ R CONOCIMIENTO EMPIRICO

7.- Este cientifico planted la necesidad de hacer
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experimentos en la investigacién cientifica, MAQUINAS
apoyé la teoria de que la Tierra gira alrededor
del sol

FUERZA
TRABAJO

NEWTONS

IV.- INSTRUCCIONES PARA EL ALUMNO: Resuelve las siguientes operaciones.

33 -:- 1813.99 245 -- GBO9210 3 - 97723

8.2 -- 3.1418 041 - @3z 32 - 98732
24,32 44 887 0.43721
¥ 0.03 X 0.0 X 0.009

V.- INSTRUCCIONES PARA EL ALUMNO: Resuelve los siguientes problemas.



L.- Un sefior gana al mes $3, 6000.00. ; Cual sera su salarie diarie?

2.- Un avidn tarda dos horas 15 minutos en legar a su destine, vuela a una velocidad de

900 Km en una hora. ;Cudl es la distancia que recorre en dicho liempo?

3.- La suma de las edades de Paola y Enrique es de 27 afios. Pacla tiene lo doble de afios
Enrique. ;Cudl es la edad de cada uno de ellos?
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NOTA PARA EL TUTOR O SENOR PADRE DE FAMILIA: El presente examen liene como
finalidad el explorar los conocimientos que su hijo (a) adquirié en la escuela primaria, Es
un diagndstico para la materia que imparto, a partir del mencionade diagnéstico ajustaré
la ayuda pedagdgica de parte mia hacia su hijo (a). De la misma manera, reego a usted
que firme de enterado diche examen.

- ATENTAMENTE

Prof. José Ricardo Mejia Rivera
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Encuesta del capital cultural del alumno aplicada durante el
diagnéstico
ESCUELA SECUNDARIA No. 89
"REPUBLICA DEL ECUADOR"

ENCUESTA DEL TIPO DE CAPITAL CULTURAL DEL ALUMNG
CICLO ESCOLAR 1998-1959,

Nombre del alumno: *_ Grupo _ Edad

———

INSTRUCCIONES PARA EL ALUMNO: Contesta lo mis apegade a la realidad lo que se te
pide.

1.- (Cuantes libros, independientemente de los que empleas en tus asignaturas, has leido
en el iltimo afia? - :

(Ningunao) {Une) (Dos) (Tres) (Cuatra) (Cinco)
{Beisg) (Siete) (Mas de siete)

2.- ¢Cudntas veces a la semana lees el periédico?
(Minguna)  (Una) (Dos} (Tres) (Cuatro) (Cinco) (Seis)  (Siete)

3.- En tu formacién como persona, ;qué consideras mis importante hacer ahora?
{Aprender un oficio) (Estudiar) (Trabajar)

4.- (Consideras que cumples con la tarea ¥ otras actividades de investigacién escolar?

(Siempre) (Casi siempre) (A veces) (Munca)

.- ¢Como consideras que la escuela interviene en tu formacicn Como persona?

{Muy importante) (Importante) {No muy importante)

6.-¢Cudnto tiempo pasas haciendo tareas ¥ ofras actividades escolares diariamente?
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{(Menos de una hora) (Una hera) (Dos horas) ({Tres horas) (Cuatro horas)

(Cinco horas) (Seis horas) {Mas de siete horas) (Lo necesario)

1.- Cuando haces trabajos escolares o tareas, éte supervisan para que los realices?
(Siempre) (Casi siempre) {(Rara ocasién) (Nunca)

8.- ¢Consideras que tu tutor o padres te compran todes los materiales escolares que
necesitas para la escuela?
(Siempre) (Casi siempre) (Rara ocasién) (Nunca)

.- ¢Cudnto tiempo pasas diariamente con tus amigos haciende actividades que no son de
tipo escolar?

(Menos de una hora) (Una hora) (Dos horas) (Tres horas) (Cuatro horas) (Cinceo
horas) (Seis horas) ({Mas de seis horas)

10.- ¢Cuanto tiempo empleas diariamente viendo la television?
(Menos de una hora) {Una hora) * (Dos horas) {Tres  horas)
{Cuatro horas) {Cinco horas) (Mas de cinco horas)

11.- Cuande ves la televisién, enumera en orden de importancia que tipos de programas
ves regularmente: (Del 1 al 5).

Peliculas — Aventuras/policiacas
L Telenovelas — Drama (de adolescentes)
sme __ Caricaturas — Drama (de adultos)

Otros (Cudles)

12.- ;Qué tipo de revistas te qusta leer? Enuméralas en orden de importancia. (Del ]l al5)

. __ Rewistas de historietas {comic) L __ De artistas
e Cientificas __ Deportivas
__ De desnudos s . Religiosas

— Otras (cudles) _




(R 1H]

13- En tu casa, jcuiantos libros han comprade en los dltimos seis meses,
independientemente de los libros que se e piden para ser empleados en la escucla?
(Ninguneo) {Une) {Dos) (Tres) {Cuatre) (Cinco)
(Seis) (Siete) (Ocha) (Mas de ocho) (Lo desconozes)

M- ¢A quien de tu familia inmediata le gusta  leer libros?

15.- ;Cudntos libros, no de texto, han leido tus familiares mds cercanos en los liltimes seis

mesges?
(Ninguno) {Uno) {Des) (Tres) (Cuatro) {Cinco)
(Seis) (Siete) {Ocho) {Mas de ocha)

16.- ;Cudntas veces a la semana compran el periédico en tu casa?
(Munca) (Una) (Dos) (Tres) (Cuatro)  (Cinco) (Seis)  (Siete)

Y

IT.- Tus amigos que frecuentas fuera de la escuela, gles gusta leer? (Si) (No). Si la

respuesta es afirmativa, jqué leen?
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Encuesta aplicada durante el diagnéstico al personal docente de la
escuela "Republica de Ecunador”

ESCUELA SECUNDARIA No. 89
"Repiblica de Ecuador”
Encuesta Entre Personal Docente
Ciclo escolar 1998-1999,
Plomo 195 Col. Valle Gémesz
Instrucciones: Compaiiero maestro, se te pide llenar la presente encuesta para que por
medio de ella tratar de legar al origen de los problemas que sufre la escuela ¥ hacer
propuestas de solucién a dichos problemas.
1. ¢Cudl de los problemas mas significativos que ha tenide en su practica docente le
gustaria resolver inicialmente?

2. ¢Por gué lo considera relevante?

3. ¢Por qué dicha dificultad le obstaculiza su trabajo?

4. ¢Cuales han sido las consecuencias que dicha dificuliad ha tenide en su practica
cotidiana?

5. ¢Ouiénes estdn invelucrados en dicha dificultad?




Instrumentos de tipo cuantitativo aplicados a los alumnos alo largo de

la aplicacién del proyecto

Escuela Secundaria No. 85
“Repiblica de "Ecuador”
Primera Evaluacién de la Asignatura de Introduccién a la Fisica ¥ ala Quimica,

Nombre del Alumno: Grupo: ____
I Instrucciones para el alumno: '
1.- Anota en el paréntesis una V si lo que se debe hacer es ver; una M si se requiere es

mirar y una O si es necesario observar.

P S

) Se trata de insectos. .

} Determinar que el dibujo hay varios insectos.

) Distinguir que los insectos tienen diferentes tamafios,

) Apreciar la diferencia de masa entre el segundo ¥ tercer insecto
) Estimar las diferencias de tamafio entre 10s insectos.

) Sefialar que es una representacién de insectos.

L T T T T T

) Distinguir detenidamente el medio de locomocién de cada uno de ellos.

Il Instrucciones par el alumno.- Marca con una X segin corresponda.

I El fendmeno es..... Fisico |Quimice

EsEuT:.‘ha.mos el sonido del tim bre de entrada a clases.

|Se disuelve un poco de aziicar en un vaso de agua.

[Ei-lﬁnina el salén cuando se prenden las lamparas,

| Después de comer se siente uno con mas energia. i R R
| e ————— T — | —l —
Se quita la corteza de una rama de un arbol,

'Lﬁe_queﬁifa' cortezadelarbol. |




Il Instruccienes par el alumneo:- Escribe ciencia o tecnologia segun corresponda a cada
enunciado.

* Genera los diferentes campes de estudio del conocimients.

* Conjunto de precedimicntos cuyo fin es facilitar las tareas de las personas.

* Conjuntoe de conocimientos cuyoe fin  es crear nuevas sustancias,

* Describe la composicién de todo lo que nos rodea.

* Genera productos que benefician a la humanidad.

IV Instrucciones para el alumno:- Clasifica los siguientes inventos de acuerdo con los
fenomenos invelucrades en ellos.

‘ = ¢Es  fisice o ¢Es fisico o quimico |
i Invento quimica? Invento

J La maquina de vapor | El motor eléctrico e ‘
[La pélvora - El automéwvil LR
rmmla—'__' - latita ]__ - __[

V Instrucciones para el alumno: Coloca una Pa a las expresiones que se refieren a la
palanca. Pl a las correspondientes al planc inclinade y Po las relacionadas a la polea.
Barra rigida que gira sobre un punto fijo, el cual debe estar lo mas cercane posible

al objeto por levantar, °

Rueda acanalada, por la que pasa una cuerda montada sobre un eje que es su punta
de apoyo. }

- Para subir con mayor facilidad una carga, la pendiente debe estar lo menos
pronunciada posible.

. La fuerza que se emplea para subir el peso es la misma, sélo cambia su direccién,

A mayer peso del cuerpo que se desea levantar, mayor debe ser el largo de su

brazo.

; Es una superficie que presenta un angule con respecto al piso.
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Escuela secundaria No, 89

“"Repiblica del Ecuador”
Segunda Evaluacién de la Asignatura de Introduccién a I Fisica ¥ a la Quimica. Nombre
del Alumno: . Grupo:
I Instrucciones para el alumno: Completa el mapa de conceptos con las palabras del
recuadro. Propiedades Clasificar  gaseoso puras J
Materiales suslancias liguido silido
Las cosas

Se componen de| diferentes

¥

Y para distinguirlas |se deben

Por sus diferentes
I 1
Como sus estados fisicos que son que por su composicién| pueden ser

| m— | m—— O i i T S

II Instrucciones para el alumno: Escribe el nombre del personaje con su aportacién y

ordénalos cronolégicamente.
Aristételes Baolos Boyle Copérnico Galileo
Orden Persc;naje ~ Aportacién o

* Sostuvo que la Tierra gira alrededor del Sol como lo

hacen otros planetas o cuerpos celestes imperfectos.
]




| Orden _l_?é'ts'b:iajé ] Aportacion

115

= Alquimista griego que intenté transformar el plomo
2N oro.

* Propone el “éter” como el quinto elemento que |

compone la materia, ademas del agua, fuege, aire ¥

tierra.

sin que su masa afectara en ello.

* Propone que un elemento es la sustancia basica que

constituye la materia y que no se descompone en

ofras sustancias mas simples,

Il Instrucciones para el alumno: Escribe la expresion que corresponde a cada accién.

e

:Qué conocemos? {Como lo utilizamos?

Es necesario realizar actividades en las que se repitan los cambios del fenémeno.

Solo requiere la comtemplacién del fenémeno y su analisis logico.

Necesita emplear los aparatos necesarios para simular el fenémenoc de forma
controlada.
Se reconocen las modificaciones en las variables sin requerir instrumentes de
medicion.
Se disefia el plan de trabajo exparimentalul que debe seguirse para comprender el

fenémeno.

Se deben los conocimientos previos acerca del fendmeno.
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Escuela Secundaria No. 89
“Repiiblica de] Ecuador”
Tercera Evaluacién de la Asignatura de Introduccién de la Fisica y a la Quimica,
Nombre del Alumno: Grups

I Instrucciones para el alumno: Analiza el siguiente texto y anota en la tabla las
expresiones correspondientes a los pasos que se desarrollan durante el proceso de
investigacién de un fendmeno.

Se examina un poce de leche y se determinan sus caracteristicas: color, oler, sabor y
estado de agregacién. Cuando se agrega un poco de jugo de limén a la leche, se obszerva,
despues de 30 minutos, que la estructura inicial de la leche cambia; se forman dos
sustancias: una sélida en el fondo y otra liquida arriba, la primera es de aspecto grumoso
y la segunda, transparente. Ademas, se percibe un aroma y sabor desagradable, que no
corresponden al estado original,

I Pasos de la
| investigacién Expresiones dorrespondientes

Observacién == ' 1

| Experimentacién
[ Medicién
Registro de datos

Il Instruceiones para el alumno: Lee el texto y subraya las variables del experimento.

Se toman cuatro cubos de hielo de igual tamaiio ¥ masa; ¢l primero se coloca en un
recipients melé]jcr;, el sequndo se envuelve en periddico, el tercero se guarda en
una caja de madera y el dltimo se coloca en un recipiente de plastico. Se mide la
temperatura del ambiente cada tres minutos y después de 21 minutos se mide la
masa de lo gque queda de cada cubo de hielo,

IIf Instrucciones para él alumne: Examina las tablas que se encuentran en la siguiente

pagina y contesta las siquientes preguntas,



1"z

% ¢Cudl de las dos variables se anota en el eje de las abscisas {x)?

+ ¢0ué nombre recibe la  variable del

aje  de las ordenadas(y)?

WNimero de medicién Niamero de alumnos Edades (En aiios)
1 3 11
2 11 12
3 5 13
4 6 14 1
Nimero de Aumento de la Tiempo de
Medicidn Temperatura en Calentamiento en
Grados Celsius (oC) Minutos (min.)
| 20a23 1
2 23a27 2
T 3 27a33 3
4 33a40 4
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Escuela Secundaria No. 89
"Repiblica del Ecuador”
Cuarta Evaluaeién de la Asignatura de Intreduccisn a la Fisica y a la Quimica

Nombre del alumna: __Grupao:

I Instrucciones para el alumneo: Subraya el material y equipo del laboratorio escolar ¥

rodea los servicios.

Capsula de porcelana Contactos Ventiladores Mesa

de trabajo ' Regadera Tubo de ensaye

Anillo metalico Tripié  Espitula Drenaje

Termémetros Extinguidores Dinamémetro Cronémetro
Tapones Balanza Refrigerante Matraz

Erlenmeyer Soporte universal Tubo de vidrio Goteros

Conexiones de gas Lampara de alcohol . Botiquin
Vasos de precipitade Pipata Finzas universales

Pinzas para refrigerante  Lentes de proteceién

Il Instrucciones para el alumno: Clasifica el material de la lista anterior en la tabla,

Usoo funcién Nombre
del material

S::apcrne ¥ sostén

| Fuentes de calor y enfriamiento

Contener y'wa'ner liquidos
B Medicién =5
Mentaje de dispositivos

‘Seguridad
Il Instrucciones para el alumno: Explica Ia importancia de las medidas de sequridad

enunciadas a continuacion.

*+ Emplear bata de algedén cuando se trabaje en el laboratorio.

** Sostener con pinzas los materiales que se calentarin.

“ Emplear una espatula para tomar sustancias de los recipientes.

Nunca calentar un recipiente de vidric que esté cerrado herméticamente.

o

** Humedecer el tubo de vidrio antes de introducirlo en un tapon y sostenerlo con un

trapo.
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Usar lentes de seguridad cuands se realiza un experimento.
Munea prebar ninguna sustancia

No ingerir alimentos ni bebidas en el laboraterio.

Seguir las instrucciones del profesor.,

Nunca oler directamente una sustancia desconocida.

Il Instrucciones para el alumno. :Esecribe donde corresponde los aspectos de una

estrategia de trabajo para realizar una investigacitn escolar sobre el tema sefialado.

Las explicaciones previas El andlisis de las explicaciones  Las explicaciones avanzadas

El Calor, sus efectos sobre los cuerpos sdlidos y formas de transmisién de éstos
La energia calorifica se transmite de los cuerpos de mayor temperatura a los de

menor temperatura,

Los sélides incrementan sus dimensiones cuando se calientan, pues las moléculas que
les componen se separan y permiten mayor movimiento molecular, aumentande su

energia cinética.

El calor se difunde en un sdlido al estar en contacto con un cuerpe de mayor
temperatura (conduccidn).

La temperatura y el calor son dos fenémenos que van de la mane cuande se relacionan
con cualquier cuerpo, es decir, si aumenta una de éstas, la otra también lo
hace.

El calor es la energia térmica interna de un cuerpo que se manifiesta debido al

movimiento de sus dtomos y sus moléculas:




Escuela Secundaria No, 89
“Repiiblica d::‘ Ecuador™
Cuinta Evaluacién de la Asignatura de Intreduccién a la Fisica y a la Quimica
Nombre del Alumno: _ Grupo 1
I Instrucciones par el alumne: Lee eon cuidado el texto ¥ contesta,

Se vierten 100 ml de agua destilada en un vaso de precipitades y se pesan 30 g de azicar
en la balanza. 5e agrega un gramo de azicar al agua ¥ se agita. Se observa si el sélido se
disolvié completamente en el liquide y se registra el resultado. El paso anterior se repite
hasta que queden en el vase granos de aziicar sin disolver. Se toma el dato de la cantidad
de gramos de azicar que se disolvieron antes de que la disolucién se saturara y se divide
entre 100 para determinar la solubilidad del azicar en agua. El pmedumento se repite
calentando el agua hasta que alcance la temperatura de 50 oG,

+ ;0ué nombre recibiria esta investigacién  escolar?

"

+ :Qué material y sustancias se emplearon?

¢ (Que servicios requeririas para realizar esta  actividad?

¢+ ¢Qué equipe de seguridad utilizarias en  este trabajo  experimental?

11 Instrucciones para el alumno: Escribe el niimero de la habilidad de investigacién en el
renglén de la expresién correspondiente.

1.- Problema por investigar y 2.- Disefio del experimento
3.- Observacién 4.- Experimentacion
5.- Registro de datos 6.- Analisis de resultades

—-.. Lasal y el azicar se calentarin en dos equipos de calentamiento simultincamente,
— Al final del calentamiento el aziear se e:megrecm y no le ocurrié nada a la sal. jPor
quia?,

El amicar comenzd a derretirse a minutos de iniciade el calentamiento.
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— Se desea conocer los efectos del calor sobre los sélidos de origen orgdnice e
inorgénico como ¢l amicar y la sal,

— Se determina que las sustancias orgénicas sen mas ficiles de quemar gque los
minerales.

—— A los B minutos el azicar se transformé en una masa negra. A los 15 min. No hubo
cambios en la sal, I

Se calienta al mismo tiempo una nuestra de sal y azicar en iqual cantidad,

Il Instrucciones para el alumno: Escribe las propiedades de la materia del recuadro en
el ejemple que corresponda.

Increia Sublimacidn Maleabilidad Impenetrabilidad
Divigibilidad Elasticidad Solubilidad Dureza
Ejemplo de
propiedad de la Materia Propiedad
Disolver aziicar en agua. i

'El irse hacia delante al frenar un antermndvil.

El rebote de una pelola en una persona.

El rayado del pmo por el roce de los zapatos.

La variacién del largo de un resorte.
Ellaminade de una barra de cobre
La gasificacién del hielo seco sobre un papel,

IV Instrucciones para el alumno: Marca con una X si la mezcla es homogénea o

heterogénea en el cuadro correspondiente, ,

B Ejemplo Homogénea Heterogénea
Puré de tomate

- Amalgama denta!

Oro de 10 quilates-

- Agua de mar - h - ) -

- Aguacon aceite

Agua con aziicar
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Secundaria No. 83
“Repiblica de Ecuador”
Sexta Evaluacion de la Asignatura de Introduceién a la Fisica ¥ a la Quimica.
Nombre del Alumne: Grupo I

Instrucciones para el alumno: Anota una E si la sustancia es un elemento, una C si es un

compuesto o una M si es una mezcla.
¢+ Eldidéxide de carbono de la exhalacion,
¢ El mercuric de los termémetros.
+ El hidroxido de amonio de un limpiador,
¢ Ellode de los charcos del suelo.
+ El estaiio de la envoltura de un chocolate.
+ Elaire de la ciudad,

I Instrucciones para el alumno: Eseribe una Lisila expresion se refiere a la longited, una
M si es a la masa; y una T si es al tiempo,

—_ B0 lapsos iguales a un minuto.

—_Un centimetro cibico de agua pura,

_ 1/86 400 partes de un dia solar,

— Cilindro de platine,

_____ Barra patrén de platino.

— Diezmillonésima parte del Polo Norte al Ecuador,

_ Decimetro ciibico de agua pura. .

. 1/3 600 partes de una hora

Il Instrucciones para el alumno: Escribe el instrumento para realizar la medicion

correcta de las magnitudes ejemplificadas.

s éj@mplﬂ de mag nitud o Nombre del Instrumento |

El volumen de un cono de madera.

La cantidad de masa de un racimo de uvas.

La temperatura del medio ambiente.

| El peso de una botella con leche
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"El diametro de un tubo de cobre,
La cantidad de corriente de salida de un contacto,

El tiempo de caida de una pelota desde el primer piso.
El tiempeo que un corredor tarda en llegar a la meta,
La separacién entre dos postes.

La capacidad que tiene un vaso

IV Instrucciones para el alumne: Completa el mapa de conceptos del aprovechamiento
de la energia.

El Sol

es la fuente de energia

primaria

¥ se divide en

renovable l
ejampla* de lella  son ejemplo.s de

el l | las el

el carban

| DA R e |
que se | llama -que se | llama que pueden transformarse en energia
El agua
que s (llama

edlica maremotriz
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Escuela Secundaria No. 89
“"Repiblica de Ecuador”
Septima Evaluacién de la Asignatura de Introduccién a la Fisica y Quimica

Nombre del Alumne: Grupe: 1
Instrucciones para el alumno: Anota las abreviaturas de las energias del recuadro donde
corresponde.
Energia cinética (Ec) Energia calorifica (Ec) Energia luminosa (El)
Energia eléctrica (Ee) Energia quimica (Eq) Energia magnética (Em)

Los relampagos de una tormenta,
La sefializacién del norte de una brijula.
El levantamiente del pelo con el peine.

El efecto en el cuerpo de un chocolate caliente.
—Las chispas que saltan de una prenda sintética,
— El movimiento de las aspas de un moling.
. La fotosintesis de un vegetal verde.
— Lacaida de agua en una cascada.

La deteccién de los colores en los CUSTPOS.
__ Elincremento del volumen de un cuerpo.

Il Instrucciones para el alumno: Enumera los tipos de energia y energeticos que
requeririas para realizar las actividades.
Actividad Tipos de energia Energéticos
Para bafiarte en la regadera

Cuando se prepara un licuado
Para estudiar en la noche: o

En un juego de fitbol:

Cuando se plancha una blusa

IIl Instrucciones para el alumno: Marca con una X la fuente energética que se utiliza en
México en las actmdades senaladas
Actividad IGasoima Bmma:ii}flémmndad Carbén |

Bl aJuml:rado piblico
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LLa alimentacién de los nifios N S —=

= : ee i,

IV Instrucciones para el alurine: Anota el nombre del personaje donde corresponde,

Peregrino  Gilbert Cisternay Franklin Faraday

Demostré la existencia de los campos de fuerzas eléctricos i
magnéticos,

Descubrid que los polos magnéticos iguales se repelen y los
distintos se atraen.

Explicé que el magnetismo de la Tierra se comporta como un gran
iman gigante,

Explicé los fendmenos electrostaticos con base en un solo tipo de
electricidad.

Identificé los polos magnéticos de un imén como norte ¥ sur.

Representé con flechas la magnitud de la repulsidon entre dos
cargas eléctricas iguales.

Demostrd que los rayos y truenos son fenémenos preducidos por
descargas eléctricas.
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Escuela Secundaria No, 89
“Repiblica de Ecuador”
Octava Evaluacién de la Asignatura de Introduccién a la Fisica y a la Quirica,
Nombre del Alumno: Grupo:
I Instrucciones para el alumno: Anota el nombre de la forma de transmisién del calor que

se presenta en cada caso.

o El ascenso y descenso de corrientes de aire durante el verano,

0 La presencia del viento por las tardes después de un dia caluroso,

0 El efecto de la lumbre de una fogata sobre la superficie exterior de un bombén,

9 La coccién de la camne al contacto con una parrilla al rojo vivo,

9 La diferencia de temperatura del agua de una alberca al amanecer con el medio dia,

L8

O El efecto del calor de un extremo al otro de una barra de metal,

9 El aumento de la longitud de un riel después de que pasa un tren.

—_—

0 La evaporacién del agua de un charco en el suelo,

9 la elevacién de los gases que desprende el escape de un autemévil,

9 la inflamacién de un dedo que tocd una plancha caliente,

II Instrucciones para el alumno: Marca una X para sefialar si ol proceso es un cambio
fisico o quimico.

| Proceso Cambio fisico | Cambio quimice

'La combustién de la madera en una fogata

'Eﬁus_plgzz;dun_m de una pelota en el fithol




El ablandamiento de una paleta de hielo |

La maduracién de una fruta

La fermentacién del jugoe de frutas

La percepci6n del aroma de una flor
Eevapuram’én del alcqh?:l de un algodon

La eorrosién de una puerta de fierro

La evaporacién del agua después de llover . '.

Il Instrucciones para el alumno. Eseribe una § si la caracteristica corresponde a los
solidos, una L si es de los liquidos y una G si es de los gases.
{ ) Presenta grandes fuerzas de interaccién entre los dtomos y maléculas que lo

constituyen.
( ) Contiene un alto grado de movimiento interatémico e intermolecular,
( ) Las fuerzas de interaccién de sus atomos y moléculas no son fuertes.

{ ) Sus moleculas tienden a ocupar la capacidad total del recipiente que los
contiene.

{ } Esta presente sdlo el movimiento vibratorio de sus moléculas.

{ ) Adoptan la forma del recipiente que los contiene manteniendo su volumen

constante.
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Escuela Secundaria No. 89
“Repiblica de Ecuadar"
Evaluacién a Libro Abierto
{Comespondiente a los contenides académicos de agosto a abril)
Nombre del alumno: _ - Grupo:

I Instrucciones para el alumno: Coloca la letra de la respuesta correcta en el paréntesis
de la izquierda, '
() 1. Esla ciencia que se encarga del estudio de la constitucién de la materia, de los
cambios permanentes que sufre y las leyes que lo regulan.

A) Fisica B) Quimica C) Biologia

{ )2 Esla ciencia que se encarga de estudiar la energia, de los cambios que ésta
provoca en la materia y de las leyes que lo regulan,
A) Fisica B) Quimica . C) Biologia

{ ) 3. Eneste tipo de fenémeno, la materiasne se transforma en otra diferente, conserva
sus propiedades.
A) Fenémeno fisico B) Fendmeno quimice C) Fenémeno légico

() 4. En este fenémeno la materia se transforma en otra diferente, sus propiedades
cambian en relacion con las sustancias que intervienen en el mencionade fenémens.

A) Fenémene fisico B) Fenémene quimico C) Fenémeno légico

{ )5 ¢Cual de estos utensilios esta formado por la combinacién de dos o mis magquinas
simples?

A) Hacha B) Resorte C) Tijeras

() 6. :Cual de las siguientes sustancias es un ejemplo de mezcla?
A) Azicar B} Sal de mesa C) Rire

{ ) 7. ¢Cual de las siguientes sustancias es un ejemple de compuesto organico?
A) Azticar B) 5al de mes C) Aire
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()8 gCual de las siguientes sustancias es un ejemplo de compuesto inorganico?
A) Azicar B) Sal de mesa C) Sosa
{ ) 9. Unade las siguientes sustancias s un ejemplo de mezcla homogénea.
A) Aire B) Lodo C) Sal de mesa

() 10. ;Cual es un ejemplo de mezcla heterogénea?
A) Aire B) Lodo C) 8al de mesa

( )11 Cuando hablamos de soluto y de solvente (o disalvente), nos referimos a:
A) El thinner B) Una selucién C) Un compuesto

{* ) 12. ;Céme se le llama a la particula minima que constituyen los elementos?
R) Atome B) Nimero atémico C) Masa atémica

{ ) 13. Es el nimero de protones o electrones que tiene un dtomo.
A) Atomo B) Nimero atémico C) Masa atémica

{ ) 14. Es la suma de particulas que se encuentra en el nicleo del dtomo.

A) Atomo , B) Nimero atémico C) Masa atomica

{ ) 15. Esta particula forma parte del dtomeo, se encuentra en el nicleo del mismo, tiene
carga eléctrica positiva.
A) Protdn B) Electrén C) Neutrén

{ ) 16. Esta particula se encuentra en el nicleo del dtomo, carece de carga eléctrica.
A) Protén B} Electrén C) Neutrén

{ } 17. La siguiente particula se encuentra fuera del micleo del atomeo, girando
alrededer de éste, presenta carga eléctrica negativa.
A) Protén B) Electrén C) Neutrdn
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() 18. ;Cual de las siguientes maquinas simples es la mas conveniente para colocar un
tanque de gas estacionario de 1,500 Kg de capacidad en un camién de carga que tiene
puerta trasera?

A) El torno ) B} El planoc inclinado C) La polea

( ) 19. De las siguientes maquinas simples, joudl emplearias para levantar un TOpero e
intreducirle en una ventana del sequndo piso?
A} El torne B) El planeo inclinado ) La polea

{ ) 20. ;Cudl de las siguientes maquinas simples es la mas conveniente emplear para
remover una roca de su lugar?
A) El torno ; E) El plane inclinado ) La palanca

II Instrucciones para el alumno: Relaciona ambas columnas. Escribe el nimero del
concepto en el paréntesis de la izquierda.
{ ) Dos cuerpos no pueden ocupar al mismo

tiempo el mismo espacio, 1 Masa

(. ) Es el espacic ccupade por un cuerpo.
2 Impenetrabilidad
{ ) Eslacantidad de materia que posee

Un CUusrpa.
3 Porosidad
( ) Existen espacios vacios entre las particulas
que forman el cuerpo.
) 4 Volumen
{ ) Eslacapacidad que poseen los cuerpos
para deformarse cuando se les aplica una.
fuerza, y recuperan su forma original cuando 5 Divisibilidad

la fuerza desaparece.

{ ) Eslapropiedad que tienen los cuerpos para
ser fraccionadoes en partes muy pequenas. & Pezo



{ ). Eslafuerza de atraccién que ejerce el

planeta sobre un cuerpo, T Elasticidad

{ ) Eslaresistencia que presenta un cuerpo
a ser rayado, . 8 Densidad

{ ) Eslacantidad de materia por unidad
de volumen. 9 Ductibilidad

{ ) Esla propiedad que tienen ciertos cuerpos
para ser transformados en hilos, 10 Dureza

11 Maleabilidad

I Instrucciones para el alumno: De las expresiones que se encuentran en el recuadro,
coloca la correcta en el renglén correspondiente,

Probeta Mechero de Bunsen Gradilla
Dinamémetro -Termémetro Lampara de alcohol
Pinzas de Moss  Tubo de ensaye Vaso de precipitado

= Este instrumento sirve para medir la temperatura

~ Se emplea para medir fuerzas

= Sirve para sostener varios tubos de ensaye sobre la mesa

# Emplea gas natural, sirve para calentar

# Se emplea para medir volimenes de liquidos, y de solidos de forma irregular
por desplazamiento, es muy exacto,

IV Instrucciones para el alumno: Resuelve los siguientes problemas, coloca la clave dela

respuesia correcta en el paréntesis de la izquierda.



{ ) 5ise colocan 96 centimetros cibicos de agua en una prebeta y se agrega un cuerpo
ne poroso de forma imegular con el cual el nivel del liquido aumenta hasta 172
centimetros cibicos, jeudl es el volumen de dicho sdlida?

a) 45 centimetros cibicos b} 66 centimetros cibicos

c) 218 cemi.melr;:\s cubicos d} 76 centimetros cibicos

{ ) :Cuidl es la densidad de un cuerpo que tiene una masa de 35 g v un volumen de 90

centimetras cibicos
a)0.38 b) 125 c) 55 d) 2.57



Anexo 2

Principales hallazgos de la ficha socioeconémica

Total de sujetos: 59
Grupos: Primeros Afios,
Ciclo Escolar: 1998-1999,

Cuadro 1 Ocupacién de los alumnos fuera de la escuela,

EL ALUMNO TRABAJA . 22.0%

EL ALUMNO NO TRABAJA 18.0%
Cuadro 2 Tipo de vivienda del alumne.

CASA PROFLA 54.0%

RENTADA 24.0% :

ALGUN FAMILIAR 15.5%

OTRA 6.5%

Cuadro 3 5i el alumno desayuna antes de venir a la escuela.

DESAYUNA 56.0%
NO DESAYUNA 42.5% -
A VECES 1.5%

_ Cuadro 4 Respuesta a la pregunta de si tiene mama.
sl 95.0%
NO

5.0%
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Cuadro S5 Responde el alumno a si tiene padre.

sl 84.5%

NO 15.5%

Cuadro 6 Nos nuestra con quién vive al alumno,

CON AMBOS PADRES 64.0%
SOLO CON LA MADRE 17.0%
SOLO CON EL PADRE 12.0%
CON LOS ABUELOS 7.0%

Cuadro 7 Responde el alumno si el padre vive con él,

sl % 13.0%

NO* 27.0%

Cuadro 8 Respuesta a que si la madre vive con el alumno,

si 80.0%

NO* ) 10.0%

*Cuadro 8 Causas por las cuales no vive alguno de sus padres con el alumne,

SEPARACION _ 64.0%
MADRE SOLTERA 13.5%
FALLECIMIENTO : 4.5%
DIVORCIO 4.5%
NO CONTESTO 13.5%




Cuadro 10 Escolaridad maxima del padre,

PRIMARIA 17.0%
SECUNDARIA 32.0%%
PREPARATORIA 27.0%
LICENCIATURA 10.0%%
NO CONTESTO 14.0%
Cuadro 11 Estudios maximos de la madre.
PRIMARIA 29.0%
SECUNDARIA 30.5%
PREPARATORIA 13.5%
LICENCIATURA 13.5%
NO CONTESTO 13.5%
Cuadro 12 Ocupacién del padre.
OBRERO 18.8%
EMPLEADC - 20.5%
COMERCLIANTE 5.0%
PROFESIONAL 10.5%
OFICIOS DIVERSOS 22.0%
PENSIONADO 5.0%
DESEMPLEADO 5.0%
NO CONTESTO 13.5%




Cuadre 13 Ocupacién de la madre,
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ALHOGAR 52.5%
EMPLEADA 16.0%
DIVERSOS OFICIOS 11.5%
COMERCIANTE 10.0% -
OBRERA 5.0%
COMO PROFESIONAL 1.5%
NO CONTESTO 3.5%
Cuadro 14 Salario del padre de familia.
HASTA UN SALARIO MINIMO . 35%
HASTA DOS SALARIOS MINIMOS 10.5%
HASTA TRES SALARIOS MINIMOS 8.5%
HASTA CUATRO SALARIOS MINIMOS 6.5%
NO SABE EL ALUMNO 52.5%
MO CONTESTO 18.5% |
Cuadro 15 Ingresos de la madre.,

HASTA UN SALARIO MINIMO 25.5%
HASTA DOS SALARIOS MINIMOS 17.5%
HASTA TRES SALARIOS MINIMOS 14.5%
HASTA CUATRO SALARIOS MINIMOS 3.5%

NO CONTESTO

38.0%




Cuadro 16 Adicciones presentes en la casa del alumno.

TABAQUISMO 53.5%
ALCOHOLISMO 22.5%
PASTILLAS PARA ADELGAZAR 6.5%
DROGADICCION 45%
PASTILLAS PARA LOS NERVIOS 4.5%
PASTILLAS PARA DORMIR 2.0%
NINGUNA ADICCION ) 6.5%

Cuadro 17 Personas que presentan las adicciones.

PADRE 48.5%
MADRE 29.5%
TIO (A) - 11.0%
ABUELO (A) ) 5.5%
HERMANO (A) 5.8%

Cuadre 18 Tiempo que pasa el alumno semanalmente jugando en los video-juegos.

HASTA UNA HORA 12.0%
HASTA DOS HORAS 5.0%
HASTA TRES HORAS _ 11.5%
HASTA CUATRO HORAS 7.0%
NO JUEGA 64.5%

Cuadre 19 El alumno practica regularmente algiin deporte.

sI 18.0%

NO : 18.5%
NO CONTESTO 3.5%
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Cuadro 20 Tiempo que dedica el alumno diariamente a estudiar o hacer lareas o trabajos

de tipo académico,
HASTA UNA HORA ! 44.0%
HASTA DOS HORAS 32.0%
HASTA TRES HORAS 15.0%
HASTA CUATRO HORAS 5.0% .
NO CONTESTO 4.0%

Cuadre 21 Porcentaje de alumnos que se encuentran repitiendo afio.
sl 27.0%

NO 13.0%

Cuadro 22 Si el alumnotiene biblioteca en casa.

s _ £4.0%
NO 70.0%
NO CONTESTO 6.0%

Cuadro 23 Si el alumno tiene un lugar especifico donde estudiar en su casa,
sl ' 73.0%

NO ) 27.0%

Cuadro 24 Servicio médico del alumno.,

IMSS 23.5% -
ISSSTE 12.0%
CENTRO DE SALUD 30.5%
MEDICO PARTICULAR . 27.0%
NINGUNO 7.0%
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Cuadro 25 5i padece de alguna enfermedad crénica,

sl 22.0%
NO T1.0%
NO CONTESTO 7.0%

Cuadre 26 Sile cuesta trabajo relacionarse cén sus compafieros cuando realiza trabajos

en equipo.
s 40.5%
NO 23.5%
A VECES 32.0% -
NO CONTESTO 4.0%
Cuadro 27 Se distrae durante las clases.
sI 15.0%
NO 18.5%
A VECES BB.0%
NO CONTESTO 3.5%
Cuadre 28 Lo supervisan en casa cuando realiza trabajos académicos,
SIEMPRE 40.5%
A VECES 37.5%
NUNCA 22.0%
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Hallazgos del capital cultural del alumno

Total de sujetos: 40
Grupos: Primeros Afios.
Ciclo Escolar: 1998-1999,

Cuadro 29 Libros que ha leide el alumno, independientemente de los libros escolares,
durante el altimo afio.

NINGUNO 55.0%
UNO 12.6%
DOS - ‘ 17.5%
TRES . 15%
CUATRO 5.0%
CINCO 2.5%

Cuadro 30 Las veces que el alumno lee el periédico durante la semana,

NUNCA . 52.6%
RARA VEZ 5.0%
UNA 22.5%
DOS 10.0%
TRES 5.0%
CUATRO 0.0%
CINCO ' 0.0%
SEIS _ 0.0%
SIETE 5.0%
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Cuadre 31 Lo que el alumne considera que es mas importante hacer ahora para su

formacidén como persona.
APRENDER UN OFICIO 15.0%
ESTUDIAR 80.0%
TRABAJAR 5.0%

Cuadro 32 Como considera el alumno que cumple con sus tareas ¥ otras actividades de
investigacion escolar,

SIEMPRE : 0.0%
CASI SIEMFRE 40.0%
AVECES 57.5%
NUNCA 2,5%

Cuadre 33 La importancia que le da el alumno'a la escuela en cuanto a su formacién como
individuo,

MUY IMPORTANTE 47.5%

IMPORTANTE 50.0%

NO IMPORTANTE 2,5%-
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Cuadro 34 Tiempo que dedica el alumne diariamente para realizar tareas y otras
actividades escolares.

NO SABE 10.0%
AVECES 5.0% .
MEDIA HORA 25%
UNA HORA - 20.0%
DOS HORAS 41.5%
TRES HORAS 12.5%
CUATRO HORAS 2.5%

Cuadre 35 Tiempo que dedica el alumno a sus amigos haciendo actividades que ne son
de cardcter académico diariamente,

NINGUN TIEMPO i 17.5%
UNO HORA 15.0%
DOS HORAS 30.0%
TRES HORAS 17.5%
CUATRO HORAS 12.5%
DE CINCO A MAS HORAS 7.5%

Cuadro 36 Tiempo que dedica el alumne a ver la televisién diariamente.

UNA HORA 20.0%
DOS HORAS 27.5%
TRES HORAS ; 22.5%
CUATRO HORAS 10.0%
DE CINCO A MAS HORAS ’ 20.0%




Cuadre 37 Tipo de programas que ve en la televisién,

PELICULAS 18.5%
TELENOVELAS 18.5%
DRAMAS (De adolescente) 15.0%
CARICATURAS : 22.0%
AVENTURAS POLICIAGAS 15.0%
VIDEOS MUSICALES ' 11.0%

Cuadro 38 Tipo de revistas que le gusta leer al alumno.

REVISTAS DE HISTORIETAS 24.0%
REVISTAS CIENTIFICAS 20.5%
REVISTAS DEPORTIVAS ' 205%
REVISTAS DE ESPECTACULOS 20.5%
REVISTAS DE DESNUDOS 14.5%

Cuadro 39 Cantidad de libros que han comprado en la casa del alumno, que no sean de
texto, en log dltimos seis meses.

NINGUNO 40.0%
UN LIBRO 12.0%
DOS LIBROS 10.0%
TRES LIBROS ; 12.0%
CUATRO LIBROS 3.5%
CINCO LIBROS 7.5%
DE SEIS A MAS LIBROS 1.5%
LO DESCONOCE EL ALUMNO 1.5%
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Cuadro 40 Personas de la casa del alumno que les gusta leer libros.

MADRE 35.0%
HERMANOS 25.0%
PADRE 1.5%
ABUELOS 10.0% -
Tios 5.0%
ALUMNO MISMO 5.0%
NINGUNO ] 12.5%

Cuadro 41 Cantidad de libros que han leide los familiares del alumno en los lltimos seis

meses,

NINGUNO 20.0%
UN LIBRO : 5.0%
DOS LIBROS 10.0%
TRES LIEROS 17.5%
CUATRO LIBROS 1.5%
DE CINCO A MAS LIBROS 10.0%
LO DESCONOCE EL ALUMNO 30.0%
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Cuadro 42 Ocasiones en que compran el peridédico en la casa del alumno.

UNA VEZ A LA SEMANA 27.5%
DOS VECES A LA SEMAMA 2.5%
TRES VECES A LA SEMANA 5.0%
CUATRO VECES A LA SEMANA 2.5% |
CINCO VECES A LA SEMANA 0.0%
SEIS VECES A LA SEMANA 0.0%
SIETE VECES A LA SEMANA 35.0%
NUNCA _ 22.5%
LC DESCONOCE EL ALUMNO 5.0%

Cuadro 43 Tipo de revistas que compran en la casa del alumno regularmente.

DEESPECTACULOS - 25.0%
DE ADOLESCENTES (Eres, T4, etc.) 22.5%
DE DEPORTES 10.0%
VANIDADES 5.0%
PARA CABALLEROS (Desnudos) 5.0%
DE JUEGOS DE VIDEOS 5.0%
DE HISTORIETAS (Cémics) 5.0%
OTRAS . 7.5%
NINGUNA 15.0%

Cuadro 44 A sus amigos que son ajenss a la escuela, les qusta leer.

si ) 50.0%

NO . 50.0%
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Hallazgos de la encuesta a maestros
. Total de instrumentos entregados: 49
Tetal del Consejo Técnico Escolar: 16
Miembros del Consejo Técnico Escolar que contestaron dicho instrumento: 9
Teotal de instrumentos contestados: 16

Cuadro 45 Dﬂicultadgs méis significativas que el decente ha encontrado en su practica

docente cotidiana.

ACTITUDES NEGATIVAS DE PADRES Y ALUMNOS, SU BAJO CAPITAL| 46.3%
CULTURAL.

ACTITUDES NEGATIVAS DE MAESTROS Y DIRECTIVOS. 24.0%
FALTA DE MATERIAL ESCOLAR. 11.2%
ASPECTOS ADMINISTRATIVOS. 16.7%

MALA COMUNICACION DE PADRES DE FAMILIA, ALUMNOS Y MAESTROS. 1.8%
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Cuadro 46 El por qué considera relevante dicha dificultad.

DE NUESTROS HABITOS DEFENDE EL DESEMPENO DE NUESTRAS
FUNCIONES, LOS ALUMNOS DEBEN SER LO MAS IMPORTANTE; LA
RELACION MAESTRO-ALUMNO, ES LA RAZON PRINCIPAL DE LA ESCUELA.
POR MEDIC DE NUESTRC CUMPLIMIENTO Y ETICA, Asi como LA
FPRESENCIA DEL MAESTRO EN EL AULA ES PRIMORDIAL PARA EL
DESARROLLO DE OBJETIVOS.

30.5%

LA IMASISTENCIA DEL ALUMNO OCASIONA DESFASE EN 5US
CONOCIMIENTOS, SU CONOCIMIENTCO NO PUEDE SER REAFIRMADO,
OCASIONANDO SU REPROBACION O BAJO APROVECHAMIENTO,

22.0%

CUANDO EL ALUMNO TIENE MATERIAL ESCOLAR TRABAJA, EXISTIENDO
UN MAYOR APROVECHAMIENTO, SU APRENDIZAJE SERA SIGNIFICATIVO,

13.1%

CUANDO UN PROFESOR NO VE A 5U ALUMNO POR LARGO TIEMPO, SE LE
DIFICULTA REGRESAR AL RITMO DE TRABAJO.

4.3%

UNA CLASE MAL PREPARADA OCASIONA FRUSTACION Y DESINTERES DE
PARTE DEL ALUMNO,

4.3%

PORQUE 5US COMPANEROS VEN QUE NO SE LES MOLESTA AUNQUE
VAYAN REPROBANDO, Y AL FINAL DEL ANO LECTIVO, APRUEBAN,

4.3%

PORQUE LA AUSENCIA DEL MAESTRO FPROVOCA INDISCIPLINA Y
ACCIDENTES.

4.3%

AL NO TENER LECTURA DE COMPRENSIOM, EL ALUMNO NO SE
CONSTRUYE UN BUEN CONOCIMIENTOC.

43

AL NO TENER MATERIAL PARA TRABAJAR, EL ALUMNO REFEJA
INDISCIPLINA.

8.6%

PORQUE LA DESORGANIZACION VA EN DESPRESTIGIO DE LA ESCUELA Y
DEL MAESTRO.

4.3%
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Cuadro 47 Razones de por qué dicha dificultad le obstaculiza el trabajo al docente.

EL AUSENTISMO DE MAESTROS OCASIONA REPROBACION, INCIDENTES,
INDISCIPLINA, NO EXISTE CONTINUIDAD EN EL TRABAJO ESCOLAR, SE
DEJA DE ATENDER LA EDUCACION DEL ALUMNO.

30.5%

AL NO ENTRAR LOS ALUMNOS A CLASE, SE PIERDE LA SECUENCIA,
DISMINUYE EL GRADO DE CONOCIMIENTOS, VALORES Y HABITOS,
QOCASIONANDO INDISCIPLINA,

26.0%

Al CARECER DE LIBRO DE TEXTO © MATERIAL ESCOLAR NO SE AVANZA,
NO 3E CONSIDERA QUE AFRENDIERON, SE DISTRAEN CON FACILDAD,

22.0%

NO SON CONGRUENTES LOS HABITOS PERSONALES DEL DOCENTE CON
LO QUE SE EXIGE.

4.3%

LOS SERVICOS ESCOLARES OBSTACULIZAN LA PLANEACION, EL DISENO Y
LA EXPERIMENTACION DE LAS PRACTICAS DEL LARORATORIO,

4.3%

LA IMPUNTUALIDAD Y LA MALA CONDUCTA NOS DISTRAEN DE CLASE, SIN
LOGRAR LOS OBJETIVOS.

4.3%

DE LOS ALUMNOS DE NUEVO INGRESQ, NO TENEMOS CONOCIMIENTO DE
SUS EVALUACIONES, '

43% |

LA SALIDA DE ALUMNOS NO NOS PERMITE TRABAJAR.

4.3%
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Cuadro 48 Consecuencias que dicha dificultad ha tenido en la prictica cotidiana del

maesiro,

NO CUMPLEN TAREAS, TRABAJOS Y ACTIVIDADES DENTRO DE CLASE,| 21.7%
MUESTRAN IRRESPONSABILIDAD ¥ APATIA LOS ALUMNOS.
REPROBACION. 26.0%
DESERCION, INDISCIPLINA. 17.5%
FRUSTRACION EN EL ALUMNO. 8.8%
LA AUSENCIA DE MAESTROS PROVOCA ATRASO E INTERRUPCION DE| 4.3%
ACTIVIDADES PRODUCTIVAS EN LOS ALUMNOS.
ENOJO DEL PERSONAL QUE SIMULA TRABAJAR. 4.3%
PROBLEMAS DE COMUNICACION. 4.3%
LA DESORGANIZACION DE SALIDAS PROVOCA QUE NO SE PUEDA| 8.8%
CUMPLIR CON EL PLAN DE TRABAJO ANUAL.
ALUMNOS DE TERCEROS NO TIENEN CONOCIMIENTOS BASICOS DE| 4.3%
MATEMATICAS, LOS DE NUEVC INGRESO.

Cuadro 49 Personas involucradas en dicha dificultad.
LAS AUTORIDADES DE LA ESCUELA. 4.8%
TODOS, PADRES DE FAMILIA, ALUMNOS, MAESTROS Y DIRECTIVOS. 28.0%
PADRES DE FAMILIA. 9.4%
ALUMNOS Y PADRES DE FAMILIA. 4.8%
TODO EL PERSONAL, INCLUYENDO DIRECTIVOS. 19.6%
LA DIRECCION Y LOS MAESTROS FALTISTAS. 9.4%
ALUMNOS Y MAESTROS. 4.8%
EL DIRECTOR Y MAESTROS 4.8%
LOS ALUMNOS DE TERCER GRADO DE NUEVO INGRESO. 4.8%
FALTA DE GANAS DE TRABAJAR DE LOS MAESTROS. 4.8%

TODAS LAS MATERIAS, YA QUE SON DE CONOCIMIENTO BASICO.

4.8%




Resultado de los instrumentos de evaluacién aplicados a los primeros
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afios

Cuadre 50 Resultados obtenidos del instrumento de evaluacién diagnéstica.

GRUFO FROMEDIO
PRIMERO A 4.6
FRIMEROB . 4.8
PRIMERO C 4.4
PRIMERO D 4.6
PRIMERC E 4.8 -

Cuadre 5] Diferemtes evaluaciones llevadas a cabo durante el afio lectivo mencionade.

GRUFPOS 1% 2, 3, 4% S 6%, T 2%,
FRIMERO A 4.8 5.1 5.3 4.9 5.4 4.8 5.2 5.7
PRIMERO B 5.4 59 5.5 6.1 5.6 5.4 5.6 5.8
PRIMERC C 8.7 4.4 5.8 4.5 4.9 4.9 5.8 5.2
FRIMERO D 5.8 1.2 1.6 6.5 6.1 1.2 8.5 6.3
FRIMERO E 1.2 1.5 8.2 18 1.7 1.9 8.1 1.9

Cuadro 52 Evaluacidn del examen a libro abierto.

PRIMERO A 4.8
PRIMERC B 5.6
PRIMERC C 5.2
PRIMERO D 1.3
PRIMERO E 82




Anexo 3

Técnicas participativas en la conduccién del aprendizaje’

Cuadro 53 Técnicas participativas en la conduceién del aprendizaje individual,

TECNICAS CONSISTE EN: PARTICIPAN: PRICNIPALES USOS:
EXPOSICION Uso del lenguaje | El profesor habla, | Introducciones.
oral. los alumnos oyen. | Planteamientos, Narrar
experiencias,
anécdotas, etc.
INTERROGATORIC | Preguntas y El profeser Explorar capacidades,
respuestas pregunta, alqunes | Conservar el interés al
alumnos responden, | inicio de algin tema,
olros preguntan
DEMOSTRACION | Mostrar manejos o Con aparatos nuevos

usos de aparatos,
Técnicas, visilas,
ete.

El profesor y el
grupo, El profesor y
algunos alumnos,
Sdlo el profesor.

para ensenar secuencia
de procesos, usos.

' Fuente: Maria Andueza, Dindmica de Grupes en Educacion, Ed, Trillas, México, 1986, pp. 39-92
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Cuadro 54 Técnicas participativas en la conduccion del aprendizaje colective o de grupo.
TECNICAS CONSISTE EN: PARTICIPAN: PRINCIPALES USOS:
SIMPOSIO Un grupe de Los expertos Aumentar la

expertos hablan en | hablan, los alumnos | informacién sobre un

forma sucesivade  |oyen. tema,

un tema, ;

SQCICDRAMA Representar Algunos alumnos Mostrar objetivaments
situaciones reales o |y/o algunos algunas situaciones.
fictizias ante un profesores,
auditorio.

MESA REDONDA Un grupo de Los expertos Aclarar informacién
expertos hablan con | debaten, los seqin puntos de vista
puntos de vista alumnos oyen. opuestos,
divergentes sobre I
un tema, .

ENSENANZA EN Enfoque Varios profesores y | Aportar informacion

GRUFO multidisciplinarioa | el grupo, distinta sobre un
un problema. mismo tema.

FANEL Un grupo de Los expertos Tratar temas de
expertos dialogan o | dialogan, los interés general en un
conversan entre si, |alumnos pueden ambiente de
ante el grupeo preguntar, informalidad o

' espontaneidad.

SEMINARIO Buscar en fuentes Los alumnes, Preparacién previaa
originales hechos o la clase. Habilitar a los
conceptos, alumnos como

"expertos"”,

DISCUSION Un Grupe pequefio |Los alumnos yel Dirigir, mediante

DIRIGIDA discute un tema con | profesor, preguntas especificas
14 crientacién de un hacia un objetive
moderador. COmn.




Cuadro 54 bis. Técnicas participativas en la conduecién del aprendizaje colectivas o de

grupo (continuacisn).

PHILLIPS 66 Grupo de 6 Todo el grupo Buscar el consenso
' personas que general de un grupo
dialogan en 6 numersso en breve
minutos sobre un tiempo.
tema. .
FORO Elgrupo total trata | Los alumnos y el Permitir la libre
un tema con la gquia | profesor. expresién de los
de un mederador integrantes con
limitaciones minimas.
DISCUSION Un grupo buseca Tado el grupe. Crear soluciones
CREADORA seluciones nuevas a originales mediante

un problema sin
importar de
momento su
viabilidad.

produccién
divergente.

Cuadro 55 Técnicas participativas en la conduccién del aprendizaje de investigacién.

TECNICAS CONSISTE EN: PARTICIPAN PRINCIPALES USOS:
PRACTICA Buscar experiencias, |Los alumnos con Efectuar la practica
datos, ete. mediante | asesoria adecuada.
observaciones,
encuestas,
experimentos,
BIBLIOGRAFICA |Buscar conceptos, | Los alumnos con Para conocer puntos de

teorias, criterios en | alguna asesoria.
libros, revistas y olro
material imprese,

vista actuales
relacionades con un

tema.
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