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INTRODUCCION

El presenic Jocumento de investigacion, con la modalidad de proyecto de
innovacion el cual lleva por nombre “Lstrategias para el desarrollo de la
autonomia en los ninos de 4 a 8 afios de edad escolar.” Siendo éste ¢l resultado
de observaciones ¢ investigaciones que se hicieron en comunidades y de algunas
practicas pedagogicas clectuadas con ninos de esas edades. Asi mismo, la
inquietud surgio entre nosotras para darle solucion a un problema detectado en la

comunidad de Pueblo Nuevo, Zoquititan, Elota, Sinaloa.

Por otra parte pretendemos crear conciencia en los maestros, padres de
familia y comunidad acerca de la importancia de propiciar la autonomia en el
nifio en todo momento y de la constante interaccion que debe emanarse en la

~

cooperacion directa, para obtener un desarrollo integro en el pequeiio.

[.a autonomia y el proceso de socializacion se relacionan intimamente uno
del otro, no se puede favorecer la autonomia si no se favorecen los lazos

L
socio-aleclivos y viceversa.

Al decidirnos  a claborar este documento hemos trazado una serie de
objetivos, pues en la realidad educativa, propiciar la autonomia y lavorecer la
socializacion en los educandos representan aspectos indispensables para
conducir con elicacia los procesos de la  ensefanza y del aprendizaje

escolar, estos procesos deben girar en torno al nifio, también se deben



considerar los factores que influyen en él, para que se propicie la autonomia
logrando la  autoevaluacion personal por medio del conocimiento y la
aceplacion de si mismo y de los demas, también interesa desarrollar la

conciencia social mediante la comunicacion y la interaccion, con los demds.

A través de nuestro trabajo documental, se presentaron limilaciones en
cuanto al conocimiento sobre la redaccion y el poco tiempo para realizarla; sin
embargo, se electuo con esmero y dedicacion obteniendo nuevos conocimientos

y valiosisimas experiencias.

El problema de la autonomia se presenta con los alumnos en la escuela donde
laboramos, se eligio porque consideramos que es de suma importancia que el
nifio actué con plena libertad, explore su mundo, favorezca su socializacion, se

exprese ante los demas y construya su propia vida y conocimiento.

Al abordar nuestra investigacion nos basamos principalmente en la teoria
Psicogenética del epistemalogo Jean Plaget, porque consideramos que estla teoria
se apega mas al desarrollo integro del nifo, tomando en cuenta su desarrollo

mtelectual a través de su conducta.

Ll proyecto de innovacion es de intervencion pedagdgica porque contiene
técnicas instrumentales y de campo, allernativas de solucion e informacion
tedrica de experiencias relacionadas con la problematica en estudio. El presente
informe final de investigacion esta estructurado en cinco capitulos.

En el primer capitulo se da a conocer el planteamiento de la problematica a
través de los siguientes apartados, definicion, delimitacion, contextualizacion,

justificacion y los objetivos propuestos para el presente estudio.



En un segundo capitulo, hacemos mencion de las referencias tedricas que
explican el problema para el desarrollo de los apartados nos apoyamos en la
leoria psicogenética de Jean Piaget que nos habla de la construccion del
conocimiento infantil . También se incluyen en este capitulo los tipos de sujetos

de estudio, como son: el tedrico, ¢l real, y el escolar.

La referencias metodologicas se contemplan en el tercer capitulo, aqui se
describen las técnicas, recursos y los materiales utilizados en su aplicacion,

seguimicnto y evaluacion.

En el cuarto capitulo se encuentran las estrategias aplicadas y se exponen las

reflexiones criticas sobre el objeto de estudio (novela escolar).

I:n el quinto capitulo se encuentran los resultados de la alternativa de nuestro
proyeclo de investigacion, logros y limitaciones de la alternativa ademas las
dificultades  encontradas, también  se seialan  cambios, actitudes  de  los
involucrados. Asi mismo las recomendaciones y perspectivas (en ¢l proceso de

la aplicacion) de la alternativa.

Posteriormente se hace mencion de la bibliografia utilizada para la

claboracion de este documento.

Finalmente se incluye el apéndice que contiene el plan de trabajo y las

evidencias de la aplicacion de la alternativa.

el



CAPITULO I

PLANTEAMIENTO DEL
PROBLEMA



1.1 Definicion del problema

[il Sistema Educativo Nacional desde 1992, ha buscado mejorar la calidad
de la educacion que ofrece en las escuelas que componen la infraestructura
educativa, de este modo se procedié a reformar los programas de estudio hasta
entonces vigentes, cuidando de reestructurar tanto la parte tedrica como la
proposicion de nuevas alternativas metodologicas. Es por ello que en la
educacion basica se produjeron varios programas rectores para cl ejercicio
docente, por ejemplo en el nivel preescolar, se cambié del programa conocido
desde 1981, al conocido como PEP 92, en el nivel primaria se reformaron tanto
los programas como los libros de texto que sirven de apoyo para su realizacion.
Todo esto con el compromiso de que la educacion ofertada estuviera en
concordancia con la situacion contextual y que respondiera con la realidad que se

vive.

Se propuso asi la aplicacion de los nuevos programas, (PEP 92) con un
nuevo enfoque curricular y una nueva perspectiva metodologica que asienta en la
idea de que el sujeto que cursa la educacion basica debe construir por si mismo
los saberes los cuales debera realirmar a través de la practica y de la puesta en

comiin con sus iguales.

En esta logica, resulta obligado que el sujeto tenga la capacidad de resolver
de manera creativa y dindmica los problemas que la vida le vaya presentando,

recuperando para ello, una actitud propositiva.

th



Estos intentos por resolver de manera auténoma la problematica vivida son
los elementos fundamentales para la promocion de una personalidad integral, de
un desarrollo arménico y equilibrado, sin ellos resultaria muy dificil el logro de

los objetivos generales de la educacion basica.

Sin embargo, en la educacion bdsica, mas especificamente en el nivel
preescolar y en la escuela primaria, no se procura desarrollar en el sujeto una
conciencia autonoma, mucho menos se les dota de procedimientos y actitudes
necesarias para que de manera procesual se logren este tipo de comportamientos
(cooperacion, participacion, espontaneidad, seguridad y confianza). Esto por que
simple y sencillamente, resulta muy dificil formar a los sujetos sin estar

preparado para ello.

En este sentido los docentes de estos niveles, no son auténomos con su
ejercicio, en gran medida dependen de un programa del cual extraen sus
actividades y sin el cual les resulta dificil organizar su labor. El problema no
queda a este nivel, sino que se extiende de manera alarmante hacia la parte
teorica, en la que se desconoce ;qué es? ;cual es su impacto en el desarrollo del '

nifio? ;cémo puede aprovecharse para el ejercicio aulico?.

A partir de estos seflalamientos, queda claro que la atencion a esta
problematica resulta rigurosa, porque no se pueden desarrollar conductas,
actitudes y procedimientos que se caracterizan por motivar una actuacion libre y
una autonomia, si cn la propia escucla los maestros no estan preparados para

ello.



1.2 Delimitacion.

El presente proyecto de innovacion, en su version de intervencion
pedagdgica, recupera como objeto de estudio a la autonomia, que desde nuestra
vision se ubica en la esfera de lo social, aunque también presenta conexién
estrecha con otras dimensiones del desarrollo como son lo intelectual, la afectiva
y algunas mas, a su vez éstos, son elementos que estructuran el desarrollo
integral del educando, y que si no se contemplan como parte del proceso
formativo, se estara dejando de lado la intenciébn que apunta el proceso

educativo: promover el desarrollo integral.

Debido a la situacion actual por la que atraviesa nuestra sociedad, la escuela
plblica mexicana debe mejorar los servicios que ofrece, con la tnica finalidad de
que los nifios y nifias adquieran y consoliden en las aulas los conocimientos
basicos que les permitan desarrollar actitudes, valores y habilidades que les seran
utiles para des>n1volverse en la vida con autonomia. En este sentido, ¢ intentando
ser claras, porque al desenvolverse con autonomia, le permite al nifio tener mas

confianza en si mismo dentro y fuera del aula.

Dicho trabajo se realizard en el jardin de nifios Diana Laura Riojas de
Colosio, ubicado en la cabecera municipal de Cosala y en dos escuelas primarias

ubicadas en Pueblo Nuevo y Aguapepe Elota.

En esta logica, el presente proyecto de innovacién estd disefiado para

desarrollarse con nifios de 4 y 8 afios que cursan el primer y segundo grado de



Educacion Primaria, es a su vez, un intento por promover el desarrollo de una
actitud autonoma, de una manera sencilla y natural, respetando las caracteristicas

individuales de cada sujeto, sin descuidar el contexto que rodea a la institucion

escolar en la que se aplica.

1.3 Contextualizacion

1.3.1 Contexto Socioeconomico.

La comunidad de Pueblo Nuevo Zoquititan, fue fundada en terrenos donados
por el Gobierno Federal en el afio de 1996. Su significado nace de sus propios

vecinos quienes en sus inicios lo llamaban Nuevo Zoquititan.

La poblacion con la que cuenta esta comunidad varia entre un niimero de
1500 y 1600 habitantes. La mayoria de las viviendas estan construidas de
concreto y tabi s por lo que se puede observar cuenta con lo necesario. Esto

permite decir que las personas de esta comunidad son de clase media baja.

Las principales actividades son la agricultura y la ganaderia. La mayor parte
de los habitantes de la comunidad se dedican al cultivo de una gran variedad de
semillas como son: maiz, [rijol, ajonjoli, cartamo, soya y sorgo, tambi¢n cultivan
hortaliza como la zanahoria, pepinos, tomates, cebollas, chiles, lechugas,
repollos, cilantro, papas, rabano, calabaza y quelites; en relacion a la ganaderia
los animales que se crian son: vacunos, porcino y algunas especies de corral

como son gallinas, patos, elc.



En lo que respecta a los medios de transporte la comunidad cuenta con
camiones Para el traslado de pasajeros que pasan por la comunidad, y llegan por
la carretera pavimentada, los cuales conducen a diferentes rancherias y a la

cabecera municipal La Cruz de Elota, otros transportes son los automdviles

particulares, motocicletas y bicicletas.

Como f[uentes de trabajo se cuenta con: llanteras, tortillerias y abarrotes. Los
servicios publicos que existen en la comunidad, son: agua potable, energia
eléctrica, alumbrado pablico y caseta telefonica la cual ofrece servicio de larga

distancia.

IEn cuanto a los servicios médicos esta comunidad tiene la fortuna de contar

con un centro de salud y un consultorio particular.

Sus medios de comunicacion son principalmente la radio, television y el

teléfono.

En lo referente a la educacion, cuenta con un jardin de nifios federal y una

primaria estatal, ambas instituciones funcionan en el turno matutino.

En cuanto a la flora que existe en la comunidad se encuentra rodeada de un

sin nimero de arboles como son: frutales, plantas de ornato y arboles silvestres.

En lo que concierne al medio familiar en que se desenvuelve el nifo, varia de
acuerdo a las condiciones de vida del grupo familiar y por eso también, varia su

comportamiento puesto que cada familia crea su propio universo.
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En lo que respecta a los centros recreativos y culturales, en el contexto de la
comunidad existen campos de futbol y voleibol donde los nifios y jovenes

pueden pasar ratos de esparcimiento.

1.3.2 Contexto Institucional.

La institucion educativa donde se encuentra ubicado el problema es la
escuela primaria Elvira Ledon Solorzano, con clave 25EPRO 062K, ubicada en
el km. 11 y 12 de la carretera a Potrerillos del Norote, turno matutino, sistema
rural estatal, que por su funcionamiento con todos los grados es considerada de

organizacion completa.

El edificio escolar es de una sola planta y los materiales de construccion que
se utilizaron para construirla fueron: ladrillo, cemento, varilla, arena, puertas de
fierro, ventanales con proteccion el piso esta hecho de concreto y en su exterior
encontramos una explanada del mismo material, lo bastante amplia para que los

nifios puedan jugar, o bien, descansar.

Tiene muy buena ubicacion, ya que se encuentra casi en el centro de la
comunidad. Por sus condiciones materiales este centro educativo presenta muy

buen aspecto fisico y por su cerca perimetral brinda seguridad al nifio.
En lo que concierne a los bafios y sanitarios, éstos se encuentran divididos,
hay para nifios, nifias y maestros, habria que decir que regularmente se

encuentran en condiciones higiénicas.
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Con relacion al personal, laboran diez maestros, incluyendo al director,
maestros de educacion [isica, artistica y tecnologica, asi como fambién una

persona con funciones de intendencia.

La relacion de padres de familia y maestros es muy buena, en forma

constante revisan la situacion escolar de los nifios.

En cuanto 2 la forma como se presenta la comunicacion maestro-maestro,
maestro-alumno, maestro-padre de familia, puede decirse que es de constante

interaccion esto facilita la funcion de la institucion.

En lo que respecta al aspecto técnico de la escuela, cuenta con un consejo
técnico consultivo en los que se discuten y analizan las problematicas que se

generan en la escuela.

Los maestros realizan sus planes diariamente, semanalmente y hasta
mensualmente. Evaltan, observando como trabajan los alumnos y haciendo
cuestionamiento de la actividad que se esta realizando, asi como por medio de la
aplicacion de un pequefio examen cada bimestre, sin embargo, descuidan de
manera alarmante el desarrollo de la autonomia en el sujeto escolar, limitandolo
en su produccion escolar al no darle la oportunidad de decidir que debe hacer y
cdmo hacerlo, sino imponiendo lo que se debe realizar y como llevarlo a cabo,
esto lo hacen porque segln ellos asi lo determinan y lo sefialan documentos

oficiales, como son los planes y programas para el nivel.



Sin duda, estas dltimas situaciones representan los puntos de partida para

argumentar el o los porqués de la problematica tomada como objeto de estudio.

1.4 Justificacion

Partiendo del reconocimiento de la autonomia y dadas las condiciones en
que cada dia se exigen soluciones rapidas e individuales, resulta de suma
importancia para que los sujetos durante su proceso de formacion escolar reciban
una preparacion que les permita desarrollar su autonomia con mas seguridad y

confianza.

De antemano sabemos que en la prictica educativa existen infinidad de
problemas como son la indisciplina, la salud, la higiene, la hiperactividad, entre
otros, pero se escogid este objeto de estudio por tener mayor realce en la

actualidad.

El proyecto de innovacion en su version de intervencion pedagdgica, busca
precisamente promover a través de estrategias diversas en las que el sujeto
escolar asume una accion dindmica en la construccion de los saberes, la
capacidad y/o habilidad para resolver, crear y enlrentar de manera autonoma,

libre, espontanea y creativa, las exigencias sociales.

Desde una vision particular, los resultados que arroje la aplicacion de la
alternativa pueden ser clementos tedricos, metodologicos que vengan a fortalecer
el trabajo docente, este aspecto ha sido descuidado desde hace un buen tiempo,

por lo que se le considera que no ha sido favorecido como debe ser, ya que de
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manera espontanea aparece en ¢l nifio un cierto grado de facilidad al momento

de interactuar, de querer decir y hacer las cosas tal y como mejor le parezca.

De acuerdo a los avances tecnologicos y culturales que se experimentan en el
mundo actual, se presenta la necesidad de mejorar la practica docente con el
proposito de que los alumnos adquieran de la mejor manera los conocimientos
basicos que le permitan desarrollar actitudes, valores y habilidades, tanto
intelectuales como fisicas y manuales que les seran utiles para desenvolverse en

la vida con independencia.

Para lograr dichos propositos en la educacion, es fundamental que el trabajo
del maestro sea de mayor calidad, que propicie una relacion personal y sincera
entre los alumuos, generando el desarrollo de una socializacion que ante las

circunstancias actuales resulta muy importante.

En ésta logica también resulta indispensable dialogar permanentemente con
el padre de familia, para que su participacion sirva de apoyo en la aplicacion de
la alternativa de innovacion, lo que a su vez, fortalecera el logro de los objetivos

generales que propone el proyecto.

Para dar sustento a la alternativa se recurrird a la teoria psicogenélica de Jean
Piaget porque ésta explica tanto el desarrollo cognitivo del sujeto como también

el conocimiento como una construccion continua desde niveles mas elementales

hasta estadios superiores.
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Iista teoria proporciona una amplia y claborada respuesta al problema de la
construccion del conocimicento cientifico, su formulacion en términos de como se
pasa de un estado menor a otro mayor de conocimiento, lo hace directamente
desde el punto de vista del aprendizaje escolar, pero ademads, es una evolucion de
las competencias individuales e intelectuales desde el nacimiento hasta la

adolescencia y en la que se esta de acuerdo.

’ara la aplicacion de la estrategia, se asume como recurso metodologico al
constructivismo de corte piagetiano, porque éste asienta la idea de que el sujeto
construye el conocimiento en una relacion directa y dinamica con el objeto de
conocimiento, y de manera progresiva en niveles cada vez mas profundos y
abarcativos, y fundamentalmente, porque éste permite recuperar no solo las
particularidades individuales sino la consideracion de los elementos contextuales

que cruzan el ejercicio docente.

1.5 Objetivos

Aplicar una serie de estrategias innovadoras con el propoésito fundamental de
promover en los nifios de 4 a 8 afios de edad, el desarrollo de una conducta tanto

procedimental como actitudinal con caracteristicas de autonomia.
Desarrollar ¢n los nifios de LEducacion Preescolar y primer ciclo de

Educacion Primaria la habilidad para plantear de manera autonoma estrategias

novedosas ante las exigencias que vive.

4



Promover en los nifos de Lducacion Preescolar y primer ciclo de Educacion
Primaria, el desarrollo de la capacidad para expresar de manera autonoma sus
ideas, habilidades, inquictudes y experiencias que le permitan nuevas

construcciones CﬂI’ICCﬂUIHlES.

Dar seguimiento a la alternativa, y en su defecto, recuperar datos que
evidencien la aplicacion del proyecto, y que a su vez, den la posibilidad de

estructurar el informe del mismo.
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En el desarrollo de la investigacion se analizaran diferentes conceptos de la
aulonomia, lipos y caracteristicas, tomando en cuenta el enfoque constructivista,
donde el nifio construye su propio conocimiento. Ademds, aspectos sobre la
teoria psicogenética de Jean Piaget, asi como también las caracteristicas
correspondientes al nifio de preescolar y de primer ciclo de educacion primaria

como son: las de la etapa preoperacional y parte de las operaciones concretas.

Es asi como a continuacion se mencionan los contenidos de estos aspectos.

2.1 Diferentes conceptos de autonomia

Como un reforzamiento a nuestra investigacion nos dimos a la tarea de
consultar diferentes textos, guidndonos de manera muy concreta, reuniendo los

diversos conceptos de autonomia como son los siguientes:

* Estado o condicion del pueblo que goza con independencia.'

* Libertad para que un individuo disponga de si mismo.”

* Tener la seguridad de que la persona puede hacer las cosas bien, para
poder corapetir con los otros y tener la capacidad de disfrutar de lo que se

hace.’

| SAMTILLANA. Diccionario de las ciencias de educacién. P. 159-160, México, 1995.
2

Id.
*1d.
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* Iis la capacidad para actuar uno mismo, para ser principio de las propias
acciones, sin dependencia de otros, ni de apoyos de construcciones del

medio.*

Es un proceso de educacion social que enseiia al individuo a colaborar
con los demas y a respetar las reglas sociales, asi como a favorecer el
desarrollo de la personalidad y de conciencia de solidaridad entre los

individuos.®

*  Autonomia es ser capaz de pensar criticamente por si mismo, tomando en
cuenta muchos puntos de vista, tanto en el terreno moral como
intelectual.®

*

Es un nivel de desarrollo psicosocial que el nifio adquiere a través del
entorno que le rodea, siendo este mismo el que brinde su propio desarrollo

y seguridad en si mismo.”

Segtn Agustin Albarran la autonomia es la condicion de la persona de no
depender de otra. La educacion debe hacer al hombre apto para vivir con

autonomia haciéndolo responsable de los actos que realiza,

4 K AMILL. Constance. Antologia de apoyo a la practica docente de nivel preescolar, P. 19, México 1993, Edit.
Talleres de Grafomagna, S.A.
5 ®

id.
© Material de Apoyo « - ... Licenciatura de Edue. Preescolar “La importancia de la autonomia en la Educacion del
nifio preescolar™. México 1998.
"1d.
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Por lo tanto, la autonomia es un juicio personal que se tiene hacia si mismo,
es una experiencia subjetiva que el individuo comunica a otros a través de
reportes verbales y otros comportamientos.

De esta manera, la autonomia ha quedado constituida como un componente

basico en el desarrollo del aprendizaje del nifio, y no debe considerarse como
una accion secundaria o de lujo.

Piaget nos habla también del concepto de heteronomia el cual nos dice que:
“Es una caracteristica de la conciencia moral del nifio durante el estadio
preoperacional. El poder de las normas y por tanto, su cumplimiento esta ligado
a la presencia de quien las impone”.”

Este término significa ser gobernado por algin otro, y nos quiere decir que
en la educacion va unido a la ensefianza dirigida, en la que el alumno se le
impone tanto los objetivos finales a conseguir, en el aprendizaje, como los
medios para alcanzar dichos objetivos.

En este sentido podemos decir que, para que el nifio pueda llegar a una
autonomia deseada, primeramente deberda recorrer en un lapso de tiempo de
dicho proceso, el cual es guiado y orientado por sus padres y profesores.

Ya desde un punto de vista ideal, el nifio se hace cada vez mas autonomo a
medida que crece, y a medida que se hace mds auténomo se hace menos
heteronomo. En otras palabras, en la medida que el nifio se hace capaz de
gobernarse a si mismo es menos gobernado por otras personas.

Las diferentes teorias sobre el desarrollo del nifio se basan en aspectos
cognitivos, sociales y emocionales en los cuales la autonomia juega un papel
muy importante.

ESANTILLANA, Diccionario de Educacion Especial. P, 51. Madrid Espafia 1983,
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Para  Piaget en su teoria  del  constructivismo, la  autonomia  esta
indisociablemente unida a la intelectual, social y alectiva, y el lin de la
educacion es producir individuos autonomos que sean capaces de respetar la

; g i
misma autonomia en otras personas. g

La teoria de Piaget ha demostrado cientificamente que todos los individuos
tienden de modo natural a incrementar su autonomia cuando las condiciones lo
permiten. Con la autonomia como objetivo de la educacion, intentamos pues

desarrollar una tendencia natural de base biolégica que existe en todos los nifios.

El constructivismo implica el desarrollo, si es que se produce tiende
necesariamente a aumentar la autonomia, en terreno puramente intelectual,
Piaget ha demostrado cientificamente que todos los niiios construyen relaciones
pequeiias, locales y egocéntricas antes de ser capaces de coordinarlas en sistemas

mas amplios.

Segin Piaget los ninos adquieren valores morales no interiorizandolos o
absolviéndolos del medio, sino construyéndolos desde el interior, a través de la

interaccion con el medio.

Lo que es importante para el desarrollo de la autonomia moral es el
porcentaje global de situaciones en que los nifios tienen la posibilidad de
coordinar puntos de vista con otros.

Para Piaget también el desarrollo intelectual tiene lugar mediante la
construccion desde dentro, descentrandose y coordinando puntos de vista con

olras personas.

® SECRETARIA DE EDUCACION BASICA Antologia de apoyo a la practica de educacion
preescolar. p. 29. México 1993,
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2.2 La formacion moral. Las bases para lograr la autonomia

LLa formacion moral del nifio se¢ enlaza intimamente con el proceso de
socializacion. Una de las metas del desarrollo es el logro de la autonomia, la cual
se alcanza teodricamente hacia los 11 0 12 aiios; pero en la edad preescolar el nifio
se inicia ya en la cooperacion, la colaboracion, participacion. Se nos recalca que
la autonomia es el proceso de educacion social que ensefia al individuo a
colaborar con los demas y a respetar las reglas sociales, y se construye, segun

Piaget en estrecho contacto con el medio social.

Los instrumentos que la sociedad le ofrece influyen en sus relaciones
familiares y sociales, especialmente entre los mismos nifios. Por lo general el
adulto ordenz la vida del nifio, le impone reglas que hacen posible la vida social

pero que son ajenas a la infancia.

La educacion moral es, por ende, una tarca delicada. (Como debe procederse
para que el pequeiio asimile las reglas y los valores del grupo social? Padres y
maestros se encuentran en una encrucijada. Algunos se inclinan por ¢l principio
de autoridad y se valen de oOrdenes, castigos y recompensas. Esta relacion
determina, por un lado, la sumision del nifo y, por otro, el autoritarismo del
adulto. Cuando el nifio se siente obligado a acatar el mandato de los adultos, la
moral toma el caracter de heteronoma, el pequefio se convierte en un ser

dependiente del criterio de los mayores.

Otros adultos prefieren una relacion de respeto mutuo y de cooperacion en la
que se establecen reglas por mutuo acuerdo. Esta es la socializacion que

transforma cualitativamente la personalidad del nifio. Solo asi surgen valores
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tales como la comprension y la colaboracion, y se establece un sistema de

reciprocidades que sustenta la justicia y la dignidad.

Ambas tendencias se prolongan en el quehacer educativo. AtGn se emplean
métodos autoritarios que convierten al alumno en sujeto pasivo, mientras que
métodos como el autogobierno se basan en la responsabilidad y en la

participacion activa del alumno.

En la edad preescolar es posible favorecer el transito del egocentrismo a la
socializacion y establecer las bases de una creciente cooperacion en los campos

moral e intelectual.

Piaget dice que la autonomia, en una palabra, significa ser capaz de pensar
criticamente por si mismo, tomando en cuenta muchos puntos de vista tanto en el

. I
terreno moral como en el intelectual."

LI prolesor  procurard constantemente  que el nifo sea capaz de tomar
iniciativas, tener su propia opinion, debatir cuestiones y desarrollar la conlianza
en su propia capacidad de imaginar cosas, tanto en el terreno intelectual como en

¢l moral.
2.2.1 Autonomia Moral.

[.a moralidad concierne a las cuestiones sobre lo que esta bien y lo que esta

mal en la conducta humana.

" Ihidem, I*, 23, México 1993,
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La autonomia moral aparece cuando a la mente se le presenta como necesario
un ideal independientemente de toda presion interna. Por tanto, no puede darse la

necesidad moral con independencia de nuestras relaciones con los demés.

2.2.2 Autonomia Intelectual.

También en el terreno intelectual, autonomia significa ser gobernado por uno
mismo, mientras que heteronomia significa ser gobernado por otro. Una persona
intelectualmente autonoma es un pensador critico con una opinion propia y

fundada que puede incluso chocar con opiniones populares.

Una  persona intelectualmente  heterbnoma, en cambio cree

incondicionalmente lo que le dicen, incluyendo conclusiones ilogicas, esloganes

y propagandas.

Por lo tanto, una persona adquiere conocimientos mediante la interaccion con
su medio y no solo de él mismo, porque tiene necesidad de saber que es lo que
piensan los demas y asi logra enriquecer aun mas el criterio que tiene uno de las
cosas, de esta manera se va acrecentando el conocimiento. “Segin Piaget el niio
también adquiere conocimientos mediante la construccion desde dentro, a través

de la interaccion con el medio y no mediante la interiorizacion.”"!

2.3 Elementos importantes para favorecer la autonomia
Desde el punto de vista psicologico el nifio necesita recibir del ambiente
familiar un sentimiento de seguridad y autonomia, esto es primordial para lograr

un desarrollo sano y construir un yo maduro y apto.

177679

" bidem. P. 33.
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Sin este clima de seguridad, no es posible una maduracion correcta; para
asegurar la salud mental de los nifios futuros, ante todo, conviene desarrollar y
reforzar en el nifio el sentimiento de seguridad y autonomia, de ser siempre

aceptado por todos.

Para que exista esta seguridad son necesarios tres elementos: el amor, la

aceptacion y la estabilidad.

El amor es necesario para el nifio, no solo para su evolucion afectiva, sino

también para su desarrollo fisico, intelectual y social.

El nifio necesita sentirse aceptado y amado, pero no por lo que hace, sino por
lo que es, con su modo de ser y sus caracteristicas concretas e individuales, las
cuales son esencia de su autonomia. Es por esto que “Amor, aceptacion y
estabilidad” son los tres pilares de la seguridad y la autonomia, condicion

primordial para el desarrollo afectivo infantil.

Seglin el grado de seguridad que se brinde al nifio se convertird en un adulto
psicologicamente normal. La madre y la educadora seran para €l garantia de
permanencia y seguridad emocional y, encontrard en el padre el estimulo y la

guia segura para realizar el proyecto de la pequefia y personal aventura cotidiana.
2.3.1 Educacion para el logro de la autonomia.

La meta en la educacion socioafectiva es el logro de la autonomia. Piaget
arguye que: la autonomia aparece con la reciprocidad cuando el respeto mutuo es

suficientemente fuerte para hacer que el individuo sienta el deseo de tratar a los
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demids como deberia ser tratado... La autonomia moral aparece cuando la mente

considera necesario un ideal que es independiente de cualquier presion externa.'?

Podemos agregar que una persona auténoma es capaz de pensar con sentido
critico y tener en cuenta diversos puntos de vista tanto en el 4mbito moral como

en el intelectual.

Es tarea de la educacion socioafectiva formar individuos auténomos,
independientes, seguros de si mismos, autovalorados; asi como fomentar el

- respeto, la cooperacion, la convivencia y el compaiierismo.

Una de las metas principales del desarrollo individual es la realizacion
personal, para lograr la realizacion personal, el camino es el conocimiento y la

comprension de uno mismo: condicion previa para comprender a los demas.

Una vez {2 .inados los actos, hay que examinar los resultados, el adulto

debe favorecer el movimiento natural del nifio hacia la auto-realizacion.

Es necesario que el nifio desarrolle su autonomia dentro de un marco de
relaciones de respeto mutuo entre ¢l y los adultos y entre los mismos nifios, de
tal modo que adquiera una estabilidad emocional que le permita expresar con

seguridad y confianza sus ideas y afectos.

Es indispensable que el nifio desarrolle la autonomia en el proceso de

construccion de su pensamiento, a través de la consolidacion de la funcién

' ALONSQ, P Maria Teresa. La afectividad en el nifio, p. 37. Ed. F.Trillas, México,D.F.Tercera reimpresion
1996, p. 37
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simbdlica, la estructuracidn progresiva de las operaciones 16gico-mateméticas y
de las operaciones infralégicas o espacio temporal. Esto lo llevara a establecer
las bases, para sus aprendizajes posteriores, particularmente en la lecto-escritura

y las matematicas.

Ademas, también es importante que el nifio desarrolle su autonomia con el
control y coordinacion de movimientos amplios y finos, a través de situaciones
que facilitan tanto los grandes desplazamientos como la ejecucion de
movimientos precisos. Todo esto implica propiciar que el nifio se desenvuelva en

un ambiente en »! que actie con libertad.

El desarrollo de la autonomia, creatividad, iniciativa y cooperacion, asi como
la formacion de valores artisticos y culturales, es un proceso que se da en el nifio
paulatinamente a través del contacto con las diversas manifestaciones del arte y

la cultura en su comunidad.

Asi mismo, es importante recordar que el conocimiento del entorno por parte

del nifio es fundamental para su desarrollo.
2.3.2 Qué es lo que hace autonomas a algunas personas.

La cuestion mas importante para los educadores y padres de familia estd en

saber: ;Qué es lo que hace autonomos a los nifios?

La respuesta de Piaget a esta pregunta es que los adultos refuerzan la
heteronomia nat.:al de los nifios cuando usan sanciones y estimulan el desarrollo

de la autonomia cuando intercambian puntos de vista con los nifios para tomar
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decisiones. Las sanciones pueden ser positivas o negativas y son similares a lo

que comunmente se conoce como recompensa y castigo.

Skinner hace algunas sugerencias referentes al disefio de una sociedad en la
que la conducta de sus miembros puedan moldearse por medio de recompensas
como menciona en su paradigma que es “estimulo-respuesta”. Nos sefiala que la
recompensa se le da al individuo cuando dé la conducta deseable, y por supuesto
la adecuada, en cambio el castigo se da cuando no se da la respuesta que se

desea.

Por lo tanto, si queremos que los nifios desarrollen la moralidad de la
autonomia, debemos reducir nuestro poder de adultos absteniéndonos de utilizar
recompensas y castigos, insertar a los nifios a construir por si mismos sus propios
valores morales. S6lo comprendiendo el punto de vista de otras personas vy
tratando de coordinarlo con el propio, puede un nifio construir por si mismo sus
propios valores morales. Solo comprendiendo el punto de vista de otras personas
y tratando de coordinarlo con el suyo propio puede un nifio construir por si solo

reglas y con esto coordinar su punto de vista con el de los demas.

Por otro lado, Piaget nos sefiala que: “El respeto mutuo es de hecho esencial
para el desarrollo de la autonomia del nifio”." Por lo tanto podemos mencionar
algunos principios para alcanzar el tipo de educacion adecuada para lograr la

autonomia en los nifios:

" Citado en Antologia de apoyo a la prictica docente en el nivel preescolar. P. 29

27



1.- Es esencial que el profesor reduzca su poder de adulto todo lo posible e

intercambie puntos de vista con los nifios de igual a igual.

2.- Que el profesor incite a los nifios a intercambiar, coordinar puntos de

vista con otros niiios.

3.- El maestro debe incitar a los nifios a tener una mentalidad activa, es decir,
a ser curioso, a tener iniciativa, ser criticos, establecer relaciones entre las cosas,

asi como también a tener confianza en su propia capacidad de descubrir cosas.

De esta manera el principal objetivo es de crear hombres auténomos que sean
capaces de hacer cosas nuevas, y no simplemente repetir lo que han hecho otras
generaciones, y como segundo objetivo es formar mentes que puedan criticar,

que puedan verificar y no aceptar todo lo que se les da.

2.4 Los padres como sujetos principales en la educacién del nifio

Gran parte 4 las conductas que presenta un nifio se adquieren en su casa
segln el comportamiento de sus familiares, principalmente de sus padres, ya que

ellos son la base en la educacion del nifio.

Es importante observar las interacciones entre los padres y los nifios en su
propia casa, porque depende de la seguridad que los padres le brinden al nifio
para que éste tenga un buen desarrollo tanto intelectual como moral logrando asi

el maximo de su autonomia.
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En este sentido, podemos decir que los problemas familiares tienen gran
influencia en el desarrollo de la autonomia del nifio, ya si el infante se encuentra
bajo un estado de tension, no tiene la misma disposicién al aprendizaje como

nifio cualquiera, debido a que la atencion emocional influye sobre los procesos

intelectuales del nifio.

El ambiente familiar desfavorable tiene gran influencia en el aprendizaje del
educando, provocando en éste un bajo aprovechamiento ya que no puede o se le

dificulta utilizar al maximo sus facultades para el aprendizaje.

El nifio que tiene problemas familiares se comporta distraido o ajeno a la

situacion, por lo tanto, no tiene una buena interaccién escolar.

En suma, las necesidades biol6gicas, psicologicas y sociales desatendidas,
crean una demanda latente que se manifiesta en un estado de tension, y

satisfaccion, inseguridad, agresion y desvalorizaciéon personal.

Los sentimientos positivos hacia uno mismo, incrementan tanto el

compromiso como el éxito en las tareas educativas.

De ahi la necesidad de un ambiente familiar pleno de confianza, carifio,
seguridad, comprension y amor, para que el nifio se exprese libremente,
manifieste sus gustos, deseos, sentimientos, y aprenda a escuchar y respetar a los

demds, he aqui la importancia de que exista una interaccion positiva.
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2.5 Factores que influyen en el desarrollo del pensamiento

Se dard uns <intesis de los dilerentes factores de la inteligencia los cuales
son: Equilibrio, adaptacion, asimilacion, acomodacion y estructura, estos

términos deben delinirse previamente para conocer la teoria de Piaget.

El individuo acta cuando experimenta una necesidad o cuando se rompe
momentaneamente el equilibrio entre el medio y el organismo. La accion tiende
a restablecer dicho equilibrio, o sea, a readaptar ¢l organismo. Una conducta es

entonees, un caso particular de intercambio entre el mundo exterior y el sujeto.

La inteligencia en particular y la vida en general, son una constante
adaptacion, y la adaptacion e¢s un equilibrio entre la asimilacion y la
acomodacion, es decir, un equilibrio y los intercambios entre el sujeto y los

objetos.

Asi como el organismo asimila (incorpora) y se transforma bajo la presion
del medio en términos biologicos, la inteligencia asimila los datos de la
experiencia, los modifica sin cesar y los acomoda a los datos procedentes de
nuevas expericiicias. La organizacion y la adaptacion con sus aspectos de
asimilacion y acomodacion constituyen el funcionamiento que es capaz, de crear

estructuras variadas en el transcurso del desarrollo del individuo.
2.5.1 Asimilacion.

Iis la incorporacion de un objeto o de un estimulo nuevo a esquemas
existentes. La asimilacion es por consiguiente la fase de intercambio entre el
sujeto y el objeto mediante el cual el objeto modifica o actia sobre el sujeto que

ha incorporado.



2.5.2 Acomodacion.

Es la tendencia a ajustarse, es decir, a acomodarse a un objeto nuevo. La
acomodacion al igual que la asimilacion es, para Piaget, un tipo de intercambio,
la relacion del organismo con el medio del sujeto con el objeto. Asi pues, la
acomodacion es el tipo de intercambio segun el cual el organismo o el sujeto son

influidos, detci....aados por el objeto que sefiala la influencia del medio sobre el

organismo.
2.5.3 Esquema.

Para Piaget el esquema, nocion relevante en la descripcion del desarrollo
cognitivo, es una estructura cognitiva, un plan de accion o una estrategia

subyacente a una serie de secuencias de accion.

Las secuencias de accion que abarcan un esquema pueden diferir en
magnitud y complejidad, pero todas tienen en comin que toda secuencia de
comportamiento que constituye un esquema, es una totalidad integrada cuyos
elementos son interdependientes y adquicren un significado en relacion a la

totalidad. "

2.5.4 Adaptacion.
En el proceso de adaptacion, Piaget considera dos aspectos opuestos y

complementarios a un tiempo. La asimilacion o integracion de influencias

" SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA.- Propucsta para la adquisicion de la lengua escrita, p. 31,
México, DI, 1991
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externas a las propias estructuras de la persona, y la acomodacion o

transformacion de las propias estructuras en funcién de los cambios del medio

ambiente."”

2.5.5 Equilibrio.

Primero, el equilibrio se caracteriza por su estabilidad, puede ser mévil o

estable.

Segundo: todo sistema puede sufrir perturbacion exterior que tiende a
modificarlo. Diremos que existe equilibrio cuando estas perturbaciones

exteriores estan compensadas por acciones del sujeto, orientadas en el sentido de

la compensacion.
Por altimo, el equilibrio asi definido no es algo pasivo sino por el contrario,
se fragmenta a ser activo.
2.6 Etapas correspondientes al desarrollo del niiio de preescolar y
de primer ciclo de educacion primaria
2.6.1 Etapa Preoperacional.
Periodo comprendido entre los dieciocho meses y 5 0 6 anos de edad, se

caracteriza por un cambio importante en la capacidad intelectual para actuar al

dar una representacion interna de la accion.

B SANTILLANA Diccionario ciencias de la educacidn. Op. cit. P. 47
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En esta etapa el nifio suele poseer un lenguaje y los significados de los
objetos y de los acontecimientos; Piaget menciona un ejemplo en que a las
mufiecas se les trata como si fueran un mufieco vivo. Ademas al nifio en esta
edad le cuesta trabajo ponerse en lugar de otro similar a ¢l o de un adulto, por

ello se considera que el nifio tiene una perspectiva egocéntrica.

Otra caracleristica es el de atribuir una sola propiedad a los objetos, esto
significa que caracteriza los objetos y experiencias con base a una caracteristica
especial para ¢l, por ejemplo: un platano puede ser grande o amarillo, verde o
pequeio, pero no ambas cosas a la vez. La clasificacion miltiple esta mas alla de

los limites de su pensamicnto.
2.6.2 Operaciones concretas (6-12 anos)

Se caracteriza por una serie de estructuras en vias de lerminacion que se
pueden estudiar de cerca y analizar su lorma respectiva. De esta manera el nifio
empieza a utilizar ciertos principios de logica para explicar la experiencia.
Durante este periodo, los principios de la logica todavia estan estrechamente

relacionadas a las situaciones concretas y observadas.

2.6.3 Principales caracteristicas.

*  Las acciones lisicas s¢ empiezan a interiorizar como acciones mentales u
operacionales.

* Los nifios ya tienen un esquema anticipado para formar series y clases.

Cad
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L egocentrismo disminuye sustancialmente.,

* Ll lenguaje la permite expresar ¢l pensamiento.

* Aumenta la interaceion social.

*  Tiene capacidad de ordenarlos objetos de acuerdo al tamaiio y peso.
L

Iis capaz de hacer representaciones mentales de las series de las acciones

. I
que realiza.

I:l nifio de primer grado, construye su propio conocimiento, pues empicza a
conocer todo lo que le rodea, ¢s por eso que el constructivismo sostiene: *Que el
niiio construye su peculiar modo de pensar, como de conocer sus capacidades
innatas y la exploracion ambiental que realiza mediante ¢l tratamiento de la

. « . w7
informacion que recibe del entorno &

Mediante ¢i constructivismo también ¢l nifo va adquiriendo un lenguaje con
el cual expresa sus ideas y pensamiento, para esto la psicolingliistica es la
encargada de mancjar ¢l lenguaje. Ademds de las conceptualizaciones que
maneja ¢l nifio dentro de la escuela primaria, también aprende las que se

manejan en la psicolingiiistica.
2.7 El constructivismo segin Piaget

A principios de siglo, las concepciones epistemologicas realistas del
aprendizaje asocianista, eran dominantes en la epistemologia y psicologia. Sin
embargo, en el presente siglo se ha ido enriqueciendo, tanto a nivel

16 GOMEZ. PALACIOS, MARGARITA. El nifio y sus primeros aiios en la escuela. Primera Edic. México 1995,
SEP. Biblioteca para la actualizacion del Maesiro.- p. 54-.

7 SANTILLANA, op. Cit. P 1183



epistemoldgico como psicoldgico, una fuerte corriente de oposicion a dichas

concepeiones.

Como es bien sabido, uno de los autores que defiende una concepcion
constructivista de la adquisicion del conocimiento es Piaget y se caracteriza por
lo siguiente:

— Entre sujeto y objeto de conocimiento existe una relacion dinamica y no

estatica. El sujeto es activo frente a lo real e interpreta la informacion

proveniente del entorno.

— Para construir conocimientos basta con ser afectivo frente al entorno. El
proceso de construccion es un proceso de reestructuracion vy
reconstruccion, en el cual todo conocimiento nuevo se genera a partir de
otros previos. Lo nuevo se construye siempre a partir de lo adquirido, y de

alguna manera lo trasciende.

— El sujeto es quien construye su propio conocimiento. Por ello, cabe
aclarar que sin una actividad mental constructivista propia e individual
que debe obedecer a necesidades internas vinculadas al desarrollo

evolutivo, el conocimiento no es posible que se produzca.
2.7.1 Los procesos de construccion del conocimiento.

Desde el punto de vista de la psicologia cognitiva actual, implica construir
una representacion o un “modelo mental” del mismo, o sea del alumno que se
refiere al hecho de que éste construye significados, representaciones o modelos

mentales de los contenidos a aprender.
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La construccion del conocimiento en la escuela supone un proceso de
elaboracion, en el sentido de que el alumno selecciona y organiza las
informaciones que le llegan por diferentes canales, el profesor entre otros, debe
establecer relaciones entre las mismas para potenciar la construcciéon de

conocimientos entre sus alumnos.

Cuando el alumno se enfrenta a un nuevo contenido a aprender, lo hace
siempre armado con una serie de conceptos, concepciones, representaciones y
* conocimientos, adquiridos en el transcurso de sus experiencias previas los cuales
utiliza como instrumentos de lectura e interpretacion y, determinan en buena
parte la informacion que seleccionard, como la organizard y qué tipos de

relaciones establecera entre ellas.

2.7.2 La concepcion constructivista Piagetiana.

Implica algunas limitaciones importantes que conviene sefialar:

— La teoria Piagetiana se ha ocupado fundamentalmente de la construccion
de estructuras mentales y ha prestado una escasa o nula atencién a los
contenidos especificos.

— Para Piaget el proceso de construccion del conocimiento es un proceso

fundamentalmente interno ¢ individual, basado en el proceso de

equilibracion que la influencia del medio s6lo puede favorecer o dificultar.
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2.7.3 La construccion del conocimiento en el aula.

Desde una concepcion constructivista que aboga por la importancia del
contexto, el estudio de la actividad constructivista de los alumnos y alumnas se
trasladaria de laboratorio al aula. En el aula el conocimiento se construye gracias
a un proceso de interaccion entre los alumnos y alumnas, el profesor o profesora
y el contenido. Estudiar los procesos de ensefianza y aprendizaje en el contexto
del aula implica pues, analizar estos tres componentes de forma interrelacionada
y no aislada. Es necesario analizar no solo la actividad constructivista de los
alumnos y alumnas, sino también los mecanismos de influencia o de ayuda

pedagdgica que les permiten construir y actualizar sus conocimientos.

Es evidente que esta forma de abordar el estudio de los procesos de
ensefianza y aprendizaje es complicada y presenta muchos problemas, uno de
ellos, es que al igual que tenemos abundantes descripciones de las concepciones
de los alumnos y alumnas, pasemos a tener exhaustivas descripciones de la vida
en las aulas. Para evitarlos, sera necesario introducir elementos de control que
permitan extraer resultados con un cierto grado de validez y fiabilidad que |

asegure un acercamiento de generalizacion.

2.7.4 La concepcion constructivista del aprendizaje escolar y de la

ensenanza.

La educacion escolar promueve el desarrollo en la medida que promueve la
actividad mental constructivista del alumno, responsable de que se haga una

persona Unica e irrepetible en el contexto de un grupo social determinado.
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La concepcion constructivista del aprendizaje y de la ensefianza parten del
hecho obvio ae que la escuela hace accesible a sus alumnos aspectos de la
cultura que son fundamentales para su desarrollo personal, y no solo en el ambito
cognitivo, la educacion es motor para el desarrollo global que supone incluir
también las capacidades de equilibrio personal, de insercion social, de relacion

interpersonal y motrices.
2.7.5 Aprender es construir.

El aprendizaje contribuye al desarrollo en la medida en que aprender, no es
copiar o reproducir la realidad. Para la concepcion constructivista aprendemos
que cuando somos capaces de elaborar una representacion personal sobre un

objeto de la realidad o contenido que pretendemos aprender.
2.7.6 Construir en la escuela.

La construccion de los alumnos no puede realizarse en solitario; porque nada
aseguraria que su orientacion fuera la adecuada que permite el progreso. La
concepcidn constructivista asume todo un conjunto de postulados en torno a la
consideracion de la ensefianza como un proceso conjunto, compartido, en el que
el alumno, gracias a la ayuda que recibe de su profesor, puede mostrarse
progresivamente competente y auténomo en la resolucion de tareas, en el empleo
de conceptos, en la puesta en practica de determinadas actitudes y en numerosas

cuestiones.
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Desde la concepcion constructivista se asume que en la escuela los alumnos
aprenden y se desarrollan en la medida en que se pueden construir significados

adecuados en torno a los contenidos que configuran el curriculum escolar.

Esa construccion incluye la aportacion activa y global del alumno, su
disponibilidad y conocimientos previos en el marco de una situacion interactiva
en la que el profesor actia como guia y mediador entre el nifio y la cultura, y de
esa mediacion que adopta formas muy diversas, como lo exige la diversidad de
circunstancias, y de alumnos ante los que se encuentra depende en gran parte el

aprendizaje que se realiza.
2.7.7 Los profesores y la concepcion constructivista,

La concepcion constructivista le ofrece al profesor un marco para analizar y
fundamentar muchas de las decisiones que se toman en la planificacion y en el
curso de la ensefianza, por ejemplo: de ella se desprenden criterios para comparar
materiales curriculares; para elaborar unidades didacticas, etc. Paralelamente,
aporta criterios para comprender lo que ocurre en el aula. ;Por qué un alumno no
aprende? ;Por qué esa unidad cuidadosamente planificada no funcion6? ;Por qué

a veces el profesor no tiene indicadores que le permitan ayudar a sus alumnos?

Esos criterios de andlisis, fundamentacion y mejora no tienen por qué
limitarse en su uso al que hace un profesor particular., La concepcion
constructivista es un referente atil para la reflexion y toma de decisiones
compartida que supone el trabajo en equipo de un centro, como referente, en

tanto mas atil cuando dicho trabajo se articula en torno a las grandes decisiones
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que afectan a la ensefianza y que se encuentran sistematizadas en los proyectos

curriculares del centro.

En la medida en que la concepcién constructivista explica cémo se produce
el aprendizaje, gracias a la intervencion de otros, puede ser un elemento til para
el establecimiento de dinimicas de trabajo, conjunto equipos de profesores y de
asesoramiento, en las que sin duda se establecen procesos de aprendizaje, aunque

de caracteristicas algo distintas a las de los que ocurren en el aula.

2.8 Definicion del sujeto de estudio

En la elaboracion y aplicacion de las diversas estrategias, es importante
considerar las caracteristicas propias de los sujetos a quien se les sujetaré a tales
estrategias de tal modo que lo anterior permita conocer sus posibilidades y las

posibles limitaciones para su aprendizaje.

Desde la teoria Psicogenética se ubica a los alumnos de 4, 5, 6, 7, y 8 afios de
edad, en los periodos de desarrollo preoperatorio y operatorio. El enfoque |
Vigotskiano permite explicar el proceso de aprendizaje de lo social porque él nos
habla del conocimiento del nifio en la vida social, situado en la zona de

desarrollo potencial.
2.8.1 Sujeto tedrico.

Segin Piaget, el nifio de 4 a 8 afios de edad posee las siguientes

caracteristicas; lenguaje, tiene un significa.. de los sujetos y objetos de los
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acontecimientos. Piaget menciona un ejemplo: que las mufiecas se les trata,

como si fuera un mufieco vivo (juego simbélico).

Ademas al nifio en esta edad, le cuesta trabajo ponerse en lugar de otro o de

un adulto, considera que tiene una perspectiva egocéntrica, es decir, que no tiene

todavia un significado social.

Otra caracteristica es de atribuir una sola propiedad a los sujetos, esto
significa que caracteriza los objetos y experiencias con base a una caracteristica
especial para €l, por ejemplo: un platano puede ser grande o amarillo, verde o

pequefio, pero no ambas cosas a la vez.
La clasificacion miltiple estd mas alla de los limites de su pensamiento.

También se encuentra la imitacion diferida por ejemplo: una nifia ve a su
hermanito haciendo un berrinche tirado en el suelo y pataleando. Al dia siguiente
la nifia, sin motivo, se tira al suelo y hace exactamente la misma escena que el

hermanito, el dia anterior.

Esta imitacion también puede ser verbal, el nifio imita voces, ruidos, sonidos
y palabras, sin saber bien a bien lo que significan. Les gusta inventar o reinventar

un cuento, asi como también actuar en ellos mismos.

El juego de reglas aparece en forma incipiente hacia los 4 6 5 afios, cuando el
nifio quiere imitar a los mayores pero atn no entiende lo que es una regla y las

acomoda a su conveniencia.
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Hacia los 7 4 8 afios el nifio acepta las reglas siempre y cuando sea el quien

las fije.

A esta edad empieza a utilizar ciertos principios de l6gica para explicar la

experiencia.

Las acciones fisicas se empiezan a interiorizarse como acciones mentales u

operacionales. Ya tienen un esquema anticipado para formar series y clases.

El egocentrismo disminuye sustancialmente. El lenguaje le permite expresar
el pensamiento. Aumenta la interaccion social. Tiene capacidad para ordenar los

objetos de acuerdo al tamafio y peso.

Es capaz de hacer representaciones mentales de las series de las acciones que

realiza.

2.8.2 Sujeto real.

Es hermoso ver nifios jugar espontaneamente, en comportamientos, ideas y
actitudes que se hacen notar por si mismas. Fue por eso la inclinacion de

investigar acerca de la autonomia del nifio.

Por otra parte, es importante reconocer que el estado emocional, fisico,
intelectual, social y familiar del nifio, arrastra un sin nimero de situaciones que

lo pueden llevar a defenderse en la vida con autonomia o sin ella.
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Fue a raiz de eso que surgio la idea de sacar a la luz todas las situaciones que
puedan existir en su medio ambiente y escolar, para aplicar estrategias que le

ayudarén al desarrollo de actitudes y procedimientos propios.

Antes de aplicar dichas estrategias, los nifios se mostraban poco
participativos, comunicativos y espontdneos, reflejaban ciertos grados de
inseguridad al momento de querer participar, trabajar ¢ involucrarse en cualquier

actividad.

Habia individuos que solo asistian a la escuela como pequefios robots,
atentos a seguir indicaciones, sin ningln otro interés, méds acatar 6rdenes que se

les dictaban.
2.8.3 El aprendizaje del sujeto escolar.

Todo tipo < aprendizaje que el nifio encuentra, tiene siempre una historia
previa, porque se basa en la asimilacion del conocimiento, al aprendizaje y la
asimilacion estan interrelacionados desde los primeros dias de vida del niilo,
segin su nivel evolutivo que define funciones que ya han madurado y que nos
permitan trazar el futuro inmediato del mismo, asi como estado evolutivo y
dindmico, es decir, lo que un nifio es capaz de hacer hoy con ayuda de alguien

mafiana podra hacerlo solo por si mismo.

Mientras que el papel de la imitacion en el aprendizaje como un principio de
la psicologia cldsica nos dice que Gnicamente la actividad independiente indica
su nivel de desarrollo mental, tomando en consideracion aquellas soluciones que

el nifio alcanza sin la ayuda de nadie sin demostraciones ni pistas.
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Ll aprendizaje presupone una naturaleza social y un proceso, mediante el
cual, los nifios acceden a la vida intelectual de aquellos que lo rodean Y que nos
ayuda a presentar una foriula al saber que ¢l buen aprendizaje es solo aquel que
precede al desarrollo del nifio y las personas de su entorno que provocan la
necesidad de examinar y conlirmar los propios pensamientos en la capacidad de

subordinar su conducta a las reglas del juego como aspecto universal.

Vigotsky  sostiecne  que ¢l desarrollo  del  individuo  se  produce
indisolublemente unido a la sociedad en la que vive, es decir, individuo y

sociedad, estan intimamente ligados.

Vigotsky opina que el aprendizaje del nifo es primero y luego el desarrollo,
es un proceso como el siguiente: El individuo se sitda en la zona de desarrollo
actual o real y evoluciona hasta alcanzar la zona de desarrollo potencial,
mediante un ¢jercicio o accion individual, asistido por otros mas desarrollados o
adultos, entoncees la zona de desarrollo potencial se convierte en una zona de
desarrollo real o actual, asi la ayuda del adulto o del mas desarrollado se

convierte en ensefianza.

Todo tipo de aprendizaje que ¢l nifio encuentra en la escuela tienen una
historia previa. La zona de desarrollo proximo es la distancia entre el nivel real
de desarrollo determinado por la capacidad de resolver interdependientemente un
problema, y ¢l nivel de desarrollo potencial, determinado a través de la
resolucion de un problema bajo la guia de un adulto o en colaboracion con otro

compaiiero mas capaz.
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La zona de desarrollo proximo son aquellas funciones que todavia no han
madurado, pero que se hallan en proceso de maduracién, funciones que en un
mafiana proximo alcanzarian su madurez y que ahora se encuentran en estado
embrionario, y esta zona proporciona a los psicélogos y educadores, un
instrumento mediante el cual pueden comprender el curso interno del desarrollo,

nos permite trazar el futuro del nifio, su estado evolutivo y su maduracién. '

" VIGOTSKY, Zona de desarrollo préximo: Una nueva aproximacidn, en: El desarrollo de los procesos
psicoldgicos supericres. Parcelona Espaiia. Grijalbo 1979, p. 130-140 En A. B. El nifio: Desarrollo y proceso de
Construccion del concdimiento. P. 77
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CAPITULO III

REFERENCIAS
METODOLOGICAS



Se asume '~ - osicién de la investigacién-accion, en la que se entenderan las

sugerencias que se sefialan para su utilizaciéon como enfoque de investigacion.,

La investigacién-accién, afirma que el sujeto es el propio objeto de
investigacion y que, como tal, tiene una vida subjetiva, también es una actividad
desarrollada por grupos o comunidades con el propésito de cambiar su situacion,
Yy que estan de acuerdo con un marco de referencia comiin como son los valores
compartidos, ademds, trata de eliminar la separacién entre teoria y praxis y entre

investigacion tedrica aplicada.

Elliot, nos dice que la investigacién-accion, constituye una forma de
resistencia creadora porque no se dedica a conservar la antigua cultura
profesional de los docentes, sino que la transforma, y que el objetivo
fundamental consiste en mejorar la practica en vez de generar conocimientos Y,
se considera como una investigacion de la forma de controlar el aprendizaje del
alumno, para oﬁtéﬁer objetivos predefinidos de aprendizaje sin tener en cuenta la

dimensién étic: ' la ensefianza y el aprendizaje.

Al hablar de metodologia, se refiere al conjunto de métodos que se siguen en
una investigacion cientifica, y mds que exponer métodos, se esfuerza en
proporcionar al profesor los criterios que le permiten justificar y construir el
método que bajo razones pedagdgicas responde a las expectativas de cada

situacion didactica que se plantea.

47



Durante la carrera de la licenciatura en educacion plan 1994, se llevaron a
cabo diversas observaciones para comprobar el buen funcionamiento del grupo
en el lapso que comprende el 5 y 6" semestre, para constatar lo que se imparte
realmente en la institucion donde la falta de autonomia fue uno de los mas
relevantes, para esto, nos dimos a la tarea de procurar una serie de estrategias

acordes al problema a investigar teniendo con ello un acercamiento a la realidad.

Para ello, se elaboré un plan de trabajo, donde se aplicaron una serie de
estrategias las cuales fueron adecuadas tanto para el nivel preescolar como en el
nivel primaria con el fin de lograr un cambio en el alumnado, para que mas tarde

ser capaz de enfrentar la vida con seguridad y autonomia.

Para el manejo de la metodologia de dicho documento se utilizo la téenica de
la investigacion documental y para poder estudiar el tema se eligi6 o se dispuso
de diferentes fuentes de informacion, todo material que ayudara a profundizar en
el estudio del tema o la informacion necesaria, asi como también se busco en
diferentes librerias la bibliografia adecuada de algunos autores que escribe sobre

este objeto de estudio.

3.1 Recursos

Un proyecto de intervencion didéactica, compuesto por una serie de
estrategias cuyo proposito es desarrollar en los sujetos del nivel preescolar y del
primer ciclo de Educacion Primaria, la asumision de una autonomia, tanto
actitudinal como instrumental que le generan por su propia cuenta respuestas a
lo que vive y experimenta resolviendo cualquier tipo de conflicto que se le

presenta, para cllo es indispensable que el nifio se dé cuenta del cambio que
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genera ftal o cual conducta, siendo ésta efectuada satisfactoriamente,

permitiéndole anticipar sus propias necesidades.

Durante la «plicacion de las diferentes estrategias, los materiales mads

utilizados fueron los siguientes:

Hojas Blancas.
Dibujos.
Rompecabezas.
Plastilina.

Titeres.
Etc.

3.2 Técnicas
Durante la investigacion se hicieron entrevistas de tipo semiestructurada a

maestros, alumnos y padres de familia las cuales nos dieron buenos resultados

para el logro de nuestro trabajo. De dichas entrevistas se encuentra un ejemplo

en los apéndices No. 4 y 5.
3.3 Observaciones

Las observaciones se registraran en un diario de campo y éstas serviran como
apoyo para la reedificacion del proyecto en caso que se requiera, asi como para

presentar el informe final de investigacion.
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CAPITULO IV

DESCRIPCION DE CADA UNA
DE LAS ESTRATEGIAS



ACTIVIDADES

Mediante !z :ealizacion de estas actividades se pretende que los profesores
analicen los contenidos planteados en los materiales de apoyo para identificar

propositos objetivos y estrategias didacticas y complementar el disefio de
secuencias del plan de clase.

4.1 Actividad # 1

NOMBRE: ELABORAR CUENTOS A TRAVES DE ILUSTRACIONES.

OBJETIVO: Desarrollo de la capacidad de elaborar cuentos a partir de una
ilustracion dada.

ARGUMENTACION PEDAGOGICA:

Se pretende que el alumno elabore o desarrolle su imaginacion a través de
la elaboracion de cuentos breves.

RECURSOS: Laminas, hojas blancas y lapiz.

PROCEDIMIENTO: Se muestra al grupo varias ilustraciones y se da
libertad para que escoja el de mayor agrado y se les solicitara
que redacten pequefios cuentos, posteriormente se leerdn en el
grupo.

EVALUACION: El grupo, en su mayoria, mostré gran interés al momento
de seleccionar la lamina, teniendo la capacidad suficiente para

redactar un cuento.
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4.2 Actividad # 2

NOMBRE: ENTREVISTA A LOS NINOS.

OBJETIVO: Obtener informacion sobre el  comportamiento y

desenvolvimiento del nifio en sus actividades diarias.

ARGUML.. “"ACION
PEDAGOGICA: Se pretende conocer, si en realidad el nifio es

independiente de sus padres.
RECURSOS: Libreta, lapiz, grabadora, casseltes, etc.

PROCEDIMIENTO: Se buscara la mejor manera y momento de acercarse
al nifio para empezar una platica amena, donde éste se sienta
tranquilo y pueda contestar las preguntas que se le haran,

éstas se enlistan en la pagina siguiente.

EVALUACION: Cada uno supo contestar con gran amabilidad vy
entusiasmo las respuestas de cada pregunta como mejor le

parecio.

My !
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PREGUNTAS

1.- {Quién te ayuda con la tarea?

2.~ ¢Puedes hacer todo lo que ti quieras en tu casa?

3.- {Quién te viste?

4.- ;Quién te pone los zapatos?

3.- ¢ Te dejan jugar con los demads nifios?

6.- ; Te dejan salir solo a cualquier lugar?

7.- i Te dejan ver la television?

8.- ¢ Te regafian si no obedeces a tus padres?

9.- ¢ Participas en los juegos que te pone a hacer tu maestro?

10.- ; Tienes muchos amigos?
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4.3 Actividad # 3

NOMBRE: BIOGRAFIA.
OBJETIVO: Que el nifio, se reconozca y se acepte tal y como es.

ARGUMENTACION

PEDAGOGICA: Sec pretende que el nifio desarrolle la capacidad de
recopilacion de datos personales y hechos importantes que
han pasado por su vida, y logre darles una coherencia
adecuada, se quiere que al estar narrando su propia biografia,
reconozca sus cualidades y defectos para que reflexione

profundamente sobre lo que es capaz de hacer.
RECURSOS: Hojas blancas, lapiz, etc.

PROCEDIMIENTO: Se pedirda que investigue con sus papds, datos y
fechas de situaciones importantes en su vida, también
escribira como es él fisicamente, y qué aspiraciones tiene de

su vida, posteriormente leerd su escrito ante sus compatfieros

para que lo socialice.

EVALUACION: Para algunos nifios fue dificil porque ni ellos mismos
sabian como definirse, pero para otros fue algo maravilloso y
sin novedad, porque decian lo mejor de ellos mismos.
Apéndice No. 12
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4.4 Actividad # 4

NOMBRE: ABIA UNA VEZ.

OBJETIVO: Que por medio de tarjetas que representan una historia el nifio
reflexione sobre las distintas secuencias que pueden seguir los

sucesos representados y sea capaz de narrarlos oralmente.

ARGUMENTACION

PEDAGOGICA: Se pretende que el nifio observe y ordene las tarjetas,
como ¢l crea que se desarrollan los acontecimientos y narre la
historia que resulte para que ejercite su imaginacion y

desarrolle su capacidad de expresion oral.

RECURSOS: Tarjetas ilustradas, que representan una historia, las cuales se

muestran en las paginas 57 y 58, en la hoja de trabajo no. 1 y
Z.

PROCEDIMIENTO: Se pide a cinco nifios que participen en el juego, cada
uno de los nifios escoge una tarjeta, se forman de manera
horizontal frente al grupo, se acomodan seg(in la secuencia de
la historia, empieza a narrar quien tenga la tarjeta que marca
el inicio y lo hace diciendo: habia una vez, es decir hard una
narracion oralmente a partir de la situacion ilustrada, continua
el nifio de al lado narrando su tarjeta y asi sucesivamente

hasta llegar al final de la historia, se procurard una historia
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con moraleja, para que los nifios reflexionen sobre ella,

posteriormente se pedird la participacién a otros cinco nifios.

EVALUACION: En esta actividad cada equipo de trabajo hizo lo mejor de
si, ya que redactaron a su manera, cada una de sus fantasias, a
donde se transportaban en su imaginacion logrando con ello
un excelente inicio, seguimiento y fin de un cuento
maravilloso.

Apéndice No. 13
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Hoja de trabajo No. 1

Habia una vez...
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Hoja de trabajo No. 2
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4.5 Actividad #5

NOMBRE: DRAMATIZACION DE UN CUENTO CON MUNECOS
GUINOLES.

OBJETIVO: Que los nifios inventen didlogos, argumentos e historias y las
represenien con el malterial proporcionado, en este caso

tileres.

ARGUMENTACION

PEDAGOGICA: Con esta actividad, se busca despertar la creatividad e
imaginacion del nifio, al participar en la elaboracién
espontanea de dialogos, argumentos e invencién de historias,
ya que esto ayuda al nifio a desarrollar su expresion oral y
otras formas no verbales de expresion, como las que usan la

pantomima vy ¢l titere.
RECURSOS: Titeres o muiiecos guiiioles, un teatrino o una sabana.

PROCEDIMIENTO: Un equipo de nifios que tome la iniciativa se
prepararan para dramatizar un cuento, donde cada uno invente
sus propios didalogos y formen una historia utilizando titeres
para presentarla ante el grupo, también pueden dramatizar un
cuento ya inventado, donde cada nifio pondra algo original en

sus didlogos.



EVALUACION: Esla vez, les tocd participar de una manera diferente,
porque tenian que representar las caracteristicas de cada uno
de los personajes. Aqui el nifio se dio cuenta que puede haber
diversas identidades, también referencias y caracteristicas

entre los personajes.
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4.6 Actividad # 6

NOMBRE: DRAMATIZAR UN CUENTO CON TIiTERES.

OBJETIVO: Permite constatar la comprension que los nifios han tenido del

cuento que leyeron.
ARGUMENTACION

PEDAGOGICA: Se pretende que los nifios dramaticen un cuento
observando su habilidad y desenvolvimiento al expresarse, asi

como también la organizacion del trabajo por ellos solos.

RECURSOS: Libro de lecturas de primer grado, el cuento, “Los tres
cabritos y el ogro tragon”, titeres de los personajes del cuento,
un teatrito. Dichos titeres se encuentras en las paginas 63 y

64, en las hojas de trabajo no. 3 y 4.

PROCEDIMIENTO: Leer el cuento “Los tres cabritos y el ogro tragon”
que los nifios observen las ilustraciones mientras que el
maestro lo lee y pide que comenten el cuento, haciéndoles
preguntas, después se les propone jugar con los personajes del
cuento, se les pide que recorten y armen los titeres que vienen
en el libro recortable, por Gltimo se organizan sus equipos, se
les pide que lo representen como lo entendieron, y hagan sus

propios comentarios.
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EVALU/. ™" IN: Esta actividad fue muy emotiva y de mucho agrado para el

([

nifio, ya que supieron representar adecuadamente cada
personaje, lo cual quiere decir que comprendieron facilmente
lo esencial del cuento, demostrando una buena organizacién

al momento de dramatizarlo.
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Hoja de trabajo no. 3
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Hoja de trabajo no. 4
Los ez cabrilos y el egro tragin
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4.7 Actividad # 7

NOMBRE: UN DIA EN MI CASA (OBRA DE TEATRO).

OBJETIVO: Conocer y analizar el criterio que el nifio tiene, en cuanto a su

propia realidad familiar.

ARGUMENTACION PEDAGOGICA:
Por medio de esta actividad, se pretende saber como el nifio
ve y siente a los que viven en su casa, por otro lado, el nifio
con sus compaiieros de actuacion participan en construccion

de dialogos, argumentos y situaciones de su propia realidad.
RECURSOS: Vestuarios, mobiliario, escenografia.

PROCEDIMIENTO: Se escogen a cierto nimero de nifios y se les pide que
escojan ¢l papel que desee representar ya sea el papd, la
mama o la hija(o), actuaran tal y como ellos son en su casa, es
decir, representan una obra de teatro basada en la realidad,
también se puede invitar a los padres de familia para que

observen la participacion de sus hijos en la obra.

EVALUACION: Al llegar a la representacion cada uno escogio el personaje
que mds le gustaba de su propio ambiente, imaginando vy
adaptando todas las actuaciones sin dejar pasar ningin detalle,
ya que lo representaban identificaban con gran habilidad,

mostrando un criterio mas amplio en su campo.
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4.8 Actividad # 8

NOMBRE: DIBUJO EN EXPRESION LIBRE.

OBJETIVO: Que c¢l nifio desarrolle la creatividad e imaginacién, al

momento de plasmar un dibujo.

ARGUMENTACION

PEDAGOGICA: Se quiere que el nifio, sea capaz de utilizar su imaginacién

y conocimiento con entusiasmo.
RECURSOS: Hojas blancas, lapiz y crayolas, pintura vinci y plumones.

PROCEDIMIENTO: Primeramente se les entrega una hoja de papel blanca
al nifio y se le pide, que dibuje en ella lo que més les guste

hacer, y posteriormente se le invita a socializar su dibujo.

EVALUACION: Los nifios rdpidamente echaron a volar su imaginacion,
realizando diferentes trabajos, utilizando el material que cada
quien escogio, donde al finalizar su dibujo, expresaron con

desenvolvimiento su obra de arte.
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4.9 Actividad # 9

NOMBRE: JUEGOS MUSICALES LIBRES.

OBJETIVO: Con movimientos corporales, debemos lograr la participacion

del nifio, en forma libre y espontédnea, sin inhibiciones.

ARGUMENTACION

PEDAGOGICA: Se pretende que dicha actividad logre despertar en el nifio,
la espontaneidad para éste tome la iniciativa y participe sin
miedo, ni nerviosismo, también se le animar4d y motivara a

actuar con seguridad.
RECURSOS: Grabadora, cassette de misica bailable e infantil.

PROCEDIMIENTO: Escuchar musica del gusto del nifio, invitarlos para
que pase al frente y formar una rueda, después de animarlos |
para que pasen al centro de la rueda a bailar, cada quien como
quiera y pueda, organizar un concurso de baile, donde cada

uno escoja su pareja y la pareja que baile mejor serd la

ganadora.

EVALUACION: Esta dinamica fue de mucho agrado para los nifios, ya que
los hizo levantarse de su asiento espontdneamente, se

movieron y bailaron a su antojo. Apéndice No. 9
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4.10 Actividad # 10

NOMBRE: MODELAR CON PLASTILINA.

OBJETIVO: Que el alumno, sea capaz de modelar en forma libre figuras

con plastilina.

ARGUMENTACION
PEDAGOGICA: Que el maestro se de cuenta de la creatividad que tiene

cada nifio, para modelar figuras de su agrado.
RECURSOS: Plastilina de colores.

PROCEDIMIENTO: El maestro le entregard plastilinas a cada nifio dejarlo
que la manipule, después se le invita para que hagan las
figuras que deseen, luego cada uno mostrard al grupo las

figuras que modelaron y dar los nombres de ellas.
EVALUACION: Aqui el nifio utilizé la plastilina donde proyecto de alguna

forma las figuras que mas acaparen su atencién.
Apéndice No. 16
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4.11 Actividad # 11

NOMBRE: UN CUENTO CON 10 PALABRAS CLAVES.

OBJETIVG: Que el nifio sea capaz de armar un cuento a partir de 10

palabras, que él mismo dictara.

ARGUMENTACION
PEDAGOGICA: Se pretende que el nifio demuestre su habilidad e

imaginacion y sea capaz de armar un cuento.
RECURSOS: Hojas blancas, lapiz.

PROCEDIMIENTO: Se les dice a los nifios que van a inventar un cuento,
con 10 palabras claves, pero que ellos dictaran las palabras
que deseen, luego el maestro las describe en el pizarrén y les
entrega una hoja para que los nifios empiecen a escribir su

cuento.

EVALUACION: El nifio participé de una manera dindmica y segura, en la
eleccion de las palabras. Después redacté como mejor le

parecio, hasta llegar al final feliz del cuento.
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4.12 Actividad # 12

NOMBRE: ARMAR UNA FIGURA CON LAS PIEZAS DE UN
ROMPECABEZA.

OBJETIVO: Desarrollo de habilidades y destrezas, al armar una figura
siguiendo un modelo, para que posteriormente lo haga sin

representaciones.

ARGUMENTACION

PEDAGOGICA: Se quiere que el nifio sea habil, diestro y observador al
seguir un modelo, una vez que lo haya hecho, tendrd la
capacidad para hacerlo de forma libre y espontinea, sin
necesidad de representaciones, es decir armara la figura que

mas le llame la atencion, imaginacion y creatividad.

RECURSOS: Piezas de un rompecabezas (tangram). Hojas de trabajo no. 35,
6y7.

PROCEDIMIENTO: Se le pide al nifio que siga el modelo de la figura
representada, que observen las piezas que la conforman, y una

vez que se haya terminado, se le pide que otra vez arme y

forme figuras de su propio interés.

EVALUAC!ION: En esta actividad se llevé un poco més de tiempo, ya que
la mayoria de los nifios armaban las figuras detalladamente y
con paciencia. Posteriormente lo hicieron sin necesidad de un
modelo, formando figuras interesantes y originales.

Apéndice No. 17
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Hoja de trabajo no. 5

Hacer figuras. El tangram no. 1
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Hoja de trabajo no. 6

Modelo para la actividad no. 12
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Hoja de trabajo no. 7

Modelo para la actividad no. 12
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4.13 Actividad # 13

NOMBRE- "OMPECABEZAS.
OBJETIVO: En este juego se pretende que los nifios tengan la oportunidad

de buscar formas iguales, comparar sus tamaiios, hacer

coincidir unas piezas con otras y armar figuras dadas.

ARGUMENTACION PEDAGOGICA:

RECURSOS:

Se pretende que los nifios desarrollen su percepcion
geométrica, utilizando figuras como son: el cuadrado,
triangulo, rectangulo, romboide y el trapecio. Asi como
también un intento por distribuirlas en un espacio

determinado armar rompecabezas.

un rompecabeza para cada cabeza, de preferencia que sea

distinto, se utilizan dos dibujos iguales de cada rompecabezas,

una recortando y otro no, uno para armar y el otro para el

modelo, los cuales se encuentran en las siguientes paginas.

PROCEDIMIENTO: El maestro organiza a los nifios en pareja, mediante

un juego (maquinitas). Se le entrega a cada cabeza un

rompecabezas desarmado y su modelo.

Se les pide a los nifios que armen el rompecabezas para armar
la figura del modelo. Cuando todas las parejas terminen de
armar su rompecabezas, lo desarman y lo intercambian con

otra pareja para continuar el juego. Ya que los nifios arman
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facilmente los rompecabezas viendo el modelo, el maestro les

pide que los armen sin ver el modelo.

EVALUACION: EL nifio buscé por medio de juego, estrategias que lo llevaron
a la comparacion y construccion de las figuras de un

rompecabezas.
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Modelo no. 1
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Rompecabeza no. 1
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Rompecabeza no. 2




Modelo no. 3
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Rompecabeza no. 3
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Modelo no. 4
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Rompecabeza no. 4
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Rompecabeza no. 5




4.14 Actividad # 14

NOMBRE: ARMAR FIGURAS GEOMETRICAS.

OBJETIVO: Que los alumnos de manera autéonoma, armen figuras
geométricas; cuadrados, rectiangulos, asi como también

casilas, el pez de colores, el karateca de colores, entre otros.

ARGUMENTACION
PEDAGOGICA: Con esta actividad se pretende que el alumno, construya
diversas figuras, sin contar con un modelo determinado. Cada

figura construida debera presentar caracteristicas personales.

RECURSG.5. Un tangram para cada nifio.

PROCEDIMIENTO: Cada nifio formard distintas figuras y explicara al

grupo lo que armo y, cudl fue el proceso que siguio para ello.

EVALUACION: El nifio sintié la inquietud y necesidad de construir, armar
y compara de forma libre, las figuras geométricas que
selecciono.

Apéndice No. 18



Tangram no. 2




Modelo no. 1

Pide a tu maestro el tangram
y construye un caminante més grande.
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Modelo no. 2

Censlruye cen fu tangrem un keretece mas grande.
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4.15 Actividad # 15

NOMBRE: DEL MAS CHICO AL MAS GRANDE.

OBJETIVO: Que los alumnos, ordenen objetos de acuerdo a criterios

particulares.

ARGUMENTACION
PEDAGOGICA: Que el maestro observe a los alumnos, si pueden ordenar
objetos de acuerdo a su longitud, sin que nadie les ayude,

también observar como comparan la longitud de los objetos

para ordenarlos.

RECURSwus: Un juego de palitos del mas chico al mas grande para cada

nino.

PROCEDIMIENTO: A cada nifio se le entrega un juego de palitos, el

maestro les dice que los ordenen del mas chico al mas grande

0 viceversa.

EVALUACION: Algunos nifios fueron suficientemente hébiles para ordenar
objetos de acuerdo a su tamaiio.

Apéndice No. 19
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4.16 Reflexion critica sobre el objeto de estudio

Mi nombre es Rocio Elizabeth Campaiia Calderén, naci en la comunidad de
el Roble Elota, Sinaloa, pues ahi viven mis abuelos y mi abuela en ese tiempo

era partera y ella atendié a mi mama. Fue una madrugada del 27 de octubre de
1972.

A los 25 dias de haber nacido nos trasladamos a la comunidad de el Salado
Elota, Sinaloa, ahi era donde mis padres tenian la casa, esta comunidad contaba

con pocos habitantes, no habia luz en todas las casas ni agua potable.

Existia un pequefio abarrote el cual nos abastecia las necesidades del pueblo,
tampoco habia servicios de transporte a la cabecera municipal. En este tiempo
aqui en el Salado no habia jardines de nifios, por ello puedo decir que no tuve esa
formacion y recuerdo que en la edad en la que yo deberia estar en el jardin de
nifios, mis padres no me dejaban salir a jugar fuera de la casa, pues aparte de que
mi casa se encontraba un poco alejada de las demas, estaba en el extremo de la
localidad, frente a ella cruza una calle larga y como a los 250 mts., se encuentra

la casa mas cercana, a los demas lados de la casa habia Unicamente monte.

Siendo la mayor de los hermanos no tenia con quien jugar, cuando tenia afio
y medio nacié mi primer hermano y posteriormente, con diferencia de un afio,
los demas. De este modo ya tenia con quien jugar pero tampoco tenia juguetes
variados, recuerdo que tenia solamente una mufiequita muy pequefia y unos
platitos. Esto nos permitié jugar sin ocupar juguetes (escondidas, el cinto
escondido, encantados, etc.). También recuerdo que mi papa no nos dejaba ir a

visitar a los abuelos, teniamos que irnos a escondidas en compaiiia de nuestra
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mamd, pues mi padre limitaba nuestras salidas solo se iba a donde ¢l queria y

cuando él lo queria.

Cuando cumpli 5 afios de nuevo tuve la oportunidad de asistir a una
institucion de Educacion Preescolar y mis padres no me dieron esta oportunidad,
pues mi papa decia que ya para qué si ya era el ultimo y que el proximo iba a ir a
la escuela, mientras tanto mi mama me enseiflaba lo que podia en sus ratitos
libres, recuerde < ue el dia del carnaval mi mama me hizo un vestido muy bonito
y me llevé a jugar, me sentia muy contenta en esos momentos y mds ganas me

daban de ir a la escuela.

Paso el tiempo y entré a la primaria, aqui ya conoci amiguitos, me invitaban
a jugar a sus casas pero no me dejaban ir, por ésta razon tenian que ir a mi casa y
ahi jugabamos de manera libre, ahi éramos lo que queriamos ser, viviamos el

mundo como nosotros queriamos.

En mis estudios fui sobresaliente, por ello me hice acreedora a diplomas de
aprovechamiento cada fin de curso, a pesar de que no tenia ayuda de mis padres
en la tareas escolares yo sola las hacia, de este modo me fui volviendo auténoma
en algunas actividades, sobre todo en las escolares, pero muy limitada o

dependiente en mi vida social.

Recuerdo cuando estaba en sexto grado, me escogieron para ir al concurso de
apmveehamieﬁtc'; (hoy olimpiadas del conocimiento) yo estaba entusiasmada
pues me llev..iui a La Cruz, lugar que no conocia, pero se termind esa alegria
cuando mi padre me negd el permiso que mi maestro le solicité personalmente su

autorizacion para mi salida.
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A pesar de ser autonoma en mis ejercicios escolares, mi vida social fuera de

la casa la decidian mis padres, sobre todo mi papa.

SECUNDARIA:
Cuando inicié mis estudios de secundaria me fui dando cuenta de lo que era
la autonomia, en base a observar las actitudes de mis compafieros que tenia la

posibilidad de decidir por si mismo, muchas cosas sin necesidad de pedir

permiso.

En este grado escolar se me presentd la misma oportunidad para ir a

concursar a Culiacan, mi padre tampoco queria que fuera. Finalmente accedio y

siempre asist!.

De este modo conoci la ciudad de Culiacan, posteriormente en los ciclos
educativos siguientes volvi a asistir, esto hizo que me empezara a sentir con mas
libertad y mas autonomia, lo que fortaleci siendo el jefe de grupo, lo paraddjico
es que en la casa me sentia con miedo, asustada y sin poder hacer valer mis
decisiones, ahi me sentia muy limitada, atendia las ideas de mi padre como si

éstas fueran ordenes obligatorias.

Recuerdo que los dias del estudiante por 6rdenes de mi padre no asistia, y si

lo hacia era un ratito, pues ¢l personalmente iba por mi.

A mi me gustaba la danza y de igual manera no me dej6 formar parte del

grupo de danza, que a mi me gustaba.

Asi pasaron tres afios de secundaria, insegura para tomar alguna decision,

pues mi autonomia estaba sujeta a las decisiones de mis padres.
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MIS ESTUDIOS DE BACHILLERATO:

En estos estudios conoci més a fondo lo que era la autonomia, pues estudié
en la prepa: Universidad Auténoma de Sinaloa donde tuve explicaciones que me
permitieron entender el significado de la autonomia. Pero ;que pasaba conmigo?
como ya tenia mas edad mi papa menos me dejaba ir a algin lugar y menos sola,
¢l decia “que si queria estudiar o andar de vaga”. Al cumplir los 15 afios me
hicieron mi fiesta, pero no me dejaron bailar, sino hasta cumplir los 16 afios y

pobre de mi que fuera a una fiesta sin su permiso.

Ya en seqi = 'o de prepa, mi papa me llevaba a unas fiestas pero solamente
un ratito. También en la prepa sobresali en lo académico y participe en tablas

ritmicas en el desfile del 20 de noviembre, solo con el permiso de mi madre.

Cuando ya estaba en tercer afio me empecé a quedar en La Cruz, haciendo
valer mis decisiones, aunque para ello tuve que ocultar la verdad, ya que
argumentaba que tenia trabajo en la biblioteca. De este modo me fui volviendo

mas duefia de mis acciones.

También recuerdo que tenia novio a escondidas de mi padre, porque si se
enteraba me sacaba de la prepa. Se llego el dia de la graduacion me sentia feliz
por haber terminado mis estudios de bachillerato, pero la ilusiéon se me termino,
pues mi padre se porté mal conmigo en ese dia. En los siguientes dias le
pregunté si seguiria estudiando y no me contestaba, por fin dijo que si pero no
me ayudd en nada, mi mama y yo fuimos a solicitar informacion a la E.N.S.

saqué mi ficha,y presenté examen obteniendo un resultado positivo.

Ya en la 2 . mal me di cuenta de lo que era més la autonomia, pues yo

seguia sin ella, pues me dedicaba solamente a estudiar, no podia tener novio,
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pues con es.. .ndicion me dejaron estudiar la licenciatura, aunque tenia a

escondidas, tampoco iba a las fiestas.

A pesar de que estaba en Culiacan no salia a ningun lado, nada mas de la
casa a la escuela y a la biblioteca. Los fines de semana me venia al pueblo y los
domingos me regresaba a Culiacdn, asi pasaron cuatro largos afios aunque el
Gltimo ya viviamos en la Cruz de Elota, aqui al terminar el tercer afio ya me

dejaron ir de vacaciones al estado de Sonora.

Cuando terminé mis estudios empecé a trabajar como maestra, ya me sentia
mas libre, ya no pedia permiso para tomar mis vacaciones nada mas le avisaba a
mi padre, pero sintiendo temor a que me dijera que no, también ya iba a las

fiestas mas seguido y podia tener novio.

En el segundo afios de estar trabajando me interesé por seguir estudiando y
entré a la U.P.N. Ya viviendo en la Cruz ya no tenia muchos problemas con mi
papa, pues el casi no vivia con nosotros, ahora el problema era mis con mi
mam4, no mc < . aba ir a ningn lado sola, tenia que acompaiiarme alguna de mis
hermanas, tampoco queria que me fuera a estudiar a Nayarit en vacaciones de’
verano, hasta que este verano pasado me convencieron mis amigas de que me
fuera a estudiar, les dije a mis padres con temor pero estaba decidida a irme. No
estuvieron muy de acuerdo en mi decision. Me fui y entré a Espaiiol alld me

sentia libre, sin ganas de regresar a Sinaloa.

Tengo aproximadamente dos afios trabajando en Aguapepe, un lugar chico y
de escasos recursos econémicos, teniendo a mi cargo tercero y cuarto grado con

un total de 16 nifios.
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Actualmente estoy cursando el séptimo semestre de la U.P.N., donde ya
conozco bien lo que es la autonomia y que yo no la puedo tener por completo,
siempre estoy ..segura de mis actos, mi mama no me deja salir sola a las fiestas,
y para salir a cenar en ocasiones tengo que ocultar la verdad, en el dia no hay
problema, voy a todas partes. Mi papa sigue igual no se entera de mis problemas,
pasa muy poco tiempo con nosotros por ello puedo decir que no tengo mucha

conversacion con €l, pero sigo teniendo temor a que me regaiie.

Con mi mama platico muy poco, facilmente se enoja si yo la contradigo, y
ahi le paramos ya no platicamos nada. Es por eso que no soy autonoma en las
decisiones de mi vida. Respecto a mi trabajo en el aula, si tomo mis propias
decisiones y platico mucho con los nifios, hacemos juegos divertidos, los dejo
que-se sientan donde ellos quieran cuando se sienten cansados, no los fuerzo,

pues jugamos unos minutos para que descansen.

También les digo que ya estdn grandes, que ellos tienen que hacer las tareas

solos y los trabajos en su casa.

Dentro del salon ellos sugieren como hacer algunas actividades, para que sea
mas facil el trabajo dentro o fuera del aula. Ademas les aplico actividades donde
ellos desarrollan sus habilidades y destrezas, dejandolos que trabajen ellos solos

despertandoles asi su propia autonomia.

ROCIO ELIZABETH CAMPANA CALDERON
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Mi nombre es Imelda Mendoza Marlinez, naci el 23 de Marzo de 1977, en
Sta. Maria, Los Remedios, municipio de Durango. Soy la segunda de 5
hermanos. Cuando tenia la edad de tres afios nos mudamos al municipio de
Cosald, debido a que mi hermano mayor ya tenia la edad para ingresar a primaria
y en el ranche Adonde viviamos no habia escuela y se tenia que trasladar a otro
rancho que estaba demasiado retirado para asistir a ella. Mis padres siempre se
preocuparon y eslorzaron porque mis hermanos y yo estudiemos y nos
preparemos para llegar a ser unos buenos prolesionales, a raiz de eso fue que nos
mudamos; [ue un cambio muy grande, pero poco a poco nos fuimos adaptando.
Recuerdo una infancia alegre feliz a mi modo, por que siempre fui una nifa

conlormista y sumisa, todo lo que me decian estaba bien para mi.

Cuando ingresé a preescolar empecé a relacionarme con otras nifias y a mi
eso era lo que mas me gustaba, tener muchas amigas, ya que en mi casa sélo
jugaba con una vecinita un poco mayor que yo, pues clla ya estaba en primer
grado de primaria y con mi hermana pequeiia, mis padres eran estrictos y solo a
veces me daban permiso para salir a jugar, ya que siempre habia algo que hacer

Cn casa.

Recuerdo {ﬁle en una ocasion al salir del jardin de nifos, una de mis
amiguitas me ., itd a jugar a su casa, y cuando se es nifio no se piensa en las
consecuencias, tanto era mi deseo de salir que acepté. Nos la estabamos pasando
muy bien se nos fue ¢l tiecmpo sin pensar, ya era muy tarde y la mama de mi
amiga me dijo que ya era hora de regresar a casa, pues mis padres se iban a
preocupar, cuando llegué a casa de mi mama no estaba “que bueno pensé¢”, asi
no se va a dar cuenta pero cual fue mi sorpresa, que al poco rato llego
enojadisima, pues ya me habia buscado desesperada en la casa de todas mis
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compaifieras, cogio el cinto y me dio una tunda que nunca se me va a olvidar y
por si [uera poco, me puso de rodillas sobre granos de maiz, lloré muchisimo,
pero sabia que me merecia el castigo, pues me habia ido sin permiso algo que
sicmpre me habian ordenado que no hiciera, desde ese dia siempre [ui una nina

obediente, hacia y decia lo que mis papas querian sin replicar.

En la primaria fui una nifa sociable, me llevaba bien con todos los maestros
y compaiieros. Siempre [ui una alumna destacada, en todos los grados obtuve
primer lugar de aprovechamicnto escolar y en disciplina también. Nunca
olvidaba hacer mis tareas, pues mi madre siempre decia “después de lavar los
(rastes haces la tarea” nunca me ayudaba, pues siempre estaba ocupada y mi
padre también, asi que yo me las arreglaba como podia. Me gustaba ser la
primera en terminar los ejercicios que nos ponian los maestros, pero no era de las
primeras en participar, lo hacia hasta que el maestro me lo pedia, es decir, mi
parlicipacion no era espontdnea, sino impuesta por ¢l maestro, incluso cuando el
maestro decia que levantara la mano quien ya habia terminado, yo no la
levantaba para que no me pasara al pizarron, ya que me daba miedo estar frente
al grupo y sobre todo, equivocarme al realizar lo que ¢l maestro me pedia,
debido a que en mi casa cuando cometia algan error, me decian que era una tonta
y pensaba que eso mismo me iban a decir, tanto el maestro como mis
compaiieros, €s por eso que me sentia nerviosa y aunque sabia que yo lo podia
hacer bien, siempre existia la duda dentro de mi, es decir, me sentia insegura y le

tenia miedo a la burla.

Los maestros decian que era muy buena nifa, porque nunca me revelaba ni
me negaba a sus decisiones, pues no queria que me casligaran como a mis
companieros que si lo hacian. El temor al maestro cambio en los dos altimos
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grados, ya que recuerdo que en quinto grado la maestra Guadalupe Beltran
Corrales era una maestra muy dinamica, hacia la clase muy divertida, nos dejaba
participar sin reprimirnos, sin decir que estaba mal lo que deciamos, y en sexto
grado nos impartié clases el Prol. Manuel de Jests Liera Lopez, también lo
recuerdo porque lue un maestro dilerente a los demas que habia tenido en los
otros grados, ¢l tomaba en cuenta lo que nosotros como alumnos le deciamos y
nos escuchaba, sobre todo nos ensefio a reflexionar en el por qué de las cosas,
cuando nos dejaba responder cuestionarios, no le gustaba que anotdramos
respuestas del libro, sino explicaciones propias, al principio se me dificulto ya
que no tenia ura actitud autonoma en cuanto a interpretacion, simplemente

transcribia, pero poco a poco lo fui logrando.

En ese mismo aio me gané el derecho de viajar por todo el estado de
Sinaloa, por haber obtenido el primer lugar de aprovechamiento a nivel zona,
junto con los demds alumnos de otros municipios, pero mis padres no me dieron
permiso, principalmente mi mamd, pues no podia permitir que me fuera sola,
sabra Dios con quien y por tantos dias (8 dias). EI maestro le rogé mucho para
que me dejara ir, yo tenia muchisimas ganas de pasearme y conocer lugares, pero
no insisti pues sabia que cuando cllos decian no, era no, y no habia vuelta de
hoja asi que me resigné facilmente, pues desde un principio supe que se iban a
negar pero como siempre, en ¢l fondo guardaba una esperanza. Ese viaje me
hubiera ayudado muchisimo para aprender a desenvolverme aun mas ante

personas desconocidas y de diferentes edades.
Cuando ingresé a secundaria ya lenia un poco mds de autonomia, fue una

rigidos y estrictos, debido ¢ esta actitud del maestro sentia temor al participar, lo
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hacia solamerte cuando estaba segura que la respuesta era la correcta, si tenia
dudas en cuanto a la respuesta que iba a dar, no levantaba la mano y si algin

compaiiero decia lo que yo pensaba y estaba en lo cierto, me daba mucho coraje

conmigo misma por no haberlo hecho yo.

A veces tenia alguna duda en cuanto a la clase que se impartia y mi primer
pensamiento era esperar a que alguien mas preguntara, a ver si era lo mismo que
yo no entendia y asi yo ya no preguntaba, pero nadie levantaba la mano y para no
quedar en vergiienza ante los demads, yo tampoco preguntaba y me quedaba con
la duda. Pero con aquellos maestros que ya conocia y tenia una relacion un poco
mas amistosa y con mas confianza, participaba libremente, preguntaba y exponia
dudas e inquietudes, es decir, presentaba una actitud mas autonoma, igualmente
con mis compaiieros de equipo cuando nos dejaban alg(n trabajo a desarrollar,
siempre era yo quien dirigia y organizaba el trabajo y se tenia que hacer lo que
yo decia, contrario a lo que pasaba en mi casa ya que yo solo obedecia ordenes,
me guardaba los cosas para mi, no tenia libertad para hacer y decirlo que yo
sentia y queriz pues a estas alturas, mi mama me decia la ropa que tenia que usar
todos los dias a donde fuera a salir, ella me escogio la ropa me vestia a su gusto
aunque yo no quisiera usarla, tenia que hacerlo sin réplicas pues pensaba que si

lo hacia era una falta de respeto, asi que siempre hacia lo que ella queria.

Cuando egresé de secundaria recibi un curso de capacitacion para trabajar
como técnico promotor del proyecto “Alternativas de atencion a la educacion
preescolar” durante ese verano fueron muchos mis cambios, ya que adquiri un
poco mas de seguridad en mi misma, logre desarrollar una actitud mas auténoma

en mis acciones y decisiones, tanto que después de haber observado al maestro
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trabajar con el grupo de nifos en un jardin, quise ser la primera en realizar

préctica, pues , = habia perdido el miedo a ser la primera en participar.

Mis padres respetaron y me apoyaron en la decision de trabajar lo hicieron
porque era una comunidad no lejos de la cabecera municipal, recuerdo que la
primera visita que hice a la comunidad fue para levantar un censo y mi padre me
acompaiio, me sentia segura con ¢l a mi lado. Desde nifia mi deseo siempre fue
ser maestra, a pesar de que anteriormente no demostraba autonomia en ciertas
acciones y decisiones, siempre estuve segura de lo queria hacer en el futuro,
aunque en un principio deseaba ser maestra de educacion primaria, pero cambié
de parecer después de haber trabajado el primer afio en el nivel preescolar, ya
que me di cuenta que esa era mi verdadera vocacion, pues tenia demasiada
paciencia con los nifios y carisma para que pronto me tomaran cariiio. En poco
tiempo estableci una estrecha relacion de amistad y confianza con todos y cada
uno de los miembros de la comunidad, lo llegué a apreciar mucho y ellos a mi,
tanto que no querian que me fuera cuando me dieron el cambio a otra

comunidad.

En ese mismo afo ingresé a la preparatoria, trabajaba por la mafiana y por la
tarde estudiaba. Inicid una nueva etapa en mi vida ya que es la edad de las
emociones, el coqueteo, las ilusiones, el noviazgo, pero en mi mente no entraba
la idea de tener novio, ya que mi padre siempre fue estricto y celoso en ese
aspecto, no le agradaba que platicara con los muchachos, a cada momento nos
recalcaba a mi hermana y a mi que primero pensaramos en el estudio, en
prepararnos y después ya habria tiempo para el noviazgo. A mi papa no le
gustaba que me pintara y tampoco me daba permiso de ir a fiestas, ni siquiera a

la disco del dia del estudiante, cuando mis amigas me preguntaban si asistiria
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ponia miles de pretextos, pues me daba vergiienza decir que mis padres no me

daban permiso hasta decia que no me gustaban las discos.

Tenia ya dieciocho afios y podia contar con los dedos de la mano las fiestas a
las que habia asistido y lo hacia solo cuando iba toda la familia, es decir sola no
me daban permiso. Mientras que en la escuela, mi comportamiento era mas
formal, mas autonomo, exponia temas de investigacion ente el grupo en forma
individual o en equipo, en pocas ocasiones por que no todos los maestros nos
dejaban ese trabajo, también declamaba poesias y desarrollaba algin tema de
oratoria par exponer ante el grupo. Durante el altimo ciclo escolar de
preparatoria nos cambiaron de grupo hizo que sintiera nervios al momento de
estar frente al grupo, recuerdo que fue solamente una vez la que me toco, ya que
los maestros en ese tiempo, preferian desarrollar la clase ellos mismos y no nos
daban oportunidad a nosotros como alumnos, solo algunos lo hacian y de vez en

cuando.

Era un grupo pequeiio, la mayoria eran hombres muy burlones, cada vez que
pasaba alguien a exponer un tema, les hacian y decian miles de bromas para que
se pusieran nervissos y nos equivocaramos, es por eso que sentia algo de temor y
nervios pasar al frente, pero a mi no me decian nada, me tenian respeto por mi
comportamiento, pues era seria, aunque si platicaba con ellos, pero no me

llevaba de manera fuerte.

Siempre fui exigente con mis calificaciones y estaba acostumbrada a obtener
las mejores calificaciones cosa que cambio al ingresar a la U.P.N., ya que en el
primer semestre no fueron totalmente de mi agrado, sin embargo, estaba

consciente que las merecia, pues casi no participaba y solamente lo hacia cuando
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me preguntaban directamente, y me ponia nerviosa, a veces no sabia que decir de
los nervios. Fue un cambio muy drastico para mi el entrar a la universidad, ya
que anteriormente estaba acostumbrada a que solo el maestro hablaba y era quien
impartia la clase yo solo recibia, cierto a veces en la preparatoria nos dejaban
tareas de investigacion para que expusiéramos ante el grupo los resultados, pero
era muy poco, si acaso uno o dos veces al afio y no todos los maestros lo hacian,
tampoco se hacian mesas redondas donde se debatian y discutian temas y puntos
de vista, asi que fue muy duro para mi el adaptarme al nuevo ritmo de trabajo me
sentia inferior a los demas, ya que la mayoria participaba sin inhibiciones y tenia
facilidad de palabra, ademas eran personas mayores, adultas yo era la mds
pequeiia de edad, y por ende, con menos experiencia. Se me dificultd mucho
participar espontaneamente. Le pensaba demasiado para levantar la mano y pedir
la palabra se me hacia que estaba mal lo que iba a decir, porque escuchaba a mis
compafieros maestros lo que decian en términos muy elevados, muy politicos.
Muchas veces me quedaba con ganas de participar y siempre decia “el proximo

sabado si lo haré”.

En contraste con lo que pasaba en los cursos de actualizacion que nos
impartian las orientadoras-pedagogicas, siempre eran de las primeras en
participar, exponia ideas, experiencias e inquietudes y la mayoria de las
ocasiones me escogian como moderadora del curso, incluso en el encuentro de
técnicas que tuvimos en Mazatlan hace dos afios, también tuve la experiencia de
ser moderadora y dirigente de mi equipo, eran compaifieras de otros municipios,
eso me ayudo a superar el temor a expresar mi punto de vista y poco a poco lo
fui demostrando en el grupo con mis compaiieros de la universidad, ya que al
poco tiempo les tome confianza, tanto a compafieros como a maestros y empecé

a participar de manera espontanea debido a que los asesores con sus preguntas
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constantes y su actitud me hacfan sentir que mi opinion era importante y que
deseaban escucharme, asi que a partir de ahi he aprendido a hablar y no solo a

escuchar como lo hacia antes.

Ahora también en mi casa he desarrollado una actitud mas autonoma, tanto
en mis conversaciones, en mi forma de ser y pensar me doy mas libertad, ya no
me limito tanto y eso se debe a que hemos tenido mas comunicacion mis padres
y yo. existe mas confianza y una relacion mas estrecha de amistad, han cambiado
mucho debido a que les he hecho ver sus errores y los han aceplado, ahora si me
atrevo a decirles lo que siento y pienso sin temor, v lo mds importante toman en

cuenta mis opiniones y decisiones.

IMELDA MENDOZA MARTINEZ
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Recuerdo una nifiez muy tierna, inocente, insegura, poco activa, pero a la vez
encerrada en mi misma sin autonomia. Creci con cierto temor a hacer mal las

cosas, porque mi padre me castigaba, claro a veces con razén, pero a veces sin
ella.

Cuando ingresé al Kinder solo trataba de hacer lo que me pedian, sin ninguna

otra intencion. Recuerdo que solo contestaba si me lo pedian, jugaba solo con

amiguitos conocidos de la colonia.

En el lapso escolar siempre fui un poco conformista, al hacer solo lo
necesario sin tratar de aprender mas para mi aprovechamiento, nunca mostré ese
grado de autonomia en ningiin ambiente, porque yo creia que como era fratada
en mi casa, todo mundo me iba a ftratar igual, buscaba hablar solo lo
indispensable. Cuando aprendi a leer yo sentia que sélo me servia para eso, para

saber leer libros, revistas, papeles, carteles, etc.

Nunca fui una niiia que defendiera o diera su punto de vista en cualquier
situacion. Si por algiin motivo la maestra llegara a preguntar me moria de miedo

y sudaba helado pensando que era a mi a quien preguntaban.

También recuerdo que me gusté mucho el deporte y a raiz de éso fui una de
las mejores de mi generacion y me llevaban a entrenar y posteriormente a
participar a otros lugares, sentia que en ese momento ponia lo mejor de mi y
llegaba a los primeros lugares, era lo que mas me gustaba y en ese momento me

sentia la mas grande de mi salon, porque sabia corresponder a la confianza y

seguridad que habian depositado en mi.
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Cuando szli de la primaria sentia una emocion grandisima por haber
concluido mis estudios, es bien bonito cuando te entregan diploma o

reconocimiento por haber ganado determinada competencia o estudios.

Cuando entré a la secundaria encontré otro tipo de amigas, con las que al
poco tiempo inicié una hermosa amistad, pero ya con otras ideas y dentro de todo
esto se encontraban los muchachos, el primer amor, la emocion, los nervios y las
cosquillas en el estdémago. Dentro del grupito de amigas si me gustaba platicar y
sugerir con libertad, porque yo sentia que me ponian atencion y me entenderian,

algunas pasaban por lo mismo que yo y la platica era mas amena.

Cuando me descontrolaba era en el grupo al momento de participar porque
sentia miedo y vergiienza, mejor me quedaba callada con mis ideas y si no me lo
pedian no contestaba pero si algunos compafieros contestaban mi idea, me sentia

satisfecha yo misma.

Cuando en'ré a la preparatoria empecé a conocer otras amigas, ya aqui era
otro tipo de trato mas afectuoso y comprensivo, porque nos habia llegado el
momento del novio, ya no solo ilusiones, sino toda una realidad, y a causa de
esto me separé un poco de mis estudios, tarcas, examenes. Yo solo pensaba y

queria estar con é€l.

iAhh! esa fue la época de los primeros golpes al corazdn, celos, miedo,
desamor y la traicion, pero aprendes a sobreponerte; yo pienso que es cosa de la

misma juventud.
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Yo decia que queria ser licenciada, porque asi no me exigirian tanto
promedio, pero resulta que cuando fui ya era demasiado tarde, después estuve
con un tio, y en la platica salié la Normal, me lo propuso y me gustd, tenia un
puesto en el gobierno, me llevo con el secretario, hablé a la escuela y logré

ingresar después de unos dias de haber entrado el alumnado en general.

Cuando estaba en la Normal fui siempre igual, no participaba mds que
cuando me lo pedian y si sabia algo me lo callaba, también era muy antisocial, si
hacian algin convivio mis compafieras, inventaba cualquier cosa para no asistir,
no me gustaba porque ellas hablaban mucho y me preguntaban. Debo reconocer
que algunas veces sentia envidia de la buena, de como la mayoria de mis
compaiieras daban a conocer sus puntos de vista y eran aceptados por los demas

y el maestro, entonces porqué yo no lo podia hacer.

Se me figuraba que no tenia voz ni voto en ese lugar, como esa fue la
formacién que me dieron, en mi casa sélo se hacia lo que mi padre decia y nada
mas, porque ¢l siempre tenia la razon y nosotros solamente escuchabamos y
aceptibamos todo lo que €l dijera, aunque no tuviera razon, pobre de alguno de
nosotros que le contestaramos porque nos maltrataba haciéndonos sentir que no
éramos nada en la vida, ni tampoco lo valiamos, que aqui en la casa solo €l era el

inteligente, el que mandaba y hacia muy bien las cosas.
Recuerdo también, que cuando se trataba de participar o presentar alglin

trabajo yo solo acataba ordenes, si me quedaba alguna duda me quedaba con ella,

habia veces que me salia bien, pero a veces no.
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Al término de mis estudios habia que participar en practicas, la primera vez
que senti la inocencia y el cariiio de los nifios, empecé a entender que la vida era
hermosa y que tenia que ensefiarme a vivirla, me daba alegria tratar a los nifios
platicadores, trabajadores y traviesos. Pero a la vez me daba trisleza cuando
recordaba cual habia sido mi nifiez, pero a la vez decia de eso se trata, de superar

los malos ratos y recordar cada vez los buenos.

Cuando me inicié a trabajar me dieron mi plaza en un lugar aislado y de
bajos recursos, sentia que les faltaba mucha autonomia y decidi propiciar en ellos
lo que a mi me habia faltado como seguridad, confianza y ternura, llegaron a
quererme tanto que cuando me vine todo mundo llor6. Después me cambiaron al
lugar donde trabajo ahora, debo reconocer que soy muy exigente, pero dentro de
todo eso, responsable e inquieta con mi trabajo. Trato de llevar en mente la

proyeccion de i comprension y la ternura para con ellos.

En el afio de 1995 inici¢ mis estudios en la U.P.N., que han sido de gran
ayuda en mi trabajo y persona, porque ahora que estoy ahi he leido y vivido mas

la autonomia.

Ahora me doy cuenta que no es como dice mi padre, todos tenemos derecho

a hablar y escuchar a los demas en cualquier aspecto.

El saber aceptar y reconocer errores es importante yo lo digo por mi, antes
esta idea no iba conmigo, pero ahora, después de analizar y conocer a diferentes
personas o autores me doy cuenta que el mundo es de todos, no solamente de

unos.

XOCHILT QUINTERO IBARRA
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CAPITULO V

RESULTADOS DERIVADOS
DE LA APLICACION DE
LA ALTERNATIVA



5.1 Primeros resultados.

La practica docente en particular es sin duda algo importante porque a través
de ella se puede proyectar en el nifio nuevas ideas, juegos ensefianzas,
actividades y mas que nada el contacto directo, porque para el individuo el
convivir comunicarse y propiciar ideas o comentarios, es importante, pues lo
lleva a ser una persona capaz, y apta para desarrollar actividades en cualquier

ambiente, ya sea escolar o familiar.

Para ello fue necesario el desarrollo de las diversas estrategias, las cuales

dieron resultado con el apoyo de los nifios, nosotras mismas y demas personas

involucradas.
ACTITUD

Debemos reconocer que eran grupos como cualquier otro, trabajadores,
responsables y entusiastas, pero con muy poca autonomia. Los nifios

preguntaban y participaban solo de vez en cuando, es decir, su participacion era

muy dirigida.

Al momento de aplicar la primera estrategia, la cual nos serviria para el
desarrollo de su propia autonomia, los nifios se mostraban un poco confundidos e

inseguros al querer realizar la actividad.
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PROCEDIMIENTO

Ahora con el transcurso del tiempo y después de haber aplicado las
actividades que nos llevaron a la manifestacion de la autonomia entre los nifios
de 4 y 8 anos de edad escolar, se ha notado el cambio en ellos, actiian con mas
libertad, independencia y seguridad al momento de participar. En el juego son
mas sociables, toman acuerdos en relacion a sus propias reglas, son mas
espontaneos, activos, colaboradores, exponen dudas, ideas e inquietudes, y frente

a los problemas se ayudan para resolverlos.

Por lo tanto, hoy en dia es un grupo mas participativo y seguro al momento
de efectuar cualquier actividad. Se ha notado también un cambio entre su
familia y su propia persona, ahora son mas despiertos, consecuentes, sinceros y

amables, evidencian actitudes de colaboracion y ayuda.

Ello nos neva a sefialar que las actividades que se proyectaron fueron las
adecuadas para el nivel y madurez del infante, porque a través de ellas nos dimos
cuenta de aspectos que se pueden considerar para promover en €l conductas mas

auténomas y autosuficientes.

5.2 Segundos resultados

No cabe duda que es hermoso ver a los nifios jugar espontineamente,

desenvolverse, convivir y relacionarse como una persona capaz de manifestar

alegrias, miedos o tristezas.
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Cabe seiialar que hoy en dia, los grupos son mejores, en cuanto a trabajos,

eficiencia y resultados, a pesar de ser nifios de 4 a 8 afios de edad.

Cuando se dio inicio a la aplicacion de las actividades, se respiraba un poco
de miedo, con esos niilos serios e inseguros, parecia que no se iba a lograr un
cambio en ellos, también se veia una participacion temerosa, de inseguridad al
hacer las cosas, pero despu¢s de darles confianza y seguridad, se empezo a notar

el cambio, hasta que llegamos juntos a los resultados esperados.

Ahora los nifios se portan con mds autonomia, son mas despiertos al
momento de expresar sus sentimientos, con su grupo de amigos, en el hogar y en

la comunidad donde se desenvuelven.

Después de un tiempo se pensaba que los nifios volverian a decaer, es decir, a
perder ese grado de autonomia, pero no, hasta ahora su cambio ha sido mas
sorprendente, porque su participacion y consistencia autonoma es cada vez mas

fuerte, pues manifiestan sus dudas, ideas e inquietudes, frente a los demas.

En el trabajo también colaboraron algunas mamds, primero se canalizaron
con una platica en relacion al embarazo, crecimiento, enfermedades y tratos
infantiles, luego con los cuestionarios, motivaciones, y mas que nada se abordd
la confianza que es importantisima para el nifio, porque sentirse querido y

comprendido lo vuelve capaz de hacer bien las cosas, sentirse bien con el mismo.

Las activi: les se siguen proyectando, cada vez que ellos piden, en ellas
demuestran habilidades, destrezas y actitudes, encaminadas a la autonomia, ojala
que esto les sirva para siempre.
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5.3 Evaluacion final

L.os nifios de 4 a 8 afios de edad, sujetos a la alternativa, se muestran mds
participativos y espontancos durante la clase, actian con mas libertad,

independenciz 3 seguridad al momento de expresar sus ideas, dudas e

inquietudes.

En este sentido nos damos cuenta que en las acciones, los nifios son mas
eficientes, demuestran mas habilidades y destrezas al momento de plantear y dar
solucion a problemas de la vida cotidiana, es decir, tiene la capacidad de
resolver cualquier situacion que se le presente, sin la ayuda de otras personas,

valiéndose por si mismo, utilizando su imaginacion y creatividad.

Dentro del ambiente familiar podemos decir que los nifios, son mas
sociables, despiertos, consecuentes, sinceros, amables y colaboradores en las
actividades cotidianas, por lo tanto reflejan autonomia en su manera de ser,

actuar y pensar.

Cabe seiialar que tanto los padres de familia y nosotras como docentes nos
sentimos contentas de ver el cambio de actitud en los nifios, cambios que les
servirdn en el futaro para ser mejores individuos, caracterizado como un mejor

desenvolvimiento auténomo dentro de nuestra sociedad.

Con esto no queremos decir que en su totalidad los nifios muestran actitudes
auténomas, sino que hay algunos que todavia requieren de un empuje para

desarrollar estos comportamientos.
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Ello indica que por lo tanto se requiere darle continuidad a esta propuesta de
innovacion, ya que es un primer paso o un primer intento por desarrollar la

autonomia en los nifios de 4 a 8 afios de edad.

5.4 Dificultades encontradas en el proceso de la aplicacion de la

alternativa

Después de la aplicacion de las actividades de la alternativa, nos dimos
cuenta de las dificultades mas sobresalientes que se nos presentaron a lo largo

del trabajo, dichas dificultades son las siguientes:

— Traslado: Aqui se nos dificultdé por la lejania de las escuelas donde se
aplicaron las actividades, ya que el jardin de nifios se encuentra en otro
municipio (Cosald) y teniamos que irnos un dia antes, y las otras dos
escuelas primarias s¢ encuentran en distinto pueblo, que muy dificil se

puede llegar a cllos.

— Tiempo: Por otro lado habia veces que nos reuniamos para aplicar las
actividades siguientes y por circunstancias de trabajo, no podiamos aplicar
ninguna, esto era perdida de tiempo y por consiguiente se nos cargaba el

trabajo para la préxima semana.
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En cuanto a la referencia que se tenia del concepto de autonomia, no era el
suficiente puesto que nos encontribamos en un término confuso, ya que la
autonomia nos invita hacer unos individuos, con habilidades mds despiertas,

desenvueltas y espontancas, capaces de ejercitar actitudes acordes a su nivel de

madurez.

Con respecto al disefio de actividades se puede decir, que nos costo trabajo
elaborarlas, debido a que no teniamos los conocimientos o referencias en cuanto
al tema a desarrollar, a pesar de eso, nos organizamos dé¢ tal manera que pudimos
elaborar una serie de actividades, de las cuales se seleccionaron las adecuadas.
Estas al ser aplicadas, no mostraron los resultados esperados en un inicio, por
que la actitud de los nifios reflejaba inseguridad y desinterés. Con esto se quiere
decir que no fue facil que los alumnos aceptaran rapidamente nuestro proyecto,

sino que poco a poco, con nuestra insistencia se lograron cambios positivos.

De igual manera al momento de llegar a la evaluacion, hubo discrepancia en
los resultados obtenidos, por que unos nifios lo hicieron de una forma y otros de
otra, con esto no queremos decir que lo hicieron mal, sino que lo realizaron de

acuerdo a su grado de madurez.

— Material de apoyo: Se puede decir que la redaccion del marco tedrico y el
material de apoyo necesario, se encontré con muchas dificultades por que
precisamente se tenia que seleccionar temas relacionados con la autonomia, ya
que era ésta la que nos interesaba analizar, buscar, explorar, consultar, comentar
y confrontar los diferentes puntos de vista de los autores en conjunto con
nosotros; hubo ocasiones que nos costaba trabajo tomar una sola decision, pero

con el transcurso del tiempo y al darnos cuenta del verdadero signilicado de la
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autonomia, llegamos a conciliar decisiones que nos abrian paso al entendimiento,

conocimiento y valoracion de la misma.

Si se dan cuenta fue dificil para nosotras el reunirnos, asi como también
encontrar el material adecuado para el marco tedrico y llegar al desarrollo del
mismo, debido a cuestiones de trabajo, salud y las diferentes circunstancias de

cada una de nosotras.

5.5 Cambios y actitudes que se generaron en nosotras

Se recuerda que al inicio, cada una de nosotras sentiamos temor a la
proyeccion de las alternativas, no imaginabamos cual seria la reaccion del grupo,
claro, aunque ya sabiamos el tipo de grupo con el que contdbamos, puesto que

ninguna de nosotras habia trabajado con otro que no fuera el mismo.

Sin embargo, cuando se trataba de trabajar, ahi estabamos nosotras,
dispuestas a proyectar en ellos las estrategias necesarias para su

aprovechamiento fisico, integro y mental.

Rara vez se sentia un silencio en el grupo, porque los trabajos que se
realizaban eran de manifestarse, dando a conocer puntos de vista, la
comunicacion amena, siempre siguiendo un interés en la libertad y

disponibilidad que se sentia al momento de cada participacion.
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Porque se recuerda que antes actuabamos de diferente manera, para con ellos
y la demas gente, pero hoy en dia la autonomia nos ha ensefiado a saber
expresarnos, defendernos, pedir las cosas con amabilidad, reconocer errores, no
ser egoistas, saber escuchar a los demas, saber esperar el turno de participacion,
tratar a las personas como es debido y actuar con mas seguridad en el grupo y en

cualquier situacion que se nos presente en nuestras vidas.

5.6 Recomendaciones que se hacen para reestructar la alternativa.

Como cualquier competencia, el pensamiento creativo y socializador se
puede perfeccionar y evaluar, tanto en la calidad de sus productos, como en el

proceso que seguimos para lograrlo.

— Actividades: En este sentido, hablando del tiempo que se utilizo para la
aplicacion de cada una de las actividades creemos que fue el suficiente e
idoneo, porque los materiales o recursos que se manejaron, fueron en su
mayoria positivos obteniendo resultados favorables. Sin olvidar que estas
actividades se pueden relacionar con otros contenidos no solamente con

este tema, sino el de valores, socializacion, ete.

— Proyecto de innovaciéon: En cuanto al tiempo que se nos proporciond
para la aplicacion del proyecto de innovacion y del marco tedrico
sentimos que no fue el suficiente debido a que no se ha concluido, puesto
que mas adelante podemos encontrarnos con una serie de dificultades.
Solo podemos recomendar que debemos tomar conciencia y adquirir un

grado mas de responsabilidad al desarrollar un tema pendiente.
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Sentimos que de las actividades que fueron aplicadas eran insuficientes
porque debido al tiempo, espacio y lugar no se pudieron aplicar, y entre estas
estd una que le serviria al nifio para desarrollar valores, respeto, responsabilidad
y amor a los simbolos patrios siendo ésta: “Honores a la bandera”, entre otras,

por lo tanto se iccomiendan tomarlas en cuenta.

Por eso es recomendable proyectar en el infante, pensamientos,
conocimientos, actitudes, habilidades y destrezas que le ayuden a defenderse en
la vida con autonomia y con una actitud critica y reflexiva, de compromiso,
responsabilidad y mucho interés en cualquier momento de su medio ambiente,

familiar, escolar, social y de amigos.
5.7 Perspectivas de la propuesta

La presente propuesta de innovacion, la cual lleva por nombre “Estrategias
para el desarrollo de la autonomia en los nifios de 4 a 8 afios de edad escolar”, se
puede que tiene tres utilidades centrales, una que puede ser con los padres de

familia, otra con los maestros y por Gltimo con la sociedad.
En relacion con los padres de familia, el beneficio que han adquirido de sus

propios hijos ha sido sorprendente, porque son mds obedientes, colaboradores y

amables, por lo tanto llevan una mejor relacion familiar,

Asi como también su actitud es mds positiva, son mas autdonomos en sus

propias decisiones para con sus padres,
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Cabe senalar que la actitud de los padres debe ser auténtica y sincera al

momento de tomarlos en cuenta.

Con respecto a los maestros, esta propuesta le proporciona informacion y
sugerencias que van de acuerdo al nivel de madurez del nifio, y también en su
desempefio y creatividad al momento de realizar las alternativas planteadas, todo
esto con la finalidad de mejorar y enriquecer su practica docente y su formacion

personal.

Por otro o 11 sociedad le es de gran utilidad contar con individuos autonomos,
por que se requiere que actien con independencia seguridad y libertad al

momento de enfrentar y tomar decisiones de su vida cotidiana.

Nosotras consideramos que ¢s fundamental que se tomen en cuenta estos tres
aspectos porque sirven para que el nifio se defienda en la vida con mas
autonomia y por eso sugerimos que se lleven a cabo con voluntad propia en cada

uno de los momentos de su vida.

También se podria decir que sirven para que el lector conozea y se involucre
en una formacion auténoma del nifio todo esto aunado al significado verdadero
de comportamiento, manifestacion, conocimiento y de saber comunicarse de
acuerdo a sus propios intereses y necesidades. Porque un nifio que presenta un
comportamiento seguro, espontaneo y directo para con los demas, es una persona

auténtica y decidida en sus logros y cambios.
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Este doc::. "~ nto nos habla del desarrollo de la autonomia en el nifio, que en
un inicio solamente mostraba ser una personita automata dispuesta a acatar

ordenes de los demas.

Después de la aplicacion de las actividades, podemos decir que tiene mayor
disposicion para manifestar vivencias e inquictudes sin presion alguna,
demuestra més confianza y seguridad en sus acciones, es decir, su dependencia

es menos observable.

El haber contribuido a desarrollar en él una actitud y un procedimiento
auténomo, es un privilegio. Recibir los cambios en su manera de enfrentar la
vida, nos da la posibilidad de decir que si se puede contribuir para desarrollar en

los sujetos escolares una personalidad caracterizada por la autonomia.
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CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

Al término de este documento se ha llegado a las siguientes conclusiones:

Los resultados derivados de la aplicacion de las estrategias confirman que al
propiciarse la autonomia en el nifio se favorecen sus lazos socio-afectivos y

viceversa, por lo que repercute en gran parte en su desarrollo integro.

Los resultados obtenidos, permiten decir que se lograron la mayor parte de

los objetivos planteados, y que los textos revisados facilitaron la elaboracion y

aplicacion de la alternativa.

Por lo anterior, aclaramos que una posible solucién al problema de la
autonomia, es brindar herramientas a los padres de familia y maestros, para que
puedan contribuir, en el desarrollo de una buena autonomia en sus hijos, los que

repercutira mas tarde en su comportamiento.

Es importante y necesario, propiciar la autonomia en todo momento y
favorecer el desarrollo de la socializacion en los individuos, ya que con ello, se

contribuye al desarrollo de su personalidad.

Se recomienda, que lo docentes traten al nifio como lo que es, un individuo
con caracteristicas propias y no como un adulto en miniatura, debe ser
considerado como tal, con derecho a decidir su libertad lo conveniente de él
mismo, sin ser manipulado por nadie, ya que es un ser en formacion y por ello

debe respetarsela.

121



También se sugiere, que los programas establecidos por la Secretaria de
Educacién Puablica (SEP), contemplen actividades innovadoras, susientadas en el
desarrollo auténomo de los sujetos, y que despierten el interés del nifio, para que
este pueda construir su conocimiento, surgiendo ideas de lo que se hace, indague

sobre sus inquietudes y el de crear lo que le plazca.

Se recomienda que los docentes de educacion basica, tomen mds en serio su

panel de forjadores de la patria y desechen la actitud autoritaria, que caracteriza

su tarea diaria.

Este trabajo, es un exhorto a los padres de familia, para que entiendan que

sus hijos tiene que vivir la autonomia con libertad al realizar actividades de su

agrado.

También para que los maestros comprendan, la importancia de desarrollar la
autonomia en sus alumnos, despertando en ellos el interés, participacion,
socializacion, y dedicacion al estudio. Sin olvidar a las autoridades encargadas,

de realizar el plan y programa de estudio de educacion basica.
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Apéndice no. |

PLAN DE TRABAJO

Actividad

Elaborar cuentos a
traves de
tlustraciones

~ Objetivo

Fecha

Evaluacion

Desarrollo de la
capacidad de elaborar
cuentos a partir de una
ilustracion dada.

2 de octubre
de 1998

Capacidad para
elaborar cuentos.

Entrevista a ninos

Biogra fia

Obtener informacion
sobre ¢l
comportamiento y
desenvolvimiento del
ninos en sus actividades
diarias.

Que el nifo se
reconozea y se aceple
tal y como es.

110 de

diciembre de
1998

Comportamiento y
desenvolvimiento
del nifio.

116 de octubre

de 1998

Su reconocimiento
y aceplacion.

Habia una vez

Que por medio de
larjetas que representan
una historia, el nifo
reflexione sobre las
distintas secuencias que
puede seguir los
sucesos representados y
sea capaz de narrarlos
oralmente.

9 de octubre
de 1998

Reflexion sobre
secuencias de
sucesos al
narrarlos.

Dramatizacion de
un cuenio con
muficcos guiiioles

Que los ninos inventes
didlogos, argumentos ¢
historias y las
represente, con el
material proporcionado,

en este caso titeres.

16 octubre de
1998

Inventen didlogos,
argumentos e
historias




Apéndice no. 2

Actividad

Objetivo

Fecha

Evaluacion

Dramatizar un
cuento con titeres.

Permite constatar la
comprension que los
nifios han tenido del
cuento que leyeron.

18 de
noviembre de
1998

Comprension y
dramatizacion del
cuento.

Un dia en mi casa
(obra de teatro).

Conocer y analizar el
criterio que el nifio
tiene, en cuanto a su
propia realidad
familiar.

09 de
diciembre de
1998

Conocimiento y
analisis de su
propia realidad
familiar.

Dibujo en Que el nifio desarrolle |27 de Su creatividad e
expresion libre. la creatividad e noviembre de | imaginacion.
imaginacion al 1998
momento de plasmar
un dibujo.
Juegos musicales |Con movimientos 02 de octubre | Participacion
libres. corporales, debemos  |de 1998 espontanea del

lograr la participacion
del nifio, en forma
libre y espontanea sin
inhibiciones.

nifo.

Modelar con
plastilina.

Que ¢l alumno, sea
capaz de modelar en
forma libre figuras con
plastilina.

16 de octubre
de 1998

Capacidad para
modelar figuras
con plastilina.

Un cuento con diez
palabras claves.

Que el nifio sea capaz
de armar un cuento a
partir de 10 palabras,
que el mismo dictara.

02 de octubre
de 1998

18 de
noviembre de
1998

Capacidad para
armar cuentos.

Armar una {ig. con
las piezas de un
rompecabezas.

Desarrollo de
habilidades y
destrezas al armar una
figura siguiendo un
modelo, para que
posteriormente lo haga
sin representaciones. |

27 de
noviembre de
1998

Habilidades y
destrezas.




Apéndice no. 3

particulares.

Actividad Objetivo Fecha Evaluacion
Rompecabezas |[En  este  juego  se 16 de Buscar, comparar,
retende que los nifios ——
b 1 s octubre de | coincidir y armar
tengan la oportunidad de
buscar formas iguales, 1998 fig. dadas.
comparar sus tamafios,
hacer coincidir  unas
piezas con otras y armar
_ [figurasdadas.
Armar figuras |Que los alumnos de 02 de Habilidad y
geométricas. |manera autonoma, | noviembre | destreza al armar
armen fig. geométricas,| de 1998. figuras.
cuadrados, rectangulos, | 02 de
asi cOmo también noviembre
‘ de 1998.
casitas, el pez de colores,
rel karateca de colores,
entre otros.
Del mas Que los alumnos, 16 de Ordenacion de
grande al mas ordenen objetos de octubre de objetos.
chico acuerdo a criterios 1998.




Apéndice no. 4

ENTREVISTA A PADRES DE FAMILIA

1.- ;Como considera usted a su hijo?

R.- Desentendido, a veces hace caso y a veces no.

2.- {Cree ¢+ ¢s importante dejarlo hacer lo que €l quiera?

R.- No todo el tiempo

3.- ;Le da libertad al momento de jugar?

R.- Si.

4.- ; Usted le impone los quehaceres del hogar?

R.- Si, porque si no le digo, no me ayuda a hacer nada.

5.- (El selecciona su propia ropa al momento de vestirse?

R.- No, porque yo le doy la ropa que debe usar



Apéndice no. 5

ENTREVISTA A MAESTROS

1.- (Qué es para usted la autonomia?
Iis la actitud que asume el individuo, al momento de

satisfacer sus propias necesidades.

2.- ;Como considera que se debe llevar a cabo la autonomia en
el nifio?
Dandole libertad de ser y pensar en las actividades que

vaya a realizar.

3.- (Cree que es importante fomentar el respeto hacia el niiio?
Si, porque asi s¢ enseiia a valorarse y a quererse a si

mismo.

4.- ;Es necesario respetar las decisiones del nifio?
51, por de esta manera hacemos sentir al nifio importante,
para que adquiera responsabilidades con iniciativas y se

ensefe a ser un nifo democratico.

5.- {Como seria el comportamiento de un nifio al que no se le
respeta en su autonomia?
Seria un nifo inseguro y lemeroso consigo mismo y con

las demads personas.



Apéndice no. 6
LISTA DE COTEJO INICIAL
(PREESCOLAR)

NP

Actia solo si recibe ordenes.

Actiia sin esperar érdenes.

v

|
|
|
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33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56
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NOTA: A los sujetos observados se les nomind con un nimero progresivo.




Apéndice no. 8
LISTA DE COTEJO INTERMEDIO

(PREESCOLAR)

NP [ Actia solo si recibe ordenes. Actiia sin es;::’:rar ordenes.

1

2 v

3 v
4 e
3 v
6 v

7 v
8 v
9 v
10

11 v
12 v

13 v
14 v
15 v

16 v
17 v
18 v

19 v
20 v

(PRIMARIA)

21

22 v

23 v
24 v

25 v

26 o 7
27 v

28 v
29 v

30 v
31 v

32 B v
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Apéndice no. 10
LISTA DE COTEJO FINAL
(PREESCOLAR)

Z

Actiia solo si recibe ordenes. Actia sin esperar ordenes.

<
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Apéndice no. 11
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Apéndice no. 12

Nina dando Tectura a su trabajo en actividad no. 3




Apéndice no. 13
Niios trabajando en actividad no. 4
“Habia una vez...”




Apéndice no. 14
Nifio narrando un cuento con larjetas en forma individual
Actividad no. 4, “IHabia una vez...”

v




Apéndice no. 15

Ninos realizando la actividad no. 9

“Juegos musicales libres”




Apéndice no. 16

Nifos trabajando en actividad no. 10

“Modelar con plastilina”




Apéndice no. 17

Niftos realizando la actividad no. 12

“El tangram”




Apéndice no. 18
Niilos trabajando con el tangram”

Actividad no. 12




Apéndice no. 19

Niiios trabajando en actividad no. 15

“Del mas chico al mas grande”




Apéndice no. 29

Nifios participando libremente
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