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PRESENTACION.

El presente trabajo, es el resultado de las reflexiones y cuestionamientos de mi
practica docente, como una preocupacion al mejoramiento de mi formacion
profesional; situacién donde me permitira analizar y comprender el proceso Ensefianza
— Aprendizaje que prevalece en Educacién Indigena; especificamente, en el nivel

preescolar.

Por tales circunstancias, propongo el tema sobre la enseiianza de las Ciencias
Naturales en Educacién Preescolar Indigena, considerando al Método por Proyectos,
como una altemativa para que el nifio quien cursa su educacion preescolar valore y
rescate los beneficios que le proporciona la naturaleza, su entorno fisico y social; de
esta manera forma en él, un individuo responsable, critico, analitico, reflexivo,
constructor y productor de conocimientos significativos, apoyados en sus saberes,
intereses y necesidades, misma que le permitan construir su propio conocimiento. El
alumno acciona y manipula objetos, ideas y situaciones que su medio le presenta;
acciones quienes conducirdn a desarrollar una interaccién entre el alumno y el objeto,
generando aprendizaje fundamentados en la investigacién, observacion,

experimentacion y comprobacion.

La presente propuesta pedagdgica, es el rescate de mi experiencia profesional y
formacion docente y a través de ésta; pretendo rescatar los saberes y propésitos que

me induzcan al cambio de mi experiencia profesional. La estructuro bajo los siguientes

apartados:
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Capitulo 1.- Identificacién del problema.- en este apartado se analiza las caracteristicas
educacionales donde a través del tiempo fueron el eje central de la educacién del
individuo, asimismo se propone la alternativa de solucién del problema que se ha
tenido para la ensefianza de las Ciencias Naturales en Educacion Preescolar Indigena. -
Posteriormente se justifica donde se expone algunas razones y juicios sobre la
importancia de las Ciencias Naturales en Educaciéon Preescolar Indigena. Y por ultimo,

los objetivos que me inducen la construccién de la presente.

Capitulo I1.- En él, se explica los sustentos tedricos y metodoldgicos que respaldan la
propuesta pedagégica y el por qué de su importancia en Educacion Indigena; en
especial, Educacion Preescolar. Estos sustentos son los que la Modernizacion
Educativa proponen en sus enfoques pedagégicos sin descuidar el sistema
comunicativo del niflo indigena, donde se le sitha como centro dentro del proceso
ensefianza — aprendizaje en la significacién y construccion de conocimientos, hechos

que dan especial importancia al presente trabajo.

Capitulo 1ll.- En este espacio, hago referencia de un marco contextual y se exponen
todo los elementos quienes apoyaron la propuesta pedagdgica; se define como el
universo de conocimiento, porque considera los elementos fisicos, sociales y

lingtisticos del niflo indigena.

Capitulo IV.- En este apartado, se hace referencia del objetivo primordial del trabajo
que corresponde a la propuesta pedagdgica; se denomina Estrategia Didactica, el cual

es el resultado de las referencias tedricas. Se entiende por estrategia, al conjunto de
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actividades donde al realizarse, permitirdn alcanzar los objetivos de las ensefianza de
las Ciencias Naturales en educacidon preescolar, considerando los pasos
metodoldgicos del Método por proyectos ofreciendo una alternativa acorde a las

necesidades del nifo indigena.

Asi mismo, se hace mencién de su operacionalidad, evaluaciéon y conclusiones;
ademas de las referencias bibliograficas y anexos, donde el lector pueda confrontar y
ampliar las informaciones. Esperando que esta alternativa pedagdgica sea de utilidad

dentro del ambito educativo, educadores, padres de familia y a los propios alumnos.

Hago referencia que esta propuesta didactica no resolvera los problemas
educacionales enfrentados dentro de mi vida profesional. Es cierto que ha sido parte
de los conocimientos adquiridos en mi formacién y actualizacién en la Universidad
Pedagégica Nacional, ademés de que considero, que es in intento por reformar mi
actividad docente dentro del proceso ensefianza — aprendizaje, misma que me ha
permitido reflexionar y ajustarme a los nuevos criterios filosdficos y pedagdgicos que
exige la Modernizacion Educativa en la de formar educandos analiticos, criticos,
reflexivos, propositivos y productivos en el conocimiento, de esta manera propiciar una

educacién de caracter formativa y no informativa.

Esta propuesta pedagégica queda a disposicién del H. Jurado Dictaminador de la
Universidad Pedagégica Nacional, Unidad 151, Tc!uca, México, para su andlisis y

dictamen.



CAPITULO I

- IDENTIFICACION DEL PROBLEMA.
- JUSTIFICACION.
- OBJETIVOS.



IDENTIFICACION DEL PROBLEMA.

Los enfoques que propone la Modernizacién Educativa pretende en el nifio de
educacién preescolar desarrolle todas sus capacidades de aprendizaje,
proporcionandole una educacién integral y totalizador en sus dimensiones afectivas,
fisicas, sociales, cognitivas y del lenguaje, formando en él, un individuo critico y
constructor de conocimientos; para que esto se logre, es importante que el maestro
descubra situaciones que le permitan plantear éstrategias apropiadas donde el

docente y alumno interactaen en la busqueda de soluciones en el aprendizaje.

En la actualidad, se pretende que la educacién fuere formativa y no de manera
informativa, para lograr este objetivo es importante apoyarse en el contexto fisico,
social y linguistico donde se desenvuelve el nifio; por lo tanto, trascendente resulta
desechar los antiguos modelos educativos que se proponian en educacién preescolar,
cuyos criterios se fundamentaban en una didéactica tradicional; el cual consistia que la
ensefianza fuera mecanica, memoristica e informativa, donde el maestro asumia roles
de expositor, el que sabe e impone, y al nifio habria de llenarlo de conocimientos. Al
maestro se le consideraba como el sujeto del conocimiento, y al educando, meramente

objeto.

“ El educador es slempre quien educa; el educando el que es
educado. El educador es quien sabe; los educandos quienes no
saben. El educador es qulen piensa, el sujeto del proceso; los
educandos son los objetos pensados. El educador es quien habla;
los educandos quienes escuchan décilmente. El educador es quien
disciplina; los educandos los disciplinados. El educador es quien
escoge el contenido programdtico; los educandos, a quienes jamas
escuchan, se acomodan a él. El educador identifica ia autoridad del
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saber con su autoridad funcional, la que opone antagénicamente a la
libertad de los educandos. Son éstos quienes deben adaptarse a las

determinaciones de aquél. Finalmente, el educador es el sujeto del
proceso; los educandos meros objetos ” (1).

Otra caracteristica singular de la didactica tradicional fue la de transferir lenguajes y
modificar conductas. El maestro encaminaba el proceso enseflanza — aprendizaje
apoyado en el verbalismo y vaciado de contenidos, mientras el alumno asumia el
papel de receptor, considerandolo un banco de conocimientos, una vasija dispuesta a
recibir aprendizaje emanados de la ciencia y saber del maestro; situacion donde
propiciaba que el niflo actuara de una manera mecanica y pasiva rompiendo en
retazos su participaciéon y creatividad al evitar proporcionarle un espacio de analisis y

reflexion.

Sin embargo; la Modernizacion Educativa propone una educacion activa, una escuela
nueva donde al niflo se le permita descubrir, investigar, experimentar y criticar sus
saberes para fortalecer y enriquecer su aprendizaje. Por lo anterior, titulo mi propuesta:
LA ENSENANZA DE LAS CIENCIAS NATURALES EN EDUCACION PREESCOLAR
INDIGENA, CON EL TEMA. * ELABOREMOS ALMIBAR DE TEJOCOTES “Este
propdsito, se deriva por la preocupacion de poner en funcionalidad el area de la
naturaleza, ya que por lo regular se atienden con mas insistencia otras asignaturas,

como: Lenguaje, Psicomotricidad, Sensibilidady Expresidon Artistica; asi como,

(1) FREIRE, Paulo. * La concepcién bancaria de la educacién “ p. 48.
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Conocimiento del Pensamiento Logico — Matematico; pero nunca se ha considerado el
conocimiento de la Naturaleza, cuando el nifio indigena interactia de manera directa
con los fendmenos naturales. De ahi surge el interés por rescatar y revalorar los
productos naturales con la finalidad de complementar su alimentacién y lograr ser aun
mas eficiente su nutricion, ya que en las comunidades indigenas producen de manera
silvestre nopales, tejocotes, capulines, duraznos y tunas; productos quien por

desconocer su forma de conservarlos o transformarlos, se descomponen.

A partir de esto se desprende la importancia sobre la ensefianza de las Ciencias
Naturales, con el objeto de que el nifio preescolar indigena desarrolle a partir de la
observacion de su entomo natural, una conciencia ambiental que le permitira conocer
y aprovechar mejor los recursos (plantas y animales) que se encuentran en el medio
donde vive; asi como participar en el cuidado y conservacion de su salud; ademas,

que de la naturaleza es la fuente del trabajo para obtener sus alimentos y su posible

sustento econdmico.

Este principio filoséfico recobra singular importancia con los postulados propuestos
por la Modemizacion Educativa, porque uno de los objetivos de la educacion actual,
consiste en lograr un desarrollo en el proceso de la adquisicibn de aprendizajes

fundamentados mediante el conocimiento significativo y constructivo.

El programa de educacidn preescolar a través de la opcién metodoldgica por
proyectos, propone actividades en las que el nifio participa en la toma de decisiones

sobre; ¢,qué hacer?, 4 COmo? y ¢con qué?, a partir de esto organiza su experiencia y
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creatividad considerando los intereses y necesidades de estos, en este sentido, los
aprendizajes fundamentales y trascendentes se encuentran en la vida diaria, asi como
en las actividades cotidianas que los nifios realizan con sus padres, con otros nifios,
con los miembros de su comunidad y con el entorno que le rodea; propésitos que
retoma el método por proyectos, accion que da como resultado el aprendizaje
significativo en el nifto, trasformandola en una accion educativa que hace posible

atender las exigencias del desarrollo infantil en todas sus dimensiones de aprendizaje.

De esta manera se cumplen los objetivos que plantea la metodologia por proyectos en
educacién preescolar donde los conocimientos y saberes heredados del seno familiar
y la sociedad conducird a la comprension de las Ciencias Naturales apoyado
mediante la observacién, experimentacién, comprobacién y confrontacion de

resultados.

Por lo regular, el nifio indigena preescolar se enfrenta con palabras dificiles de
asimilar, tales como: germinacion, desarrollo y reproduccién; palabras de esta
naturaleza el niflo las desconoce. Toca al maestro explicarlos en la lengua materna, y
asi, poder irse familiarizando con las palabras técnicas y lenguajes elaborados que

presenta el area de las Ciencias Naturales.

Es importante reflexionar que los modelos educativos anteriores en este subsistema
castellanizaron al pueblo indigena y a través de ello, pretendieron desarrollar en el

nifo habilidades motoras y el manejo del espariol como identidad nacional, ademas,
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implantaron planes y programas de estudio en educacién preescolar cuyos contenidos
programaticos resultaban ajenos de la realidad del niflo indigena, razén por el cual se
presentaron dificultades y conflictos en el proceso enseflanza - aprendizaje en las

Ciencias Naturales.

Estas situaciones, origen a raiz de la castellanizacion sufrida a las comunidades
indigenas; bombardearon su cultura, costumbres, tradiciones y su lengua, implantando
por normatividad contenidos incompaginables al contexto cultural y social donde se
desarrolla el niflo indigena. Sin embargo, la castellanizacion contribuye en gran
medida en la ensefianza de las Ciencias Naturales al valerme de la lengua espafola
para interrogar y las respuestas de los nifios la externen en la lengua indigena. Que la
lengua espariola sea el pivote en la investigacion e indagacion para la construccion de
aprendizajes significativos; de esta manera, ampliar y desarrollar el contexto linguistico
del niflo y mediante su expresion oral, sean los conductos de apoyo que le permitan
comprender otras asignaturas, tales como: historia, civismo, espainol, matematicas y

las ciencias sociales y asi preparario para su educacién primaria.

Por consiguiente, el maestro bilingue debe desemperiar el papel como coordinador,
guiador y conductor del nifo, donde el compromiso de su formacién se logre de una
manera integral y lograr en él, un desarrollo potencial en el proceso de adquisicion de
conocimientos significativos y constructivos estableciendo interrelaciones entre
maestro — alumno, alumno — maestro y alumno — alumno recurriendo a estrategias que

les permitan conducir el proceso ensefianza — aprendizaje en la significacion de
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conocimientos. Cumplir con este propésito educativo sustituye significativamente a la
didActica tradicional y abre paso a una didactica critica, nueva y actual.

“ El educador ya no sélo es aquel que educa sino aquel que,
en tanto educa, es educado a través del dialogo con el educando,
quién al ser educado, también educa. Asi, ambos se transforman en
sujetos del proceso... Ahora, ya nadie educa a nadie, asi como

tampoco nadie se educa a si mismo, los hombres se educan en
comunién, y el mundo es el mediador. (2).

Para cumplir los postulados de la Modernizacion Educativa resulta pertinente recurrir a
los psicdlogos y pedagogos que proponen el desarrollo biopsicosocial para la
construccién de aprendizajes significativos y constructivos; porque la importancia que
tienen las Ciencias Naturales en educacién preescolar, radica en acercar al niflo al
cuidado y preservacion de su entorno natural con una actitud responsable, cuyo
objetivo pretende: respetar y valorar los recursos naturales de su comunidad, fomentar
en él, el amor hacia la naturaleza desarrollando una actitud critica acerca de la
importancia de la relacion que tienen en su cuidado y conservacion en la vida del ser

humano, asi como animales y plantas que dependen de él.

Por ello, es importante aplicar la enseflanza de las Ciencias Naturales con la
propuesta metodoldgica por proyectos dentro del programa de educacion preescolar
para zonas indigenas, cuya accién permitira establecer interaccién entre maestro -
alumno — padres de familia — comunidad, rompiendo con el antiguo esquema de la

didactica tradicional.

(2) FREIRE. Paulo. op. cit. p. 51.
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Para lograr estas propuestas, el Método por Proyectos es una propuesta idénea la cual
permitira no sélo rescatar exclusivamente una lengua materna, sino que nos induce
también, al rescate y conservacion de la naturaleza, la medicina tradicional, los aportes
que ofrecen la fauna doméstica y silvestre y lo méas importante; es intentar el réscate

de los saberes étnicos del pueblo otomi.



JUSTIFICACION.

Uno de los derechos educacionales que establece la Constitucién Mexicana en

de materia educativa en su articulo 3° Constitucional que a la letra dice:
“ La educaciéon que imparta el Estado, Federacién; Estados y
Municipios. Tendera a desarrollar arménicamente todas las
facultades del ser humano y fomentara en el a la vez, el amor a la

patria y a la conciencia de la solidaridad, en la independencia y en la
justicia ”. (3)

Dicho articulo resulta ser la maxima forma de expresién dentro del sistema educativo
nacional. En él, se encuentra constituido un conjunto de reglas que se llevan a cabo en

tanto se da el proceso ensefianza — aprendizaje.

Por lo anterior, educar es uno de los propédsitos que asume el docente al encontrarse
frente a un grupo escolar. Partiendo de estos juicios me motiva a reflexionar el
siguiente postulado ;como utilizo a la naturaleza para propiciar aprendizaje con los

alumnos? ;Le estaré proporcionando una utilidad adecuada e idénea?.

Uno de los objetivos del programa de educacién preescolar dentro del area de la
naturaleza consiste en acercar al niflo al cuidado y preservacion de su entorno natural,
considerando su curiosidad, su sentdo de observacion, de busqueda vy

experimentacion; resulta lamentable observar que siendo el mismo hombre es el

(3) CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS. P. 10.



15
elemento quien propicia |la explotacion irracional del medio ambiente siendo la

naturaleza un elemento vital para la conservacién, sobrevivencia y permanencia del

ser humano.

Resulta pertinente establecer las medidas necesarias para el rescate y vaiorizacion de
la misma, formando maestros en las Ciencias Naturales; accién que permitird conocer
el medio fisico y social donde se desenvuelve el nifio indigena, saber el uso que le
brindara la naturaleza en el proceso ensefianza — aprendizaje, asi como también,
ensefiar que del medio natural es un recurso indispensable para la subsistencia del
hombre; ademas, que los recursos naturales son indispensables para iniciar el
conocimiento cientifico en el niflo indigena, ya que posee con anterioridad
aprendizajes de caracter informal como el saber sembrar, cosechar, abonar, y demas

tareas productivas y comunitarias.

El nifo al ingresar a la escuela ya trae en si conocimientos de la naturaleza, no llega
como una pagina blanca. Toca al maestro conducir mediante la observaciéon y
experimentacion la transformacién de conocimiento empirico al conocimiento cientifico
misma que le permita conocer de manera critica la preservacion y rescate de la
misma, asi como las causas y efectos que provocan el uso irracional de los recursos
naturales, la erosion y el uso correcto del agua, rios y manantiales, asi como también
las plantas y animales para la sobrevivencia, salud y alimentacion, apoyados a través
de excursiones, visitas domiciliarias, visitas de campo, proyecciones y peliculas el cual
permitira encausar el proceso ensefanza - aprendizaje significativista vy

constructivista.
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La finalidad del presente trabajo se finca en proporcionar una ensefianza significativa y
constructiva, por lo que considero el area de |la naturaleza en una comunidad indigena;
como el centro de su cosmovision, sus creencias y condiciones de vida, se le concibe
asimismo, como la fuente de trabajo donde pueden obtener sus alimentos y es el

espacio donde se fundamentan los conocimientos.

El respeto que tiene la cultura indigena para la naturaleza se caracteriza por ubicar al
hombre como parte de la misma en una interaccion arménica, que el centro de
educacion preescolar debe fomentar esta relacion y despertar en el nifio indigena la
necesidad de convivir arménicamente con su medio natural e ir creandole una
conciencia de contar un ambiente sano, una actitud de colaboracién y ayuda para el
bien comun y una reflexidn sobre las actividades productivas y culturales que realizan
en su comunidad; donde se vinculen los conocimientos del maestro — alumno — padres
de familia para propiciar una conciencia reflexiva que los induzca a la preservacion de

su contexto natural; exigencias de la escuela nueva y activa.

Es importante preparar el nifio para que signifique su aprendizaje y lo construya
mediante la reflexion y participacién estimulada por el maestro aplicando estrategias
didacticas donde le permita demostrar su creatividad a través de su idiosincrasia
apoyandose en los recursos con que cuenta la comunidad y conducir los

conocimientos de manera objetiva.
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El interés personal dentro de la practica educativa consiste en desarrollar la
funcionalidad del drea de las Ciencias Naturales, ya que no se le proporcionaba la
importancia pertinente para construir aprendizajes. Su proceso en la conduccion de la
ensefianza consistié en proporcionar contenidos abstractos y términos confusos-que al

nifio indigena le resultaba dificil de asimilar y que por norma, deberia de aprender.

La Modernizacién Educativa pretende a través de los planes y programas de estudio
en educacién preescolar indigena; propiciar en el nifio una educacién ambiental,
orientada hacia el cuidado y conservacion de su contexto ecolégico, considerando los
elementos fisicos (agua, tierra, aire y fuego) y los seres vivos (plantas y animales), y

valorar y reflexionar sobre el uso racional de los mismos.

El maestro debe propiciar el contacto de los nifios con estos elementos, favoreciendo
su interés y curiosidad natural por conocer y explorar, acciones que ayudaran a
generar aprendizajes apoyados por el lenguaje, siendo éste, el vehiculo por
excelencia para encausar el conocimiento, cuya ejecuciéon se respalde en la
vinculacion entre la comunidad escolar en un clima de solidaridad, unidad y equidad

que favorezcan el desarrollo en la construccion de aprendizajes.

Por consiguiente; propongo otorgarle la importancia considerable al campo de la
naturaleza y valerme de los recursos naturales para construir aprendizajes que
permitan conducir a la construccidn y significacion de sus propios saberes, dc esta

manera prepararlo para enfrentarlo a sus estudios futuros.
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Despertar una actitud de colaboracién orientada al cuidado y conservacion de su
contexto ecolégico considerando los elementos fisicos y de los seres vivos para

valorar y reflexionar sobre el uso racional de los mismos.
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CAPITULO Il

SUSTENTO TEORICO METODOLOGICO

a) Aprendizaje significativo.
b) Aprendizaje constructivo,.

¢) Eljuego: Principal actividad
del nifio preescolar.

d) Hacia un nuevo modelo educativo:
La metodologia por Proyectos.



SUSTENTO TEORICO METODOLOGICO.

La educacion tradicional se enfocd al desarrollo de habilidades motoras y a la
formacién de conductas, esta corriente se denomind: conductismo. Situacién por el
cual las Ciencias Naturales siempre se ensefio a través de conceptos, conceptos que
los niftlos tenian que aprendérselos de memoria o bien buscar su significado en un
diccionario. Criterios a los cuales se opone la Modernizacién Educativa a través de sus
planes y programas de estudios en educacién preeécolar, los cuales recomiendan que
para la conduccién del proceso enseflanza — aprendizaje se debe de partir del
desarrollo biopsicosocial del nifio sin descuidar su sistema comunicativo. Ledn Tolstoi
propone en su postulado, lo siguiente: * Para la ensefianza de conceptos, es necesario
plantearselos en su lengua materna. No se puede ensefiar a los nifios conceptos por
medio de explicaciones artificiales, memorizaciones compulsivas y repeticion como se

ensena una lengua extranjera " (4).

Un lenguaje acorde al entendimiento del nifo resulta mas comprensible en su
asimilacion. Al nifio indigena no hay que llenarlo de conceptos; toca al maestro
programar su plan de clase adaptandolo al contexto cultural y social del alumno,
posteriormente impartir la ensefianza apoyando por la lengua materna, traduciendo y
buscando sinénimos de acuerdo a la etnociencia que posee el nifo; porque él, aun no
conoce palabras nuevas y se enfrenta a un mundo nuevo de términos. Por lo tanto, la
importancia de las Ciencias Naturales, no consiste  en aprender conceptos, sino

aprender en c'los cdmo generan conocimientos apoyados en la observacion,

(4) VIGOTSKY L.S. “ El desarrollo de los conceptos cientificos en la infancia. En:
Pensamiento y Lenguaje ”. p. 43.



22
hipotesis, experimentacion, comprobacion, evaluacién y extraccion de conclusiones,

los cuales permitiran conducir al aprendizaje significativo.

La presente propuesta pedagégica considera el aspecto linguistico del nifio indigena
para que signifique y construya su aprendizaje y para ello, es pertinente considerar
que el nifio es un ser biopsicosocial que tiende al desarrollo biolégico, fisico y mental
apoyado por la sociedad donde aprende nuevos conocimientos. Etimolégicamente Bio
— significa Vida, Psico — mente, Social — sociedad. Esto significa que para desarrollar
aprendizajes significativos, al nifio no hay que desvincularlo de su medio natural y
social, no podemos romper su status porque convive con la naturaleza y la sociedad el

cual se encuentra una estrecha relacién para su desarrollo.

El medio, es el complemento de todo ser vivo, separarlo de él, romperia con su habitat
y su adaptacién a otro, modificaria su forma de vida. Por ello es importante respetar
estas caracteristicas de los seres vivos; en especial, el habitat del nifio indigena. Tal
como lo reafirma Track — Thong quien apoya la teoria de Wallon y a la letra dice:
“No se puede separar al nifio de su medio, no hay individuo fuera de la sociedad. Todo
ser vivo conlleva un medio que es su complemento indispensable”’. (5) Para la
ensefianza de las Ciencias Naturales es indispensable partir del medio fisico y social
del niflo, considerando al lenguaje como medio comunicativo, siendo éste, el vehiculo

por excelencia para encausar y propiciar aprendizajes.

(5) TRACK — THONG. “ El nifo y el medio. Lo que ha dicho verdaderamente
Wallon”. p. 11.
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En educacién preescolar es importante considerar la lengua materna del nifio indigena
para establecer los canales de comunicacién entre maestro — alumno, alumno —
maestro y alumno - alumno quienes conduzcan el desarrollo de aprendizajes

duraderos.

a) Aprendizaje significativo.

El aprendizaje significativo no es mas que la articulacién de los saberes informales
del nifo con los saberes de la escuela formal mediante el cual fortalece su
conocimiento y le sirve para enriquecer su aprendizaje. En educacién indigena, los
niflos desde pequerios participan en las tareas familiares, comunales y en actividades
productivas, como: siembra, cosecha, acarrea agua, hierba entre otras cosas. De esta
manera ya se encuentran familiarizados con la naturaleza, ahora el papel del maestro
que debe asumir es la de retomar dichos conocimientos ya adquiridos en el hogary la
sociedad, aprovechando la etnociencia que posee el nifilo para que signifique su
aprendizaje mediante visitas de campo, experimentos y visitas domiciliarias
propiciando el desarrollo de aprendizajes significativos. Tal como lo propone el
postulado de Vigotsky: “ En el desarrollo cultural del nifio, toda funcién aparece dos

veces: primero, a nivel social, y mas tarde, a nivel individual ". (6)

(6) DINORA de Lima J. * Conceptos béasicos de la teoria de aprendizaje: Nuevas
ideas para viejas intenciones ". p. 33.

170351
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Porque el nifio indigena preescolar ya trae en si conocimientos sobre la naturaleza.
Partiendo de dicho conocimiento, es pertinente salir al campo para enriqueceria donde
el nifo observe, indague e investigue para conducir el conocimiento informal y
encausarlo al conocimiento significativo utilizando un primer paso del Método
Cientifico: la observacion, misma que sea el pivote que genere aprendizajes y
proporcione al nifio apoyo para resolver problemas en relacién a la preservacion y
rescate de su medio natural y que al realizar observaciones sobre su contexto aprenda

a conocer y aprovechar mejor el medio en que vive.

Vigotsky hace referencia al respecto: “ El aprendizaje primero es entre personas
(interpsicolégica) y después en el interior del propio nifio (intrapsicoldgica) *. (7) Esto
significa que el nifio indigena primero observa y escucha el lenguaje de sus
semejantes, los retoma y asimila, conduce el mensaje al cerebro haciendo suyo dicho
conocimiento dandole un tratamiento cognitivo para posteriormente confrontario con su
grupo, de esta manera los conocimientos se iran significando a través de la reflexion,

el andlisis y la critica, donde él mismo sea un productor y constructor de

conocimientos.

En educacion preescolar, esta tarea pedagégica fructifica al considerar el proceso de
andamiaje quien Bayer remota la teoria de Bruner y define que andamiaje consiste en:
“ Dar apoyo para definir la participacion guiada en actividades conjuntas que ayudan al

estudiante a asimilar nuevas ideas ”. (8)

(7) DINORA de Lima J. Op. Cit. P. 33.
(8) BAYER A. S. "Vigotsky revisado: Origenes sociales del aprendizaje” p. 20.
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Recordemos que al inicio del afio escolar los alumnos no tienen suficiente
conocimiento de las Ciencias Naturales sino se les proporciona una orientacion
adecuada. En la medida que los nifios asimilan estos conceptos, el proceso de
aprendizaje cambia pautatinamente. Por ejemplo, en el momento en que un nifio ha
practicado la recoleccion de algunas frutas naturales, al inicio lo hace con sus padres a
su lado para orientarlo en la forma que debe hacerlo, ensefiandole que la fruta debe
presentar las siguientes caracteristicas: grandes, bonitas, maduras, buena
consistencia, no podridas y en buen estado. Posteriormente, sus padres poco a poco

dejan de acompaniar al hijo y permiten que realice estas actividades por él mismo.

Asimismo el maestro cede el control durante el proceso de aprendizaje para el
conocimiento de la naturaleza en la medida que el alumno toma la iniciativa mas a
menudo. Es oportuno y pertinente partir de los conocimientos anteriores que posee el
nifo y delinear al proceso de andamiaje en un cuadro como un ancla para negociar el
nuevo conocimiento que se ha de introducir. Con ello, contamos con un punto inicial y
como instructor, debemos construir la nueva informacién sobre el conocimiento

anterior para que el aprendizaje sea significativo en el nivel preescolar.

De esta forma es posible utilizar esta estructura de andamiaje para empezar con el
nivel de desarrollo en que se encuentra el alumno y ayudarlos que amplien sus
conocimientos a través de la confrontacién grupal o la interaccidn entre iguales.

El andamiaje no es mas que la ayuda que el adulto propicia al infante y en educacion
preescolar, andamiaje es apoyar, inducir y guiar al niflo para que responda a la

construccion y significacion de su conocimianto que la escuela formal pretende en
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el desarrollo de habilidades, actitudes y destrezas; asi como enseiiarlos a escuchar,
hablar, leer y escribir, ejes que pretenden el campo del lenguaje, de esta manera

articular los demas campos del saber.

b) Aprendizaje constructivo.

El aprendizaje constructivo consiste en significar aprendizajes donde el aparato de
conocimientos se apoya de la cuestion biopsicdsocial del nifio que consiste en
asimilacién y acomodacién, donde el conocimiento constructivista se sustenta en la
relevancia del desarrollo cognitivo para la adquisicién de aprendizajes. Piaget, dentro

del cuerpo tedrico de la psicologia genética define:

“ Cuando se presenta un problema novedoso o un fenémeno
inexplicable, el sujeto desencadena un mecanismo de incorporacién
de lo nuevo al conocimiento que posee con anterioridad. Esto se le
conoce como asimilacién. La incorporacién de esos datos a aquel
conocimiento le permitira elaborar una respuesta o explicaciéon de lo
hechos... cuando los conocimientos anteriores no responden
satisfactoria o adecuadamente a la novedad, el sujeto se siente
empujado a inventar nuevos recursos, modificando parcialmente o
reordenando los anteriores. Esta forma del funcionamiento intelectual
se le llama acomodacién ”. (9)

La teoria psicogenética piagetana fundamenta que el aprendizaje parte de las
caracteristicas biopsicosociales del nifio y que el aprendizaje constructivo se desarrolla
en la medida que el sujeto construye el conocimiento sobre el objeto que es asimilado,

ambos son protagonistas del conocimiento logrando que el desarrollo cognitivo sea

(9) BENLLOCH, MONTSE. “Introduccién: por un aprendizaje constructivista de las
ciencias ". P. 72.
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un proceso interactivo y constructivo. Interactivo, porque involucra la relacion del nifio
con el objeto y constructivo, porque en la medida que el nifio se profundiza al estudio
del objeto, le permite crear nuevos esquemas de pensamiento, el cual conduce a la
reproduccién de un aprendizaje constructivista. Por lo tanto, & naturaleza bioldgica del
conocimiento se encuentra regida mediante un intercambio entre el sujeto que actua y
el mundo exterior mediante una equilibracion progresiva entre la asimilacion y la
acomodacion. Esto es que a partir del conocimiento que trae consigo el nifio, formulara
nuevos aprendizajes dentro de un caracter interaccionista y constructivista porque
ambos estan en un proceso de permanente construccion y el conocimiento es

producto entre el sujeto y el objeto.

El niflo indigena ya trae consigo conocimientos anteriores de su etnociencia asimilados
en su hogar, comunidad social y natural; acciones aprendidas en una escuela informal,
toca a la escuela formal guiarlos, reflexionarlos y enjuiciarlos para que estos
conocimientos informales se vayan asimilando a su acto reflexivo Utiles donde le

permitan valorarlos y rescatarlos en una accién de conocimiento cientifico.

La teoria de Piaget considera que el proceso de conocimiento implica la interaccién
entre el niflo, sujeto que conoce y el objeto de conocimiento, en el cual se pone en
juego los mecanismos de asimilacion o sea, la accién del niflo sobre el objeto en el

proceso de incorporacion a sus conocimientos anteriores.

En educacion preescolar el nifflo manipula objetos, concretamente una pelota de hule,

concibe un modelo mental de ella, con lo que constituye una representacion sensorio —
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motriz en su mente; ahora bien, si se le da a manipular una pelota del mismo tamano,
color y forma, pero de trapo, el nifio necesitara ajustar al esquema que ya posee de la
pelota de hule, otro esquema de la nueva pelota, ya que esta conserva solo las
mismas caracteristicas, pero no las mismas.propiedades. De este modo, los niflos
asimilan las nuevas observaciones en base a esquemas que surgen de sus acciones y

experiencias anteriores.

Por otra parte, la acomodacién es la madificacién que sufre el nifio en funcion del
objeto o accién del objeto sobre el niflo. En el caso anterior, cuando el nifio preescolar
manipula la nueva pelota, tendrd que descubrir nuevas propiedades y acomodar
nuevos esquemas referentes al objeto. Por consiguiente, el resultado que se observa
en el nifio es que asimila experiencias nuevas a los conocimientos que ya posee con
anterioridad. Cuyo resultado de la interaccién entre asimilacion y acomodacion genera
un cambio paulatino en las estructuraciones progresivas del conocimiento: vinculo que

constituye la adquisicion de aprendizajes significativos y constructivos.

¢ En qué momento se dé el proceso de asimilacién y acomodacion en el proceso de la
ensefanza de las Ciencias Naturales?. Cuando un nifio saborea una fruta,
especificamente las de un tejocote, recibe un modelo mental de ella (representacion
sensorio - motriz). Sin embargo, si le damos otra fruta similar, del mismo tamario,
color y forma, pero en almibar, el nifio necesitara ajustar, al esquema que ya posee de
la fruta anterior, otro esquema de la nueva fruta en almibar, ya que esta posee solo las

mismas caracteristicas pero no las mismas propiedades. De esta manera los nifios
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asimilan nuevos conocimientos en base a los aprendizajes que surgen de sus

acciones y experiencias anteriores.

Dentro del proceso de la acomodacion; cuando el niio saborea la misma fruta
elaborada en almibar, el nifo asimila las nuevas propiedades de ella, incorporandolo
dentro de sus estructuras mentales y las acomoda, dando por consiguiente la
adaptacion siendo ésta, el aspecto dinamico de Ié inteligencia mediante el cual se
consigue el equilibrio entre asimilacién y acomodacién. El resultado de la interaccion
entre ambos genera un cambio paulatino en las estructuras progresivas del

conocimiento, generando por naturaleza el conocimiento constructivo.

BIDIRECCIONALIDAD

INTERACCIO

FUNCIONES BASICAS:
ASIMILACION

ACOMODACION

ADAPTACION
DESARROLLO DEL PENSAMIENTO

CONOCIMIENTO CONSTRUCTIVO
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c) El juego: principal actividad del nifto preescolar.
El juego, es el medio privilegiado a través del cual el nifio interactia sobre el
mundo que lo rodea; descarga su energia, expresa sus deseos, sus conflictos, lo hace
voluntaria y:espontaneamente, le resulta placentero y al mismo tiempo en el juego crea:»

y recrea las situaciones que ha vivido.

El juego mantiene una estrecha relacién con la teoria piagetana cuya caracteristica se
presenta durante el periodo preoperatorio (de 2 6 21/2 afios, hasta 6 6 7 aitos) el cual
consiste en la posibilidad de representar objetos, acontecimientos y personajes en
ausencia de ellos. Expresiones de esta capacidad representativa, se manifiestan en el
juego simbdlico. Piaget lo define de la manera siguiente: “ El juego simbdlico, es un
espacio donde el nifio representa roles o papeles que satisfacen las necesidades

afectivas e intelectuales de su propio “yo”. (10)

Laimportancia del juego enla educacién preescolar, radica en el hecho de que a
través de él, el nifo reproduce las acciones que vive diariamente permitiéndole
elaborar interamente las emociones y experiencias que despiertan su interaccion con
su medio social. En el Jardin de Nifios, el juego no es solo un entretenimiento, sino
también un generador e aprendizajes ya que dentro de él, el niflo desarrolla sus
potencialidades y provoca cambios cualitativos en las relaciones que establece con
sus semejantes, con su entorno natural y social, en el conocimiento de su cuerpo, en
su lenguaje y la estructuracion de su pensamiento, de igual manera con el desarrollo
de sus dimensiones ludico — afectivas, fisicas, sociales y cognitivas.

(10) PIAGET, Jean. “ Caracteristicas del nifio durante el periodo preoperatorio ”
p. 29
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Dentro de la ensefianza de las Ciencias Naturales durante el periodo preoperatorio, el

niflo de educacién preescolar, es un sujeto pensante en el acto de conocimiento, en
relacién a una adquisicion y una simple grabacién de las cualidades del objeto. Este
desarrollo mental que es la transicion del acto sensorio - motor a la presentacion
interior, proviene de observaciones y experiencias personales, y es esa actividad
mental del niflo la que origina las estructuras mentales, que a su vez se amplian y

modifican progresivamente por la actitud interior del sujeto.

Las experiencias de un nifio son suscitadas por estimulos exteriores del medio en que
vive. Pero para progresar, el nifio debe actuar, necesita experimentar sus experiencias
por él mismo; de este modo, el infante graba, y aun mas, asimila los resultados de sus
experiencias, gracias a los cuadros de asimilacién que ha construido. Los integra y asi

va cambiando, progresa, se desarrolla y se construye asimismo.

Un aspecto muy peculiar y trascendente que caracteriza la etapa del desarrollo y
ayudan a la estructuracion del pensamiento se encuentra dentro de la funcién
simbdlica. En ella, no solo se limita a la realizacion del juego simbdlico, sino que
permite ademas, articular los campos de la lengua oral, la expresioén graficay la lecto —

escritura.

Este espacio es donde se proporcionan singular importancia para desarrollar las
capacidades intelectuales de los niflos y dentro de las Ciencias Naturales es el lugar
idoneo donde los niflos juegan, dialogan, experimentan y se expresan graficamente,

ademas van coordinando los principios fundamentales de la lecto — escritura.
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Los juegos del nifo indigena se caracterizan en la realizacion de actividades que el
adulto le encomienda, cuando sale al campo a pastorear sus animales domésticos,
aprovecha el tiempo para construir sus propios juguetes con barro, carrizo, zacate y
varas; estos le permite manipular, desarrollar habilidades cognitivas, afectivas y
destrezas motoras. Cuando tiene listo el juguete rustico, ei nifio en compaiiia de sus
comparieritos interactian e inventan sus propios juegos donde ellos se recrean y
exteriorizan sus potencialidades afectivas, pero sobre todo, la ejercitacién de su lengua

matema.

d) Hacia un nuevo modelo educativo: La Metodologia por Proyectos.

El acuerdo para la Modernizacién Basica sefala a través de sus objetivos, la
necesidad de una educacién de alta calidad, con caracter nacional y con capacidad
institucional. En respuesta a los planteamientos de la Modernizacion Educativa, la
Direccion General de Educacién Indigena se dio a la tarea de elaborar el Programa de
Educacion Preescolar para Zonas Indigenas, presentando una estructura
metodolégica denominado: “Método por proyectos; entendiéndose ésta como una
propuesta organizativa y metodoldgica de actividades en las que el nifio participa en la

toma de decisiones sobre que hacer, como y con que a partir de su experiencia *. (11)

'La realizacion de los proyectos en el Jardin de Nifios, Permite considerar los principios
de globalizacion, concibiendo al desarrollo infantii como un proceso integral e

ininterrumpido, donde los elemento~ que lo conforman: afectivo, social, fisico,

(11) S.E.P. D.G.E.l. “ Programa de educacién preescolar para zonas indigenas”
p. 15.
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intelectual y el lenguaje se interrelacionan entre si. Este principio cobra singular

relevancia, ya que considera el procedimiento de la actividad mental y psiquica del
niflo al percibir la realidad en totalidades, sin fragmentaciones, y desde el plano de las
interrelaciones, responde a las formas y las explica como el nifio asume el mundo

donde se desarrolia.

Toma en cuenta las caracteristicas de pensamiento del nifio indigena, mantiene una
estrecha relacién con el juego al reconocer y promover su creatividad como
expresiones del nifio que lo conduce a la adquisicion de conocimientos, habilidades y
destrezas; ademas que establece una serie de interacciones sociales con sus

comparieros y maestros.

Esta nueva modalidad pedagégica permite estrechar actividades que favorecen el
desarrollo integral del nifio indigena. Se le considera integral, globalizador y totalizador
por la interrelacion que existe en su proceso de formaciéon y desamollo del infante,

cuyas caracteristicas se definen de la forma siguiente:

DIMENSION AFECTIVA.- Se entiende por la relacién que el nifio establece con las
personas que lo rodean, manifestando sentimientos, emociones y sensaciones como
parte de su proceso de socializacion. En la medida que conoce; desarrolla aptitudes,
intereses, capacidades, gustos, deseos, alegrias, tristezas, miedos, fantasias, rechazo

y necesidades en su relacion con los demas, conformando asi su propia identidad.
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DIMENSION SOCIAL.- Se entiende por |la capacidad que tiene el nifio de relacionarse
con otras personas en un contexto o rol determinado, mediante esta interaccion,
conoce el mundo que le rodea, aprende a darle significado y sentido a lo que vive,
entiende la relacién hombre — naturaleza, misma que se distingue por el respeto a la
tierra, plantas, aire, sol y agua en la que el hombre se considera un elemento mas de

ella. Todo lo anterior es en gran medida la socializacién del nifio.

Por ello, la escuela debe esforzarse y brindarle una gran importancia donde el maestro

propicie y fomente la interaccién social.

DIMENSION COGNITIVA.- En él, hace referencia al conocimiento generado en el nifio
a partir de las relaciones que establece con los objetos, situaciones y experiencias.
Resultados de su curiosidad y acciones creativas para investigar en donde descubre
personas, fenébmenos o hechos que le permiten ver, oir, percibir y sentir. Asimismo, el
nifio tiene una gran capacidad para expresar sus propias ideas, conocimientos,
pensamientos y sentimientos en las diferentes acciones que realiza, estos procesos se
dan en diferente momento de su desarrollo y constituye el acto de construccién del
conocimiento. Es aqui donde se manifiesta la adquisicién del lenguaje, considerando

éste como el medio privilegiado para expresar y desarrollar el pensamiento.

El niffo indigena no solo imita o reproduce el lenguaje de sus semejantes, también lo
modifica y recrea; construye sus propias reglas de comunicacién, establecicndo una

fuente de relacién entre el objeto y la palabra. De esta forma desarrolla su capacidad
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comunicativa. La lengua materna esta presente en todas estas acciones que el nifio
realiza, hace uso de ella para interpretar, preguntar y explicar su realidad. En
educacion preescolar, la lengua materna la considera como el medio mas adecuado-
para apoyar el desarrollo y consolidacion de las capacidades intelectuales del nifo,
contribuyendo al fortalecimiento, desarrollo y presgwacién de su cultura e identidad

étnica.

DIMENSION FISICA.- En esta dimension, el pensamiento y el movimiento estan
estrechamente relacionados entre si, de ahi la necesidad que el nifio ejercite su
coordinacion motriz. En la edad preescolar el nifio logra el conocimiento de su propio
cuerpo, identifica las partes que lo constituyen, toma conciencia de cada una de ellas

en relacién a su funcién y movimiento.

La metodologia por proyectos, ademas de proporcionar elementos sustanciales en el
proceso de formacion del nifio indigena, también permite estrechar actividades en
relacion con la naturaleza, donde el nifio preescolar al realizar observaciones sobre su
medio natural, aprende a conocer y aprovechar mejor el medio en que vive, al darse
cuenta que existen plantas y animales y lugares con caracteristicas diferentes a las
que conoce. Ademas, le permite descubrir que la crisis ambiental afecta los recursos
naturales cuyo abuso ha traido como consecuencia el deterioro gradual de la misma lo

que repercute en la calidad de las condiciones de vida del ser humano.
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Dentro de la misma metodologia, aporta criterios los cuales propone que desde la
etapa preescolar, al nifio se le incluya el conocimiento, aprecio, respeto y conservacion
de su entorno natural considerandolo como parte de ésta. Ya que el tipo de relacion
que establezca con ella dependerd en gran medida el uso racional de los recursos
naturales que le brindan su medio natural, asi como la prevencion y colaboracién en

problemas ambientales.

Por todo lo anterior, existe una razén sdélida para iniciar una ensefianza sobre las
Ciencias Naturales en educacién preescolar indigena, misma que contribuira a tomar
una conciencia critica sobre la importancia que encierra el mundo natural del nifio. Asi

como; respetar, valorar y preservar los elementos fisicos y naturales de su comunidad.

Esta tarea pedagdgica responde a los postulados que exige la Modernizacién
Educativa apoyado mediante una didactica nueva, critica y activa, donde el proceso de
su desarrollo no solo contribuira a elevar la calidad educativa, sino que permitira
ademas, establecer interacciones y experiencias de los infantes — maestros - padres

de familia, los cuales conduciran a la significacion de aprendizajes.

Razén por el cual titulé el proyecto denominado: * ELABOREMOS ALMIBAR DE
TEJOCOTES ". Porque éste me permitid presentar una estrategia que hizo posible
hacer una practica pedagdgica en el area de las Ciencias Naturales, donde responde
los postulados que he relcinado y que contestan a cdmo el niflo construye y significa
su aprendizaje; pero lo mas importante, me ha permitido entender los significados de

andamiaje, asimilacién, acomodacién y adaptacion; acciones relevantes en la
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reflexién, analisis, experimentacioén, observacion, comprobacion y confrontacién en la

construccién y significacién de conocimientos.

Al proponer la presenta-estrategia didactica es con el fin de que el nifio valore las
riquezas que la naturaleza le ofrece para su subsistencia, su alimentacién, su salud y
su posible sustento econémico, pero lo mas importante es que el nifo la valore y la

recate y pueda seguirle proporcionandole a él, los recursos para su sobrevivencia.



CAPTIULO IIl.

UNIVERSO DE CONOCIMIENTO

a) Contexto social.
b) Contexto institucional.

c) Desarrollo psicoldgico
del niffo indigena.

d) Sistema comunicativo
del niflo indigena.

e) El proyecto como modelo educativo
para Educacion Indigena.



UNIVERSO DE CONOCIMIENTO.

a) Contexto social.

La presente propuesta pedagdgica se ubica en la comunidad de San Cristébal
Huichochitlan, perteneciente al Municipio de Toluca, Estado de México. Esta
comunidad se encuentra a unos 5 Km. al noroeste de la Ciudad de Toluca y esta
organizado en cuatro barrios: San Salvador, San Gabriel, La Trinidad y La Concepcién.
Sus habitantes son indigenas y aun conservan sus tradiciones y costumbres. Para
comunicarse entre si hablan el otomi, pero con otras personas ajenas a la poblacién
utilizan el espariol. La gran mayoria de sus habitantes practican la agricultura de
temporal por no contar con tierras de riego, algunos se dedican al trabajo artesanal
fabricando gorras, pasamontanas, guantes, bufandas, cachuchas y mufecos de
peluche con materiales comerciales. Dichas actividades son la fuente principal de sus

ingresos economicos.

La localidad cuenta con servicios publicos como la energia eléctrica, drenaje, agua
potable, carretera pavimentada, centro de salud, teléfono publico y privados, asi como
centros educativos: cinco de nivel preescolar indigena, uno del sistema estatal,

ademas; uno del D.I.F. municipal; total, siete centros de educacién preescolar.

Cuatro primarias; uno del sistema federalizado de educacién indigena, y los demas,
pertenecientes al sistema estatal. Ademas, ésta comunidad cuenta con una secundaria

oficial.
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Su sistema de organizacién politica se encuentra representada por un delgado, el
comisario ejidal y, dentro del contexto religioso, por el cura de la iglesia. En este
ditimo, la poblacion es completamente catdlica quienes no descuidan el festejo de las
tradiciones del pueblo, tales como- el del Santo Patrén San Cristébal, el dia de las

cruces, el dia de muertos entre otras festividades.

Esta comunidad presenta una organizacion integral con sus habilitantes por lo que se

ve reflejado en el desarrollo social, econdmico, religiosos, linguistico y cultural.

b) Contexto institucional.

Se considera oportuno y significante, exponer algunas referencias sobre el centro
escolar en el cual se labora. El Centro de Educacién Preescolar Indigena lleva por
nombre “ TIERRA Y LIBERTAD *, pertenece al sistema federalizado de organizacién
incompleta y turno matutino, es controlada por la Zona Escolar N° 204 con cabecera

en San Cristobal Huichochitlan, Toluca, México, mismo lugar donde se ubica el Centro

de Trabajo.

E! numero de alumnos que asisten a esta instituciéon escolar asciende a un total de 75

aproximadamente, es atendida por un director y dos docentes.

La escuela cuenta con 3 salones para clases, una direccién, sanitarios para niflos y
nifas, patio civico, barda perimetral en las inmediaciones del plantel que se mantienen

en buenas condiciones. Cuenta con mobiliario asi como materiales didacticos para
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apoyo del docente. La institucion proporciona acceso gratuito de la ensefanza

preescolar a la poblacion de dicha comunidad.

Los niflos tienen edades que oscilan entre 3 y 5 aflos de edad, mismos que son
atendidos por un director frente a grupo y dos maestros mas. Las relaciones en este
centro de trabajo, tanto la de director - maestro, maestro - maestro, alumno -maestro,
alum’no - alumno y director - alumno son satisfactorias, existe un comparierismo

aceptable y de respeto.

En el desarrollo de las actividades académicas se utilizan como materiales basicos el
Programa de Educacién Preescolar para Zonas Indigenas, el libro de juegos y

actividades educativos del nifio preescolar, asi como la guia del maestro preescolar.

El grupo de segundo grado grupo “B” del cual surgieron observaciones que hicieron
posible la construccién de ésta propuesta pedagdgica, esta integrado por 21 alumnos:

11 hombres y 10 mujeres con 4 afios de edad.

A esta edad, el nifio preescolar ya es capaz de manifestar experiencias en torno a su
medio flsico y social, puede dar a conocer lo que descubre de sus observaciones,

resultados de su interaccion con su medio.
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c) Desarrollo psicolégico del niifio indigena.

En el proceso de formaciéon de nifio a hombre, el desarrollo es posible por la
interaccion con su medio natural y social, esto es, que el nifio alcanza su plenitud en
comunidad con otros. Desde que el nifo indigena nace, se encuentra interrelacionado
con el mundo del que tomaréd parte, ya tiene ﬁn lugar en su cultura, familia y
comunidad. Desde esta perspectiva, es aqui donde inicia el despertar de sus etapas
psiquicas, sociales, linglisticas y culturales, ya que establece sus primeras y mas

significativas relaciones con su grupo llegédndose a formarse como un sujeto social.

En su etapa de construccion psicolégica, se encuentra mediado por la cultura del
grupo que pertenece y su aprendizaje se realiza progresivamente en la medida que el
nifo se socializa con su cultura, considerdndose como un proceso, ya que en ella se
identifica, se relaciona e interactua con el mundo que le rodea; mismos que le permiten
desarrollar habilidades cognitivas cuando busca, indaga y experimenta. De esta
manera, el nifio indigena incrementa cada dia nuevos conocimientos, resultados de su

curiosidad e inquietudes.

El desarrollo psicologico evoluciona cuando existe interaccion con la familia y
comunidad, 2! haber una accion y construccion del pensamiento sobre un objeto, una
representacion o actividad cotidiana. Por lo tanto, el desarrollo intelectual es el

resultado de las relaciones del nifio con su medio, proceso que en ella ocurren
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transformaciones del desarrollo mental y las estructuras corporales y motrices que

intervienen.

Es asi como se va construyendo el conocimiento donde el desarrollo de la habilidad
cognitiva no es ajeno a la realidad del nifio indigena, sino esta ligada por las personas,
situaciones y experiencias de su entomo. Por consiguiente, el desarrollo psicolégico
del nifio, dependera en la medida que interactue con su familia y sociedad, misma

quien se vera reflejada en la etapa de su integracion al Jardin de Nifios.

d) Sistema comunicativo del nifio indigena.

La lengua representa el punto de partida para conocer la etnicidad del nifio
indigena. Mediante su lengua materna expresa su identidad donde manifiesta su
cultura y valores de su grupo social. El niflo preescolar indigena se le caracteriza por
hablar una lengua vemécula apoyada mediante el lenguaje oral. Donde es capaz de
externar conceptos en su lengua materna estando aun en proceso de apropiacion de
su sistema linguistico. Por ello, resulta indispensable que la escuela y maestros
continien con el proceso iniciado en el seno familiar y comunitario, poniendo al

alcance del nifio los modos de pensar y sentir de su grupo de pertenencia.

El sistema comunicativo que se refleja en la institucion escolar, marco de la presente
pronuesta pedagodgica, se caracteriza por la lengua indigena otomi, donde cada
alumno se comunica con los demas adquiriendo mayor capacidad y potencialidad en

su proceso de formaciodn linguistica
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Cuando un niflo ingresa al Jardin de Nifios, lleva consigo un conjunto de experiencias
sobre su lengua y su cultura. Por lo tanto, la educaciéon debe partir de la lengua
materna de los alumnos desarrollando sus habilidades comunicativas evitando
imponer el uso de una segunda lengua y culturas ajenas a la realidad del nifio, ya que
equivale el rompimiento violento de su personalidad y la mutilacion de una parte de su

potencia intelectual.

La escuela como institucién formadora de aprendizajes formales, debe considerar que
mientras mas espacio de expresién se le brinde al nifio indigena para comunicarse y
manifestarse, no solo fortalecera su etnicidad, sino que contribuira a que el proceso

ensefianza - aprendizaje se logre con caracter integral y totalizador.

e) El proyecto como Modelo Educativo para Educacién Indigena.

La lengua, al igual que otros elementos de la cuitura, deben tomarse en cuenta
como punto de partida para lograr aprendizajes, considerando lo que ya se sabe y
entre lo que se esta aprendiendo. Si no hay conocimientos y experiencias previos del
nifto, el nuevo conocimiento no sera para él, significativo. Principios filoséficos con los
que se cumplen los objetivos del programa de educacion preescolar indigena apoyada
con la Metodologla por Proyectos. Misma que responde a las caracteristicas

biopsicosociales del nifio bilinglie al no pasar por alto sus intereses y particularidades.

El proyecto considera de gran importancia el desarrollo de las potencialidades del nifio
al considerar su entorno social y natural, ademas de su lengua indigena materna. Con

la realizacion metodolégica del trabajo por proyectos, establece interacciones
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sociales, con el espacio del aula, con el mobiliario escolar y tiempo para llevar a cabo
las actividades. Ademas considera los Bloques de Aprendizaje en el nifio mediante
acciones relacionadas con la Psicomotricidad, Matematicas, Sensibilidad y Expresién

Artistica, Lenguaje y Relacién con la Naturaleza. (anexo 1). At

El proyecto es en si, una actividad metodolégica donde alumnos, maestros y padres
de familia se ven involucrados para su realizacion; criterios que responden a las

exigencias de la Modernizacién Educativa. “



CAPITULO IV.

PROPUESTA DIDACTICA.

a) Caracteristicas y propésitos.

b) Estrategia didactica.

¢) Operacionalidad.

d) Autoevaluacién grupal al término del proyecto.

e) Evaluacidn general del proyecto.



PROPUESTA DIDACTICA.

En la antigliedad la conceptualizacion de la naturaleza circundaba en relaciéon a
un humanismo muy marcado, donde su visién se encontraba limitada por el cosmos,
donde al hombre se le consideraba como el centro del universo. En ella, la relacién
hombre - naturaleza se inciaba bajo una preocupacién por los fendbmenos naturales y

sus interacciones con su medio natural y social.

En este marco, brotaba un proceso ideolégico en la construccion del pensamiento,
misma que el resultado conducia a un pensamiento meramente elitista. (lo mas

selecto, lo escogido).

La religion como factor determinante al cambio de ideologias, se convierte en una
organizacién institucionalizada donde interviene y controla a la ciencia, impidiendo de
esta manera una nueva cosmovisién sobre la naturaleza, al inculcar por dogma que

Dios es el centro del universo.

Esta caracteristica limita a las ciencias e impide su preocupacién por el estudio de la
vinculacién hombre — naturaleza, generando resultados nada 6ptimos al encontrarse
sometidas a un estatismo general, situacion por el cual se origina una educacion

naturalista totalmente dogmatica.
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En ella no existe importancia en la explicacion de lo que es y 1o que va a ser del ser
humano, asi |a divinidad suprema acaparaba toda expresion filoséfica de pensamiento
sobre la naturaleza. Ello creaba una conciencia en la humanidad; una ideologia

dogmatica, marginado los principios de una concepcion critica de la misma.

De esta forma, inicia una nueva etapa después de la Edad Media; surge el
Renacimiento, donde existe un humanismo de arraigo. Esta nueva concepcién rompe
con los géneros educativos anteriores; ahora surge la reflexion y el andlisis del por qué
de las cosas de la naturaleza, toma especial importancia las Ciencias Naturales.
Nuevamente al hombre se le considera como el centro del universo: renace el

humanismo hombre — naturaleza.

Posteriormente el concepto de las Ciencias Naturales, se fundamenta en proporcionar
una educacién donde se explican los fendmenos naturales, causas y efectos pero de
una manera cientifica. Una vez mas existe un rompimiento con los antiguos modelos
de ensefanza sobre el campo de la naturaleza, hay avances técnico — cientificos; es la
era de los descubrimientos e invenciones donde se generaliza el conocimiento dando

mayor auge a las Ciencias Naturales.

Se buscan nuevas metodologias para la ensefianza de la misma, en las instituciones
escolares existen propuestas y corrientes del pensamiento pedagégico con el
propdsito de consolidar la ensefianza de las Ciencias Naturales, tales como son: el

positivismo, el conductismo, el intelectualismo y el racionalismo.
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En pleno siglo XX surge la corriente del constructivismo y el significativismo del
conocimiento como sustento metodologico para la enseflanza de las Ciencias
Naturales, por lo que en los ultimos aflos el campo de la naturaleza se ha convertido
en uno de:los temas mas populares en los diferentes niveles educativos. Por todos
lados oimos hablar de la mal llamada “ ecologia ": la television, la radio, la publicidad y

hasta las bardas hacen referencia al tema.

Esto se debe a que desde algin tiempo la sociedad se percatd del deterioro tan serio
que esta sufriendo el medio ambiente como consecuencia de las actividades humanas.
Sin embargo, aun cuando se hable tanto del tema, la realidad es que anteriormente
con relacién al método de aplicacion para su ensefianza y conocimiento, circulaba muy
poca informacién, clara y accesible con los alumnos, el maestro conducia la

transmision de conocimientos apoyado a través de una didactica tradicional.

Por todo lo expuesto, la presente propuesta pedagdgica propone un proyecto |con el
propésito de que el nifio que cursa su educacion preescolar valore, rescate y conserve
los aportes que ofrece la naturaleza en relacion a las frutas silvestres, productos de su
comunidad. Misma quien me permite plantear una estrategia practica denominado:
“elaboremos almibar de tejocotes”, con la que se pondra contribuir a reducir el impacto
enorme del desecho y putrefaccion de las mismas para evitar aun mas el deterioro del

medio ambiente.
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Bajo esta perspectiva, resulta evidente la importancia sobre la ensefanza de las
Ciencias Naturales en Educacién preescolar ya que dentro de su programa plasmado
en la actual reforma educativa; contiene el bloque de juegos y actividades relacionados
con la naturaleza, misma que aporta aspectosiweferentes sobre el cuidado vy
preservacion del entomo natural del niio indigena; ademas permite despertar en el
nifio la necesidad de convivir arménicamente con su medio, e ir creandole una
conciencia de contar con un ambiente sano, una ac.titud de colaboracién y ayuda para
el bien comdn y una reflexién sobre las actividades productivas que se realizan en su
comunidad; propdésitos fundamentales para proporcionar una educacién de calidad

basada en los postulados filésofos que nos marca la Modernizacién Educativa.

a) Caracteristicas y propdésitos.
Actualmente el término ha pasado a significar el planteamiento de las directrices
a seguir en cada una de las frases de un proceso; entendida asi la estrategia guarda

estrecha relacién con los objetivos que se pretenden lograr con una planificacion

adecuada.

Una estrategia didactica representa una accion innovadora y orientadora donde el
maestro, alumnos y padres de familia se solidarizan para su ejecucién. Innovadora por
considerar una actividad en el que no debe verse como una accién independiente ya
que para su realizacién se ven inmiscuidas los criterios y experiencias del alumno
considerando sus caracteristicas e intereses a partir de su contexto donde se

desenvuelve.
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En el caso de la presente propuesta el rol del docente sera el de ser un orientador, un
integrante mas y colaborador del trabajo grupal, proporcionando situaciones de
aprendizaje que llevan al alumno a la revalorizacién y rescate de su entomo natural. El
maestro debe involucrarse en la vida de los alumnesdemando en cuenta que el niflo es
un sujeto activo, que necesita de tiempo para realizar su trabajo, expresar lo que
siente, piensa o quiere, creando asimismo, un ambiente de confianza y seguridad al

nivel de vida de los alumnos sin pasar por alto sus caracteristicas propias.

Para alcanzar los planteamientos propuestos es necesario considerar los pasos que
intervienen en una estrategia didactica tales como: la observacion, experimentacion,
comprobacion, evaluacion y confrontacion de resultados. Los cuales conduciran al
desarrollo de aprendizajes constructivos y significativos apoyandose en los saberes
del niflo mediante su lengua y etnociencia, considerando su medio natural y social;
acciones que permitiran revalorar, rescatar, preservar y renovar su entorno natural,
aprovechando los recursos naturales para su salud, el autoconsumo y amor a la

naturaleza quien forma parte de la supervivencia humana.

En el jardin de Niflos el trabajo metodolégico y pedagégico que se persigue para el
desarrollo de aprendizajes, se finca en la interacciéon entre maestro — alumno, alumno
— maestro, alumno — alumno y escuela — comunidad; donde el aprendizaje se da entre
partes iguales, aprendiendo todos de todos apoyados con el enfoque: aprendizaje por

cooperativismo.
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En educacién preescolar a partir de la Modernizacién Educativa se plantea que el
proceso ensefianza — aprendizaje se encamine a través del Método por Proyectos,
siendo ésta, una organizacion de juegos y actividades que se desarrollan entorno a
una pregunta, un problema o la realizacion de una actividadssoencreta. Responde
principalmente a las necesidades e intereses del nifio y hace posible la atencién a las

exigencias del desarrollo en todos sus aspectos. Sus principales caracteristicas son:
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Esta estrategia didactica encausa la significacion y construccién de los aprendizajes,
para lograr estos objetivos, he seleccionado la estrategia al que denomino:
“Elaboremos almibar de tejocotes” correspondiente al area de las Ciencias Naturales
misma que me permitird desarrollar las dimensiones afectivas, fisicas, sociales,

intelectuales y en especial el del lenguaje con los educandos. (anexo 2).

b) Estrategia didactica: “ Elaboremos almibar de tejocotes ”.
1.- Asamblea para proyectar el trabajo.
2.- Eleccién del proyecto.
3.- Planeacion de actividades del nifio (elaboracion del Friso).
4.- Planeacion general del proyecto (del docente).
5.- Ejecucién del proyecto.
a) Recoleccion, clasificacioén y seleccion de la fruta.
b) Elaboracion del almibar de tejocotes.
6.- Exposicion del proyecto.

7.- Convivio general; alumnos, padres de familia y profesores.

c) Operacionalidad.

1.- Asamblea para proyectar el trabajo.

1764351
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1.1.- Estando en el Centro de Educacién Preescolar Indigena los niflos comenzaron a
dialogar y hacer comparaciones sobre las frutas que sus madres les habian mandado
de lonche. Un nifio comenté que a él no le gustaba comer los tejocotes (esa ocasion
llevaba frutas de tejocotes como postre), sino que le agradabai: ‘s aquellas que
elaboraba una tia suya con agua y azucar (almibar de tejocotes) y de las que se
venden en latas. El maestro que estuvo escuchandolos se acercd y se incorpord a la
platica con los niflos sobre la importancia de las frutas y las formas de consumirse,

para ello, el maestro:

1.2.- Escuch6 con atencién las ideas y experiencias de los nifios.

1.3.- Observé la participacién del grupo y estimulé al nifio pasivo a que fuera participe

en la asamblea.

1.4.- Pregunt6 de que manera se pueden consumir las frutas, poniendo de ejemplo
que los tejocotes pueden comerse en almibar, misma que se podia elaborar en la
escuela sin necesidad de que las tias o madres la elaboraran; el tema interesé a los
nifios, por lo que el maestro pregunto si les gustaria elaborar almibar de tejocotes. La

respuesta de los niflos no se hizo esperar y todos respondieron de manera positiva.
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1.5.- Adn cuando los alumnos manifestaron su aprobacién, el maestro sometié a
votaciéon quienes deseaban realizar el trabajo e invité a los demas que demostraron
desinterés a que se unieran al trabajo. De esta manera niflos y maestro deciden de
una manerastid@nime llevar a cabo el trabajo metodoldgico denominado: “Elaboremeiass:

almibar de tejocotes”.

2.- Eleccién del proyecto.

2.1.- Una vez detectado el interés del grupo se definié el nombre del proyecto, misma
que responde a los intereses de los niflos. Cabe mencionar que el nifio no
proporciona con enunciados el nombre del proyecto, es el educador quien tiene que
interpretar las manifestaciones de los nifilos para poder otorgar el nombre de la
actividad a realizar, pretendiendo involucrar la participacion de todos para lograr o
realizar algo. En este sentido, se pretende concientizar sobre la importancia
nutricional que proporciona el almibar de tejocotes para el consumo humano. Con ello
evitamos que productos de elaboraciéon comercial lleguen a marginar las tradiciones

de fabricacidon casera en relacidn a los almibares; mismas que al no darle realce,

estan desapareciendo.

Por lo anterior; se pretende otorgar mayor relevancia a las frutas naturales creando
conciencia en nifos, padres de familia y maestros, que eviten el consumo de
productos enlatados por dos razones: una, por desconocer las r~adidas higiénicas de

las que son elaboradas y la otra, por provocar un desembolso econémico inutil,

inestabilizando |a economia familiar.
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3.- Planeacién de actividades del nifio (elaboracién del Friso).

Al seleccionar el proyecto, se inicia la planeacion del mismo. Los nifios orientados por

elmasestro, deciden y toman, acuerdos en relacion a: T

3.1.- ¢ Qué vamos a hacer?

3.2.- { Qué necesitamos?

3.3.- ¢ Como lo haremos?

3.4.- ;D6nde lo haremos?

3.5.- i Quiénes nos ayudaran a hacerlo?
3.6.-¢,Dénde lo conseguimos?

3.7.- ¢ Qué hara cada nifio?

3.8.- (,Qué hara el maestro?

3.9.- ¢, Como quedara nuestro trabajo?

Con las interrogantes anteriores a través de una asamblea, ahi surgen las propuestas
y actividades que se trabajaran; en ella, nifios y docentes hablan de sus experiencias,
intercambian propuestas, analizan posibilidades y limitaciones, asi como las posibles
dificultades que se presentaran. La idea es que dentro de esta etapa se discutan las
actividades y juegos que les permitira avanzar en el sentido del proyecto. Asi mismo
se plantean los objetivos, estrategias y su operacionalidad que nos conducirdn a los
conocimientos sin descuidar que la funcién de la lengua indigena otomi, sera siempre

el medio comunicativo y vehiculo por excelencia para producir aprendizajes.
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La asamblea define el 4rea de aprendizaje que el profesor pretende lograr, lo cierto es
que aqui se derivaron el conocimiento propuesto en el drea de lenguaje que son:
escuchar, hablar, leer y escribir; asi como el conocimiento del pensamiento 16gico -

matematico.

El maestro sugiere a los nifios que dibujen lo que van a hacer y asi evitar que se les
olvide; primer paso metodolégico en Ia construccion del Friso. Es asi como los nifios
comienzan a buscar material para elaborar sus dibujos de lo que van a hacer y llevan
a cabo el registro de su planeacién en el mismo donde plasman las respuestas a las

preguntas antes sefialadas.

Se entiende por Friso a la calendarizacion metodol6gica de actividades a realizar el
cual permite organizar, planear y ejecutar las acciones programadas por los nifios;
ademas, sirve como conductor para el desarrollo del proyecto donde los nifios
mediante la observacién pueden recurrir a ella para establecer la relacién entre lo
planeado y lo realizado, que han hecho y que falta por hacer. Asimismo, ser& una
referencia constante con respecto a trabajos futuros por realizar. En si, el Friso

constituye la planeacién general del proyecto.

El Friso puede ser elaborado con dibujos, recortes, telas, asi como objetos y simbolos

diversos que los propios nifios inventen. (Anexo 3).
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4.- Planeaciéon General del proyecto (del docente).

4.1.- El punto de partida del maestro serd la planeacion y registro elaborado por los
nifos y registrada en el Friso. Donde haré ief-registro de la prevision de juegos y
actividades y la prevision de recursos didacticos a utilizar. Ademas podra prever
fechar para ciertas actividades (visitas, excursiones y recursos necesarios). En esta
actividad el maestro pone en juego sus experienﬁia y capacidad profesional para
evitar en los nifios frustraciones innecesarias al organizar los trabajos a desarrollar.

(anexo 4).

4.2.- En este marco el docente podra elaborar su plan de clase diario de actividades
incorporando los juegos de actividades del proyecto, sus recursos y registro de
actividades rutinarias con el propdsito de contar con una visién mas amplia de cada

jomada. (anexo 5).

4.3.- Esta planeacion permite al docente realizar planteamientos en relacién sobre
cémo ir mas alla de los propuesto por los nifios, cdmo ampliar las actividades de
acuerdo a los intereses y pertinencias de los mismos, ademas de vigilar las
actividades a desarrollar se atiendan los aspectos de desarrollo del nifio: afectivo,

social, fisico, intelectual y del lenguaje.
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5.- Ejecucion del proyecto.

En esta etapa se ponen en practica todas aquellas actividades que han sido
. propuestas, los cuales tendran relacién entre si y llevaran al nifio a convivenciar los
procesos de observacidn de la naturaleza, participando todos, dando al nifio la
oportunidad de relacionarse con sus comparfieros, conocimientos, dudas vy

desaciertos. Para la ejecucion del trabajo, se propuso:

5.1.- Realizar una visita de campo para buscar arboles con tejocotes. Llegando al
acuerdo se planed la visita realizando una lista de lo que se va a hacer, como: el
permiso de los padres, el lonche y materiales para recolectar la fruta.

5.2.- Se motivé a los niflos para la realizacién de la visita.

5.3.- Una vez llegado al campo, se solicité permiso a los duefios de los arboles para

poder recoger la fruta.

5.4.- Autorizado el permiso, se les hizo entrega de sus bolsas y recipientes

a los alumnos.

5.5.- Se procedié a la recoleccién de los tejocotes.
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5.6.- Llegando al salén de clase, se organizd por equipos para realizar la clasificacion
de la fruta por tamarios, color, textura y figura. En seguida se continud a la seleccién
de la misma eligiendo los tejocotes mas grandes, buenas, maduras y bonitas para la

preparacién del almibar.

5.7.- Se solicitd material a los padres de familia, como: lefa, petréleo, cerillos,

recipientes, cuchara y cuchillo.

5.8.- Las madres de familia y nifios se solidarizaron para la limpieza y separacién de

la cascara de los tejocotes.
5.9.- Los nifios apoyados por el maestro, realizaron la fogata en el patio escolar.

5.10.- Las madres iniciaron con la preparacién del almibar, donde los niflos

colaboraron colocando a la fruta, pequenias proporciones de azlcar dentro del

recipiente de ebulliciéon.

511.- Se mantuvo el botiquin de primeros auxilios cerca del trabajo, con un
responsable adulto para su cuidado, en caso de presentacion de algun imprevisto o

accidente.

5.12.- Se proporciond un espacio de 20 minutos de hervor para que la coccién de la

fruta tomara su consistencia y sabor adecuado.
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6.- Exposicién del proyecto.

6.1.- Concluida la elaboracion del almibar de tejocotes, las madres, alumnos y
maestros se apoyaron para acarrear mesas al patio escolar, lugar donde se realizé la

exposicion del trabajo, el cual consistid:

6.2.- Se colocaron las mesas en una hilera.

6.3.- Las madres sirvieron en varios vasos de plastico el aimibar de tejocotes y los

colocaron sobre las mesas en filas de dos en dos.

6.4.- Maestro, alumnos y madres visitaron las aulas de los demas maestros para

invitarlos a ellos y a sus alumnos que presenciaran nuestra exposicion de trabajo.

6.5.- Durante la exposicion se establecié un espacio de andlisis del proyecto realizado,
donde los nifios expusieron impresiones, opiniones y experiencias del trabajo. En
este espacio, también se vieron los logros y dificultades presentados y la forma de

como se superaron el cual permitieron lograr resultados satisfactorios.

7.- Convivié general; alumnos, padres de familia y profesores.

7.1.- En este apartado, es la culminacion final del trabajo realizado. Donde todos 'os
presentes saborearon con mucho agrado el exquisito y nutritivo fuente alimenticio

producto del trabajo y las experiencias de los nifios y madres de familia.
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7.2.- De esta forma finaliza el proyecto “ Elaboremos almibar de tejocotes ” en un
ambiente de solidaridad, equidad y trabajo en equipo y grupal, asi como la articipacion
de los padres de familia; acciones que fortalecen las relaciones humanas entre la

escuela y comunidad. ~‘

d) Autoevaluaci6n grupal al término del proyecto.

Una vez concluida la exposicién y el convivo entre alumnos, madres de familia y
profesores; se reunié todo el grupo en el aula para llevar a cabo un momento de
reflexion para valorar el trabajo realizado. El maestro como coordinador del grupo
facilitd y promovi6é mediante el didlogo, la participacién de todos los nifios, invitandolos
y animandolos a que expresen libremente sus ideas, sentimientos y gustos de las
actividades realizadas, donde los alumnos se dieron cuenta si lo que se planed se
realiz6, si hubo participacion de todos, cémo participaron, si el material solicitando fue
suficiente, si lo compartieron entre ellos, si se presentaron problemas y cémo lo

solucionaron; evitando censurarlos y juzgarlos.

Este tipo de evaluacién sustituye indiscutiblemente a la evaluacién rigida del
cuestionario, por el contrario, se plantea de manera espontanea de acuerdo a las

necesidades del mismo proceso de trabajo.
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e) Evaluacion general del proyecto.

Esta evaluacion la,realiza sblo el maestro registrando los aspectos mas importantes
de la autoevaluaciés-realizada con los nifios y de las observaciones que se registré

durante el desarrollo de las actividades del trabajo. (anexo 6).



EVALUACION.

En toda actividad que realiza el ser humano, existen momentos que son
necesarios conocer y valorar lo que ha hecho, que esta haciendo, como y para que.
Todo ello es con la intencion de retroalimentarsias -acciones emprendidas y asi
proponer, mantener o modificar nuevas estrategias para alcanzar los objetivos

planteados.

En educacién preescolar indigena, la evaluacién es considerada como un proceso
permanente y continuo que estd presente en el desarrollo de la ensefianza —
aprendizaje. Tiene la particularidad de ser cualitativa, porque, no esta centrada en la
medicién, que implica cuantificar rasgos o conductas, sino en el analisis, descripcion
e interpretacion de los cambios que se van dando en los nifios, en qué medida y de
qué manera se dan, como participan en la construccién del conocimiento; cudles son

lo habitos, actitudes, aptitudes y destrezas resultantes de las experiencias educativas.

Bajo esta perspectiva la evaluacion es integral al considerar al nifio en su totalidad,
tomando en cuenta aspectos de socializacion, creatividad, psicomotricidad y su

lenguaje, sin llegar a particularizar en un aspecto especifico.

La evaluacion permite realimentar y orientar las actividades, proponer modificaciones
cuando sea necesario, asi como conocer logros y dificultades que se encontraron y

cdmo se solucionaron.
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La propuesta pedagbgica como una experiencia de mi vida profesional consistié en
ponerlo en practica con mis alumnos, solicitando la intervencion de los padres de

familia asi como el de los maestros. En la ejecucién del trabajo fue necesario

apeyarme con visitas de campo, utensilios de cocina y material de comB3efétidn, tales
como: petréleo, cerillos, recipientes y bolsas de hule; ademas de algunos materiales
provenientes de los recursos naturales, como: lefia, agua y las frutas de tejocotes,

donde los resultados obtenidos del proyecto fueron los siguientes:

La mayoria de las actividades resultaron satisfactorios. Algunos de los padres de
familia no pudieron participar en el desarrollo de las actividades por sus cuestiones
laborales, al no disponer de tiempo para ausentarse de sus actividades. Sin embargo,

las madres de familia todas colaboraron con el trabajo.

Otra dificultad presentada en las actividades planeadas y no se logré realizar en su
totalidad fue el no permitir a los nifos la manipulacién del cuchillo para evitar
accidentes, modificando su utilidad del utensilio por los dedos y uiias, previamente

aseadas para llevar a cabo la limpieza de la cascara de los tejocotes.

El proyecto, al inicio, no se logr6é en su totalidad por cuestiones no previstas; en su
ejecucion la falta de algunos materiales limitaron el proceso, por ejemplo: el petréleo:
en la actualidad, por lo general la comunidad cuenta con estufa de gas, sin embargo,
la solucion fue “ada por los propios padres al acordar realizar una aportacién

econdmica para la compra de éste.
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El proyecto encaus6 los momentos de busqueda y experimentacion en los nifios, al
permitir en ellos la exploracion, la indagacion y el descubrir, satisfaciendo su sentido

de curiosidad e interés.

En el primer intento del trabajo hubo presencia de errores por no llevar los materiales
suficientes al hacerme falta ollas, bolsas de hule, petréleo y el azicar, posteriormente
con la finalidad de subsanarlos, se solicitdé mas material a los padres de familia con
resultados muy positivos. Por el cual concibo que la propuesta es parte de este trabajo

con resultados satisfactorios.

La evaluacion lograda con mis alumnos fue excelente, porque realizaron el proyecto
con los materiales seleccionados realizando su propia exposicion a través de su
creatividad aspectos relevantes en la elaboracién del almibar de tejocotes, donde
utilizaron diferentes técnicas de trabajo tales como: el boleado, modelado con barro y

plastilina, coloreado y el rasgado.

Fueron cooperativistas, demostraron solidaridad y sociabilidad con sus comparieros
de trabajo interesandose en la actividad; esta situacidn les permitié indagar,
experimentar, reflexionar, analizar y confrontar sus ideas. Ademas, se fortaleci6 el
nivel de integracion del grupo al realizar tareas en equipo, en el intercambio de

experiencias, estableciendo normas, respeto y valores éticos y morales.
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Por consiguiente, considero el trabajo satisfactorio, me despert6 inquietudes, errores y
aciertos, ellos me ayudaran a superar y retomar en la realizacién de futuros proyectos
para encausar el proceso ensefianza — aprendizaje tanto en las Ciencias Naturales
como las demdas asignaturas, articulados a través de la lengua materna del nifio

indigena bilingle.

En este ultimo, resulta trascendente y oportuno manifestar algunos planteamientos
sobre la forma cémo la lengua indigena otomi apoyd las acciones durante el

desarrollo de la estrategia didactica.

Cuando un nifio indigena ingresa a preescolar, lleva consigo experiencias sobre su
lengua y- cultura, sin poseer todavia un dominio pleno y manejo acabado de las
estructuras de su idioma. Es capaz de nombrar y pedir objetos en otomi. Sin embargo

aun se encuentra en proceso de apropiacién del sistema linguistico.

La institucion escolar tiene la tarea de continuar con el proceso iniciado en su contexto
fisico y social, ya que la escuela, por su parte, privilegia de manera especial la
actividad linguistica apoyandose en gran medida en la lengua oral ya que la mayor

parte de los conocimientos que manifiesta el nifio son a través de la lengua hablada.

Bajo esta perspectiva, los aprendizajes significativos y constructivos deben de partir
de la lengua materna de los niflos; accién que permitira no solo desarrollar sus
habilidades comunicativas, sino también la adquisicién de una identidad personal,

autonomia y pertenencia al grupo étnico
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Iniciado la asamblea, donde se organizd, seleccioné y planed las actividades del
proyecto * Elaboremos almibar de tejocotes ", se dispuso este espacio para integrar
los instrumentos de la lengua otomi con los alumnos. Cabe sefialar que una primera
impresion de los niflos fue una reaccién de asombro y posteriormente, risas. Por lo
general, no estan acostumbrados a recibir preguntas directas donde los nifios

contestaran en otomi.

Por otro lado, considero que su asombro fue mayor, ya que la mayoria de sus padres
no se preocupan por incrementar la lengua oral en lengua indigena con sus hijos por
la sencilla razén de considerarlos aun muy pequefios (4 afos) y esta ocasion con su
maestro resultaba la excepcion. Tal situacién, me permiti® entablar un didlogo de
convencimiento para dar a conocer la importancia de la lengua matema en relacién a
su utilidad y los aportes benéficos que pueden proporcionar poniéndola en

funcionalidad con el proyecto de trabajo.

Bajo este marco, acordamos que la técnica de trabajo fuera como un juego donde el
maestro coordinara la organizacion laboral en lengua espafiola y en espacios precisos
realizar algunas interrogantes y los alumnos respondieran en lengua otomi, idea que
agradé a todos. Manifiesto que dicha accién permitié incrementar un ambiente de
confianza y seguridad dentro del salén de clase, ademas, despertd inquietudes,

experiencias, analisis y confrontacion de ideas.

A continuacién se describen aspectos relevantes en la medida que se manejo e

integré al proyecto el uso de la lengua indigena hiiahriu.
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A ver nifios. ¢, Como dicen tejocote en otomi ?
Pe'ni
¢, Cbmo?, no escuché muy bien.
Pe’ni (en coro)
Muy bien, ahora diganme, ¢, Tejocote es un animal o una fruta ?
Una fruta
i Perfecto ! ¢ Pueden decirlo en otomi ?
Fru'ta
¢, Recuerdan que necesitamos para recolectar la fruta ?
Si, bolsas y cubetas (responde en coro)
¢, Alguien de ustedes sabe decir en otomi bolsa y cubeta?
i Yo ! responde Juanito, se dice: hule y cube’ta

Niflos, fijlense que a mi se me olvidé que vamos a llevar de comer en nuestra
salida de campo. ¢, quien lo recuerda ?

Responde Maria, | vamos a llevar tortas, agua y refrescos para comer !
¢ Quién sabe como se dice comer en otomi ?

Iguitstsi, contestaron algunos nifios

¢, Qué dijeron ? repitanio otra vez porque yo no lo entendi

iguitstsi (en coro)

i Excelente ! ¢ les gusta el juego de palabras otomi con espafiol que estamos
jugando ?

Si
Asi como contestaron en espafol ahora diganlo en otomi

Gja
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- i Qué bien ! pero que les parece si contestamos todos juntos, ¢, de acuerdo ?, a la
cuenta de tres; a la una, alas dos y a las tres.

- gja

Dentro de las actividades del proyecto comprenden diferentes etapas tales como:
surgimiento, eleccion, planeacién, realizacién, término y evaluacién. En cada una de
ellas el docente se encuentra abierto a la participacion de los nifios, misma que
permitié conocer palabras sobresalientes rescatados durante el proceso de aplicacion
del trabajo metodoldgico “ Elaboremos almibar de tejocotes " en lengua indigena

otomi.

LENGUA ESPANOLA LENGUA OTOMI
AZUCAR ASUGA
TECOJOTE PE'NI

HERVIR FUGI
AGUA DEHE
CUCHARA NANGUA
VASO/TAZA XARO
PETROLEO PETRO'LEO
CUCHILLO KUAI
OLLA TSAl
CERILLO CE'RI'LLO
LENA ZA
MESA MEXA
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SILLA THU'NI

NINO BaJT'SI

NINA MUX KIME'NA
MAESTRO XOMPITE
BUENOS DIAS TE HAT'SI
ESCUELA COLE'GIO
SABROSO KUJI
AMARILLO KAXTI
ARBOL XITSO

Mas que importante, trascendente resulta la participacion de todos y cada uno de los
que conformamos e integramos el gran reto de elevar la calidad educativa. Apoyar a
los alumnos en la construccién del conocimiento, es una de las tareas primordiales

para que sean participes en las tomas de decisiones futuras.

La propuesta ofrece ciertos elementos y estrategias sobre cémo conducir el proceso
ensefanza — aprendizaje, cémo retomar los contenidos étnicos y relacionarios con los
contenidos programaticos sélo las pertinentes de acuerdo al contexto fisico y social

del educando.

El docente debe ser el mediador en este proceso, actuar con un sentido critico
constructivo, promoviendo la relacion alumno — alumno, alumno — maestro, padre de
familia - alumno, escuela — comunidad y ubicarse en el nivel de vida de la localidad,

sin pasar por alto sus caracteristicas particulares. Permitir cue los alumnos se
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expresen libremente de acuerdo a la lengua materna que hablan y hablarles con la
misma forma, consolida de manera eficaz y contundente la enseflanza bilingte para
que el aprendizaje resulte significativo y constructivo en el niflo de educacidn

preescolar.



CONCLUSIONES.

La propuesta pedagdgica, como opcidon metodoldgica para la construccion de
aprendizajes, considera pertinente establecer criterios encaminados al mejoramiento
del proceso ensefanza - aprendizaje, dando cumplimiento a los enfoques
establecidos por la Modernizacion Educativa, al permitir que los nifios construyan su
propio conocimiento enriqueciendo de tal forma, sus dimensiones cognitivas,
afectivas, sociales, y fisicas mediante la participacion coordinada del maestro; criterios
que permiten encausar el desarrollo de aprendizajes, resultado generado de la

interrelacion maestro — alumno, alumno — maestro y alumno — alumno.

Todo lo anterior, es una caracteristica peculiar de la escuela nueva y activa, donde el
nifo es considerado como el eje motor en el proceso de indagacion, reflexién,
investigacion, experimentacién, observacion y confrontacion de resultados en la
construccién del conocimiento, rompiendo con el antiguo esquema de la didactica
tradicional al considerar momentos de busqueda y experimentacion del niflo quien
interactua en la significacion del aprendizaje. Permitiendo con ello, crear un sentido de

responsabilidad critica del entorno natural donde se desarrolla.

Por lo tanto; es necesario considerar dentro del papel del maestro de educacion
preescolar, innove su practica docente permitiéndose plantear estrategias

metodoldgicas, mecanismos que lo conduciran a la solucién de problemas.
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Para lograr estos planteamientos, le comresponde: coordinar las acciones de los
alumnos, escuchar y enriquecer sus sugerencias, propiciar el trabajo en equipo, invitar
a la exploracién y experimentacion, promover la investigacion, ayudar a la solucion de
problemas {gi;ando lo considere necesario), validar el trabajo de los nifios, respetar-&i. -
ritmo laboral individual y grupal evitando juzgar o etiquetar alguna actividad en

particular y por ultimo; promover la reflexion sobre resultados.

Le corresponde al nifilo preescolar. trabajar en equipos, investigar, explorar,
experimentar, discutir y argumentar, proponer y respetar normas, cumplir con los
acuerdos establecidos, confrontar sus opiniones con las de los otros, sugerir el uso
de materiales, proponer alternativas de solucidon ante situaciones imprevistas,
participar en las asambleas, escuchar y ser escuchado por los demas, y por Gltimo;

confrontar |lo planeado con o realizado.

Estas acciones permitiran obtener resultados positivos en el proceso de desarrollo de
sus habilidades afectivas, fisicas, sociales, intelectuales y del lenguaje apoyados
mediante la lengua indigena materna, producto de las relaciones establecidas con su
maestro, companeros alumnos, padres de familia y con los miembros de su
comunidad; vinculacidbn quien contribuira a la construccion de aprendizajes

significativos y constructivos.

La propuesta pedagégica, es parte de mi formacion docente y actualizacién
profesional; aprendizaje que logré adquirir en la Universidad Pedagogica Nacional, asi

como también de las aportaciones y experiencias de mis compareros de grupo y del
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cuerpo de asesores que conforman la institucion. No la considero un todo, sino como
parte reflexiva que me permite mejorar mi actitud frente a la encomienda que la

sociedad me ha legado.



ANEXOS



( Anexo 1)

Naturaleza

Psicomotricidad

BLOQUES DE JUEGOS Y
ACTIVIDADES EN EL DESARROLLO
DE LOS PROYECTOS EN EL JARDIN
DE NINOS

Sensibilidad y Expresion
Artistica

Lenguaje Matematicas

S.E.P. D.GEP. “Bloquesdejuegosy actividades en el desarrollo de los

Proyectos en el Jardin de Niffos °. Programa de educacion
Preescolar 1992. p. 3.



(Anexo 2)

DIMENSIONES DEL DESARROLLO

Aspectos del desarrollo que se consideran en cada una:

‘=% Dimensién Afectiva: =» Dimension Social:

f -ldentidad personal -Pertenencia al grupo
-Cooperacion y participacion f -Costumbres y tradiciones fami-
-Expresion de afectos liares y de la comunidad
-Autonomia f -Valores Nacionales

-Funcién simbolica /‘ -Integracion del esquema corpo-
f -Construcciéon de relaciones l6gicas ral
A ¢ Matematicas ¥ -Relaciones espaciales
e Lenguaje ¥ -Relaciones temporales
f -Creatividad

Ibid. SEP. D.GEP. p. 12
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PLANEACION GENERAL DEL PROYECTO

NOMBRE DEL PROYECTO: " Elaboremos almibar de tecojotes "

FECHA DE INICIO

TERMINO

PREVISION GENERAL"DE JUEGOS
Y ACTIVIDADES

PREVISION GENERAL DE RECURSOS
DIDACTICOS

Organicémonos para realizar una
una visita de campo.

Pidamos permiso e invitemos a
nuestros papas.

Hagamos recados sobre la
invitacién.
Solicitemos materiales a
los papas.

Pidamos pemiso para recoger

tejocotes, a los duefios de los
arboles.

Salgamos de excursioén.
Recolectemos la fruta.

Clasifiquemos y seleccionemos
la fruta.

Distingamos y conozcamos el color,
tamarios, texturas, figuras y sabores
de los tejocotes.

Solicitemos ayuda a las mamas para
la elaboracion del almibar.

Colaboremos con la preparacién del
almibar.

Papel, Iapiz, cucharas,

ollas, cerillos, lefia, agua,

lunch, varas, sombreros,

bolsas de hule, cubetas,

mochilas, cuchillos, vasos de plastico,
frascos, mesas, sillas, aztcar,
petrdleo, y botiquin de primeros
auxilios.

Utilicemos con cuidado los utensilios
de cocina y material cortantes.

Exposicion y convivio general.

Evaluemos nuestro trabajo.




PLAN DIARIO

( Anexo 5)

NOMBRE DEL PROYECTO: " ELABOREMOS ALMIBAR DE TEJOCOTES ".

LUNES

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Actividades de Actividades de Actividades de Actividades de Actividades de
utina (canto de ~ rutina. rutina. rutina. rutina.
intrada, pase de
ista, revision de Hagamos las Vayamos al Salgamos de Clasifiquemos la
tarea y aseo invitaciones terreno de los excursion. fruta: grandes,
personal). para los papas tejocotes. pequenfias, feas

niciemos con la
rganizacién para
realizar
nuestra visita
de campo.

2ongamonos de
acuerdo lo que
llevaremos.

Dibujemos lo
planeado.

minemos nuestro
trabajo.

_0OS BLOQUES
QUE SE
TRABAJARAN
*STE DIA SON:

Ysicomotricidad
Sensibilidad y
expresion

artistica.

Matematicas
Lenguaje.

Solicitemos
material para
recoger tejocotes
a los padres
mediante dibujos.

Jugemos al
cartero.

BLOQUES:
Lenguaje.
Sensibilidad y
expresion
Artistica.

Matematicas.

Psicomotrocidad.

Platiquemos con el

duenio del
terreno.

Pidamosle
permiso para
recoger tejocotes
para el dia de
manana.

Regresemos a
la escuela.

Organicemos los
materiales que
nos serviran
para recoger la
fruta.

BLOQUES:

Psicomotricidad
Lenguaje.
Matematicas.
Naturaleza.

Recolectemos los
tejocotes.

Ayudemos a
llenar las
bolsas y

cubetas con la
fruta

Démosle las
gracias al duefio
del terreno por
permitirnos
recoger la
fruta.

Regresemos
al salon.

BLOQUES:

Psicomotrocidad
Lenguaje.
Matematicas.
Naturaleza.

y bonitas,
maduras y
verdes

Seleccionemos la
fruta.

Conozcamos la
figura del
tejocote
(circulo).

Conozcamos el
color del tejocote
(amarillo).

Dibujemos en una
hoja blanca un
tejocote e
iluminémosilo.

BLOQUES:
Matematicas.

Sensibilidad y
expresion artistica.
Lenauaje.
Psicomotricidad.




(Anexo 6)
EVALUACION GENERAL DEL PROYECTO.

NOMBRE DEL PROYECTO: " ELABOREMOS ALMIBAR DE TEJOCOTES ".

LOGROS Y DIFICULTADES

¢, Cuales juegos y actividades del proyecto se lograron con resultados
satisfactorios ?

¢, Cuales presentaron mayor dificultad y cuales de los planeados
no fue posible realizar y por qué ?

¢, Cuales fueron los momentos de busqueda y experimentacion
por parte de los niflos que mas enriquicieron el proyecto ?

¢, Cudles materiales utilizados por los nifios fueron de mayor riqueza y
disfrute en la realizacion de los juegos y actividades ?

¢, Cudles fueron las principales conclusiones de los nifios al
evaluar el proyecto ?

¢, Qué aspectos importantes de esta evaluacion considera que deben
ser retomadas en la realizacion de un futuro proyecto ?

S.EP. D.GE.l. "Programa de educacién preescolar . 1994 p. 92.
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CONSTANCIA DE TERMINACION DE TRABAJO
PARA TITULACION.

Toluca, México a 6 de Febrero de 1999.

C. PROFR. JONATHAN MARCOS LOREDO
PRESENTE.

Comunico a usted que después de haber analizado el trabajo de
titulacion, en la modalidad de propuesta pedagdgica; titulado “ LA ENSENANZA DE LAS
CIENCIAS NATURALES EN EDUCACION PREESCOLAR INDIGENA”; y una vez
sometido a la H. Comisiéon de examenes profesionales y haber realizado la correccién
respectiva de las observaciones realizadas por los tres dictaminadores. Hago de su
conocimiento que puede hacer los tramites necesarios a la direcciéon de la sede 151 para

la entrega de la impresion de la propuesta y asignaciéon de la fecha de examen

profesional.

ATENTAMENTE.

PROFR. JU&N-éRAL ANGELES

-+ EL ASESOR PEDAGOGICO



