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Introduccidén

Miinterés por este tema surge del trabajo que he realizado como maestra de mdsica en
escuelas de los niveles educalivos basico, medio y medio superior en la cuidad de México, en
&l transcurso de este tiempo pude constatar que solamente en preescolar se emplea la misica
en las actividades diarias, en tanto que en los demds niveles la musica se ve confinada a las
heras de clase destinadas exclusivamente a ella,

En &l presente trabajo desarrollo una propuesta para la formacion musical bdsica dirigida a
los licenciados en preescolar con la finalidad de que empleen la misica como un auxiliar
diddclico en las habilidades psicometoras del alumno da ese nivel educative. Debido a que
durante el trabajo de campo me encontré que todas las maestras que observé son educadoras
y no licenciadas en preescolar, durante esta tesis serd mas frecuente encontrar el término
educadora que el de licenciado en preescolar; esto no cambia de ninguna forma los enfoques
tedrico- metedoldgicos del presenta trabajo ¥a que su finalidad es ayudar a mejorar la préctica
docente en preescolar.

El términe preescolar abarca, segin la institucidn educativa en la que se emples, distintos
niveles y distintas edades V.g, en el Institute Mexicano del Seguro Social se considera
preescolar desde el grupo de lactantes de cuarenta dias de nacido hasta los grupes con nifios
de cinco afos, mientras en algunas instituciones educativas particulares se designa con este
nombre dnicamente a los grupos con alumnos de cinco afios. Debido a esto, y para los efectos
de esta tesis, se considerard come preescolar inicamente a los grupos que sus integrantes
tengan de cualro a cinco afios; asi misme, &l térming jardin de nifios se empleard como
sindnimo de preescolar,

La causa por la que esta propuesta estd dedicadsa Unicamente a las educadoras es que son

ellas quienes s muestran mas dispuestas a emplear la miisica en sus actividades docentes.



Ademas de esto, es en la etapa preescolar en la que el nifio adquiere las bases del desarrollo
psicomotor, aspecto en el que el empleo de la misica es de inestimable ayuda.
Durante mi trabajo como maestra de misica asi como en el trabajo de campo realizado para
@3ta tesis detectd serias deliciencias en la formacion musical de las educadoras por lo que la
: finalidad de esta propuesta es subsanar las fallas detectadas ayudandolas a adquirir los
conocimientos y habilidades necesarias para mejorar su preparacion musical.

Debido a que el destinatario final de esta propuesta es el alumno preescolar se toman las
caracteristica de su desarrollo planteadas por Piaget, la razdn por la que elegi a este autor es
que la educacién preescolar se basa en sus principios. En el drea psicomotriz lomé como
referencia a Mujina, Anton v Frostig , va que la combinacion de sus trabajos me brinda un
panorama complato de las habilidades psicomotoras del preascolar,

Ademds considero los planteamientos de Lev S.Vigotsky acerca de la zona de desarrolio
potencial, va que pretendo partir en el aspecto musical de la zona de desarrollo real de las
educadoras y trabajar su zona de desarrolio potencial para mejorar su formacion musical.

Asi mismo retomo los planteamientos de Cesar Coll acerca del aprendizaje significative, los
cuales tendré en cuenta para el disefio de las estrategias de aprendizaje dentro de la
propuesta.

Con respecto al disefio curricular considers alguna de las proposiciones hechas por Gimeno
Sacristan y Rafagl Porldn, debido a que durante mis estudios estimé que dichos planteamientos
sa podian combinar de manera exitosa con el disefio curricular dentro de la educacidn musical,

Esta propuesta estd pensada para ser un curso extra curricular que les sirva a las educadaoras
en el enriquecimiento de su practica docante.

El trabajo se desarrollé en tres fases: una de imvestigecidn documental que permiti Ia
construccidn tedrica; otra de investigacién de campo en la que tomé la observacidn como
instrumento privilegiado ademds de la entravista, la combinacidn de dichos instrumentos me

brindaron un acercamiento a la realidad de las educadoras y de los nifios y una  tercera fase



realicéd la sistematizacién de las dos fases anteriores, lo que tuvo como resultado & desarroilo
de la propuasta.
Esta tesis esta conformada por tres capitulos:
Capitulo 1. - Marco tedrico - conceptual,
Capitulo 2. - Investigacién de campo.
Capitulo 3. - Propuesta.
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Capitule 1
Marco tedrico - conceptual

En esle capitulo se abordarén los elementos ledricos con base en los cuales se desarrollard la
Propuesta de Formacién Musical bésica dirigido a licenclados en  Educacién preescolar y educadaras
para el emplec de la musica como auxiliar diddctico en el desarrollo de la psicomotricidad del alumne
preascolar.

Come primer punto, se hard una revisién de la psicologla genética, para continuar el andlisis de con las
caracleristicas del nifio de cinco afios segun esta corrente; a segundo témine se establecerd el conceplo
de psicomotricidad asi como los elementos psicopedagdgicos que lo conforman. Un tercer punto a
considerar es el concepto de aprendizaje con el que se trabajard la propuesta, para pasar, en un cuarlo
punto a la definicién e importancia del juego para &l nifio preescolar,

Como quinto punto, se definirdn v explicardn los elementos de la terminologia musical que se
empleardn en la propuesta, para pasar, como (limo a las consideraciones acerca del disefio curicular con

base en las cuales se realizara la propuesta,

1.1Caracteristicas generales de la psicologia gendtica

Para poder realizar la propuesta de fermacién musical basica, hay que considerar que el destinatario
final de la misma es el alumno preescolar, quien, para efectos da esta tesis so considerard que liene de
cuatro a cinco afios de edad. Por olro lado, y debido a que esta propuesta estd disefiada en funcién dal
emplec de la mosica, como un apoyo diddctico para el desarrcllo de la psicomotricidad del nifio
prasscolar, es preciso enlender céme os quo dsto constivye & conocimiento, sus caraclensiicas
cognitivas y psicomotrices. Para -:.:ornprendar la forma en la que el nifio conslruye su inteligencla se
considerard a la teorfa psicogendtica del desarrollo, dantro de la cual uno do sus mayares exponentos es

el epistemologo suizo Jean Piagel, quien estudié las caracterdsticas distintivas  del desamollo del ser



(5]

humano desde su nacimienio hasta la adolescencia y la forma en la que construye el conocimiento
durante esle lapso. Las razones de elegir esta teoria del desarrollo, es que la educacién preascolar en
nuestrd pais se basa en sus principios, ademds,

¥a sea de manera direcla o indirecta, es la que impera en las tesis revisadas de la Escuela Nacional para
Maestras de Jardin de Nifios: todo lo cudl corresponde al enfoque con el que los egresados de esta
institucién basan su prictica docente, que por ofro lado también corresponde a las egresadas de
instituclones privadas dol colegio Vallarta, Instituto Anglo Espafiol y colegio Bertha Von Glumen
observadas en este estudio.

Joan Piaget parte de la concepcién de que todo nifio al nacer tiene esquemas reflejos como son la
succién ¥ la aprehension los cuales son hereditarios, y a paric de estos comienza a consiruir sus
estructuras mentales; dentro de las varias estructuras, considera cémo la més importante la inteligencia,
que es la que permite lodas las posteriores adaplaciones del sujeto: Para lograr esta adaptacién e nifio
utiliza des mecanismos indisoclables que son la asimllacién y la acomodacién. Cuando of infanle se
encuentra con objelos nuevos entra en contacto con ellos a través de la manipulacidn v los trala de
asimilar a los esquemas praexistentes, Piaget define esta asimilacién como * ef proceso por ef que of
sujslo interpreta la informacicn que proviene dal medio en funcidn de sus esguemas o estructuras
concapluales disponibles™ sin embargo, si Gnicamente se utilizara la asimiliacién, muchos de los
estimulos del extericr serlan ignorados al no caber dentro de los esquemas existentes, por o que para
poder incamparar estos estimulos el nifc se vale de la acomodacién, entendiends ésta cémo cualquier
modificacidn de un esquema asimilador o de una eslructura, medificacidn causada por los slamantos qua
se asimitan.”* El nifio acomoda sus érganos sensoriomotores a la realidad exterior, pero, para acomodar
sus actividades a las propledades de las cosas necesita asimiladas y acomodarias conceptualmente,

Como se puede observar, no puede existir asimilacién sin acomodacisn y viceversa, ya que la
adguisicldn do un nuevo conceplo puede modilicar lolaimente fa estruciura concaplual excstente. A través
de la acomadacién y la asimilackén se busca llegar a un equilibrio, v son los desequilibrios entre estos dos

preceses los que provocan un aprendizaje o camblo cognitive,



La adaptacitn intebectual o5 una posicidn de equilibrio entre la asimilacidn
de la experiencia a las estrocturas deductivas v la acomodacién de estas
estructuras a los datos de la experiencia, supone una interaccidn entre el sujeto
y el objern de forma tal que el primero puede hacerie con el segundo teniendo
en cuenta sus particulandades y la adaptacidn serd tanto mis precisa cuanto
mds diferenciadas y complementarias sean la asimilacidn y la scomodscidn’.

Fiagel concibe al desarcllc del conocimiento como un proceso espontdneo vinculado con la
embriogénesis el cual se relaciona con la totalidad de las estructuras del conocimiento®. Este conocimiento
esld basado en las estructuras operaclonales, una operaclén es una accién interiorizada por medio de
la cual, a través de la manipulacidn de los objetos, los conocemos v entandemos cimo estin construidos;
dicha eperacién nunca se encuentra aislada, sino que estd vinculada a olras operaciones que forman una
estructura tolal, Las estructuras operacionales constituyen la base del conocimiento v el problema central
del desarrollc es entender la formacién, elaboracidn v funclonamiento de las estructuras mentales.
Contrastando con la idea da desarrollo como proceso espontédneo, Piaget considera al aprendizaje como
un proceso provecado por silvacionas extemas al individuo como pueden ser el medio, un experimentador
© un maesire. Un nifio no puede aprender una eperacién de determinado estadio hasta que su nivel de
desarrclie haya alcanzado dicho estadio, es decir, no podemos pedirle a un nific que aprenda a hacer una
opefacion de un estadio posterior al que el se encuentra, hasta que su nivel de desamollo alcance
espentineamente la maduracién necesaria para poder realizar tal operacién, es hasta este punto donde el
nific podrd aprender a realizar esa operacidn; por esto Piaget sostiens que el desarrcllo determina. el
aprandizaje.

Ademds de lo anterior, se debe considerar que existen cuatro factores que explican el paso del
desarrello de un grupo de estructuras a otro, los cuales son:
a) Maduraclén, Considerada come la conlinuacion de la embricgénesis

b) Experiencla. Enlendida como los efectos del ambiente fisico sobre las estructuras mentalas

! Jean Piaget apud. Juan Ignacko Pozo: Teorat cognitivas del aprendizaic, p 174
hun Ignacio Pozo Teoolas cognitivas del aprendizaje:, p 150

* Jean Piager; Podagogia v psicoloeia: p 47



¢} Transmislén soclal. Tanto en su aspecto lingdistico como educativo

dj Equilibracién. Proceso aclivo de auloregulacidn que equilibra los tres factores anteriores.

Basiandose en estos cuatro faclores, Piagel considera que el aprendizaje de estructuras esld
subordinado al desarrollo, una estructura que se desarrolla espontangamente, una vez que ha alcanzado
o estado de equilibrio es duradera y continua a través de toda la vida, pero cuando el aprendizaje se da
por reforzamiento extamo el resultado no es duradero, va que la relacién fundamental entre desarrollo y
aprendizaje no es la asociacién, el aprendizaje es posible sélo cuando existe una asimilacién activa, Divide
el desarrollo en diferentes perlodos, entendiendo por éslos a
*un lapso de lempo de clerta extension dentro dal desarrolio™ deniro de cada paricdo existen lapsos da
tiempo més cortos denominados estadios; cuando una conducta se diferencia suficientemente de ofra se
le da una designacién distintiva, un estadio diferenta.

En los cambios de estrucluras mentales se van produciendo ajustamientos a lo largo de una secuendia
y, en delerminados momentos, las estructuras se relacionan creando los nueves estadios, cada uno de
éstos constiluye una forma particular de equilibrio. Un nuevo estadio siempre tiene su base y origen en el
esladio precedente, y el nifio, aungue ya se encuenire en un estadic delerminade, puade recurrir a
cperaciones caracteristicas de un estadio anterior, pero si el nifie se encuentra en un estadio daterminado
¥ se le pide que realice una operacidn de un estadio posterior esto serd imposible, ya que no lo va a poder
realizar hasla que su estado de maduracidn, que es considerado como la continuacién de la
embriogénesis, sea el necesario para esa operacion, por lo que se entiende, como s menciond
anteriormante, que el desarrollo precede y es condicldn necesaria para el aprendizaje.

Hay que recordar ademds que Piaget establece [a lay del interés, en la que se sostiens que * ef interds
del nifio hacia lo que hace en la escusla es al pivole tnfeo en fomo al cusl debe girar fodo el sistema™; se
entiende pol esle inlerés que las acciones que realicen ios ninos deberdn estar acordes a su nivel do

desarrolio, asi tambidn hay que considerar que lodo aprendizaje se basa en estucluras preexistentes,

* Vid, RODRIGUEZ L quién en su tesis Propacsts pe i i
MHMMMMMWqMMMnmPMMMMdeHW
Jean Piaget apud. Richmond; Introduccidn a Piaget ps7




por o que a5 de vital importancia lener en cuenta las caracteristicas del periodo ¥ estadio en & que s

encuentra el nifo.

1.1.2 Caracteristicas del nifio de cuatro a siete afos, segin la psicolgia genética

El nific de 4 a 5 afios se encuentra en el periodo precperacional que abarea de los dos a los siete afios
apreximadamenta, y dentro de este pericdo podemos ubicaro deniro del estadio o etapa intuitiva que va
de los cualro a os siete afios. No hay que cividar que las edades que eslablece Piaget para cada periodo
son aproximadas, es decir, todos pasamos por ellas pero cada cual a nuastro propio rtmo por lo que no se
pueden establecer estas edades como criterios absolulos.

En el estadio previo al intuilivo, @l estadio preconceptual, en el nifio se lova a cabo la génesis del
pensamiente conceplual a través del desarrollo de aplitudes linglisticas y la capacidad para construir
simbolos. Se desarrolla la funclén simbélica que * se refiere a la capacidad generalizada de ejecutar la
difarenciacidn entre significantes y significados y peder hacer el acto de refarencia enlre significantas y
significados’. Los sgnificantes son imdgenes que representan sucesos y objelos que estén dentro de
la realidad fisica, y los significados, que son sucesos ausentss de la percapcion a los cuales se refieren
esas palabras o imdgenes. Es, debido a la adquisicidn de esta funcién que el nifio puede evocar
situaciones pasadas y trasladaras al presente. En esta evocacidn, el lenguaje juega un papel muy
impartante pero no es el que da lugar a la accidn simbélica, ésta se adquiers a través do desarrolios
especializados de la asimilacién y la acomodacion,

Lo que proporciona al nifio sus pAmeros significantes os la acomodacion como imitacién, como
repreduccion activa, El nifio, al perlfeccionar la imitacidn puede hacer imitaciones tanto externas y visibles
coma internas @ invisibles; estas imitaciones internas se refieren a las hechas en el pasado, y recordadas
posleriormente sin realizarlas de manera concreta en la realidad. La imitacién intema toma la forma de
Imagen, la que constituye el primer significante , es decir” las acomedaciones son evocadas en af

presente como imdgenes interforas, las que, a su vez, son fos mediadoras anticipativos de acciones que

* Jean Piagey; Pedagogia v peicologia: pl75
"fhon Flavell; La pricologia evoluiiva de Jean Pisget; pi70



aln no se efectian™ | asi pues, la asimilacisn proporciona el significado al significante que es la
acomedacidn, El nifio, ademas de asimilar y acomodarse a los objetos en el campo parceptual inmediato,
asimila los dates nueves a un significado ausente en la realidad concrata, acomodindose a asta por
maedio de la imagen imitativa evocada, Esto es llamado por Piaget un equilibrio representativo, en &l que
se mezclan asimilaciones y acomodaciones pasadas y presentes.

Los significantes pueden ser de dos lipos, los signos  que tienen un significado socialmente aceplado,
como ol lenguaje o los signos matemdlices: v los simbolos que tienen un significado particular, privado, y
por lo genaral lienen alguna semejanza fisica con los referentes. El nifio de esta etapa utiliza los simbolos
mas que los signos, uliliza las palabras  como semisimbolos | que son signos que estdn impregnados
da las caracteristicas del simbolo privado. Los signos verbales, es decir, las palabras con sus referentes
se encuentran, la gran mayoria, fuera de la comprensidn y son inadecuados para represantar las
entidades que le preccupan al nifio, por ko que éste se apoya en simbolos no verbales y va, poco a poco,
asimilando palabras a su orientacién simbélica.

La caracleristica que para Piaget os la mas imporanie del pericde preconceptual es la
irreversibilidad, esla consiste en que el nifio sigue una sera de razonamientos, recore un caming
cognoscitivo, pero no puede volver sobro sus pasos para regresar a un punio de partida que no ha
experimentado cambics. Es por esta caracteristica que el nifio no comprende la transformacion de la
maleria, no pueda recorrer &l camino inverso de que i tiena agua en estado liquide, la calienta ¥ 58 vuelve
gas sigue siendo agua; aunque se condensara el vapor y regresara a ser liquido, el nifio dirfa que no es la
misma agua debido a la irreversibllidad, por lo que tampoco tiene e conceplo de conservacitn de la
mataria, asi como lampoco el de volumen, ya que confunde los conceplos de volumen con ks de
cantidad, v.g.; hay mds agua en un tubo, por que el agua llaga m4s alto que en un recipients largo, aunque
la cantidad de agua sea la misma aungue se compruebe trasvasando la cantidad de un recipienta al otro,
El lenguaje es el punto de partida del pensamiento concreto, ya que le permite relatar sus actos, recordar
el pasado y transmitio en ausencia de objetos que le sirven de referencia. Sin embargo, como se
mencions antariorments, el uso y significado del lenguaje del nifio en esta etapa es limitado, y no tiene las

" Jison Flavell La psicologia svolativa de Jean Pragetpl 71



mismas reglas de construccidn légica que el de los adolescantas y adultos, por lo que al parecer de los
adultes muches de los razonamientos del nifio no son légicos ni coherentes. La importancia de esta
caracteristica reside en que, a diferencia de los estadios arteriores, el nifio no requiare de la presencia
fisica del objeto para reconacer su existencia.

La impertancia de la funcién simbdlica, es que trae fres consecuencias esenciales para el desarrollo
mental que son: la socializacién de la accién, entendida esta como un Intercambio posible entre
individuos; una interlorizacién de la palabra, que es considerado por Piaget como la aparicidn del
pansamienio proplamente dicho, v una Interlorizacién de la aclén como tal, la cual pasa do ser
puramente percepliva y motriz a ser una reconstruccidn  en el plano intuitve de las imdgenes y
axperiencias mentales,

La tuncidn simbélica y la imevesibilidad, que se comienzan a desamollar en ol estadio praconceptual, se
siguen madurando durante el estadio intuitive en donde, van a dar origen, al final de este periodo, al
periodo do las oparaciones concralas.

En ol estadio Intuitivo, se uliliza un pensamiente que es en clerto modo la conjuncidn de la experiencia
¥ coordinacion sensorio-motriz las que son reconstruidas y anticipadas por medio de la representacién,
Olras caracterislicas de los nifios preescolares son las sigulentes; es egocéntrico, es decir, el nifio tiene
una relativa incapacidad para tomar el papel de olras personas, desconoce la orientacisn de los demds
roles, no justifica sus razonamientos ni busca posibles contradicciones en su lbgica; &l nifio sdlo puede
centrar su atencién en una caracleristica del objeto, ¥ esta s la que mds le llama la atencidn, esta
caracleristica es Namada por Fiaget centraclén en esta edad el nifio, en su razonamionto utiliza los
preconceptos gque son conceptos primitivos que fienden a ser dominados por la accién, estos
preconceplos estin compuestos por imdgenes concretas y no por esquemas abstraclos; establoce

tonexiones asociativas del tipo " y “de” entre diferentes acsiones, yuxtapone los elementios en vez de
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tipo da razonamiento es llamado por Piagel razenamiento sincrético, olro lipo de razonamiento presente
3 el transductivo, el que va de lo particular a lo particular,

Ademds do las caracleristicas mencionadas hasta ahera, se deberdn tomar en cuenta para la aleccldn
de ejercicios musicales que sirvan como auxifiares para el desarrolio psicomotriz del preescolar que an al
nifio se encuaniran presentes las sigulentes caracteristicas :

A) Aritificlalismo: el nific cree que todas las cosas han sido hechas por al hombra o por un ser diving
B) Animismo: concibe a todos los objetos dotados da vida

C) Realismo: supone como hechos o cosas reales sucesos que no se han dado como tales,

1.2.- Pslcomotricidad

Utilizar el término psicomotricidad en vez del de desarollo motor, llava implicita la idea de considerar
al hombre como una totalidad conformada por tres dimensiones, una biclégica, una psiquica ¥ una social.
A diferancia del desarrollo motor, el cual se ocupa solo do la parte fisioldgica del movimiento, fa
psicomotricidad puede sar definida como * ol desamrolio do las funcionss motoras que se realiza en
estrecha dapendencia con el de las funciones psiquicas™,

Al estudiar al nifio, no se puede separar ef desarmolio motor de la conformacién de nuevas estrucluras
cognitivas, ya que éste conoce mediante el movimiento — manipulacidn, desplazamiento -, esta aclividad
motora provoca cambios en las estructuras cognitivas, las cuales, a su vez cambian la forma en la que se
rataciona con su medio, por esto, los desarrollos psiguico ¥ metor no se pueden separar,

Ademds de eslas dos dimensiones, no hay que obvidar la influsncla qua tiene el desarrollo psicomotriz
en la dimensin afectiva y social del infante. En un grupo escolar, el que un nifio pueda o no realizar
gercicios psicomotrices a la par de sus compaferes , da como resultado una influencia, ya sea positiva o
negativa en la imagen que se estd formando acerca de si mismo, influyends asl en su autoestima vy la
relacidn con su amipa de pares. La destroza reicomeliz de un nifio constiuye una paite Impodanie de sus

santimientos de competencia para enfrentar el ambisnte,

* Diccionarie de Ciencias de 1 Educacida: Santillana L]



Antes de que e nifo mansje el lenguaje hablado, el medic del que se vale para manifestar sus
emocionas, necesidades y sentimientos es el movimiento; es a través de éste que se descubre a si

mizmo y al mundo que lo redea.

1. 2.1 Caracteristicas psicomotrices del nifio de preescolar

Para Mdjina, en la etapa preescolar el nifio perfecciona su capacidad para orientarse en sus relaciones
con los demds y en la orientacién en ol espacio y el tiempo. Hay que recordar, que segdn la teoria del
desarrcilo de Piaget, e encuentra lodavia en una etapa egocdnirica, es decir, todas las relaclonss que
eslablece con su exterior parten de &i mismo, y no pueds entender los puntos de visla de olras personas,
para él, todos pensamos y vemos las cosas igual que él, no existen otras cosas aparte de las que el
puede percibir. Se tiene que entender por medio de que mecanismos el nifio entiende su enfomo, v se va
apropiando de él.

Para orientarse en las relaciones con los objetos, el nifio utiliza los patrones sensorlales, que son
“ puntos de referencia establecidos per la humanidad para estimar las diferencias an las propledades de
los objetos: ef color, la forma, el tamaric, la siluacidn de los objelos en el aspacio, la altura de los sonidos,
la duracidn de los intervalos del tiempo etcétera™ . El presscolar asimila estos patrones con la mediacion
da la escuela, aprends a reconocer clertas figuras geomédtricas, v adapta las demds a éstas, aprende los
siete colores del arcoiris, y poco & poco va aprendiendo los demds. Utiliza los patrones empleados
ransmitides por los adultos, los cuales influyen én la denominacién v la manera de percibir al abjelo,

El nific que se encuenlra en esta etapa del desarrollo, es capaz ademds de utilizar los patrones
sensorales, de hacer uso da las operaclones perceptivas, las cuales consisten en el como perciba los
oljelos, A esla edad, el infante es capaz de un andlisis y descnpeion sistematica del objeto; después de

manipular el cbjelo— operacion percepliva- complemnenta su conocimiento con las operaclones pricticas,

" Mujina, Pricologia de Ia edad preescolar, p.177
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¥ solo al final de la edad preescolar se hace de una imagen suficientements eficaz para cbtener una
imagen bastante complata dal objeto,

Mo hay que olvidar, que &l nifio preescolar estd lodavia en la elapa en la gue segin Piagel, sélo loma
en cuenta un atribulo de las cosas y éste es olegido arbitrardamente, es el que mas llame su atencidn,

Las operaclones de orlentaclén exterior sirven al nifio para resolver por medic de lanteos los
problemas que no puede resclver a través da la percepcidn, Estas operaciones son necesarias para la
aplicacién de patrones sensoriales, hasta que so de su interiorizacion.

La educacién sensorial fiene una imporlancia especial para el aprendizaje de la musica, ya que los
sonidos no son objeles tangibles y manipulables por medio del tacto, y la mdslca no se encuentra en el
espacle sino en el tiempo, dimensién de la que el nifio tliene un menar conacimiento y maneje qus la del
aspacio.

Para examinar &l sonido, el nifio adapta su movimiento a este. En un principio la midsica y lefra son
indiseciables para ol preescolar. El movimiento da las manos o ayuda a distinguir la diferente altura de las
notas que conforman la melodia, Con la interiorizacidn de las cperaciones de percopcidn auditiva, el nifio
va poco a poco prescindiendo de los movimientos externos vy modelos espaciales, pero sigue adaptando

la misica y el lenguaje a los movimientos ocultos de su aparalo vocal.

1.2.2 Imagen, concepto ¥ esquema corporal

El adecuado conocimiento del cuerpo estd formado por la imagen, el concepto vy ol esquema cormporal,
los cuales son de vital importancia, ya que si uno e encuentra alterado, lambién lo estard la capacidad del
nifio de coordinar e ojo con la mano, de percibir la posicién en el espacio y las relaciones espaciales,

Segln Frostig, * la imagen corporal de una persona es la experiencia subjeliva de su proplo cuerpo, y
su sensacidn con respocto a dl.~" Esta imagen es el como cada quisn percibe a su propio cuerpo, la cudl
influyo of blaneslar emocional de la persona, s la idea que se lene de uno mismo, YA 588 qQue 56
considere atractivo, indtil ete. La imagen comporal se debe empezar a trabajar lo mds tempranamente

posible y ayudar al nific a lograr una buena imagen corposal para que se sienta contento consigo misma,
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El docents, mediante el trato con sus alumnos lambidn les transmite idoas que pasan a ser parte de su
imagen corporal, por lo que es muy importante que se tenga plena conciencia de cdmo los comentarios y
actiludes con que se dirge a los alumnos pueden ayudar o afectar su imagen corporal.

Al tener en cuenta que o eje de todo para el preescolar 8s su propio cuerpo as indispensabla que posoa
una imagen mental completa y adecuada de su cuerpo, mediante esta el nifio se relaciona con el exterior y
odo se orienta con respecto a Su cUBrpo.

For otro lado, el concepto corporal es el “conceplo intslectual que tlane de su cuerpd™™, es el conocar
que s& tiens dos brazos v al final de cada uno de estos una mano la cudl estd formada por dedos, v asi
con todas las parles de su cuerpo como también las funclones de estas pares.

El esquema corporal, al contrario del conceplo v de la imagen, es tolalmente inconscients y cambia de
un momento a olro; “Regula la posicidn de los musculos y paries del cuerpo en relacidn la una con las
otras en cualquier momento determinado y varia segun la posicidn del cuerpo.™”

Mo hay que ohvidar que para el nifio de preescolar los elementos motores provalecen sobre los
parcaplivos, pero es a partir da los cuatro afios y hasta los 7 que tiene lugar una integracidn progresiva de
los elementos motores a los percepluales; se da una integracion del cuerpo dirigida hacla la
representacidn y a la toma de conciencia del propio cuerpo.

En esla etapa, ol infante ya tiene conciencia de todas las partes del cuerpo, distingue la cabeza del
trenco y las extremidades pere puede ser que tenga problemas para distinguir la nariz, ojos, orejas,
cabalio y para diferenciar manoc-brazo, ple-plema, pecho- vientra y cuello y la ubleacién de las partes an el
tode, lo cudl aprende por e movimiento espontdnes v la imitacién de movimiantos y posturas.

Es a partir de este esquemna corporal que & nific va a establecer las relaclones espaciales.

1.2.3 Orlentaclén espacial
La crienlacion espacial consiste en * estabiocer un sistema de referencia a partir del propio indiadue™*,

Eslta s define y parle del propio cuerpo. El alumno de esta elapa no estd en condicidn todavia de poder

i) Marianne Frostig. Figuras v formas, gula del maceiro, p22
Ilwpu
" tbid, p2s
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tener una orientacidn espacial tomando como referencia la ubicacidn de otra persona u objeto ya que la
nocién de las dilerentes direcciones parten del propio cuerpo.

Siguigndo los planteamientos de Anton, el eje de las nociones espacizles esta formado por las
siguientes referencias:
*  Ariba- abajo
*  Adelante — alrds
*  |zquierda — derecha
* Diracciones oblicuas

Hasta que no se conocen las parles esenciales del cuerpo que son cabeza, tronco, brazos y piemas y un
lado y otto del cuerpo, no se pueden situar en el plano espacial las referencias mencionadas
anteriomente. La orfentacidn espacial abarca lodas estas referencias tomando como eje & cuerpo del
niifia.

1.2.4 Orlentaclén temporal

Para el preescolar es més dificll orientarse an el iempa que en el espacio, debido a que el primero no es
algo tangible, es alge que transcurre pero que no e puedes manipular, razdn por la cual el nifio  no sa
pusade orientar en &l tiempo como lo hace of adulte, & asimila la idea del trdnsilo del tiempo basdndose en
sus proplas acciones

El nifio de este pericdo se orienta en el tiempo segln las actividades que realiza durante éste — la hora
de comer, dal recrao, de dormmir etc. — de aqul la importancia de establecer rutinas diarias acerca del
lranscurso del dia, las cuales pueden reforzarse mediante canciones en las que se planleen las diversas
aclividades que se realizan diadamente; conoce, sin entender, es decir, de .hrma memoristca [a
secuencia de los dlias de la semana.

El punto de referencia del que parle es el hoy, v le cuesta trabaje entendar ‘qua dste es un téming
variable qua se convierte en ayer y en mafiana. No tiens ideas precisas acerca da los periodos de tiempo

largos como la duracidn de la vida humana y los grandes pesiodos histéricos.

* ANTON, La pricomotrickad en el parvulario, p 57



1.2.5 Lateralidad y dominancia cerebral

Uno de los aspeclos con los que se tienen mds dificultades en la educacitén psicomotriz es la lateralidad,
Esla, al igual que la orientacién espacial, parte de la nocidn que tiene el preescolar sobre los dos lades de
su cuerpo, la cual se desarrolla baséndase en el equilibrio que se mantiene en el cuerpo.

El nifio de esta edad todavia no ha interiorizade los concepios de derecha — Izquierda, sino los da un
lado y ctro del cuerpo, los conceplos de izquierda- derecha se Interiodzan hasta los siete afos
aproximadamente, y no por lodes los nifios, ya que algunos necesitan elementos externos como el brazo
en el que se usa ol reloj, u otras herramientas como estas para legrar nombrar oomlanmn_t& tales
direcciones durante toda su vida,

Como se ha mencionado anteriomments, el nific no pusde establecer roferencias espaciales o
temporales a partir de un objeto diferente a su proplo cuerpe, por lo cual es importants que los maestros
ensefien la lateralidad a partir de su propio cuerpo, pero que ko hagan como si estuvieran en un aspejo;
siempre de frente a los nifles, si el docents quisre que se muevan hacia la derecha, &l debard de moverse
hacia la izquierda, s quiere que levanten la mano izquierda, & deberd levantar la derecha,

El cerebro humano estd formado por dos hemisferios que funcionan simultdneaments, paro un
hemisterio rabaja mds que el otro, a esto se le llama deminancla cerebral, el hemisferio que es
dominante realiza un mayor nimero de funciones o que provoca el expresar un dominio cerebral, ¥ una
mayor habilidad manual, percepcién visual y habilidades generales en una parte del cuerpo que on la ofra.
Para establecer la dominancia cerebral, la dominancia manual no es la dnica que hay que tener en cuenla,
sino también la ocular, la auditiva y la del pie. Si se le obliga al nifio a trabajar una deminancia que no es
natural para &, o Gnico que se va a lograr es que no desarrolle sus habllidades al maximo potencial.

Existen casos donde se establece una dominancia cruzada, es decir, puede sor dominante la mano
izquierda y of ofo derecho, con o que el ning tendrd diicultades en la coordinacién deulo-manual, por lo
que serd necesario emplear juegos que faverazcan esta coordinacion. Esta lateralidad cruzada puede
traer también como consecuencia problemas de estrucluracién del @spacio, por lo que generalmente se
trabaja con ejercicios para, conservando la dominancia manual, cambiar la ocular,



En los cases de los nifios ambidiestros, siempre tendrdn, segun Antdn, una ligera dominancia, y queda
por parte del maestro observar que mano as mas utilizada, y fomentar su uso sin atrofiar el uso de la ofra,
esto es debido a que @l nifio necesita un punto de referencia para la adquisicidn de la orientacién espacial.

Una falta de definicién de laleralidad, ademds de los problemas de orienlacién espacial, tendrd

problemas para la escritura, ya que letras come by d, ¥ p ¥ q. son dilerenciadas a partir de la lateralidad
del individuo.

1.26 Coordinacidn motriz gruesa y fina

Por coordinacidn motriz gruesa o general se entiende a * la capacidad de realizar movimiantos
simultdneos utilizando fos grandes misculos o grupes musculares del cuarpo™  Frostig propone para la
ensefianza de esla coordinacién en los nifios pequefios los juegos informales, las actividades rilmicas y
lidicas, las canciones y rimas acompafiadas por movimientos, el jugar a detenerse cuando acaba la
misica y los juegos ritmicos en los que la masstra va marcando e pulso’™ con un instrumento de
percusién y dando indicaciones de movimiento, Todos estos ejercicios ayudan al alumno a tener un major
control sobre su actividad muscular gruesa,

En lo que respecta a la coordinacldn motriz fina, se entiende por esta a las actividades en las que se
utlizan los pequefios misculos del cuarpo, como pueden ser los que conforman los dedos, las manos, los
ofos eic. la musica contribuye a esta coordinacidn mediante ejercicios y canciones destinadas a favorecar
la independencia de movimientos de los dedos, de los misculos de fa cara v de la coordinacién doulo-
manual y da ojo ¥ pie.

1.3 Aprendizaje

Hasta aqui se ha establecido el cémo se genera el pensamiento en el nifio segtn los planteamientos de
Jean Piaget, al igual que las caracteristicas psicomotrices del alumno preescolar, a confinuacidn se
resiizaran algunas consideracicnes acerca del proceso de enseflanza aprendizaje a paric de los

planteamientos establecidos en la leoria psicogendtica social desarrollada por Lev S, Vigotsky, teniendo

llmpsu‘

** Froatig no hace la diferenciacién entre pulto y ritmo, con base alo gue se establece ca el apanado de terminologia musical de
esta iesks, cambié la utilizacidin del términe ritme por el de pulso
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como punto central para este trabajo el concepto de la zona de desarrollo potencial; siendo nocesario,
para lograr un cabal entendimiento de esle conceplo, abarcar de forma muy somera algunos otros
conceplos de su teoria,

Vigatsky plantea alcanzar = una explicacidn socio-histdrica de las funciones psiguicas Superioras a partir
de las inferiores”” ewplica como las funclones psiquicas inferiores cémo son la atencién involuntaria, la
percepcion v fa memoria elemental - que también se encuentran presentes en los primatas- se
transtorman en funciones psicologicas superiores fales cémo la estruciura de la parcepeién, la atencitn
¥ memoria voluntaria, el pensamiento, el lenguaje, la resolucidn de problemas v la conducta — los cuales
son exclusivaments humanos- a parlir de la interaccion social de los nifios con los adultos v con su
medio; eslos procesos psicolégicos superiores  son resultado de la intermalizacion de medics
culturales y de las formas de conducta humana especifica del grupo social al que pertenece.

La internalizacién social se lleva a cabo mediante dos tipos de Instrumentes que son las herramlentas
ylos signos. Las herramientas son los tipos de instrumentos mds simples que acldan fisicamanta sobire
& estimule medilicdndolo = fa funcidn de la herramisnta no es otra que la de senvir de conductor de la
wfiuencia humana en el objalo de la aclividad; se halla extemnamente orientada ¥ debe acarrear cambios
a1 los objetos. Es un medie a travds del cual la actividad humana exfema aspira a dominar y Iriunfar
sobra la naluraleza.™ | Mientras los signos son aquelios que no modifican directamente al estimulo sino
ala persona que lo uliliza como mediador, * so frafa de un medio de actividad interna aspira a dominarse a
sl mismo; el signa por consiguiente estd intemamenie oriantado™” los signos modifican a quien actia
sobre ellos.

Un ejemplo de herramienta seria la accidn de percutir o pulsar una cuerda de guitarra produciendo un
cambio en el sonido, y un signo serd la actividad mediante la cudl, al leer una partitura se puede
reproducir mentalmente la entonacion los senidos que estdn escritos.

Los instrumentos que se explicaren con anterioridad son proporcionades por la sociedad, pero segan

Vigolsky. el nifio necesila interorizarlos, siluacién que explica mediante la ley fundamental de la

" JoeE Amtonio Castorina El debate Piaget - Vigotsky: la bdsqueda de un criterio para su evaluacidn en Praget: Vigotsky:
i L pl3ae

somnbuciones para replantear el debare
* Lew Vigostky apad. Poso, Tearias cognilivas dei aprendizajs p. 195
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adquislelon del conocimiento, en la que establece que el nifio obliene los conocimientos por medio de
la interaccion con ef medio el cudl estd compuesto por objelos y personas que median la interaccidn del
nifko con los objefos.

De esta lay se deriva la ley de la doble formacién, la que sostiene que todo conocimiento se adquiare
dos wveces, la primera de forma Interpsicolégica entre personas, y la segunda de forma
Intrapsicoldgica, cuando es interorizada por el nifio.

Al aprendizaje, por su parte lo plantea como un proceso de naturaleza social mediante el cudl los
nifios acceden a [a vida intelectual que los rodea mediante e uso de instrumentos; el aprendizaje inicia
slempre an ol exterior por lo que es condicidn previa para el desarrollo, esla relacién es explicada por
Vigotsky an funcidn do que of desarrollo da las lunciones psicoldgicas superiores requiere la aproplacién a
intamnalizacién de instrumentos v signos en un contexlo de interaccidn, slendo que "el aprendizaje solo s6
produce cuando los utensilios, signos, simbolos y paulas de conducta da interaccidn son incorporables por
el nific en funcidn de su grado de dasarrolio previo. =0

Agul se llaga a los planteamiantos de Vigotsky que van a ser esenciales para esla propuesta que son la
zona de desarrollo actual & real y la zona de desarrollo préximo o potenclal, Al considerar el origan
social del aprendizaje so tenen don niveles de desarcllo, el nivel evolutive real, que se define como “af
nivel dal desarrollo de las funciones mentales del nifo, establecids como resultado de clertos nivelas
evolutivos llevados a cabo™' y el nivel de desarrollo potenclal que “esid constituido por ko que el
sujsto seria capaz de hacer con ayuda de ofras personas o da instrumentos mediadores externos.™ La
dilerencia que se da enire estos niveles es la zona de desarrollo potenclal, que estd definida por lo que
ol nifio puadae hacer con la ayuda de los adullos, estas actividades que no pueda realizar de forma
independianie, pero &i con ayuda del medio, cuando sean interorizadas por el sujelo vy las realice da
forma independients se transforman en desarrollo real.

"mup 195
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En este trabajo, se propona partir, en el aspecto musical del nivel de desarralio real de las educadoras
para que mediante la interaccidn con instrumentos mediadores extarmnaments preporcionados se lrabaje
la zona de desarrollo potenclal, para que pueda ransformarse en nivel de desarrollo real.

Aunque Vigotsky considera este precese de aprendizaje para los nifos, no se pueda limitar Gnicamanta
a los Infantes, sino que se puede traspolar a los adultos, hay que recordar que el aprendizaje se
determina por el medio, y en el caso especifico de las educadoras hay que tomar en cuenta, que el
medic en el qua recibieron su formacién profesional™ no proporciond los elementos adecuados y
necesarios para un desarrollo de capacidades, habilidades y estructuras cegnitivas en el ambito musical;
vacio que pretende, aungque no de forma total, subsanar la presante propuasta,

También se tomardn en cuenta los planteamientos que hace Cesar Goll para lograr un aprendizaje
significativo que es el que se lleva a cabo cuande el nuevo material se relaciona de forma sustantiva con
sus conocimisnlos previos. Algunos de los elementos que se retomardn en el disefo de la propuesta
acerca del aprendizaje significativo son los que se enlistan a continuacian:

* Paraque un aprendizaje sea significalive para el alumno, debe basarse y tener relacion con sus aprendizajes
pravies. Debe de existir alguna conexién entre lo viejo ¥ 1o nuev.

L] Lﬂwganilm'd-n:laInquuumamwﬁerﬁemqu&irmmarducwﬂrﬁm&ammnendquau
encuentra quien aprande.

* El contenido de los aprendizajes dabe sor parcialmente signficalivos, es decis, su organizacidn no dobe ser
arbitraria ni confusa, ¥ la organizacién de los contenidos dabe de ser portinente v razonables con 13 estuciura
cognoscitiva dal que aprende,

= Elque aprende deba da tener una mativagidn para refacionar o que aprenda con lo que va saba.

*  Los conocimientos adquiridos deben ser funcionales, es decir, que of que aprende les encuentrs une finalidad
practica.

* Una de rlu principales fnalidades del aprendizaje significative es la adguisicidn do estrategias cogretivas de
SXPROTACIGN ¥ descuDmients que quedan inlegracdas y relacionadas con las estrucluras cognosciivas, es decir,
aprender a aprander.

*  Elobjetivo de la educacién es la modificacién de los esquemas ée conosimiento.
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* La labor pedagégica consiste @n crear las condiciones adecuadas para que los esquemas de conociméento que

inevitablemente construye el alumno Sean lo mds comecto y rico posibles ™

Es mediante la propuesta que se plantea en el capilulo tres que se espera que las educadoras lagren un
aprendizaje significativo de las eslrategias y actividades disefadas para que introduzcan y empleen la

midsica como auxiliar didactico en el aula.

14 Juego

Es conocide por todos que el juego es la actividad que ocupa la mayer parle del tiempo en la vida del
nifio, siluacion que es vista por la mayoria de los adultos como una pérdida de tiempo debido a que no se
toma en cuenta que el juego del nifie en sus caracleristicas, fines y lunciones es diametralmenta distinlo
que en el adulte, para ésle el juego es una forma de entretenimients, de pasar el tiempo, pero para el nifio
el juego s la forma en que se conoce a si mismo y se relaciona con su medio. Una expresién muy comin
por parte de los adultos acerca de la educacién preescolar es que los nifios van a la escuela = sélo a jugar”
par lo que se entiende que van dnicamente a pasar el iempo sin realizar nada impartante, ya que la
verdadera educacién comienza en la primaria, ahf los nifios si van a estudiar,

En esle apartado se establecerd cudl es la importancia del juego para el nifio desde la perspectiva
psicogendtica, retomando plantearientos que acerca de este tema realizan Piaget, Vigotsky y Zapata,
asf como algunas de las caracteristicas principales del juego, esto con la finalidad de entender por que la
gran pare de las actividades propuestas para el desarrollo de la psicomolricidad en el preescolar se
presentan en forma de juegos.

El juego es la vida misma del niflo, * por medio del jusgo, el nifio canaliza su deseo de extender la
actividad a tedo lo que fo rodea, de conquistar el medio y de no ser manejado por aste, asf como captar y
absorber lg realidad vy no ser dominads por oliz™ Fiage! sefiala que la forma an que al nifke construys &

conocimiento y se relaciona con el medio es el juego, actividad a través de la cudl se manipulan en

 Vid Rodriguez, Chivez y Meza; quienes en sus tesis de tinalacidn de la licensiatara en Educacién precscolar de la Escuela
Nacional de Maestras de Jardin de nifios, analizan I falia de una educacidn mesical adecuada dusante su formacida profesional,
FCfr, Cesar Coll en Prisodogia v currfcubim:pp37-44
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intaricizan los cbjetos, para este psicdloge * el jusgo 65 una actividad que le permite construir al nifio su
conocimianto del munda™; continuande con los planteamientos de este autor, se establece que @ juego
se dosarrolla en tres elapas que concuerdan con el desarrolle del pensamiento en el nifio. La primera
elapa os el juego sensorlomotor que ocupa los primeros dos afos de la vida del nifio y consiste en la
exploracitn de los objelos por medio de percepeiones tacliles, olfativas, gustativas, visuales y auditivas
asf como en la préclica sobre el contrel de los propios movimientos. La segunda etapa es el juego de
representacidn o simbélico que aparece alrededor de los dos afies de edad y estd presente hasta
aproximadamente los seis afios, éste tipo de juego permite al nifo desarrollar la capacidad de codificar su
experencia en simbolos, o que aumenta las pesibilidades de comprensién y recreacion del munda, los
primeros juegos representacionales son sobre objelos ¢ acciones aisladas a los que se van Incorporando
combinacienes simbdlicas que reflejan posibilidades crecientes de interpretacién del mundo. La tercera
atapa es el juego sujeto a reglas que aparece alrededor de los seis afios, y en este tipo de juege el nifio
utiliza y amplia sus conacimientos sobre conceplos sociales,

Por su parte Vygolski considera al juego come una * forma particular de acluacicdn cognitiva espontdnas
que reflefa hasta que punio el procaso de construccién de conocimianto y de erganizacidn de fa menle
tiene su erigan en la influencia que ol marco social ejerce sobre la actividad del sujeto™™: los nifos eligen
jueges que perlenecen a su conlexlo inmediato, es una conducla espontdnea en el nifio PeEro que es
orientada culluralmente. No se puede negar que el conlexio cullural en el que se desarrclia el nifio tiene
una gran influencia en el lipe de juegos en los que loman parle asi como en los juguetes que se ulilizan,
¥a que se dan siluaciones en que se les reprocha ¥ a veces hasta prohibe culluralmente a los nifios
participar en un juego de nifas como puede ser jugar a *la casita®, o a las nifias jugar a “los cochacitos”
por considerar que al participar en juegos de representacién de roles v asumir el rol del sexo contrario
podra traer desviaciones en ol comportamiento social y sexual de los infantes,

Caon el ejemplo anterior se da paso a una de las caracteristicas del juego planteada por Zapata con la

que no estoy lotalmente de acuerdo, ya que dicen que el juego s una actividad espontdnea, donde el

3, Oscar Zapata, Jueso v aprendizaje cscolar, perspectiva psicogenética: p 21
"'ﬂw apmf Rﬂmﬂu Mmmmm&;mmﬂm: p3
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nife no siente ninguna presién y que dnicamente proplcia placer y diversion y que se desarrolia y alige en
forma libre, sin embargo; cuando en la tercera elapa planteada por Plaget en los juegos que se realizan en
la escuela, el alumno tiene la presidn, por ejemplo, de no ser el que queda al diime pues ello demuestra
lo lorpe que es, provocando esto una lensidn emocional cada vez que se propone ciero tipo de juegos an
los que o nific sabe que no va a lograr un buen resullade v.g. cuando un N NG tiene una buena
coordinacién motriz gruesa y se le pone a ver quien gana a saltar obstdculos; o bien el de no asumir un
rel que deba ser jugado por el sexo contrario, ya que es discriminado tanio como maastros y companeros,
y se le indica que ese juego no es para nifias o nifios segin sea el caso, por ko que, al mencs en la esfera
de interaccién soclal que representa la escuala, el juego no estd libre de una presidn a hacer bien las
cosas ¥ contrario con lo planteado por diversos aulores, si puede tener consecuencias frustrantes , las
caracteristicas anteriores puede ser que no se den cuando 108 nifios juegan en forma totalmente libre,
aunque conforma interiorizan las reglas v las formas de los juegos, estos son cada vez mds restringidos, v
an la escuela los espacios para el juego libre son muy pocos, ya que la mayor parte de aclividades lidicas
que se realizan llavan implicitas la indicacién, supervision y valoracidn por parte del maestro quedando
por lo tanio, en manos de la educadora @l que algunos juegos, en vez da ser actividades que los nifios
busquen se comviartan en situaciones tensas.

Con lo anteror no se trata de decir que entonces el nifio nunca va a jugar realmente dentro de la
escuela, ya que an la presente propuesta las actividades se van a presentar como juegos, algunos de
estos van a sor difigidos en su totalidad por la educadora, pero hay que lener en cuenta que para que los
nifios los entiendan y disfruten como tales, es la educadora quién deberd observar los juegos libres de los
nifios para do ahl trasladar algunas caracteristicas a los juegos que realicen bajo su guia y sobre toda,
debe de estar dispuesta a cambiar y adaptar las reglas del juego o el juego mismo segin las ideas y
sugarencias que realicen los nifios, sin ohidar que el jusgo es una fuente de experiencias cognitivas,
alectivas, emocionales y sociales.

Por ofro lado, Zapata caracteriza al juego de [a siguients manera:

+ Todo juego es conducta
« Todo juego o5 aprendizajo



¢ Eljuego es un proceso de comunicacidn del nifio con diferentes relaciones chjetales

« El juego del nifto con objetos permite & transito de lo sensoromolniz a lo ldgico concrato

+ Por medio del juego el nific estructura su esquema corporal y desarrolla @ infegra las nociones
espacio lemporales

+ Pormedio del juego el nifio elabora conflictos psicoldgicos bdsicos

¢ El juego es la actividad esencial que posibilita al nifio, su socializacidn v la incorporacidn de su
identidad sccial,

* Por medio de los juegos se pueden lograr los apresamientos por medio de la leclo-eseritura v las
matemdticas.™

Aungue todas estas caracteristicas forman parte del juego ¥ no so pueden separar, para los propdsilos
de la prepuesta que se desarrollard en esta tesis, se trabajardn dnicamenta los aspeclos que tengan
relacidn directa con la actividad psicomatriz del nifio por medio de juegos de estrucluracidn del tiempo,

estructuracion del espacio, lateralidad. Imagen y esquema corporal, audichdn y motricidad

1.5. Terminologia musical

Debido a que la propussta de formacién musical bdsica para licenciados en  educacion preescolar va
dirigida al emplec de la mosica como auiliar para o desarollo de la psicomotricidad del nifie, es
necesario aclarar los conceptos bdsicos de lerminologia musical para saber a gué se estd haciendo
refarancia cuando se ancueniren en la propuesta, En esle apartado se indicardn, como primer
punto, las caracteristicas del sonido por ser la matera prima que conforma la misica; después se
conocerdn los elementos de la mdsica .y por Glime, las figuras basicas de la grafla musical,



1.5.1 Caracteristicas del sonido

Debide a que en esta tesis ¢l dnico tipo de sonidos con los que se va a trabajar son los percibidos por el
oido humaneo, sa va a definir como “Vibracidn de un cuerpo, que, fransmitida por el aire, es capaz de
impresionar el oido™. El sonido posee dilerentes caracteristicas o propiedades y es muy comin Su uso
errdneo, por ko que es necesario aclarar como se produce o sonido y cdmo se utilizan en la préclica sus
propiedades.

El sonido estd formado por ondas, las que se producen a partir de un cuerpo Sonoro que vibra y mueve
las moléculas; ol sonido se puede transmitir en un medio gasecso, liquido o sdlido, siendo el pimero por el
que major se lransmiten para que las caple ol oido humano. Estas ondas tienen diferentes propiedades,
que son la frecuencla, la amplitud, o timbre vy la duraclén,

La frecuencia determina la altura de log sonidos, una mayor frecuencia determina que el sonido sea
més agudo.

La amplitud define la intensidad del sonido, si @ sonido es forte (fuerte) es por que tiene mayor
amplitud que un senida plano (quedo).

El timbre s la cualidad del sonido que liene una determinada fuente sonora, es lo que nos hace
distinguir cual es la fuente smisora del sonido v.g. un piano, una voz humana, el claxon de un coche. A
esta prepiedad tamblén se le denomina color.

La duracidn no es considerada por muchos autores como caracteristica del sonido debide a que se le
toma comeo un elements inherente a este opinan que si no hay duracidn no hay sonide. En esta propuesta
s@ va a partir de las dilerentes duraciones de los sonidos para trabajar los aspecios ritmicos; por esto, si
ge congidera a la duracidn come una propiedad del sonido.

Durante el desarrollo de este trabajo de ulilizardn los términos allura, intensidad, color y duracién,

1.5.2 Elementos de la misica
A travis de los iempos, han existido y seguirdn habiendo miliples deliniciones de lo que es la misica y

de sus elementos. En esle trabajo se entenderd la midsica f arte de combinar sonidos y silencics. La

* Confr. Zapata, Jycgo ¥ aprendizaje escolas, perspestiva pricogentica.
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misica estd compuesta por lres elementos - algunos aulores como Copland consideran cualro, ya que
incluyen el timbre- los cuales son el ritmo, la melodia, y la armonia. El orden de explicacion de estos

lérminos e dado por su importancia para la misica y por el proceso histérico conforme al cual surgleron.

Ritmo

Antes de profundizar en la importancia del ritme, hay que hacer la distincién de lo que en misica se
entiende par ritme y por pulso o tempo, ya que el conceplo de rilmo es empleado muchas veces para
definir lo que en realidad es el pulso o el tempo. Cuando se le pide a alguien que lleve el ftmo de una
cancidn, o se afima que algulen liene buen ritmo realments a ko que nos eslamos refifiendo es al
conceplo de pulso o tempo, que en palabras de Orff — compositor y pedagogo musical alemdn- es "cada
tiampa dentro del nunp.fs"m . eslo es, al pulso que nos movemos cuande “llevamos el ritma®, siendo qus,
la que realmente estames marcando o llevando es of pulso.

Orff, define al ritmo como "cada una de las figuras o valores musicales comprendidos en cada compds™
*' esta definicion da la idea clara que el ritmo es cada una de las figuras que conforman la musica, el
preblema que se puede presentar con esta definiclén es que, aunque én la actualidad es muy raro
encontrase con muisica infantil que no esté escrita en compases, esto no ha sido siempre asi, ya que hasta
el siglo Xl tada la misica era en compds libre; es decir, no existia ese lipo de medicién en la misica, por
lo que la definicidn de Orlf puede no ser vilida para lodo tipo de musica.

Otra definicién posible de ritmo, de acuerdo con la misica no acompasada es la de considerado come
&l ordan y proporcidn en que sa agrupan los sonidos en ef ismpo.

El ritmo &5 el elemento primordial de la mdsica, va que sin déste olla no podria existir, puede ser que se
considere que el ritmo no es midsica en si, ya que es “solo rilmo”, pero éste es la base para la construccitn
musical; es decir, no puede existir misica sin ritmo.

Jagques Dalcroze - misico y educador francés- parte de la idea de que la fuente o el erigen del ritmo

musical se encuentra en el ritmo natural de la locomocisn del cuerpo humano: & observd que el ritmo

Mnlmﬂ Diccionanio del uso del cxpaiiol, pl 202,
il Orll apud. Leonor Veltri, Apuntes de diddctica musical; P57
"' Carl Onlf apud. Leonor Velin, Apgniss de diddctica musical: p.57
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natural del nifio es mas rapide que & del adulto, factor que pocas veces se toma an cuenia cuando se
trabaja con nifios, obligdndolos a adaptarsa al ritmo del adulto, Este ritmo se relaciona con @ caminar,
clros ritmos naturales en el nifio son el correr v el saltar. El ritmo es el movimianto, es el factor que e da
conlinuidad e impulso al senids.

Los principios alementales de la ritmica Daleroze, que se tomardn en cuenia para este frabajo son los
siguientes:
*  Todo ritmo es movimiento
*  Todo movimiento s material
= Tedo movimiento tiene necesidad de espacio y tiempo
*  Los movimientos en los nifios son lisicos e inconscientes
* La experencia lisica es la que forma la conciencia ritmica
*  Los ritmos musicales son paralelos a bos de la vida

Aunque estos principios se aplican en la educacién musical para nifios, también son viélidos para la
educacién musical de adultos.

La finalidad de la ritmica Dalcroze @5 el llevar a sentir al alumno su ritmo corporal, es inducido a dar un
orden métrico a las expresiones espontaneas de su naturaleza fisica.
*La educacidn deba, ya sea en el campo particular de la musica, ya sea en ol da Iz vida afectiva, ocuparse
de los ritmos del ser humano, fomentar en &f nifio [a fibertad de sus aclos musculares y noniosos,
ayudarle a triunfar sobre las resistencias e inhibiciones y  amonizar sus funciones corporales con las dal

pansamienfo. Tal es la mela que hoy percibo muy netamente ¥ a la cual me condujeron mis
expanienc

Malodia

La melodia &s tal vez el slemento de la misica que méas sobresale cuando se escucha una cancién u
cbra musical, es la “onadita™ que despuds se chifla o se tararea. Le mefodie ostd compuesta por una
sarie ordenada de sonidos con diferents altura que unidos a un ritmo expresan una idea musical.

" Jaques Daleroze apud. Apuntes de didigtics musical: p.52
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Asi como el ritmo es asociado con el movimienta fisico, la melodia se asocia con la emocidn y la
sensibilidad; una melodia puede transmitir trsteza o alegria, calma o tensién. Edgar Willems —miisico ¥
pedagoge francés - considera a la melodia coma al ceniro da [a misica, es el elemento de la misica que
tiane la primacia ¥ se realiza porla sensibilidad afectiva.

Fara Carl Orff la misica estd formada con base on una unidad fundamental llamada misica elemental
guae consiste en la unién de movimiento, habla y musica, las experiencias del canto siguen a las del habla,
¥a que al hablar no se emiten sonidos de igual allura, sino que se emiten sonides con diferents allura y es
aqui, segdn Orff, en donde se da la transicién al canto, por esto la educacién melédica comisnza a partir
de la palabra hablada v se toma como principio generador los pregones o el recitado de nombres.

A la sucesidn de dos o mas senidos de fgual o diferente altura se le Hama intervalo melddico, loda
melodia astd compuesta por una serie do @sles, Los intervalos arménicos por su parte, son los sonidos
do igual o diferente allura que se ejecutan en un mismo tismpo, es decir a Ia vez. Para los propésitos de
esta propuesta, siempre que se mencione la palabra intervalo se estard haclendo referencia a los
intervalos melédicos,

La entonacién de los pregones o de los nombres corresponde al intervalo de tercera menor
= 3am- y por lo general a las notas sof - mi, eslo intervalo es considerado ol “ canto universal de la
niftez”, recibe este nombre por que se ha visto que en diferentes culturas las cantos para nifios
pequefios estin constituidos por este intarvalo ya que es el natural del nifio: es ol intervalo de su llanta,
Es a partir de este intervalo que Orff va intreduciendo, por medic de canciones, una por una las demds
nctas de la escala.

Las escalas son series do sonidos — notas- ordenados que pueden partir de cualguier nola mientras al
orden de los intervalos se respete. La escala™ modelo es la de Do mayor, va gue todas las escalas
coplan el orden de los intervalos que conforman esla escala mayores estdn conformadas por una serie de
siete sonidos con la repelicion del pnmero paro més agudo V.G do, re, mi, fa, sol, Ia, si, do. La escala

" 8 se desea mds informacidn acerca de Jos de lipos de escala y su construcciin, se puede recurrir 3 DE OLAZABAL T; Agistica
musical v organelogfa: Ricordic Bucnos Aires 1958; pn_ 59 82
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puede empazar en cualquier sonido que se desee siempre que el ordan de los inlervalos establecidos por
la escala de do mayor se mantenga™, Do Re MiFa Sol La Si Do

En el sistema de escalas que se usa en la ;;dumlﬁad ol orden de los intervales que se respeta
para las escalas mayores o5 el que se da al tocar las shete notas a pardir del do en el plano utilizando

Unicamente las teclas blancas.

Si Do Re Mi Fa Sol La Si Do

Para legrar esto, se hace uso de las alteraciones o Igualaciones, que son de tres tipos, of sostenido |
rapresentade por el simbole ¥ |, que aumenta la altura del sonido de la nota por un madio lono o
semilono, y el bemel que se representa mediante & |, que disminuye la altura de la nota en medio tono v
el becuadro [ , que anula al bemol © v al sostenido 1

Debido a que la entonacién de los nifos no se facifita en todas las escalas, en la propuesta que so
desarrollerd se wilizardn canclones dnicamente en las lonalidades de Do mayer — do, re, mi, fa, so, la =i,
do, sol meyor- sol, ta , 5§, do, re, mi, [a #30l, re mayor -ro, mi. fa #, 5o, fa, &I, do & o y fa mayor- fa,

sdl, la, sib do, re, mi_ fa

M.
Entre cada una de las notas de la escala existe un intervalo de sepunda menor o segunda mayor; ¢l intervalo de segunda
menor e conocido también comoe semitono o medio oo, v ol de segunda mayor como tons
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Regresando a la educacidn melédica, uno de los problemas mds comunes es la mala o nula entonackin
por parte de las maestras de preescolar, ya que recitan las letras en vez da entonarlas, o asi bien se grita
en vez de canlar, al igual que no existe una imitacién fiel de los malivos ritmico — melédicos empleados,
Para abordar este problema, en la propuesta, ademds del planteamiento realizado por O, con ralacién a
comenzar la entonacién a partir del intervale de la tercera menaor, s& abordardn los planteamientos de
Wiliems™ con relacién a la sducacién melédica quien parte de la premisa que el aprendizajo del lenguaje
musical debe de seguir los mismos pasos psicoldgicos del aprendizaje de la lengua matema, y eslablace

una comparacidn de la siguiente manera:

LENGUAJE MUSICA

1. Escuchar las voces Escuchar log sonidos, los ruldes y ks cantos
2.Eventualmente mirar la boca que habla Mirar fas fuenies sonoras, instrumentos o vocales
3.Rotener sin precisién elementos dal Retener sonidos y sucesiones da sonidas

lenguaje
4.Retener silabas, luego palabras Retenar sucasiones de sonidos, rozos de melodias
5.5entir al valor alectivo, expresive Volvarse sensible al encanlo de las melodias

dol languaje
6. Reproducir palabras |, adn sin Reproedueir sonidos, ritmos, pequefias candones

comprenderdas
T.Comprender el significado semantico Comprender el sentido de elementos musicales

da las palabras
8. Hablar uno mismo intaligentemente Irvantar ritmos, sucesiones do silabas
9.Aprander las lelras, loerlas, escribidas Aprender los nombres de las notas, escribidas, leeras.

* Cfr. Bdgar Willems: Ef valor humane de la educacidn musical;



Esta comespondencia la lleva Willems hasta la creacidn musical v la formacion de compositoras,
directores de orquesta o profesores de masica, pero ya que la formacién de este tipe de
profesionales no es la finalidad de esta propuesta, se aplicardn unicaments [os puntos
mencionados anteriommenta.

Uno da los elementos que dificulta la correcta entonacidn es la falta de reconocimiento auditivo de
las relaciones de aliura entra las nolas, ya que si no se distingue si una nota sube o baja su
entonacion con relacidn a la siguiente no se puede reproducir correctamente. Para concientizar
el cambio da altura ¥ reproduciro con la voz, hay que primero ejercitar las cuerdas vocales para
que produzecan sonidos de diferents altura, esio se puede lograr mediante la imitacién del sonido
de la sirena.

Una vaz que se amplia el rango de emisidn de sonidos de diferente altura, se utiliza como
auxiliar para distinguir si el sonido sube o baja, el marcar este movimiento con las manos, ya
interiorizada la nocidn del movimiento de la meledia, este auxiliar ya no es necesario. No hay
que olvidar que primero se escucha y se identifica auditivamente este movimiento, y sdlo después
viene la imitacién de los sonidos.

Siempre hay que buscar que la imitacion de los sonidos sea lo mas fiel y exacta, ya que pequefas
dasafinaciones en la entonacidn van creando vicios que despuds son dificiles de eliminar, y
sobre lodo hacen que no se forme un oido critico, es decir, que uno No s& dé cuenta de sus

desafinacionas.

Armonia

La armonia es &l elemento gque aparece mas tarde en el desarrolio hisldrico de la masica v se relaciona
con el intelecto por considerarse una creacion de esle, es lo gue comunmenta se CONOCE COMO
acompafamiento.

Por armonia se puede entiende 2 la relacion existenle enlre diferentes sonidos, es de estas relaciones
de donde se desprenden las reglas que dan origen la formacidn de los acordes v las leyes para su

encadenamiento. Los acordes estin formades por tres © mas sonidos de la escala que se ejecutan
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simultdneamente, y la armonia eslablece que distancia sonora dabe oxistir entre estos, es decir, qua
intervalo debe de haber enlre un sonido y olro, estos intervalos, por ser ejecutados al mismo liempo se
les denominan Intervalos arménicos. La armonia determina la formacidn de los acordas y da las reglas
para su encadanamiento,

Debido a que en esta tesis sdlo se van a utifizar algunos acordes para acompafiar canciones log cuales
serdn ejecutados on la guitarra, no se analizardn el cémo se forman los acordes ni las reglas para su
encadenamienta™, asi como tampoco la escritura en notas de los acordes debido a que en la guilara se
utiliza un cifrado para la notacidn de los acordes, este sistema cifrado consiste
an la asignacién de una letra para cada acorde seguido da un signo + si de trata de un acorda mayor, o
de un signo - & 88 una menar. .

En este sistema se comisnza por dar al acorde de La la letra AY, al de Si la letra b y asi

sucesivamente hasta llegar al sol; la secuencia de asignacion de letras sigue un orden alfabético.

A B CDETFG
La si do re mi fa sol

Por las tonalidades que le son fdciles de enfonar a los nifics y la conformacidn arménica de las
canciones infantiles se ulilizaran dnicamente las siguientes tonalidades Do mayor, sol Mayor, Re Mayor
y Fa mayor.

En el desarrollo da la propuesta no se ensefard a locar guilarra debido a que 85 un instrumento més
dificil de adquirr y mds complicado de aprender, dnicamenle se pondra el cifrade correspondiente en las
cancionas para que las maestras que ya sepan tocar puedan acompanar las canciones, ademds de esto
no @s muy comin que se ufilicen canciones con acompafiamiento instrumental en al rabajo docente de las

educadoras.

* Para mayor informacidn acerca del wema se puede scudir al ratado de armonia de RAMEAL publicado por Dove, o al libwo de
wmonfz de SCHOEMBERG publicado por Ricondi



1.5.3 Grafia musical
La misica, al ser un lenguaje. uliliza su propia forma de escritura; el sistema de escrilura

musical que se uliliza aclualmente surge en el siglo XVII, popularizéndose poco a poco y dejando atrds los
demas sistemas de notacién. Hay que considerar, que el desarrollo de la misica ha evolucionado al punio
que &l sistema aclual de notacién no es ya suficiente, es declr, este ya no contiane todos los simbolos
necesarnios para codificar lodo el tipo de misica que se hace y ejecuta hoy en dia, pere hasta que no se
invente un sislema mejor, se seguird utiizando este tipo de codificacidn. .

En este sistema los sonidos son representades en un pentagrama | Figura 1) el que estd formado por
cneo lineas y cualro espacios horizontales equidistantes que se enumeran de abajo hacia arriba { figura
2), mientras mas arriba en el pentagrama se encuenire una nota significard que es mads aguda.

Pentagrama
Figura 1
— e
= — T
Lineas Espacios
Flgura 2

" Se be asigna 1a letra A al La, ya que por convencide, se toma al 1a de 440 Hz como 1 nomma de afinacida para todas bos
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Debido a que el pentagrama es reducido para poder representar las diferentes alturas de los sonidas
que preducen todos los instrumentos, se ulilizan las lineas adiclonales, las que i se encuentran arriba

del pentagrama se llaman adiclonales superiores (figura 3), v i se encuentran abajo son adiclonales

inferiores (figura 4)
Adicionales superiores Adicionales infariores
Flgura 3 Figura 4

Paro muchas veces, ni siquiera estas lineas son suficientes, por ko que se utilizan diferentes claves, las
claves son [as que dan nombre y lugar a las notas en el pentagrama, si se encuentran nolas oscritas en
un pentagrama sin una clave, no se pueds saber que sonido estdn representando; comprendiendo ahora
la importancia de las claves, se puede entender que esle sea el primer simbolo que aparece en &l
pentagrama. Las claves son tres, pero debido a la altura de los sonidos con los que se van a trabajar en

esta propuesta, solo se ulilizard la clave de sol, la cual se coloca siempre sobre la segunda linea del

pentagrama ( figura 5).

Figura 5




Como se vio anlerormeante, no puede existir mdsica sin ritmo, por lo que en la notacidn musical, la
variacidn de fa altura de los sonidos se representa segun la altura de las notas en el pentagrama, y el ritmo
s@ representa con las siguientas figuras; no hay que olvidar qua ol ritmo sa puede representar solo, pero la
maledia siempre se representard asociada con alguna figura ritmica. En el cuadro 1 se representan las

figuras basicas.

MNombre Grafia

ENTERQ o unidad

MITAD o blanca

CUARTO o negra

OCTAVO o corchea

DIECISEISAVO o semicorchea

TREINTAIDOSAVO o fusa

SESENTAICUATROAVO o semifusa

oo jejeje o |O

Cuadre 1
Para los propdsitos de este trabajo, se ulilizara la denominacidn que se escrbid en mayldsculas, dabido,
en el caso de la figura de cuario ¥ de maedio, que se pueden confundir los colores v.g. si se escribe una
figura de medio en un pizarrdn verde, los nifios dirdn que esa figura es verda, no blanca,
Para los propdsilos de este trabajo, se ulilizard la denominacidn que se escribid en mayisculas, dabido,
en el caso de la figura de cuario v de medio, que se puaden confundir los colores v.g. si se escribe una

figura de medio en un pizarén verde, los nifos dirdn que esa fligura es verde, no blanca.
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Las figuras ritmicas estdn constituidas por las siguientes partes:

Las barras — equivalen a los corcheles, es daclr, —es igual 1 que

Una parte igual de importante para la misica que el sonido es el silencio, por lo general se tiende a
manospreciar la funcidn que el silencio cumple en la midsica, ya que se considera que lo que no se
escicha no existe, pero si no fuera por el silencio, la misica seria un continuo sonar, que a la larga
acabaria por aburrir y desesperar, por lo que igual de importantes que son las figuras con las que se

reprosanta el sonido, al igual o son las que representan @l silencio, las cuales se Hustran en el cuadro 2.

s

%N‘%\\hw\w.l b e
ol fo |O|§

Cuadro 2



Un error muy comun, y con el que muchas generaciones han side educadas es &l de no diferenciar entre
el valor y la duracién de las figuras ritmicas. El valor es algo absolute; v.g. un cuarto siempre va a valer
una cuarta parte de un entero, o la mitad de un medio, o el doble de una corchea,

El errer comin aqui es considerar que un cuarto siempre va a durar un tiempo, situacién que conlleva a
dificultades en la lectura ritmica. Para comprender las relaclones entre valor y duracién, en la presente
propuesta se trabajard el concepto de valor con el sistema base cuatro, a través de cartones, aqul se va a
rapresentar la unidad o el entero medianta un cardn de un color, que sea exactamente del doble del
tamanio dal cartdn que va a representar el medio, de forma tal que dos cartones que representen la figura
de medic sean del mismo tamafo que el de la unidad, y asi sucesivamente por miltiplos de cuatro hasta
llegar al traintadosavo,

La duracién de los sonidos depende del nimero de tiempos que haya en cada compis, asi como del
valor de la nota méds grande que puede caber dentro de un solo tiempo. Lo anlerior se establece en la
indicacién de compds, y se establece en forma de fraccién después de la clave al principio del primer
pentagrama. El numerader va a indicar cuantos iempas tiens cada compas y el denominador cual es la
figura mds grande que va a caber dentro de cada tiempo - en los compases simples, los cuales estin
determinades por la caracteristica anterior- esto no quiere decir, que si la indicacién es de en un Compas
de 4/4, no se pueda lener un valer mayer al de ligura de un cuaro J an o compds, sino que, la suma de
todas las figuras que se encueniren en el compds no puade sobrepasar a la de la indicacidn de compds,

an asle caso de 474,

. d d o dddddida

- e I L e =

En ninguno de los ejemplos antericres, los valores de las notas suman mas de 4/4.
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Cada compds se divide en tiempos iguales, cada uno de los cuales tienen diferente acentuaciin, es
dacir, unos se marcan mas fuerte que ofros, En los compases binarios con dos tiempos el tiempo fuerte

es el primero, y el acento secundario va en el segundo iampo.

... o

- -

TE AS.

Si zo trata de un compds de cuatro tiempos, en el primero se encuentra el acento principal v en el tercero

&l secundario, of segunds y cuano emps son débiles.

En un compds ternario el primer tiempo es fuerle v el segundo y tercer tisempo son débiles.

N N I}

TF TD. TD.

Cada tlempo del compds se subdivide a su vez en parie fuere y débil dal iempo.

El compds de 6/8 estd formado por dos tiempos, ol primaro es fuerte v &l segundo débil.
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L] -

T, RS, . . S e

TF T.S.
Cada tiempo se subdividird a su vez en tres iempas, el primer tiempo es fuerte y los otros son débiles,

¢ .d o d 4.

1 R T Ay AR T . S

TE Th. TD AS. TD. TD.

Eslo @5 muy relevarte ya que si no so tena una aceniuacitn adecuada de los liempos el sentido
ritmice se pueds perder,

También  existen lo que se llaman figuras irregulares, las cuales consisten en que en un compds so
van a encontrar mas tiempos de los permitides por Ia indicacisn da compds; para los propdsitos de este
trabajo, solo se utilizard ia figura de Iresilio, la cudl se indica mediante un tres aniba o abajo de las
Ires figuras que abarca el tresillo, estas tras figuras tendrdn que ser slempre del mismo valor

El puntilio es un pequefio punto que se coloca despuds de una nola o shlencio y slgnifica que se leva a
aumentar & esla nola la mitad de su valor, recordando que debe de haber la medida Justa del indicador da
Compds,

Las figuras que se presentaron antericrments son las figuras bdsicas de la escritura ritmica, pero eso no

significa que sean las ¢nicas.

.55 Relaclén enire psicomotricican ¥ musica
Como se expuso antericrmenta, la midsica no pueds existr sin al movimients: al fdimo es movimisnto,
siempre que so plensa en ritmo se e & ceia eon & movimiento corparal, ya sea con los ples, aplaudiendo,

eon la cabeza o con lodo el cusrpe.
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Si bien, el ritmo s la parte do la musica que méds se relaciona con el movimiento, esto no significa que
sea la Unica, también & la malodia se le asocla con un movimiento de avanzar o desplazarse desde un
punte de repasa inicial hasta un punto da reposo final.

Al ser inseparable el ritmo del movimiento, con relacidn al desamolio psicometriz se le emplaa
principalmente en los ejercicios y jueges destinades a apoyar la coordinacidn molriz gruesa. Las diferentes
figuras y los diferantes ritmos basices se asocian a los movimientos bésicos del cuarpo, la figura de cuarlo J
. 0 una serie rilmica se estas figuras se asosia con el caminar, la de media C;

con ol balanceo, las de dos octavos n con cormer v las de cuano con punl[ﬁumvoJ. J\ WU
octave con puntifio dieciseizavo ﬁ cen brincar. Aunque por lo general se asccian estos movimiantos
cen estas figuras, se puede adaptar cualguler tipo de movimientos que quedan dentro de los patrones
ritmices. También so utilizan juegos on los que se alteman silencio ¥ sonido para indicar reposo o
mevimianto.

Para l2 orientacién espacial se emplean por lo general motivos melédicos para Indicar arriba o abajo, si
&l intarvalo melddico asciende ol cuerpo o la mano tambidn, i dasclande al igual el cuerpo; aqul se parle
de sonides lejanos ( grave — agudo) hasta llegar la intervalo mds chico que existe en nuesiro sistema
musical que es la segunda menar.

Con relacidn a la coordinacién motriz fina, se emplean juggos de manos, o de mover los diferentes
misculos de la cara, se ulilizan los Namados ritmos corporalas, que consisten on hacer una sorio da
coordinaciones ritmicas ulllizando diferentes musculos del cuarpe. V.G. mover los ples, golpear los muslos
con las manos y poner las manos en la cabeza, en estas series de ritmas corporales, so combina la
coordinacién matriz fina y gruesa,

Para el concepto corperal  se wiilizan canciones donde s nombran las diferentes partes del cuerpo y la
relacicn que tienen unas con otras dentro del cuerpo; para la orientacien temporal, existen diferentes
canclones para indicar las acividades del dia, las horas del dig, los dias de la semana, las estaciones y
olras,

Es importanle aclarar, que aunque cada actividad musical sirve cemo apoye a una parte del desarrollo

psicomolriz en especial, todas las actividades apoyan a todos los ejes de la psicomotricidad.
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1.6 Disefio curricular

La propuesta de formacidn musical bdsica que se desarroliard en esta tesis serd a través del disefio
curricular de un curso musical dirigide a educadoras para e empleo de la misica como un auxiliar
diddctico en el desarmraolio psicomotriz del alumno de preascolar, por lo que as indispensable establecer que
se entenderd por curriculum.

Han existido diversas concepcionas y corrientes acerca del cunfcwium, su desarrollo y disefo, contando
cada una con un sustento tedhico, ya sea por un modelo o una tecria de la ensefianza; para los fines do
esta tesis, se utilizaran varias propuestas acerca del disefio curricular, retomando la concepoidn de
curriculum de Louis Stenhouse en la que se le considera como una “tenfaliva para comunicar los
principios y rasgos esenciales de un propdsito educativo, de forma tal que permansezca abierto a la
discusidn erilica y pueda ser trasladado efectivaments a la praclica™™

Uno de les grandes problemas que existe en la educacién musical en nuestro pais es que, enla
mayoria de los niveles educativos no sa cuenta con un disefio curricular entendiendo por este of que
consiste, segun Gimeno en ° ayudamos a disponar dg un esquama qua represante ol modeio de coma
puede funcionar la realidad, anles que ser una previsidn precisa do pasos que dar™, estableclendo asi,
que al hacer un disefio curficular se disefian realidades complejas que senvirdn para guiar procesos que
legran su desamollo en la practica educativa; debido a o anterior, el disefo curricular no ge limita a una
s@rie de pasos a seguir disefados afuera del aula los cuales no pueden sufrr modificacién alguna, por lo
cual, siguiendo los planteamientes da José Gimeno Sacristdn el disefo deba:

+ Pensar o reflexionar la prictica antes de realizara
« Considerar los elemenios que intenvienan en la experiencia previa de los alumnos de acuerdo con el

contexto curficular abordado

"  Stenhowsc: lnvestiggeitn v discfio del curmiculum: p29
" Gimeno Sacristin; Conncer v transiopmar L ensedanza: p 231



39

+ Reprasentarse las allemativas disponibles como pueden ser experiencias provias, casos, modelos
metcdoldgicos ete.
+ Praver en la medida posible &l curso de las acciones a tomar
+ Anticipar las consecuencias posibles de la opeidn elegida
= Ordanar los pasos que dar, sin clvidar que existen olres camings
= Delimitar el contexto tomando en cuenta las siluaciones reales del confexto
« Determinar o proveer los recursos necesarios para el disefo curricular™
Eslos puntos serdn una base para realizar ¢ disefio curricular del curso de formacién musical para
educadoras.
Ademis de [as caracleristicas del disefio curricular establecidas anterarments, todo currculum debard
responder & las preguntas de 2 qué conlenidos se van a trabajar? ; Cémo se van a trabajar?
¥ L Qué y codmo se va a evaluar? Para responder estas pregunlas se lomardn en cuenta las
caracteristicas del curriculum altemativo desarollado por Rafael Porldn, en el cual se cuenta con una
hipdlesis del conocimiento deseable; la organizacidn do las lareas v las actividades se realiza en tomo a
los centros de interds y proyectos de trabajo que comespondan a los intereses més préximos de los
alumnos, y que el conccimiento escolar comunigue flexible e inteligentermente lo que el profesor intarprata
como conveniente v lo que el alumno siente como interesanta,
Sigulendo la propuesta de Porldn, un cumiculum altemativo se puede estrusturar en tome a un:
* Predisefo de la unidad, centro de inferds u objeto de estudio por parte del profesar v /o negociacién de
los alumnos
* Actividades de oxprosién y ampliacién del campo de inlereses de los alumnos en relacién con la
unidad
= Actividades de seleccién y caracterizacién de problemas significativos relacionades con la unidad
*  Actividades de expresién y andiisis de los esquemas previos da los alumnos
*  Modificacién v concrecidn del disefio

s Actividades do contraste entre los alumnos
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= Actividades de planificacién de la investigacién de los problemas seleccionados y de comprobacidn de
las diferentas corriantes de opinidn

« Actividades de planificacidn de la investigacidn de problemas y conlraste con ofras fuentes de
investigacion

« Actividades de estructuracidn, aplicacidn y generalizacidn ©'

Una parte importante del disefio curricular es la que coresponde a la evaluacién, de la cudl, al igual
que del curriculum existen varias fommas, definiciones y objatives.

En este trabajo ol objeto a evaluar serd el diseflo cumicular con base en el proceso de ensefianza
aprendizaje que se llevard a cabo durante el curso de capacitacién, asi como en el empleo y utilidad de los
conecimientos y habilidades adquirdos durante ol desarroflo del mismeo dentro de la practica educativa de
las educadoras. Debido a que no estd dentro de los limites de este rabajo la aplicacidn de la propuasta,
unicamente se eslablecerd una forma posible de realizar la evaluacién, mas no 10s resultades de esta.

Fara peder lograr este propdsito se empleard la evaluacién orientada hacla el perfecclonamiento
desarrollada por Danigl Stufflebeam a lravés del modelo CIPP — Contexto, entrada o Input, Proceso y
Producto-.

Stuiflebeam defing a la evaluacidn de la siguiente manera: * la evaluacidn es el proceso de identificar,
oblgnar y proporcionar informacidn Giil y descripliva acerca del valor y el ménito de las metas, la
planificacidn, la realizacidn y el impacto de un objetivo determinado, con af fin de servir de gula para la
toma de decisiones, solucionar los problernas de responsabilidad y promover la comprensidn da los
fendmenos implicados.”® Es necesario aclarar, que para oste autor el valor de una evaluasién es
antandide ¢omo la respuesta a las necesidades valoradas, y ol mérito como calidad,

En contraposicién a la idea comin de que la evaluacién es demostrar, ya sean conocimientos,

habilidades o aplitudes, en este modelo se considera que la evaluacidn es perfeccionar,

* Canjr. Gimeno Sscristin Compremler v iransformar s cnsefianza: p 233.234
* Porldn 1
" Siaffelbeam @ Evaluac i iga: p 183
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Este tipo de evaluacidn sirve de guia para la toma de decislones, que para 105 propdsitos la propuesta a
dasamaliar en este trabajo girard alredador del disefio curricular, E1 CIPP proporcionara datos para guien
disefia el programa, quienes lo llevan a la prdctica y quienes participan en el proceso al igual que
promoverd la cdmprension de los fendmenocs implicados en ol proceso.

El modelo CIPP esta conformado por cuatro fases, las que se explicardn a continuacién:

C Evaluacidn del contaxto
I Enfrada de datos o Input
P Proceso

P Producto

a) Evaluacidn del contexto [ C)

Sirve para * fdantificar las vitudes y dafecios da algdn objfete, como una institucidn, un programa, una
poblacidn escogida o una persona, y proporciona una guia para su perfeccionamientd™: en esta fasa se
establecen hipdtesis acerca de los cambios necesarios, qQue para & prosente frabajo irdn con relacién al
disefo curricular, para lograr esio, s propone la realizacién de entrevistas a los participanies con &l fin de
conocar que lan de acuerdo a sus necesidados y expacialivas resulta la propuesta.

b} Ewvaluacidn da fa entrada o input (1)

En esta fase lo que se va a realizar es * ayudar a prascribir un programa mediante of cual se efectden
fos cambios necesarios™ a través de la eleccién de uno o varios mélodos potancialmente aplicables ¥
explicando &1 por qué de la eleceitn, Ayuda a considerar estrategias altemativas ¥ a desarollar un plan de
acuardo a los propdsitos planteados, para no parder liempo y recursos an la aplicacién de altemativas da
evaluacién poco viables. En el caso de la presante propuesta, se pondrd a considoracidn una revisién dal
eslado de la prictica mediante la aceptacitn de propuestas de las personas implicadas en el procese y
desarrgllo del curso,
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Esta evaluacién tiena varias finalidades como son, el proporcionar informacién acerca del desarrcllo del
programa, también sirve como gula para modificar o explicar @l plan, valorar periddicamente hasta que
punto quienes participan en el programa aceplan y pueden desempenar sus funciones, v finalmente, esta
evaluacion debe = Proporcionar un extenso informe del programa que realmenle se estd llevando a cabo,
compararo con los que se habla planificado, establecer un recuenio fofal de log distintos costas de su
raalizacidn y saber edmo juzgan la calidad del trabajo tanlo los observadoras como los parlicipantas™

Para lograr esta evaluacidn, es necesaro que varias personas que paricipen dentro del programa
realicen revisiones sobra la marcha, por lo que deberdn conocer el disefio curdcular da la propuasta para
analizar su funcionamiento, y presentar ese andlisis a lodes los parlicipantes en el pregrama. El o los
evaluadores deberdn, durante el desarrolio del curso preparar y guarda informes acerca de su opinién de
chdmo se esta realizando ol programa, describir las principales desviaciones del plan original para ayudar

al personal a realizar el programa cdmo estaba planeado.

d) Evaluacidn del producto  (P)

Esta evaluacidn se realizard en forma constante durante el desarrolle del programa asi cdmo a su
término siendo su principal objetive .. averiguar hasta que punfo o programa ha salisfecho las
necesidades del grupo al que pretendia servir™

Dicha fase de la evaluacidn puede comenzar con la valoracion del producto en relacidn con algunas
nomas previamente establecidas; también se puede realizar con baze en wvaloraciones hechas
observadoras vy pardicipantes del programa asi como por experios, todos los mencionados antericrmante
también evaluardn los resultados inesperados ya sean favorables o no.

La funcidn de esta evaluacidn es doterminar si el programa merece repelirse, ampliarse y fo prolongarse,
al igual que servir como guia para modificar el programa para que sea més efective con relacidn a las

necesidades e inlereses de los invelucrados.

 Swuffelbeam: Evaluacidn sistemitica,, p 196
* ihid p 197
* ibid p 199
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Capitulo Il

2.1 Propdsitos
Se realizé una investigacién de campo, del tipo descriptiva con fos sigulentes propdsitos:
* Conocer si las educadoras emplean la mdsica como auxiliar diddctico en ol aula, y de ser asi,

analizar en qué siluaciones lo hacen,

*  Conccer el nivel de formacién musical de la educadaora a Iravés de su prictica educaliva.

*  Observar y analizar cdmo trabaja el drea de psicomolricidad la educadora con sus alumnos

= Analizar, en caso de darse. el cdmo la educadora utiliza la musica como auxiliar diddctico en el
desarrollo psicomalriz del alumno.

2.2 Metodologla
S realizard un andlisis do actividades, que sirve para * descubrir que hacen los individuas y que deban
poder hacer™” con el fin de establecer los pardmetros a partir da los cuales se disefiard la propuesta.

El andlisis de actividades planteado estd contenido dentro de la investigacién descriptiva la cual “..
traza lo que es, comprende la descripcién, registro, andlisis o interpretacidn de las condiciones existentes
en el momento™ En este caso, el registro de la observacién se realizard mediante grabacicnes de video
¥ obsenvaciones en el aula, para, una vez oblenida esta informacién pasar a la organizacién y andlisis da
los datos, obleniendo como resultado conclusiones significativas para &l disefio de la propuesta,

2.2.1 Poblacién vy muestra
Para realizar la investigacién de campe, se eligié como poblacién, a las maestras de preescolar do las

siguianies insliluciones:

* ibid p 201
 Best Comeo investigar en edecacidn p. 105
“ibidp 1



= Jardin de Niflos Lupita
Ubicado en Thiers No.140 col. Anzures.
So observd el trabajo de la educadora encargada dal grupo de tercero de jardin conformado por 10

alumnos, asi lambién se observé a la educadora encargada de segundo conformads per cuatro alumnos.

= Jardin de nifios Hispano Americans

Ubicado en Juan de Zumdarraga Mo. 132 Col. Lomas Virreyes,
Se observd el irabajo da la educadora encargada del grupo de segundo “A” conformads por 22 alumnos.
*  Guarderia No. 3 del instituto Mexicano del Seguro Social

Ubicada en la calle de Xicoténcatl No.40 Col. Del valle,

Se observd el trabajo de la educadora con el grupo “C” de preescolar conformade par 35 alumnes.

Se habla planeado realizar las cbservaciones en diez jardines de nifios que abarcaran diferantes
corlentas educativas como son la escuela tradicional, educacién Mentessor, educacion personalizada v
@scusla acliva, pero no se me permitid realizar observaciones mas que en las escuelas ariba
mencionadas. La negativa por parte de las escuelas se debié a que las autoridades no me conacian
directamente, si nd que me presento una sefiora cuyos hijos asisten al jardin de nifios Montesseri , en la
escuela que impare educacion personalizada me presentd a la direccidn una maestra que trabaja en la
primaria, pero no mostraren ningan interés en el proyecto. En todas las instituciones educativas en que
soficile llevar a cabo la investigacidn, ofreci dar el curso a cambio de que me dejaran realizar la
investigacidn de campo, pero, no mostraren ningdn interds en el proyeclo.

En ol jardin de nifios "Lupita® se me permitié hacer observaciones ya que yo formé parte de la planta
docente, en el Jardin de nifies Hispano Americana por que conazeo a la duefia y en la guarderia No. 3 la
magstra me pamitis hacer las observaciones sin el conocimiento de las autoridades de la guarderia,

En @l caso dal jardin de nifios “Lupita” se me permitié videograbar las sesiones, razén por la cual se

hace una transeripcidn texiual de lo ccurido, en las otras dos escuelas se roalizaron las anotaciones
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mientras se hacian las observacionas, por esto lo que se presenta aqui es una visidn general de los

procesos en ef aula.

2.2.2 Instrumentos

« Guia

Se planed la guia de observaciones que se presenta en el anexo 1, perc al ponera en practica resulld
que era demasiade complicada tanto para sequirla durante la actividad como para leera, razén por la cudl
se decidié modificarla, entonces ople por registrar dnicamente los procesos de ensefanza-aprendizaje
que se realizarian con la educadora, ya que las actividades que los alumnos realizan con los demds
profesares quedan fuera de los intereses de esla propuesta,

Con relacitn al trabajo de las educadoras se registrarén las dnicaments las actividades v los procesos
&n que se presenta musica yo psicomotricidad.

Las observaciones se dividirdn en los rubros de aclividades psicometrices, actividades musicales ¥
aclividades psicomaotrices y musicales,

En los aspectos psicomolrices se verd si la actividad que se realiza es para trabajar ln psicomotricidad
en, o si se da como colateral a ofro tipo de trabajo, es decir, &l al rabajo psicomolriz as explicito o
implicito; asl misme se determinard cudl de las dreas psicomatrices (cap. 1) fueron lrabajadas.

En las aclividades musicales se verd que aspectos de aprendizaje, tants musicales como de cualquier
otro tpo, son trabajados y da que foma, asi ¢dmo la calidad de la formacidn musical de las educadoras,

En las actividades psicomolrices y musicales se determinard que aspectos del aprendizaje tanto

psicomotriz eomo de cualquier olro lipe son trabajados mediante dicha actividad.

La gufa s presenta da la sigulente forma:

Caso Mo:

Obsenvacitn Ne.



Actividades psicomolrices y musicales:

*  Enlravista

Ademds de esta guia se les realizé una pequefia entrevista a las educadoras con la finalidad de conocer
su formacién profesional, si emplean la musica en sl aula ¥ que recuerdos o Ideas tienen acerca de la
formacion musical que recibieron en su praparacion profesional.

Los tamas que se presentardn an la enfrevista son:

Formacién: Institucién, periodo y formacién adicional.
Emplec de la musica en el aula: Propdsitos, uso ¥ tiempa semanal en el que se emplea la misica.
Formacién musical recibida durante ia carrera: contenidos, calidad, fallas ¥ repartorio.
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2.3 Resultado de las observaclones
En este apariado se plasman [os resultados tanto de las cbservaciones realizadas en el aula, como lo
que sa puds percibir del contexto en ol que se encueniran las educadoras y las escuslas a las que se

asistid,

2.3.1 Contexlo

El contexto en el que se encueniran las instituciones educativas en donde re realizaron las
observaciones es el siguiente:
Caso 1
Jardin de nifios Lupita

Esta institucién es una escuela tradicional, que imparte tres grados de jardin de nifios {jardin 1, Jardin 2

¥ preescolar) y los & de primaria, de cada grado hay un grups Unico, ¢on un minime de alumnos de 4 y un
méximo da 22.
El jardin de nifios cuenta con tres educadoras, tres maestras de inglés, un maestro de educacién fisica,
una de cantas ¥ juegos y una maastra de computacidn, la direclora del jardin es educadora. El horario de
los dos primeros grades de jardin es de 9:00 a.m. a 13:00 hrs y el de preescolar de 8:00 a.m. a 13:00 hrs
la forma en que se organiza la rutina diaria se encuentra de este grupo se puede ver en el anexo 2. La
poblacion estudiantl estd conformada por vecinos de la zona, hijos de trabajadores de Pemex, ya que
queda junto a un edificlo de la paraestatal y algunos alumnas de origen coreano e indonesio debido a la
cercaniz geogrdfica con estas embajadas.

La ascuela se encuenlra en un edificio que fue construida exprofeso. En la planta baja esté el jardin de
nifios, con tres salones de clases y uno para el almuerzo; el patio es de cements y al final del mismo se
sitéa un pequedio cuarlo que es fa cooperativa, junts a la cooperativa hay una casa de pldstico con una
resbaladifla pars que los alumnes de jardin jueguen.

En la primera plania estin los seis salones de primaria, el salén y bafio de maestros y la direccion,
donde estdn juntas las direcloras de jardin, primaria e inglés, Los bafios para los alumnos estdn en el

enltepiso de la plania baja y el primer piso.
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En el segundo piso se encuenira el salén do compulacitn, la administracién de la escuela y la bodega.

En el sélano esté el estacionamiento y el espacio que se usa como audiltorio, patio de educacitn fisica y
salén de canlos y juegos Gue cuenta con un piand y un pizamén.

Al realizar las observaciones en preescolar, me encontréd con que el eje principal era la lecte-oscritura,
por lo que ya no se trabajaba explicitaments psicomotricidad, despuéds de consullar a la directora me
aconsejd hacer las cbservaciones en segundo de jardin, en donde si se rabaja la psicomotricidad de
forma explicita; es por @50 que en este apartado se encuentran las observaciones de los dos grados.

Las educadoras son egresadas de escuelas particulares, del Colegio Vallarta y del Instituto Anglo-
Espaiiol, dos de ellas son de nivel econdmico madio, y la otra de medio-alto,

El grupo de preescolar cuenta con 11 alumnos, el de segundo grado, en las observaciones realizadas en
abril estaba ¢onlormado por 3 niflas y 2 niflos, al regresar en junic, a una de las nifias la hablan
cambiado de escuela por que los padres no pudiaron seguir solventando la colegiatura,

Caso 2
Jardin da nifios Hispano americana

Es una escuela radicional bilingde que ofrece los tres grados de jardin con dos grupos por nivel.
Se cuenta una maesira de espafiol v otra de inglés por grupo, un maestro de educacién fisica, una
planista acompafiante para la clase de canlos v juegos v una nana. Los grupos, en ol aho escolar que se
realizaron las cbservaciones tenfan un minimo de trece y un méximo de veinticinco alumnos, el horario
para todos los grupos es de 9:00 a 13:00 horas, el horario an el que sa organizan las actividades del grupa
obsenvado so encuentra an el anexo 3,

El inmueble en ol que so ubica s una casa acondicionada para escuela, en el primer pizo se encusntra
‘2 direccitn, ol saldn de canlus y juelos que esid jUnlo a je enlrada a ia casa y no tiene pared que io
separe, dos salones de ciaso, la cocina, los bafos de los alumnos v dos patios.

El patio delantero fiene un carrusel y una casa de madera, ésta drea estd cercada y no se permite ol

libre acceso a los nifios. En el palio trasero hay un volantin, un aranerc y un treapamonas.
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En al primer pise hay cuatro salones, una bodega v el bafio de las maesiras,

Tanto los alumnos como las maesiras son de nivel econdmico alts. Todas las educadoras realizaron sus
estudics en escuelas privadas {colegio Vallarta y Instituto Anglo-aspafiol) la directora ded jardin, que es la
duedia tambidn es educadora.

La poblacidn estudianti estd conformada por alumnos de clase econdmica alla que son vecinos de la
zona asl como por conocidos de las maestras v la duefia.

Las observaciones se realizaron con un grupo de segundo de jardin, por que, al igual que en ol caso 1,

an tercero de jardin se cubre el programa correspondiente a primero de primaria.

Case 3
Guardaria No. 3 del IMSS
Esla guarderia atiende a los hijos de los rabajadores del IMSS, Cuenla con tres grupos por nivel
abarcando las sigulentes edades:
Lactantas "A". - Bebds de 40 dias de nacidos a & meses
Lactantes “B". - Bebés de 6 meses a un afio
Maternal 1. - Niflos de 1 a 2 afos
Matarnal 2. - Nifios de 2 a 3 afios
Preascolar 1. - Nifics de 3 a 4 afios
Praascolar 2. - Nifios do 4 a § afios
Praescolar 3. - Nifios de 5 a 6 afos
El horario en el que trabaja la guarderia va de las 6:30 a las 20:30 horas, &l horario con el que trabaja &l
onpo en el que se realizaron las observaciones se encuentra en &l anexo 4.
Depido a que las avlondades no supleron que yo iba a realizar las obeervaciones, no pude conocer el
nimero ni las caracleristicas de los trabajadores, por lo que se presenta a confinuacidn son datos

incompletos ya que solo se describe ko que se pudo var.
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En preescolar existen tres grupos por grado con un minimo de 15 alumnos y un maximo de 40, los
alumnos son hijos de trabajadores del IMMS por lo que ol nivel secic-econdmico va de bajo a medio allo.

Denlro del personal se cuenta con educadoras, enfarmeras, un doclor, oficiales de guarderia, maestro
de cantos y juegos, de educacidn fisica, de teatro y de yoga.

La escuela se encuentra en un edificio disefiade para use habitacional, cuenta con planta baja y dos
pisos, debido a que el saldén donde realicé las observaciones estd en la planta baja, v a que solo asisli
durante el tempo que la maestra trabajd frente al grupo, no pude conocer todas las instalaciones, a
continuacién se describe lo que pude cbeervar.

La escuela cuenta con un salén por grupo, saldn de canlos y juegos que tiene un plano, espejos en las
paredas, barras de baile @ instrumentos de percusidn, tienen un consultorio médico vy una enfermaria,
axisten dos patios, bafios para @ personal docente y administrativo y para los alumnos.

La guardaria cubre los tumos matutinos y vespertinos, las maestras de grupo son educadoras egresadas
de inslituciones tante publicas como privadas de nivel socio-econdmico medio y medio-baje, algunas de
ellas cuentan con preparacidn profesional adicional. Ellas realizan of rabajo en el grupo, dan la clase de
educacién fisica y dirigen la clase de canios v juegos ya que of maesiro de mdsica cumple la funcién de
pianista acompanante.

2.4 Reglstro de actividades

Caso 1. Jardin da nifies Lupita

Las cbsarvaciones se realizaron del 12 al 14 de abril de 1999 en lercero de jardin, y los dias 15y 16 de

abril y del 7 al 11 de junio de 1999 en segundo.

En esta escuela se me permilid videograbar las sesiones, debido a esto se presenta una transcripeién

literal da los procesos en el aula.
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Caso 1; Jardin de nifios Lupita
Qbservacidn 1
Realizada e 12 de abril de 1999 en tercero de jardin, a cargo del grupo st la maesira Adriana Guzmdn
Actividadas musicales: Clase da canles y juegos, Ceremonia de honores a la Bandera,
ad- Coordinackén molriz gruesa y medios

La clasae de cantos y juegos es dirigida por ¢l maesire de musica, quien se slenta al plano a indica lag
aclividades que se van a realizar, la funcién de la educadora consiste an vigilar la disciplina.

Transeripeign
Les alumnos entran marchando al salén,
El maestra les indica que hagan una fila y la educadora dice - No saben lo que os una fila, ya los habia yo
acomodado-
Los alumnos se acomodan en una fila, y deben de marchar.
Masstra.- Marchando, no los clgo cantar,
Los alumnos hacen el juego que consiste en saguir las indicaciones que da el maestro siguiendo la musica
que improvisa,

La maastra participa haciendo el ejercicio.

La siguiente actividad consiste en que los rifies, mientras caminan en una rueda canian una ronda,
cuando acaba el estribillo ¢! maestro indica una actividad y los alumnos hacen la mimica de la actividad
miantras el maesiro repite on e piano la misica.

La maesira participa en la ronda y hace fas actividades, como los nifios estan inquistos les dice - Se
astén portando muy mal, siganse haciendo los chistositos.- e intercala a los alumnes para que queten
nifio - nifia- nifio - nifa,
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La tarcera aclividad consiste en cantar una cancidn referente a medios de transporte y hacer el ruido de
cada uno, les nifes estdn en una fila, tomando of hombro del companera de adelants, la educadora
interviena diciendo - Mo cantan, no se oyen sus voces, se oye nada mds la mdsica y la voz del profesor.-

La maestra no canta tampoco.

Coma Ultima actividad se ensaya la cancidn para el festival del dia de las madras, la maestra se pona al
frente del grupo, vigila la conducta v recita la lotra,

Caso 1 : Jardin da nifics Lupita
Observacicn 2
Fealizada el 13 de abril de 1999 en tercero de jardin, a carge del grupo estd la maesira Adriana Guzmdn

Actividades psicomotrices:
Aroa psteomotnz trabalads.- Orentacidn espacial en el cuademo
Tipa da trabajo.- Implicito
Daseripeidn de la actividad.-  Llenado de planas, las indicaciones para el trabajo las da la educadora, y
los nifios acalan drdenes, la educadora no necesita dar muchas explicaciones acerca del trabajo ya que
los alumnos saben que hacer,
Transeripcidn:
Maastra-- Cuenta dos cuadritos, en o tercero emplezas a escribir. J Ya contaste? Dime cudl es el tercer
cuadrito--
El nifio puntea loz cuadros ¥ cusnta mal,
La maestra lg dice llevandele la mano - Tienes que hacer lo mismo quea yo hago, esto no es lo mismo que
ya hice arriba, cuenta cuantos cuadritos, y en el tercero haces el circulo,
Al lerminar, la educadora se va a su escritono y el nifio cuenta en voz alla, la maestra lo oye y dice
- NG, no, no, yo ocupd JCuanios cuadritos?, Cuenta 1, 2 v empiezas a hacer el circulo-
Elalumno cusnta en voz alta y empieza a hacer el circulo,

Maestra .- No, no, 2ya contaste los 2 cuadrilos?-, a lo que el alumnoe respende que si.
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La maestra continda diciendo-; Seguro?, Yo aqui veo 1 cuadiito, no veo que te hayas saltads nada,
cuentas 1, 2, y empiezas en el lercaro- el nifio cuanta en voz alta — uno, dos— |a maestra lo inferrumpe
diciendo -No, {ya no contaste los 2 cuadnilos? jCuenta los 2 cuadritos!, 1, 2, y agui empiezas (Marca el
cuademna), ; Dénde vas a empezar?, i Cudl sigue?—

a ko que el alumno pregunta miantras sefiala el cuademo- § Aqui?=—

La educadora le contesla- Ahi empieza, fjate cuantos estoy dejando para que hagas un circulo--

Mientras el nifio hace los circulos le dice la massira -- Ya, ya, son 10, no son mas-- Le toma la mano al
nific y hace les circulos con él. Hace 2 circulos v se va a su escrilorio.

Elnifio preguma - Oye, jestoy dejando espacio?--, a lo que la maesira, mieniras revisa los cuademos de
los demds nifios dice --No sé mi amor, permiteme ;Ves el espacio o no?-- el responde.- Si, 51 veo, estén
separadites, quiere decir que voy bien.-

Un rato después el alumno le lleva el trabajo a la maestra que estd en su escritario, a lo que ella comenta -
-Fijate que no lo hiciste, 16 pusel, 2 y aqui, jentonces por que escribes ahi? |, no sabes contar, te esloy
poniende los cuadritos para que abajo los hagas.--

Elnific le pregunta -, Cémo éste?-—, a lo que la docente le responde -- Pues si, pero tu no.cuentas, hazlo
bien por que te falla toda esta plana--, le guia la mane y continga diciendo-- Aqui empiezas, asi vas a ir
comando, ;Vista coma come tu mano?, Cuenta los cuadritos, desde ayer te estoy diciends y me vuelves a
preguntar jcudnlos?--

Como todo los demds alumnos ya hablan terminade, pasa a la sigulente actividad sin revisar lo que ha
heche el alumno, y sin darle ninguna orden directa al alumno.

El alumno guarda su cuademo y continda con la siguiente actvidad,

Caso 1 : Jardin de nifios Lupita
Qbservacion 3

Realizada el 14 de abiil de 1999 en tercero de jardin, a cargo del grupe estd la maaestra Adrana Guzmadn
Actividades musicales: Clase de cantos y juegeos.

AFPEC0 del aprendizaje apoyado por la actividad. - Memorizacion, ardentacion espacial.



Descripeid ! vicad
La clase de cantos y jusgos es dirigida por el maesiro de misica, quien sa sienta al piano e indica las

actividades que se van a realizar, la funcidn de la educadora consiste en vigilar la disciplina.

7 iocid
Los alumnos entran marchando al saldn.

La maestra sefialando la tarima les dice a los alumnos que se sienten en ella, estos se sientan en la
tarima, mieniras cantan la cancidn la maestra camina enfrente de ellos v sin cantar indica el balanceo que
deben de llevar los nifios.

Termina la cancién v el maesiro comienza a tocar una nueva cancién en la cual la maestra recita los
finales de las oraciones (finales de frase) mientras vigila el comportamiento de los alumnos, lo mismo
ocurme en la siguiente cancidn.

En la cuarta cancidn, an la que los nifios deben de hacerse los domidos ,se acuestan en la tarfima vy la
magstra da las siguientes indicaciones --Subanse mds, astin dormides o jugando, dudmanse, Rodrigo
que bien te dusrmes.--

Comienza una cancién para despertar, en la que la maestra o maestro cantan la primera frase vy los
nifios responden la segunda frase, la maestra recita la primera frase, pero poniendo més atencidn en la
disciplina del grupo que en la actividad misma.

Entra al salén la maesira de primero de jardin y la maestra de preescolar les indica a los alumnos que se
sianlen, ya que van a ensayar la cancidn del dia de las madres; la maestra de preescolar se encarga dela
disciplina da los grupes; cuande acaban de cantar les indica a sus alumnos que se pongan de pie y les

dice —vimonos- los alumnos se lorman y vuelven a su saldn.



Caso 1 Jardin de nifics Lupita
Observacidn No.4

Realizada el 14 de abril de 1999 en tercero de jardin, a cargo dei grupo estd la maestra Adriana
Guzmén,

Actividades pelcomoltrices:

Argg psicomotnz trabafada: Orentacidn temporal,
Jipo de trabajo.- Explicita
Descrpeidn do la actividad. - Copiar la fecha del dia.

Transcripcidn:

La maestra apunta en el pizarrdn la fecha y dice - ya estd la fecha- los alumnos la escriben en su
cuademo,

La actividad se realiza de manara explicila pero sin darle la mayor imperancia debide a que es alge
automatico en los alumnos.

Caso 1 Jardin de nifies Lupita
Obsanvacidn No.5
Realizada el 15 de abril da 1999 en segundo de jardin, a cargo del grupo estd la maestra Marla del

Carmen Gutiérrez.

Aclividades psicomotrices;

Arga psicomeliz trabajads: Orientacion temporal.

Jipo da trabate.- Explicito

Dascripeidn de fa actividad,- Saber que dia de la semana es y que fecha, con relacidn al dia anterior,

173674
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Transcripeidn;
Maestra -- Buenos dia--

Los alumnos contestan - Buenos dias--

La maestra sefiala un calendario que hay en el saldn donde se pegan los ndmercs y pregunta - £ Si ayer
fue migrcoles hoy es...7—

A lo que Carolina contesta que jueves.

La maestra conlinta - Muy bien Caro, y si ayer fue midrcales ¢ hoy esT—y Patricio contesta- Jueves,
viemes, sdbado y domingo-- la educadora aclara,— Bien Palricio, esos son los dias de a semana, pero si
ayer fue Midrooles, § Hoy qué es?--

Los alumnos contestan —Jusves--

Maestra- Enfonces hoy es...

Todos.- Jusves 15 de abril de 1833,

Caso 1 : Jardin de nifios Lupita
DObsarvacidn No.g

Realizada el 15 de abril de 1899 en segundo de jardin, a cargo del grupo estd la maesira Maria del
Camen Gulidrrez.

Actividades psicomotricas:

Area psicomotriz_trabajada: Coordinacién motriz fina, ofientacién espacial en el cuadomo.
Jipgo dg trabajo.- Implicito

Descripoidn da g actividad,.- En un fbro, con muestra de lefras punteadas, los alumnos primero repasan la

letra punteada, vy despuds hacen of resto de la plana sin muestra. En esta ocasion son las letras "B y "b".

Transcripcion:
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Maestra.- Primero la linea vertical,
Elizabath.- ; Cudl as?
Maestra.- La que va de arriba para abajo.
Primarg hagan la verlical y ahora el medio circulo ¥ se regresan por ahi.

La maeslra sefala los cuadros en el cuademo de Elizabelh y dice- Ahora lo que hay que contar 85 ung,
dos y ahi empiezas la verlical. Despuds pasa con Rodrigo , mientras sefiala se cuaderno comenta.-
Cuenta uno, dos y ahi empiezas --

Posleriormente va con Ma.Fernanda y mienlras le gula la mano le dice -- Uno, dos, linea y pancita--

La maestra regresa con Elizaboth y sefalando el cuaderno le indica - Cuenta los cuadritos, uno, dos-

La educadera difige a todos les alumnos y les aclara, con relacion a la letra 6" que --Acuérdense que
a5 primero un circulo completo, no una panza, puedes hacer primero el palito y después un circulo
complato--

La maestra va con Elizabeth y mientras le guia Ia mano dice --primero @l circule y ahora de arrba para
abajo--

Caso 1 : Jardin de nifios Lupita
Obsanvacidn No.7

Realizada el 15 do abril de 19932 en segundo de jardin, a cargo del grupo estd la maestra Maria del
Carmen Guliérrez.

Aclividades psicomotrices:

é{ﬂw: Lateralidad, orientacién espacial mediante ol emples del signo >
Tipa di trabaje - Implicito

Deseripcidn de la actividad.- La maesira ensefa los simbolos de mayor que ».
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Transeripeidn;

La educadora se dirge al grupo - ;5o acuerdan que vimos el signo de mas + [ lo escribe en el pizarman)
el de igual = { lo escribe en el pizarrdn) para decir las cosas que eran iguales?, --
Ahora les voy a presentar a un amiguito tragdn (dibuja el signo dez) a él le gusta comer mucho, perg
mucho, pero jadivinen qué le gusta comer? No ke gusta comer comida , le gusta comer ndmernos,
Todos exclaman —jAh!--
La maestra continda-- ¥ cada que ve un nimerg abre la boca, pero ustedes deben saber qua mi amigo el
tragdn no o5 tonto, siempre abre la boca para donde hay mas que comer--
Patricio pregunta.- ; Como esT—a lo que la educadora responde — Oya amiguito tragdn, i Qué te parece
&i te sirvo en un plato un ndmere tres, y en otro un uno?
{Pone en el pizarrén 3 72 1)

El amiguito llega caminando por en medio y le dige: Oye amiguito tragdn, te invito a comer, mira, tengo
un tres y tengo un uno, Comete el uno. ¢ Y que creen que hace? Que no se come &l uno,
isaben por qué? Por que a &l le gusta comer mucho, ¥ & cudl tiene mas comida, el uno o el tras?
todos contestan — El tres-
La maestra continda diciendo — Bien, entonces @, bien asiuto abre la boca para donda hay mas que
COMmer

a - 1

Anqul (sefialando la parte cerrada) cierra la boquita por que hay muy poquito ¥ no le gusta, pero para donde
hay més abre una bocota. Si le vuelvo a decir, aqui tengo un dos v aqui un ocho, ;Para ddnde creen que
abra la boca mi amigo e tragén?--
Todos contastan -—-Para el ocho--
La maestra le pregunta a Carolina —~; Quieres ponerio Caro? Con la Boca abierta para el ocho.

Carolina se levanta al pizamén y pone 2 < 8
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A lo que la docente comenla --Eso es, por que el ocho tiene mucho que comer—Ila maestra contintia
dirigiéndose al grupo —- Pero un dia le puse una trampa, le puse la misma cantidad on los dos lados( pone
en el pizarron 4 4 ) yCrean que vino mi amigo & tragdn? == No -- contesta Carolina.

Por o que la maestra continda - Mo, no ving per que no habia mds en uno que en olro, eran iguales,
dentonces quién vino?--

== ¢ Quidn?—Pregunta Ma. Femanda .a lo que la educadora contesta — Pues mi amigo el igual a decirme
que cualtro 8s igual a cuatre, Vamos a ver @ Quisn vendra?--

La maesira escribe uno a uno ks ejercicios en el pizarrdn,

Patricio resuelve- 8 = 8, despuds Carolina - 5 > 1

Elizabeth muestra inseguridad por lo que la maestra le pregunta ; Quién vendrd y para dénda?, despuds
Elizabeth escribe 6 7 3

Rodrigo pasa y escribe 9 ’f 2 , La maestra le indica- Para que les salga bien tiene que ser inclinada -
Rodrigo borra v escriba 972

La educadora comenta - Mo, por que entonces queda diclendo arriba, v Jariba quidn estd? Madie, Es
como una resbaladilla (guidndole la mano) olra de aqui para acd.— \/

Maria Fermanda escribe 7Y 4 vy la maestra le pregunta- ; Hacia a dénda voltea?—a lo que la alumna
responde- Hacla el cuatro— 7

La magstra dice al grupo- Vamos a ver si es cierto, Fernandita fene una duda, § Qué vamos a hacer?
Vames a poner cualro palites abajo del cuatro y ahora los palitos del siete § Donde hay mas?-

Ma. Femanda Sefala el siete, la educadora le pregunta ¢ Para dénde va la boquita?—a lo que la alumna
escribe 77 4.

La maestra pregunta - Palricio, ¢ Qué va a pasar an el ocho?—Palricio se levanta y escriba 8 = 8

La educadora aclara — El signo de igual, por que ocho es lgual a acho--

Caso 1 : Jardin de nifios Lupita
Obsarvacidn No.8



Realizada el 15 de abril de 1999 en segundo de jardin, a cargo del grupo estd la maestra Maria del
Carmen Gulidrrez.

Actividades psicomotrices:

Area psicomotlriz_trabajada: Orientacién espacial.

Tipo de trabajo.- Implicito

Descripcidn de la actividad.- Los alumnos llegan muy alterados del recreo, por lo que hace el ejercicio para
calmarios.

Transeripeidn

La maestra dice -- Abrir, carrar, las manos al compds, cerrar, abrir, las manos hacia atrds. Suben y
suben por la pared hasta llegar ariba y dan una palmada, lara larla la—pero los alumnoes no le hacen
caso, por o que centinda --Vamos a sacudir ariba, en medio, abajo, arriba, en medio, abajo, adelante,
alrds—on esta ocasion todos realizan la actividad,

Casgo 1 ; Jardin de nifies Lupila
Dbsanvacidn No.g
Realizada el 15 de abril de 1989 en segundo do jardin, a cargo del grupo estd la maestra Maria del

Cammnen Gutiérrez,

Actividades musicales:

gctividad, - Sustitucidn de palabras por gestos; memoria auditiva y

Deseripcidn de la actividad.- Una de las alumnas estd cantando por lo que la maestra propene canlar para
despuds segulr con las aclividades planeadas,

Transeripeidn



&l

Carclina estd muy inquieta cantando, por lo que la Maestra propone - Vamos a esperar a que Caro nos
diga £l cantamos primero una cancitn y después empezamos ¢ Si Carito?, ;Cudl quisres que cantemas?-
Carolina responde — Si--, la maestra reitera - ; Cudl quieres que cantemos?--
Carolina se para y poniends a Elizabeth hincada adelante de ella dice -- El primer paso se hace asi, yle
haces asi— las dos alumnas canlan -- Vuela mds alto mds, mucho mas lejos mds--, cuando acaban la
maastra les pregunta.- ¢ ¥ luego? -, Las alumnas repiten el pedazo antarior,

La educadora les dice.- Gracias por ensefiamos, ¢ Cantamos una cancién que nos sepamos todos?—
- Si—contestan los alumnos,
-4, Cudl?—pregunia la meastra, a lo que Elizabeth dice =Vuela-.
La maestra aclara -- Esa es una cancién que escuchan en la radio, en la tele—-
- También sale en C.D.—agrega Elizabeth

A lo que la maesira comenta - Bueno, en C.0. , en Cassetle pero ahora una que nos sepamoes todos--
Ma. Fernanda propone - Una de Bamey--
Rodrigo exclama - Mo, | Barney nol--
Ma. Famanda insiste -- La de te quiero yo--
Rodrigo se queja diciends --j Ay, nol--
Alo que la maesira comenta --Paro yo no me la se, una que nos sapamos lodos--
Ma. Fernanda dice -- Yo si-
Todos los alumnos cantan la cancién menos Rodrigo que se tapa los oidos.

Cuando acaban, la maestra dice -- | Muy bien, Bravel— y sugiere - la del juegilo del Elefants--
Tedes cantan y gesticulan,

Acabando la cancién la educadara indica-- Ahora, en la primera parte solo hacemos ruidito-- La maestra

Unicamente hace los gestos, ¥ en donds se da la sustilucion de paiabras por gesios ios alumnos entonan

con m la medodia, sin decir la letra,

Caso 1 Jardin de nifios Lupita
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MNa. 1
Realizada el 16 de abril de 1999 en segunde da jardin, a cargo del grupo estd la maestra Maria del

Carmen Guligrrez.

Actividades psicomotrices y musicales;

achividad, - Orientacién temporal, cancidn de saludo,

Diferenciacion de timbre.

Sustitucién de palabras por silabas,

Descripeidn de la actividad,- La maestra propone cantar una cancidn de saludo, y posteriomente repiten la
misma cancién con cambio do timbre.

Transcripeidn
= ¢ Canlamos una cancion para saludamos Elif—pregunia la educadora, a lo que Elizabeth contesta
- Buango--
La maestra continda - ; A quién le cantamos, al sol, a nuesiro amiguito?—
Todos los alumnos conlastan - Al sol--
La maesira pregunta -- Cudl?--
Patricio propone-- Buenos dias sefior sol--
Todos entonan la cancidn haciendo los ademanes corespondientes. Al terminar la cancion la maesira
propone -- Digan, 4 v si camblamos la voz?, i Cémo quidnT--
Carglina responde -- Una vozr de papé--
La maestra aclara -- Voz grave, como de papd, voz gruesa -
Los alumnos y la maestra cantan la cancidn sin ademanes pero cambiando el imbre a una mas oscuro,
no cambian la allura de las nolas, solo modifican el timbre.
Elizabath dice - Ahora como mamd--

== 4 Como cantaria mamda?—pregunta la educadora
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Ma. Fernanda empieza a cantar con voz nermal y todos prosiguen con la cancién,

Al terminar la maestra pregunta - 2 Y luego?--
=4, Cdmo bebé?—dice Elizabeth, a lo que la maesira comenta
Oigan, ¢ Los nifios hablan?—

- Mo—contestan tados.

La maestra continga - ¢ ¥ cdmo cantaria un bebé?--

Patricio dice -- Gu gu

== Muy bien—dice la maestra, --haciendo gu gu--

Todos cantan con aliura y timbre normal, solo que diciends gu gu ¥ con los ademanes

cormespondientes muy aceniuados.

Caso 1 Jardin de nifios Lupita
Observacidn Mo 11
Realizada el 16 de abril de 1899 en segundo de jardin, a cargo del grupo estd la maestia Maria del
Carmen Gulidmez.
Actividades psicomotrices:
Area psicomotnz irabajads - Orientacidn temporal
Tipo dg trabajo.- Explicito
Descripeidn de fg actividad,- Saber que dia de la semana es y que facha, con relacién al dia anterior,

Transeripeidn

La educadaora se acerca al calendario y mientras lo sefiala dice - Vamos a ver a que dia estamos hoy. A
ver, los dias de la semana primero.—

Tedes los alumnos recitan les dias de la semana mienlras la maestra sefala el calendario,

La educadora pregunia --- Si ayer fue 15, ; Qué sigue del 157--

Les alumnes conlestan a coro = 16--



Después la maestra pregunla —; Y quién sigue del jueves?-- Los alumnos se quedan callados hasta que
Ma.Fermanda contesta - Viemes-, la maestra reafirma diclendo - Viemes 16 de abril de 1999--

Los alumnos repilen --Viemnes 16 de abril de 1999

Sofialande el dia 30, que ya estad pegado en el calendario la maestra comenta, —~ Fllense comeo nos faltan

poquitos dias para llegar al dia del nifio.--

Casgo 1 ; Jardin de nifios Lupita
Observacidn Mo, 12
Realizada el 16 de abril de 1999 en segundo de jardin, a cargo del grupo estd la maestra Maria del

Carmen Gulidrrez.

Actividades psicomolrices y musicales:

- Coordinacién motriz gruesa, orentacién espacial
Dascrpeidn de la actividad.- La maestra, haciendo referencia a una actividad que lenian sin terminar,

propone cantar una cancidén en la que se trabaja coordinacion motriz gruesa.

Transeripcién

La educadora intreduce la actividad diclendo -- Quedd pendienta una hoja de puntitos por hacer, la del
payasito, ; se acuerdan de la cancién del payasito?--

Patricio responda -~ A si-

La maesira pregunta --— a ver, jde cudl?-—-

Patricio comenta -- De brincar, v luego de que se caen--—

-- Exaclamente, salta salta—dice la maestra y continda ---A ver lavdntense para que anles de que
empecemos guarden ias silas, -

Patricio comienza a cantar y todos lo siguen. Saltan alrededor de la mesa en la que estaban

La educadora indica -- Por todo el salén, @ Se vale Hacer oira orden que no indigue la miss?--

= |Nooool—gritan |, los alumnos cantan la cancidn con la orden de saltar, y sallan por todo el salén
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Cuando terminan la educadora dice — Ahora a marchar--, lodos 108 nifios cantan y marchan por el sakin.
Ya que lerminan la maestra pregunta —~ ; Qué olra cosa puede hacer el payaso?-

Ma, Fernanda conlesta — Caminar-

Loa maestra pregunta -- ; Aprisa, lento?—

Rodrigo responde -- Aprisa--
Todos realizan el jusgo caminando rdpido por &l saldn.
Cuando acaban la maestra dice -~ ; Qué otra cosa?--

Rodrigo propone --Caminar como jirafa--

= ¢ Y cfmo caminan las jirafas?—pregunta la maesitra

Rodrigo contesta -- Como leones--

Patricio gateando dice - Asi -

Ma. Fernanda comenta — Yo ya se comd caminan, caminan en cualro—y camina apoyada en brazos y
pies, pero Patricio dice -- No por que a las mujeres se les van los chones— la maesira interviene  —~-Pero
£ i no se los vas a ver, 0 5i7. Las nifias de este lado y ustedes alld, ¢ Listos?—

Hacen el juego caminando en mands y pies, las nifas de un lado del salén y los nifics del otro pero sin
cantar.
Cuando tarminan la educadaora vuelva a preguntar, - Ya que estan en el piso, J Qué olra cosa pueden
hacer?--

Ma .Fernanda contesta -- Caminar como...-

Patricio dice - Jirafa—La maesirea rasponde.-- No, jirafa ya no--

Ma. Fernanda propane — Caballg--

La educadora aclara, -- Seria mds o menos igual, ; Qué olra cesa?, ;Saben que pueden hacer? Gatear-—
Palricio comenta -- Gatear maullando--

Ma. Fernanda pregunta - ; Somos gatos?-

Realizan la actividad sin cantar,

Cuando acaban la maestra dice -- Se cayd, acuéslense .;, Qué puede hacer una persona en el piso? §

Que movimiento podria hacer?--



Patricio contesta — Rollo--
La educadora comenta -- Rodar, Paero tengan mucho cuidade de no chocar con nadie v vuelven a
regresar a su lugar.-—-
Fusdan cantando dnicamente los finales da frase.
La maestra conlinda -- Se volvié a quedar en el piso, ¢ Qué animalitos andan en el piso agi?--
Palricio dice -- Una tortuga--
La maestra repite — Una tortuga, ; Qué otro?--
Patricio comenta - Una Rana.--
La educadora aciara - No, que se tienen que quedar el piso--
Carolina interviena — Un gato--
- Uno que se arrasira y que estd bien pegado al piso—dice la maestra.
Carolina conlesta  -- Un tiburdn--
La educadora dice - Un gusanila, ¢ y coma camina el gusanito? Se arrastran--
Lo alumnos hacen la actividad sin cantar,
Paraa terminar la actividad la maesira dice - El payasito se levanid-
Los nifios salen a lavarse al bafio, y cuando regresa llegan cantando la misma cancidn.

Al ver esto, la educadora indica -- El payaso se sentd. Ya siénlense en su lugar-—

Caszo 1 ; Jardin de nifios Lupila
Qbsarvacidn No.13
Realizada el 16 de abril de 1939 en segundo de jardin, a cargo del grupo astd la maestra Marfa del

Carmen Gutidrmaz,

Actividades psicomolnces:
Area psicomotriz frabafada - Esquema corporal,
Jipg da trabajo.- Explicite, pero e fin del trabajo es calmar a los alumnos.



Descripeidn de fa actividad.- .- La maestra dice manos a la y dice la mitad de la parte del cuerpo, los

alumnos complelan la frase y ponen las manos en la parte del cuerpo que dicen.

Transcripeidn

Maesira- Manos a la cabe.,
Alumnes- Za

Maestra.- Manos a las ore..
Alumnes.- Jas

Maestra -. Manos a las radi...
Alumnes.- lag

Maestra.- manos a los 0.,
Alumnos ,.-Jos.

Maestra.- manos a la nari...
Alumnos.- iz

Maestra.- Manos a las meji...
Alumnos.- las.

Maestra.- Manos al cue..
Alumnes.- llo

Maestra.- manos a los hom,,
Alumnos.- brog

Masstra - Manes a las ca..,
Allnnos.- jas

Mapstra - manos a los bra...
Alumnos - 705

Magstra.- Manos a la cintu...



Alumnos.- ra

Maestra.- Brazos cruza..
Alumnos.- dos
Maeslra.- ¥ boca cerra..

Alumnos.- da

Caso 1 Jardin de nifics Lupita
Observacidn No. 14
Realizada el 16 da abril de 1999 en segundo de jardin, a cango del grupo estd la maestra Maria del

Cammen Gulidrmez.

Dascrpeidn do fa actividad - Los alumnos tienen diez pijas en una labla, y la maestra quita una a una las

pijas , haciendo que los nifios cuenten las que quedan,
I ocid

Para introducir la actividad la maesira pregunta — ; Se acuerdan de la cancidn del tiburén que les
ensena?-- _

Elizabath contesta - N N - | la maestra cambia la pregunta -- ;Mo se acuerdan de la del tiburdn y los
pacesitos?-- | los alumnos contestan — Siili-

La maestra da las indicaciones de la actividad - Yo voy 2 ser el hurdn 'y le voy a ir quilando a cada uno
las pijas y después las van a contar ; si7—

= §i == responden o8 alumnos.
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Continuando con la explicacion la educadora dice -- Ahora estos ( sefalando las pijas) van a ser los peces
y las tablas el mar, v yo voy a ser ¢ tiburdn que va a estar en ol mar jaj4? Yo soy el tiburdn.
& Cudénios tenemos?--

Toedos responden = Diez--.
= i Diez quéT = pregunta la maestra
- Pacos—contostan los alumnos .

Todaos cantan la cancidn, y al terminar la maesira quita una pija de cada tabla, despuds de que les quita
una pija, los nifios cuentan las pilas y veelven a cantar la cancién,

So repite esta rulina hasta que no queda ninguna pija.

Caso 1 : Jardin de nifios Lupita
Obsanvacidn No. 15

Realizada e 7 de junio | de 1999 en segundo de jardin, a cargo del grupo estd la maestra Maria del
Camen Guligriaz.

Actividades musicales: Ceramonia de honores a la Bandera.

ad.- Valores civicos.
Descripcidn do la actividad.- 5o realiza la coremonia con los tres grupos, se cantan la promesa, la
marcha, el toque de bandera y el Himno Nacional. La actividad de las maestras consiste en vigilar el

ordan, entonar las marchas y el Himna Nacional.

Caso 1 : Jardin de nifios Lupita
Observacidn No. 16
Realizada e 7 de junio | de 1999 en segundo de jardin, a cargo del grupo estd la maestra Maria del

Carmen Gutiérmez.

Actividades psicomofrices:
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Araa psicomotriz rabajada .- Origntacion temporal
Tipo de trabaja.- Explicite
Dascripeidn de la aclividad.- Saber que dia de la semana es y que fecha, con relacidn al dia anterior.

Transcripeidn

Después de saludar la maestra, dirigiéndose al calendario dice - Vamos a ver a que dia estames hoy.
Hoy as... —
== Lunes—gritan los alumnos.
Confintia la maestra - Lunes siole de...--
== Junio de 1998—completan los alumnos.
La decents sefiala el dia del padre y de la clase piblica que estin pegados en el calendario ¥ comenta --

- & Yavieron cudntos dias faltan para el festival del dia del padre y para la clage piblica?—

Caso 1 : Jardin de nifios Lupila
Obsarvacidn No.17
Realizada e 7 de junio | de 1999 en segundo de jardin, a cargo del grupo esté la maestra Maria del

Cammen Gulidmez.

Actividades psicomotrices:

Aroa psicomaliiz trabajada.- Coordinacidn motriz fina, orientacién espacial en el cuademo
Tipo de trabajo.- implicito

Descripeidn da ia activigad.- En un libre, con muestra de lelras punteadas, los alumnos primero repasan la
letra punteada, y despuds hacen el resio de la plana sin muesira. En esta ocasion son las letras "R™y °r

Jipo de trabajo.- Implicito.
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Transcripeion

Mo existe una constanie en la direccionalidad en el trazo de las lineas por parle de ningln alumno, por ko
que la maestra, guidndole la mano a cada uno de los cuatro alumnos dice:
M- acuérdense que es hacia abajo

Cago 1 ; Jardin de nifios Lupita
Qbsarvacidn No. 18

Realizada e 7 de junio | do 1999 en segundo de jardin, a cargo del grupo estd la maestra Maria del
Carmen Gulidrrez.

Aclividades musicales

Crientacidén temporal.
Descripeidn de la actividad,- Debido a la celebracién del dia del padre, la maestra propone canlar la
cancidn de ° Papacito lindg”™.

- g

La maesira propone --jcantamos la de papacilo lindo?-- |, a lo que @l grupo responde cantando ko que la
maesira pide, --; Canlamos la de Gigio?--
Cuando terminan, Rodrigo dice - Ahora la de tengo que decifda--
La maesira acepta diciendo - Si, ahora 0sa.--

Cantan la cancién completa dos veces.

Caso 1 ; Jardin de nifios Lupita
Observacidn Mo 18



Realizada el 8 de junio de 1999 en sequndo de jardin, a cargo del grupo estd la maestra Maria del
Carmen Gulidrrez.
Actividad psicomolriz:
Area psicomolriz frabafada.- Orientacitn temporal
Jipo de trabajo.- Explicite
Deascripeidn do fa actividad.- Saber que dia de la semana es v que fecha, con relacién al dia anterior.

La maesira comienza diclendo - ¢ Qué dia es hoy? ; Que dia fue o viernes? § Qué dia seria hoy?--
Patricio contesta -- Ocho.-

La maesira aclara pregunlando - Si ayer fue lunes § Hoy es? - y sefiala el calendario.

Todos los alumnos contestan -- Martes ocho de junio de 1989.--

La maesira comenla - Fijense como dentro de diez dias vamos a hacer la clase piblica.—

Caso 1 ; Jardin de nifios Lupita
Observacidn No.20
Realizada el 8 de junic de 1999 en segundo de jardin, a carge del grupo estd la maestra Maria del

Carmen Gutiérrez,

Actividad musical y psicomolriz

idad.- Orientacién temporal.

Deseripeidn de la actividad.- La maestra propone cantar una cancidn de saludeo,

72
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La maastra dice - / Nos saludamos con la del periquila?--

Solo la maestra canta la cancién, los alumnes Unicamente participan en el saluda.

Caso 1 : Jardin de nifios Lupita
Obsarvacidn No.21
Realizada el 8 de junio de 1999 en segundo da jardin, a cargo del grupo estd la maestra Maria del
Carman Gulidrraz,
Arga psicomolriz trabajada.- Concapto corporal
Tipo de trabajo.- Explicit
Deascripcidn de la actividad - Hacer un dibujo de su papa.

Pt razores do Continuidad, 46 va a

P come hicionon of dibuis 65U papd alumng pos alEmng, Bmans 0 Suthith Gub hulbo uhd Inletacciin
Bnkr logko durante of proceas,

PATRICIO

Le pregunta a la maestra -Miss ;, Por dénde Hago la cabeza?—

- Por agui—contesia la maestra mientras sefiala la parte de arriba de la hoja.
Las panes del cuerpo, v el arden en que las pone sin pedir ayuda es el siguiente:
Caboza

Qjos

Mariz

Boca

Orajas (después de ver el dibujo de Carolina que ya las puso)

Cuallo

Hombros con musculo
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Brazo (pegado al cuarpa)
Mano derecha

Dedos

Mano izquierda

Dedos

Pigrmnas

Pies

Pelo

Guitarra

RODRIGO
Cabeza
Ojos

Mariz

Bigote

Palo

Cuelio

Hombro

Tronce

Brazo

El tronco estd chueco, por lo que la maestra lo borra ¥ le indica como hacerlo, al tarminar el fronco la
ayuda a hacer el pantaldn guidndole la mano.

Al acabar el pantaldn la maestra le pregunta -- ;. Qud le falta?--

A lo que Redrigo responde — Zapatos-- v los dibuja.

Redrigo pinta en la frente del dibuje un punto negro v dice que es el carebro.

La maesira pregunia — S Eso qué es?--
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Rodrigo dice - El carebro--
La educadora contintia preguniando - 4 To puedes ver en las parsonas el cerebro?--
- N M = contesta Rodrigo
La maestra aclara -- Para que se le vea el cerebro lg lienen que abrir el hueso que estd aqui (sehalando
la frente) .¢ Tu papd trae la cabeza destapada? No verdad, enlonces eslo no s comecto.-
Rodrigo borra el punio negro.
Al revisar el dibujo la maestra le dice a Rodrigo -- Pies, agujetas, ;Qué le falla a este papa?--
A lo que este contesta — Manos—y las dibuja.
La maesira prosigue - ; Qué més le falta?-- va sefialando las paries de la cara y Rodrigo hace lo misma.
La maestra nombra -- Qjos, nariz, pelo, cejas--
Rodrigo dice - Pestafias-- { se [as pong)
La educadora le indica - Técate a ver que (o falta--

Rodigo , después de locarse loda la cabeza exclama —j Las orefas!--

CAROLIMA
Cabeza
Cuelic
Ojos
Mariz
Boca
Dientes
Craja
Pelo
Hombres
Brazos
Manos

Tronco.- Lo hace en forma de triagngulo por lo que la maestra le ayuda a hacerlo como rectanguio.
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Pantalones

Fies

ELIZABETH

Hace el circulo de la cabeza guiada por la maesira,

Cabeza

Cuello

Hombros

Brazo

Piarnas

Tronco . Ayudada por la masstra.

Manos

Panlalones. Para dibujarios la maestra le dice --Haz una lefra A aqui .-
E lizabeth, después de dibujarla pregunta — Ya la hice ¢ Ahora Qué?--
La maesira le indica -~ Los zapatos, las manos, la cara—

Elizabeth continda dibujando.

Brazos

Manos

Ojes

Pestafias

Mariz

Elizabeth pregunta - Miss, ; Cdmo hago la boca?--

La educadora le explica -- Pon primero |a nariz en medio, y ahora ponle la boca, § Qué le falta a pap4 en
ia cara?--

-- El cabello—contesta Elizabeth.



Caso 1 : Jardin de nifics Lupita
Obszanvacion No.23 FRealizada ol 9 de junio de 1999 en segunds de jardin, a cargo del grupo esta la

maestra Maria del Carmen Gutiérrez.

Area psicomolrz rabajada - Orientacién temporal.
Tipo de teabajo.- Explicito.

Descrpeidn de i3 actividad - Saber que dia de la semana es y que fecha, con relacién al dia anterior,

I ci6

La maestra pregunta -- ; Qué dia es hoy? ;. Qué dia fue ayer? ; Qué dia seria hoy?-—

Palricio contesta — Muewve--

La maestra continda diciendo --- Caro, Si ayer fue martes ; qué dia es hoy? — Sefala el calendario,
Carofina contesta -- Lunes, marles, midrcoles, hoy es midrooles--

Todo el grupo dice -- Midreoles 9 de junio de 1989--

T7

La educadora, sefalando el calendario comenta - Ya vieron que poquitos dias nos quedan para la clase

plblica? -

Caso 1 : Jardin de nifios Lupita

DObssnvacidn No.24 Realizada el 9 de junio de 1959 en segundo de jardin, a cargo del grupo esta la
maestra Maria del Carmen Gutiérrez.

Actividad psicomotirz

Area psicomaliz lrabajads.- Coordinacidn motriz fina, orientacidn espacial, concepto corporal,
Tipo de trabaje.- Explicito

Descripoidn de la actividad.- Recorar lag piezas de un Tangram y hacer figuras con el tangram
pegandolas en una hoja de papel.



T8

Transcripcién

La maestra indica — Vamos a recorlar los trianguilites teniende mucho cuidado de irse por la rayita negra-
Elizabath comenta - Voy a hacer un sefior con cara de cuadrado.--

Palricio dice = Yo una flor--

Carolina comenta - Ya se que cosa, un barquilo--
La maestra, digiéndose a Carolina que estd probande posiciones con dos tridngules iguales --Si las
pones al contraro que se unan par los piquitos. Voltea la pieza para que se unan por los piquitos -
Carolina jira los tridgngulos sin entender las explicaciones de la maestra; la maestra pone los ridngulos en
posicidn para que parezcan alas de una mariposa.

Rodrigo dice sefialando sus tidngules - Esto es un mufieco--

A lo que la maestra agrega - Entonces lo faltaria que le dibujaras § Qué Rodri?--
== El tronco—contesta Rodrigo.

La maestra continda — El tronco, el cuello, i ¥ an la cabeza qué le faltaria?--

Rodrigo se toca las partes de la cabeza y dice —~Los ofos, la boca, la nariz, las orejas, y... el pelo.--
Fatricio, dirigiéndose a la maestra comenta --Mira miss, es de los dinosaurdos que vuela-- -- Muy bien
Palricio—le contesta la maestra.

Elizabath tiene unas montafias, un caracol y una casa pero no estin ubicados en el espacio, la maestra le
indica como poneros.

== Eli, pen aqui las montafias—indica la maostra, Elizabeth hace lo que seo le dice .Despuds la maesira
pregunta — ; Y la casa ddnde va, arriba ¢ debajo de las montafas?--

Elizabeth contesta -- Abajo - La maestra la ayuda a ponera abajo y en medio de las dos montafias--
Carolina quiere hacer olra maripesa pero no encuentra come poner los tidngules, per le que pregunta -
Miss, ¢ ComoT-

-- Como la tenias, volteada.—contesta la maestra

= A como mofio — comenta Carolina.



Caso 1 : Jardin de nifios Lupita
Obsenvacidn No 25

Realizada el 9 de junio de 1995 en segundo de jardin, a cargo del grupo estd la maesira Maria del
Carmen Gutidrez,

Actividades musicales:

Descripcidn do la actividad.-  Mientras los alumnos recortan las piezas del Tangram, comienzan a
platicarle a la maestra sobre la telencvela ® El diario de Danigla™ y Patricio empleza a canlar la cangién que

sirve de tema a la telenovela y todos las demds alumnes cantan completo @l tema de la telenovela.

Caso 1: Jardin da nifios Lupita
Observactin No.28
Reatizada el 10 de junio do 1999 en segundo de jardin, a carge del grupe estd la maestra Maria del
Carmen Gutigrrez.
Aspecio del aprendizaie apoyado por fa actividad.- QOrientacién temporal,

Daserpeidn de fa activigad.- La maestra propone saludarse cantando,

Transcripeidgn

- Buenos dias—dice la maestra, a lo que los alumnos conestan -- Buenos dias miss Maricarmen—Esta
pregunta - ; Quieren cantar una cancion?--

-5 ~ contestan los alumnos.

La maestra les dice -- A ver, p Cudl?--

Patricio propone -- Papagito Linde—a lo que la maestra comenta, -- No, ;Cémo papacito lindo para
saludamos?--

Rodrigo dice -- Pariquito azul--



La maesira comenta —~Esa les gusta mucho, JVerdad?-

== 8l = conteslan todos.

Caso 1 ; Jardin de nifios Lupita
Ohsenvacion No .27
Realizada el 10 de junic de 1999 en segundo da jardin, a cargo del grupo estd la maestra Maria del
Carmen Guliémez.
Arga psicomotriz trabajada.- Orientacion temporal.

Tipo do trabajo.- Explicito.
Descripcion de la actividad.- Saber que dia de la semana es y que fecha, con relacion al dia anterior.

Transeripeidn

La educadora combenza diclendo - ; Qué dia es hoy? - pero nadie contesta, por o que conlinda
-Ayar fua midreolas--

Carclina dice — Sdbado—y la maesira pregunla - ¢ Del midrecles sigue el sdbado?--

Patricio contesta - Jueves--

La maestra pregunta — Si ayer fue 9, ; Hoy que sigua?--

A lo que lodos conlestan — diez—

Al poner el ndmero en el calendario la maestra lo pega al revés y pregunta - Asi?--

Rodrigo contesta - Mo por que leeriamos cero uno—

La maestra le dice - Muy bien Rodrigo—y pone &l 10 en el calendario.

Todos dicen a coro —-Hoy es jueves 10 de junic de 1999,

Caso 1 - Jardin de nifios Lupita
Observaciin No.28



Realizada el 10 de junio de 1999 en segundo de jardin, a cargo del grupo estd la maestra Maria del
Cammen Gulidrrez.
Areg psicomaolriz trabajada.- Coordinacion mateiz fina, orienlacion espacial en el cuademo.
Tipo de trabajo - Implicito
Descripoldn de fa actividad.- En un libre, con muestra de letras punteadas, los alumnos primero repasan fa
letra punieada, y despuds hacen el resto de la plana sin mueslra. En esla ocasidn as la letra "T.
JTransgripeiin

La maestra indica - Abran sug ibros en la pdgina setenta y uno, siete uno--
Elizabeth pregunta - ¢ Siete unoT--
La maestra reponda = Si--
Patricio comenta -- Miss, es la letra T como en Palrricio--
Todos hacen las planas sin supervisién de la maestra y hechando competencias entra ollos a ver quien

termina méds rdpido. Trazan las lineas sin un orden o direccionalidad establecidas.

Caso 1 Jardin de nifios Lupita
Qbsenvacidn No.28
Realizada el 11 de junio de 1899 en segundo de jardin, a cargo del grupo estd la maestra Marfa del
Camen Gulidmez.
Arga psicomolriz trabajada.- Orientacion temporal
Tipo de trabajo.- Explicito
Daseripeidn de fa actividad.- Saber que dia de la semana es y que fecha, con relacién al dia anterior.

Transeripeidn

La maestra saluda -- Buenos dias—a lo que los alumnos contestan --Buenos dias Miss Maricarmen--

La maeslra continda diclendo -- Vamos a ver qua dia es hoy sLes parecaT--



Palricio dice — Once-—

La maestra comenta --Muy bien Patricio, si ayer fue diez, hoy es..—

- Once = contestan lodos,

La educadora prosigue diciendo — A ver Carito, y si ayar fue jueves ; Hoy que serd?--
Carolina contesta -- Viemes--

La maestra dice - muy bien Caro, entonces hoy es...—-

Todos dicen — Viemes 11 de junio da 1559.--

La educadora continda - Y mafana serd.. .-

Rodrigo contesta — Sabado--

Patricio dice - Doce-

La maesira, conforme pega el ndmero en el calendario dice — mafana serd sabado doce v despuds

seguird el dominge trece. ¢ Ya vieron qué poquitos dias nos quedan para la clase piblica?--

Debide a que se ensayan las aclividades de la clase pdblica, no se presenta ninguna actividad

imporante para las observaciones.

Entravistas
Maestra: Adriana Guzmdn

Grupo: Tercero de jardin

1.- En dénde realizd sus estudios y en que afos?

Instituto Anglo- Espaficl, de 1985 a 1987

2.- tTiene alguna olra preparacidn profesional ademds de la de educadora? ; Cudl?
Si, economista

3.- ¢ Emplea la misica en el aula, ademds de en la clase de cantos y juegos?

Mo

4. i Por qua?
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Por que mi programa as muy extenso y no me da tiempo,
5.-¢ Recuerda qué le enseharon en la clase de rilmos cantos v juegos que lomd en su carmrera?
Mo

Maostra: Maria del Carmen Gulidrrez
Grupo: Segundo de jardin

1.~ {En dénde realizd sus estudios y en que afios?
Institulo Anglo- Espafiol , de 1978 a 1982

2.- ¢ Tiene alguna otra preparacion profesional ademds de la de educadora? ¢ Cudl?

Mo

3.- (Emplea la misica en el aula, ademds de en la clase de cantos y juegos?

Si .

4.-En una semana, ;qué porcentaje del iempo usa mdsica?

De un 30 a un 40%

5.-¢Para qué emplea la musica en al aula?

Para relorzar actividades de matemdticas, de hdbilos y educacidn civica.

6.-¢Recuerda qué le ensefiarcn en la clase de ritmos canlos ¥ juegos que tomd en su carmera?
Welamos ritmos, canfos diversos, rondas, percusiones, instrumentos, cuentos musicales, fa rulina de la
clase de cantos v danza.

7.- De lo que acaba de mencionar,  qué es lo que emplea aclualmenta?

S6lo los cantos,

8.-- Con base en su prictica docente aclual, ; le gustaria que le hubieran ensefiado alguna otra cosa?



5i, ¢l manejo de los instrumentos por parte de los nifios, cuentos musicales y cémeo aumentar mi
reperorio.
9.- ¢ De dénde saca su repertorio?

De maesiras de misica que han dado en las escuelas donde he trabajado y de los cursos de la SEP,

Caso 2
Jardin de nifios Hispano amearicano

Las observaciones se realizaren 5 v 6 de cclubre de 1999 en el grupo de segundo grado estando a
carga la maestra Margarita Cortés. El grupo estaba conformado por diecisiete alumnos, 9 mujeras y 8
hambres,

Caso 2 : Jardin de nifios Hispano americano

Observacién 1

Realizada el 5 de oclubre do 1893 en el grupe de segundo grado, estando a cargo la maestra Margarita
Corlés,

Actividades psicomotrices y musicales:

idad.- Ubicacion temporal, cancién de saludo

Descripcidn de la actividad - Esta actividad se da en la clase de cantos y jueges que es dirigida por la
educadora, en donde ella propone cantar esa cancion para saludarse,

Transcripcidn
Entran al salén cuando la planista toca la marcha de Zacatecas, los alumnos entran en una fila que quia

la maestra y cuando acaba la musica la maestra los coloca en un circulo en el centro dal saldn,

a que estdn en ol circulo la maestra los saluda diciendo -Buenos dias—a lo que los alumnos
responden --- Buenos dias miss Margarita--, la maestra les pregunta que si ya saludaron a miss Ma. Luisa
y elles responden saludéndala.



]

Una voz que acaba el saludo verbal la maestra indica que para saludarse van a canlar * la del periquito

azul, la pianista comienza a tocar y la maestra y 1os nifios cantan.

Caso 2: Jardin de nifios Hispano americano
Observacidn 2
Aclividades musicales:

ad.- Creacidn de hdbitos, aseo.
Descripeidn de la actividad.- Se da dentro de la clase de cantos y juegos donda la maestra propona
cantar la cancién “carita nueva”.

Transcripeidn
Cuando terminan fa cancién, la maestra pregunta - Cudndo estamos muy sucios ; qué hacemos? A lo

que algunos alumnos contestan --- nos bafiamos-— y otros dicen ---nos lavamos la cara--, a eslo la
maeslra contesta — muy blen, ahora vamos a cantar la de carila nueva--, la acompafiante comienza a locar

y los alumnos y la maestra a cantar,

Laso 2: Jardin de nifies Hispano americana

ad.- Medios de transporta.
Descrincidn de fa activiged.- Se da dentro de la clase de canlos y juegos donde la maesira , haciendo
relacién a un tema que habfan visto en La clase el dia anterior ensefia una cancién para reforzarlo.
Trangerincidn

Acabando esta cancién la maestra les pregunta que si se acuerdan que vieren el dia anterior en la
clase a lo que ninguno de los alumnos responde, por lo que les dice —acuérdense que vimos en que

venimos a la escusla. — uno de los nifies interrumpe v le dice — 5l miss, lo de los coches--, a lo Guela



maestra responde —si, vimos los medios de transporte, y ahora nos vamos a aprender una cancidn--, les
pide gue repitan la letra de la cancién y la planista, despuds de que los nifios repiten toda la letra toca la
miisica mientras la maestra canla y va explicando que después de que acaban de cantar tienan que hacer
el ruido que comresponde al lransporle, cuando acaban la cancidn sienta a los nifios en un circule en el

medio del sakin.

Caso 2: Jardin de nifios Hispano americans
Observacidn 4
Actividades psicomotrices ¥ musicales;

Coordinacidn motriz gruesa.

Dascripeidn de la actividad - Los alumnos llevan e ritmo de una melodia con unas sonajas, sedaenla
clase de cantos v juegos.
JTranseripeign

Esta actividad consiste en dares a los nifios una sonajas hechas en botes de jugo con frijoles dentro |,
forradas por tela para que mientras la pianista toca una cancidn ellos lleven el ritmo con las sonajas, la
maesira se sienta entre los nifos ¥ realiza el ejercicio.

Una vez que termina este gjercicio, les pide a los nifios que se pongan de pie y formen una fila para
despedirse, se despiden de la acompananie y mientras ella vuelve a tecar la marcha de Zacatecas salen
ded saldn,

Laso 2 Jardin de nifios Hispano americano

Dbsorvacion &
Realizada el 5 de octubre de 1999 en el grupo de segundo grado, estando a cargo la maestra Margarita
Cortés.

Actividades psicomotrices:
Area psicomatriz irabajada.- Orientacién temporal
Jipo da trabajo.- Explicito
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Descripetdn de fa actividad.- Saber que dia de la semana s y que fecha, con relacion al dia anterior.
Transcripeidn

Daspuds de la clase de canlos y juegos enlran al sakén, una vez que se sienlan la maestra sefala un
calendaric que hay en ka pared en el que sélo estdn escritos los dias de la semana y tiene cuadros vacios
para pagar el nimero que corresponde,

La maesira primaro les pregunta que dia sigue del anterior a lo que ningdn alumno contesta, por lo que
sefalando en el calendario ef cuadro que tiene el cualro pregunla —; qué sigue del cualre?, a lo que los
alumnes centesian a eoro —¢ cinco—acto seguido la maestra pega ¢l cinco en el calendario, ¥ sefialando
los dias de la semana dice - ; qué sigue del lunas?-- en esta ocasién la mitad del grupo contesta que
maries, la maestra dice entonces estames a cinco de cetubre de 1999, y pregunta —4 a qué estamos-— os

nifios contestan —martes cinco de octubre de 1999,

Caso 2 ; Jardin de nifics Hispano americans

Observacién &

Realizada el 6 de oclubre de 1558 en el grupo de segundo grado, estande a carge la masstra Margarita
Cortés.

Actividades psicomotrices:

Area psicomotriz irabajada.- Qrientacién temporal

Tipo do trabajo.- Explicito

Deseripeidn de Ia actividad - Saber que dia de la semana es y que fecha, con relacidn al dia anterior.

Transeripeidn
Entran los alumnos al salén y la maestra los saluda diciéndoles buenos dias, a ko que los alumnos
contestan igual, posteriormente se acerca al calendario y dice —vamos a ver a que estamos hoy, si ayer

tue martes ¢ hoy es?—un solo alumno dice que midrcoles y la maesira le dice — muy bien, y 5i aqui hay un



cinco gqué seguird? - todos los alumnos contestan —seis--, a lo que la maestra dice mientras paga el

ndmero, muy bien, hoy es miércoles 6 de octubre de 1999,

Caso 2 : Jardin de nifios Hispano americanc

Observacién 7

Realizada el 6 de octubre de 1599 en &l grupo de segundo grado, estando a earge la maestra Margarita
Cortés.

Actividades psicomotrices:

Arga psicomaltiiz irabafads.- Coordinacidn motriz fina, concepto corporal

Jipo de trabajo.- Explicite

Descripeidn de la actividad : La maestra les entrega a los alumnos en una hoja, el dibujo de una silusta de
un payaso para que rellenen &l cuerpo con bolitas de papel crepé v le dibujen la cara.

Transcripeidn

La maestra les dice a los alumnos que les va a repartir un dibujo en donde ellos van a primero, con
belitas de papel la van a rellenar el cuerpo y después le van a dibujar la cara y los zapalos, miantras hace
esto les pone en cada mesa un bole con pedacitos de crepé de diferentes colores que los nifios tienen que
hacer bola , godetes con resistol, un bote de crayones v la hoja con la silueta del payase, mientras estd
danda las indicaciones la mandan llamar de la direccién y la nana del jardin se queda para vigiar el
orden,

Los nifios trabajan de forma colectiva en sus mesas y platican todo el tiempo acerca de la caricatura
“Pokemén”, algunos empiezan por dibujar la cara y otros por los zapatos y olres por rellenar el cuarpo,
nadie ha terminado cuando regresa la maestra después de aproximadamente 20 minutes, pero dala
indicacion de que pongan los dibujos arriba del mueble por que les toca clase de inglés,

Ese dia los nifios no acaban el payaso.



Entravisia
Maestra: Margarita Corlés

Grupo: Sequndo de jardin.

1.« ¢En dénde realizé sus estudios y en que afios?
Colegio Vallarta , de 1952 a 1986,
2.- ¢ Tiene alguna ctra preparacién profesional adamds de la de educadora? LCual?
Estudie Jazz en el INBA pero no a nivel profesional,
3.- ¢Emplea la masica en ol aula, ademds de en la clase de cantos y juegos?
Si.
4.-En una semana, ;qué porcantaje del tiempo usa misica?
40%

S.-¢Para qué emplea la misica en el aula?
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Para calmar a los nifios, en el saludo en las mananas, ublcacidn temporal y espacial ¥ esquema carporal,

6.~ Recuerda qué le ensefiaron en la clase de ritmos cantos ¥ juegos que tomd en su carrera?

S, fimas, canlos, juegos, muchas canciones , pero sobratodo rimas,

7.- De lo que acaba de mencionar, J qué es lo que emplea actualmenta?

Todo

8.-- Con base en su préctica docente actual, & & gustaria que le hubleran ensefiado alguna ofra cosa?
Me, tuve una fermacién muy completa

8.- ¢ De ddnde saca su repertoria?

De otras maestras, pero sobretodo de lo que me ensefiaron en la escuela, de un curso de verano que
tomd hace dos veranos, pero esas eran actividades al aire libre, y muchas las improviso ¥O, aungue

despuds que los nifios me las piden ya no 58 como iban.



Caso 3 Guarderia No. 3 del IMSS
Las cbservaciones fueron realizadas los dias 7y B de oclubre en el grupo de tercero *C” estando a

cargo la maestra Araceli Tejeda, &l grupo esta conformade por 22 alumnos y 13 alumnas.

Casgo 3. Guarderia del IMSS
Observacion No.1
Realizada el 7 de cclubre de 1999 estando a cargo del grupo la maestra Araceli Tejeda.
Actividades peicomolrices:
Anzd psicomoliz trabaiada.- orientacidn temporal
Tipo de trabajo.- explicito
Daserpeidn da ia actividad.- Saber que dia es con relacidn a las actividades del dia y a lo realizado en dia
anlerior.
Transecripcidn

El grupo enlra al salén y la maestra los saluda diciendo buenos dias a lo que los alumnos contestan en
la misma forma, después la educadora se dirige a una cartulina que estd en una pared del saldn en la que
s@ llustran las actividades del dia y les pregunta indicando las ilustraciones correspondientes a eso dia -4
Hoy que nos toca hacer?—a lo que una de las alumnas, viendo la lustracidn de un nific jugando con una
pelota contesta —j Deporles!—la maestra le dice que estd muy bien y pregunta ; Qué ofra cosa hacemos
hoy? a lo que otro alumno le dice ~misica—Ia maestra reponde, no Juan, cantos ¥ juegos fug ayer, alo
que Erika dice - ayer tuvimos yoga—
La maesira contesta,—~Muy bien Erka , entonces hay que fijamos en nuestro calendario—y dice
sefialando los dibujos,— si ayer tuvimos cantos y hoy yoga entonces sabemos que es jueves, y &i ayer fue
B ¢ hoy que serd? , a lo que los alumnos contestan 7, la maestra pega ef nimero en ol calendario y dice -
hoy es jueves 7 de octubre de 1999,

Caso No.3, Guarderia del IMSS
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Observacion No.2
Realizada el 7 de oclubre de 1989 estando a carge del grupe la maestra Araceli Tejeda.

Actividades psicomotrices y musicales:

¥ actividad - Canceple corporal, coordinacion motriz gruesa.

Descripcidn do Ia actividad - Come los alumnos regresan muy alterados de educacion fisica la cantan “al
juege del calentamientc” para calmarios.

Transcripeicn

Los alumnes entran coriendo v gritando al salén porlo que la maesira les dice — vamos a hacer el jusgo
del calentamiento—y comienza a cantar, en un principio no todos los alumnos le hacen caso pero poco a
paco todo el grupe paricipa an la actividad, cuando termina la cancidn la educadora indica que la orden

del sargento &5 que se sionten en su lugar.

Caso No.3, Guarderia dol IMSS
Observacidn No.2
Realizada el 7 de oclubre de 1999 estando a cargo dal grupo la maestra Araceli Tejeda,
Agtividades psicomotrices:
Area psicomotriz trabajads .- Coordinacién maotriz fina.
Tipo de trabajo - implicito
Daserpeidn de la actividad - Los alumnos reconan unos cuadres con dibujos en los que se cuenta una
histeria para después ordenar los cuadros para que la historia tenga senlido, debajo de cada dibujo esta
redactada la historia y la maestra los pide que encuentren y encierren en un circulo todas las letras "a” que
aencuaniran.
La maestra les entrega a fos alumnos una haja de cartdn con varios dibujos delimitados par una
linea de puntos negros v les indica que tienen que recoriar primero los dibujos * por la rayita™ y que

cuande acaben le avisen.



Los alumnos, mientras platican entre ellos acerca de lo que habia pasado en la caricatura “aventuras én
pafiales”, la maestra supervisa el trabajo, un alumno estd recortando sin fijarse en la dalimitacidn del
dibujo por lo que la massira va con & y le indica que tenga mds cuidado en lo que hace y que se fije en no
cortar & dibujo, conforme van acabando los alumnos van, irabajando en conjunto formanda la historia, 1a
maestra no interviene directamente, solo supenvsa el trabajo; una vez que acaban de poner an orden la
histaria les dice —ahora si, cada uno se sienla en su lugar y en su historia va a encarrar las "a” que

encuaniran.—, con excepcitn de dos nifos, todo el demds grupo trabaja.

Caso Mo.3. Guardaria del IMSS
Cbservacion Mo.4

Realizada ol 8 de oclubre da1999 estande a cargo del grupo la maestra Araceli Tejeda.

rabajada.- Orentacion lemporal
Tipo da trabajo.- explicito
Deseripeidn do la actividad.- Saber que dia es con relacién a las actividades del dfa y a lo realizado en dia
anterior,
Transerpeidn

El grupo enira al salén y la maestra los saluda diciendo buenos dias a lo que los alumnos contastan an
la misma forma, después la educadora se difige a una cartulina que estd an una pared del saln en la que
sa llustran las actividades del dia y les pregunta indicando las ilusiraciones correspondientes a ese dia -,
Hoy qua nos loca hacer?, ayer luvimos yoga y teatro por lo que hoy tenemos...— y sefiala l calendario
en el dibujo de cantos y juegos, a lo que los alumnos contastan
~cantos— la masstra responde —muy bien, entonces, si ayer lue jueves hoy es, -, Viermes, respondan los
alumnes, a lo que la maestra responde, y si ayer fue 7 4 qué sigue?,--, ocho contestan log alumnos.

iiuy bien, enlonces hoy es viemnes 5 de oclubre de 1555,

Caso No.3 Guarderia del IMSS
Obseracion No.5
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Realizada el 8 do octubre de1939 estando a cargo del grupo la maestra Araceli Tejeda

Actividades musicalas:

ad.- Habitos de aseo y coordinacidon motriz gruesa.
Dascrpcidn de fa actividad.- Las siguientas actividades se realizan en la clase de canlos y juegos.
Transcripcion

Los alumnos entran al saldén marchando mientras el pianista toca una marcha, entran formandd un
circulo ¥ son guiados por la educadora,

Una vez acomodados en ¢l salén la maestra les indica que saluden al maestro de mdsica por lo que los
nifos le dicon buenos dias, una vez acabada esta rulina la maestra les dice que van a cantar la del
“gallito que no se despertd”, lodo of grupo canta haclendo la mimica comrespendiente a la cancidn.

¥a que acaban ol saludo, sin moverse del lugar la maestra le pide al maestro que toque la de bafo do
regadera, la educadora hace una intreduccidn a la cancién dicidndole a los alumnos que todos los dias, ya
sea anles de acostarse o después de levantarse s deben da bafiar, y les pregunta que cancién se saben
dal bafio, a lo que un alumna contasta que la do las gotitas, enseguida el maestro toca la intreduccién do
la cancldn y la maestra canta con elles haciendo los movimienlos correspondientes a fa letra de la
cancién. '

Cuando termina esta actividad la maestra les indica a los nifios que pongan las manos en la cabeza,
despuds an la cinfura ¥ después en las piemnas, gaspu&s de que hacen estos ejercicios varnas veces, las
pregunta si se acuerdan de qué cancién lleva esos movimientos, a lo que le contesta todo el grupo que la
del coche; el pianista toca la introduccidn vy la maesira canla y hace los movimianios, algunos ninos solo
hacen los movimlentes y otros realizan las dos actividades.

Acto sequido, la maestra les pide a los alumnos que se acuesten en ol saldn mientras el planista loca
musica calmada, debido a que algunos alumnos siguen inquietos, la educadora va con cada uno y en voz
baja les dice que so dusrman, cuando acaba la misica les pide que se formen junto a la puerta para salir y
que se despidan del maestro, los alumnos lo hacen y mientras el toca una marcha de salida los alumnos

salen, sin respatar [a fila del salén de cantos y juegos.



Entrevisia

Caso 3 Guarderia No 3del IMSS
Maastra: Araceli Tejeda

Grupo: Preescolar

1.- (En donda realizd sus estudios v en que afos?

Colegic Bertha Von Blumer, de 1974 a 1978

2.- ;Tiene alguna otra preparaciton profesional ademds de la de educadora? 2 Cudl?

Si, estudié la licenciatura en educacion basica en la Pedagdgica Macional de 1985 a 1987 v la licenciatura
&n terapeula en comunicacién humana en el Institute Macional de la Comunicacidn Humana de 1892 a
1886, aparte tengo un diplomado en problemas de aprendizaje y atencién en el LIN.CH.

3.- (Emplea la masica en el aula, ademas de en la clase de cantos y juegos?

5i, tenemos muisica ambiental en la guarderia que estd lodo ol dia, ademds utilizo misica para relajar, de
@sa que tiene sonidos de agua y luvia, ademds trabajo cantos, rimas, trabalenguas, cuento, leyenda y
fabula.

4.-En una semana, jqué porcentaje del iempo usa musica?

Un 20%

5.-¢ Para qué emploa la mdsica en el aula?

La uso por que ks ritmos ayudan a la adquisicién de actividades moloras que te ayudan a las actividades
tanto mantales come fisicas, hay canciones en las que segin el ritmo hay que tocarse la cabeza, la
cadera y las piemas y después al revés, luego mas rdpido o0 més lento, esa coordinacién es muy
importania por que facilita la atencién v la percepcitn.

6.-¢Recuerda qué le ensefiaron en la clase de ritmos canlos y juegos que tomd en su carrera?

Si. nos ensefiaban la rutina de cantos y jueges que es entrada o marcha, saludo, ases, juego, ronda,
relajamiento y salida, yo tuve una excelents maestra que hacia cuentos con la misica y nos ensefiaba las
reprasentaciones graficas del ritmo.

7.- De lo que acaba de mencionar, 2 qué es lo que emplea actualmente?
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Todo, las rondas, los juegos.

g.-- Con base en su practica docente aclual, £ Ip gustaria que le hubieran ensefiade alguna otra cosa?

i, a llevar el ritmo de la mdsica, a aprender a maneajar instrumantos por que cuando tienas misica
enfrente no sabes ni que hacer.

9.- ; De dénde saca su repertorio?

De los libros y manuales de cantos y juegos de la SEP, los cantos siguen siendo los mismos cema el pin
pon, o el baio de regadera, el olro dia me ensenaron la del gallite que se durmid y me encantd, a 10 nifios
tambign les gustd, Tambidn de un disco que no me acuerde cdma se llama pere que trae una cancién de

un coche y una nifia que la peinan.

2.5 Anilisis de las observaclones

En este apartado se analizardn las observaciones de la sigulente manera: se verd cada caso por
separado y en las escuelas donde se observd a mds de un grupo, se realizard el andlisis por profesora;
de cada maestra se analizardn, en primer lugar, las actividades psicomolrices, siguiendo el orden en &l
que se explicaron en el capilule 1, independientements de que empleen o no la misica, para despuds
analizar las actividades netamente musicales. Si en una misma actividad se trabajan dos o méds aspectos
psicomatrices, se analizard la actividad tantas veces como dreas psicomolrices abarque.

Dentro de este andlisis se observard principalmente a la educadora, tanto en su formacion musical como
en su estilo de conduccién de la clase, pero sin clvidar que como fin Gltimo de la propuesta se busca
ayudar al desarrollo psicomaotriz de los alumnes, también se analizard el estado de desarrollo psicomotriz
de astos para ver qud dreas requieren de mas apoyo.

Los ejes de andlisis serdn:

Imagen comoral. - Es el cédme cada cual percibe suU cuetpo.

Concepto corporal. - Consisle en conocer las partes que conforman el cuerpo.

Esquema corporal. = Regula la relacidn de posicidn entre las misculos y las pares del cuerpo.
Oriantacidn espacial, - Se establece un sisterna de referencia a partir del propio cuerpo tomando como aje

las direcclones arriba — abajo, adelante = atrds, izquierda-derecha, direcciones oblicuas.



ti 150 b ral. = Se asimila la idea de trdnsito del tiempo a parir de sus acciones,
Lateralidad v dominancia gerebral. - Implica qué hemisferio carabral liene mds actividad,
Coeordinacidn moliz gruesa, — Movimientos producides por los grandes muisculos del cuerpe.
Coordinacidn motriz fina, — Movimientos producidos por los pequefos misculos del cuerpo,
Actividades musicales, — Actividades en las que se presenle la misica sin involucrar aspectos
psicomolrices.

Al torminar el andlisis de las cbservacionos so hard un andlisis general del trabajo de las maestras,
tomando en cuenia las obsorvacionos transcrlas, la enfrovista v el ambiente general en el que sa

desarrollaron las clases.

CASQ 1 Jardin de nifios Lupita
Observacionas ; Del no. 1 ala 4.
1r i n

Grupo: Trecero

Aclividades de imagen corporal.
Mo se presentd ninguna.
Activigades de concepto corporal
Mo se presentd ninguna.
Actividades de esquema corporal,
Mo se presentd ninguna

Acti rigntaci ial

Obsarvaciones 2 y 4



El hecho de haber realizado estas observaciones despuds de transcurrido mds de la mitad del curso, da
como resultado que los alumnos conozcan a la perfeccién la mecinica con la que se lrabaja v no se
tengan que explicar detalladamente los ejarcicios yo actividades,

En la actividad del llenado de planas el aspecte psicomolriz se frabaja de forma implicita, la maestra
tnicamente puso la muestra de que se iba hacer de caligrafia y los alumnos supieron como hacera.

Un sclo alumno presenta problemas de orientacién espacial an el cuaderno, ya qué no sabe cudnto
espacio tiene que dejar entre figura y figura; la maestra le repite que cuenie uno, dos ¥ empiece pero
nunca le explica que tiene que iniciar en el tercer cuadro, por esto el alumno se equivoca constantementa

v la maestra se desespera.

Actividades de orentacion temporal
En lo que se respecta a esta drea, la maestra se limita a anotar la fecha en el pizardn e informarlesa los

alumnos que la copien; todo se realiza de manera mecdnica y sin dare ninguna importansia.

En la observacién 2, en la clase de cantos y juegos se realizan actividades que involucran acciones
como corrar, saltar y caminar. La maesira permanece ajena a estos ejercicios y se limita a vigilar la
disciplina; los alumnos no presentan problemas psicemetrices en las actividades realizadas.
Actividades de coordinacion molriz fina,

En la cbservacion 4, la maesira solo presta alencién al proceso de escritura de los alumnos al mismo
liempo que estd con el nifie que no entiende cudnios espacios fena que dejar entre figura y figura, en vez
tegrar que el alumno haga por si solo los eircules, le toma la mano y le dice que tiene que hacer sélo diez
circulos; despuds de esto regresa a su escritonio y no comprueba si el alumno hace lo que se le indicé En

ningdn momento revisa como realizan los demds el ejercicio y solo lo ve ya terminado; esto se pueds



98

deber a que los alumnos ya conccen el procedimiento, pero, desde mi punto de visla es resullado de que
la maestra estd mds preccupada por realizar tantas actividades en el dia que, realments, no la da
importancia a la calidad del rabajo de los alumnos. Con que se vea que estuve mas o manos bien hacho,
es suficients,

Actividades musicales

La clase de cantes y juegos es dirigida por el maestrio de misica y la educadora se limita a controfar al
grupo y ponerio en las posiciones que indica el profesor, el cual en ningdn momento se levania del plano
para parlicipar directamenta con [0S alumnos.

Aqui se detectd una de las concepciones erdneas mds comunes en la educacidn musical que es ol
pensar que al cantar fuerle so canta bien, Los profesores no se preccupan por la calidad de la entonacian,
sino por que los nifios se * cigan fuere”, asi, cuando los nifios estén cantando entonado se les dice * no
los 0igo, canten fuerte” logrando dnicamente que griten en vez de cantar.

Como no es la maestra quien diige la clase, no siente obligacidn de parlicipar; dnicamenta canta los
finales de frase, no adapta su voz ni al registro del piang ni al de los alumnos.

Cuando ensayaren la cancién del dia de las madres las maesiras no canlaban, los nifios todavia no se
sabian la letra , v sin la ayuda de las educadoras o de mimica con que reforzar la cancidn los alumnos

cometian emores.

Durante ol tempo en ol que se estuve como observadora en ¢ grupoe  |a maestra no emplad en ningdn
momento la misica como awdliar diddctico, y al iempo de realizarse la entrevista no recuerda cudl fue la
preparacién musical que recibié durante su carrera, en la clase de cantos y juegos no cantd, en la
ceremonia casi lo hace y cuando participa dnicamente recita las letras, comeliendo errores, y cuando
enlona no imita las sonidos del plana, canta notas tolalmente diferentes, sobre todo en el Himno Nacional.

Por lo expuesto anterformente  se deduce que la maestra no conoce los benelicios que puede tener la
misica como auxiliar didactica; hay que hacer notar lambién que en los lres dias que estuve en su salan,

nunca ulilizé auxiliares diddclicos, no relaciond los temas nuevos con cosas conocidas para log nifios, no



hube tampoce continuidad entre los temas V.G., después de repasar las silabas cla, cle, cfi, clo, clu hizo
un diclado con palabras que empezaban con bla, ble, bli, blo, blu. Ademds de esto, nunca se manipularon
chjetos aparte del dbaco, que se ulilizd para hacer restas.

El ambiente de la clase no era relajado, se sentia la prisa que habla poer acabar los libros v el programa,
ya que, aunque los alumnes praguntaran nunca se extendia en los temas, lefan lo que venia an el ibro v
sin hacer ningln comentario extra pasaban a otra aclividad.

Caso 1 jardin de nifios Lupita
Obsarvaciones : No.5a 26.
Maestra Maria del Carmen Guliérrez
Grupo: Segundo

Imagen comporal

Mo s presentd ninguna.
Actividades de concepto corporal

En la observacidn Mo.13 se registra una actividad en la que o propdsito principal ez poner en paz y
silencio a los nifios. La maestra indica en qué parte del cuerpo lienen que ir colocands  las manas
sucesivamente, para finalizar cruzdndelas v cerrando la boca. Ninguno de los nifios presenia preblemas
para colocar las manos en la parte del cuerpo indicada.

En la observacién No.21 los alumnos copian un dibujo de su papd que ellos habian hecho
anteriormente, para poder ponerlo en su dlbum, la maestra les dice que coplen el dibujo que estaba
pegado an la pared del saldn, pero sdlo Carclina lo hace.

A continuacién se va a analizar, a través del dibujo, cudl es el concepto corperal de cada alumno.

Patricio:
Realmente no presenta fallas en su conceplo corporal, dibuja primero la cabeza y sus parles, le falan
Unicamente las orejas, que las copia del dibujo de olra companara; va dibujando todas las paries del

cuarpo, siguiendo el orden en el que se encuentran iniclando por la cabeza, no necesila locarse para ver



qué parie sigue, lo Unico que dibuja sin segulr este orden es el cabello, que lo pone hasta el final; adem:ds
de esto, el dibujo esta bien proporcionado.

Rodrigo:

Comienza por la cabeza a la que le pone cabello, ojos, nariz y boca, le faltan las cejas, pestafas vy orejas;
posteriormenta hace el cuello, hombros, tronco y brazos; al dibujar el tronco lo hace de forma asimdirica y
pide ayuda a la maestra quien le dice cdémo hacerlo, pero no se lo hace, después de esto pinta las

piemas y terminar el dibujo. La maestra al darse cuenta que le faltan pies, brazos, manos, orejas, cejas v
pestanas, le hace preguntas para que complete el dibujo, con esto el alumno se da cuenta de las partes
qua no ha puesto, con excepsion de las orejas por lo que la profesora, sin decir los nombras, so empieza a
tecar lag parles de la cara, Rodrigo la Imita y va diciendo los nombres, se da cuenta que carece de
pestaias y se las pone, pero sigue sin percatarse que le faltan las orejas, por ko que la educadora le dice
que se toque para ver lo que adn necesita, ella se toca las orejas, al ver esto Rodrigo se toca las orejas,
dice que es lo que le falta y las dibuja.

Carclina:

Sigue ol orden de cabeza a pies para hacer el dibuje, el cual realiza sin ningdn preblema e incluso le pone
dientes. Con lo Onico que presenta un poco de dificullad s con el tronco, &l que hace an forma de rombo
por que no lo separa de los brazos, la maesira le ayuda, por medio de indicaciones verbales, a hacer el
tronca en forma de tridngulo ¥ a ponere brazos.

Elizabath:

Requirid [a ayuda constante de la maestra, empazando por hacer el circulo para la cabeza. En contrasle
con los demds alumnos, no sigue un orden para dibujar las partes del cuerpo, ya que hace la cabeza sin
sus pares, despuds pone cuslle, hombros brazos y plemas sin dibujar el troneo en lo que la maesira le
ayuda, También necesita ayuda para dibujar las piaras y por Gltimo le hace las manos.

Despuds le progunta a la educadora qué mds le hace falla, esla le va diciendo lo que necesila mienlras
Elizabeth lo dibuja, una vez que termina la maesira le pregunia qué le hace falta en la cara, la nifa

responde que el pelo, pero nunca advierte que le fallan las orejas.
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Los alumnos, a excepeicn de Elizabeth tienen un concepto corporal bastante completo para su edad,
tampoco tignen problema para ubicar las partes en el tedo. La dnica omisidn constante fue que a lodos,
mencs a una alumna que estaba copiando de un modelo, se les olvidd pintar las orejas y no hacen bien la
distincidn en &l dibujo enire manos y dedos.

En la gbservacion Mo, 24 sdlo se Irabaja conceplo corporal con Rodrigo, ya que decida hacer un
mufiece y necesila ayuda de su maestra, puesto que no se da cusnla de qué parles de la cara le fallan y
de que debe dibujar @ tronco, la educadora le dice que se loque la cara ¥ vea qué partes le lallan a su
mufiecs,

Esquema corporal
Mo se presentd ninguna

mi ral

Mo se presentd ninguna.

En las observaciones 6, 17 y 28 la orentacién espacial se trabaja a través de la escritura, en algunas
acasiones la maestra corige los lrazos, indicando que va de arriba abajo, o que es primero la vertical,
perd sin insistir mucho en ello, En ofras ocasiones no se fija en qué direccionalidad hacen los trazos, se
puede decir que no es constante la alencién que se le presta a los razos que hacen los alumnes,

Para dejar espacio enlre las letras se sigue e mecanismo de contar los cuadritos que quedan vacios,
ningin nifie presenta prablemas al dejar espacio entre latra y letra.

En la observacidn 7 la actividad de orientacidn espacial se da al poner el signo de mayer que { =), en
esta ledos los alumnos hacen chueco e signo, entienden bien hacia donde tiene que ir abierdo el signe,
pere presentan problemas en su trazo. La maestra los corrige, aceplando las ideas que dan los nifios de
hacerlo * come resbaladilla®, pero como aqui le imporlante &5 que entiendan el conceplo del signo da
mayor que, no e ingiste mucho en el trazo.

En la observacidn 24, despuds de que los alumnos recortan un tangram, se les pide que hagan un
dibujo en una hoja, los alumnos presentan dificultades en el manejo de los tridngulos v su orientacidn en la

hoja; la maestra les muestra cémo hacerlo, algunas veces logrando que imiten sus movimientos y olras,
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colocando ella en el papel las figuras geométricas. Especificamente con una alumna no logra comunicarle
cémo colocar los tridngulos, le dice que en forma de mariposa y la alumna no entiende hasta que otra
compafiera le dice que como mofio, la educadora, al ver que la alumna ya entendié no hace ningin
comeantaric.

En la observacidn 8, se emplea el poner las manos en diferentes direcclones {arriba, abajo adelante,

atrés) el fin de la actividad consiste en calmar a los nifios, eslos no prasentan ningdn problema para levar

lag manos en la direccién indicada.

En el saldn hay pegado un calendario mensual que tiene dnicamente escritos los dias de la semana y
cuadros vacios para pegar el nimero del dia. En el calendario ya estdn anotados los dias especiales como
son cumplearios, festivalas, salidas, fechas civicas y clases piblicas. La educadora comienza todos los
dias saludando a los alumnos. Para que los alumnos sepan en que dia de la semana estdn, la maestra
siempre les dice el nombre del dia anterior y les pregunta jqué dia es hoy?, cuande le responde
comrectaments, sigue la misma mecdnica para saber el nimero de dia. Aunque los alumnes no le digan
inmediatamentea la fecha, ella nunca la dice, dnicamente los guia para que ellos digan que dia es.

En tres dias de los ocho en los que se chservd a este grupo la maestra propone saludarse con una
cancidn, en dos de las veces dejd que los alumnos escogieran la cancién y la ofra, la propuse efla.
Durante las canciones se pudo observar que la maestra tiene una acentuacién adecuada y presenta un
pulso constante, refuerza las canciones con mimica y aunque los nifios no canten o canten bajito nunca
les pide que la hagan mds fuerte.

En la observacién Mo 10, la maestra propone que realicen cambios de voz y acepia las sugerancias de
los alumnos, despuds de que le dicen que tipe de voz van a hacer, hace comantarios para explicar como
ligne que sar ia voz.

En esta actividad tanto los alumnos como ella cambian el color de la woz, sin modificar la entonacidn o
altura; cuande camblan de fimbre los alumnos cantan sin mimica, y sélo cuando no dicen la latra que

cantan con la sflaba que hacen los movimientos correspondientes a la cancién, Esto demuestra que los
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nifos ejecutan un solo atibulo a la vez, ya que cambiar la voz y hacer ademanes es demasiado
complicado para ellos; cuando no cantan la letra, sin que la maestra se los indique, hacen la mimica para
no parderse.

Enla observacidn No. 18 la maesira, haciendo m!_arencia al dia del padre que estd marcado en el
calendario propone cantar “papacito linds”. La educadora presenta entonacisn adecuada pero tanto el
pulse como el ritmo no estdn blen marcados, la cancién es demasiado larga y complicada para los
alumnos  en el aspecto melddico, ya que tiene intervalos dificiles de cantar, y en la letra porque los
alumnos no entienden el significado de todas las palabras lo que dificulla la memorizacidn, por esto los
alumnos no cantan la cancidn complata.

Acabando esta cancién uno de los alumnos propone cantar ofra cancion, la maesira acoepla v los
alumnos la cantan completa, apoyan la cancién con mimica y gritan en algunas partes de la cancidn.

En cuanto acaban esta cancién proponen cantar una cancién mds con referencia al padre, la maesta
accade y la cantan completa dos vecas, los alumnos presentan una entonacidn adecuada, la maesira doja
que canten solos y ella solo lo hace en algunas lrases, en una de éslas se equivoca en la letra, los
alumnos la corrigen, ella rectifica v sigue cantando.

En la observacién No. 20 la maestra propone la cancién de saludo, como en las ccasiones antariores
la maestra presenta buena entonacién y ritmo, como conozeo la partitura de la cancién, me di cuenta que
la maestra tiene mal aprendido un motivo, ya que cambia la entonacién en la ditima nota esto | pero por
una nota falsa no se puede decir que tenga problemas de enfonacién. En esta actividad los alumnes no
cantan y Unicamente participan en el saludo, la maestra no los obliga a cantar ni hace ninguna referencia
a esto, ya que cuando acaba de cantar pasa a la siguiente actividad. Al no ser la masica la actividad que
se estd trabajande, sino que se usa como apoyo, considerc que no presenta ningdn problema que los
nifios no canten y que la maestra no los obligue,

En la cbservacidn No. 26 la educadora propene canlar una cancion para saludarse y los alumnos piden
cantar la cancién “periquito azul”, que s la misma que so canté en la observacién 20, en esta ocasisn los
alumnos y la maestra cantan complota fa cancién presentands buena entonacién y senlido ritmico.

Acti inacidn molr
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La coordinacion motriz fina siempre se trabaja de forma implicita, en las observaciones 6,11 y 28 que
consisten en escrbir letras, la maestra corrige a los nifios sin regafaries, cada vez que no hacen el trazo
bien, ya sea que se pasen del espacio en donde [o tienen que hacer, o sea mas chico o mas grande, pero
nunca se trabajan ejercicios especiales para coordinacién molriz fina, puesto que los alumnos no
presentan problemas en esta drea,

En la observacidn 24, que consisle en recorar los Iidngulos de un tangram, los alumnos no presentan

ningdn problema de consideracidn al recortar siguiando la linea punteada.

La inica ocasién en la que se lrabaja esla drea es cuando la maestra propone cantar la cancién de un
payaso tomando como referencia un trabajo que, habiendo quedado inconcluso, consistia en iluminar unos
payasos. En esta actividad la educadora acepta todas las sugerencias de acciones propuestas por los
nifics, en las que no es clara la actividad, guia a los nifios mediante preguntas 6y ejemplos para qué se
entienda que se va a realizar,

Parmita y alienta que los nifies se muevan por lodo el salén, no presenta ningdn problema rtmico ni de
entonacién. Al igual que en la cancién * el periquito azul", al conocer la partitura me encontrd que la
rmaastra modificd el ritmo, ya que en la partitura as do dos oclavos Jj y ella hacla oclave con
puntilio y dieciselsave /h,l . pero esto realmante no tiena ninguna imporancia,

Cuando los nifies no cantan, no les pide que canten mas fuere, ni les dice que no los oye, simplementa

sigue cantando mientras los alumnos realizan al movimiento.

Actividades musicales

En la observacidn 9, al ver que una de las nifias estd cantando, la maestra le propone que canten todos
una cancidn y después sigan trabajando, los alumnos cantan dos canciones que ellos eligen y la maestra
s¢lo obsarva como se ponen de acuerdo y cantan. Cuando acaban la educadora propone cantar una
cancidn que lodos se sepan, ella la propone y todos canlan, la educadora presenta entonacion y ritme

adecuades, y emplea mimica para ayudar a la memaria de los alumnos.
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En la observacidn 14 se emplea la misica como auxiliar diddctico en el aprendizaje de malemdticas,
no sa le da imporfancia a que los nifios no canten, sino a que, al manipular las pijas, sepan cuadnias
quedan si falta una.

La observacidn 1 se llevd acabo en la ceremonia de honores a la bandera, aqui todas las maestiras
presentan, scbre lodo en el Himno Nacional problemas tanto de enlonacidn como en la memorizacion de
la letra.

En la chservacién 25 los alumnos son los qua empiezan a cantar v la maestra no log interrumpe, los
obsarva y uliliza esta actividad para platicar con @llos acerca de que muchas veces lo que pasa por la tela
as ficcidn,

En este grupo, durante los dias que se observd, se parcibié un ambiente de gran cordialidad y libertad
paa ol trabajo, la maestra slempre permitié a los alumnos expresarse librements, guiando por medio de
preguntas las aclividades hacia donde ella quiere, Cuande los alumnos se organizan solos no interviena a
menos que surjan problemas de disciplina, siempre establece relacione entre los temas de un dia v los
vistos anteriormente asi como con la vida diara de los nifios.

En el aspeclo musical se ve que disfrula empleando la misica y que o hace constanlemente, ya que la
influencia que tal vez puede habar ejercido en la cantidad de masica empleada, ya que ella sabla que yo
trabajé como maestra de mdsica en esa escusla, quedd minimizada por el hecho de que los alumnos
conoclan a la perfeccidn las canclones propuestas por la educadora, ademds cantaban canciones que no
5@ lransmitan por medics masivos de comunicacion que la maesira no proponia.

Aqui también ge pudo observar que cuando a los nifios los dejan expresarse libremente la misica estd
presente de manera espontdnea, caracteristica que se puede aprovechar para enriquecer la actividad
digdctica.

En cuanto a los que se refiere a la formacién musical de la educadora, tanto en las observaciones coma
en la entravista e nold que no presenta ningdn problema ritmico yo melddico, de lo dnico que se quejd
lue de no conocer un repertorio suficiente para poder enriquecer mds su practica.

Cen relacidn a las dreas psicomolrices que se presentaron con los alumnos, el dnico prablema que se
enconird es en el conceplo corporal, ya que aunque lo tienen bastante claro, a todos les faltd poner las
orejas, ¥ también se observd que cuando no siguen un modelo necesitan ayuda para darse cuenta da
qué les falta, Hay que considerar que en muy pocas ocasionss se dieron aclividades de crientacidn
espacial, scbretodo que no fuera en la escrilura, por lo que no se pudo apreciar cudl es ol estado real de
esla drea. El drea que mds se trabajd lue la onentacion temporal, pero lode gira alrededor del saludo, no
s trabajd nunca con los domds momentos del dia, También so rabaid 1a fecha, pero en este caso los
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alumnos no conccen realmente en qué consiste esta, debido a que se conoce de forma memoristica los
dias de la semana y log ndmeros, si se les da el dia o nimeroe antecedente saben el consecuente pero
siempre o hacen de forma aistada, nunca dicen el nombre del dia de la semana y su nimere juntos: no
eslablecen ningdn tipo de relacién entre los datos,

Caso 2 Jardin da nifios Hispano americano

Maastra Margarita Cortés
Grupo: Segundo
Mo se presentd ninguna.

ivi ral

Debide a que en la cbservacidn 7 no se termina la aclividad y a que ya no se regresd a asa escuala, no
s@ pudo lener una idea clara de los problemas que pueden presentar los alumnos en concapto corporal, lo
que se distinguid fue que no llevan un orden para dibujar las partes que faltan, es decir, no van de arriba
para abajo, no han lerminado la cara y ya estdn haciendo los ples, en los pocos alumnos que hicleron v
lograran terminar la cara, se observd que ninguno le puso orejas, no se si esto es debido a que no las han
interiorizado en su concepto corporal al igual que en el caso 1, o 51 se debe quo a los payasos por lo
genaral no se les distinguen las orojas,

Mo se presentd ninguna.

d 1 i minangi ra
Mo se presentd ninguna,

Actividades da orie

ninguna.

Mo s presentd
il iantac i

Aqui se sigue la misma mecdnica que en el caso 1 para eslablecer la fecha del dia, a los alumnos se les
pregunta que dia es el consecuente de v que nimero sigue a,



Al igual que en el jardin de nifios "Lupita”, la maestra propene, dentro de |a clase de cantos ¥ juegos que
se saleden con la cancidn del “periquitc azul™, en este caso la educadora presenta problemas en la
entonacién, ya que no entona todas las notas, algunas las recita y otras las entona, no presenta problemas
ritmicos.

i i n mothz fing.

En la observacidn 7, al hacer las bolitas con papel crepé los alumnos que realizaron esta parte de la
actividad no tuvieron problema al hacerlo, sin embargo, al pegar las bolitas en la hoja so preseniaron
dificultades como fue el que se salian de la siluela del pavaso y a algunos se les pegaban las bolilas en
los dedos v se desesperaban por no poder pegarlas.

in, [i}

Esta actividad se presenta en la clase do cantos y jusges, los alumnos no presentan problemas al mover
las sonajas, pero sl al seguir el ritmo da la melodia; algunos marcan el pulso y olros @l rilmo paro la
magstra no hace ninguna referancia a esto, lo cual se puade deber a que no suena mal, ningdn alumno se
sale del iempo, al terminar [a clase so le preguntd a la maestra cémo habla visto esta actividad y opind
que habia salido muy bien, por o que se deduce que realmente no eslaba escuchando lo que se marcaba
con las sonajas, que mientras los nifios siguieran alguno de los
elementos de la cancién y no e oyoran fuera de tiempo la maestra consideraba que estaba bien, sin
embargo, v por que conozeo la partitura, se que se indica que van a tecarse las sonajas tnicamante en
ciertos ritmes. Aqui el problema no 635 que se lleve el ritme o el pulso, sino que la maestra no NEtd ninguna
diferencia.

Actividades musicales

En la clase de cantos y juegos se pudo chservar que la maestra no presenta problemas para seguir of
pulso de las canciones, pero en el aspeclo melddico hace glissando al terminar las frases, no entona todas
las melodias cuando  lienen intervalos mayores do cuaras justas, oscurece mucho su voz al cantar y
recita gran parle de las canciones en vez de entonaras.

En este grupo se senlia un ambiente un poco tenso, debido a que tedavia no existia un acoplamiento
antra la maestra y los alumnos.,

En redacidn a su formacién musical, aungue en la entrevista dijo que ulilizaba la mosica en un 40% de su
tiempo semanal, en los dos dias que se asistid a su clase solo se empled en la clase de canlos y jueges.
Considera que recibié una formacidn musical muy completa pero, al misme tiempo, dice que improvisa
canciones y que se le olvidan, por lo que no considera que en su formacion musical le dieron los



conocimientos, estrategias y herramientas necesarios para poder escribir las canciones gue improvisa y

aumentar da esla manera su repartorio.

Caso 3 guarderia no. 3 dal IMSS

Maesira A i T
Grupo: tercero

Actividades de Imagen comporal
Mo se presentd ninguna.

En la observacidn 2, la maestra hace el juego del calentamiento, que consiste en que a una orden los
nifkds mueven una parte del cuerpo, en esta actividad empiezan moviendo una por una las extremidades,
primang un brazo, despuds el otro, despuds los dos. Los alumnos presentan un concopto comporal fisico
completo, en el aspeclo musical, cuando hay demasiada actividad fisica, mover mds de dos miembros a la
vaz, la mayoria de los alumnos dejan de cantar para realizar los movimientos.

La maestra presenta un ritmo adecuado pero una entonacion deficiante, ya que nunca cambia la altura
de los sonidos durante la cancién, realmente recita en vez de cantar.

Actividades de Esquema corporal

Mo se prasentd ninguna.

tivi i i cial
Mo se presentd ninguna.
Actividades de Orientacion lempaoral

En las observaciones 1 y 4 la maestra parte de lo que les alumnes hicieron el dia anterior, apoydndose
an dibujos, para sepan qué dia es con base en las actividades que realizan en el dia, en estas dos
ocasiones fueron los mismos alumnes respondieron que dia era, pero cuando se hize referencia al
nimero lodos los alumnos contestaron, lo cual demuestra que los nifios de esta edad se saben de

meamaoria las sefios de niomeros v de dias de la semana, pero no tienen un concepto como o do los



adultes acerca del tiempo, la maestra slempra hace referencia a las aclividades, tomando an cuenta que

éstas son las que les dan a los alumnos la nocidn del lranscurso del tiempo,

@ Lateralida minancia I
Mo se presentd ninguna,
Actividades de Coordinacién molriz gruesa

Las dos astividades que se realizan con respecio a esta drea se hacen acompanadas de misica, en la
observacién 2, la dal juego del calentamiento, los alumnos no presentan ningdn problema de coordinacidn
motriz, pero en la observacidn 5, alrededor de un 20% del grupo no pude realizar de forma correcta
duranie todo el ejercicio la secuencia de movimientos, la educadora ayudaba a estos alumnos haciendo
con ellos la ruting.

Debido a que el movimiento fisico demandaba més atencidn, ninguno da log nifios cantd durante el
ejercicio, la educadora, a diferencia de la actividad 2 presentd una entonacién aceplable, desafinando en
les sallos mayores de cuarta.

Actividades de Coordinacién molriz fina,

En la actividad 3, ninguno de los alumnos presenta problemas al recortar per donde se le indica, hay un
dnico alumng que no sigue los contomos deblde a que estd distraide platicando, pero no a que presenta
problemas en esla drea, la maestra al parcatarse de esto radirige la alencién del nifio sin regafarlo,
Actividades mysicalos

En las aclividades en las que se presenta misica la maestra no muestra problemas rilmicos pero se
observé una gran diferencia de entonacién enlre unas canciones y otras, se puede decir que en las
canciones radicionales como son el juege del calenlamiento v el bafio de regadera la maestra no canta,

solo rocita las canciones, mientras que en las canciones nuevas no presenia una entonacion perfecta pero
si enlona clertos intarvalos. Esto so puede deber a que, tal vez, las canciones tradicionales las aprendis
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de alguien que tenia problemas de enlonacidn mientras que su repertorio nuevo lo adquierea lravés de
grabaciones de genta que so dedica a la musica infantil, y por lo tante, tienan una antonacidn adecuada.

Consideraciones ganerales

Las tres escuslas a las que se asislid imparten la educacidn do forma tradicicnal, dentro de esle
esquema se enconlraron diversos estilos docenlas per parte de las maestras, de las cuatro maesiras
observadas, la profesora de tercero del jardin *Lupita” v la del jardin "Hispano Americanc” tienen un astilo
autaritario de llevar la clase, no permiten la intervencién espontdnea de los alumnes, no toman en cuenta
sus sugerencias, Silos alumnos no les entienden despuds de una o dos explicaciones se desesperan y 105
regafian, no contribuyen a formar una autcestima en los niftes, puesto que cuando hacen las cosas bien
no los alientan y 'cuando lo hacen mal los regafian, poniéndolos en ridiculo enfrente de todos los
companaros.

En la clase de estas maestras las bancas estdn organizada de la forma tradicional, una detras de olra,
todas orientadas hacia el pizaredn, los alumnos no tienen libertad de movimiento, cuando se paran da su
lugar sin que se les indique, son regafiados, ya que tienen que pedir permiso para ir al bote de basura,
para agarrar papel higiénico para sonarse y para cualquier cosa que tengan que realizar fuara de su lugar,

Cuando los alumnos llegan a intervenir espontdneamente, las educadoras realizan alglin comentario
“amable” como puede ser * ay ,sf qué bien”, o © 4 de veras?, pero enseguida dirigen la atencién hacia el
tema que ellas quleren, sin ponderar el valor o imperancia que puede tener para los nifics los comentarios
que hacen ,asi como lampoco considerar si les puede servir para trabajar algin tema de los marcados en
su programa, Como bien se sabe, en una escuela iradicional no son los alumnos quienes deciden qué
hacer y qué temas tratar; lo que pretendo hacer notar es que las educadoras podrian considerar algunas
sugerencias que hacen los alumnos para alimentar su desempefio docente.

Asi mismo, se pudo observar la falta de planeacidn de clase por parte de la maestra de tercero dal
jardin de nifios “Lupita”, ya que revisaba los libros para ver qué era lo difimo que habian contestado y
pasaba al sigulente tema, leyéndolo directamente del texto, Munca dio una conclusién ni un clerre de
tema; simplementa, cuando acababan de leer o conlestar lo gue venia en & libro pasaba a otra actividad.

La maestra del jardin “Hispano Americano” acababa de entrar a trabajar en esa escuala; estaba muy
preocupada de tener problemas o desacuerdos con la direclora, para ella era imporante que cuando
alguien ajeno al salén entrara, encontrara a los alumnos callados, sentados en sus lugares y trabajando.
La ponia muy nerviosa que los nifios se pararan o hablaran mientras trabajaban ya que consideraba que
una buena maestra s la que mantiens al grupo callado.



Las dos profesoras a las que se hace referencia en estos pdmalos, nunca establecieron un contacto real
con ninguno de sus estudiantes como no fuera para regafarlos; Iratan al grupo como una masa uniforme
sin tomar en cuenta a cada elemanto.

En eslos casos, las maeslras parecen no conocer, ¢ por lo menas no darle importancia, al proceso da
aprendizaje del nifio, puesto que, por o general, les das explicaciones que no son adecuadas para su
edad.

Por ofro lado, aungue sea en el mismo tipo de instilucidn, en las clases de segundo grado del jardin
“Lupita® y en la guarderia dol IMSS se respira un ambiente de tranquilidad en el trabajo, las maestras
tienan un estilo do trabajo directivo, no impositivo; aceptan las sugerencias de los alumnos y los guian por
medio de preguntas y ejemplos hacia donde ellas quisren ir; muestran preccupacién cuando un nifio no
entiende o tiene o problemas de adaptacién y buscan la mejor forma de superar esas dificultades,
estableciendo un contacto personal con cada alumno.

Estas maestras conocen y toman en cuenta como aprende el nifio, siempre que intreducen un concepta
o aclividad nueva lo relacionan tanto con conocimientos anteriores como con actividades de la vida
exiraescolar del alumno, parten de la manipulacién de objelos para trabajar conceplos absiractos, dejan a
los parvulos conocer y explorar los materiales con los que trabajan,

Existe diferencia en la manera en que mangjan los contenidos las educadoras que no lienen una
preparacion adicional relacionada con la educacion v la maestra de la guarderia del IMSS, la que cuenta
con ctras dos licenciaturas y diplomados ya que, aunque en todas las escuelas se trabaja lecto-ascritura,
las demds maestras utilizan el llenado de planas para que los nifics aprendan las lefrag migntras que esta
profesora uliliza el “plzardn mégico™. Otra forma de trabajar la leclo —escritura que no e vio durante las
ocbservaciones, pero que fue comentado por la maaestra, es que los alumnos moldean en plastiling la latra
que van a trabajar, en estas actividades se aplica of sefialamiento que hace la corente psico-genética de
que los nifios conocan el mundo a través de la manipulacién de objetos.

Con base a lo expuesto anteriormenta se puede concluir que, dentro de un mismo tipo de escuela se dan
diversos estilos docentes, los que dependen en gran parte de la personalidad de las maestras y de su
intards y amar por su trabaje, Denfro del aula la educadora tiene un margen de accidn que puede utilizar
para mejorar su practica vy establecer una relacidn mds cercana con sus alumnos, o conformarse con
trabajar de tal manera que Unicamente se logren los cbjetivos académicos sin preocuparse de los
aspectos del desarrollo y personalidad del alumno, a veces pareciera que su trabajo es mds un castigo
qua una fuente de satislacciones.

Por olra parta, se puede afirmar que las educadoras no recibieron una formacién musical completa ya
que, ademds de los problemas de entonacién, desconocen las formas en que la misica puede enfquecar
su labor docente; el principal fin con @l que se emplea la misica en el saldn es para calmar a [os nifos.

™ Este consiste en que bos nifios tienen un pizamin con harina de mafe, la planchan v remarcan sobre ella la letra con Ia que estén
trabajanda.
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Las docentas opinan que recibieron una formacidn musical completa o cual, a mi parecer, dariva de que
en las instituciones en las que estudiaron vy en la Escucla Macional de Maesiras de Jardin de Mifios las
encasillan en que la musica sole sirve durante la clase de cantos y juegos y no les interesa, tal vez por
desconocimiento o tal vez por desidia, ya que ensefan lo mismo desde hace mds da 20 afos, darles a sus
estudiantes los conocimientos v habilidades necesarios para actualizar y aumentar su reperiorio v darse
cuenta de que puaden emplear la misica para apoyar los temas denfro de su clase y el desarrolle del
infanta.
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cAPITULO It

PROP A

En este capitulo se desarrollard la propuesta de formacién musical basica para licenciados en
preascolar, como primer punto se presenta, a manara de introduccidn a la propuesta, el resumen de los
resullados de la investigacién de campa, asi como algunas consideraciones acerca de la importancia de la
misica para la cooperacion hemisférica cerebral. Posteriormente se plantean los propdsitos del curso,
sequido de los contenidos, estrategias diddclicas, actividades v la propuesta de evaluacidn que se
desarrollardn durante el mismo, para, por dltimo, presentar un cronograma de actividades,

Con base en los resullados do las observaciones, se tendrin en cuonta para el desarrollo de la

propuasta los siguientes aspectos:

* En la mayoria de los casos las educadoras no conocen las posibilidades que puede tener @l empleo
da la muisica como auxiliar diddctico para enriquecer su prictica docente.

*  La formacion musical que recibieron estd orientada a empleara en la clase de cantos y juegos, mas no
$e exploran las demds dreas en las que la misica puede ayudar como auxiliar diddctico.

* El repertorio do las maeslras es el mismo, muchas veces las canciones son demasiado dificiles de
entonar y las letras demasiado complicadas y fuera de la realidad para los nifios.*

= Se presentan problemas serios de entonacidn por parte de las maesiras.

* Cuando existe en la clase un ambiente do libertad los nifies emplean espontdneamenta la misica,

* Mo se abarcan todas las dreas psicomofrices, en ocasiones las maestras no loman an cuenta la forma
de pensamiento de los nifios para dar las explicaciones,

*  Los nifios no tienen un concepto corporal grifico completo,
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«  Cuando las canciones presentan mucho movimiento fisico, la misica pierde imporancia para los

nifos.

3.1 PROPOSITOS

Los propdsitos de este curso son:
1.- Que las educadoras consideren el empleo de la masica como un auxiliar diddctico en su priclica
educativa, enriqueciendo el proceso de ensefianza-aprendizaje
2.- Que las educadoras comprendan, manejen y empleen los conocimientos v habilidades basicas de
teoria musical y solfeo, que les permilen enrquecer su repertoric de canciones y ejercicios musicales
mediante la lectura de misica impresa y su ejecucién en flauta y teclado para el apoyo del desarrallo

psicomotriz de sus alumnos,

3.2 CONTENIDOS
Los contenidos se presentan en unidades con el propdsito de ofrecer una sistematizacién, sin embargo,
y en virtud de que todos estdn relacionados entre si, dependerd del proceso de ensefianza-aprendizaje o

orden en gue se rabajen.

UNIDAD |
Loncoptos bisicos
1.1Caracteristicas del sonido
Altura
Intensidad
Cotor
Duracion

* Vet la recopilaciin de cantos realizada por 3 Escuela Nacional de Maestras de Jardin de Niflos en 1997 para confimar ese



1.2 Definicidn de los elementos de la musica
Ritmao
Melodia

Armonia
UNIDAD It

Aitmo y melodia
2.1 Figuras y molivos ritmicos.
2.1.1 Figura de cuario _J
2.1.2 Figura de dos oclavos .Ij
2.1.3 Figura de cualro disciseisavos mj
2.1.4 Figura de medio ,-_-J
2.1 5 Silencios
2.1.6 Punfillo de aumento

2.1.7 Figura de un ectave con puntillo dieciseisave. J,_j

2.1.8 Tresillo de oclavos ’ i I

2.2 Teoria del compds
2.2.1 Valor de las figuras ritmicas
2.2.2 Duracién de las figuras ritmicas
2.2.3 Pulso, ritmo y subdivisiones de los liempos.
2.2.4 Compases simples y compuesios
2.3 Melodia
2.3.1 Entonacion

(RH]

planan,
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UNIDAD

fia musical y aj i insirm
3.1Lectura ritmico-melddica
3.1.2 Pentagrama vy clave de sol
3.1.3  Ubicacidn de las notas en el instrumento v el pentagrama
3.1.4 Escalasyarmaduras
3.1.5 Lectura y ejecucion de motivos ritmico - melbdicos
3.2Ejecucidn de motivos ritmico — melddicos en instrumentos
3.2.1Flauta

32 2Teclado

3.3. ESTRATEGIAS DIDACTICAS
En este aparlado se explicardn algunas de las estralegias a lravés de las cuales se abordardn los
contenidos del curso; esas aaﬁir&n dnicamente como una guia, ya debemes recordar, como Se eXpuso en
el primer capitulo, que el disefo curricular sirve para guiar un proceso, ademds, es una provision de la
realidad que se modifica al poner éste en prédctica y adaptaro a situaciones reales.
El eje alrededor del cual gira este curso es considerar la mosica come una aclividad plenamenta
sensorial en sus origenes, por lo que se tiene que experimentar primero a lravés de los sentidos, para
poder, posterorments, comprender la parte de creacion intelectual que conilevan las eslucluras

musicales ¥ su representacion grafica.



nuz

En esta propuesta se lrabajardn estralegias que lienen bases tanto pedagdgicas y psicoldgicas como
musicales;, al igual que en los contenidos, estas eslralegias no se dan en momenlos separados, sino qua
sa entratejen durante el proceso de ensefanza -aprendizaje.

Da Piagel, ademds de tener en cuenla las caracleristicas vislas en el primer capitulo acerca de los
nifes y el juegoe se ullizard como estralegia la diferenclacién, €1 propone que la creacidn del
conocimiento por parte de los humanos se da mediante la presenlacidn y manipulacion de  nuevos
objetos, en la medida que éslos no encajan en los esquemas exislentes produce un desequilibric que
propicia el aprendizaje. Durante el curso se irdn presentando contenidos que sean diferantes a los
existontes en los esguemas de las educadoras, para que sea esta dilerencia la que provoque el
desequilibrio en ol proceso de asimilacion y acomodacidn, dando como resultado el aprendizaje.

Dabide a que en las observaciones realizadas y en las lesis de educadoras en las que se refieren a su
lormacidn profesional se enconlrd que exislen serias deficiencias en el drea musical, Se parlird de los
conctimientos y habllidades reales de las maestras, y se propiciard que adquieran, mediante el trabajo en
conjunte én la zona de desarrollo potenclal, las eslrategias de aprendizaje que brinden los elementos
para poder corregir los orrores ritmicos y de entonacién, asi como para que reconozcan los sonidos
representados en ol pentagrama y los relacionen con su digitacion en la flauta v teclado para los motivos
ritmico melédicos; ya que, aunque sea una creencia extendida, la mdsica no es algo reservado para los
“elegidos” que nacen con talento o facilidad, todos, a menos que exista un problema lisico en nuastro
aparato de locucién somos capaces de entonar adecuadamente, asi como de “tener ritmo”.

Se va a parlir de los conocimientos musicales de las educadoras, para que, a partir de estos se logre un
aprendizaje significative, relacionando lo viejo con lo nueve, ensefidndoles la misica a través de
canciones que les sean Gtiles en su practica y finalmente &l cdmo resclver y descifrar los problemas tanto
ritmices coma melddicos con los que se puedan encontrar al querar aumentar su repertorio de cancicnes.

De los planteamientos que hace Willems se retomardn aquellos en los que se considera que el
aprendizaje del lenguaje musical debe de seguir los mismos pasos psicolégicos que el aprendizaje de fa
lengua matema, esta estrategia consiste an:

1) Escuchar los ritmos y canlos
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2) Crear una imagen mental de ko que se escuchd
3) Imitar los sonidos
4) Una vez interiorizados, relacionarios con su expresién grifica yio instrumental.

Como sa expuso an el pd'.imnl capitule, Willems lleva, esto hasta la formacidn de profesicnales en la
midsica, pero al no ser esa la finalidad de esla tesis, se retaman dnicamente los puntos presentados armba,
Esta astralegia se adaplara a los contenides y actividades que se trabajen.

En las aclividadas ritmicas, se parte de la premisa de que el ritmo es ol elemento primaordial de la misica
y el fagtor que le da continuidad e impulso al sonide, y se complementa con fos pla nteamientos realizados
por Daleroze en el sentido que todo ritmo es movimianto por lo que existen ritmos naturates an &l hombre
entre los cuales estan el caminar, saltar y brincar.

Partiende de estos ritmoes se realizardn imitaclones mediante el movimiento fisico, que nos lleva, al
campe un poco mas fommal de las estructuras  de escritura musical que se utiliza en nuestra tradicidn
mediante la ritmica corporal.

A continuacién se expondrd el pre-disefio de algunas de las actividades de aprendizaje que se empleardn

an &l curso.

3.4 ACTIVIDADES
En este aparlado se explicardn algunas de las aclividades disefiadas con base en las estrategias anles
mencionadas, aqul se pretanden crear las condiciones adecuadas para que los esguemas de

conocimienta que van a construlr las maestras sean lo mds rico y correcto posible.

3.4.1 Actividades para el reconocimiento auditivo de las caracteristicas del sonido
Tanfo para la altura como para la intensidad y el color, primero se llevardn acabo ejercicios de

reconocimiento auditive y ejecucidn, por Gltima tendrd lugar la explicacion tedrica.
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Allura

Se pondrd como ejemplo por parte de quien dirja el curso una serie de sonidos graves producidos tantg
por la voz comao per olros instrumentos (va sean musicales o no), enseguida se hard de la misma manera
una serie de sonidos agudos,

Posteriormente se les pedird a las maesiras que hagan sonidos lanto con la voz como con instrumentos
de percusidn y que separen los inslrumentos segun la allura del sonido que produzean. Una vez hecha
esla divisidn las educadoras dirén como se llaman los sonidos que producen cada lipo de instrumentas, y

dependiendo de las respuestas se hardn las aclaraciones perlinentes.

Intensidad

Se les pedira a los parlicipantes del curso que hagan sonidos fuertes y quedos, explicando después que
en musica se les llama forfe a los sonidos fuertes y piano a los quedo.

Se hardn ejercicios en los que se producirdn sonidos combinando la inlensidad y altura, ¥ las

eduzadoras dirdn si fue grave v piano, o forte v agudo o las demds combinacionas posibles.

Color
Se les pedird a las maestras que identifiqguen varios sonidos sin ver la fuente que los produce.
Posteriormente se explicard que esla cualidad del sonido se llama timbre o color y es por medio de esla

que podemos distinguir las diferentes fusntes sonoras.

Unicamente en caso de que haya interés por parte de las educadoras se profundizard mas en las
enplicaciones de amplitud, frecuencia y timbre.,
Duracidn

Paor ser esta caracleristica intrinseca al sonide es més facl cemprendera, por lo que se trabajard
simultdneamente con las demds. Ya que se hayan separado los instrumentos segdn su color, y allura, se
les pedird a algunas maesiras que ejecuten sonidos largos y cortos con todos los instrumentos; el grupo

tendrd entonces que decir cudl fue el color, timbre, duracidn e intensidad de bos sonidos producidos.
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3.4.2 Actividades para la diferenclacién de los elementos de la mdsica.

Ritmo

Se aprenderd la Cancién § Qué haces tu? (anexo 5), se les pedird a las maestras que caminen al ritmo
de la cancién que serd tocado en algin instrumento de percusidn. Despuds, las educadoras tocardn of
ritmo da la cancidén mientras ¢l teclado toca la melodia. Acabando esto se les pedird que, en grupos de 3 o

4 parsonas hagan su propia definicién de ritmo, para por Gltimo lormar una sola definicidn,

Melodia y armonia.

Mediante una lluvia de ideas se conocerdn los conceplos que tengan las maestras sobre estos
elementos, los quo S8 apuniardn en un pizarrdn, Postedormente se escuchard la cancidn “La clase de
musica® do los Hermanos Rincdn (anexo &) en el que se explica de forma clara la diferencia entre melodia
¥ armonia. Se dividird al grupo en dos, y con instrumentos de placa en grupe llevard la melodia y olro [a
armonia y viceversa (anexo 7) de la cancidn “racatacacldn®, Por ditimo el grupo conformard su definicién

de los conceptos.

3.4.3 Actlvidades para el reconocimiento auditive y visual y lectura de las figuras y motives
ritmicos®

Figura de cuarto J
Se presentard la cancidn "Con todos mis amigos® (anexo 8), una vez aprendida |a letra y la melodia se
les pedird a las educadoras que caminen al rilmo que van a marcar las claves (ritma de cuartos J )

primero cantando la cancidn y despuds sin cantarla , esto con la finalidad de sentir en su cuerpo el ritmo
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que se reprosenta mediante esta figura. En un segunde momento se presentard la grafia de cuarlo
aseciandela con una palabra monosilaba aguda que sea elegida por ¢l grupo. Al hacer la rilmica corporal
se dard una palmada por cada figura.

Figura de dos oclavos n

La mecdnica serd la misma que para la figura de cualro J ; &N @sla ocasion, las claves marcardn
los oclavos, Después del ejercicio se presentard la figura de dos oclavos n , asocidndola con una
palabra bisllaba grave, y 1a ritmica corporal consiste en pegar con dos dedos en la palma de la olra mano.

Despuds de presentar estas dos figuras, se volverd a hacer el gjercicio con la cancién * con todos mis
amigos” (anexo 9) combinando las figuras de cualro J y ociamn :

Figura de cuatro digciseisavos W

Esta figura se introducird con la cancién "Pongo mis deditos” (anexo 10) conformada por figuras de
-cuarto J , oclavos n y cualro diecisalsavos mj , 58 palmeard el rilmo de toda la
cancicn, para que las maestras, una vez que distingan los rtmos conocides aprecien que hay uno nueve;
se explicard que ese ritmo comesponde a la figura de cuatro diesciseisavos que se representa
graficamenta mnijsla figura se asociard con una palabra tetrasilaba schreesdrijula elegida
por el grupo y se ritmard percutiends con dos dedos sobre la palma contraria.

Posteriormente se hardn imilaciones ritmicas y leclura de motivos ritmicos con ritmica corporal

combinando las figuras vistas.

Figura da medio CJ

Esta figura se relaciona con la acsién de balancearse y se presentard siguiendo los mismos pasos que
las figuras de cuaro J y o-cta\rosn empleando la cancién “con todos mis amigos” (anexo11).

La figura de medio Cj $¢ relacicnard con una palabra aguda que serd elegida por los participantes.
La ritmica corparal correspondiente con la ritmica consistird en imitar la accién de colgarse del badajo de

A Aquf propongn algunas canciones para realizar bas actividades. pero tambife 1o padrén reatizar con cancionss propisestas por los
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una campana, ya sea de ariba hacia abajo regresando a la posicidn inicial o hacia los lades. De marnera
subsecuente se hardn imitacionas ritmicas y leciura de molives rilmicos ¢on ritmica corporal combinando

las figuras ya vislas,

Figura de octavo con puniilio diecizeisavo ﬂ

Esta figura se relaciona con la accién de brincar y galopar, y se presentard con la cancién "Galopa
caballiie® (anexo 12}, las maestras saltardn y rflmardn la cancidn distinguiendo los ritmos ya vislos. Al
encontrar que este ritmo no corresponde ninguna de las figuras ya conocidas . se presentard la figura de
cctavo con puntille dieciseisavo ﬂ y se explicard la funcidn del puntillo que consiste en que al valor

de esa figura 5o le sumard la mitad de su valor para hacera durar mas.,

rasi J o &

Se marcard pulso de figura de cua.rmsJ mientras las educadoras repilen una palabra trisilaba
esdrijula que efijan. Se les pedird que traten de identificar este ritmo con alguna de las figuras ya vistas, al
na poder hacerlo se explicard que hay veces que en un iempo caben méds figuras de las normales, a
estas se llama figuras irregulares, Para indicar que no es un error de escritura sine una figura irmegular, se
pene una ligadura encima de las figuras que abarca la figura irregular, en esle caso el nimero tres entre
la figura y la ligadura . S cantard la cancién ® un kilémetro a pie” (anexo 13), una vez aprendida
se les pedird a las maestras que en grupos de dos escriban el ritmo, el que se comparard con la escritura
original de la cancidn. Existen ofras figuras irregulares, pero como no es comin encontrdrselas en las

cancicnes que se emplean an el jardin de nifies no se van a trabajar en el curso.

asistentes al curso.
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Sitencios

A cada figura de sonido le corresponde una figura de silencio, dichas figuras se infroduciran despuds
de que las maeslras reconozcan y lean las primeras. Los silencios en ritmica corporal,
independiontemente de su valor, se hacen separando las manos.

Ya que es mas dilicll adquirr la sensacién de la duracién de los silencios que de los sonidos se
introducirdn uno a uno siguiendo el mismo orden da las figuras ritmicas de la manera que se sefala a
continuacién;

Se presentard un motivo ritmico  dnicamenta con la figura sobre la que se estd trabajando ol silencio.
Despuds de que se haga varias veces la leclura de esle motivo, se borard una de las figuras
reemplazéndola con [a figura de silencio, se cambiard la ritmica corporal diciendo el sonido de la figura,
disminuyendo cada vez el valumen, hasta que desaparezca el sonido y Unicamente se piense el sonido,

Con la préctica ya no serd necesario pensar en el sonido que se reélaciona con esa figura por que so
adquiere la sensacidn de la duracién de los silencios. Una vez que las educadoras reconozean las figuras
de silencio se practicard la lectura mediante canciones que presenten silencios.

Los silencios se emplean en muchas canciones para hacer movimientos corporales { anexo 14)

3.4.4 Actividades didécticas para explicar la tearia del compds

Para poder leer los ritmos de las canciones y ejercicios se necesita entender la relacién que existe

entra los valores de las notas, para después comprender la duracidn de las notas dentro de los compases.

Valor do las notas
Para comprendary manejar la relacién que existe entre los valores de las liguras ritmicas se empleardn
raglotas en base cualro { anexo 15), eslo consiste en asignar a rectangulos de cartulina,o madera de

diferenta lamafio y color una figura ritmica son un valor determinade.  El lamafo de las regletas guarda la
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misma proporcidn que los valores que se le asignan, cada regleta Nevard dibujada la figura ritmica que
reprasenta, es decir, la reglela de la figura de medio es de la mitad del tamafo que la de la figura da
unidad, la de cuarto de una cuarta parte vy asi sucesivamenta.

Manipulando estas ragletas las maestras comprenderdn la relacién numérica que guardan las figuras
ritmicas, con lo que quedard clare que el valor de las figuras nunca cambia: un cuarto siempre va a valer

un cuarto, o la mitad de una mitad, o el doble de un octavo.

Duracidn de las notas

Una vez que se establozca que el valor de las nolas es absolulo, se podrd comenzar a trabajar con la
lectura ritmica de molivos y canclones escritas en un compds determinado.

A las maestras se les explicard de forma oral que el compds es una medida en la que se escribe la
misica, se indica al principio de la partilura mediante una fraccidn numérica. Los compases mds comunes
en la musica de nifios son:  4/4, 304, 2/4, y 6/B.

El numerador nos va a decir cudnios liempos tiene cada compds y el denorminador va a indicar cudl os
la figura que va a caber dentro de cada tiempo en los compases simples, Esto no quiere decir, que si la
indicacién es de un compds de 4/4, no se pueda tener una un valor mayer al de figura de cuarto
en el compds, sino que la equivalencia de todas las figuras que se encuentren en el compds no puede
sobrepasar a la de la indicacidon de compds,

4f4 _ J J J J 414 O

--------- - o B Y gy

414 C.l C] 44 nnnn

Despuds de explicar es1o se hardn ejerciclos que consistirdn en prasaniar un compds con Mds o Menos
figuras de las deblidas y las maestras lendrdn que encontrar qué figuras faltan o sobran, utilizando las

reglelas de base cuatro { anexo 15),
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3.4.5 Actividades para distinguir el pulso, ritmo y subdivisiones de los tiempos

Por o general, en toda la misica, cada compds se divide en tiempos iguales, el nimero de liempos so
astablece por o denominador de la indicacién de compds.

Para aprender a distinguir entre &l pulse, los tiempos del compds y las subdivisiones de estos, se les
pedird a las maestras que canten alguna cancidn para que, una vez que se haya aprendido, las
educadoras se muevan Unicamente en los fiempos que se marquen con algun instrumento de parcusidn,
de esla forma primero se marcard el pulso de la cancién.

Posleriormente, se canfarin mdas canciones para practicar el "encontrar el pulso”, este ejercicio se
realizard con todas las canciones y ejercicios ritmicos que se presenten en ef curso, serd la cancién y el
propésito con el que se ulilice lo que determine si se va a marcar ¢l pulso con percusionas o no vy que
tanta imporancia se le dé a este ejercicio.

Para hacer la distinclén entre pulso y ritmo se trabajard con alguna de las canciones ya aprendidas que
escojan las maestras para que encueniren el pulso, una vez que hayan marcado el pulso se presontard el
ritmo escrito de la cancidn y se les pedird a las maestras que lean el ritmo: posteriormente, una parte del
grupo marcard el pulso con algdn instruments de percusidn v la ofra parte del grupo hard el ritmo con
ritmica corporal, v vicecersa, Para ejemplificar esto tomo como ejemplo la cancidn * La rueda del Tsar”

( anexo 18)

Compases simples y compuestios
Cada tiempo del compas se subdivide en dos parles: una fuerte y olra débil del tiempo. La subdivisién de
los fismpos se hard marcando con una palmada la parte fuerte del tiempo v con los brazos extendidos [
salida) la pane débil. Los compases simples son los que en cada tlempe cabe dnicamente una figura
como gon los de 24,3/, 4/4.2/4 etc
Para comprender la sensacidn del compds de 818, que es ¢l dnico compds compueste que se uliliza en
este curso, ¥ en el que ostin compuesta gran cantidad de misica ibercamaericana, asi como bailes y
canias fradicionales; se aprenderd una cancién escrita en 68 (anexo 17) v se les pedird a las maestras

que bailen durante la cancidn, una vez aprendida se les pedird que escriban & rilmo.
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Cuando las massiras escriban el ritmo $e canlard olra vez la cancidn y en una segunda repeticién la
persona que estd dirigiendo el curso hard los ritmos que las maestras escribieron para ver si hay diferencia
entre la cancién y lo que aprendieron,

Una vez realizado esto, se explicard que esa cancidn ostd escrita en 6/8 que es un compds compuasto,
¥ que en cada tiempo van a caber las liguras que sean equivalentes a la de un cuarto con puntilla, ¥ que
cada tiempo, en vez de subdividirse en dos como en los compases simples se subdivide en tres, es decir

que an vez de marcar una palmada v una salida en cada tiempo se marcardn una palmada y dos salidas.

3.4 6. Aclividades para la entenacién

El arrer mas comin gue se encuentra an las educadoras (y por lo general en todas las personas) es que
en vez de enlonar recilan las letras y cambian muy poce la aliura del sonido, o si lo hacon es en el final de
las frases donde hacen un glissando™ ascendente independientementa de que la melodia lo pida.

Una de las razenes por las que las educadoras no cambian la allura de los sonides es por que no han
practicado ef produgir todo el rango de notas que pueden entonar, astdn a-::ostu.mbmdas a entonar una o
dos notas y dicen que no pueden entonar mas.

Para cofregir esto, se trabajard primero haciendo ruidos como de sirena que vayan del grave al agudo y
viceversa para que las cuerdas vocales emplecen a producir mds sonidos v las educadoras pierdan el
miedo a producir sonidos que no se creen capaces de lograr,

Otro sjercicio, que es de gran ulilidad tanto para extender el rango vocal come para perder el miedo o la
pena de producir sonidos diferentes de los que estamos acostumbrados cuando hablamos, es el repetic
con distinto color y altura de sonido las letras de las canciones que se van aprendiendo. En un pringipio,
quien dirfa el curso pondrd el ejemplo de qué combinacidn de timbres, alturas y acentuaciones se
praclicardn con las letras para que las maestras los repitan, después, uno a uno los participantes del curso
serdn los que pengan los ejemplos. Tambisn se trabajard de esta misma forma el recitado de los pregones

entondndolos en terceras mencres descendentes.

¥ Palabea italiana que se usa para nombrar Ia sccidn de ir de una nots 3 ot come reshalando por todax fas notas intermediag.
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Uno da los aspectos més importantes que se debe inculcar en las educadoras, al igual que los nifics,
muchas de los aprendizajes que levamos acabo los adultos se realizan por medio de la imitacidn. Es
impartante, para lograr una entonacicn adecuada el que antes de empezar a cantar los motives ritmica-
melddicos, las maestras escuchan primero lo que se entona, despuds, lralen de repatide mentalmente
para, por Gltima, cantarlo,

El camblo de altura se practicard también de la sigulente manera:

Se tocardn o cantardn dos sonidos de diferente allura, las maestras escuchardn los sonidos.

Se repelirdn los mismos sonidos, pididndeles a las paricipantes que, sin cantar, marquen con la mana
si el sonids sube o baja al mismo liempo que repilen en su menta, sin cantar los sonidos.

Como tercer punto se les pedird que canten marcando con las manos si el sonido sube o baja, para, en
un cuana memento entonar sin el apoyo fisico consistente en marcar si el sonido sube o baja.

En algunos de estos ejercicios despuds de presentar en forma escrita el ritmo, se indicard, por medio
de curvas, el movimiento en la allura de los sonidos para que las educadoras vayan lomando conclencia
del movimiento de la melodia. Las maestras marcardn con sus manos o movimiento para podar
posteriormente prescindir, en un primer momento de la indicacién grafica del movimiento y quedarse
unicamente con la indicacién corporal, para compararla después con la partitura de la cancidn. Esto
tiene la finalidad de que las educadoras vayan relacionando el cambio en la allura deo los sonidos con su
expresion grafica,

Lo ideal seria, trabajando en una tonalidad, comenzar con canciones compuestas por dos notas e ir
agregando uno por uno los grados de la escala™, pero como esto limitaria el repertorio y las canciones
propuestas por las maestras, se tratard de respetarlo lo méds posible perc sin que se convierda en un

impadimente para el desarralio del curso.
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3.4.7 Actividades para la lectura y ejecucién en flauta y teclado de motives ritmlco-melédicos y
canclones

Para la ejecucion de las melodias en la flaula y teclado se comenzard por el conocimiento del
pentagrama v la clave de sol. Asl mismo, se presentard la flauta con sus pares, se ensefiara la manera
correcta de tlomarfa y la posicion de los dedos ¥ Ia lengua. Se les ensefiard a las maestras la forma en que
se representan las digitaciones correspondientes a las notas. Las digitaciones de las notas en la flauta so
encuantran en el anexo 18

Se ird practicando la lectura de las notas y la digitacidn en flauta con canciones primero de tres sonidos
¥ 8@ irdn aumentando hasta que se completen todas las notas de la escala. Mo serd indispensable que
iodas las canciones usen todas las notas, no se introducirdn més de tres notas nuavas por cangidn.

Los pasos que $e sequirdn para llegar a tocar una cancién son los siguientes:
1) Se presentan las notas en el pentagrama.,
2) Seensefa y practica la digitacidén con la flauta en la barbilla, es decir, sin emitir sonidas.
3) Diciendo los nombres de las notas de la cancidn se hacen las digitaciones.,
4) Se suena la cancidn en la flauta,

5) Seacomoda la letra en la melodia imitando los sonidos de Ia flauta.

Fara el teclado, se explicard en donde se localizan las notas de la escala en el leclado, para lo que se
ulilizard una plantilla que se pondrd verticalmente sobre & leclado con los nombres de las notas escritas |
anexo 19) y la numeracidn de los dedos de las manos; a los dedos pulgares las comesponde @l nimero
uno, a los indices el dos, a los medios o tres, a los anulares o cualro v a los mefilques el cinco. Una vez
realizado esto, se sequirdn los siguientes pasos:
1)Se presentan las nolas en el pentagrama.

2} Diclends lee nombres do las notas do la cancidn se hacen las digitacionas.,
3) Se suena la cancidn en ol teclade

4) Se acomoda la letra en la melodia imitando los sonidos del teclado

* Los grados de I escala , en canciones cantadas se introducindn en el siguients orden: V, IIL VI 1L IL IV Y VI
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3.4.8 Actividades diddcticas para el conocimiento de las armaduras

Primero se preseniardn canciones en Do mayor, canciones que no presentan alieraciones o
igualaciones.

En la primera cancién que se presente el # ( sostenido) s explicard que su funcidn es aumentar en
medio tono la entonacién de la nota, Se verd que, si el sostenido se encuentra antes de una nola,
dnicamente va a afectar a esa nota, pero que si estd entre la clave y la indicacidén de compds se l8
denomina armadura y significa que, cada ver que nos enconlremos a [a nota con el nombre que
comasponda al qua estd igualado o alterado por la armadura , siempre se lendrd que tocar # . La armadura
so repite en cada pentagrama de la partitura®

De la misma manera se trabajardnlos b v & .

3.5 Evaluacidn

Se plantea como posible método de evaluacién el CIPP [ contexto, input, proceso y producto)
desarrollado en el capitulo 1, pero serd decisidn de quien imparta el curso al adaptarse al mismo,
medificario o elagir oira forma de evaluacion, siempre y cuands se lomen como ejes para la evaluacion el
proceso de ensefianza aprendizaje v la evaluacion de los contenidos y esfrategias en funcidn del apego a
la realidad de las educadoras, con la finalidad de mejorar tanto 8l disefio como i desarroflo del curso.

3.6 Cronograma
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Para poner en priclica esta propuesta, se considera apropiado que tenga una duracidn de 24 horas de
Irabajo con las educadoras, el tiempo se distribuird en seis sesiones de cuatro horas que se dardn en una
semana. Esla dosificacitn de liempos estd en funcidn a que es mas dificll que las educaderas asistan
durame & semanas seguidas a una sesién de Ires horas en la larde a que, en vacaciones de verano
dediquen las mafanas de una semana para un curso. Ademds, al limitar el horario a las tardes, se daja
fuera a las educadoras que lrabajen en lumo vespertino. También se considerd que la mayoria de las
educadoras son madres de familia que dedican las horas que no trabajan frente a grupo  a actividades

relacionadas con el hogar. A conlinuacién se muestra un predisefio de los contenidos que se trabajarfan

por dia.

Ha\]wnu ediciones escriben la armadura sobo al principio del primer pentagrama, pero se debe considerar que afecta a toda la
partitera, a MENOS qué se presenten becuadmos.
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CONCLUSIONES

Es muy importante que los alumnos preescolares cuenten con un desarrollo psicemotriz complato, por
que es a partir de su cuerpo que conocen @ inleractian con el medio, asimilan y acomodan el exterior a
sus estructuras mentales y se adaptan a él,

Durante el procesc de conslruccién de esla propuesta luve que considerar las caracteristicas de
doesarrollo y aprendizaje de los alumnos de preescolar por ser ellos los destinatarios finales de [a misma;
por ofro lado lambién luve que partir de la realidad educativa de las maestras de preescolar, 1a que conocl
a través del trabaje de campo e investigacion bibliogrdfica. . Agui me di cuenta que desconocen las
posibilidades que la mdsica les puede brindar como auxiliar didactico, lo cual se puade deber a que la
formacién musical que recibieron durante su carrera estuvo enfocada a emplear la mdsica dnicamente an
la clase de cantos y juegos, sin conocer la razén de dicha clase dentro del curriculum del preescolar,

Como an cualquier rama de la educacion, la musical necesita tener fundameantos tanto psicoldgicos como
pedagégicos para realizar un inlento viable de mejoramiento en su calidad; a ravés de la misica las
maesiras de preescolar pueden ayudan a que los nifios conozcan las partes de su cuerpo ¥ la relacidn
entre allas ( concepto y esquema corporal), ejerciten sus muisculos (mofricidad fina y gruesa), se muevan
en el espacio ( orientacién espacial, lateralidad y dominancia cerebral) y se familiaricen con ¢l conceplo
del paso del iempo { orentacidn tlemporal).

Los ritmos ¥ canciones son preseniados en forma de juego, este les ayuda a los nifios a conslruir su
conocimiento del mundo, codifica su experiencia en simbolos aumentando las posibilidades de
comprensidn v recreacidn del medio y reflaja la influencia que & marco social tiene sobre el infante;
ademds, por medic del jusgo el infanle estructura su esquema corporal e inlegra nociones espacio-
lemporales.

En lo que respecta al disefio currcular, propongo un predisefio como una guia para llevar acabo el
proceso de ensefanza aprendizaje, pudiéndose modificar para adaplarse a las necesidades y
caracleristicas de las educadoras, de los nifios vy de quien imparta @l curso. ; no podemos olvidar que la

calidad en la formacién profesional de las educadoras se ve reflejada en Glitima instancia en la formacion
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del nifio, por lo que mientras mas completa sea esla, lendrd como consecuencia el que las massiras
puedan elegir de una gama de conocimientos, habilidades y apoyos didacticos los que mas se adecuen a
sus necesidades como docentes v a las necesidades de sus alumnos,

De la misma forma, experimente al realizar la investigacidn de campo, la resistencia y el miedo a la
eritica y al cambio por parte de un gran nimero de docentes y autoridades debido a que ni sigquiera me
dejaron entrar a sus escuelas. Percibi un estatismo en la forma de llevar acabo el que hacer docents, ya
que fueron pocas las educadoras e instiluciones que consideran como algo aceptable @l modificar en un
salo aspecto la forma de realizar esta labor.

Por otra parte aunque es en el jardin de nifies donde la masica juega el papel mas imperanta dentro da
la educacidn bdsica y media en nussiro pals ya que acompana a algunas actividades del preescolar,
detectd que no se le da importancia a la calidad de la educacién musical con la que se forma a las
educadoras, pues desconccen las posibilidades formaltivas y diddcticas que les puede ofrecer la misica,
ademds de esto, presentan seros problemas en sus conocimientos y habilidades musicales.

Con esta propuesta intento brindar una sistematizacién a la formacién musical de las maestras que
trabajan en preescolar, para que, ademds de actualizar e incrementar su reperorio, conozean que la
migica les puede sonvir come un auxiliar diddclico.

Debido a la duracién que propongo para la puesta en préctica de la propuesta, no es mi propdsito que
las educadoras posean un dominic lotal de los conccimientos y habilidades que se trabajen, sino maés
bien, que adquieran las habilidades vy conocimienios necesarios para no depender de un misico o de
grabaciones al enfiguecer su repertorio y que pierdan el miedo a adaplar las canciones a sus necesidades,
¥a sea modificando & ritmo o la letras, pere sobretods que incluyan a la mdsica en sus actividades diarias.

Al no ser pansada esta propuesta dentro de un curriculum escolar, dependerd del interés y gusto por la
musica de las educadoras el use que hagan de los conocimientos v habilidades que adquirirdn durante ol
desarnclio de la misma.

El que por razones de tiempo ne se haya podido poner en practica la propuesta, no significa que esta

gea la versidn lerminada, ya que es una maxima pedagdgica el considerar que fcda propuesta puede sear
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mejorada, ¥ en este caso en parficular estoy segura que serd enriquecida por las aportaciones de las
educadoras para adecuarla mds a su realidad docenta.

Finalmente considero que el proceso de construccidn do esla lesis me sinvid para combinar algunas de
las corrientes que estudié durante mi formacion profesional como pedagoga e invesligar mas afondo
acerca de  sus planteamientos, va que considero que se me brindd una visidn general de diversas
cormentes tanto pedagdégicas como psicoldgicas, las cuales me dieron una plataforma para podear seguir

coneciendo con mas profundidad sus postulados.
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ANEXO 1

Guia de observacion que no se utilizd

Maesira Escuela

Grado Fecha

ACTIVIDAD PSICOMOTRIZ

[FREA  [ACTADAD [ ACTVIGAD THTERAG- LA ACTIIDAD

Maestra Escuela

Grado Fecha

ACTIVIDAD MUSICAL

[FROPUESTA PO | MVOLUCAANDD A | ASPECTOS GIDACTICNS DESCHIFGHIIN DE LA AGTIVIDAD
CLEHERATOS PORA LA
ACTIAEDAD




Maestra

Escuela

Grado

Fecha

ACTIVIDAD MUSICAL ¥ PSICOMOTRIZ

[PROPUESTA POR | INVOUUGRANDD A

AREA PRICOMOTRIE [ DESCRIFGIDN DE L AL TIVITHAL




Horarlo

Anexo 2

La rutina diaria en el jardin de niflos Lupita se divide de la siguiente manera;

PREESCOLAR
TORES REAHTES WEFCCLES JUEVES VIERHES
TOART Cate y juegee | Esparal Canton y juiges | E3pahal Esparol
B30 A G Espariad Ed. Fisca Espanal Ed. Flsea Eaparnd
00 A 1000 Eapaial Espanal Espanci Expahel Espanol
(o0 A ThGD | ings ingits ingits Inga ingis
V100 A 1130 Rarmieree T Almutera AMmuerTo Hiraaree
T A 1200 Fooeros rer= Cre=T=3 (== Fecroo
1500 A 1230 Expatcd Espanc Compuancn Espaied Espanai
(V20 A 1300 Espafol Espafiad Espahol Espalal Espancl
SEGUNDO DE JARDIN
TUNES WARTES MIEAGOLES | JUEVES IEFMNES
GRG0 Caniloa y juogos | Expancl Tanios ¥ jueges | Espand Espanal
B A 1000 Espanct Ed Flsca Espafal Ea. Fisca Espanal
1000 A 1030 | Fecten e Fpcren == T
TE30 A 1100 Aimero proT e prorTy R
[T RTEEE | Enghs Tnghts ingida ingits ingits
TE00 A 123 Erpand Eaganal Evpanal Expanal Esparol
T30 A, 1300 Expancl Espanat Computacion Expanst Espaial
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Horario

La rutina diaria en & jardin de nifios Hispano americans se divide de la siguiente manera:

PREESCOLAR “B"

Anexo 3

TURES WIERCOLES JUEVES VIERNES
T A G200 Espard Ed. Flska Espared Ed. Flaa Expafial
T30 8 1000 Cantes y uegos | Esparal Tanics y juegos | Espanal Computhciin
T0.00 8 10:30 AT pITmerT [T Rimeorzo BIWRTO
T30 & 1100 Fincrea Fpcren Fiocreo Facroo Recien
00 8 1200 Espahal Espancl Espanal Expancl Espafol
V200 A V300 g ey TPt Trgies ingils
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Horarlo

La rutina diaria en el grupe de preescolar "C" de la guarderia - del IMSS se divide de la siguiente

Anexo 4

manera:
PREESCOLARC
MIERGOLES | JUEVES VIEFNES

ELEE Cesayuno Cesayund Detaryuna Dosayuns Dosayuno

D L) Fcien =T Fecros |

1000 A 1015 Lavado 0o caravs | Lavads O Gerios | LEvado 08 Gonles | Lavade o0 dontes. | Livads oo diontes
¥ mlnos ¥ maenos ¥ MEnos ¥ mancs ¥ mands

10015 A 11345 Trabajo ton Trabaje con @ Trabajo con Trabag con & Trabag con ka
educadin educadie educadon euzadomn edutadara

[TT45a 1230 Carkos y oo | Halacin Cantos y jobgos | Yoga Caniod ¥ jueges

[ T&30m 1300 Educacin sica | Toga Eoucacion s | EGWCacn Iea | Educackin Haca.

363 a 1800 Comida Comda Cormida Comida Comida

TE00 B 1815 Lavaas 0o Gantes | Lbvads o0 GONtes | LAvESo 00 Gnies | Lavads 0o oWeries | Lavado 00 conies
¥ manos ymanss ¥ manes ¥ mangs ¥ mancs

14:15 8 1500 Trabag con Toalra Trabaga con i Taato Trabajs con I
efelsl efiinl oficial

| 1500 e adelanio | Trabajo conla Trakugo on la Trakwzo oon la Trabajo con la Trabag con i
eficial elieinl ateinl elicial oficial




Anegxo 5
£Qué haces W7
£Qué haces cuando vienes al salén?,
£ Qué haces cuando vienes al saldn?
Yo me pongo a marchar,
Yo me pongo a brincar,
paro eso si, encuentro mi lugar,
i
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Anexo &
Clase de misica
Yo soy parte de la musica

¥ me Eamo medodia
También mea dicen tonada

141

Hermanos Rincdn

Somos la ammenia
Somos los acordes
Vamos parejitas

Soy graciosa y sallarina Somos Vanas vooes

Yo soy la alegre melodia Somos la amonia

Y muy camblante say Somos los acordes

Puedes chillarme, lararearme Acompafhamianio

La lonada yo soy Simultdneas voces

T = o = =7 —
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Anexo T

J. Wytack

Racatacalan

Racatacatacldn cantaban las ralas

Racatacaclones también los ratones

ca

m

ek

Fa B ¢ ®




Con ledos mis amigos

Con todos mis amigos haremos una ronda

Que me da mucha risa pues es loda redonda

Doy una vuelta, me quedo en mi lugar,

Golpeo los pies, me pongo a bailar (brincar, comrer, sentar)

Anexo 8
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Anexo 9

Con odos mis amigos

Con todos mis amigos haremos una ronda
Que me da mucha risa pues es toda redonda
Doy una vuella, ma quedo en mi lugar,

Golpeo los pies, me pongo a bailar (brinear, correr, sentar)
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Anexo 10

FPongo mis deditos Andnimo

Pongo los deditos para adentro,
Pongo los deditos para afuera
Pongo los deditos derechilos

¥ me rasco la nariz atchis

A —
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Anexo 11

Con todos mis amigos

Cen todos mis amégos haremos una ronda
Cue me da mucha risa pues as loda redonda
Doy una vuelta, me quedo en mi lugar,

Golpeo los pies, me pongo a bailar (brincar, correr, senlar)
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Galopa caballitc
Galopa caballito
Galopa sin parar
Galopa despacilo

Mo vayas a fallar,

Anexo 12
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Anexo 13

Un kildmetro a pig

Un kildmetro a pie ya hice, ya hice
Un kildmetro a pie, ya hice con los pies.
Dos kilémetros ...

Tras

kikdmetros...
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Anaxo 14
Hola J. Wylac
Hola, | ¥ odmo estas?
Haola, ¢y cémo estas?
Espare que todo, espero que lodo, espero que todo vaya bien.
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En los silencios so aplaude o se locan percusiones



Palmeard J. Wytack
1.-Cuando estoy contento palmeard (dos vecos)

Cuando esloy contento, cuendo esioy contanto, cuands estay contento palmeand

2.- Piernas hé

3.-Marchard

4 -Chasqueand

5.-Brincaré

En los silencios se bace la accidn indicada
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Anexo 15

Regletas en base cualro
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Rueda del Tsar

iSabes tu bailar, la rueda la rueda?
¢Sabes lu ballar, la rueda del Tsar?
Yo si se bailar, la rueda, la rueda
Yo =i se bailar, la rueda del Tsar
Sabemos bailar, la rueda la reeda

Sabemos bailar, la rueda del tsar

Anexo 16

I57

J. Wytack
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La nariz Conchita Martin

Tongo @n mi cara una cosita con das agujeritos y una puntita

Si ni lo adivinas yo te lo diré, te doy una pista, con efla olerg
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El pistén Tradicional francesa
Es el pistén, piston, pistdn, que hace andar a la maguina

Es el pistdn, pistan, pistén que hace andar al vagdn (2 vaces)
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Anexo 18

Digitaciones en la flauta

(000/0055
L]
-
(ee8/0080

N
ceee|®c00
[ ]

L
(ees|ese0
°
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ve
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(800000
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Anexo 19

Planifla para teciado

Si
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Anexo 20

Do Mayor
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Re mayar
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