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INTRODUCCION

El presente trabajo estd basado en la teoria psicogenética y experiencias docentes que
servirdn para orientar a los educadores, respondiendo a los intereses que éstos pudieran tener
sobre los aspectos que influyen en el desarrollo socioafectivo del nifio, especificamente el

juego y el lenguaje.

Hay que tener en cuenta que la vida afectiva del preescolar estd estrechamente
relacionada con su desarrollo psicosocial ya que generalmente se juzga al nifio con el simple

hecho de observarlo en sus juegos, actitudes y comportamientos.

En el primer capitulo exponemos los motivos y propdsitos que dieron lugar a la
investigacién del presente trabajo ya que de acuerdo a nuestra experiencia como educadoras
hemos observado que cuando un nifio tiene problemas de lenguaje se aisla del resto del
grupo, pues siente temor de ser rechazado por sus compafieros, de la misma forma este

problema le limita sus posibilidades de juego y de integracion dentro y fuera del aula.

En el segundo capitulo tratamos de ubicar al lector en un marco tedrico, -en donde
tendré la oportunidad de conocer las diferentes opiniones y teorias acerca del desarrollo
afectivo y social del nifio a través de sus juegos y de la forma como se comunica y expresa

(Ienguaje hablado).

Pues es a través de estas investigaciones que se han ampliado y profundizado nuestros
conocimientos en el campo de la afectividad por ello creemos en la importancia de que el

educador las conozca y no actie s6lo en base a su propia experiencia, sino en las diferentes



teorfas a fin de comunicar un conocimiento mas profundo y una idea mds inmediata y
directa sobre como son los nifios en el aspecto afectivo y como interactiian en su medio a

través de sus juegos y su forma de expresarse.

El lenguaje oral en preescolar, se aborda en el capitulo tercero plantea y fundamenta
las formas de adquisicion del lenguaje oral los factores que influyen en él y que lo facilitan,
desde una perspectiva donde la educadora por medio de diversas situaciones y actividades

favorece la comprension, adquisicion y utilidad del lenguaje.

El capitulo cuarto plantea las caracteristicas y puntos de vista de autores como J.
Piaget y H. Wallon sobre el juego. Asi como los tipos de juego que favorecen la
socializacion en los nifios preescolares y los juegos y juguetes que estimulan el desarrollo

psicosocial y fisico de los nifios.

Como primer punto en el capitulo quinto abordamos los propoésitos y estructura del
programa de educaciOén preescolar, tomando en éuenta las condiciones de trabajo y
organizacion de éste nivel; también mencionamos el método de proyectos como una
alternativa para favorecer el juego y el lenguaje como factores relevantes de la

socioafectividad.

Como apartado final presentamos las conclusiones de estos cinco capitulos en donde se
interrelaciona el juego y el lenguaje como factores importantes que intervienen en la

socioafectividad y en el desarrollo tanto fisico como emocional dei nifio preescolar.



CAPITULO1

1.1 Objeto de estudio

En el proceso de socializacion de los nifios preescolares el lenguaje y el juego son
factores relevantes ya que el lenguaje es el medio propicio para que el nifio se relacione no solo
con sus familiares, maestros e iguales sino con todas aquellas personas que le rodean en su

medio ambiente.

Y de igual forma el lenguaje ayuda a estructurar el conocimiento del mundo, amplia la

capacidad de actuar sobre las cosas y es un instrumento de integracion del nifio en su cultura.

El juego responde a las necesidades del placer y de desenvolvimiento, como una fase

activa de adquisicion de experiencias.

El nifio que juega se experimenta y se construye a través del juego, aprende a controlar la
angustia, a conocer su cuerpo, a respetar el mundo exterior y mas tarde a actuar sobre él, es
decir, el juego es importante como preparatorio para la adquisicion de conceptos que le

serviran de estimulo en los procesos de aprendizaje.

Y es también representacion y comunicacion, representacion del mundo exterior y mundo
interior; comunicacion porque aunque hay juegos en solitario hay otros que permiten establecer

una relacion con el otro, ya sea un adulto u otro nifio.



Como educadores es importante conocer el proceso de socializacion con la finalidad de
fundamentar elementos que nos acerquen a comprender, guiar y modificar, de manera constante

la problematica en las conductas de los preescolares.

1.2 Justificacion

El motivo principal del presente trabajo es analizar la importancia del juego y el lenguaje
como factores relevantes en el desarrollo afectivo y social del nifio preescolar (4 a 6 afios),
teniendo en cuenta que la vida afectiva y emocional del preescolar esta estrechamente
relacionada con su desarrollo psicosocial, ya qﬁe generalmente se juzga al nifio con el simple

hecho de observarlo en sus juegos, actitudes y comportamientos.

Conviene tomar en cuenta que existen teorias e investigaciones abocadas al estudio del
desarrollo afectivo y social del nifio a través de sus juegos y de la forma como se comunica y
expresa (lenguaje hablado) pues es a través de estas investigaciones que se han ampliado y
profundizado nuestros conocimientos en el campo de la afectividad, por ello creemos en la
importancia de que el educador las conozca y no actie con base en su propia experiencia o de
forma empirica, sino que fundamente esta experiencia en las diferentes teorias a fin de
comunicar un conocimiento mas profundo y una idea mas inmediata y directa sobre como son
los nifios en el aspecto afectivo y como interactiian en su medio a través de su juegos y su

forma de expresarse.

En nuestra practica docente algunas veces cometemos errores por falta de conocimiento
de los problemas que viven los nifios y que afectan su comportamiento y al mismo tiempo su

forma de socializarse, de estos problemas pueden derivarse la agresividad, los miedos, la
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timidez, diversos problemas de lenguaje etc., que se manifiestan en nifios de grupos que

atendemos y a los cuales no damos la atencion que se requiere.

De ahi la importancia que el educador realice un esfuerzo para documentarse y tener
bases solidas para su practica docente, a fin de entender las actitudes y las conductas
presentadas en los nifios, asi como en los aspectos esenciales de su desarrollo, para poder

orientar o ayudar a solucionar algunos problemas que se presenten.

Comunmente encontramos en los jardines de nifios, actitudes negativas por parte de
padres de familia para la aceptacion de problemas en el desarrollo del lenguaje de sus hijos, que
se ha visto alterado por factores externos como: la respuesta de los padres cuando el nifio le
solicita algiin objeto sefialandoselo con sus manos, los padres estan atentos a darles lo que €l
sefiala, impidiendo que desarrolle el lenguaje adecuadamente, otro de los problemas es la
tartamudez causado por diferentes factores que son desconocidos algunas veces por padres y
educadores, cuando la educadora por medio de sus observaciones, detecta algin problema en el
nifio, lo canaliza a personas especializadas en este tipo de problemas o al Centro de Atencion
Psicopedagogico (CAPEP), pero debido a la falta de conocimiento e informacion, la gran
mayoria de los padres no acepta el problema de sus hijos y se ofende al plantearselos, sin tener
en cuenta que el origen de muchos de estos problemas proviene de ellos mismos, que va a
depender de ellos, de su apoyo y comprension, que los nifios superen el problema y se

desarrollen normalmente.

Debido a esto, pretendemos en este trabajo recopilar las diferentes teorias expuestas por

investigadores y de Ja misma forma favorecer la comprension del desarrollo afectivo y social del



nifio y resaltar la importancia del juego y el lenguaje como factores relevantes en este

desarrollo.

La sociedad ha asignado al jardin de nifios un papel muy importante, el de favorecer y
desarrollar las capacidades del nifio en forma integral, afectividad, motricidad, aspectos
cognitivo y social. “La globalizacion considera el desarrollo infantil como proceso integral
en el cual los elementos que lo conforman dependen uno del otro. Asi mismo el nifio se
relaciona con su entorno social y natural desde una perspectiva totalizadora en la cual la

realidad se le presenta en forma global” '

El medio ambiente tiene una influencia determinante en el proceso de socializacion del
nifio, dentro de éste se incluye la cultura en la que €l mismo se desarrolla, influencia tan
poderosa como su familia cercana y sus grupos de iguales y aquellos objetos y actividades que

le ocupan la mayor parte del tiempo; juego, comunicacion, television y el descanso.

Es en preescolar donde el nifio desarrolla una blisqueda personal de satisfacciones
corporales: como el juego que forma parte de su experiencia diaria, satisfacciones intelectuales,
que le permitan desarrollar su lenguaje y sus nociones logico-matematicas y satisfacciones

emocionales, que estimulan y favorecen su afectividad y socializacion.

La seguridad que manifiestan los nifios al ingresar al jardin de nifios se nota en sus
actitudes y comportamiento, ya que ha logrado expresarse de forma mas clara y sus
relaciones efectivas con su familia han sido favorables, no teme ser rechazado ni padece

sentimientos de culpa y vergiienza, de esta manera logra una mejor integracion.

'S EP Programa de Educacidn Preescolar. México, 1992. p. 17.



En el programa (1992), se dice que, “El nifio preescolar es un ser que presenta
caracteristicas propias, su personalidad se encuentra en proceso de construccion, posee una

historia individual y social producto de las relaciones que establece con su familia y

2

miembros de la comunidad’.

Frecuentemente como educadores no encontramos respuesta adecuada al
comportamiento del nifio, ya que al ingresar al jardin de nifios su vida social cambia. Los padres
se preocupan porque el nifio esté en las mejores condiciones, que haya logrado suficiente
equilibrio emocional, que no esté, atravesando serios problemas afectivos, por ejemplo; la
muerte de un familiar muy querido, una reciente separacion o divorcio de los padres, el
nacimiento de un nuevo hermanito, situaciones que provocan ansiedad en los nifios y les restan

seguridad y confianza en si mismos.

El jardin de nifios se abre ante ellos como un mundo desconocido, con caras nuevas y
distintas, es aqui donde surge la necesidad de conocer todos aquellos factores que ejercen una
influencia positiva 0 negativa en el desarrollo afectivoly social del individuo, teniendo como
base todas aquellas teorias que proporcionan un conocimiento cierto, ya que estan basadas en

las observaciones de psicologos, pedagogos y otros estudiosos del desarrollo infantil.

Piaget hizo hincapié en el razonamiento, se preocupd primordialmente por las
regularidades en el crecimiento del pensamiento, mas que en las diferencias individuales entre

los nifios.

*S.E. P. Bloques de Juegos y Actividades en el desarrollo de proyectos en el jardin de nifios. México. 1993.
p. 1L
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1.4 Supuesto basico

Como guia en nuestra investigacion documental partimos del siguiente supuesto basico.

El lenguaje y el juego son factores relevantes y esenciales de cualquier area del
comportamiento del hifio, que le permiten comunicarse, expresarse y desarrollarse y facilitan su

socializacion, afectividad y pensamiento.

1.5 Referencias contextuales

El desarrollo de el juego y el lenguaje pueden modificar la personalidad y conductas
sociales de los nifios, que estan reguladas por muchos factores, entre ellos el medio ambiente,
los valores de clase social y del grupo étnico al que pertenece, las interacciones con sus
compafieros y el contacto con otras culturas. Cada comunidad donde laboramos tiene sus
propias particularidades y cada familia su propia caracteristica, ideales y manera de interactuar
con las demas personas y es en este ambiente donde el nifio adquiere las formas para desarrollar

su socializacion incluyendo en esta valores. actitudes y conductas.

En todas las comunidades y mas directamente en el seno familiar es preciso satisfacer las
necesidades de los nifios; ya que de no ser asi estas carencias pueden dar origen a problemas
como desadaptacion, rechazo, sobreproteccion, deficiencias en el lenguaje, agresividad y otras,

que se refleja en el trabajo del aula.

En el estado de Morelos existe un gran indice de inmigracion, de lugares como;
Michoacan, Guerrero, Puebla, Hidalgo, Estado de México, D.F., Chiapas y Oaxaca; estas

poblaciones-ya asentadas en las comunidades del estado tienen su cultura y conductas propias,




por eso cada nifio manifiesta dentro del aula una personalidad unica o caracteristicas de la

cultura de donde proviene.

En algunas comunidades del Municipio de Xochitepec donde laboramos dos de las
sustentantes de este trabajo, se da el problema de inmigracion tal es el caso de la Col. Miguel
Hidalgo, que se formo6 recientemente y es una zona urbana con caracteristicas rurales
marginadas y tiene poblacion de los Estados antes mencionados, de ahi la diversidad de

costumbres tradiciones y creencias que originan diferentes maneras de socializarse.

En la diversidad de zonas inmigrantes, el jardin de nifios se encuentra inmerso y forma
parte de la comunidad, y desempefia un papel importante al promover acciones que favorecen

las relaciones entre el mismo jardin de nifios y la comunidad.

El docente preescolar no puede permanecer ajeno a las condiciones socioeconomicas y

culturales que prevalecen y que influyen en su accion educativa.

El jardin de nifios como institucién y parte de la comunidad, desempefia un papel
importante al promover, participar e involucrar a sus miembros en diversas acciones tendientes

a mejorar el servicio que brinda y las relaciones entre la escuela y la comunidad.

Una de las formas en que el jardin de nifios influye en el desarrollo de la comunidad es a
través de diversas actividades: desfiles, campafias, conferencias, mensajes, eventos civicos y
culturales; que permiten mantener el interés, el compromiso y la participacion en las actividades

comunitarias asi como darles continuidad y seguimiento.



Estas actividades contribuyen a reforzar la integracion familiar que muchas veces se ve
afectada por diversos factores como: alcoholismo, drogadiccion. pandillerismo, desempleo.

delincuencia, divorcio o separacion.

El jardin de nifios de la colonia Miguel Hidalgo se llama “Elena Sanchez Barraza”, esta
ubicado en la calle Vergel s/n cuenta con dos aulas, una direccion y bafios para nifios y ninas,
esta construido para uso educativo con material de concreto y techo de lamina, cuenta con
servicios como: luz eléctrica, agua potable (cisterna) y fosa séptica, areas verdes y juegos
infantiles que resultan también insuficientes. Dentro de sus recursos materiales cuenta con
mobiliario adecuado y suficiente para atender una poblacion de 70 nifios, grabadora para
actividades musicales, material didactico insuficiente, material bibliografico: programas y

apoyos didacticos.

El personal del jardin de nifios donde laboramos estd integrado por dos educadoras una
asistente del plantel y un acompafante musical; las relaciones interpersonales son importantes
para el buen funcionamiento de este plantel educativo. ya que depende deestas relaciones para
que al nifio se le proporcionen elementos de formacion previos a los aprendizajes formales de
la educacion primaria. El aula se encuentra dividida en areas de trabajo como: area de
expresion grafico plastico, area de dramatizacion, area de construccion, biblioteca, ciencias,
conversaciones y otras que apoyan al trabajo del docente y que garantizan un equilibrio entre

las actividades.

Xochitepec es uno de los municipios que integra al Estado de Morelos “Xochitepek,

cuyas raices etimologicas vienen de *‘Xochi-tl” flor, “tepetl” cerro y K contraccion de Kof
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. . . sy 4
adverbio de lugar quiere decir: en el cerro de las flores

Se localiza al poniente del Estado y se ubica geogréﬂcaﬁente entre las paralelas 18 47
latitud a los 99 grados 14 de longitud oeste del meridiano de Greenwich a una altura de 1, 100
metros sobre el nivel del mar. Tiene una superficie de 89.142 Km’cifra que representa el
1.79% del total del Edo. de Morelos. Limita al norte con Temixco y Emiliano Zapata, al sur
con Puente de Ixtla, al este con Emiliano Zapata y Tlaltizapan y al oeste con Miacatlan. Esta
dividido en 27 localidades, Vsiendé la mas importante, Xochitepec (cabeceré Vmum'cipal),

Atlacholoaya, Alpuyeca, Real del Puente y Chiconcuac.

La colonia Miguel Hidalgo es una comunidad que forma parte de este municipio y no
destaca en importancia, ya que es una colonia recién formada, desde que se construyo el
aeropuerto en este rumbo, debido a esto los pobladores se fueron estableciendo, formando
diferentes comunidades, que limitan esta colonia: al norte la colonia 10 de abril (Municipio de
Temixco) al sur con la colonia Nueva Morelos, al este con la colonia San Miguel la Union y al

oeste con la Unidad Morelos.

El clima de la colonia Miguel Hidalgo es caliente semiseco y la temporada de lluvia es de

junio a octubre con invierno poco definido.

La actividad ocupacional de la colonia se caracteriza en el hombre; albafiiles, obreros,
taxistas, empleados y un minimo porcentaje de profesionistas; en la mujer; empleadas de
mostrador, empleadas domésticas, y amas de casa. Su ingreso economico es de el salario

minimo, la asistencia a instituciones de salud es por lo general al IMSS, y quien no cuenta con

“ MONOGRAFIA. Municipio de Xpchitepec. Dcto. oficial. 1994. f
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este, a los centros de salud. Los establecimientos comerciales de la comunidad son por lo

general tiendas de abarrotes, farmacias, tlapalerias, talleres mecanicos, papelerias, casas de
material de construccion, tortillerias y fruterias. Dada su reciente formacion, esta comunidad
no cuenta con obras publicas importantes, sus calles no estan pavimentadas y se encuentran en
malas condiciones, no existe drenaje, ni jardines o parques, cuenta con agua potable insuficiente
para la poblacion y cuenta con luz eléctrica y servicio de limpia insuficiente.

Dentro ‘de las vias de comunicacién se encuentra una carretera de cuota que llega
directamente hasta el aeropuerto Mariano Matamoros y una avenida principal que da acceso a
las colonias circunvecinas.

Los medios de transporte existentes son: autos particulares, bicicletas, transporte piiblico
(ruta 12 y ecoldgico).

“El tipo de vivienda predominante es de una sola planta con material de cemento,
ladrillo, tabicon, techo colado y de lamina de asbesto. Las familias de esta comunidad estdn
integradas de tres a cuatro hijos promedio y su alimentacion se constituye principalmente por
maiz, frijol, legumbres, frutas, pollo y huevo.’”

La organizacion del gobierno de estd comunidad es: ayudante municipal, policia
municipal y policia auxiliar que es su 6rgano de vigilancia y seguridad.

En cuanto a la educacion; existe un jardin de nifios y una primaria. Las tradiciones y
costumbres en esta comunidad no estan definidas ya que como es una colonia formada por

inmigrantes de otros estados no se unifican en estos aspectos, pues cada poblacion tiene su

cultura pero no podemos dejar de mencionar que las festividades tradicionales como: dia de la

; S. E. P. Ficha de datos personales. expedientes de grupo preescolar 3ro. A, del Jardin de Nifios "Elena
i Sanchez Barraza™ 1997. ,
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independencia, Revolucion Mexicana, dia de muertos y otras se llevan a cabo por ser
nacionales.

Los datos mencionados nos llevan a conocer mejor las condiciones socioeconomicas v el
entorno familiar en el que el nifio se desenvuelve, y a partir de ésta caracterizacion llevar a cabo
acciones educativas que conlleven al mejoramiento del proceso ensefianza aprendizaje.

Descripcion del contexto social de la comunidad de Jiutepec donde labora otra de las
sustentantes.

El municipio de Jiutepec se encuentra al lado oriente de la ciudad de Cuemavaca y
colinda al sur con el municipio de Emiliano Zapata al norte con Tejalpa, al poniente con el
municipio de Cuernavaca. Esta comunidad estd integrada por personas inmigrantes de los
estados: Hidalgo, Guerrero, Puebla y D.F. ©

Cuenta con un clima templado, y frio en invierno, tiene una duracion de lluvias de junio a
octubre.

La actividad ocupacional de Jiutepec, se caracteriza en el hombre por obreros,
campesinos, albafiiles, y una minoria de profesionistas; y en la mujer por: obreras, trabajadoras
domesticas y amas de casa; el ingreso econoémico que perciben es el salario minimo.

La asistencia a instituciones de salud es por los general al IMSS y centros de salud. Los
establecimientos comerciales de la comunidad son: Mercado municipal, tiendas de abarrotes,
casas de material para construccion, papelerias, tlapalerias, talleres mecanicos y restaurgntes.

La comunidad cuenta con calles pavimentadas, plaza civica, jardin publico, pantedn

municipal, rastro, oficina postal, presidencia municipal. Dentro de las vias de comunicacion, se

" MONOGRAFIA oficia] del Municipio de Jiutepec. Morelos. 1994 |
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cuenta con una carretera federal que comunica con el municipio de Emiliano Zapata los
medios de transporte son: un sitio de taxi, transporte colectivo (ruta 13, 18,17, 20) vy
autos particulares.

El tipo de vivienda predominante esta construida de tabique o cemento y techo colado.
Las familias de esta comunidad estan integradas por 4 6 5 hijos promedio y su alimentacion se
constituye principalmente por: pollo, frijol, maiz, legumbres, frutas, huevo y leche. 7

La organizacion del gobierno esta constituida por: el presidente Municipal, y su organo
de seguridad y vigilancia; policia judicial y policia municipal, asi como las oficinas del ministerio
publico, existen asociaciones civiles que contribuyen a beneficiar a la misma y realizan
campafias pro-ayuda a nifios maltratados y con defectos fisicos congénitos. Los cultivos
predominantes en estd comunidad son frijol, maiz, existen también gran variedad de plantas
tanto de ornato como frutales que se encuentran en invernaderos. Las tradiciones y costumbres
en esta comunidad son las fiestas religiosas entre las que destacan; 12 de diciembre, 2 de
febrero, el primer viernes de la semana santa y el famoso carnaval, no se puede dejar de
mencionar las fiestas nacionales y tradicionales como: dia de la Independencia, Revolucion
Mexicana, dia de la Bandera, dia de muertos y otras que se llevan a cabo por ser nacionales.
Dentro de la industria destacan; fabricas de cementos, caleras y minas de arena. Existe una
recicladora de agua, que trata los desechos industriales de este municipio.

En cuanto a educacion, esta comunidad cuenta con tres jardines de nifios, cuatro
primarias, academia de comercio y una secundaria, el promedio de escolaridad en los adultos es

de primaria terminada y un bajo porcentaje de secundaria.

"'S. E. P. Ficha de datos personales. expedientes del grupo preescolar 3ro. B del jardin de nifios "Lago de
Texcoco” 1997. | |
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El jardin de nifios “Lago de Texcoco” se encuentra ubicado entre las calles Miguel
Hidalgo e Iturbide, cuenta con 5 aulas y una direccion. 2 bafios. uno de nifos y otro de nifias.
estan construidas para uso adecuado para el nivel preescolar, cuenta con servicio de agua, luz y
cisterna. Dentro de sus recursos materiales cuenta con mobiliario, un sonido para actividades
musicales, una grabadora.

El material didactico es adecuado y suficiente cuenta con areas verdes, chapoteadero,
arenero, juegos infantiles, cancha de futbol y fuente de agua.

El personal del jardin de nifios estd integrado por 5 educadoras, un acompanante
musical, la directora y la asistente del Plantel, las relaciones interpersonales son favorables lo
cual permite un funcionamiento adecuado en el proceso ensefianza aprendizaje.

Cabe destacar que enfre las dos comunidades los factores econdémicos influyen de forma
negativa en las relaciones familiares, afectando la ensefianza-aprendizaje en los nifios. Otro
factor que coincide entre las comunidades es la baja escolaridad de los padres de familia lo cual
repercute en el proceso de aprendizaje de los alumnos.

Como ya se mencioné anteriormente. los datos expuestos van a permitir tener una vision
mas clara sobre las condiciones en las que el nifio interactia en el medio ambiente y que
influyen de manera determinante en su desarrollo y particularmente en su manera de
socializarse, de la misma forma permitan aprovechar los recursos naturales y materiales para
desarrollar de manera mas eficaz las actividades que se realizan en el jardin de nifios, y que
exista un contacto mas directo entre el nifio y el medio que le rodea; de esta manera, se lograra

un aprendizaje mas significativo.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

Como educadoras encontramos constantemente nifios y nifias de diversos caracteres con
infinitas necesidades, gestos, gustos e intereses y muchas de las veces preguntamos ,Coémo y

porqué, son asi los nifios?.

Cada vez que se habla del desarrollo integral del nifio, se parte del nacimiento sin
recordar que este desarrollo se inicia desde la concepcion, al adquirir los genes que lo hacen tan

diferente y semejante a la vez de los otros nifios.

Consideramos que es de gran importancia conocer el desarrollo del nifio y los factores
que influyen en €él, para de esta manera comprenderlo mejor y saber con qué medios contamos
para éyudarle, Debemos tener en cuenta que el nifio es un ser Gnico e irrepetible no dejarnos
llevar por patrones ya establecidos, ya que un nifio puede ser mas sociable que ofros o su
lenguaje ser mas claro o tal vez tenga mas nocion de las preoperaciones logico - matematicas,

aun cuando ambos tengan la misma edad.

Observamos como evoluciona el nifio, tomando en cuenta su ambiente familiar y social,
pues cada nifio merece una atencion de sus educadoras, aun aquellos que no presentan ningun

problema emocional, fisico o social.

Para ayudar a un nifio, primeramente hay que entender que es el desarrollo y porque es

tan importante estudiarlo.
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El estudio del desarrollo del nifio se centra alrededor de las formas tanto cualitativas
como cuantitativas. El cambio cuantitativo es bastante claro y no es muy dificil de medir por
ejemplo; el nifio crece en estatura y peso y se esta dando un cambio cuantitativo, asi también la
ampliacion de su vocabulario, la cantidad de destrezas fisicas que desarrollan, las relaciones que
tienen con otros nifios o adultos etc. Sin embargo el estudio del cambio cualitativo es mas
complicado ya que, se van dando cambios que diferencian a un bebé de un nifio que ya camina,
o de uno que ya habla con uno que aun no lo hace. Estos cambios van trazando el crecimiento
de la inteligencia, de la creatividad de la socializacion etc., son cambios que no pueden
predecirse por conductas anteriores, 0 sea que no podemos establecer patrones para medir el
desarrollo de un nifio, pues como se menciono anteriormente, dos nifios de la misma edad
pueden ser totalmente diferentes en los mismos aspectos de su desarrollo, ya sea fisico social o

emocional.

El objetivo de estudiar el desarrollo infantil no sélo es descubrir y explicar la manera de
como se desarrollan los nifios, sino también tomar medidas para modificar su progreso cuando

sea necesario

2.1 Estadios del desarrollo segian Piaget

Piaget dividio su proceso de desarrollo en diferentes etapas de acuerdo a las
caracteristicas prevalecientes en ciertas edades y guiado por sus cuidadosas observaciones, de
las cuales solo nos enfocaremos a la etapa preoperativa, que es la que corresponde al periodo

preescolar.



Estadios de desarrollo segiin J. Piagef’

ESTADIO

EDAD APROXIMADA

CONDUCTAS CARACTERISTICAS

Sensoriomotor

2 arios

Evoluciona desde los reflejos simples
a los habitos simples, y después a
conductas mas complejas que incluyen
coordinacion  entre  percepcion y
movimiento. Desarrollo del concepto de
permanencia del objeto.

Preconceptual

2 a7 ahios

El nifio desarrolla el lenguaje, juegos
imaginativos, asi como habilidades
perceptuales. Sin  embargo, el
pensamiento y lenguaje estan reducidos,
por lo general a sucesos concretos. El
pensamiento es egocéntrico y carece del
concepto de conservacion.

Operaciones concretas

7 a 12 akios

El nmifio realiza tareas logicas que
incluyen la -conservacion, la
reversibilidad y ordenamientos. Los
conceptos temporales se hacen mas
realistas. Sin embargo, el pensamiento
estd aun limitado a lo concrero.

Operaciones formales

de 12 en adelante

Puede manejar problemas logicos que
contengan abstracciones. Se resuelven
problemas hipotéticos “como si’. Los
problemas matemdticos y cientificos se
resuelven con formas simbdlicas.

Las investigaciones de Jean Piaget psicologo suizo han ayudado a los educadores a

entender la forma en que los nifios aprenden. Piaget aplico sus amplios conocimientos sobre

biologia, filosofia, logica y psicologia a la observacion cuidadosa de los nifios, y construyo

teorias muy complicadas sobre el desarrollo cognoscitivo para la adquisicion de conocimientos.

Piaget explica muchos aspectos del pensamiento y de la conducta de los nifios y sostiene que

¥ OCEANO, Psicologia infaptil y juvenil tomo I, Barcelona, 1997. p. 55. i
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€stos pasan por etapas definidas, €l considera que todos los nifios pasan por las mismas etapas

en el mismo orden aunque el momento en el que se presentan varia de una persona a otra.
Etapa preoperativa: (2 a los 7 aiios)

El pensamiento del nifio se caracteriza por la aparicion de nuevas aptitudes, es capaz de

desarrollar habilidades de representacion y de la socializacion de la conducta.

El egocentrismo, el centrismo, la ausencia de reversibilidad y la incapacidad para seguir

las transformaciones, son caracteristicas del pensamiento del nifio en la etapa preoperativa.

Egocentrismo. El egocentrismo conduce al nifio a suponer que todo el mundo piensa de
la manera que ¢él lo hace y que todo el mundo comparte sus sentimientos y deseos. Para el nifio
el mundo solo se ha creado para él y puede controlarlo. Otra manifestacion del egocentrismo

del nifio se evidencia en su incapacidad para ocupar el lugar de otra persona.

Esta situacion es evidente tanto a nivel fisico como intelectual. El nifio que ha aprendido
sus propios lados, derecho e izquierdo; no puede identificar las mismas posiciones en otra
persona frente a él. De la misma forma, un nifio tiene dificultades para comprender el punto de
vista emocional e intelectual de otra persona; él asume que todo el mundo comparte sus

pensamientos, y que por lo tanto no necesita explicarlos.

Animismo. Es producto de la escasa maduracion del nifio que limita la reflexion en
cuanto a las causas y efectos de los fenomenos fisicos y que el pequefio se los explica
mentalmente y solamente en funcion de lo que percibe, lo cual constituye su unica realidad. En

esta etapa, el nifio cree que cualquier cosa puede tener un proposito y una actividad consciente;
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una pelota puede negarse a ser arrojada en forma recta, o una silla picara puede ser responsable

de Haberle causado una caida.

La representacion. ’
En el desarrollo de la representacion hay varios tipos que son:

a) La imitacion diferida. Consiste en imitar objetos y sucesos que no han estado presentes
durante algiin tiempo. La importancia de ésta es que el nifio ya ha desarrollado la capacidad de
representarse mentalmente (recordar) la conducta imitada.

b) El juego simbolico. El nifio construye simbolos que pueden ser Unicos y que
representan cualquier cosa que él desee. Se trata de una asimilacion de la realidad con él
mismo, en lugar que €l se ajuste a la realidad.

Piaget menciona “La funcion del juego simbolico es la de satisfacer el yo mediante la
transformacion de lo real en lo deseado”. '’

¢) El dibyjo. El nifio no tiene idea de lo que va a dibujar, en algunas ocasiones surgen
formas mientras garabatea, al tratar de representar cosas u objetos lo va haciendo cada vez con
mas realismo.

d) La fantasia mental. Son representaciones internas de objetos y experiencias pasadas.

e) Lenguaje hablado, entiende lo que escucha cuando se usa el vocabulario que conoce, el
lenguaje hablado facilita el desarrollo de conceptos. Piaget.indica que hay dos clasificaciones

basicas del lenguaje del nifio en la etapa preoperativa, lenguaje egocéntrico y lenguaje social.

° WADSWORTH, Barry J. Teoria_de Piaget del desarrollo cognoscitivo v afectivo. Ed. Diana. México, 1995.
p. 62. ‘
“lbid p. 64. |
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f) Centrismo. El nifio centra o fija su atencion en un aspecto del objeto que se le presenta.

En consecuencia, solo capta un aspecto limitado del mismo.

g) La reversibilidad. Es una caracteristica de la inteligencia. Para el nifio preescolar es
dificil comprender las operaciones reversibles. Ejemplo: si damos al nifio dos bolitas de
plastilina con el mismo volumen y pedimos que una de ellas sea alargada como una viborita, al
preguntarle si existe la misma cantidad de plastilina; la respuesta probable seria: la que esta
como viborita es mas plastilina; pero si su pensamiento fuera reversible, podria coﬁfeétar: 4la
plastilina esta estirada, pero si se la volvemos a poner en bolita, podra notar que es la misma

canttdad.

Podemos concluir que en el nifio existe una forma diferente de conceptualizar el mundo,
debido a que el razonamiento preconceptual no se basa en la logica, sino en la continuidad de
los acontecimientos, de hecho percibe la misma realidad que el adulto, pero lo ubica de manera
diferente. Lo que para nosotros pertenece al universo, el nifio lo sitGa en si mismo o en
nosotros y viceversa, la explicacion clara que se le de es muy compleja para él. El nifio es de
naturaleza muy sensible, observador de las conductas, lenguajes y costumbres pero al mismo
‘tiempo esta muy poco consciente de su propio yo, porque toma como objetivo cada uno de sus

sentimientos.

Cuantas veces nosotros como docentes lastimamos a los nifios al no comprender su
manera de ser y actuar, y al observarlo en sus juegos y actividades, no dando la importancia que

estos representan para el desarrollo de su pensamiento.



2.2 Estadios del desarrollo segin H. Wallon. " -

La teoria de Wallon consiste esencialmente en estadios del desarrollo de la personalidad
infantil que para €l es una construccion que se va dando progresivamente realizando la
integracion en dos funciones principales: la afectividad, por un lado vinculada a las
sensibilidades internas, orientada hacia el mundo social, y a la construccion de la persona; la
inteligencia, por otro lado vinculada a las sensibilidades externas, orientada hacia el mundo

fisico y a la construccion del objeto.

En sus investigaciones de psicologia infantil, Wallon se ha dedicado, principalmente al
estudio de la afectividad, de las actitudes y del caracter, da mucha importancia al desarrollo de
las emociones. Estas investigaciones y teorias han permitido ampliar nuestros conocimientos
acerca de la forma como el nifio interactua con su medio ambiente familiar y social y como se

va formando su personalidad.
Estadio impulsivo puro:

La caracteristica principal de este estadio son los reflejos. Los reflejos basicos del nifio
son: la succion, el llanto, el mover los brazos, el tronco y la cabeza. Cuando el bebé recibe un
estimulo, reacciona por reflejo. Asi cuando al nifio se le coloca un objeto en la boca, lo

succiona sin importar lo que es.
Estadio emocional

El nifio establece sus primeras relaciones en funcion de sus necesidades elementales:

necesidad que le alimenten, lo cambien, lo volteen, etc., cambios que adquieren una gran

:‘ ,'
"' WALLON. Henry. La vida mental. Ed. CRITICA. Meéxico. 1991. p.16.




importancia a los seis meses. En este estadio el nifio necesita muestras de afecto de quienes lo

rodean (caricias, besos, palabras, risas y abrazos).

Segun H. Wallon “'La emocion se constituye en funcion dominante, organizando el

. . . s 12
comportamiento infantil y relegando el tono muscular a un segundo plano™ '

Estadio sensitivomotor o sensoriomotor:

En este estadio Wallon concede gran importancia al aspecto de andar y la palabra, que
contribuye al cambio total del mundo infantil. El espacio se transforma al caminar con nuevas

posibilidades de desplazamiento.

En cuanto al lenguaje se convierte en una actividad simbolica. “Wallon define la
actividad simbdlica como la capacidad de atribuir a un objeto de representacion (imaginada)
Y a su representacion un signo (verbal), cosa que ya es definitiva a partir de un aiio y medio o

n 13

dos afios”".
Estadio proyectivo:

El nifio conoce el objeto Gnicamente a través de su accion sobre el mismo. Y mientras
dura el estadio proyectivo, el nifio siente una especie de necesidad de proyectarse en las
cosas para percibirse asi mismo. Es decir que sin movimiento, sin expresion motora, no sabe
captar el mundo exterior. “Wallon afirma que, primordialmente, la funcion motora es el

B . . B . » 4
instrumento de la conciencia, sin la cual no existe absolutamente nada’’

"2 VILLA., Ignasi. Introduccién a la obra de Henri Wallon. Ed. Anthropos. Barcelona. 1986. p. 68.
" U. P. N. Antologia desarrollo del nifio y aprendizaje escolar. Plan 85. México. 1987, p.125.
14 i
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El pensamiento es proyectado al exterior por los movimientos y gestos que acompaiian el

relato del nifio.
Estadio del personalismo:

Reconoce su propia personalidad como independiente de las situaciones. Llega a
la conciencia del yo. El nifio deja de confundirse con los demas y desea que lo
comprendan de este modo. Este importante periodo para el normal desarrollo de la
personalidad comienza con una fase de oposicion y concluye con una fase de gratitud. Cuando
ha adquirido plenamente la capacidad motora y gesticuladora, el nifio, que en un principio
busco su propia afirmacion en la oposicion puede ahora hacerse admirar, querer y ofrecerse a la

vista de otros.

La nueva vida social en que entra a formar parte, al llegar a la edad escolar le permite

establecer nuevas relaciones con su entorno.

Es asi como entra en una fase llamada por Wallon polivalente en que el nifio puede
participar simultaneamente en la vida de diversos grupos sin hacer siempre la misma funcion y

ocupar el mismo rol.
Estadio del valor funcional de 1a adolescencia.

La afectividad pasa a primer plano y acapara todas las disponibilidades del individuo.

Es el momento apropiado en que para constituir la orientacion de la vida del hombre, hay

que movilizar la inteligencia y la afectividad del adolescente hacia el acondicionamiento de una

" VILLA, Ignasi. Op. Cit. p. 75. - ,-




vida nueva en que tendra gran importancia la responsabilidad tan esencial en una vida adulta

plenamente realizada.

La contribucion que Henri Wallon realiz6 a la educacion preescolar, con investigaciones
de psicologia infantil y sus aportaciones a la pedagogia; nos permiten entender mejor los
problemas que el nifio tiene durante los diferentes estadios que se mencionaron anteriormente.
Debido a que nuestro tema trata del juego y el lenguaje como factores relevantes de la
socializacion del nifio preeécolar, y siendo Wallon el que destaca los factores sociales y
ambientales como importantes para su desarrollo. Sefialando que la relacion entre el nifio y el
medio no es estatica ni uniforme, pues los medios y los caracteres de su interaccion varian con
la edad y los cambios del medio que los rodea, ademas, determinadas capacidades y actitudes

infantiles se ven afectadas o favorecidas segun la naturaleza del medio.

“Segun Wallon la preocupacion de la educadora serd
relacionarse uno con otro, desechando todo tipo de verbalismo y de
explicaciones. La manipulacion de los objetos, los juegos y el
lenguaje serdn los procedimientos usuales de aprendizaje. Por otro
lado, en la etapa preescolar el nifio se encuentra por primera vez con
un nimero importante de nifios de su edad, entre los cuales no hay
distinciones por ser el mayor o menor. El fomento de las actividades
en grupo facilitara el proceso de socializacion del nifio y le abrira
un considerable mimero de nuevas oportunidades.” '°

2.3 Comentarios.

Las aportaciones que realiza Piaget a la evolucion del pensamiento del nifio, estuvieron
siempre encaminadas a establecer ciertos criterios para evaluar el desarrollo infantil. Pese a sus

diferencias, con Wallon en ciertos momentos sus trabajos son complementarios.

' UPN. Op. Cit. P 246. i
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Piaget profundiza en los procesos del desarrollo cognitivo y Wallon en el papel de la

emocion en el comienzo del desarrollo humano.

Para Wallon el primer mundo exterior es el mundo humano del que el nifio recibe todo: la

satisfaccion de sus necesidades materiales.

Piaget se enfoca en etapas del desarrollo cognitivo, relacionados con la conducta
infantil en sentido general y Wallon se centra en el desarrollo de la personalidad como cosa

total.

Piaget da importancia a la adaptacion de todo ser vivo, seglin su grado de desarrollo,
introduce el concepto de equilibracién para explicar el mecanismo regulador entre el ser
humano y su medio, se apoya en modelos matematicos para formular su explicacion del
desarrollo cognitivo, esta idea es aplicable a los aspectos efectivos y sociales de la evolucion del

nifio.

Wallon se apoya en los conceptos de emocion, movimiento, imitacién y socius o alter
para explicar la evolucion psicoldgica del nifio. La teoria de la emocion, independientemente de
la adecuacion de algunas de sus afirmaciones, constituye una de las aportaciones importantes de
la tesis de Henri Wallon. Junto a ella desarrolla su concepcion de movimiento, al que designa
como emocion exteriorizada. Posteriormente, introduce los conceptos de imitacion y simulacro,

relacionandolos estrechamente con la aparicion de la representacion.

Piaget y Wallon no dan la misma importancia a los diferentes aspectos del desarrollo ni

consideran las mismas ideas, los diversos estadios no coinciden por completo, ni desde el punto



de vista cronologico ni desde el punto de vista de sus caracteristicas, Piaget se enfoca a lo

cognoscitivo y Wallon otorga mas importancia al desarrollo emocional.

Consideramos que al conocer las ideas y teorias de estos investigadores ampliamos
nuestros conocimientos sobre el desarrollo infantil y esto nos permite entender y comprender
mejor el comportamiento de los alumnos y podemos observar la forma como evolucionan todos

los aspectos de su vida (emocional, fisico, biologico y social).
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CAPITULO 111

EL LENGUAJE ORAL EN LA EDAD PREESCOLAR

3.1 El lenguaje oral como agente socializante.

El lenguaje es la base para la comunicacion, y un mejor desempefio de los seres humanos

depende en gran medida del uso del lenguaje.

El lenguaje, es el medio propicio para que el nifio se relacione no solo con familiares,

maestros e iguales, sino con todas aquellas personas que le rodean en su medio ambiente.

“Segin la teoria de Piaget lo que motiva a aprender el lenguaje
es el valor de adaptacion de aprenderlo.

El nifio que aprende una palabra a manera de representacion
(como agua y galletas) es capaz en consecuencia de comunicarse mds
efectivamente con quienes lo cuidan y de satisfacer sus necesidades
personales.

Asi el aprendizaje del lenguaje tiene un valor inmediato y
duradero, valor de adaptacion para el nifio.”"”

Esto es que el nifio va a adaptar su lenguaje de acuerdo a las situaciones o necesidades
que se le presentan, por ejemplo: no va a utilizar los mismos sonidos o palabras convencionales
para expresar que quiere algin alimento o al referirse a algin objeto o animal; al adquirir el
lenguaje él va construyendo sus propias reglas para comunicarse y satisfacer sus necesidades.

Es por esto que el lenguaje en este sentido adquiere un valor de adaptacion para el nifio.

' PIAGET. Jean. Teorias del desarrollo cognitivo y afectivo. Ed. Buenos Aires. 1984. p. 138.
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El lenguaje tiene una estructura logica que es un sistema elaborado socialmente para las
relaciones, de ahi la importancia de tomar en cuenta las diferencias entre las formas de hablar de

los nifios de acuerdo a su contexto social. '

Aproximadamente a los cinco afios, el nifio preescolar adquiere su mayor habilidad para
hablar, aunque no ha desarrollado un vocabulario muy amplio, pero sigue experimentando,

probando, inventando y haciendo combinaciones.

Piaget, en el lenguaje y el pensamiento en el nifio, estudia el habla infantil y sus funciones
interpretando las caracteristicas que presenta en su desarrollo en relacion con los progresos del
pensamiento. Reconoce dos tipos de habla en el lenguaje infantil: Lenguaje egocéntrico y
lenguaje socializado.

“El lenguaje egocéntrico: El nifio no toma en cuenta el punto
de vista de los demads, puede ser dividido en tres categorias:

a) Repeticion: El nifo repite palabras o frases que oye.

b) Mondlogo: habla para si mismo como si estuviese pensando
en alta voz.

¢) Monologo entre dos o colectivo: habla para los otros sin ser
. . . Iy
una verdadera comunicacion de pensamiento.

En el lenguaje socializado sucede todo lo contrario al lenguaje egocéntrico, el
nifio escucha, toma en cuenta otro punto de vista, influye o trata de hacerlo en los demas e

intercambia ideas.

** La actitud de los padres es fundamental para el desarrollo del lenguaje del nifio, si ie hablan correctamente.
corregira sus errores y contestara sus preguntas con claridad v amplitud. contribuyendo de esta manera a su
proceso lingiiistico.

" DE SOUSA. Joao. Nociones de Psicoldgia del nifio. Ed. Americales. Buenos Aires. 1961, p 98.

o m  a  ta m ma e a8 A RD A D

B D PR D MDA A S L Saen s B B B . DR e S T S m e RR S UD S8 5B s p v S B



“Piaget sostiene que entre los tres y los cinco afios hay un porceniaje elevado del habla
egocentrica: en cambio hacia los siete u ocho anos se produce una alta socializacion del
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lenguaje ™.

A medida que los nifios se desarrollan cambia la forma de lenguaje, también sus
funciones, el lenguaje egocéntrico segun Piaget, no esta disefiado para la comunicacion, asi
como los nifios balbucean por puro placer, los nifios en la etapa preoperacional repiten palabras

y frases para ejercitar sus esquemas verbales.

El monologo tiene como uno de sus propositos el cumplimiento de un deseo, cuando los
nifios no logran alcanzar sus metas, siguen hablando como si lo hubieran hecho. Los nifios
pequefios con frecuencia hablan en mondlogos colectivos: hablan entre si, pero siguen absortos
€N Sus Propios pensamientos.

“LEl aprendizaje de la lengua oral se da en virtud de la
comprension que adquiere desde muy temprana edad de la estructura
de la lengua misma, que depende del sistema de relaciones, esto no se
da por simple imitacion y asociacion de imdgenes y palabras sino
porque el nifio, para comprender su lengua ha tenido que reconstruir
por si mismo el sistema. Ha creado su propia explicacion de acuerdo
a su logica; ha puesto a prueba anticipaciones creando su propia
gramatica y tomando selectivamente la informacion que le brinda el

i3 s l’
medio’”

El primer lenguaje del nifio esta unido al contexto y a la actividad que realiza o se lieva a

cabo en torno a él, por ello el lenguaje esta vinculado a la accion y en la medida que el nifio sea

capaz de ir mas alld de la accion en que se encuentra y se refiera a objetos, personas o

situaciones que no estan presentes, su lenguaje se va a ir independizando de la actividad.

** BOSH. Menegazzo. El jardin de infantes de hoy. Ed. Libreria del Colegio. Buenos Aires. 1982. p. 99.
s E. P.. Desarrollo del nifio en el nivel preescolar. México. 1992. p. 13.
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Asi, el lenguaje se convierte en uno de los medios mas importantes en cualquier area del
comportamiento del nifio. ya que le permite ser un medio de comunicacion y de expresion que

facilita su socializacion, su desarrollo afectivo y los avances del pensamiento.

Piaget niega el punto de vista tradicional de que el desarrollo mental depende del numero
de experiencias y propone que el desarrollo lingiiistico y el pensamiento son primordialmente

procesos cualitativos; este autor confirma los siguientes hechos:

a) El pensamiento y el lenguaje tienen origenes diferentes pero estan interrelacionados.

b) El pensamiento precede al lenguaje y se deriva de la interaccion del nifio con su medio

ambiente.

¢) El lenguaje resulta de la imitacion que el nifio hace de los patrones del adulto, pero una

vez desarrollado plenamente, el lenguaje interactuara con los procesos del pensamiento.

3.2 El lenguaje oral en la Educacion Preescolar

La expresion oral en esta edad tiene por objeto complementar y enriquecer el lenguaje del
preescolar, introduciendo frases y términos nuevos y ampliando el significado de otros va

conocidos.

La finalidad del lenguaje en este periodo ha sido sefialada desde una doble vertiente.

“a) Egocéntrica; como satisfaccion de los intereses glosicos muy desarrollados en la

edad preescolar y como estimulo para el pensamiento y su despliegue.



~n

b) Social; como una respuesta a la necesidad de comunicarse y conocer a los demas”™. ™

En el periodo preescolar la educadora no ensefia a hablar al nifio, cosa que ya sabe, pues
esta formando las nociones basicas del lenguaje, si no que lo orienta a descubrir y a comprender
como es el lenguaje, y para qué sirve, es por ello que este nivel educativo proporciona las
experiencias que ayuden al nifio a integrar las estructuras que le permitan descubrir el
significado de las palabras nuevas, o significados nuevos a palabras ya conocidas: aprender la
manefa de comunicarse verbalmente y conétruir de manera mas completa y precisa sus
mensajes, es importante que los adultos cercanos al nifio le proporcionen modelos flexibles
cuando se dirigen a él, empleando un lenguaje completo, traten de interpretar lo que
dice, y siempre le respondan, también es importante que el miflo presencie situaciones
de comunicacién entre personas mayores que empleen un lenguaje amplio y normal
Desde otro punto de vista el nifio, tiene la posibilidad de enriquecer su comprensiony
dominio progresivo de la lengua oral descubriendo la funcion que tiene para entender a otros y

darse a entender a él mismo.
Actividades que proporcionan el desarrollo del lenguaje oral en el jardin de nifios.

e La educadora favorecera el desarrollo del lenguaje oral, considerando éste como una

forma de expresion y comunicacion con el medio social.

e El docente favorecera un ambiente de relaciones donde el nifo hable con libertad y se

sienta seguro para expresar sus ideas y emociones, asi como para que se escuchen

~ Cfr. S. E. P. Programa de Educacion Preescolar. Libro 3. México, 1982 p.50.
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cuidadosamente unos a otros respetado la forma de hablar del nifio a partir de los aparentes

errores que cometen sin importar formas culturales ajenas.

a) Actividades que permitan al nifio expresarse de manera mas completa: relatos,
conversaciones, conferencias, preguntas, descripcion de fotografias, imagenes, escenas de
cuentos, periodicos, murales, personas, cosas, animales, escenas de la vida diaria, inventar

historias a partir de un tema, dramatizarlas, etc.

b) Actividades que le permitan reflexionar sobre la veracidad de lo que esta diciendo:

discusiones, dialogos, adivinanzas, entrevistas, preguntas, absurdos, etc.

¢) Actividades que le permitan descubrir que hay muchas maneras de decir las cosas:
producir y reconocer variaciones en la forma de hablar segin el lugar (modismos regionales)

segun quien sea el emisor del lenguaje y receptor a quien se habla.

d) Actividades que le permitan comprender que el lenguaje es arbitrario: hablar en clave,

hablar al revés, inventar palabras que puede manejar como el quiera.

e) Actividades que permitan reflexionar sobre aspectos sintacticos de la lengua:
complementar oraciones e historias, descubrir errores de construcciones, descubrir verbalmente
el lugar donde se dirige o se encuentra una persona u objeto, ordenar, sustituir elementos del

discurso, contar cuentos en cadena (contando e inventando cada quien una parte).

f) Actividades para reflexionar sobre el significado de las palabras: palabras desconocidas,

trabajos con sindnimos y homénimos, preguntas para descubrir significados.

Estas actividades conducen a dos aspectos fundamentales del lenguaje:

! l
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*].- Mondlogo colectivo, el didglogo y el pasaje del lenguaje implicito al explicito (que
requiere para ser comprendido de apoyarse en gestos, mimica, senales, eic.) a un lenguaje
explicito (que se baste a si mismo para lograr la comunicacion).
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2.- Manejo de la estructura de la lengua en sus aspectos semdntica y sintdctico”.

Los nifios no aprenden el lenguaje de manera formal, sino que lo van adquiriendo al igual
que todos los demas conocimientos; el nifio construye las reglas del lenguaje a partir de su
experiencia ; por medio de esta la construccion de los nifios se refina. Pero no hay que restarle
importancia también a las actividades, juegos y ejerciciosi que la educadora realiza para

propiciar en el lenguaje de los nifios la construccion correcta de oraciones.

Orientaciones metodologicas para el desarrollo de estos dos aspectos concretos sobre los

cuales se recomienda trabaje la educadora.

1.- Pasaje del monologo colectivo al didlogo y del lenguaje implicito al lenguaje explicito.
Para favorecer estos pasajes es importante centrar la actividad en los siguientes aspectos:

Expresarse de la manera mas completa.

Relatos conversaciones, estos pueden partir de experiencias propias tenidas dentro del
grupo o individual La educadora puede inducir a los nifios a que relaten o conversen ya sea

por medio de preguntas, siguiendo una conversacion iniciada por los mismos.

Es posible que en un principio los nifios contesten con monosilabos o gestos, la
educadora los ira guiando por medio de preguntas tales como: porqué, como y entonces, para

que el nifio exprese al maximo de lo que pueda formular y que hagan preguntas

=3 SEP. PEP. 92 Op. Cit. p. 52. | i
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espontaneamente si esto no sucede la educadora propiciara y fomentara que los nifios escuchen
hasta el final lo que esta diciendo. Posiblemente al principio el nifio solo diga lo que ve en este
caso. por medio de preguntas debe llevarse al nifio a realizar descripciones o interpretaciones

mas completas.
e Inventar historias a partir de un tema.
24

“Cuando el nifio habla, construye lo vivido o proyecta lo que hard luego”.

Para esta actividad se recomienda partir de temas conocidos para los nifios, llevandolos
por medio de preguntas a ser mas explicitos propiciando la intervencion y el didlogo con los

demas del grupo.
Actividades que pueden ayudar a reflexionar sobre lo que se esta diciendo.
¢ Entrevistar a personas con temas de interés.
e Discutir sobre las diferentes interpretaciones en: dibujos, cuentos. construcciones. etc.
¢ Descubrir o cierto o lo falso en cuentos, leyendas, etc.
o Adivinar absurdos, haciendo preguntas sobre cualquier tema.
2.- Manejo de la estructura de la lengua en sus aspectos semantico y sintactico.

Actividades que favorecen la reflexion sobre aspectos sintacticos de la lengua

(construccion de oraciones) y el significado de las palabras (semanticos).

5]
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e Reflexionar sobre aspectos sintacticos de la lengua.

® Juegos de localizacion. Describir verbalmente hacia donde se dirige algun compaiero.

persona adulta o donde se encuentra "x" objeto.

e Complementar historias. Encontrar la accién que falta; ejemplo: Manuel reparaba su

automovil, se le perdid una ...

e Complementar oraciones. Asignar una accion a un objeto. Ejemplo: Alfredo fue ..., el

gato comio. ..

® Descubrir errores de construccion. Descubrir si la frase esta correcta o incorrecta y

como deberia decir. Por ejemplo: el raton se comid al gato, el paciente sano al doctor.

* Juegos de sustitucion. Realizar sustitucion de sujeto, accion u objeto, reemplazando en
oraciones dadas cada uno de estos elementos por otras palabras. Por ejemplo : Las educadoras
de la zona 019 asistieron a una reunion. ,Como podemos decir de otra manera “Las educadoras

de la zona 019” 2, ;Como podemos decir de otro modo que asistieron a una reunion”?

® Ordenar los elementos de una oracion. Ordenar de diferentes maneras los elementos de
una oracion dada. La educadora también puede introducir elementos conflictivos dando otro
ordenamiento en la oracion. Por ejemplo: La paloma tiene un nido en el arbol, la educadora
puede cambiarla por “en el arbol la paloma tiene un nido”, o “un nido en el arbol la paloma

tiene”, etc., y confrontar cada intento con los nifios para ver qué les parece.

/ e Inventar historias o cuentos en cadena. Cada nifio dira una frase pero la dejara

inconclusa para que el siguiente companero la complemente.
f
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e Complementar oraciones con oposicion. Ejemplo: El leon come carne y la jirafa..., los

conejos saltan y las serpientes ...
e Reflexionar acerca del significado de las palabras.

e Investigar el significado de palabras nuevas, a través de: preguntas que lo lleven a
descubrir palabras nuevas, deducir el significado de alguna palabra, utilizar el diccionario (por
la educadora) trabajar con sinonimos adivinar por sus caracteristicas el nombre de algunos
objetos, jugar a “qué cosas van juntas”, ejemplo: pinzas, tornillo, martillo, flor. Trabajar con
homonimos (palabras que se pronuncian ‘de igual modo y pueden tener un significado diferente)
Ejemplo: Patricia tiene un siclo (moneda hebrea, de plata) Patricia termino el ciclo escolar con

buenas calificaciones.

Las actividades a que nos referimos anteriormente, y que se sugieren para realizarlas en el
jardin de nifios, tienen como propésito principal ; propiciar el uso del lenguaje como un medio
eficiente de expresion y comum’caéién, que los nifios aprendan el uso apropiado de las palabras
en situaciones diferentes y que construyan de manera cada vez mas completa vy precisa sus
mensajes. De esta manera las posibilidades de expresion del nifio, seran mas amplias en la

medida que sea capaz de comprender y utilizar el lenguaje.
3.3 Factores implicados en el lenguaje oral

El lenguaje en los nifios es muy variado, no puede estandarizarse, a menudo encontramos
nifios que desde los tres afios ya pronuncian una variedad de palabras, pero ésta no es una regla
general, pues en la mayoria de los casos los nifios encuentran muchas dificultades en la

pronunciacion de las palabras. _
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La educadora procurara entender lo que dicen los nifios y no burlarse ya que el miio
puede cohibirse y acomplejarse, por el contrario se recomienda contestarseles con lenguaje

correcto, sin burlas, con naturalidad y en forma carifiosa y amable.
Diversos factores intervienen en la funcion del lenguaje, los mas destacados son:

e Factor biologico. Los primeros balbuceos emitidos por el nifio son la expresion de una
necesidad biologica. De este modo el incipiente lenguaje se puede considerar como una forma
que tiene el sujeto de adoptar sus necesidades al medio y de asegurar su supervivencia. El
placer experimentado al satisfacer esas necesidades cada vez que grita y llora condicionara la
tendencia activa hacia la reproduccion de las vibraciones vocales. Con ello se origina el

lenguaje.

¢ Factor ambiental. El medio ambiente influye desde el punto de vista cuantitativo en el
lenguaje del nifio, ello es 16gico si se piensa que el nifio recibe estimulos exteriores para su

desarrollo expresivo y exige un medio adecuado que favorezca su necesidad de comunicacion.

Dentro dé los factores ambientales se encuentra la familia que puede ser numerosa
0 pequena, tener una condicion socioeconomica baja, media o alta. Esto influye de manera
importante en el desarrollo del lenguaje en el nifio. Dentro de las aulas observamos que los
nifos que provienen de familias donde los padres son analfabetas o tienen una escolaridad muy
baja, desarrollan un vocabulario muy reducido y pobre y utilizan constantemente "groserias",
observamos también la diferencia en aquellos nifios cuyos padres tienen un nivel de escolaridad
medio o alto o su nivel socioeconomico es mejor, en estos nifios el lenguaje y el vocabulario es
mas amplio, esto se nota en las aulas ya que su participacion es mas activa en las actividades

que se realizan, ademas de que utilizan menos palabras altisonantes o “groseras”.
i !
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“Basil Benstein, sociologo inglés, identifica dos patrones del
lenguaje, el codigo restringido y el codigo elaborado.

“El codigo restringido de la clase social baja, utiliza frases
cortas y simples con poco detalle, precision de conceplos e
informacion; en el codigo elaborado de la clase media, los mensajes
son mas completos, mas individualizados y mas especificos para una
persona, situacion o tema determinado, debido que el lenguaje es una
forma de comportamiento social, la forma en que utilice en el hogar
influye en la manera como el nifio se relaciona con sus padres y con
el mundo que le rodea” ”

Como ya se menciono anteriormente, en las comunidades donde laboramos existe
poblacion proveniente de zonas rurales que se caracterizan por su forma sencilla de expresarse.
De acuerdo a nuestra experiencia docente, observamos que los nifios de comunidades rurales
son mas respetuosos al expresarse y comunicarse, aunque su vocabulario es mas reducido,
también hemos notado que en los nifios provenientes de ciudades su lenguaje es mas amplio ya
que utilizan palabras mas convencionales o modismos que en el lugar de donde provienen son

usuales.

» Diferencias sexuales. Hemos observado casos dentro del aula de una superioridad del
lenguaje en la nifia sobre el nifio, ésta se manifiesta en el vocabulario mas extenso, una mayor
amplitud de oraciones y mayor capacidad de comprension en las conversaciones. Esto se hizo
notar también en el curso de Sexualidad Infantil impartido por el IEBEM en el mes de abril de
1997 en donde las educadoras y psicologas asistentes concluyeron en esta diferencia del

lenguaje por parte de las nifias preescolares.

La construccion de conocimiento en el nifio se da a través de las actividades que realiza

con los objetos, ya sean concretos, afectivos y sociales, que construyen su medio natural y

*'E. PAPALIA. Diane. El mundo del nifio. Ed. McGraw-Hill. México. 1987. p. 359. i



social. El lenguaje en sus diversas manifestaciones, el juego y el dibujo seran las herramientas
para expresar la adquisicion de nociones y conceptos.

La construccion de relaciones logicas esta vinculada a la psicomotricidad, al lenguaje, la
afectividad y sociabilidad del nifio lo que permite resolver pequefios problemas acordes a su
edad .

El lenguaje responde a la necesidad que tiene el nifio para comunicarse, pues utiliza
gradualmente palabras que representan cosas y acontecimientos ausentes; por medio de éste, el
nifio puede organizar y desarrollar su pensamiento y comunicarlo a los demas, también le
permite expresar sus sentimientos y emociones.

“El lenguaje es aprendido mejor cuando el enfoque no estd en el lenguaje sino en los
significados que comunica. Aprendemos del lenguaje al mismo tiempo que lo
desarrollamos”.*

El nifio adquiere el lenguaje oral, no por simple imitacion de imagenes y palabras, sino
porque ha creado su propia explicacion, ha buscado regularidades coherentes, ha puesto a
prueba anticipaciones creando su propia gramatica y tomando selectivamente la informacion
que le brinda el medio.

3.4 La literatura como medio facilitador del lenguaje oral

La literatura infantil en el jardin de nifios tiene como objetivos fundamentales: el
enriquecimiento del lenguaje; mediante la memorizacion de rimas, cuentos, leyendas, fabulas y

adivinanzas y despertar en los nifios el sentimiento estético y el gusto por las buenas obras

literarias.

** GOODMAN. Ken. Lenguaje Total la manera natural del desarrollo del lenguaje. Cero en Conducta Nim. 29-
30. México, Enero - Abril 1992 p. 17. |
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En el jardin de nifios, el cuento constituye uno de los recursos mas importantes con los
que cuenta la educadora. para lograr en los nifios un aumento en su vocabulario v adquieran ahi
nuevos medios de expresion. El cuento es considerado como un pasatiempo que produce placer

y resulta un instrumento valioso en el aula.

Segiin Mme. Grandgéat “El cuento y el relato responden en el nifio a una natural

curiosidad y a la necesidad de descubrir la afirmacion de su yo; a su gusio por las

Pos

emociones’™
Existen cuatro estadios muy destacados en el gusto infantil por la literatura.

“lera. etapa. Se prolonga hasta los 6 afios manifiesta sus gustos
por los relatos maravillosos, irreales, los llamados cuentos de hadas.

2da. etapa. Dinamismo realista, que se prolonga hasta los 8
afos. La caracteristica de este estadio es la protagonizacion de los
héroes infantiles, el nifio abandona progresivamente el gusto por lo
fantdstico v despliega su interés hacia las cosas, acciones y
posibilidades de su mundo circundante mas proximo.

3ra. etapa. Hacia lo 9 a 13 afios el nifio convierte al heroismo
infantil en adulto. El nifio acaba por descubrir que las acciones
sorprendentes solo pueden ser ejecutadas por los adultos y a ellos
atribuye cualquier esfuerzo, aventura y heroicidad posibles ™.

41a. etapa. Se da en la adolescencia hay una aproximacion total

37 28
a las escenas reales y posibles™.”

Importancia de los cuentos, fabulas y leyendas en el jardin de nifios.

El cuento en el juego. Porque el cuento es como un juego y el juego tiene cosas como de

cuento, no es dificil que convivan juntos.

Desde que aparece la primera idea para inventar un cuento, comienza el juego: una idea

llama a otras, se alborotan, brincan, tropiezan, se jalonean, se empujan - igual que nifios - |

~ BOSCH. Menegazo. Op. Cit. p. 195.
* HOZ. Garcia Victor. Enciclopedia técnica de la educacion Vol. 111. Ed. Santillana. México. ,1995_ p. 342
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finalmente sale una. Ahi comienza el cuento, yasea para que lo escribamos, lo digamos, o lo

dibujemos.

Los cuentos son como mundos de ideas que juegan en nuestras mentes. Estas ideas
como los nifios, no tienen hora fija ni para jugar ni quien se los ordene, pero juegan : juegan y

juegan a inventar un cuento.

Uno de los recursos importantes con que puede contar la educadora a fin de lograr que
los nifios aumenten su vocabulario y adquieran nuevos medios de expresion es indudablemente
la literatura infantil, pues consideramos que a mayor abundancia de conceptos adquiridos por el
nifio, mayor sera el nimero de palabras que conozca y mayores facilidades tendra para

expresarse dentro de una mejor correccion del lenguaje.

“Las fabulas, las historietas, las leyendas y los cuentos en prosa
asi como algunos trozos de relatos historicos adaptados a la
mentalidad de los nifios, ademds de aumentar los conceptos y el
vocabulario de éstos, satisfacen la imaginacion muy desarrollada de
los nifios en edad preescolar, pues no debemos olvidar la importancia
de la imaginacion, manifiesta en todos los periodos de la vida infantil
Y en toda la vida del hombre, ya que ella es siempre la base de la
creacion”. >’

Es conveniente, para los segundos y terceros grados, que los alumnos relaten v
escenifiquen los cuentos, porque en esta forma ejercitan su imaginacion, adquieren fluidez en su

lenguaje, trabajan con su memoria, amplian su vocabulario y adquieren seguridad.

A través de los cuentos, fabulas, rimas y adivinanzas se captan imagenes mentales e ideas.
Los cuentos, leyendas y narraciones en general se usan como complemento de la motivacion;
en estos casos, las narraciones deben seguir a la motivacion; algunas veces también las

narraciones se usan para afirmar los temas del proyecto de trabajo, o como un estimulo a los

* LOPEZ. Ricoy Luis. El Jardin de nifios y su técnica. segundo curso 2a. edicién . México, 1973. p. 132,



nifios, de esta forma el cuento proporciona un momento de alegria v los necesarios estimulos a
los nifios y por lo mismo resulta ser el objetivo fundamental del cuento. un verdadero factor

para el desarrollo del lenguaje y del sentimiento estético del nifio.

Para concluir este capitulo es importante reconsiderar la importancia que tienen las
actividades que se realizan en el jardin de nifios para el desarrollo del lenguaje como un factor
relevante que incide en el proceso de socioafectividad, ya que uno de los objetivos que se nos
plantean en preescolar es el de complementar y enriquecer el lenguaje del nifio, introduciendo

actividades como las que se han mencionado anteriormente.

La finalidad del lenguaje en el periodo preescolar se sefialo en este capitulo en dos
vertientes; egocéntrico, como satisfaccion del interés del nifio por el juego, social, como

respuesta a la necesidad de expresarse e interactuar con los demas.

En este capitulo se menciona también a la Literatura como un medio importante con que
la educadora cuenta y al que le puede dar diversas utilidades y enfoques segun su creatividad,
para enriquecer el vocabulario de los nifios. Consideramos a la Literatura como un facilitador
para la comunicacion e integracion entre los nifios v adultos, ya que al hacer uso de ella se
ejercita su imaginacion, creatividad, memoria y van adquiriendo seguridad en ellos mismos al
manifestar sus emociones. De esta manera en el periodo preescolar, la educadora lleva al nifio a

descubrir a comprender y a aprender el lenguaje.



CAPITULO IV

EL JUEGO EN LA EDAD PREESCOLAR

4.1 Caracteristicas del juego

El juego es una actividad flexible, que nos da la oportunidad para ampliar y reorientar el
desarrollo intelectual, fisico y afectivo del nifio. Es necesario establecer una distincion entre el
“juego” como lo entenderia un nifio y la actividad conocida generalmente como “jugar” como
la conoce un adulto. Para los nifios, el juego es una actividad placentera e importante que forma
parte de su vida diaria y que tiene como objeto satisfacer sus necesidades, en cambio ; cuando
el adulto ve jugar a un nifio considera al juego como una actividad sin ningin objetivo definido

que relaja y entretiene al nifio.

El juego contiene en si mismo elementos de la experiencia pasada y cada nifio hace
intervenir en sus juegos los rasgos Unicos de su propia personalidad, por lo tanto basicamente,
el juego brinda un ambiente de situaciones tanto para la creatividad intelectual como para la

emocional.

El juego es importante como preparatorio para la adquisicion de conceptos que sirven
posteriormente en los procesos de aprendizaje del nifio. El juego es uno de los vinculos
primordiales en el desarrollo socioafectivo, los objetos valen por el placer ludico que

proporcionan, satisfaciendo los deseos de inventar, de imaginar, de conocer, de tratar de
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entender el significado de las cosas y de los hechos, es una actividad que proporciona

experiencias que penetran como estimulo a través de su receptividad variada.

Los objetos carentes de valor tal vez para el adulto, para el nifio tienen un significado
importante, porque son parte primordial de la realidad en la que el nifio vive, de las fantasias
imaginativas propias de la edad, por ejemplo: "Carmen comenta que su hija colecciona vidrios
de colores, para ella solo son objetos peligrosos que pueden causar un dafio a Andrea (su

.. L o . 30
hija) pero para la nifia es un gran tesoro que guarda bajo su cama'.

Asi el juego es una de las actividades que sobresalen entre otras en los nifios, porque es
un placer que responde a las necesidades de desenvolvimiento, como una fase activa de

adquisicion de experiencias, como un interés de satisfaccion inmediata.

El nifio que forma parte de una sociedad, sera siempre miembro de un grupo con
caracteristicas sociales y culturales propias, el nifio con sus juegos mantiene viva su historia

cultural y social.

Quinoterapia

* Es importante observar los juegos que el nifio realiza, ya que como adultos no valoramos las fantasias y

creatividad del nifio que forman parte esencial en su desarrollo psicosocial.
| |

! i
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¢ Cudntas mamds queremos ver a nuestro hijo de esta
manera ?

*Sacado del libro de: Joaquin S. Lavado (Quino),
Quinoterapia Promociones Editoriales Mexicanas.

México. 1985. pp 155-156.
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A medida que el nific madura con repetidas experiencias no tarda en desear y exigir la
presencia de otros nifios. que lo ayudan a practicar y desarrollar habilidades sociales. Asi mismo

avudan al nifio a identificarse con los papeles sociales que representa.

En el jardin de nifios es donde se realiza o practica el juego dramatico, que se orienta
hacia las actividades domésticas por ser las mas cercanas a su vida cotidiana, y mas tarde

imitard a personas importantes para ellos (doctor, maestro, conductor, mama y papa).

En la etapa preescolar el juego es esencialmente simbolico, a través de éste el nifio
desarrolla la capacidad de sustituir un objeto por otro, lo cual constituye una adquisicion que
asegura en el futuro el dominio de los significantes sociales y por consecuencia establece mas

ampliamente relaciones efectivas.
4.2 Teorias del juego segin Piaget y Wallon

La gran importancia que tiene el juego como uno de los factores que influyen en la
socializacion y la vida afectiva del nifio, se analizaran a través de las diferentes investigaciones
que se han hecho en el campo de la psicologia y la pedagogia infantil, que han dado a conocer
diversas teorias sobre la evolucion, origen, significado y objetivo del juego.

A donde quiera que vayamos encontraremos jugando a un nifio, en su hogar, parque,
guarderias o jardines de nifios, y si nos preguntamos qué importancia tiene el juego, la
respuesta sera que todo lo que el nifio hace, se relaciona con ello entonces dicha actividad
ludica tiene que ser importante para su socializacion y afectividad.

El término socializacion consiste en todo el comportamiento infantil que implique
interacciones con los demas y por lo tanto incluye el juego.

:
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En la teoria psicogenética de Piaget se considera que el juego es una forma de aprender
acerca de objetos y sucesos nuevos y complejos, una forma de consolidar y ampliar conceptos y
destrezas y un medio para integrar el pensamiento en accion. En la etapa sensomotora el nifio
juega en forma concreta, moviendo su cuerpo, manipulando objetos tangibles. Después a
medida que desarrolla la funcion simbolica puede pretender que existe algo que no esta ahi ;

puede jugar en su imaginacion mas que con su Cuerpo.

El punto de vista sobre el 'juego de Piaget esta intimamente relacionada con su teoria

acerca del desarrollo de la inteligencia.

"El desarrollo intelectual se debe a una interaccion continua entre asimilacion y
acomodacion. La adaptacion inteligente ocurre cuando los dos procesos se contrarrestan

mutuamente, o sea cuando estdan en equilibrio” *'

El juego simbdlico y de fantasia caracteriza el periodo de la inteligencia preoperacional.

que va desde los dos afios aproximadamente hasta los siete.
4.3 Clasificacion de las diferentes etapas del juego presentadas por Piaget 32

Siendo el juego un factor relevante en la socioafectividad del nifio preescolar,
consideramos importante anexar esta clasificacion propuesta por Piaget, ya que €l hace
corresponder a cada estadio un tipo de juego ; por lo tanto los nifios al pasar por las diferentes

etapas de su infancia participan y se manifiestan en el juego de diversas maneras.

El juego da la posibilidad al nifio de mezclar la realidad y la fantasia; aprende a

relacionarse, a compartir, a respetar a sus compafieros, a conocer su cuerpo, sabe que tan alto

3 ¢fr. en de SOUSA, Ferraz Joao. Psicologia del Nifio. Buenos Aires, 1961. p 38.
2 SEP Apuntes sobre el desarrollo Infantil tema: EI juego. México, 1985. p. 13.
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es. que tanta fuerza tiene; de esta forma se va dando cuenta de sus capacidades y va aceptando

sus propias limitaciones.

1.- De los juegos sensoriales: de tres a cinco meses. Este periodo se caracteriza por
movimientos voluntarios del nifio, reemplazandose éstos paulatinamente por una conducta
refleja debido a un proceso de maduracion, es aproximadamente a los dos meses cuando el nifio
adquiere las primeras habilidades por medio de la repeticion habitual de acciones
desencadenadas casualmente. como empujar o aferrarse algo. Comienza con éstas experiencias
un nuevo ciclo al responder en forma voluntaria a la estimulacion de la palma de la mano y
aferrar el objeto se convierte en una conducta cognoscitiva que Piaget denomina reaccion
ctreular primaria, aludiendo a la asimilacion de una experiencia previa y al reconocimiento del

estimulo, que desencadena la reaccion y junto con ella aparece el proceso de acomodacion.

2.- Del juego motor: de ocho a doce meses. El juego es dificil describirlo en su
comienzo, pero una vez que ha aparecido se revelan sus antecedentes en la repeticion de las
actividades circulares v la adquisicion de nuevas habilidades. El juego se inicia cuando un
individuo repite una accion. como el gozoso desempefio de una conducta comprendida. El nifio
puede experimentar la accion mediante la observacion, para comprender lo que esta fuera de su
actividad inmediata. Asi si contempla como rueda una pelota, puede responder con expresion
complacida, con gritos; la palabra adios, puede significar que alguien se retira, que €l ira a dar

un paseo, algo se aleja o ha desaparecido.

3 - De los juegos de imaginacion: alrededor de los tres afios. La relacion ludica que

practica el nifio para relacionarse con el medio ambiente lo ubica en el centro de todas las
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acciones y los objetos por lo tanto €l es el centro del mundo que esta construyendo. El juego
ocupa la mayor parte de las horas en que no duerme, el juego le sirve para afirmar y ampliar las
adquisiciones anteriores, ya que es la herramienta mas importante para su adaptacion. El nifio
transforma su experiencia diaria en juego, asi el hecho de ponerse los zapatos no significa parte
del vestirse , sino el hecho de jugar. Al jugar aspira a efectuar hechos de la vida real. El juego
stmbolico se caracteriza por su acentuado caracter egocéntrico y para el nifio su juego es real;
para el adulto por lo contrario el juego del nifio, es fantasia (un trozo de madera es una muiieca,

un avién o un caballo) .

4.- De los juegos intelectuales.- Inicia a los cuatro o cinco afos y predomina hacia los
doce afios. Tiene como caracteristica una mayor integracion social por la repetida convivencia
con otras personas, lo que le permite ir reduciendo poco a poco su egocentrismo ya que

comienza a integrarse en sus juegos con otros nifios.

Este subperiodo es una prolongacion del anterior porque abarca el pensamiento
preconceptual y los dos forman un puente entre la aceptacion pasiva del medio ambiente . tal

como el nifio lo percibe y su capacidad de interaccion con €l en forma realista.

5.- De los juegos sociales.- A partir de los cinco o seis afios. El juego es ahora mas social,
pero el nifio aun no alcanza a dominar su egocentrismo, por lo que el juego simbolico es
todavia preponderante, sin embargo ya se integra a juegos grupales como: juegos tradicionales,
escondite y algunos de reglas, las que en varios casos son modificadas o no aceptadas por él.
En este sentido se puede afirmar que en cuanto mas acentuada sea la acomodacion de la

realidad por lo tanto mayor sera la posibilidad de adaptacion lo que le permite integrarse con



mayor facilidad a actividades grupales.
4.4 Clasificacién de las etapas del juego de H. Wallon

Segun Henry Wallon la actividad propia del nifio es el juego, ya que dedica a ella un gran
interés. Wallon refiriéndose a Ch. Biihler, dice que el juego es una etapa de la evolucion total
del nifio que se divide en periodos sucesivos.

Para Wallon "el juego se confunde con la actividad total del nifio. en tanto que ésta es

, . SRR T . 33
espontanea y no toma sus objetos de las disciplinas educativas"

En el primer estadio se manifiestan los juegos estrictamente funcionales, después

aparecen los juegos de adquisicion y de elaboracion.

a) Juegos funcionales.- Sustituidos por movimientos simples como estirar y doblar los
brazos o las piernas, agitar los dedos, tocar los objetos, hacerlos balancear, y producir ruidos o

sonidos.

Este juego funcional se caracteriza por la necesidad del nifio de lograr o producir un

efecto con los movimientos de su cuerpo y en la interaccion con los objetos.

b) Juegos de ficcion.- En estos juegos interviene una actividad de imaginacion, de
creatividad, de representar y dar vida a objetos o a situaciones, por ejemplo: jugar con

mufiecas, montar en un palo como si se tratara de un caballo etc.

¢) Juegos de Adquisicion. - Este tipo de juego se caracteriza por la necesidad apremiante

que tiene el nifio de absorberlo todo, y pone un gran esfuerzo por percibir y comprender todo

* WALLON, Henri. La evolucién psic’ologica del nifo. ED. Critica. Barcelona, 1984. p.52.
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lo que observa, lo que escucha. como imagenes, cosas, seres, escenas cuentos y canciones que

para €l son interesantes.

d) Juegos de elaboracion.- En este tipo de juegos el nifio se complace en reunir, hacer

combinaciones con los objetos, modificarlos, transformarlos y crear otros nuevos.

Los juegos de ficcion y de adquisicion en lugar de ser opacados por los juegos de

elaboracion, juegan un papel importante en €stos.
4.5 Tipos de juegos sociales de los nifios

La forma como el nifio juegue en un momento determinado, depende de su grado de
desarrollo cognitivo. Piaget se interes6 también en el desarrollo del juego como una actividad
social y algunos otros investigadores basados en su teoria realizaron numerosos estudios con
nifios de diferentes clases sociales y culturas, y clasificaron el juego social de los nifios en varios

tipos. **

a) Comportamiento inactivo.- El nifio aparentemente deja de jugar, pero esta ocupado
mirando algo que esta ocurriendo y que es de interés momentaneo. Cuando pierde el interés
juega con su propio cuerpo, sube y baja de los asientos, se esta de pie en uno y otro lado, sigue

a la maestra en un lugar determinado y observa lo que sucede en el aula.

b) Espectador.- La mayor parte del tiempo el nifio observa el juego de otros nifios. Con
frecuencia se dirige a los otros que esta observando, les hace preguntas o sugerencias pero deja

de participar directamente en el juego. Lo que diferenciaba este juego del anterior, es que el

¥ E. PAPALIA, Diane. El mundo del nifio. Tomo IT Ed. McGraw-Hill. México, 1987. p. 369.
i !
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nifio esta observando un grupo especifico sin fijarse en otra cosa que puede estar ocurriendo a

su alrededor.

c) Juego cooperativo.- El nifio juega en un grupo que esta organizado con el proposito de
hacer algin material, o tratando de obtener alguna meta competitiva, o de dramatizar
situaciones de la vida adulta y de grupo o jugando algun juego preestablecido. Existe un
marcado sentimiento de pertenecer o no al grupo. El control de la situacion de grupo. esta en
manos de uno o dos miembros encargados de dirigir la actividad de los otros. El objetivo asi
como el método de alcanzarlo, requiere una division de trabajo, el desempefio de diferentes
funciones por parte de los diferentes miembros del grupo, y una organizacion que permita que

los esfuerzos de un nifio sean complementados por los del otro inactivo y solitario.

d) Juego solitario e independiente - Juega solo y en forma independiente con juguetes
distintos a los utilizados por los nifios que estan a su alrededor y no hace ningtn esfuerzo por
unirse a ellos. Desarrolla su propia actividad sin que esta se relacione con lo que otros nifios
estan haciendo.

e) Actividad paralela - Juega en forma natural entre los demas nifios. Juega con juguetes
semejantes a los usados por los demas, pero los usa como a él le parece y no trata de modificar
ni influir en la actividad de los nifios que estan cerca a €él. Juega al lado de los otros nifios, mas
bien que con ellos, no hay algin intento de tratar de controlar la actividad de los demas nifios
del grupo.

f) Juego asociativo.- El nifio juega con otros nifios , la conversacion gira en torno a la
actividad comun, se presta y se toma en préstamo el material de juego. Todos los miembros del

grupo se ocupan de una actividad similar pero no existe division del trabajo y no hay
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organizacion de la actividad de varios nifios relacionada con objetivos y metas especificas.

“Ln el contexto educativo, la dramatizacion puede verse desde tres enfoques: el juego
simbolico propiamente dicho, la dramatizacién espontanea y la dramatizacion planificada.
Cada una de estas formas implica acciones diferentes de los nifios y una funcion también

diferente por parte de la educadora.”°

El juego simbdlico.- Surge sin ninguna presion por parte de la educadora; es un juego que
se da como respuesta a las necesidades internas del nifio y se realiza generalmente en forma

individual o en pequefios grupos.

Es muy importante que los nifios asuman el papel que representan, si realizan un
verdadero intercambio de ideas con los demas, puede en algunos momentos no corresponder a
las actividades que se estan realizando y manifestarse espontaneamente, en cuyo caso la
educadora respetara dicha actividad, observando sin interferir que es lo que ocurre, para
después abordar aquellos aspectos que hayan surgido como problematicos, si asi fueron o

simplemente tener elementos de mayor conocimiento sobre el nifio.

Dado que es una actividad tan importante en términos de la estabilidad emocional del
nifio, la educadora puede proporcionarlo dando tiempo para juegos libres, en las diferentes

areas, en el recreo, etc.

Los juegos de dramatizacion espontanea.- Implican una cierta direccion en la medida en
que la educadora o los nifios al presentarse una determinada actividad o acontecimiento,

simulan hechos, fenomenos , objetos, etc. que pasan a ser significativos en ese momento.

* JOHAN, Gabriela. Desarrollo de la personalidad Infantil. Ed. Kapeluz. Buenos Aires, 1971. p. 95.
* SEP Programa de Educacion Preescolar 1981 libro 3. México,1981. p. 45.
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Un ejemplo de juego dramatizado seria el representar al doctor, al papa y a la mama, los
personajes del circo. etc.

Podran representar en el aula hechos. acciones | o expresiones de otras personas,
movimientos y expresiones de fenomenos naturales, de los animales, movimientos o sonidos de
los medios de transporte, etc., la expresion corporal juega en estos casos y en las actividades
musicales un importante papel como medio de expresion muchas canciones propias del jardin
de nifios sugieren acciones, movimientos y pantomimas que el nifio realiza espontaneamente.

El juego dramatico en relacion con el desarrollo del lenguaje, ajruda al nifio a practicar
ciertas habilidades basicas tales como: hablar expresandose con espontaneidad, escuchar lo que
otro dice, esperar turno para hablar, estimula la comunicacion, clasifica conceptos a través de la
palabra y de la accion.

La dramatizacién permite al nifio sentirse seguro hablando en grupo y enriquece el

vocabulario, crea interés por los libros de cuentos y poesias, aprecia y gusta la literatura.

Junto al desarrollo de la expresion verbal, el juego dramatico sirve para ejercitar la
atencién vy la capacidad de concentracion contribuyendo igualmente al desarrollo, la expresion
corporal y la imaginacién. Moreno, creador del psicodrama, sostiene que “se comprende mejor
una situacion humana realizandola, ya que la intensidad dramatica posee un efecto catartico;

el enfrentamiento con un pequefio grupo lleva a una mejor adaptacion social "

La educadora puede encontrar en el juego dramatico un valioso medio para la
canalizacion de tendencias y sentimientos, asi como una fuente de informacion del

comportamiento de sus alumnos. El contenido del juego, la situacion inventada, el papel que el

¥ Enciclopedia Pedagdgica, El nifio y su mundo. Tomo IV. Edit. CLASA, Buenos Aires 1987 p. 40
i
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nifio seleccione y el modo en que lo desempefie, sus actitudes, sus gestos, sus preferencias y el

lenguaje son aspectos a traves de los cuales el nifio refleja su vida emocional.

4.6 El juego como factor socializador

El juego no siempre es una actividad solitaria, sino por lo contrario es frecuentemente
una actividad social y comunitaria.

El nifio expresa su yo y se proyecta en su medio ambiente mas satisfactoriamente cuando
hay otros nifios de su edad presentes porque se siente querido y aceptado y puede aventurarse a
cometer errores porque esta a salvo de los castigos o el ridiculo.

En el proceso del juego en grupo, los nifios desarrollan una profunda socializacion ya que
su personalidad, valores y necesidades se mezclan en el juego cada nifio en sus juegos aprende

lecciones invaluables que le serviran en su formacién como ser humano.

A través del juego el nifio afronta la inseguridad, racionaliza los absurdos, asimila la
realidad y actia heroicamente sin estar en peligro. Los juegos ayudan al nifio a sentirse seguro,
a desempenar el papel de dar o6rdenes, infringir castigos, robar los bienes ajenos, simularse

muerto. arrojar una bola a otro o golpear sin causar dafio.

Los nifios parecen estar conscientes de que los juegos encierran mas experiencias que las
permitidas por los adultos. En el mundo de los juegos los arboles son para treparse a ellos, los
charcos de agua para saltarlos, las bardas altas existen para subirse agilmente y caminar sobre
ellas. El nifio despliega en los juegos organizados caracteristicas de la conducta sociable,

amistad, cooperacion compasion y competencia.

170"
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El nifio no nace sociable en el sentido de que espontaneamente tienda a llevarse bien con
otros. Debe aprender este arte dificil y una de las formas en que lo adquiere es a través del

juego.

A través del juego, los nifios aprenden a utilizar sus musculos desarrollan la capacidad de
coordinar lo que ven con lo que hacen y desarrollan el sentido del dominio de su cuerpo. A
través del juego los nifios aprenden: descubren como es el mundo v como son ellos, adquieren
nuevas destrezas y aprenden cuales son las situaciones en las cuales pueden utilizarlas ; prueban
diferentes aspectos de la vida. A través del juego los ninos maduran: hacen frente a emociones
complejas y conflictivas mediante la reescenificacion de la vida real en sus juegos. El juego
constituye una parte tan integral de su vida que no hacen una diferenciacion completa entre la

realidad y la fantasia.
4.7 Juegos y juguetes que estimulan el desarrollo afectivo y social del nifio.

Los nifios necesitan juguetes, pero diferentes para las distintas edades y de acuerdo con
varios propositos y criterios. Juguetes que $ean una herramienta Gtil y contribuyan a despertar

el interés del pequenio.

Los juegos de un adulto tienen diferentes propositos que los de un nifio; por eso. los
padres al elegir juguetes, deben tratar de verlos desde el punto de vista del nifio; es decir, no es
preciso que un barco sea precisamente de un modelo dado ni hecho a escala; sino un juguete
que pueda ser un barco en un momento dado, que luego se transtorme en un camion, en un

carro de bomberos, en una casa de mufiecas, en una mesa 0 en un avion.
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La transformacion de un juguete es una cualidad sumamente importante para que el nifo

juegue a su gusto y disfrute creando sus propias realidades.

“El juguete perfecto es aquél que hace idear al nifio, el que le sugiere muchos y
variados usos. Por eso la mejor manera de comprar un juguete para un nifio de cualquier

, . . . .~ v 38
edad es preguntarse : ;Donde esta el juego en el juguete o en el nino ?

El nifio es feliz dejando vagar su imaginacion por el mundo de la fantasia sin necesidad de
otros elementos de apoyo, sin embargo. la imaginacion humana es muy extensa v compleja, los
nifios buscan puntos de referencia solidos y tangibles para ampliar su radio de accion con mayor

libertad. a partir de dichas referencias.

Los nifios que carecen de juguetes propiamente dichos, aprenden a crear sus propios
"puntos de referencia": un circulo trazado con un gis en el suelo se convierte en una sala de
juegos. la rama de un arbol puede usarse como columpio: un jilote de maiz o una botella puede

convertirse en una muifieca; un pedazo de madera en una espada.

Potencialmente el mejor juguete para un nifio pequefio es su propia madre. esto se refleja
en la forma en que el nifio mira a los ojos de ésta, juega con sus dedos, sigue atentamente su

vOZz, recorre su cara ¢on sus manos y explora su boca.

Durante toda su infancia la madre que permite a su hijo que juegue con ella, lleva ventaja
sobre el mas caro juguete, sin embargo, no siempre esta dispuesta en todo momento a dejar que
se juegue con ella, tampoco es deseable que el nifio prescinda de otros juguetes. ya que una de

las funciones de éstos es la de ayudarle a descubrir el placer de su independencia.

® CHATEU., Jean. Psicologia de los juevos Infantiles. Edit. Kapeluz. Buenos Aires, 1993. p. 48.




Consideramos que no existe un juguete o un tipo de juguete que sea el mejor para un
nifio. Muchos de ellos pueden contribuir a desarrollar sus numerosas habilidades y necesidades

o0 estados de animo.

En la primera etapa del nifio, de los 0 a los 2 afios, disfruta especialmente con los que le
aportan una experiencia que ellos perciben como un hecho completo: un sonajero movil con
colores brillantes; tomar la mano de la persona que se lo devuelve constituye un acontecimiento

satisfactorio.

El nifio a medida que crece aumenta su percepcion del orden de sucesion y del tiempo.
procura que las cosas se desarrollen y crezcan, incluidas sus propias aptitudes. Es aqui donde

los juguetes con una versatilidad, satisfacen las necesidades especificas del nifio.

Los nifios que viven en zonas rurales, desarrollan su cuerpo frente a las fuerzas de la
naturaleza circundante y aprenden a utilizar la corriente de un arroyo y de la lluvia y la cualidad
resbaladiza del lodo; los nifios que viven en zonas urbanas estan mas protegidos de los riesgos
fisicos en un ambiente que incluye los peligros del trafico y de los edificios elevados, por tanto

requieren juguetes que desarrollen sus potencialidades fisicas.

“Otra funcion importante de los juguetes, consiste en
centralizar el placer derivado del sentimiento de propiedad. Todo
nifio necesita mecer en sus manos algun objeto pequerio, ya que es
inherente a él un sentimiento de pertenencia y podria afirmarse que es
esencial para la supervivencia de la familia y por lo tanio constituye
un sentimiento necesario para la percepcion que el ninio tiene de si

. 9139
mismo.

Muchos conocimientos solo pueden adquirirse cuando el nifio interactiia con personas y

objetos. El nifio aprende los movimientos basicos y ademas aprendera la logica del

* CHATEU, Jean. Op. Cit. p. 53.



funcionamiento de las cosas para imitar las acciones que otros realicen. Por ejemplo: tiene que
descubrir conceptos tales como: altura, peso, equilibrio y otros mas, que los adultos dan por

sabidos cuando imitan las acciones de otras personas.

El manipular objetos reales permite al nifio formar posteriormente ideas abstractas.. Es
necesario experimentar y llevar a cabo numerosas acciones diferentes, relacionadas con el
concepto de "tamafio" antes de que el nifio lo capte en su parte esencial y sus nociones se
aclaren a través de experiencias ludicas: por ejemplo: papa es lo bastante alto como para
alcanzar el techo. pero vo solo puedo alcanzarlo si él me levanta; ;Como es posible que casi
todo mi cuerpo quepa en un estrecho overol y en cambio no puedo meter un bloque cuadrado

en un orificio redondo?.

Los juguetes hacen que los nifios adquieran conceptos, son aquellos que le plantean un
problema que les invita a resolver, en un nivel de comprension que implique un cierto grado de
dificultad, los bloques de plastico que pueden ensamblarse, cajas con agujeros para meter
piezas, combinan la idea de los recipientes con la nocion de buscar y emparejar cada una de las
piezas, ast mismo. los rompecabezas favorecen la coordinacion visomotora y la capacidad para
el pensamiento logico. como resultado de estos juegos producira el nifio una satisfaccion

inmediata, aunque su esfuerzo fisico y mental haya sido minimo.

Es recomendable que los padres o los educadores no insistan en que el nifio utilice
correctamente un juguete pues al probar sus diferentes posibilidades, hara sus propios
descubrimientos.

Para muchos nifios preescolares la libertad de jugar significa un pequefio jardin o patio

con una puerta cerrada para protegerlos. Pero los juguetes musculares requieren de espacios
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grandes donde el nifio pueda adquirir habilidades fisicas y enriquecer sus sentidos ademas de
que brindan una serie de experiencias que favorecen al mismo tiempo su socializacion. Algunos
de estos juguetes musculares son: los armazones para escalar o trepar, toboganes, columpios,
escaleras de cuerda o madera, cuerdas en general, llantas para trepar o rodar, zancos,

balancines, bloques, troncos, rampas y otros, favorecen habilidades musculares y fisicas.

Los juguetes vy los juegos que identifican a los nifios de épocas pasadas con los de
nuestros dias, son igualmente significativos. pero desde otro punto de vista, existen juguetes
que tienen una larga historia. es decir aquellos que tienen un valor fundamental, como lo
demuestra el hecho de que surgen una y otra vez, segun la época y el lugar siempre en la vida
de los nifios, como por ejemplo: las pelotas, canicas, cuerdas, cuentas, trompos, baleros,
rondana, mufiecas de trapo, guerreros y otros: y entre los juegos encontramos las rondas
infantiles, la rayuela, los bateados, los juegos de escondite, los encantados, juegos de mesa
como la oca, serpientes y escaleras, el gato, loteria, juegos de memoria, dominos, timbiriche y

otros.

Los juegos y juguetes anteriormente mencionados no tienen otro objetivo mas que el de
desarrollar las capacidades tanto intelectuales como fisicas y sociales en los nifios, ademas del

placer que experimentan al satisfacer sus necesidades ludicas.

El nifio en la etapa preescolar se ocupa en una gran variedad de juegos y aprovecha todo
lo que encuentra a su alrededor. Cuando quiere jugar no hay mafiana ni imposible. ellos
encuentra con qué hacerlo; los adultos, podemos compartir éste interes jugando con ellos. es
importante y necesario hacerlo sin temor a hacer el ridiculo o al pensar que somos demasiado

grandes para jugar; quizas el secreto consista en tratar de ser verdaderos compaiieros de juego,



los nifios disfrutan cuando mama y papa juegan con ellos, pues los adultos son como modelos y

€s por eso que en sus juegos representan situaciones de la vida adulta.

Es importante que los padres y educadores comprendan que por medio del juego. el nifio
va a establecer la base para el desarrollo de una personalidad sana y para la capacidad de

funcionar satisfactoriamente en el mundo que viven.



CAPITULO V

ANALISIS PEDAGOGICO

5.1 El Programa Preescolar sus propésitos y estructura

El Programa de Educacién Preescolar 1992 es una propuesta de trabajo para los
docentes con flexibilidad para que pueda ser aplicado en cualquier region del pais. Entre
sus principios considera el respeto a las necesidades e intereses de los nifios, asi como a su

capacidad de expresion y juego favoreciendo su proceso de socializacion.

Uno de los principios que fundamentan el Programa de
preescolar es el de globalizacion que constituye la base de la practica
docente. “La globalizacién considera el desarrollo infantil como
proceso integral en el cual los elementos que lo conforman dependen
uno del otro. Asi mismo el nifio se relaciona con su entorno natural
y social desde una perspectiva totalizadora en el cual la realidad se
presenta en forma global”™”

Es indiscutible que en la actualidad contamos con conocimientos acerca del desarrollo
del nifio que pueden orientar nuestras decisiones para lograr una participacion mas positiva

en el proceso educativo.

Teorias como las de Wallon y Piaget que demuestran la forma como se construye el
pensamiento, desde las primeras formas de relacion con el medio social y material; son
pruebas indiscutibles para explicar el desarrollo del nifio. su personalidad y la estructura de

su pensamiento a partir de las experiencias tempranas de su vida.

“ SEP. PEP. 92
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En el jardin de nifios la educadora concibe al nifio como una persona con
caracteristicas propias en su modo de pensar y sentir que, necesita ser respetado por todos, y
para quien se forme un medio que favorezca sus relaciones con otros ninos. un medio q‘ue
respete su ritmo de desarrollo individual tanto emocional como intelectual y le proporcione

una organizacion didactica que facilite su incorporacién gradual a la vida social.

5.1.2 Objetivos generales de Programa (PEP 92)

Que el nifio desarrolle:

a) Su autonomia e identidad personal,  requisitos
indispensables para que progresivamente se reconoica en Su
identidad cultural v nacional.

b) Formas sensibles de relacion con la naturaleza que lo
preparan para el cuidado de la vida en sus diversas manifestaciones.

c) Su socializacion a través del trabagjo grupal v la
cooperacion con otros nifios y adultos.

d) Formas de expresion creativas a través del lenguaje, de su
pensamiento v de su cuerpo, lo cual le permitira adquirir
aprendizajes formales.

e) Un acercamiento sensible a los distintos campos del arte y
la cultura, expresdndose por medio de distintos materiales v
técnicas.

Los objetivos estin definidos como objetivos de desarrollo ya que estos sustenian los
aprendizajes del nifio. Acorde con ellos el objetivo general del programa se dirige a
favorecer el desarrollo integral del nifio, teniendo como principio fundamental la
globalizacion ya que constituye la base de la préactica docente.

5.1.3 Estructura del Programa

La propuesta organizativa, del Programa de Educacion Preescolar se basa en el método

por proyectos.

La propuesta por el método de proyectos permite que la teorfa y la practica educativa

‘' SEP PEP.92 Op, Cit. P. 17
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elaboren alternativas que brinden una dindmica al trabajo escolar, al considerar la utilizacion
del espacio, mobiliario, material y tiempo, con criterios de flexibilidad, otro elemento
importante es la preparacion del nifio para una participacién democratica y cooperativa.

“El proyecto es una organizacion de juegos 'y actividades propias de la edad
preescolar que se desarrollan en torno a una pregunta, un problema o la realizacion de una
actividad concreta. Responde principalmente a las necesidades e intereses de los nifios v

542

hace posible la atencién a las exigencias del desarrollo en todos sus aspectos.

5.2 El proyecto y sus interacciones

Es decir, el proyecto ademds de recursos materiales, necesita la aportacion de ideas y
sugerencias por parte de los nifios, y les permite establecer una serie de interacciones
sociales con sus compafieros y docentes, asi como con el tiempo, el espacio, el mobiliario y

- con aspectos de su cultura.

Las interacciones sociales son las formas o modelos de relaciéon que establece el nifio
con los demds. A través del trabajo por proyectos se ven favorecidas ya que se amplian las
experiencias de los nifios y docentes al proponer juegos, actividades. intercambiar puntos de

vista, tomar acuerdos y participar en equipos.

La participacién de los padres y la comunidad en la realizacion de los proyectos es
importante, ya que se enriquecen las experiencias de los nifios, al platicar con ellos,

participar en juegos y actividades y en la organizacion de las mismas.

“* Ibid. P. 18
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Esto contribuird a mejorar la comunicacion del nifio con los adultos en su ambiente de

confianza que lo lleve a adquirir mayor seguridad.

Realizar estas actividades propicia que el nifio tenga una mayor apertura hacia el otro:
al aceptar a los demds, escucharles y exponer con seguridad sus puntos de vista; esto le
permitird avanzar en el proceso de descentracion de si mismo, para integrarse al grupo como
un miembro activo poniendo en juego su iniciativa, libertad de expresion y movimiento
encaminadas al logro de la autonomia

La organizacion y uso del espacio en los jardines de niftos es determinante tanto para
el desarrollo de las actividades del proyecto, como para la adquisicion de habitos y la
estructuracion de conocimientos en los nifios.

La ambientacién del aula va mas alld de un concepto estético, el mobiliario y los
materiales son elementos bésicos en el proceso educativo. De la combinacién de espacios,
mobiliario y materiales surgen diversas posibilidades para favorecer procesos de desarrollo

en los nifios.

Es importante diversificar el uso que se dé al espacio. ya que cuando existe rigidez.
sobre todo en el acomodo de mobiliario, los nifios generalmente se ubican en el mismo lugar
y se desplazan por la misma zona de acceso. lo que obstaculiza el descubrimiento y uso de
superficies tanto del aula como del jardin de nifios.

Es importante que cuando se decida realizar algiin cambio en la organizacion del
espacio, se tome en cuenta el punto de vista de los nifios y se tomen conjuntamente los

acuerdos.
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Es la realizacion de los juegos y actividades, el tiempo es un factor que esta presente
en todos ellos, ya que constituye un elemento para trabajar con los nifios a través de la

duracion y ordenacion de las diversas actividades que integran una jornada de trabajo.

“El PEP plantea: La organizacion del tiempo en el Jardin de
Nifios es distinta a la de otros niveles educativos. El propio
desarrollo de actividades requiere de mayor flexibilidad y
posibilidades de adecuacion de acuerdo con los nifios y el tipo de
proyectos que se desarrollan. La duracion y ritmo de las actividades

tienen que estar en relacion directa con las necesidades de los
» 43

nifios”.
Las actividades que conforman un proyecto requieren de un horario flexible que sea

distribuido de acuerdo a lo planeado y al grado de dificultad de dichas actividades.

El Jardin de Nifos forma parte de la comunidad en la cual el nifio se encuentra
inmerso, en este contexto social existen fiestas y eventos especificos que proporcionan
elementos que se traducen en contenidos regionales, los cuales pueden abordarse, a traves de
los proyectos.

Nuestro pais es pluricultural, la riqueza de sus costumbres y tradiciones es patente en
cada estado de la Republica, en cada comunidad. El jardin de nifios es un lugar adecuado
para conservar y dar continuidad a la cultura propia, la cual proporciona al individuo el

sentido de pertenencia e identidad.

En el jardin de nifios se invita a participar a los docentes, padres de familia y
miembros de la comunidad, a través del desarrollo de proyectos que promueven la
conservacion y fortalecimiento de la cultura propia del lugar en donde se encuentra ubicado.

Al mismo tiempo que fomentan la identidad nacional de manera especifica las

“ SEP PEP. 92 Op. Cit. P. 36



conmemoraciones histdricas representan el momento oportuno para iniciar y favorecer
actitudes de respeto y amor a la patria, mediante la participacién de nifios y padres de
familia en diversos actos civicos y en proyectos relacionados con los hechos historicos mas

importantes de nuestro pais.

5.3 El trabajo en las dreas: Un espacio para favorecer el desarrollo lingiiistico, el
juego y la socializacién.

La alternativa que se le da al nifio preescolar dentro y fuera del aula es el trabajo por
areas. ya que al propiciar la interaccion de los nifios con los diversos recursos didécticos con
que cuenta el jardin de nifios, le permite tener un desenvolvimiento que lo llevard a un
desarrollo integral.

“;Y qué es un drea de trabajo ?. Es un espacio educativo en el que se encuentran
organizados, bajo un criterio determinado, los materiales y mobiliario con los que el nifio
podrd elegir, explorar, crear, experimentar, resolver, problemas, etc., para desarrollar
cualquier proyecto o actividad libre, va sea en forma grupal, por equipos o individual”. 0

En el trabajo por é4reas interactian tres elementos fundamentales: “Una actitud
facilitadora del docente, una actitud participativa del nifio y una organizacion especifica de

los recursos materiales y del espacio”. *!

A continuacion se presentan algunos beneficios que proporciona al nifio y al docente

el trabajo por areas.

oAl utilizar el juego en esta alternativa metodolégica. los nifios aprenden a reconocerse

30

S. E. P.. Areas de trabajo un ambiente de aprendizaje, 1992. p 11.
*1 Op. cit. Areas de trabajo un ambiente de aprendizaje. p L1.



a si mismos, a familiarizarse con otras personas ; crean y recrean costumbres de su

comunidad, descubren relaciones matemdticas, perciben semejanzas y diferencias, etc.

eSe fomenta la creatividad, entendida como una manera original de pensar, imaginar,
expresar con un estilo personal las impresiones sobre el medio que le rodea. Con la
creatividad, el nifio desarrolla su potencial de pensamiento, su individualidad, nuevas
habilidades y diversas respuestas a un problema, al seleccionar, desde la organizacion de los

espacios y materiales, hasta las estrategias para la elaboracion de algin proyecto.

Se promueve en el nifio la autonomia o capacidad para tomar decisiones y llevarlas a
la practica al elegir libremente las actividades, materiales y compafieros con quienes

trabajar, asi como el tiempo y espacio en el que se llevaran a cabo.

#Por medio de la organizacion del trabajo por dreas se propicia una mayor interaccion

del nifio con los objetos de conocimiento y la obtencion de mayores experiencias.

eSe permite al nifio aprobar o desaprobar sus hipdtesis a través de un conjunto de

opciones de investigacion y recreacién que parten de sus intereses.
eSe propicia la comunicacién y cooperacion entre nifios y educadora y nifios entre si.

Se favorece que tanto los nifios como la educadora se comprometan con los acuerdos
establecidos, es decir, se propicia la responsabilidad y el compromiso de hacer las cosas por

conviccién propia y no por imposicion.

oEl método de proyectos, propuesto en el PEP 92 propone algo diferente al método
tradicionalista, aclarar que consideran al nifio como un ser pasivo, receptor de los

conocimientos que le proporciona su educadora, sin considerar que el nifio actia de manera
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natural por sus intereses.

De acuerdo con el pedagogo John Dewey, el método por proyectos no sélo aporta
nuevas ideas, sino que su valor consiste en plantear un camino para realizar todos aquellos
deseos que el nifio tiene y de esta manera favorecer su formacion dindole la oportunidad de

ser un nifio critico, analitico y reflexivo.

Pero la propuesta didéactica requiere de la organizacion y realizacion de problemas
reales y concretos. Por lo tanto el método por proyectos ademas de recursos materiales
necesita la aportacion de ideas y sugerencias por parte de los nifos o cualquier accion que
ademas de favorecer el logro de un fin comin propicie la toma de decisiones y la propuesta

de actividades variadas por parte de los nifios y educadora.

El método de proyectos brinda la oportunidad de que el nifio sea un agente activo en
su propia formacion ya que estd basado. ante todo en un concepto nuevo de la naturaleza del
nifio. que como se ha mencionado anteriormente le gusta descubrir, crear y resolver sus

propios conflictos.

El nifio es activo, emprendedor. Por caracteristica propia de su edad, rara vez termina
lo que inicia. He aqui una intervencion importante del trabajo por proyectos; conseguir que
lo iniciado llegue a su fin y no de cualquier forma, sino como producto de acciones
debidamente planeadas, asi como de acuerdos y compromisos bien establecidos entre
alumnos y docentes. De ahi la importancia de evaluar al final el proyecto para retroalimentar
la planeacion, para rectificar acciones, no se evalia para calificar sino para conocer los
logros, dificultades y dreas de interés del nifio, para analizarlos y posteriormente

implementar acciones necesarias.
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También es importante considerar que la actividad espontdnea del nifio no puede ser
absoluta; el jardin de nifios no propiciard que disipe su actividad en cosas vanas. Por lo tanto
todas las actividades que conforman un proyecto tendrén una intencién educativa por parte
del docente. De esta manera el jardin de nifios organiza la accién porque esa es la Unica

forma de que responda a la funcién social que tiene encomendada.
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Conclusiones

La presente investigacion permite entender la importancia que tienen los tres factores
que se han desarrollado en esta tesis, para el desarrollo integral del nifio preescolar, pues a
traves de ellos el nifio tiene la oportunidad de enfrentarse al mundo fisico, de adquirir
independencia, de repetir actos que desarrollen su capacidad corporal y su coordinacion de

conseguir dominio sobre su entorno, y cooperar ¢ interrelacionarse con otros.

Por tal motivo consideramos que como educadores existe el compromiso de tratar de
entender el desarrollo del nifio, saber las capacidades que tienen de acuerdo a su edad. a su
entorno social, a sus necesidades, intereses. a sus limitaciones y de ser flexibles ya que no
todos los mifios desarrollan ciertas capacidades al mismo tiempo, cada nifio debe de ser tratado
como unico e irrepetible y cuando entendamos que cada uno pasa por ciertas etapas o periodos
como lo describen Piaget y Wallon, estaremos en el camino adecuado para formar seres que
desarrollen todas sus capacidades y potencialidades para beneficio de si mismos y de la

comunidad circundante.

Consideramos al juego y al lenguaje como factores importantes en el desarrollo
soctoafectivo del nifio, pues a través del desarrollo de la presente investigacion se han expuesto
las razones y porqués del mérito de éstos, creemos que estos aspectos no pueden ir separados,
ya que al jugar, el nifio se relaciona con otros, se socializa, se comunica, desarrolla su lenguaje,
amplia su vocabulario y de la misma forma, al comunicarse y al utilizar su lenguaje, lo hace por
medio del juego pues al aprender nuevas palabras, juega con estas, juega con los sonidos vy

aprende jugando.




En la educacion preescolar el lenguaje. el juego y la socioafectividad se convierten en
aspectos inseparables del desarrollo del nifio, ya que cada uno de éstos influira en el otro para
lograr en el preescolar un desarrollo integral.

El Programa de Educacion Preescolar (PEP) 92, dentro de sus principios de
globalizacion toma en cuenta estos aspectos para el logro de sus objetivos entre los que se
encuentran los siguientes: la socializacion del nifio, a través del trabajo grupal y la cooperacion
con otros nifios y adultos; formas de expresion creativas a través del lenguaje, de su
pensamiento y de su cuerpo, lo cual le permitira adquirir aprendizajes formales.

El juego es el medio privilegiado que utiliza la educadora para lograr los objetivos del
Programa, ya que por este medio el nifio desarrolla sus potencialidades y favorece de forma
importante las relaciones con otras personas.

Entre sus principios mas importantes el PEP 92 considera el respeto a las necesidades e
intereses de los nifios, asi como a su capacidad de expresion y juego. al proponer el método de
proyectos y guiar la actividad del nifio en las diferentes direcciones que favorecen su desarrollo,
formacion de habitos y socializacion, propiciando la cooperacion por encima de cualquier otro
interés; la ventaja del método de provectos consiste en que hace vivir al nifio la misma vida de
la sociedad de la que es miembro. destaca el hecho de que las necesidades y aspiraciones
comunes exigen un intercambio de pensamientos y de accion que es totalmente lo contrario de
lo que plantea la escuela tradicional (donde trabaja cada quien para si mismo, no existe un
elemento de actividad comun, la avuda a un compafiero se ve como una accion clandestina que
lo releva del cumplimiento de sus deberes).

Cuando el nifio tiene la idea del trabajo en comun se da cuenta de lo necesario y lo natural de

pedir ayuda, el dialogo, la interrogacion | la consulta y todo cuanto contribuya a que la labor
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sea activa y adquiera un profundo sentido moral. En este sentido. la idea de trabajo se refiere a
la participacion activa del nifio en su aprendizaje en contraposicion a las normas de transmision

directa hecha por la educadora.

Para algunos docentes esta propuesta significa dejar libres a los nifios disgfegados y en la
holganza, siendo que la vida diaria muestra que cuando estan libres se buscan espénténeamente
para formar grupos entre cuyos miembros se establece una corriente de simpatia que
inmediatamente emplean en trabajos colectivos, interviniendo para ello el juego y el lenguaje en
donde ambos factores influyen de manera importante en la construccion de la realidad por parte
del nino. El juego ademas se encuentra vinculado con la creatividad. la solucion de problemas.

la realizacion exitosa de tareas, el desarrollo cognoscitivo y las relaciones sociales.

El nifo no solo aprende el lenguaje sino que aprende a utilizarlo como un instrumento del
pensamiento y de la accion para llegar a ser capaz de hablar sobre el medio que le rodea,
necesita haber sido capaz de jugar con €l y con las palabras de una manera flexible tal como la
actitud ludica permite.

Por lo tanto lo que necesitamos como educadores es guiar a los nifios, conocerlos, a nadie
como a nosotros nos interesa que los nifios sean libres. Si no lo son no llegaremos a conocer
sus reacciones espontaneas y por consiguiente no podremos ayudarlos en su proceso de
desarrollo. Por ultimo es indispensable que adoptemos una actitud abierta a los cambios, a las
oportunidades que nos brindan mayor informacion de actualizacion en los aspectos
pedagogicos, psicologicos. metodologicos, para que los alumnos no dependan de nuestras

buenas intenciones sino que contemos con bases solidas para dar lo mejor.
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