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INTRODUCCION

El contenido y desarrollo de la presente investigacién sustenta el interés
por conocer las causas del nifio aislado del primer ciclo de la escuela primaria,
al favorecer su expresion oral y escrita, estableciendo a la vez, las consecuencias
que podran interferir en su desenvolvimiento cognoscitivo y social, tratando de
responder a las siguientes preguntas: ¢A quién de los nifios se le llama aislado?,
¢Cudles son los posibles origenes de su aislamiento?, ¢Qué consecuencias puede
traer el aislamiento para la formacién integral del nifio?, {Hasta qué grado se le

puede ayudar a superar su problema?, {De qué forma?.

El hecho de estudiar al nifio aislado en el 4rea de Espaiiol, es en base a la
experiencia cotidiana del docente, en la que generalmente el maestro tiene una
marcada tendencia a admirar al nifio callado y disciplinado, no debiendo ser ésta

precisamente una caracteristica a ponderar.

El nifio aislado casi nunca es tomado en cuenta por el maestro del primer
ciclo y éste es un grave error, ya que una de las principales responsabilidades
que tiene todo educador en el drea de Espaifiol es la de propiciar en sus alumnos
la manifestacién de las diversas formas de expresién en el vocabulario con el
cual se comunica. Ademds, si el docente solamente se preocupa por el aspecto
cognoscitivo de la educacién y por lograr una disciplina en el grupo como
tradicionalmente se ha concebido, no estard educando, ni cumpliendb con su

labor educativa.

Como ultima aclaracién, queremos decir que en las soluciones propuestas,
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puede haber algunas que no interesen a los nifios que estdn por entrar a la
pubertad, pero se mencionan por considerarlas ttiles a la mayoria de los nifios.

Este trabajo estd compuesto de cinco capitulos. El primero especifica la
problemadtica a la cual nos enfrentamos los maestros en el aislamiento del nifio

de educacién primaria.

El capitulo segundo establece el marco tedrico de referencia que habré de
sustentar las causas del aislamiento del nifio en la adquisicién del lenguaje oral

y escrito del primer ciclo de educacién primaria.

El tercer capitulo encierra el como detectar el aislamiento del nifio en la
escuela primaria en el lenguaje oral y escrito, para que se identifique como un

miembro activo del grupo al que pertenece.

Lo correspondiente al capitulo cuarto es el planteamiento de la metodolo-
gia a seguir para establecer los hechos y fenémenos a los cuales est4d encamina-
do nuestro trabajo de investigacién. Ademds de explicar el porqué un alumno
aislado carece de la expresién oral y escrita, repercutiendo en su desarrollo

integral.

Dentro del dltimo apartado se presentan al lector las posibles soluciones
al problema del nifio aislado, para un buen desarrollo en su expresién oral y

escrita.

Hemos de establecer que para la conformacién de este trabajo, han sido
tomados los postulados tedricos de la investigacién documental, ya que creemos
que si no conocemos a fondo los procesos evolutivos de nuestros alumnos, nada

podremos hacer para favorecer su desarrollo.




CAPITULO I
EL AISLAMIENTO DEL NINO COMO
PROBLEMA DE INADAPTACION ESCOLAR EN
EL LENGUAJE ORAL Y ESCRITO

1.1 Antecedentes

La ensefianza del Espafiol en la escuela primaria dentro del primer ciclo,
presenta serios problemas en su aplicacién, debido a que el docente al desarro-
llar su clase no busca la mejor manera de involucrar al nifio en el proceso
ensefianza-aprendizaje en base a la expresion oral y escrita, trayendo consigo
que el alumno espere que el maestro le diga lo que va a hacer, de lo contrario

no trabaja.

Esto es porque el maestro tradicionalista tiene acostumbrado al grupo a

recibir los trabajos ya elaborados.

El maestro en la actualidad no es el gufa; no ensefia a pensar, mucho
menos a que el alumno diga lo que piensa en forma oral y escrita, porque la
tarea del docente estd comprendida desde el inicio de clase con los actos rutina-
rios que son: el pase de lista, revision de tareas, ahorro escolar, aseo personal,
etc; para luego concretarse a dar instrucciones para trabajar en el libro de texto,
realizando copias, planas y ejercicios en forma grupal, sin tener una motivacién
del objetivo a ensefiar. Esto se realiza cotidianamente en el aula, por lo que
siempre los nifios preguntan si van a hacer alguna copia, una plana, lectura en

silencio o en voz alta, etc. El grupo ha tomado en cuenta que siempre van a
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hacer lo mismo en clases y a veces ellos escogen con qué actividad van a iniciar
el dia, y es tanta la costumbre del grupo que cuando un maestro propone un
didlogo, una descripcién o una escenificacion, ya sea en forma oral o escrita, el

nifio lo resiente y reniega del exceso de trabajo, demostrando apatia al hacerlo.

Mediante esta situacién que el maestro tradicionalista ofrece al alumno, el
grupo escolar no ha tomado conciencia de lo que implica aprender nuevas cosas,

ademds de la importancia que tiene el uso del lenguaje oral y escrito.

Al detectar estos problemas se llega a la reflexién de que la escuela
tradicionalista carece de planificacién y creatividad en el desarrollo de la comu-

nicacién, por la importancia que se le da.

Para concluir estas actividades mecanizadas y memorizadas que son el
reflejo de cdmo se trabaja el Espafiol en 1o. y 20. grados de primaria, genera
que los alumnos no sean capaces de expresar, ya sea en forma oral y escrita su
sentir, y el docente tiene la obligacién de formar al nifio integralmente; esto es,
ddndole las armas suficientes para que sea capaz de desenvolverse en su medio
ambiente y participe en el mismo. Por tltimo, el maestro tradicionalista permite
que sus alumnos sean aislados por la poca relevancia que él tiene del lenguaje,

al no escuchar la opinién de los educandos.

La interaccidn del docente y el alumno dentro de este problema, se limita
a un resentimiento del educando hacia el educador, ya que la relacién maestro-
alumno se da como él quiere que sea, sin tomar los intereses de los mismos, por
lo tanto, el maestro debe de saber conducir los trabajos en equipo e individual-

mente para que no se presenten estas situaciones de nifios aislados, permitiendo
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la interaccién de maestro-alumno, alumno-alumno, alumno-maestro, haciendo a
un lado su forma tradicionalista e invitando al grupo al didlogo por medio de
actividades que despierten el interés de sus alumnosy, sobre todo, la de hacerlos

buenos poseedores del lenguaje oral y escrito.

E]l hombre, desde su aparicién, ha ido evolucionando en todos sus aspec-
tos, gracias a que ha hecho uso de todo su cuerpo y no solamente de la cabeza,

como tradicionalmente se ha creido.

La escolastica —tipo de educacién tradicional—, concibe al hombre en
forma aislada, viniendo a contradecir todos los esfuerzos por sociabilizar y

desarrollar integralmente todas las potencialidades del ser humano.

Fl maestro deberd estar consciente de la diferencia entre la educacién
tradicional y la educacién actual, para que de esta manera no se conciba sola-
mente un aspecto de la personalidad del educando; al contrario, la intervencién
de la escuela deberd ser para conocer al nifio de tal forma que no se cometa el
error de planyear la educacién, considerando solo aspectos aislados de su perso-
nalidad.

1.2 Definicion del tema y conceptos

La inadaptacién del nifio en la escuela primaria es un fenémeno sociologi-

co y psicol6gico. Se manifiesta como consecuencia de una gran cantidad de
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factores, viniendo a repercutir no solo en los problemas de aprendizaje de los
alumnos, sino también, en el desarrollo integral de su personalidad; su capaci-
dad de expresién mediante el ejercicio de la lengua oral y escrita. Sin embargo,
es en las practicas escolares donde se define el enfoque de la alfabetizacién y los

usos reales del lenguaje oral y escrito.

il El problema del nifio aislado ha sido tratado por una gran cantidad de
psicélogos y pedagogos, dédndole a este tipo de nifios, calificativos diferentes.
‘Algunos consideran que el nifio aislado es un nifio problemé/f Otros prefieren
llamarle nifio d1f1cﬂ{/§f en otros casos se refieren a este nifio como atlplcoii(ver

glosario).

La gran cantidad de términos utilizados por los diferentes autores para
una misma clase de nifios, no significa que el problema del aislamiento deba ser
tratado por separado, con términos de un autor y de otro. Lo importante es que
todos coinciden en estudiar aquel tipo de nifio fisicamente sano, cuyo desarrollo

social es retrasado y su personalidad demanda ser corregida.

La terminologia utilizada para calificar a este grupo de nifios es muy

variada.

"El nifio esquizoide, se caracteriza por la inactividad y los ensuefios
autisticos... estan desinsertos en la realidad, desdefian el ambiente para vivir

independientes de las gentes y las circunstancias, seglin un ritmo interior,

! SINGER, Anne. Psicologfa infantil. p. 281.
2. PETROVSKI, A. Psicologia evolutiva y pedagdgica. p. 310.
3 AJURIAGUERRA, J. Manual de Psiquiatria infantil. p. 891.
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" En nuestra labor

mostrandose indiferentes a lo que no sea ensofiacion interna
educativa, un alumno con esta caracteristica debe ser motivado constantemente
a interactuar con sus compafieros por medio del juego, haciéndole sentir que
también forma parte de una pequefia sociedad escolar, en la cual €l no esté solo
y tiene mucho que comunicar, ademds el de ser escuchado. El docente y sus
compaiieros deben ofrecer a este tipo de nifio un ambiente de confianza y

seguridad para asi propiciar el didlogo grupal.

Otros autores llaman esquizoide a los niflos timidos, hipersensibles,
retraidos, que evitan las relaciones intimas y competitivas, observdndose en ellos

un pensamiento autista, sin pérdida de la razén o de la realidad.

Por ultimo, existe también la opinién de que la estancia de estos nifios
aislados en el aula de clases solamente es fisica, ya que no existen para el resto

de sus compafieros.

El aislamiento de un nifio es una de las reacciones de trastorno especifico
motivado fuertemente por situaciones sumamente dolorosas e incémodas. Se

presentan en tres casos:

a) Cuando el nifio rechaza accesos sociales amplios, es decir, que no

participa en donde hay demandas de personas.

b) Cuando viven en extrema soledad, el nifio carga consigo todo el

sufrimiento sin exteriorizarlo de ningtin modo.

* ROAL, Le. El nifio_excitado y deprimido. p. 47.
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¢) Cuando el nifio huye de la realidad, en estos casos utiliza la evasion

para disminuir su tensién momentdneamente.

"F] uso excesivo del aislamiento es una sefial de peligro. Puede llevar a un
trastorno serio; en especial, si se acompafla de una fantasia exagerada. Los
mecanismos de ajuste son antecedentes caracteristicos de ciertas formas de

esquizofrenia".®

1.3 La sociedad actual y el aislamiento del individuo

Fn la actualidad, la sociedad en que se desenvuelven nuestros alumnos de
primaria, consta de una serie de elementos comunicadores de los que el indivi-

duo se vale para no estar solo.

Los resultados estdn a la vista, el gran incremento en los divorcios,
suicidio, separaciones, drogadiccién, etc., nos viene a demostrar que "el aisla-
miento es una caracteristica de nuestra sociedad y no de algunos sectores mas...,
convirtiéndose en una verdadera ideologia bajo cualquier forma que se
presente"®. Por lo tanto, como tarea docente se debe contribuir a motivar al
alumno a olvidarse un poco de los problemas que tiene como antecedente de su
familia, e involucrarlo a participar en todas las actividades de trabajo escolar por
medio del lenguaje, ya que la escuela es el medio para lograr satisfactoriamente

su formacion integral.

En una sociedad capitalista, las relaciones del hombre con sus semejantes

5. SMITH, Smith. La conducta del hombre. p. 463.
6. BASTIDE, Roger. Sociologfa de las enfermedades. p. 170.
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son supetficiales. Es decir, los individuos se toman en cuenta entre si por una
mera necesidad, persiguiendo en la mayoria de los casos, objetivos individualis-
tas. Detras de esa apariencia de una persona amable y bondadosa, se encuentra

casi siempre la frialdad y el desinterés por sus semejantes.

Si se habla de aislamiento en nuestra sociedad, se puede agregar que aun
en el actual concepto que se tiene sobre el amor y la idea que se tiene sobre las

relaciones entre los sexos, han asumido también un cardcter un tanto superficial.

La sociedad actual consta de agrupaciones de personas a quienes lo dnico
que se les ha exaltado es la competencia individual, por lo que viven solos cada

quien con sus problemas y aislados uno del otro.

Se hace mencién del concepto anterior para resaltar que una sociedad en
la que la preocupaci6n principal es el yo de cada individuo, l6gicamente, tendrd
como consecuencia, generaciones de éstos con un sinniimero de problemas

psicolégicos que tarde o temprano vendrdn a repercutir en su desarrollo.

Si el problema del aislamiento del nifio en cuanto a la expresion oral y
escrita en nuestra sociedad, lo dejamos ignorado, esperando que otros lo resuel-
van, para las nuevas generaciones ya no serd un problema parcial de un grupo
de nifios en una determinada escuela primaria, sino un problema de masas, a las
que cada vez habrd més necesidad de atender; es decir, que nos veriamos
obligados a utilizar sistemas mds avanzados, de tal manera que la comunicacién
entre los individuos fuera mds real y las relaciones interpersonales mas firmes y

duraderas.



10
Al hombre, por su condicién y naturaleza, se le considera un ser social,

por lo que estudiar la gran influencia que ejerce el medio ambiente sobre el nifio

es de gran importancia.

1.4 ¢Es la conducta del adulto un factor determinante que influye en el aisla-

miento del nifio?

Al cuestionar lo anterior, se aclara que manejaremos el término adulto,
refiriéndonos principalmente a aquéllos con quienes el nifio convive la mayor

parte de su tiempo: los padres.

Segtin algunos autores, los procesos de desarrollo psiquico esenciales, asi
como la estructuracién de la vida afectiva y emotiva del nifio, son dirigidos por
la familia; es decir, que en lo que se refiere al desarrollo social del nifio, la

familia ejerce la influencia mas determinante.

Las experiencias posteriores que pueda tener el nifio respecto a su desarro-
llo social, podran afectar o modificar aquéllas que la familia construyo, pero

nunca las anulardan completamente.
Por lo expuesto anteriormente, se ha crefdo conveniente hablar un poco
sobre el ambiente social que rodea a los padres de familia con que trata un

maestro de primaria en nuestro pais.

La actual familia mexicana es producto de "una sociedad automatizada,
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donde el individuo se siente siempre més solo e inseguro"’. Esto quiere decir que
debemos provocar en el alumno el sentido de la comunicacién, pues en base a
ello lo podemos ayudar a perfeccionar su lenguaje, haciéndole ver que la escuela
es su segundo hogar, donde podré expresar sus ideas sin temor a equivocarse y

recibir un castigo.

En una sociedad capitalista, el seno de la familia viene a reprodu-
cir, por lo general, toda la serie de conflictos dados en las relaciones
sociales de produccién de la misma. El padre es la tnica autoridad
encargada de percibir el salario; la madre sumisa, sirviendo solo como
objeto sexual, y los hijos de stibditos, con un sinnimero de obligaciones
y sin ningtn derecho, sometidos completamente a la autoridad de los
padres, a sus exigencias y a sus gustos.®

Esto es cuando los hijos no tienen libertad de expresar sus inquietudes e
ideas, coartando todo tipo de comunicacién de padres e hijos, lo que viene a
repercutir en el aula cuando tiene miedo a hablar en el grupo, provocando

inseguridad y formédndole traumas familiares.

Los valores morales de nuestra sociedad son tan pobres, que vienen a
transformar a la familia en una mera agrupacién de personas desconocidas las
unas para las otras sin comunicacién alguna, lo que limita al alumno a ser una

persona pobre en su lenguaje y poco expresiva.

La tinica funcién que viene teniendo la familia en nuestra sociedad, es la

de ser el lugar en donde el padre descarga sus tensiones de trabajo y de todas

7. DI GIORG]I, Piero. El nifio y sus instituciones. p. 34.
8 Ibidem. p. 41.
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las demds estructuras sociales en donde se desenvuelven, trayendo por conse-

cuencia, la ruptura en general de su equilibrio emocional.

La gran cantidad de tensiones que lleva el padre de familia a su casa y la
falta de estimulos derivados de las relaciones externas, vendrdn a provocar que
el didlogo en la familia desaparezca, las relaciones interpersonales se debiliten y

la disposicién para la comprensién de los problemas mutuos no exista.

El clima de comprensién y la serenidad que debieran caracterizar a la
familia, viene ahora a transformarse en un clima de tensién y angustia, altamen-
te perjudiciales al desarrollo arménico del nifio; el que vendrd a crecer en un
ambiente de amplia incomunicacién y aislamiento tanto con los adultos que le
rodean como con sus propios hermanos. "El desequilibrio con el ambiente
circundante conduce al desequilibrio dentro de la familia"™. Esta situacién tiende
a provocar en el alumno una apatia de no participacién dentro de su hogar,
colaborando ademds a tomar cierto resentimiento en contra del adulto, puesto
que jamds se le tomé en cuenta como un miembro mds de su familia, sin dar

paso al didlogo, mucho menos a recibir muestras de carifio.

El padre de familia llegard a su casa, al final de su jornada, tenso, suma-
mente cansado, agobiado por los problemas, frustrado por no haber podido
alcanzar los modelos que la sociedad capitalista le impone a seguir. En estas
circunstancias, las energias que le quedardn para atender a su familia y darles

un poco de amor y de comprension se reducirdn al minimo.

% Ibidem. p. 42.
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La situacién de la madre no se quedard atrds, ésta se sentird cansada y
agobiada por la monotonia del hogar; despreciada, tanto por su situacion de
objeto, como por realizar en el hogar un trabajo que por no ser remunerado,
tampoco es reconocido; lo que trae como consecuencia, una excesiva sobrepro-
teccién a los hijos con una dependencia insana que tarde o temprano vendré a
afectarles en su desarrollo'®. Cabe mencionar que la madre también anularé todo
tipo de lenguaje y afecto para con sus hijos, contribuyendo al aislamiento del

nifo.

1.5 ¢Cémo afecta el aislamiento del nifio en su expresién oral y escrita para su

formacién integral?

En los temas anteriores a éste, se han mencionado los problemas del
aislamiento de la sociedad en relacién con el nifio, por lo que ahora se sefialaré

la importancia de su tratamiento.

Cuando un maestro estd frente a su grupo y trata de exigir al nifio que
siga e imite las actitudes, hébitos y formas de pensar de los adultos, se dice que

estamos educando al nifio en la forma mds tradicionalista que existe.

Cuando propiciamos en el aula de clase un ambiente de libertad, en el que
el maestro no es un ser diferente al alumno, sino un camarada mads, al que hay
que respetar al igual que a cualquier otro compafiero, la relacién en la que el
maestro es un sabio y el alumno un receptor de conocimientos, vendrd a ser

cambiada por una verdadera relacion educativa.

0 bidem. p. 45.
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"Segtin Henri Wallon, todas las etapas del desarrollo psicoldgico del nifo,
estén tan relacionadas y son tan dependientes una de la otra, que al tratar de

separarlas estariamos concibiéndolas aisladas en su verdadera naturaleza.""

Desde sus primeros afios, el nifio tiene unas ciertas caracteristicas fisiol6gi-
cas, sin ser por esto las Gnicas de las que vaya a depender su vida y sus actitu-
des posteriores; pues en el transcurso de los afios, la influencia social vendrd a
modificar todos aquellos aspectos que su naturaleza habia dejado incluso al

momento de nacer el nifio.

" La variedad de factores que vienen a modificar lo que el nifio trae innato,

se pueden clasificar en tres esferas: la fisiolégica, la psicoldgica y la social.

Al mencionar la esfera sociolégica como una de las determinantes en la
formacién de la personalidad del nifio, se estd refiriendo a todos aquellos valores
y tipos de conductas ambientales de reconocida influencia, como son: los fami-

liares, los escolares, los religiosos, etc.

Si nos referimos a los aspectos socioldgicos y biopsicoldgicos, se podra
decir que educar es desarrollar en el nifio sus capacidades, a tal grado que el
pequefio sea capaz de aprovechar en forma consciente sus experiencias y sus
conocimientos para dar solucién a todos aquellos problemas que surjan en su
medio ambiente, logrando adaptarse a él después de solucionar sus necesidades,
tanto individuales como colectivas'®>. El docente debe aprovechar cualquier

actitud de expresién con respeto e invitar a enriquecer su capacidad de lenguaje

. BONFIL Castro, Ma. Guadalupe. Pedagogia: Bases Psicolégicas. p. 39.
12 GIUSEPE, Nerici Imideo. Hacia una diddctica oeneral dindmica. p. 19.
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oral y escrito en el primero y segundo afio, porque es asi como el alumno
lograra el proposito del Espafiol: hablar, hablando; escribir, escribiendo; leer,
leyendo; y escuchar, escuchando; siendo el objetivo a lograr en el nifio aislado,

que no es otra cosa que un descuido por parte de los adultos.

Mientras en la escuela se ayude al nifio a conocer su medio ambiente, se
estard mas cerca de lograr su adaptacién al mismo. Esta acciéon se deberd llevar
a cabo en todos los grados con que se trabaje, pues un deber de la escuela
primaria es propiciar el ambiente necesario para lograr que los alumnos se
sociabilicen, buscando los medios que sean necesarios para que rompan su
egoismo y desarrollen su espiritu de cooperacion, su forma de expresarse
abiertamente, evitando la burla de sus compaferos al fomentar el respeto hacia

los demas.

Una de las obligaciones que tendra el maestro seré la de hacer ver al nifio
que tiene intereses y objetivos comunes a los de sus compafieros, y que forma
parte de una agrupacion de la cual depende y para la cual tiene que vivir; donde
la comunicacién es de vital importancia para el desenvolvimiento del mismo

alumno.

Cuando el maestro haya logrado que sus alumnos se sociabilicen, habra
logrado entonces alcanzar uno de los principales objetivos de la educacioén, que
es el de que el alumno logre vencer su egoismo para dedicarse a pensar no en

qué cosa necesito, si no qué necesitamos todos y qué necesitan los demds de mi.

Desde el punto de vista didactico, el aprendizaje se ordena de tres formas:

la motora, la emotiva y la intelectual.
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Si ayudamos y contribuimos con el maximo de nuestro entusiasmo a la
ensefianza de lo académico mas fundamental, a la vez que proporcionamos al
nifio un adecuado ambiente para que desenvuelva su percepci(’)n, su curiosidad,
su libre expresion, su creatividad, y tenemos con él una comunicacién verdadera,
podremos estar seguros de que la formacién, que de nosotros estd recibiendo el

nifio, retine los requisitos de una integra y trascendente educacion.

El problema del hombre incomunicado y del nifio aislado en este caso, no
es mas que una manifestaciéon mas y una prueba palpable de la poca importan-
cia que se le ha venido dando, a través del tiempo, al desarrollo integral de la

personalidad humana.

.C6mo detectar entonces y cémo definir después el drea afectiva que tanto

nos hace falta?

Cuando valoremos la calidad humana con que se proyecta una persona
hacia sus semejantes, estamos apreciando ya el aspecto afectivo de su persona,
y es captado mediante observacién directa y en los momentos en que el alumno

actia con naturalidad.

Entre mayor equilibrio haya entre la educacién intelectual, fisica y espiri-
tual, mayor serd el grado de adaptacién del nifio a su medio. Por eso se le va a-
considerar un psicético, pues teniendo escasas relaciones sociales también puede

ser normal.

"La personalidad esquizoide corresponde a aquel tipo de nifio o persona en
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general, encerrado en si misma, insociable, dada a la fantasfa, cuya vida emotiva

estd mds o menos disociada en su contenido ideacional"”.

"E] aislamiento es considerado como la remocién fisica de una persona por
una situacién tensa, y viene a convertirse en desadaptacién cuando en exceso se
utiliza™*. No con esto se quiere decir que el nifio no necesita del aislamiento,
por el contrario, el infante si lo requiere, pero en una medida tal, que no venga
a limitar la capacidad que tiene para enfrentarse a su medio ambiente; siendo el
lenguaje una funcién clave para el desarrollo de las relaciones humanas, ya que
permite al individuo expresar su pensamiento, al darse a conocer, porque gracias
a él se descubre al mundo en el que vivimos y es mediante la practica adecuada
y continua del lenguaje oral y escrito en el primero y segundo afios de primaria

que lograremos que nuestros alumnos sean hébiles en la comunicacion.

Justificacién

Durante nuestra labor docente hemos tenido la oportunidad de conocer y
trabajar con diversidad de alumnos del primer ciclo, pudiendo constatar que una
gran mayoria de ellos han presentado serias dificultades en la adquisicién del

lenguaje oral y escrito, lo cual definitivamente afecta de manera considerable su

desempefio escolar.

En repetidas ocasiones, nos hemos preguntado a qué se deberd la falta de
comunicacién oral y escrita en los sujetos que cursan el primer ciclo; vy al no

tener una respuesta que explique el problema detectado, nos proponemos darnos

13 ROGER Bastide. Loc. cit.
4 Ibidem.
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a la tarea de investigar dicho objeto, a fin de rescatar los procesos COgNnoscitivos

y pedagdgicos que circundan esta problemadtica.

Durante las dltimas décadas se ha tratado de establecer la razén por la
cual se presenta el aislamiento por parte del escolar; consideramos que si bien
es cierto que el lenguaje es multifacético, las fases aqui retomadas para efectos
de este trabajo, serdn la expresién oral y escrita por considerar una oportunidad
de integracién grupal, lo cual trae como consecuencia un problema en el apren-
dizaje; por lo tanto, al ser detectado por el docente y si éste se encuentra
preparado para enfrentarlo pedagogicamente, su adecuado tratamiento coadyu-

vara al no desarrollo del problema mencionado.

Dentro de la escuela primaria en general y de nuestros grupos en particu-
lar, el lenguaje oral y escrito por parte del alumno es imprescindible para la
realizacién de actividades propuestas por el maestro y sugeridas en los progra-
mas educativos; de aqui que consideramos necesaria e importante la elaboracién
de esta investigacién, ya que el andlisis tedrico confrontado con la realidad
educativa vivida al interior del grupo escolar en esta materia, marcardn las
pautas técnico-pedagdgicas a seguir, para la realizacién de un trabajo mas
acorde con el proceso evolutivo del sujeto a nuestro cargo, en relacién con el

objeto de estudio aqui propuesto.
En términos generales, aqui se dard primero la definicién de nifio aislado;
en seguida, los del aislamiento segin diferentes puntos de vista, sus manifesta-

ciones méas comunes y por tltimo, las formas de abordar el problema.

Fl tema del nifio aislado estara tratado dentro de los limites de posibilida-
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des de la escuela; lo que pueden hacer las autoridades educativas o la sociedad
en general no estd descrito, por no considerarse adecuado a los objetivos de este
trabajo; agregando a esto, que algunos aspectos sociales si estdn tratados, pero

tinicamente dentro de las causas y desde el punto de vista del psicoanalisis.

La razén principal que nos orillé a tratar el tema del nifio aislado, se
explica ampliamente en este capitulo, pero agregando que la observacion directa
en casi cualquier grupo de escuela primaria, nos ayuda a darnos cuenta de la
presencia de estos nifios y de la necesidad de sociabilizarlos para que se desarro-

llen integralmente.

Con esta investigacién, se tratard de apoyar a los maestros que trabajan
con nifios del primero y segundo afio, revisando ampliamente la atencion dada
al nifio en el caso de educar, a la vez que se recuerda que los nifios quietos y
apartados también necesitan atencién, aunque no nos inquieten tanto como los

agresivos y retardados.

La utilidad de este trabajo vendré a recaer principalmente en los nifios, ya
que en cuanto el maestro se sensibilice con su problema, los tomard mds en

cuenta y éstos se sentirdn mas comprendidos.

La interaccién del nifio aislado y su lenguaje ha sido un tema de interés
para el docente que trabaja con primero y segundo afios de educacién primaria;
desde el punto de vista social y administrativo, es en los dos primeros afios de la
primaria cuando el alumno ha de aprender a leer y escribir. Segtin las etapas del
desarrollo, de Piaget, el sujeto accede a estos conocimientos en el estadio de
operaciones concretas, que va de los seis a los once afios aproximadamente, asi

como también el contexto sociocultural en el cual se desarrolla dicho sujeto.
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Las ideas centrales que orientan este trabajo surgen de la aplicacion de

encuestas y cuestionarios a alumnos y maestros.

a).- Si el maestro de escuela primaria estudia detenidamente las caracteris-
ticas del nifio aislado, busca las causas, sus manifestaciones y su manera de

tratarlo, podra entonces abordar el problema y resolverlo.

b).- El nifio aislado, en la mayoria de los casos, es un nifio normal, a
quien lo tinico que le hace falta es un poco de acercamiento humano, acerca-

miento que, muchas veces, consideramos de poca importancia.

Objetivo general

Analizar las causas y consecuencias que originan el aislamiento del nifio al

favorecer su expresién oral y escrita del primer ciclo de educacién primaria.

Objetivos particulares

. Analizar los seis estudios de psicologia de Jean Piaget del nifio de6al2

afios, en relacidn al lenguaje.

. Ubicar el concepto de aislamiento del nifio en relacién a su lenguaje y

los diferentes factores que intervienen en Su entorno socionatural.

. Identificar el proceso que sigue el educando aislado en la adquisicién de

la expresién oral y escrita.

. Describir el proceso pedagdgico que siguen los maestros para el abordaje

del lenguaje oral y escrito para estimular al nifio aislado.
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. Analizar el nivel del lenguaje del nifio aislado que cursa el primer ciclo
de educacién primaria de las escuelas primarias: "General Felipe Angeles" T.M.,
y "Esteban Baca Calderén" T.V., ubicadas en Las Varas, Municipio de Composte-
la, Nayarit; tomando como base la aplicacién de encuestas, cuestionarios, test de

Lorenzo Fhilo, a la comunidad escolar.
- Destacar la importancia del principio: "Formacién integral del educando”.

- Proponer a los maestros, estrategias y técnicas psicopedagégicas para el

tratamiento y conduccién de los nifios con problemas de aislamiento.

1.6 Fl nifio y su contexto social

La comunidad y la escuela
Dada la influencia que tiene en el medio en que se desenvuelve el
alumno en el proceso ensefianza-aprendizaje, hacemos la descripciéon de la

comunidad y de la escuela sefialada con anterioridad.

Como docentes, nos interesa conocer los estimulos naturales y sociales que
recibe el nifio para poder analizar y canalizar sus reacciones. Al realizar nuestra
investigacién, consideramos que la comunidad seleccionada presenta mayor
indice de problemas sociales que afectan directamente al alumno, reflejando su
aislamiento en la escuela como consecuencia de la problemdtica expuesta

anteriormente.

Algunos de los problemas sociales que més afectan a la comunidad son el

alcoholismo y la prostitucién, ya que las personas mds involucradas por €sos
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terribles males son los hijos de los adultos, pertenecientes al estrato social bajo;
esto es debido a la facilidad de adquirir las bebidas y su gran promocién publici-
taria por radio y televisién, asi como el clima caluroso. Afortunadamente existe
el grupo denominado Luna, de Alcohélicos Anénimos (AA). Pero, en cuanto a la
prostitucién, el problema no termina ahi, porque no hay forma de orientar a esta
poblacién que tiene una idea equivoca de sobrevivir, por la situacion econémica

que se percibe.

Actualmente existen familias muy numerosas y que viven en las afueras de
la poblacién; se encuentran casi en la miseria a falta de trabajo, desempefiando
empleos eventuales y temporales; unido a esto la falta de preparacién cultural

de los mismos.

Otro aspecto importante de la comunidad es la escuela. Se considera asi

porque a través de ésta el educando empieza su formacién de manera formal.

La escuela es la institucién social encargada de la educacién, creada por
el Estado para transmitir sistematicamente Jos bienes culturales de las generacio-
nes jévenes, para que éstas a su vez hagan lo propio, procurando proyectar su

pensamiento y creatividad hacia mejores formas de vida.

La escuela como institucién tiene funcién de canalizar el potencial infantil

hacia un "desarrollo arménico de todas las facultades del ser humano, fomentar

el amor a la patria, la conciencia de solidaridad, en independencia y justicia".”®

15 UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL. Pedagogfa: La Prdctica Docente. p. 211,
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Nuestro trabajo fue realizado en los grupos del primer ciclo. Desde
nuestras actividades de investigacién para el trabajo del seminario, hemos
realizado detalladamente los grupos de primero y segundo afios en la escuela
mencionada anteriormente, en lo correspondiente especificamente al nifio para

favorecer su expresion oral y escrita.

Encontramos que el nifio tiene serias deficiencias considerando que el
lenguaje es una habilidad a desarrollar, la cual consiste en que el alumno
exprese su pensamiento con claridad y coherencia en forma oral y por escrito.
Consideramos que en nuestros grupos la comunicacion es una base muy impor-
tante para el desarrollo integral del educando, donde el alumno debe hacer el
uso frecuente del lenguaje oral y escrito, y es la préctica la que los hard grandes

poseedores de la expresioén oral y escrita.

Muchos de nuestros alumnos no saben redactar un recado porque el
maestro da poca importancia a sus expresiones. Al respecto, intercambiamos

opiniones con unos maestros y nos dijeron lo siguiente:

a).- Se da un mal manejo de las actividades para el desarrollo del lengua-

je.

b).- La préctica de las actividades encaminadas en la expresiéon oral y
escrita como es el fichero de espafiol es buena y satisfactoria, sin embargo, a
“veces nos parece que el realizarlas es perder el tiempo y vamos directamente a

ensefiar a leer y escribir con carencias.

173250
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¢).- Algunos nifios ingresan a la escuela antes de cumplir los 6 afios por
decisién de sus padres, y en la mayoria de los casos no cursan la educacién
preescolar, motivo por el cual presentan muchas deficiencias en cuanto al

lenguaje y comprensién del mismo.

La poblacién de Las Varas estd considerada como parte importante del
Municipio de Compostela, Nayarit; se localiza sobre la carretera Tepic-Puerto
vallarta, en el kilémetro 72, a 4 metros sobre el nivel del mar. Limita al norte
con el Ejido de Zacualpan; al sur con el Ejido de Mazatan; al este también limita

con el Ejido de Mazatdn, y al oeste con el Oceano Pacifico.

Su clima es caliente, un poco frio en invierno, haciéndose muy caluroso en

los meses de agosto y septiembre.

Hidrografia

Este ejido es bafiado por dos rios que son: Caimanero, que cruza al sur de
la poblacién y el Rio de Las Piedras; juntos desembocan en la Boca de Chila.
Existe una laguna no muy importante, que es la de Mastranzo; se localiza a 20
minutos del ejido, aproximadamente, y ademds un manantial de aguas termales,

el Balneario de Jamurca, al que asisten a descansar las personas de este lugar.

Clima

Se considera semitropical, con lluvias abundantes en verano, principal-
mente, con mayor precipitacién durante los meses de agosto y septiembre. Su
temperatura es calida, registrdndose en la época de verano hasta 41 °Cy 42 °C,

con un promedio de 24 °C.
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Debido a las condiciones climatoldgicas y las caracteristicas de la tierra,
permite la existencia de una vegetacion exuberante de selva baja, en la que
predominan los drboles de tallo no mayor de 5 m. con abundantes matorrales y

plantas trepadoras.

Fauna

La constituye principalmente una gran cantidad de aves de corral, como
son: gallinas, codornices, garzas, pelicanos, animal de carne doméstica, ademas
de las producciones de ganado vacuno, caballar, porcino, para el poblado; la
produccién animal de mayor importancia lo constituye el ganado vacuno y

porcino.

Productos marinos como pescado, del cual se enlistan las principales
especies: lisa, sierra, robalo y el pargo, entre otras variedades marinas, como:
langostas, ostiones, almeja y camarones. La pesca anual se estima en diez
toneladas. Como en cualquier otro poblado, es de esperarse la existencia de
fauna nociva, entre la que se encuentran: viboras de cascabel y alacran; al igual
que el mosquito conocido como aedes aegypti, con su importancia en la transmi-

sién del paludismo y dengue hemorragico.

Poblacion

Los habitantes de este lugar son 11,579, de los cuales 144 son analfabetas
y 2,753 se encuentra en edad escolar, quienes asisten a diferentes instituciones
que hay en esta localidad, ya que la educacién de una comunidad es el valor

fundamental para lograr su bienestar y desarrollo.
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Los nifios asisten a las escuelas primarias. Se cuenta con 6 primarias, una
secundaria, con dos turnos; en lo referente a jardines de nifios, encontramos 4

planteles que estan distribuidos en las diferentes partes de la comunidad.

Ademds existe un centro psicopedagdgico que atiende a los nifios de
problemas de aprendizaje, que estd atendiendo a los planteles que los alumnos
necesiten de esta atencién; también tenemos dentro de la comunidad una
biblioteca, que es el apoyo de los alumnos de las diferentes escuelas y de la
misma ciudadania en general, que tiene el servicio de todo el dia; también se
cuenta con varias academias de contabilidad y secretarial, una preparatoria y

una primaria particular.

Cabe sefialar que los indices de natalidad presentados en el afio de 1994,
fueron de 548 nacimientos; de morbilidad las siguientes enfermedades con mads
frecuencia en la temporada de invierno: enfermedades respiratorias agudas en
un 90% en la época de verano en nifios menores de 5 afnos y dermatitis en un
30% en nifios menores de 5 afios. Esta enfermedad se presenté en el transcurso
del afio, los indices de mortalidad presentados en el afio de 1994 fueron 42

€asos.

La estratificacién social de la comunidad estd integrada por tres clases

sociales, predominando la clase social baja.

Clase social alta.- E1 11% del total de la poblacién pertenecen a ella. Estas

personas viven bien y controlan varias fuentes de trabajo.
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Clase social media.- Es aproximadamente el 29% de los habitantes.
Cuentan con los medios para cubrir sus necesidades basicas; aqui ubicamos a los

maestros, enfermeras, doctores y algunos agricultores.

Clase social baja.- Es la que predomina, ya que el 60% de la poblacion
llevan una vida de miseria, por lo que no les es suficiente su salario para cubrir
los gastos indispensables, porque la mayoria de estas familias viven desempefian-
do actividades del campo; viven al dia y no tienen preparacién, y hace que
algunas veces lleguen a sacar a sus hijos de la escuela para llevarlos a trabajar,
ayudandolos en el desempefio de estos trabajos y que contribuyan en la econo-

mia del hogar.

La religién dominante en este poblado es la catdlica y en ésta se aprecian
varias agrupaciones, la mayoria de las cuales est4 formada por jovenes adoles-

centes y mujeres.

Comercio

Se cuenta con establecimientos de varios tipos: abarrotes, carnicerias,
ferreterias, mueblerias, farmacias, tortillerias, zapaterias, loncherias, tiendas de

ropa, etc.

Aspecto cultural

Ademés de las instituciones escolares del nivel basico y medio superior, la

poblacién tiene una biblioteca y un museo.
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Recreacién y deporte

Se practica con arraigo el futbol. En la poblacién estd organizada la liga
municipal en categorfa de adulto, juvenil e infantil. Cada domingo, en la cancha

de futbol, se observa la participacién entusiasta de jugadores'y espectadores.

Por otra parte, la celebracién de las fiestas patrias son tradicionales, con
desfiles, eventos deportivos, eventos charros, juegos de plaza y los festejos mas
importantes son el 16 de septiembre y el 20 de noviembre. El calendario religio-
so sefiala festejos el 12 de febrero con rosarios, mafanitas y peregrinaciones,

mismos que las autoridades eclesidsticas y grupos religiosos organizan.

Medios de comunicacién y transportes

Los medios de comunicacién y transporte que existe en esta localidad son:

Teléfono.- Este servicio se inicia en el afio de 1962; de manera particular
fue hasta en 1985, en que entra el servicio de larga distancia, lada 327, promo-
viéndose el uso de aparatos a nivel particular en toda la poblacion, continuando
la caseta telefénica; en la actualidad este servicio es eficiente. También se cuenta
con una radiodifusora local, pero se escuchan emisoras de otros lugares, como

de Puerto Vallarta, Tepic, Mazatldn, etc.

Existe en esta poblacién cablevisién, cuya empresa cobra una cuota

minima por este servicio y un 90% de la poblacién cuenta con él.

Correo.- Se dice que el servicio de correo fue fundado en el aflo de 1962,

permaneciendo como sistema de apartado postal hasta el afio de 1972, en que
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cambia la administracién v se inicia la reparticién de entrega a domicilio,
registros de reembolsos y giros postales nacionales e internacionales. Este
servicio ha cobrado particular importancia como medio de comunicacién y se
encuentra actualmente con un administrador y cuatro carteros domiciliarios,

quienes reparten hasta 1,500 cartas por dia con horario discontinuo.

Telégrafo.- Este servicio funciona desde el afio de 1956. Cuenta con giros
telegraficos ordinarios y urgentes, con horario de lunes a viernes de8a3dela

tarde.

El servicio de transporte es muy ‘bueno, ya que cuenta con una serie de
combis que dan servicio a los diferentes lugares cercanos asi como dentro de la
poblacién. Otro servicio es el de los trasportes de carga, asi como de pasajeros;
cuenta con dos terminales y éstas tienen destinos a diferentes lugares de la

Reptiblica Mexicana.



CAPITULO II

CAUSAS DEL AISLAMIENTO DEL NINO EN
LA ESCUELA PRIMARIA DEL PRIMER CICLO

2.1 La influencia de la televisién en el aislamiento del nifio

El problema del aislamiento del nifio es edad escolar, es causado e in-
fluenciado por una gran cantidad de factores externos que de una forma o de
otra deberd conocer el educador para que, de ese modo, comprenda con una

mayor visién, la problemdtica educativa existente en su grupo.

A continuacién se hard una breve exposicion del porqué se considera en
México a la televisién como un factor determinante en el aislamiento de un

nifio.

"La televisién es un medio de comunicacién que, habiendo nacido
como técnica nueva en el sistema social y econémico, en manos de
grupos financieros, industriales y politicos, ejerce su acciéon mas bien para
aumentar las riquezas de estos grupos, haciendo caso omiso de la forma-
cién del hombre, quien al recibir las imégenes en movimiento, modifica

continuamente sus procesos mentales sin dar tiempo para la reflexién."®

Las ideas y el comportamiento de los nifios pueden ser originadas por lo

que la televisién les presenté como un inocente programa, alcanzando a transmi-

& AMELGA. Moguel Aguilar. Comunicacién Social. Tomo 6, p. 122.
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tirles desde emociones de coraje, altruismo o sacrificio, hasta sentimientos

sexuales que no corresponden a su edad.

"Segtin datos estadisticos, el nifio mexicano ve la televisién cuatro horas
diarias, en promedio, y sus programas favoritos son, en un noventa por ciento,

los que contienen alto grado de violencia."”

Cuando el nifio estd tan familiarizado con ver en sus programas actos
criminales, ya no vive las impresiones ni se conmueve, sino que se insensibiliza
de tal forma, que se vuelve un individuo deprimido y apdtico. La vida diaria del
nifio puede llegar a presentarle un problema parecido, pero el pequefio entonces,
serd incapaz de reacciones como podria hacerlo un nifio que no ha estado

expuesto tantas horas frente a un televisor.

"En algunos estudios, se ha venido observando que los nifios que presen-
tan periodos dificiles para hacer amigos, son los que pasan frente al televisor un

mayor nimero de horas que los nifios sin esa dificultad.""

En la televisién mexicana, la mayor parte de los programas se caracteriza
por dedicarse al entretenimiento, y su finalidad principal es la de convertir al
espectador en un consumidor de productos mediante altas campafias publicita-

rias.

"Los efectos que la televisién trae consigo al espectador son:
evadirlo de su realidad, hacerlo sentir incapaz de llevar a cabo cualquier

' José Medina Pichardo. Comunicacién Social. Tomo 4, p. 206.
' Juan de Dios Salazar. Comunicacién Social. Tomo 1, pp. 124, 125.
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proyecto digno, hacerlo admirar todo lo extranjero, cortarle su creativi-
dad y convertirlo en un individuo pasivo y conformista. Los efectos sobre
los nifios en especial son: insensibilidad ante el dolor, los vuelve agresi-
vos, les presenta valores como el adulterio, la prostitucion, los vicios y el
vandalismo, de tal manera que el nifio lo llega a ver como algo natural y
digno de admirarse."”’

Los padres de familia, agobiados por la necesidad de trabajar, descuidan
la programacion que ven sus hijos, con la tnica finalidad de tenerlos en casa

seguros; y es el nifio aislado un resultado de la televisidn mexicana.

"La television se vale de muchos medios para manipular y enajenar a los
televidentes, como son: los mensajes subliminales, las imagenes luminosas, la

musica, etc."*

El proceso de aprendizaje en el nifio va de lo concreto a lo abstracto, y es
capaz de aprender no solamente lo que el maestro le puede transmitir en una
escuela, sino todo aquello que alcanza a percibir en el medio ambiente en que se
desenvuelve. La imaginacién del nifio es tan amplia que en un momento deter-
minado, es dificil saber si el mundo en el que los adultos sentimos vivir, es el

mismo en el que vive la mente del nifio.

El juego espontdneo infantil por el contrario, lejos de ser un instrumento
0 pasatiempo o una simple forma de canalizar su energia fisica para crecer y
desarrollarse fuerte, es una gran gama de posibilidades de desarrollar el aspecto

social, tanto emocional como intelectual en el nifio.

" Idem.
- José Medina Pichardo. Op. cit. pp. 222, 223.
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Un grupo de investigadores de Yale, se propuso ver la influencia
del programa Mr. Rogers en los juegos creativos, consistiendo el experi-
mento en seleccionar tres grupos de nifios al azar, de los cuales el
primero tendria que ver durante un cierto tiempo la serie de television
sin compafiia; el segundo, lo estaria viendo con un adulto como interme-
diario, y dos terceros grupos, no estarfan viendo la serie de television en
ninguno de los dos casos, manteniéndose con la compafiia de un adulto.

Los resultados fueron los siguientes: el grupo que no estuvo viendo
la televisién y que permanecié acompaiiado del adulto, obtuvo el mayor
puntaje en los juegos de imaginacién; el segundo lugar lo obtuvo el
grupo que estuvo viendo la televisién acompafiado de un adulto; y por
tltimo, el grupo que no obtuvo ningtn adelanto en los juegos de imagi-
nacién, fue el que estuvo viendo el programa sin la compafiia de
adultos.”

El televisor, aparte de ser un instrumento tranquilizante para los nifios
hiperactivos, y relajante para los casos de conducta dificil, contribuye a desarro-

llar un lenguaje deficiente y en otros casos a no desarrollarlo.

Cuando el lenguaje directo del acercamiento humano es sustituido por el
lenguaje grabado o trasmitido por television, el nifio no podra tener la capacidad

expresiva de un nifio educado con lenguaje en contacto humano directo.

A los centros de rehabilitacién llega una gran cantidad de nifios desposei-
dos de lenguaje o incapacitados para formar una frase coherente, explicdndose
esto por falta de contacto humano en sus hogares. La television es un instrumen-
to muy cémodo para muchos padres, pues no necesitan hablar con sus hijos para
que estén tranquilos, pero las consecuencias no se hacen esperar: nifios que no

tienen deficiencias fisicas, clinicas, ni mentales, solo defectos del habla.*?

2 Marie Winn. La droga que se enchufa. p. 70.
22 Idem.
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"Cuando una persona estd frente a la televisién, es altamente absorbida por
la misma, convirtiéndose entonces, en un ser incapaz de analizar, en lo mas
minimo, aquella programacién a que estd expuesto y, mucho menos, ser capaz

« o . i
de modificar sus capacidades de ser humano.”

Se puede decir que la televisién es un aparato altamente util en el aspecto
did4ctico, pero cuando no es utilizado asi, es uno de los elementos que mds

viene a contribuir en el aislamiento de un individuo, en especial del nifio.

Los procesos mentales que el nifio podria desarrollar mediante la comuni-
cacién humana, vienen a quedar inconclusos, por lo que, mientras mas contacto
tenga con la televisién, mayor serd la dificultad para superar sus problemas de

aislamiento.

¢Podrd el maestro que trabaja con nifios influir de algin modo para que

el nifio no pase tantas horas viendo la television?

Los recursos con que cuenta el maestro son muy limitados, pero aun asf,

existen y son de los que se hablard mds adelante.

2.2 Los padres de familia y el nifio aislado

Son muchos los tipos de padres que vienen a afectar el comportamiento
aislado de nuestros alumnos en la escuela primaria; entre los mds conocidos se

pueden mencionar: el padre aislado o introvertido, el agresivo, y en general, se

2. Ihidem. p. 100.
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puede mencionar a todos aquellos padres que consciente o inconscientemente

acostumbran canalizar sus frustraciones con los hijos de una forma o de otra.

.Los padres de familia aislados, son aquéllos que tienen una gran
dificultad para relacionarse con sus semejantes y muchas mas para
hacerlo con sus hijos. Se pueden considerar emocionalmente inmaduros
y se caracterizan porque para ellos todas las personas son desconocidas y
sus hijos son constante recuerdo de que todas las personas son odiosas y
mal queridas. Este tipo de padre tiene la idea de que sus hijos son iguales
que él y, por consecuencia, son malvados y hay que golpearlos.”*

Como consecuencia: si estos nifios atin no eran aislados, después de este

maltrato, asi se convierten.

El segundo de los grupos de padres de familia que provoca conductas
aisladas en el nifio, es el de los agresivos, cuya caracteristica principal es la
cobardia para enfrentarse a los agresiones externas, viniendo a descargarla

contra el més débil, que en este caso es su hijo.

Las consecuencias que viene a traer el maltrato de los padres en el
desarrollo emocional del nifio, han sido demostradas con los estudios Rhoda Lee
Fisher en el afio de 1967. En ellos se proporciond a un grupo de nifios de seis a
trece afios, escogidos de diferentes familias, una cierta cantidad de figuras —la
misma a cada uno—, las cuales tendrian que acomodar cada quien a su gusto;
los resultados fueron los siguientes: los nifios que habian recibido mayor hostili-
dad de sus padres, manifestaron una mayor tendencia a separar las figuras que

los que habian recibido un trato normal.

2 Vicente J. Fontana. En defensa del nifio maltratado. p. 99.
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"Cuando un padre de familia o un maestro maltrata a un chico, en éste se
produce una represién que es un mecanismo de ajuste por el cual los pensamien-
tos y las experiencias que amenazan la estructura misma del individuo se

excluyen de la advertencia consciente."*

"Cuando una pareja de esposos vive en constantes rifias y no halla
la forma de resolver sus conflictos, se aprovechard de los supuestos
errores en la conducta de sus hijos, para desahogar su ira, creandoles
fuertes sentimientos de culpabilidad. En este caso, el nifio se sentira
culpable de la conducta de sus padres, aun cuando su comportamiento
haya sido completamente normal."*® -

En conclusidon, entre mas hostil es un padre de familia con su nifio, mayor
incapacidad presentara éste para establecer relaciones de cohesién con las demds

personas, y en este caso, con sus compaﬁeros mismos.

Con lo anteriormente expuesto, sobre el maltrato a los hijos, no se puede
decir necesariamente que se traerd como consecuencia el aislamiento del nifio,
pero si puede afirmarse que el aislamiento del nifio es una de las principales

repercusiones del maltrato que ha recibido.

El tercero de los casos familiares en que el nifio se aisla, es aquél en el
que la madre es sumamente protectora con el hijo. A esta madre se le llama:

madre simbidtica.

Este tipo de madres es tan insegura de s{ misma, que cuida a su nifio de

tal forma que crea en él una fuerte incapacidad para desenvolverse. El nifio de

2 Herbert A. Carrol. Higiene Mental. p. 84.
26 Jaime Narcovich. El nifio maltratado. p. 168.
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esta madre se vuelve sumamente retraido, o por el contrario, demasiado agresi-

VO.

Cuando una madre sobreprotege a su hijo, por lo general no se da cuenta
del terrible trastorno que estd provocando en la personalidad de su hijo, y si el
maestro contribuye a juzgar al nifio como un caprichoso cuando lo ve con
problemas de aislamiento, serd para la madre mads dificil superar el problema,

porque no sabré cudl fue su error.

Otro de los casos que pueden presentarse de sobreproteccidn, es cuando
un padre se da cuenta de la timidez de su hijo y trata de resolverla mediante
atenciones excesivas, en este caso, lo tinico que estara haciendo serd frustrar su
tendencia a la independencia y coartdndole sus necesidades de desarrollo fisico

y emocional.

"Se ha demostrado en estudios hechos por expertos, que los nifios
que en sus primeros afios de vida carecieron de afecto o atencién, presen-
tan problemas de aislamiento en diferentes grados. Estos nifios, por lo
general, provienen de familias en las que, tanto el padre como la madre
tuvieron tantas ocupaciones que pasaron su infancia de una cuidandera
a otra, cosa que nunca les dio seguridad para aumentar su autoestima."’

El aislamiento es considerado como una respuesta a una circunstancia
demasiado tensa, por ejemplo: cuando un nifio siente que es demasiado feo,

adopta esta postura comunicandose sélo con nifios imaginarios.

Cuando un nifio presenta un trastorno afectivo, debera ser atendido lo

27 Frederick Elkin. El nifio y la Sociedad. p. 21.
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antes posible. Se deberd buscar el origen del problema para detectar si es
orgdnico o es psicoldgico; aunque, independientemente del origen que tenga, la
influencia social podr4 tanto acrecentar su aislamiento como mantenerlo igual o
superarlo en algunos casos. Todo dependerd del grado que se pueda modificar

dicho medio.

El ambiente afectivo de una familia viene a ser, en la formacién del niflo,
de trascendental importancia, ya que el trato que reciba éste de sus padres y de
la actitud que tengan éstos hacia los defectos del chico, dependerd en gran parte
el desarrollo de su sociabilidad y, por consecuencia, al desarrollo integral de su

personalidad.

Es de desearse que las parejas de novios cuando se van a casat, recibieran
platicas en escuelas para padres, para que aprendieran c6mo tratar un nifio, ya
que la mayoria de las parejas cuando se transforman en padres, no estin
conscientes de la responsabilidad que significa el tener un hijo, porque en la
mayoria de los casos, se cree que con darles de comer y mandarlos a la escuela,

ya estan educados.

2.3 La herencia como causa del aislamiento del nifio

El aspecto bioldgico del nifio puede considerarse como otro de los orige-
nes de los problemas de inadaptacién de un nifio, que aunque no de igual
magnitud que los sociales, si merece que se hagan algunas observaciones al

respecto.

De suma importancia es considerar que los caracteres sociales de un nifio

son hereditarios, pero "La inteligencia, la capacidad de concentracion, la pereza,



39

el sentido de los negocios, etcétera, no se heredan como si se tratase de un
collar de perlas".”® En el momento de la concepcién, un espermatozoide y un
6vulo llevan consigo un determinado nimero de cromosomas con una serie de
rasgos hereditarios generales y otros particulares o diferenciados, que son los

que méas tarde nos van a venir a diferenciar de nuestros compafieros de raza.

Los genes o elementos hereditarios que determinan las caracteristicas
particulares de un individuo, actdan desde el momento en que se forman las

células.

En la estructuracién del cerebro, estd comprobado que aparte de los
factores genéticos, existen los factores ambientales, que conjuntamente al

anterior, vienen a contribuir a su desarrollo.

Cualquier 6rgano de un ser vivo necesita alimentarse de sus nutrientes, y
en este caso, los que corresponden al cerebro son: las lisinas, algunos 4cidos
grasos, vitaminas y yodo. Por lo tanto, para que un nifio pueda alimentar su
cerebro, deberd tener todos los elementos en primer lugar materiales para su

desarrollo.

"El medio sociocultural en el que crece un nifio es otro factor esencial que
interviene en su desarrollo",?”” lo que quiere decir que a raiz del nacimiento de
un nifio, aparecen en torno a él un sinntimero de elementos tanto educativos
como econdmicos y emocionales, representados por la clase social a que pertene-

ce.

28 Osterrieth citado por Ana Ma. Belmonte. Herencia, medio y educacién. p. 79.
»* Ana Ma. Belmonte. Ibidem. p. 80.
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El factor hereditario y social propio de la naturaleza y el medio en que
vive el nifio, deberd ser conocido por el maestro, para que dentro de sus posibili-
" dades, pueda ir comprendiendo la problemdtica educativa que dia a dia se le

presenta en su grupo.

2.4 Caracteristicas biopsicosociales del sujeto de 6 a 12 afos

A) Etapas del desarrollo segiin Piaget

La teorfa del desarrollo de Piaget, se refiere a la evolucion del pensamien-
to, sobre todo a la inteligencia en el nifio, a través de las edades y hasta la
adolescencia. Se trata de una teoria interdisciplinaria que comprende, ademas de
elementos psicoldgicos, componentes que pertenecen a la biologia, sociologia,

lingiifstica, 16gica y epistemologia.

El punto de partida que utiliza Piaget para definir la inteligencia es el
biolégico; toda conducta, ya se trate de un ciclo realizado en el exterior, o
interiorizad o en forma de pensamiento es una adaptacién o una readaptacion. El
individuo acttia cuando experimenta una necesidad, cuando se rompe momenta-
neamente el equilibrio entre el medio y el organismo. La accién tiende a preesta-

blecer dicho equilibrio, o sea readaptar el organismo.
Una conducta es el intercambio entre el mundo exterior y el sujeto.

La inteligencia, como la vida, es adaptacién y ésta es un equilibrio
entre la asimilacién y la acomodacion, es decir, un equilibrio de los
intercambios entre el sujeto y los objetos. Asi como el organismo asimila
(incorpora) y se transforma bajo la presién del medio, en términos
bioldgicos, la inteligencia asimila los datos de la experiencia, los modifica
sin cesar y los acomoda a los datos provenientes de nuevas experiencias.
La organizacién y la adaptacién, con sus extremos de asimilacién y




acomodacion, constituyen el funcionamiento de la inteligencia, funciona-
miento capaz de crear estructuras en el transcurso del desarrollo, defi-
niendo los diferentes estadios o etapas.

Piaget separa el desarrollo de la inteligencia en cuatro estadios:

- Estadio Sensoriomotor

- Estadio Preoperatorio

- Estadio de las operaciones concretas, y

- Estadio de las operaciones formales.

Al nacer, el nifio dispone sélo de algunas conductas simples,
basadas en su mayor parte en reflejos innatos. Pero junto con esas
conductas primitivas, el individuo presenta una clara disposicion para el
desarrollo de sus potenciales.

Tomando el punto de vista constructivista que postula que el
conocimiento no es una simple copia de la realidad, y que el sujeto que
aprende tiene un papel activo que jugar para hacer suyos los contenidos
que la realidad le propone, trataremos de comprender que son dos los
aspectos a tener en cuenta para entender el desarrollo del conocimiento:

- Las estructuras de la inteligencia

- Los contenidos del conocimiento.

Las estructuras de la inteligencia constituyen los instrumentos por
los cuales el conocimiento se organiza. Estas estructuras se van formando
poco a poco a partir de los primeros reflejos innatos y a través de la
interaccién con el medio.

Fl sujeto organiza conductas que obedecen a una ldgica, que al
principio es una légica de accién, para ser luego una l6gica de operacion.
Para pasar de la 16gica accién a la lgica de operacién el individuo tiene
que hacerlo utilizando las diferentes formas de la funcién semiética,
siendo el lenguaje la mds importante. '

El lenguaje interiorizado permite la fluidez del pensamiento. Los
contenidos del conocimiento o comprensién y explicacién de la realidad
dependen del nivel de desarrollo de las estructuras de la inteligencia.

A continuacién se establecerd una breve enumeraciéon de las
estructuras de la inteligencia y de los contenidos del conocimiento, sin
hacerlos corresponder estrictamente:

Inteligencia sensorio-motora (0 a 2 afios)

Estructura de la inteligencia o  Contenido del conocimiento y/o

instrumentos de conocimiento. explicacion de la realidad a través
- Esquemas reflejos de:
- Establecimiento de nuevos es- - Pseudoimitacion
quemas de accion - Ritualizacién
- Inteligencia practica o empirica - Juego de accién
- Imitacion

1.- Principio de la asimilacién Juegos funcionales



reproductora de orden funcio-
nal (ejercicio de chupar, tirar,
etc.)

2.- Inicio de la asimilacién genera-
lizada. Extensién de un esque-
ma a otros objetos (todo lo
que se puede chupar, tirar,

etc.)
3.- Comienza la asimilacién de
reconocimiento  (discrimin-

acion de situaciones), comien-
zo de la anticipacion.
Comienza la simbolizacién.
Coordinacién de esquemas.
Pre-operatorio (2-6 afios)
El sujeto pasa a la representacién
simbdlica.
Uso de la evocacion.

Uso de la anticipacién

Légica elemental
Establecimientos de la funcion
semiotica

Comienzo de la descentracion

Operaciones concretas (6-11 afios)
Interiorizacion progresiva

Comienzo de las operaciones
l6gicas (pensamiento reflexivo)
Razonamiento 16gico concreto:
inductivo (de lo general a lo
particular)
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- Busqueda del objeto ausente.

- Lenguaje.
Juego con arena o plastilina.

Inicio del juego simbdlico.
Escritura de dibujo.

Uso del lenguaje verbal.

Inicio del lenguaje escrito. Pseudo
letras-escritura figural.

Cuenta cuentos

Describe eventos

Puede prever lo que necesita y
pedirlo

Pensamiento transductivo (del
particular a particular)
Comunicacién verbal

Escritura elemental

Pseudo-letras sin control de canti-
dad.
Necesidades
grafias.
Trabajo con estados mds que con
transformaciones.

de diversidad de

Posibilidad de trabajar con trans-
formaciones

Conservacién de la
Conservacién del peso.

cantidad.

Operaciones aritméticas elementa-
les.
Conservacion del volumen.
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Nocién del espacio.
Nocién del tiempo.
Nocién de la velocidad.

Afirmacion de la funcién semidtica Posibilidad de enriquecer el len-
guaje como forma de comunica-
ci6én social.

Lectura comprensiva.”’

Dentro del lenguaje existen categorias que influyen para su desarrollo. El
pensamiento en un individuo es de acuerdo a la edad del mismo, manifiesta una
fuerte relacién con el proceso racional del nifio, provocando repeticiones de
actos y efectos durante el prbceso de asimilaciéon del conocimiento, esto €s, el
desarrollo de las leyes generales de analisis, sintesis, comparaciones, etc.,
provocando en el nifio la solucién de problemas de acuerdo a su actividad

mental.

Los nifios de diferente edad desarrollan su pensamiento de acuerdo a las
condiciones externas y actividades; condiciones de la vida social, familiar y
educativa. Ademads, son las condiciones internas parte de su desarrollo como son

sus conocimientos y experiencias anteriores.

El docente permite el desarrollo del pensamiento en el nifio al plantear
interrogantes ya sea en forma oral y escrita y pueda manifestar sus sentimientos,

necesidades o ideas sobre lo que se le pregunta.

E] alumno de la escuela primaria en el ler. ciclo piensa en voz alta

formando su pensamiento para un lenguaje oral.

30. GEP. Propuesta para el aprendizaje de la lengua escrita. pp. 20-30.
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El pensamiento se da en forma de lenguaje y se apropia correctamente en
la comunicacién verbal entre los individuos y viceversa el nifio mediante el

lenguaje interno.

Mediante el lenguaje se da la socializacién de los actos, permitiendo al

individuo percibir de su medio social su pensamiento individual y ampliarlo.

En la primera infancia de los 2 a los 6 afios, el nifio hace uso del lenguaje
verbal; su comportamiento cambia en lo afectivo e intelectual, ya que establece
comunicacién con los individuos segtin el autor Jean Piaget; es por eso que el
autor determina las etapas de desarrollo del nifio desde que inicia el lenguaje
hasta la etapa de las operaciones formales. De tal manera que para comprender
al nifio es importante tomar en cuenta en qué piensa, lo que siente, lo que tiene,
respetando el grado de madurez que posee, el docente debe conocer las diferen-
cias entre un nifio y otro, para saber encauzar el aprendizaje en una forma

positiva.

Los nifios del ler. ciclo escolar que estamos investigando es la de lograr su
capacidad de desarrollo al favorecer su expresion oral y escrita en su problema

de aislamiento.

La familia y su medio ambiente son un factor determinante para el

desarrollo de su capacidad expresiva.

Piaget asocia la inteligencia como una accién de adaptacién bioldgica al

asimilar lo real a los esquemas innatos por el proceso de acomodacion.
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Es importante conocer la relacién en nuestro trabajo a desarrollar las
relaciones entre la inteligencia, la expresién oral y escrita y el aislamiento del

nifio del primer ciclo de educacién primaria.

Nuestra labor es la de transmitir conocimientos, en forma critica y hones-
ta, mediante el conocimiento de los alumnos en cuanto a sus caracteristicas
biopsicosociales, respetando su capacidad mental, habilidades y destrezas,

propiciando las relaciones humanas en el grupo.

La interaccién maestro-alumno es una tarea educativa porque permite la
transmisién de conocimiento y experiencias en forma positiva para evitar que el
nifio reaccione con el criterio del docente, insistiendo a que valore el mundo en

el que se desenvuelve y se conozca a si mismo.

El 4rea de Espafiol tiene como finalidad, provocar situaciones comunicati-
vas entre los alumnos, estimulando su capacidad de expresién en forma oral y
escrita, para que el nifio exprese sus ideas y sentimientos en conversaciones,
didlogos, redacciones, descripciones, escenificaciones, relatos, cartas, mensaje, el
recado, dramatizaciones, etc. de sus experiencias para el desarrollo de su inteli-
gencia y su valoracién personal en el aislamiento que presenta al no pertenecer

a un grupo.

El nifio que asiste al primer ciclo de educacién primaria presenta acciones
internas y externas como resultado de su formacién del entorno en el que se
desenvuelve v es tarea del docente establecer un expediente individual de cada

uno de sus alumnos para facilitar el proceso de ensefianza-aprendizaje.
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El nifio, por naturaleza, es un ser social que porta conocimientos, cos-
tumbres y hébitos, los cuales le servirdn para enfrentar la problematica que se le
presente en su existir. Es determinante para el nifio la formacién que presenta

para ubicarlo con el tipo de compafieros que conforman el grupo social.

La expresién lenguaje es usada por nosotros comprendiendo los dos

aspectos del idioma: el oral y el escrito.

Corresponde al hombre hacer una reflexién de su persona para que tome

conciencia de s{ mismo y pueda contemplar su vida y sus acciones.

Es importante orientarlo en la reflexién de lo que es el lenguaje y sus
diversas formas para expresarlo y comunicarlo de tal forma que lo interrelacione

al leer, escribir, escuchar y hablar.

El lenguaje es el resultado del aprendizaje logrado tanto intelectual como

moral y cultural en la trayectoria de la vida del individuo.

B) La escuela y el pensamiento operatorio

Al pensamiento operatorio también se le conoce como los "aflos interme-
dios", por la relativa tranquilidad de esa edad, comparada con los aflos anterio-
res v los de la adolescencia; se le designa también como la "edad de la pandilla’,
por la importancia que adquiere en este momento el desarrollo de la asociacion
entre padres, periodo de latencia, "por la aparente quietud sexual”" y por ultimo,
"periodo de los afios escolares", ya que es un momento propicio para el aprendi-

zaje formal que se imparte en la escuela.
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Al comenzar la escuela, todo nifio necesita de un tiempo de adaptacién, al
igual que su madre; comenzar a ir al colegio representa para el nifio la culmina-
cién de un proceso gradual que se inicia con el nacimiento y la adaptacion que

se lleva a cabo en el plano emocional, intelectual y social.

Un acontecimiento muy significativo durante este periodo es la emergencia
de una aproximacién cientifica del aprendizaje y el pensamiento, el nifio se
vuelve un investigador del mundo, torndndose mas evidente el desarrollo de su

razonamiento; el porqué y el para qué de las cosas son importantes para él.

Cuando el nifio inicia su concurrencia a la escuela, su pensamiento

consiste sobre todo en la verbalizacién de los procesos mentales.

En el ser humano no hay inteligencia pura, ya que la inteligencia no
puede separarse de los demds aspectos de su personalidad, como la ambienta-
cién, la concentracién, los intereses, etc. Entre el lenguaje y el pensamiento
existe un circulo, uno se apoya en el otro segin una formacién solidaria y una
accién reciproca, y ambos dependen a su vez de la inteligencia que es anterior

al lenguaje e independiente de €l en un primer momento.

"De los 2 a los 6 afios, el pensamiento que caracteriza al sujeto de
esta edad, es de tipo concreto, es decir permite el trabajo mental con
elementos perceptuales, sin poder separarse de la sustancia material en
direccién a la l6gica, proposicién que ya implica la posibilidad de razonar
con hipétesis abstractas, al final del periodo."

3. Consultor de Psicologfa infantil y juvenil. El desarrollo del nifio. Tomo I, p. 131.
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Piaget sostiene que el periodo que va desde los 6 a 11 afios, el nifio
alcanza un nivel de pensamiento que él denomina pensamiento operatorio
concreto. Este consiste en la capacidad mental de ordenar y relacionar la
experiencia como un todo organizado. Este nifio que se ha tornado un investiga-
dor del mundo, organiza categorias de experiencia, las cuantifica y encuentra
comportamientos para cada experiencia y observacion. El pensamiento operativo
concreto es un tipo de pensar que depende de la percepcidn, piensa y razona

dentro de los limites de su mundo realista.

En este periodo (operaciones concretas), el pensar se caracteriza primero
para el manejo de operaciones simples, y luego se vincula el pensamiento con
sistemas totales de coordenadas o de referencias. Es el nivel que marca los

sistemas mas amplios en el plano concreto.

El pensamiento operativo concreto conlleva la habilidad de coordinar
cambios sucesivos en el tiempo y el espacio. El nifio comienza a entender
operaciones en términos de acciones, las cuales integradas con otras, forman un
sistema general reversible, con esta nueva potencialidad se da un equilibrio
permanente entre asimilacién y acomodacién; como consecuencia, la adaptacién
de la inteligencia puede abarcar aspectos mas complejos de la realidad, y el

alcance y profundidad del entendimiento se incrementa.
El razonar del sujeto se basa en un conjunto mds amplio y en el manejo
de su légica encuentra explicaciones que se vinculan con los objetos y los

hechos.

El contexto social en el que se desenvuelve el individuo es primordial para
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la formacién integral del educando, ya que por medio de él se establecen las

relaciones humanas y asi lograr un mundo mejor.

Frecuentemente encontramos en nuestra labor educativa, nifios que
interactdan en forma negativa, proyectando la falta de atencién familiar, de

amor, de respeto, problemas de alcoholismo y drogadiccién en su casa.

El docente, al observar en sus alumnos apatia, agresividad, inadaptacion
y aislamiento en el grupo, tiene la necesidad de buscar la solucién a los proble-

mas que afectan el trabajo cotidiano y asi lograr un aprendizaje significativo.

El origen del lenguaje humano se da a partir de que el hombre imita los
sonidos de la naturaleza, para después sentir la necesidad de vivir en su grupo

mediante la comunicacién con sus semejantes y formar una sociedad.

El lenguaje infantil es vital en la expresiéon de los humanos, porque a

través del mismo el individuo se dard a conocer con los de su misma especie.

El lenguaje permite desarrollar la capacidad de expresién, ya sea en forma
oral o por escrito; el cual transmite sus pensamientos y emociones de acuerdo al

mundo en que se desenvuelve.
Por medio de la expresién oral y escrita, el alumno se identifica como un
ser activo en el grupo, es tomado en cuenta en sus acciones con respeto y

confianza por los demas.

La labor docente debe permitir libertad y apoyo a los alumnos, creando un
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ambiente de confianza y de respeto, despertando ademds el interés escrito para
asi lograr convivir en una sociedad en forma positiva.

"El lenguaje es un simbolo universal de la expresién humana."?

El lenguaje infantil se da por etapas, las cuales permiten al nifio interac-
tuar con su medio que lo rodea, pero es en la primaria donde €l se siente
presionado por el trabajo de exigencia y la obligacién que siente en el aula. El
alumno presenta problemas en el primer grado y es una responsabilidad del

docente detectar el problema para evitar el fracaso escolar.

El lenguaje y el pensamiento tienen una estrecha relacién con el proceso
racional del nifio en sus diferentes edades, el lenguaje se perfecciona con la

comunicacién verbal entre los individuos y viceversa.

El lenguaje y la inteligencia guardan una estrecha relacién entre la

expresion oral y escrita para el desarrollo integral del nifio.

El medio familiar, educativo y social son factores determinantes en la

formacién integral del nifio.

Dentro del primer ciclo de educacién primaria, el docente debe estimular
a sus alumnos a ser capaces de expresar, ya sea oral o por escrito, sus ideas,
sentimientos, fantasias, donde su trabajo sera reconocido y valorado para seguir

haciendo del lenguaje con mayor claridad y fluidez.

32 DEBESSE y G. Mialaret. Psicologia de la educacidn llI. p. 46.
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Por medio del uso del lenguaje, se logra el didlogo y la conversacién entre

los seres humanos.

El pensamiento humano es una asociacién de imdgenes recibidas de los

sentidos, esto es, pensamos con palabras.

De acuerdo al nivel de madurez del nifio, el lenguaje es diferente bajo las

estructuras que le han ido formando.

El docente debe conocer las caracteristicas biopsicosociales de cada
alumno para su desarrollo lingiifstico en su aprendizaje escolar, donde el medio
circundante en el que se desarrolla su familia y amigos son el reflejo de la
convivencia que tiene, el docente planeard sus actividades al lograr en el alumno
del primer ciclo, favoreciendo su expresién oral, haciendo buen uso de la lengua
lo largo de su vida, ademds de crear habitos lingiifsticos y humanos que permi-
tan valorar el respeto por si mismos y hacia las demds personas de su medio que

le rodea.

C) Aprendizaje social y cultural

Segin Hilda Taba, no existe una teorfa del aprendizaje social, pero existen
principios que delimitan el aprendizaje social. Brevemente se mencionan los siete

principios:

"1.- Todo ser humano aprende las conductas que le exige la
cultura, asi lo definen los antrop6logos y los psicélogos sociales.

El aprendizaje como la manera en la cual un individuo adquiere
conductas sociales estandarizadas, el modo de pensar y los conceptos que
orientan la percepcién y la comprension. Esta conducta puede ser com-



52

partida tanto individual como culturalmente, presenta regularidades
suficientes para permitir la explicacién, la interpretacién y la investiga-
cién cientifica.

2.- La capacidad real para aprender esté limitada por las expectati-
vas culturales, por los modelos de conducta que el medio social considera
apropiados y por las propias expectativas y los esquemas de motivacion
inculcados por el enfrentamiento de la socializacién.

3.- El aprendizaje se produce por un impacto del ambiente social
y por los controles sobre él ejercidos para modificar la conducta; estos
controles se practican a la luz de lo que se considera una conducta ideal,
la imagen que guifa a los adultos para orientar la conducta de los nifios.

4.- Los seres humanos aprenden a comportarse, a pensar y a sentir
de diversas maneras que depende de la cultura que los rodea, incluso la
especializacién de ciertas habilidades puede estar condicionada por lo que
la cultura circundante valora y estimula.

5.- Las tendencias innatas de un individuo son modificadas, supri-
midas o alentadas de acuerdo con las exigencias sociales que lo rodean,
para producir medios estandarizados mediante los cuales se puede
satisfacer las necesidades primarias.

6.- La socializacién se lleva a cabo a través de una variedad de
agentes culturales, entre los cuales la familia es el mas poderoso. Pero la
escuela, el empleo y la religién contintian el proceso de socializacién a lo
largo de la vida.

7.- La mayor parte de la actividad humana es provocada por
sistemas ocultos llamados motivos, que son impulsos secundarios super-
puestos a los impulsos basicos universales."

El aprendizaje es adquirido por el individuo de acuerdo a las conductas

niveladas tomando estrictamente en cuenta su condicién social.

Estas conductas se comparten individual como culturalmente, permitiendo

la interpretacién y la investigacién cientifica.

El ser humano es capaz de interpretar los modelos de conducta de acuer-

33 Hilda Taba. Aprendizaje social v cultural. Elaboracién del curriculum. p. 177.




53

do al nivel cultural y social en que se desenvuelve, por esta razén se da la

potencialidad limitada que tiene el ser humano para aprender.

Este aprendizaje se limitard por las condiciones impuestas que se dan en

la sociedad y por las motivaciones que éstas traen consigo.

El proceso de aprendizaje es principalmente social. Un individuo modifica
sus conductas para adaptarse al medio que lo rodea, aprendiendo para tratar de
integrarse. En las primeras etapas del individuo, un agente principal de socializa-
cién es la familia y en segundo término se presentan: la escuela, la colonia, la
iglesia, etc., la segunda etapa son los motivos que le permiten ver més alld de lo
que les rodea, basidndose en los impulsos secundarios, los cuales estan cultural-
mente esquematizados y los acompafian intereses poderosos, que a veces resul-

tan dificiles de cambiar.

Fl individuo aprende por imitacién e identificacién; el aprendizaje por
imitacién se adquiere por medio de modelos en agentes culturales (padres de

familia, maestros, etc.).

El aprendizaje por identificacién es parecido al anterior, pero el individuo
en este proceso persigue ciertas normas sociales sobre cémo comportarse en

determinadas circunstancias.

El trabajo presentado enmarca los siete principios de Hilda Taba, por ser
un aprendizaje social y cultural, ya que estd estrechamente relacionado con el
objeto de estudio que se estd investigando, porque el nifio aislado, como su

nombre lo indica, no es capaz de sociabilizarse con su entorno natural por la
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falta de comunicacién que él trae del seno familiar, ya que el lenguaje es un
factor determinante para el desenvolvimiento del mismo. Coincidimos con la
autora, porque el aprendizaje se obtiene por imitacién y es la sociabilizacion un

medio eficaz para el desarrollo integral del individuo.

Para el desarrollo del lenguaje oral en el nifio es necesario atravesar
etapas de madurez que le permitan interactuar con contexto social. La conversa-
cién entre las personas le benefician en la diferenciacién de los sonidos y de las
palabras, siendo un repertorio para él por la cantidad de enunciados que escu-
cha; esto es, al nacer el nifio, su comunicacién es primeramente el llanto y la

risa, después el balbuceo, ya que le gusta jugar con los sonidos vocales.

El mundo que rodea al nifio se encuentra lleno de palabras, poco a poco
identifica su nombre sin pronunciarlo; la familia es un factor importante por el

impulso que le da al desarrollo de su lenguaje.

El primer afio de vida de un nifio normal es determinante, pues se da la
relacién de él con su mundo al cual tendra que adaptarse; las capacidades
sensoriomotrices inician su desenvolvimiento. En este proceso de maduracion se
presentan diversos factores que contribuyen al aprendizaje lingiifstico, como por
ejemplo: el aprender a coordinar estados psicofisioldgicos suyos y la emision de
ciertos sonidos, los cuales producen reacciones de los adultos que siempre le

satisfacen sus exigencias.

El infante, desde su etapa sensoriomotriz, trata de entender lo que escu-
cha, no significa un receptor nada mads, sino también un emisor de mensajes,
trayendo consigo el desarrollo de andlisis y descubrimiento para llegar a la

comprension.
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El amor que le brindan sus padres los hace sentir felices por la dedicacién
con que los atienden, lo cual permite que expresen con el balbuceo su agradeci-
miento. Su lenguaje no es articulado pero el adulto entiende su estado de dnimo
y el intento de comunicacién oral. Por dltimo, se concluye que el nifio desarrolla
sus capacidades con el fin de expresarse con los que le rodean, mediante sefiales
fénicas y emisién de sonidos emitidos por los adultos, lo cual trae consigo un
acercamiento al uso del lenguaje que serd favorecido por quienes lo rodean y de

su capacidad con facilidad en el habla.

El sujeto pasa de la etapa sensoriomotor a la preoperatoria con un lengua-
je completo el cual utiliza en forma adecuada para su edad. Al comenzar el
primer ciclo de educacién primaria, el adulto lo enfrenta a un gran conflicto el
aprendizaje escolar, pues tendrd nuevas exigencias y obligaciones ademas de las
familiares, presentdndosele un ambiente desconocido. El sujeto puede presentar
problemas de aprendizaje y de conducta, siendo el momento en que descubre
que no le gusta ir a la escuela, mostrando apatia y pereza. Esto influye para la
adquisicion del aprendizaje en el primer grado, a veces se cree que por fallas del

aspecto pedagégico, siendo la causa de otros factores psicolégicos.

Los nifios aislados manifiestan problemas en el aprendizaje de la lectura
y escritura, por la falta de madurez intelectual, por su retraso evolutivo en el
lenguaje, por la falta de comunicacién e interaccién con las personas que les

rodean, provocando as{ un lenguaje pobre e inseguro.
El alumno con estas caracteristicas pierde el interés por el estudio por su

bajo rendimiento escolar, llevindolo a un conflicto emocional que debe ser

tratado por el docente.

173250
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Es también el alumno aislado a quien no le interesa relacionarse con los
demds, prefiere estar solo que acompafiado; es seco, frio y no le preocupa el
aislamiento en el que vive; siendo éste el problema que aqueja nuestra investiga-

cidén a desarrollar.

D) La etapa operatoria formal

De los 6 a los 11 afios aproximadamente, el sujeto entra al nivel de
operaciones concretas, éste se torna mas capaz al mostrar un pensamiento l6gico

ante los objetos fisicos.

Durante este periodo, el sujeto adquiere la facilidad de reversibilidad que
le permite invertir mentalmente una accién, que anteriormente sélo la habfa
llevado a cabo en forma fisica. A partir de los 6 afios el nifio es capaz de recon-

ciliar datos aparentemente contradictorios.

El nifio se convierte en un ser mas capaz al pensar en objetos fisicamente
ausentes, sin embargo, el pensamiento infantil estd limitado a cosas concretas en
lugar de ideas; el principal concepto "estructura’ en este periodo es el agrupa-

miento.

El agrupamiento consiste en dar forma y reconocer los miembros de una
determinada clase, el mundo de los objetos y eventos diversos son organizados
por el nifio de este nivel, apareciendo en éste, el manejo de las operaciones

matematicas.

Por otra parte, el egocentrismo que demuestran los nifios de edades mas
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pequefias tiene una fuerte disminucién entre los 7 u 8 afios, gracias a que
aumentan su habilidad para escuchar otras opiniones; también se tornan mas
sensibles a las necesidades de escuchar, ya que las explicaciones estdn mds

enfocadas generalmente al que escucha.

Dentro del lenguaje y su cognicién, tenemos que:

"los psicélogos rusos piensan que el lenguaje libera al organismo de la
dependencia en los sucesos inmediatos del medio ambiente, que permite
la planeacién mental y la conducta voluntaria; son estos estudiosos que
generalmente han diferenciado el sistema de sefiales secundarias, del
1enguaj§4y éste del sistema de sefiales primarias, de otros estimulos
fisicos."

El primero en opinar sobre la funcién del lenguaje en el desarrollo del
sujeto fue Lev Vygostski, quien resume los andlisis del desarrollo de la siguiente

forma:

"1.- El origen del desarrollo ontogénico (conjunto de cambios
morfolégicos estructurales y fisioldgicos que experimenta un individuo en
el transcurso de su vida), del pensamiento es diferente al del habla.

2.- Afirma que en el desarrollo del habla en el nifio existe una
etapa preintelectual, que en el desarrollo de su pensamiento se denomina
prelingiiistica.

3.- El desarrollo del habla en el nifio y la etapa prelingiiistica,
hasta en determinado momento ambas siguen caminos diferentes.

4.- En determinado momento el desarrollo del habla y la etapa
prelingiifstica se juntan, haciéndose el pensamiento racional y el habla
verbal.

La novedad introducida por Vygostski es el concepto de habla
interna, un habla subterrdnea, inarticulada, que no es el aspecto interior
del habla, sino que constituye una funcién de si misma.

En el tipo de investigacion de los psicélogos rusos, ponen énfasis
en el desarrollo del "control verbal", concepto que tiene significado

** Philip Dale. Desarrollo_del lenguaje. p. 72.
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opuesto al que atribuye la hipétesis de Whorf, para este investigador la
lengua determina el pensamiento a alto nivel (determinismo ling{iistico),
quien establece que las lenguas difieren de los hablantes de diferentes
lenguas, viendo el mundo de diferente manera (relativismo lingiiistico).

Una de las funciones importantes del lenguaje consiste en categori-
zar la realidad, ya que las lenguas difieren en la forma en que caracteri-
zan al mundo.

Una lengua no tiene el término equivalente de un término de otra
lengua (categorias gramaticales).

La lengua divide la realidad en formas diferentes, el nombre de los
colores nos ofrece un ejemplo de estas caracterizaciones.

Vygostski, después de analizar el desarrollo del habla, lleg6 a
establecer conclusiones sobre la naturaleza del lenguaje egocéntrico,
conclusiones que difieren de las propuestas por Piaget, cuyo orden de
desarr011305 es el siguiente: lenguaje social, lenguaje egocéntrico y lenguaje
interno."

Para Vygostski, el lenguaje egocéntrico no indica el propdsito de comuni-
cacién, sino la falta de comunicacién se debe a que el lenguaje egocéntrico y el
social tienen funciones diferentes. El nifio pequefio vocaliza su pensamiento
porque no sabe dirigir verbalmente sus acciones, la vocalizacién desaparece en

el transcurso del desarrollo y el lenguaje egocéntrico se convierte en interno.

"Vygostski establece el siguiente orden de desarrollo del lenguaje:
- Lenguaje social.

- Lenguaje egocéntrico.

- Lenguaje interno.

- Lenguaje de comunicaci6n."®

A. Luria, investigador ruso en el campo del lenguaje, entiende que el habla
es un factor importante en el desarrollo de las estructuras y la formacion de

concepto; para él, el lenguaje no solo es un medio de generalizacion, sino que es

3. Grace Craig. Desarrollo psicolégico. p. 77.
% Idem.
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al mismo tiempo la fuente de pensamiento, ya que el lenguaje adquiere una
funcién regulativa, teniendo el poder de coordinar, establecer y facilitar otras

formas del comportamiento.

Luria llegd a la conclusién de que el habla es el reflejo de la actividad
objetiva, influye directamente en la formaci6n de la actividad compleja humana,
mientras que el lenguaje introduce un nuevo principio de actividad nerviosa (la
abstraccién), y con ello la generalizacién de las sefiales precedentes, elevando

los procesos a un nuevo nivel.

El papel que el lenguaje desempefia en nuestro desarrollo cognoscitivo
siempre ha sido un tema polémico, siendo para la escuela rusa, un agente
principal en dicho desarrollo; en cambio para Piaget y la escuela de Ginebra, el
lenguaje depende del aprendizaje de otros medios para su desarrollo, mientras
que para Bruner y la escuela de Harvard, no es ni més ni menos que el amplifi-
cador mas poderoso de las facultades humanas, considerdndolo el agente

principal en la transmisién cultural de tales facultades.

Consideramos a los autores como Vygotski, A. Luria y Bruner en nuestro
problema a investigar, porque destacan la importancia del habla en el pensa-
miento del sujeto, y concluimos que el nifio aislado ha estado al margen de la
realidad misma, por lo que insistimos que un nifio callado y disciplinado en
. nuestro quehacer docente representa un serio problema para la sociedad en que

se desenvuelve por la falta de expresién humana.
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E) El proceso de lectura

"El lenguaje escrito de modo similar al lenguaje oral, es una invencion
social. Cuando una sociedad necesita comunicar a través del tiempo y del
espacio, cuando necesita recordar su herencia de ideas y de conocimientos crea

un lenguaje escrito"”’.

Los nifios del primer ciclo escolar que estamos estudiando, son diferentes
en el aprendizaje de la lecto-escritura, pero se estd buscando lograr en ellos el
desarrollo de su capacidad para expresarse tanto en forma oral como escrita,
esto es, con claridad, con eficacia y sencillez. Nuestra labor en primero y segun-
do grados en la escuela primaria, no ha dedicado el tiempo suficiente a la
lengua hablada y escrita y esto se refleja en que el alumno no sabe expresar sus
ideas mediante un'recado, mucho menos copiar un aviso. El nifio aislado, debido
a la influencia familiar, no ha comprendido la relevancia que tiene el lenguaje

en la vida diaria para su participacién social.

No hay muchas maneras de dar sentido a un texto, sino solamente una: la
interpretacién, por lo mismo hay solamente un proceso de lectura, independien-
temente del nivel de capacidad de su estructura y del propésito que tenga el

lector en el momento de leer.

Para comprender el proceso de lectura, debemos comprender de qué

manera el lector, escritor y el texto contribuyen a él.

El hombre tuvo la necesidad de comunicarse y cred un lenguaje simbolico

7 Goodman Kenneth. Consideraciones a través de las lenguas y del desarrollo. p. 15.
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espaciado hasta llegar a la formalizacién, creando un lenguaje escrito como

medio de comunicacion social.

La tinica manera de comprender un texto es la interpretacién de acuerdo

a la capacidad que tiene la persona en el ejercicio de la lectura.

La flexibilidad de este proceso permite diferenciar las estructuras de

lenguas que difieren en la ortografia.

"La relativa capacidad de un lector en particular es obviamente
importante para el uso exitoso del proceso; pero también lo es el propdsi-
to del lector, la cultura social, el conocimiento previo, el control lingiifsti-
co, las actitudes y los esquemas conceptuales. Toda lectura es interpreta-
cién y lo que el lector es capaz de comprender y de aprender a través de
la lectura depende fuertemente de lo que el lector conoce y cree antes de
la lectura."®

El lenguaje en el nifio va de acuerdo a su nivel mental y su forma de
interpretar un texto depende del mismo. Existe el fracaso escolar en cuanto a la
lecto-escritura, porque se dan fallas dentro del aspecto pedagdgico como en los
factores psicoldgicos. Estamos conscientes de que debemos motivar al educando
y propiciar el interés por la lectura mediante su prictica continua y a la vez
formando el habito de leer. Retomando lo anterior, nuestra problemadtica exige
dar solucién porque el nifio aislado en el primer ciclo de educacién primaria asi

lo requiere.

Para que haya comprension entre el lector y el texto, debe haber un

3. Ibidem. p. 17.
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objetivo primordial que el interés y el conocimiento previo, el control lingiiistico
y los esquemas conceptuales, dando como resultado una interpretacién de lo que
se lee, aunque diferentes personas leyendo al mismo variara su interpretacion en

base a sus ideas personales y en cuanto al significado.

"La manera en que el texto representa al escrito afectard también el que

lector puedan transaccionar"’,

Para que haya éxito en la lectura, tiene que ver el modo en que el lector

y escritor utilicen el mismo lenguaje.

F) Consideraciones tedricas

"La ensefianza tradicional ha llevado a los nifios a reproducir los sonidos
del habla, pidiendo que éstos se repitan en voz alta palabra por palabra e incluso
letra por letra; esto se debe a que se establece una equivalencia entre ser un

buen lector y ser un buen descifrador".*

El propésito de la lectura es la reconstruccién del significado y no el

reproducir sonidos.

"El cerebro, centro de la actividad intelectual humana y del procesamiento

de informacién, no puede captar la totalidad de la informacién impresa™'.

39 Idem.

% Margarita G6mez Palacio. Estrategias pedagdgicas para superar las dificultades a el
dominio de sistema de escritura. p. 20.

1 Idem.
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El cerebro como centro de la actividad intelectual humano no puede

percibir todo lo impreso.

La capacidad del cerebro para captar informacién es limitada, por ello el
lector utiliza sus conocimientos y la informacién que ya tiene sobre el tema que

le permitirdn anticipar el significado de la lectura.

El alumno cuando ingresa a la escuela ya trae consigo un lenguaje en el
cual desenvuelve su pensar, sin embargo, el docente no parte de ahi para

continuar el proceso en la ensefianza de la lecto-escritura.

Las reglas para el alumno establecidas, le permiten conocer e interpretar
las ideas de sus semejantes como un esquema claro y preciso de lo que ha

asimilado en su contexto global del significado.

Cuando una persona se enfrenta a un texto en busca de informacidén, no
solo requiere tener conocimientos de las formas graficas y a la oralizacién
correspondiente; si su propdsito es obtener significado a partir de lo impreso, el
lector debe poner en juego una serie de informaciones que el texto en cuestion

no provee.
Se trata del conocimiento que éste posee con anterioridad.

2.5 Actitudes del maestro que influyen en el aislamiento del nifio, como factor

primordial en su lenguaje

Para la nueva Pedagogia, el maestro que trabaja con nifios, deberd tener

un conocimiento general de lo que es éste, psicoldégicamente hablando.
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La infancia, para la pedagogia actual, no es una etapa de la vida, corta e
intrascendente, a la que hay que considerar solo superficialmente, sino una parte
importante en el desarrollo del individuo. Mds importante que cualquier otra de
las etapas, ya que del grado de desarrollo que se tenga en ésta, dependerd en
gran parte la realizacién plena del individuo en las etapas posteriores. La infan-

cia tiene sus necesidades propias, su finalidad y su funcionamiento en si misma.

El nifio aislado, casi siempre es un nifio apético, y si esta apatia es reforza-
da por el maestro, que aplaude su buen comportamiento, el nifio tardard mas

para salir de su problema.

Ciertos maestros le dan mds importancia al hecho de que el nifio esté
callado y sentado, que al hecho de que aprenda, y eso es incorrecto, porque de

esa manera el nifio no podrd compartir con nadie sus ansiedades y deseos.

Otra de las causas que pueden provocar tensién e incomunicacién en el
alumno, se presenta cuando el maestro no lleva buenas relaciones con sus
compafieros de trabajo o con sus superiores, como pueden ser: el director, el
inspector u otros. En este caso, el profesor no tendrd el relajamiento necesario

para tranquilizar a los nifios, transmitiéndoles su nerviosismo.

Entre las formas de desahogo de tensiones por parte del maestro, encon-
tramos la mas comun, que es golpear a sus alumnos. Cuando el nifio es golpea-
do, su apatia y desgano aumenta a grado extremo, trayendo por consecuencia,
un incierto desarrollo de las funciones perceptuales y cognoscitivas. Esto quiere

decir que su retraso serd global para todas las funciones psicologicas.
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"¢Estard permitido entonces para la pedagogia actual por lo menos
reprochar al nifio cuando comete una falta?. Los reproches injustos al
nifio deberdn también ser evitados por el maestro. La mente del nifio no
estd en condiciones de recibir desacuerdos, ni para llevar a cabo dentro
de si una conclusién légica de lo que percibe."*

Las capacidades del nifio deberdn tomarse muy en cuenta por los maestros
a la hora de planear su ensefianza, porque de los adultos que tratan al nifio,

dependerd en gran parte la seguridad que éste ird adquiriendo de si mismo.

"En la actualidad, el maestro se encuentra en constante tensién, ya
que el bajo salario que percibe no va de acuerdo a las necesidades de la
sociedad moderna. Si a esto se le agrega el constante contacto con
mentes inmaduras, se concluird que al profesor de la sociedad actual, le
resulta demasiado dificil relajarse y superar esa creciente inseguridad que
tanto exalta a los alumnos."*

Cuando un maestro tiene la suficiente preparacién pedagdgica, podré ser
mas democratico en su grupo y los miembros de ese grupo tendrdn un mayor

acceso a la participacidn.

El elemento mdés importante en un sistema educativo es el maestro. Entre
los defectos que en un maestro se pueden encontrar, no solamente para superar
los problemas de aislamiento en sus nifios, sino todos aquellos que correspondan

al campo afectivo, son los siguientes:

a) Cuando no ama a sus nifos.

b) Cuando no estd mentalmente sano y ajustado.

‘2 MAUCO, Georges. Educacién de la sensibilidad en el nifio. p. 76.
“3 GASPARI, Irene. Op. cit. p. 28.
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¢) Cuando no conoce a fondo lo que es salud mental.

d) Cuando no se da cuenta del desarrollo normal de un nifio.

e) Cuando no proporciona en la clase un clima que conduzca a la salud
mental.

f) Cuando un maestro no es sensible a las relaciones humanas; esto es,
que no es capaz de darse cuenta de en qué momento estd diciendo
algo a la altura y capacidad de sus receptores y en qué momento no lo
estd haciendo; asi como también, qué clase de relacién afectiva existe

entre las personas que le rodean.

El principal factor que tiene el nifio para no adquirir el proceso del len-
guaje oral y escrito que lleva a la inequivoca capacidad que puede dar el
maestro ante tal estructura de asimilacién y acomodacién, es su funcién cognos-

citiva.

Los maestros, si nos instruimos, tendremos la capacidad de llegar al nivel
légico semdntico para conducir estratégicamente el proceso de la comprensién

del lenguaje en el primer ciclo.

El educando, al ingresar a la escuela, cuenta con un marco de anteceden-
tes que permiten conceptualizar el lenguaje desde el punto de vista practico y
subjetivo de su aprendizaje; estd en el docente al saber conducir este proceso

que encauza a la expresién oral y escrita.

Comprendemos que un maestro que no tenga desarrollada su sensibilidad,
jamds podra tener un minimo de comprensién para sus alumnos y mucho menos

para los que tengan problemas de adaptacién, como en este caso los aislados.



CAPITULO III
COMO DETECTAR EL AISLAMIENTO DEL NINO
EN LA ESCUELA PRIMARIA DEL PRIMER CICLO
EN EL LENGUAJE ORAL Y ESCRITO

Fl aislamiento del nifio en la escuela primaria es considerado por muchos

autores como un problema de conducta, por lo que, como tal, hay que tratarlo.

Al nifio debemos intentar conocerlo en la forma més extensa que nos sea

posible, no solamente en la escuela, sino también, en su ambiente familiar.

Existen dos maneras, que son las mis comunes, para conocer los tipos de

conducta desadaptada que hay, y son:

3.1 Los estudios de observacion

En estos estudios, como su nombre lo indica, la contemplacién directa del
maestro hacia las actitudes del nifio, es la fuente indispensable de su conoci-

miento.

Existe una serie de actividades que se pueden recomendar al maestro para
llevar a cabo estos estudios, pero se mencionard solo una, por considerarse la
mdas importante: el trabajo escolar en equipo. En esta actividad, el nifio se

sentird en libertad para expresarse mas abiertamente.
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¢Qué reacciones se pueden detectar en el nifio mediante la observacion

directa?

a) La depresién, considerada como una reaccién maniaco-depresiva, es
una repercusién afectiva manifestada mediante tres formas distintas: las de tipo
maniaco, las de tipo deprimido, y aquellas reacciones que no son ni meramente

maniacas, ni totalmente depresivas, sino mds bien, una mezcla de las dos.

La depresién se puede manifestar en diferentes grados, catalogdndose

como: leves, agudas y estupores depresivos™.

Casi siempre que un nifio normal se afsla por una depresién, ésta es leve
y se caracteriza por una incapacidad grande para expresarse, grandes desalien-
tos, fuertes fatigas, torpeza para reaccionar normalmente, falta de apetito y
hondos sentimientos de desesperanza. Otros autores, por su parte, opinan que
las reacciones depresivas deben incluir también las perturbaciones para dormir,
el llanto, los temores infundados sobre la muerte de algtin familiar, las quejas de

enfermedades y la indiferencia hacia las actividades escolares.
La segunda de las reacciones de aislamiento es:

b) La apatfa. Este nombre es dado comtinmente a aquel nifio que en
particular se muestra distraido, décil, timido y reservado. Su pasividad, su
dificultad para aprender, su minima expresién, su introversién, su soledad y, a
veces, Su tristeza, hacen para el maestro que es observador, un sencillo camino

para identificarlo.

“ Irvin G. Sarason. Psicologfa anormal. p. 224.
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Otras de las caracteristicas de este nifio, son: su reaccion de apartamiento,
su ensimismamiento, su timidez, su despego, su susceptibilidad, su reserva y sus
relaciones interpersonales estrechas. El nifio apético se encuentra también entre
los perezosos, los que no quieren ir a la escuela y entre los que, por lo general,

no traen la tarea.®

Como se puede ver, la apatia es un rasgo de la personalidad del nifio, no
dificil de detectar cuando tenemos presentes sus manifestaciones mas representa-

tivas.

El segundo de los enfoques que puede dar el maestro para detectar el

aislamiento de sus alumnos en el aula de clase es el de:

3.2 Los estudios experimentales

A diferencia de los estudios de observacién, los estudios experimentales
pueden detectar y registrar de una manera mds veridica las condiciones en que

se observa la conducta.

Entre los instrumentos mas utilizados para la deteccién de problemas en
estos estudios, encontramos las pruebas proyectivas o de adaptacién social. Estas
pruebas llamadas también "tests" tienen la caracteristica de medir rasgos especi-
ficos de la personalidad, como son: los sentimientos de inferioridad, las conduc-
tas de agresién, del desprecio, la vergiienza, la culpa, el aislamiento y la repre-

sidn, entre otros.

. hidem. p. 380.
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Cuando un nifio se aisla, no lo hace porque lo desee, sino que el aisla-
miento es una manifestacién de otros problemas, por lo que no estd de mds
decir que para estudiar el aislamiento de un nifio, hay que estudiar otras carac-
teristicas que lo identifican y que, de una forma o de otra, vienen a provocar su

retraimiento del medio social.

En la terminologia psicométrica no se emplea la palabra personalidad
como pudiera hacerse en forma general, pues para esta ciencia tiene un signifi-

cado en funcidn de los tests.

Existe una gran cantidad de tests de medicién de la personalidad, asi
como de pruebas proyectivas, que nos ayudan a investigar tanto el estado
emocional como la adaptabilidad social de un individuo, pero la aplicacién de
éstos es muy extensa y requiere, al mismo tiempo, de un amplio conocimiento

de los mismos, ademds de una gran disposicién de tiempo para aplicarlos.

"La sociometria es un instrumento de conocimiento del grupo que
puede servir al maestro cuando quiere que, tanto su clase, como su
planteamiento metodoldgico, estén adaptados a las verdaderas necesida-
des del mismo. Por medio de ella, el maestro podrd ayudarse a situar
individualmente a sus alumnos dentro del grupo."*

El nifio, durante los primeros afios de su vida, presenta una gran cant'idad
de rasgos que determinan cada una de sus edades, las cuales deberd recordar el
maestro, para no equivocarse a la hora de emitir algin juicio. Considerando lo
anterior, se agregard a este capitulo, un breve resumen de las peculiaridades

mas sobresalientes en los primeros afios de vida escolar del nifio.

. Celso Antunes. Técnicas pedagogicas de la dindmica de grupo. p. 24.
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3.3 El nifio del primer ciclo escolar

"Cuando el nifio llega a los tres afios, entra en una crisis que, al llegar a
los siete u ocho, se convierte en una modificacién de la estructura del pensa-

miento.""’

"Refiriéndonos al pensamiento del nifio, Piaget opinaba que habia
dos planos, opuestos totalmente el uno del otro. El egocéntrico que
alcanza a abarcar hasta los siete u ocho afios y comprende el principio de
la satisfaccién inmediata, y el socializado, que es el que se establece
despug’g y que viene a tomar su forma definida hasta la edad de doce
afios."

"Otros autores como Tramer, tratan de dar una explicacién a las fases del

desarrollo emocional del nifio, tomando en cuenta su adaptacion social."*

Segtin este autor, a los seis afios, el nifio tiene una notable inclinacién
hacia la violencia; a los siete, se inician en el nifio etapas cada vez mds amplias
hacia la tranquilidad y elaboracién. Muchas personas llegan a creer que el nifio
se hace juicioso. A los ocho, su nivel de experiencia se solidifica y, en ocasiones,
es rebelde y desobediente; a los nueve afios, se acrecienta la capacidad de
razonamiento y de juicio en la solucién de sus problemas, se presenta una mayor
iniciativa en los juegos y en el trabajo, asi como también incrementa su deseo de

sobreponerse a las situaciones dificiles.

Por lo expuesto anteriormente, se puede concluir, que van a existir edades

47 Lourenco Fhilo. Tests psicoldgicos. p. 185.
8 Ibidem. p. 186.
- Ibidem. p. 187.
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del nifio en las que por estar en una cierta etapa de su desarrollo, tenga una
natural tendencia a la reserva y a la timidez, sin ser necesariamente un nifio

aislado o anormal.



CAPITULO IV
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

Para todo trabajo de investigacién es de suma importancia que los hechos
y relaciones que establecen los resultados obtenidos o nuevos conocimientos

tengan el grado maximo de exactitud y confiabilidad.

Para ello, se planea una metodologia que se sigue para establecer lo
significativo de los hechos y fenémenos hacia los cuales estd encaminado el

interés de la investigacién.

Inicialmente y en base al problema a investigar, se opté por la investiga-
cién descriptiva, ya que ésta comprende la descripcién, registro, andlisis e
interpretacion de la naturaleza actual, composicién o procesos de los fendmenos;
su enfoque se realiza sobre conclusiones dominantes o sobre cémo una persona,

grupo o cosa, se conduce o funciona en el presente.

"La investigacién descriptiva trabaja sobre realidades de hecho y su

caracteristica fundamental es la de presentarnos una interpretacién concreta."”

El interés que nos llevd a realizar esta investigacion es por el deficiente
manejo que presenta el alumno aislado en la expresién oral y escrita, vivencia

rescatada a través de nuestro desempefio profesional, ya que nos hemos percata-

3% Mario Tamayo y Tamayo. El proceso de la investigacién cientifica. p. 35.
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do que tanto alumnos como docentes no manejan el proceso que podria definir

la capacidad de lenguaje oral y escrito.

Este estudio lo hacemos notorio en nuestras aulas escolares, ya que
prevalece la dificultad de expresion en el alumno, asi como en el docente, para

desempefiar esta labor tan importante para su desarrollo integral.

Durante nuestra formacién como licenciados en educacién primaria en la
Universidad Pedagdgica Nacional, aprendimos que el conocimiento empirico
parte de la observacién y experiencia, mismo que se transmite de generacion en

generacion.

El empirismo puro que parte de la mera experiencia, entendimos que debe
ser tratado bajo estructuras cientificas para poder hablar de ciencia; entonces,
partiendo de este principio y pese a que la investigacién aqui tratada tiene un
corte documental, quisimos, sin tratar de alterar los procesos metodoldgicos de
la investigacién, aplicar un cuestionario a maestros y alumnos de nuestros
centros de trabajo, a fin de rescatar pautas de andlisis que sobre la materia,
posteriormente tendriamos que sistematizar para dar forma metodolégica al

presente trabajo de investigacion.

El universo tomado como marco contextual, para efectos de la aplicacion

del citado cuestionario, fue:

Escuela "Gral. Felipe Angeles", T.M. de Las Varas, Nay., perteneciente a la

zona escolar No. 26, con 16 maestros.
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Escuela "Esteban Baca Calderdn", ubicada en Las Varas, Nay., pertenecien-

te a la zona escolar No. 26, con 10 maestros.

Cabe hacer la aclaracién de que para efectos de la presente investigacion
no se manejé una hipdtesis, pero si se establecié una serie de estudios para

fundamentar cientifica y no empiricamente la problematica de estudio y analisis.
Los estudios que se realizarian por encuesta serfan dos:

1.- La aplicacién de una entrevista a nifios aislados de lo. y 20. grados de
educacién primaria, para conocer el grado de dificultad de la expresion oral y

escrita.

2.- La aplicacién de un cuestionario a maestros de primaria regular, para

conocer su punto de vista acerca del objeto de estudio.

En base a los datos rescatados hasta este momento, se estuvo en posibili-
dad de confrontar la visién no tan solo de nosotras como investigadoras, sino de
un mayor nimero de maestros que desconocian toda actividad pedagdgica en el

aislamiento del nifio de primer ciclo.

Una vez que estuvo caracterizado el tema y problema a investigar y
apeg4ndonos a los lineamientos de la investigacién documental, se realizaron los

siguientes pasos:

1.- Ubicacién de unidades conservatorias de informacién, tanto publicas

como privadas.
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2.- Recoleccién de bibliografia.

3.- Realizacién de fichas de trabajo, por ser de un gran valor para la

investigaciéon documental.
Su construccién obedecié a un trabajo creador, de andlisis o de sintesis.
Pasos seguidos para la realizacién de las fichas de trabajo:

- Lectura general de la obra.
- Subrayado de lineas importantes.

- Elaboracién de fichas.

Ya realizada la reflexién, se extrajeron los aspectos de utilidad para la

investigacion.

La psicologia educativa es una de las ramas mdas importantes que ‘se
desprenden de la psicologia general, y enfoca su atencién en el fenémeno
educativo. Entre las ciencias que mds se tomaron en cuenta para el desarrollo de
esta investigacién, estd como principal la psicologia educativa, la psicologia, la

psicosociologia y la psicolingtistica.
Los tests también fueron utilizados en el estudio del aislamiento, pero
éstos en menor grado, algunos por falta de relacién con el tema y otros por falta

de bibliografia.

Quedaron excluidos aquellos autores que hablaron del nifio aislado en
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términos de psicologia profunda, asf como los que lo enfocaron desde puntos de

vista de ciencias no auxiliares en la pedagogia.

Para elaborar este trabajo, se hizo una recopilacién de material bibliografi-
co por medio de fichas textuales, de pardfrasis y de resumen, tratando de
seleccionar aquellos autores que mds explicitamente trataran al nifio aislado.
Cada uno de ellos llam¢é a dicho nifio de maneras distintas, pero en esencia se

buscé al que reunia las caracteristicas del que no se comunica.



CAPITULO V
POSIBLES SOLUCIONES AL PROBLEMA DEL NINO
AISLADO EN LA ESCUELA PARA UN BUEN DESARROLLO
EN SU EXPRESION ORAL Y ESCRITA

Como ya se dijo en capitulos anteriores, las causas que originan en un
nifio su aislamiento, no estdn del todo en manos del maestro, pero dentro de sus
limitaciones, habrd actividades que podrd llevar a cabo y si no en todos los
casos, en muchos de ellos su intervencién podré ser para mejorar o superar ese

retraimiento.

5.1 La integracion entre padres y maestros

Lo primero que deberd tener presente un maestro que intente tratar al
nifio aislado, es que un pequefio viene a la escuela con una educacién casi en su
totalidad familiar, a la cual tendrd que enfrentarse, independientemente de las

costumbres que tenga.

Un padre de familia por lo general tiene una gran aceptacién hacia el
maestro, cuando éste hace que el nifio utilice su inteligencia. Por el contrario,
cuando el alumno presenta problemas, el padre piensa que el maestro es hostil
al nifio. Muchas veces es el rechazo del padre hacia su propio hijo el que se
proyecta en la imagen del maestro, origindndose problemas en las relaciones
entre ambos. Como ese rechazo es inconsciente y no puede reconocerse, no es

facil que se resuelva la situacién problemética.
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El profesor se encontrard entonces en un dilema: ¢{Me quedo sdlo con la
educacién de los nifios o inicio la tarea de educar y concientizar sobre su

responsabilidad a los padres de familia también?

Las reuniones periédicas de los maestros con los padres de familia, en
donde se discuta la problemdtica existente en el grupo, se sugiere como un

medio de acercamiento entre la escuela y el hogar.

Otra de las sugerencias es la de propiciar la participacién de los nifios-
problema en actividades artisticas de la escuela, con esto los padres se sentirdn
motivados a acercarse al maestro, a la vez que estaridn entusiasmados de que su
hijo participe y que sea capaz de manifestar sus pensamientos, emociones,
experiencias e intenciones, asi como de escuchar las expresiones de los demds en

la convivencia y comunicacién social.

Cambiar la mentalidad de un adulto no es-tarea facil, pero el maestro no
deber4 rendirse, sobre todo porque su responsabilidad de educar asi lo exige y
es a través del lenguaje humano como lograra la formacién de la personalidad

del individuo.

5.2 Como debe ser la clase escolar cuando existen en ella nifios aislados

Cuando un maestro conoce la comunidad en que trabaja, a la vez que el
nivel sociocultural de la misma, le serd més facil comprenderla. La antropologia
y la psicosociologia también le serdn de gran ayuda en la comprension de los
problemas de su aula de clase, porque, como ya se menciond, la inadaptacion

proviene en gran parte del medio social en que el nifio se desenvuelve.”

I Edwin R. Carr. Los estudios sociales de la escuela hoy. p. 135.
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En primer lugar, se debe identificar a los nifios a hacer conciencia de que

en ellos existe un problema.

En segundo lugar, el maestro procederd a aconsejar directamente a cada
uno de los nifios que presentan aislamiento, haciéndoles ver la necesidad de que
se incorporen a la comunidad infantil para propiciar experiencias de aprendizaje
como un medio de expresién de ideas. En esta segunda etapa no se logra
mucho, ya que el nifio no se afsla porque quiere y tal vez ni siquiera estad

consciente de por qué lo hace.

Tomando en cuenta lo anterior, se pasara entonces a una tercera fase, que

€s:

Utilizar procedimientos que contribuyan a que el alumno aprenda a

enfrentar su situacién por si solo.

Para que una clase determinada tenga un caracter formativo para los

nifios aislados, deberd tratarse desde dos puntos de vista:

"lo. El de la socializacién, que quiere decir que, para que una
sociedad avance armdnicamente, es necesaria la transmisién de la cultura
de las generaciones a las jévenes y a los nifios; asi también, la obligacién
de ir transmitiéndoles su conciencia de responsabilidad, las relaciones
sociales en el trabajo y la responsabilidad en el mismo.

20. El de la clase escolar deberd ser adaptativa a la sociedad;
interpretdndose esto como la obligacién de la escuela de formar nifios
que, al llegar a adultos, ocupen el lugar que les corresponde en la socie-
dad. El nivel socioecondémico y cultural vendra a determinar la diferencia-
cién social, lo que quiere decir que el grado de aptitudes intelectuales,
como morales, vendra a tener un papel determinante en su vida adulta
como profesionista.">

2 Dieter Ulich. Dindmica de grupos en la clase escolar. p. 35.




81

¢Qué se sugiere entonces para que la educacién abarque las fases anterior-

mente mencionadas y en especial para que se sociabilice el nifio aislado?

La cantidad de métodos para trabajar arménica y eficientemente en el
aula de clase es incontable, pero aqui se mencionardn solo aquellas actividades

que més se consideran estar dentro de los intereses de los nifios.

5.3 El juego en clase

Para llevar a cabo una mejor educacién tanto moral como intelectual y
fisica, son recomendadas en los paises mds desarrollados, aquellas actividades

que se llevan a cabo en forma de juego.

"Entre los juegos mds conocidos por su uso general, se puede mencionar
a los de dramatizacién, los de roles y los juegos creadores. Una de las principa-
les y mds dificiles tareas de la educacién es la formacién moral del nifio, y ésta

obtiene grandes éxitos si dichos juegos se llevan a cabo en forma colectiva."

Para inculcar a los nifios su conducta moral, acompafiada de sentimientos
de colectivismo y relaciones amistosas, es de vital importancia tratar al nifio
individualmente, ddndole mayor atencién a aquél que se distingue por su

timidez y retraimiento.

"Cuando el estimulo a la imaginacién v la educacion de las inclinaciones
Yy

estdn adaptados a las necesidades del nifio, éste estard mds dispuesto a vencer

su timidez y a formarse sus propias metas a seguir.">*

5% R. I. Zhukovskaia. El juego y su importancia pedagdgica. p. 9.
** Ibidem. p. 101. '




82

La idea de plantear y realizar con los nifios, juegos en los que se pronun-
cie el nombre de un nifio, serd muy efectiva, ya que éste se sentird orgulloso de
que lo hayan pronunciado y mds tarde tenderd a obedecer con mdas gusto a su

maestro.

Otra de las formas que se sugieren para vencer la timidez infantil, son las
rimas cantadas e interpretadas con movimientos, ya que dard la oportunidad al

nifio de darse a conocer y las aprenderd ficilmente.

Cuando un maestro acostumbra practicar con sus nifios juegos de escenifi-
cacién, conversacién, entrevista, descripcién, exposicién, relatos, narraciones,
textos literarios, poesia, 6rdenes, argumentaciones, escritura espontanea, escritu-
ra de textos, escritura de oraciones, escritura de palabras, la copia, el dictado, y‘
se preocupa por darles confianza con estimulos a su trabajo, éstos iran vencien-
do su inhibicién, adquirirdn mayor seguridad en si mismos y mayor gusto por la

participacién en equipo.

"Anteriormente se mencioné que el mejor camino para desarrollar al nifio
integralmente es mediante el juego colectivo, agregandose ahora que la base

para formar un colectivo es la amistad que puede surgir entre los nifios."*

¢En base a qué surge una amistad? Las simpatias que existen entre los
nifios de un determinado rol nacen en base a una necesidad de convivir, de que
los comprendan y de comprender, deberd ser estimulada por el maestro, para
que poco a poco el nifio pueda actuar dando y recibiendo afectividad por medio

de sus intereses comunes.

5 Ibidem. p. 121.
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Cuando el nifio descubre en otros de sus compafieros gustos afines, en su
mayoria lddicos, se siente feliz y es alli en donde inicia la simpatia por el otro.
La labor de los educadores ser entonces ayudar a los nifios a buscar entre ellos

sus cualidades afines, ya que a veces no alcanza a detectérselas.

Cuando dos nifios hayan encontrado una cualidad afin, la obligacion del
maestro serd la de ponerlos como ejemplo, de tal modo que sus demds compafie-
ros traten de imitarlos, generalizando asi en el grupo la idea de tener nuevos
amigos. Si el maestro aconseja a los nifios y juega con ellos, dentro de sus

posibilidades estard coadyuvando a que la amistad entre los nifios se incremente.

El nifio prefiere, para divertirse mejor, un juego espontaneo que un juego

obligado, por lo que el maestro deber4 tener tacto a la hora de sugerir un juego.

Otra de las formas de que el maestro se puede valer para que los
nifios aislados entren en los circulos infantiles, es la de utilizar a los nifios
mas fuertes, ensalzandoles sus cualidades de colaboracién, responsabili-
dad y organizacién de las actividades; de esta manera, el nifio mas débil
se sentira protegido, seguro y entusiasmado en participar porque tendré
un amigo fuerte en quién apoyarse.>®

La ayuda que los nifios mds fuertes pueden dar a los nifios mds débiles

puede ser:

10. Directa. En ésta, el maestro deberd decir a los alumnos colaboradores
de qué manera van a jugar, cu4ando van a jugar y dénde van a jugar, indicdndo-

les dénde van a acomodar a los mas débiles.

56 V. G. Nechaeva y otros. Citados por R. I. Zhukovskaia. Ibidem. p. 124.
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20. Indirecta. Esta forma, por el contrario, se basard en la tendencia que
tiene el nifio chico de imitar al maestro y que éste, con mucha delicadeza, asigne
al nifio que tiene detectado como problema, que lleve a cabo determinado rol.
De este modo, el alumno se sentird importante y le serd facil la tarea de convivir

amistosamente.

Cuando el maestro premedita bien un juego antes y, sobre todo, posibilita
en él la representacién de situaciones morales, el nifio tendrd un mayor gusto
por participar y un mayor respeto por sus maestros y compafieros. Su incremen-
to de amistades también serd notoria y as{ tendrd entonces una actitud mas

comprensiva hacia los demads.

Otras de las ventajas de trabajar con juegos en los que se practiquen
normas morales, serd la de que el grupo infantil mostrard, mds tarde, una
notable disminucién de los pleitos y contradicciones, porque se sabrd de la

existencia de actitudes y opiniones diferentes que debera respetar.

En la préctica, se ha venido comprobando que al llevar a cabo habitual-
mente los juegos programados de que se hablé anteriormente, se fortalecen, en
general, los hébitos de conducta social en el nifio y los intereses por las activida-

des de participacion.

Si el maestro, en su aula de clase se preocupa por desarrollar la indepen-
dencia de cada nifio, éste, a su vez, aprenderd a desarrollar mas rdpidamente su
capacidad de concentracidn, le serd mas fécil el aprendizaje de las materias y se
sentird mas a gusto en su aula de clase y, lo més importante, ird venciendo su

timidez e introversion.
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Para finalizar este inciso, se dird que el juego en la escuela, ya sea dentro
o fuera del aula, es la forma mads atractiva de motivar al nifio, tanto a que
aprendan una determinada disciplina como a que se integren en su grupo

escolar.

5.4 Recomendaciones generales

a) La participacién del maestro en reuniones de trabajo siempre sera
positiva, ya que el intercambio de experiencias entre compafieros tendrd para él

una nueva oportunidad de ampliar su visién del nifio.

b) Si aceptamos al nifio con todas sus manifestaciones naturales, aunque
a veces nos parezcan anormales, lo estaremos ayudando a madurar y, entonces,

se sentird mas comprendido.

¢) Cuando se vea a un nifio distante de sus compafieros o maestro, no
deberd culparsele. Por el contrario, el maestro deberé acercarsele para averiguar

por qué se aisla.

d) El maestro tendré la obligacién de ser siempre un observador de sus

alumnos.

e) Cuando un maestro quiera emitir un juicio acerca de un nifio, podra

hacerlo, pero a condicién de que omita todos sus prejuicios.

f) La utilizacién de la experiencia personal de cada maestro debera ser

utilizada para conocer mds a fondo a sus alumnos.
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g) Después de estudiar detalladamente todos los métodos posibles, el

maestro aplicaré el suyo propio, sin limitarse a ninguno.

h) En la misma forma que el nifio observa la personalidad del maestro, el

maestro debera seguir la del alumno.



CONCLUSIONES

El nifio aislado es aquél que por diferentes causas se ha relegado del

grupo de nifios del que forma parte.

El problema del aislamiento no solamente se puede encontrar en el nifio,
) ,

pues es un problema de la sociedad misma en que vive.

Cuando un nifio no tiene satisfechas sus necesidades de convivencia, no
podra desarrollarse como un ser humano integro; es decir, que su aspecto

afectivo quedard inconcluso.

La televisién es una de las principales causantes de la incomunicacion
entre los nifios. Les coarta su creatividad y les impide hacer conciencia tanto del

mundo en que viven como del papel que tienen en la sociedad.

Otra de las causas del aislamiento del nifio proviene de la familia; cuando
los padres son demasiado frios con el nifio, cuando acostumbran protegerlo,
cuando son agresivos con él, o cuando ellos mismos, como adultos, no han sido

capaces de sobrellevar relaciones armoniosas con sus semejantes.

Otro de los factores del que se hace mencién también como posible causa
del aislamiento es la herencia. La herencia determinard el grado de desarrollo

fisico y psiquico del nifio.



88

Cuando un maestro no tiene educada su sensibilidad y no ha aprendido a
controlar sus impulsos con los alumnos, no podrd comprender a fondo las causas

del aislamiento infantil y mucho menos podra ayudarlos a sociabilizarse.

Para detectar al nifio aislado en la escuela primaria, se puede utilizar la
observacién directa en el aula de clase o los estudios experimentales. En éstos,

se sugiere la sociometria, por su facil aplicacién.

Entre las propuestas que se dan para solucionar el problema del aislamien-
to, se menciona el acercamiento de los maestros hacia los padres y el medio
familiar que rodea al nifio, para que después de hacer conciencia del problema

con la familia, la oriente a solucionarlo.

El maestro deberd planear su clase, tomando en cuenta que el nifio no
solamente le bastard para educarse, el aprender una determinada materia, sino

que necesitarad también incorporarse a la sociedad en que vive.

El juego, como recurso para la educacién, es un eficaz auxiliar, no solo
para ayudar a superar la inseguridad del nifio aislado, sino para auxiliar al

grupo completo a desarrollarse integralmente.

La angustia y las dudas de los padres se transmiten siempre a los hijos, en
los que aquéllos generalmente descargan todas sus frustraciones, mediante

golpes, amenazas y maltratos.

La armonfa y la salud mental de la familia depende de la madurez emo-
cional de cada uno de los componentes, es decir, que unos dependen de otros

para estabilizarse.
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La manera de conducirse de cada individuo en la familia estd directamen-

te relacionado con el nivel de realizacion de los que con ellos conviven.

En el grado en que los padres sean amorosos con sus hijos, serd en el que

el nifio desarrolle su proceso de socializacion.

Todos los trastornos psicolégicos presentes en un nifio, dependen estrecha-
mente de su ambiente-familia, pues la familia es la base de su desarrollo inicial,
la cual se detecta desde el primer dfa de clases, donde el nifio refleja por medio
del lenguaje su ambiente familiar que ya posee, donde el propio docente puede

mejorar o perjudicar su expresividad.

Los problemas de aislamiento de los nifios van de acuerdo a sus edades;

a los chicos, por ejemplo, se les dificulta el cambio de su casa a la escuela.

Quien realmente desea ayudar a los nifios aislados, deberd examinar hasta
qué punto la situacién en general y del aula en particular, contribuyen a provo-

car el problema.

La adaptacién como esfuerzo cognoscitivo entre el organismo y la persona
pensante para hallar un equilibrio entre é] mismo y su ambiente, es un proceso

que exige mucho del nifio.

La comprensién del fenémeno del nifio aislado, en general, exige estudiar
cada uno de los casos por separado para poder dar un enfoque méas profundo y

amplio a cada uno de los problemas.
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Sugerencias

El docente puede crear técnicas de acuerdo a las necesidades grupales,
apoyandose en la intervencién de estrategias pedagdgicas para favorecer la
expresién oral y escrita en el nifio aislado, seleccionando los objetivos y/0
actividades que resulten benéficos para el aprovechamiento tanto del alumno

como de si mismo.

Se invita a los maestros que atienden los grupos de lo. y 2o. grados de
educacién primaria, al intercambio de experiencias sobre el problema que aqueja

a la investigacién para sugerir cémo resolverlos.

Es importante que los profesores realicen una investigacién para detectar

algunos problemas de sus alumnos.

Todos los docentes deben documentarse sobre psicologia infantil para asi

saber como tratar a cada nino.



GLOSARIO

Aislado: Término utilizado para nombrar a aquel nifio que no se comunica con

sus compaiieros en la escuela.

Apdtico: Adjetivo referido al nifio que no le proporciona entusiasmo ninguna

actividad escolar.

Atipico: Dicese de las enfermedades esencialmente periddicas cuyos accesos

carecen de regularidad.

Autisticos: Se refiere a aquellas inclinaciones del nifio tendientes a unirse mas a

los objetos que a las personas.
Autoestima: Palabra usada para mencionar el amor propio de cada nifio.

Disciplinado: Término usado para mencionar el concepto tradicional de buena

conducta.
Evadirlo: Alejar a la persona de la realidad.

Formacidn integral: Desarrollo de todas las potencialidades del ser humano a

través del sistema educativo.

Frustraciones: Sentimientos desagradables por no haber alcanzado un objetivo

que se perseguia.
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Inadaptacién: Fenémeno en el cual una persona no ha podido convivir armonica-

mente con el grupo del cual forma parte.

Inmaduros: Término referido a aquellas personas que no han alcanzado a

desarrollar arménicamente todas sus potencialidades en relacién a su edad.
Introversién: Caracteristica de las personas que no exteriorizan sus sentimientos.

Motora: Forma de aprendizaje en la que se desarrollan sus potencialidades

psicomotrices.

Subliminales: Adjetivo dado a los mensajes enviados al subconsciente.
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ANEXOS



ENCUESTA APLICADA A LOS ALUMNOS DEL PRIMER CICLO
DE EDUCACION PRIMARIA DE LOS GRUPOS ATENDIDOS POR
EL EQUIPO SUSTENTANTE

1.- Nombre del alumno
2.- Edad
3.- Grado

4.- Nombre de sus papés

5.- Niimero de hermanos
6.- ¢Te gusta la escuela?

7.- ¢Por qué?

8.- (A qué te gusta jugar?

9.- {Tienes amigos?

10.- ¢Platicas con tus papds?

11.- ¢En qué trabaja tu mamd y tu papa?

12.- {Peleas con tus hermanos?

13.- ¢Comen todos a la misma hora?

14.- ¢Se retinen para ver television?

15.- éSales de paseo con tu familia?

16.- ¢éCOmo te gustaria que fueran tus papds contigo?

17.- ¢COmo es tu maestro contigo?

18.- ¢Te gusta participar en clases?

19.- éQué haces en el recreo?

20.- ¢Conoces a tus vecinos? ¢(Por qué?

21.- ¢Qué te gustaria ser de grande? ¢Por qué?




CUESTIONARIO APLICADO A LOS PROFESORES DEL PRIMER
CICLO DE EDUCACION PRIMARIA PARA DETECTAR LA
IMPORTANCIA DEL ALUMNO AISLADO

1.- Antigiiedad en el servicio

2.- Grado que atiende

3.- No. de alumnos de su grupo

4.- (Existen en su grupo nifios que presentan aislamiento?

5.- Describa c6mo es el comportamiento de estos alumnos

6.- {Como ha favorecido este problema en su grupo?

7.- ¢Ha involucrado a los papas de estos nifios en la solucién del problema? __

8.- ¢Cudl ha sido su respuesta?

9.- (Ha planteado este problema a la direccién de la escuela?

10.- éQué respuestas ha obtenido?

11.- éCree usted que un alumno aislado tiene problemas de aprendizaje?

12.- {Por qué?

13.- {Cémo definirfa este problema en toda su educacién primaria al no ser

tratado a temprana edad?

14.- ¢Un nifio aislado puede lograr su desarrollo integral?




