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INTRODUCCION
¥ | sistema educativo mexicano, en lo que a educacion preescolar se refiere, se
_‘_J fundamenta en las caracteristicas del desarrollo evolutivo del nifio, la
personalidad de éste se encuentra en proceso de construccion. posee en la historia individual y
social producto de las relaciones que establece con su familia y miembros de la comunidad en

que vive.

Las Educadoras debemos saber acerca de que los nifios han aprendido, a partir de las
situaciones que se dan dentro del grupo y su interaccion con el medio ambiente; va que el

pequefio es un ser biopsicosocial

Desde su origen el Jardin de Nifios le ha otorgado un papel central al juego en el
educativo. ya que no solo en un entretenimiento sino también una forma de expresion mediante
la cual el mifio desarrollo sus potencialidades y provoca cambios en las relaciones que establece
con otras personas, su entorno. en el conocimiento de su cuerpo, en su lenguaje v en las

estructuras de su pensamiento.

El juego es importante va que a través de este medio el nifio se interesa mas y establece
relaciones con otras personas, por lo que el juego en una especie de escuela de relaciones
sociales, va que los hace aprender a tomar acuerdos, a interrelacionarse, a integrarse al grupo, a

compartir ideas. sentimientos y favorecer el desarroilo integral del nifio.
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[V l1presente trabajo parte de un analisis de la practica docente, que reconoce una

L4 problematica para favorecer la dimension social en el desarrollo del nifio de
preescolar. dentro de este aspecto se pretende que el pequeiio a partir de sus relaciones con los
miembros del grupo, por medio de su integracién vy la aceptacion dentro del grupo, le permite

sentirse parte de ¢l.

La practica docente en una expresion de las relaciones institucionales. normativas,
sociales, culturales v economicas. Es la Educadora la encargada de llevar a cabo esta tarea.
valiéndose de sus conocimientos habilidades y experiencias para lograr el desarrollo integral del

nifio 3 a 6 afios.

Una de las estrategias empleadas para dar respuestas a este problema es conocer v llevar
a la practica la funcion del juego favoreciendo asi el desarrollo del nifio, para lo cual me valdre

de los medios disponibles, como la investigacion documental y de campo



CAPITULO I

DEFINICION DEL OBJETO DE ESTUDIO



"JUSTIFICACION

¥V 1 desarrollo del nifio implica dinamicas biologicas, psicologicas y sociales,
A4\ interdependientes entre si y que se proyectan en su manera de actuar; es decir
se expresan como un todo. Se constituyen en 4 dimensiones: Afectivas, Social . Intelectual y

Fisica.

Segun Piaget, el pequeiio en edad preescolar se encuentra en el periodo preoperatorio,
es una etapa a traves de la cual el nifio va construvendo su aprendizaje, durante este periodo el
pensamiento del nifio recorre diferentes etapas que van desde un egocentrismo hasta una forma

de pensamiento que se va adaptando a los demas v a la realidad.

El llevar a cabo este trabajo es de gran trascendencia ya que en el nifio de edad
preescolar el aspecto afectivo - social adquiere especial refevancia pues es a partir de las
relaciones con sujeto v objeto va estructurando sus procesos psicolégicos que determinan

en ¢l una manera de percibir, conocer y actuar frente al mundo.

Cada nifio al convivir con otras personas va interiorizando su propia imagen,
estructurando su inconsciente, conociendo sus aptitudes y limitaciones, gustos y deseos,

reconociéndose asi como diferente de los otros v . al mismo tiempo como parte de un grupo.



ara mi es importante estudiar este problema. porque de la manera en que el nifio
se relacione afectivamente con padres. hermanos y familiares dependera para

que el pequeiio tenga mas confianza y seguridad en sus acciones.

De ahi que el nifio se sienta parte del grupo para que aprenda las reglas y valores
sociales { costumbres vy tradiciones familiares y de la comunidad ). Este aprendizaje el nifio lo

construye en sus relaciones con los adultos.

Durante el proceso de desarrollo del nifio en el marco de su educacion, los aspectos
afectivo - social, tienen un pequefio proritario, ya que si el nifio no tiene un equilibrio
emocional su desarrollo general se vera entorpecido, por esta razon creo que es fundamental
avudar el pequeifio a favorecer su dimension social tomando en cuenta el desarrollo del nifio es

global y no pueden ir separada una dimension de otra.

Dentro del jardin de Nifios las educadoras tenemos que estar observando v registrando
los avances, a la vez que detectar necesidades afectivas, modificar materiales y dejar que los
pequeiios interactian con los objetos y comparieros para que tengan sus propios razonamiento

y asi gradualmente el nifio forme sus conocimientos.

El juego es el privilegio a través del cual el nifio interactua sobre el mundo que le rodea,

por esta razon es que el presente trabajo se apova en el juego para favorecer el desarrollo del



DETERMINACION DE PROBLEMA

7 n el transcurso de mi practica docente me he dado cuenta que los alumnos de

A4\ tercer grado B, de preescolar del jardin de Nifios " Sor Juana Inés De la Cruz *

de Atotonilco el Bajo, municipio de villa corona, Jal, tiene dificultades para relacionarse entre
si, participar en ¢rupo y a otros les cuesta trabajo comunicarse con la maestra v compareros.

Este grupo esta integrado por 27 alummos, 12 nifias y 13 nifios. de 4 y 5 afios de edad.

E! problema de la comunicacion en el grupo es en seis pequeiios, va que el pedir opinion
repiten lo que dice el primer nifio que habla e incluso no menciona palabra alguna, solo se
muestra cohibidos. a 20 pequefos incluvendo estos 6 que acabo de menctonar no les gusta
participar en jueyos u otras actividades. es decir al realizar un juego siempre participan pocos
alumnos destacados la participacion individual, al resto del grupo los tengo que tomar de la
mano para que participen. luego los dejo solos que continten, algunos siguen el juego pero

otros se quedan parados v otros se sientan

Ei llevar acabo esta investigacion es importante, puesto que por medio de las
interacciones ¢l pequeiio llega a sentirse parte del grupo. existe mavor cooperacion entre Jos
pequefios, etc. Es trascendental que el nifio se sienta parte del grupo va que la dimension social
es la que favorece para que el nifio adquiera la identidad personal, al conocer la cultura de su
comunidad. se apropia tanto de las costumbres y tradiciones, al mismo tiempo conviva con sus

comparieros para que aceptarse y adaptarse al grupo.



entro del proceso de socializacion v la interaccion con otros el nifio aprende
normas, habitos, habilidades que le sirven para formar parte del grupo al que
pertenece.

”

Asi una de las definiciones que tienen la educacion es " ef proceso por el cual las
generaciones jovenes se incorporan o asimilan el patrimonial cultural de los adultos

asegurdndose no solo la supervivencia individual sino también al griupo o colectiva.”

Esta informacién v algunas conceptualizaciones al analizar la situacion de mis alumnos

me motivaron a realizar el planteamiento del problema que a continuacion presento.

. Como favorecer la dimension Social en el desarrollo del nifio de preescolar a través

del juego ?

(1) S.EP " Amologia. Las dreas de trabajo una alternativa Metodologica para fuvorecer el

desarrollo integral el nifio preescolar. " Pag. 73



HIPOTESIS

II a planeacion del juego, podria ser un recurso para propiciar el desarrollo del nifio en
A4,

su dimension social.



OBIJETIVOS

- Buscar alternativas que permitan conocer e interpretar diversos juegos.

- Aplicar situaciones en donde el juego sea acorde con la edad cronolégica y

mental para favorecer la dimension social en el desarrollo del nifio.

- Lograr la cooperacion y participacion de los nifios en los juegos y

actividades.



CAPITULO II

MXRCO CONTEXTUAL



CONTEXTO SOCIAL

¥ | ambiente familiar en el que vive el nifio es decisivo para su formacion y es el
LA, nicleo basico donde se adquieren las primeras experiencias v aprendizajes, la

manera de concebir al mundo y su adaptacion a éste.

Durante los primeros aiios de vida, la familia y la comunidad son agentes mas cercanos
para el nifio. de ahi que resulte primordial hacer énfasis en la importancia que tiene la

comunidad dentro del proceso de aprendizaje, como realidad sociocultural del educando.

En términos generales, se entiende por comunidad el nucleo de la poblacion con unidad
historico social. autonoma v con estabilidad relativa. cuantos miembros se encuentran unidos

por la tradicion y las normas.

De esta manera. el medio ambiente de la comunidad y algunos otros factores. influven
en la forma de vida de las personas. su forma de pensar, hablar, actuar vy de relacionarse con los
demas; las costumbres. juegos. tradiciones y actividades de la familia, que estan relacionadas

con el contexto en el que se desenvuelve la persona.

Atotonilco el Bajo. cuenta con una poblacion de 2500 habitantes aproximadamente. Se
encuentra situado geograficamente entre los poblados de Estipac, Catarina y villa Corona

uniéndose con esta ultima localidad por una conocida con el nombre de Zacoalco de Torres o



Savula Jal. El clima es templado y favorece a los habitantes. ya que mas del 80% de la
poblacion se dedica a la agricultura, siendo el principal cultivo el maiz; ademas de la cana. trigo,
tomate, milo, garbanzo, etc. La ganaderia es otra de las ocupaciones de los habitantes de este

lugar.

Enlas costumbres y tradiciones predominan las fiestas religiosas, las cuales se inician el
primero de Diciembre v terminan en la fiesta de afio nuevo. El 12 de Diciembre de lleva a cabo
el tradicional torneo de fut-bol en donde participan diversos equipos de la region v en especial
el squipo de los " nortefios " integrado por personas que radican en el extranjero, estas
personas son jovenes que vienen al pueblo con modas nuevas tanto en su lenguaje como en su

forma de ve :ir dejando negativas en los pequefios.

También se festejan otras fechas tradicionales cono dia de reves. 10 de Mayo. dia de
muertos, navidad. 20 de Noviembre . etc. En estas fechas, las instituciones educativas tienen
una buena participacion. Atotonilco cuenta con dos primarias federales. una primaria del
estado, una secundaria por cooperacion v un jardin de niflos: por lo general participan en los
desfiles todos juntos. pero para festejos deportivos. recreativos v onomasticos cada institucion

cuenta con su propia organizacion.

Dentro de los festejos tradicionales esta la participacion de algunos nifios, jovenes y
adultos en la danza det pueblo que bailan en honor de la Purisima concepcion. los ensavos son

constantes durante todo el afio. Se lleva a cabo actividades de superacion personal, organizadas



por un grupo pastoral o parroquial: aqui las personas aprenden a curarse por medio de la
homeopatia, ademas se imparten clases de nutricién y manualidades por parte de la Secretaria

de Salubridad v asistencia.

En cuanto a la economia, es una poblacion de escasos recurses ya que casi todos los
habitantes son campesinos v se dedican a trabajar sus tierras, otros emigran al extranjero, esto
es mas frecuente en los varones; en cuanto a las mujeres el trabajo es escaso, solo se cuenta con
dos talleres, en donde se hacen pantalon v camisa, existen cuatro tiendas que necesitan personal
que labore, el resto de las tiendas son atendidas por su duefio, ademas de una fabrica de dulces
donde solo laboran hombres, también se cuenta con una jugueteria en donde la mayoria del
juguete es americano. existen dos balnearios que no requieren de mucho personal: solo en dias
festivos. En un balneario se imparten clases de natacion para miios que no han sido

aprovechadas va que solo asisten 4 nifias

Los centros recreativos de esta poblacion son estos dos balnearios, 2 campos deportivos
para fut-bol, una cancha de boli-bol que se utiliza también para jugar baloncesto vy la plaza
principal en donde la mayoria de la gente acude todos los Domingos a dar vueltas. a jugar en el

kiosco v a piaticar.
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Los juegos que frecuentemente se realizan son tradicionales como las canicas, el
trompo, juegan con resorteras, las mufiecas, matatena, brinca soga, los listones, los encantados,

los lavaderos (estos ultimos los juegan por la noche).

Atotonilco es un pueblo que de una o otra manera influye dentro de nmu practica
educativa. ya que la familia, agente socializador primario interviene en la formacion del nifio y
éste llega con un nimero mayor de conocimientos adquiridos, desde la primera infancia, a
través de la comunicacion con todo lo que le rodea y en consecuencia influira en el aprendizaje

dentro del jardin de nifios.



CONTEXTO INSTITUCIONAL

{  a institucion educativa amplia las formas afectivas de relacion en el nifio, asi
A
LA como la transmision, adquisicion v acrecentamiento de la cultural del grupo al
que pertenece, a través de las interrelaciones con los distintos integrantes del mismo, es aqui

donde se sientan las bases para una actitud de colaboracion, de solidaridad v responsabilidad.

Ante estos puntos es importante describir el contexto escolar en donde se llevara a cabo

la investigacion.

El Jardin de Nifios " Sor Juana Inés De la Cruz". se encuentra ubicado en la calle

Constitucion No. 9 de Atotonilco el Bajo. entre las calles de Abasoclo. Progreso e Igualdad.

Fue fundado en el afio de 1978, antes de esto en el templo se prestaba el servicio de
parvulos. donde los nifios asistian a prepararse para seguir la educacion primaria. Los nifios

eran atendidos por una persona que sabia leer, solo les ensefiaba las letras.

Los padres de familia sintieron la necesidad de tener una persona que ayudara a sus
hijos a salir mejor preparados de este nivel. Se solicitd a la SEP una educadora y en 1978, la
mandan como habia construccion, se presto la casa ejidal para dar este servicio. La educadora
Jjunto con padres de familia se dieron la tarea de conseguir terrenos para construir este plantel,

después de un afio y ocho meses se consigue el terreno v en tres meses mas se lleva a cabo la
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construccion por medio de CAPFCE, se organizaron los padres de familia, para meter el agua
potable v tiempo después la energia eléctrica. Asi fue como se construyo este edificio educativo
que dando de la siguiente manera, una direccion, una cocina. dos aulas didacticas, dos bafios

para nifios v un baiio para maestras.

Comio el jardin de Nifios era la nica institucion de nivel preescolar en el pueblo, se
increment6 el numero de alumnos por lo que se solicité otra Educadora y otra aula didactica, se

cubnd la necesidad de personal v el material quedd pendiente hasta el afio de 1993

Se cuenta con areas de recreaciéon como un arenero. 3 juegos construidos con llantas,
también se cuenta con un asta fija para la Bandera que no se utiliza, existen tres pequenos

jardines de areas verdes.

La institucion cuenta con 91 alumnos v tres grupos escolares, esta constituide cada
grupo por diferente numero de alumnos el grupo de 3° A cuenta con 32 alumnos 16 hombres y
16 mujeres, 3° B tienen 27 pequefios 15 hombres y 12 mujeres v 2° con 32 la mavoria varones,
se cuenta con tres Educadoras. una Directora v un auxiliar de intendencia Existe buena
comunicacion entre Educadoras. Directora v auxiliar, padres de familia y alumnos. Esto de

refleja en las actividades que se llevan a cabo dentro v fuera del plantel.



Se lleva a cabo reuniones de padres de familia a nivel general dirigidas por la Directora
y a nivel grupal, la Educadora expone ante los padres el avance del nifio a! igual que las

observaciones que tenga concernientes al pequedo.

Se invita a personas preparadas para que expongan temas que sean de interés para los
padres, como nutricion higiene v otros.
Se realizan dentro de la institucién reuniones técnicos pedagogicas cada semana v una vez al
mes reuniones administrativas, de proyeccion social, o para detectar las necesidades en general.
En las reuniones técnico pedagogicas se estudian temas de interés que avudan a mejorar la

practica. se exponen situaciones problematicas v se dan posibles respuestas

El rol de guardias se lleva a cabo por semana y por grupo. al igual que el refrigerio.
rutina vy aseo ( cada comision depende de la organizacion que tiene la educadora con se grupo).
La comision de guardia consiste en recibir v despedir a los nifios en la puerta de la entrada. ¢l
refrigerio consiste en vender a los nifios a la hora del recreo fruta o verdura, en la rutina la
educadora anima a los ninos. realiza el saludo, motiva a los pequefios por medio de
movimientos ritmicos v el aseo es organizar a todos los nifios para recoger la basura de todo el

jardin.

Enla rutina a dos educadoras no les gusta participar por lo que se organizan entre ellas
para cubrir su comision, En cuanto al refrigerio se ha enfatizado en las reuniones con padres de

familia sobre el cuidado de la alimentacion del nifio. Los pequefios al igual que las mamés poco



a poco van dejando atras el habito de traer comida chatarra al plantel. esto se consiguio
recogiendo los alimentos que no sirven al pequefio para su nutricion. Para esta se ha contado
con la participacion del Doctor v Enfermera de la Secretaria de Salubridad y Asistencia. Los
materiales existentes estan en condiciones regulares, las sillas que se descomponen se mandan
arregiar. el material didactico existente es poco, nos han obsequiado algunos. otros se han
construido con material de rehuso va que no hay suficientes recursos econdmicos. pocos se han
comprado como loterias, juegos de memoria. juegos de ensamblar. pirinolas. laberintos y otros
mas.

Se ha creado ¢l area de juegos en donde se tiene 2 juegos de gusano con llantas. 3
columpios, juegos para coordinar. asi como otros pintados en el piso como el avion o
bebeleche. circulos. lineas rectas. curvas v en zig-zagc, esta area es solicitada solo a la hora del

recreo por lo nifics v las Educadoras no muy frecuente la utilizan dentro de la hora de trabajo.

En ocasiones se realizan juegos en donde participan los tres grupos a los pequedios les
encanra, por lo general los organizan 2 educadoras que siempre son las mismas, para recoger la
basura la educadora que le toca por lo general utiliza como recurso un canto o un juego, y

todos participan. educadoras y nifos.

Se llevan a cabo cada mes reuniones con padres familia que llamamos escuela para

padres, aqui se motiva a estos para que participen activamente en la elaboracion de juegos
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didacticos, se involucran en las actividades de los pequefios, estas reuniones se realizan cada
mes a las 4:00 p.m. se cuenta con poca asistencia pero aun asi se les atiende.
Se ha creado un ambiente aifabetizar poniendo nombres a cada objeto que hay dentro

del plantei, por ejemplo: arbol, puerta, basura (al bote) salon, etc.

La forma en que favorece el desarrollo afectivo social del nifio no depende de
actividades especificas, sino del marco de relaciones humanas dentro del auia, y en general

dentro del jardin de nifios.
Es aqui en el contexto escolar donde el pequefio desarrollo se autonomia v asi mismo su
cooperacion y a través de su incorporacion gradual de trabajo colectivo y de pequefios grupos

ayudando esta relacion en la reflexion, participacion vy cuidado de su medio natural.

La organizacién que se lleva acabo dentro de la institucion se refleja dentro y fuera de

ésta.

21



CONTEXTO GRUPAL

1 ubicar al objeto de estudio me remitiré al grupo escolar el cual esta
construido por 27 alumnos, 12 nifias y 15 nifios, con edad de 4 y 3 afios
forman el 3°B del jardin de Sor Juana Inés De la Cruz de Atotonilco el Bajo, Municipio de Villa
Corona Jal. Las caracteristicas del grupo son heterogéneas va que en realidad son dos grupos

€1 uno.

Dentro de este grupo existen nifios que son muy participativos v otros pasivos solo
dentro del grupo. Tal es el caso de una pequeifia que sus compafieros tienen que andar con ella
de la mano, no platica, no participa. Se le motiva para que lo haga pero solo se queda mirando
a quien le hable, si la tomamos de la mano camina y corre, pero no hace mas, se ha platicado
con su mama y nos dice que en su casa es muy juguetona, canta las canciones que de le han
ensefiado y hasta pelea. He observado que cuando esta en su casa sale y nos dice adios. Pero en
el jardin parece un mufieco. Estan otras 7 nifias que solo hacen lo que la educadora, entre éstas
esta una pequefia que siempre dice estar cansada y realiza sus actividades muy lentas dejandolas
inconclusas. Caso contrario, cuando se hace la rutina participa imitando a la maestra. Otra de
las pequefias es muy callada cuando le hablan contesta muy bajito sélo platica con 2
compaiieras y en el recreo juega con su prima. A las pequefias les gusta jugar solas, cuando
trabajan en equipos esperan hasta que se les signe un lugar o se juntan con puras nifias y dejan
que trabajen otros. Existen también tres nifios que prestan otras conductas, tal es el caso de uno

de ellos, al principio participaba en juegos y actividades pero de Enero a la fecha siempre llora

~
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al llegar, argumentando que quiere a su mama que va a cuidarlo, se queda fuera del salén un
rato y luego esta participando y cooperando cuando €l lo desea. En ocasiones va con la
Directora a ofrecer su ayuda. Con otros dos pequefios se dificulta un poco la comunicacion ya
que uno no habla, no porque tenga problemas de lenguaje sino que no quiere hacerlo, un
amiguito es su intérprete; cuando quiere algo o lo invitamos a participar dice si o no con la
cabeza, negandole en ocasiones lo que desea hasta que ¢l lo menciona, en cuanto a su relacion
con el grupo solo lo hace con 4 nifios y en el recreo es donde grita y platica solo con sus
amigos. El otro pequefio es muy inquieto le gusta jugar a la vez brusco provocando que sus
compaiieros no se junten con €l para jugar; solo cuenta con un amigo a quien amenaza si no
juega con él o hace lo que el indica, se le asignan comisiones para que participe y se motive lo
hace pero siempre termina peleando. El resta del grupo se muestra muy cooperativo se
interesan en otros tipos de actividades como son el jugar a la fiesta del pueblo, festejar fiestas,

etc.

El salén de clases se encuentra ubicado en medio de la cocina y el salon de 2°, tiene
ventilacion dentro de éste se encuentran las areas de trabajo que estan ubicadas de la siguiente
manera, dramatizacion, grafico - plastico, biblioteca, psicomotricidad, naturaleza, areas de
conversacion y musica. Cada una cuenta con su perspectivo material va sea de rehuso, plastico,
madera, etc. Tienen lo indispensable, cuenta cada una de ellas con un dibujo y su respectivo
nombre. Entre las mas solicitadas estan el areas de construccion v biblioteca ya que les encanta

escuchar y narrar cuentos a algunos nifios (por lo regular de terror).

173373



Frecuentemente realizamos visitas va se a alguna vivienda, con el zapatero, campo de
fut-bol, etc. En ocasiones cuando planeamos alguna visita algunos nifios no asisten a clases
porque sus papas no los dejan ir a la visita o porque tienen miedo ( eso argumentan ellos
)-Hasta la fecha se han llevado acabo dos reuniones grupales en donde muy pocas sefioras han
asistido, acudiendo después a pedir la nformacion. Las relaciones madres de Familia y
Educadoras son buenas a pesar de ser incumplidas para las juntas estan al tanto de sus hijos.
Cuando tienen dudas sobre el trabajo realizado por los nifios acuden con la Educadora y aclaran

sus interrogantes.

Al frente del saldn se cuenta con un area que se utiiza como jardin de 3°, todos los del
grupo nos hacemos cargo de cuidario pero por lo regular son 10 nifios los que lo cuidan. Es el
grupo mas pequefio del plantel pero aun asi, tienen sus preferencias por los amiguitos; a un nifio
lo catalogan como peleonero a otra pequefia porque no trabaja o porque tiene color de piel

diferente o porque tiene piojos. etc.

Lo expuesto con anterioridad pretende propiciar un alto grado de acciones del nifio
sobre los objetos. En esta interaccion se favorece el desarrollo afectivo social en las relaciones

dentro del aula y del plantel educativo.

El contexto grupal es importante porque dentro de éste el problema esta presente y

conociéndolo facilita el dar solucion.
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TV s muy importante pensar sobre el proceso que todo hombre pasa para poder

A4\ adaptarse al medio en que se desenvuelve, debido a esto es recomendable que a
temprana edad se presta atencion al pequefio va que en los primeros afios de ida requiere de
relaciones de afecto con padres, hermanos y familiares con quienes sus primeras formas de
relacion. mas adelante se amplia su mundo al ingresar al jardin de nifios, al interactuar con otros

pequefios. docentes v adultos de su comunidad.

El medio ambiente familiar es decisivo para la formacion del nifio y es nucleo basico
donde se adquieren las primeras experiencias y aprendizajes, la manera de concebir al mundo y

su adaptacion a éste.

El pequetio durante sus primeros afios de vida pasa la mayor parte del tiempo en su
casa. Es ahi donde empieza a convivir y a comunicarse con otras personas, donde puede

adquirir actitudes de colaboracion y compafierismo que le serviran durante toda su vida.

Al nifio le interesa toso, le gusta observar y descubnr cosas. todo es nuevo para €l y
continuamente hace preguntas en ocasiones hace pedazos algunas cosas que estan a su alcance
para sabe como v de qué estan hechas. Insiste constantemente en vestirse solo, ponerse los
zapatos, lavarse las manos, peinarse o abrocharse su camisa sin ayuda de esta empezando a

valorarse por si mismo, es decir esta formando su autonomia.



Los objetivos del programa de educacién preescolar son que el nifio desarrolle:

¢ - Su autonomia ¢ identidad personal, requisito indispensable para que progresivamente

se reconozca en su identidad cultural y nacional.

¢ - Formas sensibles de relacion con la naturaleza que lo preparen para el cuidado de la

vida en sus diversas manifestaciones.

¢ - Su socializacion a través del trabajo grupal y la cooperacion con otros nifios u

adultos.

¢ - Formas de expresion creativa a traves del lenguaje, de su pensamiento y de su

cuerpo, lo cual le permitira adquirir aprendizajes formales.

¢ - Un acercamiento sensible a los distintos campos del arte y de la cultura,

expresandose por medio de diversos materiales y técnicas.

Como podemos ver estos objetivos estan encaminados a favorecer el desarrollo infantil
en sus dimensiones fisica, afectiva, intelectual y social, en este nos inclinamos mas por Ia
dimension social, sin dejar de lado las otras dimensiones, ya que el desarrollo infantil se

considera un proceso integral.
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Para Piaget, el desarrollo del nifio es un proceso que lo lleva a integrar todos los
elementos que lo conforman, los cuales dependen uno del otro, donde el nifio se relaciona con

lo natural vy social.

" La globalizacion, segun Piaget, considera ¢l desarrollo infantil como proceso
integra en el cual los elementos que lo conforman ( afectividad, motricidad, cogroscitivos y
sociales ), dependen uno def otro. Asi mismo, el nifio se relaciona con su entorno natural y
social desde una perspectiva toalizadora, en la cual la realidad se le presenta en forma

global” (1).

Un ejemplo esta cuando el pequeiio al jugar a inventar cuentos esta favoreciendo las 4
dimensiones del desarrollo, social al relacionarse v convivir con el grupo, al utilizar el lenguaje
favorece la dimension intelectual, afectiva, la fisica y social, al coordinar movimientos va sea

ritmo, de su cara o cuerpo.

(1) SEP " Programa de Educacion Preescolar " PEAM, pag. 17.



Antes de continuar con el presente trabajo mencionaré qué se fundamenta en la teora

de Piaget, que nos habla del proceso de conocimiento. Asi

" El proceso de conocimiento implica la interaccion entre ¢l nifio (sujeto que conoce) y el
objeto de conocimiento, (S-0O) en la cual se ponen en juego los mecanismos de asimilacion ( o
accion del nifio sobre el objeto en el proceso de incorporarlo a sus conocimientos anteriores)

v acomodacion (modificacion que sufre el nifio en funcion del objeto o accion del objeto sobre

el nifio " ) (2).

Como podemos ver para Piaget la inteligencia es adaptacion y se compone de dos
procesos invariables asimilacion v acomodacion y estas reuniones se dan con la interaccion del

sujeto-objeto.

Segun este autor las estructuras operacionales son las que constituven la base del
conocimiento, la realidad psicologica natural y las define de la siguiente manera. ” Las
estructuras son las propiedades organizativas de la inteligencia, organizacion creada a ravés
del funcionamiento e inferiables a partir de la naturaleza de la conducta, cuya naturaleza

determina” (3).

(2) SEP Direccion General de Educacion Preescolar, " Programa de Educacion Preescolar”,

Meéx. 1981 libro 1 pag. 14

(3) Flavell, john H." la Psicologia Evolutiva de Jean Piaget" Bs. As Paidos, 1979.
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Es decir las estructuras son la capacidad que tiene el hombre para operar entre los

objetos, son las que en base a operaciones ordenadas adquieren sentido

A través de las experiencias que va teniendo con las objetos de la realidad, el nifio
constituye progresivamente su conocimiento el cual, puede considerarse bajo 43 dimensiones:
Afectiva-social, fisica e intelectual, que se constituyen de manera integrada e interdependiente

uno del otro.

Se considera al nifio como una unidad biopsico-social, ya que es una umidad que no se
puede deshacer constituido por distintos aspectos que pueden presentar diferentes grados de
desarrollo de acuerdo a sus condiciones fisicas, psicologicas v la influencia que haya recibido de
su entorno en este sentido " £l desarrollo del nifio implica dinamicas, biologicas, psicologicas
v sociales interdependientes entre si y que se proyectan en st manera de actuar, ¢s decir se
expresan como un todo. A su vez, estas dinamicas dan cuenta de que el nifio se manifiesta

integralmente de manera diferente en cada momento y situacion de su vida diaria” ().

En el programa de educacion preescolar 1992, se distinguen cuatro dimensiones del
desarrollo que son: Afectiva social, intelectual y fisica. Como podemos ver dentro de
Preescolar 1992, se estudia la dimension afectivo-social por separado y considera aspectos del

desarrollo de los cuales hablaré a continuacion.

(4) SEP " Desarrollo del Nifio en el Nivel preescolar”. Méx. 1992. Pag. 13.



DIMENSION FISICA:

7 1 nifio a traves del movimiento de su cuerpo, va adquiriendo nuevas

A4\ experiencias que le permite tener un mayor dominio y control sobre si mismo y
descubre las posibilidades de desplazarse, con lo cual paulatinamente va integrado el esquema
corporal, también estructura la ubicacion especial y el tiempo, estas acciones en un principia
son motoras, pasan a ser interiorizadas para convertirse en sistemas operacionales. La actividad
Psicomotriz tiene una preponderante en el desarrollo del nifio; especialmente resalta la

influencia del movimiento.

El control motor madura fisica y psiquicamente a lo largo de la influencia, a esto Piaget
enfatiza " La actividad motora y la psiquica se hallan direcia y muyv fuertemente vinculado”

(5).

En la etapa preescolar, el nifio se sitia en el periodo preoperatorio, en el que el

dinamismo motor sera el punto de partida de la elaboracion de gatos que se llama inteligencia.

(3) S.E. Direccion general de Educacion Preescolar. " Antologia Las areas de trabajo una
alternativa  metodologica para favorecer ef desarrollo integral del nifio preescolar”.

Meéxico, 1997, Pag. 32.



Tal como muestra Piaget, la inteligencia del nifio en la etapa preescolar opera en gran
parte dentro de las acciones sensorimotrices; es decir el nifio emplea su cuerpo y sentidos en

gran proporcion al servicio del desarrollo de la inteligencia preoperatoria.

El objetivo basico de la educacién psicomotriz " Sor las vivencias corporales el
descubrimiento del mundo con el propio cuerpo, la asimilacion de la motricidad para llegar a

la expresion simbolica y a la abstraccion a base de estimular el movimiento” (6).

En el penodo preescolar es donide se sientan las bases para los aprendizajes posteriores
y aqui la psicomotricidad puede proveer un trabajo de estimulacion global. La practica
psicomotriz favorece la busqueda de creatividad, colaboracion v entretenimiento.gira en torno a
los intereses del nifio. Se busca el desarrollo v la maduracion, se pretende la autonomia; se

propicia una disciplina de confianza y libertad.

El pequefio va estableciendo relaciones de tiempo, de acuerdo con la duracion vy

sucesion de los cuentos v sucesos de su vida cotidiana.

(6) Ibidem Pag. 34.



Coustruida en términos de dinamica de la persona y de la accion. Se trata de abordar al
nifio privilegiado la experiencia vida, a esto nos dice A. Costa y M. Mir, " Una educacion
global que acrie sobre los diferentes comportamientos intelectuales: afectivos, sociales y

motores” (7).

Ver al nifio como un todo, no disociando cuerpo y espiritu va que el cuerpo también es
un medio de expresion afectiva de comunicacién y las posibilidades de esta relacion
condicionan las posibilidades cognitivas. Ya que el pequefio la realizar una actividad favorece

todas las dimensiones del desarrollo.

En sintesis esta perspectiva educativa contempla la evolucion desde la actividad global
inicial hasta la representacion grafica:
Reflejos --> coordina movimientos --> habilidades finas —> conocimiento de su cuerpo -->

integracion esquema corporal --> ubicacion espacio — tiempo --> grafomotricidad.

Aspectos del desarrollo que considera esta dimension.
Integracion del esquema corporal:
“Es la capacidad que tiene el individuo para estructurar una imagen interior (afectiva e

intelectual) de si mismo.

{7) ibidem. pag. 35.
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Relaciones especiales:
" Es la capacidad que desarrolla el nifio para ubicarse en el espacio, los objetos que personas
con referencia a si mismo y a los demads.
Relaciones temporales:
Es la capacidad que desarrolla el nifio para ubicar hechos en una sucesion de tiempo,
paulatinamente diferenciara la duracion orden y sucesion de acontecimientos que favoreceran

la nocion temporal” (8).

Piaget hace una clasificacion de los ejes de desarrollo, que es la siguiente: Afectivo-
social, funcion simbolica, preoperaciones logico-matematicas y operaciones infraldgicas, dentro
de éste clasificacion podemos ubicar las dimensiones del desarrollo y la dimension fisica se

relaciona con las operaciones ingraldgicas.

DIMENSION INTELECTUAL

La construccion del conocimiento en el nifio. se da a través de la interaccion con los

objetos, ya sea concretos, afectivos y sociales que constituyen su medio natural y sociales, que

le permiten descubrir cualidades y propiedades fisicas de los objetos que posteriormente puede

(8) S.L.P. " Direccion General de Educacion Preescolar. Bloque de juegos v actividades en el

desarrollo de los proyectos en el jardin de nifio”. México, mayo, 1993.



representar con simbolos como el lenguaje en sus diversas manifestaciones el juego y dibujo, a
esto nos dice Piaget.

" para conocer los objetos, el sujeto debe actuar sobre ellos y luego transformarlo; tiene que
desplazar, conectar, combinar, separar y juntar de nuevo. Desde las mas elementales acciones
sensomotoras (como empujar y hablar), hasta las operaciones intelectuales mas sofisticadas
mentalmente ( como unir una cosa con otra, poner en orden, poner una cosa frente a otra), el
conocimiento constantemente esta ligado a la accion o a las operaciones, es decir a las

transformaciones”. (9).

Se ha dicho que para que se construya el conocimiento, se requiere de que el nifio actae
sobre los objetos, ésta accion, parte de una necesidad que se manifiesta a traveés del interés y la

cuniosidad.

La funcion mia como educadora es animar al nifio que se exprese por diferentes medios,
alentar su creatividad iniciativa y curiosidad promoviendo la reflexién y despertar en interés y

curiosidad en el preescolar.

(9) Klausmeir Goodwin. " Psicologia Educativa, habilidades humanas v aprendizaje”,

México, 1977. pag. 130.

(%)
w



El conocimiento que el nifio adquiere, parte siempre de aprendizajes anteriores de las
experiescias que ha tenido los pbjetos, hechos o fendmenos, es un peoceso contenido donde
cada nueva adquisicion tiene su base en esquemas anteriores y a la vez, sirve de sustento o

conocimiento futuro.

Segun los planteamientos de piaget, confirma lo que acabo de mencionar v dice: ” Las

estructuras y las operaciones congnoscitivas se contimian. En cada periodo se conservan los

del anterior y sirven de base a las transformaciones subsecuentes” (10).

Cuando el pequefio llega al salon de clases por primera vez. él observa el material v
empieza a descubrir o a preguntar para que sirve. al principio se da cuenta que las cravolas
sirven para colorear; pero sobre esta experiencia despites de da cuenta que no solo se colorea,
también se hacen letras, se queman (tecnica de goteo), etc., asi sucesivamente sabe que cada

crayola tiene un color. etc.

La enseflanza en la edad preescolar debe ser globalizada, de manera que una misma
actividad pueda servir insistir en cualquier aspecto como su lenguaje, dibujo, el juego simbolico
y la imitacién, etc. Por tanto es importante prover la reflecién en el pequefio, para que él

construya su propio conocimiento.

(10) S.E.P. "Apuntes sobre el Desarrollo Infantil", tema: jean Piaget México, agosto 1985,

pag.11



Los aspectos del desarrollo que constituyen esta dimension son: Funcion simbolica:
"Esta funcion consiste en la posibilidad de presentar objetos, aconteciomentos, personas, evc.
en qusencia de eflos " (11). Esta capacidad se manifiesta en diferentes expresiones de su

conducta.

Construccion de relaciones logicas: Es el proceso a nivel intelectual en el que se
establecen las relaciones que facilitan el acceso a representacionesobjetivas, ordenadas y
coordinas con la realidad del nifio; permitiendo la construccién progresiva de estructuras

logicas-matematicas basicas v de la lengua oral y escrita.

Las nociones matematicas son:
Clasificacion: Es una actividad mental mediante Ja cual establece relaciones de

semejanza y diferencia entre los elementos, de limitando asi clases y sub-clases.
Seriacion: Posibilidad de establecer diferencias entre objetos situaciones o fénomenos,
permite establecer relaciones comparativas de orden, en forma creciente o decreciente de

acuardo con un criterio establecido.

Conservacion: Es ¢l resultado de la abstraccion de las relaciones de cantidad que el nifio

(11) S.E.P. Direccion General de Fducacion Preescolar, " Programa de Educacion

Preescolar 1981 ". Libro I pag. 25.



realiza a traves de acciones de comparacion y establecimiento de equivalencia entre conjuntos

de objetos, para llegar a una conclusién: mas que, monos que, tantos como.

Lenguaje oral: Es un aspecto de la funcidn simbdlica. y reponde a la necesidad de
comunicacion; por medio del lenguaje se puede organizar y desarrollar el pensamiento y
cominicarlo a los demas permitiendo expresar sentimientos y emociones. El lenguaje oral se da
porque el nifio creado se propia explicacion, ha buscado regularidades coherentes, ha puesto a
prueba anticipaciones, creado su propia gramatica y tomando la informacién que le brinda el

medio.

Lenguaje escrito: Es la representacion grafica del lenguaje oral.

Para comprender el sistema de escritura; debera reconstruirlo, averiguar cuales son sus

elementos, sus reglas de formacion.

Para esta reconstruccion ” £/ nifio elabora hipdtesis, las ensaya las pone a prueba y
comele errores, ya que para explicarse lo que es escribir para por distintas etapas las cuales

son: Presilabica, sildbica, transicion silabico-alfabética y alfabética”. (12).

(12) S.E.P. Direccion general de educacion Preescolar, " Guia diddctica para oriemar el

desarrollo del lenguaje aral y escrito”. Méx. 1990.



Creatividad: " Es la forma nueva y original de resolver problemas y situaciones que se¢
presentan, asi como expresar en un estilo personal las impresiones sobre el medio natural y

social”. Este punto paget lo toma desde el aspecto de la funcion simbélica a las preoperaciones

légico-matematicas.

DIMENSION AFECTIVA:

Esta dimension se refleja a las relaciones de afecto que se dan entre nifio, padre,
hermanos y familiales; con quienes esta en contacto desde sus promeras formas de relacion,
ampliando asi su mundo al ingresar al jardin de nifioa, al interactuar con alumnos, docentes y
adultos.

" la afectividad en el niiio preescolar implica emociones. sensaciones y sentimientos;
Su autoconcepto y autoestima estan determinados por la calidad de las relaciones que

establece con las personas que constituven su medio social”. (13).

La educacion preescolar dede contribuir a no frustar la vida afectiva, ésta debe

enriquecer tomando en cuanto el sentido de globalidadque debe darse al desarrollo.

(13) S.E.P. " Bloques de juegos y act.” 0b. cit. pag. 13



Podemos decir que la manera como sean satisfechas las necesidades afectivas del nifio.
es lo que le condicionara ser mas tarde un adulto cuyo estado emocional le permita trascender a
experiencias personales, cada vez mas ricas y converirse en libre, creativo y solidario. A.
Gutiérrez nos dice: " Las bases de la personalidad del adulto se elaboran desde las relaciones

de afecto y la satisfaccién de las necesidades basicas en los primeros aiios de vida™ (14).

La dinamica de satisfaccion, por una parte y de frustracion por otra, constituye la base a

partir de la cual se original la dimension efectiva.

A. Gutierrez, nos dice que " La forma en que realice el niito la integracion de este
hinomio de fuerza de placer y displacer, va a determinar su peculiar estructura personal. su
manera de percibir el mundo y la manera de comunicarse con sus semejantes”. (15). Por lo
que considero que las educadoras debemos en cuenta los niveles del desarrollo del nifio, asi
como sus necesidades para poder encausar las emociones reactivas. antes de continuar
mencionaré la definicion de frustacion " Fendmeno que se da en un organismo cuando se

malogra la satisfaccion de algunas necesidades”. (16).

(14) Gutiérrez Gutiérrez A.," Enciclopedia de la Educacion Preescolar” Espaiia 1986, P.p.
147-215.
(153) Santillana " Enciclopedia de la Educacion”, ob. cir. pag. 39.

(16) Albarran, Agustin antonio "Direccionario pedagogico”, siglo nuevo editores, Méx. 1980.
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PHILLIPS, considera que la manera de responder el nifio a las frustraciéon puede ser a
través de los sentimientos de la ira, desilusion, desesperacién, resentimiento, excitacion,

desagrado, negacion, etc.

Para poder encausar esta frustracion que es necesaria para el desarrollo del nifio y para
su aprendizaje, hay que tener presente que el nifio debe ser atendido pero nunca protegido.
Ante las frustraciones se debe apovar al nifio elogiando un aspecto positivo, no frustar al nifio
mimandole o resolviendo sus dificultades, no restringir al afan exploratorio del nifio por

comodidad del adulto.

Como consecuencia de la frustracion surge ” La ansiedad que es un sentimiento
inherente a la vida mismo y como 1al, un_fenémeno efectivo normul” (17).

La interrogante en este momento es ;, Qué se debe hacer frente a la ansiedad que puede
aparecer en el nifio?

A. Gutierrez menciona lo que es conveniente hacer:

a) Dialogar con el nifio ya que proyecta y descarga tenciones, aclarar al nifio y hablarle
sobre cosas que le preocupan.

b) Contar historias en las que refleje la situacion del nifio puesta en otro personaje.

¢) Procurar que el nifio se exprese por medio indirectos: dibujo, juego, dramatizacion,

e1c.

(17) Santillana, "Enciclopedia de la Edicacion”. ob. cit. pag. 68.
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d) Crear un medio propicio, donde la conducta del adulto no condicione al nifio.
E) apoyar afectivamente al nifio para que se sienta seguro y pueda dar respuesta a las

exigencias de si mismo.

Por lo tanto es importante reinterar que para apoyar positivamente el desarrollo general
del mifio debe drindarsele carifio, comprension y respeto, factores que le permitiran una
estabilidad emocional, para poder favorecer sus 4 dimensiones. Debido a que esta dimension se
da en las relaciones de afecto con sus padres, hermanos, nifios y con el exterior, debemos tener

en cuenia la dimension afectiva v social. que son fundamentales.

Aspectos del desarrollo que contiene esta dimension son:
Idenudad personal: “Se constituye a partir del conocimiento que el nifio tiene de st
mismo de su aspecto fisico. de sus capacidades y el descubrimiento de lo que puede hacer,

crear y expresar : a partir de las relaciones con los otros.

Cooperacion y participacion: Se refiere a la posibilidad de intercambio de ideas,
habiliades y esfuerzos para lograr una meta en comin. El nifio descubre poco a poco la
alegria y satisfaccion de trabajar conjuntamente, lo que le permitira romar en cuenta los

puntos de vista de los otros.
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Expresion de afectos: Se refiere a la manifestacion de sentimientos y estados de danimo
del nifio como, miedo, carifio, rechazo, etc. ldentificando posteriormente estas expresiones en

otras personas.

Autonomia: " Significa ser capaz de pensar criticamente por si mismo tomando en

cuenta muchos puntos de victa”. (18).

Piaget, considera la afectividad como base de la dimension cognetica. Considera que
tanto la inteligencia como la afectividad y el conocimiento se construven progresivamente a
partir de las acciones que el nifio desarrollo sobre los objetos. Asi es que esta dimension se
ubica dentro de los ejes de desarrollo afectivo-social, de Piaget. Los aspectos afectivo-sociales,
tienen un papel prioritario, ya que si el nifio no tiene un equilibrio emocional, su desarrollo se

vera entorpecido.

(18) S.E.P. Direccion general de educacion. Preescolar, " Antologia de apoyo a la Practica

docente del nivel preescolar, mayor, 1993. pag. 19.
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DIMENSION SOCIAL:

7 sta dimension se refiere a la iransmision, adquisicion y
L\ gcrecentamiento de la cultura del grupo al que se pertenece, a través
de las interrelaciones con los distintos integrantes del mismo, que permiten al individuo

convertirse en un miembro activo de su grupo”. (19).

Es necesario considerar que se caracteriza proncipalmente por ser arbitradio, dado que
proviene del conceso socio-cultural establecido. El aprendizaje de las reglas v valores sociales
también se consideran como un proceso que el nifio construye en sus relaciones con los adultos.
En este aspecto las relaciones de los mayores como portadores de reglas determinan la forma

como el nifio aprende.

Cuando los adultos se preocupan por el cuidado de las plantas, en su hogar las Hega, las
limpian, platican con ellas, etc. el pequefio aprende a respetarlas, o por el contrario los adultos
no se preocupan solo exigen a los pequefios para que las cuiden olos regafian porque las
maltratan, no dan razones porque debemos cuidarlas, el nifio va a dejar de hacerlo para que no
lo regafien o llamen la atencidn, no porque comprende que es un ser vivo que debemos de

cuidar para conservar el medio.

(19) S.E.P. " Bloeus de juegos y actividades". ob. cit. pag. 15.



Es decir durante el proceso de socializacion, a través de la interaccién con los otros. el
pequefio aprende normas, habitos, habilidades y actitudes para convivir y formar parte del

grupo al que pertenece.

Cabe mencionar que el Jardin de Nifios es una institucion socializadora expuesta a
recibir influencia de toda la comunidad. Por tal motivo considero trascedental la participacion
de Latapi al decir “La educacion es el medio de cohesion social por excelencia, permite
conservar y enriquecer la cultura, vincula a las viejas generaciones con las nuevas y

garaniiza la permanencia de las sociedades. La educacion incorpora a las diferentes clases y

sectores de la poblacion™. (20)

Es importante porque dentro del que hacer educativo realizamos actividades en donde
los pequefios participan cuestionando 2 sus padres y abuelos sobre las comidas tipicas del

pueblo, las fiestas tradicionales. etc.

Ademas de todo esto, dentro del nivel preescolar no se hacen elecciones para admitir a
determinada clase social, dentro de esta institucion los nifios conviven junto con las educadoras

y personal de apoyo; como un grupo el de “kinder” que es como lo conoce la comunidad.

(20) Latapi Pablo “Temas de Politica Educativa”. En antologia politica Educativa. S.E.P. y

UP.N., Mex. 1988, pag. 17



El nifio se educa en la familia, en la escuela, en los grupos de amigos, etc. todos
inmersos en el proceso de asimilacion socio cultural. La participacion de los padres y miembros
de {a comunidad enriquecen las experiencias de los nifios al realizar junto con eflos actividades,
que contribuyen a mejorar la comunicacion del nifio con los adultos, en un ambiente de

confianza que lo lleve a adquirir mayor seguridad.

La expresion desarrollo social se ha utilizado sobre todo por las teorias del desarrollo
cognitivo basado en la obra de J. Piaget para referirse al “proceso por el que el nifio va
Sformando las capacidades y especialmente los conocimientos, que le convierten en miembro

adulto de la sociedad”. (21)

Esta definicion identifica tres grandes ambitos en los que este desarrollo va a ir

concretandose.

El conocimiento de si mismo es un elemento decisivo dentro del desarrollo social. Sin
una adquisicion del autoconcepto, el nifio no puede diferenciarse de los otros, por lo tanto no

avanza hacta estadios mas maduros de socializacion.

El conocimiento de los otros. El nifio conoce el mundo social a través de las

interacciones y relaciones que establece con los otros, incluye toda actividad intelectual, este

(21) “Diccionario de fas Ciencias de la Educacion”, Diagonal/Santillana, 1983.
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conocimiento se adquiere a través de proceso de interaccion, participacion de empatia y de

influencia reciproca.

Las interrelaciones con los demas: los habitos sociales, la adquisicion de
comportamiento social, nos pone en contacto con el problema de los habitos sociales. E! habito
podemos considerarlo como modos de ser y modos de comportarse, son disposiciones para la
accion. Por otro lado existen en la escuela ejes de socializacion que tienen unas funciones

especificas:

B “La escuela como institucion: proporciona oportunidades de adquirir y consolidar
el sentido del yo o la autoestima de integrarse como miembro activo de la
comunidad escolar y mantener relaciones sociales.

8 L] profesor, segun su personalidad, sexo y el talento de las relaciones con sus
alumnos, actua como modelo y refor=ador de las conductas sociales.

8 El grupo clase, dentro del cual se establecen las relaciones mds estrechas y
permanentes, facilita a sus miembros la ruptura del egocentrismo familiar y

proporciona un cambio del medio y del clima de relaciones”. (22)

Realizar actividades que favorezcan y amplien las experiencias entre nifios y docentes

(22) S.E.P.” Antologia, Las areas de trabajo una alternativa metodologica”. Ob. Cit. Pag. 82.
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son las que propician que el nifio tenga mayor apertura hacia el otro; al aceptar a los demas,
escucharles y exponer con seguridad sus puntos de vista; esto le permitira integrarse al grupo
como un miembro activo, asi el maestro, el grupo de clase y la institucién participan dentro de

la socializacion del nifio.

La familia es la agencia de socializacion primaria ya que es la que constituye el primer
transmisor de pautas culturales. El pequefio antes de llegar al Jardin de Nifios va trae consigo

actitudes, valores, sentimientos, etc. Para él es una nueva experiencia asistir a la escuela.

A medida que el nifio crece el medio natural y social se desarrolla y rebasa los limites de

la familia vy del hogar.

Los aspectos de desarrollo que contiene esta dimension son: Pertenencia al grupo: que
construye a partir de las relaciones del nifio con los miembros del grupo, por medio de la
interaccion; las oportunidades de cooperar, la prictica de normas de convivencia y la

aceptacion dentro del grupo, le permiten sentirse parte de él.

Costumbres y tradiciones familiares y de la comunidad: Se refiere a la practica que cada
puebio ha elaborado y se expresa en multiples formas dentro del hogar y de la comunidad

ejemplo: Bailes, cantos, comidas. fiestas populares, tradiciones.

48



Valores nacionales: “Se refiere al fortalecimiento y preservacion de los valores éticos,
filosoficos y educativos que cohesionan e identifican a los mexicanos, a partir del
conocimiento de la historia de nuestro pais y de sus caracteristicas, economicas, politicas,

sociales v culturales, asi como la apreciacion de los simbolos historicos™. (23)

Dentro de esta dimension se encuentran inmerso el eje de desarrollo que Piaget
denominé afectivo-social, esta dimension cubre mas aspectos a parte de los establecidos en los
gjes de desarrollo v son relacionados a las costumbres y tradiciones familiares y de la
comunidad, valores nacionales, aunque estan inmersos en estos; como podemos ver, el
desarrollo del nifio es un proceso integral v no se puede separar un aspecto de otro, asi la
educadora debe recordar el objetivo de la educacion preescolar, es favorecer el desarrollo

integral del nifio para no sobreestimar la atencion de un solo aspecto.

Es por esto que las necesidades del nifio preescolar se satisfacen por medio del juego v

de ahi la importancia de conocer y aportar mas sobre el juego.

Existe una gran cantidad de definiciones sobre lo que es el juego, son incontables los
puntos de vista a través de los cuales los estudiosos forman sus ideas para elaborar sus

definiciones.

(23) S.E.P. “Bloques de Juegos y Actividades”, 0b. Cit. Pag 13.
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Desde los primeros autores que se han ocupado del desarrollo infantil se ha sefialado la

presencia del juego aunque se le ha atribuido distinta importancia.

Aristoteles y Platon reflexionaron sobre el juego, el primero lo acerca a la felicidad y a
la virtud, el segundo le concede un valor educativo y mas aun gradua juegos para las diferentes
edades, desde entonces las opiniones de diferentes autores sobre el valor del juego han estado

divididas.

DEFINICION DEL JUEGO:

Segun Spancer “ef nifio pide jugar para gastar el excedente Je energia que tiene un

organismo joven . (24)

Juan Jacobo Rosseau “Cree en la libertad y creanividad humana v nbica al juego
dentro de la misma naturaleza infantil y le concede el valor de ser el medio por el cual el nijio
conoce el mundo y la sociedad’. (23)

Emmanuet Kant; “Expresa que el juego produce placer y favorece la salud”. (26)

(24) Delvar Juan: “El juego en el desarrollo tumano”, s. XXI edit. México, 1994, pdg. 141.
(25) Ibidem.
(26) SEP Direccion Gral. de Educacion Preescolar, “Apuntes sobre el desarrollo infantil

tema el juego”, México, Agosto 1985 pag. 4-5



Decroly “Los juegos en la educacion van a constituir una funcion vital, pues el juego

es una actividad que va a servir en el desarrollo de las ocupaciones futuras del nifio". (27)

Claparede “Hace énfasis en el valor Pedagogico que el juego tiene y demostré que la

actividad ludica es ia que encauza al nifio al verdadero trabajo”. (28)

Teoria Psicoanalitica Freudiana el juego se basa entre lo imagtnario y lo real.

Unesco “El juego infantil, con sus tradiciones y sus reglas, constituye un auténtico

espejo social”. (29)

Teoria Psicogenética Piaget “El juego constituye un verdadero revelador de la

evolucion mental del nifio”. (30)

Como caracteristica comunmente aceptada por estos autores se puede decir que el
juego es placentero, expontaneo y voluntario, tiene un fin en si mismo y tiene relaciones con

otras actividades que no son propiamente juego, ejemplo: Creatividad, solucion de

(27) Ibidem. Pag. 5
(28) Ibid pag. 6
(29) SEP UPN "El nifio Aprendizaje y desarrollo”, Méx. 1988, pag. 131

(30) Ibid pdg. 133



problemas... Es un proceso de educacion completa, indispensable para el desarrollo, fisico,

intelectual, efectivo y social.

El juego es un aspecto importante que caracteriza la actividad natural de los nifios.
vemos por ejemplo: Cuando los pequefios llegan por las marfianas al Jardin de Nifios dejan su
lonchera v salen ajugar ya sea en forma individual o con amiguitos, por lo regular todos juegan.
solo los que estan enfermos o desganados no lo hacen, posteriormente dentro del aula realizan
otros tipos de juegos, en el recreo llevan a cabo la misma actividad, en la hora de salida sucede

lo mismo.

Creo que es vital en la infancia del nifio y estoy de acuerdo con lo que nos dice un autor
“El juego condiciona un desarrollo armonioso del cuerpo, de la inteligencia y de lu

afectividad. El nifio que no juego es un nifio enfermo, de cuerpo v de espiritu”. (31)

Sin embargo dentro de mi grupo existe una nifia que no juega, y otro nifio que lo hace
muy poco; estos pequedios se ven muy tristes por lo menos el nifio platica con dos amiguitos
juega solo con eflos pero la pequefia se queda parada donde la deja su mama, hasta que llega la
maestra 0 compafieritas para invitarla a pasar al saléon. Siento que es fundamental conocer el

desarrollo del nifio para saber como actuar en esta situacion.

(31) Ibid pag. 131



Al analizar las dimensiones nos dimos cuenta que el desarrollo del nifio es integral
porque no se da en forma global, pero el aspecto afectivo social adquiere mas relevancia en el

nifio de edad preescolar.

IMPORTANCIA DEL JUEGO EN EL DESARROLLO DEL NINO

Ahora hablaré sobre la importancia del juego en el desarrollo del nifio. Se han realizado
varias investigaciones sobre la evolucion, significado y objetivo del juego. Se ha considerado
que “El juego es una caracteristica imporiante en ¢l desarrollo de la vida del nifio. Se
atribuve a éste, un papel de alimentador basico para el desarrollo de las actividades y

aptitudes, que le preparan para su vida futura” (32)

El nifio al jugar favorece sus habilidades fisicas e intelectuales, al mismo tiempo que se

relaciona socialmente llegando a su adaptacion en el grupo.
El juego es importante como preparatorio para la adquisicion de conceptos; de ahi que
todos los nifios jueguen. va que esta actividad es tan sobresaliente en su existencia que

podriamos decir que es la razon de ser de la infancia.

El juego es sobresaliente entre las tendencias infantiles porque es un placer que

S.E.P. “Apuntes sobre el Desarrollo Infantil” Ob. Cit. Pag. 7



responde a sus necesidades de desenvolvimiento, ademas de ser una actividad natural.

Puesto que el nifio vive en sociedad, sera siempre miembro de un grupo con
caracteristicas sociales v cuiturales propias. “d través de los juegos y de su historia se lee no

solo el presente de las sociedades, sino el pasado mismo de los pueblos”. (33)

Para comprender mejor ‘o antes mencionado diré que la cultura se concibe como el
conjunto de saberes, creencias, artes, prncipios morales, derechos. costumbres y otras

actitudes y comportamientos aprendidios.

El juego de los nifios mantiene viva su histoda cultural y social. Cuantos de nosotros no
hemos jugado a los encantados, los listones, etc. cuando pequenios v ahora lo hacemos con los
nifios; también quién no ha jugado a la casita, a la mama vy papa. etc. es cierto que

anteriormente no contabamos con juegos electronicos v tecnologia avanzada para jugar, pero

desarrollamos creatividad, imaginacion, etc.

Es aqui donde transmitimos nuestra cultura y n uestras tradiciones. A medida que el
nino madura con repetidas experiencias poco a poco desea y exige la presencia de otros nifio
para compartir sus juegos. Le sirve esta relacion para ayudar al nifio a identificarse con los

papeles sociales que representa en sus juegos que debe de representar.

(33) S.E.P. U.P.N. “El nifio Aprendizaje y Desarrollo” Ob. Cit. Pag. 130



Eljuego constituye. Por lo demas una de las actividades educativas esenciales y ofrece a

la educadora el medio de conocer mejor al nifio y de renovar los métodos pedagogicos.

Al pequefio cuando llega al jardin de nifios le preguntan ;Qué haces en tu escuela? Y su
respuesta es por lo general jugar, va que este es un excelente medio para conocer al nifio, sus
gustos, necesidades, su cultura, si presentan problemas fisicos, o emocionales, etc. de igual
modo me doy cuenta si el proyecto es de acuerdo al interés del nifio o tengo que modificar mis

objetivos.

“Para el educador ¢l juego serd ante todo un excelente medio para conocer al niiio,
tanto en el plano de la Psicologia individual como los componentes culturales y sociales™.

(34)

Gracias a la observacion del juego del nifio podemos ver como se manifiesta una
perturbacion del desarrollo, afectivo, psicomotor o intelectual, asi podemos tomar en cuenta

que aspecto de los pequefios tengo que favorecer, cambiando mi estrategia pedagogica.

Mediante el juego también se favorece la comunicacion entre los alumnos y alumono-

maestro.

(34) UNESCO “Distintos puntos de vista sobre el juego” en impresiones de la UNESCO. No.

34, 1980, pag. 19-21.
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Haciendo referencia a la dimension social que nos habla de la transmision. adquisicion y
acrecentamiento de la cultura del grupo al que pertenece, es trascedental diferenciar distintos
tipos de juego que aunque comparten algunas caracteristicas comunes presentan también

diferencias. Lo mas conveniente es analizar los juegos en funcién de su aparicion.

CLASIFICACION DE JUEGOS SEGUN PIAGET.

Este autor ha realizado una clasificacion de los tipos de juegos que es generalmente
aceptada, aunque algunos autores difieren en la terminologia. Segun Piaget, el juego a lo largo
del desarrollo evolutivo, adopta diferentes modalidades de acuerdo con las caracteristicas e

intereses de cada etapa y distingue:

Primer estadio Juego sensomotor o de ejercicio “faproximadamente de 0-2 afos). El
nifio obtiene placer al realizar ¢jercicios en los que interviene la coordinacion sensomotriz. El

Juego consiste en la repeticion de movimientos y en el aprendizaje de otros nuevos”. (33)

No puede decirse exactamente en que momento empieza el nifio a jugar, porque es una
actividad que aparece paulatinamente. Segun Piaget, los primeros juegos son manifestaciones

de actividad sensorio-motora que cmbia su finalidad, es decir en vez de buscar un objetive se

(35) Saniillana, *Diccionario de las Ciencias de la Educacion”, Tomo II. Meéxico, Juniod

1991. Pag. 842



convierte en actividad que se realiza por si misma, con el predominio de la asimilacion
caracteristica del juego. “Un nifio actua por el placer funcional de realizar la actividad”.
(36). Ejemplo: el nifio de 4 a 8 meses aproximadamente realiza acciones como mover las
piemas para quitarse la sabana que lo cubre es una actvidad que tienen un fin, pero a veces se
observa como después continua realizando los movimientos de piernas que lo han llevado a su

objetivo haciéndolo después por placer.

Posteriormente golpear, empujar objetos, lanzarlos, etc. son actividades que pueden
convertirse en juegos. El nifio manifiesta su actitud lucida mediante la sonrisa. la risa y la cara

de alegria.

El juego de ejercicio no desaparece al final del periodo sensorio-motor si no- que

continia durante toda la vida.

Un tipo de juego motor que practican los nifios en afios posteriores es lo que se
denomina el juego turbulento, constituido por actividades motoras que generalmente se realizan
en grupo ejemplo: carreras, saltos, persecucuines, huidas, luchas, golpes, risas o muecas.
Dentro del jardin de nifios todavia se prerieren estos juegos y mas en los pequefios del 1ro. va
que prefieren jugar a correr y que los persigan v no respetan reglas.

Este estadio del juego sensomotor, Piaget lo relaciona con la etapa del desarrollo

(36) Delvar Juan: 0b. cit. pag. 147
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conocida también como sensoriomotriz que es donde aparecn 6 subestadios y son los
siguientes: “ Sub estadio 1 (0-1 mes) simple ejercicio de los reflejos de succion presion, etc.

Conducta automdtica y sin coordinacion.

Subestadio Il (1-4 meses):
Desaparicion de los reflejos y transformacion en acciones voluntarias. Aparicion de las
primeras repeticiones de una misma accion (reaccion circular primaria). Coordinacion

inciipiente de varias acciones, or ejemplo, ver y oir, o ver y tocar.

Suberadio [l (4-8 meses): Perfeccionamiento de la coordinacion de acciones. Juicio de la

capacidad de representacion. Es capaz de recuperar un objeto parcialmente tapado.

Subestadio [V (8-12 meses): Perfeccionamiento de la permanencia del objeto. Aparece la

capacidad de anticipar acciones a partir de indicios.

Subestario V (12-18 meses): Descubrimiento de medios nuevos por experimentacion activa.

Aparicion de la distitncion entre medios y fines.

Subestadio VT (18-24 meses): [nvencion de nuevos medios a través de interiorizacion de sus

acciones. Adquisicion plena de la permanencia del objeto”. (37)

(37) S.E.P. Amtologia, “Las areas de trabajo " ob. cit. pag. 42



Aqui también podemos ver como va evolucionanado la inteligencia del nifio a la par con

el juego sensomotor.

Segundo Estadio Juego Simbélico: “(aproximadamente 2-6 aiios). En esta etapa
aparece la capacidad de evocacion de un objeto o fenomeno ausente y con ello las

circunstancias propicias para que se manifieste en él los conflictos afectivoas latentes.

Durante este periodo los aprendizajes mds significativos tienen lugar a través del

Juego”. (38)

Se caracteriza por utilizar abundantes simboles que se forman mediante la imitacion. El
nifio reproduce escenas de la vida real, modificandolas de acuerdo con sus necesidades. Los
s limbolos adquieren su significado en la actividad: los trozos de papel se convierten en billetes
para jugar a la tiendita, el palito en una jeringa para vacunar. El mifio lleva a cabo los papeles

sociales de las actividades que le rodean ejemplo: el maestro, el doctor, el cocinero.

Los juegos son muchos mas coherentes y cobran cada vez mas importancia los de

caracter colectivo. un aspecto importante es el de la reproduccion de situaciones sociales.

(38) Delvar ob. cit. pag. 147.



La funcion que los protagonistas desempefian puede cambiar de un momento a otro de
la represetnacion, asi , la mama se puede convertit por algin tiempo en maestra y luego volver

a ser la mama.

Este periodo lo vemos frecuentemente en el nifio del nivel preescolar va que al trabajar
por proyectos se juega a representar personajes de la vida real se promueve la investigacion

para que posteiormente los pequefios simbolicen tal situacion.

Esto es dentro de la marfiana de trabajo, pero los pequefios al jugar en las areas y
especualmente en dramatizacion los chicos representan diversos papeles entre otros esta el de
ponerse guapa como las jovenes que van a verse con el novio, otro la mama y papa los payasos,

€ic

La importancia de este juego de representacion para el desarrollo del nifio es enorme va
que favorece mucho sus inreracciones sociales y sirve también para la resolucion de comtlictos
al permitirle al pequefio expresarlos de una forma simbolica. A través del jugo el nifio

manifiesta sus sentimientos, deseos y relaciones con la realidad fisica como sicial.

Esta etapa del juego simbolico va acompariada de la etapa preoperatoria o periodo de

organizacion de las ooperaciones concretas, se extiende aproximadamente de 2 6 2 ' afios,

hasta los 6 o 7 anos.
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Se considera “Como una etapa donde aparecen los pricipios del lenguaje, de la

Jfuncion simbélica y por lo tanto del pensamiento™. (39)

Se dice que es la etapa en donde aparecen los principios del lenguaje porque el nifio
empieza a expresarse a través del lenguaje oral, escrito, por medio de! dibujo, las imagenes

mentales v por medio del juego simbolico, etc,

En esta etapa es muy comoin ver a los nifios jugar con material o con carritos, por
ejemplo, unos esten jugando a cargar la troquita de tierra, otros jeguen carrera, etc. cada uno
realiza juegos diferentes. esta es una caracteristica del mifio denominada por Piaget,

£g0oCentrismo.

En esta etapa el egocentrismo se refiere a que “El solo cree en la realidad, el mundo es

como €l lo ve vy sencillamente no entiende por que pueden existit otros puntos de vista™. (40)

El egocentrismo también es caracteristico en la etapa preoperatoria y se observa en el
juego simbolico que tiene como finalidad satisfacer al yo, transformando lo real en funcion de

los deseos.

(39) Piaget Jean, “Desarroflo y Aprendizaje” vol. 2

ISSUE 1964. pag. 34.
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Asi no damos cuenta de la yuxtaposicion que hay en las etapas del juego v las etapas del

desarrollo de Piaget.

Tercer Estadio Juego de reglas: “De caracter social se realiza mediante reglas que todos
los jugadores deben respetar. Esto hace necesaria la cooperacion, pues sin la labor de todos no

hay juego y la competencia. pues generalmente un individuo o un equipo gana”. (41)

Esto obliga a tituarse en el punto de vista del otro para tratar de anticiparse y no dejar
que gane y obliga a una coordinacion de los puntos de vista, muy importante para el desarrollo
social v para la superacion del “egocentrismo”. Este estadio abarca de los 6 afios a la

adolescencia.

Hemos visto como en el juego simbolico elnifio esta utilizando unnumero considerable
de reglas. hacia los seis o siete afios empieza a parecer otro tipo de juegos que es
necesariamente social v en el que existen unas reglas que son las que definen el propio juego, lo
caracteristico de estos juego es qu los jugadores deben respetar reglas v éstas son las que
determinan quien es el que gana el juego, cosa que estaba ausente en el juego simbdlico ahi
nadie gana, ni perde, pero si establecen reglas. “El juego tiene una funcion escencialmente
sicializadora y suelen ser juegos organizados, que con frecuencia se realizan en equipo v que

entrafian algun lipo de competitividad”. (42

(42) Santillana, “Diccionario de las Ciencias,” 0b. cit. pdg. 842

62



Los juegos de reglas tienen una gran complejidad vy las reglas deben establecer no sole

las acciones permitidas, sino también quién es el que inicia y quién términa, quén gana.

Haciendo referencia a este punto diré que a los pequefios de mi grupo se les hace dificil
respetar las reglas va que se les explica varias veces la forma de llevar a cabo el juego, lo
realizamos pero después de jugarlo varios dias, lo ejecutamos como es realmente con reglas.

Dentro de los diversos juegos que realizamos establecemos nuestras propias reglas.

La riqueza de los juegos de reglas es enorme y forma parte de una cultura propia de los

nifios que se va trnsmitiendo de unos a otros.

los nifios en edad preescolar creen que s6lo existe una forma de jugar y piesan que no
deben alterarlo, esto es debido al egocintrismo porpio de esta edad, de ahi que es necesario

establecer nuestras propias reglas para posteriormente respetar el juego como es originalmente.

Son muchos afios de practica para darse cuanta que en cada barrio o salon se pueden

jugar de manera diferente pero no por eso deja de ser un juego mas verdadero otro.

Basta la decision de la mayoria para modificar o introducir nuevas reglas, las
operaciones concretas de 7 afios a la adolescencia v las operaciones formales que abarcan la
adolescencia. Estas etapas las clasifico en el juego de reglas. En este nivel hay retardo y

aceleracion debido a [a accion social.



Juego de construccion: Este juego esta presente en cualquier edad, desde el primer afio

de vida en adelante.

Son juegos de habilidades y recreacién en los que se reconstruye el mundo con unos
pocos elementos en los que se reconstruye el mundo con unos pocos elementos en los que las
reglas son reproducir con el material que se tiene, hacer coches, castillos, animales, etc. este
juego muchas veces es individual aunque también puede ser colectivo. Los materiales pueden
ser desde piezas de madera o plastico, que son los que usan los pequefios, hasta materiales mas

precisos.

Estos juegos son ttiles para el desarrollo de muchas capacidades y habilidades.

El nifio preescolar se conforma con cuatro bloques para coustruir un castillo pero

conforme va creciendo necesita mas para que se asemeje al objeto que desea.

Es increible como el pequefio juega a construir con corcholatas, cajitas de jugo, y otros

materiales de rehuso.

IMPORTANCIA DEL JUEGO EN LA EDUCACION PREESCOLAR

El juego como parte importante en el proceso educativo es una actividad amena y de

atractivo para los mnufios.



Frecuentemente observamos al nifio manifestar durante el juego sus emociones ya que
manifiesta tal cual es, sin preocupaciones, tiene libertad para disfrutar sana y espontaneamente.
Mientras que el nifio juega refleja también aspectos variados de su cultura. Cuando a la pequefia
le dan amor, ternura, eso ofrece a su mufieca, si sucede lo contrario ofrecera de igual modo a
sus “hijos” lo que le dan. Dentro de sus didlogos nos damos cuenta como es su lenguaje, etc.
Para el nifio cuando es muy pequefio v la escuela no le ha metido ain en sus normas, el juego es
siempre una actividad muy seria, que implica todos los recursos de la personalidad lo que tiende

a demostrar que jugar es una necesidad natural.

El nifio se construye a traves del juego, aprende a controlar la angustia, su cuerpo, a
conocer su cuerpo, representa papeles de aduitos, etc. “E! juego contribuve asi a la
unificacion y a la integracion de la personalidad y permite al nifio entrar en comunicacion

con los otros”.(43)

Dentro del jardin de nifios vemos como los pequefios van evolucionando, llegan muy
timidos, hablando en voz baja, y en ocasiones llorando, por medio del juego empieza a
relacionarse con otros compafieros, poco a poco se integra en pequefios grupos y
posteriormente al grupo en general, se relaciona con las educadoras y a veces con algunos

adultos.

(43) SEP “Apuntes sobre el desarrollo infantil” 0b. Cit. Pag.



Muchas personas se preguntan qué puede tener el juego para que el pequefio disfrute
tanto con €l. llegando en ocasiones a olvidarse de la comida o de su refrigerio y del tiempo. La
explicacion es sencilla; el juego no es algo marginal en la vida del infante, sino que constituye

una expresion fundamental de su manera de ser.

El hombre juega sigutendo un orden en momentos diferentes del desarrollo, por eso no

se juega a cualquier cosa en cualquier edad,

Cada tipo de juego es predominante en un determinado momento de la vida, como lo

vimos anteriormente en la clasificacion que hace Piaget. del juego.

El juego en la etapa del nifio preescolar es una forma natural de incorporarse al trabajo,
casi todos los mifios se vuelven sociables lo que les permite jugar con otras personas; respecto a
este punto un autor menciona; “Generalmente los nifios que asisten a la escuela, prefieren los
Jjuegos en grupo. no asi, los que permaneces en el hogar acostumbrados a jugar con objetos y

O CON OIros niios ”. (44)

Algunos maestros de primaria también hacen referencia a esto que el nifio que ha
asistido al jardin de nifios llega a la primaria con un nivel superior en cuanto a lo afectivo,

fisico, intelectual y social que otro que no a cursado este nivel.

(44) SEP UPN ob. Cit. Pdg. 180
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Mediante el juego, el nifio aprende con alegria desarrollando sus habilidades personales.
El juego le sirve para desarrollarse fisica, intelectual, afectiva y socialmente, adquiere
experiencia, mejora su lenguaje, vence el temor de no ser aceptado, la influencia de la
educacion preescolar es decisiva en la vida futura del nifio, las educadoras aprovechamos la

propia naturaleza lidica del pequeiio propiciando las relaciones sociales que favorecen su

desarrollo integral

Como mencionaba anteriormente dentro de este nivel trabajamos por medio de
proyectos que es jugar aprendiendo, es decir podemos jugar al doctor empezamos a partir de lo
que el pequefio sabe sobre esta persona, investigamos en libros, hacemos visitas, etc. hasta

culminar con la dramatizacion del tema.

En la etapa preescolar el juego no es un entretenimiento sino también un medio por el
cual el nifio desarrolla sus potencialidades y provoca cambios cualitativos en las relaciones
sociales que establece con otras personas, con su entormo, con el conocimiento de su cuerpo y
en general con estructuracion de su pensamiento al realizar actividades en el jardin de nifios,
por medio del juego con reglas, el nifio comienza a entender que su participacion requiere de un
cumplimiento de reglas. de normas y deberes que el grupo ha impuesto y a la vez le otorga
ciertos derechos, ya que las relaciones reales con sus comparieros le ensefian a comportarse, en

diferentes situaciones conocer diversas exigencias grupales.
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Arfovilloux nos dice, “El nifio que juega se experimenia y se construve a través del
Juego. Aprende a controlar la angustia, a conocer su cuerpo, a representar ¢l mundo exterior

Y, mas tarde, a actuar sobre él. El juego es un trabajo de construccion y de creacion”. (43)

Estoy de acuerdo en lo que menciona este autor ya que he observado como el pequefio
va evolucionando en sus juegos, de jugar solo termina formando pequefios grupos,
relacionando con sus compafieros y cOmo se va expresando en los diferentes medios de

comunicacion, ejemplo, por medio del lenguaje oral, el dibujo, etc.

Por ultimo cabe mencionar que el objetivo del juego es producir una sensacion de
bienestar, que el nifio busca constantemente en su actuar espontaneo, lo cual le lleva al

desarrollo de las 4 dimensiones: afectiva, social, intelectual vy fisica.

Cuando se trata con nifio de edad preescolar es esencial que la planificacion sea

creativa.

Tomar en cuenta el interés de los nifios cuestionarlos, para que el grupo tomemos un

acuerdo en comun y sobre todo la educadora debe respetar lo que se establecid.

(45) Arfovilloux Jean. “El juego, en el juego en la entrevisia con el nifio” El. Morova Madrid

19977, p.p. 91-101
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Asi unos de los aportes importantes que tiene el juego preescolar es que tiene una
funcion inseparable de la personalidad, ya que se inicia en los primeros meses de vida y sigue a
lo largo de la existencia, es el que mejor satisface las necesidades emocionales del nifio otra
funcion es ensefiar divirtiendo y entre otros mas el juego tiene la funcion importante de la

sociatizacion del nifio, despertando en él sentimientos de compafierismo, ayuda mutua y

solidanidad.

IMPORTANCIA DEL JUEGO EN LA FAMILIA

En los apartados anteriores hemos visto la importancia del juego en el desarroilo del

nifio v en la educacién preescolar, ahora veremos el papel de los padres en el juego del nifio.

Cabe recordar que una funcion importante del juego es la socializacion del mifio.

despertando en él sentimientos de compaiierismo, ayuda mutua y solidaridad.

Mencionamos que la primera instancia de socializacion es la familia ya que es el primer

transmisor de la cuitura.

Dentro de mi practica educativa he visto como algunas madres de familia se quejan de
que el nifio no hace nada en el Jardin de Nifios solo jugar, han comentado entre ellas mismas
que para eso mejor lo dejan en su casa que jueguen solo e incluso hay madres de familia que

han sacado a sus hijos de la institucion por esta causa. Coincido con un autor de la UNESCO
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que dice, “Esta negacicn del juego no es una caracteristica exclusiva de los paises en
desarrollo o de las familias pobres. En las sociedades en las que se valoran excesivamente los
estudios como forma ideal de la promocion social, el juego se considera también como

improductivo”.(46)

Creo que esta reaccion de las sefioras es porque ellas por la ignorancia desean que sus
hijos solo aprendan a escribir y leer, para que sean hombres de provecho, no se dan cuenta de la
importancia que tiene el juego, que a través de este se favorece el compaiierismo, la
comunicacion la coordinacion, su creatividad autonomia, su lenguaje. etc. y sobre todo el nifio

llega con conocimieatos mas amplios que copiar letras o decir vocales.

“Es verdad que los padres de familia juegan con sus hijos desde que nacen va que

Jugar es una necesidad natural ', como nos dice Arfovillux.(47)
Asi vemos como el padre v/o la madre al mover los pies del bebé esta jugando, el
cantarle también es otra forma de juego, conforme el nifio va creciendo los juegos van

cambiando para preparar a sus hijos a una adaptacion al medio.

A medida que el nifio crece exige que sus padres le dediquen mas tiempo, de ahi que los

(46) UNESCO ob. Cit. Pag. 19-21

(47) Arfovilau Jeam 0b. Cit. Pag. 58

70



adultos no deben olvidarse de sus hijos, tienen que organizarse para dedicarles un momento,
que los pequefios sientan la afectividad y atencion del padre, ademas de que se da la
comunicacion entre ambos “Los padres deben regular el tiempo que dedican a sus hijos, de
manera que se dé cuenta que hay otras cosas que sus padres deben hacer y el nifio debe

percibir gue al usar este derecho no disminuye el amor que siente por é1” (48)

Los padres al dar este tiempo para sus hijos tiene que dedicarlos exclusivamente a ellos.

Es importante que los dos padres jueguen con sus hijos ya que como dice Amnold “£/

juego con nuestros hijos nos permite incorporarlo a nuestras inquietudes v puede

estimularnos a enconrar otros intereses propios ™. (+49)

Asi podemos decir que a través del juego se transmite la cultura, existe comunicacion

entre padre e hijo en fin se favorece el desarroilo del nifio, etc

Cabe aclarar para jugar con los pequeiios los adultos tienen que actuar como ellos no

como adultos porque el juego deja de ser un juego infantil.

A algunos padres de familia los he visto jugar con sus hijos pero son pocos, estos

(48) SEP “apuntes sobre el Desarrollo Infantil”, el juego, ob. Cit. Pag. 23

(49) Armnold, “Cémo jugar con su hijo”. Buenos Aires, Kapelusz 1966 pag. 28
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padres de familia estan mas al pendiente de los nifios en su avance en el Jardin de Nifios, ya que
visitan a la educadora y platican con ellas y piden orientaciones, otros padres de familia también
juegan con sus hijos pero solo cuando van por ellos al Jardin. Con esto quiero decir que los
padres de familia juegan con sus hijos, pero no le dedican el tiempo exclusivamente a esta

actividad, por lo tanto desconocen la funcién tan importante del juego.

Con respecto a lo que acabo de exponer dentro de mi practica he identificado varios

aspectos por no decir que todos con lo que nos dice Piaget.

Para empezar el pequeifio se encuentra en la etapa preoperatoria v me doy cuenta qué
trascedentales son las relaciones humanas, he observado como cambia un pequeiio cuando se le
brinda carifio, comprension y respeto, porque si yo no le doy contianza al nifio este va con una

inseguridad, siempre dependiendo de alguien.

Yo al igual que Piaget, creo que las relaciones de atecto tienen mucho que ver con el
desarrollo del nifio, la construccion de su aprendizaje y el logro progresivo de su autonomia.
Veo como en esta etapa el pequefio desarrolla su lenguaje, como empieza a agrupar y a
clasificar, dentro de este nivel empieza v en el posterior va establece sus propios criterios.
Dentro de mi actividad como docente he realizado reuniones con padres de familia en donde
destaco la importancia que tiene el afecto en sus hijos, esto con el fin de ayudarlos para que
participen en forma mas consciente en e} desarrollo integral del pequefio, se pone mas enfasts

en decirles que el afecto no se da sélo con decirle “mi amor”, “mi vida”, se debe de demostrar
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platicando con ellos dedicarles un rato para jugar, destacando sus cualidades, motivandolos

para que lo hagan mejor, etc.
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CAPITULO IV

MARCO METODQLOGICO
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ESTRATEGIA METODOLOGICA

os juegos en la edad preescolar se aplican para que el nifio se desarrolle
A4\ integramente, ya que los nifios que juegan seran mas sociables, respetan reglas,
porque mediante el juego descargan todas sus emociones, se muestran mas alegres y

entusiastas.

El juego es un factor determinante en el nifio para una mejor socializacion; por eso es
necesaria su participacion en éste, va que la leccion mas importante que aprende un nifio en el
juego es como cooperar con ofras personas, aungue no sean de su mismo sexo. Por ejemplo: al

construir con bloques de madera puede jugar un nifio v una nifia cooperando mutuamente.

Para aplicar diferentes tipos de juego se debe tomar en cuenta el nivel en que se
encuentra el nifio con sus caracteristicas propias, para lograr un desarrollo social éptimo. El
nifio aprende a integrase a la sociedad en la que puede mostrar sus aptitudes y capacidades; sin
embargo, se observa que los nifios que no juegan son generalmente ninos con probiemas de
diferente indole, de ahi que se muestran mas timidos, inseguros, etc. De lo que no pueden salir

facilmente si no es con la ayuda v atencion de la educadora y padres de familia.

Es de gran importancia que los nifios estén relacionados directamente con el juego; por

ello deben estar constantemente motivados de tal manera que los pequefios tomen interés
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inmediatamente y, antes de que éste decaiga, suspender los juegos, con el objeto de que los

alumnos queden con deseos de volver a jugar y a la vez interactuar con los demas nifios.

El juego es importante en la vida del pequefio, para su desarrollo integral, es por esto
que se le debe ensefiar a utilizar los juegos educativos para que despierte v desarrolle su
imaginacion v creatividad. Un nifio aprende por medio de la interaccion con el mundo que le
rodea por medio de la experiencia. Se debe dedicar mucho tiempo a la vez de dar suficientes
materiales para que pueda explorar ¢ investigar. Al dejarle una tarea se le da libertad para que le
realice a su modo; se le pueden dar sugerencias, pero de preferencia que él ponga en practica

sus ideas.

Es importante la motivacion v entusiasmo del docente al realizar algin juego, para que
el nifio tenga mejor aceptacion de éste. Por ello es de gran trascendencia tomar en cuenta los

siguientes aspectos:

B La Educadora debera tener la preparacion adecuada para el mejor desempeiio de su

labor docente.

® Debe aprender bien el juego antes de ensenarlo para evitar decaiga el entusiasmo.

B Debe estimular siempre a los alumnos de caracter timido y especialmente a los que

tengan deficiencias o desventajes fisicas.
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B Utilizar material variado, en forma, color y figura, con la finalidad de que el pequefio

diferencie los objetos.

8 Demostrar siempre buena voluntad con sus alumnos, ser compafiero y motivar al

grupo para mantener vivo el interes.

Es necesaria una buena planificacion del trabajo por dia, para obtener mayor provecho
posible del patio de recreo y del equipo con que cuente, para que el nifio pueda desplazarse
libremente.

TRABAJO POR PROYECTOS

Para atender las necesidades del nifio, no es necesario realizar un gran gasto economico,
sino solo planear bien la practica docente. La educadora, fomentara la actitud participativa del
grupo permitiendo al nifio establecer interacciones sociales, con compareros y docentes asi
como con el tiempo, el espacio, el mobiliario y conaspectos de su cuitura, esto lo va a
conseguir con la alternativa didactica del método de provectos va que es un “méfodo
globalizador que consiste en llevar al nifio de manera grupal a construir proyectos que le
permitan planear juegos y activiades, a desarrollar ideas, deseos y hacerlos realidad al

ejecutarlas "(30).

(50) SEP Blogue de Juegos y Actividades ob. Cit. Pdg. 28



Este método sustenta que los nifios deben dar respuesta a una pregunta, solucion a los
problemas que se le presenta y necesitan resolver conjuntamente. Se pretende que el pequefio

encuentre posibles soluciones a problemas de su interés. El proyecto tiene las siguientes

caracteristicas generales:

8 Es coherente con el principio de globalizacion.

B Reconoce y promueve el juego y la creatividad.

B Se fundamenta en la experiencia de los nifios, toma en cuenta sus intereses con
relacion a su cultura y medio natura.

W Favorecer el trabajo compartido para un fin comun, va que trabajaran en equipo o en
forma grupal

B Propicia la organizacion coherente de juegos vy actividades, de acuerdo con la

7

planeacion, realizacion y evaluacion de los mismos.

El desarrollo de un provecto implica una organizacion por parte de nifios y docentes que

puede resumirse en 3 grandes momentos que son: Planeacion, realizacion y evaluacion.

ETAPAS DEL PROYECTO

PRIMERA ETAPA

Surgimiento a partir de:
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B Situaciones de la vida cotidiana.

Realizacion con otros nifios (juego, trabajo, experiencias personales).

Relacion con el mundo social (padres, otros adultos, visitas a parientes, fiestas
familiares).

Relacion con el mundo fisico (plantas, animales, construccion, transporte. vivienda,

fenomenos naturales).

B Eventos especiales.

- Tradiciones v costumbres (ofrendas de muertos, dia del nifio, la madre, ferias y
fiestas).

- Acontecimientos (llegada del circo, colectas, concursos. etc.).

- Salud (campaiias de vacunacion o prevencion de entermedades).

- Recreacion (tiempo libre, deportes, fiestas).

- Ceremonias civicas.

- Acciones para mejorar el ambiente (reforestacion, prevencion de contaminacion de

rios, uso racional del agua, etc.)

79



PLANEACION DEL PROYECTO

1° Nombre del proyecto.

Realizacion del friso.

Nifios.

W Representan las activiades que se van a realizar a través de dibujos, recortes,
simbolos, grafias. signos.
8 Proponen materiales a utilizar.

W Proponen la secuencia de las actividades.

Docente.

B Coordinar la realizacion del friso, cuestiona, apoya y complementa.

® Da sentido formativo a las actividades y juegos propuestos por los nifios.
B Detiene sus propositos educativos.

B Plantea sus estrategias.

B Prevé fechas.

B Establece la prevencion de recursos.
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B Organiza las activiades de rutina las especifica para la realizacion del proyecto y las
libres para tener una vision completa de cada jornada de trabajo.

B Registra sus observaciones.

SEGUNDA ETAPA

Realizacion.

Nifos

Realizan lo planeado, incorporan sugerencias.

Trabajan en equipo.

[nvestigan.

Proponen y respetan normas.

Exploran.

Cumplen con los acuerdos.

Confrontan opiniones.

B Sugieren el uso de materiales.

8 Proponen altemativas de solucion
W Discuten y argumentan

8 Comparten matenial
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B Colocan el material usado en su lugar.

Docente

B Coordina las acciones de los nifios.

B Escucha las sugerencias de los nifios.

TERCERA ETAPA

Evaluacion.

Culminacion y autoevaiuacion grupal.

Nifios

B Confrontan lo planeado con io realizado.

B Narran y comentan sus experiencias.

B Consideran otras posibilidades de accion.

B Participan en la asamblea.

B Escuchan a los demas.
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Docente

8 Promueve la participacion.

B Coordina el intercambio de ideas.

B Escucha con atencion.

B Interviene cuando lo considera necesario.

B Promueve la reflexion sobre los resultados.

Al utilizar el juego en esta alternativa los nifios aprenden a reconocerse asi mismos, a

socializar con otras personas; conocen costumbres de su comunidad, descubren relaciones

sobre lo que sucede en su medio, tienen una forma propia de concebir su realidad.
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ESTRATEGIA

l[ 0s instrumentos que se pondran en practica para el presente trabajo seran:
s =\

1. Reunion de padres de familia.
2. Juegos simbolicos:
2.1. Juego libre en areas.
2.2. Recolectar material de naturaleza
2.3. El animalito
2.4, Practicar gjercicio
2.5. Basquet-bol
3. Juegos Inventados.
4. Juegos con reglas:
4.1. Inventar juegos corporales con reglas
4.2. La pelota
4.3, Pinocho
4.4. El cazador
5. Juegos tradicionales
5.6. Las sillitas
5.7. Listones.

5.8. Pares y nones



5.9. El cartero
10. Juegos sensoriales v digitales
6.11. Oido, gusto, tacto, olfato y vista
6.12. La familia
6.13. Saludo
6.14. El huevito

7. Trabalenguas

Se inicia con las platicas para padres de familia, se realizan para que ellos sean
conscientes de la importancia que tiene el jardin de Nifios, asi mismo que reconozcan la
importancia que tiene la atectividad v el trato que ellos tengan con sus hijos, ya que de esto

depende el equilibrio emocional del pequefio que le permite desarrollarse integramente.

Se continta con diversos juegos, va que en la etapa preoperatoria este tipo de juegos se

caracteriza por utilizar abundantes simbolos que se forman mediante la imitacion.

Después se presentan juegos inventados, para esto se les presenta materal, se les
cuestiona y motiva para que ellos inventen sus propios juegos y si es reciso establezcan sus

reglas.

Los juegos con reglas no podian faitar ya que estos Segun Piaget. son de caracter

social.
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Juegos tradicionales, el jardin de nifios es un lugar adecuado para comservar y dar
continuidad a la cultura propia, de ahi el realizar juegos que han pasado de generacion en

generacion.

Los trabalenguas; con la practica de estos la educadora llevard a los nifios a que
desarrollen su lenguaje oral. desarrollo de la memora v sobre todo favorecer la comunicacion

en el grupo.

Con la practica de las actividades expuestas en este trabajo las educadoras tendran un

mayor apoyo, se facilitara el proceso de socializacion, gracias a la interaccion con los otros.

La organizacién grupal serd muy importante, ya que la relacion maestro-grupo-alumno,
tiene que se estrecha en todas las actividades, la educadora motivara a los pequefios para que

participen. ella sera un compatiero mas del grupo.



APLICACION DE LA PROPUESTA

T ¥V n este trabajo se tomo en cuenta la teoria Psicogenética de Piaget. ya que el
LA\ programa de educacion preescolar responde a la necesidad de odentar la labor
docente de las educadoras. con el fin de brindar al nifio entre los 3 y 5 afios una atencion

pedagogica congruente con las caracteristicas propias de esta edad.

La teoria de Piaget demustra la forma como se construve el conocimiento, desde las
primeras formas de relacion con el medio social y material; explica el desarrollo del nifio y la
estructura de su pensamiento, a partir de las experiencias tempranas de su vida.

Las educadoras pueden poner en practica las actividades presentadas, las cuales fueron
planeadas para favorecer el desarrollo integral en los miios de 3° de preescolar en relacion con

la dimension social; las cuales me dieron resultados satisfactorios.

Las maestras deberan tomar en cuenta el nivel del grupo, sin olvidar las diferencias

individuales; es recomendable, respetar la individualidad de cada nifio, es decir su personalidad.

Los padres de familia también participan en el desarrollo de la metodologia propuesta.

1.- Reunion con los padres de familia.
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Esto fué de gran importancia, puesto que se trataron asuntos generales con respecto al
avance del grupo y particulares del aprendizaje de cada nifio; en ella se aportaron ideas,
inquietudes v formas de mejorar la educacion de los alumnos. Se inicio con una platica a padres

de familia en la cual de antemano se les habia invitado.

Se puso énfasis al mencionar cual es la responsabilidad del jardin de nifios y cual es la de

ellos, el avudar a los pequefios a formar se propio conocimiento

Se ies hizo saber que el nifio para llegar un aprendizaje necesita actuar con sus

juguetes. amigos y todo lo que esté a su alcance y que por medio de las relaciones

P

interpersonales en el grupo, en la familia el sujeto construye las estructuras de su pensamiento y

la conciencia de si mismo, sin duda. sin las cuales no puede haber comuricacion.

Ast mismo se les dijo que en la altimia década se ha prestado mas atencion especial al
desarrollo del nifio en la educacion preescolar Se explico que los nifios no tienen problemas de
aprendizaje, mas bien lo que se pretende es impulsar a los alumnos, para que ellos vayan

construyendo su conocimiento

Se les recomendd a los padres de familia que platiquen con sus hijos, que los cuestionen
y que contesten a sus preguntas de manera sencilla y clara porque los nifios deben sentirse
aceptados, primero por su familia que los hagan sentir miembros de un grupo, para que asi sea

mas facil para ellos integrarse al grupo escolar.



Asi mismo se le de libertad de hacer actividades que él desee realizar como el vestirse,
ayudar a algunos quehaceres domésticos como acomodar las tazas, en la mesa, crear

situaciones donde los nifios expresen lo que se ha realizado.

Se puso énfasis al decirle que el pequefio necesita sentir su carifio, cuidados, no tanto de
la madre, sino de toda la familia y una forma de expresar lo que sentimos es por medio del
juego ya que a través de este favorecemos su autonomia su creatividad, las normas de higiene,
etc. cada padre de familia debe dedicarle un rato a sus hijos para jugar, tienen que olvidarse de

otros pendientes y dedicarle mas tiempo a los nifios.

Los padres de familia se mostraron muy interesados v dispuestos a cooperar. Se
observaron pequefios avances debido a su participacion esos avances son: interés por participar
en las actividades de manera voluntaria, tanto las sefioras como los nifios, algunos pequenos
comparten los sucesos del dia, como el platicar a sus compareros que ayudoé a su mama. Los
padres de familia les preguntan a los nifios que si tienen tarea, esto se observa porque la
mayoria de los pequefios cumplen con las mismas y en ocasiones me preguntan (Qué fue la

tarea de hoy?.

Algunos nifios presumen con Sus amiguitos que su papa Yy su mama jugaron a los

carritos v a la comudita.
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2.- JUEGO SIMBOLICO

2.1. Juego libre en areas de trabajo

DESCRIBIR LA ACTIVIDAD MATERIAL

Dar al nifio la libertad de jugar en las areas El de cada area de trabajo
de trabajo con el material. Cuestionar al

pequeiio sobre lo que realizan.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Los pequenos pasaron al area que mas le gusto en ese momento en la de dramatizacion
permanecieron 5 nifias jugando, en construcciéon estuvieron 5 alumnos, en biblioteca
permanecieron 3 nifios, la de grafico plastico fué la mas solicitada va que tenia 9 nifios. la de

psicomotricidad sélo tuvo 2 nifios de visita.

Cada nifio permanecio jugando en su espacio las nifias que estuvieron en el area de
dramatizacion se pintaron y se vistieron de “Muchachas”, porque van a ir a ver el juego de
»alon. los nifios que visitaron el area de construccion formaron diferentes figuras entre otras
sstaba la cancha de basquet-bol con su canasta, dos nifios no expresaron que hicieron solo se
mniraban y se reian, los que permanecieron en biblioteca se mantuvieron ocupados ya que
yuscaban imagenes de nifios jugando basquet-bol, esto porque la maestra comento que en los
ibros también habia fotos de nifios practicando este deporte. Los que ocuparon por lo
seneral el mismo material (crayolas) fueron los que estaban en grafico-plastico, pero cada
mno realizo trabajo diferente. Uno dibujo la cancha con crayola y plumas, le agrego la

J

canasta y las bancas en donde se sienta la gente, otra nifia hizo una flor, otra solamente se




vio orgullosa de lo que realizd, pero no menciond paiabra alguna, los dos nifios que
estuvieron en el drea de psicomotricidad se dedicaron a jugar con el balén como lo hace

Jordan.
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2.1. Juego libre en areas de trabajo

NOMBRE

1

2

(S¥)

1.- Andrade Fregoso Julio

2 .- Castillo Preciado Mirtam

3.- Carmona Enciso Castian

4.- Calata Fletes Miguel A.

5.- De Leon Ramos Ana Ibeth

6.- Fletes Erazo Jovita

7.- Fregoso Castro Andrés

8.- Gonzalez Hernandez Edith

9.- Garcia Reves [smael

10.- Garcia Solorzano Leonardo

11.- Garcia Contreras Angel

12.- Garcia Bonilla Magdalena

13 - Jiménez de la O Manuel

14.- Jiménez Hernandez Ivan

15.- Polanco Prado Mario

16.- Rodriguez Tovar Lisbeth

NINIENENENENES AN A AYANAN R A A

17.- Roque Ramirez Marciano

18.- Regalado Rivera Soledad

19.- Rubio Cardenas Oscar

NS
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20.- Ruelas Laguna Alberto /

21.- Regalado Aguilar Belén

22.- Reyes de la O Magaly

NN

23.- Solorzado Reyes Mariela

24.- Roque Carrasco Monica

d
25.- Solorzano Rivera Jonathan /
26.- Palomar Arechiga J. Gpe.
27.- Rodriguez Nuiio Yesenia. /

1. Participa activamente cantando y jugando
2. Participa en ocasiones realizando una accion

. Realiza alguna accion con ayuda

(9]

4. No realiza ninguna accion.
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Nombre: 2.2. Recolectar material de la naturaleza.

DESCRIBIR LA ACTIVIDAD

MATERIAL

Organizamos para salir a recoger material
=4 =
para jugar, ir a recogerlo, elegir un lugar del

jardin de nifios para jugar con el material

recolectado.

De la naturaleza; palos, hojas, piedras, etc.

BLOQUE DE JUEGOS Y CONTENIDO Y DIMENSION
ACTIVIDADES POSIBILIDAD
EDUCATIVA
Naturaleza C. Ecologia P.E. Conocer su|D. Afectiva - Cooperacion v

entomo natural.

participacion.
- Autonomia. D. Social

Pertenencia al grupo

DESARROLLO

Dentro de las actividades del jardin de nifios, se encuentra el poner el nifio en contacto con la

naturaliza, en esta actividad los nifios en contacto con la naturaliza, en esta actividad los

nifios salieron del aula con una cubeta pequefia para recoger diferentes materiales que fueran

de su agrado. Se decidi6 que salieran todos juntos. Mientras recolectaban piedritas, palitos,

hojas, etc., hacia comparaciones de quién llevaba mas quién menos, etc. Un nifio Oscar vid

que su compaiiera Jovita no ilevaba ningtn objeto y le did de las que el traia, cuatro nifias al

recoger el matenal platicaban, corrian, reian, pero una solamente las miraba, una pequeia la

invito y se unio a ellas pero no menciono palabra alguna, solo imitaba lo que hacia el grupo
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de compaiieras. Otros cuatro nifios conversaban alegremente y buscaban material, al llegar la
maestra 3 nifios siguieron actuando igual, el otro nifio se mostrd cohibido y va no platico la
maestra les dijo palabras motivadoras y se retiro, el nifio siguio juntando material. Al buscar
un lugar para jugar quedaron acomodados en equipos solo la nifia que no quizo juntar
material se quedo parada en otro lugar, hasta que la maestra fue por ella y la ubico con otras
pequeiias, ahi cada equipo realizo diferentes cosas las nifias hicieron una familia, los nifios
hicieron robots, otros realizaron canastas de basquet-bol con todo y pelota posteriormente se

acomodoé el material en el area de naturaleza.




Nombre: 2.2. Recolectar material de la naturaleza.

NOMBRE 1

~
W)

1.- Andrade Fregoso Julio

2.- Castillo Preciado Mirtam

3.- Carmona Enciso Cristian

4.- Calata Fletes Miguel A.

5.- De Leon Ramos Ana Ibeth

6.- Fletes Erazo Jovita | i Y

7.- Fregoso Castro Andres

8.- Gonzalez Hernandez Edith

9 - Garcia Reyes Ismael

10.- Garcia Solorzano Leonardo

11.- Garcia Contreras Angel

12 - Garcia Bonilla Magdalena

13.- Jiménez de la O Manuel

14 .- Jiménez Hernandez Ivan

15.- Polanco Prado Mario

UAYAYAYANAYANANAN

16.- Rodriguez Tovar Lisbeth l/

17.- Roque Ramirez Marciano

\

18.- Regalado Rivera Soledad

19.- Rubio Cardenas Oscar

NS
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20.- Ruelas Laguna Alberto

21.- Regalado Aguilar Belén

22.- Reyes de la O Magaly

23.- Solorzado Reyes Mariela

24.- Roque Carrasco Monica

25 - Solorzano Rivera Jonathan

26.- Palomar Arechiga J. Gpe.

| < N
\ NANEN AN RS

27.- Rodnguez Nuiio Yesenia.

1. Participa activamente cantando y jugando

19

. Participa en ocactones realizando una accion
3. Realiza alguna accion con ayuda

4. No realiza ninguna accion.
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Nombre: 2.3. El Ammalito.

DESCRIBIR LA ACTIVIDAD

MATERIAL

Un nifio sale del salon elige un animal el cual
va a imitar. El grupo sentado en el piso forma
un circulo y entona el siguiente coro. Un
animalito va a salir de ahi, sera mariposa.
sera pajarito, sera no se que. Al terminar de
cantar entra el pequefio imitando al animalito
en su somdo y/0 movimiento. el grupo tie_en
que adivinar que animal es, el que adivine
primero le toca salir para que represente el

siguiente animal.

Ninguno

BLOQUE DE JUEGOS Y

ACTIVIDADES

CONTENIDO Y

PROPOSITO

DIMENSION

Psicomotricidad

C. Integracion  Imagen
corporal P. Desarrollar las
habilidades motoras que lo
conduzcan al control
progresivo de su actividad

corporal.

-Afectiva Cooperacion.

-Social permanencia al grupo

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Al principio ningin nifio queria salir del salon, la maestra fué la primera e imit6 a un pero,
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enseguida adiviné Edith, pero no quizo salir por lo que [van le toco representar otro animal.
De los nifios que habia 5 nifios representaron animales que ya habian sido imitados, aunque
se les hizo incapie que no fueran los mismos.

Jovita, Miguel Angel, Cristian, Lizbet y Magaly no quisieron representar al animalito, cosa
contraria a Oscar e Ivan a cada momento querian ser el animalito. Estos nifios si participaban

adivinando. Beto v Nena participaron pero la maestra tuvo que decirles qué animal imitar.
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2.3 EL ANIMALITO

NOMBRE

(8]

(7]

1.- Andrade Fregoso Julio

2.- Castillo Preciado Minam

N N\

3.- Carmona Enciso Castian

4.- Calata Fletes Miguel A.

N S

5.- De Leon Ramos Ana Ibeth

d
6.- Fletes Erazo Jovita /
7.- Fregoso Castro Andres L7
8.- Gonzalez Hemandez Edith V4
9.- Garcia Reyes Ismael 4
10.- Garcia Solorzano Leonardo /

11.- Garcia Contreras Angel

12.- Garcia Bonilla Magdalena

13.- Jimeénez de la O Manuel

14 .- Jimenez Hemandez Ivan

I5.- Polanco Prado Mario

NN N

16.- Rodriguez Tovar Lisbeth

17.- Roque Ramirez Marciano

18.- Regalado Rivera Soledad

19.- Rubio Cardenas Oscar

NN N
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20.- Ruelas Laguna Alberto
21.- Regalado Aguilar Belén e
22.- Reves de la O Magal

3 galy | v
23.- Solorzado Reyes Mariela

v

24.- Roque Carrasco Monica ‘/
25 .- Solorzano Rivera Jonathan 4
26.- Palomar Arechiga J. Gpe. l /
27.- Rodriguez Nuiio Yesenia. ‘ /

—_—

. Participa activamente cantando v jugando

9

. Participa en ocaciones realizando una accion

)

. Realiza alguna accion con ayuda.

4. No realiza mnguna accion.
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Nombre: 2.4. Practicar Ejercicio.

DESCRIBIR LA ACTIVIDAD MATERIAL
Se invita a una persona que conozca sobre el Balones
deporte de basquet-bol, y de entrenamiento .

al grupo empezando por calentamiento
técnica. El nifio observe y practique estos
gjercicios  junto con el  invitado

posteriormente imitar lo que hace esta

persona.
BLOQUE DE JUEGOS Y | CONTENIDO Y DIMENSION
ACTIVIDADES ' POSIBILIDAD
EDUCATIVA
Psicomotricidad | Integracion D. Social
Imagen corporal -Pertenencia al grupo
’P.E. Desarrollar las| D. Fisico
habilidades motoras que lo|-Integracion esquema
conduzcan al control | corporal.

progresivo de su actividad

corporal.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se invito a una persona que sabe sobre el basquet-bol por medio de una carta que escribieron

los nifios, la mandaron con Julio hermano de esta persona. Al llegar nuestro invitado platico
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sobre qué ropa y calzado debemos usar para practicar este deporte. nos invité al patio de
atras para entrenar, los nifios tenian preguntas que hacer y se las hicieron, contestando este
de manera amable primero dimos 2 vueltas al edificio corriendo, posteriormente movimos
diferentes partes del cuerpo. empezando por tobillos, rodillas, etc., hasta llegar a la cabeza
luego nos dijo como botar el balon, como tirar a ensartar en la canasta. Se despidio y le
dimos las gracias.

Aqui los nifios estaban en competencia con las nifias, a 2 pequeas les deba miedo agarrar v
tirar el balon, Jovita no agarraba el baldn, le levanté los brazos y le ayudé para que botara,
como que le daba gusto pero no quizo hacerlo en forma individual. el grupo en general
estaban emocionados y muy participativos. Otro dia se realizd entrenamiento y todos
participaron diciendo que ‘e lo que hizo nuestro invitado, Jovita hacia los movimientos perc

no hablé para nada. Oscar menciono otro ejercicio que vio en la pelicula de Jordan.
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2.3 PRACTICAR EJERCICIO

NOMBRE

2

("]

1.- Andrade Fregoso Julio

2.- Castillo Preciado Miriam

3.- Carmona Enciso Cnistian

4.- Calata Fletes Miguel A

5.- De Leon Ramos Ana Ibeth

UNNINTN -

6.- Fletes Erazo Jovita

7.- Fregoso Castro Andrés

8.- Gonzalez Hernandez Edith

9.- Garcia Reyes Ismael

10.- Garcia Solorzano Leonardo \

11.- Garcia Contreras Angel

12.- Garcia Boniila Magdalena

13.- Jiménez de la O Manuel

14.- Jimeénez Hernandez [van

15.- Polanco Prado Mario

16.- Rodriguez Tovar Lisbeth

17.- Roque Ramirez Marciano

18.- Regalado Rivera Soledad

19.- Rubio Cardenas Oscar

NANANAYAR ENANANENANANIAN
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20.- Ruelas Laguna Alberto

21.- Regalado Aguilar Belén

22 - Reyes de la O Magaly

23.- Solorzado Reyes Mariela

24 - Roque Carrasco Monica

23.- Solorzano Rivera Jonathan

26.- Palomar Arechiga J. Gpe.

A ANANANANANANAN

27.- Rodriguez Nufio Yesenia. ’

1. Participa activamente cantando v jugando

[R9]

. Participa en ocasiones realizando una accion

. Realiza alguna accion con ayuda.

(99}

4. No realiza ninguna accion.
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Nombre: 2.5. Basquet-bol.

DESCRIBIR LA ACTIVIDAD MATERIAL

Dramatizar el encuentro de basquet-bol |, Balon. Silbato, Maya para el aro
formar equipos y darles un monbre, elegir un
arbitro, una persona que anote el marcador,

formar las porras. Realizar el encuentro

deportivo.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Primero se realizo el calentamiento, aqui participaron todos. los equipos quedarcn
integrados como ellos quisieron de 5 personas, las nifias también formaron sus equipos pero

como porristas. Se les cuestiono sobre lo que debian de hacer para jugar, recordando todo lo

que vimos en la realizacion del provecto, (reglas del juego).

Un nifio dijo quela pelota se bota con una mano, se tiene que pasar al compaiero y s soio

en el cuadro que esta dibujado. tienen que meter la pelota en el aro

Dijeron que el arbitro fuera Lalo({nuestra visita) v que anotara la mama de Edith.

Dentro del juego los nifios no respetaron las reglas ya que el arbitro pitaba y ellos solo

querian meter canasta, salian de la raya v no la pasaban. las nifias fueron las que animaban el
encuentro con las porras. Jovita vio a su mama y se fué con ella pero luego regresd y se

puso a brincar de gusto porque su equipo metid “gol” canasta. Los equipos contrincantes

eran los dalmatas chuecos y los lobos chimuelos. Las nifias va no quisieron jugar porque

habia mucho sol.

Las madres de familia, también participaron apoyando con porras a su equipo.
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2.5 Basquet-Bol

NOMBRE

~

(V]

1.- Andrade Fregoso Julio

2.- Castillo Preciado Miriam

3.- Carmona Enciso Cristian

4.- Calara Fletes Miguel A.

5.- De Leon Ramos Ana Ibeth

6.- Fletes Erazo Jovita

7.- Fregoso Castro Andres

8.- Gonzalez Hernandez Edith

9.- Garcia Reves [smael

10.- Garcia Solorzano Leonardo

11 - Garcia Contreras Angel

12.- Garcia Bomila Magdalena

13.- Jimeénez de la O Manuel

14 - Jiménez Hermandez [van

15.- Poianco Prado Mano

16.- Rodriguez Tovar Lisbeth

17.- Roque Ramirez Marciano

18.- Regalado Rivera Soledad

19 - Rubio Cardenas Oscar

R SNANANANA A VAN ANANANANAN AN ANANANANAN I
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20.- Ruelas Laguna Alberto

21.- Regalado Aguilar Belén

12.- Reyes de la O Magaly

23.- Solorzado Reyes Mariela

24.- Roque Carrasco Monica

25 - Solorzano Rivera Jonathan

26.- Palomar Arechiga J. Gpe.

27.- Rodriguez Nufio Yesenia.

NN N NSENESIN

1. Participa activamente cantando y jugando

()

. Participa en ocasiones realizando una accion

. Realiza alguna accion con avuda.

[¥F}

4. No realiza ninguna accion.
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3.- JUEGOS INVENTADOS

Nombre: 3.1 Caperucita y el Zorrillo.

DESCRIBIR LA ACTIVIDAD

Personajes: Una nifia caperucia y nifio el zorrilo.

El grupo sentado en el piso en circulo. Caperuciata permanece en el centro del circulo y dice
lo siguiente ;Donde estara el zormllo?, ;estara en su casita?, ;y si me atrapa? mejor me vov
por aca. Sale cormiendo y el nifio que la hace de zormillo permanece escondido hasta que pasa

por su fugar y trata de alcanzarla.

BLOQUE DE JUEGOS Y CONTENIDO Y DIMENSION
ACTIVIDADES PROPOSITO EDUCATIVO
Psicomotricidad {C  Integracion  esquema | Fisica integracion del

| progresivo de su actividad

corporal P E. Desarrollar las
habilidades motoras que lo

conduzcan al control

esquema corporal.
Social permanencia al grupo.
Afectiva

cooperacion v

participacion.

corporal.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Este juego se invento al realizar el juego del cazador, surgid espontaneamente aqui
participaron mas las nifias que los nifios, al representar al zorrillo y caperucita, el resto del
grupo participo animando a los personajes para que no los alcanzaran, fueron 7 nifias las que
participaron y 3 nifios, tres nifias quisieron participar en el personaje de caperucita pero sin

decir ¢l dialogo.
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3.1 CAPERUCITA Y EL ZORRILLO

NOMBRE 1 2
1.- Andrade Fregoso Julio i v
1
2.- Castillo Preciado Miriam l/

3.- Carmona Enciso Cristian

4 - Calara Fletes Miguel A

ANA

3.- De Leon Ramos Ana Ibeth

6.- Fletes Erazo Jovita

7.- Fregoso Castro Andres

l/
8 - Gonzalez Hernandez Edith | L
9.- Garcia Reyes [smael |
4. v
10 - Garcia Solorzano Leonardo l/
i .- Garcia Contreras Angel |/

12 - Garcia Bonilla Magdalena

13 - Jiménez de la O Manuel

NS

14 - Jimenez Hernandez [van

15 .- Polanco Prado Mario

16.- Rodriguez Tovar Lisbeth

ANANAN

17.- Roque Ramirez Marciano

18 .- Regalado Rivera Soledad

19.- Rubio Cardenas Oscar /
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20.- Ruelas Laguna Alberto

21.- Regalado Aguilar Belén

N

22 - Reyes de la O Magaly

23 .- Solorzado Reyves Mariela

24.- Roque Carrasco Monica /

25 .- Solorzano Rivera Jonathan

26.- Palomar Arechiga J. Gpe.

NENENER

27.- Rodriguez Nufio Yesenia.

1. Participa activamente cantando v jugando
2. Participa en ocasiones realizando una accion
3. Realiza alguna accion con ayuda.

4. No realiza ninguna accion.
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Nombre: 3.2 Juegos Corporales.

DESCRIBIR LA ACTIVIDAD MATERIAL
Agqui se le da libertad a los pequerios para Balon
que inventen cantos y le pongan los Palos
movimientos que ellos deseen. Se les dd a Soga

escoger como lo hagan va se por equipo o

individual.
BLOQUE DE JUEGOS Y CONTENIDO Y DIMENSION
ACTIVIDADES POSIBILIDAD
EDUCATIVA
Psicomotncidad Integracion de la Imagen|Fisica, Integracion  de!
corporal. esquema corporal.
Sensibilidad 'y  expresion|P.E. Desarrollar las
artistica. :habilidades motoras que lo| Social, costumbre y:
conduzcan al control | tradiciones familiares y de la
progresivo de su actividad | comunidad.
corporal.
D.E. Expresar, inventar y|Intelectual, lenguaje.
crear a traves de la musica.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se decidio inventar porras, despues de cuestionarlos, Edith cantd una porra “El Sauz y la

Paima”, Nena escucho y entond otra porra. Les gustd a los pequefios y dijeron que
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cantaramos estas. Todos se pusieron de pie para los movimientos, Monica dijo que bailando
y aplaudiendo a todos les gusté y cantamos el Sauz y la Palma, la de Lingogon los
movimientos fueron arriba y en las piernas, luego a los lados.

PORRA: El Sauz v la Palma se mecen con calma, mi equipo ganara, mie equipo ganara y si
por las dudas mi equipo perdiera, mi equipo no llora porque sabe competir.

Lingongori: Lingongori, gor, gori, he (bis).

A la vibo a la vabo a la sinbomba, mi equipo, mi equipo, ra, ra, ra.

Aqui hubo buena participacion de todos.
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3.2 JUEGOS CORPORALES

NOMBRE

i~

[¥7]

1.- Andrade Fregoso Julio

2.- Castillo Preciado Miriam

3.- Carmona Enciso Cnstian

4.- Calata Fletes Miguel A

5.- De Leon Ramos Ana Ibeth

6.- Fletes Erazo Jovita

7.- Fregoso Castro Andrés

8.- Gonzalez Hernandez E dith

9.- Garcia Reyes Ismael

10.- Garcia Solorzano Leonardo

11.- Garcia Contreras Angel

12.- Garcia Bonilla Magdalena

13.- Jimenez de la O Manuel

14.- Jiménez Hernandez Ivan

15.- Polanco Prado Mario

16.- Rodriguez Tovar Lisbeth

17 - Roque Ramirez Marciano [

18.- Regalado Rivera Soledad

19.- Rubto Cardenas Oscar

NRNRNAN AN AN AN AN AN AN AN NN AN AN AN RN RN
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20.- Ruelas Laguna Alberto

21.- Regalado Aguilar Belén

22.- Reyes de [a O Magaly

23.- Solorzado Reyes Mariela ‘

24.- Roque Carrasco Monica

25 - Solorzano Rivera Jonathan

26.- Palomar Arechiga J. Gpe.

27.- Rodriguez Nuiio Yesenia. I

NN YN NN

1. Participa activameante cantando v jugando
2. Participa en ocasiones realizando una accion
3. Realiza alguna accion con ayuda.

4. No realiza ninguna accion.
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4 JUEGOS CON REGLAS

Nombre: 4.1. Juego corporales con objetos

DESCRIBIR LA ACTIVIDAD MATERIAL
Presentarle al mrio algunos objetos vy Balon
cuestionarlo sobre lo que se puede hacer con Palos
ellos. Los miios son los que deciden que Soga
hacer.
BLOQUE DE JUEGOS Y CONTENIDO Y DIMENSION
ACTIVIDADES POSIBILIDAD
EDUCATIVA
Psicomotricidad Integracion de la I[magen|Fisica, Integracion del
corporal. esquema corporal.

Sensibilidad y  expresion
arustica. PE. Desarrollar las

habilidades motoras.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Los nifios salieron formados del salon, tomaron el baldn, los que estaban adlante, se lo quito
el nifio que siguio de él, al decirles que a que podemos jugar, un pequefio propuso que asi
como estabamos pero pasando la pelota por arriba de la cabeza, lo hicimosy posteriormente
otra nifia dijo que la pasaramos por enmedio de las piernas Ibeth, dijo que jugaramos 2
botarla les sugeri que llegaramos a un lugar y dieramos vuelta botando la pelota, todos

aceptaron, Cristian dijo que jugaramos con la soga a brincar, unos aceptaron y otros
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quisieron jugar con el baldn.
Los palos no los utilizaron, 2 nifios no quisieron hacer ninguna actividad. aqui se
establecieron reglas al pequefio que se le soltara la pelota le daria una vuelta al edificio del

jardin, otra regla fué quien junte los pies o se caiga va a bailar.
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4.1 JUEGOS CORPORALES CON OBJETOS

NOMBRE

9

(¥F)

1.- Andrade Fregoso Julio

2.- Castillo Preciado Miriam

3.- Carmona Enciso Cristian

4.- Calata Fletes Miguel A

5.- De Leon Ramos Ana Ibeth

N \\\\_

6.- Fletes Erazo Jovita

7.- Fregoso Castro Andrés

8 - Gonzalez Hernandez Edith

9.- Garcia Reyes Ismael

10.- Garcia Soiorzano Leonardo

11.- Garcia Contreras Angel

12.- Garcia Bonilla Magdalena

13.- Jiménez de la O Manuel

14 .- Jiménez Hernandez Ivan

15 - Polanco Prado Mario

16.- Rodriguez Tovar Lisbeth

17.- Roque Ramirez Marciano

18.- Regalado Rivera Soledad

19.- Rubio Cardenas Oscar

AU AN NANANANANEN D
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20.- Ruelas Laguna Alberto

21.- Regalado Aguilar Belén

22 - Reyes de la O Magaly

23 .- Solorzado Reyes Mariela

25 - Solorzano Rivera Jonathan

26.- Palomar Arechiga J. Gpe.

27.- Rodriguez Nufio Yesenia.

v
4
v/
v
24.- Roque Carrasco Monica i/
S/
/
v

1. Participa activamente cantando y jugando

2

. Participa en ocaciones realizando una accion

CJ

. Realiza alguna accion con avuda.

4. No realiza ninguna accion.
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Nombre: 4.2. Juegos de la Pelota

DESCRIBIR LA ACTIVIDAD

MATERIAL

Todos forman un circulo se le da una pelota
a un nifio, al tenerla en sus manos da una
vuelta v la pasa al siguiente compafiero y asi
hasta terminar el canto, el pequefio que se
quede con la pelota tiene que hacer algo, lo
que ¢él quiera, ejemplo: bailar, cantar, etc.

Canto: Este juego es divertido v a todos nos
va a gustar con una pelota en la mano uno
por uno a de pasar, si la musica termina y la
pelota contigo esta tendras que pasar al

centro para ponerte a bailar.

Una Pelota.

BLOQUE DE JUEGOS Y

ACTIVIDADES

CONTENIDO Y

POSIBILIDAD

EDUCATIVA

DIMENSION

Psicomotricidad

P.E Adquiera la nocién
espacial, al ubicar objetos con

relacion a si mismos y con

otros puntos de referencia.

D. Afectiva cooperacion vy
participacion.
D. Fisica

relaciones

espaciales.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
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Aqui participaron todos los nifios, se les indico que el nifio que se que con la pelota al
terminar de cantar tendria que hacer algo, lo que ¢llos decidieran.

Primero le tocé a una nifia, no queria hacer nada porque le daba vergiienza, un nifio dijo que
lo hicieramos todos de ese modo menciond la pequefia que bailaramos, todos imitamos lo
que hacia, otros 2 nifios quisieron cantar, cuando le toco a otro nifio se mostrd cohibido y
ya no quizo participar, cuando pasaba la pelota en manos de una nifia se quedaba parada sin
hacer nada y con la pelota en las manos, la maestra le ayud6 dandole vuelta, se sonreia pero

siempre esperando que la ayudaran.
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4.2 JUEGOS DE LA PELOTA

NOMBRE 1 2 3
1.- Andrade Fregoso Julio l/
2 - Castillo Preciado Miriam /
3.- Carmona Enciso Cristian o A
4.- Calata Fletes Miguel A. v

5.- De Ledn Ramos Ana Ibeth

N

6.- Fletes Erazo Jovita

7.- Fregoso Castro Andres

8.- Gonzalez Hernandez Edith

9.- Garcia Reyes Ismael

10.- Garcia Solorzano Leonardo

11.- Garcia Contreras Angel

12.- Garcia Bonilla Magdalena

13.- Jiménez de la O Manuel

14.- Jiménez Hernandez Ivan

15.- Polanco Prado Mario

16.- Rodriguez Tovar Lisbeth

< SUSUS IS Y NS

17.- Roque Ramirez Marciano

18 - Regalado Rivera Soledad

19.- Rubio Cardenas Oscar

NN




20.- Ruelas Laguna Alberto

21.- Regalado Aguilar Belén

22.- Reyes de la O Magaly

23 .- Solorzado Reyes Mariela

24.- Roque Carrasco Monica

25.- Solorzano Rivera Jonathan

26.- Palomar Arechiga J. Gpe.

SNENANOES NN

27.- Rodriguez Nuiio Yesenia.

—

. Participa activamente cantando vy jugando

28]

. Participa en ocasiones realizando una accion

. Realiza alguna accion con ayuda.

(9]

4. No realiza ninguna accion.
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Nombre: 4.3. Pinocho

DESCRIBIR LA ACTIVIDAD

Se entona el siguiente coro, al terminar de cantar todos se quedan como estatuas. El nifio
que se mueva pierde y hace lo que decida el grupo. ejemplo: bailar, cantar, recoger alguna
basura, etc.

Coro: Pinocho tenia ocho bailarines que bailaban asi, pin uno, pin dos, pin tres, pin cuatro,

pin cinco, pin seis, pin siete, pinocho el chavo del ocho.

Se hace en lugares amplios y reducidos

BLOQUE DE JUEGOS Y CONTENIDO Y DIMENSION
ACTIVIDADES POSIBILIDAD
EDUCATIVA
Psicomotricidad C. Estructuracion el tiempo. | Afectiva, Cooperacion v

P.E. Adquiera Ia nocion| participacion.
escial. al ubicar objetos con| Social pertenencia al grupo.
relacion a si mismo y con

otros puntos de referencia.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

En este juego primero se establecen las reglas el que se mueva recoge la basura, baila, canta,
sube las sillas, etc.

Todos participan, Oscar y Andrés se mueven con intencion para ser ellos los que realizan los
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castigos. Se realiza a diferentes ritmos, rapido, lento, etc. una nifia perdié y se puso a lorar
sus compafieros realizaron lo que a ella le toc6 hacer.
La mayoria de los nifios perdio al hacerlo en espacios reducidos.

En este juego Jovita participa con mucho entusiasmo.
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4.3 PINOCHO

NOMBRE

(88

(¥F]

1.- Andrade Fregoso Julio

2.- Castillo Preciado Miriam

3.- Carmona Enciso Cristian

4 - Calata Fletes Miguel A.

5.- De Leon Ramos Ana Ibeth

6 - Fletes Erazo Jovita

7.- Fregoso Castro Andrés

8.- Gonzalez Hernandez Edith

9.- Garcia Reyes [smael

10 - Garcia Solorzano Leonardo

11.- Garcia Contreras Angel

12.- Garcia Bonilla Magdalena

13.- Jiménez de la O Manuel

14.- Jiménez Hemandez Ivan

15.- Polanco Prado Mario

16.- Rodriguez Tovar Lisbeth

17.- Roque Ramirez Marciano

18.- Regalado Rivera Soledad

19.- Rubio Cardenas Oscar
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20.- Ruelas Laguna Alberto

21.- Regalado Aguilar Belén

22.- Reyes de la O Magaly

23.- Solorzado Reyes Mariela

24 - Roque Carrasco Ménica

25.- Solorzano Rivera Jonathan

NEYERYAY AN AN AN

26.- Palomar Arechiga J. Gpe.

27.- Rodriguez Nurio Yesenia.

—_

Participa activamente cantando y jugando
2. Participa en ocasiones realizando una accion

Realiza alguna accion con ayuda.

I

4 No realiza ninguna accion.
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Nombre: 4.4. Cazador

DESCRIBIR LA ACTIVIDAD

Se necesitan 2 nifios, uno que represente la ardillita y otro el cazador, el respo del grupo
forma un circulo en donde se encuentra la ardilla y el cazador permanece afuera del circulo,
empieza a cantar y a caminar alrededor del mismo.

Cazador: Ya te estoy mirando ardillita, ardillita, ya te estoy mirando y a atraparte voy.

Ardilla: si quieres cogerme corre, corre, corre, porque no s tan facil poderme atrapar.

Al terminar de cantar sale corriendo v el cazador la persigue.

BLOQUE DE JUEGOS Y CONTENIDO Y DIMENSION
ACTIVIDADES POSIBILIDAD
EDUCATIVA
Psicomotricidad Integracion imagen corporal. | Social, Pertenencia al grupo.
PE. Desarrollar las

habilidades motoras que lo
conduzcan al control
progresivo de su actividad

corporal.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

En este juego participaron solamente 5 parejas, las nifias al principio no quenan porque

129




tenian que hablar, les dije que yo cantaba y aceptaron. Todos se emocionaban porque

gritaban y animaban a la ardillita. El resto del grupo no quizo representar a los personajes.




4.4 CAZADOR

NOMBRE

~

(%]

1.- Andrade Fregoso Julio

2.- Castillo Preciado Miriam

3.- Carmona Enciso Cristian

4.- Calata Fletes Miguel A.

ANIAN

5.- De Ledn Ramos Ana Ibeth

6.- Fletes Erazo Jovita

7.- Fregoso Castro Andrés

8 .- Gonzalez Hernandez Edith

9 - Garcia Reyes Ismael

7
10.- Garcia Solorzano Leonardo Y
11.- Garcia Contreras Angel /
12.- Garcia Bonilla Magdalena _

13 - Jiménez de la O Manuel

14.- Jiménez Hemandez Ivan

13.- Polanco Prado Mario

NN

16.- Rodriguez Tovar Lisbeth

17.- Roque Ramirez Marciano

18.- Regalado Rivera Soledad

19.- Rubio Cardenas Oscar




20.- Ruelas Laguna Alberto

21.- Regalado Aguilar Belén 574

22.- Reyes de la O Magaly

23.- Solorzado Reyes Marela

24.- Roque Carrasco Monica

25.- Solorzano Rivera Jonathan

N

26.- Palomar Arechiga J. Gpe.

27 .- Rodriguez Nufio Yesenia.

—

. Participa activamente cantando y jugando

[N

Participa en ocasiones realizando una accidn

[VF]

. Realiza alguna accion con ayuda.

4. No realiza ninguna accién.




4 JUEGOS CON REGLAS

Nombre: 4.1. Juego corporales con objetos

DESCRIBIR LA ACTIVIDAD MATERIAL
Presentarle al nifio algunos objetos y Balon
cuestionarlo sobre lo que se puede hacer con Palos
ellos. Los nifios son los que deciden que Soga
hacer.
BLOQUE DE JUEGOS Y CONTENIDO Y DIMENSION
ACTIVIDADES POSIBILIDAD
EDUCATIVA
Psicomotricidad Integracion de la Imageni Fisica, [ntegracion  de!
corporal. esquema corporal.

Sensibilidad y  expresion
artistica. PE. Desarrollar las

habilidades motoras.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Los nifios salieron formados del salon, tomaron el balon, los que estaban adelante, se lo
quito el nifio que sigui¢ de €1, al decirles que a que podemos jugar, un pequefio propuso que
asi como estabamos pero pasando la pelota por armba de la cabeza, lo hicimos y
posteriormente otra nifia dijo que la pasaramos por en medio de las piernas Ibeth, dijo que
jugaramos a botarla les sugeri que llegaramos a un lugar y diéramos vuelta botando la pelota,

todos aceptaron, Cristian dijo que jugaramos con la soga a brincar, unos aceptaron y otros

133



quisieron jugar con el balon.
Los palos no los utilizaron, 2 nifios no quisieron hacer ninguna actividad. Aqui se
establecieron reglas al pequefio que se le soltara la pelota le daria una vuelta al edificio del

jardin, otra regla fue quien junte los pies o se caiga va a bailar.
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4.1 JUEGOS CORPORALES CON OBJETOS

NOMBRE

(28]

o)

1.- Andrade Fregoso Julio

2.- Castillo Preciado Minam

3.- Carmona Enciso Cristian

4 - Calata Fletes Miguel A.

5.- De Leon Ramos Ana Ibeth

6.- Fletes Erazo Jovita

7.- Fregoso Castro Andrés

8 - Gonzalez Hernandez Edith

9.- Garcia Reyes [smael

10.- Garcia Solorzano Leonardo

11.- Garcia Contreras Angel

12.- Garcia Bonilla Magdalena

13.- Jiménez de la O Manuel

14 - Jiménez Hernandez Ivan

15.- Polanco Prado Mario

16.- Rodriguez Tovar Lisbeth

SIS NSRS s IS

17.- Roque Ramirez Marciano

18 - Regalado Rivera Soledad

19.- Rubio Cardenas Oscar

N

135




20.- Ruelas Laguna Alberto /

21.- Regalado Aguilar Belén

22.- Reyes de la O Magaly

23.- Solorzado Reyes Mariela

24.- Roque Carrasco Monica

25.- Solorzano Rivera Jonathan

26.- Palomar Arechiga J. Gpe.

27.- Rodriguez Nuiio Yesenia.

/
Y4
/
/
7
/
/

1. Participa activamente cantando y jugando

19

. Participa en ocasiones realizando una accién

(98]

. Realiza alguna accion con ayuda

4. No realiza ninguna accion.




5. JUEGOS TRADICIONALES

Nombre: 5.1. Las sillitas

DESCRIBIR LA ACTIVIDAD

Se necesitan 2 nifios para que sean comprador y vendedor, el resto del grupo forman las
sillitas sentados en cuclillas con las manos bajo las piernas y formados en hilera.
Dialogo:

Comprador igual C Vendedor igual V

C. Tan, tan (simula tocar la puerta)

V. Quién toca?

C. Vengo por mis listones (se nombra otro objeto)

V. No tengo, fijese que se convirtieron ea sillitas

C. Quiero Sillitas

V. Pase usted

C. Puedo ver st estan resistentes?

V.si

El comprador pasa y simula sentar en las sillas expresando sus comentario ejemplo: Si estan
resistentes, no sirven, etc. El comprador decide Uevarse todas las sillas y el vendedor le

ayuda a trasladarlas al otro extremo.

BLOQUE DE JUEGOS Y CONTENIDO Y DIMENSION
ACTIVIDADES POSIBILIDAD

EDUCATIVA




Psicomotricidad Integracion imagen corporal. | Social, Costumbres y

tradiciones de la comunidad.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Dentro de este juego se hicieron muchas variantes ya ue el nifio comprador no solo queria
sillas, también quizo sillones, camas, jarrones, etc. Los pequefios que representaron a las
sillits se quedaron mirando a la maestra, a lo que ella les pregunté que como se podia
representar el objeto o mueble que queria el comprador. Un nifio empezd a tomar otras
posiciones y el respo del grupo lo imit6, hubo 2 nifios que no quisieron participar
representando a los muebles. Cuando terminé de comprar y llevar los muebles, el nifio que la
hacia de comprador se quedd parado mirando los muebles, la maestra preguntd que haria
con todos los muebles, a los que contesté, voy a arreglar mi casa, le dije que acomodara los
muebles porque los nifios que no participaron y yo saldriamos de visita a su casa. Comprador

v vendedor acomodaron cada mueble en su respectivo lugar segun el acomodo de su casa.

Cuando llego la visita se hizo la presentacion de que sentaban en el mueble o se acostaban en
la cama, etc. Terminamos de jugar cuando se despidio la visita. Una nifia sugirié que

fuéramos de visita a la case de Oscar pero a la de verdad.




5.1 LAS SILLITAS

NOMBRE

[V8)

1.- Andrade Fregoso Julio

2.- Castillo Preciado Miniam

3.- Carmona Enciso Cristian

4 - Calata Fletes Miguel A.

3.- De Leon Ramos Ana Ibeth

\\\“\\ -

6.- Fletes Erazo Jovita

7.- Fregoso Castro Andrés

8.- Gonzalez Hernandez Edith

9.- Garcia Reyes Ismael

10.- Garcia Solorzano Leonardo

11.- Garcia Contreras Angel

12.- Garcia Bomilla Magdalena

13.- Jiménez de ia O Manuel

14.- Jiménez Hermnandez Ivan

15.- Polanco Prado Mario

16.- Rodriguez Tovar Lisbeth

17.- Roque Ramirez Marciano

18.- Regalado Rivera Soledad

19.- Rubio Cérdenas Oscar

LD IND DTN UN
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20.- Ruelas Laguna Alberto

21.- Regalado Aguilar Belén

22 - Reyes de 1a O Magaly

23.- Solorzado Reyes Mariela

24 - Roque Carrasco Monica

25.- Solorzano Rivera Jonathan

26.- Palomar Arechiga J. Gpe.

27 - Rodriguez Nufio Yesenia.

NN NN NS

—

. Participa activamente cantando v jugando

-

. Participa en ocasiones realizando una accion
3. Realiza alguna accion con ayuda.

4. No realiza ninguna accion.
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Nombre: 5.2. Listones

DESCRIBIR LA ACTIVIDAD

Niiio (a) Angel Nifio (a) Diablo Nifio (a) Vendedor

El grupo sentado en hilera.
El vendedor pasa con cada nifio y le pregunta que color es, los quefios dicen un color que
traiga en su ropa, algunos no saben que decir.

E! vendedor le dice su color. Al terminar le habla al Angel gritando.

V. Que venga el Angel

A. Tan.tan, (simula tocar)
V. Quién es?

A. El Angel.

V. Trae alas

A. Si, y muy grandes.

V. Qué queria?

A. Un liston.

V. De qué color?

A. Azul (dice un color)

Si hay el color que pide, sale corriendo el pequefio que tiene este color y el angel tiene que

atraparlo para llevarselo con él. De lo contrario cada uno pasa a su lugar. Si no hay ese color
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el vendedor le dice que se vaya con su pata azul o color que pidio).
Le habla el vendedor al Diablo y le hace las mismas preguntas y se procede hacer lo mismo

que el Angel. Se pueden cambiar los personajes.

BLOQUE DE JUEGOS Y CONTENIDO Y DIMENSION
ACTIVIDADES POSIBILIDAD
EDUCATIVA
Psicomotricidad [ntegracion imagen corporal. | Social , pertenencia al grupo.
PE. Desarrollar las

habilidades motoras que lo|Fisica, integracion del
conduzcan al control | esquema corporal.
progresivo de su actividad

corporal.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

En este juego ocho nifios querian ser ios personajes del Angel y Diablo por lo que la maestra
les dijo que primero unos y luego otros. De estos mismos nifios se eligio el vendedor.

Que luego pasé a preguntar que color era cada uno de los listones. todos los pequefios nos
dijeron su color , aunque algunos repetidos. Un nifio miré en su ropa un color que no
conocia y preguntd qué color es? era el color lila y se quedd con ese color. Cuando llego el
angel, quiso color blanco, el nifio que tenia el color blanco no quiso correr por lo que otro
pequefio salié a correr por él, después continuamos el juego cambiando a los personajes del

Angel, Diablo y Vendedor. Todos quisieron participar corriendo.
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$.2JUEGOSDE (L0S USTOMNES -

NOMBRE 2 3

1.- Andrade Fregoso Julio

2.- Castillo Preciado Miriam

3.- Carmona Enciso Cristian

4 - Calata Fletes Miguel A.

5.- De Leon Ramos Ana Ibeth

6.- Fletes Erazo Jovita v

7.- Fregoso Castro Andrés

8.- Gonzalez Hemandez Edith

9.- Garcia Reyes Ismael

10.- Garcia Solorzano Leonardo

11.- Garcia Contreras Angel

12.- Garcia Boniila Magdalena

15.- Jiménez de la O Manuel

14 .- Jiménez Hernandez Ivan

15.- Polanco Prado Mario

16.- Rodriguez Tovar Lisbeth

17.- Roque Ramirez Marciano

18.- Regalado Rivera Soledad

19.- Rubio Cardenas Oscar

AN AN AN AN N A A IR AN
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20.- Ruelas Laguna Alberto

21.- Regalado Aguilar Belén

22.- Reyes de la O Magaly

23.- Solorzado Reyes Mariela

24.- Roque Carrasco Monica

25.- Solorzano Rivera Jonathan

26.- Palomar Arechiga J. Gpe.

R ENAN A AN AN

27 - Rodriguez Nufio Yesenia.

1. Participa activamente cantando y jugando

[\

. Participa en ocasiones realizando una accion

(W8]

. Realiza alguna accion con ayuda.

4. No realiza ninguna accion.
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Nombre 5.3 Pares y Noaes

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Se juega formando un circulo, al entonar el siguiente canto se gira ¢l circulo.

A pares v nones vamos a jugar, el que quede solo ese perdera ;heil.

Se canta 2 veces girando hacia un lado y luego al contrario. Al terminar de cantar se reunen
de 2 o mas nifios. El que quede solo hace lo que establezca el grupo, ¢jemplo: bailar, cantar,

sentarse, etc.

BLOQUE DE JUEGOS | CONTENIDO Y POSIBILIDAD DIMENSION
EDUCATIVA
Sensibilidad y expresion | C. Musica Social costumbre v
artistica P E. Participe y disfrute del canto | tradiciones familiares y de la
comunidad.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Al inicio del juego un nifio y una nifia no querian participar, fueron sus companeros a
invitarlos, a la nifia tuvieron que traerla a formar el circulo de la mano y el nifio se mostro
accesible, algunos nifios ya conocian el juego, otros no, se les explico en lo que consiste y
empezamos a jugar, todos buscan pareja, solo un nifia se queda parada, otra nifia la jalo a su
grupo, se volvid a repetir el juego y todos se juntaban con los mismos compaiieros, la nifa
no se integrd a ningun grupo, por lo que otra compariera se la llevo a su equipo.
Posteriormente Jovita, se unia sola a sus compafieras. La maestra les dijo que no quedaran

con los mismos compafieros la mayoria del grupo cambid, pero 3 nifios seguian igual,

aunque permanecieran retirados. Al quedar en grupo hicimos comparaciones donde habia
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mas nifios y donde menos.

REGISTRO DE OBSERVACIONES

NOMBRE

o

[¥¥]

L.

Andrade Fregoso Julio

[(e]

. Castillo Preciado Miriam

(%]

. Carmona Enciso Cnstina

. Calata Fletes Miguel A.

'\\\\

. De Leon Ramos Ana Ibeth

N

. Fletes Erazo Jovita

. Fregoso Castro Andrés

. Gonzalez Hernandez Edith

Garcia Reyes Ismael

10.

Garcia Solorzano Leonardo

11.

Garcia Contreras Angel

12.

Garcia Bonilla Magdalena

. Jiménez De la O Manuel

. Jiménez Hemandez Ivan

. Polanco Prado Mano

. Rodriguez Tovar Lizbeth

. Roque Ramirez Marciano

. Regalado Rivera Soledad

NN Y N N A AN AN N ATA
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. Roque Carrasco Monica

19. Rubio Cardenas Oscar

/
20. Ruelas Laguna Alberto

/
21. Regalado Aguilar Belen

/
22. Reyes De la O Magaly /
23. Solorzano Reyes Maricela Vi

/

/

25. Solorzano Rivera Jonathan

26. Palomar Arechiga J. Gpe.

™~

. Rodriguez Nuno Yesenia.

1. Participa activamente cantando y jugando

(8]

. Participa en ocasiones realizando una accion

93]

. Realiza alguna accion con ayuda

4. No realiza ninguna accion.
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Nombre: Cartero

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Se forma un circulo con sillas una para cada nifio.
Un pequefio (a) es el cartero, se pone en el centro del circulo (¢l no tiene silla), simula tocar
diciendo: tan, tan.
Grupo: ;Quién es?
Cartero: El cartero
G. Trae carta?
C.Si
G. (Para quien?
C. Para todos los nifios que traen zapatos negros.
Al terminar de decir para quién es la carta todos los que tengan esta sefial y objeto

cambian del lugar, el cartero tiene que sentarse para que otro nifio quede sin siila y la haga

de cartero.
BLOQUE DE JUEGOS Y CONTENIDO Y DIMENSION
ACTIVIDADES POSIBILIDAD

EDUCATIVA

Sensibilidad y  expresion|P. E. Adquiera la nocion | Social
artistica. espacial, al ubicar objetos con |costumbre y tradiciones
relaciébn a si mismo y con|familiares y de la comunidad.

otros puntos de referencia

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
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Al iniciar el juego los pequefios no captaron las indicaciones solo un nifio y se offecid
para ser el cartero, la maestra fue mencionando ¢l didlogo, junto con €l, al decir que habia
carta para los de zapatos negros se movieron 6 nifios, la maestra les preguntd de que color
eran sus zapatos, todos vieron sus pies y trataron de cambiar de lugar y el cartero siguio
parado, al decirte que el tiene que buscar su lugar dijo que si, volvimos a repetir el juego

pero ahora con mas éxito ya que todos los que traian ropa se cambiaron de lugar.
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REGISTRO DE OBSERVACIONES

NOMBRE 1

[E8)

—

. Andrade Fregoso Julio /—

[

. Castillo Preciado Miriam

. Carmona Enciso Cristina

[FF]

4. Calata Fletes Miguel A.

5. De Ledn Ramos Ana Ibeth

6. Fletes Erazo Jovita

7. Fregoso Castro Andrés

8. Gonzalez Hernandez Edith

9. Garcia Reyes [smael

10. Garcia Solorzano Leonardo

11. Garcia Contreras Angel

12. Garcia Bonilla Magdalena

13. Jiménez De la O Manuel

14. Jiménez Hernandez Ivan

15. Polanco Prado Mario

16. Rodriguez Tovar Lizbeth

17. Roque Ramirez Marciano

18. Regalado Rivera Soledad

19. Rubio Cardenas Oscar

/
/
/
4
i
/
/
i
/
e
/s
/
/
/
/
7
e
J
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20. Ruelas Laguna Alberto /
21. Regalado Aguilar Belen Y,
22. Reyes De la O Magaly z
23. Solorzano Reyes Maricela /

. Roque Carrasco Monica

25. Solorzano Rivera Jonathan

. Palomar Arechiga J. Gpe.

. Rodriguez Nufio Yesenia.

~ [\~

—_—

. Participa activamente cantando y jugando

1~

. Participa en ocasiones realizando una accién

. Realiza alguna accidn con ayuda

(92}

4. No realiza ninguna accién.




JUEGOS SENSORIALES

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Oido: Dar indicaciones a los nifios de cerrar los ojos para que escuchen y adivinen los ruidos
que hay en su entorno. Con ayuda de una grabadora y cassette con diferentes sonidos,

adivinar que es el sonido que se escucha.

Gusto: Preparar comida o bebida que los nifios conozcan, darlas a probar, agregarle delante
de los nifios sal y azicar, cada nifio tiene que probar y decir cual es el dulce y salado.
Posteriormente, invitar a un pequedio al centro, taparle los ojos y darle a probar él tiene que

decir dulce o salado. El resto del grupo tiene que guardar silencio.

Tacto: Presentar material al nifio que él lo toque y juegue, en seguida cuestionarlo sobre sus
caracteristicas, si esta lizo o aspero, grande, pequefio, etc. posteriormente se hace con los

ojos tapados.

Olfato: Dar a oler diferentes aromas, por ejemplo: pino, perfume, cloro, flores, fruta, etc., en

seguida cubrirle los ojos para que adivine que olor es.

Vista: Un pequefio realice alguna accidn con mimica, por ejemplo: escarbar, hacer pan, etc.,

y los otros nifios tienen que decir la accion que se representa.

BLOQUE DE JUEGOS Y CONTENIDO Y DIMENSION

ACTIVIDADES POSIB. EDUCATIVA




PSICOMOTRICIDAD C. Estructuracion del tiempo. | Fisica
PE. Organizar situaciones|Relaciones temporales.

de la vida cotidiana

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

-~

Empezamos con el juego visual, aqui participaron 6 nifios, 3 mencionaron lo que estaban
haciendo, no dieron oportunidad para qu adivinara el grupo. Las actividades que
representaron fueron bafarse, comer, amarrar las cintas de los zapatos, jugar a brincar,
peinarse, lavarse las manos.

al terminar de lavar las manos le pregunté la maestra; qué olor tienen tus manos, despues
que te las lavaste? El contestd que bonito, luego les presento tres vasos con diferentes
liquidos, interrogo si sabian lo que tenia en el vaso, empezaron los pequefios a mencionar
diferentes sustancias. Los puso en la mesa y cada uno de los nifios paso a oler identificando
liquidos que eran: cloro, perfume y café.

Al taparles los ojos solo 6 nifios quisieron voluntariamente, luego de insistirles pasaron otros
8, por tltimo unas nifias convencieron a tres compaiieritas para que pasaran a descubrir los
olores a todos como premio les dimos un aplauso.

- Cuando se le dio indicaciones al nifio de cerrar los ojos para escuchar y adivinar los ruidos,
pocos fueron, los que permanecieron con eflos cerrados; los ruidos y sonidos que destacaron
fueron, los nifios cantando, los pajaros, la maestra, los arboles moverse.

Al veria grabadora guardaron silencio y es menciono la maestra escucharamos con atencién
para oir. un niiio luego identifico el primer sonido que fue aire, todos estaban atentos para

adivinar y ganar, asi fieron saliendo los sonidos y fue; el arroyo, los sonidos de animales no
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se les dificulto. Se les cuestiond si son igual a los que escuchamos antes de la grabadora y
solo 5 nifios adivinaron los pajaros y el viento. Para realizar este juego los nifios quisieron
hacerlo por equipos.

- Se les present6 miel, agua salada y sopa de arroz sin sal, cada nifio probd de lo que habia,
haciendo diferentes gestos. Se invitd a un nifio de cada equipo para que nos dijera como
estaba lo que 2 él le toco probar. Se formaron 6 equipos de 4 nifios, cada uno.

Al primer equipo le tocé la miel, al segundo le toco agua salada, al tercero miel, al equipo 4
sopa sin sal, al 5to.; le toco agua y al 6 sopa sin sal.

Los niﬁos-que estaban sentados también quisieron participar la mayoria adiviné y participo,
solo un nifia no quiso. Cuando pasaba alguien le decia lo que le tocd, pero se les dijo que si
andaban de chismosos no pasarian ellos

En el juego del tacto a 8 nifios todavia se les dificulta distinguir lo aspero de lo lizo, el resto
del grupo los distingue por rofiozo y lizo, todos participaron aunque $ nifios duraron mas

para dar su respuesta.
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REGISTRO DE OBSERVACIONES

NOMBRE 1 2 3
1. Andrade Fregoso Julio 11111
2. Castillo Preciado Miriam 11111
3. Carmona Enciso Cristina 11111
4. Calata Fletes Miguel A. 11111
5. De Ledn Ramos Ana [beth 11111
6. Fletes Erazo Jovita 1111
7. Fregoso Castro Andrés 11111
8. Gonzalez Hernandez Edith 11111
9. Garcia Reyes Ismael 11111

10. Garcia Solorzano Leonardo 11111

11. Garcia Contreras Angel 11111

12. Garcia Bonilla Magdalena L1111

13. Jiménez De la O Manuel 11111

14. Jiménez Hernandez Ivan 11111

15. Polanco Prado Mario 11111

16. Rodriguez Tovar Lizbeth 11111

17. Rogque Ramirez Marciano 11111

18. Regalado Rivera Soledad 11111

19. Rubio Cardenas Oscar 1111




20. Ruelas Laguna Alberto 11111
21. Regalado Aguilar Belen 11111
22. Reyes De la O Magaly 11111
23. Solorzano Reyes Maricela 11111
24. Roque Carrasco Monica 11111
25. Solorzano Rivera Jonathan SN0
26. Palomar Arechiga J. Gpe. 1111

27. Rodriguez Nufio Yesemnia.

1111

—

9

(V7]

4. No realiza ninguna accion.

Realiza alguna accion con ayuda

- Participa activamente cantando y jugando

Participa en ocasiones realizando una accion
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Juegos Digitales

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Nombre: La famiha
A cada dedo se le da un personaje de la familia:
peguefio (nene), anillito (hermano), grande (hermane), indice (papa) y pulgar(mama).

Se entona el siguiente canto y se va moviendo el dedo que le corresponde

Esta es mi mamita, que hace la comida,
este es mi papito, que va a trabajar,
los 2 hermanitos se van a la escuela

y el nene pequeiio se queda aqui a jugar.

variantes:

se hace a diferentes ritmos, rapido, lento en silencio.

Saludo

Al entonar el coro una mano permanece a la altura del hombro, la otra se pone atras en la
espalda, al ir cantando se mueve el dedo que se menciona, sale la mano de atras y se saludan.
El gordito, el gordito donde esta? donde esta?

Aqui estoy, aqui estoy, gusto en saludarte (bis)

ya me voy (bis), yo tambien (bis).




El coro es el mismo, solo que cambia el nombre del dedo. (el del que apunta, el grandote, el

de anillito, el pequefio)

Variantes la mimica puede

Rima huevito

cambiar.

Cada dedo se va moviendo conforme le toque, dedo pequefio; este compré un huvito,

Indice; este lo quebro. Grande, este lo guisd. Anillo, este lo sirvio. Pequefio, este gordo sin

vergienza se lo comio.

BLOQUE DEJUEGOS Y

ACTIVIDADES

CONTENIDO Y

POSIBILIDAD EDUCATIVA

DIMENSION

Sensibilidad y expresion

C. Artes escénicas seriacion

Intelectual funcién simbolica.

artistica P.E. participar en actividades de | P.Soc. Permanencia al grupo
dramatizacion. D. Afectiva expresion de
afecto.
Psicomotricidad C. integracion imagen corporal. |Fisica
P.E. Desarrollar las habilidades | integracion esquema
motoras que lo conduzcan al|corporal.

control progresivo de su

actividad corporal.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD




Al inicio se les dificulté ya que no podian mover los dedos, lo hicimos a un ritmo muy
despacio y si lo hacian, pero al hacerlo al ritmo normal cuatro nifios movian los dedos, pero
no el que le correspondia.

En el juego del saludo todos lo hicieron con mas facilidad hubo la participacion de todos.

El del huevito también se les facilito y lo hicieron muy bien aunque a pocos les costaba

trabajo mover el dedo que le corresponde.




REGISTRO DE OBSERVACIONES

NOMBRE

2

(V9]

. Andrade Fregoso Julio

19

. Castillo Preciado Miriam

(2]

. Carmona Enciso Cristina

. Calata Fletes Miguel A.

W

. De Leon Ramos Ana Ibeth

. Fletes Erazo Jovita

. Fregoso Castro Andrés

. Gonzalez Hemandez Edith

. Garcia Reyes [smael

. Garcia Solorzano Leonardo

. Garcia Contreras Angel

. Garcia Bomilla Magdalena

. Jiménez De la O Manuel

14.

Jiménez Hernandez Ivan

15.

Polanco Prado Mario

16.

Rodriguez Tovar Lizbeth

17.

Roque Ramirez Marciano

18.

Regalado Rivera Soledad

N N Y ENU BN AN NS AN AN AR AN AN BN BN NS RN RN

. Rubio Cardenas Oscar

R
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20. Ruelas Laguna Alberto

N

21. Regalado Aguilar Belen

22. Reyes De la O Magaly

S\

23. Solorzano Reyes Maricela

24. Roque Carrasco Monica

25. Solorzano Rivera Jonathan

26. Palomar Arechiga J. Gpe.

27. Rodriguez Nuiio Yesenia.

B (BN /SN N N

1. Participa activamente cantando y jugando

(Lo

. Participa en ocasiones realizando una accion

(V5]

. Realiza alguna accion con ayuda

4. No realiza ninguna accion.
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Nombre: Trabalenguas

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Decir trabalenguas son palabras o frases dificiles de pronunciar, que le ayudaran al nifio a

favorecer el lenguaje oral y a relacionarse con el grupo.

Cuando cuentes cuentos, cuanta cuantos cuentos cuentas.

Pablito clavod un clavito, en la calva de un calvito, en la calva de un calvito, Pablito clavo un

clavito.

Tres tristes tigres, tragaban trigo, en tres tristes trastos, en tres tristes trastos, tragaban trigo,

tres tristes tigres.

BLOQUE DE JUEGOS Y CONTENIDO Y DIMENSION
ACTIVIDADES POSIBILIDAD
EDUCATIVA
Lenguaje P. E. Expresar sus ideas de Lenguaje
manera mas completa.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Los padres de familia ayudaron a aprender los trabalengua, ya que en el Jardin empezaron a
repetirlos v se les dejo de tarea que le dijeran a sus papas que los estudiaran juntos.
Con la practica de los trabalenguas se observd que todos querian decirlos entre ellos

mismos, lo hacian juntos y de forma individual favoreciendo asi la cooperacion y pertenencia
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al grupo, asi como su lenguaje oral.
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REGISTRO DE OBSERVACIONES

NOMBRE

[\

(V9]

. Andrade Fregoso Julio

28]

. Castillo Preciado Minam

(V]

. Carmona Enciso Cristina

. Calata Fletes Miguel A.

. De Leon Ramos Ana Ibeth

. Fletes Erazo Jovita

. Fregoso Castro Andrés

. Gonzalez Hemandez Edith

. Garcia Reyes [smael

. Garcia Solorzano Leonardo

. Garcia Contreras Angel

. Garcia Bonilla Magdalena

. Jiménez De la O Manuel

. Jiménez Hernandez Ivan

. Polanco Prado Mario

AN AN AN AN AN EN AN N Y B AN AN

. Rodriguez Tovar Lizbeth

. Roque Ramirez Marciano

. Regalado Rivera Soledad

. Rubio Cardenas Oscar

AN NG NG [N




20. Ruelas Laguna Alberto

21. Regalado Aguilar Belen

22. Reyes De la O Magaly

23. Solorzano Reyes Maricela

24. Roque Carrasco Monica

25. Solorzano Rivera Jonathan

26. Palomar Arechiga J. Gpe.

27. Rodriguez Nuno Yesenia.

NURNRNERNAN RN N AN

1. Participa activamente cantando y jugando

(8]

. Participa en ocasiones realizando una accion

(99}

. Realiza alguna accion con ayuda

4. No realiza ninguna accion.




EVALUACION DE LA PROPUESTA

Para evaluar el trabajo de los nifios se requiere de la observacion directa, por parte de la
Educadora puesto que los instrumentos que se toman en cuanta tienen un fian determinado, que

es favorecer el desarrollo del nifio pero mas especificamente la dimension Social.

En los intrumentos que se aplicaron se favorecen todas las dimensiones del desarrollo pero
destacaron la dimensién afectivo y social. Se aplicaron 22 juegos, de los cuales los clasifiqué
segin el criterio de Piaget. Semsoriomotriz, simboloco, reglas agregando los juegos

tradicionales e inventados.

A continuacion observemos la respuesta del grupo ante lod diversos juegos, en este

cuadro se marca la participacion del nifio en el juego.
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REGISTRO DE OBSERVACIONES

NOMBRE 1 2 3 4
1. Andrade Fregoso Julio 21 1
2. Castillo Preciado Miriam 22
3. Carmona Enciso Cristina 20 2
4. Calata Fletes Miguel A. 18 4
5. De Ledon Ramos Ana Ibeth 22
6. Fletes Erazo Jovita 11 5 4 2
7. Fregoso Castro Andrés 25)
8. Gonzalez Hernandez Edith 20 2
9. Garcia Reyes Ismael 22
10. Garcia Solorzano Leonardo 20 2
11. Garcia Contreras Angel 21 1
12. Garcia Bonilla Magdalena 20 1 1
13. Jiménez De la O Manuel 21 1
14. Jiménez Hernandez Ivan 22/
15. Polanco Prado Mario 22
16. Rodriguez Tovar Lizbeth 20 2
17. Roque Ramirez Marciano 19 2 I
18. Regalado Rivera Soledad 21 1
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19. Rubio Cardenas Oscar 20 2
20. Ruelas Laguna Alberto 18 2
21. Regalado Aguilar Belen 2

22. Reyes De la O Magaly 20 2
23. Solorzano Reyes Maricela 20 2
24. Roque Carrasco Monica 22

25. Solorzano Rivera Jonathan 20 oA
26. Palomar Arechiga J. Gpe 19 2
27. Rodriguez Nufio Yesenia. 19 2

1. Participa activamente cantando v jugando

]

. Participa en ocasiones realizando una accion

(V5]

Realiza alguna accion con ayuda

4. No realiza ninguna accion.
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REGISTRO DE OBSERVACIONES

NOMBRE 1 2 3 4
% % % %
1. Andrade Fregoso Julio 95.5 45
2. Castillo Preciado Miriam 100
3. Carmona Enciso Cristina 91 9
4. Calata Fletes Miguel A 82 18
5. De Le6n Ramos Ana Ibeth 100
6. Fletes Erazo Jovita 50 23 18 9
7. Fregoso Castro Andres 100
8. Gonzalez Hernandez Edith 9l 9
9. Garcia Reyes Ismael 100
10. Garcia Solorzano Leonardo 91 9
11. Garcia Contreras Angel 955 45
12. Garcia Bonilla Magdalena 91 45 4.5
13. Jiménez De la O Manuel 955 45
14. Jiménez Hemandez Ivan 100
15. Polanco Prado Mario 100
16. Rodriguez Tovar Lizbeth 91 9
17. Roque Ramirez Marciano 86.5 9 45
18. Regalado Rivera Soledad 95.5 45
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19. Rubio Cardenas Oscar 91
20. Ruelas Laguna Alberto 32 9
21. Regalado Aguilar Belen 100
22. Reyes De la O Magaly 91
23. Solorzano Reyes Maricela 91
24. Roque Carrasco Monica 100
25, Solorzano Rivera Jonathan 91
26. Palomar Arechiga J. Gpe. 86.5 45
27. Rodriguez Nurfio Yesenia. 86.5 4.5

1. Participa activamente cantando y jugando

[ ]

(98]

4. No realiza ninguna accion.

. Realiza alguna accion con ayuda

. Participa en ocasiones realizando una accion
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Analizando la presente grafica nos damos cuenta que el trabajo que aqui se muestra fue
productivo, ya que un 91.7 % de los niftos participd activamente cantando y jugando logrando

favorecer la dimension social.

Para obtener esta grafica se tomaron en cuanta los puntos ya menciona, por cada juego

que se realizd; de ahi se llevo a cabo el conteo y se sacaron los porcentajes.

Se observo gran participacion de los pequefios, ya que intervinieron en la realizacion del
proyecto, en los juegos libres en forma entusiasta esto lo podemos observar en la presente

grafica. ( ver siguiente hoja )

Dentro de la realizacion del juego se observo que los pequefios formaron sus propios

equipos, se destaco la participacion y coperacion del grupo.

Se observd mas autonomia al participar, tuvieron iniciativa para organizarse, en la
mayoria de los nifios se observo que se expresan mejor, es decir comunican lo que hicieron de
actividad, esto lo pude observar al realizar el mural cada nifio expreso en forma grafica lo que
el deseaba que conocieran sus compaferos y padres de familia, solo dos nifios hicieron su

trabajo, pero no esternaron lo que se realizo.

Existe mayor aceptacion entre ellos mismos, cuando una pequefia o compaifiero se

apartan del grupo sus mismos amiguitos van por ellos los invitan para que regresen a jugar.
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Se observo un cambio favorable en Jovita ya que anteriormente se quedaba parada, todavia no
se ha logrado que participe y coopere al 100%, pero ya participa fijunto con todo el grupo en
las actividades y/o juegos que se realizan, empieza a comunicarse oralmente con sus
compaiieros.

Los padres de familia han cooperado favorablemente, participan en las actividades que
se les invita.

Por lo que puedo decir que los instrumentos aqui propuestos favorecen la dimension

social del nifio y las dimensiones del desarrollo en general.

Participa activamente cantande y jugando 91.7 %
Participa en ocasiones realizando una accién 6.5 %
Realiza alguna accién con ayuda 1.5 %

No realiza ninguna accién .5 %

¥ 1% ¥ ¥
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CONCLUSIONES
¢ - La Educadora debe propiciar un ambiente favorable en sus relaciones con los nifios, ya que
a través de la afectividad y confianza que se le de, el pequefio va creando su propia
autonomia, obtiene mas segunidad en si mismo e interactua mas con las personas que lo
rodean.
~ce
¢ - Los juegos y actividades deser de acuerdo al interés del grupo, a la educadora le

corresponde llevar a cabo la planeacién para no perder ¢l objetivo que se pretende.

¢ - La planeacion de los juegos junto Maestra- alumno es un recurso que propicia el desarrolio

del nifio en sus Dimensiones Afectiva, Social, Intelectual y Fisica.

¢ - A través de las experiencias el nifio va incorporando en su relacion con los objetos y

personas el conocimiento, v lo expresa en sus juegos y lenguaje.

¢ - La Educadora debe propiciar situaciones donde se relacionen nifios y adultos.

4 - El trabajar por equipo es una técnica de socializacion, simpre que sean integrados en forma

libre.

# - Es importante estar en contacto con los padres de familia para juntos padres y maestros

crear un ambiente favorable para el pequerio.
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SUGERENCIAS

lril/ ntre las alternativas para favorecer la dimension social se pueden considerar
A4,

algunas como:
¢ Aprovechar los diferentes materiales naturales y de rehuso, para jugar.

¢ Llevar a cabo juegos o coros en donde se ileve a cabo la reversibilidad, asi el nifio relaciona,

coordina mentalmente y favorece su desarrollo integral.

¢ Es importante la participacion de los adultos ya que se obtienen buenos resultados que
favorecen el proceso Ensefianza-Aprendizaje, estableciendo la continuidad hogar-escuela,

tomando en cuenta que la familia es el agente socializador primario.

¢ La Educadora tiene que considerar los materiales, ya que asi podra considerar qué tipo de
conocimiento esta adquiriendo el nifio, ademas de crear y aprovechar situaciones que lleven

al pequeiio a la reflexion y/o razonamiento.

¢ Llevar a cabo la planeacion junto Nifios-Educadora.
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PLANIFICACION GENERAL DEL PROYECTO

| NOMBRE DEL PROYECTO:

£ 5
VG0N tcemes en e\'\cutv\h‘o éd @qﬁQqe“.~

FECHA DE INICIO:

4 de

A3 \

de Q97

SURGIMIENTO DEL PROYECTO:

Ruscande

N elos fovmas de

Qa:\’eﬂ.sos‘{ 2l dia Aol W3xa

PREVISION GENERAL DE JUEGOS Y

ACTIVIDADES

PREVISION GENERAL DE

RECURSOQS DIDACTICOS

-Investigar sobre el Deporte de Basquet Bol.

-Investigar a una persona que tenga conocimeitnos sobre

| el Basquet Bol.

-Organizarnos para formar equipos y tomar otros

acuerdos

-Elaborar un periodico mural

-Invitar a otros nifios y a padres de familia al encuentro

deportivo.

- Libros y revistas
-Balon de Basquet bol
-Pintura

-Sivatos

-Soga

-Palos

-Material de la naturaleza
-Grabadora

-Cassette

-Cloro

-Pinol

-Perfume
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EVALUACION GENERAL DEL PROYECTO

Nombre del Proyecto: Organicemos un encuentro de Basquet Bol
Fecha de Inicio: 14 de Abril de 1997.
Fecha de Término: 25 de Abnil de 1997.
Logros y dificultades:
1. Juegos y actividades que se lograron con resuitados satisfactorios:

Juegos tradicionales. Juegos libres, y Actividades libres.

[\

Juegos y actividades que presentaron mayor dificultad:

Los juegos con reglas va que los pequefios las cambian pero atn asi son validos.

W)

. Juegos y actividades planeados que no fue posible realizar:
Ninguno. ;Porque?
4. Momentos de busqueda v experimentacion por parte de los nifios que mas enriquecieron el
provecto:
El investigar con adultos y hacer confrontaciones con lo que dicen libros y revistas.
3. Materiales utilizados por los nifios que fueron de mayor riqueza y disfrute en la realizacion
de los juegos y actividades:
Material grafico plastico y el del area de Psicomotricidad.
6. Principales conclusiones de los nifios al evaluar el proyecto:
Para jugar Basquet Bol tienen que botarla y meter canastas, tienen que comer fruta y

verdura y no tomar agua para jugar, tienen que usar uniforme con nimero.
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7. Aspectos importantes de esta evaluacion que se considera deben ser retomados en la
realizacion del siguiente proyecto:
Seguir fomentando otros deportes que haya en la comunidad, conocer lo concerniente al

deporte, seguir promoviendo juegos de reglas donde ellos las establezcan.



