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INTRODUCCION

Es evidente que el mundo sufre constantes cambios: la tecnologia,
medicina, ingenieria y por consiguiente la educacion, donde es de suma
importancia que el docente esté abierto a dicho cambio y es necesario
prepararse para apoyar, guiar y dirigir a nuestras futuras generaciones. La
Universidad Pedagogica brinda, sin limitaciones, a todos los profesores una
preparacion eficaz y a la vanguardia de todo cambio, en Ivdl gue en materia de

educacion se refiere.

La Universidad Pedagodgica a través de las diferentes asignaturas
durante el transcurso de preparacion nos brinda una \(j_s_j(’)n analitica y critica
de nuestra labor docente, asi como los argumentos teéricos, metodoldgicos y
pedagdgicos que nos ayudaran a la solucion de posibles problematicas en

nuestro quehacer docente.

El presente trabajo es el resultado de la experiencia de mi practica
docente en la cual integro, trabajando ardua y concienzudamente, a los
padres de familia en las actividades escolares; y al mismo tiempo, es una
respuesta a la apremiante problematica que me enfrento ante la relacion que

existe entre maestro—alumno—padre de familia.



Esta propuesta responde a las inquietudes y necesidades de los
maestros para que en un trabajo conjunto se fortalezca la educacion integral
de los alumnos.

En el Capitulo Primero se analiza y se detalla el contexto historico
social de la comunidad donde se realiza este trabajo, también se presenta el
diagnodstico pedagogico en el cual se plantea la situacion problematica que
origind la elaboracién del mismo, analizando los antecedentes del problema
y como influyen para que esta problematica se presente en el ambito

educativo.

El Segundo Capitulo corresponde a los conceptos pedagogicos Yy
metodoldégicos que fundamentan el problema, asi como el modelo
pedagdgico en el cual yo, como maestra, fundamento mi trabajo diario,
apoyandome en las etapas del desarrollo, segun Piaget, y la importancia que
se le debe dar al juego, como instrumento, en el proceso ensefianza—
aprendizaje. Asimismo, se analiza la influencia social en la construccion del

conocimiento, segun Vigotsky.

En el Tercer Capitulo se realiza el planteamiento del problema, su
justificacion y propdsitos, donde también se explica la eleccién del proyecto

de accion docente.



En el Cuarto Capitulo se presentan algunos conceptos personales
acerca de las caracteristicas de una idea innovadora, lo cual me permitid
construir mi idea innovadora y a su vez, los objetivos que me permitieron

transformar mi practica docente.

En el Quinto Capitulo se mencionan las estrategias a realizar, en el
trabajo conjunto que permiten la interaccion Maestro—Alumnos—Padres,
como también se sefiala el plan general de trabajo, cronograma e
instrumentos de evaluacion, que me permitieron presentar un panorama

detallado de como trabajar las estrategias.

En el Sexto Capitulo se hace un analisis e interpretacién de la puesta
en practica de la aiternativa; asimismo se planeta la evaluacion de cada una
de los logros alcanzados; de la misma manera se hace una categorizacion

detallada, resultante de la aplicacidon de las actividades.

En el Séptimo Capitulo se plantea la propuesta en donde se sugieren
aspectos importantes para obtener mejores resultados.

Finalmente, se mencionan las Conclusiones a que se llegé con la
realizacion del presente documento, asi como la bibliografia consultada para
su fundamento y algunos anexos que avalan la aplicacion de las estrategias

a las que alusiona la propuesta.



CAPITULO |
DIAGNOSTICO PEDAGOGICO

A. Diagnéstico

a) Experiencias previas y practica real y concreta.

Cabe destacar que en mi practica docente existen varios aspectos que
pueden influir para que los padres de familia no se integren en las
actividades escolares que solicita la escuela, tales aspectos son el social, el

economico, el cultural y el académico.

Hemos visto como el medio social constituye el ambiente natural para el
desarrollo humano. Desde que se nace, incluso antes; el nifio esta
experimentando la influencia de ese ambiente social sin el cual no podria

llegar a convertirse en un individuo adulto normalmente desarrollado.

"A lo largo de la evolucion se han seleccionado conductas beneficiosas para la
supervivencia de los individuos y de la especie, las llamadas del nifio para pedir
ayuda y contacto y luego para interaccionar con los adultos, asi como el interés

de estos y sus respuestas a las demandas del nific forman parte de esas

conductas."

' DELVAL, Juan. “El Comienzo de las Relaciones Sociales”, Ant. Compl. Construccion Social del

Conocimiento y Teorias de la Educacion. UPN, 1994, p. 5
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Asi pues, parece claro que para sobrevivir el nifio necesita a los demas,
necesita adultos que se ocupen de él y satisfagan sus necesidades mas
elementales.

Sin duda alguna el aspecto econémico es uno de los aspectos que
infliyen de manera determinante para que los padres de familia tengan una
escasa comunicacién con sus hijos, ya que éstos tienen la necesidad de
trabajar y permanecer muche tiempo fuera del hogar, ocupando su poco
tiempo libre en actividades del hogar, restando como consecuencia
importancia a la educacion de sus hijos, esto es transmitido inevitablemente
al alumno el cual aprovecha como pretexto para no interesarse en el trabajo
que se realiza en el aula. Lamentablemente los padres dejan toda la

responsabilidad al maestro.

Es indudable que las condiciones culturales y educativas que los
padres de familia tienen, determinan las actividades que le transmiten a sus
hijos para las elecciones en la carrera escolar, también gobierna la actitud
del nifio frente a las mismas elecciones y en consecuencia toda su actitud
hacia la escuela.

Es aqui donde el docente se enfrenta a un gran reto, conscientizar e
involucrar a los padres de familia a través de diversas estrategias,
encaminadas a apoyar las actividades escolares para, con esto, salir del

esquema, el cual han venido arrastrando de generacién en generacion,
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brindando una vision mas amplia para una mejor calidad de vida de sus

hijos.

Lamentablemente, todos los docentes nos percatamos de este gran
problema; sin embargo, la mayoria evitamos»buscar una solucioén para eludir
tener contacto directo con los padres de familia, y con esto crear un divorcio
entre padres de familia y docentes. Tal vez exista cierto temor a que dichos
padres de familia se involucren en el trabajo y exijan una mejora a todas las

actividades escolares.

Este proyecto no tiene como dnico fin de involucrar a los padres de
familia en las actividades escolares, sino también y ain mas dificil,
conscientizar a través del ejemplo a los compafieros para que apoyen este
proyecto, aprovechando cada contactqcon ellos y haciéndolos participes de

las estrategias aplicadas en mi grupo.

b) Practica docente real y concreta

La practica docente ha cambiado y sigue cambiando en todos sus ambitos del
sistema educativo. Se puede afirmar que no existe un disefio técnico del proceso del
trabajo docente capaz de construir el quehacer cotidiano del maestre. “Una ciencia
educativa critica exige que los docentes se conviertan en investigadores dentro de

sus propias practicas, sus entrenamientos y sus situaciones.?

¢ CARR Y KEMMIS, Wilfred y Stephen. “Los Paradigmas de la Educacién”, Ant. Teoria Critica de la

Ensefianza, UPN, 1985, pp 76-78
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El profesor, como sujeto, echa mano de todos los recursos y técnicas
personales, intelectuales y afectivas para realizar un trabajo de calidad.

Por lo anteriormente dicho, el trabajo realizado con respecto a la
integracion de los padres. de familia a las actividades es, primordialmente,
por medio de una comunicacion abierta, efectiva y constante entre ellos y el
maestro, para asi lograr una conscientizacion acerca de la importancia que
tiene para el nifio que el padre de familia se involucre en las actividades

escolares.

Es importante que el maestro, al realizar sus Juntas y diversas
actividades, tome en cuenta los horarios y ocupaciones de los padres de
familia y se acomode de tal manera que puedan asistir con voluntad y
entusiasmo, y no como una carga. Sin duda alguna la confianza que debe
transmitir el maestro hacia el padre es de suma importancia ya que con esto
se lograra una apertura tota! y plena para el didlogo, y asi disipar cualquier
duda y dar solucion juntos a los problemas que afectan al proceso

ensefianza—aprendizaje de los nifios.

B. Contexto Historico—social

El hombre es un ser social por naturaleza, tiene la necesidad de

agruparse con sus semejantes, dando origen con esto a la familia y por
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consecuencia a la comunidad.

Una comunidad es una agrupacion integrada por individuos que habitan
un mismo territorio, dando origen a una unidad que presenta un pasado
comun y cuyas necesidades e intereses economicos, politicos, sociales,
culturales y recreativos son afines, debido a las relaciones interpersonales

que se establecen y a la interaccidon de sus miembros.

Cuando una comunidad presenta un alto grado de integracion, también
posee cierto grado de independencia, ya que sus miembros daran origen a
reglas que lo regiran, asi como a una organizacién que les permitira,
basandose en un medio comin y adquiriendo una conciencia de

pertenencia, alcanzar fines comunes.

Sin duda la comunidad influye ya sea de manera positiva 0 negativa en
la actividad de sus miembros; esta influencia se percibe en todos los
aspectos de la vida cotidiana de los individuos; uno de ellos es el hecho
educativo, ya que la educacién se desarrolla conjuntamente con la vida y el

progreso de la comunidad.

Tal comunidad a la que se hace referencia en el presente trabajo es la
colonia Santa Rosa de esta ciudad, la cual cuenta con todos los servicios

publicos como son agua potable, luz eléctrica, drenaje, alumbrado publico,
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recoleccion de basura, vigilancia, teléfono, disfruta de un lugar privilegiado

en cuanto a ubicacion ya que esta localizada en un lugar céntrico.

En dicha comunidad existen numerosos locales comerciales,
instituciones educativas, servicios publicos, dependencias gubernamentales,

lugares de recreacion y desafortunadamente también bares y cantinas.

Lamentablemente, uno de los problemas mas graves gque enfrenta esta
comunidad es el constante transito vehicular, y por consecuencia gran
contaminacién del ambiente por ruido, smeg y basura. Las familias que
habitan esta comunidad son de un nivel socioeconémico medio bajo, por lo

que su ingreso familiar cubre apenas sus necesidades basicas.

Dentro de esta comunidad se encuentra ubicada la Escuela Primaria
Estatal "José Maria Mercado" # 2141 perteneciente a la Primera Zona
Estatal; se localiza entre las calles 12a, Avenida 20 de Noviembre, Avenida
Ocampo y Calie Terrazas.

Tendemos a considerar la escuela desde un punto de vista
individualista, como algo entre profesor y alumno, o entre profesores y
padres de familia; sin embargo, hemos de enfocarla desde una perspectiva
mas amplia. Todo aquello que la sociedad ha conseguido en su beneficio

propio queda, por mediacion de la escuela, a la disposicion de sus futuros

miembros.
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La escuela es por definicion, una actividad social donde se realiza un
proceso de aprendizaje en virtud del intercambio persenal en informacion y
actividades. La escuela es reconocida como un lugar fundamental para la
ensefianza y el aprendizaje; sin embargo, el aprendizaje no se agota alli.
Mas alla de los muros de la escuela, la vida se desarrolla en diversos
espacios, a través de una amplia gama de acciones y discursos expresados

por nifios y adultos en las interacciones efectuadas en su cotidianeidad.

Es en la escuela donde las relaciones familiares y sociales, se
establecen y se amplian, en la cual constantemente adquieren nueves y
multiples aprendizajes.

Las sucesivas politicas sostienen y delimitan la institucién escolar, las
normas rigen y unifican su organizacion y actividades; es imposible encontrar
dos escuelas iguales ya que la normalidad y el control estatal estando
siempre presentes, no determinan totalmente la tframa de interacciones entre
sujetos. En realidad cada escuela es producto de una permanente

construccion social, ya que ahi interactiian diversos procesos sociales.

La Escuela Primaria "José Maria Mercado" # 2141 esta constituida por
el siguiente personal:
1 Director

12 Maestros de grupo
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1 Maestro de Educacién Fisica
1 Maestro de Educacion Musical
1 Unidad de USAER

3 Trabajadores Manuales

Entre el personal docente algunos maestros cuentan con estudios de

Normal Superior, U. P. N. y Maestria.

El trabajo docente respecto a lo institucional, en este plantel cuenta con
cierto prestigio ya que acuden personas de diferentes rumbos de la ciudad
con el fin de que sus hijos sean aceptados en él; en el renglon técnico—
pedagodgico se trabaja apoyandose en los programas oficiales con la libertad
de integrar materiales tales como los elaborados por la Seccién Técnica o las
guias de trabajc de diferentes editoriales, a criterio del maestro. El trabajo
docente apoya también con programas como la danza folklérica,

computacion, clases de inglés, etc.

En el aspecto psicopedagdgico, la escuela tiene la suerte de contar con
la asistencia de un excelente grupo de comparieros dedicados al apoyo de
alumnos con problemas en su proceso de aprendizaje, entre ellos

psicologos, terapeutas de lenguaje, trabajadores sociales, etc.
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El aspecto administrativo, es igual que en cualquier otro plantel de
organizacién completa del turno matutino, perteneciente a la Primera Zona
Escolar Estatal. Se llevan a cabo los requerimientos conocidos como
planeacion del trabajo por parte de los maestros, rgyisién por parte de la

direccion, entrega de boletas, libros de asistencia, etc.

Acerca de las relaciones interpersonales que existen entre el personal
podemos decir que son buenas, de compafierismo, entre los docentes y
administrativos. Las relaciones con los padres se ha mantenido en buena
forma, fomentando asi el apoyo y la cooperacion para el desarrollo armédnico
de la vida escolar en general.

Estructura fisica del plantel:

e Un local donde se encuentra la direccion y sub—direccion.

o Un local donde se encuentra la Unidad de Apoyo.

s Un salon de usos mdltiples.

e Biblioteca escolar

e Aula de computacion.

e Puesto escolar.

e Una cancha.

¢ Dos explanadas

e Dos bebederos con diez salidas cada uno.

¢ Dos conserjerias.
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¢ Cuatro sanitarios de seis cada uno.

¢ Doce aulas.

e Un aljibe.

¢ Aire acondicionado para la mitad de las aulas.

e Calentones de gas.

Respecto a las condiciones materiales, la escuela en cuestion, al igual
que ia mayoria de los planteles que pertenecen al sub—sistema estatal, se
encuentra en malas condiciones; con un edificio antiguo, el cual necesita
constantemente mantenimiento costoso; las aulas y el mobiliario hace mucho
tiempo que son inadecuadas; a pesar de estas condiciones adversas se trata

de realizar el trabajo.

Las condiciones socioecondémicas y culturales de las familias y los
alumnos que conforman la escuela son heterogéneas ya que existen padres
de familia con profesion y alto grado de escolaridad, asi como personas que
s6lo han cursado la primaria y se ven obligados a desempefar diferentes

oficios y labores; por lo anterior se puede situar el nivel entre medio y bajo.

La poblacién escolar en total es de 320 alumnos; el grupo que se
encuentra a mi cargo es el de 3er grado, grupo 2. Esta constituido por 25

alumnos, 15 nifios y 10 nifias, entre los 8 y 9 afios de edad, existiendo



20

algunos alumnos de mas de 11 afos repetidores de varios ciclos escolares.

Al cursar la LE-94 y verme en la necesidad de reflexionar en mi practica
docente acerca de un problema que he enfrentado, me ha interesado
investigar acerca de las causas que limitan al padre de familia involucrarse
en las actividades escolares y es por esto que, para realizar esta

investigacion me he apoyado en el grupo que hoy esta a mi cargo.

Sin duda alguna es de vital importancia el diagnoéstico pedagogico, ya
que por medio de éste nos permite examinar la problematica docente en sus
diversas dimensiones a fin de procurar comprenderla de manera integral en
su complejidad conforme se esta dando, para evitar que los maestros actien

a ciegas, sin conocer la situacion escolar.

Tomando en cuenta lo anteriormente dicho y basada en mi experiencia
como docente, me he enfrentado a muchos problemas que han
obstaculizado el proceso ensefianza—aprendizaje de mis alumnos, tales
como la indisciplina, malas relaciones interpersonales, falta de material
académico, poco interés de los padres hacia las actividades de la escuela,
bajo nivel académico de los propios alumnos, métodos o estrategias no
adecuados o mal aplicados por el maestro, entre otros. Por tal razén, me he
inclinado a investigar el porqué los padres de familia tienen poco interés en

participar en las actividades que se realizan en la escuela o aula en favor de
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sus hijos, considerando que este problema no es de un grupo especifico,
sino que es un problema generalizado en el sistema educativo nacional,
debido probablemente al aspecto cultural y econdémico actual del pais;
considero que el maestro que se interesa por mejorar la calidad de
educacion puede detectar que este problema estd influyendo en gran
manera en el proceso ensefianza aprendizaje del nifio y asi buscar las
estrategias necesarias para conscientizar a los padres de familia de la
importancia que tiene su participacion en las actividades escolares que se

les solicita.



CAPITULOII

CONCEPTOS QUE FUNDAMENTAN EL PROBLEMA.

A. Modelo pedagédgico constructivista

Esta alternativa se fundamenta en el modelo pedagdgico constructivista
pues "concibe al alumno como responsable y constructor de su propio
aprendizaje y al profesor como a un coordinador y guia del aprendizaje del

alumno.?

La educacion es importante porque a través de ésta, los seres
humanos logran un desarrollo que es adquirido a través de otras actividades;
como por ejemplo, las experiencias que se adquieren en la familia, las cuales
son base de los aprendizajes futuros; aunque existe la conviccion de que los
niflos, para adquirir un buen desarrollo, necesitan una educacion sistematica
planificada que so6lo se logra en la escuela. Es obvio que la educacion

escolar tiene diversas funciones como: conservar el orden social.

El constructivismo, utilizado actualmente en la educacién, sostiene que

®  COLL, Cesar. “Constructivismo e Intervencion Educativa ;Como Ensefiar lo que ha de Construir?”, Ant.
Corrientes Pedagdgicas Contemporaneas, UPN, 1994, pp 9-16
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al alumno se le debe de encaminar a que él sea el constructor de su propio
aprendizaje; que no sea el maestro que le de todo elaborado, sino que le de
la oportunidad, a base de errores y aciertos, que sea él mismo el que llegue
al conocimiento, logrando promover el desarrollo y crecimiento personal de

los alumnos.

Este desarrollo es posible, al facilitar a los educandos un conjunto de
saberes y formas culturales que logren en él un aprendizaje de los mismos.
Aunque se sabe que esto se lograra si le permitimos al alumno el doble
proceso de socializacion y de individualizacion donde se le de la oportunidad

de construir una identidad personal dentro de su contexto social y cultural.

Esto se hace realidad, si el maestro no permite que el aprendizaje sea
una copia, un reflejo exacto o una reproduccion, sino que facilita al alumno el
proceso de construccion, donde él llegara a construir su propio aprendizaje,

ya que las aportaciones de estos juegan un papel decisivo.

Precisamente, desde una perspectiva constructivista, el alumno es el
responsable Gitimo de la construccion de su aprendizaje. Nadie puede
sustituirle en esta tarea, ya que lo logra en base a ser analitico, critico
reflexivo e investigador.

Por lo tanto, el rol del docente es de orientador y guia de los saberes y

formas culturales seleccionados, como son los contenidos de aprendizaje,

173447
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mismos que se deben engarzar al proceso de construccién del conocimiento
del alumno; Asimismo, el rol del docente estriba en ser analitico, critico

reflexivo, investigador e innovador del proceso de ensefianza.

B. Lo que los padres deben saber scbre ei proceso de construccion en

el niho.

Muchas veces los aspectos del desarrollo del nifio que son poco
visibles; manifiestan mejor sus avances, por ejemplo, los progresos en el
terreno de las relaciones logicas, de las nociones de conservacion o en el
manejo del pensamiento hipotético y de las formas de pensar racional. Es
muy importante que los padres conozcan como se produce el desarrollo de
sus hijos y pueda ser mas comprensivos con el ritmo del progreso de éstos,
motivando a los padres a realizar el trabajo con sus hijos en las tareas

extraescolares, y asimismo, propiciar una buena relacion entre ellos.

En la aplicacion del proyecto "; Cémo integrar a los padres de familia a
las actividades escolares?", ha sido necesario apoyar mi investigacion en
Piaget, ya que él nos da a conocer las etapas del desarrollo por las que todo
ser humano atraviesa, ubicando a mis alumnos de 3er afio de primaria en la
tercera etapa, que es el la de Operaciones Concretas. Esta se sit(ia entre los

7 ylos 11 6 12 afios, aproximadamente. Sefiala un gran avance en cuanto a
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socializacion y objetivacion de! pensamiento. Mediante un sistema de
operaciones concretas, el nifio puede liberarse de los sucesivos aspectos de
lo percibido, para distinguir a través del cambio lo que permanece invariable.
No se queda limitado a su propio punto de vista, antes bien, es capaz se

coordinar los diversos puntos de vista y sacar las consecuencias.

La coordinacién de acciones, percepciones, base del pensamiento
operativo individual también afecta las relaciones interindividuales. El nifio no
se limita al acimulo de informaciones, sino que las relaciona entre si, y
mediante la confrontacién de los enunciados verbales de las diferentes
personas, adquiere conciencia de su propio pensamiento con respecto al de
los otros corrige, el suyo (acomodacion) y asimila el ajeno. El pensamiento

del nifio se objetiva en gran parte al intercambio social.

En esta edad surgen nuevas relaciones entre nifios y adultos, y
especialmente entre los mismos nifios. Piaget habla de una evolucion de la
conducta en el sentido de la cooperacion. Analiza el cambio en el juego, en
las actividades de grupo y en las relaciones verbales. Por la asimilacion del
mundo a sus esquemas cognitivos y apetencias, como en el juego simbdlico,
sustituira la adaptacion y el esfuerzo conformista de los juegos constructivos
sociales sobre la base de unas reglas. El simbolo de caracter individual y
subjetivo es sustituido por una conducta que tiene en cuenta el aspecto

objetivo de las cosas y las relaciones sociales interindividuales.
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Los nifios son capaces de una auténtica colaboracién en grupo,

pasando la actividad individual aislada a ser una conducta de cooperacion.

El conocer el padre de familia cada uno de los aspectos antes
mencionados, permitié que comprendieran la importancia de su participacion
en este proyecto, y como, a través de las estrategias aplicadas, se respeta la

etapa y sus caracteristicas en la construccion del conocimiento en el nifio.

De esta manera, el aprender requiere de una previa informacién por
diferentes medios. Aprender supone también la adquisicion de una
capacidad determinada para resolver problemas basados en una

fundamentacion sélida.

Existen cuatro factores fundamentales para aprender en el desarrollo

mental de todo individuo, los cuales son:

- Maduracién.- Para que pueda liegar a una maduracién es necesaria la
existencia de algunas condiciones psicolégicas, las cuales enriquecen con la
- constante interaccion social y la experiencia. A medida que el nifio madura
adquiere cada vez mayor capacidad para asimilar nuevos estimulos vy

ampliar su campo cognitivo.
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- Experiencia.- Este factor se refiere a la experiencia que el nifio adquiere al
interactuar con el ambiente. Para Piaget se presenta en tres formas: una es
el ejercicio, es un tipo de aprendizaje que no exige refuerzo; otro es la
experiencia fisica, aprende mediante la manipulaciéon de un objeto; por
altimo, la experiencia logico—matematica, es un aprendizaje- mas compiejo,
depende de ia interaccion sujeto—objeto y no de las particularidades que

presenta el objeto en si.

Transmision social.- El nifio en su vida cotidiana, recibe constante
informacién procedente de los padres, los medios de comunicacion, de sus
maestros; pero cuando dicha informacién se opone a la hipétesis del nifio, se

presenta el conflicto de confundirlo o no asimilar la informacion.

- Equilibracion.- Para lograr un estado de equilibrio, es necesario que las
estructuras cognitivas se tornen mas amplias, solidas y flexibles, tomando en
cuenta que dichos estados no son permanentes, pues la constante
simulacion del ambiente plantea al sujeto nuevos conflictos a los que ha de
encontrar su solucion.

La equilibracidn es el proceso responsable del desarrollo intelectual en
todas las etapas de maduracion, y es el mecanismo por el cual el nifio pasa
de una etapa de desarrollo a la siguiente.

Piaget distingue tres procesos que intervienen en el aprendizaje y

construccion del conocimiento, estos son: asimilacién, acomodacion y



28

equilibrio.

La asimilacién: Es un proceso en el cual el sujeto integra datos nuevos a ios
que ya tiene, utilizandolos al encontrarse en situaciones nuevas.

La acomodacion: Surge cuando el sujeto actia sobre un objeto, aplicando
una conducta ya aprendida y que no resulta satisfactoria, entonces,
desarrolla un nuevo comportamiento.

El equilibrio: Los procesos internos de la asimilacion y acomodacion llevan al
equilibrio, y por consecuencia, a la adaptacion. El ser humano, generalmente
busca la manera de estar en equilibrio, ya que forma parte de su

desenvolvimiento natural.

El individuo en su vida cotidiana acumula una gran cantidad de
conocimientos y es necesario asimilarlos y acomodarlos a los que ha
adquirido con anterioridad, provacando cambios de conducta que serviran de

base para la adquisicién de nuevos conocimientos y asi sucesivamente.

Por lo tanto, se considera el aprendizaje, segin Piaget "como el
proceso mental mediante el cual el nifio descubre y construye el
conocimiento a través de las acciones y reflexiones que hace al interactuar
con los objetos y acontecimientos, fendmenos y situaciones que despiertan

su interés". *

4 SEP, “Guia Didactica para Orientar el Desarolio del Lenguaje Oral v Escrito en el Nivel Preescolar”, México,

1892 p.18.
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C. El juego.

En ia aplicacién de algunas de las estrategias de este proyecto, el
juego tuvo un lugar importante ya que fue una de las actividades primordiales
del nifio y el cual permiti6 que tanto padres de famiiia, maestros y alumnos
unieran lazos de amistad, afectividad y cooperacion; asi también, que el
padre de familia reflexionara como a través del juego es que el nifio
construye su conocimiento, pues es éste un revelador del grado de
desarrolio y ofrece al maestro el medio para conocer al nifio y, para en su

caso, renovar sus métodos pedagogicos.

El juego involucra tanto aspectos fisicos motrices como intelectuales,
puesto que el nifio emplea fundamentalmente esquemas elaborados

previamente por él, reflejando posturas de asimilacion y acomodacion.

“Piaget ha realizado una clasificacion de los tipos de juego, a saber:

a) Juego de ejercicio (periodo sensorio—motor). Consiste en realizar
actividades que el niflo ha logrado en otros contextos con fines mas
adaptativos para conseguir un objetivo, pero realizandolos unicamente por el
puro placer. Estas actividades consisten fundamentalmente en movimientos
del propio cuerpo o de objetos que tienen a su alrededor.

b) Juego simbdlico (dominante hasta los seis o siete afios y se prolongara
hasta méas tarde). El nifioc empieza a realizar actividades en las que utiliza

simbolos haciendo como si estuviera realizando una accion pero sin
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ejecutarla realmente.

¢) Juego de reglas (de los siete afios a la adolescencia). De caracter social,
se realiza mediante reglas que todos los jugadores deberan de respetar,
esto hace necesaria la cooperacion, pues sin la labor de todos no hay juego,
lo que obliga a una coordinacion de puntos de vista muy importante para el

desarrollo social y para la superacion del egocentrismo.®

En este tipo de juego se ubica a los alumnos de tercer grado, ya que
estan en el estadio de operaciones concretas, los cuales ya son capaces de

acatar y proponer sus propias reglas de juego.

D. La influencia social en el niiio segin Vigotsky

Es importanie mencionar dentro de este proyecto ;Coémo integrar a los
padres a las actividades escolares? La influencia de la teoria de Lev
Semenovich Vigotsky en la relacion del medio social y el sujeto, sostiene que
el desarrollo del individuo se produce indisolublemente ligado en la sociedad
en la que vive, que le trasmite formas de conducta y de organizacion del

conocimiento, que tiene que interiorizar.

Vigotsky sostiene que “todo conocimiento es social en su origen

® DE AJURIAGUERRA, Jesus. “Estadios del Desarrollo Sequn Piaget”, Ant. Desarrollo det Nifio y
Aprendizaje Escolar, UPN, 1985, p 108
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(interpersonal) y luego se hace individual (intrapersonal)™®

Dentro de la practica docente, los maestros podemos afirmar que es
muy importante tomar en cuenta los aprendizajes que el alumno tiene de su
entorno; comprendiendo que lo que sucede en su interior, es un reflejo de lo
que pasa en el exterior, y las funciones mentales son una representacion de

las relaciones sociales.

Es importante mencionar como el medio social en que se desenvuelve
el nifio, obstaculiza o permite una educacién integral, debido a los problemas

que prevalecen en las familias.

Analizando las ideas de Vigotsky, coincidimos con lo que él sefiala: Son
los mecanismos externos los que afectan el proceso de construccion del
conocimiento de todo individuo; este proyecto observd claramente como
afecta la desatencién que reciben los hijos de sus padres, las necesidades
econémicas prevalecientes, asi como la cultura en la que los anteriores

estén inmersos, para que suceda dicha construccion.

Una aportacion de las ideas de Vigotsky, tal como lo interpreta Bruner

es que la participacion en una vida colectiva mas compleja, aumenta o

8

CHADWICK, Clifton B., “La Psicologia de Aprendizaje del Enfoque Constructivista”, Laboratorio de
Docencia, ENECH, 1993, p. 39
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contribuye al desarrollo mental de ios individuos. Esto se manifiesta en la
conducta de los alumnos, ya que es visible identificar en qué circulo social se
desenvuelven, mismo que muchas veces es restringido, ya que manifiestan
actitudes desfavorables hacia el cumplimiento de las actividades escolares y

de una mala relacion con sus compaferos.

Acertadamente este proyecto retoma algo de la teoria de Vigotsky, ya
que nos menciona que es determinante la forma de las relaciones sociales y
su influencia sobre el desarrollo mental del individuo. Sin embargo, no se

apoya del todo en él.

E. Definicién de familia.

La familia es ia célula de la sociedad, esta estructurada por el padre, la
madre y los hijos que viven bajo un mismo techo; es el primer contacto social
en el que se encuentra involucrado el nifio, y en donde se ve rodeado de
multiples experiencias: sociales, afectivas, culturales, religiosas, morales y
politicas.

La familia es sin duda la formacion basica de la sociedad humana su origen es
biolégico, es un factor cultural tanto desde el punto de vista de su ser social
como de su personalidad, sobre la cual ejerce una poderosa y perdurable
influencia cuya huella ha ido poniendo de manifiesto la psicologia

contemporanea. 7

7 NORDASE, Jose J., “La Organizacién Social’, Elementos de la Psicologia”, Edic. Minerva Books,

Nueva York, 1968, p.32
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La interaccién y convivencia es la que da sentido a los demas
elementos que conforman esta pequefia comunidad social, donde cada
miembro desarrolla una funcidén especial, en razén de un objetivo social
comun; los padres son responsables de ia formacion de los hijos y estos a su
vez deben educarse con miras hacia dicho objetivo durante este proceso,
surgen asi los patrones de interaccion reciproca donde padres e hijos se
influyen mutuamente; es decir, que sean capaces de cumplir con este

cbjetivo en razon del valor y la dignidad que se les conceda.

Cuando el nifio ingresa a la escuela, el haber tenido un desarrollo inicial
adecuado va a ser un punto de partida positivo para el trabajo escolar y para
su integracion afectiva dentro de la escuela. Es pues aqui, donde se
establecen nuevas relaciones con maestros y compafieros, las cuales se
veran apoyadas por dicho desarrollo. Sin embargo, la influencia de los
compafieros (que aumenta al ingresar a la escuela) no reemplaza de
ninguna manera las influencias familiares, En las interrelaciones con las
personas se produce el aprendizaje de valores y practicas aprobadas por la
sociedad, dichos aprendizajes se obtienen por medio de vivencias cuando se
observa el comportamiento ajeno y cuando se participa e interactia con los

otros en diversos encuentros sociales.

Aunque de esto pueden surgir conflictos entre los valores desarrollados

en el hogar y las exigencias en la comunidad escolar. Para que esto no
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suceda es de suma importancia que los padres se involucren y traten de
establecer un verdadero vinculo entre la escuela y la familia; ya que muchos
sélo desean que sus hijos progresen en la escuela, pero no manifiestan el
menor interés hacia la tarea que realizan los nifios en ella, o hacia sus

auténticos intereses.

La atencidon y preocupacion sensata de los padres por el trabajo del
nifio y por la labor que se realiza en la escuela es uno de los factores mas

importantes que pueden contribuir al progreso del educando.

Asi pues, un padre que se interesa por los avances gue su hijo logra en
la escuela, que es sensible a los esfuerzos innovadores que se realizan en
ella y hacia el trabajo de los maestros, puede ser un estimulo positivo para el

aprendizaje del alumno.

Al comprender el desarrollo de sus hijos, la criticidad de los padres les
impulsara a buscar medios alternativos que contribuyan a favorecerlo. "El
padre de familia se asume como uno de los principales educadores en un
trabajo conjunto con los maestros y con sus propios hijos, fortaleciendo el

vinculo familia—escuela—comunidad.®

8 USTEP, “Programa Escuela de Padres”, Chihuahua, 1996, p.10
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F. La familiay el nifio

En condiciones normales, todo ser humano desde su nacimiento se ve
ligado a sus familiares, es decir, a las personas que conforman su familia la
cual puede variar al integrarse. Por ejemplo, existen familias conformadas
por padres y los hijos GUnicamente, o por éstos y algin otro miembro, como
los abuelos, los tics, los primos u otros, lo que hace que dentro de una
sociedad sea considerada como una pequefia comunidad donde cada uno
tiene un papel para desempefar. Se considera que es obligacion del padre
proporcionar el sustento para la satisfaccion de las necesidades fisicas de la
familia (alimento, techo, vestido, carifio, etc.), sin embargo debemos
comprender que en esta sociedad cambiante, es responsabilidad de ambos
brindarle al nifio la estabilidad de un hogar donde, tanto el padre como la
madre, compartan obligaciones y mediante el afecto satisfagan sus
necesidades, tanto fisicas, como sociales y afectivas, lo que a la vez implica

educarlo.

"Educar es a la vez un sistema tGnico y multiple para la sociedad en general y
para los ambientes sociales y particulares; y el objeto de la educacion es hacer
del ser individual un ser social, un hombre nuevo, distinto del que nace,
edificandolo como propiamente humano y que este proceso se da segin las

necesidades y valores de cada sociedad en cada época histérica." °

° DURKHEIM, Emile. “Definicion de la Educacién”, Ant. Basica. Construccion Social del

Conocimiento y Teoria de la Educacién. UPN, 1894, p.120
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Asimismo la escuela favorece en el alumno adquirir una serie de valores
y conocimientos que le permitan ser un individuo Util a la sociedad y también
poder integrarse a los roles que juega la familia. La socializacién implica el
paso a la educacion; por tanto las relaciones que se den dentro deben ser
favorables, de tal manera que exista una reciprocidad en las relaciones entre

sus miembros.

Dicha relaciéon depende a su vez del tipo de personas entre las que se
da, es decir las caracteristicas, tanto de los padres como de los hijos, ya que
de la individualidad de cada persona surgen los patrones de interaccion

entre ellos.

Por ejemplo, los hijos actian de acuerdo al comportamiento de sus
padres, es decir si éstos presentan actitudes negativas, éstas se veran
reflejadas en la conducta que observan sus hijos en el medio en que se

desenvuelven, sea formal o informal.

Las relaciones que el nifio realiza reflejan la actitud de sus padres y el
ambiente que vive dentro del hogar. Como dice Catherine Lee "La
educacion se percibe primeramente en la familia, y posteriormente en la
escuela. La fortaleza de cualquier familia, depende ante todo, de la relacion

entre marido y mujer y cdmo se ven ellos mismos con relacion a vecinos y
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amigos. Las relaciones de los padres entre si es un factor fundamental en el

desarrollo de cada nifio.™

Es por ello que un ambiente familiar pleno donde exista confianza para
expresar sentimientos, deseos y gustos, desarrollard en el nifio seguridad
para enfrentar problemas que se presenten en otro ambiente; por lo cual, los
valores, normas, organizacién y aprendizajes en el hogar constituyen una

plataforma base del desarrollo 6ptimo integral del nifio.

G. La familia y la escuela.

Padres y maestros deben mantener un estrecha comunicacion, no
importa cua! sea el medio (platicas, entrevistas, juntas, etc.) con el fin de que
los segundos informen a los primeros de situaciones acerca del trabajo de

hijo en la escuela.

El informarle al padre de familia cuales son las necesidades y
caracteristicas que manifiestan sus hijos y otros aspectos que puedan
favorecer las relaciones entre padre e hijo, van a permitir que las actividades
que se realicen dentro y fuera de la escuela sean lo mas claro posible,

participando también el maestro con la mayor disposicidon para aceptar

" | EE, Catherine, “Adaptacion Social del Nifio”, NARCEA, S. A. de Ediciones, Madrid, 1984, p 67
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criticas y sugerencias de los padres asi como para contestar sus dudas, y
entre los dos tomar decisiones inteligentes, y contribuir de manera mas

eficiente en la educacién del nifio.

También debera tomarse en cuenta que no debe trabajarse a puerta
cerrada, es decir, no se puede aislar a los padres del trabajo que se realiza
dentro del aula por lo que es conveniente invitarlos a participar activamente
dentro de las actividades del proyecto en una mafiana comun o durante
algun evento especial. Es necesario que los maestros dejemos los viejos
prejuicios, arraigados de generacién en generacion, en nuestra labor en la
escuela, permitiendo la participacion de los padres en las diversas

actividades que se realizan en el aula.

Al observar el interés y preocupaciéon de! maestro por mejorar su
quehacer docente, aumentara la responsabilidad de los padres; ya que la
escuela trae consigo una apertura hacia otras experiencias y conocimientos
que el nifio necesitara fortalecer en el hogar para o cual los padres tomaran
el papel de educadores, que contintan la labor del educador al término del
horario formal creando_ un ambiente favorecedor y con un sentido précticb a
los aprendizajes que se dan en la escuela de lo que depende la
trascendencia de éstos. De esta forma nifo y familia se convierten en

agentes educativos con posibilidades de cambio para su comunidad.
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Lo anterior conlleva a que los padres ya no puedan ser solo
espectadores pasivos dentro de la escuela, sino que tienen que asumir un
papel activo y constructivo conjugado a su participacion con la labor del
educador, compartiendo de esta manera un objetivo comin que mejora la

calidad en la educacion.

H. Importancia de los valores ético—morales en la escuela y en la
familia.
Los valores representan una forma de vida dando un sentido de

direccion a la existencia humana y Sanchez menciona que "el
comportamiento moral no solamente forma parte de nuestra vida cotidiana,
es un hecho humano entre otros, sino que es valioso y tiene para nosotros

un valor. Los valores son inmutables, no cambian con el tiempo ni de una

sociedad a otra.""

No es solo tarea de hogar fomentar y dar a conocer los valores
morales, es un trabajo conjunto con las instituciones escolares, los alumnos,
manifiestan la importancia de estudiar y practicar los valores observando

cambios en sus conductas para una mejor convivencia social.

En lo tedrico y en lo practico se observa en los alumnos que al tener

" SANCHEZ Vazquez, Adolfo. “Los Valores en Etica”, Grijalbo Editores, México, 1977. Pp 107-118
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valores acepta diferencias entre las personas, conociendo sus derechos y
sus deberes actuando de acuerdo a sus convicciones sin dafar la integridad

de los demas, buscando el bien comun.

Considero importante mencionar que dentro de mi quehacer docente,
puse en practica la fomentacion de los valores, pudiendo observar cambios
favorables en la conducta de mis alumnos, y que a su vez, esto ayudo a que
los nifios cambiaran su proceder en casa, ya que me pude dar cuenta, por
los comentarios que hacian los padres de familia, cuando nos reuniamos a
realizar alguna estrategia. Igualmente, los nifios lo manifestaban en la

escuela, por medio de sus diadlogos, por ejemplo:

Nifio 1.- Respeto a mis padres, a mis compafieros y me gusta que
también me respeten a mi, que no me golpeen.

Nifia 2.- Me gusta ser responsable en la escuela y en mi casa, cumplir
mis tareas y trabajos.

Nifio 3.- Debemos respetar las cosas ajenas, tomar sélo lo que es mio.

Los valores de cooperacion, respeto, comparierismo, ser positivos ante
los acontecimientos, estaran presentes y se practicaran, si en el hogar los
nifios presentan estas mismas actitudes; por consiguiente, fuera de su hogar

la realizara sin ninguna dificultad (en la escuela, por ejemplo).
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Es importante que, tanto maestros como padres de familia, creemos un
ambiente de igualdad, porque si el nifio crece en un ambiente de igualdad,
donde se le permite la reflexién acerca de ciertos comportamientos; si los
adultos y educadores se ponen a nivel del nifio y se le da una sensacion de
igualdad insistiendo en las propias obligaciones, el nifio podra tener criterio

para actuar con conviccion y no por obligacion.



CAPITULO llI

UN PROBLEMA QUE SURGE DE LA REALIDAD
ESCOLAR

A. Planteamiento del problema

Abordar el tema de la familia adquiere relevancia, dado que
independientemente del grupo social y del periodo histérico en que se
ubique, ésta es la intermediaria entre el individuo y la sociedad. Constituye el
lugar donde se desarrolla el nifio, donde se experimentan los primeros
encuentros interpersonales y las relaciones afectivas, es también
definitivamente la que proporciona al individuo los elementos fundamentales
para conformar su personalidad. "La familia es, en esencia, un marco
humano y cultural en el cual se pretende optimizar el desarrollo fisico,

cognoscitivo y social del hombre™."

Sin duda la escuela es la institucion en la cual el nifio continua el
camino hacia la integracion a la sociedad; por esto, es necesario convencer
a los padres de familia acerca de la importancia de la participacién conjunta

de la familia, escuela y comunidad en el proceso educativo.

2 LENERO, Luis. “Origen y Evolucién de la Familia”, ANUIES, México, D. F., 1986, p 85
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El distanciamiento entre escuela y familia constituye el objetivo principal
de esta investigacion donde a través de la experiencia se hace necesario

buscar nuevas formas de establecer lazos entre escuela y padres.

Es evidente que la participacion de los padres de familia no se
contempla como un trabajo cotidiano en la que los éstos y maestros
enfrenten conjuntamente el proceso educativo ya que desafortunadamente
es evidente como los alumnos carecen de interés en las labores escolares
manifestandose con indiferencia, faita de responsabilidad en las tareas,
incumplimiento de materiales de trabajo; careciendo totalmente de un habito
de estudio y lamentablemente también una falta de respuesta hacia sus

compafieros y en ocasiones al maestro.

Analizando esta situacién en el ambito educativo surge el gran reto de
crear un proyecto en el cual se busque alternativas para solucionar el
siguiente problema "¢Qué estrategias implementar para integrar a las
actividades escolares a los padres de familia de los nifios de Tercer

Grado de Primaria?”

B. Justificacién

Nuestro pais enfrenta una situacién econémica lamentable, la cual esta

afectando gravemente a las familias; por este motivo se hace necesario que
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ambos conyuges salgan diariamente a buscar el sustento para satisfacer las
necesidades basicas y a consecuencia de esto les restan atencion y tiempo

a sus hijos.

Por tal motivo, los nifios son atendidos por parientes o personas ajenas
a la familia, y muchas veces quedandose solos en casa, por lo cual
descuidan sus tareas, dedicandose a ver Unicamente la television lo que
ocasiona malos habitos en el nifio y desatencién de sus obligaciones

escolares.

Es aqui donde el maestro debe interesarse por el entorno en el que se
desenvuelven sus alumnos y crear estrategias que hagan reflexionar al
padre de familia de la importancia que tiene su participacion en las
actividades escolares de sus hijos.

Por lo anteriormente dicho el maestro juega un papel de suma
importancia ya que es el Unico responsable para proporcionar una
orientacion acerca de la problematica que enfrenta el alumno en relacion con
la apatia de los padres de familia en las labores escolares, ya que es
lamentable ver como los alumnos carecen de interés hacia las actividades
que el maestro propicia, es también triste y frustante para el docente
observar que a pesar de su gran esfuerzo por motivar a sus alumnos hacia
un habito de estudio fuera de clase, éstos no logran tan importante objetivo.

Cabe mencionar también otro aspecto importante que obstaculiza el trabajo
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del docente, que es la falta de materiales necesarios para cubrir los objetivos
de los planes y programas; aunado a ello se encuentran conductas
probleméticas que manifiestan los nifios como: agresividad, interrupciones,
falta de respecto, entre otros.

Conscientizar a los padres de familia acerca de la importancia que
conlleva su participacion y el conocimiento acerca del proceso ensefianza—
aprendizaje, es sin duda el eslabon que va a unir la trilogia maestro, alumno

y padre de familia para lograr con esto un desarrollo arménico del educando.

La expectativa mas imporiante de este proyecto es lograr que el
alumno adquiera mayor seguridad de todos sus actos, contando con el
apoyo incondicional de sus padres y maestros; los cuales también obtendran
satisfacciones al ver que su esfuerzo, entusiasmo y entrega se ven
realizados a corto y largo plazo en las actitudes y habitos reaiizados a traves

de la consolidacion padre e hijo.

C. Objetivos

La alternativa de innovacion de accion docente que presento a

continuacion tiene los siguientes objetivos:

e Crear un ambiente propicio donde los padres de familia, maestros y

alumnos compartan experiencias que los lleven a mejorar sus relaciones
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interpersonales.

e Conscientizar a los padres de familia acerca de la importancia de su
participacion responsable dentro de las actividades escolares para mejorar

el nivel académico.

e Contribuir para que los padres de familia tengan una mejor relacién con su

hijo para lograr una estabilidad emocional del mismo.

e Proporcionar a los padres de familia el conocer el proceso del desarrollo
del nifio y como éste construye su conocimiento, mediante reuniones de

trabajo y conferencias.

D. Eleccion del proyecto de innovacién

De los tres tipos de proyectos que ofrece la licenciatura elegi el proyecto
pedagdgico de accion docente, porque surge de la préctica y es pensado
para constatar los aciertos y superar los errores. Este proyecto es una
herramienta teorico—practico que' nos permite conocer y comprender un
problema significativo de la practica y asimismo proponer una aiternativa

docente de cambio pedagodgico, la cual va a considerar las condiciones
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concretas de la escuela de donde surgira dicha alternativa y asi favorecer el

desarrollo profesional de los maestros participantes.

"Este proyecto le permite al maestro ser el promotor y responsable de
los trabajos con colaboracion y opiniones de la comunidad escolar aunque
estas sean minimas.""® Es muy importante, en este tipo de proyecto, que el
maestro sea el que esté involucrado directamente en el problema ya que es
el que mejor conoce y sabe los recursos y posibilidades que tiene para

solucionarlo.

Esto consiste en modificar la practica docente y de superar el problema
diagnosticado, con la perspectiva de innovar dentro de la misma. "Este

proyecto requiere de creatividad e imaginacion pedagdgica y sociolégica”.™

Por lo antes mencionado, fue el proyecto mas idoéneo para la probleméatica que
presento; porque es en el aula donde se debe promover el cambio y siendo a nivel
micro estan involucrados maestros, alumnos y padres de familia, donde se propone

la altemativa y se comprometen a llevarla a cabo.

3 ARIAS, Marcos Daniel. “El_provecto apropiado_al problema planteado”, Ant. Hacia la Innovacion,

UPN, 1994, p.64
% [dem
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E. Investigacion - accion.

La investigacion realizada se apoyd en la metodologia de
investigacion— accion participativa la cual me permite tener una
colaboracion activa dentro de la problemética. Esta viene a ser un proceso
fincado en la produccion de conocimientos que se llevd a cabo de una
manera colectiva tomandc en cuenta la composicién social del grupo donde

se discuten los elementos tedricos—pedagogicos.

La sociedad esta formada en torno a la familia como una organizacion
fundamental, ya que de ella depende la integracion y crecimiento de la
sociedad. El conscientizar a los padres de familia de la importancia de la
integracion y la convivencia que debe prevalecer en la familia, va a favorecer

de manera determinante en el proceso ensefianza—aprendizaje del nifo.

La integracién y convivencia es la que da sentido a los demas
elementos que conforman esta pequefia comunidad social donde cada
miembro desarrolla una funcion especial en razén de un objetivo social
comun, los padres son responsables de la formacién de los hijos y éstos a su
vez deben educarse con miras hacia dicho objetivo. Durante este proceso
surgen los patrones de interaccion reciproca donde padres e hijos se
influyen, es decir que seran capaces de cumplir con este objetivo en razén

del valor y la dignidad que se les conceda.
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En la investigacion—accion el sujeto es su propio objeto de
investigacion, la transformacion de la realidad investigada supone una
transformacién del mismo investigador, a partir de una teoria de las acciones
es como podemos observar e interpretar los cambios que tenemos como

sujetos con acciones a mediano y largo plazos.

Por lo cual fue de gran ayuda la reflexion tedrica en mi problematica ya
que mediante esto, se logrdé un cambio significativo en la conducta en mis
alumnos, dichas reflexiones me ayudaron a detectar a qué aspectos era
posible darle solucién y poner en practica acciones que me permitieran ver la

realidad.



CAPITULO IV

INNOVANDO MI PRACTICA

Alternativa de innovacién

Alternativa tendiente a integrar a los padres de familia al trabajo que se
realiza dentro de la escuela primaria, con el fin de favorecer en el nifio el

proceso ensefianza aprendizaje y asi lograr su desarrollo integral.

En la historia de la educacion se han notado avances en cuanto a la
investigacion sobre los procesos de desarrollo del conocimiento en donde ha
dejado de considerarse a la educacion como una alternativa tradicionalista,
desarrollandose varias teorias con propositos bien definidos para lograr un

mejor aprovechamiento entre los alumnos.

Se dice que el sujeto es el constructor de su propio conocimiento
basado en una actitud propia y que éste se va dando en medida en que ei

sujeto sigue su muy personal proceso de desarrollo.

Aseverando lo anteriormente piasmado, Cesar Coll concibe al alumno

como responsable y constructor de su propia aprendizaje y al profesor como
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un coordinador y guia del aprendizaje.

Hoy la funcion de la escuela se transforma; pasando de transmisora de
valores y conocimientos a una escuela que trata de impulsar el desarrollo y

la autonomia de los nifios a través de la actitud del propio sujeto.

Tratando de edificar esta nueva escuela, los profesores nos esforzamos
en llevar a la practica este ideai que sofiamos, s6lo que ahora lo hacemos
con la cooperaciéon de comparfieros maestros y padres de familia y asi

trabajar unidos en beneficio de nuestros alumnos.

A. ldea Iinnovadora

Una idea innovadora es aquella que le permite al maestro transformar
su practica docente, involucra actividades y préacticas que tienen un rango
mas amplio de actividades. Innovacién es la exitosa explotacion de las ideas,

esto requerira un mayor conocimiento.

La innovacion es el proceso que construye a partir de las iniciativas y
sabiduria de los profesores en su misma practica con la finalidad de mejorar
su trabajo y lograr aprendizajes mas significativos a los previamente

diagnosticados; con lo que llegara a realizar nuevas practicas en la escuela,
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creaciones docentes novedosas y en general mejorara la actividad escolar.
B. Maestro innovador

Un maestro innovador es el que permite que el nifio desarrolle su
capacidad creativa de acuerdo a su propio ritmo de avance, se requiere, en
la actualidad, precisamente de profesores creativos en primera instancia que
estén dispuestos a cambiar el enfoque tradicional o establecido de la

ensefianza y a promover el espiritu creativo de los educandos.

Un maestro innovador se hace, no nace, por lo que el periodo escolar
es una oportunidad importante para favorecer la capacidad creativa del
alumno y somos los profesores los que podemos propiciar lo anterior. Para
ello tenemos que empezar por innovar nuestras propias' 5récticas, rutinas y

actividades.

C. Caracteristicas de una idea innovadora.

La idea innovadora traspasa los limites de conocer unicamente los
problemas docentes; su vision sera principalmente hacia la transformacion e
innovacién, pues de nada le servira al maestro comprender que tiene algin

problema en su practica docente si no promueve innovaciones y cambios
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que supere el problema. También tiende a complementar entre los enfoques
algunas de las concepciones que en la actualidad ya se reconceptualizan

para vencer las dicotomias en las relaciones sujeto objeto y teoria practica.

En su concepcion y aplicaciéﬁ es mas humana por que considera a !os
participantes como sujetos sociales que forman parte de un colectivo donde
la comunicacion, el didlogo v el respeto le son indispensables. Se revalora a
los participantes en su quehacer, ya que la innovacion reconoce que el
docente tiene la capacidad de transformar y promover modificaciones para

que su propia practica docente sea transformada.

D. Trabajo innovador

Un trabajo innovador requiere del docente:

¢ Que someta a examen critico las dificultades de su practica docente.

» Intente como profesional de la docencia comprender su practica en sus
diferentes dimensiones, niveles y aspectos.

o Posea la formacion teérico—metodolégica e instrumental que le permita
construir en su ejercicio profesional innovaciones que superen lo que hace

cotidianamente.

e Tenga conciencia de la serie de interrelaciones y determinantes existentes
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entre la estructura social y la escuela que limitan o favorecen la amplitud y
nivel de la innovacion donde puede intervenir.

o Sea capaz de trabajar de manera individual y colectiva con una actitud
problematizadora, propositiva y responsable.

o Tenga confianza en si mismo, esté dispuesto a desarroliar su talento
docente y su creatividad; favorezca con actitud inquisitiva el cambio y la
innovacion escolar social.

e Fomente su desarrollo profesional y desarrolle su pensamiento critico v

propositivo.

E. Objetivos

La alternativa de innovaciéon de accion docente que presento a
continuacion tiene los siguientes objetivos:

e Crear un ambiente propicio donde los padres de familia, maestros y
alumnos compartan experiencias que los lleven a mejorar sus relaciones
interpersonales.

e Conscientizar a los padres de familia acerca de la importancia de su
participacion responsable dentro de las actividades escolares para mejorar

el nivel académico.

e Contribuir para que los padres tengan una mejor relacion con su hijo para
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lograr una estabilidad emocional del mismo.

« Proporcionar a los padres de familia el conocimiento y comprension del
desarrollo del nifio mediante reuniones de trabajo y conferencias.

e Que el padre de familia conozca el proceso que tiene el nifio para

construir su conocimiento.
F. Caracterizacion de la alternativa

Esta alternativa de innovacion tiende a integrar a los padres de familia
al trabajo que se realiza dentro de la escuela primaria, con el fin de favorecer
el desarrollo integral del nifio. Se eligi6 al observar detenidamente las
actitudes que manifiestan los nifios en el trabajo diario; con ello descubri que
una de las causas principales que originan el problema es la falta de
participacién que tienen los padres de familia en el proceso ensefianza—
aprendizaje de sus hijos como también ignorar la manera que el nifio

construye el conocimiento.
Es aqui una gran oportunidad para obtener una buena relacion con los
padres e integrarlos al procesc mencionado de sus hijos y que colabore con

el maestro para su mejor aprovechamiento.

Es por ello que se propone trabajar con el Programa Escuela de Padres

173447
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ya trabajado y sistematizado en Educacion Especial y luego adaptado para
las escuelas primarias de donde se tomaron los antecedentes para la
presente estrategia de trabajo con ellos mismos, pues se apega a las
necesidades antes mencionadas siendo la manera méas efectiva de
responder a ellas, ya que Escuela de Padres es una forma de trabajo en
equipo; que precisamente tiende hacia una amplia convivencia entre
maestros y los antes mencionados para establecer una buena relacion
integrandose a! proceso educativo de una manera optima y asi propiciar su

participacion activa por parte de ellos en beneficio de sus hijos.

Se considera que para lograr que los padres se integren al proceso
educativo, es necesario que participen activamente proponiendo, criticando,
conociendo, reflexionando, comparando, experimentando, idntercambiando,
tratando de mejorar el aprovechamiento escolar de sus vhijos por lo gue la
investigacion participativa concede la oportunidad de que se integre mas
efectivamente, y de que se satisfaga su necesidades en relacion a la
educacién de sus hijos. El nifio dentro de este programa participara de
manera activa ya que sera el modelo por medio del cual el padre de familia
podra observar e involucrarse en el proceso educativo.

e En cada reunion la participacion de los integrantes del grupo sera
meramente voluntario sin forzar a alguien a hacerlo.

e Los temas a tratar seran acordados grupalmente atendiendo las
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inquietudes de los padres de familia, como: problemas grupales,
escolares, familiares, etc.

¢ Podran participar libremente.

En esta alternativa no se puede establecer exactamente cuanto tiempo
se utilizara porque muchas veces se acudira en el horario de clases cuando
el padre de familia va a observar y a trabajar con los nifios, y en otras
ocasiones cuando se trate de algunas conferencias tinicamente con ellos; se
extendera el tiempo dependiendo del interés que manifiesten hacia los

temas; realizandose en horario extra clase.



CAPITULO V

DESARROLLO DEL PLAN DE INNOVACION
QUE PRCPICIE LA PARTICIPACION DE LOS
PADRES DE FAMILIA

A. Estrategias generales.

Para el desarrollo de las siguientes estrategias se utilizd para su
aplicacion la metodologia del proyecto Escuela de Padres llevandose a la
practica de la siguiente manera:
¢ Se llevo a cabo a manera taller donde se trataron temas de interés de los
padres con relacion al proceso educative y desarrollo integral del nifio.

¢ Se realizdé cada vez que el maestro y padres de familia lo consideraron
necesario.

e En las sesiones el padre de familia, maestro y alumnos trabajaron en
equipo interactuando entre si.

e En cada sesion hubo libertad para expresar sus dudas e inquietudes.

e Se habl6 en confianza y claridad. |

e Siempre los comentarios emitidos fueron encaminados a enriquecer el
aprendizaje.

e Las reuniones se llevaron a cabo en el salén de clase o en la biblioteca.

¢ Los materiales a utilizar fueron de acuerdo al tema a tratar, previamente
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establecido.
o Se invitd, cuando fue necesario, a alguna persona capacitada para

desarrollar algin tema que estuvo fuera del alcance del maestro.

Estrategial# 1 “Invitacion”
Propésito:

Sensibilizar a los padres de familia acerca de la importancia y la
necesidad que se tiene de su participacién dentro de las actividades

escolares de sus hijos

Material:

Hojas de papel para maquina, marcadores, boligrafos.

Desarrollo:

¢ Se cuestiond a los comparieros maestros sobre como lograron involucrar
a los padres de familia en las actividades escolares,

e Se invité a comentar acerca de su reflexion,

e Se pidid que contestaran una pequefia encuesta donde el maestro
expreso la probleméatica que prevalecia en su grupo.

e Se pidid su participacion para que finalmente se llegara a una

conclusion.
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Tiempo:

45 minutos.

Fecha:

Septiembre

Evaluacion:
Se observd la actitud, disposicion, comentarios e interés en cada uno
de los participantes dando una referencia de cuantos de ellos estuvieron

dispuestos a colaborar con el proyectc.

Estrategia # 2 “Partiendo el pastel”
Propésito:
Realizar la ruptura de la tension inicial entre ios padres de familia, para

lograr una buena integracion en el grupo de trabajo.

Material:

Pastel, tarjetas, listones.

Desarrollo:

¢ Se seleccionaron refranes populares y se anotaron en tarjetas en dos

partes; una parte en cada tarjeta, ejemplo: "El que mal anda mal acaba"
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e El nimero de refranes correspondidé a la mitad del nimero de
participantes ya que a cada uno le toco la mitad de un refran.

e Se engrapd una tarjeta a cada listén y se enterraron las tarjetas en el
pastel dejando los listones visibles.

e Se pidi6 a los participantes que tomaran un liston de los que se
encontraban en el pastel partiendo Ia rebanada correspondiente; y que no
leyeran las tarjetas hasta terminar de comer el pastel.

e Al terminar de comer el pastel se pidio a los participantes ieyeran las
tarjetas y se les explicd que era la parte de un refran y que la otra parte la
tenia uno de los participantes, sin hablar; buscaron la parte del refran que
le completaba, comunicandose solamente con mimica.

Una vez que hubieron completado sus refranes, se realiz6 una plenaria

para obtener opiniones del ejercicio.

Tiempo:

1 hora

Evaluacion:
Por medio de la observacion que realizd el maestro y registrando la

participacion el interés de los involucrados y su asistencia.
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Estrategia # 3 “Un dia con mi hijo”

Propésito:

Que el padre de familia conozca el proceso que sigue el nifio para
construir el conccimiento y con ello se motive a participar en las actividades.
Materiales:

Un juego de La Oca, dados, fichas, hojas de papel y marcadores.
Desarrollo:

o Se pidi6 que se formaran equipos de seis integrantes cada uno.

e Se le entregd a cada equipo el material necesario y se les explico las
reglas del juego el cual consiste en lo siguiente: El juego lleva en unas
casillas texto y en otras dibujos, los participantes lanzan el dado y si cae
su ficha en texto lo leen y mencionan los adjetivos calificativos y si, de lo
contrario, cae en la casilla del dibujo, describen el mismo, utilizando

adjetivos calificativos. Gana el que llegue primero a la meta.

Tiempo:
1 hora.
Evaluacion:
Se pidio que los padres de familia y alumnos se colocaran una heja en la espalda en
la cual se escribieron mutuamente adjetivos calificativos, apreciando el maestro si se dio la

integracién, aprendizaje e interés de los participantes.
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Estrategia #4 “Mi familia”
Propésito:
Que por medio del dibujo el nifio diga una serie de situaciones dentro

de su familia, ademas conocer el lugar que ocupa dentro de ella.

Material:

Hojas de papel para maquina, colores.

Desarrollo.

e Se cuestiond al nifio acerca de gustos. (canto, dibujo, deporte)

e Se cantd en el grupo una cancion alusiva a la familia "Yo quiero ser como
ta, papa".

e A continuacion se les repartid el material. En esa hoja de papel los nifios
dibujaron, en una parte de la hoja, lo que les agrada de vivir con su familia
y en otra parte lo que les disgusta. Los alumnos interpretaron sus dibujos
al maestro.

e El docente, dependiendo de la interpretacion que realizé el alumno, vio si

fue necesario citar a los padres para darles alguna orientacion.

Tiempo:

45 minutos.
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Evaluacién:
El docente, por medio de la observacion y platica con el nifio, realiz6
un informe donde sefialé aspectos relevantes de los comentarios que le

hicieron los alumnos.

Estrategia #5 “Los Zapateros”
Propésito:

Crear un ambiente propicio donde los padres, maestros y alumnos
compartan experiencias que los lleven a mejorar sus experiencias

interpersonales.

Material:

Zapatos.

Desarrollo:
¢ Se inici6 preguntando a los participantes:
1.- ¢ Juegan sus padres con ustedes?
2.- 4 Qué les gustaria que sus padres jugaran con ustedes?
e Se invitd a pasar a la cancha de la escuela en la cual se formaron dos
equipos intercalados. (papas y nifios).
e Se formaron en filas y por parejas papa e hijo de espalda, estos lanzaron

su zapato derecho al centro de la cancha, asi sucesivamente, formandose
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al final de la fila terminando todo los participantes con un solo zapato.

e Se dio un silbatazo en donde todos los participantes corrieron al centro de
la cancha a tomar su zapato llevandoselo a la fila y ahi ponérselo.

e Gané el equipo en el que todos sus participantes se pusieron primero su

zapato.

Tiempo:

1 hora.

Evaluacién:
Por medio de la observacion con el criterio del maestro respecto a la

participacién entusiasmo e interés de los padres de familia y alumnos.

Estrategia #6 “Coémo hablar de sexualidad”
Propésito:
Que el padre de familia obtenga el conocimiento y comprension del

desarrollo del nifio mediante reuniones de trabajo y conferencias.

Material:

Invitaciones
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Desarrollo:

Con tiempo se empezé a invitar a padres de familia de aquellos grupos
que decidieron participar en la puesta en practica de este proyecto, por
medio de una hoja impresa en computadora la cual en el texto y dibujo
motivo a los padres de familia a asistir a dicha conferencia.

Tiempo:

2 horas.

Evaluacion:
Por medio de la asistencia y participacion de los padres de familia,

como también interés y disposicion de los mismos.

Estrategia #7 “Aprendiendo a ser papas”
Propésito:
Proporcionar a los padres de familia, por medio de una conferencia,
elementos que le ayuden para guiar mejor a su hijo.
Material:

Una invitacion.

Desarrollo:

Se invit6 a los padres de familia a la conferencia que fue impartida por
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la psicologa Rocio Ordéfiez, quien tratd el tema "Aprendiendo a ser papas"

Tiempo:

1:30 horas

Evaluacion:

Se tomd en cuenta la asistencia, participacion e interés de los padres

de familia.
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B. Plan general de trabajo
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C. Cronograma

Estrategias 1908 1999
Sept. | Oct. | Nov. | Ene. | Feb. | Mar.

12123 (12|22 12|22 |12 |28 | 12| 27|17 2®

1.- Invitacién

2.- Partiendo el pastel

3.- Un dia con mi hijo

4 - Mi Familia

5.- Los Zapateros

6.- Conferencia como hablar

de sexualidad

7.- Conferencia Aprendiendo

a ser papas.

D. Instrumentos de evaluacion y trabajo.

La evaluacion constituye uno de los elementos necesarios del proceso
educativo, pues representa un medio fundamental para que el maestro y los

alumnos tomen conciencia de los avances vy dificultades que se presentan
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durante el trabajo.

Hablar de evaluacién es mencionar tcda una gama de elementos:
maestro, alumno, medio, que contribuyen al desarrollo armoénico del
conocimiento; los cuales por medio de instrumentos de evaluacion,
permitiran conocer el avance, estancamiento, retrasos, aprendizaje, del
alumno. Toda esta informaciéon permitira al maestro confirmar y elaborar
nuevas alternativas para el desarrollo cognitivo de sus educandos; el
instrumento elegido por las caracteristicas propias de este elemento fue el

siguiente:

La observacion estructurada que se centra en la situacion disefiada por
el investigador, realizidndose en el centro de trabajo. Previamente se
establecié la pauta de observacion y las formas de codificacion de las
conductas. Permitié centrarse sobre el aspecto que interesaba, asi como la

comparacion entre sujetos.

El seguimiento que se llevd a cabo para observar la conducta de los
alumnos es el longitudinal ya que éste consiste en tomar un grupo de sujetes
y seqguirlos a lo largo de su desarrollo; examind el desarrollo de los mismos,

lo que permitié ver como fue cambiando su conducta.
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Otros instrumentos de trabajo utilizados en esta alternativa fueron:
entrevistas, encuestas y diario de campo los cuales me permitieron recopilar
toda la informacion necesaria para la elaboracion de las estrategias y en si
de todo el proyecto.

Durante esta investigacién realizada, la metodologia utilizada fue la
investigacién—accion participativa la cual me permite tener acceso a las
fuentes y procesos de conocimiento de la realidad, y asi contar con un grado
basico de organizacion y estar capacitado para su ejercicio. Esta
investigacién también propone a la comunidad conocer su realidad y tomar
conciencia sobre los problemas econdmicos, politicos, culturales y sociales y
poder participar activamente en los procesos de su desarrollo. Esta
metodologia nos ayuda a los maestros a organizar nuestra practica docente
a través de autorreflexion critica de las bases de nuestro propio desarrollo
profesional, asimismo proporciona un enfoque a través del cual es posible
lograr una base tedrica de investigacién para la practica profesional donde el
sujeto es el propio objeto de investigacion ya que éste se encuentra inmerso

en la realidad investigada.



CAPITULO VI

ANALISIS E INTERPRETACION DE LA PUESTA
EN PRACTICA DE LA ALTERNATIVA

A. Cambios que se lograron.

Al planear un trabajo innovador, se pretendié hacer actividades
diferentes y superar situaciones cotidianas. En este caso se logré que
algunos comparieros trabajaran en equipo, organizando y operativizando el
proyecto, esto no se realiz6 como hubiese querido, por falta de integracion y
cooperacion de todos los compafieros; pero si hubo mucho apoyo por parte

de los padres de familia del grupo de tercer afio dos.

También se superaron situaciones cotidianas que afectaban el
desarrollo y aprendizaje de los nifios. Se pretendia mejorar las relaciones
que se dan en la famiiia y a través de las conferencias los papas tuvieron

otra opinidén acerca de lo que es educar a los hijos.

También se dieron cuenta de lo importante que es el area afectiva en
los hijos, el demostrarles su amor y darles mas importancia a lo que ellos

hacen dentro y fuera de su hogar.
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Se pudo observar el gran apoyo que dieron los padres de familia a los
nifios en las actividades; participando en talleres, juegos y aplicacion de
contenidos, como si ellos también fueran alumnos; siendo éste uno de los
principales objetivos que se deseaban alcanzar “la convivencia e interaccion

padre e hijo”.

Durante el desarrollo de la alternativa los padres de familia,
especialmente las mamas, se propusieron trabajar en las estrategias

animando también a sus esposos.

Cabe mencionar que el horario en que se realizaron las actividades no
se acomodaba muy bien a los horarios de los papas; sin embargo, en varias
ocasiones sclicitaban permiso en sus trabajos para acudir en la aplicacion de
las actividades, y asi acompafar a su hijo y que éste se sintiera apoyado por

,

él.

Por medic de estas estrategias se obtuvo, de una manera favorable,
involucrar a los padres de familia en las actividades escolares siendo
constantes, con lo cual adquirieron satisfactoriamente la relacion que se
proponia: Maestro—Alumno—Padres de familia.

Considerando que una estrategia es una dinamica de trabajo
minuciosamente elaborada por el maestro con objetivos especificos, con el

firme proposito de superar los problemas o limitantes detectados, por ésta
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razon se realizd primeramente la reunién con compafieros de la escuela, con
el proposito de sensibilizarlos sobre la importancia y la necesidad que tiene
la participacion de los padres de familia dentro de las actividades escolares

que se realizan.

Leon Hann considera que:

“la cooperacion humana se basa en la capacidad de formar en consideracion
conjunta la situacién de uno mismo y la del otro, y de reconocer que la conducta
individual racional es imposible mientras no exista las condiciones de confianza

mutua, y se da cuando las dos personas participantes tienen un motivo para

cooperar €l uno con el otro." *°

Por lo anteriormente mencionado se eligi6 la primera estrategia.
“Invitacion”, ya que es importante involucrar al personal, pues esta
problematica concierne a todo el plantel educativo; se invitd al personal
docente a acudir a una pequefia reunién en donde se les explicé la
importancia de despertar en el padre de familia el interés por participar en las
actividades escolares ya que con esto logramos una participacion activa y
consciente por parte de éstos, beneficiando enormemente el trabajo de
maestros y el avance de los alumnos. Algunos companeros se mostraron

entusiasmados, comprometiéndose con este proyecto. (Ver anexo A)

Para que el maestro cumpla con el papel de propiciador de situaciones

® HANN. Leon, “Elementos de la Psicologia Social”, Editorial IMUSA , México, 1986 pp. 28-83
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de aprendizaje donde el nifio analice y logre sus propositos dentro del
proceso de aprendizaje, es necesario que el maestro lleve previamente
preparada la estrategia didactica del objetivo propuesto y lo realice, situacion

que se puede lograr con una metodologia adecuada.

La primera estrategia realizada con padres de familia y alumnos fue
"Partiendo el pastel" en lo que el proposito fue ruptura de la tension inicial
entre los participantes de un grupo. En esta actividad los padres de familia, al
principio, mostraron un cierto temor ya que ellos no habian tenido una
experiencia similar; en el transcurso del trabajo los padres se mostraron
motivados, participando abiertamente; dicha estrategia consisti6 en
seleccionar refranes populares y anotarlos en tarjetas, en dos partes; una
parte de cada tarjeta se engrapa a un liston y se entierranz\lgs tarjetas en el

pastel dejando los listones visibles.

A cada padre de familia le tocé una parte del refran, y la otra tenian que

buscarla con los compafieros, para completarlo.

Una vez que los participantes han completado el refran se realizé una
plenaria para obtener opiniones de ejercicio, donde ellos manifestaron el

agrado de haber participado en esta actividad ya que les permitié conocerse

unos a otros.
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La teoria de Pérez Velazco nos dice con relacion a comunicacion; "Que
es la transformacion de ideas y sentimientos entre dos ¢ mas personas. Para
que exista una real comunicacion, es preciso que ésta se realice en ambos

sentidos entre las personas que se comunican." *°

En dicha plenaria surgieron ideas y participacion de todos en la cual se

logré una real comunicacién. (Ver anexo B)

Otro de los aspectos importantes dentro del proceso ensefianza—
aprendizaje es el de proporcionar a los alumnos una motivacion referente a
las actividades y el trabajo que se realiz6 en forma cotidiana con una

direccion dedicada al aprendizaje continuo y sistematico.

La siguiente estrategia, "Un dia con mi hijo", tuvo dos propésitos por
alcanzar, el primero propuesto en mi proyecto: que el padre de familia
conociera el proceso que sigue el nifio para construir el conocimiento; y el
otro, que no se puede dejar de lado; es necesario trabajar conjuntamente
con los planes y programas de estudio establecidos.

Esta actividad se inicia de la siguiente manera: se invitaron a formar
equipos, en seguida el maestro explicé el juego (es un juego llamado La

Oca, donde se encuentran texto con adjetivos calificativos y dibujos), los

6 PEREZ Velazco, Oscar. “El trabaio, la Comunicacion”, Siglo Nuevo Editores S. A., México, 1983,
pp. 8-10
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participantes lanzan el dado cayendo en alguna de las casilias en donde, en
el caso del texto lo leeran y resaltaran los adjetivos calificativos ahi escritos,
y los que caian en el dibujo mencionaban adjetivos calificativos de esa

ilustracion, el equipo ganador fue el que llegé primero a la meta.

Es importante después de cada estrategia aplicar alguna forma de
evaluacion en este caso fue que cada participante se colocara una hoja de
maquina en blanco en la espalda y por binas padre e hijo se escribieran las
cualidades de cada uno, fue motivante observar cémo padres e hijos se
dieron cuanta de las cosas tan bonitas que expresaron mutuamente.{Ver
anexo C)

Por mi experiencia en esta actividad, apoyo la teoria de que el
constructivismo sostiene que “el nifio construye su peculiar modo de pensar,
de -conocer de modo activo como resultado de su interaccién entre sus
capacidades y la exploracién ambiental que realiza mediante el tratamiento
de la informacién que recibe de su entorno”™."’

Sin duda alguna el proceso ensefianza—aprendizaje completo debe de
estar enfocado a un sentido con la realidad mas especifi}ca en el contexto en
donde se esta llevando a cabo; es decir, que las actividades tengan estrecha

relacion con la vida practica del educando. En esta estrategia, "Mi familia”,

enfocada con las vivencias familiares y sentimientos de! alumno en la cual

7 SEP, "Fundamento Tedrico Metodoldgico del Programa de Educacién Preescolar”, 1992 p. 15
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éstos dibujaron en una hoja de papel dividida en dos partes; en una parte o
que le agradaba vivir con su familia y en otra lo que le disgustaba.
Estratégicamente, el maestro cuestionaba la interpretacion de esos dibujos,

de una manera sutil y sin presionar la respuesta.

Esta actividad recibe orientaciones e informacion respecto a la relacion
familiar, pues los alumnos plasmaron en sus dibujos la situacion familiar
existente unos agradables y otros desafortunadamente desagradables. Se
dej6 pasar algunos dias y se platico con los padres de los nifios que
manifestaron algunas actividades de temor a situaciones graves que viven
en la familia. En esta platica se traté de orientar y apoyar a dichos casos,

mostrando éstos un interés por solucionarlos. (Ver anexo D)

Estudios realizados por SEP CONALTE afirman que dentro de Ia
historia y la cultura mexicana, la familia ha sido un valor de nuestra tradicién
y lo sigue siendo en muchas situaciones. “Los mexicanos hemos encontrado
en la familia, un centro importante de vida, un motivo de preocupacién, una

fuente de apoyo y a la vez, un espacio permanente de aprendizaje”.”

En la estrategia "Los Zapateros" se formaron dos equipos intercalados
con papas y nifios y formaron filas y estas parejas de espalda lanzaban un

zapato entre las piernas abiertas, asi sucesivamente hasta que cada uno

8 SEP CONALTE, “Hacia un Nuevo Modelo Educativo en México”, 1991 p. 89.
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de los integrantes quedara con un zapato, los zapatos eran lanzados a
mitad de la cancha donde se realizo dicha estrategia, al terminar ambas
filas se dio un silbatazo en donde todos los integréntes corrieron a buscar
y a ponerse su zapato correspondiente, la fila que logr6 primero encontrar

su calzado y formar de nuevo la fila original fue la ganadora.

Cabe destacar que el juego es el medio privilegiado a través del cual el
nifio interactia sobre el mundo que le rodea, descarga su energia, expresa
sus deseos, sus conflictos, lo hace voluntaria y espontaneamente. Esto le
resulta placentero y al mismo tiempo crea y recrea las situaciones que ha
vivido. Por esta razén es importante que el alumno, conjuntamente con el

padre de familia, viva esta experiencia.

“El juego es de caracter social, se realiza mediante reglas que todos los
jugadores deberan de respetar; esto hace necesaria la cooperacion, pues sin la
labor de todos no hay juego, lo que obliga a una coordinacién de puntos de vista

muy importantes para el desarrollo social y para la superacion del egocentrismo™®

Es relevante mencionar que los alumnos, en esta estrategia, lograron
relacionarse de manera plena con los adultos, ya que éstos presentaron
actitudes de igualdad con sus hijos, participando de manera dinamica,

ejecutando al par las consignas del juego.

¥ DE AJURIAGUERRA, JesuUs. “Estadios de Desarrollo Segiin Piaget”, Ant. Desarrollo del Nifio y
Aprendizaje Escolar, UPN, 1985,p 108
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Este proyecto tiene como objetivo principal el de integrar & los padres
de familia a las actividades escolares, el maestro creador de éste, buscd y
trabajo este modelo que contempla y determina el vinculo escuela—padre.
Es importante destacar que desde los primeros contactos del maestro con
los padres de familia es cuando se va estableciendo un tipo de relacién que
determinara la participacion de éstos en la escuela.

También es importante mencionar que es dificil y necesario que el
maestro conozca la probleméatica que enfrenta la familia para que asi la
escuela esté al servicio de los padres, que esté atenta y abierta a
proporcionar orientacion para todos aquéllos que quieran y muestren interés.
El maestro, sin duda, aporta un conocimiento profundo y a la vez divulga el
conocimiento sobre los temas que preocupan a los padres para ayudar a sus
hijos a resolver los problemas que les presenta la sociedad actual y ademas

buscar proponerles nuevas formas de vivir.

Es conveniente mencionar que el maestro puede, en algunos casos,
carecer de conocimientos o técnicas para tratar alguna problemética; es sin
duda aceptable que éste se apoye de una persona especializada del tema,
pues de lo contrario el maestro que toma una problematica o un tema en el
cual no esta preparado, perdera por completo todo respeto y credibilidad de

los padres de familia.
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Por lo anteriormente dicho la estrategia "Cémo hablar de sexualidad”
fue dirigida por Rocio Ordéfez, la cual labora actualmente en Pensiones
Civiles del Estado, la Licenciada, mas que dar una conferencia en la que
Gnicamente el expositor habla, brindé la oportunidad de que los padres
expresaran las dudas que, respecto al tema, sus hijos les planteaban;
también es importante mencionar que en la platica hubo un cimulo de
experiencias compartidas, las cuales fueron sustentadas con su preparacion

por la Licenciada. (Ver anexo E)

B. Implicaciones dentro y fuera del contexto escolar

El estudio del desarrollo del nifio conlleva muchos aspectos a estudiar,
como su conducta, sus intereses y necesidades, su fami}ia, sus emociones.
Tanto Ia familia como la escuela debemos estar atentos a éstos.

En la familia es primordiaimente donde se deben atender y resolver
estos problemas del nifio, porque ya sabemos que el primer grupo social al
que se enfrenta el nifio es su familia y, por lo tanto, es ahi donde se inicia la
preparacién para su vida futura; si un nifio no tiene fortalecida la base
familiar como: valores, comunicacién, autoestima, normas, libertad entre
otras, sera un hombre inseguro con falta de decisién, desintegrado en

cualquier ambiente.
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Asimismo, sabemos que el ambiente escolar viene a ser la continuacion
de ese ambiente familiar donde sus conocimientos se iran acrecentando, sus
experiencias seran diferentes, las personas que estaran al su alrededor
seran otras distintas a las de su hogar, la unién de lo inculcado en casas y lo
que iran adauiriendo en la escuela seran un aporte grande para su vida de

adulto.

Ayudar a las perscnas a valorar su autoestima y autonomia en sus
acciones seran el objetivo primordial en la educacién que familia y escuela

tendran que tener presente siempre.

Compartir con los padres de familia las experiencias y actividades
escolares es beneficio para el nifio, ya que permite que éste vaya
adquiriendo seguridad en sus acciones, ademas ".ay'uda al maestro al
enriquecimiento de su labor docente, y asi, incrementar estrategias que
innoven cada dia su trabajo cotidiano: trabajar con padres de familia,
comparieros y autoridades nos permite tener seguridad en lo que estamos

realizando.

El invitar a personas ajenas a la escuela result6 muy novedoso, ya que
lo cotidiano es que las personas participantes son padres de familia y
maestros, por lo que el tener a la psicéloga Rocio Ordéfiez fue muy

interesante para los padres de familia, donde pudieron disipar muchas dudas
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con respecto a como educar mas adecuadamente a sus hijos. Los padres se
mostraron motivados e interesados, se logré con estas conferencias
disponibilidad por parte de ellos a cambiar sus estrategias para hablarles y
educar a sus hijos, ellos se mostraron muy animados, las conferencias que
les impartieron fueron: "Aprendiendo a ser papas" y "Como hablar de

sexualidad".

“Dentro de la sociedad la primera funcion socializadora la realiza la
familia, pero por factores economicos, donde los padres trabajan, jos nifios
acuden mas pronto a las instituciones escolares donde permanecen gran parte
del dia, adquieren conocimientos y se socialicen tanto con compafieros como

» 20

maestros”.

C. Evaluacion de los logros alcanzados.

La evaluacién constituye uno de los elementos necesarios del proceso
educativo, pues representa un medio fundamental para que el maestro, los
alumnos y los padres de familia tomen conciencia de los avances Yy
dificultades que se presentan durante el trabajo cotidiano.

Olmedo menciona que:

"La evaluacion del aprendizaje es un proceso sistematico mediante el cual se recoge
informacién acerca del aprendizaje del alumno, y que permite en primer términc mejorar
ese aprendizaje y que ademas proporciona al maestro elementos para formular un juicio
acerca del nivel alcanzado o de la calidad del aprendizaje logrado y de lo que el alumno
es capaz de hacer con ese aprendizaje”.®!

2 DELVAL, Juan. “Porqué es Necesaria la Escuela” Ant. Compl., Construccién Social del

Conocimiento y Teorias de la Educacién”, UPN. 1994, p 96
OLMEDO, Javier. “Evaluacién del Aprendizaie”, Ant. Evaluacion de la Practica Docente, UPN, 1985, p 284
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Considerando que este proyecto tiene como objetivo principal involucrar
a los padres de familia en las labores escolares, esto hace que la evaluacion
sea donde los padres de familia se invoiucren de manera en que ellos no se
percaten que estan siendo evaluados, sino que ésta se lieve a cabo de
manera sistematica constante utilizando la observacidn y el cuestionamiento

como una técnica de evaluacion.

En esta manera de evaluar se registraron los cambios de actitudes,
participacion. cooperaciéon y como muestra de ello sobre todo el incremento

en la asistencia conforme fueron lievandose a cabo las actividades.

Al iniciar el trabajo de investigacion, los objetivos planteados se
lograron a través de una alternativa disefiada especialmente para resolver la
falta de participacion v conscientizacién por parte de los padres de familia
hacia las actividades que realiza el nifio en la escuela; con este
acercamiento y cambio de actividades por parte de los padres de familia se
observé que el provecto fue todo un éxito, se logré avanzar tanto en el plano
académico como también en el area afectiva que es tan importante en el

desarrollo integral del nifio.

Puedo decir ahora mas certeramente que es necesario que cada uno

de los maestros propiciemos momentos que nos ayuden a mantener el
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vinculo familia—escuela, y asi poder ayudar al nifio con toda la informacion

necesaria para buscar opciones que favorezcan su proceso de aprendizaje.

El contar con el apoyo de dos de mis compafieros en algunas
estrategias fue muy satisfactorio, ya que me permitié ver como entendieron
la importancia del trabajo conjunto con padres de familia, fueron
comprendiendo que el compartir y comunicar situaciones que se viven con
los alumnos resulta mas facil dandole solucion de manera conjunta. El
cambio de actitud ante los nifios y padres de familia fue mas emotivo y
cordial, la presencia y acercamiento de padres e hijos se manifestd de
manera positiva en las actividades que ahora toman los nifios.

Durante la aplicacion de las estrategias se acomodaron de acuerdo a

los horarios en que la mayoria de los padres de familia pudieron acudir.

La alternativa tendiente a integrar a los padres de familia al trabajo que se
realiza dentro de la escuela primaria con el fin de favorecer el desarrollo

integral del nifio "ha permitido™

e Despertar el interés en los padres de familia en una mejor participacion

en las actividades que realizan sus hijos en la primaria.
e Propiciar un acercamiento afectivo entre ambas partes (hogar—escuela).

e Realizar reflexiones de lo importante que es para el maestro y el nifio la
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participacion de padres de familia.
e Rescatar el aspecto afectivo entre maestro, padres de familia y alumnos.

e Despertar la inquietud en los demas comparieros de que si queremos

podemos innovar nuestra practica docente.

D. Categorizacion resultante.

Después de haber analizado detalladamente los aspectos mas
relevantes de este proyecto, pude darme cuenta que la familia es el primer
acercamiento social que tiene el nifio, y es donde se ve rodeado de
experiencias culturales v religiosas y sobre todo afectivas y morales, las
cuales manifiesta abiertamente en el saldén de clases. En estas actividades
realizadas se pudo observar qué tan importante es para el alumno el que el
padre de familia muestre interés, cooperacion y participacion en las
actividades escolares mostrando asi mas entusiasmo, participacion y
habiendo mejorado, de una manera visible y sorprendente, su interés y
avance. Afirmando lo anteriormente expresado, considero que la familia es
centro importante de vida, un motivo de preocupacion, una fuente de apoyo y
a la vez un espacio permanente de aprendizaje. Asimismo, la comunicacion
juega un papel importante entre maestro, alumno y padre de familia. En este
proyecto se propicid un ambiente Optimo de respeto y confianza, la cual
favorecio una plena comunicacién entre los participantes; fue necesario crear

también un ambiente basado en la seguridad y confianza para propiciar la
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toma de decisiones en la bUsqueda de soluciones a las situaciones de

conflicto que se presentaban cotidianamente con las tareas escolares de sus

hijos.

Por lo tanto, considero que la comunicacion es importante y debe de
existir en la trilogia maestro—alumno—padre de famiiia, ya que esto es

trascendental en desarrollo arménico del alumno.

Sin duda alguna, la integracion y convivencia es la que da sentido a los
demas elementos que conforman esta pequefia comunidad social, donde
cada miembro desarrolia una funcion especial en razén de un objetivo social
comun. Los padres de familia son responsables de la formacion de los hijos y
éstos a su vez deben educarse con miras a dichio objetivo; durante este
proceso surgen los patrones de interaccion reciprﬁ&a donde padres e hijos
deben influirse mutuamente; es decir, lograr la capacidad de cumplir con este
objetivo en razén del valor y la dignidad que se les concede. Cabe mencicnar
que lo anteriormente dicho se logro a través de las estrategias que motivaron
y permitieron la interaccion en los participantes ya que ésto se puso de
manifiesto en las intervenciones de los padres de familia, mostrando su
agrado y empatia con los demas padres también, se observé mayor atencion
y preocupacion sensata de los padres por el trabajo del nifio y por la labor
que se realiza en la escuela. Es por medio de estas experiencias vividas que

considero que interaccion es un intercambio mutuo de vivencias,
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conocimientos y en este caso afecto, comprension y respeto hacia el rol

que cada uno desempefa.

Al llevarse a cabo las estrategias planeadas en esta investigacion
. Como integrar a los padres de familia a las actividades escolares? Ha sido
de gran apoyo utilizar el juego como recurso indispensable, ya que es una de
las actividades mas importantes en el desarrolio de todo infante. Es un gran
revelador del grado de desarrollo de un nifio. El juego fue sin duda un
instrumento que permitié un gran acercamiento entre los padres de familia y
los alumnos, y en este caso, también como renovador de metodos

pedagogicos.

Fue sorprendente cbservar como por medio del juego el nifio involucro
tanto aspectos fisicos y motrices, como intelectuales, ya que utilizd
esquemas previamente elaborados. Asimismo, pudo observarse como los
padres emplearon actitudes similares a las de sus hijos, manifestando una

gran interaccion entre ambos.

Durante la aplicacion de las estrategias de este proyecto, se pudo
constatar que efectivamente, los estudios realizados en esta institucion
educativa, permitieron al maestro tener una visién mas amplia en cuanto a la
necesidad tan grande de integrar a los padres de familia a las actividades

escolares y observar los buenos resultados que se obtuvieron en el
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aprovechamiento de los alumnos; ademas, lograr la conscientizacion de los
padres de familia de su responsabilidad en la participacion de las tareas

escolares de sus hijos.



CAPIiTULO VII

MI PROPUESTA

A. Propuesta

El haber tenido la oportunidad de prepararme profesionalmente dentro
de la Universidad Pedagodgica Nacional, me pémﬁtié aumentar mis saberes y
ampliar mi capacidad para observar, analizar y criticar mi practica docente
actual, y poder asi conservar todo aquello que me da resultados positivos y
por otro lado cambiar lo que considero debe modificarse, todo esto con el

Gnico fin de mejorar mi practica docente.

El realizar diariamente nuestra labor educativa nos lleva a continuar con
el tradicionalismo, !a rutina y el conformismo. No siendo esto congruente a la
realidad que vivimos ya que todo evoluciona y asi también, la educacion
debe estar en constante renovacién que favorezca el proceso de aprendizaje

de los nifos.

Hoy es el dia que se nos da la oportunidad a los maestros de innovar
nuestra practica docente y donde lo primero que debemos transformar es

nuestra actitud de manera positiva y abierta al cambio, tratando de mejorar la
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comunicacién entre los participantes para que exista un verdadero
compromiso; ya que el colectivo escolar no se encuentra solo en los
problemas que presentan los alumnos, sino que sabemos que el mejor

apoyo con el que contamos son los padres de familia y la comunidad escolar.

Un aspecto muy importante que se debe considerar en esta propuesta,
es ampliar y mejorar ia conscientizacién que debe existir en el colectivo
escolar para trabajar unidos y asi poder obtener 6ptimos resultados, ya que
al estar conscientes cada uno de la importancia que tiene que los padres de
familia apoyen en las actividades escolares en el desarrollo del plan de
trabajo resultara un éxito, de esta manera aportaran su mejor esfuerzo,
trabajando unidos y buscando las alternativas que cumplan con las

necesidades actuales de la educacion.

Al haber vivido esta experiencia me atrevo, con respeto, a recomendar
a los compaifieros maestros que estan conscientes de esta problematica y la
importancia que tiene contar con el apoyo y participacion de los padres de
familia, dejando de lado el miedo a una fiscalizaciéon, una comparacion y a
una critica destructiva por parte de éstos, ya que sabemos con certeza que
cuando el maestro planea sus actividades y apoya a sus alumnos, el trabajo
no tendra malos comentarios que destruyan y dafien nuestra labor docente y
por consiguiente el objetivo que tenemos tanto los padres de familia como

los maestros es "guiar para un desarrollo arménico del educando”.
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Otro aspecto importante que se recomienda es que las estrategias que
se van a aplicar en cualquier proyecto sean atractivas, motivantes,

interesantes y agradables para todos los participantes.

B. Conclusiones

De la experiencia vivida, al llevar a cabo las estrategias planteadas en
el presente proyecto, podemos con certeza y satisfaccion llegar a las

siguientes conclusiones:

A pesar de ser un gran esfuerzo, me han permitido obtener un
sinnimero de satisfacciones; ya que al realizar un anélisis de aspectos
psicologicos, pedagogicos y metodolégicos gue engloban este trabajo, he
podido constatar que efectiVarﬁente los estudios realizados en esta
Universidad permiten tener una vision mas amplia, en cuanto a la educacién
se refiere. Asimismo, se conscientiza al profesor alumno a reflexionar en su
practica docente, tomando un nuevo camino, el cual es necesario para
realmente cumplir con el papel social que ésta determina.

Sin duda alguna y apoyados en la experiencia vivida en la aplicacién de
la alternativa, se puede afirmar que el cimulo de conocimientos adquiridos
por el alumno es gracias a la guia participacidon y comunicacion de maestro—

alumno—padres de familia.
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Es necesario mencionar con satisfaccion, que en la aplicacion de este
trabajo se logré integrar a un solido grupo de padres de familia a la
realizacion de las estrategias, logrando con esto la participacion, interés y el
~ compromiso previsto en uno de los objetivos primordiales de este proyecto

"Integrar a los padres de familia a las actividades escoiares™.

Oftra de las satisfacciones adquiridas, y quiza la mas importante y dificil
fue conscientizar a una parte de los maestros en la importancia que se tiene
en nuestro quehacer docente: involucrar a los padres de familia quitando
ese miedo a la critica y logrando formar un gran equipo, con la Unica
finalidad de ayudar en todos aspectos a la formacion y desarrollo armoénico

del alumno.

La puesta en practica de este bﬁroyecto representa una experiencia muy
favorable en la realizacion del trabajo, al observar la motivacion, participacion
y entusiasmo con que los padres de familia se entregaron al mismo
mejorando, notablemente las relaciones interpersonales entre maestro,
padre de familia y alumno.

Después de explicar la gravedad de como la falta de interés de los
padres afectaba significativamente mi trabajo, reflejandose esto en el poco
interés que los alumnos tenian hacia el trabajo académico, me llevo a

justificar necesariamente el objetivo de este proyecto.
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Es relevante mencionar que los objetivos propuestos en este proyecto
se cumplieron satisfactoriamente iogrando que los padres de familia tomaran
plena conciencia de su responsabilidad en la cooperacién conjunta en la

educacion de su hijo.

También fue indispensable que este proyecto presentase un
fundamento tedrico, pedagogico, metodoldgico y practico que me llevase a la
plena conviccidn de que el mismo estuviese aceptado para lograr con todo

ello la superacién del problema que lo origind.

Para culminar con el éxito obtenido fue fundamental establecer
prioridades. También se realizaron estrategie}s que fueron aplicadas
acertadamente, lo que nos dio como resuitado la absoluta cooperacion de
los padres de familia, siendo evidente un mayor y mejor aprovechamiento de

los nifios.

En este analisis pude apreciar lo positivo que resulta para el alumno el
ser tomadc en cuenta por sus padres y el notable cambio de sus actitudes.
Evidenciandose cuanto puede el maestro lograr en un real compromiso con

la relacion maestro—alumno—padre de familia.
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Para finalizar quiero hacer hincapié en la transcendental influencia que
los maestros podemos tener sobre los padres de familia en el logro para que
los mismos asuman la responsabilidad que les corresponde en el proceso
ensefianza—aprendizaje, haciéndoles ver el evidente cambio de sus hijos en

el rendimiento escolar.
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Personal docente que elabora en la escuela primaria José Maria Mercado

Personal Docente

Teobaldo Arellanes Moreno

Armida Elva Solano Madrid

Foraida Gutiérrez Araujo

Interesados en | Participacién y || Aceptacion en la|
la aplicacion del | Propuestas Aplicacion del
proyecto Proyecto

Raquel Estrada Reyes

Luz Elena Chavez Chavez

Lorena Daniel Gutiérrez

Celina Maria Lara Astorga

Maria Lourdes Bustamante A.

Thayde Daniel Gutiérrez

Lorena Cristina Rodriguez G.

Leticia Portillo Calderéon

Luis Manuel Caballero Diaz

Silvia Guadalupe Sanchez H.

José Guadalupe De Alba G.

Mario Alfredo Ortega Chavez

David Alberto Mendoza Beltran

Enrique Casas Ramirez

Maria Concepcion Quezada R.

Jesus Alberto Batista Quifidn

Eleuterio Gonzéalez Perea




ANEXO B

Porcentaje de asistencia de los padres de familia del grupo de 3er afio en la

aplicacion de la estrategia partiendo el pastel.




ANEXO C

Juego aplicado a los alumnos y padres de familia en la estrategia

" Un dia con mi hijo "




(continuacién de anexo C)

Comentarios de los padres de familia acerca de la manera en que la maestra
trabajo la estrategia “Un dia con mi hijo” con sus alumnos.

¢Le parece importante conocer la manera en que su hijo construye el

conocimiento? ;Por qué?

¢El acudir usted a estas actividades, le ayudd a comprender como puede
usted ayudar a su hijo en sus tareas?, ¢Por qué?

(Al trabajar conjuntamente con la maestra le dio confianza para preguntarle
sus dudas referente a su hijo? ;Por qué?

(Le gustaria seguir participando en las actividades escolares de su hijo?
¢ Por qué?

¢Qué comentarios le hace su hijo sobre su participacion en el trabajo
escolar?



ANEXO D

Encuesta realizada a los nifios del 3er afio 2 para conocer mas cerca de su

familia.

Ml FAMILIA

1.- ¢ Cuantas personas forman la familia?

2.- ¢ Quién es el mayor de tus hermanos?

3.- ;Quién es el menor de tus hermanos?

4.- ; Qué lugar ocupas tu en tu familia?

5.- Qué es para ti tu familia?

6.- ;,Qué es lo que mas te gusta de tu familia?

7.- ¢, Qué es lo que no te gusta d tu familia?

8.- ¢ Coémo convives con tus papas?

9.- ¢, Cémo te llevas con tus hermanos?

10.-¢ Como te gustaria que fuera tu familia?



CONTINUACION
ANEXO D

.
.
o

Los nifios de 3er afio muestran los dibujos realizados en la estrategia
“Mi Familia”



ANEXO E

Concentracién de resultados de la encuesta a los padres de familia de 3ro 2 en

la conferencia " La sexualidad en nifios " impartida por la Lic. Rocio Ordofiez

¢ Le pareci6 importante el tema tratado?

JAlgun comentario le hizo reflexionar sobre la manera como Uds. le ha

explicado a su hijo sobre este tema?

. Necesita hacer algunos cambios en sus explicaciones a su hijo?

. Considera Usted que esta conferencia le apoya para contestar las preguntas

de su hijo sobre la sexualidad? ;Porqué?

¢ Le gustaria que nuestra Institucion organice cada mes conferencias de temas

de su interés? ¢ Por qué?

Encuesta a los padres de familia con respecto a las actividades que tiene su hijo

en actividades diarias (casa, escuela)

¢ Qué problema de conducta presenta su hijo? (Mencionelos)



¢ Ha tratado de buscar soluciones a estas conductas de su hijo? ;Cuales?

¢ Le pareci6 interesante la conferencia aprendiendo a ser papas? ¢Por qué?

;Le ayudd esta conferencia a mejorar algunas actitudes negativas en su hijo?

¢ Por qué?

Fotografias tomadas en la conferencia “;Como hablar de la sexualidad?




