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PRESENTACION

La educacién mexicana es abierta y dindmica, influye en los procesos sociales
y es influida por ellos, transmite conocimientos, capacidades y valores del -
pafs, como la conciencia nacional y la autodeterminacién. Por lo tanto para -
el educador personalista, la liberacién del hombre, hombre concreto, ligado a
realidades concretas, constituye un punto de partida esencial, es una libera-
cion individual y comunitaria que lleva a la transformacién del entorno en -
que vive a través del desarrollo de la capacidad cientifica, critica y creati

va.

Los objetivos actuales de la educacién conciben a una sociedad realmente demo
cratica, en la que todos los ciudadanos sean ciudadanos participantes y res--
ponsables, capaces de enfrentar la realidad de manera consciente, equilibrada

y eficiente.

Una de estas formas de enfrentar la realidad en que viven es fomentar la capa
cidad de expresién que tiene cada individuo, apoyando a que participe en los-
problemas cotidianos, aportando ideas o posibles soluciones a ellos.Por lo -
que los docentes debemos establecer el vinculo entre la escuela y la cotidia-
neidad en que viven los alumnos. Para poder lograr los objetivos de la educa-
cidn debemos ser conscientes de que el nifio es un ser que aporta ideas impor-
tantes y que nosotros los docentes podemos aprender de ellos, solo que debe--
mos estar abiertos al cambio, dejar atrés la forma tradicionalista con la que
todavia pretendemos ensefiar y tomar mds en cuenta las sugerencias que nos dan

los libros y programas.



Tratar de aplicar los nuevos métodos de ensefianza y capacitarnos continuamen-
te conociendo los nuevos proyectos que tienen como principal participante al

nifio.

El trabajo que a continuacién se presenta es una propuesta metodolégica en la
que se pretende sbélo replantear lo que los nuevos planes nos han estado brin-
dando en cuanto al proceso ensefianza-aprendizaje, pero mds que nada enfocado-
al estudio del Espafiol en cuanto a la expresion oral y escrita y su forma de-

ensefarla.

En el capitulo I se hace un andlisis de mi prdctica docente, considerando 1la

funcién del docente hasta los lineamientos que se establecen en la escuela.

En el capitulo IT y III se realiza la enunciacién del problema explicando el
"por qué" es interesante abordarlo, ademds de nombrar los objetivos que se -
pretenden lograr, que no estdn muy separados de los que marca el programa ofi

cial vigente.

Anexando, a su vez, una descripcién del contexto social, institucional y gru-

pal en la que se enmarca el andlisis de esta experiencia.

En el capitulo IV se desglosa todo el marco tebrico en donde se desarrolla, -
por medio de investigaciones, el constructivismo, la teoria psicogenética y -
el método de proyectos en donde el desarrollo del pensamiento del nifio es el-

principal enfoque de estas indagaciones.

En el capitulo V se presenta un esquema, comparando mi préctica docente ante-



rior y la actual, en donde ya se pone en practica la propuesta pedagdgica de -

la cual se habla en este trabajo.

Al finalizar se nombra la bibliografia utilizada para la fundamentaci6n de es-

te trabajo.



CAPITULO I

ANALISIS DE LA PRACTICA DOCENTE



A. Practicas cotidianas.

El proceso educativo es continuo, inicia desde que se nace y termina hasta el
preciso momento de morir. Durante este desarrollo el sujeto aprende de dos ma-
neras: la informal, que es la que recibe en la casa, en la calle, etc., y 1la
formal, en donde el aprendizaje del nifio es conducido con guia y bajo un fin -

determinado.

Para la sociedad la Gnica institucién a la que se le reconoce como la formado-
ra de individuos con un nivel de excelencia es la "escuela", en donde hay de -

por medio estrategias didicticas bien pensadas tomando en cuenta:

- El nivel de desarrollo del nifio.
- El interés que éste demuestra por aprender.

- Los contenidos programaticos propuestos para ese afio escolar.

El aprendizaje no s6lo se da dentro del salon de clases, éste puede propiciar-

se en cualquier momento dentro del &mbito escolar.

El proceso de aprendizaje posibilita al maestro la creacién de técnicas y pro-

cedimientos.

La actividad docente es una actividad institucionalizada que tiene por objeto-
planificar, conducir, orientar y evaluar el proceso de aprendizaje de aprendi-

zaje de los alumnos.



La practica docente ayuda al profesor a definir algunas caracteristicas del pro
ceso de ensefianza-aprendizaje. Ya que este proceso estd definido por una serie-
de factores entre los cuales se encuentran: por un lado el sujeto de aprendiza-
je, el contexto social y el contexto institucional y por otro las caracteristi

cas del maestro, los contenidos y los recursos materiales.

Todos estos factores deben ser tomados en cuenta al encarar la tarea educativa-

ya que se entrelazan al realizar las planeaciones de clase.

Se puede decir que :
"En una misma practica educativa existen diversas concepciones y princi-

(1)

pios sobre aprendizaje'".

Pues en ella se engloban h&bitos, tradiciones, costumbres, etc. Las cuales el

maestro debe retomar en su planeacidn.

Si pensamos al profesor como gufa, orientador y conductor del proceso ensefianza
aprendizaje, debe tomar en cuenta estas caracteristicas para planear sus estra-

tegias didéacticas.

No debemos olvidar, que ademds de los elementos que intervienen en el proceso -
ensefianza-aprendizaje ( maestro - alumno ) en la préctica docente, intervienen-
de manera importante los lineamientos que la escuela establece, el cual es de-

terminado por el Consejo Técnico Consultivo, que estd integrado por todos los

docentes y la directora del plantel.

Los lineamientos que rigen mi practica docente son :

(1)Rockwell, Elsie. De Huellas, Bardas y Veredas: Una historia cotidiana en la escuela. pp. 116




1) Cada fin de afio escolar la directora designa el grado y el grupo de cada-

maestro.

2) Se le designa una comisi6on como titular y auxiliar de dos comisiones mis a

cada profesor.
3) Se debe presentar el avance programatico por semana.

4) Al finalizar el mes se lleva a revisién el registro de asistencia y ahorro,

anexandose una copia del examen de Unidad.

Se prevee que en el afio escolar, aparecen o surgen comisiones que la supervi--

sidn escolar designa por actividades como :

a) Exémenes semestrales o de concurso.
b) Ensefiar cuerda y rondas infantiles.
c) Practicas del Himno Nacional.

d) Practicas para participar en desfiles civicos y/o deportivos.

No s6lo los docentes tienen sus lineamientos, los alumnos también siguen una -

serie de reglas como :

Documentacién completa.

Asistir puntualmente a clase y con uniforme.

Llevar (tiles escolares.

Participan en las actividades escolares, que se realizan dentro y fuera de

la escuela.



Para que se cumplan estos reglamentos es necesaria la participacién de los alum

nos, maestros y padres de familia.

El docente ademas de hacer cumplir a padres de familia y a los alumnos con los
lineamientos establecidos por la escuela, debe organizar y coordinar el proceso
ensefianza-aprendizaje y asegurarse de que lo que est& realizando esté bien, pa-
ra brindarle al nifio las mejores oportunidades de prepararse adecuadamente para

su vida en sociedad.

B. Revisidon de los contenidos programaticos.

Toda practica educativa como ya se ha mencionado en el apartado anterior es de-
limitada por lineamientos establecidos de acuerdo a las necesidades de cada es-
cuela, que a su vez se rigen en base a los objetivos que la educacién primaria-

pretende lograr.

La educacidn influye en todos los procesos sociales, es dinamica y abierta, es-
la encargada de transmitir conocimientos, capacidades y habilidades a los indivi

duos de 1a nacién.

La escuela, es la institucidon encargada de formar algunos aspectos badsicos que-
apoyaran al nifio en su desarrollo fisico, emocional, ademis de que le daran los
elementos tedrico-practicos para incorporarse activamente al mundo productivo -

en esta dindmica social tan cambiante.



"El articulo 3?2 y la Ley Federal de Educacidn sefialan que: la educacion
impartida por el Estado, tenderd a desarrollar arménicamente todas las
facultades del ser humano, al mismo tiempo que fomente el amor a la pa-
tria y respeto por México y la conciencia de solidaridad social e inter

nacional, en la independencia y en la justicia".(z)

Precisamente, la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos desde -
1917 mediante las garantias individuales, ha otorgado beneficios sociales en -
la salud y sobre todo en educacién, ya que México vive ahora una gran transfor

macion en donde la educacién juega un papel esencial y determinante.

El criterio que regiré esta educacién se basard en el proceso cientifico, lu--
chard contra la ignorancia y sus efectos. Ademds, contribuird a la mejor con--

vivencia humana.

La educacion estipula una serie de preceptos que habréan de regirla y es impor-
tante que los docentes tengan muy presentes como una orientacidn b&sica en ---

nuestro trabajo diario.

La finalidad de la Educaci6n Primaria es buscar la formacién integral del nifio,
ya que esto le permitiréd tener conciencia social Yy convertirse en agente de su
propio desarrollo y de la sociedad a la que pertenece (de ahi el carécter for-
mativo). Es necesario que el nifio aprenda a aprender, de modo que durante toda
su vida, en la escuela y fuera de ella busque y utilice por sI mismo el conoci

miento, reflexione: y participe activa y criticamente en la vida social.

(2) S.E.P. Programa de Sexto Afio. México, D.F., 1989. pp. 15y 16.
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Por lo que las finalidades de la educaci6n que imparte el Estado (Articulo 59-
de la Ley Federal de Educacién) pretenden que al concluir la educacién prima--

ria, el alumno haya logrado los siguientes objetivos generales :

- Conocerse y tener confianza en s mismo, para aprovechar adecuadamente sus -

capacidades como ser humano.
- Lograr su desarrollo fisico, intelectual y afectivo sano.
- Desarrollar el pensamiento reflexivo y la conciencia critica.
- Comunicar su pensamiento y afectividad.

- Tener criterio personal y participar activa y racionalmente en la toma de de

cisiones individuales y sociales.
- Participar en forma organizada y cooperativa en grupos de trabajo.
- Integrarse a la familia, la escuela y la sociedad.
- Identificar, plantear y resolver problemas.

- Asimilar, enriquecer y transmitir su cultura, respetando a la vez, otras ma-

nifestaciones culturales.
- Adquirir y mantener la préctica y el gusto por la lectura.
- Combatir la ignorancia y todo tipo de injusticia, dogmatismo y prejuicio.

- Comprender que las posibilidades de aprendizaje y creacién no estén coordina

das por el hecho de ser hombre o mujer.
- Considerar igualmente valioso el trabajo fisico y el intelectual.

- Contribuir activamente al mentenimiento del equilibrio ecolbgico.

- Conocer la situacidén actual de México como resultado de los diversos proce-
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“
sos nacionales e internacionales que le han dado origen.
- Conocer y apreciar los valores nacionales y afirmar su amor a la patria.

- Desarrollar un sentimiento de solidaridad nacional e internacional basado -
en la igualdad de derechos de todos los seres humanos y de todas las nacio-

nes.

- Integrar y relacionar los conocimientos adquiridos en todas las &reas de

aprendizaje.

- Aprender por si mismo y de manera continua para convertirse en agente de su

propio desenvolvimiento.

Cada uno de estos objetivos se cumplird cuando el docente imparta todas las -
areas (Espafiol, Matemiticas, Ciencias Naturales, Historia, Civismo, Geografia,
Educaci6n Artistica, Educacién Tecnolégica, Educacién para la Salud y Educa--
cidn Fisica) de forma integral fortaleciendo sobre todo la expresion oral vy

escrita, para orientar su uso en el aula y sobre todo en su vida cotidiana.

El lenguaje naci6 de la necesidad que tuvo el hombre para comunicarse entre si,
éste es empleado por &l mismo, para expresar sus experiencias, sus sentimien--
tos y asi mejorar como ser social inmerso en una sociedad altamente productiva
como nuestro pais. Ademds, el lenguaje es un fenbmeno que siempre se ha desa--
rrollado, pues por medio de €1, se pueden manifestar los hechos histéricos del
hombre, podemos organizar y desarrollar nuestro pensamiento y comunicarlo a -
los demds. Permite expresar nuestros sentimientos y emociones, asf como adqui-

rir y transmitir conocimientos.

Por 1o que la lengua desempefia una funcién base dentro del proceso educativo,
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A\

ella estéd presente en todas las &reas y su dominio condiciona en cierto modo --

el aprendizaje general.

Por eso, una de las tareas fundamentales de la educacidén es hacer que el educan

do desarrolle la capacidad de expresarse en su lengua.

La adquisicidn de una lengua no es completa si no desarrolla las cuatro activi-

dades y habilidades bdsicas que son: hablar, comprender, escribir y leer.



CAPITULO I1I

ENUNCIACION DEL PROBLEMA
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La escuela primaria es una de las primeras instituciones en donde el nifio desa-

rrolla de manera formal la expresion oral y la expresién escrita.

La expresidn oral es la herramienta bdsica a través de la cual el nifio expresa-
su interés, intercambia experiencias, adquiere conocimientos, expresa sentimien

tos y se interrelaciona con personas que lo rodean.

El desarrollo de esta capacidad se debe atender de igual manera y proporcionar-
le al nifio instrumentos que lo lleven al estudio por si mismo, buscando clari--
dad y precision, desarrallando un vocabulario de acuerdo a la adquisici6n de --

nuevas experiencias e ideas.

Por 1o que los planes y programas de estudio de Educacién Primaria sugieren una
serie de actividades, en donde el maestro al realizarlas brinde la oportunidad-
que necesita el alumno para el desarrollo de la expresién tanto oral como escri

ta, estas son algunas de ellas

Describir lugares.

Elaborar informes y cartas.

Narrar cuentos en forma oral y escrita.

Describir en forma oral y escrita sus experiencias.

Describir el contexto que lo rodea en forma oral y escrita.

Estas actividades el maestro las considera una pérdida de tiempo, para él lo -
mas importante es llenar al nifio de conocimientos, sin tomar en cuenta el inte-

rés y la utilidad de ésta, haciendo que la escuela esté completamente separada-

de la cotidianeidad de él.,
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Por lo que se considera relevante revisar :

“Las estrategias didécticas para favorecer el desarrollo de la expresién

oral y escrita con los alumnos de Extraedad".

A. Justificacion.

Los planes y programas de estudio tienen un fin detérminado, y éste es ayudar -
al alumno a desarrollarse en forma integral y por otra parte orientar al profe-
sor a que dirija el proceso enseflanza-aprendizaje, asf que los objetivos que se

plantean deben tomarse en cuenta al realizar la programacién para cada clase.

Sin embargo la realidad existente es otra, ya que los alumnos son vistos como -
seres receptores, que pueden ser llenados de conocimientos, sin ser tomados en
cuenta, pues sus opiniones no son escuchadas, y lo que se les ensefia no lo pue-

den relacionar con el contexto en que se desenvuelven.

Uno de los problemas a los que se enfrenta el profesor es cuando, al nifio se le
pide que participe en clase, explicando lo que observa, opinando, haciendo co--
mentarios de textos, etc., &l no sabe qué contestar, lo mismo sucede cuando se

le pide redacte un texto, siempre pregunta ¢ qué voy a hacer ?, ¢ qué escribo ?
¢ como empiezo ?, preguntas como éstas son a las que se enfrentan los docentes,
por lo que se considera importante analizar la actuacién del maestro en cuanto-
a la aplicacién de estrategias didécticas propuestas para la ensefianza y desa--

rrollo de la expresidén (oral y escrita). No sin antes sefialar y remarcar la im-
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portancia de la expresi6n en la vida del ser humano.

Es importante afirmar que todas las estrategias didacticas son buenas Siempre y
cuando se apliquen partiendo de lo que el nifio conoce y modificando la secuen-

cia de las estrategias, seg(n el avance que presente el educando, sin olvidar -
que la escuela forma parte de la vida del nifio y que 1o que ahi aprende debe -

saber explicarlo en su desenvolvimiento en la vida cotidiana.

Por 1o que se pretende que al ayudar a desarrollar la expresién en el nifio, és-

te logre :

B. Objetivos

1) Expresar en forma critica y reflexiva su pensamiento de los acontecimientos-

que suceden a su alrededor.

2) Fomentar la creatividad del nifio para que pueda expresarla en forma oral y -

escrita.

3) Vincular el conocimiento extraescolar con el escolar, para relacionar los --

contenidos con su vida cotidiana.



CAPITULO ITI

REFERENCIAS  CONTEXTUALES



18

A. Contexto social

El estado de Tamaulipas es y serd una entidad de progreso primeramente porque-
cuenta con una.gran extensién territorial, estd situado al extremo noroeste de
la Replblica Mexicana, colinda con: los Estados Unidos de Norteamérica y el Gol

fo de México.

Precisamente al sur se encuentra la Ciudad de Altamira, que fue fundada el 2
de Mayo de 1742, el municipio estd integrado por 148 localidades y tiene - -

1665.73 km2 colinda con los siguientes municipios:

- Al norte . . . .. el municipio de Aldama

- Al sur ... .. con los municipios de Tampico y Ciudad Madero
~ Al este ... .. con el Golfo de México

- Al oeste . . . .. con el municipio de Gonzdlez.

Altamira estd rodeada por rios y lagunas que son fuentes de trabajo para las -

personas que viven al margen de ella y dedicandose asi a la pesca y al cultivo-

de productos de primera necesidad.

Ademds, la entidad cuenta con el corredor industrial mis importante del Estado,
pues desde 1979 se instalé la planta generadora de electricidad, previendo las-

futuras necesidades del desarrollo regional.

Las plantas que aqui funcionan estén encargadas de la elaboracién y procesamien

to de productos derivados del petréleo. Algunas de ellas son: PETROCEL, P.P.Q.

-
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HUMEX, NEGROMEX. i

Todo este movimiento econémico hace que la Ciudad de Altamira sea considerada -

como la ventana al futuro de México.

Aunque el municipio cuenta con muy variadas fuentes de ingreso, éstas son insu

ficientes para darles ocupaci6n a la poblacién, pues dfia con dfa crece.

Altamira a simple vista tiene el aspecto de ser un pueblo pequefio, pero represen
ta el 1.96% del total de la poblacién del Estado, la mayorfa j6venes proporcio-

nalmente distribuidos en ambos sexos.

La actividad . socio-cultural de la poblaci6n se encuentra en el pequefio centro-
de la ciudad, ahi se encuentra la Presidencia Municipal, la Biblioteca Pablica,

la Plaza Civica-cultural y algunos negocios de diversos productos.

B. Contexto institucional

En la regi6n existen también centros educativos de todos los niveles. La educa-
cidn bésica y media es atendida por la federacién, la educacién media superior-
y superior se imparte a través del Centro de Bachillerato Tecnoldgico y Agrope-
cuario ( CBTA ) y el Centro de Bachillerato Técnico Industrial y de Servicios -
( CBTIS ). La educacién superior por medio del Instituto de Estudios Superiores

de Tamaulipas ( IEST ) y el Instituto de Estudios Superiores de Monterrey - -
( IESM ).
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S6lo el nivel basico o primario es cubierto por diez escuelas primarias.

En una de estas instituciones me desempefio como docente, estd situada al sur de
la ciudad, cerca de la laguna de champaydn, lleva por nombre "Vicente Guerrero"
pertenece al turno vespertino y fue fundado hace once afios, en septiembre de -
1981, siendo la directora la Profra. Olga Nedzelsky Solano, estd rodeada por -

las siguientes colonias :

- Al este. .. .. la colonia petrolera

- Al sur . . . .. la laguna de champayén
- Al norte. . . .. la zona centro

- Al oeste . . . . 1la colonia INFONAVIT

El terreno donde se ubica es de 60 X 80 metros, tiene 14 aulas, 2 direcciones,
la oficina de la Supervisién Escolar 135, 2 cooperativas, ademis de los bafios -

( mujeres y hombres ), el campo de futbol y las canchas de volibol y basquetbol.

Precisamente 1la institucién escolar es el centro donde los nifios acuden a ad-
quirir conocimientos formales que pueden aplicar a su vida cotidiana o desarro-

llarse fisica, emocional y culturalmente y los va a ayudar a adaptarse a vivir-

en sociedad.

El personal de la escuela estd conformado por: la directora de la escuela, do-

ce maestros de grupo, una intendente y un profesor de educacién fisica.
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C. Contexto grupal

Este afio me fue asignado el grupo de Extraedad que tiene como objetivo general :

Elevar la eficiencia terminal de la Educacién Primaria, mediante la introducci6n
de recursos diddcticos dosificados que permiten mejorar la retencién escolar, -
incrementando la promocidén entre los grados y lograr mayor namero de egresados,

ademds de :

a) Atacar el atraso escolar en el momento en el que el nifio es candidato a re--

probar.

b) Brindar nuevas posibilidades para superar el atraso escolar en los nifios que

reprobaron el primer grado.

El grupo estd formado por 12 alumnos, este afio estan cursando el 5@ y el 62 gra
do, sus edades fluct@an entre los 12 y 14 afios, son alumnos con problemas de -
disciplina, con deficiente nivel de conocimientos, ya que algunos todavia no sa
ben leer bien, no tienen las nociones de las operaciones matemdticas como: suma,
resta, multiplicacién y divisién, sobre todo con una enorme necesidad de aten-

ci6én por parte de sus profesores y padres de familia.

Los problemas de estos nifios se les atribuye a que por ser alumnos mds grandes-
que sus compafieros y con intereses diferentes la atencién no estaba en clase, -

por lo que los profesores los relegaban y ellos para llamar la atencién del maes

tro gritan y corren dentro del salén de clase.



CAPITULO IV

MARCDO TEORICO
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A. Enfoque metodolodgico

Los métodos de ensefianza que se han venido utilizando en la escuela primaria, -
tienen una gran importancia social, ya que éstas dependen de muchos factores;
la situacién social y econémica, las ideas filoséficas que se manejan sobre el

conocimiento y el valor de la ciencia.

Todos estos factores no se dan en forma aislada, ya que muchos dependen y se mo

difican unos a otros.

Los métodos de ensefianza dependen siempre de concepciones epistemolégicas.

“La epistemologia es la disciplina filoséfica que se ocupa del estudio del

conocimiento".(3)

Desde épocas muy remotas los filosdfos se han ocupado por el problema del cono-

cimiento y se han planteado tres posiciones epistemolégicas como :
1. El empirismo

2. El racionalismo

3. El constructivismo

Aqui se aborda la tercera epistemologia: el constructivismo.

(3) De\ﬁ},ajan. Epistemlogia y Ensefianza. Documento Rector de P.A.C.A.E.P. México, 1992. pp. 140
y

1082435
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“El constructivismo su idea bdsica se constituye en una apropiacién pro-

1] (4)

gresiva del objeto por el sujeto".

La ensefianza debe tender a la construccién de las operaciones por el alumno, és
tas se deben basar en el interés que el nifio demuestra por investigar en torno-

a un problema planteado por &l o sus compafieros.

Conquistar por si mismo un cierto saber, por medio de investigaciones libres y

de un esfuerzo esponténeo daré& como resultado una mayor facilidad para recordar.

El objetivo de la educacién intelectual no es saber repetir o conversar verdades
acabadas, sino que el alumno conquiste por si mismo lo verdadero, sin importar
el tiempo que utilice para lograrlo, que este garantiza una actividad y un -

aprendizaje real.

“El caracter constructivo del conocimiento se refiere tanto al sujeto
que conoce como al objeto del conocimiento; ambos aparecen como el re

sultado de un proceso permanente de construccién".(S)

El conocimiento surge de la interaccidn continua con el sujeto y el objeto. La-
ensefianza debe plantearse de tal manera que favorezca las interacciones malti--
ples entre los alumnos y los contenidos. Ya que el nifio es un ser humano que -
construye sus propios conocimientos a través de la acci6n, &1 debe aprender por
medio del descubrimiento y cuestionamiento constante y se afirma con razén que

entender es inventar, reinventar o reconstruir lo que se ha hecho.

(4) Ibid (ibidem) .
(5) Delval, Juan Epistemologfa y Ensefianza. Documento Rector de P.A.C.A.E.P. México 1992. pp.141
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En la Educaci6én Primaria se estd manejando la :

"Pedagogia Operatoria que ayuda al nifio para que éste construya sus pro-
pios sistemas del pensamiento. Los errores que el nifio cometa en su apre
ciacibn de la realidad y se manifiestan en sus trabajos son considerados

. . 6

COmO pasos necesarios en su proceso constructlvo“.( )
Dicha construccidén intelectual se realiza en relacién con su mundo circundante,
y por esta razdén la ensefianza debe estar ligada a la realidad inmediata del ni-

fio partiendo de sus propios intereses.

Todo &sto es interpretado segn las estructuras intelectuales que evolucionan a

1o largo del desarrollo del nifio.

B. La teoria psicogenética

El nifio es cognoscitivamente activo e inventivo, continuamente estd tratando de

forjar una comprensién mds coherente del mundo que lo rodea.
El nifio debe estar en constante relacién activa con los objetos, ya que :
"El desarrollo psfiquico del nifio es un proceso continuo de construccidn

de las estructuras cognoscitivas, las cuales no se encuentran preforma-

das en el sujeto, sino que deben ser desarrolladas y reconstruidas a di

(6) Moreno, Moriserrat. lLa Pedagogia QOperatoria. Edit. Laia. Barcelona 1983. pp. 162.

RESERVA
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ferentes planos en periodos subsecuentes."(7)

El desarrollo debe ser tanto bioldgico como intelectual, ya que el sujeto es--

td en interaccién con el medio ambiente fisico y social.

Asi el nifio es un ser biolégico, psicolégico y social, y se desarrolla tanto fi

sica como intelectual y socialmente.

El desarrollo fisico-biolégico parte de la herencia de cada individuo, o sea -
refiriéndose Gnicamente al crecimiento. La maduraci6n fisica estd ligada a la

naturaleza de la especie y a la interaccién con el medio ambiente.

Sin embargo en el desarrollo intelectual, las estructuras cognoscitivas elabora
das por el sujeto a lo largo del tiempo, dependen de las interacciones con el-

medio fisico y social y de las acciones que realiza el sujeto con esos medios.

Para explicar el desarrollo surgen algunos mecanismos esenciales que abordan el

trénsito de una etapa a otra.

“La asimilacidn es la integraci6n de elementos nuevos a las estructuras
que ya posee el sujeto. Esto es importante porque asegura la continui--
dad de las estructuras.

La acomodacion es la tendencia a adaptar las ideas propias con un nuevo

acontecimiento.

(7) S.E.P. Recursos para el Aprendizaje. Documento de Apoyo al Docente, México 1992. pp.16




27

Por lo tanto la equilibracidn es el proceso por el cual el nifio encuen:

. .. .. .. 8
tra la soluciébn entre asimilacion y acomodac1on".( )

De esta manera el sujeto tiende a construir estructuras mas complejas y mejor -

organizadas a lo largo del tiempo.

El desarrollo psiquico del nifio atraviesa por una serie de periodos y Jean Pia-

get los clasifica de esta manera :

"-Perfodo sensoriomotriz; que abarca del nacimiento a los 2 afios y se

caracteriza por acciones reflejas.

-Perfodo preoperacional comprende de los 2 afios a los 7 afnos, aqui -

ya posee el lenguaje, maneja simbolos e imdgenes, es egocéntrico.

-Periodo de las operaciones concretas, de los 7 a los 12 afios, la re-
presentacion mental esta presente al clasificar, ordenar, etc., ade

mas adquiere nociones de probabilidad y regularidad.

-Periodo de las operaciones formales, de los 12 afios en adelante -
trasciende la realidad concreta. Asume condiciones hipotéticas, se-

inclina a razonar y buscar soluciones a un problema.P(g)

Cada una de esta etapas son definidas por una estructura de conjunto que carac-
teriza todas las conductas, ya que una es preparada por la otra y éste a su vez

se convierte en integrante de la siguiente.

(8) Mossen, Cogery Kagan. Desarrollo de la personalidad del Nifo. Ed. Trillas. 2a. Edicién. pp.275
(9) Wisp Lipsitt, Hayne W. Reese. Desarrollo Infantil pp. 134 a 142.




28

A continuacidn se explica mds ampliamente las etapas del desarrollo del nifio :
Etapa sensoriomotriz

Esta etapa se inicia después de la crisis del nacimiento con la capacidad que-

tiene el nifio de experimentar con los reflejos, los cuales son mecanismos biold
gicamente determinados. Durante esta etapa es importante las acciones sensoria-
les y motores, las cuales dardn origen a los primeros esquemas asimiladores -

del nifio hasta llegar a los actos de inteligencia préctica.

Este perfodo dura aproximadamente los dos primeros afios, Piaget escribe de ma-

nera general:

“Puede decirse que durante los primeros meses de existencia en tanto -

que la asimilacién permanece centrada sobre la actividad orgdnica del su
jeto, el universo no presenta ni objetos permanentes, ni espacios objeti
vos, ni tiempo que relacione entre si los acontecimientos como tales, ni
causalidad exterior en las acciones propias. En el otro-extremo, es de--
cir, en el momento que la inteligencia sensoriomotriz ha elaborado sufi-
cientemente el conocimiento, como para que se hagan posibles el lenguaje
y la inteligencia reflexiva, el universo est4 al contrario, constitufdo-

en una estructura a la vez sustancial, causal y temporal."(10)

Periodo pre-operatorio

Se inicia entre los 2 y a los 7 afios, esta etapa también llamada pre-conceptual

(10) gaéemero Reyes,Adela. La Pstcologia Fducativa de Piaget. Fondo de Cultura Econdmica. pp. 89 a
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o de funcidn semibtica, ya que una vez que es posible la representacidn mental,
surge la funcidn simbblica que consiste en representar algo por medio de un sig
nificante y que s6lo sirve para esa representacién, el lenguaje, imagen mental,

etc.

Aclaremos que el simbolo es aquella representacién de un objeto que tiene seme-

janza con el mismo objeto.

Se puede generalizar las caracteristicas de los nifios en esta etapa, encontran-
do el pensamiento egocéntrico como funcién central, pues ellos mismos se expli-

caran los fenbmenos desde su punto de vista muy particular.

Periodo de las operaciones concretas

La etapa comprende por lo regular a los nifios que asisten a la Escuela Primaria

de los 6 a los 12 afios :

“Las limitaciones del pensamiento a través de las im&genes esté&ticas --
se superan progresivamente, gracias a la coordinacidn entre las acciones
y las relaciones del nifio con y sobre los objetos, lo que conduce a una-
descentralizacién irreversibilidad, que ha dado en 1lamarse pensamiento-
operatorio, toda vez que las acciones al representarse mentalmente se in
teriorizan y organizan en sistemas de conjunto. Los nifios ya no sélo son
capaces de formar imdgenes de los objetos, sino de actuar sobre ellos -

mentalmente y transformar y crear sus propias representaciones."(11)

(11) Guerggro Reyes, Adela. La psicologia educativa de Piaget. Fondo de Cultura Econdmica 1979
pp. 83 a 98
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Como su nombre lo indica las operaciones intelectuales, son acciones m&s genera
les representadas mentalmente. ésto es, interiorizadas y reversibles, o sea -

aplicables tanto en sentido directo como inverso.

Para que un nifio lleque a esta etapa debe pasar por varias fases al manipular -

objetos como son :

a) La clasificacién
b) La seriacidn

c) La conservacién

Cada una de estas nociones no surgen sGbitamente, sino que se encuentran desde-

periodos anteriores agrupdndose como operaciones mentales.

Operaciones formales

Esta etapa se inicia aproximadamente desde los 12 afios en adelante y todos la -

conocemos como la adolescencia.

Los jovenes en este periodo reflexionan sobre hechos y acontecimientos actuales,
formulando hip6tesis verificables. Y su pensamiento se vuelve hipotético-deduc-

tivo, en donde el lenguaje juega un papel decisivo pues a través de &l se pueden

manejar proposiciones e hip6tesis.

Todo lo anterior formula una accién didactica que se fundamenta en una teorfa -
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psico-pedagdgica, mejor conocida como: teorfa psicogenética.

“La psicogenética es una forma de pensamiento dentro de la psicologia:
hace incapié en considerar la psicologia en su formacién evolutiva, co
mo resultado de las capacidades biol6gicas del sujeto y de las poten--

cialidades sociales en las que se desenvuelven."(12)

Cabe mencionar que Piaget hace dos observaciones: una es que las edades que se
marcan no son absolutas, sino relativas y otra es que el perfodo preoperacional

no forma ninguna estructura, por ello marca tres periodos de desarrollo.

El perfodo o etapa preoperacional es una fase de preparaci6n para el periodo de

las operaciones concretas.

(12) S.E.P. Recursos para el aprendizaje. Documento de apoyo al docente. México 1992 pp. 18




CAPITULDO v

PROPUESTA PEDAGOGICA
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Estrategia Didactica

A. El método de proyectos

Definicidén del método

Es una propuesta por medio de la cual es posible vincular los aspectos cultura

les de la comunidad, con los contenidos programiticos escolares.

Se entiende por proyecto al conjunto de acciones que se generan y organizan con
la intencidn deliberada; en su realizacién se realizan estrategias que pueden-
dar respuesta o soluciones a problemas surgidos de situaciones reales y del in

terés de los nifios.

El método de proyectos consiste en la identificacidn de tema,definicién de pro-
blemas y ejecuci6én de un conjunto de acciones planteadas con la intencién de -

dar solucién a una problemitica.

En €1 se vinculan las tareas escolares a un objetivo claro y concreto, en donde
los alumnos motivados por el propésito o problemdtica reemplacen la informaci6n
memoristica por la observaci6n, el razonamiento, la creatividad Yy una accién -
personal mas propia y comprometida. Es decir se propone un proceso formativo -

eminentemente autogestivo.

Alcances del método

El método permite que los pifios experimenten, planteen problemas, propongan es-
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trategias para su abordaje y solucidn y observen resultados desde diferentes en

foques.

Este método propone que los contenidos educativos se conviertan en instrumentos
para el desarrollo de la capacidad creadora, razonamiento, espiritu inquisitivo
y planteamiento de alternativas o cuestionamientos que surgen en la vida coti--
diana de maestros y alumnos, se contempla también la importancia de las relacio
nes afectivas y sociales y el espiritu de cooperacién que tienen lugar en el -

trabajo grupal como parte del proceso de ensefianza-aprendizaje.

La relacion pedagbgica de este método, considera la manera en que maestros y -
alumnos se vinculen con los contenidos educativos, asf como en la nocién de eva

luacién considerada como un proceso continuo de cambio y retroalimentacién.

En el proceso de aprendizaje también es fundamental el intercambio de experien-

cias entre maestros y alumnos para la confrontacidon de ideas.

La propuesta metodol6gica del método de proyectos, revalora la importancia de -
generar situaciones de ensefianza-aprendizaje en donde los alumnos juegan un pa-

pel activo, creativo, critico y responsable de su propio aprendizaje.

B. Participantes en el proceso ensefianza-aprendizaje

La formacién integral del nifio implica dar la misma importancia a su desarrollo

fisico, afectivo e intelectual.
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En el método de proyectos es importante la participacién de maestros, alumnos y

padres de familia.

1. Rol del maestro

Es el conductor y coordinador de las actividades culturales, ser& quien enriquez
ca y supere la practica cotidiana, adaptando los intereses de los nifios y las -
circunstancias de la comunidad, aportando experiencias y sus ideas a su labor -
diaria. El serd quien resuelva con imaginacién, sensibilidad e iniciatuva los -

problemas o carencias que se presentan en su trabajo cotidiano.

El maestro investiga primero para poder promover, coordinar programas y orien--

tar las actividades de los nifios.

Deberd conocer los recursos, las précticas y los intereses culturales de la co-
munidad donde estd ubicada la escuela, ademds busca informacién sobre conocimien
tos tradicionales y actuales rescatando materiales literarios, artesanales, his

toricos, artisticos y tecnolégicos de la regi6n.

Una de las principales funciones es la organizaci6n de actividades a desarro- -
Har, averiguando las necesidades materiales para conseguirlo o producirlo, de-
cidir qué servicios hacen falta a fin de solicitarlo, seleccionando peliculas,-

lecturas, programas de radio y televisién.

Promovera paseos a lugares de interés, reuniones para hacer lecturas comentadas,

para escuchar m@sica, sesiones de prictica teatral y danza, etc.
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La labor del profesor en este método es vasta y rica, tanto en el aspecto cultu
ral como del educativo, pues el maestro no es simple transmisor de informacidn,
asi como tampoco el alumno es un ser receptivo y pasivo del mismo, sino que am-
bos son participantes que construyen el conocimiento desde una pespectiva social

y cultural.

2. Rol del alumno

Es un ser cultural que participa disfrutando y creando cultura en sus propios -
términos; ésto significa darle la palabra, confiar en sus capacidades y respe--
tar su forma de pensar y de sentir, ofrecerle los medios para que se exprese, -
se comunique y organice creativamente y en forma libre, asi como ofrecerle espa
cios de recreaci6n que le permitan disfrutar y conocer manifestaciones cultura-

les que amplfen su visién del mundo y contribuyan a su desarrollo integral.

Al desarrollar las diversas actividades, el nifio podré desplegar su creatividad
y curiosidad, cuestionar, plantear interrogantes y experimentar, hacer redescu-
brimientos, poner en juego sus capacidades, elaborar conocimientos, resolver -
problemas, expresar su forma de pensar y de sentir, aprender actuando y reflexio

nando sobre su realidad.

El nifio es uno de los principales actores o protagonistas de su propia educacidn
ya que se van transformando el mundo en que viven, pues son tomados en cuenta -

como seres culturales, sociales, histéricos, cientificos y artisticos.
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3. Participantes de la comunidad

La participacién de padres de familia es necesaria no s6lo por la influencia de
terminante que tienen éen la vida de sus hijos, sino también por razones précti-
cas, considerando las limitaciones de diversa indole que existen para realizar-

actividades fuera de la escuela.

La participacién de padres de familia puede ser maltiple, apoyar el trabajo de
sus hijos, responder a sus preguntas, proporcionarles informacidn por ellos re-
querida, etc. De igual manera Se€ logra interesarlos en las alternativas para el
empleo creativo del tiempo libre, podran ser ellos mismos quienes colaboren en
actividades complementarias, por ejemplo: 1llevar a sus hijos a diversos lugares
y eventos de interés, fomentar y compartir lecturas sugeridas por el maestro, -
acompafiarlos para escuchar ciertos programas de radio y ver determinadas pelicu
las o programas de televisidn recomendadas por el profesor, ademés de que pue--
den aportar sus propias ideas, experiencias en charlas o conferencias, fomentan

do la relacibn y comunicacidén con sus hijos.

C. Estrategias de evaluacibn

La evaluaci6n que se propone para el método de proyectos es considerada tanto -
en su caracter de proceso, asi como producto, ya que retroalimenta de manera -
continua y permanente del desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje y, €0

mo producto analiza los alcances y limitaciones de dicho proceso.

-
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La evaluacidn en este sentido es diferente a la simple acreditacidn, la cual co
mo resultado institucional se convierte en una practica de competencias para al
canzar titulos, ya que es a través de la acreditacidn que se determina quiénes-

"avanzan" conquistando diversos niveles jerdrquicos, educativos y sociales.

La evaluacidn del aprendizaje de los nifios deberd considerar el nivel de parti-
cipacién en su proceso de construccidén del conocimiento, analizando cémo surgen
los intereses y convergen en el planteamiento y desarrollo de los proyectos, -
qué actividades sugieren y como las realiza, c6bmo es su razonamiento frente a
los problemas que tiene que resolver, qué actitud asumen los nifios ante un pro-

blema y cémo se apropia de él.

Siendo la formacidén integral del educando uno de los propbsitos, es la valoriza
cidn del pensamiento del nifio, particularmente en sus aspectos criticos, racio-
nales y creativos, asi como el proceso de socializacién infantil, donde adquie-
ren importantes intercambios, conclusiones y los tipos de relaciones que se pro

ducen en la actuacidon grupal.

Por otro lado, considerando que la evaluacién es un proceso cualitativo, el pro
fesor debera integrar en &sta los diferentes factores que influyen en el proceso
de ensefianza-aprendizaje y propiciar la participaci6n activa de los involucra--
dos. Es decir, analizando el proceso de construccién del conocimiento en los ni

flos, de los cambios logrados en ellos en sus diferentes esferas, asi como el ni

vel de participacidn de la familia y la comunidad.

La evaluaci6én del proceso ensefianza-aprendizaje es una tarea extensa, compleja,

é
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continua.y permanente, que puede servir de diferentes instrumentos como: cues--
tionarios, entrevistas, exposiciones, muestras, museos y eventos realizados por
los nifios. Involucrando a los diferentes agentes que intervienen en &1 de una-

manera critica, autocritica y creativa.

En todo el proceso de evaluacién se incluir& la valorizacién de cada una de las

esferas: cognoscitiva, afectiva y psicomotriz.

Esfera cognoscitiva.- se valora la respuesta ante la informacién, el compromi so
e involucramiento que surge en los alumnos en el desarrollo del proyecto y la-
socializacidn e integracién de los alumnos del grupo. Para esta evaluacién se
puede optar por la observacién directa, la cual se empléa todos los dias y con-
todos los alumnos, y al final de cada jornada realizar anotaciones de aquellos-

cambios significativos expresados por ellos.

Para evaluar la esfera cognoscitiva del nifio, es necesario considerar su papel -
activo en la construcci6n de su propio conocimiento. Por lo cual al iniciar un
proyecto se propone que el docente realice un sondeo inicial que le indique el-
nivel de conocimiento de sus alumﬁbs Yy que permita, asf mismo, ubicar los dife-
rentes niveles por los que pasan los nifios en el proceso de manipulacién, verba

lizacidn y representacién gréfica.

Generalmente, para evaluar el conocimiento que posee el nifio se utilizan los --
examenes escritos, sin embargo, a través de ellos sélo se obtiene la repeticién
de la informacién proporcionada y asimilada de manera mecdnica. Al respecto se-

propician situaciones en donde los alumnos contrasten sus hipbtesis, es decir,-

¢
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sus ideas, inquietudes, propuestas y confusiones, confrontéhdo con sus compafe-
ros las diferencias y semejanzas en su forma de pensar. Por otro lado se puede-
hacer uso de ensayos creativos, en los cuales el nifio exprese libremente sus -

conocimientos respecto al tema. Asi mismo es importante tomar en cuenta la per-
tenencia sociocultural de los alumnos, ya que ésto influye para que vayan am- -

pliando la diversidad de concepciones que ellos poseen acerca del mundo.

Esfera psicomotriz.- el nifio pone en marcha la coordinacién del movimiento, me-
diante actividades lfGdicas, desplazamiento en el espacio, manipulacién de obje-
tos, etc., que se producen en el baile, la mGsica y el canto, el teatro y las-

artes pléasticas, la tecnologia.

Esfera afectiva.- aquf se observa la socializaci6n del nifio con el grupo, con -
las personas adultas con las que tiene que convivir y la integracién que va te-

niendo a la comunidad.

Para evaluar los contenidos educativos, es importante considerar su relacién con

la vida cotidiana de los nifios, asf como se relevancia en la vida en su comuni -

dad.

Por lo que al término de cada proyecto el alumno se autocriticard y comentara -

Sus experiencias.
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La propuesta pedagbgica del método de proyectos se maneja de manera libre, ya -
que el docente le va haciendo adecuaciones segln las necesidades del grupo. El
interés que se despierta en los nifios no siempre se manifiesta de manera igual,
por lo que a veces es necesario cambiar constantemente de actividades sin perder

de vista el objetivo del proyecto.

En mi caso, para mantener el interés y fomentar la expresién oral y escrita, --
después de cada actividad se comentaba en clase lo que les habfa gustado y lo -
que no, de esta manera el alumno sentia que se le tomaba en cuenta, ademds de -
pierde el miedo a hablar y a escribir. Aunque esta es una de las actividades -

que proponen en diversas ocasiones y que no es llevada a la préctica.

Para que el alumno viera como iba evolucionando su forma de pensar y de escri--

bir, se integraron pequefios cuadernos en donde anotaban estas experiencias.

Todas las actividades que el nifio realiza por iniciativa propia son aprendiza--

Jes significativos, ya que siempre estan presentes para actividades posteriores.
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revalorar el trabajo realizado se ha llegado a las siguientes conclusiones :

La educacién es abierta y dinémica, tal y como lo marca el programa, por lo
que los cambios deben darse paulatinamente, pero éstos deben ser con estrate

gias didécticas bien pensadas y acordes a :

a) el nivel de desarrollo del nifio
b) los intereses comunes de esas etapas del educando

c) el contexto social donde se desenvuelve el alumno

El docente debe estar consciente de su funcién, actualizéndose en su prepara

cidn, poniendo en préctica las propuestas que se le presenten.

Se le debe permitir al alumno que construya su propio conocimiento, alentén-
dosele cuando comete errores, ya que éstos brindan la oportunidad de mejorar
su forma de pensar, madurando fisica, emocional e intelectualmente, pues ca-

da error que se cometa se tomar& como un avance hacia su aprendizaje.

Asi como la forma de ensefiar se modifica, la manera de evaluar también, ya -
no son suficientes las pruebas pedag6gicas, pues nos hemos dado cuenta de -
que sb6lo provocan la repeticién de contenidos memoristicos, ahora se debe e-
valuar al alumno en forma integral, tomando en consideraci6n todas las &reas
(afectiva, psicomotriz e intelectual) y dejando que él ponga en practica su
creatividad y se autocritique y compare su avance o trabajo con los demds -

compafieros. Ademds de permitirsele que exprese su opinién de cada trabajo.

En el proceso ensefianza-aprendizaje se debe propiciar el desarrollo de la -
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lengua oral y escrita, pero este debe de partir de lo que el nifio conoce, Yya
que los conocimientos previos son muy importantes, para lo que el nifio va a

aprender.

El docente en su funcién de coordinador y guia, es quien va a fomentaﬁ la ha-
bilidad de expresi6n en el educando, brindédndole al nifo la oportunidad de --
que por medio del lenguaje ( oral y escrito ) revalore el trabajo y confronte
experiencias y modifique sus hipbétesis, asi de esta manera &l vaya construyen

do su propio conocimiento.
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