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INTRODUCCION

La entrada a la UPN ha sido muy importante ya que he podido analizar
mi desempefio profesional pudiendo transformar la practica docente tomando
en cuenta a mis alumnos, propiciando que intervengan en el proceso de
ensefianza-aprendizaje dandoles oportunidad de analizar sus propias

situaciones para transformarlas, logréndose a través del dialogo.

De acuerdo a las posibles soluciones al problema detectado se elaboré
el presente proyecto de innovacién en donde se ha tomado una problematica
significativa analizando detalladamente lo relacionado con el problema, con la
finalidad de buscar su solucién. Surgiendo asi este proyecto dirigido a
"Fomentar la lectura" problema que desperté el mayor interés ya que en la

mayoria no existe el habito por la misma.

El presente trabajo contiene un primer capitulo referido a la manera como
fue detectado el problema para lo cual se aplicaron entrevistas a padres de
familia, maestros y alumnos para saber si realmente era considerado como

problema.

El siguiente capitulo contiene cémo fue mi formacion docente,

repercutiendo directamente en mi desempefio profesional, y de que manera



he logrado cambiar la manera tradicionalista de trabajar, por medio de la

busqueda de estrategias que realmente ayuden a los alumnos.

En el tercer capitulo comprende el planteamiento del problema en el cual

se mencionan los objetivos que se pretenden alcanzar.

En el capitulo siguiente se encuentran las estrategias y su aplicacion que
tiene como propdsito que el educando desarrolle actividades que le permitan

fomentar la lectura.

El capitulo quinto contiene la evaluacién general de la alternativa de
acuerdo a lo obtenido y las conclusiones en lo cual puede obtener resultados
favorables que ayudaron de gran manera a fomentar la lectura siendo de gran

provecho al grupo en general.

Después contiene la bibliografia, y se finaliza con los anexos en donde
se encuentran: las entrevistas, algunos de los trabajos realizados por los
alumnos y algunas fotografias de las estrategias que evidencian las actividades

realizadas.



_CAPITULO 1
DIAGNOSTICO PEDAGOGICO

A. Deteccion del problema

A partir del inicio de la licenciatura se ha dado un proceso de reflexién en
la labor educativa logrando innovar la préctica docente para lo cual se ha
partido de registros como lo es el diario de campo que es un instrumento muy
importante en el cual se encuentra una descripcion de los acontecimientos
més sobresalientes del quehacer cotidiano y por medio de él nos damos cuenta
de nuestros saberes y la forma como influyen en nuestra practica diaria ya que
se basan en la observacion directa de la realidad, siendo un instrumento de
reflexién y andlisis del trabajo en el aula. Para Boris Gerson "El diario de
campo es un primer paso para la recopilacién de los datos observados o

escuchados en la realidad."(1)
Indiscutiblemente para llevar a cabo el diario de campo se tiene que
realizar la técnica de la observacién participante, observando y registrando

todas las acciones quée se presentan.

Por medio de esto y las entrevistas realizadas tanto a las personas dela

(1) GERSON Boris "Observacién participante y diario de campo en el trabajo docente” 1979.
UPN. p. 63.
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comunidad, maestros y alumnos han sido instrumentos muy poderosos para
poder analizar las diferentes situaciones que de alguna forma afectan el
aprovechamiento escolar, ddndoles gran importancia a todas ellas, pero muy
en especial él problema de la lectura, por qué no comprenden lo que leen, ver

anexo No. 1. (entrevistas)

Dentro del grupo he podido observar infinidad de dificultades debidoala
lectura, los nifios leen los libros de texto porque tienen que hacerlo, mas no
porque estén interesados, hay nifios que aparentemente realizan muy bien la
lectura, pero al pedirles que expliquen lo que han leido no saben qué leyeron,
o0 sea que retienen muy poco, siendo sus opiniones deficientes; al aplicarse

los exdmenes no entienden las instrucciones y preguntan qué tienen que hacer.

Las instrucciones que traen los libros no las comprenden, también se
ven desinteresados en la mayoria de las lecturas, al leer omiten palabras o las
cambian por otras, por lo cual yo le he dado prioridad a "FOMENTAR LA
LECTURA" ya que ésta juega un papel muy importante en todas las areas, y
es necesario buscar solucion a ello para lograr la superacion de los alumnos,
contribuyendo asi a la transformacién como profesores activos y responsables,
capaces de crear condiciones que proporcionen a los educandos la oportunidad
de convertirse en ciudadanos con el conocimiento y el valor adecuado para

luchar en el futuro.

Leer para los nifios es una tarea facil pero comprender lo que se lee es
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dificil porque al cuestionarles acerca de determinada lectura no es gran cosa
lo que ellos han comprendido, por eso es necesario despertar ese atractivo
que no se tiene, partiendo de sus gustos para que le pueda ser ameno y asi se

involucraran poco a poco, despertando ese interés por leer.

"Para que el nifio se divierta con la lectura debe tener curiosidad por el
contenido de la historia, apreciar vinculos entre los sucesos, reaccionar ante
los personajes y situaciones y ver el desarrollo del argumento, asi como apreciar

la forma que. el autor ha elegido para presentar la historia".(2)

La lectura se entiende como un proceso constructivo al reconocer que el
significado no es una propiedad del texto, sino que se construye mediante un

proceso en el que el lector le otorga sentido al texto.

B. El problema visto por otros

1. Madres de familia

De acuerdo a las entrevistas realizadas a las madres de familia pude
darme cuenta que ellas también consideran como una problematica el que a
sus hijos no les guste leer, dificiimente se interesan por hacerlo, y que en

ocasiones lo hacen con cuentos, leyendas, historietas o adivinanzas y que a

(2) TOUGH Joan "La conversacion al servicio de la ensefanza y el aprendizaje” Madrid 1989.
UPN. pag. 47 vy 48.
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ellas les gustaria que se interesaran. por leer sus libros de texto porque la

mayoria dificimente puede comprarles historietas de su agrado.

Siendo' el momento preciso para pedirles apoyo, y poder realizar
actividades que vayan despertando el interés por la lectura en sus hijos, se
hicieron varios comentarios y se liegé al acuerdo de proporcionarles por lo
menos un libro del agrado de los educandos, para que lo lleven al salén de

clases y realizar lecturas de los mismos.

El principal interés de las madres es que les den lectura a sus libros
frecuentemente para que asi puedan aprender a leer bien, que mejoren su
ortografia, superen calificaciones, desarrollen mejor su lenguaje preparandose

asi para el futuro.

Las madres manifestaron estar conscientes en que no dedican tiempo
para ayudar a sus hijos ya que a la mayoria de ellas no les gusta leer, y sobre
todo no tienen tiempo para hacerlo, porque una gran parte de ellas trabajan en
la maquiladora y casi no estan con sus hijos, siendo un motivo por el cual sus
hijos no se interesan por no existir motivacion de su parte, se pudo ver que

fueron muy pocas las que ayudan a sus hijos:

2. Alumnos

Los alumnos opinan que si les gusta leer, pero no todos los libros, siendo
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principalmente de su agrado en ocasiones el de Ciencias Naturales porque
vienen cosas de la naturaleza como animales, plantas, y se hacen

experimentos, ademéas ensefian ciertos valores del sexo y alimentacion.

Los cuentos les gustan porque vienen dibujos y son divertidos porque se
entretienen y les gustan los cuentos de misterio y a la vez encuentran cosas
raras, expresando que los que més les gustan son los libros que tienen dibujos

para no aburrirse.

También se comenté que cuando se les encargan lecturas de tarea sino
es de su agrado el tema no lo hacen y si les agrada lo leen una y otra vez hasta

lograr entenderlo y si hay alguien a quién platicar lo leido lo hacen.

Pero también comentaron de la necesidad que hay de tener una biblioteca
para poder tener oportunidad de escoger libros de su agrado como historias

de animales.

Expresaron que les gustaria leer sus libros de texto, pero sin aburrirse
para aprender mas ya que les ayudaria en su vida futura para poder

desempefiarse en un trabajo mejor.

3. Profesores

Se aplicaron entrevistas a los profesores que laboran en el centro de
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trabajo donde se detecta el problema y coinciden que la lectura es un problema
ya que los nifios no comprenden lo que leen, manifestando que es basica en
todas las actividades a desarrollar en el aula, siendo importante ayudarles a
superar dicho problema utilizando varias estrategias para ello como es lectura
en voz alta, précticas de lectura en cuentos y libros escogidos por el educando

y cuestiondndoles sobre lo leido.

Ademds se expresé que como encargados de ofrecer o impartir educacion
no se les motiva para que se interesen por la lectura y es nuestra
responsabilidad conducirlos a ese fascinante mundo de la lectura, para
despertar su imaginacion; pero también dicen los profesores que los nifios
estan muy influenciados con la televisién, el juego y eso les absorbe mucho

tiempo y si los padres no les ayudan, pues menos se interesaran.

4. Punto de vista de la autora

Nosotros como encargados nos hemos conformado con que los nifios
lean mecénicamente sin saber el significado de lo que leen, el profesor ha
olvidado que la lectura implica una comunicacion entre lector y autor por medio
del texto, haciendo caso omiso de los intereses del educandoy es por eso que
para el nifio la lectura se asocia con el hastio, el aburrimiento y sobre todo

porque los textos estan fuera de sus posibilidades cognoscitivas.

Necesariamente tenemos que dejar lo tradicional por lo innovador ya
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que el alumno solamente ha logrado memorizar y es por eso que no le ha

encontrado sabor a la lectura, es necesario cuestionarle para que se interese.

Solamente nos hemos interesado porque el alumno aprenda a leer y
escribir bajo las circunstancias que sean, es hora de dar inicio a transformar
las actividades de trabajo, creando clases més dindmicas que ayuden al nifio
a involucrarse en la lectura, claro es que esto sucedera quiza lentamente pero
esto ayudara grandemente al alumno por muy poco que parezca el avance.
Lo que interesa es que en el nifio a través de las diferentes actividades
educativas se fomente la lectura y que despierte la imaginacion para que
realmente pueda ser capaz de disfrutarlo y en un futuro sea una persona que

le guste leer.

"Que los nifios adquieran el habito de la lectura y se formen como lectores
que reflexionen sobre el significado de lo que leen y puedan valorarlo y criticarlo,
que disfruten de la lectura y formen sus propios criterios de preferencia y gusto

estético". (3)

Debemos tomar en cuenta que los planes y programas actuales sugieren
aplicar estrategias apropiadas para la lectura ya que se requiere de nifios

criticos y reflexivos que disfruten de la lectura, en si formar nifos lectores.

(3) SEP. Plan y Programas de Estudio. México 1993. p. 23
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Desafortunadamente en la escuela que laboro no hay un rincon de lecturas
completo, es muy poco el material existente y es un factor que evita
involucrarnos a fomentar la lectura por no darnos a la tarea de recolectar
materiales necesarios, también no existe una biblioteca y la mayoria de los

nifios no tienen a su alcance material adecuado.

C. Delimitacién y conceptualizacion

Tomando en cuenta que el problema de la lectura afecta grandemente y
que es necesario buscar posibles soluciones, para poder superar las
deficiencias que hay creo necesario mejorar el desempefio profesional
ayudando a los alumnos lo mas que se pueda, es sumamente importante la
lectura para el mejoramiento del lenguaje para lograr un mejor

desenvolvimiento.

Sabemos que un buen lector constantemente enriquece su vocabulario y
a la vez se le facilita mds la expresién oral por contar con un repertorio mas

amplio.

Como docentes que somos tenemos que buscar diferentes estrategias
que logren motivar a nuestros alumnos y éstos realmente se interesen por la

lectura.

El problema no solamente es del docente y alumnos sino también de los
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padres de familia, a través de las entrevistas se palpé que son conscientes de
que a sus hijos no les gusta leer para lo cual ellos estan dispuestos para
contribuir en la educacién de sus hijos y asf entre todos, ya que es importante

que sus hijos se interesen en la lectura para lograr superarse.

La comprensién de la lectura es indispensable para que el educando
pueda resolver satisfactoriamente los ejercicios que se le presenten y por lo
tanto debemos preocuparnos por lograr que los alumnos no solo sean capaces
de comprender sino que ademas logren establecer una relacion activa con el
texto, que reflexionen y critiquen lo leido, que se expresen con mayor claridad,

ademads podrén mejorar su ortografia y ampliar su vocabulario.

También es necesario no olvidar el contexto social y econémico en el
cual estan ubicados, sirven al profesor como referencia para enterarse de qué
manera se podré lograr lo pretendido, se puede caer en el error de pedir mas
de lo que se puede, para lo cual es necesario conocer el nivel escolar de los
padres, recursos de los que dispone, etc., esto puede influir en la problematica

y obstaculizar el fomento de la lectura.

Formar nifios lectores sirve bastante en todas las materias llevadas en la
escuela, tendra seguridad al expresarse, se interesard mas por aprender lo
desconocido, propiciando que se preocupe por investigarlo, si le gusta leer

buscara lo que se le dificulte hasta lograr aclarar su duda.
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El problema se detecta en la Escuela primaria "Felipe Carrillo Puerto"

con clave 08DPR1638-C en la comunidad de Pefia Blanca, Chihuahua.

El local de la escuela consta de 11 aulas con iluminacién adecuada para
realizar la labor educativa, hay muy poca ventilacién, las mayoria de las
ventanas estén selladas a consecuencia de los robos, las aulas durante el
invierno son muy frias y en ocasiones no se cuenta con lefia suficiente para

que los calentones proporcionen el calor adecuado.

Existen tres servicios sanitarios, uno para profesores y dos para nifos y
niflas equipados con tasas y lavabo en cada uno, encontrandose en buenas
condiciones hace muy poco los renovaron y como existia mucho problema
con el agua instalaron un tinaco solucionéndose el problema, hay unos
bebederos con tres llaves encontrdndose en regulares condiciones, haciendo
falta otros porque continuamente estén saturados, también hay dos canchas
encontrandose una en perfectas condiciones y la otra en muy malas condiciones

pues esta déteriorada.

El terreno de la Escuela consta de 100 metros por 100 metros siendo
suficiente para el alumnado pudiéndose desarrollar todo tipo de deporte

ampliamente como lo es fitbol, basket Bol, futbeis, atletismo y otros.

Dentro del grupo de sexto el mobiliario se encuentra en malas condiciones

siendo bancas binarias no muy aptas ya que constantemente se muestran
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molestos porque se les caen los tornillos y esto entorpece de cierta forma,
también hay un estante aunque ya no esta seguro porque desbarataron sus
cerraduras, hay un escritorio en buenas condiciones asi como una silla y un

pizarrén.

Las relaciones del contexto con la problemaética significativa en el grupo
es porque a causa del ausentismo de los padres de familia los alumnos tienen
un bajo aprovechamiento por la razén de que sus padres no tienen tiempo
para ayudarlos en sus tareas escolares y también hay algunos padres que ni
la primaria terminaron y por lo tanto su escolaridad es muy baja y no le dan

importancia a la educacién de los nifios.

Realmente son pocos los padres que ayudan a sus hijos, en la actualidad

tanto papa como mama tienen que trabajar.

Las maquiladoras han influido bastante en la regién porque hay una fuente
més de trabajo aunque también obstaculizan de cierta forma a los educandos
porque en ocasiones los nifios no asisten a la escuela por tener que cuidar a
sus hermanos mas pequefos o simplemente porque su mama se queda

dormida.

Actualmente muchos alumnos sélo logran sacar la primaria y asi trabajar
en la maquiladora con actas de nacimiento alteradas, porque a sus papas les

interesa mds que trabajen para que puedan ayudarles econémicamente



- 920 -
propiciando el desinterés de los educandos en la escuela.
El grupo de sexto "B" estd integrado por doce nifios y ocho nifias entre 10

y 13 afios, para lo cual considero que su edad estéd apropiada para llevar a

cabo la alternativa.



CAPITULO I
Ml EORMACION ESCOLAR

A. La novela escolar

Recordando mi desarrollo escolar que tan Utiles experiencias me ha
dejando para el desempefio profesional, donde se han dado varios cambios,

todos en mejora de mi educacion.

La educacion primaria la realicé en la escuela Ignacio Allende en la
comunidad del mismo nombre, donde aprendi a leer y escribir por medio de
canciones y planas, las lecciones se aprendian de memoria, logrando leer y
escribir era mas que suficiente, se aplicaban correctivos muy severos, recuerdo
que solamente en una ocasién se me castigé injustamente y eso me ha ayudado

bastante para investigar y actuar con justicia en mis labores docentes.

La escuela primaria fue tradicionalista, el maestro era expositor y los

alumnos éramos receptores, ademads actuaban con mucha autoridad.

Al egresar de la Escuela Primaria entré a la Escuela Secundaria "Tierray
Libertad" en la poblacién de Gémez Farias, donde el primer afio fue una gran
pérdida eran contadas las clases que tenfamos, al segundo grado me

cambiaron a la Escuela Secundaria Técnica NUim. 19 de la comunidad de
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Ignacio Zaragoza, siendo inolvidables los primeros meses, fueron muy dificiles
para adaptarme, fue un cambio muy pesado, estaba impuesta a tener libres
varias horas, pero al fin logré ubicarme, pasé momentos inolvidables en esta
edad todo se hace facil y dificimente se miden las consecuencias, asi pude

terminar la educacion secundaria con un gran ctimulo de experiencias.

Después fue necesario analizar detenidamente qué estudios continuary
sobre todo tomar en cuenta la posicién econémica de mis padres y ellos me
sugirieron presentar examen de admisién en la Escuela Normal Experimental
de Gémez Farias, yo no me sentia muy convencida, pero me alentaba porque
la mayoria de mis amigas también iban a presentar examen en la escuela
antes dicha, quedando asf entre los que pasaron el examen, inicié mis estudios,
en esta escuela habia demasiado control en cuanto uniforme escolar y
asistencias, yo tenia muchisimo miedo a la aplicacion de examenes sobre
todo de Historia e Inglés. Historia porque la maestra que la impartia tomaba
mucho en cuenta la secuencia de fechas, teniamos que memotizar demasiado

y en Inglés porque siempre se me ha dificultado la materia.

Recuerdo que prepardbamos clases para los grupos de primero y
segundo, el maestro encargado de diddactica nos auxiliaba y el aprendizaje
que impartiamos era memoristico ya que aprendian a leer a base de

repeticiones, el maestro era el que sabia todo.

A través de la experiencia que adquiria en la realizacion de las practicas
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ordinarias e intensivas fui adquiriendo interés por mi carrera ya que pude
observar el carifio que mostraban los nifios al maestro, y esto fue suficiente

para continuar.

La educacién que recibi durante los cuatro afios de Normal fue

tradicionalista por la manera en que se impartian las clases.

Los estudios de Normal los terminé en 1984, ingresando a la SEP el
primero de Septiembre del mismo afio con orden de presentacién a la zona de
Urique, tocandome por sorteo en la comunidad de Guapalayna, siendo una
Escuela tridocente iniciando con los grupos de primero y cuarto, atendiendolos
al mismo tiempo, siendo dificil desarrollarlo ya que solamente lo habia practicado
con un solo_grupo y ademés los nifios con los que practicaba ya estaban
preparados para portarse mejor, esto se hacia sé6lo una vez a la semana, es
dificil contar solamente con teoria y muy poca préctica, hay una gran diferencia
en su aplicacion y al estar adquiriendo teoria parece ser muy facil pero aplicarla
es problemético. Hubo momentos que sentia que no la hacia como maestra
por enfadarme los nifios, el ruido me provocaba grandes dolores de cabeza,
con ganas de dejarlo todo, pero eltiempo y la practica es lo que hace al maestro
y lo peor de todo era el clima, me enfermaba continuamente, hubo momentos
desagradables, varias veces se escased el alimento, pero lo mas importante
fue que a pesar de todo no me retiré del trabajo, aunque con una lucha continua,
pude ubicarme en cuanto a la necesidad que habia en aquellos pequefios con

ganas de aprender y fue asi como pude impartirles conocimientos de utilidad

172855
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para la vida de ellos aunque no terminé el ciclo escolar en dicha comunidad,
en el mes de marzo sali de la comunidad y ya casi todos los nifios sabfan leer
y escribir pero no creo que comprendieran lo que lefan, se les ensefio¢ de
manera memoristica, yo no recuerdo que se les cuestionara sobre o leido, el

método vigente era el global de andlisis estructural.

Logré mi cambio a la zona de Ciudad Madera, mandandome a la
comunidad qel Coyote como maestra unitaria, dandoles clases a tres grupos
en la mafiana y tres por la tarde, tenfa alumnos de todos los grados, no fue
nada fécil pero logré terminar en la comunidad el ciclo escolar, me cambiaron
a Nahuerachi en una escuela de cuatro maesfros, logrando me dieran
solamente un grupo porgque era el mas numeroso, pasé dos afos en la
comunidad y al iniciar el tercer afo consegui una permuta en el mes de Octubre
a la zona de Gémez Farias, en la comunidad de Nuevo Ser, en una escuela
unitaria en donde laboré solamente un mes, consiguiendo el cambio a la Escuela
Nueva Juventud de la comunidad de La Pinta, en una escuela de organizacion
completa, laborando por tres afos, hubo oportunidad de cambiarme a la Escuela
del poblado San José de Babicora durando otros tres afnos, después se me
propuso cambio a la Escuela Felipe Carrillo Puerto de Pefia Blanca donde

actualmente laboro.

Mi desempefio profesional era tradicionalista, asi fue la formacion que
recibi, pero un dia decidi ingresar a la Universidad Pedagdgica Nacional de

Colonia Oscar Soto Médynez con el propdsito de actualizarme, logrando cam bios



- 95 -

importantes en mi desempeno profesional claro que no he logrado cambiar
del todo pero lo que hasta hoy he logrado es en bien de los alumnos, la

comunidad y mi desempefio profesional.

Primeramente aprendi a tratar a los nifios porque si los castigaba y pude
darme cuenta de la infinidad de errores que tenia, yo siento que he logrado
innovaciones en mi desempefio profesional y he podido ser una amiga de mis
alumnos donde ellos pueden sentirse seguros y pueden expresarse con

confianza.

He cambiado la manera tradicionalista de trabajar, buscando estrategias

que ayudan a los nifios a construir su aprendizaje.

El poder compartir experiencias en la UPN, ha sido enriquecedor a mi
préctica educativa, siempre he tomado los cursos de actualizacion, los considero
importantes por el intercambio de ideas y estrategias diferentes de trabajo,

para asi mejorar la educacién de los ninos.

El andlisis de mi practica docente me ha permitido detectar infinidad de
fallas como profesora y me ha llevado a escoger un problema considerado
como relevante por no ser de hoy, sino que continuamente se ha presentado
desde afos anteriores y en la actualidad, es por eso que he decidido buscar
las posibles soluciones por medio de diferentes estrategias esperando sean

de gran utilidad.



CAPITULO Il
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

A. Planteamiento

Después de hacer el diagndstico pedagogico se concluye que los alumnos
de la Escuela con que laboro presentan la falta de comprension lectora por lo

cual se enuncia el siguiente planteamiento.

. QUE ESTRATEGIAS UTILIZAR PARA FOMENTAR EL GUSTO POR
LA LECTURA EN LOS ALUMNOS DE SEXTO GRADO DE LA ESCUELA
"FELIPE CARRILLO PUERTO"?

La problemética planteada corresponde al proyecto de intervencion

. pedagébgica.

En la conceptualizacién del proyecto de intervencidn pedagogica
se destacan las relaciones que se establecen entre el proceso de
formacion de cada maestro y las posibilidades de construir un
proyecto que contribuya a superar algunos de los problemas que
se le presentan permanentemente en su préctica docente. (4)

Con este proyecto se pretende que el profesor incorpore saberes, valores

(4) RUIZ de la Pefia Adalberto Rangel y Negrete Teresa de Jesus "Proyecto de Intervencion
Pedagdgica" UPN. 1995 péag. 85.
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y habilidades, formas de sentir que se expresan en modos de apropiacién y de
adaptacion a la realidad, estableciéndose una relacidn entre el desarrollo del
nifio y el aprendizaje, adaptando los contenidos programaticos a la realidad
que vive el nifio, y en mi practica docente se ha visto que hay dificultad en la

lectura, por lo cual con el proyecto pretendo superar el problema.

Como docentes que somos tenemos que buscar estrategias que motiven
a nuestros alumnos para interesarlos en la lectura, dialogar continuamente
con los padres para enterarlos de lo que se esta haciendo y lo que se esta
logrando, ya que ellos estén enterados de la problematica, segun Cecilia Fierro.
"E| didlogo puede ser un elemento de apoyo para que la labor docente en el
medio rural rompa con el aislamiento y la faita de sentido que afecta a tantos

maestros".(5)

Este es el elemento para poder involucrarlos y que ellos pongan lo que

les corresponda y asi entre todos superar el problema.

De antemano sabemos que leer no es facil y que para despertar su interés
no va a surgir automéaticamente, los nifios pueden estar rodeados de libros
bonitos y estimulantes pero quizé nunca los leeran, por eso es necesario ayudar
a los nifios mediante el didlogo, relacionando lo que leen con sus propias

experiencias y reflexionando sobre lo leido, de esta manera se le ayudara a

(5) FIERRO Cecilia "Una invitacién a reflexionar sobre nuestra practica docente y su entorno"
UPN. 1991 p. 70.




superar las dificultades.

Para Joan Touch, "El maestro debe buscar la ocasion de dialogar
individualmente con los nifios para valorar y fomentar su uso de lenguaje y

para seguir atento al descubrimiento de sus habilidades y dificultades".(6)

También es necesario tomar en cuenta que la lectura critica no es una
destreza que los nifios puedan desarrollar por si mismos, el profesor debe

guiarlos a desarrollar esa habilidad.

El nifio tiene que leer primero cosas muy sencillas como periddicos,
revistas, recados, pequefios cuentos, cartas, etc., a medida que desarrolla su
intelecto podré entender cuentos mds complicados, hasta poder llegar a leer

libros més dificultosos, pero éste ya podra asimilarlos.

Asf la mente se ird desarrollando, se ird acomodando a lenguajes, ideas

y argumentos mas complejos.

Por lo cual me apoyo en la teoria de Piaget tomando en cuenta el desarrollo
de los estudiantes, permitiéndoles manipular objetos de su ambiente, evitando
todas aquellas actividades que los lleven a la memorizacién o repeticiones, el

alumno debe tener la posibilidad de transformar los conocimientos tomando

(6) TOUGH Joan "La conversacion al servicio de la ensefianza y el aprendizaje" UPN. 1989. p.
39.
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en cuenta las experiencias para que construya sus conocimientos.

Para Piaget "El aprendizaje debe estar estrictamente relacionado con el
estadio de desarrollo del estudiante, ya que de otra manera éste seria incapaz

de aprender".(7)

Piaget distingue tres etapas principales de desarrollo:

1a. Sensorio-motriz, abarca aproximadamente desde el nacimiento hasta
18 & 24 meses, en esta etapa se desarrolla el conocimiento préactico, o sea
que se practica con los érganos de los sentidos, es el movimiento el que

caracteriza esta etapa.

2a. De operaciones concretas, este periodo abarca desde los dos afos

hasta los 11 6 12 afos.

Esta etapa se divide en dos.

a. Periodo del pensamiento preoperacional de 2 a 7 afios. Aqui se da el
inicio del lenguaje y pensamiento egocéntrico, incapacidad de resolver

problemas.

(7) JOAN B. Araujo y Clifton B. Chadwick. “La teorla de Piaget" UPN. 1988 p. 106.
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b. Periodo del pensamiento operacional concreto abarca de 7 a 11 afios.
Inicio de seriacién, agrupamiento, inicio de operaciones concretas con objetos
en donde se aboca a resolver problemas y explicar situaciones lo mas reales

posibles.

3a. Etapa de operaciones formales o hipotético-deductivas abarca de 11
a 12 afios en adelante. El nifio razona de acuerdo a hipotesis, construye
nuevas operaciones, Piaget atribuye la méxima importancia en este periodo,

al desarrollo de los procesos cognitivos.

Tomando en cuenta los estadios de desarrollo el grupo se ubica en las
operaciones formales, para lo cual es necesario conocerlo ampliamente para
saber la manera en que el alumno asimila el conocimiento de acuerdo a su

desarrollo y asi el docente prepare actividades acordes a su etapa.

Desde el punto de vista psicolégico "El ser humano ha desarrollado su
inteligencia al desarrollar sus estructuras mentales con el fin de adaptarse

mejor a la realidad".(8)

El desarrollo de las estructuras mentales se propicia o estimula por medio

de la asimilacién y acomodacion para facilitar la adaptacion.

(8) GOMEZ, Palacio Margarita. "Las teorfas del desarrollo y el aprendizaje" México 1995. p.
28.
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El ser humano toda la vida estd adaptandose a través de la asimilacion y

acomodacion.

La adaptacion intelectual es un equilibrio que se da mediante la asimilacién
y la acomodacién. La adaptacion supone una interaccion entre el sujeto y el

objeto.

El equilibrio se encuentra mediante una serie de ejercicios o conductas,

mediante una actividad estructuradora continua.

Los métodos activos piden se les proporcione a los educandos materiales
por medio del juego para que asi se pueda llegar a asimilar las realidades
intelectuales. La adaptacién completa que debe realizar el nifio consiste en

una sintesis progresiva de la asimilacién con la acomodacion.

El conocimiento del ser, a través del conocimiento de los seres, transforma

al sujeto, lo enriquece, lo ilustra.

El conocimiento consiste en que la relacion sujeto-objeto de conocimiento,
trae a la existencia lo conocido, lo transforma, lo enriquece en la medida en

que el conocimiento lo estructura.

" os nuevos métodos de educacion se esfuerzan en presentar a los nifios

de diferentes edades las materias de ensefianza en formas asimilables a su

estructura y a las diferentes fases de su desarrollo”. (9)

(9) PIAGET Jean "La génesis de sus nuevos métodos" 1993 p. 176.
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Es por &so que en la actualidad podemos encontrar grandes cambios en
los libros escolares, para lo cual se han incluido actividades por medio del

juego.

B. Objeto de estudio

1. Lenguaje

El lenguaje es la capacidad humana por la que se comunica a través de
la palabra oral o escrita, es de gran importancia dentro de la sociedad en la
que se desarrolla el hombre ya que es un ser sociable capaz de relacionarse
con sus semejantes, en diferentes aspectos, principalmente en el trabajo,

permitiéndole compartir experiencias, expresar ideas e inquietudes.

Los nifios aprenden el lenguaje porque lo necesitan para vivir, se desarrolla
conforme el nifio siente la necesidad de comunicar sus procesos interiores al
mundo, siendo asi de gran importancia ya que el nifio por medio de el se
desenvuelve méas satisfactoriamente y a la vez adquiere mas conocimiento.

La conversacion es el medio por el que se aprende a utilizar el lenguaje.

"E| lenguaje nos permite compartir nuestras experiencias, aprender de
cada uno, proyectar juntos y acrecentar enormemente nuestro intelecto al

vincular nuestro pensamiento con los de nuestros semejantes".(10)

(10) GOODMAN Ken "Lenguaje total: La manera natural del desarrallo del lenguaje" UPN.
1996. p. 12.
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El lenguaje cominmente es hablado, pero puede ser también escrito,

mimico y gréfico, no es un regalo dado sélo a unas cuantas personas, sino a
todos pero algunos aprendemos més que otros de acuerdo a nuestras

necesidades de vida.

De antemano sabemos que el uso del lenguaje es importante para la

comunicacién gracias a ello podemos relacionarnos los unos con los otros.

a. Lenguaije oral

El ser humano diariamente hace uso del lenguaje oral siendo el mas
utilizado . Los nifios ingresan a la escuela con el dominio de la lengua oral
enriqueciéndola en la escuela a través del intercambio de ideas y las lecturas

realizadas.

Mediante la préctica y el didlogo, narraciones y descripciones el nifio

adquiere seguridad y fluidez.

Pero poco a poco se van introduciendo actividades mas elaboradas: la
exposicién, argumentacion y el debate, esto va ampliando el vocabulario y
aprenderd a participar en debates o asambleas, actuando con seguridad.

b. Lenguaje escrito

Existe més problema para realizarlo porque no a todos se les facilita

encadenar las ideas.
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Es importante que el nifio se ejercite en la elaboracién y correccion de
sus propios textos partiendo de formas elementales de comunicacion como
son mensajes y cartas, después se elaboran resimenes y notas a partir de un

tema determinado.

La expresion escrita nos une con personas que se encuentran en lugares
lejanos, el ser humano llegd a necesitar comunicarse con familiares, amigos o

socios que no vivian cerca, utilizando la expresion escrita.

Actualmente se sigue haciendo uso de la expresion escrita por medio de

las cartas para poder comunicarse con parientes 0 amigos.
c¢. Relacion entre lenguaje oral y escrito

Del lenguaje oral se deriva el lenguaje escrito para dejar asentadas ideas,

pensamientos de personas de generaciones pasadas.

"Genéticamente la lengua hablada precede a la escrita y podemos

formular hipétesis de que favorece su organizacion".(11)

La lengua hablada es mds apropiada a la comunicacién porque es mas

rdpida que la lengua escrita, siempre y cuando los interlocutores estén en

(11) NOT Louis "La ensefianza de la lengua materna" UPN. 1995. p. 30.
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presencia uno del otro, escribir cuesta mas trabajo que hablar, las frases escritas

tienen que ser suficientemente claras para que puedan captarse.

La lengua oral y la lengua escrita son dos realidades diferentes, una es

libre, facil, abundante y la otra llena de obstaculos y dificil.

La lengua oral y la lengua escrita se desarrollan simultaneamente,

prestandose apoyo mutuo.
2. Aprendizaje

Proceso de adquisicién de nuevos conocimientos, partiendo de los
conocimientos que el nifio trae transforméndolos con las aportaciones de sus

compaferos y el maestro.

Los nifios tienen un potencial de pensamiento, pero es necesaria la
interaccion con adultos, mediante el didlogo, para que se pueda desarrollar

ese potencial.

El didlogo puede contemplarse como un recurso que se puede utilizar
para apoyar el proceso de ensefianza y de aprendizaje, mediante el cual, se
ayuda a los nifios para que piensen'y desarrollen la capacidad de reflexionar

sobre sus propias necesidades y las de los demas.
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El pensamiento y la comunicacién son destrezas fundamentales y
esenciales para todos y son necesarias en todas las areas para que el

aprendizaje sea eficaz.

Si el profesor quiere realmente promover el aprendizaje necesita practicar
actividades que estimulen el interés del educando, fomentando la participacion,
continua y llevar una relacién amena entre el profesor y los alumnos para que

los nifios sientan que se aprecia en sus esfuerzos y se sientan satisfechos.

"Todos los niflos necesitan sentir con frecuencia la experiencia del éxito y
es importante que los maestros sean conscientes de que los nifios necesitan

estimulo y elogios por sus esfuerzos".(12)

Si al nifio se le estimula y elogia lograremos que el alumno transite de
una etapa de desarrollo a otra, mas si éste se encuentra en una zona de

desarrollo préximo.

Para que al nifio se le facilite el aprendizaje es necesario llevarlos a
confrontar los conocimientos que cada uno tiene ya que esto ayuda
benéficamente porque algunos nifios que no logran comprender ciertos
conocimientos o que tengan un panorama muy pequefio al compartir las

experiencias se le estdn dando elementos que ayudaran a obtener aquello

(12) TOUGH Joan "La conversacién al servicio de la ensefianza y el aprendizaje" UPN. 1996.
p. 38. '
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que no les pertenecia porque no lo entendia o dominaba, volviéndolo suyo.

En un grupo escolar no todos los nifios tienen el mismo nivel de desarrollo
algunos lo adquieren més rapido que otros, es por eso que Vigotsky atribuye
una importancia basica a las relaciones sociales porque por medio de ellas se

despierta en el nifio la inquietud, el impulso y la movilizacion interna.

El educando tiene que construir su conocimiento a través de la asimilacion
de elementos del ambiente y de la acomodacién de esos elementos por la
modificacién de los esquemas y estructuras mentales existentes, como

resultados de nuevas experiencias
a. Proceso aprendizaje de la lectura

El profesor debe tomar en cuenta lo que el nifio trae en cuanto al lenguaje
partiendo de sus experiencias, para hacer que el nifio ponga en juego esos

recursos y asi construya sobre sus propias fuerzas y capacidades.

Es necesario que el maestro conduzca a los nifios a comprender lo que
leen porque es la base para que un nifio aprenda a leer, desarrollando en los
nifios la competencia en lectura critica, para que pueda juzgar lo que estan

leyendo, esto se logrard si se cuestiona sobre lo lefdo.

Desde el inicio del aprendizaje de la lectura, los nifios muestran capacidad
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para realizar predicciones, muestreos, anticipaciones e inferencias sobre los

textos escritos, siendo las estrategias utilizadas por los lectores.

"Para Goodman el maestro debe estar preparado para ayudar a los nifios

a percibir nuevos problemas en la lectura y a desarrollar las estrategias

especificas que estos problemas requieran”.(13)

Para lo cual se toma en cuenta lo siguiente:

a. La prediccidn

El nifio utiliza prediccién al imaginar lo que contiene un texto partiendo

de las caracteristicas que éste contiene, puede ser el titulo, imagenes, etc.

b. La anticipacion

Consiste en la posibilidad de descubrir a partir de la lectura de una palabra

o de letras de ésta, la palabra o letras que aparecerdn a continuacion. Ejemplo

"Habia una vez..." permite anticipar que se presentara un cuento.

¢. La inferencia

El nifio deduce una cosa de otra, permitiendo completar informacion

(13) GOODMAN, Yetta "Consideraciones teéricas acerca de la lectura" UPN. 1995. p. 84.
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ausente. Ejemplo "Eran muchos chocolates y sélo quedaron dos" conduce a

inferir, los chocolates estaban sabrosos, comiéndoselos y dejando sdlo dos.
d. La confirmacién y la autocorreccion

Al comenzar a leer un texto, el lector se pregunta sobre lo que puede
encontrar en él. A medida que avanza en la lectura va confirmando, modificando

o rechazando lo que se habia formulado.
e. El muestreo

E| lector selecciona de la informacién leida los indicadores que le son
més Utiles, sin sobrecargarse de informacién innecesaria, muestrea de acuerdo

con lo que busca o espera.

Estas estrategias se desarrollan y modifican durante la lectura.
3. La lectura y su importancia

La lectura se considera como un elemento esencial para la adquisicién
de conocimientos, se construye mediante un proceso en que el lector le otorga

sentido al texto.

Durante la lectura, el lector utiliza su conocimiento previo a partir de la
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informacién del texto, y ésta se relaciona con un esquema preexistente, de lo

que resulta una ampliacién de tal esquema o la creacion de uno nuevo.

La conversacién ayuda al nifio relacionando lo que lee con sus propias

experiencias y reflexionando sobre lo que lee.

El profesor tiene que dejar de centrarse en el dominio de la lectura
mecdnica, ayudando a los nifios a leer de forma critica para que la busqueda

de informacidn se le facilite mejor.

El nifio debe participar activamente, interpretar y reflexionar mientras lee

para que la lectura no sea un proceso pasivo sino una respuesta critica.

La lectura es importante ya que el educando al leer puede buscar y
descubrir por si mismo explicaciones y sirve para llevar a cabo el aprendizaje

del nifio en todas las dreas, ya que se explora al mundo mediante la lectura.
4. Comprension lectora

La comprensién lectora se reconoce como la construccion del significado
del texto, segun los conocimientos y experiencias del lector, depende de la
complejidad y la extensién de la estructura intelectual de que dispone el sujeto
para obtener un conocimiento cada vez mas objetivo. Asi, la comprensién de

la lectura es la base para que un nifio aprenda a leer.
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Es necesario que el profesor se preocupe por obtener la comprensién de
lo leido, aunque aparentemente parezca pérdida de tiempo es necesario
cuestionar al educando acerca de lo leido formulando preguntas
preferentemente antes de comenzar a leer, iniciando con lecturas del agrado
del nifio para poder estimulario verdaderamente a la lectura. Considero
necesario antes del inicio de la lectura hacer varias preguntas como las

siguientes.

,De qué crees que se trata la lectura?, ¢Te interesaria leerla?, ¢ Por
qué?, ¢, Qué te lleva a pensar el titulo?, etc. Esto se hace con el fin de despertar
interés por leer, después de realizarse la lectura hay que cuestionarles para

saber hasta dénde entendieron y expresen sus impresiones.

;. Te gustd la lectura?, ;Por qué?, ;Qué fue lo que mas te gusto?, ¢ Por
qué?, ¢Fue de tu agrado el final?, ;Te gustaria cambiarlo?, ¢Qué sentiste al
leer?, etc., al principio el nifio se limita a contestar, pero con la practica se va

extendiendo, y las ideas aportadas por los nifios van siendo cada vez mejor.

Para que el alumno logre realmente la comprension lectora el profesor

debe apropiarse del método ciinico para orientar a sus alumnos.

En este método la técnica de la observacion es de suma importancia, es
necesario conversar libremente con los sujetos, en lugar de limitarse a preguntas

fijas y estandarizadas, el maestro tiene que crear una charla adaptada a cada



= 49 =

nifio y destinada a permitirle a éste el maximo posible de toma de concienciay

de formulacidén de sus propias actitudes mentales.

Para saber lo que comprendia el nifio de las lecturas que realizaba se
conversaba con cada uno de los nifios, tratando de seguir el curso de su
pensamiento indagando las justificaciones de las respuestas dadas por los

niflos para asf formular otras preguntas nuevas para esclarecer su significado.

A veces las respuestas del nifio no estaban muy acertadas con lo leido
pero no se le criticaba para que asi el nifio siguiera hablando libremente dandole
confianza para que siguiera desarrolldndolas, eso se realizaba oralmente y
también cuando lo realizaban en sus escritos, podia enterarme de qué manera
estaban avanzando cada uno de los alumnos en cuanto a la comprension

lectora.

Gracias al método clinico el conocimiento del nifio ha avanzado y se han

planteado problemas nuevos.

"La esencia del método clinico consiste en la intervencién repetida del
experimentador ante la actuacion del sujeto y como reaccion a las respuestas

de éste, para tratar de esclarecer el curso de su pensamiento”.(14)

(14) DELVAL, Juan. "Cémo sabemos lo que haceny piensan los nifios". 1994. UPN. p. 224,
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A veces el nifio no entiende lo que lee por no estar familiarizado con las
palabras de la lectura y es entonces cuando yo puedo llevar al nifio a investigar

lo desconocido para su mejor entendimiento.

Con el método clinico el profesor puede obtener las opiniones del grupo,
permitiéndole a cada alumno exponer su punto de vista, asi el alumno se dara
cuenta de que es capaz de opinar confrontando con las opiniones de sus

compafieros y ademas podrd corregir sus errores con las aportaciones.

El nifio'de 60. afio se encuentra terminando el periodo de operaciones

concretas e iniciando el de las operaciones formales.

Los nifios de estos periodos de vida se caracterizan por un lapso en que
la adquisicién de conocimientos y habilidades sociales resultan ser importantes
ya que le llama bastante el mundo social de los adultos, se encuentra en una
edad que es competente, lo sabe y le agrada demostrar que lo es. Le gusta
aprender y ver que sus saberes pueden aumentar considerablemente y serle

utiles.

Cuando tiene éxito en las actividades, se siente estimulado para mejorar
y le resulta agradable contar con el reconocimiento de los demads. Pero sise
enfrenta a repetidos fracasos, se vuelve insuficiente y pierde el tiempo en
actividades banales, tiene miedo emprender algo nuevo y no lograrlo, evita

competir con comparieros que piensa €l que son mejores.



La edad comprendida entre los 8 y los 12 afios, es una etapa en que se
muestra gran despliegue en actividad, misma que puede ser aprovechada
para realizar proyectos individuales y en grupo, es importante buscar la inclusion
de todos en todas las actividades y hacerles notar lo valioso de su participacion.
El resultado'final debera hacer sentir orgullo al grupo. E! nifio es capaz de
llevar a cabo importantes proyectos independientes del adulto y le satisface

sentirse reconocido por éste.

El equilibrio psicolégico del que disfruta el nifio, puede verse alterado
debido a la preadolescencia y causarle las clésicas crisis de la pubertad, es
extremadamente sensible y c.on frecuencia se siente incomprendido, lo que
hace que tienda a encerrarse en si mismo y perder su serenidad interior y su

espontaneidad.

Muestra sentimientos contradictorios hacia su propio desarrollo fisiolégico
y emprende una blsqueda de identificacion personal con algun artista o figura
publica, de la que tomard rasgos para integrar a su propia personalidad. El
poder investigar las caracteristicas del nifio de 6o. afo me sirvié para crear
estrategias de acuerdo a su etapa, para poder lograr resultados satisfactorios,
y un ambiente agradable de acuerdo a sus propios intereses y habilidades
seglin el desarrollo cognoscitivo, que por mgdio de las actividades que se

realizaron manifesté el alumno a través de la utilizacién del metodo clinico.
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C. Objetivos que se propone lograr

En toda problematica el profesor debe proponerse objetivos o propositos

para asi poder planear las actividades con las que va a trabajar.

- Propiciar un buen habito por la lectura para manejar con mas facilidad el

lenguaje.

- Iniciar la comprensién de la lectura por medio de cuentos.

. Propiciar nifios lectores que reflexionen sobre lo leido.

- Propiciar realicen la practica de lectura por placer.

- Inducir por medio del juego a la lectura.

- Propiciar enriquezcan su vocabulario por medio de la lectura e iniciar a

que sean capaces de investigar.



CAPITULOIV
HACIA LA INNOVACION

A. Estrategias

Son las diferentes actividades aplicadas en el proceso de ensefianza-
aprendizaje tomando en cuenta el proceso de desarrollo del educando, su

interés, los materiales necesarios y la organizacion del grupo.

Adquirir un buen hébito por la lectura es muy importante y de antemano
podemos saber que el maestro es el mas indicado para promover los procesos
intelectuales que se relacionan entre si para que tenga lugar la comprension

lectora, y realmente se pueda disfrutar.

El profesor se encarga de disefiar estrategias amenas para sus alumnos
con el propédsito de ayudarles mejor y pretendiendo se fomente la lectura para

que se inicien como lectores.

Para poder realizar una estrategia es necesario contar con el material
adecuado procurdndose con anterioridad, para evitar pérdida de interés del
educando y asi poder disponer del tiempo necesario para la realizacion de las

estrategias sin apuros y asf lograr mejores resultados.
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El maestro tiene que involucrarse con los alumnos, propiciandoles y
ayudandoles para que reflexionen sobre lo leido y que sientan el placer por

leer.

A continuacién se presentan las estrategias aplicadas para ayudar al

nifo a fomentar la lectura.

Primera estrategia
"Las entrevistas"
Propésito:

Investigar si la lectura es considerada como un problema, tomando en

cuenta a los alumnos, profesores y padres.
Materiales:

Aplicacion de entrevistas y dialogar.
Desarrollo:

Tomar en cuenta las respuestas de las entrevistas aplicadas a las

diferentes personas.



Evaluacion:

Sacar las conclusiones generales acerca de la aplicacion de las

entrevistas.

Segunda egtrategia
"Aplicando el cuento”
Propésito:

Promover la lectura de textos para saber qué tanto retiene el educando

al estar leyendo sin necesidad de leer nuevamente.

Para la aplicacién de esta estrategia se requiere tomar en cuenta los
intereses del nifio para la eleccién de la lectura, el maestro no tiene que forzar
al alumno, para que pueda ser beneficio y satisfactorio sin sentirse obligado a

realizarlo.
Materiales:

Cuentos, revistas, historias, diferentes libros segun el tema electo por los
nifios, buscando la manera para que los manipulen, observen y critiquen dela

mejor manera tomando en cuenta el objetivo deseado.



Desarrollo:

Para su desarrollo se tomaré en cuenta el aspecto social por medio de la
interaccién haciendo una dindmica grupal, para iniciar con la lectura y explicar

con libertad lo que entendieron de la misma como ellos quieran.

El profesor debe estar atento a las opiniones de los alumnos e intervenir

cuando sea necesario.

Evaluacion:

Se llevaré a cabo por medio de las participaciones, un escrito individual

con los hechos mds sobresalientes de lo leido.

Tercer estrategia

"Lo que leemos"

Propésito:

Practicar la lectura en equipo, para saber qué tanto aprenden de lo leido

haciendo un escrito individual y observar la interaccion social.



Materiales:

Cuentos, historietas, periédico, revistas o algun texto del agrado del

educando.
Desarrollo:

Iniciar con una dindmica grupal que los integre en equipos de 4 alumnos
cada uno, inducirlos a leer textos del rincén de lecturas, guardando los cuentos,
sacando su cuaderno y elaborar lo que entiendan del mismo.

Evaluacién:

Se observara la facilidad o dificultad de integracién al equipo, se tomaran
en cuenta los escritos realizados por los nifios, para comprobar si existe
coordinacién de sucesos sobre lo leido.

En esta estrategia el profesor debe estar pendiente observando.
Cuarta estrategia
"El circo"

Propésito:

Aprovechar la lectura como una oportunidad de proporcionar y ampliar

conocimientos, a partir de sus experiencias buscando darles confianza a todos,
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para que aquellos nifios que manifiesten dificultad para leer puedan ser llevados

a comprender lo que leen.

Al dérseles oportunidad de que cada uno dé su punto de vista sobre lo

leido serd importante para cada educando ya que algunos son timidos y asi

poco a poco irdn perdiendo el miedo.

Materiales:

Libros de texto.

Desarrollo:

Para desarrollar esta estrategia se buscara un texto de manera

democratica por el grupo realizando algtn comentario relacionado con el texto.

Se llevard a cabo la lectura determinada, se les pedira relacionen los
dibujos que aparecen en la leccién con la lectura, hacer los comentarios
necesarios procurando que cada uno de los nifios dé su punto de vista muy
personal, el maestro debe cuidar se respete cada participacién para que haya

confianza.

Evaluacioén:

La evaluacién se realizara individualmente tomando en cuenta la
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participacion de cada uno de los alumnos para saber si realmente saben de

qué trata la lectura.

Quinta estrategia

"Comentando lo leido"

Propésito: -

Lograr un mejor dominio de la comprension lectora, por medio del

cuestionamiento de preguntas, expresando cada quien sus ideas.

Materiales:

Utilizar libros del agrado del alumno, para que asi ellos los exploren,

manipulen y puedan sentirse motivados al leerlos.

Desarrollo:

El nifio elegird un texto con el cual desee trabajar, el maestro puede

inducirlos con determinado tema siempre y cuando no presione a los educandos

que se les dé oportunidad de que sean ellos los que lo elijan.

Que realicen la lectura el tiempo necesario, cuando cada uno de los

alumnos crea que ha comprendido puede cusestionarseles y hacer pequefios
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escritos de lo que ellos consideren mas importante.

Cuando terminen todos de hacer los escritos, se les dara oportunidad a
cada uno de exponer su trabajo explicando su escrito y argumentando el por
qué le parecié mas importante.

Evaluacion:

Se tomard en cuenta la participacién individual al cuestionarles, asi como

sus pequefos escritos con lo que les parecié mas importante.
Sexta estrategia

"Los instructivos"

Propésito:

Que los nifios fomenten la lectura por medio de los instructivos y éstos a
la vez se familiarizan con los mismos, ya que en la actualidad existen infinidad
de instructivos y es necesario que aprendan a manejarlos tomando en cuenta
su orden paso a paso para que puedan ser manejados adecuadamente.

Materiales:

Recoleccidn de diferentes instructivos.



Desarrollo:

Se presentarén los diferentes instructivos recolectados, aclarando para
qué se utilizan, provocéndose preguntas acerca de la utilidad e importancia de
las instrucciones.

Se seleccionard un instructivo para desarrollarlo paso a paso, se
comentaré el por qué seguir el orden de las instrucciones y si alguna vez ellos
han fracasado en alguno y por qué.

Evaluacion:

Se realizara permanentemente segun el desarrollo de las actividades.

Se finalizard con la escritura individual de un instructivo conocido por

ellos revisando su desarrollo.
Séptima estrategia

"Lo que me.gusta leer"
Propésito:

Que el nifio se motive a leer por medio de lecturas de su agrado, para asi

lograr fomentar la lectura y cuestionarlo sobre lo lefdo.
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De antemano sabemos que el llevar al nifio al cuestionamiento sobre lo

leido es de suma importancia para realizar la comprension lectora.
Materiales:

Libros del rincén de lecturas.
Desarrollo:

Dar oportunidad de que cada uno de los alumnos escoja un libro de su

agrado para que le den lectura.
Evaluacion:

Observar que los alumnos le den lectura a su libro, y saber si realmente

estan disfrutando al hacerlo, por medio de preguntas.
Octava estrategia

"Completando la historia"

Propésito:

Promover la lectura y su comprensién haciendo una historia con la ayuda

de sus companeros.



Materiales:
Una lectura del agrado del nifio.
Desarrollo:

Escoger un libro de texto de su agrado, dandoles oportunidad de
manipularlos y entre ellos escoger una lectura determinada para realizarla,
cerrar sus libros, formarse en equipos de cuatro nifios haciéndolo por simpatia,
cbrtar una hoja de su cuaderno y escribir el nombre de su historia segun lo
leido, dar las instrucciones de como se realizard, cuando se termine de escribir

darles lectura.
Evaluacién

Los escritos hechos por el alumno, se hard individualmente ya que cada
uno completara su historia con la ayuda de su equipo detectando dificultades

de secuencia buscédndose el por qué.

Para la realizacién de la historia se pondré en practica la imaginacion de
cada uno de los nifios ya que seran elios quien le van a dar secuencia a los
trabajos que se realicen dentro del aula para saber si estan utilizando hechos

de la lectura realizada.



B. Aplicacién de las estrategias
Primera estrategia

Al sacar la problemética significativa fue necesario saber si los alumnos,
profesores y padres también la consideraban como problema para lo cual
elaboré entrevistas, primeramente las apliqué a los alumnos, en las que la
mayoria coincidieron en que si les gusta leer pero muy poco exponiendo qué
tipo de literatura les gustaba, al saber qué era lo que les interesaba leer cité a
los padres dé ellos, teniendo una asistencia mayoritaria dialogando con ellos
lo relacionado con la practica de lectura de sus hijos, después apliqué las
entrevistas a cada uno, opinando la mayoria que era un problema porque
dificilmente practicaban la lectura, pidiéndoles su apoyo facilitandole a sus
hijos libros de cuentos, historietas, chistes u otros que tuvieran a su alcance
para integrar el rincén de lecturas en el grupo 'y pudieran los nifios llevarselos
prestados a sus casas, haciéndolo rotativamente para que sus hijos se fueran
interesando en leer quedando de acuerdo, también se dialogé acerca de la
importancia de ayudar a sus hijos en la practica de lectura haciéndoles

preguntas de lo leido, diciendo que iban a poner més cuidado en sus hijos.

Después apliqué las entrevistas a los profesores en las cuales coincidieron
que la lectura es un problemay que era necesario buscar estrategias que nos
ayudaran a solucionarlo para que mejoren nuestros alumnos, pidiéndoles me
apoyaran con libros acordes al interés del educando proporciondndome aigunos

cuentos e historietas de sus bibliotecas, para equipar el rincén de lecturas de



mi grupo.
Segunda estrategia

Para ablicar esta estrategia se aprovechd que una nifia llevo un cuento
para el rincon de lecturas y los nifios al darse cuenta me pidieron que se los
prestara, pasandolo de uno en uno para hojearlo, entonces un nifio dijo que le
diera lectura, los demds nifios al darse cuenta que le daria lectura, guardaron
silencio y se mostraron atentos, inicié dandole lectura, para lo cual hice varios

cambios de voz hasta terminarlo.

Después se hicieron preguntas relacionadas con lo leido y casi todos
querian participar al mismo tiempo, hubo algunos nifios que no participaban

pero al preguntarles sobre lo leido si sabian pero demostraban miedo.

Al hacer el escrito individual sobre lo leido la mayoria lo realizo extenso,
con una secuencia apegada a la lectura y la mayoria de los nifios al final del
escrito hicieron un dibujo, les pregunté por qué lo habian hecho contestando
que era del personaje que les habia parecido mas importante de lo que se
habia leido y por qué les habfa gustado, ademas la mayoria coincidié en el

color del pelo.
Tercer estrategia

Al entrar al salén de clases yo procuré lievar un objeto llamativo para los
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nifios, consiguiendo una caja de Pocahontas y dentro llevaba veinte cartoncitos
con algunos nombres de animales, entonces un nifo de esos muy observadores
que no faltan en el grupo fue y la abrié preguntandome para qué erany yo le
contesté que para jugar, entonces él se encargé de comunicarles a los demas
y se repartieron los cartoncitos, expliqué el juego y se dio inicio, observando
que dos nifos no emitian los sonidos de los animales pero si seguian a los
que les habia tocado igual que ellos, al integrarse en equipos se les preguntd
por qué no emitian los sonidos diciendo que no sabian y que les daba
vergiienza, después se les indujo a leer un libro del rincén de lecturas

escogiendo todos los equipos cuentos, ver anexo No. 5.

Le dieron lectura, guardaron los cuentos, sacaron su cuaderno y

escribieron lo que habfan entendido del cuento.

Cuarta estrategia

Aprovéchando que habia un circo en la comunidad, se inicié con
comentarios sobre quién habia ido al circo, haciendo una serie de preguntas 'y
respuestas sobre el mismo, después los induje a buscar un texto en el que
tratara de lo mismo y fue asi como se escogié la leyenda de su libro de espafiol
ejercicios, luego se les repartié un numero secreto a cada nifio, explicandose
que el nimero era para seguir una secuencia en la lectura, que se pusieran
atentos para saber cuando tenfan que leer cada uno de acuerdo al numero,
pidiéndoles opiniones de cémo iniciar si del nimero mas chico o el mas grande,

optando por el chico, iniciando con el numero unoy asi sucesivamente hasta
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lograr llegar al veinte, el que no lo haga a tiempo perderia su turno.

Dio inicio la lectura y solamente cuatro nifios no se dieron cuenta cuando
tenian que hacerlo, les parecié divertido, pidieron se realizara otra vez con la
misma lectura para que se les diera oportunidad a los nifios que perdieron su
turno, revolviendo nuevamente los nimeros para que nos les tocaran los
mismos, realizandolo todos a su debido tiempo, al iniciar con los comentarios
éada nifio dio su opinién ddndome cuenta que se habian interesado, porque
sus aportaciones eran muy reales con la lectura, aunque algunos nifios lo
expresaban con muy pocas palabras, después empezaron a gritar si hacian
un dibujo relacionado con la lectura, diciéndoles que si'y al traerlos a revisar
pude ver gran diferencia en ellos y les sugeri pegarlos en cartulinas poniéndole
un titulo que ellos quisieran, eligiendo El circo, fue muy motivante el haber
pegado sus trabajos ya que todos se mostraban alegres y cada momento

hacian comparaciones de lo que habian realizado.

Con este trabajo los nifios pudieron demostrar satisfaccion ya que todos
los trabajos se expusieron aunque cabe mencionar que unos estaban muy
bien hechos y otros estaban malos pero cada uno con un significado muy
particular para cada nifio porque pudieron darse cuenta que no importaba si

era bueno para dibujar.
Quinta estrategia

Aprovechando que se les dio un libro nuevo para educacién sexual y
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observando que se veian motivados hojedndolos, pregunte si les gustaria leerlo
respondiendo que si, iniciando con la primer lectura como ellos quisieran ya

fuera en silencio o voz alta.

Se hicieron preguntas de lo que se habia leido y todos levantaban la
mano para contestar, siendo muy amena para ellos la lectura ya que lo hicieron

con interés.

De los veinte nifios que habia, solamente una nifia no levantaba la mano
y una nifia le hizo una pregunta acerca de lo leido y no supo responder, después
se le preguntd si le habfa gustado la lectura diciendo que no, porque no habia

leido ya que tenia suefio porque se habia desvelado viendo peliculas.

A excepcién de la nifia todos los demas se interesaron, en ese momento
se dio el timbre de salida a sus casas para lo cual fue necesario encargarles
de tarea hicieran un pequefio escrito de los que les parecié mas importante de

la lectura.

Al siguiente dia se inicié déndoles lectura a cada uno de los escritos

explicando por qué les habia parecido importante.

La nifia que no le dio lectura en el salén de clase lo realizé en su casa

pude saber al presentar su tarea y dar su punto de vista.



Sexta estrategia

Con anterioridad se les encargaron instructivos, cada nifio tomo uno de
ellos y asi se les fue dando lectura, aclarando de qué tipo de instructivo se
trataba, provocando preguntas sobre la utilidad y la importancia de las
instrucciones, se optd por seleccionar uno para realizarlo el dia que ellos
quisieran, siendo el elegido el de coctel de frutas, porque asf cada uno podria
traer cierta fruta que estuviera a su alcance programandose para el dia

siguiente.

El dia siguiente se inicié con la colecta de frutas y se preparé siguiendo el
instructivo participando en su preparacion todo el grupo ya que ellos mismos
se dividieron qué hacer para su realizacion, preparandose suficiente coctel

para disfrutarlo y ademds se pudo compartir.

Después cada uno de los nifios escribié en su cuaderno un instructivo
conocido por ellos, la mayoria de las nifias escribieron el de las tortillas de

harina y los nifios la preparacion de la tierra.

Se comentd la importancia de seguir ordenadamente las instrucciones
porque es un proceso que nos lleva a un resultado y si esto se cambia se

obtienen resultados diferentes.



Séptima estrategia

Un nifio se me acercé para decirme que si podia leer un libro del rincon
de lecturas y al darse cuenta los demds nifios también ellos quisieron hacerlo,
dandoles oportunidad de que cada uno de los alumnos escogiera un libro,
fueron pasando a escogerlo hasta lograr obtener todos el suyo, los libros
escogidos fueron cuentos e historietas, preguntandoles el por qué los habian
escogido, ellos dijeron que les gustaban mas los libros con dibujos. Después

de esto se procedid a leer los libros.

Pude ver que los nifios que terminaron mas pronto, empezaron a querer
intercambiarlos con sus compaferos, porque querian leer otros, pero fue
necesario evitarlo, comentandoles que se podia hacer a la hora de salida para

que lo hicieran en su casa.

Cuando ya terminaron todos inicié haciéndoles preguntas de lo leido

siendo sus respuestas apegadas a la lectura.

En esta estrategia solamente un nifio se mostré indiferente y no realizo la
lectura, lo observé y tnicamente hojeaba su cuento, se levanté y empez6 a
pasearse por las bancas y un nifio le comentd que su cuento estaba muy
bonito platicdndole de qué se trataba y supuestamente sin que yo me diera
cuenta se lo presté para que le diera lectura, de esta manera el nifio lo motivo

con su plética y logré interesario para que le diera lectura.
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Con esta estrategia los nifios pasaron momentos agradables ya que lo
hicieron con gusto y ademds se llevaron a su casa otro cuento en calidad de
préstamo, al dia siguiente algunos nifios comentaron que sus madres les habian
preguntado de qué se trataba lo que estaban leyendo y que hasta se habian

sentado para comentarlo.

Octava estrategia

Al entrar al salén de clase les pregunté con qué materia les gustaria
trabajar, algunos decfan que Ciencias Naturales, otros Geografia y otros
Espafiol, entonces un nifio se levantd de su lugar y dijo que como no todos
querian la misma materia habia que hacerlo por votacion siendo el mismo
nifio quien realizé las votaciones anotando en el pizarrén, la materia de Espafiol
quedd en primer lugar, entonces buscaron los titulos de las lecturas que no
habian realizado y optaron por la de "LEONARDQ" y se pusieron a leerla muy
entusiasmados , haciéndolo una y otra vez, después cerraron sus libros, se
formaron equipos por simpatia de cuatro integrantes, formandose asi cinco

equipos ya que hubo una asistencia de veinte alumnos.

Se repartio una hoja a cada uno de los integrantes del equipo e iniciaron
oscribiendo el nombre de su historia segtn lo que habfan leido. Después
continuaron con la historia, ddndose aproximadamente dos minutos diciéndose
basta, pasaron su hoja al compafiero de la derechay continuaron con la historia,
por otros dos minutos diciéndose nuevamente basta, haciéndose asi hasta

lograr que la hoja de cada uno regresara a sus manos.
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Se dijo si alguno le gustaria darle lectura y se pard una nifia dando lectura
a su historia y asi pasaron varias historias, siguiendo una secuencia muy
apegada a la lectura, hasta que un nifio le dio lectura a su historia, pero su
historia tenia algunas cosas que no habian pasado en la lectura del texto, y al
preguntarle él dijo que se lo habia imaginado, causéhdole mucha risa al grupo
siendo el tinico escrito que se salié de la realidad, les gusté la realizacion de la
estrategia ya que en ningtin momento se mostraron desinteresados, ver anexos

67,8Yy09.



CAPITULO V. )
RESULTADOS DE LA APLICACION Y EVALUACION

A. Evaluacién general de la alternativa

De acuerdo al andlisis que realicé de mi préctica docente ha surgido la
necesidad de transformarla ya que los tiempos cambian y la formacion del
nifio actual no es la misma que cuando yo me formé, es por eso que con este
andlisis me pude dar cuenta de que habia que cambiar, tomando en cuenta el
paradigma critico dialéctico, partiendo de los problemas que se dan en el grupo,
tomando en.cuenta el didlogo y la investigacién accién logrando asi involucrar
a los estudiantes, padres, y a mi misma con el propdsito de transformar la
realidad de los educandos interviniendo de alguna manera en cada uno de los

involucrados.

Se dio inicio a la transformacién adaptando las estrategias, de acuerdo a
los materiales recabados por ejemplo en algunas estrategias de trabajo
individua! se realizé en equipo, por la escasez de materiales, hubo una serie
de contratiempos como inasistencias, salidas a ensayos, visitas de ciertos

maestros, pero a pesar de eso se ha logrado transformar.

Para poder hacer amenas las estrategias se ha partido del interés del
educando, tomando como base inicial el juego por ser un potencial en los

nifios, incluyendo cuentos, adivinanzas, leyendas e historietas para que asi
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por medio de la lectura despertaran su imaginacion, los nifos se manifestaban

satisfechos al realizarlo.

Fue interesante partir de ello ya que pude darme cuenta con qué
entusiasmo se realizaban las estrategias y cémo se fueron involucrando poco

a poco en la lectura.

Al pedir explicaciones de los textos leidos pude ver como fueron perdiendo
el miedo para realizarlo y cémo avanzaron en cuanto a la extension de los
escritos, también pude detectar cémo empezaron a utilizar otras palabras o
sea que enriquecieron su vocabulario, actuan é:on mas seguridad, algunos
ninos que no les gustaba leer, se sienten interesados al hacerlo y han podido

descubrir la capacidad de retencién que tienen.

He podido observar como se han interesado, en ocasiones se quedan en
el recreo a leer los libros del rincén de lecturas y cémo explican lo leido a sus
compafieros, practicandolo también en los textos de su grado, lo logrado hasta

aqui es bueno porque si se lograron los propdsitos.

En la aplicacién de las estrategias se dio todo el tiempo necesario para la
participacion de los nifios no limitandolos, aunque tengamos un programa que
cumplir, fue muy interesante el poder fomentar la lectura, o sea que lo realizado
no fue pérdida de tiempo sino una ayuda para la superacion del nino. Puedo
sentirme satisfecha, me he dado cuenta que he podido contribuir en dicha

problematica benéficamente con la realizacién de las estrategias anteriores,
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creando actividades amenas a los educandos y que soy capaz de seguir

superando mas problematicas significativas.

Gracias al andlisis de mi practica docente me di cuenta de que era
necesario cambiar dicha préctica partiendo del didlogo para asi comprometer
a los educandos y padres de familia a un andlisis critico, con el fin de cambiar

y mejorar. Para esto me incliné por la didactica critica.

" a didactica critica compromete a los ensefiantes, los estudiantes, los
padres y los administradores escolares en misiones de analisis criticos de sus
propias situaciones, en tanto que educativas, mejoren para los estudiantes,

los ensefiantes y la sociedad entera. (15)

El propdsito principal de dicha didéctica es transformar la educacion,
surgiendo de los problemas de la vida cotidiana 'y construyéndose con la mira
siempre en cémo solucionarlo.

B. Recomendaciones y sugerencias

En esta propuesta de alternativa yo sugiero a los maestros que se puedan

encontrar en la misma problematica:

Primeramente que analicen su forma de trabajar para que ubiquen hasta

(15) CARR, Wilfred y Stephen Kemmis "Los paradigmas de la investigacion educativa" UPN.
1988. p. 27.
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donde su préctica docente esté influyendo en el problema.

Que cambien y transformen su préctica buscando nuevas estrategias

actividades que vayan mas de acuerdo con el interés del nifio.

Que analicen las estrategias que yo puse en practica y que me dieron

resultados, adaptéandolas a las condiciones propias de su grupo.

Que involucren a los padres de familia porque son un factor que ayuda a
la resolucién de este problema si se les mantiene informados y se les
responsabiliza como parte de la educacion.

Que se auxilie de sus compafieros maestros para elaborar estrategias,
dar continuidad a los trabajos y sobre todo tomar sugerencias de otros
companeros.

Partir del conocimiento del nifio y tener més contacto con el mismo.

C. Conclusiones

Durante el desarrollo de la alternativa pude observar resultados favorables

para lograr fomentar el gusto por la lectura resaltando lo siguiente.

Se propone como elemento principal de la innovacion de la alternativa el

fomentar la lectura saliendo de la forma tradicionalista.



- 70 -

Hacer un andlisis de la practica docente propia para que pueda darse

cuenta de lo que esta haciendo el maestro y sobre todo actuar con creatividad.

Que sea capaz de crear estrategias innovadoras transformando lo

acostumbrado.

Realizar actividades novedosas e interesantes donde sea capaz de crear
un ambiente agradable a los educandos y asi poder propiciar la confianza

necesaria para que sea el alumno sea quien de sus aportaciones.

Promover la expresién oral, para que el alumno sea capaz de actuar con

seguridad, sin temor a ser criticados si es que exista error o inseguridad.

Propiciar que los alumnos sean capaces de modificar conocimientos

erréneos, con las aportaciones de todos.

Se propone también involucrar a los padres, ya que es muy importante el

apoyo brindado al maestro para el mejor logro de las estrategias.

Que el docente rompa con la apatia y falta de interés de los padres, es
importante dialogar, teniendo més contacto con los alumnos y la comunidad

escolar.

La innovacion esta en respetar las caracteristicas e intereses del nifio,

para partir de sus propias experiencias logrando asi enriquecerse con las



aportaciones de todo el grupo.

Es necesario dedicarles tiempo a las actividades que se puedan presentar
dentro del grupo, buscandoles soluciones por medio de nuevas actividades de

trabajo.

Es de vital importancia proporcionar a los alumnos la oportunidad de
realizar las estrategias con los comparieros que ellos quieran dando la facilidad
de integrar los equipos de diferente forma ya que lo realizan con agrado y
escoger los materiales que les interesan muy en particular, siendo suficiente

para que un alumno se sienta satisfecho y lo que haga pueda ser con gusto.

Propongo que el maestro acepte intercambiar experiencias de su practica
docente con sus compafieros de escuela, las experiencias de los companeros

profesores ayudan a enriquecer las estrategias o el trabajo en el aula.

En lo personal yo propongo que el profesor se actualice ya que para mi,
haberme decidido entrar a la UPN me ha hecho cambiar mi practica docente,
he contrastado, analizado y valorado la misma, con la teorfa que la licenciatura
me ofrece, dando como resultado una maestra abierta al cambio para mejorar

el proceso educativo.
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