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INTRODUCCION.

Fn estos cuatro afios que permaneci en la Universidad Pedagogica
Nacional, puede volver mis ojos a mi misma dentro de m quehacer
pedagogico, para hacer una reflexion y analisis de mi practica docente con la

tendencia a su mejoramiento, en bien de los alumnos que tenga a mi cargo.

El presente trabajo marca los pasos a seguir en un proceso a partir del
diagnostico pedagogico fundamentando teoricamente hasta llegar ala

transformacion de mi practica docente.

Dado que se pretende respaldar la accion educativa mediante una serie de
estrategias didacticas que permitan eficientar dicho proceso, es necesaria la

estructuracion de mi propuesta de la siguiente manera:

En el primer capitulo se hace referencia al diagnostico pedagégico que es
una reflexion acerca del contexto social, econdmico, cultural y politico en que

esta inmersa mi practica docente y por medio del cual se detecta la



problematica que me ocupa y para lo cual es necesario fundamentar

teoricamente.

El segundo capitulo aborda el Problema, confirmo que existe, tomo en
cuenta los elementos que lo atafien, le pongo nombre, doy un panorama general
del mismo, io ubico en el enfoque constructivista ya que responde a los logros

que pretendo alcanzar.

El tercer capitulo se aborda teoria y dimensién pedagogica que dan

sustento al trabajo realizado en mis estrategias.

El capitulo cuarto consta de la alternativa, menciona mi idea irnovadora y
sus caracteristicas, sus propositos, asi como la ubica en el proyecto de accion

docente.

En el capitulo quinto constan las estrategias para poner en practica ¢l
proyecto de innovacion, menciono de cada una su objetivo, desarrollo,

material, tiempo de realizacion y evaluacion.



En el capitulo sexto se hace mencion de los resultados obtenidos,
mediante un reporte de aplicacion y evaluacion.

En el capitulo séptimo se presenta el analisis de datos como se
interpretaron y analizaron los resultados obtenidos para poder llegar a

establecer categorias de analisis y constructos teoricos.

El octavo capitulo me permite presentar sugerencias para exhortar a los
docentes a implementar el presente trabajo dentro de sus grupos.

Asi mismo se presentan conclusiones generales del trabajo y la Bibliografia en
la que se basa la propuesta.

Este documento es una constancia del arduo proceso que se realizo
mediante una serie de reflexiones que diercn inicio con un andlisis de mi
practica docente, pasando por el surgimiento de mi alternativa y por momentos
como el analisis e interpretacion de resultados, espero que todo este trabajo no
se quede en mero papel sino que me sirva en mi vida profesional futura y pueda

ser de utilidad a otras educadoras.



CAPITULO 1

DIAGNOSTICO PEDAGOGICO.

El ser humano nace dentro de una sociedad con la cual interactia desde
pequefio en el seno familiar, dicha influencia es trascendental en toda su vida
posterior, ya que la trasmision de la cultura y las tradiciones en las que esta
inmerso socialmente hablando, son adquiridas por él a través del que hacer

cotidiano.

Vigotsky y Bruner ven el aprendizaje espontaneo del nifio como
experiencias que le van a dar modelos dentro del aula. Asi al interactuar el
adulto con el nifio se produce un entendimiento mutuo o formas de interactuar

que son la primera cultura del mifio.

Menciono lo anterior en virtud de entender como el contexto en que se
encuentra el jardin de nifios "Aurelia Aguero” en el que laboro repercute
directamente en la forma de ser y de comportarse de mis alumnos, asi como en

mi practica docente.



A. Contexto social

El plantel esta ubicado al sur de la ciudad de Chihuahua en la coloma
unidad proletaria, la colonia se encuentra urbanizada, cuenta con luz, agua,
drenaje, casi todas las calles se encuentran pavimentadas, pero es un sector que

tiene sus propias caracteristicas que a continuacion mencionare.

El grupo que tengo a mi cargo es el 3er. "2" y cuenta con 19 alumnos,
ellos muestran un sin nimero de manifestaciones culturales dentro del salon de
clases que son producto del medio en que se desenvuelven, para lograr conocer
un poco mas como viven mis alumnos, lo hice a través de visitas domiciliarias,
conversaciones con los nifios y con los padres de familia, se elabord una ficha
de identificacion de cada nifio por medio de las cuales pude percatarme que
existe mucha desintegracion familiar y madres solas, por lo que ellas son el
sostén de su familia y tienen que salir a trabajar dejando a sus hijos con algan
familiar para que los cuiden, trayendo como consecuencia que los nifios sean
desatendidos por el poco tiempo que las madres pasan con ellos, asi como es
poco el interés que muestran ellas en acudir a la escuela para ver cudl es el

desempefio escolar de sus hijos, pues se observa que los que dejan y recogen a

9



los nifios en la escuela son los abuelitos o algun tio o vecino. Pude observar
que otro porcentaje de familias el padre trabaja en la obra ganando un salario
minimo y aunque éste no es suficiente para satisfacer sus necesidades las
madres del sector no trabajan debido a que existe mucha delincuencia,
vandalismo, drogadiccion, alcoholismo en la colonia y si las madres se salen de
su casa inmediatamente les entran a robar, por tal motivo cuando recogen a su
hijo de la escuela van de prisa, y no muestran interés en platicar conmigo
acerca de su pequefio, ni me dan la oportunidad de hacerlo, cuando convoco a

junta se muestran inquietas y lo que quieren es salir corriendo.

B. Contexto economico

Mediante ésta actividad en la que analicé mi contexto observe que el nivel
econdmico de mis alumnos es bajo ya que el ingreso que perciben es el salario
minimo o ligeramente arriba del minimo el 70% de los padres trabajan en la
obra, el 20% de las madres trabajan como empleadas domésticas y el 80% de
ellas no trabajan. En casa viven en promedio de 5 a 6 personas que se
mantienen de un salario minimo por consiguiente insuficiente por lo que esto
repercute directamente en el desarrollo del nifio, ya que la alimentacion es

deficiente y afecta su salud tanto fisica como mental, por otro lado esto también
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afecta la participacion en las actividades escolares que para ellos significan una
erogacién econdmica como podria ser la cuota de sociedad de padres que
aunque es baja y se pide una vez al afio, resulta honorosa para ellos, o la
compra de material escolar, o por ejemplo cuando salimos de visita con los
nifios pues en ocasiones no cuentan ni con los $5.00 péra la transportacion,
obstaculizando el desarrollo del Programa de Educacion preescolar P.E.P. "92"
que dentro de sus planes nos pide que pongamos al nifio en contacto con la
realidad ya que se fundamenta en los estudios de Piaget que nos dice que por
el nivel en el que el nifio preescolar se encuentra necesita de acercarse a la
realidad.

Dentro de éste aspecto es importante mencionar que la infraestructura del
plantel es adecuada ya que cuenta con 7 avlas con buena iluminacion,
ventiladas y amplias, direccion, bafios para hombres y para mujeres separados,
el patio es muy amplio, y cuentan con jueguitos suficientes, chapoteadero y
arenero, pero no contamos con aula de usos multiples la cual es muy necesaria
para clases de miisica, de educacion fisica cuando hace mal tiempo, para
montar exposiciones que permitan que los Vpadres conozcan mas el trabajo que
se lleva a cabo en el jardin de nifios, para juntas de padres de familia en

actividades escolares, asi como elevar el nivel cultural



C. Contexto cultural

El nivel cultural de los padres de familia es bajo ya que segin encuestas
realizadas un 80% de ellos dejaron inconclusa la primaria, por lo tanto
considero que su forma de vivir frena las oportunidades de desarrollo social y
economico, de mejorar sus niveles de vida mediante experiencias que amplien
su cultura pues la forma que tienen de hacerlo es a través de la television o
radio, al realizar las visitas domiciliarias pude, observar que el lenguaje
empleado es pobre por su falta de preparacion, sus paseos o actividades fuera
de casa son al centro o a parques, no asisten a lugares como teatros, bibliotecas
o0 museos, las lecturas que acostumbran son de cuentos o novelas por lo tanto el
apoyo que los padres de familia pueden dar en el proceso ensefianza
aprendizaje de sus hijos es poco por el nivel de estudios y la falta de habitos
de lectura de calidad que se observan en los hogares, asi mismo todo esto nos
conduce a que en realidad los padres de familia no se percatan de la
importancia que tiene la educacion escolarizada para un mejor nivel de vida en

el futuro de sus hijos.
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D. Contexto politico

El jardin de nifios como primera institucion escolar para el nifio, trata de
mantener contacto constante con los padres de familia dentro de lo que cabe,
tratando de hacer conciencia en ellos de lo que es la instruccion que sus hijos
reciben en este nivel y la metodologia que empleamos el programa de
educacion preescolar 1992 (PEP “92) que es una organizacion por medio de
proyectos, porque de esta manera responde al desarrollo integral del nifio,
permitiéndole construir su conocimiento en un ambiente de libertad, que da
posibilidades de participar y tomar decisiones contribuyendo con esto a su

desarrollo arménico y a fincar bases para su vida futura.

Dicho programa de educacion preescolar surge del Acuerdo Nacional para

la Modernizacion Educativa con el proposito de apoyar la practica docente.
Esta propuesta es una propuesta de trabajo flexible que considera el

respeto a las necesidades e intereses de los nifios, asi como a su capacidad de

expresion y juego favoreciendo su proceso de socializacion.
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Pero todo esto resulta poco comprensible para los padres de famiha pues
no entienden que el juego es un factor de ensefianza aprendizaje con el cual los
nifios maduran y alcanzan conocimientos, para ellos trabajar debe ser de forma
tradicionalista en la que todos hacen los mismo y el nifio cada dia lleva un

trabajito a casa.

Es importante que los padres de familia comprendan que dicha
instruccion esta respondiendo al Articulo 3ero. Constitucional pues fundamenta
este programa, y sus principios sefiala que la educacion que se imparta tendera
a desarrollar arménicamente todas las facultades del ser humano, con esto se
refiere a la convivencia humana como la expresion social del desarrollo

armonico.

Este programa sitiia al alumno como el centro del proceso educativo y sus
objetivos son que el nifio desarrolle su autonomia, su identidad personal, su
interrelacion con la naturaleza, su socializacion su creatividad, su expresion por

medio del lenguaje de su cuerpo y de su acercamiento a distintos campos del

arte y la cultura.
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Dentro de la Ley General de Educaciér y en el mismo Articulo 3ero.
Constitucional, la educacion preescolar no esti contemplada como obligatoria
atm cuando ha sido tomada en cuenta dentro de la educacion basica,
ofreciéndose por lo menos un afio a la poblacion de 5 a 6 afios de edad a fin de

que reciban estos beneficios antes de ingresar a la escuela primaria.
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CAPITULO 11

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

A. Problematizacion:

Después de haber avanzado en el diagnostico me percato que existe un sin
niimero de problemas en mi grupo como por ejemplo, la poca participacion de
los padres de familia, problemas de conducta, de integracion, de respeto, de
higiene, sin embargo el mas significativo estd relacionado con la practica
docente e involucra a todos mis alumnos, asi como su buen desempefio escolar
por lo que confirmo que existe un problema el cual se refiere a favorecer en el
nifio una actitud investigadora.

Existe una situacion que circunda al grupo de 3ero. “27del jardin de nifios
“Aurelia Agiiero” No. 1124 en el que laboro, y que abarca aspectos de indole
social, econdmico, politico y cultural que contribuyen a este problema, ya que
encuentro dificultad en mi grupo cuando requerimos realizar alguna
investigacion, la solucién de este problemas generara en los nifios otra Vvision
de como lograr sus aprendizajes, buscando otras fuentes que no sean solamente

los conocimientos que yo como maestra les imparta, sino que sera activo en

16



este proceso ensenanza aprendizaje, el que mis alumnos logren una actitud
investigadora les sera de gran ayuda en todos los momentos de su desarrollo
escolar tanto en la actividad dentro de la escuela como en la realizacion de su
tarea, en el momento actual por el que esta pasando la humanidad creo que es
de gran importancia que ¢l alumno no sea pasivo sino que mtefactﬁe con el
objeto de conocimiento, por lo tanto pienso que si no se hace nada al respecto
estaria contribuyendo a un estancamiento en la educacion que dentro de toda
organizacion politica forma parte muy importante para el desarrollo de la

civilizacion, por lo tanto creo que es una prioridad actual atender este aspecto.

Si concientizamos a las personas que estamos involucradas en la
educacién se puede lograr, ya que las tendencias actuales van encaminadas al
constructivismo, el cudl todavia en muchos casos se observan la educacion un
tanto tradicionalista, por otro lado yo como educadora observo que no existe
continuidad entre el nivel preescolar y los niveles subsecuentes en educacion:
primaria, secundaria y bachillerato. Si éste problema lo abatimos todos se daria
esa continuidad necesaria, ya que el nifio llevaria una verdadera técnica de
estudio que facilitara mucho sus futuros estudios, elevando considerablemente

su nivel académico asi como la cultura en general de la sociedad.
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Asi pues puedo decir que conforme he ide avanzando er el presente
trabajo se han ido disipardo las dudas de st estoy encaminando mal o no, pues
éste problema existe y lo he podido constatar no solo en mi propia practica
docente sino que también se da en otros grupos en mi propio jardin y en otros

grupos de otros planteles.

B. Planteamiento del problema:

Al pensar en mi problema detectado mediante el diagnostico, el diario de
campo, observaciones, podria decir que es factible seguir investigando para

llegar a un fin que contribuya positivamente en los nifios que tengo a mi cargo.

Asi pues el problema es que este problema los docentes no nos hemos
percatado que existe, y si pusiéramos de nuestra parte en crear situaciones
propicias que permitan al nifio observar, manipular, cuestionarse, experimentar,
saldran mejor preparados nuestros alumnos, este problema viene existiendo
desde hace mucho tiempo, mas ain cuando los planes y programas de
educacion eran conductistas, hoy én la actualidad se supone que trabajamos

con métodos constructivistas pero siento que ain estamos en un proceso de
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adaptacion y aceptacion de los principios que lo rigen ya que todavia la
practica docente tiene tientes tradicionalistas.

Mientras he ido elaborando este trabajo he buscado informacion acerca de
la investigacion en preescolar, pero me he encontrado, que se orienta mas a
otros niveles de nifios mas grandes, sin embargo yo pienso que dichas teorias
se pueden adecuar a la edad y circunstancias del jardin de nifios.

Por otra parte pienso que falta precisamente la investigacion en el nifio
pues el ambiente no es propicio, ni las condiciones materiales ni mi actitud
como educadora para que éste se favorezca, asi me doy cuenta que los padres
de familia no cuentan ni con los recursos econémicos ni con un nivel cultural
que ayude a la investigacion, por otra parte yo COmo educadora desconozco
actividades que me lleven a este fin, por lo tanto creo que es de gran valia hacer
estrategias que sirvan para abatir dicha problematica, pues como lo menciono
anteriormente si el nifio logra tener dicha actitud se podra contribuir a que sus
aprendizajes sean mas significativos.

A mi parecer pienso que el problema lo tengo definido ya que en el grupo
anteriormente mencionado en el cual laboro, he vivido que los nifios no saben
investigar ya que a lo mas que se llega es a la recoleccion de informacion que

hacen en casa y que muchas de las veces no conocen ni de que se trata, por
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otro lado yo frecuentemente les freno la oportunidad para hacerlo, ademas me
doy cuenta que el problema esta generalizado dentro del nivel preescolar y
tampoco ha sido atendido por autoridades o por la seccion técnica ya que nunca
se nos ha impartido cursos que aborden la Ciencia y la investigacion, por tal
motivo busco poder realizar estrategias que favorezcan una actitud
investigadora en mis alumnos, que ellos puedan preguntarse el porqué y para
qué de lo que les rodea, despertando su interés por la observacion, la
experimentacion y la investigacion para dar respuesta a Ssus inquietudes
partiendo de que el construya sus aprendizajes al interactuar con el objeto de
conocimiento, trayendo como consecuencia que el nifio aprenda con gusto €
interés, ya que cuando los conocimientos le son dados por el maestro, el
alumno no aprendera realmente, algunos aprendizajes pueden fijarse en su
mente pero muchos de ellos solo los aprendera en €l momento.

Sin embargo todo esto resulta paradégico ya que la metodologia del
P.E.P. 92 nos dice que el nifio sea reflexivo, investigador, participativo, activo,
auténomo, pero en la practica veo que son pocas las oportunidades que se le
brindan al nifio para lograrlo, pues todo se le da hecho, la informacion ya viene
digerida y el nifio solo se vuelve un receptor de datos, no lo cuestionamos ni le

damos la oportunidad de que el construya su propio conocimiento, ademas



debo ser consciente que es importante seguir adelante va que como lo
mencioné antes este problema aunque existe desde hace mucho tiempo no se
ha hecho nada por él, pues no se detecta como tal.
Mi problema es: “Cémo favorecer la investigacion en el nifio preescolar”
y pienso trabajar sobre €l con un enfoque constructivista ya que €s el que
propone en sus principios lo que yo deseo lograr en mis alumnos, responde a
mis expectativas, ya que espero alcanzar que mis nifios aprendan a pensar,
experimentar, observar, logrando con ello que sepan investigar en su trabajo
escolar, que los haga cuestionarse acerca de lo que ven, escuchan, tocan, por lo
tanto creo que mi propuesta tiene gran valor educativo, y lo podré ir llevando a
cabo durante este ciclo escolar 1999 — 2000 en mi grupo de 3er. Grado de
jardin de nifios.
Hasta el momento se ha ido abordando diferentes aspectos referentes a
mi problemdtica pero es necesario pensar en estrategias encaminadas a su
tratamiento pues de no ser asi estaria quedando solo en la delimitacion del
mismo, pero no estaria aportando nada para su solucién por lo tanto es
importante documentarme en diferentes fuentes, remitirme a documentos
abordados en la Licenciatura U.P.N., conocer mas acerca del objeto de estudio,

buscar métodos o técnicas que me puedan ayudar a llegar a mi meta y de ser



necesario estar dispuesta para trabajar en la obtencion de recursos financieros y
materiales.

Por tal motivo para realizar una propuesta que logre abatir ¢l problema
serd necesario primeramente abordar en el presente, conceptos tales como:
Ciencia, observacion, experimentacion, que me permitan comprender mas

ampliamente lo que pretendo alcanzar.

Concluyo este capitulo dandome cuenta que todo este estudio me ha
servido ya que antes mi practica era mas conductista pues no daba al nifio la
libertad necesaria para manipular o estar cerca de la realidad, ahora mi practica

tiendo a hacerla mas constructivista para que el nifio aprenda a aprender.
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CAPITULO I

A LA LUZ DE LA TEORIA.

A.. Teoria piagetana.

Durante mas de 50 afios Jean Piaget dedicé sus investigaciones al estudio
del conocimiento de la inteligencia en su desarrollo desde el nacimiento de
ésta funcion hasta la edad adulta, de ahi el nombre de Psicologia Genética,
basandose por tal motivo en encontrar respuesta a la pregunta ;como se
estructura el conocimiento?, para ello ve al nifio como un ser tnico, que siente
y piensa de manera muy particular, un ser que merece respeto a su
individualidad y que desarrollandose en un ambiente propicio en lo intelectual,
social, emocional puede llegar a ser creativo, activo, participativo, investigador.
En opinién de Piaget "el desarrollo de la inteligencia es un proceso de
construccion continuo™

Piaget dice que se pasa de un estadio a otro por una especie de magia que

puede considerarse relacionada con la maduracion, aunque a veces se relaciona

| Cémo tener ideas maravillosas. Elranor Dukworth, p.85

7291
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con la experiencia. Sea lo que sea si se vive los suficiente, se pasa al estadio

siguiente.

Estas etapas o estadios son:

ler. estadio. .SENSORIOMOTOR, (de los 0 a los 2 afios) Su
organizacion mental se basa en los refejos es decir respuesta no intencionada a
los estimulos externos.

Entre los 3 y 9 meses empieza a poner intencionalidad a sus actos,
dandose lugar a la interaccion con el mundo por medio de sus sentidos,
empieza a tomar objetos en forma indiscriminada, enfoca las cosas que estan
frente a €l.

Durante el ler. afio se dan nuevas estructuras mentales con la nocion de:
objeto espacio, tiempo que vendran a ser posteriormente nociones que
construiran el pensamiento, se va adaptando a su medio asimilando
experiencias nuevas.

En éste periodo de la nifiez es donde se dan las adquisiciones de manera
mas numerosa y rapida. pero dependiendo en gran medida del medio ambiente,

ya que mientras mas estimulacion haya mayor desarrollo cognitivo se dara.
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2do. estadio.- PREOPERATORIO (2 a los 7 afios aprox.) El nifio se guia
mas por la atadura de los objetos concretos a la capacidad de pensar en forma
abstracta.

En ésta etapa se ve el pensamiento simbolico conceptual que consta de
dos componentes: simbolismo no verbal y simbolismo verbal.

El primero es cuando el nifio utiliza objetos con fines diferentes de
aquellos por los que fueron creados, por ejemplo un bote puede ser un tambor,
un tubo de cartén un miralejos, etc.

El segundo que es el empleo por parte del nifio del lenguaje o S1gnos
verbales que representan objetos o vivencias, el nifio pasa por la edad del
porqué ya que se da un acercamiento a su medio y exige mediante
cuestionamientos respuesta a sus dudas, permitiéndole de ésta manera

desarroilar sus capacidades intelectuales.

El nifio desarrolla su curiosidad, por lo que gusta de experimentar, de
imitar, de realizar acciones utilizando el método de ensayo y error.
Mediante el juego simbdlico en esta etapa el nifio puede externar sentimientos
o estados de animo, a través del juego simbolico desarrolla 1a capacidad de

evocar y representar situaciones, persona, animales, objetos, etc.



En ésta etapa es en la que se ubica a los nifios de edad preescolar por lo
cual cabe mencionar que es aqui que el nifio empieza a desarrollar
considerablemente su autonomia, puede hacer mencion de hechos pasados o
anticipar otros que no han ocurrido, puede expresarse a través del lenguaje y
del juego, presenta un sentido amplio de investigacion, un deseo de buscar la
causa y el para qué de las cosas.

Por ultimo una caracteristica muy notoria en el nifio es el egocentrismo,
que pudiera verse como error en las manifestaciones del pensamiento del nifio
pero en verdad son coherentes dentro del razonamiento que el mismo se hace.

Por tal motivo es importante que como educadora:

Sepa que el pensamiento del nifio puede ser favorecido si el medio
ambiente es enriquecido por experiencias que el nifio viva, si tiene la
oportunidad de convivir con otros nifios y con adultos asi comprendera que
existen puntos de vista que difieren de los suyos, si propicio en el nifio la
interrelacion con su medio fisico para favorecer su capacidad de observacion,
para que pueda descubrir las relaciones existentes entre €l y lo que lo rodea, si
doy al nifio la oportunidad de que gxpen'mente y llegue a sus propias

conclusiones.
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3er. estadio OPERACIONES CONCRETAS (7 a 11 o0 12 afios aprox.)

Se organizan las operaciones logicas, ésta etapa ordena el pensamiento
sobre la manipulacién de objetos y no sobre hipotesis.

Logra agrupar dentro de la seriacion y clasificacion.

Establece equivalencia numérica.

Es ampliamente sabido en los medios educativos que los aportes de Piaget
sobre la naturaleza y el desarrollo de la inteligencia son sobresalientes, en los
que menciona como parte mnportante las estructuras, el equilibrio, la
asimilacion y la acomodacion.

Piaget denomina estructuras a éste sistema coordinado y emplea el
término tanto para una organizacion sensoriomotriz como para una
organizacion conceptual.

Los nifios incorporan el mundo en funcién de sus propias estructuras,
tanto si ya vienen organizadas como la respiracion o la digestion, como si se
trata de las estructuras que van construyendo interactuando con la realidad. Lo
que hace que un fendmeno o una experiencia sean interesantes, y lo que les da

significado, es la manera en que pueden incorporar (asimilar) a las estructuras

del nifio.
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Para que pueda darse el aprendizaje se necesita que en el nifio existan
estructuras previas que le permitan acceder a nuevos conocimientos, de ahi la
importancia que tiene conocer el estado cognitivo del nifio, es decir la forma
en que va a recibir el nuevo conocimiento basado en estructuras anteriores.

El aprendizaje de acuerdo a lo que nos dice Piaget es construido por el
sujeto a través de la interaccion de sus estructuras mentales con el ambiente.

El desarrollo intelectual se da como un proceso en el cual se van
reestructurando los conocimientos. El proceso inicia cuando se tiene una
estructura mental y al tener alguna experiencia ésta sufre cambio externo,
creandose un desequilibrio, el cual sirve para que el sujeto resuelva el conflicto
mediante una actividad intelectual de lo que se da una nueva estructura es decir
se vuelve a dar el equilibrio.

El equlibrio es concebido por Piaget a través de dos procesos que
denominé asimilacion y acomodacion:

La astmilacién es la introduccion de una nueva informacion, objeto o idea
a los esquemas existentes.

La acomodacion , al haber nuevas experiencias se relacionan con las

pasadas sufriendo modificacion los conocimientos adquiridos anteriormente.



Piaget explica la asimilacion como la accion que el nifio ejerce sobre el
objeto en el proceso de incorporacion de conocimientos previos, y a la
acomodacion como la modificacion que sufre el nifio en funcion del objeto o la

accion del objeto sobre el nifio.

Piaget, menciona que existen oOtros factores como son la madurez que s¢
va alcanzando con el tiempo y la adquisicion de habilidades perceptivas y
motoras que nos dan mayor nUMEro de estructuras mentales y que actuan de
forma organizada, y el factor fisico que viene siendo un factor de gran
importancia para el desarrollo de estructuras cognitivas, ya que éste es cuando
el nifio esta en contacto con objetos fisicos de su medio ambiente.

Entonces pues la equilibracion es la combinacion de todos los factores, €s
fundamental en el desarrollo intelectual.

Los estudios de Piaget muestran que en el desarrollo intelectual existen
etapas con caracteristicas muy diferentes por las que atraviesa el individuo
desde su nacimiento hasta la adolescencia, denotan una continuidad en el
pensamiento, son acumulativas, conforﬁe se da la adaptacion, cada tipo de

pensamiento se incorpora e integra a la etapa sigwmente.



Para trabajar con mifios es necesario comprender estas etapas ya que
entenderemos como evoluciona su mente pero sobre todo podremos crear las
condiciones y actividades adecuadas que respondan al nivel de nuestros
alumnos, esto solo se puede lograr observando honestamente lo que en realidad
entiende un nifio, los nifios toman .‘e incorporan las partes del mundo que les
permitan hacer aquello para lo cual estan organizados, esto es asimilacion, y
cuando los nifios modifican su propia organizacion para poder incorporar aun
mas cosas del mundo, estan acomodandose.

Diversos aprendizajes del nifio son adquiridos a través de las manos:
palpar, tocar, coger, manipular, le permiten reconocer poco a poco las materias
y descubrir sus recursos (tierra, arcilla, tela, papel, vidrio... ) El placer de estos
actos formara parte de un juego - trabajo.

Los descubrimientos constantes posibilitados con elementos y materias

diversas, constituyen el desarrollo de su actividad mental.

B. Dimension pedagogica:
El proposito fundamental del nivel preescolar es favorecer el desarrollo

integral del educando, con el fin de propiciar la formacion de un ser auténomo,

participativo, creativo, independiente, seguro de si mismo.



Parte del aprendizaje en ésta etapa preescolar, se desarrolla a través de las
interacciones que ¢l propio nifio establece con objetos concretos. Asi los
elementos del entorno pasan a ser objetos de conocimiento, en la medida en
que el nifio interactie con ellos y los hace suyos, sin embargo veo que en la
realidad esto no lo llevo a cabo en mi grupo pues prefierc atender otros
aspectos como es la socializacion, el lenguaje, la coordinacién motriz,...
descuidando este aspecto, hay muchas situaciones como puede ser el cambio
de estacion en la que el nifio podra salir a observar lo que esta sucediendo, ver

el proceso de cambio que manifiesta la naturaleza y dar sus propias ideas.

Pues bien, no olvidemos que el nifio es un ser "entero" y como tal lo
debemos educar. No sirve de nada establecer el aprendizaje como una serie
de aspectos sueltos, separados, sin relacion de continuidad entre si. Es por ello

que la escuela debe responder a ese desarrollo integro del nifio.

Asi pues, al propiciar que el nifio interactie con los diferentes materiales,

estaré favoreciendo su pensamiento cientifico que segun Piaget ésta es una

manifestacion de la autonomia intelectual del alumno.
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En el programa de Educacion Preescolar (PEP "92"), uno de los objetivos
a alcanzar es formar nifios autdnomos, creativos y curiosos, para lograrlo es
importante dar libertad al nifio no imponerle valores arbitrarios. La teoria de
Piaget ha demostrado cientificamente que todos los individuos tienden de
modo natural a incrementar su autonomia cuando las condiciones lo permitan, y
que esa tendencia se extienda a la construccion del conocimiento cientifico.
Con la autonomia como objetivo de la educacion intentaremos pues desarrollar
una tendencia natural de base biologica que existe en todos los nifios.

En el terreno intelectual, autonomia significa "ser gobernado por uno
mismo" una persona intelectualmente auténoma es un ser pensante que esta en

posicion de dar una opinién propia.

"CADA VEZ QUE ENSENAMOS ALGO AL NINO, LE IMPEDIMOS QUE

LO DESCUBRA POR Sf MISMO"  (Piaget, 1964).

Desde ésta perspectiva, Piaget explica entonces el aprendizaje como el
proceso mental mediante el cual, el nifio descubre y construye el conocimiento
a través de las acciones que hace al interactuar con los objetos, sujetos,

fenomenos y situaciones que despierten su interés, sin embargo en mi grupo no



he sabido aprovechar todos esos momentos ni he cuestionado oportunamente a
los nifios para estimular que sean mas observadores, e investigadores, ha
habido ocasiones que he desperdiciado, como cuando una de mis alumnas me
dijo que se le habia caido un diente, yo puede haber aprovechado la ocasion
para que los nifios investiguen el porqué se caen los dientes y de ahi partir para
hablar de otras cuestiones como la higiene bucal, pero como estabamos en otro

proyecto y teniamos otras actividades planeadas no le hice caso.

Actualmente en el jardin de nifios trabajamos con el métode de proyectos
como estructura metodologica que responde al principio de globalizacion,
considerando el desarrollo infantil como un proceso integral que abarca
aspectos afectivos, motrices, cognitivos y sociales. El método de proyectos se
basa en las necesidades e intereses del nifio, ya que se le da la oportunidad de
que el nifio elija qué, como, con qué, para qué y en donde trabajar determinado
tema de su interés, respondiendo esto a la teoria de Piaget en la que los
aprendizajes son un proceso mental en que va avanzando mediante la
manipulacion de objetos, la observacion, el cuestionamiento etc.

He podido analizar mi trabajo en el aula y aiin cuando se supone que por

medio de la metodologia de proyectos me debo centrar en el nifio, sus intereses
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y en dejar que sea ¢l mismo quien acceda a nuevos conocimientos, en muchas
ocasiones mi practica es tradicionalista como cuando el nifio hace una pregunta
como pudiera ser: jporque llueve?, o ;jporqué sale el arcoiris?, o ;de qué color
es el aire?, y yo les respondo sin dar la oportunidad a que el mismo indague, o
cuando los temas a tratar son impuestos por mi, tales como son las fesﬁvidades
nacionales o tradicionales o en ocasiones en que el pifio en ese momento ha

manifestado un interés por otro tema, pero no se lleva a cabo.

El interés es producido por una necesidad y se encuentra ligado
directamente a ella, constituye una disposicion subjetiva muy favorable para
flevar a cabo el aprendizaje. Desde el punto de vista psicologico es una
actividad por parte del educando y el objeto de enseilanza, €n el mifio
preescolar su interés es concreto, ya que s¢ centra en lo que lo rodea, su casa,
su comunidad, lo que ve en la television, sus juguetes o animales preferidos, el
nifio a esta edad vive el presente y solo el espacio que lo circunda es para él
real, por lo cuél su interés se refiere a lo inmediato, a todo esto le da respuesta
por medio del juego pues €sta €s una car.;alcteristica a su edad (interés ludico)

Por tal motivo es importante que yo como educadora tenga presente ésta

caracteristica de mis alumnos pues por medio de actividades, juegos, y



materiales atractivos propicie en el nifio su creatividad, ya que s1 ésta se

favorece también se estara favoreciendo una mentalidad cientifica.

El rol del docente conlleva la responsabilidad de manejar el contenido de
la clase a un nivel tal, vque facilite ese transito de la experiencia concreta a la
abstraccion, es decir, las actividades de aprendizaje deben permitir que el nifio
vea la realidad desde un plano mas complejo, sin embargo cuidando que el
nivel de complejidad no sea tan alto que el alumno no pueda acceder al

conocimiento o se desmotive al percibirlo como algo dificil.

El papel de los que estamos cerca del nifio, padres y maestros se torna
importante para desarrollar en ¢l su creatividad, ya que no debemos ser
cohesivos con nuestras actitudes, por un lado propiciar un ambiente estable,
flexible y con materiales suficientes para favorecer el desarrollo de sus
capacidades, de ahi deriva la importancia de que frente a mi grupo yo pueda
comprender que el pensamiento infantil tiene caracteristicas propias, no €s una
forma a escala del pensamiento adulto, y conocer como el conocimiento se
desarrolla de manera diferente de acuerdo a las posibilidades actuales y

potenciales de mis alumnos.



Piaget creia que desde que nace la persona busca la forma de adaptarse
adecuadamente con los recursos a su alcance, (esquemas reflejos primero y

mas sofisticados después).

Las etapas de desarrollo cognitivo denotan una continuidad en el
pensamiento. Las etapas son acumulativas, conforme se da la adaptacion, cada

tipo de pensamiento se incorpora ¢ mntegra a la etapa siguiente.

En los modelos constructivistas, el conocimiento es un producto de la
interacciéon social y cultural Vigotsky ha planteado, por ejemplo que el
aprendizaje no es una actividad individual, sino mas bien social. Un concepto
escencial en el planteamiento de ese autor, es ei de la zona de desarrollo
proximo (ZDP), esta representa la distancia entre el nivel real de desarrollo
(NRD), o capacidad de resolver un problema en forma independiente y su nivel
