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INTRODUCCION

Nuestra vida pasa por diferentes etapas que van desde el nacimiento
hasta la edad adulta, cada fase por la que el individuo atraviesa es distinta a
las otras, asi que todas son importantes, para su formacion, sin embargo en
la nifiez es cuando se adquieren ciertos habitos, informaciones y actitudes

que influyen en ese momento y en su vida futura.

Considerando esta etapa como una de las mas importantes se
realizaron practicas educativas en el Centro de Atencion Multiple # 7504, en
el cual se detectd que los alumnos de preescolar manifiestan ciertas
inquietudes a cerca de como leer y escribir. Plantedndonos el siguiente

problema:

¢, Coémo favorecer el proceso de aprendizaje de la lecto- escritura en

ninos de edad preescolar con discapacidad intelectual?



Tomando en cuenta que la escritura es un medio de comunicacion por
el cual el sujeto puede transmitir ideas, expresar sus sentimientos, evitar el
olvido y tener una mayor organizacion de las actividades es importante
ofrecer al nifio un ambiente alfabetizador, para esto, se crea una alternativa
de innovacién que de respuesta al problema involucrado a todos los
docentes de la institucién escolar que intervienen en el proceso E-A del
lenguaje oral y escrito. Lo cual repercutira en el hogar partiendo de una

comprension de la realidad, logrando asi su integracién a la sociedad.

Con el fin de hacer mas comprensibles este trabajo se ha organizado de
la siguiente manera: CAPITULO I jY CUAL ES EL PROBLEMA? Aqui se
incluye el Diagnostico Pedagadgico en el cual se puede apreciar el proceso
metodoldgico. Para la construccion del objeto de estudio, y como a partir de
la necesidad de ser mejor maestra, ingreso a la Universidad Pedagdgica
Nacional para convertirme en una investigadora de mi practica docente con

la finalidad de transformarla.

También contiene el Planteamiento del problema, aqui se describe
cual es ia problematica y se enuncia mencionando cual es la situacion
educativa y especificamente algunas caracteristicas del grupo donde se

detectd el problema, asi como sus objetivos generales.



Ademas la delimitacion la cual se da a conocer la ubicacion y situacion
de la escuela y grupo donde se presenta la problematica, asi como los

tiempos en que se realizaran las actividades .

CAPITULO Il 4QUE OPINAN LOS EXPERTOS? Se da una respuesta
desde la teoria, donde se trata de definir que es la lectura y la escritura,
cuales son sus funciones, como se construye su aprendizaje, y cual es la

postura que la educadora debe adquirir ante el objeto de conocimiento.

CAPITULO lll ;QUE PODEMOS HACER? Alternativa, aqui se
presenta de manera general lo que se pretende hacer para solucionar
problema, y los objetivos a lograr. Ademas se dice si es factible de realizar y
lo que los comparieros maestros han hecho respecto a la problematica de la

lecto-escritura.

CAPITULO IV ,QUE SE HIZO? En este capitulo se incluyen las
estrategias didacticas que fueron disefiadas y aplicadas, asi como el reporte
general de la aplicacion; haciendo una breve resefia de lo mas sobresaliente

de la evaluacion.



CAPITULOV ;QUE SE PUEDE MEJORAR? Este capitulo es
también muy importante ya que incluye la sistematizacién de categorias
avaladas por dialogos de los niflos y/o maestros destacando por que es

necesario el trabajo conjunto (padres de familia — nifio — maestro).

Ademas incluye propuestas y conclusiones que pueden llevar a los

lectores a mejorar el trabajo realizado.

En general, el proyecto de innovacién que aqui se presenta ofrece al
lector un amplio panorama del proceso de aprendizaje de ia lectura y la
escritura, con la finalidad de ayudar a los nifios facilitandoles el camino para

adquirir tal conocimiento de una manera natural y espontanea.



CAPITULO |

.CUAL ES PROBLEMA?

A. Diagnéstico pedagdgico.

Durante mi trayectoria como docente he desarrollado mi practica con
algunas metodologias que considere las mas adecuadas para llevar a cabo
el trabajo en preescolar; pero al ingresar a la UPN me he dado cuenta que el
maestro debe encontrarse en contintia preparacion, para llegar a transformar
su practica educativa y de esta manera repercuta en la sociedad, pues la
transformacion debe ofrecer una mejor calidad educativa que corresponde a

las exigencias sociales.

Asi pues, durante mi estancia en la universidad me he dado cuenta de
lo importante que es el maestro sea un investigador de su propia practica; y

para iniciarme como tal he llevado un diario de campo, registrando en él todo
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lo relacionado con mi quehacer docente, detectando que el trabajo diario se
convertia en rutina, siempre se desarrollaban las actividades de la misma
manera, convirtiendose las clases en sesiones tediosas, hasta para uno

misma como educadora.

Cabe mencionar que llegar a detectar lo rutinario y lo cotidiano, no fue
una tarea sencilla, fue mas facil encontrar los errores que cometen los

demas, como son padres de familia, compafieros maestros y directora.

Con lo anterior resaltaron algunas problematicas que inquietaban a la
comunidad educativa, entre ellas podemos mencionar; como organizar las
areas de trabajo, como lograr que los padres de familia se interesen por las
actividades preescolares, y como preparar a los alumnos para que al

ingresar al nivel de primaria aprendan a leer y escribir sin mucha dificultad.

A traves de las problematicas surgidas y durante mi trayectoria en esta
institucion he ido perfeccionando poco a poco mis acciones como docente y
acrecentande mi interés por mejorar y comprometiéndome cada ves mas

para llegar a convertirme en una verdadera profesionista, de la educacion.
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Para poder llegar a cumplir mi deseo, fue necesario tomar conciencia,
de lo qué sucedia en la practica, encontrando que a menudo se incurria en la

direccién del grupo, trabajando de una manera conductista.
El conductismo se identifica en la direccidn de las actividades, siempre

‘guiado y sugiriendo” materiales, actividades, juegos, etc. Que los alumnos

terminaban por aceptar.

Todo esto fue un obstaculo no facil de pasar, pero mi actitud de

cambio ha sido fuerte permitiéndome modificar algunas conductas.

Considerando que las relaciones interpersonales juegan un papeli
importante, pues diariamente las establecemos como humanos que somos y
por vivir dentro de una sociedad, fue necesario elaborar entrevistas con

padre de familia, alumnos, maestros y otros miembros de la comunidad.

Con el fin de obtener opiniones, conocer actitudes y necesidades que
como sociedad requieren de las instituciones educativas de preescolar:;

encontrando que la mayor preocupacion de los padres de familia y otros
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adultos es acerca de como ayudar a los nifios para que se inicien en el

proceso del lenguaje escrito.

En la medida en que se analiza la practica docente se identifica la
problematica y se torna mas clara considerando como la mas significativa el
aprendizaje de la lectura y escritura, planteando mi tesis de la siguiente

manera:

“El bajo nivel cultural y educativo de los padres de familia afecta el
proceso de aprendizaje de la lecto-escritura en nifios de edad preescolar con

discapacidad intelectual”.

Se reconoce la importancia de que los docentes debemos desarroliar
una practica de manera critica, dinamica, innovadora que pueda favorecer el

proceso Ensefianza-Aprendizaje de la lecto-escritura.

La dinamica de la vida social reclama un individuo responsable, capaz
de informarse y de expresarse mediante la lengua escrita, asi como

desenvolverse en situaciones diversas que requieran de la expresion oral.
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Asi pues, es la educacién la que debe dar inicio a la lucha por el
cambio, ya que en la escuela se viven un sin fin de experiencias que pueden
permitir el desarrollo integral de los educandos para poder formar un
individuo que tenga los elementos para enfrentar las necesidades que la

vida le genera.

Es importante mencionar que dentro de la practica no siempre se
favorece el lenguaje oral y escrito, pues muchas veces las actividades se
encaminan a ser solo grafico — plastico, dejando que el nifioc haga sin

cuestionarlo acerca de 1o que hace.

Por lo anterior no podemos olvidar que los maestros somos formadores,
transformadores y promotores del cambio, por lo cual no podemos seguir
realizando la practica de una manera pasiva, desde el enfoque positivista o
bien de entenderla como el investigador del paradigma interpretativo, sino
mas bien hoy se trata de participar desde otra perspectiva como lo propone
Jose Bleich desde una “hermenedtica critica’ donde existe la mediacion entre
la tradicion y el presente pero mirando hacia el futuro con el objetivo de
transformar la realidad, donde la explicaciéon y el entendimiento y/o
interpretacion de la misma se constituyen todo el proceso para llegar al

paradigma critico — dialéctico, donde todos los involucrados en el proceso
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Ensefanza - Aprendizaje participemos de una manera activa y con un
objetivo claro y un compromiso hacia la problematica de como favorecer la

lectura y la escritura.

Segun Carr y Kemis la investigacion accion se puede poner a prueba en
las practicas educativas a fin de mejorarlas, los procedimientos de la
ensefianza podran basarse en investigaciones y conocimientos teodricos,
organizados maestros y alumnos podran explorar y mejorar las clases,

repercutiendo asi en la comunidad.

De acuerdo a lo expuesto anteriormente consideramos que la
participacion implica tener acceso a las fuentes y procesos de conocimientos
de la realidad, contar con un grado béasico de organizar y estar capacitado

para su ejercicio.

La investigacién participativa se propone que la comunidad mejore el
conocimiento de su realidad y crear conciencia sobre las interelaciones
sociales, econdmicas, politicas y culturales; estimular la solidaridad para
lograr un mayor nivel de organizacién facilitando asi la participacion activa de

la poblacion en los procesos del desarrollo y de cambio de estructura.
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Finalmente la metodologia de investigacion- accion nos permitira
observar la practica educativa desde otra perspectiva, una perspectiva mas
racional, objetiva, cientifica, brindando mas oportunidades de solucion al
problema que afecta la labor docente, dejando que el alumno sea mas

participativo y vaya construyendo sus propias estructuras mentales.

Para favorecer el proceso de la lectura y escritura es importante
considerar al contexto como un portador de experiencias significativas, pues

es el mas préximo al alumno.

En el Centro de Atencion Multiple 7504 (CAM) donde actualmente
laboro, se reconoce que los aspectos que influyen en el que hacer educativo
y sobre todo el proceso de lecto — escritura son: el nivel econémico, politico

y sociocultural.

En el aspecto econdmico encontramos que la comunidad pertenece a
un nivel medio-bajo entendiendo que es tributario de la actividad profesional
de los padres ademas determina el entorno humano del nifio y la relacién
gue tendra fuera de la familia es por ello que los ubicamos en el nivel medio-

bajo; ya que las familias de los alumnos tienen entre sus ocupaciones la
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albaniileria, operadores en empresas maquiladoras, empleadas domésticas,

costureras y amas de casa.

Como se puede observar todos los empleos son de baja
remuneracion, como consecuencia del bajo nivel académico de los padres,

en su mayoria tiene primaria incompleta.

En bajo nivel econdmico también se percibe en la forma de vestir de
los alumnos, en su alimentacion poco nutritiva, en el recreo, se observa que
el, lonche diario de los nifios es un burrito de frijoles, agua fresca o jugos.

(frutsi)

También se identifica dentro del aula, pues al realizar las actividades
se dificulta por que el material escolar es escaso cuando se solicita el padre
de familia algun material no lo llevan, para lo que tienen que planearse las
actividades con mucha anticipacion, aun cuando este sea desuso y puedan
tenerlo en casa. (tubos de papel, cajas de leche, fichas, tapaderas, revistas,

periddico, etc).
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El bajo nivel econémico es un obstaculo para favorecer el proceso de
aprendizaje de la lectura y escritura, pues ambos padres de familia se ven en
la necesidad de trabajar, lo que trae como consecuencia que dediquen poco
tiempo a sus hijos, la estancia en el hogar es poca, pues su interés principal
es brindar alimentacion y vestido a su familia; lo que no permite la

participacion de ellos en la realizacion de juegos y tareas de sus hijos.

Otro de los factores que obstaculizan la practica educativa
especialmente en el aprendizaje del lenguaje escritc es el nivel socio-cultural
pues como se menciona con anterioridad de los padres cuentan con primaria
incompleta por lo que se dice que los alumnos no cuentan con un ambiente

alfabetizado adecuado.

En las familias que conforman la comunidad donde se localiza el CAM
se cuenta con la influencia de los medios masivos de comunicacion, el abuso
que se hace de éstos provoca agresividad, violencia, perdida de valores,
como una de las consecuencias de la falta de comunicacién entre padres e

hijos.
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La familia es una agrupacion social cuya finalidad es la procreacion y
educacién de los hijos, el afecto y la ayuda mutua entre los miembros, la
regulacion de las relaciones sociales; y sus funciones son: la formacion de la
personalidad individual y social, pues la familia en donde el individuo
adquiere los primero habitos de convivencia, |a transmision de la cultura a las

nuevas generaciones.

Las interacciones que se dan dentro de las familias no son muy
buenos, la mayoria de los padres tienen conflictos entre si, alguno de ellos
son divorciados, madres solteras, o en su defecto separados, por que los

padres se encuentran trabajando fuera de la ciudad.

Segun Burlingham y Freud los efectos de la ausencia del padre revela
perturbaciones de comportamiento mas o menos profundos que pueden
resultar de dicha ausencia ya que el padre aparece como un ingrediente

indispensable de la personalidad del nifio

Sin embargo los padres de familia tienen que trabajar dejando a sus

hijos al cuidado de los abuelos o familiares.
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Lo anterior permite observar que los nifios tienen dificultades para
obedecer a un a persona, pues entre padres y abuelos existen grandes
diferencias para educarlos; los abuelos por una parte se muestran
consentidores y los padres un poco mas estrictos; en ocasiones de manera

inversa.

Debido a las ocupaciones de los mayores que cuidan a los nifios,
éstos no salen a divertirse, lo que provoca falta de experiencias y
comunicacion entre ambos, existiendo una gran necesidad de proporcionar

un ambiente alfabetizador con lectura educado.

Al ingresar el nifio a la escuela los padres ceden la obligacion al
maestro de ensefiar a leer y escribir a sus hijos. Cuando mandan al hijo a la
escuela forman una serie de expectativas sobre la que hara alli y establecen
comparaciones con otros nifios. Una vez que el nifio va ala escuela se tiende
a pasar la responsabilidad de los progresos satisfactorios o menos

satisfactorios del hijo a los maestros y a la organizacién escolar.
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Esto puede observarse en las reuniones con padre de familia, mismo
que no quieren aceptar que la responsabilidad es de ambos, y que si se

trabaja en conjunto los beneficios los seran sus hijos.

Se puede detectar claramente que la educadora tiene un alto grado de
responsabilidad, pues de cierta manera es quien se encarga de las
aprendizajes formales de los alumnos, brindandoles una serie de
experiencias significativas que los conduzcan a la construcciébn de
conocimientos para posteriormente integrarse a la sociedad en el campo

econdmico, politico y cultural.

Con lo anterior se puede ver el importante papel que juega la
educadora como promotora del proceso de aprendizaje de la lectura y

escritura, su papel es el de intermediaria entre la teoria y la préctica.

Una vez analizando lo antes expuesto mi problema queda enunciado

de la siguiente manera:
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.COMO FAVORECER EL PROCESO DE APRENDIZAJE DE LA
LECTO-ESCRITURA EN NINOS DE EDAD PREESCOLAR CON

DISCAPACIDAD INTELECTUAL?

B. Planteamiento del problema

Dentro del marco de transformaciones econdmicas, politicas y
sociales que en México se han puesto en marcha, la educacién debe
concebirse como un pilar del desarrollo integral del pais; con el propésito de
revisar contenidos, renovar métodos, articular niveles y vincular procesos
pedagdbgicos con los avances de la ciencia y la tecnologia para lograr una
educacion de calidad, se establece el acuerdo nacional para la

modernizacion educativa.

A partir de dicho acuerdo surge el programa de educacion preescolar
1992 (PEP 92), el cual constituye una propuesta de trabajo para orientar la

practica educativa.
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El Programa de Educacion Preescolar se encuentra fundamento por el
principio de globalizacién que considera el desarrollo infantii como un

proceso integral.

El Jardin de Nifios se encuentra ubicado en el primer nivel del sistema
educativo nacional; de ahi la importancia de la educacion preescoiar, pues es
aqui donde se da el inicio de una vida social inspirada en los valores de
identidad nacional e independencia, aqui el nifio va construyendo su
conocimiento al satisfacer sus necesidades, ird desarrollando su inteligencia
pues no va desligada de la efectividad, el movimiento y la interaccion con los

demas, favoreciendo asi su proceso de socializacion.

Uno de los objetivos del programa es: “Que el nifio desarrolle formas
de expresion creativas a través del lenguaje, de su pensamiento y de su

cuerpo lo cual le permitira adquirir aprendizajes formales.”

Por tal motivo el PEP 92 en uno de los apoyos metodolégicos
considera el bloque de juegos y actividades relacionados con el lenguaje;
pues en la actualidad la comunicacién a través del lenguaje brinda la

oportunidad de que el nifio exprese sus ideas emociones e impulsos, pero no



24

es solamente a través del lenguaje oral como el nifio expresara a sus

sentimientos, sino también por medio de la escritura. |

Otras formas de relacion parten de la capacidad y sensibilidad que
tengan los padres para dialogar con sus hijos y compartir las ricas creaciones
a través de las cuales el nifio puede expresarse y representarse sus ideas,

sus conflictos y placeres.

La expresion es la manera mas rica que el nifio adopta para decir
aquello que le pesa o siente. Puede ser mediante el juego, risas o llanto,
movimientos corporales, trazos en papel, ¢ mediante la palabra. Estas
formas o simbolos de expresion son utilizados por los infantes cuando no

pueden hacer las cosas de otro modo.

A medida que el nifio crece, las experiencias y las relaciones se hacen
mas ricas y diversas en todos sus sentidos, es asi como su medio social y
natural se amplia; ya que no es unicamente su hogar, sino también el
ambiente escolar, y por consecuencia el contacto con la escritura y el de la

lectura también iran en aumento; posteriormente descubrira como se utilizan.
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Dentro del Jardin de Nifios, la educadora es la persona indicada para
propiciar un ambiente alfabetizador, de guiar a los infantes y dejar que sean
ellos quienes escriban y lean como ellos consideran que es correcto, de esta
manera la adquisicion de la lecto-escritura se dara en forma natural; es por
ello que decimos que el conocimiento se construye a través de sus

experiencias e inquietudes.

Durante la practica docente realizada en el Centro de Atencién
Multiple (CAM) con un grupo de preescolar donde la mayoria de los alumnos
tienen deficiencia mental, se puede observar gue los nifios tienen inquietudes
sobre el cdmo leer y escribir, piden constantemente a la educadora que lea

cuentos o letreros, que escriba palabras o el nombre de ellos mismos. Por tal

— -

motivo se considera de suma importancia incll)Ji‘r durante el trabajo diario
ciertas actividades que inciten al nifio a dibujar o a representar las letras, y
posteriormente que nos lean v describan lo que ellos realizaron. Por tal
motivo surge la necesidad de indagar ;como favorecer el proceso de
aprendizaje de la lectura y escritura en nifios de edad preescolar con

discapacidad intelectual?_./

Es de gran importancia pedir la colaboracion de los padres de famiiia,
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para que la labor de la educadora no termine al salir del Jardin, y propiciar en

el nifo el gusto por la lectura y la escritura.

Con esto no se pretende ensefar a leer y a escribir a los nifios de
nivel preescolar, sino solamente ofrecerles un acercamiento a 0 que se
enfrentaran posteriormente en la escuela primaria, a la lecto-escritura,

siempre y cuando surja del interés del nifio.

C. Objetivos

» Propiciar al nifio un ambiente escolar de libertad y respeto que

favorezca actitudes de confianza por la lectura y la escritura.

> Disefiar, aplicar y evaluar algunas alternativas didacticas que
involucren activamente al nifio en el desarrollo del proceso de
aprendizaje de la lectura y-escritura; partiendo del interés del

mismo.
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» Desarrollar formas de expresion a traves del lenguaje.

D. Delimitacion

Para llevar a cabo el proceso educativo es necesario que el maestro
conozca la comunidad donde se encuentra situado el centro de trabaijo, pues

esto facilitara la labor como docentes.

Se considera que comunidad es una unidad social en la que sus
miembros se caracterizan por algin rasgo, interés, elemento o funcién

comun, todos ellos interactuando dentro de un area determinada.

Es importante tener presentes estas caracteristicas para de esta forma
ubicar a la escuela dentro del contexto del que forma parte, y con ello

entender el tipo de situacion que dia a dia se vive dentro de la misma.
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Se cuenta en la comunidad con todos los servicios publicos como son
agua potable, luz eléctrica, drenaje, red telefénica, pavimentacion vy

transporte urbano.

El sector donde se encuentra ubicado el Centro de Atencion Multiple
(CAM) 7504 cuenta con tiendas de abarrote, fruterias, carnicerias, tiendas de
ropa, papeleria, tienda oxxo, escuela primaria y centro de estudios

bachiilerato.

El centro de Atencidn Multiple 7504 se realiza en la calle 24 y 1° de
mayo de la colonia Pacifico de la ciudad Chihuahua, pertenece el subsistema
Estatal; cuenta con 4 aulas, dos de preescolar y dos de primaria, cinco
cubiculos para atencién individual de terapia de lenguaje o psicologia, las
aulas construidas de block y cemento, cuenta con buena iluminacion y

ventilacion.

En general el plantel educativo se encuentra en buenas condiciones
fisicas, materiales e higiénicas lo cual ofrece un ambiente fisico agradable

que permite un mejor aprendizaje en los alumnos.
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En la institucién se imparte educacion inicial, preescolar, primaria y
atencion individualizada a alumnos con problemas de lenguaje, de

aprendizaje y neuromotores.

Existe un grupo de educacién inicial, dos de preescolar y tres de

primaria.

En el grupo de preescolar Il es donde sera aplicado el proyecto,
cuenta con nueve alumnos, dos hombres y siete mujeres, sus edades varian

de 4.6 afos a 9 anos.

El proyecto de innovacion sobre el proceso de aprendizaje de la
lectura y escritura dara inicio a partir de la primera semana de septiembre de
1999, empezando con la organizacion de los participantes y planeacion de
recursos didacticos para llegar a cabo las estrategias de trabajo, la
evaluacion se efectuara de manera pérmanente culminando

aproximadamente en el mes de marzo de afio 2000.
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Cabe mencionar que dicho proyecto es de accion docente, que centra
su trabajo en lo pedagdgico con la intervencion y/o apoyo de los padres de
familia y equipo interdisciplinario formado por: {a directora, maestra de grupo,
terapeuta de lenguaje, psicéloga, maestro de psicomotricidad y trabajadora

social.

Es importante destacar que los maestros somos promotores del cambio
y transformadores de nuestra practica educativa, por lo que se hace
necesario trabajar en equipo, en donde todos los involucrados en el proceso
ensefianza-aprendizaje participemos de manera activa y con el objetivo

claro de favorecer el proceso de aprendizaje de la lectura y escritura.



CAPITULO Il

¢ QUE OPINAN LOS EXPERTOS ?

A. Fundamentacion teorica.

A través de la historia el hombre se ha comunicado de diferentes
maneras, mediante el balbuceo, la mimica, el llanto, el dibujo; conforme ha
evolucionado, ha mejorado sus sistemas de comunicacion creando asi
lenguaje cada vez mas rico y preciso. L.S. Vygotsski dice que con la ayuda
del lenguaje el individuo comienza a dominar su entorno, lo cual posibilita
nuevas relaciones con personas de la comunidad, ademas de la

organizacion de su propia conducta.

Segun Heder “La evolucién hacia el trabajo exigia un sistema de

nuevos medios de expresion y de comunicacion. El lenguaje prehistérico veia
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al mundo como un todo indeterminado y tuvo que separar y diferenciar de

modo que se estableciera un equilibrio entre el mundo y él.” (1)

El lenguaje escrito aparece con los primeros dibujos, grabados de
animales hechos en cavernas de la época prehistérica y con las marcas

convencionales que se pintaban en ollas y guijarros.

De acuerdo a lo anterior se puede decir que la comunicacion es el gje
central de nuestra sociedad; ademas de la lengua existe diversos sistemas
que pueden tener funcién comunicativa, algunos de ellos han sido creados
por el hombre (sistema de sefias). La lengua tiene peculiaridades propias
gue no se manifiestan en otros sistemas. La lengua permite expresar la

creatividad, caracteristica del ser humano.

La expresién es la manifestacion de lo que sentimos o pensamos; esto,

através de la palabra hablada, de la palabra escrita, de nuestras actitudes

1. FISHER, Ermest, El lenguaje en la escuela. Ei ienguaje. Antologia
UPN. p 14
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corporales o de la creatividad artisticas en sus diferentes manifestaciones.

Se dice también que expresarse es externar nuestras ideas,
sentimientos y experiencias captadas en la vida (capacidad de observacion,

exploracion, comprension y transformacion).

Por otro lado, la comunicacion es intercambio de expresiones para
compartir experiencias, aplicando asi la posibilidad de conocer y transformar
lo que nos rodea; declamacién (poesias y discursos), juegos teatrales,
expresion corporal, expresién sonora, narracion, lectura oral, expresion
grafico-plastica, el cuento, y algunas actividades tecnoldgicas donde juega

importante papel la creatividad manual.

Bruner considera que el lenguaje es una herramienta que el hombre
utiliza para comunicarse, y que por medio de éste puede intercambiar

significados.

Menciona que el lenguaje se maneja segun los conceptos y normas

establecidas dentro de la sociedad, pero constantemente se estan ampliando
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con nuevas creaciones que el hombre hace, o conforme se van inventando

nuevas cosas.

Entendemos como lenguaje el medio de comunicacion entre
organismo y miembros de una misma especie; el lenguaje verbal es el
sistema que emplea los humanos para comunicar a sus semejantes sus
semejantes sus sentimientos e ideas; es una facultad que permite
representar, expresar y comunicar ideas o sentimientos por medio de un

conjunto ordenado de signos.”(1)

1. El proceso de adquisicién de la lengua escrita.

Las producciones e interpretaciones que los nifios realizan asi como
las diversas preguntas y conceptualizaciones que formulan a cerca de lo que
se escribe y lo que se lee son indicadores que nos permiten comprender los
diferentes momentos que constituye en el proceso de adquisicion de la

lengua escrita.

1.- Diccionario Enciclopédico de Educacién Especial. p 1241
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Los estudios realizados sobre dicho proceso muestran que cuando los
nifos ingresan a la escuela primaria ya han iniciado el trabajo de reflexion
sobre la lengua escrita, ya que en la sociedad actual los textos aparecen en
forma permanente en el medio: Propaganda en la calle, television,
periddicos, revistas, libros, envases de alimentos, productos de limpieza, etc.
El nifio que siempre investiga el mundo que lo rodea, no puede pasar
indiferente ante estos textos que aparecen por todas partes. Los ve,
pregunta sobre ellos, observa como los adultos o los hermanos mayores leen
o escriben; reflexionan sobre ese material y construyen hipétesis entorno a

J

él.

Sin embargo, como el medio cultural del cual proviene los nifios es

diverso, algunos pueden avanzar mas que otros en este proceso.

Asi, aquellos cuyas familias usan en forma habitual la lectura y
escritura, tienen un mayor contacto con ella y sus oportunidades de
reflexionar y preguntar sobre ese objeto de conocimiento son mayores que
las de otros nifios provenientes de hogares en los que la lengua escrita no es

usada.
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A pesar de las diferencias entre unos y otros, el proceso de adquisicion

por el cual atraviesan es similar, pero distinto en evolucion. (1)

2. Caracteristicas del sistema de escritura.

Para comprender como el nifio reconstruye el sistema de escritura es
necesario reconocer los principios que lo rigen con el fin de entender lo que

el nifio tiene que descubrir para aprender a usarlo.

> Principios funcionales vy utilitarios, son el hacer posible la
comunicacion a distancia y evitar el olvido. El nifio los descubre a
medida que esa y ve emplear a otros la lecto-escritura y asimila la
actitud de los lectores hacia la misma, pudiendo ser este acto
placentero, necesario o aburrido. El nifio comprendera con esto la

necesidad de leer, dependiendo de se entorno alfabetizador.

1.-S.E.P. Capacitacion y actualizacién de docentes. La lengua escrita en la
educacion primaria. pp. 57-58
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Un ejemplo de este principio es: que el nifio presencie la iectura de una
carta de un familiar lejano, ver leer recetas o escribir la lista de compras para
ir al mercado, o ver a personas leer el periédico o buscar informaciéon en

algun diccionario.

» Principios de naturaleza linglistica. La lengua escrita y en particular
nuestro sistema alfabético, se organiza convencionaimente: se
presenta en ciertas formas, se lee y se escribe en determinada
direccion, tiene convenciones ortogréaficas y de puntuacién, asi como

reglas sintacticas que en algunos casos son similares a la lengua oral.

A medida que el nifio tiene experiencias de escritura y de lectura, en
donde ve que lo que se habla se puede escribir y después se puede leer, va

descubriendo estas caracteristicas.

El infante comienza a dibujar letras o pseudoletras  que se asemejan

a las letras cursivas o a las de imprenta.
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A los cuatro o cinco afios produce una escritura horizontal aungque
inviertan el sentido de direccionalidad o en el dibujo de letras sin que sean

signos de alteraciones en el aprendizaje.

Para llegar a la comprensién de estos principios sera necesario conocer

los siguientes aspectos:

» Aspectos lingulisticos. Es necesario que los niflos <aprendan la forma
en que el lenguaje escrito se parece o difiere al oral. Aunque los nifios
a los cinco anos forma palabras, frases y oraciones, y no conoce la

estructura para que vaya comprendiendo la relacion sonoro-grafico.

» Aspectos sintacticos. Para que el nifio los descubra debe darse cuenta
que muchos aspectos del lenguaje oral son mas explicitos que el
escrito, pues vea acompafando de gestos, pausas y cambios de
entonacion que facilitan su comprensién, no asi el lenguaje escrito que
requiere de especificacion precisa. Este proceso se leva acabo

durante un proceso largo que se consolida posteriormente.
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Ademas el nifio aprendera a conocer los distintos estilos de representar

un mensaje de acuerdo a lo que se escriba; cuentos, cartas, mensajes etc.

(aspecto pragmatico).

Muchos autores han fundamentado que los nifios aprendan a
desarrollar principios ortograficos y de puntuacién, asi como sintacticos o
semanticos, o tanto a través de la lectura como de la escritura sin necesidad

de una instruccion especifica.

Entonces podria decirse que le nifio puede aprender por si solo, sin
ayuda de adulto, pero si su aprendizaje es estimulado por el ambiente
alfabetizador. Habra en cambio nifios que requieren mas ayuda para adquirir

ciertos conocimientos.

> Principios relacionados se desarrollan en la medida que se resuelve el
problema de “como el lenguaje escrito representa el lenguaje oral y
cdmo éste a su vez, es la representacion de objetos, conceptos, ideas,

etc.” Para esto el nifio tendra que:
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» Relacionar la escritura con su significado.

> Relacionar la escritura con el lenguaje oral.

» Relacionar los sistemas graficos con los fonologicos.

Todo esto influird en la forma en que el nifio conceptualiza estos

conocimientos

3. El medio ambiente y el aprendizaje de la lectura.

Un niflo que crece en un ambiente social de los adultos no
son poseedores del sistema de escritura de la comunidad
nacional, tiene forzosamente posibilidades reducidas de
aprendizaje informal. En este dominio como en tantos otros, los
nifos aprenden muchas cosas gracias a sus intentos de
interpretar el mundo que les rodea sin la necesidad de recibir
una ensefianza especifica. (1)

1.- FERREIRO, Emilia. El niflo preescolar y su comprension del
sistema de escritura. Ejemplo de investigacion. p.295
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Los nifios aprenden simplemente porque ven leer o escribir a oires, sino

porque intentan comprender que clase de actitud es esa.

Los nifios no aprenden porque ven letras escritas, sino porque tratan de
comprender por qué esas marcas graficas son diferentes de otras, no
aprenden simplemente porque ven y escuchan, si no porque elaboran lo que
reciben, porque trabajan cognitivamente con lo que medio les ofrece, pero
para que este trabajo cognitivo puede tener lugar, es preciso que el medio

ofrezca las oportunidades necesarias.

No es el medio en si produce el aprendizaje, sino lo que el sujeto es
capaz de hacer con lo que provee el medio. Los objetos con los que el nifio
puede actuar cognitivamente son objetos fisicos que presentan inscripciones
qgue hemos llamado portadores del texto; y acciones sociales de produccion o

interpretacion de textos.

Entre medio urbano de clase media y un medio urbano de poblacion
marginada no hay necesariamente, una diferencia en cuanto el tipo de

objetos portadores de textos con los cuales pueden entrar en contacto. Pero
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obviamente habra una diferencia en la variedad de estos objeios y en la

frecuencia de aparicion de los mismos.

En el caso de la lectura, es habitual que en una familia de clase ofrezca
o encuentre normal ofrecer a un 41nifio de 2 6 3 afios un libro, aun sabiendo
gue no podra leerlo hasta los seis afios. Todo lo que se espera del nifio es
gue actle adecuadamente con ese objeto (que no lo utilice como instrumento
para golpear a otros, que aprenda a conocer las imagenes, y que atienda a

los adultos cuando éstos leen el libro).

La comunicacion se establece cuando las palabras espontaneas o
sugeridas aparecen, sostienen a las conductas de comunicacion no verbales
gracias a su poder de inscripcion en el cuerpo. Se trata pues de una cadena

abierta.

La practica de la comunicacion induce progresivamente a su dominio.
Se trata de hablar, pero también de escuchar. En el Jardin de Nifios accede
tanto mejor a la lengua escrita en la medida en que domina su lengua oral.

Paralelamente a ese primer conjunto de actividades que sabemos hacia
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donde conducen, el Jardin propone al nifio lecturas y escrituras que un

espacio cada vez mas restringido, le inician en la practica de codificacion.

Pues el aprendizaje de “la lectura supone un proceso complejo en el
que intervienen factores mentales, linguisticos perceptivo-motrices y socio-
afectivos que deben alcanzar unos niveles madurativos para que pueda

producirse el acceso a la escritura.” (1)

El area del lenguaje es un medio de comunicacién y de integracion
social, facilitan el desarrollo de las estructuras del pensamiento, posibilita la
capacidad de simbolizar y es necesaria para la adquisicibn de otros
aprendizajes. Comprenden un lenguaje ajeno, y un lenguaje expresivo, con
la manifestacion del pensamiento propio, todo ello de un modo gestual, oral y
escrito. El lenguaje perceptivo predede al expresivo y el lenguaje oral al

escrito.

1.- S.E.P. Guia para el maestro. Primer grado. p.22
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La lectura supone la comprension de un texto ya sea para
disfrutarlo o para utilizar la informacion que propicia. Es
importante propiciar a los nifios experiencias frecuentes de
lectura y explotacion de textos y ayudarios en este proceso; el
vocabulario del nifio, lo que sabe sobre el tema y todo sus
conocimientos de caracter cultural y social resultan ser
elementos fundamentales. (1)

B. Fundamentacion psicolégica.

La teoria psicologica de Piaget es una opcién que fundamenta al
programa de Educacion Preescolar acerca del proceso del aprendizaje, la
cual incorpora en su analisis no solo aspectes externos de individuo y los
efectos que el produce, si no cual es el proceso interno que se va operando,
como, se va construyendo el conocimiento, y el desarrollo de la inteligencia
en la interaccién del nifio con su realidad; es importante destacar que el
desarrollo integral se construye solamente a traveés de la propia actividad del
nifio sobre los objetos, ya sean concretos, efectivos o sociales que
constituyen su entorno vital, de esta manera podemos decir que el desarrollo
infantil es un proceso complejo porque desde antes del nacimiento ocurren
tanto en el aparato psiquico ( afectivo, intelectual ) como en todas las

manifestaciones fisicas ( estructura corporal, funciones motrices).

1.-IBIDEM p. 29
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Piaget llego a la conclusién de que el desarrollo cognitivo no es
continuo, que se organiza en periodos sucesivos o estadios, cada uno de los
cuales posee a su vez diversos subestadios, en cada estudio se forman una
serie de esquemas caracteristicos que incluyen la percepcion, pensamiento y

la conducta. Distingue cuatro periodos:

> Periodo Sensoriomotor: Hasta los dos afios. Aparicion en los primeros
conocimientos Conductas reflejas. Comienza a hacer uso de la

imitacion. La memoria y el pensamiento.

> Periodo Preoperacional: De los 2 los 7 afios. Comienzo del lenguaje y
de las primeras funciones simbdlicas sin que exista un razonamiento

l6gico.

> Periodo de las operaciones concretas. De los 8 a los 11 aros.
Aparicion de los conceptos de numero, tiempo, espacio y velocidad.
Aparicion de funciones intelectuales, como ordenar disociar y cambiar,
pero referidos siempre a objetos concretos. Pensamiento

unidireccional. Interiorizacidn de los objetos concretos.
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> Periodo de las operaciones formales: De los 11 a los 15 afios.
Aparicién de nuevas estructuras logicas y de las operaciones con

conceptos. Trabajo sobre hipdtesis. (1)

Piaget no dejo del lado del estudio del papel del lenguaje en el desarrollo
cognitivo y distingue el lenguaje egocéntrico, propio de los primeros afnos, y
caracterizados por la repeticion y el mondlogo: y el lenguaje socializado,
caracterizado por la aparicion del dialogo, preguntas, respuestas, criticas, etc; el
lenguaje egoceéntrico desaparece hacia los 7 u 8 afios y tiene como fin

acompanar a los actos y propiciar una satisfaccion al nifio.

De acuerdo a los periodos que se mencionan, podemos ubicar al nifio
de preescolar en el periodo preoperatorio, y dar las siguientes

caracteristicas:

El periodo preoperatorio o periodo de organizacion y preparacion de las

operaciones concretas del pensamiento se extiende aproximadamente de los

1.-Diccionario Enciclopédico de Educacion especial. (p-z) p. 1593
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2 0 2 Y. afno hasta los 7 afnos. Puede considerarse con una etapa en la cual
el niflo va construyendo la estructura que daran sustento a las operaciones

concretas del pensamiento.

En este periodo el nifio enfrenta ahora la dificultad de reconstruir en el
plano del pensamiento y por medio de la representacién, en el que ya habia

adquirido en el plano de las acciones.

A lo largo del periodo preoperatorio se va dando una diferenciacion entre

ambos hasta que llega diferenciarse pero aun en e! terreno la actividad concreta.

Durante este periodo el pensamiento del nifo recorre diferentes
etapas que va desde un egocentrismo en cual se excluye toda objetividad
que venga la realidad externa hasta una forma de pensamiento que va
adaptando a los demas y a la realidad objetiva. Este camino representa un
proceso descentracion progresiva que significa una diferenciacion entre su

“Yo” y la realidad extrema en el plano de pensamiento.

El caracter egocéntrico del pensamiento del nifio podemos observar en
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el juego simbdlico o juego de imaginacién y de imitacién, en donde hay una
actividad real del pensamiento, esencialmente egocéntrica, que tiene como

finalidad satisfacer al “Yo” transformado real en funcién de sus deseos.

Como manifestaciones de la confusion e indiferenciacion entre el mundo
interior o subjetivo y el universo fisico, el pensamiento de nifio puede apreciarse

en caracteristicas como;

> Animismo.- Tendencia a concebir las cosas, los objetos, como dotados
de vida, los cuales se consideran seres animados. Ejemplo; los astros,

los fendmenos naturales, etc.).

> El Artificialismo.- creencia de que las cosas han sido hechas por el

hombre o un ser divino.

> Elrealismo.- El nifio supone que son reales hechos que no se han dado

como tales, por ejemplo los suefios o los contenidos de los cuentos. (1)

1.-S.E.P. Programa de Educacién Preescolar 1981. Libro 1 pp 22.24
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Conforme pasa el tiempo, el niflo adquiere una forma de pensamiento
mas adaptada a la realidad, ya que su capacidad de representacion de
objetos es mayor, esto es el pensamiento intuitivo, pero aun asi su intuicion
estd dominada por la forma en que la realidad exterior se presenta. Por
ejemplo, al nifio se le informa que la tierra gira alrededor del sol, sin embargo
él no lo cree asi ya que constantemente ve que el sol sale por un lado y se
oculta al lado contrario, y es mas facil para él creer que el sol gira alrededor

de la tierra.

En esta etapa preoperatoria sobresale el juego simbdlico o juego de
ficcién, en el cual el nifio representa papeles que satisfacen las necesidades
afectivas e intelectuales de su “yo”, la expresién grafica, la imagen mental y
el lenguaje que le permite un intercambio y comunicacion continua con los
demas, asi como la posibilidad de reconstruir sus acciones pasadas y

anticipar sus acciones que realiza.

A lo largo de este periodo, la funcién simbolica se desarrolla desde el

nivel del simbolo hasta el nivel del signo.
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Una de las formas en que se manifiestan los simbolos es a traves del
dibujo, por medio del cual el nifio intenta imitar la realidad a partir de una
imagen mental formada por lo que sabe del objeto, hasta poder representar
lo que se ve del mismo, esto es, incorporado progresivamente aspectos

objetivos de la realidad.

El juego simbodlico es una de las expresiones mas notables y
caracteristicas de la actividad del nifio en este periodo. En forma casi
permanente se le ve jugar a que es el “papa’, la “mama”, la 2 maestra”, “el
perro”, etc. Sus miedos, deseos, dudas y conflictos, aparecen en el simbolo

que aparecen en el simbolo que utilizan durante el juego y esto nos habla de

su mundo afectivo y de los progresos de sus pensamiento.

Progresivamente, a través de muchos momentos intermediarios, el
nifio va llegando a la construccion de signos, cuyo maximo exponente es el

lenguaje orar y escrito.

El juego de la etapa preescolar no solo es un entretenimiento, si no
también en medio por el cual el nifio desarrolla sus potencialidades y provoca

cambios cualitativos en las relaciones establecen con otras personas, con su
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entorno espacio-tiempo, en el conocimiento de su cuerpo, es un lenguaje y

en lo general en la estructuraciéon de su pensamiento.

1.- El aprendizaje en el nifio preescolar.

Se conceptualiza el aprendizaje como “el proceso mentas mediante el
cual el nifio descubre y construye en conocimiento a través de las acciones y
reflexiones que hace interactuar con los objetos, acontecimientos,

fendmenos y situaciones que despierta su interés. “ (1)

Para que el nifio llegue al conocimiento, construya hipétesis respecto a
los fendmenos, situaciones u objetos, los explora, observa, investiga, pone a
prueba sus hipétesis, y construye otras a las que modifica cuando las

anteriores no le resultan suficientes.

Lo anterior permite establecer que para que produzcan el aprendizaje

1.- S.E.P. Guia didactica para orientar el desarrollo del lenguaje oral y escrito
en el nivel preescolar. p.5.
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no basta que alguien lo transmita a otro por medio de explicaciones. El
aprendizaje se da a través de la propia actividad del nifio sobre los objetos
de conocimiento, ya sean fisicos, afectivos, o sociales que construyen su

ambiente.

En este sentido Piaget hace referencia a factores que intervienen el el
proceso de desarrollo o aprendizaje y que funciona en interaccion constante.
Estos factores son: la maduracién y la transmisién social y el proceso de

equilibracion. A continuacion se da una breve descripcion de estos.

» Maduracion.-Es el conjunto de personas de crecimiento organico
particularmente del sistema nervioso, que brinda las condiciones
fisioldégicas necesarias para que produzcan el desarrollo biolégico y

psicolégico.

Sin embargo este primer factor, por si solo, sed explica las afirmaciones
gue se dan en el aprendizaje, es indudable que a medida que avanza la
maduracién del sistema nervioso ( aspecto fisioldégico ) se dan nuevas y mas
amplias posibilidades para efectuar acciones y adquirir conocimientos, pero

esto solo se podra lograr al intervenir la experiencia y la transmisién social.
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La maduracion es un proceso que depende de la influencia del medio,
por ellos los niveles de maduracion aunque tienen un orden de sucesion
constante muestran variaciones en la edad que se presentan. Lo que se

explica por la intervension de los otros factores que inciden en su desarrolio.

> La experiencia.- Es otro factor del aprendizaje, se refiere a todas
aquellas vivencias que tienen lugar cuando el nifio interactua con el
ambiente. Cuando explora y manipula objetos y aplica sobre ellos
diversas acciones. De la experiencia que el nifio va teniendo se
derivan dos tipos de conocimiento: El conocimiento fisico y el

conocimiento I6gico-matematico.

Al primero corresponden las caracteristicas de los objetos, por ejemplo:
cuando el nific tiene sus manos una pelota, la manipula, ve su tamano,
forma, color, peso, etc. al segundo corresponde las relaciones logicas que el
niflo construye con los objetos, a partir de las acciones que realiza sobre
ellos y las comparaciones que establece, por ejemplo: al juntar, separar,
ordenar, clasificar; el nifio descubre relaciones como mas grande que, menos
largo que, tanto duro como, etc. Este tipo de relaciones no estan en los

objetos en si, si no que son producto de la actividad intelectual del nifio.
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» La transmision social se refiere a la informacion que el nifio obtiene de
sus padres, hermanos, de los diversos medios de comunicacion, de

otro nifios, etc. (1)

Ei conocimiento social considera el legado cultural que incluye el
lenguaje oral, la lecto-escritura, los valore y normas sociales las tradiciones,
costumbres, etc., que diferente de una cultura a otra y que el nifo tiene que
aprender de la gente, de su entorno social, al interactuar y establecer

relaciones.

En el caso concreto de la lecto-escritura el nifo construye su
conocimiento al partir de sus reflexiones con respecto a ese objeto de

conocimiento y de la informacién que le proporciona ofras personas.

> El proceso de equilibracion.- Explica la sintesis entre los factores
madurativos y los del medio ambiente (experiencia, transformacion

social ), es por tanto un mecanisme regulador de |la actividad cognitiva.

1.- IBIDEM. p.6



55

La equilibracion Actia como un proceso en constante dinamismo, en la

busqueda de la estructuracion de nuevas formas de pensamiento.

El proceso parte de una estructura ya establecia y que
caracteriza el nivel de pensamiento del nifio, al enfrentarse a un
estimulo externo, que produzca un desajuste, se rompe el
equilibrio en la organizacion existente. El nifio busca la forma de
compensar la confusidn a través de la actividad intelectual,
resuelve entonces el conflicto con la construccion de una nueva
forma de pensamiento y de estructurar el entorno. (1)

Con la solucion, el nifio logra un nuevo estado de equilibrio. El equilibrio
no es pasivo si no algo esencialmente activo, por ello resulta mas adecuado

hablar del proceso de equilibracion como tal.

De la forma en que se interaccionen estos factores dependeran el

ritmo personal de cada sujeto.

1.-S.E.P. Guia didactica para orientar el desarrollo del lenguaje oral y escrito
en el nivel preescolar. p.6
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De la forma en que se interaccionen estos factores dependeran el

ritmo personal de cada sujeto.

La construccion del conocimiento es el resultado de la propia actividad

del nifio.

Desde esta perspectiva la obtencion del conocimiento, incluyendo el
de la lecto-escritura, es el resultado de la propia actividad del sujeto. Cabe
aclarar que al hablar de actividad no se refiere unicamente a
desplazamientos motrices. Un sujeto intelectualmente activo no es sujeto que
hace muchas cosas ni un sujeto que tiene una actividad observable. Un
sujeto activo es un sujeto que compara, incluye, ordena, categoriza, etc. En
accién interiorizada (pensamiento) o en accion efectiva (segun sea el nivel

del desarrollo).

Lo que los nifios desarrollan en la interaccién activa con el ambiente, es

sobre toda la capacidad de pensar.

El conocimiento no tiene un punto de partida absoluto. Los
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conocimientos que el nifio adquiere parten siempre de aprendizajes
anteriores, de las experiencias previas que ha tenido y de su competencia
conceptual para asimilar nuevas informaciones: Asi ningun conocimiento
tiene un punto de partida absoluto y por tanto, no resulta congruente creer
gue el nifio ha de esperar hasta ingresar a la escuela primaria para iniciar su
interés por la lecto-escritura o cualquier otro conocimiento; el nifio siempre

tiene sus propias ideas sobre las cosas.

El aprendizaje es un proceso continio donde cada nueva adquisicion
tiene su base en esquemas anteriores y a la vez sirve de asiento a

conocimientos futuros.

El pilar de la teoria de Piaget es que el conocimiento es un proceso
vital que tienden a mantener el equilibrio entre la persona y el medio.
Mediante un proceso de asimilacién y un proceso de acomodacion la
persona puede llevar a cabo el establecimiento en las constantes
perturbaciones ocasionadas por los cambios en el medio. En este sentido,
considera la asimilacion como un proceso de adaptacion del modo del
pensamiento a las peticiones del mundo exterior. A todo ello afiade un
concepto de reversibilidad en la forma de pensamiento volviendo al punto de

partida.
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Un ejemplo de esto, seria cuando el nifio escribe su nombre de
manera que €l puede y esta seguro de que si es. Pero €l ve que la maestra
lo escribe de manera diferente, en ese momento el nifio entra en conflicto,
por que su hipdtesis ha sido descartada, entonces se formula una nueva
hipétesis acerca de como escribirlo (asimila la informacién que ha recibido y
la compara con la anterior y al ser diferente se reacomoda el esquema)

llegando asi a un estado de equilibrio.

Para escribir, el nifio tiene que descubrir entre dibujos y grafias.
Después que se escribe en forma horizontal, luego va notando cuantas
grafias se utilizan para representar una palabra. Por que la lecto escritura se
construye a partir de un proceso de planteamiento de hipbtesis, que pone a

prueba, hasta que le sirven, luego crea otras.

Desde este punto de vista, existen niveles en la escritura y son los

siguientes:

2.- Niveles de la escritura



59

Nivel presiliabico.

» Hace la diferencia entre el dibujo y la escritura.

> En sus producciones el nifio hace representaciones graficas primitivas
cuyo trazo es muy préximo al dibujo y las coloca dentro o fuera de él,

pero muy cercanas.

> Realiza una serie de grafias cuyo limite de numero esta dado por el
final del renglon o por el espacio disponible ( escritura sin control de
cantidad ), o en sus producciones el nifio reduce drasticamente la
cantidad de grafias e incluso algunos de ellos llegan a usar una sola
grafia para ponerla en correspondencia con un dibujo, una imagen o

un objeto (escrituras unigraficas).

> La palabra escrita representa algo y puede ser interpretada ( aparece la

hipétesis de nombre ).
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» Un paso importante en el proceso, es la presencia de la hipdtesis de
cantidad minima de caracteres (generalmente los nifios piensan que

con menos de tres grafias no se puede escribir).

> Controla cantidad de grafias para producir textos (ni una sola grafia, ni
una sola grafia, ni un nimero indeterminado de grafias) la misma serie
de letras en el mismo orden sirven para diferentes nombres (escrituras

fijas).

> Otro caso importante en el proceso, se da cuando el nifio elabora la
hipotesis de variedad ya que el nifio trata de expresar las diferencias
objetivas en la escritura, el nifio se exige que las letras que se usa

para escribir algo sean variadas (escrituras diferenciales).

> La caracteristica principal de este nivel es que el nifio no hace
correspondencia entre los signos utilizados en la escritura y los

sonidos del habla.(1)

1.-S.E.P. Guia didactica para orientar el desarrollo del lenguaje oral y escrito
en el nivel preescolar. p.3
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Nivel silabico.

Y

El nifio piensa que en la escritura es necesario hacer corresponder

una letra a cada silaba de la palabra.

Durante este nivel el nifio entra en conflicto con dos elementos:

Su hipétesis silabica entra en conflicto con la exigencia de cantidad

minima (al tratar de escribir palabras monosilabas y bisilabas,

Durante este nivel el niflo entra en conflicto con dos elementos:

Su hipdtesis silabica entra en conflicto con la exigencia de cantidad
minima (al tratar de escribir palabras monosilabas y bisilabas, el nifio
necesita tres grafias por lo menos para que la participacién pueda ser

interpretada).

Los modelos de escritura propuestos por el medio, como por ejemplo
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el nombre propio.

La hipétesis silabica puede aparecer en sus producciones:

» Con letras sin asignacién sonora estable.

> Con letras con asignacion de valor vocalico, consonantico o

combinado.

Asigna un mayor numero de grafias de las que necesita al escribir

palabras monosilabas o bisilabas

En este nivel el nifo descubre la relacidon entre la escritura y los

aspectos sonoros del habla.

Transicion silabico-alfabético.
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> Se acerca al descubrimiento de la correspondencia sonido grafia

> EIl problema que se plantea el nifio al producir textos aplicando la
hipétesis sildbica es que comprueba que no es la adecuada y entra en
conflicto con su hipétesis de cantidad, como consecuencia descubre
que existe cierta correspondencia entre los fonemas y las letras y poco
a poco va recabando informacion acerca del valor sonoro que

establece en ellas.

En este momento el nifio trabaja simultdneamente con el sistema

silabico y alfabético.

Nivel alfabético.

> El nifio establece una correspondencia uno a uno entre los fonemas

que forman una palabra y las letras necesarias para escribirla.
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> En sus producciones a cada sonido hace corresponder una grafia,
puede o no utilizar las letras convencionales, hay nifios que llegan a

usar en sus producciones, palitos, bolitas, o rayas.

En este nivel el nifo llega a conocer las bases del sistema alfabético de

escritura: Cada fonema esta representada por una letra.

Para la construccion de la lectura, es necesario que el nifio experimente
y descubra el significado de lo que esta escrito. No solo se pretende que

sepa lo que las letras dicen, sino que comprenda su significado.

El desarrollo del proceso de la lectura atraviesa por tres momentos, que

son:.

3.-. Momentos en la lectura

Primer momento
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> El proceso que inicia a partir del momento en que el nifio piensa que

se puede leer algo en el texto apoyandose en la imagen.

» Las oraciones con imagenes se pueden interpretar a partir de la
imagen, el nifio considera que el texto representa los elementos que

aparecen en el dibujo.

» Aparece la hipétesis de nombre. El texto representa unicamente el

nombre de los objetos.

» En la interpretacion de oraciones con imagen, algunos nifios esperan
encontrar en el texto exclusivamente el nombre del objeto que aparece

en la imagen, y otros esperan encontrar una oracién como un todo.

Este momento se caracteriza porque los nifios consideran el texto como

una totalidad, sin atender a sus propiedades especificas.

Segundo Momento.
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» Cuando el nifio empieza a considerar las caracteristicas del texto:
Cuantitativas (cantidad de segmentos, continuidad, longitud de

palabra) y cualitativas (valor sonoro convencional de las letras).

> En la interpretacion de palabras con imagen, pero las caracteristicas
del mismo, continuidad, longitud de la palabra y7o0 la diferencia entre
las letras se utilizan como elementos para confirmar o rechazar una

anticipacion.

» Empieza a buscar una correspondencia termino a termino entre

fragmentos graficos del texto y fragmentaciones sonoras.

Este momento se caracteriza porque los nifios tratan de consolidar las

propiedades cuantitativas y cualitativas del texto.(1)

Tercer Momento.

1.- IBIDEM. p. 39-43
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En la interpretacion de oraciones con imagen. Cuando al texto el nifio
le atribuye un nombre, la segmenta en las silabas para hacerlas
corresponder con los segmentos del texto. Cuando el nifo le atribuye

una oracion, las segmentaciones son: sujeto, verbo y complemento.

Coordina las propiedades cuantitativas y cualitativas del texto para

que se logre una lectura exitosa.

El nifio rescata el significado del texto y afina las estrategias de

lectura, las cuales son:

Prediccion.- Prever el final de una historia, oracién, antes de terminar

de leer un contenido.

Anticipacion.- Adelanto a las palabras que va leyendo el lector y saber
cuales contindan. Puede ser semantica (se adivina lo que continua por
el significado) o sintactico (después de un articulo viene un

sustantivos, etc.)
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3. Muestreo.- le permite al lector seleccionar las formas graficas mas
importante, ejemplo: obtiene mas informacién de las consonantes que

de las vocales sin necesidad de leer letra por letra.

4. Autocorreccion.- cuando la confirmacion le demuestra un error al lector

regresa al lugar y se autocorrige.

5. Confirmacion.- Se realiza constantemente, el lector confirma o rechaza

lo predicho de acuerdo al sentido y estructura de lo que se lee.

A este momento no se espera que llegue el nifo preescolar. En este

momento el nifio logra interpretar el texto correctamente.(1)

C. Fundamentacién pedagdgica.

“La Educacion Preescolar hay que concebirla como el marco

técnicopedagdgico desde que se seleccionan, activan y potencian todas las

1.- IBIDEM. p. 39-43
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acciones educativas dirigidas a la orientacion, modulacién y regulacion del
proceso educativo en el periodo inscrito desde ei nacimiento hasta la

escolaridad obligatoria.”(1)

La funcion central del Jardin de Nifios es la de promover un adecuado
progreso en la construccion de la personalidad, lo que significa un normal
proceso de maduracion, de desarrollo evolutivo ello supone atender
adecuadamente todas las dimensiones de!l hombre (desde los somaticos, a
los sociales, cognitivas y estéticas, efectivas y motrices, etc.) ordenada y

jerarquizadamente, seguin sea su potencial configurativo en fase evolutiva.

En preescolar el proceso educativo trata de generar las pautas
fundamentales que permiten la presencia de procesos madurativos y de
desarrollo, ajustados a los objetivos. Por lo tanto la direccion, el ritmo, la

pauta evolutiva es dependiente del proceso educativo.

Por eso es determinante una educacién preescolar de calidad. Por ello

1.- Enciclopedia de la Educacion Preescolar. Fundamentos Pedagégicos
Psicologia Evolutiva y diferencial. p.38
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surge el Programa de Educaciéon Preescolar 1992 (PEP), como un

documento normativo para orientar la practica educativa.

Ademas el PEP constituye una propuesta de trabajo para los docentes
con flexibilidad suficiente para que pueda aplicarse en las distintas regiones

del pais.

Entre sus principios considera el respeto a las necesidades e intereses
de los nifios, asi como su capacidad de expresion y juego, favoreciendo su
proceso de socializacién. Para lograr estos principios se plantean los

siguientes objetivos:

Que el nifio desarrolle:

> Su autonomia e identidad personal, requisitos indispensables
para que progresivamente se reconozca en su identidad cultural
y nacional.

» Formas sensibles de relacion con la naturaieza que le preparen
para el cuidado de la vida en sus diversas manifestaciones.
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> Su socializacién a través del trabajo grupal y la cooperacion con
otros nifos y adultos.

> Formas de expresion creativas a través del lenguaje, de su
pensamiento y de su cuerpo, lo cual le permitira adquirir
aprendizajes formales.

» Un acercamiento sensible a los distintos campos del arte y la
cultura, expresdndose por medio de diversos materiales y
técnicas. (1)

E! programa de Educacion Preescolar se fundamenta en el principio
en el principio de globalizacién, el cual considera el desarrollo infantil como
nifio le atribuye un nombre, la segmenta en las silabas para hacerlas
corresponder con los segmentos del texto. Cuando el nifio le atribuye una
oracion, las segmentaciones son: sujeto, verbo y complemento, un proceso
integral, en el que todos los elementos que lo conforman (afectividad,

psicomotricidad, intelectual y social) dependen uno de otro.

La dimensidn afectiva esta referida a las relaciones de afecto que se

dan entre los nifios, sus padres, hermanos y familiares, con quienes

1.-S.E.P. Programa de Educacion Preescolar 1992 p.16
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establece sus primeras formas, de relacion, mas adeiante se amplia su
mundo al ingresar al Jardin de Nifos, al interactuar con otros nifios, docentes

y adultos de su comunidad.

La dimension fisica (psicomotriz) se lleva a cabo a través del
movimiento de su cuerpo, ya que el nifio va adquiriendo un mayor dominio y
control de si mismo y descubre las posibilidades de desplazamiento, el
infante poco a poco va incorporado el esquema corporal, estructura la
orientacion espacial al utilizar su cuerpo como punto de referencia y de
relaciones de tiempo de acuerdo con la duracion y sucesion de los eventos

de su vida cotidiana.

En la dimensidn intelectual la construccién de conocimientos se da a
través de las actividades que realiza con los objetos, ya sean concretos,

afectivos o sociales, que constituyen su medio natural y social.

En la dimensién social, durante el proceso de socializacion, gracias a
la interaccion con los otros, el nifio aprende normas, habitos, habilidades y

actitudes para convivir y formar parte del grupo al que pertenece.
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El juego es una necesidad para los infantes, por lo tanto el Jardin de
Nifios toma en cuenta entre sus actividades el jugar y aprender, lo lleva a
cabo mediante el método de proyectos que esta integrado por distintas
etapas; la primera abarca una serie de actividades libres o surgidas durante
las cuales pueden ser detectados intereses de los nifios. Asi va surgiendo
entre nifio y docente el proyecto; luego se va definiendo hasta llegar entre
todos a la eleccién del mismo, con un hombre determinado. A partir de ese

momento se inicia su planeacion general.

La segunda etapa es la realizacion o desarrollo del proyecto;
esta conformado por los distintos juegos y actividades que tanto
ninos como educadora propone a lo largo del mismo. La
duracion de esta segunda etapa es impredecible y dependera de
los distintos caminos que tomo un proyecto hasta llegar a lo que
los nifios y el docente decidan como culminacién o fin del
mismo.(1)

La tercera etapa consiste fundamentalmente en una autoevaluacion
de los resultados del proyecto realizado, asi como de las dificultades y

vivencias que le serviran de base para futuros proyectos.

1.-IBIDEM. p.32
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Estas tres etapas del proyecto responden principalmente a las
necesidades e intereses de los nifilos basandose en los blogues de juegos y
actividades, como lo son: El bloque de sensibilidad y expresion artistica, ya
que esta es una forma de comunicaciéon fundamental para el desarrollo del
ser humano; a través de ella es posible expresar los diferentes estados de
animo, asi sean las relaciones, mayores seran las posibilidades de
comunicacion y expresion personal, asi como el acceso a lo expresado por

los demas.

Las diferentes formas de expresiéon artistica incluye la expresion
gestual, el lenguaje verbal, la expresion plastica en sus diversas
modalidades, la expresion dramatica y la musical, a través de multiples
experiencias que promueven el desarrollo de sus capacidades y la

posibilidad de mejorar su forma de comunicacion.

En la relacion con la naturaleza el nifio de preescolar al realizar
observaciones sobre su medio ambiente natural aprende a conocer y
aprovechar mejor el medio en que vive, a darse cuenta de que existen

plantas, animales y lugares con caracteristicas diferentes a ias que conoce.
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La Psicomotricidad es una actividad que tiene una funcion
preponderante en el desarrollo del nifio, mediante ésta descubre sus
habilidades fisicas, y adquiere un control corporal que le permite relacionarse
con el mundo de los objetos y de las personas, hasta llegar a interiorizar una

imagen de si mismo.

Matematicas, la principal funcién de las matematicas es desarrollar el
pensamiento l4gico, interpretar la realidad y la comprension de una forma de

lenguaje.

Lo importante es que el nific construye por si mismo los conceptos
matematicas basicos y de acuerdo a sus estructuras utilice los diversos

conocimientos que han adquirido a lo largo de su desarrollo.

Por dltimo tenemos el bloque de juegos y actividades relacionado con
el lenguaje, ya que la principal funcion de éste es la comunicacion a través

de la expresion oral y escrita.

El lenguaje posee un significado para los usuarios, y la adquisicién de
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éste requiere de la transmisién social que se da a través de la comunicacion.

El medio mas eficaz para llevar a cabo los proyectos y favorecer los

blogques de juegos y actividades son las areas de juego-trabajo.

Entendiendo por area de trabajo un espacio educativo en el que se
encuentran organizados bajo un criterio determinado, los materiales y
mobiliario con los que el nifio podra elegir, explorar, crear, explorar,
experimentar, resolver problemas, etc. Para desarrollar cualquier proyecto o

actividad libre, ya sea en forma grupal, por equipos o individuai.

Por medio de la organizacion del trabajo por areas se propicia una
mayor interaccion del nifio con los objetos de conocimiento, la obtencion de

mayores experiencias, y sobre todo favorece la autonomia.

Existe una gran variedad de criterios para formar y nombrar las
diversas areas de trabajo, es cierto que el criterio de organizacion y el

nombre que se elija, debe ser en forma conjunta, docente-alumnos, a
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continuacién se menciona algunas de ellas y varios nombres por las que se

conocen:

Area de conversaciones, de dramatizaciéon, de expresiéon grafico-

plastica, de naturaleza, biblioteca, de construccion, etc.

Como se menciona anteriormente la lecto- escritura es una forma de
lenguaje esencial en la vida del hombre, el cual tiene como objeto principal,

la transmisién y creacién de cultura.

Por ello es labor de la educacion propiciar tal conocimiento desde
el nivel preescolar, es importante que el nifio vaya descubriendo las

caracteristicas de lenguaje en sus dos modalidades (ora!l y escrito).

Con esto no se pretende que el nifio de preescolar aprenda a leer y
escribir, sino solamente brindarle un ambiente en el que interactie con el
objeto de conocimiento; presentandolo todo tipo de materiales graficos
(cuentos, periddicos, revistas, propagandas, etc.) con el fin de que el nifo

trate de responder sus propias preguntas y formule sus hipdtesis, todo esto
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efectuara con la orientacion de la educadora; pues trata de formar un hombre
critico, reflexivo, con capacidad de crear y decidir por si solo, lo cual
corresponde al concepto de educacién es crear hombres capaces de hacer
cosas nuevas (no solamente capaces de repetir 1o que han hecho otras
generaciones), hombres creadores, inventivos y descubridores. La segunda
finalidad es formar mentes capaces de disentir, verificar, que no acepten lo

que se loes pone adelante.



CAPITULO Il

¢ Qué podemos hacer?

A. Puntualizar las respuestas que ya se han dado al problema con

anterioridad.

El aspecto mas completo del desarrollo del lenguaje lo constituye la
adquisicion de la lectura y escritura, por tener un alto grado de
convencionalidad, su aprendizaje requiere estructuras metales mas

elaboradas.

Al realizar las entrevistas con mis comparieros de trabajo sobre la
importancia de favorecer el proceso de lecto-escritura desde el nivel
preescolar, se pudo detectar que la mayoria de ello consideran de gran

importancia tal actividad, reconociendo que es necesario que el alumno
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como un instrumento de comunicacién dentro de un ambiente natural y
espontaneo, tai como el nifio lo ve su entorno y proporcionar el ambiente

adecuado.

B. Alternativa

La alternativa que responde al problema de como favorecer el proceso

de lecto-escritura.

El lenguaje oral y escrito es esencial en la vida del hombre, tiene como

objeto la transmisién y creacion de cultura.

Para que los alumnos de edad preescolar con discapacidad intelectual
puedan hacer uso de la lecto-escritura y cumplir con la funcién de esta, es
importante crear una serie de actividades que ofrezcan un ambiente de
libertad y seguridad en las producciones que realizan, para lograrlo se
involucraran a los docentes y padres de familia de la institucion escolar que
intervienen en el proceso E-A de los educandos, partiendo de una

comprension de la realidad logrando asi su integracién a la sociedad.
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C. Propésitos de la alternativa.

> Lograr una integracion participativa de los sujetos con discapacidad
intelectual en todas las actividades de la escuela de acuerdo a sus

posibilidades.

> Lograr una convivencia social de los alumnos con necesidades

educativas especiales.

> Mejorar la calidad de atencién que reciban los alumnos con
discapacidad intelectual incorporandolos a las aulas de la escuela

regular.

D. ¢Como construir la estrategia general de trabajo que se

desarrollara?

1.- La forma en que se organizaran los participantes de manera individual y

grupal.
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Considerando a la organizacién como un factor importante en el
desarrollo de cualquier actividad, es primordial organizar el trabajo de
manera coherente sin perder de vista su complejidad, convergencia y

dinamismo.

Para que el desarrollo de la alternativa sea de una manera agil es
necesario organizar a todos los participantes, respecto a la especializacion

de fundaciones y a la conducta cooperativa.

Daré inicio al trabajo de manera individual, al remotar la teoria necesaria
para fundamentar la problematica, posteriormente se trabajara en equipo con
el colectivo escolar para obtener aportaciones y/u observaciones, para de
esta manera ampliar mis puntos de vista, arreglar datos que muestren sus

interrelaciones, o disponerlos con de acuerdo con un plan de idea.

El trabajo grupal se llevara acabd y de manera conjunta con los padres
de familia al crear espacios de conocimientos, brindandoles informacién
necesaria acerca de como obtienen los nifios el lenguaje escrito y por el de la
lectura. Dejando claro los pasos que se seguiran y el cual es el trabajo que

corresponden a cada uno de los miembros del grupo.
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Ademas se haran reuniones interdisciplinarias en las que participaran
educadora, maestra de lenguaje, psicéloga, trabajadora social, terapeuta
fisico, maestro de psicomotricidad, maestra de arte y de arte y de musica asi

como la directora y padre de cada uno de los alumnos.

Todo esto con el fin de conocer los avances logros y dificultades se

tengan durante el desarrollo de la alternativa

Dentro del aula, a nifios se le brindara libertad para experimentar y

actual con los diversos materiales facilitando el proceso E-A.

2.- La definicion explicita de los cambios que se pretenden alcanzar.

Es importante iniciar con un cambio de manera personal pretendo
convertirme en un maestro-investigados, para cuestionarme constantemente
a cerca de mi practica docente y detectar errores, con el fin de transformar el
quehacer docente, a través de la construccion tedrica que brinde repuesta a

la problematica encontrada.
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Por otra parte pretendo hacer mis alumnos nifios participativos, activos,
brindarles experiencias de la vida cotidiana para que enfrenten la necesidad
de aprender a leer y escribir; y consideren lo importante que es para el buen

desenvolvimiento dentro de la sociedad.

Con los padres de familia, se realizaran cambios significativos al
integrarlos al trabajo dentro de la aula para que, primero, conozcan las
actividades que se hacen preescolar y tomen conciencia que la educacién y
la adquisicion de conocimientos no solo se da dentro de la institucidon, sino
que se da dentro de la institucion, sino que se dan también por parte de la

comunidad.

Al formar parte como miembros activos dentro del grupo, se sentiran
tomados en cuenta e importantes en la formacién de sus hijos, asi asumiran

la responsabilidad que les corresponde.

También se pretende lograr un cambio de pensamiento de los mismos
padres respecto a sus hijos al considerar que la “Discapacidad Intelectual es
una disminucion en los procesos de pensamiento y el ritmo de aprendizaje

de conocimientos complejos o abstractos debido a la presencia de una lesion
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rebral, lo cual repercute en las habilidades de capacitacion (comunicacion,

autocuidado, sociales, etc)” (1)

Esto no es importante que sea susceptible al aprendizaje de los
contenidos basicos de las diversas asignaturas, que el permite practicas
utiles y la resolucion de problemas de la vida cotidiana y que facilitan su
interaccion socio-educativo a través de la convivencia y el trabajo en equipos

0 grupos de colaboracion.

Ademés que pretenden el desarrollo integral del nifio puede estar
determinado en gran parte por las experiencias interactivas que el contexto
les ofrece, es decir, en las condiciones cualitativas (aprendizajes

significativos) en los que se produce la interaccion social.

1) SEP. CEE. Cuadernos de la integracion educativa #5. La integracion

educativa como fundamento de la calidad del sistema educacion
basica para todos.
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3.- La forma de trabajar los procesos escolares y situaciones concretas

involucradas.

Se pretende tomar conciencia de lo que se va realizar, tanto por parte

del docente como los demas miembros del colectivo escolar.

Es necesario llevar a los nifios a conocer la comunidad en que viven y
propiciar una interaccién con el medio natural y social, enfrentandolos a la

necesidad de saber leer y escribir.

Es importante brindar al nifio un ambiente en el que interactte con el
objeto de conocimiento; presentandole todo tipo de material grafico (cuentos,
periddicos, revistas, propagandas, etiquetas de productos, letreros de calles
y de lugares comerciales, etc.) con el fin que el alumno este en contacto con
diferentes modelos de escritura e interprete su contenido y formule

preguntas.
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Considero fundamental mantener una constante comunicacién y estar
abierta al dialogo con los participantes del proyecto para enriquecerio de

alguna manera.

Se deben tener en cuenta los espacios donde se desarrollaran las
actividades y el tiempo que se utilizara, asi como su distribucién, para que no

vayan a surgir contratiempos que entorpezcan el desarrollo del proyecto.

4.- Las secuencias de acciones, los procedimientos y tacticas a desarrollar.

> Escribir y leer con frecuencia, para que los nifios presencien todos

actos.

> Realizar visitas en la comunidad para que estén en contacto directo
con material escrito (nombres de calles, letreros de tiendas, anuncios

comerciales, etc.) para que sea mas significativo.

» Respetar las producciones de los nifios, ya sean éstas, seudoletras,



89

garabatos, etc. Entender por respeto: comprensidn, no el dejar al nifio sin

apoyo.

» Dar a conocer a los padres de familia como se trabajara la lectura y la

escritura en la escuela e informarles sobre el apoyo de familia.

» Contestar preguntas, aclarar dudas e inquietudes que manifiesten los

padres de familia.

> Dar a conocer de manera general los materiales, su empleo y su

organizacion dentro del aula.

> Realizar juegos con mimica donde el alumno exprese ideas,

sentimientos y emociones.

» Establecer relaciones de afecto con el grupo, pues éste determina en

gran medida el logro las metas y objetivos planeados.
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> Representar mediante el juego lo observado en la comunidad.

» Participar con periodo mural durante fechas conmemorativas.

» Participar en actividades musicales con el fin de que siga ritmos.

» Organizar una biblioteca en el aula.

» Explorar e interpretar textos.

> Escenificar cuentos y/o dialogos.

> Elaboracion de cartas, recados.

5.- Las implicaciones y consecuencias que tienen las acciones tanto dentro

como fuera del grupo y/o la escuela.
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La escuela de la ayuda continia de los padres de familia también
pueden colaborar y orientar el conocimiento de la lecto-escritura en sus hijos;
El niflo paso por una minima parte de su tiempo en la escuela y en el hogar
donde obtiene los patrones educativos que tendran significado a lo largo de

su vida.

Debemos sin embargo tomar en cuenta que los padres de familia de
algunos nifios no son alfabetizados, trabajan la mayor parte del dia o no
estan preparados para colaborar con el plantel preescolar. Por esta razén los

padres de familia deben ser sensibilizados.

La educadora es la encargada de la formacion de los nifios, desempeia
el papel de guia y orientadora dentro del proceso E-A, pues determina en
parte e! aprendizaje de cada uno de sus alumnos, propicia la creatividad y las

relaciones sociales.

Las acciones que se pretenden desarrollar con ,0s alumnos y padres
de familia juegan un papel fundamental, pues a través de ellas el alumno con
discapacidad intelectual percibira de una manera real elementos de la vida

cotidiana indispensables para vivir dentro de una sociedad.
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6.- Los materiales educativos a elaborar, adquirir o conseguir para apoyar la

realizacion de la alternativa.

{
2~ /El material didactico juega un papel fundamental en el proceso

Ensenanza- Aprendizaje. Ei material no solamente debe ser atractivo,
estético y préctico, sino reflejar la organizacion y el orden necesario para que
una comunidad funcione adecuadamente, debe estimular el interés de los

niNos.

Para lograr los objetivos planeados es necesario brindar un ambiente
agradable dentro del aula, para ello es necesario preparar el medio ambiente
para que el nifio se sienta agusto; se adornara el salén con murales infantiles

(pasajes de cuentos, dibujos alusivos a fechas conmemorativas, etc).

El aula se organiza por dreas de trabajo considerando el area de
biblioteca y el area de juegos como unas de las mas importantes para

despertar el interés por la lectura y la escritura.

En cada una de estas areas se colocara material como; barro, arena,
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agua, cuentas, material para colorear, papel en blanco, lapices de colores,
cuentos ilustrados, libros de texto, memoramas, rompecabezas, loterias,

sellos, papel pasante, tinta y cojin para sellos.

Ademas el mobiliario se adecuara a la estatura de los nifios para que

tengan el material accesible y puedan tomarlo cuando lo deseen.

7.- La evaluacién de los procesos perfeccionados, las tareas realizadas y las

metas de formacion cumplidas.

“Evaluar representa un procesos complejo que implica el desarrollo de
distintas estrategias o procedimientos, tanto desde el punto de vista
cualitativo como cuantitativo, dependiendo de la naturaleza de los fendmenos

que se evaluan.” (1)

En la evaluacion del proyecto los maestros se encargan de revisar si

hubo cambios favorables en los alumnos, asi como analizaran cuales

1.- SEP. La evaluacion en el proceso didactico. Evaluacion educativa. p-10
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aspectos favorecieron el aprendizaje.

Los padres de familia, por su parte, revaluaran la importancia de
establecer una comunicacion constante con los docentes, e identificaran la

importancia de ayudar a sus hijos con la tarea.

En los alumnos se evaluara si hubo cambios significativos en la

manera de interpretar y escribir textos.

Es aqui donde ha de verificarse si la educacion esta
cumpliendo con sus fines; es decir si estos estan
transformandose en realidad y repercuten en el bienestar social.
Estos desemperios observables en los ambitos de la vida
cotidiana han de hacerse evidentes en mayor o menor grado en
los valores, lenguajes y métodos que organizan conocimientos,
destrezas y actitudes propuestos en los perfiles y verse
reflejados en los logros en cuanto a identidad nacional, justicia,
democracia e independencia. Para captar las evidencias de
aprendizaje tanto en la escuela como en la sociedad la
evaluacion toma recursos de paradigmas cuantitativos y
cualitativos, utiliza estrategias de ambos, y busca un alto grado
de rigor en sus estimaciones.(1)

1.- CONALTE. Hacia un nuevo modelo educativo. p-123
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E. Cual es plan para poner practica la alternativa y su evaluacion.

1.- Los medios y recursos técnicos, materiales y econémicos, mimicos que

se necesitan, a fin de que no exista contratiempo en su realizacion:

Los materiales que se pretenden utilizar par la realizacion del proyecto,
todos se encuentran dentro del jardin como son: cuentos, revistas, periédicos
libros, lapiz, hojas, colores, pinturas, juegos didacticas tales como: loterias,
memorama, letras movibles, plantillas asi como medios de audiovisuales
como TV y video cassetera, por lo que considero que no se requiere de la
combra de alguno y si a si fuera no representarse un costo muy elevado, ya
que los padres no cuentan con una economia desahogada, por lo que se les
puede estar pidiendo a cada momento porque si a caso fuera esto podria

ocasionar contratiempos en la realizacién del proyecto.

Mas bien considero que se requiere de la buena disponibilidad y

colaboracion entre los involucrados en este proyecto.

2.- Tiempos y espacios en donde se desarroliara.
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El proyecto se pretende llevar a cabo en un tiempo maximo de 7 meses,
durante este tiempo las acciones a desarrollar, se organizaran de tal manera
que ninguna quede fuera de ese tiempo, para que los objetivos propuestos
se puedan cumplir, y se dividira de acuerdo a las actividades que son,
tomando en cuenta cual de ello requieren de mas tiempo y cual menos,

equilibrando en la medida de lo posible el ritmo para desarrollarlas.

Asi mismo se pretende desarrollar algunas de ellas dentro del aula
escolar la que asi lo requieran, como unas fuera del mismo en la explanada

de la misma escuela y otras fuera de esta es decir en la comunidad.



CAPITULO IV

¢ QUE SE HIZO?

A. Estrategias

En este capitulo se mencionan algunas estrategias didacticas que
fueron disefiadas y aplicadas en el grupo de preescolar Il del CAM 7504,

con el fin de favorecer el proceso de la lecto-escritura.

Entendemos por estrategia didactica la forma de llevar a cabo las metas
u objetivos planteados. Son conjuntos de acciones identificables, orientadas

a fines amplios y generales.

Dentro del proceso ensenanza aprendizaje el maestro constituye un eje
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ciave, por lo tanto este tiene un reto muy importante, el de idear y poner en
practica una serie de estrategias que le haran la vida gratificante como

educador.

A continuacién se enuncian algunas estrategias didacticas que pueden
ser aplicadas en el transcurso del ciclo escolar y en el desarroilo de cualquier

proyecto, realizando las adecuaciones necesarias.

Nombre de la estrategia:

“ESTA EN CHINO”

Propésito.

A través del juego los padres de familia reflexionaran y se

sensibilizaran acerca de las producciones graficas que hacen los nifos.

Recursos Didacticos.
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Tarjetas con dibujos, tarjetas con pequerios textos en otro idioma,

rotafolio, lectura de reflexion.

Desarrollo.

La educadora dialoga con los padres de la importancia de la lecto-

escritura en niflos de edad preescolar y lo importante de su apoyo.

Posteriormente reparte las tarjetas a los asistentes y les pide que lean

lo que dice.

Después lee una lectura y pide comentarios.

Evaluacion.

Esta estrategia sensibilizé a los padres para que ayudaran a sus hijos
con comentarios positivos hacia sus hijos acerca de las producciones

graficas.
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Rescataron que es importante preguntar ¢qué dice? O ¢qué
escribiste? Y no coartar su expresion diciendo, aqui no dice nada, asi se

escribe, etc. Y colaborar con ellos ofreciéndoles un ambiente alfabetizador.

Nombre de la estrategia.

“JUEGO DE NOMBRES”

Propésito:

Promover el conocimiento de su propio nombre y tratar de hacerlo con
el de el compariero y favorecer la integracion del grupo a través del juego

colectivo.

Recursos didacticos:

Papel rotafolio, marcadores
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Desarrollo:

El grupo se integra formando un circulo. Cada uno va diciendo su
nombre y lo escribe en el papel rotafolio, cuando se han escrito todos los
nombres los nifios van a tratar de identificarlo, y si es posible identificara el

de su compariero y justificara la respuesta.

Evaluacion:

Se llevd a cabo de manera diaria durante el registro de asistencia,
posteriormente se marcaron con el nombre cada uno de sus utiles escolares
y pertenencias, por ejemplo, colores, libros de colorear, silla, lugar donde se

sienta, etc.

Nombre de la estrategia:

“FORMAR PALABRAS”



102

Propésito:

Que los nifios realicen intentos de escritura.

Recursos didacticos

Hojas, o libreta, lapiz, gris.

Desarrollo

La educadora propone jugar al “veo, veo de colores”. Ejemplo: veo,
veo una cosa de color azul (se puede describir el objeto) los nifios adivinen
de que cosa se trata, lo escribira cada quien en el cuaderno. Un nifio pasa a

describirlo al pizarrén con la ayuda de los demas.

Evaluacion
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Para desarrollar esta estrategia se tomo el tiempo de las actividades
libres, los nifios se organizaron en equipos para ver quien adivinaba mas
rapido el objeto que estaba describiendo. Fue una actividad muy divertida y

entretenida, pues a los nifios les gusta escribir mucho en el pizarron.

Nombre de la estrategia

“PALMEAR PALABRAS Y REPRESENTARLAS GRAFICAMENTE”

Propésito:

Se pretende que los nifios reflexionen acerca de aspectos sonoros del
habla y utilicen codigos para representar la cantidad de silabas que

contienen una palabra.

Recursos didacticos

Rotafolio, objetos diferentes, grabadora, casete.
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Desarrollo

La educadora sugiere vamos a decir palabras palmeando; por
ejemplo: za-na-ho-ria, to-ma-te, pa-pa, etc. (segun el proyecto que eéste
tratando ese momento). De palmeadas mientras va silaveando la palabra, a
continuacion va diciendo palabras para que los nifios las palmeen. Se puede
realizar individualmente para evitar confusion, se pide la opinion de los

demas para ver si estan de acuerdo.

Se pide a los nifios que sugieran como representar cada una de las
palabras que damos. Por ejemplo: dice chi-cha-ro palmeando las silabas y
las preguntas ¢cuantas palmadas di?, cuando hay acuerdo en que se dieron
tres palmadas, marca en el pizarron se hace lo mismo con varias palabras de

diferentes numeros de silabas .

Después muestra objetos o imagenes y pide a un nifio que pase
poner los cuadritos correspondientes en el pizarron, los demas lo hace en

hojas. Pueden dibujar los objetos, si ellos asi lo desean.
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Evaluacion

Durante la clase de ritmos, cantos y juegos se pudo aplicar esta
estrategia, logrando a la participacion de todos los nifios, ademas se propuso
hacerlo con una cancion y representarla de diferentes maneras con lo que se
puede hacer una pentagrama en el cual se interpreto después con diversos

sonidos segun halla sido la representacion gréfica. Ejemplo:

El teléfono
El teléfono es muy util 0000000000000000000
porque sirve para hablar il

aMéxicoaEspafia 0 @0 =====ssosossmsmsss

y también en la ciudad XIXXOOKKOOKKXKX .

0.- aplaudiendo
/.- sonando un pie
=.- tocando los muldos

X.- moviendo la cabeza.
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Nombre de la estrategia

“INVENTAR CUENTOS”

Propésito:

Se pretende que los nifios conozcan las limitantes del dibujo y las

ventajas de la escritura como medio de comunicacion.

Recursos didacticos.

Imagenes de un cuento.

Desarrollc.
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Se sugiere inventar un cuento a partir de una imagen y lo van
escribiendo en el pizarron, luego leen y lo van comparando, lo que esta en fia
figura con lo que esta en el texto. De esta manera los nifios comprueban que
el contenido de un texto proporciona cierta informacion que no puede dar el

dibujo.

Evaluacion.

Esta actividad guata mucho ya que despierta la imaginacion y
creatividad del nifio, ademas pudieron darse cuenta facilmente que el texto
dice concretamente que es lo que sucede, y el dibujo pudiera interpretarse

de diversas maneras.

Nombre de la Estrategia

“FIESTA REVOLUCIONARIA”

Propésito:
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Proporcionar la participacién de alumnos, padres de familia y
maestros, en la medida que cada quien pueda, con el fin de favorecer la

integracién del grupo y la convivencia social.

Recursos didacticos.

Cartulinas, estambre, pintura vinilica de diferentes colores, diamantina
de colores, grabadora, cassette de musica revolucionaria, utileria para la

escenografia.

Desarrollo

La educadora dialoga con los alumnos sobre el aniversario de la

revolucion y propone y sugiere actividades a realizar.

Se organiza el grupo de alumnos en parejas y se ensaya un bailable
adecuado los pasos de manera que todos los puedan realizar. Ademas cada

quien elige un personaje de la historia para caracterizarlo.
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Por otra parte, se hacen equipos de trabajo para elaborar carteles de

los nombres de los puestos de antojitos mexicanos, asi como adornos.

Se cita a los padres de Familia y la educadora hace comentarios sobre
el trabajo que esta desarrollando con sus hijos, pide su colaboracion con el

propésito de tener proyeccion en la comunidad.

Evaluacion.

Al aplicar esta estrategia se observé cierto grado de dificultad, en un
principio, pues fue dificil ubicar a los alumnos en esta época, pero después

comprendieron los acontecimientos y se motivaron a participar.

Nombre de la estrategia

“ELABORAR TEXTOS”
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Propdésito:

Realizar un periédico mural para descubrir que la lengua escrita sirve

para comunicarse con los demas.

Recursos didacticos

Cartulinas, crayolas, marcadores, recortes de revistas, pegamento.

Desarrollo.

Los nifios eligen un tema sobre el que se elaboran textos y se
ilustraréan con dibujos y recortes. Se organizaran en equipos y se ponen de
acuerdo de que parte del tema va a desarrollar cada equipo y distribuiran el
trabajo que efectuaran cada uno de los integrantes. Al terminar el trabajo se
agruparan para formar el periddico mural. Los nifios con ayuda de la
educadora encontraron la finalidad que tiene el periédico mural (dar a

conocer al resto del jardin lo que ellos saben o han hecho).
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Evaluacion.

Durante el desarrollo de esta actividad fue notable detectar que la
mayoria de los niflos se encuentren ubicados en el nivel presilabico. Pero
aln asi el trabajo fue muy satisfactorio. Las conclusiones que se obtuvieron

fueron muy buenas.

Nombre de la estrategia

“LOS PAQUETES”

Propésito:

Se pretende que los nifios realicen actos de escritura y posteriormente
de lectura.

Recursos didacticos.
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Objetos de diferente tamario, bolsas de papel sin texto, papel de

envoltura, tape.

Desarrollo.

Cada nifio escoge un objeto que mas le guste y lo envuelve
escribiendo el nombre de lo que contiene el paqueté. Cuando todos los
paquetes estan envueltos, los juntan y pasa un nifio a tratar de leer el texto
de un paquete, la lectura se comenta con el resto del grupo, cuando la
lectura de los paquetes se ha terminado, la educadora escribe la lista de los

objetos en el pizarrén y los invita a leer.

Evaluacion

Durante el desarrollo del proyecto llamado como nos podemos
comunicar con los demas, esta actividad resulto ser propicia pues al jugar al
cartero realizaron esta actividad sin darse cuenta, se pudo cbservar que la
escritura del contenido del paguete tenia mucha relacion con la longitud del

nombre.
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B. La evaluacion

A través del tiempo el proceso de ensefianza aprendizaje se ha
evaluado de diversas maneras. De acuerdo a los diferentes enfoques

pedagdgicos.

En este recorrido historico encontramos que tradicionalmente se

utilizaba el término evaluar como un sindénimo de medir.

La medicion se llevaba a acabo a través de un instrumento que
permitia ver la captacion de informacién o el cimulo de conocimientos que el

alumno poseia.

Aqui los educandos no son llamados a conocer, sino a memorizar, y el

papel del profesor es el de mediador entre el saber y el alumno.

Por lo anterior podemos darnos cuenta que evaluar la adquisicion de

la lecto-escritura en nifios de preescolar con discapacidad intelectual seria
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sumamente dificil, pues la memorizacion no es significativa para éstos.

Histéricamente la evaluacion ha cumplido un papel auxiliar de tarea

administrativa.

La evaluacion ha caido frecuentemente en la burocratizacion. De
acuerdo a esto se puede destacar que para los profesores evaluar es una
actividad que viene exigida como una obligacién institucional, pues hay que
otorgar una calificacion numérica a los efectos educativos que son aquellos
que se traducen en cambios de conducta y que por lo tanto son observables

por medio de técnicas objetivas de evaluacion (evaluacion cuantitativa).

Estas aseveraciones solo pretenden destacar algunos aspectos que
forman y denigran la tarea educativa y al mismo tiempo sefalar la necesidad
de sustituir el actual concepto de calificacion, via a la préactica casi exclusiva

de examenes por una verdadera evaluacion pedagogica.

Asi pues, se hace necesario considerar algunos metodos cualitativos,

procedimientos para comprender los hechos educativos.
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Desde esta Optica la evaluacion de los alumnos es entendida como un
proceso mediante el cual los profesores buscan y usan la informacion
procedente de numerosas fuentes como pueden ser entrevistas con los
padres de familia, listas de contejo sobre las producciones que los nifios

realizan en distintas facetas, y las observaciones diarias.

En los nifios, el lenguaje oral y escrito se va construyendo, no es algo
terminado, por lo que es importante considerar el proceso de adquisicion que
éste lleva consigo, pues el acto de aprender sujeto y objeto interaccionan y

se modifican .

Desde este punto de vista la evaluacion es un proceso sistematico y
riguroso de recogida de datos desde el comienzo del proceso educativo que
posibilita disponer de informacion continda y significativa para orientar, vigilar

y mejorar la practica pedagogica.

Esta reciente evolucion del sistema educativo lleva a ver la evaluacion
integrada de manera natural de proceso didactico, tiene que abarcar al

alumno como un ser que esta aprendiendo. Es globalizadora (Holistica).



116

Este tipo de evaluacién compresion y globalizadora exige un cambio
en la ideologia selectiva dentro del sistema educativo y de los propios
docentes con el fin de disponer una mentalidad sobre lo que es importante

en la enserfianza y en el desarrollo del circulo.

La evaluacién holistica permite a los maestros de educacion especial
ofrecer a los alumno mayores oportunidades de aprendizaje, por su caracter

globalizador centra al nific en el proceso y no en el conocimiento en si.

Queda claro que no es una tarea facil, requiere arduo trabajo pero que
permite observar el proceso, y a lo que lecto-escritura se refiere es
comprensible detectar en nivel en el que se encuentra el nifio en la

construccion y adquisicién de este objeto de conocimiento.

De acuerdo a la evaluacidon globalizadora, es importante que los
educadores consideramos que constituye un proceso sistematico para lo
que es necesario realizar observaciones y registrar lo mas sobresaliente que
realizé el nifo durante las actividades planeadas, considerando las
dificultades y los logros que obtuvieron tanto alumnos y maestros en la

practica educativa.
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Estas observaciones pueden registrarse en un diario de campo, ya que
este es un instrumento valioso en toda accién docente, también es
importante utilizar listas de cotejo, para de alguna manera de ver el avance

en el proceso de adquisicion de lecto-escritura.

Estos instrumentos nos permiten a través de reflexion valorar el
conocimiento, actividades, habilidades y valores adquiridos por nuestros

alumnos.

Es de suma importancia realizar una evaluacion inicial, esta nos permite
detectar la situacién de aprendizaje en la que se encuentra el nifio, la
informacion necesaria se puede obtener de la ficha de identificacion que se
hace al principio del ciclo escolar en la cual se hace una visita domiciliaria
ademas de las observaciones que podra aportar el docente del ciclo escolar

anterior.

De esta evaluacion diagnéstica, se puede continuar con la evaluacién

permanente utilizando los recursos antes mencionados .
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Al término del ciclo escolar se realizara la evaluacion final, siendo un

sintesis de las observaciones realizadas.

C. Reporte Final de la Aplicacion de Estrategias.

Es importante considerar que estas estrategias se han venido
presentando en varias ocasiones desde el mes de octubre de 1999 a la
fecha, ya que la discapacidad intelectual que los alumnos presentan dificulta
en gran medida la comprension de las actividades, conforme se va repitiendo

la aplicacion los resultados se muestran mas optimos.

De esta manera se cumplié con el objetivo de proporcionar en el alumno
un ambiente escolar de libertad y de respetc que favorezca actitudes de

confianza e interés por la lectura y escritura.

Durante la aplicacion de “inventar cuentos”, en un principio solo
describian la imagen o la fotografia enumerando objetos o personas, a la
tercera aplicacion fue una actividad que gustdé mucho ya que desperté la

imaginacion y creatividad del nifio, incluso Diana Fabiola y Denisse pudieron
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darse cuenta que el texto dice que es lo que sucede, y el dibujo pudiera

interpretarse de diversas maneras.

En el desarrollo de la estrategia “los paquetes” los nifios se decian el
contenido sin tratar de “leer” la etiqueta, tuve que intervenir para realizar la

evoltura de los diferentes objetos sin que ellos supieran el contenido.

En el proyecto “como nos podemos comunicar con los demas” esta
actividad resulto ser muy propicia, porque dentro del desarrollo se
“escribieron” cartas para Santa Claus, jugaron al mensajero, el cual
entregaba paquetes y “leia” la etiqueta del contenido, se pudo observar que
el contenido del paquete tenia mucha relacion con la longitud del nombre.

En la estrategia “palmear palabras” los resultados fueron muy
satisfactorios, esta actividad se ha aplicado en la clase de ritmos, cantos y
juegos logrando la participacion de todos y cada uno de los nifios,
-empezamos por separar en silabas y dar una palmada por cada una con los
nombres propios, después con las partes del cuerpo. Y posteriormente con

pequenos coros.
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La representacion gréfica de éstas fue dificil, pues no cuentan con el
concepto y/o conservacion de numero, la maestra de musica y yo tuvimos
que intervenir la mayoria de las veces; posteriormente se propuso hacer la
representacion con una cancion, hicimos un pentagrama que se escribié en
un papel manila, al hacer la interpretacion entendieron bien que correspondia

hacer en cada signo.

“Formar palabras” ha sido una de las estrategias que mas gusto les da
realizar, para su desarrollo se toma el tiempo de las actividades libres, los
nifios hicieron los equipos por afinidad y jugaron competencia a ver quien
adivinaba mas rapido el objeto se estaba describiendo, estd actividad se ha

realizado describiendo los objeto dentro del aula, con animales de la granja.

Fue una actividad muy divertida y entretenida, pues a los nifios les
gusta mucho escribir en el pizarrén, sino forman las palabras con letras

movibles de plastico, y es mas motivante para ellos.

En el desarrollo del proyecto “Conozcamos los animales de la granja” se

ha podido aplicar la estrategia “Dar una conferencia”.
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Cada nifio investigo sobre el animal que vivia granja y que mas ie

gustaba, la mayoria coincidié en que la vaca y el cerdo.

Al revisar las tareas sobre la investigacién todos traian recortes, dibujos

0 estampas sobre estos animales y sus derivados, asi como su alimentacion.

Se dividié el grupo en dos equipos (segun sus tareas) observaron y
platicaron sobre sus investigaciones (comentaban lo que su papa o su mama
les dijo de los animales). Al pedirles que nos digieran a todos que habian
raido se observo cierto grado de dificultad, pero después resulto muy facil

hacerlo, aun con sus deficiencias en el lenguaje oral el resultado fue un éxito.

La aplicacién de la estrategia “Elaborar textos” se llevo a cabo en el
mes de Noviembre, primero se elabord un periddico mural sobre el Dia de

Muertos y posteriormente de la Revolucidn Mexicana.

Para la elaboracibn de ambos periddicos se pidié6 también la

colaboracion de los padres de familia.
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En el periédico se escribieron investigaciones que los padres de familia

realizaron, asi como trabajos que los nifios elaboraron en el aula.

Durante el desarrollo de esta actividad fue notable detectar que la
mayoria de los niflos se encuentran ubicados en el nivel presilabico.

Pero aun asi el trabajo fue muy satisfactorio.

El cumplimiento de los propésitos.

Lograr una integracion participaciva de los sujetos con discapacidad
intelectual en todas las actividades de la escuela de acuerdo a sus
posibilidades y el lograr de una conciencia social de alumnos con
necesidades educativas especiales, se han puesto de manifiesto en el

desarrollo de las estrategias antes mencionadas.

Pero donde mas se ha notado la convivencia y la participacion fue en
el festival o “Fiesta mexicana” donde los alumnos hicieron una dramatizacion

caracterizando a Pancho Villa, fco. | Madero, Emiliano Zapata, Porfirio Diaz,



123

Adelitas, rescatando los puntos méas importantes que pusieron en marcha la

lucha de la revolucién.

También participaron con un bailable llamado la raspa, las madres de
familias no podian darse atras, también participaron, ademas intervinieron

en la elaboracién de escenografia para el evento.

Entre maestros, padres de Familia y alumnos se monté un museo
revolucionario, el cual segun por comentarios fue un éxito, pues logramos
reunir una gran capacidad de objetos antiguos, entre -los que podemos
mencionar planchas de carbén, maquina de escribir, un aparato telégrafo,
utensilios de cocina y herramientas de trabajo, armas de fuego, cartucheras,
radio y fotografias y libros que datan de 1853 a 1920.

Fue muy graficamente recibir todos los buenos comentarios que
realizaron tanto el inspector, la directora, comparieros, maestros, como los

padres de familia y alumnos.

No podian faltar los antojitos mexicanos cori lo cual se concluyd la fiesta

revolucionaria.



CAPITULO V

¢ QUE SE PUEDE MEJORAR?

A. Sistematizacion.

La realizacion de las unidades, de analisis no ha sido tan facil, pues
identificar algunos puntos clave de la investigacion y aplicacion de la
alternativa, conlleva un gran trabajo sobre todo cuando el analisis de datos
estan amplio, como lo es el problema de como favorecer el proceso de
aprendizaje de lecto-escritura en nifios de edad preescolar con discapacidad

intelectual.

Cabe mencionar que el proceso general de analisis es demasiado

extenso, por lo que me vi en la necesidad de hacer una reduccion de datos,
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es decir, hacer un resumen y/o seleccién en el fin de que sea mas

comprensible y manejable.

Es importante considerar que la motivacion es una parte esencial en el
proceso Ensefianza-Aprendizaje, ya que ella depende en gran medida la
colaboracion de los compaferos maestros, la participacion activa vy
entusiasta de los padres de familia, y sobre todo lograr mantener el interés

de los alumnos para ayudar a despertar su imaginacion.

La aplicacion de la alternativa ha sido una tarea de todos, hemos
formado un gran equipo de trabajo, por lo que es importante
retroalimentarse, socializar los logros y dificultades que se han ido prestando
como dar a conocer avances, cambios, y la forma de organizar al grupo, y de
desarrollar las actividades, con el firme propésito de mantener el interés y el
apoyo de los maestros y padres de familia para asi favorecer el proceso de

lecto-escritura.

La comprensién juega un papel primordial, pues debemos entender la

situacion por lo cual atraviesan, los padres de familia al tener un hijo con
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discapacidad intelectual, pues la mayoria de ellos se encuentran en el

proceso de aceptacion.

También la comprensiéon de nosotros como adultos y maestros hacia la
dificultad de los alumnos para realizar ciertas actividades. Pues la actitud de

respeto y cooperacion debe estar ante todo.

No podemos restar importancia al juego, pues éste, es una necesidad
para el nifio, se ha convertido en algo imprescindible para el alumno, a través
del juego el niflo aprende y comparte experiencias, la convivencia de una
manera ‘“libre”, no dirigida la oportunidad de intercambiar opiniones vy

conocimientos entre nifo-nifa y nifo- maestro o viceversa.

Brindar a los alumnos la oportunidad de interactuar con el objeto de
conocimiento de una natural, en el ambiente en el cual se resuelve, nos deja

la satisfaccién de que los nifios iran aprendiendo aprendizaje significativos.
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Categoria: Socializacién

Vivimos en un mundo social, dependemos y convivimos con otros, nos
comunicamos con ellos de muchas maneras, de esta forma se da la

socializacion.

A través del proceso de socializacién llega el individuo a ser miembro de
la sociedad, dotado de las actividades sociales y de las conductas comunes.
El individuo se ajusta al grupo aprendiendo las conductas que llevan a la

aprobacion del alumno.

“El término socializacion se usa generalmente en relacion con el
desarrollo del nifio, se trata de un proceso general y aplicable a los adultos...
La socializacion se lleva a cabo toda la vida. E! objetivo de la socializacion es
llevar al individuo a conformarse de buena voluntad a los usos de la sociedad

y de los grupos a los que pertenece.”(1)

1.- MANN, Leon. Elementos de psicologia social. Temas basicos de
psicologia. p. 20
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Dialogos:

Alumno: A mi me gusta venir a la escuela porque tengo amigos para

platicar.

Padre de familia: Yo creo que es necesario que mi nifio tenga relacion

con otros niflos para que juegue y aprenda cosas nuevas.

Maestra: Yo como psicologa considero que es importante formar
equipos de trabajos no solo con los alumnos, sino tambiéen con los padres de
familia ya que son ellos quienes necesitan ayuda para aceptar a sus hijos
con las discapacidades que puedan presentar, que den a conocer
experiencias y de esta manera se vayan dando cuenta que existen otros
padres con caracteristicas similares como, temores, vivencias, rechazos, etc,

esto ayudard a nuestros alumnos a salir adelante.

Categoria: Motivacion
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La motivacién es un aspecto muy importante en el proceso E-A, pues
motivar es preparar mentalmente una accion, con el fin de hacerla cada vez

mejor.

Motivacién son los comportamientos activos, integrados
y dirigidos del organismo (...) desde el punto de vista
linguistico las palabras emocidon son semejantes ambas
palabras se han derivado de la misma raiz latina, que ambas
incorporan la silaba mot. Este origen indica que ambos
términos se refieren al movimiento, a la actividad. La persona
motivada es aquella que estd moviéndose para obtener
alguna cosa (1)

Dialogo:

Directora: Es importante emocionar a los padres de familia, motivarlos
para que intervengan de manera positiva en el proceso ensefianza-

aprendizaje de sus hijos y obtener resultados favorables.

1.- Wilson, Mcteer, EI ambito de la motivacién. Ambiental fisioldégica, mental
y social. Pag. 233
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Padre de Familia: Yo creo que cuando a uno como papa se le informa,
orienta, y se le dan a conocer los logros que mi hijo tiene, nos dan animos de

seguir adelante, de seguir luchando.

Alumno: Cuando mi maestra me dice que bonito 0 muy bien, me da

mucho gusto.

Categoria: Juego

El juego es una necesidad en el nifio, para el es una diversién. El

juego libre y espontaneo es el mas importante para el alumno.

“El juego forma esencial y necesaria que el nifo desarrolla
espontaneamente para relacionarse con el mismo y el mundo que

le rodea”. (1)

1.- SEP. La Evaluacién en el proceso didactico. p. 25
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Diadlogos:

Alumno: A mi me gusta jugar con mis amigos y también yo solo, a

veces aqui, con los titeres o tablitas.

Maestra: A través del juego el nifio expresa sensaciones guardadas,
recuerdos de experiencias familiares, escolares o sociales. El juego les

permite momentos de relacion e intercambios.

Categoria: Expresion escrita.

Muchos nifios empiezan el proceso de adquisicion de la escritura a
través de garabatos que realizan en hojas o cuadernillos de trabajo, por lo
que es indispensable brindar un ambiente alfabetizador y enriquecer las

experiencias de aprendizaje de la escritura.
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“La expresion escrita es una forma de iniciacion en el aprendizaje de la

escritura” (1)

Dialogos:

Padre de familia: Mi hijo solo raya la hoja a veces dibuja palitos y

bolitas y dice que escribié mama te quiero mucho.

lumno: Me gusta escribir cuentos.

Maestro: Es importante respetar los garabatos y seudografias que los
alumnos realizan para brindarles confianza y seguridad, con el fin de que

posteriormente escriban correctamente.

1.- SEP. La Evaluacion en el proceso didactico. p. 25
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B.- Propuesta.

La puesta en marcha de la investigacion educativa significo realizar un
trabajo intenso de la propia practica docente, el cual no fue sencillo elaborar,

pues convertirse en un investigador participante no es tarea facil.

Al finalizar esta ardua labor es importante mencionar el sin nimero de
satisfacciones que deja, sin embargo estamos conscientes de que existen
algunas cosas que se pueden mejorar para investigaciones posteriores, por

lo que se dan las siguientes sugerencias a maestros y lectores en general.

La educadora juega un papel importante en el desarrollo de las
actividades para propiciar la lectura y la escritura, por lo tanto, la maestra

basicamente necesita:

Conocer a cada nifio y respetar sus caracteristicas, su forma de

comunicarse y su ritmo de desarrollo.
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Escribir y leer con frecuencia para que los alumnos presencien éstas

actos.

Dentro del trabajo cotidiano, aprovechar todos los momentos en los que
el nifio pueda tener contacto con material escrito que sea significativo para él

(ejemplo: cuentos, envases de comida o refrescos, anuncios, periodicos, etc).

Dar a conocer a los padres de familia como se trabaja la lectura y la

escritura y explicarles de manera sencilla su manejo en casa.

Como se ha mencionado, los padres de familia también pueden
colaborar y orientar el conocimiento de la lecto-escritura en sus hijos; la

escuela requiere de la ayuda continua de los padres.

Debemos tomar en cuenta que los padres de familia de algunos nifios no
son alfabetizados, trabajan la mayor parte del dia o no se sienten preparadas

para colaborar. Por esta razdn los padres deben ser sensibilizados para:
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Apoyar la labor de la escuela en el hogar dentro de las posibilidades de

cada familia.

Responsabilizarse del aspecto educativo de sus hijos dentro de sus

posibilidades, con seguridad y creatividad.

Acudir a la escuela siempre que le se posible o en las fechas sefalados.

Tanto como educadora como padre de familia debemos considerar el
ambiente alfabetizado que la comunidad proporciona para partir de la
realidad e interés del nifio, logrando de esta manera un aprendizaje

significativo.



CONCLUSIONES

En el transcurso de mi estancia en la Universidad Pedagdgica Nacional
me he dado cuenta que es importante cambiar para mejorar mi practica
docente, para lograrlo fue indispensable que como maestra me convierta en
un investigador de mi propia practica educativa con el fin de detectar las

diferentes problematicas que afectan el proceso ensefianza-aprendizaje.

Una vez identificada la problematica, se realiza un proyecto de
innovacion que se llama el proceso de lecto-escritura en preescolar, con este
proyecto se favorecio el proceso la lectura y la escritura en los alumnos de
edad preescolar que tiene discapacidad intelectual, pues estos
conocimientos son un requisito fundamental para la integracion a la

sociedad.

Asi pues se creo una alternativa que responde al problema y que se

apoya en la investigacion-accion.
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Considerando que la lecto-escritura es una forma de lenguaje esencial
vida del nombre, se crean actividades que involucren a docentes y padres

de familia con el fin de favorecer el lenguaje oral y escrito.

La aplicacion de estas actividades generd una incertidumbre, pues en
el desarrollo de las estrategias se suscitaron acontecimientos favorables que
permitieron mantener el interés de los alumnos y la colaboracién de los

padres de familia.

Me es satisfactorio mencionar que dichos acontecimientos son: mayor
atencion a los alumnos por parte de sus padres, manifestaciéon de carifio y
afecto, la cual permiti6 elevar autoestima en los nifios y obtener por

consecuencia mayor seguridad en las producciones graficas que realizaron.

La aplicacion de la alternativa no fue tarea facil, esto es el producto de
arduo trabajo durante meses, donde mi papel como educador fue promotor
del aprendizaje dando repuesta a las necesidades e intereses de los

alumnos.
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Fue importante realizar una investigacién para conocer mas a fondo
como se construye el proceso de la lectura y la escritura en nifios de edad

preescolar.

La escritura es un acto creativo que permite al hombre comunicarse a
intercambiar cultura, y crear, ya que el individuo desde la prehistoria hasta la
actualidad ha escrito sus ideas y conocimientos, de esta manera ha sido

aportado a la sociedad sus descubrimientos y saberes.

Por otro lado, la lectura se considera como un acto inteligente donde la

persona busca un significado y comprension del texto.

Asi pues, la construccidon de la lecto-escritura se da mediante las
necesidades e inquietudes del nifio, es un proceso que parte principalmente
del interés del alumno, de la necesidad que éste tiene por comunicarse y de

adquirir informacién del medio que lo rodea.

Para lograr esto es importante que el nifilo constantemente presencie

actos de lectura y escritura, tanto en el Jardin de niflos como en su hogar.
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Por ejemplo cuando la maestra escribe recados, lee cuentos, cuando su
papa lee el periddico o su mama escribe una carta o una receta de cocina y

sus hermanos mayores realizan alguna tarea escolar.

A partir del medio alfabetizador que rodea al nifio, éste se interesa por
realizar este tipo de actividades como escribir su nombre, la fecha o algunas
frases para expresar a sus amigos o seres queridos lo que quiere o siente,
tambien querrd interpretar cuentos, letreros, cartas, etc. Es importante que el
infante se Sienta con la libertad necesaria para lo que haga como el
considera que es correcto, y posteriormente se formulara hipotesis, las
cuales pueden comprender por si mismos hasta llegar a escribir

correctamente.

Para que la construccién de la lecto-escritura pueda, llevarse a cabo es
necesario que la educadora adquiera un papel de guia y propiciadora de
actividades en las que el niflo pueda investigar, descubrir, crear e inventar

formas de comunicarse.

Por consiguiente, las actividades deben ir encaminadas primordialmente

a satisfacer las necesidades e inquietudes de los nifios, tales actividades
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deben ser globalizadoras, que todas pretenden alcanzar un objetivo
propuesto los nifios y la educadora; ademas deben poner al infante con la
realidad, asi pues las estrategias didacticas que aqui se sugieren tratan de
cumplir con estas caracteristicas para de esta manera favorecer la

construccion de dicho conocimiento.
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CRONOGRAMA GENERAL DE TRABAJO

PROYECTO.- EL proceso de lecto-escritura en preescolar.

MES

ASPECTOS

SEPTIEMBRE

OCTUBRE

NOVIEMBRE

DICIEMBRE

ENERO

FEBRERO

1234

1234

1234

1234

1234

1234

1234

Organizacidn
De los

Participantes

Secuencia
De

Acciones

Recursos

Educativos

Evaluacion

147

Plan de Accion
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Plan de Accion

Proyecto el Proceso de Lecto-Escritura en Preescolar.

Fases Sujetos Actividades Duracién | Supervision | Observaciones
*Aceptacid
n
Directora *Solicitar permiso para | 25 Agosto *Apoyo
’ trabajar el proyecto. al 15-Sep | *Participac
ion
*Conocer
s el nimero Para las
*Reunién general para ! dg] ) R
mforr:l:resé(t)gre El personas | buscara el
Padres de proy ) 15 al 30 | que estan | diayla hora
familia. . Septiembre | i en que
1- *Programar el dia y la P mtel;ejado pue((!lan
Organizaci Iat]sogiéi?n?:se ;?j:gﬁgs dispuesios asistir la
6n de los ’ ’ a mayoria.
particiapan colaborar.
tes de N - \ *observar
Participar activamente .
manera en Ian) actividades el Se observara
individual y : Durante el significado | el desarrollo
grupal *Propiciarles ciclo Quetiens =
Alumnos. para ellos | actividades y
constantemente escolary I3 la
experiencias en el hogar escritura y | participacion
significativas. )
9 la lectura.
*Socializar el proyecto qfiZﬁZ;
* .
Docentes actividades que se Septiemb proyecto.
€plemore | .gjeyibilidad

planearon para dar
respuesta al problema.

para aceptar
sugerencias.
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2.-
Secuen
cia de
acciones.

*Inicio del proyecto.

*Aprovechar los
espacios educativos
para enfrentar al

alumno a la *Se
necesidad de leer. = apoyara
*Promover el trabajo | Durante el | promueva g;:t’at;ao
Docentes. | gn equipo a través de ciclo el trabajo e
diversas actividades y | €scolar (g cumplan
recursos didacticos. €quipo. con
tareas.
*establecera una
comunicacion
constante para dar a
conocer los avances
académicos y dejar
tareas.
*Asistir a la reunién d1esSa(; pSOY
general. periédidam *Que los
i ente. padl_”gs ae
*En el hogar debera familia se
realizar acciones comuniqu
Padres de acordes a las que se - ey estén
familia realizan en la e(?s,cuela. Diariament pe)rlldiente
€. sde
*Establece una tareas y
comunicacion Du:;?;t(;e el actividad
estrecha con los FeEolET es.

docentes,
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*Participar en las —
Alumnos. tividades Dentro del El observo
activi : grupo en | proceso | el avance
*Trabajara en equipo _Ia}s & quettiene
e intercambiara sus actividade | desarrollo| en sus
Y s. produccio
experiencias. nes.
N oy g *Que el
Callg-zsnggg(z)ﬁzfr; de A inipio del | material
lizar ciclo sea
e ) escolar. | adecuado
Docentes. . " alas
Ietrefgzbﬁjrggl)%n ggros, Durgnte el | necesida
tc Seéan reqt'Jiera la Sigo deside
Ly actividad. escolar. los
alumnos.

3.- *Realizaran los “Q *Se hara
Recursos materiales que cada i acopio de
Educativo actividad le propongan Durgnte £l Iog_r en s materiale

Alumnos. . ciclo objetivos
s (dibujos, letreros, secolar planeado s

periédico mural, ) s existente
carteles). ) S.
*Que
asistan a
Padres de *Rqalizarén los Durante | reuniones
i, matgrl_ales que cada Igs y
actividad sugiera. reuniones | cumplan
con las

tareas.




150

4.-
Evaluacion.

*Durante
el
*Rgvisaré si hubo Abril. *Se desarrollo
cambios favorables en de las
contrastar .
los alumnos. La 4la actividad
" -y es se
DOGeISS: *Analizara cudles e\;zléagfn zﬁgtr'%? harén los
aspectos favorecieron s e . : . ajustes
al aprendizaje contintia actlial necesario
significativo. ’ ) S para
lograr los
objetivos.
*Revalorara la I *Que
importancia de verdader
Padres de permanecer en Durante la | amente
familia. constante aplicacién. | sedela
comunicacién con comunica
docentes. cién
*Durante
el
*Revisara si hubo Abril. " desarrollo
. Se
cambios favorables en constrast de las
los alumnos. *La - ard |a actividad
Docentes. L, evalu’a0|on practica es, N
*Analizara cuales sera de . haran los
aspectos favorecieron | manera anter:or ajustes
al aprendizaje continda. :gtr:] a? necesario
significativo. ) S para
lograr los

objetivos.
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*Revalorara la
importancia de
Padres de permanecer en *Q
o ue
familia. constante UeTRiieT
comggg;an(ilé): con Durante la | amente
. aplicacién. | sedela
“Identificar la °°';‘ig'r“'°a
importancia de realizar
tareas en forma
conjunta.
*Si hubo
*Reconocer que caer::t;;os
importancia tiene la
lectura y la escritura . M2SE
Alumnos. : Abril. de
*Identificar donde se mterr[;reta
Ise: escribir
textos.

1.- PINON DURAN, Maria de Rosario. Diseiio y compilacién de esquema 1 Plan de
trabajo de Investigacion Cualitativa.
Junio 1997 UPN 082 Chihuahua.
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EVALUACION

MES :
PREESCOLAR 2

BLOQUE DE LENGUAJE

(L) LOGRADO (P) EN PROCESO (NL) NO LOGRADO

ORAL

1.- ENTABLA CONVERSACIONES DE EXPERIENCIAS

2.- COMUNICA Y EXPRESA IDEAS Y SENTIMIENTOS

3.- UTILIZA UN LENGUAJE ADECUADO

ESCRITURA

NIVEL PRESILABICO

1.- HACE DIFERENCIA ENTRE DIBUJO Y ESCRITURA

2.- APARECE LA HIPOTESIS DE NOMBRE

NIVEL SILABICO

1.- HACE CORRESPONDER UNA LETRA PARA CADA SILABA

2.- ASIGNA UN MAYOR NUMERO DE GRAFIAS DE LAS QUE NECESITA|
AL ESCRIBIR PALABRAS MONOSILABAS Y BISILABAS

3.- DESCUBRE LA RELACION ENTRE LA ESCRITURA Y LOS
IASPECTOS SONOROS .

TRANSICION SILABICO-ALFABETICO

1.- SE ACERCA EL DESCUBRIMIENTO DE LA CORRESPONDENCIA
SONIDO-GRAFIS.

NIVEL ALFABETICO

1.- A CADA SONIDO HACE CORRESPONDER UNA GRAFIA |

LECTURA

1.- LEE APOYANDOSE EN LA IMAJEN

2.- CONSIDERA QUE SOLO SE LEE EN EL TEXTO

3.- IDENTIFICA SU NOMBRE

4.- LLEGA A COMPRENDER QUE HAY UNA CORRESPONDENCIA
ENTRE LETRAS Y SONIDOS.
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Nombre de la estrategia.
Inventar cuentos
Propésito.

Se pretende que los niflos conozcan las limitantes del dibujo y las
ventajas de la escritura como medio de comunicacion.

GRAFICA INVENTAR CUENTOS

ALUMNOS
SHES SR

NOYVONr 010S
SaN3oYWI

30 NOIOdINOSIA
oLx3l 3a

NQIOV.LIYJHILNI

ACTIVIDAD REALIZADA
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Nombre de la estrategia

Los paquetes

Propésito

Se pretende que los nifios realicen actos de escritura y posteriormente la
lectura.

GRAFICA LOS PAQUETES

CDIBUJA |
[JHACE GARABATOS
CJHACE GRAFIAS

ORELACIONA LA ESCRITURA CON LA LONGITUD DEL NOMBRE DEL OBJETO |

- 10%




153

Nombre de la estrategia

Palmear palabras

Propésito.

Se pretende que los nifios reflexionen acerca de aspectos sonoros del
habla y utilicen cddigos para representar la cantidad de silabas que contiene
cada palabra.

GRAFICA # I PALMEAR PALABRAS

wOIIveo
NQIOWINISSHSIS
NOY3ISNdo¥d

Svav s 30

ON T2 NOHVIIYN

RESULTADOS

OWLIY ¥0d
320vH 0170708

ALUMNOS |

GRAFICA # II PALMEAR PALABRAS

~(Como te

* sentiste al
trabajar con
misica?

ALUMNOS:

Goﬁ“"'“m

ACTITUD
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Nombre de la estrategia

Formar palabras

Propésito.

Que los nifios realicen intentos de escritura.

¢ Qué te gusto mas de este juego?

el
W

GRAFICA FORMAR PALABRA

12%

3%

12% ADIVINAR

33% ESCRIBIR EN EL PIZARON

55% FORMAR PALABRAS CON LETRAS MOVILES
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Nombre de la estrategia

Dar una conferencia

Propésito.

Propiciar que los nifios participen en la medida que puedan dibujando,
escribiendo, en la exposicion e interpretacion de textos y al mismo tiempo
favorecer la integracion del grupo.

GRAFICA DAR UNA CONFERENC

7.
6 =
5 _ S
n 6
O
> 4
= 3
_ 3 913
= 44
0
=) 2
_@o é’o
..... Y &
L& &




158

Nombre de la estrategia

Elaborar textos

Propdsitos

Realizar un periodico mural para comunicar que la lengua escrita sirve
para comunicarse con los demas.

GRAFICA ELABORAR TEXTOS

YAV

I

I/

23% SOLO DIBUJARON 77% UTILIZARON GRAFIAS ‘
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Nombre de la estrategia

Fiesta revolucionaria

Propésito

Propiciar la participacion de los alumnos, padres de familia y maestros,
en la medida que cada cual pueda, con el fin de favorecer la integracion del
grupo y la convivencia social.

GRAHCA "ALLIVNCS'

g o
Wi |

(g v

®) &

=z 6 A [ )

= ¥

D o

3 s

w Vi

(] y

d 4_ __/"

Z ,". i
3. e )/ ] |




CANTIDAD PADRES

18 -

16
14
12

o A~ O
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GRAFICA "PADRES"

Sl

GRAFICA "MAESTROS"

1%

99%

99%

Sl

0
PARTICIPARON 1%

NO
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Nombre de la estrategia

Esta en chino

Propésito.

A través del juego los padres de familia reflexionaran y se sensibilizaran
acerca de las producciones graficas que hacen los nifios.

o

GRAFICA ESTA EN CHINO

ESTA DISPUESTO A AYUDARME
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Sistematizacion.

Categoria: Socializacién.

Unidad de analisis:

» Dar a conocer experiencias

» Formacion de equipos de trabajo

» ayuda de maestros en actividades

> Participacion de los padres de familia

Categoria: Expresion escrita.

Unidad de analisis:

» Interés por la escritura
> Busqueda de significado
> Interpretacién de textos

Categoria: Motivacion.

Unidad de analisis

» Despertar la imaginacion
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> Dialogar con padres e hijos
» Colaboracion de maestros
» Organizacion del grupo

Categoria: Juego.

Unidad de analisis:

> Dramatizacion

> Salir de visita

» Comentar experiencias
» Escribir.



