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Introduccion

a educacion se ha diferenciado siempre de la imparticion de conocimientos 0

instruccion, es un proceso mds integral que involucra la Sformacion de las nuevas

generaciones que tomardn el rumbo de nuestra sociedad. Por ello, la transmisién social

del conocimiento se da como una prioridad deniro de la politica educativa de un pais,
haciéndose evidente en su curricula.

Una parte fundamental de esta insercion de los nifios en nuesira sociedad requiere de
un trabajo comprometido por parte de los integrantes del sistema educativo, sin embrago el
discurso debe de acompariar a la prdctica para que ésta insercién sea real y no discursiva.

En ese sentido este trabajo intenta aportar en la consecucion de una formacion en
derechos naturales a los nifios de una comunidad marginada, si bien se pregonan los avances
pedagégicos en el dmbito educativo mexicano, es cierto también que esios avances se dan en
escuelas con condiciones privilegiadas que derrochan recursos y personal capacitado.

Por azares del destino, mi prdctica se da en dos mundos, por un lado ejerzo mi
profesion a nivel directivo en una escuela particular con derroche de recursos, nifios bien
proteinados y atendidos, en tanto que en la tarde laboré en una escuela oficial donde me
enfrento a las mds duras condiciones de nuestra injusticia social.

Esta doble visién, me permite una perspectiva que evidencia la relacion entre las
carencias, la falta de atencion a los nifios y a sus derechos como una relacion directa. Por
ello, me he propuesto incidir con formas de trabajo propias de escuelas privilegiadas en una
escuela de escasos recursos, para buscar favorecer el desarrollo del nifio en todos los
aspectos, haciendo énfasis en su desarrollo socioafectivo.

Parte importante de este desarrollo se basa en el progreso de la autoestima, base de
la autonomia del nifio y consecuencia del respeto que en la escuela se le da al nifio y que no
necesariamente se entiende, por ello en este trabajo intento elaborar una dindmica que me
permita ofrecer a los posibles lectores una forma natural de practicar los derechos del nifio,
propicidndose una ensefianza de 1ipo vivencial.

Para ello se ha dividido este trabajo en cinco apartados, en el primero de ellos
ofrezco una descripcion de la zona de trabajo, que por cierio corresponde a mi comunidad,
hago una reflexion sobre las condiciones de ella y diagnostico una problemdtica resoluble



desde mi injerencia como maestro de grupo y la posible solucion a ello, la ensefianza
vivencial de los derechos humanos.

En el segundo capitulo, hago una paseo por la historia de los derechos naturales
desde su origen en occidente, hasta su advenimiento en nuesiro pais como consecuencia de la
difusién de estas ideas revolucionarias en la Nueva Espafia, prosigo con el recorrido historico
de este derecho en nuestro pais y la importancia del la constitucion de 1 857 en este aspecto,
hasta llegar a nuestra carta magna actual y las modificaciones que permitieron la creacion de
la CNDH.

Posteriormente los enfoco desde un punto de vista pedagogico y su insercion dentro
de la ensefianza obligatoria que imparte el estado, haciendo énfasis en el segundo grado,
espacio de mi trabajo.

En el tercer apartado propongo una forma de (rabajo concentrada y ciclica que
propone una serie de actividades que en su conjunio buscan desarrollar la participacion del
nifio como parte de un grupo y la biisqueda del interés grupal sobre el personal.

En el cuarto apartado, se describen los pormenores de algunos aspectos relevantes de
nuestra propuesta ya en campo, describimos como responden los nifios a expositores
externos, @ un observador constanie y a la imagen (de autoridad) de la maestra titular,
asimismo describimos los avances que notamos y también las fallas que observamos en esta
aplicacion.

Por ultimo, en el quinto apartado nos dedicamos a hacer un andlisis de estos
registros, para ello los categorizamos, y después los analizamos en los aspectos relevantes
para nuestro investigacion, llegdndose a conclusiones que parecerian que coniradicen a
nuestras expectativas de solucion, ya que sobresale lo vano de la prdctica docente
prefabricada y la naturalidad de la prdctica cotidiana, base de nuestra discusion, las
conclusiones a las que se llegan, las podrd leer en extenso en el apartado respectivo.



La problematica de los Derechos Humanos

en mi comunidad

La ensefianza de Los Derechos Humanos, dentro de la practica docente de
cualquier profesional de la educacion, representa un reto, ya que ésta es una de las
teméticas que nos dan idea de que la ensefianza y la educacién no son sindnimos. La
ensefianza de los derechos, el conocerlos, es un requisito tanto para el docente como
para el alumno en su trabajo escolar, pero la formacién, que requiere de una vivencia, es
un aspecto que de manera comun se deja de lado en la Educacion Primaria, la cual tiene

como propoésito, en esencia, un aspecto formativo.

Por otro lado, los nifios representan la vitalidad de nuestra sociedad y por ahora,
mientras son nifios, de nosotros depende ofrecerles las oportunidades de crecer y
desarrollarse en un ambiente de seguridad, paz y tolerancia. Sin embargo las condiciones
reales de nuestros alumnos en escuelas oficiales, distan de ser perfectas, pues es comun
encontrar evidencias de faltas de proteccion, comprension y de la ausencia de ambientes
de armonia que un nifio requiere para su desarrollo. La realidad de la zona donde se
encuentra enclavada mi escuela, Lazaro Cardenas, en la colonia la Purisima en la
Delegacién de Iztapalapa, nos deja ver la falta de acceso a servicios de salud de grandes
sectores de nuestra poblaciéon escolar, no es raro ver la dificultad para asistir con
regularidad a los alumnos, notandose un alto indice de desercion a lo largo de la primaria
ya que es comun que al carecer de una vivienda digna, los nifios, nuestros alumnos
abandonan a edades tempranas sus hogares, bien para formar el suyo propio aln
adolescentes o bien por falta de sustento, lanzados a la competencia laboral y

exponiéndose a la explotacién o maltrato que su corta edad favorece.
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Preocupada por las condiciones de gran parte de mi poblacién de alumnos, y con
el afan de realizar de manera digna una labor que a Ultimas fechas se ha devaluado, me
he propuesto incidir en la formacion de los Derechos Humanos en los nifios y en
consecuencia en los maestros de mi centro de trabajo, para convertir la escuela y la
practica docente en un espacio de formacion y una practica de vital importancia,
respectivamente. La ensefianza de los Derechos, como aspecto formativo, no se puede
aprender por exposicién, sino por vivencia, por lo que nuestra alternativa gira en ese

sentido.

La comunidad donde se ubica la escuela Lazaro Cardenas

Sabemos que es erréneo creer que la formacién del hombre es tarea exclusiva de
la escuela; si bien la escuela influye de manera particular, también es cierto que es un
espacio mas de convivencia del alumno. E! entorno se vuelve asi un aspecto fundamental
para comprender y analizar la educacion de un individuo. Ya que como maestros
tendemos a idealizar a un alumno modelo, el cual al estar descontextualizado es ideal e
inconexo con la realidad, el conocimiento del contexto nos permitira entender al alumno y
la respuesta escolar que ofrece. De ahi que sea necesario conocer algunos aspectos de
la vida del nifio, sus ocupaciones y demas actividades de su vida cotidiana. Para
profundizar nuestro conocimiento de ello, se realizaron una serie de entrevistas

personales a los padres de familia al inicio del afio escolar de estudio.

El modelado de la personalidad del nifio se da en el seno familiar y la escuela
amasa esta base; es en la familia donde el alumno tiene contacto con su realidad y su
idea de derecho la obtiene de la misma, entendiendo esto de acuerdo a sus valores. En
tiempos recientes se ha observado que el entorno social de zonas como lztapalapa se
han modificado los valores locales, alterandose por la urbanizacion y la cuestion laboral.

Las ideas de valor y derecho han cambiado de una forma acelerada.

Lo anterior es relevante en la Delegacion de Iztapalapa, D.F.. Esta localidad se

reconocia, no hace mas de 30 afilos como una zona de barrios con costumbres
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ancestrales y valores basados en la Familia Extendida; sin embargo el crecimiento
demogréafico de esta demarcacién, el mas alto del D.F.(INEGI, 1994), ha alterado de

manera significativa su estructura social y los codigos de valores.

De la poblacién original de iztapalapa de los afios 60" menos de 50,000 personas
en total por los barrios del centro, se ha pasado a una poblacion superior al millon de
habitantes, la mayoria de ellos inmigrantes del interior de pais y que se han asentado en
condiciones precarias en los antiguos ejidos de iztapalapa y en las amplias regiones
descubiertas de las minas y lo que ahora constituye la zona industrial aledafa a cabeza
de Juarez, San Nicolas y las inmendiaciones de la UAM Iztapalapa, sita de nuestra zona

de influencia.

Obvia decir que las condiciones econémicas de estos asentamientos no son
éptimas y que la carencia es la constante en su poblacién, carencia de recursos, carencia
de servicios, lo que involucra carencia de oportunidades y lo mas grave en los nifios,

carencia de atencion y afecto.

La Secretaria de Educacion Publica ha intentado responder de manera eficiente
en el aspecto educativo a la impresionante demanda de esta zona. Se ha procurado
sentar las bases para asegurar la cobertura total de los servicios de educacion basica
para promover el mejoramiento de la calidad educativa, por ello de 1992 a 1994 la
SSEDF realizé acciones tendientes a generar las condiciones necesarias para
reorganizar los servicios de educacion basica y normal en el DF., a partir del
establecimiento de unidades.de servicios educativos. Con base en diversos criterios se
presentd como alternativa la creacién de 16 unidades. En junio de 1993, inicia su
operacion la Unidad de Servicios Educativos Iztapalapa (USEI), como un proyecto piloto
de reorganizacion de los servicios de educacion basica en el D.F., la hoy Direccién
General de Servicios Educativos Iztapalap'a (DGSE!) (Xictli, 1998).

La Direccidon General de Servicios FEducativos Iztapalapa transformé su

administracion y la hizo regional, desapareciendo las direcciones de nivel y modalidades
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educativos y creando direcciones regionales de servicios educativos. La educacion inicial,
preescolar, primaria, secundaria, especial y de adultos de las hoy regiones educativas de
San Miguel Teotongo, San Lorenzo Tezonco, Juarez y Centro, region esta Ultima a la cual
pertenece nuestra escuela de trabajo. Fue patente la necesidad de asumir que la
planeacion educativa no se hace para las escuelas y las comunidades sino con las
escuelas y con las comunidades, mas aun cuando la dinamica social define
permanentemente nuevas necesidades, movimientos Y liderazgos sociales que avasallan

a las instituciones y a su planeacion line al tradicional.

Esta Direccidn opté por la realizacién de diagnosticos regionales de la educacion
basica, para que mediante el acercamiento a las fuentes primarias, es decir, a los actores
del proceso educativo y se avanzara hacia una microplaneacion con amplios margenes
de consulta y participacion social. Por ello, se iniciaron los trabajos de elaboracién de la
primera cartografia educativa, orientada a introducir manejos espaciales y de geo
referenciacién de los servicios educativos de Iztapalapa, en los procesos de planeacién y
toma de decisiones, a nivel de Delegacién, region educativa, zona escolar y escuela. No
fue raro encontrar que las escuelas mas favorecidas y con menos matricula eran las de la
region Centro, en tanto que las demas regiones presentaban deficiencias en

infraestructura y altas matriculas de escolares, por lo cual sus problematicas se agravan.

La region centro de lztapalapa, la mas favorecida en todos los aspectos en ia
demarcacion de la DGSEIl, es la que nos ocupa, la zona 17 es céntrica y bien
comunicada. Nuestra escuela se encuentra rodeada por dos escuelas oficiales mas,
consta de 12 grupos, dos por grado, y funciona en ambos turnos con poblacion mixta, las
edades de los alumnos fluctGan de 6 a 14 afios y mi grupo en particular, es el segundo
"B".

Este consta de 22 alumnos; en ellos he notado un mosaico de condiciones
socioecondmicas y de atencion por parte de sus padres, asimismo se nota una estructura
de valores poco homogénea, lo cual es consecuencia de sus diferentes tratos por parte

de sus padres, aunque es notable la agresividad que se vive entre ellos.
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Practica docente

Como ya dije, laboro en el segundo "B", este es el seguimiento del trabajo de
primer grado de Educacion Primaria, aspecto que se recomienda en la forma de trabajo
integrada. Mi forma de trabajo, intenta una busqueda constante de nuevas formas de
realizar de manera eficiente mi labor. Por ejemplo, el afio pasado, fusionamos los grupos
de primero mi compafiera de grado y para poder abordar de manera mas eficiente las
diferentes actividades y poder atender de manera conjunta la problematica que surge
dentro de la practica, con lo cual se integré un grupo de 44 alumnos, dentro del cual se
detectaron 5 nifios maltratados. Mi formacion, es de normalista y he cubierto de 8 afios a

la fecha el primer ciclo, por lo que me considero una persona habil en este espacio.

El primer ciclo se trabaja con la idea integradora, utilizando la propuesta
PRONALES y buscando que el trabajo del niflo sea evaluado de manera cualitativa, esto
permite dar seguimiento a los alumnos en el grado siguiente del ciclo, por lo que el
aspecto cuantitativa; deja de tener sentido. La estructura de la propuesta integradora se
da con la idea de que los alumnos de primer ingreso a primaria no traen antecedentes de
preescolar y por ello va a trabajar un antecedente de maduracion, aspecto fundamental
para detectar y canalizar oportunamente disfunciones en los alumnos. La carga de
contenidos técnicos no es densa, sin embargo lo numeroso de la poblacién hace que este

se vuelva pesado por la escasa atencion personal que se puede dar a cada alumno.

En el aspecto formativo, el primer ciclo es crucial, ya que el nifio adquiere aqui la
idea de trabajo contrapuesta a juego, la disciplina como contraparte de la anarquia, los
valores como contraparte de los antivalores y los derechos como contraparte de las
imposiciones. Es en esta etapa donde el nifio se entiende como alumno y sera en este
punto donde ubicara a la escuela como parte integral de su comunidad o como una isla

indiferente a los sucesos de su medio.

Es por ello que en este ciclo se hace énfasis en conectar la escuela como una

continuacién de la comunidad, para evitar la idea de que la escuela es diferente a la
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comunidad, la curricula oficial se enriquece de actividades para hacer que el alumno
construya su saber y su propuesta en fa construccién de valores va a la experiencia

vivencial.

Sin embargo, como dijimos antes, la escuela es una parte de la comunidad y es
en la escuela donde se apoya el proceso de formacién, pero de ninguna manera estad
aislada ni prescinde de su entorno en este proceso, por ello los valores o parametros para
entender las ideas de derechos, nifio, y lo que esto implica como la proteccion en esta
edad de maltratos, soledad y abandono no coincide con la idea de las familias de mi
poblacién escolar, quienes, en gran parte laboran fuera de casa y el dejar abandonados a
sus hijos durante largos periodos de tiempo es cotidiano. Asimismo, se nota la ayuda que
tanto las nifias como los nifios prestan de manera obligada a sus padres, siendo las mas
de las veces actividades pesadas, que contravienen a la Convencién de los Derechos del
Nifio, pero que no tienen nada de malo a los ojos de los padres, para quienes la

integracién temprana de los hijos a las labores es una formacién adecuada.

Lo mas lamentable del caso es la cuestion de maltrato, tanto fisico como
emocional que reciben los nifios al interior de sus familias. Es comun notar sintomas de
nifios maltratados o casos extremos donde se pueden apreciar huellas de maltrato fisico;
para la familia que hace esto, es una forma de disciplina que debe de ser acatada,
siguiendo e! principio egipcio de que: " los nifios tienen los oidos en la espalda y sdlo
obedecen a quien los golpea”. Para esas familias no es contrario a su formacién ni algo
indigno, es una forma de hacerlos respetucsos y obedientes, valores y derechos que

segun ellos corresponden al menor.

Al inicio del presente afio escolar (1998-1999), se aprovecharon las dos semanas
de diagnéstico para conocer las habilidades, conocimientos y habitos fijados en el afio
pasado a mi grupo. Me pude dar cuenta, por medio de actividades sencillas, que se
presentaron retrocesos en algunos nifios y en otros su avance fue notable, tanto en el
aspecto fisico (psicomotriz) como intelectual (cognitivo) y socioafectivo, para personas
ajenas a mi grupo, pareceria que es un grupoc muy deficiente, pero los avances de los
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nifios no se deben de estandarizar a nifios promedio, sino personalizar el avance de cada
uno de ellos. Estos nifios que me tocd en suerte atender, tienen severas deficiencias
psicomotrices, seis de ellos estan canalizados para atencién especializada en USAER,
cuento también con nifios reprobados con todo lo que esto implica para su autoestima;
otra parte considerable de nifios presenta severos problemas para tolerar frustracion y
dan evidencia asimismo de maltrato, si no fisico, si emocional, ya que son en extremo
agresivos. Por Ultimo cuenta el grupo con un reducido numero de nifios que responden de
manera "normal" al trabajo, son nifios que pudiéramos llamar "normales” y con un

desarrollo consistente con su edad.

Las pruebas diagnosticas me mostraron que el grupo requiere apoyo en
maduracién psicomotriz, ya que al pedirles que dibujaran en el pizarrén con la mano
izquierda no la ubicaban, asimismo, se les pidié que reconocieran frases pequefias y
sencillas y no pudieron en su gran mayoria, notdndose al mismo tiempo fallas en su
seriacién, no podian ordenar un cuento por eventos, en su conservacion de figura, no
pudieron reconocer o dibujar figuras de! pizarrén, fallas en representacion del esquema
corporal. Se detectaron incluso nifios con retrazo motriz y perceptivo, sobre todo una falta

para la facilidad de expresion y seguridad en la generacion de hipétesis.

A grandes rasgos se pudo observar problemas en la velocidad de maduracion,
fallas en la capacidad psicomotriz, cognitiva y socioafectiva, lo que implica una deficiente
fijacion conceptual de elementos basicos del afio anterior, si es que se toma en cuenta la

peticién de la propuesta oficial.

Como parte del seguimiento del trabajo sugerido sobre el conocimiento del medio,
se propone dentro de las primeras actividades, la elaboracién de un reglamento. De
acuedo con la forma acostumbrada de trabajo, la maestra desarroll6 este reglamento que
regiria el comportamiento de los nifios, basandose en intereses y directrices de adulto, ya
que en la elaboracién de dicho documento se nota una falta de la participacion de los
nifios quienes carecen de intereses ludicos, tan caracteristicos de esa edad. El

reglamento contenia los siguientes puntos;
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- Evitar jugar en el salén. - Respeto a las cosas de sus compafieros.
- Evitar golpearse. - Evitar decir palabras feas.

- Evitar salir del sal6n. - Venir aseado y presentable.

- Trabajar en silencio. - Trabajar en orden.

- Mantener el salén limpio. - Mantener limpia la escuela.

Este reglamento presenté en su parte inferior el nombre de los alumnos a manera

de aceptacion.

Al parecer este reglamento casi unilateral, se contradice de manera firme con una
cartulina, llamada "periodico”, donde la maestra y el grupo dividieron tres columnas, que
correspondieron a : "Sugiero”, "Critico”, “Felicito" . Ahi los nifios de manera libre eran
sujetos de critica, rechazo o alabanza de manera publica. Se esperaria que el criterio
para aparecer en este "periodico” fuese el cumplimiento o no de los puntos del
reglamento. Sin embargo no siempre era asi, por ejemplo leimos: "Criticamos a Erica por
criticar a sus amigas". Esta dualidad aparente no lo era en el fondo, aunque de un lado el
reglamento, basado en la idea de convivencia social y de Derecho de la maestra
contrastaba notablemente con la idea autondémica de que el nifio se autorregule en grupo
a partir de su carta de comportamiento. Sin embargo, este cartel al parecer sirve como
valvula de escape a las tensiones del grupo, ya que tiene efecto inmediato por lo que no
hay una duatidad. El reglamento es normativo y unilateral, en tanto que el "periédico” de
corte autondmico, regula de manera inmediata el control de grupo pero no modifica lo

normado (el reglamento).

En un intento por hacer del trabajo en grupo una practica de igualdad entre los
nifios y la maestra, para reconocerse como grupo, se busca que a partir del desarrollo de
asambleas, se generen aspectos de autonomia, autocontrol, ideas de respeto basadas en
la norma, el derecho y la obligacién, que por cierto aparecen como propésitos dentro de la
curricula oficial. Para ello se disefia una asamblea, pero durante su integracion se pudo
constatar que a la maestra de grupo se le dificultaba integrar a los nifios en una
asamblea, ya que durante este proceso se pudo observar una marcada apatia, desinterés
y dispersion de su atencion, lo que habla de lo forzado de esta accion para el trabajo
rutinario de los nifios y la maestra. Asi la eleccion de un presidente, un secretario y un

escrutador es infructuosa y cae en una designacion por la maestra ante la escasa
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participacién, y asi fue a lo largo de todo el trabajo de esa asamblea, ya que la maestra
organizo, dirigié y tomd siempre la iniciativa. Como resultado, las sugerencias del grupo
se vuelven hacia la maestra y tienen un marcado tono de queja, de acusacion y de

catarsis.

Diagnéstico

Es claro que estas fallas son de orden integral y que el sélo trabajo en grupo poco
podra hacer para resolver estas complejas problematicas. Sin embargo pienso que la
base de toda esta cuestion se encuentra en el desconocimiento de los adultos de la
comunidad de la capacidad y derecho a la autonomia del nifio. Los derechos de! nifio no
son conocidos por las familias ni por los nifios, aungue tambien es raro que los docentes
los conozcamos, ya que son aspectos que han sido descuidados de manera tradicional
en la educacion basica. Otros aspectos aun mas inhibidos en los nifios por ‘
desconocimiento o por no constituirse como derechos con sentido para estas familias son:
el derecho de opinar, el derecho a expresarse en espacios propios y el derecho a la
libertad.

En estos aspectos tanto en la comunidad como en la escuela se hace una labor
obscura que acaba por dejar sin sentido estos derechos. Son pocos los padres de mi
comunidad que respetan estos derechos del nifio y también somos pocos los maestros
que reflexionamos al respecto. En conjunto podemos ver que la comunidad y la escuela
como parte de ella incide de manera directa en la formacion de los nifios, y que los padres
de familia de esta comunidad tienen codigos de valores diferentes a los sefialados por la

UNICEF como fundamentales.

Esto no es raro, ya que los mismos padres de familia desconocen sus derechos
fundamentales y las garantias individuales que el estado esta obligado a hacer efectivas,.
Corresponde a la escuela incidir en este sentido, haciendo una labor primero interna y

después externa de conocer, discutir y vivenciar los Derechos Humanos de los
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integrantes de la comunidad, incluidos los propios del nifio.

En este sentido mi labor de investigacion se propone incidir y modificar mi forma
de ver a la relacién comunidad - escuela y debera de repercutir en la formacién integral

del nifio, aspecto muy descuidado en la realidad en su dimensi6n social.

Problema

El problema detectado tiene entonces al menos cuatro vertientes:

sLos valores de las familias de la comunidad sita de nuestra escuela

»El desconocimiento por parte de los maestros de la escuela de éstos derechos.

oFEl desconocimiento de los Derechos Humanos y los del nifio por parte de los padres de
familia. Por la diferencia entre los Derechos Humanos vy los de los nifios y los Derechos

que se practican en esta comunidad .

oF| efecto nocivo que esto propicia en la formacién del nifio.

Lo anterior nos dice que es necesaric desarrollar actividades tendientes a:

e Conocer los valores de las familias de la comunidad
e Conocer, como docente los Derechos Humanos y los de los nifios

e Dar a conocer a los padres de familia los Derechos Humanos y los Derechos del nifio
para construir un puente entre los Derechos ancestrales de la comunidad y los
Universales.

¢ Propiciar el desarrollo de la autonomia en el nifio a partir de la reconceptualizacion del
trabajo docente.

Planteando: ;Cémo ensefiar los ‘derechos del nifio en la escuela, haciendo
corresponder el discurso con la practica? Sabiendo que la participacién de los padres de
familia en aspectos escolares no es la éptima y que predomina lo académico a lo

formativo.
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Propésito

La respuesta que propongo, es desarrollar platicas de sensibilizacion donde se de
a conocer los Derechos Humanos a los padres, relacionando esto a partir de sus valores
y derechos ancestrales y puedan asi construir los universales. Esto seria una parte de la
solucion, pero sabemos que no todos los padres responderan a este llamado, por lo que
se propone otra actividad tendientes a resolver el problema en los diferentes puntos de
abajo para arriba, es decir, formar estos valores de manera vivencial en los nifios, para
que ellos los socialicen en sus familias y pensando a futuro en sus propios hogares. Esta
actividad involucra una preparacion previa del docente en este sentido, no sdlo de quién
esto escribe, sino de todos los maestros de la escuela, para que el alumno vivencie estos
Derechos durante toda su vida escolar, lo que implicara desarroliar con la planta docente

de mi escuela:

Platicas en Consejo Técnico para solventar el aspecto de interpretacion de
contenidos referente a Derechos Humanos a la luz de la Escuela Nueva, para dar a

conocer corrientes pedagodgicas no tradicionales (autoritarias).

A partir de lo anterior, en el ideal, buscaremos formar de manera continua una
cultura de derecho en la escuela, por medio de una practica antes que de un discurso.
Este propésito es ambicioso y busca una solucion integral del problema, por lo que

contempla la comunidad y la escuela como espacios vivos en la solucion del mismo.

Pero sobre todo involucra como parte central una reflexion del trabajo docente, de
quien esto escribe, para hacer de los derechos del nifio una accién y no una leccion. Esto
va a la reconstruccién de la forma de trabajo basada en el respeto al nifio y el hacer girar
fos contenidos del grado en torno a una estrategia que busque el desarrollo y
consolidacién de la autonomia del nifio, aspecto mas caro de esta propuesta y de los
propositos del nivel primario, en otras palabras hacer, de la practica del respeto al nific la

mejor ensefianza de estos derechos.
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Los Derechos Humanos y su ensefianza en el

proyecto educativo mexicano

En este apartado detallaremos solo algunos de los instrumentos historicos que
nos hacen observar que la proteccion de los Derechos Humanos viene experimentando
una considerable expansién en las Gltimas décadas. Su dinamica, en evolucion constante,
requiere un esfuerzo de evaluacion permanente de modo que los mecanismos de
proteccion puedan seguir funcionando con eficacia. Dichos mecanismos se han
desarrollado como prontas respuestas a las multiples violaciones de los Derechos
Humanos; de ahi su diversidad en cuanto a las bases, efectos juridicos, beneficios y
ambitos de aplicacién, con las consecuentes complejidad de operacion y necesidad de
coordinacion. Dichos mecanismos tienen, ademas, que adaptarse a las transformaciones
del medio social en el cual funcionan. Se impone, pues, en el examen de la materia, un

equilibrio entre la teoria y la practica, entre fa reflexién y la accioén.

La evolucién de los Derechos Humanos guarda una intima relacién con la historia
de la propia humanidad, y su validez juridica y reconocimiento fue producto de constantes

luchas que se han llevado a cabo a través del tiempo.

Sin embargo, nunca tuvo tanta importancia como hoy en dia, tanto a nivel nacional
como internacional; esta universalizacion, que es un fendémeno caracteristico de nuestra
época, ha ido unida a la internacionalizacién politica y juridica de la materia, ya que los
Derechos Humanos han dejado de ser un problema que atraiga la atencién sélo desde el
punto de vista historico, filoséfico o doctrinario, para trasformarse en una materia que

politica y pedagdgicamente interese a la comunidad internacional en su conjunto.

Es por ello importante tomar algunos antecedentes histéricos que nos ayuden a
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comprender y recordar de alguna manera mas clara la evolucién e involucion que han
sufrido los Derechos Humanos. Dichos antecedentes facilitan una visién de conjunto y de

aspectos relevantes del tema que nos ocupa.

Los Derechos Humanos, en su problematica filosofica, religiosa, politica y social,
han sido una preccupacion constante desde tiempos remotos en el devenir histérico de la
humanidad. Tal y como entendemos hoy la nocién de persona y sus derechos
fundamentales, es producto de varias fuentes y tradiciones del pensamiento

filoséfico-juridico.

Es por ello, que desde el origen de la humanidad hasta la época actual ha existido
una necesidad del hombre por la justicia; necesidad que ha ido cambiando conforme a la
ideologia predominante en las etapas historicas y a través de las cuales se ha
desarrollado el concepto de los Derechos Humanos. La génesis de los mismos es fijada
de acuerdo a la tesis filoséfica adoptada por los lusnaturalistas o positivistas; pero
independientemente de ello, resulta importante conocer cuales fueron las raices que

forjaron estos derechos (Cancado, 1995).

El fendmeno de la llustracion Francesa.

A lo largo de los siglos XVIl y XVIII, florecié en Europa y sobre todo en Francia, un
movimiento intelectual y cultural llamado llustracion, en el cual surge un proceso de
desarrollo ideoldgico y practico que caracteriza a esa época, llena de ideas que
pretendian reformar la realidad politica de ese pais, su desigualdad social, su despotismo,
su autocracia, y pugnaba por e! establecimiento de proyectos de gobierno més acordes a
la dignidad y justicia social; cuando se crefa que la razon era el Unico y cabal instrumento
de que disponia el hombre para explicar la realidad y para resolver todos los problemas
que le atafien. Los precursores intelectuales de la Revolucién Francesa eran miembros

destacados de la llustracién.

Por llustracién Moderna se entiende, generaimente, el periodo comprendido entre
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los Ultimos decenios del siglo XVl y los ultimos decenios del XVIIl. A menudo este

periodo es conocido también como siglo de las Luces o lluminismo (CNDH, 1991).

La llustracion ha logrado dos concepciones de fundamental importancia para la
cultura moderna y contemporanea, a saber: la concepcién de la tolerancia y la del
progreso. El principio de la tolerancia en todos los ambitos, tanto politico, religiosos,
filosafico, etcétera, da lugar a la concepcion de los Derechos Humanos como un acto de
tolerancia y respeto hacia los derechos de los demds. Voltaire, Condorcet y Turgot, entre
otros, formularon la nocidén de un devenir histérico abierto a la obra del hombre,
susceptible de recibir la orientacion que el hombre quisiera darle. Esta nocion sirvid para
sustraer a los hombres de ese sentido de fatalidad histérica que impedia tomar fa

iniciativa de transformacion.

De los filosofos mas sobresalientes de la llustracién son Montesquieu, Diderot,

DAlembert y Juan Jacobo Rousseau, entre otros.(Op.cit. p. 25)

Los Derechos Humanos y La Declaracion de los Derechos
del Hombre y del Ciudadano de 1789.

£l 9 de julio de 1789 nacié en Francia la idea de redactar una Constitucién que
tendria como preambulo una Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano,
al declarar el abate Sieyés a la Asamblea Constituyente Francesa: “Hemos juzgado que
la Constitucién debia estar precedida de una Declaracion de los Derechos del Hombre y
del Ciudadano; no. que esta exposicion pueda tener como objeto imprimir a estas
verdades primeras una fuerza que ellas reciben de la moral y la razdn, que ellas tienen la
fuerza que las ha depositado en todos los corazones junto al germen de la vida; que las
ha hecho inseparables de la escénica y el éarécter del hombre; pero es por estas mismas
causas que vosotros habéis querido que estos principios imborrables estuviesen sin cesar

presentes a nuestros ojos en la Constitucion.”
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L os articulos 1, 2, 4, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 13 y 17 enumeran diversos derechos del
hombre, entre ellos, los de igualdad, los de libertad, los de seguridad y de resistencia a la

opresién.

a) La Igualdad esta estrechamente asociada con la declaracion de libertad; habia
sido reclamada asperamente por la burguesia frente a la aristocracia, por los campesinos
en contra de sus sefiores, pero no puede ser mas que igualdad civil. La ley es ta misma
para todos; todos los ciudadanos son iguales ante sus ojos; puestos y empleos publicos,
son igualmente accesibles a todos, sin distincién de nacimiento (articulo 6). Las
distinciones sociales sélo pueden fundarse en la utilidad comun (articulo 1), asi como la
capacidad y el talento (articulo 6). El impuesto, indispensable, ha de ser repartido de un

modo igual entre los ciudadanos, segl'm sus posibilidades (articulo 13).

b) La Libertad se definia como el derecho a hacer todo aquello que no perjudica a
los demas: sus limites son la libertad de los demas (articulo 4). La libertad es, en principio
la de la persona, la libertad individual garantizada contra las acusaciones y los arrestos
arbitrarios (articulo 7), la presuncién de inocencia (articulo 9). Duefios de sus personas,
los hombres pueden hablar y escribir, imprimir y publicar, con tal de que la manifestacion
de sus opiniones no perturbe el orden establecido por la ley (articulo 10), y se responda
del abuso de esa libertad en los casos determinados por ella (articulo 11). Libres también
de adquirir y poseer; la propiedad es un derecho natural imprescindible, sefiala el articulo
2: inviolable y sagrado, que establece en su articulo 17 que nadie puede ser privado de
ella sino es por necesidad publica legalmente constatada y bajo condicion de una justa y

previa indemnizacion.

c) El concepto de propiedad se vincula estrechamente con el de libertad, ya que
propiedad aparece como la garantia mas segura de la libertad. El articulo 17 sefiala:
“Siendo la propiedad un derecho inviolablé y sagrado, nadie puede ser privado de ella,
salvo el caso de evidente necesidad publica, legaimente justificada y previa una justa

indemnizacion. *
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d) La resistencia a la opresion (articulo 2). El fin de toda asociacion politica debe
ser la conservacion de los derechos naturales del hombre, la primera tarea del cuerpo

politico es la de defender dichos derechos.

La resistencia a la opresién, como los derechos antes referidos, debe analizarse
como la condena implicita de los abusos y de las arbitrariedades de la monarquia y de los

privilegios de la aristocracia y del clero.

Por otra parte, los articulos 3, 5, 6, 12, 13, 14, 15y 16 formulan cuatro principios
esenciales de la organizacion politica, que fundamenta en el derecho publico moderno:
soberania nacional, reino de la ley o principio de legalidad, separacion de poderes y

participacion activa del ciudadano.

Los derechos civiles se concedieron, con ciertas vacilaciones a todos los
franceses. Los protestantes vieron reconocidos sus derechos de ciudadania hasta el 24
de diciembre de 1789; los judios del Mediodia el 28 de enero de 1790 y los del Este, el 27
de diciembre de 1791. La esclavitud quedd abolida en Francia el 28 de septiembre de

1791, manteniéndose en las colonias.

El 3 de septiembre de 1791 se proclama la Constitucion de Francia, de corte
revolucionario, y a manera de predmbulo se estampé la Declaracion de los Derechos del

Hombre y del Ciudadano.

Su estructura establece fa distincion entre la parte dogmatica (derechos
individuales, limites y obligaciones del poder estatal) y la parte organica (estructura,
atribuciones y relaciones de los 6rganos del estado). La Declaracion de los Derechos del
Hombre y del Ciudadano de 1789, sirvié de inspiracion y modelo para la elaboracion de
las constituciones en casi en todo el mundo, universalizando los Derechos Humanos
como parte esencial del hombre (Campillo, 1995, CNDH, 1991, Gonzalez, 1996).
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La Declaracion Universal de los Derechos Humanos de
1948.

La Declaracién Universal de los Derechos Humanos fue promulgada el 10 de
diciembre de 1948 en Paris, Francia, por la Organizacion de las Naciones Unidas. Esta
Declaracién fue complementada por 1) Por el Pacto de Derechos Civiles y Politicos; 2) El
Pacto de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales; y 3) Convenciones Particulares de

Naciones Unidas.

Declaracion redactada por una comisién nombrada tras una resolucion de febrero
de 1946 por el Consejo Econdmico y Social de las Naciones Unidas, presidida por la
sefiora Roosevelt, y formada, entre otros, por René Cassin, como vicepresidente. Se

reunio, por primera vez en Lake Success, cerca de Nueva York, el 27 de enero de 1947.

El articulo 1° indica: “Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad
y derechos y, dotados como estan de razon y conciencia, deben comportarse
fraternalmente los unos con los otros’. Diaz Miiller (1992), refiere que pueden dividirse en

cuatro los objetivos que persigue dicha Declaracion Universal, que son los siguientes:

1. Derechos individuales, que comprenden:

oA la vida;

oA la libertad;

A la seguridad (Art. 3);

oA la igualdad ante la Ley (Art. 7);

«A un debido proceso y recurso efectivo (Art. 8).

2. Derechos ciudadanos

eDerecho a la vida privada (Art. 12);

eDerecho a participar en el gobierno;
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eDerecho de asilo (Art. 14);

eDerecho a las funciones publicas,
eDerecho a una nacionalidad (Art. 15);
eDerecho a la propiedad (Art. 22).

3. Derechos de conciencia

sLibertad de pensamiento, conciencia y religion (Art. 18);
eLibertad de opinion y de expresion (Art. 19);

sLibertad de reunién y asociacion (Art. 20);

sLibertad de circulacion (Art. 13).

4. Derechos sociales

eDerecho a la seguridad social,

eDerecho al trabajo (Art. 23),

eDerecho al descanso (Art. 24);

sDerecho a un nivel de vida adecuado (Art. 25);
eDerecho a la educacion (Art. 26).

Finalmente, establece en el articulo 30 que: "Nada en la presente Declaracion
podra interpretarse en el sentido de que confiere derecho alguno al Estado, o0 a un grupo
© a una persona, para emprender y desarrollar actividades o realizar actos tendientes a la

supresion de cualquiera de los derechos y libertades proclamadas en esta declaracion.”

Los Derechos Humanos en México.

El gobernado a través del tiempo entendio y comprendié la necesidad de contar
con documentos que. permitieran establecer el freno a la autoridad. Para lograr una
compresi6n cabal de una institucion juridica es necesario llevar a cabo un estudio, asi sea
de manera somera, de sus antecedentes historico-legislativos, ya que éstos forman el

eslabon entre los preceptos legales del pasado y los preceptos legales del presente, y
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sirven de modelo para los del futuro. Los Derechos Humanos son una institucion juridica
de gran trascendencia, por ello expondremos, en orden cronolégico, las principales
constituciones que a través del desarrollo histérico de México se han ocupado del tema y
han influido de manera considerable en la forma y el contenido de las actuales

disposiciones juridicas de esa materia.

Primeramente, podemos hablar de la argumentacion de Fray Bartolomé de las
Casas (1474-1566) contra la encomienda, la rapifia de la colonizacién y una concepcidn
que entendia al indigena como un ser carente de razon; influyé en las llamadas Nuevas
Leyes de 1542, las cuales ofrecian una mayor proteccion a los naturales. Sin duda su
pensamiento fue influido por la doctrina de los Derechos Humanos, las ideas de Fray
Francisco de Vitoria y la que seria llamada teoria iusnaturalista, que enuncia que los

Derechos Humanos son inherentes a la condicién humana (Pacheco, 1995)

Por otra parte, tenemos los Huehuetlahtolii. Este Itexto puede considerarse como
la condensacién de la sabiduria de distintos pueblos mesoamericanos. El compilador,
desde una perspectiva cristiana, no hizo mas que reemplazar los nombres de los dioses
indigenas por titulos cristianos. Desde que se edité en 1600, esta obra no se volvié a
publicar hasta 1988.

Asimismo, Fray Servando Teresa de Mier (1780), puede considerarse como el
primer mexicano que se atrevié a cuestionar los dogmas religiosos y politicos de su
época. De su extensa obra, que comprende discursos, sermones y escritos politicos,
destaca el texto que refleja la esencia de su pensamiento, como lo es: “Tierra para los
americanos e igualdad de derechos, todos los habitantes de América deberan tener
derecho a cultivar la tierra que sean capaces de fecundar con su trabajo. Los habitantes
de América, sin distincion alguna, tendran el mismo derecho para ocupar empleos Y
destinos en cualquier lugar de la monérquia esparfiola, sean de la carrera politica,

eclesiastica o militar.”

Mas tarde, por su importancia e influencia en la estructura y sustancia de
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posteriores constituciones, no se puede dejar de lado la Constitucion Politica de la
Monarquia Espafiola, atn cuando fue expedida en Esparia y promulgada y jurada antes
de que se consumara nuestra independencia, el 28 de marzo de 1812 en Espafia y el 30

de septiembre de! mismo afio en la Nueva Espafia.

La parte dogmética estd integrada por los principios fundamentales de la
convivencia politica y social de la comunidad, y ain cuando no contenia ninguna
declaracion de derechos del hombre, se reconocen y se van insertando a lo largo del
texto, sin el propésito de enumerarlos todos. En esta Constitucion se encuentran
esparcidas varias garantias, como lo son, las relativas a la propiedad, establecidas en los

articulos que constituyen las restricciones del Poder Ejecutivo.

Las mismas determinan o que no puede hacer el rey: imponer por si directa ni
indirectamente contribuciones, ni hacer pedidos bajo cualquier nombre o para cualquier
objeto que sea, ni tomar la propiedad de ningun particular ni corporacién, ni turbarle en la
posesion, usc y aprovechamiento de ella. Esto constituye una garantia del derecho que
todo hombre tiene para disfrutar quieta y pacificamente de su propiedad particutar. Otra
restriccion consistia en que el rey no podia conceder privilegio a persona ni corporacion

alguna.

Una restriccién mas al poder de los monarcas se referfa a que el rey no podia

privar a ningUn individuo de su libertad, ni imponerle por si pena alguna.

Esta garantia era una proteccion que se le daba el individuo para ponerlo a
cubierto de las arbitrariedades que el poder ejecutivo pudiera cometer contra la seguridad
personal. La garantia relativa al nimero de instancias que puede haber en los negocios
judiciales, concuerda con la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos
vigente. La libertad y seguridad individual estan respetadas en el articulo 287. Declara
como delito grave toda desobediencia a una orden de detencién expedida en forma legal
(Montiel y Duarte, 1972).
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El Estado Constitucional y los Derechos Humanos en

México en el siglo XIX.

Durante el siglo XIX el México independiente se desgarro en luchas intestinas. Los
antagonistas de estos enfrentamientos fueron, como siempre en la historia, los
continuistas y los renovadores, a los primeros se les llamo conservadores, pues
pretendian conservar sus privilegios aun en un México independiente, por ofro lado se
encontraban los liberales, quienes fundados en el espiritu de la razén del siglo de las
luces proponian una incorporacion del pais al concierto internacional fundando esta
ambicion de una igualdad, justicia y libertad (real) para todos los mexicanos. Es por ello
que las constituciones de este siglo son consideradas como avanzadas para su época,
pero este mismo deseo innovador recald en los intereses de los conservadores quienes

se encargaron de entorpecer estos intentos por un México mas justo.

E! Acta Constitutiva de la Federacion Mexicana, firmada el 31 de enero de 1824,
consta de 36 articulos, dentro de los que destacan los derechos del hombre, la nacién
esta obligada a proteger por leyes sabias y justas los derechos del hombre y del
ciudadano, articulo 30; y a preservar la libertad de escribir, imprimir y rubricar ideas

politicas, sin previa censura, articulo 31.

La Constitucion Federal de los Estados Unidos Mexicanos, aprobada el 3 de
octubre de 1824, esta formada por siete titulos que contienen 171 articulos. Cabe sefialar
que en esta constitucion influye fundamentalmente el llamado Plan de la constitucion
politica de la nacién mexicana del 28 de mayo de 1823. En él los diputados sefialan, entre
otros puntos, los derechos y deberes de los ciudadanos. En su articulo 1° se indica que
los derechos de los ciudadanos son los elementos que forman la nacion. El poder de ésta
es la suma de los poderes de aquélios. Tales derechos son: el de libertad, que es el de
pensar, hablar, escribir, imprimir y hacer todo aquello que no ofenda los derechos de otro;
el de igualdad, que es el de ser regido por una misma ley sin otras distinciones que las
establecidas por ella misma; el de propiedad, que es el de consumir, donar, vender,

conservar o exportar lo que sea suyo, sin mas limitaciones que las que designe la ley; que
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no exista mas ley que aquella que fuere acordada por el Congreso de sus representantes.
La primera constitucién federal de México, en su parte dogmatica carece de la clasica

declaracién de derechos del hombre.

La Ideologia Liberal y su aportacién evolutiva en materia de

Derechos Humanos.

El liberalismo de la segunda mitad del siglo XIX, represent6 para México con la
Reforma, la consumacion total de su independencia. La adopcién de la Constitucion de
1857 y las Leyes de Reforma mas tarde, es la vuelta a la independencia nacional, durante
la cual ocurre una destruccién de modelos juridicos, politicos Y sociales que
representaban continuidad en un pais mutable y aferrado al cambio. Rota la relacién
Estado-Iglesia se erradica en el fondo 1a ultima herencia de imposicion espafiola para un

Estado nuevo.

Si en alguna Constitucion Mexicana se encuentran reflejadas fielmente los
principios de la Declaracién de los Derechos del Hombre y del Ciudadano de 1789, es la
de 1857. En el catdlogo de los derechos individuales se present6 el articulo 15, sobre
libertad religiosa, que tan encontrados debates produjo en el Constituyente. También se
inscribieron las garantias en el procedimiento criminal, entre los gue se proponia el jurado
popular. Finalmente, también se instituia que, en casos muy especiales, como invasion,
perturbacion grave de la paz publica u otros que pusiesen a la sociedad en peligro o
conflicto, podia el presidente de la Republica, con el consentimiento del Congreso,

decretar la suspension de garantias.

Titulo |, IV secciones: los derechos del hombre, los mexicanos, los extranjeros y
los ciudadanos mexicanos. El esquema de la Constitucion comprendia, en forma sumaria,
todos los elementos del constitucionalismo liberal avanzado del siglo XIX. Era breve,
sobria y tendia a ser conciliatoria. Las adiciones y reformas que, sobre- el pasado
constitucional federal de México establecié la identifican como progresista. Los derechos

del hombre, fueron claramente formulados en 29 articulos, igual nimero de los contenidos
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en la Constitucion vigente. La libertad fue extendida a la ensefianza, trabajo, expresion de
ideas, imprenta, peticion, asociacion, portacién de armas y transito. El famoso articulo 14
prohibié la retroactividad de las leyes, prescribiendo que juicio y sentencia estuvieran
fundados en leyes previas y dictadas por autoridad competente. El proceso criminal fue
dotado de nuevas garantias aun cuando se rechazé la idea del jurado popular. Se
prohibieron los monopolios. En casos graves, y merced a la concurrencia del ejecutivo y
el Legislativo,- podian suspender las garantias individuales. Para remarcar lo visto antes
diremos que el articulo primero de ésta Constitucion reconoce que: El pueblo mexicano
reconoce que los derechos del hombre son la base y el objeto de las instituciones
sociales. En consecuencia, declara que todas las leyes y todas las autoridades del pais

deben respetar y sostener las garantias que otorgue la presente Constitucion.
La Constitucion Mexicana de 1917 y los Derechos Humanos

La Constitucion promulgada el 5 de febrero de 1917 fue, no una reforma a la de
1857 --aunque de ella herede principios basicos, como son: forma de gobierno, soberania
popular, division de poderes y derechos individuales--, sino una nueva ley que, olvidando
los limites del derecho constitucional clasico y vigente entonces en el mundo, recogi6 en
sus proyectos los ideales revolucionarios del pueblo mexican‘o, les dio forma y cred
originales instituciones sociales y econémicas en su beneficio, sobre todo, en la
elaboraciéon y aprobacion de los articulos 3°, 8° 27, 123, 130 y 131 de la carta de

Querétaro.

Ante las deficiencias de la Constitucién de 1857, sobre todo por su permanente
violacién o inaplicabilidad, Carranza formuld una sintesis de las reformas que proponia y
que, substancialmente, eran: lo primero que deberia hacer la Constitucion politica de un
pueblo en garantizar la libertad humana. Por ello se proponian reformas sobre por lo que
hacia el articulo 14, donde se entendia el amparo a los juicios civiles y al articulo 20,en el
que establecian nuevas garantias para todo acusado (fianza, duracion maxima de los

juicios penales, etc.).
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{La nueva Constitucién debia asentarse en el respeto mas amplio a la libertad
humana y en el mercado del pueblo a gobernarse por si mismo, ya que el gobierno
deberia ser exclusivamente la obra de la voluntad de la nacion, el que menos tiempo
empled para la realizacién de su obra: exactamente dos meses. Lo notable de este
Constituyente, fueron los articulos de relevante contenido social: 3°, 27, 123 y 130, no

Ginica pero si muy especialmente:

ARTICULO 3° El limitado articulo 3° propuesto por Carranza, que se referia a la
plena libertad de ensefianza en lo general, pero laica tratandose de los establecimientos
de educacion publicas, fue estimado demasiado breve, por lo que fue ampliado para
excluir a las corporaciones religiosas de la instruccion, primaria que, por otro lado, se

declaré gratuita cuando se realizara en los establecimientos oficiales.

ARTICULO 123: Correspondio, sobre todo, a los diputados Cravioto y Manjarrez el
logro de todo un titulo nuevo --el sexto-- dedicado al trabajo y la prevision social, que
contuvo las mas avanzadas normas para su época, en beneficio de los trabajadores. Asi,

la constitucion de 1917 fue la primera de su género en el mundo que abordé ese tema.

ARTICULO 27: Comprendié diferentes materias, pero muy especialmente fa
reforma agraria del pais. La reforma agraria consistio sustancialmente en hacer que la
tierra tuviera una funcién social para equilibrar la riqueza publica; asi, cada mexicano
poseeria un pedazo de tierra para trabajar;, conceder accién popular para denunciar los
bienes que estuvieran en manos de las iglesias; considerar a la ley agraria del 6 de enero
de 1915 como ley constitucional; proscribir el latifundio y lograr la pequefa propiedad
(Rabasa, 1997, Terrazas, 1994, Delgado, 1991)

El dia 5 de febrero de 1917 se promulgé la Constitucion que hoy rige a los
mexicanos. La Constitucién aprobada en Querétaro, fundamentalmente contuvo una gran
parte de la Constitucién liberal de 1857, especialmente en lo concerniente a Derechos

Humanos, ahora calificados y designados como garantias individuales.
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La Constitucion de 1917 protege un conjunto de Derechos Humanos, establecido

en el capitulo de las Garantias Constitucionales de nuestra Ley fundamental.

Los Derechos Humanos son entendidos como aquellos principios inherentes a la
dignidad humana que necesita el hombre para alcanzar sus fines como persona y para
dar lo mejor de si a su sociedad. Son aquellos reconocimientos minimos sin los cuales la
existencia del individuo o 1a colectividad careceria de significado y de fin en si mismas.
Consistentes en la satisfaccién de las necesidades morales y materiales de la persona

humana.

Estas ideas fueron las que habria de recoger el Congreso Constituyente de
Querétaro, para ser plasmadas en la primera parte de la Constitucién, llamada dogmatica
o de las garantias individuales, las cuales deberian de [Hlamarse garantias

constitucionales.

1. Derechos Humanos propiamente dichos, o derechos individuales. Los
Derechos Individuales o los Derechos Humanos propiamente dichos se dividen en tres

grandes grupos:

Los que se refieren a la igualdad personal, los articulos 1°, 2, 3, Frac. |, inciso C,

Gltimo parrafo, 4, 12y 13.

Los que se refieren a la libertad individual, los articulos 4, 5 y 6. Algunos autores
hacen la division de los derechos que protegen la libertad y la agrupa como a) libertad de
la persona humana; b) de la persona civica, y c) de la persona social, contempladas en
los articulos 7, 9, 10, 11, 15, 16 y 24.

Los que otorgan seguridad juridica a la personas, consagradas en los articulos 8,
13, 14, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22 y 23, principalmente.
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2. Derechos econdmicos y sociales, o derechos sociales. Los Derechos Sociales
son los que consideran al hombre ya no en su entorno, sino como parte integrante y
activa de un grupo social o comunidad, son aquellos derechos que otorgan a los grupos la
satisfaccion de sus necesidades mas apremiantes, como el desarrollo y buen

funcionamiento de sus instituciones y aprovechamiento maximo de sus oportunidades.

Las garantias individuales y los Derechos Humanos en la

Constitucion vigente.

En el derecho publico la palabra garantia y el verbo garantizar son creaciones
institucionales de los franceses y de ellos las tomaron los demas pueblos en cuya
legislacion aparece desde mediados del siglo XIX. Significa diversos tipos de seguridades
y protecciones en favor de los gobernados dentro de un estado de derecho en que ia
actividad del gobierno esta sometida a normas preestablecidas, que tiene como base el
orden constitucional. Se ha estimado incluso por la doctrina, que el principio de legalidad,
el de divisién o separacién de poderes y el de responsabilidad oficial de los servidores
publicos, son garantias juridicas establecidas en beneficio de los gobernados (Diaz, 1992,
Gonzalez, 1997, Olvera, 1991)

Ideas semejantes emite Isidro Montiel y Duarte (1972), al afirmar que todo medio
consignado en la Constitucion para asegurar el goce de un derecho se llama garantia,

aun cuando no sea de las individuales.

Suele hablarse de garantias institucionales, como medios de proteccién de ciertas
instituciones establecidas por la regulacion constitucional para hacer imposible su
supresién en la via legislativa ordinaria. Esta idea identifica a la garantia con la
Constitucién misma o al menos, con los preceptos constitucionales protectores de ciertas
instituciones. Jellinek, nos dice Ignacio Burgoa (citado en Montiel, 1972), clasifica las

garantias de derecho publico en:

26



Angélica Maria Flores Chdvez

a.- Garantias sociales, tales como la religién, las costumbres, las fuerzas

culturales y, en general, los elementos diversos que se dan en la dindmica de la sociedad.

b.- Garantias politicas, dentro de las que comprende la organizacién misma del

estado y el principio de divisién de poderes.

c.- Juridicas que se traducen en los sistemas de fiscalizacion de los érganos
estatales, de responsabilidad oficial, de jurisdiccion y de los medios para hacer efectivas

las normas de derecho objetivo.

E! mismo Burgoa sefiala que para Fiz Zamudio sélo pueden estimarse como
verdaderas garantias los medios juridicos de hacer efectivos los mandatos
constitucionales. Indicando, ademas, que existen dos tipos de garantias; las
fundamentales y las de la Constitucion; garantias fundamentales son las establecidas por
los primeros veintiocho articulos de nuestra Carta Fundamental, las cuales, unas tiene el
caracter de individuales, otras pueden estimarse sociales y finaimente también estan
reguladas determinadas instituciones y entre estas Ultimas merecen destacarse las
establecidas por los articulos 14 y 16 que pueden designarse genéricamente como

garantia de justicia.

Por el contrario, las garantias de la Constitucion Mexicana son los procesos
establecidos por los articulos 103 y 107 (amparo), 105 (conflictos entre estados y la
federacion, o los estados entre si) y 111 (proceso de responsabilidad de funcionarios), y

que ya son normas estrictamente procesales de caracter represivo y reparados.

Asi, las garantias individuales se han considerado histéricamente como aquelios
elementos juridicos, que se traducen én medios de salvaguarda de las prerrogativas
fundamentales que el ser humano debe tener, para el cabal desenvolvimiento de su

personalidad frente al poder publico.

La Garantia Constitucional es el instrumento legal que sirve para la proteccion de
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los Derechos Humanos en los ordenamientos de derecho positivo. Los Derechos
Humanos son principios o ideas universaimente aceptadas y reconocidas. Para
entenderlas no debemos encasillamos dentro del territorio de un Estado. Son algo que va
mas alld de las fronteras de cualquier pais, independientemente de su posicion
econémica o comercial, de su forma de gobierno o de su manera de pensar {Acosta,
1996, Montiel y Duarte, 1972)

La Comision Naciona! de Derechos Humanos es un érgano desconcentrado de la
Secretaria de Gobernacién, responsable de proponer y vigilar el cumplimiento de la
politica nacional en materia de respeto y defensa a los Derechos Humanos. Tiene como
finalidad instrumentar los mecanismos necesarios de prevencion, atencion y coordinacion
que garanticen la salvaguarda de los Derechos Humanos de los mexicanos y de los
extranjeros que se encuentren en ef territorio nacional; esto Ultimo, en coordinacion con la
Secretaria de Relaciones Exteriores. Dentro de sus atribuciones se reconocen: Proponer
la politica nacional en materia de respeto y defensa a los Derechos Humanos. Establecer
los mecanismos de coordinacién que aseguren la adecuada ejecucion de la politica
nacional de respeto y defensa a los Derechos Humanos. Elaborar y ejecutar los
programas de atencion y seguimiento a los reclamos sociales sobre Derechos Humanos.
Elaborar y proponer programas preventivos en materia de Derechos Humanos en los
ambitos juridico, educativo y cultural para la administracién Publica Federal. Representar
al Gobierno Federal ante los organismos nacionales y, en coordinacion con la Secretaria
de Relaciones Exteriores, ante los internacionales, en cuestiones relacionadas con la
promocién y defensa de los Derechos Humanos. Formular programas Yy proponer
acciones que impulsen el cumplimiento dentro del territorio nacional de los tratados,

convenios y acuerdos internacionales signados por nuestro pais (Campillo, 1995)
Definicion de los Derechos Humanos

Al intentar establecer el contenido conceptual de los Derechos Humanos hemos
de reconocer que no existe un concepto unitario de los mismos. Derechos Humanos es

un nombre de uso generalizado que remite a una significacion de contornos imprecisos,
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cuya determinacion corre el riesgo de quedar condicionada por la opinién que se tenga

sobre su origen, su fundamento, su naturaliza y su alcance.

De ahi que la pretensién de establecer un concepto preciso de estos derechos
tenga que atravesar inevitablemente el andlisis de las definiciones que dan testimonio de

las variadas fases de su mutable existencia.

Se pueden definir: ...los llamados derechos del hombre como aquellos derechos
fundamentales de la persona humana - considerada tanto en su aspecto individual como
comunitario- que corresponden a éste por razon de su propia naturaleza (de esencia, a un
mismo tiempo, corpérea, espiritual y social) y que deben ser reconocidos y respetados por
todo poder y autoridad y toda norma juridica positiva, cediendo, no obstante, en su

ejercicio ante las exigencias del bien comun (Diaz, 1992)

Asimismo, se ha hablado que ..los derechos del hombre se refieren a aquellas
libertades fundamentales que adhieren a la dignidad humana, derechos universales que
pertenecen a todo ser humano, independientemente de espacio geografico y tiempo, sin
distinguir el color de la piel, el sexo, el origen o nacimiento. En fin, derechos que amparan
el dominio mas intimo en la vida espiritual del ser humano (Campillo, 1995)

Bajo esta misma tendencia se ha dicho que los Derechos Humanos son algo que
toda persona posee. No son derechos que el hombre adquiere por realizar determinado
trabajo, o desempefiar ciertos cargos. Le corresponden simplemente porque es un ser
humano. Como lo expresé Jarques Maritain, citado por Maurice Cranston (en Cancado,
1995):

De igual manera, se ha considerado que: Los derechos del hombre son derechos
universales o propiedades de los seres humanos, como tales seres humanos o como
individuos de! género humano, inherentes al ser humano dondequiera que se encuentre,
sin distincion de época, lugar, color, sexo, origen ni medio ambiente. Son en realidad la
clave de la dignidad del hombre. En su quintaescencia consisten fundamentalmente en el
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solo derecho que incluye todos o sea la propiedad de absoluta libertad para desarrollar al
méximo toda capacidad y talento potenciales del individuo para su autogobierno,
seguridad y satisfaccion mas eficaces. En este trascendente derecho humano estan
implicitos todos los ofros, o son aspectos diversos de éste, recibiendo cada uno un lugar
prominente o una importancia que depende del caracter particular o de las tendencias de
las diferentes épocas (Campillo, 1995, Diaz, 1992, Pacheco, 1995).

La Comisién de la UNESCO presidida por Edward H. Carr elaboré la concepcion
modermna de los Derechos Humanos. Son, dijo, aquellas condiciones de vida sin las
cuales en cualquiera fase histérica dada de una sociedad los hombres no pueden dar de
si lo mejor que hay en ellos como miembros activos de la comunidad porque se ven
privados de los medios para realizarse plenamente como seres humanos, se consideran
como derechos del hombre a los que tiene su fundamento en la misma naturaleza
humana y sirven de base, a su vez, a los que integran la esfera de libertad social, como el
ndcleo esencial o inviolable de derechos, derivados de la misma naturaleza del hombre,
que nadie ni nada debe cohibir y que el Estado debe ayudar, prestando las condiciones

necesarias para su realizacion.

El profesor Angel Sanchez de la Torre, con orientacion igualmente lusnaturalista,
pero acentuando las ideas del valor y la dignidad del ser humano, después de decir que
los Derechos Humanos son facultades juridicamente licitas, cuyo ambito ha de ser
respetado con estricta obligatoriedad por los poderes socialmente organizados y por las
actividades individuales de los sujetos humanos, complementa su argumentacion
afadiendo que los Derechos Humanos indican aquel minimo indispensable de libertades

sin las cuales no podriamos atribuir una especifica dignidad social a nadie.

Por otra parte, algunos escritores definen los Derechos Humanos sin apoyo en la
fundamentacion lusnaturalista. El Delegado de Estados Unidos ante la Comision de
Derechos Humanos de las Naciones Unidas, Morris B. Abram, dice que ...se llaman
Derechos Humanos aquellos derechos fundamentales a los que todo hombre deberia

tener acceso, en virtud puramente, de su calidad de ser humano y que, por lo tanto, toda
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sociedad que pretenda ser una sociedad auténticamente humana debe garantizar a sus
miembros (IFIE, A.C., 1994).

En un sentido positivista los Derechos Humanos son los reconocidos como tales
por medio de un determinado ordenamiento juridico, la declaracion de los derechos
fundamentales en ninglin caso puede se considera con separacion de toda la constitucion
juridica del Estado. Su real eficacia depende de la correspondencia y complemento que
encuentre no solo en las leyes de orden publico, sino también en las civiles. No es el
consignar una relacion preliminar de los derechos del ciudadano lo que caracteriza al
moderno Estado juridico y garantiza la libertad de cada uno, ni esta, por lo tanto, en eso el
esencial significado de la Declaracién de los derechos. Esta solamente indica una idea
informadora que debe ser realizada por todo el orden juridico y, por consiguiente, debe
entrar en cada una de sus partes. No obstante, en la doctrina politica se da a los
derechos del hombre un ambito legal mas limitado. Los Derechos Humanos son los
constitucionales enunciados como tales, o lo que es igual, los dotados de las amplias
medidas que ofrecen los textos constitucionales, aunque puedan no tener cabal desarrollo
en el ordenamiento legislativo ordinario. Se llaman Derechos Humanos a los regulados
como tales en las constitucionales politicas de los estados y, en el plano internacional, por

los organismos internacionales, especiaimente la Organizacién de las Naciones Unidas.

Los derechos del hombre -incluidos, claro esta, dentro de esta expresion genérica,
aunque algunas empiezan a protestar, las mujeres y los nifios- son aquellos que reconoce
el orden juridico de un pais determinado, dandoles normalmente un rango especial, bien
sea por las normas que los definen o por los sistemas que se establecen para su

salvaguardia.

También se definen los Derechos Humanos como el Conjunto de facuitades,
prerrogativas, libertades y pretensiones de caracter civil, politico, econdémico, sccial y
cultural, incluidos los recursos y mecanismos de garantia de todas ellas, que se
reconocen al ser humano, considerado individual y colectivamente. En esta misma

tendencia, los Derechos Humanos aparecen como un conjunto de facultades e
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instituciones que, en cada momento histérico, concretan las exigencias de la dignidad, la
libertad y la igualdad humanas, las cuales deben ser reconocidas positivamente por los

ordenamientos juridicos y a nivel nacional e internacional.

Los Derechos Humanos constituyen en la actualidad un fenémeno cultural, en
cuyo ambito se integra una gran parte de los elementos aportados por la trayectoria
historica que ha recorrido desde su aparicion. Lo que hoy significa ese nombre, reproduce
en buena medida las ideas que le han servido de soporte y conceptualizaciones
acumuladas a lo largo de su variada evolucién. Por ello, el concepto actual de los
Derechos Humanos incluye en mayor o menor medida los diversos significados que ha
recibido a través de un larga y enriquecedora transformacion. Y al mismo tiempo, éste se
ha hecho flexible y abierto. Al hablar de Derechos Humanos nos encontramos ante una
realidad dinamica, cuyos contornos precisos solo pueden quedar definidos por el cumulo
de facultades que se reconocen como exigencias inherentes a la dignidad del hombre,
como derechos que deberian ser proclamados y garantizados por los ordenamientos

juridicos positivos.

De las distintas expresiones utilizadas, esta es la que nos parece mas adecuada y
creemos que mejor delimita la situacion tedrica actual es la de Derechos Humanos
fundamentales. Con ella se quiere manifestar que toda persona posee unos derechos y
que éstos deben ser reconocidos y garantizados por la sociedad, por el derecho y por el
poder politico, sin ningtin tipo de discriminacion social, economica, juridica, politica,
ideologico, cultural o sexual. Al mismo tiempo se quiere subrayar que estos derechos son
fundamentales, por estar estrechamente conectados con la idea de dignidad humana y

son al mismo tiempo las condiciones de su desarrollo.

En ningtin caso la idea de que existen derechos fundamentales que todo hombre
posee, implica reivindicar una tabla interminable de derechos sin ningun tipo de control en
su reconocimiento, sino que se refiere solamente a los derechos mas esenciales con
relacién al pleno desarrollo de la dignidad humana como forma de vida. Importante es
subrayar que la base para el reconocimiento y salvaguarda de los Derechos Humanos ha
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sido siempre la dignidad del hombre, su especial posiciéon en el universo como ser

racional, le confiere ser sujeto de derechos y deberes ineludibles.

Esta dignidad es una cualidad intrinseca del hombre y brota de su naturaleza viva,
como ente moral y espiritual, sean cuales fueren sus condiciones étnicas, geograficas,
econdémicas o politicas. y por ello es anterior y superior a cualquier legislacion positiva.
Cuando unas reglas desconocen la dignidad de la persona humana, entonces esas reglas
no son propiamente normas jurfdicas, porque la norma supone esencialmente un
destinatario humano. Si una regla desconoce la calidad humana de su destinatario (lo
cual sucede cuando niega la dignidad de la persona individual), entonces no es un regla

dirigida a hombres, sino a seres degradados.

Los Derechos Humanos son todas aquellas facultades, prerrogativas y libertades
fundamentales, inherentes a la naturaleza humana, sin los cuales no se puede vivir como
ser humano. Los Derechos Humanos son todos aquellos que tiene cada hombre y mujer
por el hecho de serlo; son un factor indispensable para que se desarrollen en todos los
planos de su vida, de manera individual y como miembros de una sociedad (Llano, 1995,
Olvera, 1991, Campillo, 1995).

Proyecto educativo del estado Mexicano

Los mexicanos siempre hemos depositado en la educaciéon nuestros mas
elevados ideales. La preocupacion educativa figura ya en el Decreto Constitucionat para |

libertad de la América Mexicana, sancionado en Apatzingan en 1814.

Pero correspondio a la generacion liberal consolidar el avance mas significativo en
nuestra concepcion educativa al establecer tanto la gratuita y la obligatoriedad de la
ensefanza primaria, como el laicismo de la escuela piblica. En 1857 se concluyé por
primera vez en la Constitucion, bajo el titulo de los derechos del hombre, un articulo

especificamente dedicado a la educacion.
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Esta inclusion refleja la certeza liberal de que la instruccion de los ciudadanos era
el medio mas eficaz de vencer obstaculos para el progreso nacional de todos los ordenes.
(SEP,1994,13)

El proyecto educativo de los liberales alcanzé mayor releve el afio mismo en que
triunfé la Replblica, al expedir el Presidente Benito Juarez la Ley Organica de la
Instruccion Publica en el Distrito Federal. Dicha Ley establecia la obligatoriedad de la
Educacién Primaria y bajo ciertas condiciones, su gratuidad. Estas disposiciones fueron
recogidas por la legislacion de la mayoria de los estados de la RepUblica, y se conjug6 asi

la fuerza de la soberania estatal con el principio de la unidad nacional. (idem)

Esta certidumbre explica la pasién con que el Congreso Constituyente de
1916-1917 abord6 los alcances de la funcion educativa, al ratificar la concepcion liberal de

la educacion y ampliar su alcance social. (op. cit. 14)

En él se debatié dénde deberia incluirse el precepto de primaria obligatoria, si en
el capitulo de garantias individuales o si bien en el de obligaciones de los gobernados. La
decision del Constituyente fue que en el capitulo segundo. De los mexicanos, se incluyera
como obligacién para éstos el hacer que sus hijos o pupilos, mencres de 15 afios,
concurrieran a las escuelas publicas o privadas para cursar la Educacién Primaria
elemental. Esta decision significa que en la percepcion del Constituyente, era en los
padres en quienes recaia la obligacion de hacer que sus hijos estudiaran la primaria. (op.
cit. 14)

En 1934, el Constituyente Permanente incluyé en el articulo tercero la disposicion
expresa de que la Educacion Primaria seria obligatoria. De la lectura de la iniciativa, el
dictamen respectivo y el debate consiguiente, no es posible discernir si se trata de la
obligacién del Estado de impartir Educacion Primaria o de la obligacion de los mexicanos
--ya prevista en el articulo 31-- de hacer que sus hijos estudien la primaria. En esta

iniciativa se propone esclarecer el alcance de tales obligaciones. (op. cit. 14)
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Al establecer el Constituyente de 1917 la obligatoriedad de la primaria en los
términos del articulo 31, se logré generara un gran aliento a la obra educativa, que
ganaria fuerza durante los afios veinte, en especial a partir de la creacidn de la Secretaria
de Educacién Publica. En efecto, aun cuando en ese entonces debid parecer remota la
posibilidad de extender la primaria a toda la poblacién, su elevacion a rango constitucional
comprometid el largo esfuerzo de maestros, padres de familia y autoridades que

gradualmente fue dando frutos. (op. cit. 16)

La educacion enaltece al individuo y mejora a la sociedad. El derecho a la
educacion lleva implicito el deber de contribuir con el desenvolvimiento de las facultades
del individuo, al desarrollo de la sociedad. De aprobarse la presente iniciativa, el primer
parrafo del articulo tercero - ademas de establecer el derecho a la igualdad de
oportunidades de acceso a la educacion y la obligacion estatal de impartiria en los niveles
considerados como basicos- precisaria el caracter obligatorio de la Educacion Primaria y
secundaria para todos los habitantes de la Republica. Esto sin perjuicio de la obligacion
de los mexicanos de hacer que sus hijos acudan a las escuelas a recibir educacién, en los
términos sefalados en la fraccion | del articulo 31. (op. cit. 21). La consecucion de los
postulados anteriores mencionados por el entonces presidente de la Republica Lic. Carlos
Salinas De Gortari, expresan de manera clara la prioridad que la educacion basica adopta
en el pais a los ojos del gobierno y corresponde a una instancia gubernamental el hacer
de estos una realidad. La constitucion sefiala que debe de ser una autoridad nacional la
responsable de fraguar y cristalizar estos preceptos, déndose asi forma juridica a la
Secretaria de Educacion Publica como figura monopélica de la educacion que imparte y

dirige el Estado.

Ley General de la Educacion

El mandato constitucional de el derecho a la educacidn, a sido respondida de
diferentes formas de acuerdo a las interpretaciones que ha este articulo han hecho los
diferentes gobernantes; sin embargo han sido destacadas las aportaciones que en ese
sentido han hecho los gobiernos de Lazaro Cardenas del Rio, Adolfo Lopez Mateos, Luis
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Echeverria Alvarez y Carlos Salinas de Gortari. Este ultimo fue el responsable de las
modificaciones que el Articulo Tercero Constitucional y la Ley General de la Educacién
han sufrido (1993) . La Ley General de la Educacion es la interpretacion mas directa que
el estado hace del articulo tercero y se convierte asi en la piedra angular de la politica

educativa mexicana.

Entre otros aspectos la ley nos dice que ésta regulara la educacion que imparten
el Estado --Federacién, entidades federativas y municipios--, sus organismos
descentralizados y los particulares con autorizacién o con reconocimientos de validez
oficial de estudios; que es de observancia general en toda la Republica y las
disposiciones que contiene son de orden publico e interés social. La funcion social
educativa de las universidades y demas instituciones de educacién superior a que se
refiere la fraccion VII del articulo 30. de la Constitucion Politica de los Estados Unidos

Mexicanos, se regulara por las leyes que rigen a dichas instituciones.

Los articulos mas destacados, para los fines de nuestro trabajo son:

Articulo 20. Todo individuo tiene derecho a recibir educacion y, por lo tanto, todos
los habitantes del pais tiene las mismas oportunidades de acceso al sistema educativo
nacional, con sélo satisfacer los requisitos que establezcan las disposiciones generales

aplicables.

La educacion es medio fundamental para adquirir, trasmitir y acrecentar la cultura,
es proceso permanente que contribuye al desarrollo del individuo y a la transformacién de
la sociedad, y es factor determinante para la adquisicién de conocimientos y para formar
al hombre de manera que tenga sentido de solidaridad social. En el proceso educativo
debera asegurarse la participacion actiya del educando, estimulando su iniciativa y su
sentido de responsabilidad social, parciaimente los fines a que se refiere el articulo 7o.
(Ley General de la Educacidn, 1993)

Articulo 30. El Estado esta obligado a prestar servicios educativos para que toda
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la poblacién pueda cursar la educacion preescolar, la primaria y la secundaria. Estos
servicios se prestaran en el marco del federalismo y la concurrencia previstos en la
Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos y conforme a la distribucién de la

funcién social educativa establecida en la presente Ley. (op. cit. 50)

Articulo 40. Todos los habitantes del pais deben cursar la Educacion Primaria y la
secundaria. También se menciona que es obligacién de los mexicanos hacer que sus
hijos o pupilos menores de edad cursen la Educacién Primaria y la secundaria. (op. cit.
50)

Articulo 6o. La educacién que el Estado imparta sera gratuita. Las donaciones
destinadas a dicha educacién en ningun caso se entenderan como contraprestaciones del

servicio educativo. (op. cit. 50)

.

ARTICULO 8o. El criterio que orientara a la educacion que el Estado y sus
organismos descentralizados impartan --asi como toda la Educaciéon Primaria, la
secundaria, la normal y demas para la formacién de maestros de educacién basica que
los particulares impartan--, se basara en los resultados del progreso cientifico, luchara
contra la ignorancia y sus efectos, las servidumbres, los fanatismos y los prejuicios.
Ademas, (op. cit. 52)

1.Sera democratico, considerando a la democracia no solamente como una
estructura juridica y un régimen politico, sino como un sistema de vida fundado en el

constante mejoramiento econdmico, social y cultural del pueblo. (op. cit. 52)

/l.Sera nacional, en cuanto --sin hostilidades ni exclusivismos-- atenderd a al
comprension de nuestros problemas, al aprovechamiento de nuestros recursos, a la
defensa de nuestra independencia politica, al aseguramiento de nuestra independencia

econémica y a la continuidad y acrecentamiento de nuestra cultura, y (op. cit. 52)

[II.Contribuira a la mejor convivencia humana, tanto por los elementos que aporte
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a fin de robustecer en el educando, junto con el aprecio por la dignidad de la persona y la
integridad de la familia, la conviccién de interés general de la sociedad, cuanto por el
cuidado que ponga en sustentar los ideales de fraternidad e igualdad de derechos de
todos los hombres, evitando los privilegios de razas, de religion, de grupos, de sexos o de

individuos. (op. cit. 53)

La ley General se vuelve asi la rectora de la Politica educativa del Estado, y hace

responsable a éste de los logros de su aplicacién.
Corrientes pedagdgicas actuales.

El desarrollo de la personalidad es un proceso dinamico, que atraviesa diversas
etapas, cada una de las etapas sucesivas del desarrollo se caracterizan por'" algunos
problemas definidos que el nifio tiene que resolver para proceder con confianza. Al
considerar el desarrollo psicoldgico, es importante lo que ocurre dentro de un medio
cultural, no solamente la forma de las principales instituciones, sino también la estructura
familiar, las actitudes de los progenitores y sus practicas en la crianza de los hijos, estaran

condicionadas por la cultura de un periodo determinado.

La etapa en que el nifio se encuentra en la Educacion Primaria es la llamada
segunda infancia. Es un periodo caracterizado por un crecimiento intelectual rapido
durante el cual el individuo busca activamente convertirse en un miembro de la sociedad;
los psicoanalistas lo llaman periodo de fatencia. Esta es una de las etapas de su vida en
que aprende mas avida y rapidamente; la lectura y la escritura, habilidades intelectuales y

todo un vasto acervo de conocimientos son asimilados con prontitud.

El interés en la fantasia disminu'ye gradualmente y el nifio desea enfrascarse en
obras verdaderas que puedan realizar hasta su terminacion aun en sus actividades
ladicas, lo importante es el desarrollar las habilidades fisicas y mentales por medio del
interés en juegos y deportes. La segunda infancia es también un periodo de conformidad

con la sociedad. Fl ambiente se amplia para incluir a la Escuela y particularmente a otros
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nifios. Gran parte de la satisfaccion emocional obtenida previamente de los padres, se
obtiene ahora de las relaciones del nifio con sus compafieros. Las necesidades de
convertirse en miembro de este grupo tiende a estimular la cooperacion y la obediencia a
la voluntad del grupo, (elementos de democracia) también comienza a abrir el camino
hacia el cuestionamiento de los valores de los padres en la medida en que estos entren

en conflicto con los del grupo.

Con respecto a las teorias del aprendizaje, hay dos familias importantes que dan
su aporte respecto a éste; la familia que nos ocupa es en este momento la cognocitivista
porque de ella dependen las concepciones de la teoria de la asimilacion en donde el
aprendizaje significativo, desde nuestro particular punto de vista, es Util y aplicable en el
cual se realiza nuestra practica docente, siguiendo los postulados teéricos de David P.
Ausubel (PRONAP, 1997) con respecto a el aprendizaje significativo.

E! aprendizaje significativo corresponde a la teoria de la asimilacién que pertenece
a las teorias cognocitivistas y se ocupa de la formacion de conceptos y de la naturaleza
de la comprension humana, de la estructura y la sintaxis del lenguaje. En el aprendizaje
significativo la construccion del conocimiento se encuentra en estrecha relacion con las
experiencias vividas; relacionar lo que el nifio ya conoce con el conocimiento nuevo,
reforzando el aprendizaje con el material que resulte también significativo. El nifio debe
relacionar la informacion nueva con los elementos preexistentes a su estructura
cognocitiva. Segiin Ausubel la ensefianza de las ideas relacionadas con la concepcion del
tratamiento de la informacién exige la necesidad de ayudar a los alumnos a concentrarse
en detalles importantes, a recuperar el conocimiento anterior, a reconocer las tramas y a
integrar la informacién nueva a la antigua. Hemos hecho hincapié en que la adquisicion
nueva depende en alto grado de fas ideas pertinentes que ya existen en la estructura
cognocitiva y que el aprendizaje significativo de los seres humanos, ocurre a través de
una interaccién de la nueva informacién con las ideas pertinentes que existen en la
estructura cognocitiva, el resultado de la interaccién que tiene lugar entre el nuevo
material que se va a aprender y la estructura cognocitiva existente constituye una

asimilacion de significados nuevos y antiguos para formar una estructura cognocitiva mas
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altamente diferenciada.

El aprendizaje significativo se da cuando el tema tiene alguna relacion con la
experiencia del nifio o con sus metas; este se produce en situacion de actividad,
confrontacién directa con problemas practicos. De aqui que el aprendizaje no solo es

asimilacién de la informacion, sino también la posibilidad de utilizarla en la practica.

Considero pertinente referir con brevedad ciertos aspectos que nos permitan
hacer un trabajo educativo coherente dentro de nuestra practica, siendo las Técnicas

Freinet las que a mi entender se prestan mas para ello.

Freinet, con una deficiente preparacién magisterial propia de su época, fue
autodidacta, supo reflexionar sobre la realidad que lo rodeaba y ver que no siempre se

correspondia con los autores leidos.

Freinet fue un hombre empapado de sentido comun y ese sentido fue el que dio
origen a su forma de trabajo: colocé al nifio en el centro de la escuela, partié del respeto
a él, sus gustos, sus intereses, sus necesidades, convirtiéndolos en el motor que impulsé

su idea de actividad escolar.

Freinet tomé partido por la libertad escolar, demostré que con la presencia de un
maestro libre, puede haber una total libertad entre escolares dentro y fuera de la escuela.
Esta es la base de la educacion, de la vivencia como base de la formacion, el maestro no

puede dar lo que no tiene, no puede formar en democracia siél nolo es.

Esa es la razén de ser de la asamblea escolar, de la imprenta escolar, del texto
libre, del diario de clase, del caiculo vivo, del fichero, etc. El maestro que sin modificar su
forma de ser pueda estar atras de esas técnicas escolares vitales, puede lograr un

desarrollo de la autonomia del nifio, amen de una construccion del conocimiento real.
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El proyecto Freinet se basa en el interés de lo colectivo sobre lo personal, ya que
este se impregna de egoismo e impide al nifio construirse y entenderse como parte de un

todo social.

Sin embargo las técnicas son muestras de una forma de pensar, no son una guia
de actividades, aspecto en que es comun encontrarlas, siendo usadas de manera
rutinaria en escuelas que tienen abundancia de materiales y de personas calificadas para
el trabajo, encontrandose a nifios con condiciones de maduracién optima, ahi las técnicas
se vuelven recetas, es aqui donde el espiritu social de la escuela nueva se queda en
teoria, ya que priman los métodos artificiales y activos sobre el enfoque vital y social de la
propuesta. Las técnicas estan contra las guias, las técnicas bien entendidas son una brisa
de autonomia, y una oportunidad para el trabajo de las escuelas populares de

condiciones precarias. (Freinet, 1972)

Tendencia constructivista de los planes y programas

actuales de la SEP para educacion basica.

Lo interesante de la Educacidn Primaria, y alrededor del cual gira todo el esfuerzo
curricular es la construccién del mundo en la mente del nifio, es decir la capacidad de
construir sus ideas de todo lo que le rodea transformando las imagenes estaticas en
imagenes activas. Los diferentes sistemas de representacion son: la percepcion, la

imitacion, la imagen mental, el juego, el lenguaje y el dibujo. (SEP, 1993)

La capacidad de representacion consiste en la posibilidad de utilizar significantes
para referirse a significados. El significante esta en lugar de otra cosa, a la que se refiere,
y designa ese significado que puede ser un objeto, una situacion o un acontecimiento. La
utilizacién del significante abre inmensas posibilidades al pensamiento y a la capacidad
de actuar sobre la realidad. E! sujeto no tiene que actuar materiaimente sobre la realidad,
sino que puede hacerlo de manera simbdlica. Esta capacidad permite la construccion de

representaciones o modelos complejos de la realidad.
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Los significantes pueden ser de tres tipos: sefiales, simbolos y signos. Piaget
llama a esta capacidad funcién semiética, entendiendo por semiética a cualquier sistema

que nos permita comunicarnos por medio de simbolizaciones o representaciones.

Las percepciones tienen la caracteristica de que para darse requieren de la
presencia de un estimulo, al percibir algo, nuestra mente capta su forma, color, olor,
sonido y se apropia de esta percepcioén, reproduciéndola o imitandola interiormente,
dando lugar a las imagenes mentales. A una edad temprana aparece la imitacion en los
nifios, primero aparece la imitacion de los gestos, seguida de eventos y acciones y
finalmente fa imitacion diferida que supone imagenes mentales y evocacién de las

mismas para permitir su reproduccion.

Estos elementos, todos ellos de corte constructivista, se pueden interpretar en los
programas actuales de la educacion basica. En éstos las asignaturas que lo integran
tienen como proposito organizar la ensefianza y el aprendizaje de contenidos basicos,

para asegurar que los nifios:

10 Adquieran y desarrolien las habilidades intelectuales (la lectura y la escritura, la
expresion oral, la busqueda y seleccién de informacion, la aplicacién de las matematicas
a la realidad) que les permitan aprender permanentemente y con independencia, asi

como actuar con eficacia e iniciativa en las cuestiones practicas de la vida cotidiana.

2° Adquieran los conocimientos fundamentales para comprender los fenémenos
naturales, en particular los que se relacionan con la preservacion de la salud, con la
proteccion del ambiente y el uso racional de los recursos naturales, asi como aquellos

que proporcionan una visidn organizada de la historia y la geografia de México.

f

3° Se formen eticamente mediante el conocimiento de sus derechos y deberes y
la practica de valores en su vida personal, en sus relaciones con los demas y como

integrantes de la comunidad nacional.
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4° Desarrollen actitudes propicias para el aprecio y disfrute de las artes y del

ejercicio fisico y deportivo.

De acuerdo con esta concepcion, los contenidos béasicos son medio fundamental
para que los alumnos logren los objetivos de la formacion integral, como definen a ésta el
articulo Tercero de la Constitucion y su ley reglamentaria. En tal sentido, el término bésico
no alude a un conjunto de conocimientos minimos o fragmentarios, sino justamente a
aquello que permite adquirir, organizar y aplicar saberes de diverso orden y complejidad

creciente.

Uno de los propésitos centrales del plan y los programas de estudio es estimular
las actividades que son necesarias para el aprendizaje permanente. Por esta razén, se ha
procurado que en todo momento la adquisicion de conocimientos este asociada con el
ejercicio de habilidades intelectuales y de la reflexion. Con ello, se pretende superar la
antigua disyuntiva entre ensefianza informativa o ensefianza formativa, bajo la tesis de
que no puede existir una sélida adquisicién de conocimientos sin la reflexion sobre su
sentido, asl como tampoco es posible el desarrollo de habilidades intelectuales si éstas no
se ejercen en relacion con conocimientos fundamentales. (SEP, 1993)

En este Ultimo parrafo se da cuenta del enfoque constructivista que en teoria rige
a estos programas, el buscar la estimulacion de actividades que son necesarias para el
aprendizaje permanente es hacer reflexivo al nifio e independiente de la opinion del
docente como la unica valida en su practica, de ahi que el sentido formativo de esta

curricula coincida con el empleo de esta teoria del aprendizaje.

Revisién de los planes y broegramas actuales de la SEP de

Ciencias Sociales y Civismo para primer ciclo de Primaria.

La educacion civica es el proceso a través del cual se promueve el conocimiento y

la comprension del conjunto de normas que regulan la vida social y la formacién de
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valores y actitudes que permiten al individuo integrarse a la sociedad a participar en su

mejoramiento.

Lograr estos objetivos es tarea de toda educacién béasica, de la familia y de la
sociedad, y no de una asignatura especifica. Sin embargo, es necesario que el caracter
global de la formacién civica tenga un referente organizado y orientaciones claras, para
evitar riesgo de que la formacién se diluya y se realice en forma ocasional. El
restablecimiento de Educacion Civica como asignatura del plan de estudios, pretende
recuperar un caracter de proceso intensionado y con un propésitos definidos. En el
programa de esta asignatura se organizan los contenidos educativos (conocimientos,
valores, habilidades y actitudes) para que el maestro y los padres de familia los tengan
presentes y les dediquen atencién especial en todos los ambitos (aula, escuela y familia).

La orientacién y los propositos de la asignatura de Educacién Civica se
desprenden directamente de los principios que se establecen en el articulo Tercero

Constitucional:

La educacion que imparta el Estado sera laica y, por tanto, se mantendra ajena
por completo a cualquier doctrina religiosa; sera democratica, considerando a la
democracia no solamente como una estructura juridica y un régimen politico, sino como
un sistema de vida fundado en el constante mejoramiento econémico, social y cultural del

pueblo.

La educacion debera fortalecer en el educando la conciencia nacional y el amor a
la patria, atendiendo a la comprension de nuestros problemas, al aprovechamiento de
nuestros recursos, a la defensa de nuestra independencia politica, al aseguramiento de
nuestra independencia econémica y a la continuidad y acrecentamiento de nuestra
cultura; al mismo tiempo se fomentard la conciencia de la solidaridad internacional, en la

independencia y la justicia.

La educacién debera contribuir a la mejor convivencia humana, fortaleciendo en el
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educando el aprecio por la dignidad de la persona y la integridad de la familia, asi como la
conviccién del interés general de la sociedad y de los ideales de fraternidad e igualdad de
derechos de todos los hombres, sin privilegios de razas, religion, grupos, sexos o

individuos.

Es necesario decir que la curricula de primaria se basa en una division por ciclos,
cada uno de ellos consta de dos afios y a su interior los contenidos son muy similares de
grado a grado, asi los contenidos de 1°y 2° son muy similares, pues pertenecen a un

mismo ciclo.

En este grado los contenidos de Educacién Civica, Ciencias Naturales, Historia y
Geografia se estudian en conjunto a partir de varios temas centrales que permiten
relacionarlos. Esta asignatura comparte con la Historia los contenidos referentes a las
conmemoraciones civicas relacionadas con algunos pasajes histéricos de México. Los
temas especificos que corresponden a Educacién Civica en este grado, asi como los
referidos a los grados se pueden consultar faciimente en los libros de texto de la SEP del

grado mencionado.

Analisis de la tematica de los Derechos del Hombre en los

planes y programas.

En la Educacion Primaria, los contenidos de Educacion Civica abarcan cuatro
aspectos intimamente relacionados que, en su mayor parte, se abordan simultaneamente

a lo largo del nivel.

Se agrupan los valores y actitudes que deben formarse en los alumnos a los largo
de la Educacién Primaria. Se busca que'los alumnos comprendan y asuman los principios
de sus acciones y de sus relaciones con los demas, los valores que la humanidad ha
creado y consagrado como producto de su historia: respeto y aprecio por la dignidad
humana, libertad, justicia, igualdad, solidaridad, tolerancia, honestidad y apego a la
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verdad. La formacion de estos valores solo pueden percibirse a través de actitudes que
los alumnos manifiestan en sus acciones y en las opiniones que formulan
espontaneamente respecto a los hechos o situaciones de los que se enteran. Por esta

razén, este aspecto de la educacion civica requiere de un tratamiento vivencial.

El estudio del significado de los valores y de sus fundamentos es uno de los
elementos que contribuyen a la formacion civica. Sin embargo, ese estudio sélo tiene
sentido si en cada una de las acciones y procesos que transcurren en el aula y en la
escuela se muestran con el ejemplo y se experimentan nuevas formas de convivencia,
cuyas bases sean de respeto a la dignidad humana, el didloge, la tolerancia y el
cumplimiento de los acuerdos entre individuos libres. Los contenidos de este aspecto
estan presentes en todos los grados, asociados a situaciones posibles en la vida escolar:
trabajo en equipo, asambleas del grupo escolar, solucidon de conflictos, etc. La relacion
entre compafieros, la relacion entre el maestro, el alumno y el grupo, el modo de resolver
los conflictos cotidianos, la importancia que se le da a la participacion de los alumnos en
la clase, el juego, en suma, toda la actividad escolar y la que se realiza fuera de la

escuela son espacios para la formacion de valores.

Conocimiento y comprension de los derechos y deberes. En este aspecto se
presentan los contenidos referentes a las normas que regulan fa vida social, los derechos
y obligaciones de los mexicanos. El proposito es que el alumno conozca y comprenda los
derechos que tiene como mexicano y como ser humano. Asimismo, debe comprender
que al ejercer sus derechos adquiere compromisos y oblfigaciones con los demas,
reconociendo la dualidad derecho-deber como la base de las relaciones sociales y de la
permanencia de la sociedad. Los contenidos que se estudian durante la escuela primaria

se refieren a los derechos individuales y a los derechos sociales.

Los derechos individuales son aquellos que protegen la vida, la libertad, la
igualdad ante a ley y la integridad fisica de cada hombre o mujer; abarcan las libertades
esenciales de expresion, de pensamiento, de creencias, de manifestacion, de reunion, de

trabajo, etcétera, es decir, los Derechos Humanos universales que nuestra Constitucion

46



Angélica Maria FFlores Chdve:

consagra como garantias individuales, las cuales son inviolables e imprescriptibles bajo
cualquier circunstancia. En este rubro los contenidos remiten a los Derechos Humanos y

a los Derechos del Nifo.

Los derechos sociales son los que se refieren a la educacién, a la salud, a un
salario suficiente, a la vivienda, etcétera, y se establecen en diversos articulos

constitucionales.

Al estudiar los derechos individuales y sociales se busca también que el alumno
identifique situaciones que representan violaciones a esos derechos u obstaculos para su

ejercicio, asi como que conozca los recursos legales para protegerios.

Los contenidos de Educacion Civica para la primaria buscan fortalecer el proceso
de socializacion del nifio, al estimular actitudes de participacion, colaboracién, tolerancia y
respeto en todas las actividades que realice. En ambos grados se introducen las nociones
de diversidad, derechos y deberes asociados a espacios en los que participan los
alumnos y a sus intereses; en particular, se introduce el estudio de los derechos de la
nifiez. Estos contenidos se desarrollan en forma integrada con los de Historia, Ciencias

Naturales y Geografia.
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Una propuesta en la ensefianza de los Derechos

Humanos en la Educacion Primaria

Aspectos analiticos de la propuesta oficial.

El sistema Educativo mexicano, es en la actualidad fruto de una incesante lucha
por parte del pueblo para poder acceder a los ideales de igualdad. La educacion es una
oportunidad para cristalizar los principios fundamentales de la humanidad (sensu
Husnaturalismo), es por ello que podemos encontrar en el devenir histdrico de nuestro
pais reformas a la exigencia de la educacion, la concrecion de leyes que hacen de este
derecho social una garantia constitucional y la formacién de las instituciones que se

convierten en ejecutores de dichos mandatos.

La Creacion de la Secretaria de Educacién Publica, en el afio de 1921, no es el
inicio del sistema educativo mexicano, sino la institucionalizacion del mismo, a partir de la
creacion de este despacho se busca una injerencia nacional que de manera paradéjica
rompe con los derechos de las minorias de nuestro pais, situacion, que el Maestro
Cravioto veia como una queja a esta formacion de un poder educativo centralizado y
{nico. Sin embargo los resultados, positivos a todas luces, han elevado el nivel de
escolaridad de los tres afios de la primaria elemental de los tiempos de Juérez a los diez
afios de la modernizacién educativa, la cual hace obligatoria la educacion secundaria en
nuestro pais (Ley General de la Educacion, 1993). Esta curricula nacional, sin embargo,
no ha sido consistente con la reforma en la curricula de formacion de los docentes: las
escuelas normalistas siempre estan a la saga de los avances pedagogicos y mas aun de

las exigencias curriculares que las diferentes administraciones educativas impone. Un
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ejempld es la curricula de los Derechos Humanos en la educacion basica, concretada en
los libros de texto y en los Planes y programas de la SEP, que tiene una falta de
operatividad real, por la falta de formacién del los docentes al respecto. Es en este punto
donde este escrito intenta dar una alternativa que propicie a partir del acercamiento de la
CNDH y las CEDH y la SEP, basada en la formacion continua del docente en servicio que
permita realizar una practica vivencia de los Derechos Humanos en el aula y no, como se

viene haciendo en la actualidad, una practica de informacién.

La escolaridad es, al parecer una limitante para que el ciudadano ejerza y haga
valer de manera real sus derechos, ya que las quejas que se reciben en la CNDH,
presentadas con la escolaridad como variables son: el 2.3% de los solicitantes no habian
recibido instruccion, ! 4.4% sélo habia alcanzado el nivel de alfabetizado, el 32.7% tuvo
como maximo grado de estudios el de primari‘a, el 24.7% el de secundaria, e! 13.3% el de

bachillerato, el 21.0% el de licenciatura y 1.6% el de posgrado.

Podemos ver de manera clara la influencia que la educacion tiene sobre la
poblacién de quejosos, la cual es un reflejo de la educacién de nuestro pais, el 68% no
pasa de secundaria, esta situacién es la que nos ha permitido detectar la mala
informacion que sobre la CNHD y su nivel de injerencia tiene la poblacién en general, y el

impacto que una modificacion de la curricula tendria. (CNDH, 1994)

Todo lo antes dicho de manera tedrica no tendria sentido para la practica docente
y el conacimiento de los Derechos del Hombre y del nifio, si no se concretan en una
propuesta tangible que pueda hacer realidad una alternativa a la ensefianza de los
Derechos Humanos. La propuesta Oficial, como ya hemos dicho, carece de la fortaleza
en la base que son sus maestros. Nosotros carecemos de una formacion en derechos,
crecimos en una cultura ajena a la idea de los derechos del hombre y toca a nosotros
hacer que esta situacion no se repita con nuestros pupilos, es por ello que presento este
documento, el cual se ha dividido en introduccién, que es esta, objetivos, metodologia y

actividades.
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Las alternativas aqui marcadas incluyen a la comunidad, a los maestros y a los
alumnos, teniendo todos en comin los contenidos sobre Derechos Humanos que
permean la propuesta oficial; como compromiso profesional no puedo dejarlos de lado,

este mismo compromiso me hace que los modifique para mi realidad.

La estructura de este proyecto nos ofrece una propuesta metodologica para el
andlisis y reflexion de la ensefianza de los Derechos Humanos de una manera vivencial.
En una primera fase se va a investigar los saberes de los padres, maestros y alumnos
sobre los Derechos y su interseccién con valores universales; asi se entra en una primera
fase iagnostica, la cual se evaluara de manera cualitativa, por medio del diagnéstico de la
practica docente. En una segunda parte, este proyecto ya con el diagnéstico del saber del
maestro sobre Derechos, se disefiara una estrategia para dar a conocer a padres y
maestros los conceptos sobre Derechos Humanos y Derechos del nifio y se disefiaran
actividades para que los alumnos los vivencien. Para los padres se hara por medio del
espacio de juntas para padres, para maestros por medio de platicas en consejo técnico y
para los alumnos se hara por medio de una estrategia vivencial dentro del grupo y de la

escuela.

Por dltimo en la tercera etapa del proyecto se ofrecen las actividades sugeridas
para que el nifio vivencie; éstas se evaluaran de manera cualitativa por medio de un
registro de diario de campo. Una vez concluida la etapa de registro, se analizara y

valoraran la informacion.

Propoésito

El objetivo de este proyecto es evaluar, ef saber de los involucrados en el proceso
ensefianza aprendizaje en los contenidos de Derechos Humanos en la Propuesta oficial.
Asimismo busca, a partir del diagnéstico, disefiar una serie de actividades encaminadas

a subsanar las deficiencias detectadas .

Por tjtimo busca incidir en la formacion del alumno en la ensefianza de los
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Derechos Humanos de una manera vivencial, tnica forma que, opino, es la correcta.

Metodologia

La metodologia a desarrollar en este trabajo sera: diagnosticar, disefar, aplicar.
La aplicacion se subdivide a su vez en informar, construir y vivenciar. Esta metodologia se
basa en los conceptos curriculares practicos de Stenhouse, ya que a partir de un
contenido especifico, el maestro modifica esta concepcion y Ja adecua a los intereses del
medio donde desarrolla su practica. Es entonces una metodologia ingerencista, donde la
simple contemplacién de la problematica no es el fin, sino un paso para modificar la
practica. Asimismo baso el aspecto tedrico de la propuesta en técnicas Freinet, elementos
que inducen sin duda alguna una forma participativa del quehacer del nifio y la

construccién de su autonomia.

Disefio

Se pretende que a partir de los datos obtenidos y el analisis de los mismos se
pueda construir una serie de pléticas y /o cursos que permitan dar a conocer a los

maestros, padres de familia y alumnos conceptos sobre Derechos Humanos.

Se disefiaran platicas de corta duracion para padres que permitan que los padres
conozcan los valores y Derechos Universales, empleando para ello el espacio de Escuela
para padres. Para los maestros, se disefiara un curso de tres horas de duracion,
susceptible de ser impartido en consejo técnico. Para ambos casos se emplearan
extractos de esta investigacién, en especial los contenidos del capitulo I, 11.1,2,3,4, y el
libro "De los nifios para los nifios"(Chapela, 1995). Para los alumnos se disefiara una
serie de actividades, las cuales se exponen a continuacion, todas basadas en (Chapela,
1995):
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Actividades para el trabajo con alumnos.

Al realizar el trabajo de campo, para aplicar la propuesta disefiada, se notaron
fallas severas en el comportamiento def grupo, sobre todo en el grado de maduracion y
desarrollo de autonomia. En este caso, el registro de campo nos hizo ver que la direccion
de trabajo seguida por la maestra, buscaba el desarrollo heterénomo de la asamblea,
punto de inicio para la consecucion de las demas actividades. De ahi que el diagndstico,
al no ser positivo, nos marcara un redisefio de tiempos y actividades para poder
desarrollar nuestra labor de manera eficiente y sobre todo real de acuerdo a nuestros
propésitos. El redisefio de actividades se hizo partiendo de las carencias detectadas,
proponiéndose una forma de trabajo ciclica a seis semanas, tiempo en el cual se pretende

establecer las bases de esta propuesta.

La calidad de la educacion en Méxigo se ha cuestionado de diversas maneras y
en distintos espacios, en todas estas discusiones se ha llegado a que la base de todo
edificio, el cimiento es la parte mas importante de toda construccion. La base de este
sistema educativo Mexicano se encuentra en la Educacion Basica, siendo el nivel
preescolar y sobre todo el nivel primario, la base de este sistema y su, al parecer,
debilidad. La Educacion Publica en México enfrenta un reto; el responder a una educacion
de masas y el hacer de esta un proceso de calidad; sin embargo, al parecer, se ha
enfrentado a esta perspectiva como una disyuntiva ya que condiciona la calidad de la
educacion a la baja de matricula, lo que implicaria que et 98% de la demanda de primaria

que se atiende actualmente se dejaria de atender en un porcentaje significativo.

La educacion entendida como un derecho fundamental y una garantia
constitucional es un proceso humano que permite un intercambio de puntos de vista y
compatibilidades entre el docente y sus alumnos; sin embargo, las altas matriculas de los
grupos no permiten esta refaciéon plena. De ahi que, para permitir un trabajo de calidad
en la Educacion Primaria, se debe de hacer mas con menos, hacer un trabajo de calidad,

aspecto en que el trabajo de preparacion y planeacion educativa tiene un papel relevante.
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En este sentido el orientar los esfuerzos de los docentes en la elaboracion de un
plan de trabajo que responda a la realidad de su grupo nos llevara, si el docente tiene la
preparacion adecuada a una consecucion programada de logros, sin quitar el aspecto
humano que esta labora implica. En particular, en segundo grado, la planeacion resulta
complicada, ya que la labor de integracion iniciada en primer afio se encuentra en una
fase intermedia,en paso de la preponderancia del animismo y preoperatividad hacia la
operatividad y el razonamiento causal - ldgico, situacién que no permite un avance veloz

pero si significativo que se reflejara en la formacion futura del nifio.

Estructura de! Plan de trabajo

La planeacion del trabajo a desarrollarse en este afio escolar, si bien debe de
tender a la innovacion operativa y tedrica, también debe de integrar los objetivos
generales de la Educacion Primaria, los del ciclo, grado y en consecuencia los
particulares de cada disciplina del saber, que para este caso se encuentran reunidos en
tres grandes grupos: la Matematica, el Espariol y el Conocimiento del Medio. El trabajo
del alumno debe de orientarse, segun los enfoques del programa hacia una construccion
de la autonomia del nifio ("hacer del alumno un sujeto critico, analitico y propositivo") y a
la construccion de su conocimiento con un sentido o significancia. Esto tiene especial
relevancia en este grado, ya que el alumno definira en buena medida su forma de trabajo

a seguir por el resto del nivel.

Como dijimos la estructura del plan registra tres, areas del saber: Espafiol,
Matematicas y Conocimiento de! Medio. En Espafiol, se divide en tres bloques: el
desarrollo de habilidades del lenguaje y la habilidad para representario de manera escrita,
fusior.ando ambas de manera necesaria en un tercero: la lectura de ideas propias y
ajenas. En Matematicas se compone de tres bloques, a saber: el concepto de nimero y
sus propiedades aditivas, la ubicacion en el plano del nifio a partir de un mundo
tridimensional y conocimiento de figuras geométricas y el tercero, el de la cuestion de
medida. Por lo que respecta al conocimiento del medio, este integra al menos dos

grandes areas: la Ciencia Natural y la Ciencia Social, las cuales a su vez, se integran,
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para el caso de Ciencias Naturales de cinco ejes, que representan formas de hacer
conocimiento, Biologia, Ecologia, Medicina, Fisica y Quimica y Tecnologia. Por lo que

respecta a Ciencias Sociales, se integra por Historia, Geografia, Civismo y Derecho.

E! manejar de manera adecuada esta multitud de saberes y enfocarlos a los
propésitos de los planes y programas es una labor compleja que no se entiende si no es
por medio de una planeacion; en este sentido, la planeacidn del curso de segundo grado
contempla estas areas, los propésitos, respeta los tiempos sugeridos para cada bloque y
aporta ademas de una propuesta de seriacion de contenidos ciclica con periodicidad de
seis semanas, estrategias de trabajo interactivas con el alumno, no necesariamente
constructivista, muchas veces dirigidas, pero todas en todos los casos tendientes a

informar, formar y desarrollar la autonomia del nifio.

Secuencia

La secuencia de trabajo, como ya lo mencionamos, busca aportar el trabajo por
periodos. El encontrar los contenidos dispersos durante largos periodos de tiempo, hacen
que el nifio, a mi entender, les pierda significancia, de ahi que proponemos una forma
ciclica de ver los contendidos, para poder evaluar y retroalimentar de manera adecuada
en cada periodo de aproximadamente dos meses, 1o que nos permitird una intervencién

atingente y oportuna.

El esquema de trabajo divide los contenidos de acuerdo a lo sugerido en el PyP,
1993, detectando los blogues de cada materia y su seriacion en tres tiempos, para asi

llegar a las seis semanas previstas y una de evaluacion recursiva, ademas de la continua.

Se divide asi el trabajo en fases intensivas de seis meses, una de evaluacién y
una de relajacion de la intensidad de trabajo para evitar una crisis en el nifio y en el

maestro, sumando dos meses por periodo, guedando:
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Espafiol (lengua)

Proposito: desarrollar la habitidad oral del nifio, asi como su correspondencia en la

lengua escrita y en la comprension de sus ideas y otras distintas a partir de la lectura.

Semana Tema Expresion oral

1.2 Facilidad Prediccion
Construccion de ideas
propias, plano

3.4 Conversacion Narrativa
Descripcion Entrevista
Discusion

5, 6. Exposicion de temas

Tema Expresion escrita  Tema Lectura

Maduracién, gruesa y Vocales con sentido

fina. Ubicacion en el

espacio

Silabeo en red
Construccion de palabras

Lectura de silabeo

por red e independientes  y enunciados
Enunciados simples

Dictado simple Creacién  Lectura de escritos
propios Lectura de textos

propia simple

ajenos

Matematicas

Consonantes con sentido

Lectura de sus pa-labras

Proposito; Construir el concepto de niimero, el concepto de medida, asi como

desarroliar las habilidades de razonamiento, analisis, resolucion y planteo de cuestiones

matematicas en el nifo.

Semana Conceptoy
Propiedades del

nimero

1,2 Concepto de nimero
Clasificacion Seriacion
Conteo

3,4 Numero de 1,2,3 cifras

Problemas aditivos

5,6 Problemas aditivos
Algoritmos Multiplos

Geometria

Ubicacion
Puntos
cardinales

Planos
interpretacion
Volumen -
Plano

Plano

Habilidades de La medida
trazo

Trayectorias Medidas
arbitrarias
basadas en
conteo

Planos Arbitraria -

construcciéon uniforme

Trazado Patrén formal

170346
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Propésitos: desarrollar en el alumno su identidad personal, y la insercién de él en

los distintos niveles de la estructura social y los derechos y obligaciones que esto implica.

Semana Historia

1.2 Tiempo Historia familiar
Medida del tiempo

3.4 Historia de la escuela
Historia de la localidad

56 E! pasado de la

localidad Costumbres y
tradiciones mexicanas

(dia de muertos)

Geografia
Ubicacién espacial El
regreso a la escuela

Cémo es la localidad,,
Puntos notables de
ubicacion Existen otras
localidades

Relacién con otras
localidades
México, suma de
localidades

Ciencias Naturales

Civismo y Derecho
Familia Tipo de familia
Jerarquia en la familia
(asamblea)*

La vida en la localidad
Acuerdos Derechos
{construccion de
derechos propios)*
Normas (cbligaciones)*
Quién organiza la
localidad Como se elige a
quien organiza la
localidad Como se vigila
que se cumpla con la
localidad *

Proposito, buscamos propiciar que el nifio conozca los seres vivos, el medio

donde se desarrofla, entenderse como ser vivo e integrarse al ambiente tecnologico

donde se desenvuelve.

Semana Seres vivos

1,2 Vivo-no vivo
Plantas y animales
Funciones
comunes

34 Animales

terrestres Alimento

de las plantas

5,6 Reproduccién

Oviparos viviparos

Cuidados de los
seres vivos

Hig. y salud
Anatomia humana Agua

El medio

Tecnologia
Alimentos origen

Alimentos, tres

complemento

Habitos de higiene

contaminacién del
agua Desperdicio
Temperatura, Luz,
relacién con dia,
tarde y noche
Medio acuatico y
terrestre Cambio
natural Cambio
artificial Deterioro
Causalidad

Agua, Lluvia,
trueno Causalidad
temperatura
Estados del agua

agricola, ganadero

Alimentos;Naturale
s Procesados

Servicios de la
comunidad y la
tecnologia
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Primera semana
Proposito general: Integrar el desarrollo de la capacidad de expresion oral en el

nifio, a partir de actividades en diferentes areas; en todos los casos, se fomentara la

discusion ente los nifios.
Lunes 21

Espaiiol, (lengua). Propésito: buscamos desarrollar la expresion oral y facilidad de

palabra en el alumno, fomentando la discusion.

Ciencias Sociales. Proposito: se intenta la construccién de la linea del tiempo,
tomando como eje o punto de referencia al mismo nifio. Asimismo se busca que el nifio

construya poco a poco su concepto de identidad.

Matematicas. Propésito: se seguira desarrollando el concepto de nimero, con sus

diferentes apoyos o conceptos subordinados.

Ciencias Naturales. Proposito; se construira el concepto de vivo y no vivo en el

nifio
Actividades

Tema Expresién oral: Agrupacion en equipos y discusion sobre temas de su
interés.
Tema, Expresion escrita: Ejercicios de coordinacion y ubicacion espacial, circulos y lineas

precisas.

Platica en equipo sobre la vida del nifio, historia de vida, historia de su familia
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(linea del tiempo)

Platica en equipo sobre clasificacion y los criterios para su construccién

Platica sobre lo vivo y fo no vivo en equipo, clasificar lo vivo y lo no vivo dando

criterios por equipo y después grupal

Martes 22

Repeticion de actividades, con tematicas diferentes excepcion de ciencias

naturales, donde se abordara una informacion sobre cuerpo humano (anatomia externa)

Miércoles 23

Proposito general, se busca construir en el nifio la idea de que puede intervenir en
la construccidn de conceptos y de historias, en consecuencia, se seguira en la
construccion de concepto de nimero, haciendo énfasis en la seriacion (inicio, desarrollo,

final) de historias.

Espariol, Propésito; Se pretende construir el concepto de seriacion en el nifio,
parte inportante en la forma de hablar del alumno, en tanto que en la parte escrita se
busca nivelar el conocimiento elemental de vocales y habilidades para la escritura

manuscrita y scrip.

Ciencias Sociales, Proposito: se intenta ubicar al nifio en el tiempo y en el espacio

{contexto)

Matematicas, se intenta construir el concepto de numero, en este caso con el

concepto subordinado seriacion, asi como ubicar al nifio en el espacio plano.

58



Angélica Muaria Flores Chavez

Ciencias Naturales, se busca que el nifio fije el concepto de agua como algo no

vivo pero indispensable para lo vivo.

Actividades

Tema, expresion oral, Agrupacion por equipo, trabajo de construccién de historias
con fines diferentes. Trabajo de construccion de historias, a partir de un punto de la

misma.

Tema expresién escrita, Ejercicios de maduracion motriz fina, usando el pretexto

de escrituras de vocales.

Tema Geografia, ubicacién: El mapa del tesoro

Tema Ubicacion en el plano, Completado de mapas cortados, ubicacion de mi

casa en un mapa

Agua, Platica, qué es, donde esta y por que es importante

Jueves 24,

Repeticion de actividades del dia anterior con teméticas y dinamicas diferentes,
excepto Ciencias naturales, donde se platicara sobre el dia y la noche y su relacion con la

temperatura, luz y calor (causalidad).

Viernes 25

Propdsito general: buscamos que el nifio construya la idea de que puede tomar

decisiones propias y éstas se deben de respetar, asimismo buscamos construir el
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sentimiento de identidad de lo micro (&) a lo macro (sociedad) y lo que eilo implica.
Espafiol: Continuar en el desarrollo de habilidades de expresion oral para poder

construir ideas propias y expresarlas, en el aspecto escrito, se fomenta la maduracion y

nivelacion del grupo en tareas ya dominadas como la escritura de consonantes.

Ciencias Sociales: Se fijara la idea de la construccién de una asamblea a partir del

modelo de familia y sus jerarquias.

Matematicas: Se seguira en el desarrolio de concepto de numero y medidas

arbitrarias, ambas estructuras afines.

Ciencias Naturales: Informar al nifio sobre. el origen de los alimentos que

consume.
Actividades

Expresion oral, Juego de "inventemos una historia” ofy " démosle un final feliz a la
historia". En escritura, escritura de las consonantes por todos los alumnos en el patio y su

reconocimiento.

Expresion escrita: Nivelacién de los alumnos en el conocimiento y escritura de las

consonantes en el patio, como parte de un juego llamado STOP

La familia, Juego de la familia, representando por equipo el papel jerarquico en

ellas, y luego unir las familias en una sola que sea el grupo. (asamblea)

Construccién del concepto de medida informal, con unidades arbitrarias por medio

del juego STOP (uso de pasos para medir) y medida fina en el saldén con unidades
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arbitrarias sobre su cuaderno en el trazo de un mapa de su casa.

Alimentos,naturales e industriales; Platica - informacién sobre los alimentos, su

origen e industrializacion (preferentemente grafico).

Segunda semana

Lunes 28

Espariol, (lengua) Propdsito; buscamos desarrollar la expresion oral y facilidad de
palabra en el alumno, fomentando la discusion, asimismo se busca nivelar a los alumnos

en aspectos elementales de lecto escritura.

Ciencias Sociales. Proposito: Se intenta la construccidon de la linea del tiempo,
tomando como eje o punto de referencia el mismo nifio. Asimismo se busca que el nifio
construya poco a poco su concepto de identidad, desarrolle la idea de jerarquia en la
familia y con esta perspectiva vaya a un desarrollo de una asamblea tendiente a

desarrollar su idea de autonomia.

Matematicas, Propésito: se seguira desarrollando el concepto de nimero, con sus

diferentes apoyos o conceptos subordinados, clasificacion, seriacion y conteo.

Ciencias Naturales Proposito, se construira el concepto de vivo y no vivo en el

nifio, asi como los temas de esquema corporal, agua y tipo de alimentos.

Actividades

Tema Expresion oral, Dibujo de una historia en cuatro imagenes, propiciando que,

por equipo digan de qué se trata la historia y qué finales le da cada uno, propiciando el

ol




Angélica Maria Flores Chaves

usodelam,syl

Expresion escrita: Nivelacion de los alumnos en el conocimiento y escritura de las

consonantes en el patio, como parte de un juego lamado STOP

La familia, Juego de la familia, representando por equipo el papel jerarquico en

ellas, y luego unir las familias en una sola que sea el grupo. (asamblea)

Construccion del concepto de medida informal, con unidades arbitrarias por medio
del juego STOP (uso de pasos para medir) y medida fina en el salon con unidades
arbitrarias sobre su cuaderno en el trazo de un mapa de su casa. Alimentos,naturales e
industriales; Platica - informacién sobre los alimentos, su origen e industrializacion

(preferentemente grafico).

Martes 29

Repeticion de actividades, con tematicas diferentes excepcién de ciencias
naturales, donde se abordara una informacién sobre cuerpo humano. Grandes bloques y

detalles incluyentes.

Miércoles 30

Propdsito general: se busca construir en el nifio la idea de que puede intervenir en
la construccién de ideas y de historias en secuencia, se seguira en la construccién de
concepto de nimero, haciendo énfasis en la seriacion (inicio, desarrollo, final) de historias

e inclusién y clasificacion.

Espafiol, Propdsito; Se pretende construir el concepto de seriacion e inclusion en
el nifio, parte inportante en la forma de hablar del alumno, en tanto que en la parte escrita

se busca nivelar el conocimiento elemental de vocales y habilidades para la escritura

62



Angélica Maria Flores Chedvez

manuscrita y scrip.

Ciencias Sociales, Proposito, se intenta ubicar al nifio en el tiempo y en el espacio

(contexto).

Matematicas, se intenta construir el concepto de nimero, en este caso con el

concepto subordinado clasificacién, asi como ubicar al nifio en el espacio plano.

Ciencias Naturales, Se trabajara la idea de agua y su importancia.

Actividades

Tema, expresion oral. Agrupacion por equipo, trabajo de construccién de historias
con fines diferentes. Trabajo de construccion de historias, a partir de un punto de la

misma.

Tema expresion escrita. Ejercicios de maduracion motriz fina, usando el pretexto
de escrituras de vocales. Se entendera que las vocales estan dentro de el conjunto de
letras, al igual que las consonantes, por medio de un juego sencillo de clasificacion en

pizarrén.

Tema historia, ubicacion temporal. Se usara la idea de linea del tiempo, tomando

como referencia a el niflo mismo v fa historia de su vida escolar.

Tema Ubicacion en el plano, se dibuja un plano de la escuela y se hace notar que

ellos se encuentran en un salon.

Agua, para trabajar el tema se tomara como punto de partida las lluvias actuales y

arribando al ciclo de agua.
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Jueves 01,
Repeticion de actividades del dia anterior con tematicas y dinamicas diferentes,
excepto Ciencias naturales, donde se platicara sobre el dia y la noche y su relacion con la

temperatura, luz y calor (causalidad), tomando como eje un cuento que involucre esta

tematica.

Viernes 02

Proposito general, buscamos que el nifio construya la idea de que puede tomar
decisiones propias y éstas se deben de respetar; asimismo buscamos construir el

sentimiento de identidad de lo micro (é1) a lo macro (sociedad) y lo que ello implica.

Espafiol, Continuar en el desarrollo de habilidades de expresion oral para poder
construir ideas propias y expresarlas, con un inicio, desarrollo y fin (seriacion); en el
aspecto escrito, se fomenta ta maduracién y nivelacién del grupo en tareas ya dominadas

como la escritura de consonantes.

Ciencias Sociales, Se fijara la idea de la construccion de una asamblea.

Matematicas: Se seguira en el desarrollo de concepto de nimero y medidas

arbitrarias, ambas estructuras afines.

Ciencias Naturales: Se busca desarroliar la idea de alimento y su origen.

Actividades

Tema, Expresion oral, Juego de “inventemos una historia” ofy "démosle un final

feliz a la historia”. En escritura, concurso en el pizarrén por equipos.
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A partir del modelo de familia, escuela y sus jerarquias. (alumno, maestra,

directora vs hijo, hermano mayor, padre, abuelo)

Juego de la lombriz de plastilina y diciendo cual es la mayor por cuantas veces

(conteo e inclusién).

El nifio participara en la actividad diciendo qué come (por equipos) y de donde
procede cada uno de los ingredientes de su alimentacion; ellos mismos deberan de poder

llegar a lo anterior con apoyo del maestro.

La parte del trabajo, se muestran sdlo como ejemplo de algunas de las actividades
disefiadas, las cuales fueron disefiadas para seis semanas. Se puede resumir, para
nuestros propositos, el desarrollar una idea de respeto al nifio y construccion de su
autonomia, de ahi que las actividades a detallar a continuacién sean la base de nuestra
propuesta, la parte medular el haberlos subsumido dentro de otras se da por la idea de

integrar y no romper la idea def plan y programa original de segundo grado.

La asamblea

Propdsito: Se pretende que el alumno desarrolle, a partir de la implementacion de

una asamblea, conceptos sobre autonomia y libertad de expresion.

Teoria: La autonomia es uno de los factores fundamentales en la maduracion de!
nifio: una medida de esta maduracién se da por medio de la toma de decisiones propias
del nifio, sin embargo la escuela a la larga castra esta tendencia innata de autonomia en

el nifio. La autonomia se vuelve asi un concepto en lugar de ser una vivencia,

Freinet, dentro de sus Técnicas, destaca esta construggion de autonomia por
medio de la implementacion de asambleas, donde se discuten temas de Interés y el

maestro pasa a ser uno mas de los participantes, sin mas voz y voto que el que el pleno
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le da. La asamblea llega a ser asi una instancia clave en la construccion de una
pedagogia participativa donde la autonomia es fundamental, ya que le ensefia al nifio a

asumir responsabilidad de sus decisiones.

Estrategia: Se trabaja previamente con los nifios en grupos, para ir fomentando
sentido de pertenencia; una vez que se ha tenido una serie de acuerdos por grupo, sobre
cosas de interés grupal, se llega a estructurar una plenaria, donde los alumnos, con
ayuda del maestro, logran consolidar un acuerdo grupal por medio de una asamblea. Es
crucial la participacién del maestro en esta estructura, pero no en la forma de establecer
la jerarquias o acuerdos en su interior, donde el maestro sera respetuoso de los tiempos y

acuerdos a que se llegue.

Tiempos: los tiempos de esta actividad no se deben de forzar, ya que requerira de

varias sesiones de trabajo y no de una sola, lo que implicara un trabajo secuenciado.

Derechos del nifio y del grupo

Propdsito; Se pretende que el alumno desarrolle, a partir de la implementacion de
una asamblea, conceptos sobre Derechos Humanos, lo que serian los derechos
individuales y los derechos del grupo, los Derechos Sociales. Se debe de aclarar por

parte del maestro la diferencia entre el yo y la comunidad.

Teoria: Los Derechos Humanos, se componen de dos aspectos: los derechos
individuales y los derechos sociales. Los primeros van hacia los Derechos de todo ser
humano por el hecho de serlo, en tanto que los sociales, son los que varian de acuerdo a
la sociedad en que se desarrollen. La autonomia, como concepto y como vivencia, no se
pueden dar sin una previa informacion, por lo tanto podriamos referirmos a ellos por medio
de una revision de los temas en el Capitulo Il. Con estos antecedentes, podemos ahora

construir en el nifo la idea de derecho particular y social.

Estrategia: Se trabaja previamente con los niftos una plenaria, donde los alumnos,
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con ayuda del maestro logran consolidar un acuerdo grupal por medio de una asamblea.
Este sera referido a Derecho individual y posteriormente a derechos sociales, el maestro
debera de incidir para diferenciar claramente estos dos aspectos. El maestro sera

respetuoso de los tiempos y acuerdos a que se llegue.

Tiempos; los tiempos de esta actividad no se deben de forzar, ya que requerira de

varias sesiones de trabajo y no de una sola, lo que implicara un trabajo secuenciado.
Desarrollo conceptual de los Derechos y Obligaciones

Proposito: Se pretende que el alumno desarrolle, a partir de la implementacion de
una asamblea, conceptos sobre Derechos Humanos y las obligaciones que éstos traen a
diferentes niveles. Se buscara saber cudles son los derechos del nifio, cuales sus

obligaciones y como involucran en esto a los padres, a los maestros y a ellos mismos.

Teoria: Los Derechos Humanos, se componen de dos aspectos: los derechos y
las obligaciones; los derechos no tienen sentido si no existe una instancia que los permita
implementar ¢ que los ejerza, asi la idea de Derecho Humano es una de oposicion a la
voluntad absoluta del Estado. El Estado no pedré disponer de los ciudadanos libremente,
sino que debera de someterse a la ley natural y a los derechos que todo hombre por el
hecho de serlo tiene. Asi en la familia el nifio no es pertenencia absoluta de los padres,
sino que son eilos sus preceptores y custodios de su vida pero no de su destino. Es
obligacion de los padres ofrecer a sus hijos las condiciones que permitan el pleno
desarrollo de él como ser humano, las obligaciones de los padres, se ven equilibradas
por la responsabilidad o deberes de los hijos, asi el deber y el derecho son platos de una
balanza que debe de esta equilibrada. Esto mismo reza para los maestros, deben de
conocer cudles son sus atribuciones y no excederse de ellas; a este juego de absolutismo
magisterial se opone el derecho natural del nifio, el cual debe de conocer, construir y

ejercer.

Estrategia: Se trabaja previamente con los nifios una plenaria, donde los alumnos,
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con ayuda del maestro fogran consolidar un acuerdo grupal por medio de una asamblea.
Este sera referido a Derecho individual y las obligaciones de los padres, los derechos del
nifio, las obligaciones del maestro, los derechos del nific y en ambos casos las
obligaciones de este con ambas instancias. El maestro sera respetuoso de los tiempos y

acuerdos a que se llegue.

Tiempos: los tiempos de esta actividad no se deben de forzar, ya que requerira de

varias sesiones de trabajo y no de una sola, lo que implicara un trabajo secuenciado.
Evaluacion

La evaluacion general del proceso se basara en el registro de campo y sobre todo
por la interaccién con el grupo, preguntando de manera recurrente sobre las tematicas
vistas de una forma indirecta. La que después se puede extrapolar para aspectos

administrativos de acreditacion.

Este trabajo se desarrollara durante seis semanas, al término de las cuales se
notaran avances y se retomara en puntos de acierto y se corregiran errores, dejando con

poca importancia los objetivos plenamente logrados.

La evaluacion de este proyecto y de sus actividades se dara de una manera
cualitativa y con base en la capacidad para que el nific pueda desarrollar una actividad
integradora. La evaluacion de estas actividades se dara con base en criterios o categorias
de analisis basados en los puntos que nos propusimos desarrollar: la participacion de los

padres, el respeto al grupo, la participacion grupal y el autocontrol.

Como muestra de un sentido grupal diferente al egocéntrico, entre otros. Esta
actividad tipo, sera enfocada incluso en aspectos diferentes al conocimiento del medio en
historia y civismo, basandonos en parametros cualitativos de cambio de conducta en

autonomia, respeto a sus padres y maestros, todo ello registrado por diario de campo.
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Esta fase de evaluacion se completara en Diciembre, un mes después de terminada la
aplicacién. Este corte en el tiempo se da por necesidades de presentacién, pero sabemos
que el proceso total requeriria de mucho mayor tiempo, quiza todo el nivel de primaria,
pero suponemos que esta modificacién se podra observar en corto tiempo, de ahi nuestra

forma de evaluar.
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Aplicacion

Para poder rescatar aspectos susceptibles de ser categorizados y analizados,
recurrimos a la misma herramienta que empleamos para poder evidenciar nuestra
problematica: el diario de campo. En él se anoté dia a dia las actividades que consideré
mas representativas para los fines de mi investigacion. Por uftimo , registramos el trabajo

de los nifios en una actividad de evaluacién dinamica: "La Hoja".

En la primera actividad registrada nos interesé ver la reaccion del grupo ante una
forma de trabajo distinta a la cotidiana. Para ello observamos que se organizd el grupo en
equipos, tres de ellos se formaron de manera regular, en tanto que se aislaron dos

alumnos en otro equipo, su Gnica afinidad era que se segregaban del resto del grupo.

La primera actividad fue ordenar el salén para el trabajo en equipos, esto no se
habia realizado de manera frecuente, por ello los nifios se desorganizaron mucho. Una
vez estabilizado el grupo, se procedit a trabajar habilidades orales, tomando un tema de
interés del equipo y desarrollandolo entre ellos; se pudo observar que mas de la mitad del
grupo adolecia de fallas en esta habilidad por lo que se optoé por insistir en este punto. La
forma en que se motivé la participacion del grupo fue a partir de la descripcion de un
dibujo que elios mismos elaboraban con un tema libre. En la aplicacién, se pudo observar
que los nifios casi en su totalidad se resistian a describir sus dibujos, esto creo se debio a
una falta de practica en trabajo grupal y a la exposicién, sobre todo. Es necesario aclarar
que la exposicion de esta forma de trabajo la realizé una persona externa, y también fue
notable que al momento de ser requerido por la titular de grupo, los nifios respondian de
manera natural. Era claro que la mezcla de afecto y control que la maestra ejerce sobre el
grupo le da resultados. Esto se pudo notar cuando la maestra relajé al grupo por medio de

una actividad manual.

70




Angélica Maria Flores Chadvez

En la segunda actividad registrada, se pudo notar que los nifios se adaptan de
manera rapida a formas distintas de trabajo, ya que los alumnos aceptaron de manera
mas natural el trabajo por equipo y todo el reacomodo de mobiliario que esto implicaba.
Esta limitacion se menciona por que al inicio y término de la jomada de trabajo se
reacomoda el mobiliario, debido a que, en el turno matutino, el orden de las bancas es

respetado por parejas.

Se pudo notar el interés del grupo por la actividad y también notamos fallas en su
seriacion y clasificacion con dos criterios. Dentro de las actividades, la relacionada con la
familia, fue la de nuestro principal interés. Se expuso, de manera deficiente, por un
expositor externo que carecio de una idea clara de la capacidad del nifio, sobre todo de
inclusion. La maestra, volvié a utilizar su conocimiento del grupo y del tipo de alumno y
retomé la tematica contextuandola con un ejemplo, su familia, haciendo analogias con las
de los alumnos, es necesario anotar que después de la exposicion del maestro externo, la
maestra acerco a los nifios en su derredor y agrupandolos de esta forma los controlé, con
una mezcla de afecto y severidad de la cual carecio el expositor, habil técnicamente, pero
carente de habilidades sociales que le permitieran acercarse y conocer de mejor manera

a los nifios.

En el tercer registro, para poder evidenciar si la forma de trabajo de la maestra era
de forma regular en todas las demas asignaturas y no se aislaba como sefialaba su
disefio, se registré el tema de “Tipos de medios”, de ciencias naturales. Esta actividad
también fue desarrollada por una maestra externa, la cual estructuré su exposicion por
uso de pizarron e ilustraciones. La maestra titular (yo) se mantuvo a la expectativa, pero
su sola presencia propiciaba el control del grupo, por fo cual pude notar un control
heterénomo que permitio un trabajo fluido de la expositora, notandose una tendencia a la
participacion de los alumnos, tanto de manera espontanea como cuando eran requerida,
mueestra innequivoca de el primordio del desarrollo de habilidades sociales basicas como
la interlocucion y la socializacion de fa informacion, aspectos relevantes de los propositos

de la educacion basica.
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La cuarta actividad registrada fue, al igual que la anterior, en ciencias naturales y
se refiri6 a alimentos, también con expositor externo, el cual mostré una falta de
conocimiento de las caracteristicas del grupo, basando su control en miradas
amenazantes y recompensas con dulces, la exposicion estuvo plagada de términos
técnicos poco significativos para el nifio, el orden, fue heteronomo, las actividades
dirigidas y la participacion a solicitud exclusiva del expositor. No obstante, los nifios se

adaptaron rapidamente a esta dindmica.

Esta forma de trabajo, fue totalmente contrastante con la ejecutada en la sesion
posterior, en ellas, se vio animales acudticos y terrestres, la maestra externa logrd un
control de grupo basado en la actividad, ya que su frabajo se desarrollé con base en la
elaboracion de un terrario y un acuario. En ambas tareas el grupo se integré de manera
répida y logré resultados de autocontrol, participacion y respeto a sus compafieros muy

aceptable, segin nuestra idea.

Una situacion similar a la anterior, donde se denoto el control natural basado en el
interés del nifio, se observd cuando se pidié al grupo que realizara en su casa su linea del
tiempo particular; su historia de vida. Casi la totalidad del grupo presentd su trabajo, los
cuales se pegaron en el pizarrdn y paredes del salon, fue notorio que partiendo del interés
del nifio, &l es capaz de exponer su trabajo de manera si no fluida si comprensible. Esto
se pudo corroborar con alumnos con problemas de personalidad que respondieron esta
situacién de manera muy positiva. E| autocontrol del grupo fue evidente, su participacion

espontanea vy la actitud de la maestra de apoyo y guia.

Después de estos relatos, podriamos esperar que el éxito del grupo en los
propésitos marcados por la maestra en su disefio fuera lineal, sin embargo no fue asi. Se
presentaron dias en que el grupo no participaba, se descontrolaba, sobre todo ante la
ausencia de la maestra titular. El grupo habia asimilado, al parecer, como parte del grupo
al observador y no era sujeto de respeto por parte del grupo, aunque si de manera
individual por cada uno de los alumnos. Era uno mas de ellos, pero no un sujeto con

autoridad sobre ellos.
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Como punto final de estos registros, se llevé a la practica la actividad de
evaluacion. En ese interin, el grupo volvié a su orden habitual de mobiliario y al trabajo
exclusivo de la responsable de grupo, su trabajo cotidiano, era con bancas binarias,
ordenadas por columnas y con trabajos dirigidos por la maestra. Ffue notorio que en esta
forma de trabajo, ta maestra desarroliaba una forma mas natural de control y usaba
preferentemente como elemento disuasivo en el grupo el "periddico”, el cual, como
dijimos en el diagnostico, estaba formado por tres columnas donde se felicitaba, sugeria o
criticaba al nifio. Las llamadas de atencion publicas, que eso era el "periddico”, se
colocaban en primera instancia de manera espontanea en el transcurso del trabajo
cotidiano, pero poco a poco se fue reconociendo como producto de decisiones de

asambleas.

Pudimos observar de manera general una respuesta favorable por parte de los
alumnos a las diferentes actividades disefiadas por la autora del trabajo. En ellas se noto
que la actividad, diferente a la rutinaria es reconfortante para el alumno y nos permite
trabajar de manera eficiente con base en la novedad; sin embargo no siempre fue asiy
hubieron ocasiones en que las estrategias no se disefiaron adecuadamente y el grupo
perdié interés, descontrolandose de manera muy evidente. Ello, tal vez se debe a que,
para el manejo de los contenidos del segundo grado, se parte de la idea de un nifio que
"se debe de entender como un sujeto social a partir del conocimiento de su entorno, el
conocimiento de sus derechos y los cuidados del medio. Para lograr los propdsitos que
'haéen pertinente los contenidos, se cuenta con el apoyo de materiales como: libros
recortables, el libro de texto, algunas actividades de los ficheros y del libro de lectura, pero
en ningdn momento se sugiere una sistematizacion del esfuerzo hacia el trabajo
participativo del nifio en los aspectos ambientales, y en general a los sociales, lo sugiere ,

pero no dice como ilevarlos a la practica.

Creo, que cai en la tentacién de seguir mi disefio, sin variarlo, esto le quitd
naturalidad, ya que dejé de ser sensible a la respuesta que estaba presentando el nifio,
esto refuerza mi idea de que la planeacion del trabajo es necesaria y Utili, pero debe de
ser sujeta de constantes revisiones de acuerdo a la respuesta del grupo, evitando lograr

mis objetivos y buscando el logro de los propésitos del programa. En otras palabras, era



Angélica Muria Flores Chdvez

necesario que me sensibilizara a las respuestas del grupo y tomar estas como guia para
el desarrollo de mi disefio, seguir un paradigma ecolégico dentro del grupo, responder a

las condiciones del mismo y no priorizar sobre ello mi plan.

Con la intenciéon de subsanar estos aspectos, me di a la tarea de elaborar un
modelo que me permitiera realizar esta tarea sin descuidar la formacion integral del nifio
ni dejar de lado los contenidos, por el contrario, busqué apoyar y dar salida de la mejor
manera a ellos. "La hoja", como llamé a una de nuestras actividades de corte integrador,
que intento responder a esta peticion de sensibilidad hacia mi grupo, se entiende como la
representacion de un modelo de acuerdo a una idea educativa basada en la Técnicas
Freinet y contextuadas, tanto en materiales como en dinamicas de acuerdo a la poblacion
base de nuestro trabajo, un entorno urbano. Es una herramienta que busca coadyuvar al
logro de los propdsitos fundamentales de la Educacién Primaria en sus aspectos,
formativos. (SEP, 1993)

La concepcion de “modelo” la tomé de Haking, (1996) donde se concibe a un
modelo como algo que se tiene en la mente y no en la mano, esto se puede interpretar
como la idea de una tematica o serie de conceptos que se pueden representar de manera
fisica, pero no siempre se podra construir un instrumento que me haga visible esa idea.
En algunas ocasiones, y tal es nuestro caso, mostramos una gran serie de actividades
que podemos denominar construccion del modelo, pero en esencia son especulaciones,
interpretaciones de un teoria que no pueden ser tangibles, tal es el caso de la interaccién

simbolica del proceso educativo.

Con esa idea previa de modelo, podemos entonces precisar que el nuestro no es
una representacién material a escala de un asunto de civismo o de cualquier asignatura,

sino una interpretacion especulativa de una teoria educativa.

El soporte pedagdgico de nuestro disefio evaluatorio por actividad, recayd en la
idea de Freinet, critica, sobre la pedagogia tradicional, la cual es dura y taxativa; sus

supuestos psicologicos, pedagoégicos y filosoficos la atacan con fuerza, desenmascarando
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sus contradicciones y su absoluta falta de consistencia.

El critica a la escuela por estar al margen de la vida. Esta se vuelve como una isla
donde la comunidad y la escuela son dos entes diferentes (Palacios, 1984). Para
responder a esta desconexion de la comunidad y la escuela, Freinet propone una forma
de trabajo revolucionaria, atentando contra el estado (vegetativo) de las cosas y
proponiendo unir a la comunidad y la escuela en la escuela para la vida, donde recrimina
el abuso del verbalismo y antepone a ello la accion y la relacion con la comunidad. Todas
sus técnicas son activas y hacen al alumno participe de la construccion de su
conocimiento, dentro de estas técnicas descollan aquellas que sin ser totalmente
empiricas, sirven al sujeto para construir y configurar un ambiente diferente y

sorprendentemente distinto del habitual.

Las técnicas que me parecieron las adecuadas para contribuir a propiciar una
formacién integral en el nifio, partiendo de las limitantes propias de una escuela oficial
fueron: el fichero, la carpeta y la imprenta, modificadas para nuestra realidad como: la
eleccion de temas, el folder y el gelatinografo respectivamente. Estas actividades fueron
integradas a partir de un formato de uso llamado "La Hoja", que no es sino una hoja de
papel con un logotipo, con el cual intentamos propiciar el uso de estas tres técnicas de

manera dirigida y sobre todo intencionada.

Las técnicas Freinet son pedazos de la cotidianeidad trasplantados a la escuela,
es el hacer cotidiano de la gente como algo util y con sentido para ta formacion del sujeto.
Asi podemos ver de manera clara que, estrategias como la correspondencia, la imprenta,
la asamblea, y cualquier otra que tengamos en mente, refleja la vida cotidiana de una
sociedad cualesquiera. De ahi que su vigencia se de porque al cambiar las sociedades
conservan aspectos de lo cotidiano que al ser trasplantados a la escuela reflejan la
importancia de la sociedad en ella y , mas que como una preparacion para la vida, 1a
considera parte de la vida misma del alumno, por lo que mientras exista sociedad las

técnicas seran vigentes.
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En su conjunto "La Hoja", como dijimos, integra tres técnicas pero en si, no es
ninguna de ellas, busca responder a la peticion curricular de segundo grado de Educacion
Primaria, referida a Educacién Ambiental, identificada dentro de los ejes “Los seres vivos”
y “El medio”, pero de manera "oculta”, nosotros empleamos "La Hoja" para desarrollar
aspectos claves en la socializacién del nifio y en su idea de derecho, intentamos, a partir
de un contenido formal, desarrollar de manera vivencial una practica cotidiana que,

reflejara la construccion de habilidades socilales deseables para su socializacion.

"La hoja", intentd recuperar aspectos de la sociedad, aspectos como la
preocupacion de los sujetos por su medio, el cuidado del mismo y sobre todo la idea de
saber para actuar. Este saber para actuar, debera de orientarse en la escuela, al
desarrollo de actividades de investigacién propia, siempre dirigidas por el maestro desde
el punto de vista metodolégico y sobre todo tematico, ya que es responsabilidad del
maestro el propiciar la construccidon de los contenidos en sus alumnos, sin que ello

implique una estrategia tnica.

En el caso particular de segundo grado, es relevante la importancia que tiene la
lecto escritura y su aprendizaje, ya que sera la herramienta que permitira al nifio acceder
a mayores niveles de comunicacion y expresion. Es la base para que el nifio aprenda, de
ahi que se prime su ensefianza. Tomando esta idea como referente, los contenidos del
conocimiento del medio y en consecuencia los de civismos , estan subordinados a los de
lecto escritura y debera de fomentar esto en todo momento, de ahi que el uso de técnicas
como la imprenta sean fundamentales en esta propuesta. El nifio a partir de la lectura y la
busqueda de informacién podra acceder a mayores niveles en su expresion oral y escrita,
en nuestro caso proponemos la integracion de la formacion de estas habilidades y
actitudes a partir de: la investigacion previa, la lectura de sus productos, su discusion en
grupo, la eleccion de trabajos relevantes en este contexto, y la posterior impresion de
dichos trabajos. Esta forma de trabajo, es en si una forma de evaluacion directa y nos
permitie entender la forma en que el nifio esta integrandose al conocimiento del medio y

la limitaciones de esta estrategia disefiada.
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Para usar de manera correcta esta herramienta, desarrollé de manera empirica

este orden, el cual me reportd buenos dividendos:

Primero se estudio y analizé el plan y programa del grado, en este caso de 2°,
haciendo énfasis en los enlaces entre los contenidos de civismo, seres vivos y el medio
(ecologia), todo ello dentro del area del conocimiento del medio. Con este andlisis se
realizd una lista de contenidos que nos sirvieron de base para la elaboracion del fichero,
asi éste se entendié como una serie de temas para investigar, definidos para nuestro

caso, de acuerdo a los contenidos de la curricula oficial.

El paso siguiente, ya con nuestra lista de contenidos, fue dar una platica de
sensibilizacion a los nifios para que se interesaran en las cuestiones ambientales y en
hacer trabajo al respecto. Formando asi un club, que tendria como propésito el hacer

investigacion.

Una vez sensibilizados, se elabord, para cada alumno, una tarjeta de control,

donde se registraria cada una de sus actividades al respecto.

Con esto, ahora ellos eligieron un tema de interés para su investigacion, el cual
estarba orientado a tematicas ambientales, previamente seleccionadas y lo anotaron en

una hoja con logotipo, a la que llamamos "La hoja. *

En dicho formato, el maestro escribia en el recuadro, informacion pertinente al
tema que se eligid para investigar. Hecho esto, se les daba a los alumnos para que ahi

escribieran sus productos.

Al dia siguiente, se registrd en la tarjeta de control de cada nific su entrega y se

reconocid a quienes denotd un esfuerzo mayor al del resto de sus compafieros.

Se reunieron los trabajos y en una sesion plenaria, tanto la maestra como el grupo
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discutieron sobre los contenidos investigados y se eligieron los que ellos consideraron los

mas relevantes.

Una vez elegidos, se procedio a imprimirlos en gefatindgrafo, accion que hicieron

los autores de los trabajos seleccionados.

Hechas las impresiones se dieron a todos los integrantes del club y se

comentaron en el grupo.

Posteriormente se archivaron sus trabajos de manera individual en un folder. Se
realizd, por ultimo el periédico mural donde participaron todos los nifios y se dejé como

evidencia de sus logros.

Se reinicio el ciclo a partir del punto dos con otros temas, sin embargo, para
nuestro interés sobre la construccién de habilidades sociales y la idea de derecho y

obligacion, analizaremos este y lo tomaremos como referencia.

Con esta evaluacion dinamica, mas el analisis de los registros se elaboro el

apartado de analisis y conclusiones, donde se detalla lo logrado.
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Discusion y conclusiones

Analisis

La base de este andlisis fue el diario de campo compartido que se llevo durante la
aplicacién; una parte fue registrada por mi, en tanto que, en otras actividades, se contd
con el apoyo de un observador externo, quien convivid con el grupo durante cerca de seis
meses, por lo cual el grupo lo asimild bien y llegs, como veremos mas adelante a
ignorarlo, lo que valida su neutralidad en el comportamiento de los nifios y en cierto modo

también el de la maestra.

El modelo de "La hoja", como ya dijimos, se disefid como instrumento de
evaluacion un trabajo de investigacién sobre ensefianza de los Derechos Humanos en la
Educacién Primaria en el grupo 2° "B" de la Escuela Primaria oficial, Lazaro Cardenas del
Rio, turno vespertino, enclavada en la Delegacion lztapalapa, en la Colonia la Purisima,
Region Centro segun la DGSEL Se empez6 a elaborar en el mes de septiembre de 1998,
buscandose cubrir el ciclo escolar 1998-1999. El modelo nos sirvio de manera eficiente
para evaluar de manera practica que tanto de lo propuesto y de nuestras expectativas se

habian cumplido.

El fin particular de este proyecto, la de generar una alternativa a la ensefianza de
los Derechos humanos en la Educacion Primaria, era y es, el construir escenarios que
permitieran el desarrollo de la autonomia del sujeto. La forma de trabajo nos dio

resultados muy alentadores.

Los resultados alentadores fueron que, después de un trabajo de cerca de seis
meses, se ha logrado una participacién de los nifios en actividades grupales, el
compromiso en busquedas de informacién y sobre todo su participacion en discusiones

de conjunto, aspecto por demas relevante si tomamos en cuenta el estado del grupo al
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inicio del afio escolar. A principio de afio, los nifios, si bien podian desarrollar trabajo por
equipos, rapidamente tendian al desorden y al ejercicio de acciones de interés propio, sin
importar el grupo. De esta situacion se partio y se intent6é desarrollar una asamblea, para
propiciar la autodisciplina en el salon de clases, aspecto en que se fallo de manera
notable. Esto propicié un reordenamiento en la idea del nifio que se queria formar y sobre
todo en la dinamica de trabajo del docente frente a grupo para lograr estos fines, aspectos

ambos en que este alternativa han influido de manera notable,

Este disefio desarroliado en buena medida de manera empirica, nos ha permitido
responder de manera acertada a una problematica comun en los alumnos de grados
inferiores, su escaso sentido social. La Hoja, si bien esta enfocada dentro de Naturales,
respondi® de manera muy eficiente como elemento catalizador para la
reconceptualizacion del trabajo docente y del esfuerzo del nifio, aspectos ambos que nos
permiten decir que el modelo puede ser aplicado en otras tematicas. Tal fue nuestro caso,
ya que se partié de una problematica social y se respondio a ella por medio de una
estrategia de investigacion grupal basado en Técnicas Freinet, incidiendo de manera

directa en el hacer del maestro y en la actitud del nifio.

Si partimos de la idea de un nifio, que se debe de entender como un sujeto social
a partir del conocimiento de su entorno, el conocimiento de sus derechos y los cuidados
del medio y de los seres vivos y notamos que en teoria pareciera que lo anterior se da de
manera espontanea, la realidad nos lleva a que se requiere de un trabajo serio, ordenado
e intencionado para lograr ese sentido social . Ahi encontramos el principal aporte de esta

alternativa, hacer participe al nifio de la construccion de su realidad como sujeto social.

Esta prefabricacion de sesiones, si bien es un buen indicador del comportamiento
del nifio, también es cierto que predispone al nifio y al maestro, de cierta forma a un
comportamiento diferente al mostrado en trabajos cotidianos, por ello, nos enfocamos a
ver después de las aplicaciones, durante dos semanas, el comportamiento del grupo y del

mio en especial, ya que dijimos que nuestra estrategia deberia de ser vivencial.
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En todos los casos, se pudo notar que en la maestra ( 0 sea yo), mis estados
emotivos influian de manera directa en el trabajo, esto fue muy evidente y tal vez ello
propicié que que siempre antepusiera el estado animico del nifio al desarrollo eficiente de
una actividad, aunque no siempre interprete de manera positiva esta situacion del alumno.
En todas las actividades registradas, practicaba y hacia énfasis en la honradez, la
honestidad, respeto, amor. Como dijimos hice corresponder de manera constante mi

practica con mi discurso.

Lo anterior se pudo observar como ya dijimos después de seis semanas de
trabajo dirigido, en las cuales se observaron modificaciones importantes en la forma de mi
trabajo y de los nifios, siendo mas marcado en estos ultimos. Repetimos que esto se
pudo evidenciar mas en la forma de trabajo rutinaria que en la disefiada. Ello lo pudimos
constatar al analizar el trabajo después de su aplicacion disefiada (despues de un cilo de
seis semanas) para poder visualizar si la modificacién se daba en la cotidianeidad de la

practica y no solo en el trabajo especifico.

Fue evidente que me senti mas a gusto en esta segunda forma de trabajo (mas
natural ), volviendo al orden del grupo por actividad dirijida, el control heterébnomo y la
direcion como base del trabajo del nifio por parte de la docente en todo tipo de
decisiones. Fue evidente que la forma en que veo a los nifios, no depende de una
estrategia de trabajo, no la puedo modificar de manera cotidiana, mi forma de ver al nifio,
si bien no es como sujeto formado e independiente (autonomo), siempre es respetuosa,
ya que esta forma de verlo es producto de mi historia de vida, la cual no es estatica y esta
forma de traabjo desarrollada contribuyé a modificar un poco esta vision, pero no a

cambiarla, porque seria negar mi historia y nadie puede hacer eso.

Por lo que respecta a los nifios, se pudo constatar que en esta edad requieren de
orientacion y direccion del maestro de manera mas especifica que en grados superiores,
dependen del maestro mas en todos los sentidos, esto fue posible observar, ya que el
observador que registré varias veces el trabajo de campo, socializé con el grupo y

muchas veces no podia evitar intervenir a “favor” de los nifios, lo que provocéd que el
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grupo lo absorbiera y por ende no lo respetara como autoridad o directriz, esto se pudo
ver de manera clara en ocasiones en que la titular se ausentaba del grupo, los nifios
invitaban al observador a sus juegos o ser parte del desorden, a pesar de que el los

invitaba a la cordura.

De ello, pude desprender que los nifios no logran un equilibrio interno y una
integracion social, sin una directriz firme y directa, por ello no pudo el observador
controlar al grupo y la maestra si, hipotetizo, que se debié a una falta de entendimiento
del nifio en comprenderse como un sujeto social de los nifios, carencia que es producto

de su corta edad.

Lo anterior me dio fuz en que la autodisciplina y la autonomia, son dependientes,
en buena medida de la madurez del nifio, él no puede autocontrolarse hasta salir de su
aspecto egocéntrico propio de los nifios preoperatorios. Asi hablar de la autonomia de
grupos de primer ciclo pareciera ser utdpico, ya que el nifio busca satisfacer su necesidad
intrinseca de realizar acciones que lo satisfagan pero no necesariamente aquellas que lo
comprometan con los demas, es en esta edad, donde se puede observar el paso de esta
caracteristica egética hacia una de compromiso social dentro de la parte de la sociedad

que es el saldén de clase y en extrapolacion, la escuela.

De ahi que sea en este ciclo donde se debe de establecer de manera precisa la
dcotomia derecho - obligacion en la moral del nifio, ya que por si mismo tarda en lograrlo,

dado que es un aprendizaje social, no genético, por ello nunca se darad de manera natural.

Para lograrlo se requiere de una guia que permita, sin reprimir de manera
constante, un entendimiento de que el "egocentrismo” es contrario al espiritu de
pertenencia de grupo, aspecto sociable, y que la suma de las individualidades es el inicio
de una integracion de grupo. En otras palabras, se debe de desarollar la idea de que el
egocentrismo es dafiino para la sociedad, si este se usa para imponerse a ella, es

necesario contruir la idea de altruismo contra este sentir egético.
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Esta direccién se enfocara a que le nifio reconozca que el interés del grupo es
superior al de uno de ellos en individual, incluido el maestro. La disciplina es, al igual que
otros aspectos de la escuela, susceptible de ser formado pero para elio se requiere de
elementos socio psicolégicos que permitan esto como: maduracién, confrontacion,
transmision social, equilibracion. Con estos elementos el nifio debiera de construir su idea
de autonomia, pero en la realidad, un nifio de segundo grado no concatena esas cuatro
condiciones por diversas causas, por ello es facil observar que el discurso del nifio

dificilmente coincide con su practica.

Si recordamos que en primer ciclo de educacion basica, tiene prioridad el
desarrollo de habilidades comunicativas en el nifio, sea esto lenguaje hablado y escrito,
podemos ver como un notable acierto de la propuesta oficial que sea en este ciclo
cuando se construya la concepcion de autonomia y entendimiento de ser social del nifio,
para que se eduque en una coherencia de discurso practica, sin embargo en la realidad la
propuesta oficial no se puede interpretar adecuadamente, ya que el nifio se da cuenta de
manera rapida que los adultos, sus guias, dificiimente hacen coincidir estos, aprende la
paradoja del escolar, aprender y no hacer, desligar a la escuela de su realidad, aislarla de

su vida social al exterior de la escuela.

De ahi que esta propuesta en nuestra interpretacion busco hacer corresponder
eso, la practica con el lenguaje a partir de la actitud de la maestra, mas que de la
verbalizacién, 1a actitud entendida como la serie de acciones encaminadas a construir un

valor.

Es la ruta que nos llevara a la formacion de valores, como se pudo desprender de
nuestra aplicacion, por ello intentar evaluar este diserio vivencial con aspectos cognitivos
Gnicamente no es posible, se requiere de una seguimiento constante de acciones mas
que de discursos, de ahi que el seguimiento del trabajo cotidiano de la maestra en
condiciones naturales sea la mas valiosa para nuestro analisis, evitando hacer incapié en

actividades no naturales.
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Ya en el trabajo cotidiano natural pudimos ponderar los avances del grupo y se
pudo constatar que en actividades de practica cotidiana como de manera inpensada la
maestra respeta a sus alumnos, les da afecto, pero también los guia en el trabajo y es
capaz de segregar a nifos que impiden el trabajo de todo el grupo, en la practica se hace
uso de los conceptos de Derechos del nifio que ha construido la maestra, es capaz de
vivenciar la obligacion { el orden, el respeto, el cumplir con el material) con el derecho (la
educacion, la convivencia, al afecto). Esta vivencia nos hace ver que en los hechos, el
hacer coincidir el hacer con el decir es la Unica directriz solida de la construccion de
conocimiento y de la formacién def sujeto, asi vemos como infructuoso, el recitar los
derechos y hacerlos ajenos a la realidad de! nifio, el conocerlos pero no ejercerlos, el

comprometerse es la Unica forma de ensenar los Derechos del nifio.

Se requiere que el nifio sea parte de ellos, sea sujeto de ellos, sea parte activa de
su construccion aspecto en que esta propuesta se mostro exitosa, no solo por el disefio,
meritorio en si, sino por la actitud (natural) del docente hacia su grupo, como afirmo en
otro espacio (Flores, 1998), la autoridad no se impone ni es anténimo de libertad, es algo
que se construye y gana con el trabajo comprometido y la constante innovacion en
nuestra practica, pero sobre todo se da por la actitud de respeto y carifio del docente

frente a su grupo.
Conclusiones

Como conclusiones de esta investigacion, podemos intentar el contrastar los

propésitos marcados para este trabajo y lo realizado en la practica.
Los propositos de este trabajo buscaron:

1.- formar valores de manera vivencial en los nifios, para que ellos los socialicen
en sus familias y pensando a futuro en sus propios hogares. Esta actividad, que involucra
una preparacion previa del docente en este sentido, no solo de quién esto escribe, sino de

todos los maestros de una escuela, para que el alumno vivencie estos Derechos durante
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toda su vida escolar, lo que implicara ...

2 - Desarrollar con la planta docente de mi escuela:

Platicas en Consejo Técnico para solventar el aspecto de interpretacion de
contenidos referente a Derechos Humanos a la luz de la Escuela Nueva, para dar a

conocer corrientes pedagoégicas no tradicionales (autoritarias)

A partir de lo anterior, en el ideal, buscaremos formar de manera continua una
cultura de derecho en la escuela, por medio de una practica antes que de un discurso.
Este propésito es ambicioso y busca una solucion integral del problema, por lo que

contempla, la comunidad y la escuela como espacios vivos en la solucion del mismo.

3.- Involucra como parte central una reflexion del trabajo docente, de quien esto
escribe, para hacer de los derechos del nifio una accion y no una leccion, esto va a la
reconstruccion de la forma de trabajo basada en el respeto al nifio y el hacer girar los
contenidos del grado en torno a una estrategia que busque el desarrollo y consolidacion
de la autonomia del nifio, aspecto mas caro de esta propuesta y de los propdsitos del
nivel primario, esto es, en otras palabras hacer de la practica del respeto al nifio, la mejor

ensefianza de estos derechos.

En el propdsito nimero uno, la de formar valores de manera vivencial en los nifios
para que ellos lo socialicen, se logré un avance significativo, ya que informamos que los
derechos son naturales, que su cumplimiento es independiente del derecho
consuetudinario de la comunidad, pero sobre todo se logré que esto no se quedara en el
discurso, el cual fue pobremente fijado, sino en el hacer del nifio, ya que detectamos que
el cumplimiento de los derechos o su acatamiento requiere de maestros y padres de
familia sensibilizados y formados en esa cultura, aspecto que en le caso del docente fue

evidente pero su contraparte en las familias fue disimbola y muy varjada.

El lograr que los maestros de la escuela en su totalidad hicieran frente comun a
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este hacer, no se logré a pesar de que se sensibilizé a los maestros en juntas de consejo,
sin embargo fue notable su falta de compromiso en este aspecto. Por lo que respecta a la
comunidad se pudo observar que los padres de familia son sensibles a el discurso de la
maestra, pero no pudimos evidenciar lo mismo en el trato hacia sus hijos. De ahi que
pudimes concluir que la construccién de adentro hacia afuera, de los nifios a los padres,
es la mas pertinente dadas las condiciones de nuestra comunidad y de nuestro ambito de

influencia como docentes.

En el propodsito tres, el involucrar como parte axial de este esfuerzo a la maestra
de grupo, podemos decir que se constato que esto si bien pareciera evidente, requiere de
un compromiso serio para poder vivenciar no informar, pudimos ver que el trabajo
prefabricado le quita el aspecto natural a una practica vivencial, notamos que el maestro
debe de tener un soporte tedrico firme para poder dirigir fa formacién del nifio, debe de

hacer corresponder esta teoria a su practica.

Pudimos apreciar que e! maestro no se siente a gusto en acciones prefabricadas y
si en situaciones naturales, en ellas se evidencia de manera incuestionable la calidad de
la practica del docente, por ello fue en esta practica natural donde notamos que no se
puede dar lo que no se tiene y que la formacion vivencial de derechos, requiere de un tipo

de maestro formado en estos aspectos, punto clave de esta propuesta.

Pudimos darnos cuenta a lo largo de este trabajo, que es importante fijarse el
concepto de que la base de la formacion integral del individuo es el desarrollo de la
autonomia, la que como tal se significa como gobernarse a si mismo (autonomia moral),
siendo contraria a la heteronomia, algunos autores como Piaget (1932) y Kamii (1980),
nos dicen que la autonomia moral aparece come una necesidad reciproca entre el nifio y
el grupo, cuando el nifio se da cuenta que su accionar caprichoso lo aisla, naciendo el
deseo de tratar a los demas como él desearia ser tratado, esto lo evidenciamos como un
proceso, el nifio de nuestras observaciones de campo se encuentra en ese transito y

cobra relevancia el trabajo del maestro para lograr este reconocerse como sujeto social.
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Sin embargo notamos de manera muy marcada que el nifio a esta temprana edad
ya domina dos morales, la interna y la social, es decir, que el nifio sabe que tiene que
comportarse de una forma en grupo y no necesariamente igual en soledad, aspecto que
le cuesta desdoblar en el trabajo en la escuela, si no es con la ayuda de los padres y

sobre todo del maestro.

De ahi que notemos que la moral heterénoma es deseable a temprana edad, pero
guiada hacia una construccion de la moral auténoma, porque el nifio no llega a ella de
manera natural, la moral es una forma de convivencia social, de reglas que permiten la
sobrevivencia de la misma, pero no es un caracter genético, y sl somos consistentes,
sabemos que sélo los caracteres genéticos son expresados de manera natural, sin
aprendizaje, como el sexo, pero la moral, los valores no fo son y de ahi que tengan que

ser construidos de manera dirigida por e! sistema educativo de que se hable.

Por elio es relevante el papel que cobra el trabajo del docente, como se pudo ver
en nuestra aplicacién, ya que si bien es importante la informacién y desarrollo de
habilidades, la formacion del sujeto como ser social no se ensefia, sino que es producto

de una curricula oculta propio de cada docente.

En conclusion podemos decir que los derechos son naturales, como tales son
elementos que la misma sociedad construye para dar dignidad a cualquier hombre, por
ello Ia formacion de! docente debe de hacer natural esta vision de respeto al nifio, la
Escuela Nueva basa su idea de educacion en el respeto al nifio, por ello si una maestra
da respeto al nifio de manera natural sera miembro,por definicién, de esta escuela, por lo
tanto la vivencia de los derechos y su hacer natural en grupo es lo que determina, en
buena medida, que tipo de educacion se practica, considero, dados los resultados de la

evaluacion natural, que en mi caso es por demés respetuosa a la dignidad del nifio.
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ANEXOS



2.- Arrcglo del mobiliario del salén para las actividades disefiadas.



4.- Participacion de los alumnos en nuestra forma de trabajo




E

5. Control natural del grupo. En la parte superior izquierda
se observa el reglamento elaborado por la maestra.

La Hoja

Noticias de ambiente

¢Sabias que .7

7.-Formato de trabajo, "La Hoja®.



