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INTRODUCCION

La presente propuesta pedagogica consta de cuatro capitulos, los cuales
permitirdn responder a la problematica propia de la ensehanza de las Ciencias
Naturales, en el contexto sociocultural y lingiiistico del nifio indigena.

El capitulo uno estd integrado por la presentacion, planteamiento del
problema y justificacién. En la presentacién se menciona el nombre de la
escuela, grupo y lugar en donde se pretende realizar el trabajo ademas de que en
forma general se hace referencia al propésito de ensefiar las Ciencias Naturales
en el nivel primaria. El planteamiento del problema se delimita considerando
las necesidades del nifio y en la justificacion se argumenta a partir del por qué
se eligid este problema.

En el capitulo dos se analiza cémo interviene el problema en el contexto
social, cultural y lingtiistico de la comunidad donde se desarrolla la practica
docente; el tipo de organizacién escolar en el que se trabaja, la realidad
sociocultural del nifio indigena, los planes y programas vigentes, el papel que
guarda el maestro frente a la ensefianza del campo de las Ciencias Naturales y
los problemas politicos actuales que obstaculizan el avance y el mejoramiento
de una educacion bilingiie intercultural.

La alternativa pedagégica forma parte del capitulo tres, esta integrada por
el contenido, que es el tema seleccionado considerando la edad y desarrollo de
los nifios, siendo éste “el agua”. Los objetivos, que son las metas que s
pretenden alcanzar y ademas el tiempo que es algo primordial para llevar a
efecto cualquier tipo de trabajo. Se explicitan las actividades a realizar y las
formas de evaluacion de la estrategia.

El capitulo cuatro estda integrado de la siguiente manera: Contexto
comunitario v escolar en que se formula la propuesta, en el que se analizan
en forma detallada las caracteristicas geograficas de la comunidad, las
condiciones socioeconémicas, las caracteristicas socioculturales, el contexto
escolar y el grupo escolar. En seguida se hace mencién de los propositos de la
ensefianza del Campo de las Ciencias Naturales y de la propuesta pedagogica en
si. Y por ultimo se argumenta la propuesta en relacién a los conceptos de
ensefianza y aprendizaje y . la estrategia metodologico didactica seleccionada.



CAPITULO I

PRESENTACION

El proposito de ensefiar las Ciencias Naturales en el nivel de primaria es
el de desarrollar las capacidades y conocimientos que permitan al educando
comprender cada vez mejor el medio e interactuar con €l. En esta asignatura es
necesario partir con métodos y practicas que relacionen adecuada ¥y
permanentemente el estudio de las Ciencias Naturales con situaciones reales
para que asi el nifio llegue a entender la Ciencia como un quehacer, una
indagacion; una bisqueda inteligente, l6gica y sistematica, una exploracion de
lo que no se sabe con base en o que se sabe.

Este trabajo se pretende realizar en la Escuela Primaria Bilingtie, “José
Maria Morelos y Pavon” la cual se encuentra ubicada en la comunidad de San
Marcos Tlacoyalco, Municipio de Tlacotepec de Benito Tuarez del Estado de

Puebla. El grupo en el que se haré el trabajo sera el de segundo grado grupo
{:Aﬁ‘

La comunidad de San Marcos Tlacoyalco, es una de tantas comunidades
que no cuenta con la suficiente cantidad de agua para abastecer a la mayoria de
las personas que integran la localidad, es por ello que en la Escuela, desde

pequefios, a los nifios se les orienta para que le den un uso racional al vital



liquido; por lo antes mencionado cabe citar el siguiente planteamiento de

problema:

“A TRAVES DEL METODO EXPERIMENTAL EL NINO
COMPRENDERA LA IMPORTANCIA DEL AGUA EN LOS
SERES VIVOS”.

JUSTIFICACION

Los fenémenos naturales llaman la atencién del nifio y despiertan su
curiosidad; esto se traduce en sus constantes preguntas que en su mayoria,

encuentran respuestas en el estudio de las Ciencias Naturales.

La finalidad de este trabajo es conducir a las nuevas generaciones a ser
méas conscientes, mejor capacitadas y eficaces en la preservacién y cuidado de
algunos recursos naturales.

.

Es necesario que los nifios perciban el ambiente y los recursos naturales
como un patrimonio, en el que existen ciertos elementos que no son eternos, que
se deterioran o poco a poco se terminan por ¢l mal uso que se les da. Uno de
esos elementos vitales es el agua, a la cual en ocasiones se le da un uso
irracional, o bien, existen lugares en los cuales sélo hay agua para las mas

minimas necesidades.



El agua es de importancia capital para el hombre y en general para todos
los organismos Vivos, pues la vida solo se desarrolla donde hay este elemento.
De aqui que haya existido siempre una gran relacion del agua con la historia de
la Tierra y del Hombre, lo que se puede constatar al hacer una revision histérica
de las principales culturas universales, las que siempre se han desarrollado a la

orilla de un rio o cerca del mar.

Todas las actividades de los seres vivos estan determinadas por la
cantidad de agua de que se dispone, por ello cuando el agua se reduce més alla
de ciertos limites, la materia viva pasa a un estado de inactividad o termina por

Mmorir.

Por lo antes expuesto, €s necesario que en el area de Ciencias Naturales se
le dé a los nifios la orientacién necesaria para preservar los recursos naturales,
como lo plantea el Programa Vigente de Educacién Primaria, en el eje tematico,
“E] ambiente y su proteccién”, en el cual se hace énfasis en que el nifio perciba
el ambiente y sus recursos naturales como un patrimonio colectivo, formado por
elementos que no son eternos y que se degradan o reducen por descuido, siendo

uno de esos recursos el agua.

A través de las Ciencias Naturales se espera que el educando maneje un
concepto adecuado de la realidad, lo que le permitira intervenir mas
racionalmente en el uso adecuado de ciertos elementos naturales, los cuales son

vitales para la sobrevivencia de todos los seres humanos.



CAPITULO II

ANALISIS DEL PROBLEMA

El contexto social, cultural y lingiiistico de la comunidad donde

desarrollo mi practica docente.

En la actualidad en la localidad de San Marcos Tlacoyalco, es importante
que a los nifios, a temprana edad, se les conscientice de algunos problemas que
existen en su contexto social, como serfa el caso de lo importante que es el agua
para su desarrollo fisico y estético. Al hablar de lo estético me estoy refiriendo
a los habitos de aseo como por ejemplo: manos, cara y cuerpo limpio, lo cual es
indispensable para todo ser humano, pues esto conlleva a la buena o mala salud
de las personas, también es necesario inculcarles y fomentarles la importancia
del agua en los seres vivos, en los que se encuentra incluido el hombre, ya que el

agua nos ayuda a evitar problemas como la falta de aseo y las enfermedades.
L]

En lo productivo es de vital importancia para el logro de los cultivos, pues
sino se cuenta con este vital liquido no se pueden trabajar las tierras, lo que trae
como consecuencia que las personas obtengan pocos ingresos econdomicos que
redundan en una alimentacién precaria e insuficiente para que tengan una salud

favorable.



En el pafs existe una gran diversidad de grupos étnicos y uno de ellos es el
grupo popoloca. Una parte de ese grupo se encuentra ubicado en la localidad de
San Marcos Tlacoyalco, que pertenece al municipio de Tlacotepec de Benito
Juarez, del Estado de Puebla. Los habitantes de esta comunidad profesan una
gran diversidad de religiones, cabiendo aclarar que un 60% de las personas son
catdlicos y el 40% restante acuden a templos de: Los sembradores, La Luz del
Mundo, Testigos de Jehova, etc.

Otro aspecto importante es que no han perdido su lengua materna, que
como anteriormente se hizo referencia, es la popoloca. Aunque la comunidad
esta muy cerca de la cabecera municipal eso no ha influido mucho en su habla ni
en sus diversas costumbres, las cuales se practican cada una a su debido tiempo
y con sus rasgos muy particulares, los cuales no varian con el paso del tiempo
ni con la influencia de personas que salen a trabajar a las orandes ciudades.

En la actualidad, en la comunidad ya no se produce ninguna artesania, ya
que debido a las nuevas necesidades esta ha desaparecido. Su vestimenta tipica
s6lo la usa la gente adulta pero en una gran minoria, pues en la actualidad se
visten con ropas mas modernas. "

En relacion con la organizacion politica de la comunidad, San Marcos
Tlacoyalco cuenta con un Presidente Auxiliar Municipal, electo por medio de
plebiscito, a pesar de existir diversos partidos politicos. La persona elegida
deberd desempefiar su funciéon por un periodo de tres afios, en los cuales

realizard gestiones y trabajos diversos en beneficio de la localidad.



Tipo de organizacion escolar.

La Escuela Primaria “José Maria Morelos y Pavén”, se encuentra ubicada
en la comunidad de San Marcos Tlacoyalco, en la que presto mi servicio como
docente. La situacion de la escuela es buena, pues es de organizacion completa,
es decir, un maestro para cada grupo. Las aulas también estan en buenas
condiciones, esto se debe a la colaboracion tanto del comité de padres de
familia, como a la ayuda de los padres de familia, para que la institucion
progrese de una 1; otra forma. Esto no se lograria si la gente no estuviera
consciente de lo importate que es para sus hijos el asistir a la escuela y
prepararse tanto en beneficio de ellos mismos como de la localidad, pues en San
Marcos Tlacoyalco, las personas que dirigen a la poblacion sabran llevar a la

misma por el buen camino, puesto que son las mas preparadas académicamente.

Cabe destacar también que al trabajar un maestro con un solo grupo y
grado, se obtienen mejores resultados en el proceso enseflanza-aprendizaje de
los educandos indigenas.

En relacién con la realidad sociocultural del nifio indigena y los planes y
programas vigentes, es importante mencionar que los planes y programas son
generales, los cuales contienen temas que considero no son acordes con la
realidad sociocultural del nifio indigena, pues sus temas son mas utiles para los
nifios de la ciudad, ya que en ellos se tratan contenidos de zonas urbanas y no

marginadas como la descrita; es por ello que se tienen que adaptar algunos
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temas practicos y utiles que tengan relacion con el contexto sociocultural, todo

ello dara como resultado una educacién més provechosa para los sujetos.

El papel que desempefia el maestro en la ensefianza del campo del
conocimiento de la Naturaleza es de compromiso frente a la formacion de los
nifios indigenas, la influencia de sus actitudes y comportamientos en el
desarrollo afectivo, cognitivo y motriz de los nifios permite en la practica
docente la ejecucién de ciertas acciones en las cuales se da el proceso
ensefianza-aprendizaje del individuo. Una  de dichas acciones son la
organizacién de las actividades y de aquellos conocimientos y habilidades

consideradas fundamentales para lograr la formacion de los sujetos.

El compromiso que se tiene para la formacién de los nifios indigenas, es
hacerles més propios los conocimientos, que no se le den de una manera aislada,
sino que vea a su alrededor, y que observe que en su vida cotidiana existen
diversos fenémenos naturales que él conoce y a la vez desconoce, porque en
esos momentos sus conocimientos ain no estan fundamentados con bases, es ahi
donde uno tiene el compromiso de ensefiarle, para la formacién bésica en las

Ciencias Naturales.

Los comportamientos en el desarrollo afectivo, cognitivo y motriz de los
nifios, van a depender mucho de la relacién maestro-alumno, alumno-maestro,
ya que esto es fundamental en el aula, pues el nifio necesita vivir y convivir en
un ambiente comprensivo y estimulante, cordial y afectuoso, que no debe

confundirse con la debilidad o la falta de orientaciéon. Es por ello que como
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todo ser humano necesita saberse comprendido y estimado para elaborar una

imagen positiva de si mismo, y por ello en el grupo, a uno como docente, le

corresponde brindarle su apoyo.

Las Ciencias Naturales le permiten al nifio tener una idea mas amplia del
mundo que lo rodea, a la vez lo estimula a participar concientemente en la
modificacién de su propio comportamiento y habilidades, y le ayuda a afirmar

principios y conceptos fundamentales para que posteriormente pueda

transferirlos a situaciones cotidianas.

El comportamiento del nifio en el desarrollo psicomotriz es que ya tiene
seguridad en sus movimientos, pues ya pasé por un primer momento que fue al
ingresar a la Escuela Primaria, y al estar en segundo grado el nifio asume va

ciertas actividades que favoreceran atin mas su formacion integral.

Entre los problemas politicos actuales que obstaculizan el avance y
mejoramiento de una educacion bilingtie bicultural, se puede mencionar que en
educacion indigena, desgraciadamente, no se cuenta con un programa especial
para el medio, lo que constituye un obstaculo para mejorar la practica docente
porque se tiene que adaptar el programa nacional, en el cual hay contenidos que
son completamente ajenos al nifio indigena y a su contexto social, por lo que

existen ciertas deficiencias en el sistema de educacion indigena.

En cuanto a recursos econdémicos son por lo regular escasos, que apenas

cubren las minimas necesidades para lograr en los nifios una buena atencion,



pues lo que se ha notado en la localidad de San Marcos Tlacoyalco, es que se
requiere de recursos econdmicos para que el nifio adquiera por lo menos los
conocimientos basicos, pero no cuenta con los mas minimos materiales como
lapiz y cuaderno para trabajar, esto constituye también un obsticulo en mi

trabajo.

13



CAPITULO I1II

ESTRATEGIA DIDACTICA

Todo trabajo requiere una sistematizacién para poder lograr el objetivo
que se persigue, las actividades que se consideran deben corresponder a las
necesidades de aprendizaje de los nifios, lo que permitird una formacién que le
favorecera vivir en el mundo hoy y maifiana, al entender los principios

fundamentales que rigen a la naturaleza y al mundo.

El ser parte de la naturaleza, le permite atender y cuidar el mejoramiento
del medio ambiente como una parte integral, en el que se debe dar un equilibrio

entre el avance cientifico, tecnolégico y la preservacion de la naturaleza.

La busqueda de explicaciones enriquece la experiencia de los alumnos,

)
fortalece sus actividades, ya que a partir de los fénomenos que ocurren a su
alrededor encuentran pautas a seguir en lo que respecta a la preservacion de los
recursos naturales, tal es el caso especifico del agua que es un recurso natural

indispensable para la vida.

El alumno al reflexionar sobre el medio natural, se cuestiona y concibe a
las Ciencias Naturales, como un cuerpo de conocimientos que estan en
constante transformacion. Entender este proceso ubica al nifio ante una

aproximacion clara y precisa de los fendmenos naturales y le permite
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comprender las repercusiones que puede tener en su vida personal y
comunitaria, por lo que se hace indispensable involucrar al pequeiio, a partir de
sus actividades diarias, en acciones que le permitiran preservar su medio

ambiente y su salud.

El Plan y Programa vigente esta formado por contenidos que son
necesarios para la integracién de los individuos, a la vez que estan acordes a la

edad y desarrollo de los nifios, por ello en este trabajo se abordara el contenido

siguiente:
El agua.

El objetivo es una meta que se persigue por ello en este trabajo se

pretenden alcanzar los siguientes:

“A través de sus actividades diarias el nifio identificara que el agua es
: —
importante para la vida”. o

“A través del método experimental el nifio comprenderia la

importancia del agua en los seres vivos”.
Tiempo.
El tiempo es un factor determinante para todo tipo de trabajo, es por ello,

que para realizar las actividades de este capitulo se consideran 8 sesiones, cada

una de 50 minutos aproximadamente.



METODOLOGIA

La metodologia es entendida como la organizacion y uso de
procedimientos y diversos recursos que propician la participaciéon del maestro
como asesor, conductor o guia; al cual le corresponde proponer, sugerir, guiar y
asesorar, no de una forma mecéanica, sino que el alumno busque, adquiera,
comprenda, analice, valore y ponga en préctica los conocimientos que posee a

partir de su realidad.

El método es el camino a seguir, mediante una serie de operaciones y
reglas establecidas de antemano de manera reflexiva y voluntaria, para poder
alcanzar una cierta meta. Hay que considerarlo solo como una pauta de accién
recomendada, que se aplica a una realidad humana particular y en momentos y

espacios determinados, nos orienta y facilita el logro de nuestra meta final.

El método que se va a utilizar en el presente trabajo es el método
experimental, por medio de él, los nifios realizaran actividades que los llevaran a
la experimentaciéon de algunos fénomenos, con el proposito de extraer

conocimientos utiles para su proceso de ensefianza aprendizaje.

Para realizar este método se consideran cuatro pasos indispensables:



1.- Observacion: Consiste en centrar la atencion cuidadosa de los sentidos
sobre un objeto o fenémeno con el fin de conocerlo, es decir, contemplar de

manera centrada el objeto en estudio.

2.- Hipétesis: Consiste en una explicacién provisional de los hechos
observados, para obtener de ella una consecuencia. La principal cualidad de la

hipotesis es que debe ser a posteriori; es decir, despues de la observacion de los

hechos.

3.- Experimentacion: con el fin de comprobar una hipdtesis, se repiten
voluntariamente los fenémenos observados hasta que se llega a la certeza de

que la relacion encontrada se realiza de una manera constante.

4: Conclusiones: Es el producto de las tres etapas anteriores, pues con

todo ello se obtiene un resultado.

La técnica es el recurso didactico al cual acude el maestro para concretar
un momento de la leccion, parte del método, unidad o actividad en la
realizacion del aprendizaje, que propicie el logro de los objetivos propuestos.

Las técnicas a emplear en esta propuesta son:

Lluvia de ideas: es una forma de trabajo que permite la libre presentacion
de ideas, sin restricciones ni limitaciones, con el objetivo de producir ideas
originales o soluciones nuevas.

Expositiva: consiste en la expresion oral, por parte de un profesor, de un
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asunto o tema de clase; esta técnica presenta grandes posibilidades de sintesis,
por esto representa una economia de esfuerzos y de tiempo. El profesor debe dar
oportunidad de que los alumnos hagan también sus exposiciones, ya que esto
favorece el desenvolvimiento del alumno y se presta para confrontar sus juicios

con los demas.

Interrogatorio: Consiste en realizar preguntas previas y concretas a los
sujetos relacionadas con el tema.

Corrillos: Péqueﬁns grupos, desde dos alumnos, hasta grupos de ocho,
discuten  durante un tiempo determinado un tema o parte de un tema hasta
llegar a conclusiones. Del informe de todos los grupos se obtienen conclusiones
generales.

ACTIVIDADES
SESION UNO; “QUE HACES ANTES DE VENIR A LA ESCUELA”

Se integran en equipos. (Ver anexo 1).

En equipos mencionen qué actividades realizan antes de asistir a la
escuela, en las que esté presente el uso del agua.

Expongan ante el grupo sus conclusiones.

Escuchen la introduccién al tema del agua que estd presente en la
elaboracién de alimentos, aseo personal y del hogar.

Elaboren una lamina por equipos en donde estén presentes los usos que le

dan al agua.

18



agua.

SESION DOS “USOS DEL AGUA”

Integracion de equipos. (Ver anexo 2).

Contesten preguntas previas basadas en los distintos usos que se le dan al

Elaboren una lista de las distintas formas en que emplean el agua.
Expongan las conclusiones que obtuvieron acerca del tema.

Realicen un Eiibujn acerca de algin uso que le den al agua.

SESION TRES “EL AGUA UN ELEMENTO IMPORTANTE”

Realizar una infroduccion del tema.
Integrar equipos. (ver anexo 3).

Repartir temas para analizarlos en equipos.

Temas:

Como aprovechar el agua.

Qué hacer con el agua sucia.

Coémo cuidar el agua limpia.

Qué caracteristicas debe tener el agua para que se pueda ingerir.

Cada equipo dara a conocer sus conclusion.

SESION CUATRO “MEDIDAS PREVENTIVAS PARA CUIDAR EL

AGUA”
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Cada nifio debera expresar sus ideas que tiene para cuidar el agua.

Seleccionar materiales para ilustrar un mensaje relacionado con el tema.

Realizar un cartel de como cuidar el agua.

Una vez elaborados los carteles pegarlos en lugares visibles, en los cuales
se manifieste el cuidado del agua.

Ilustrar como llega el agua a su localidad.

SESION CINCO “COMPROBAR QUE NUESTRO CUERPO
CONTIENE AGUA”

Por medio de equipos los nifios llevardn material adecuado para realizar lo
siguiente:

En cada equipo los integrantes exhalaran en un vaso con agua y en
diversos materiales para observar lo que ocurre.

En plenaria cada equipo aportard comentarios en base al experimento
realizado. A

Se obtendran conclusiones grupales.

Resolveran cuestionarios por equipos, con preguntas relacionadas con el

experimento realizado (ver anexo 4).

SESION SEIS “TRABAJO CON EL GERMINADOR?”

Integracion de equipos (ver anexo 3)



Cada equipo elaborara 2 germinadores uno con suficiente agua y otro sin
agua,

Que cada equipo elabore sus hipétesis, en base a los germinadores, tales
como “para que germine el frijol debe tener suficiente humedad, sin agua o
humedad el frijol no germina”

Conformacioén de subequipos, donde cada uno vigile su germinador y
elabore un registro de observacion durante ocho dias (ver anexo 6).

En sesién grupal: comparacion de resultados por todos los equipos.

SESION S[E:TE “UN NUEVO NOPALITO”

Por equipos reuniran el material siguiente:

Una penca o raqueta de nopal, arena, un recipiente de madera, de plastico
o fierro.

Cortar una penca o raqueta de nopal.

Rebanar en cuadritos el nopal (cada espina sera una nueva plantita).

Un dia anterior de que se realice el almacigo, se moja una porcion de
arena.

Se coloca la arena en un recipiente (caja de madera, de plastico o fierro
con perforaciones).

Posteriormente se tienden los cuadritos del nopal y se cubren con la arena
al raz, la arena debe tener un espesor de 20cm.

Se coloca el almacigo en la sombra, los primeros brotes apareceran a los
60 dias. (ver anexo 7).

SESION OCHO “COMPARACION DE UNA ZONA BOSCOSA Y
DESERTICA”
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Presentar al grupo dos laminas una con zona boscosa y otra con zona

desértica.

Que los alumnos comparen ambas laminas y preguntar qué diferencia
encuentran en una y otra lamina.
Que los nifios realicen un dibujo en donde se imaginen un lugar sin agua,

;Cémo es la vegetacion?, y un lugar con agua, ;;Como seria el paisaje?.

RECURSOS DIDACTICOS.

“Los recursos diddcticos no son el fin en si mismos, sino medios que favorecen en los alumnos la adquisicidn de
aprendizajes importantes, los récursos desde luego deben ser adecuados e intencionados segin los contenidos de estudio, para
ello, es vilido recurrir a la creatividad ¢ imaginacién tanto de uno como de los alumnos, El empleo de los diversos recursos
diddcticos para la ensefianza de las Ciencias Naturales, impulsa el potencial cognitivo, ya que permite que ¢l alumno ponga en

juego sus sentidos durante la interaccién, con ello facilita la apropiacién del conocimiento, estimula su creatividad,

imaginacion y sensibilidad en otros aspcctas”.l

“Los recursos didacticos son un vehiculo para la dinamizaciéon de la
ensefianza, en la medida en que se relacionan con una concepcion dinamica de
las Ciencias Naturales y con una concepcion dinamica del conocimiento, para
hacer del acto educativo un proceso activo”.

Con lo ateriormente expuesto puedo entender que los recursos didacticos
ayudan y facilitan el proceso ensefianza aprendizaje, pues con ellos el nifio se
apropia de los conocimientos y no los memoriza. Ademés de que los recursos
didacticos me sirven para dinamizar la clase y asi el nifio no estara con
desinterés en el salén, con esto se evita en el alumno la pasivida y la

mecanizacion.

| UPN. “Guiayantologia basica. El Campo de los Secial y Educacion Indigena I . p. 25.
2UPM, Mhidem p. 31.
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cumple una funcién retroalimentadora , es decir, que va a estar reportando tanto
adelantos como deficiencias que se detectan por parte de maestros o alumnos.
La evaluacién que se pretende realizar en este trabajo serd a través de la

observacion que se tenga en cada una de las sesiones por lo siguiente:

“Las pruebas escritas colocan al alumno frente a una situacién totalmente creada por ¢l maestro en la clase de
ciencias. La evaluacién por objetivacion de la observacién permite controlar los aprendizajes del estudiante en situaciones
normales de clase. Serd mecesario que el maestro escoja momentos de la evaluacién en los que los alumnos estén en
situaciones de trabajo activo v que se provea de un cuadro de doble entrada con un cierto niimero de criterios © indicadores
para precisar y controlar lo mejor posible las observaciones. También es importante recoger frases textuales de los alumnos
que, en un momento determinado, se puede pedir que escriban o simbolicen con un dibujo. Este tipo de evaluacion es muy

indicada para conocer ¢l progreso de los alumnos en ¢l aprendizaje de proceso cientificos, técnicas de trabajo ¥ actitudes.”4

Las actitudes a evaluar seran las siguientes:

CURIOSIDAD: hace preguntas, quiere saber mas cosas sobre los objetos
o fenémenos, quiere explotar su entorno sirviéndose de todos los sentidos,

demuestra interés en los resultados de todos los experimentos.

INVENTATIVA: Hay soluciones a los problemas cotidianos, usa material
en forma imaginativa encontrando diferentes posibilidades, sugiere nuevos

experimentos, encuentra y observa explicaciones originales de los fenomenos.

PENSAMIENTO CRITICO: Pregunta el por qué de las cosas; discute el
punto de vista con sus compafieros, da opiniones para reforzar sus argumentos;
cambia de opinién delante de pruebas que demuestran lo contrario de lo que

anteriormente defendia.

4 “Enciclopedia prictica de pedagogia. Técnicas pedagogicas™Tome Il p. 63.



CONSTANCIA: es persistente en el trabajo, mantiene el interés por la
actividad cuando se ha terminado la novedad; repite un experimento para

mejorarlo, completa una actividad cuando los compafieros la dan por terminada.

(Ver anexo 8)

Con base en las anteriores consideraciones, la evaluacion a utilizar en la
presente propuesta serd la evaluacion a través de la observacion, utilizando los
criterios anteriormente mencionados ya que las Ciencias Naturales tienen como
fin formar un hdml:;re consciente de su entorno natural y comprometido con su

medio ambiente, por lo tanto se deben fortalecer sus actitudes conductuales en

favor del medio ambiente.
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CAPITULO 1V.

FUNDAMENTACION DE LA PROPUESTA PEDAGOGICA.

1.- Contexto comunitario y escolar en que se formula la propuesta.

A) Caracteristicas geograficas de la comunidad.

San Marcos Tlacoyalco se encuentra en el Distrito de Tecamachalco, que
pertenece al estado de Puebla. La localidad se ubica al oriente del municipio
de Tlacotepec de Benito Juéarez, Puebla.

San Marcos Tlacoyalco es una de las 21 comunidades que representa al
Municipio, siendo el nimero uno en territorio y poblacién, es decir; que es mas
grande que la propia cabecera, pues cuenta con una superficie territorial de 70
Km. Incluye las siguientes colonias: al norte se encuentra Piedra Incada, San
Juan Sacabasco, San Martin Esperillas y San Francisco Esperillas; al este San
José Buena Vista y Colonia Guadalupe, al sur La Virgen y Colonia Los
Gavilanes y al oeste la cabecera municipal y San José Tlacuitlapa.

Dado el clima que representa la comunidad de San Marcos Tlacoyalco y
la escasés de lluvia, la vegetacion que presenta esta basicamente compuesta por
6rganos, cactus, guajes, magueyes, pitayas, xokonoxtles, nopales e ixotes.

Por lo que respecta a la fauna, en la poblacion se encuentran conejos,
licbres, tejones, ardillas, serpientes y camaleones; en cuanto a las aves son
caracteristicas la lechuza, el zopilote y las urracas. En el grupo de los insectos

estan las moscas, hormigas, cucarachas, cochinillas y abejas. Ademas existen



animales domésticos como perros, gatos, guajolotes, gallinas, chivos, borregos y

burros.

El relieve de la localidad esta formado por tres tipos de suelo que son:

litosol, vertisol y combisol.

LITOSOL: Son suelos de 10 cm. de espesor sobre roca o tepetate, ¢l cual
no es apto para ningin tipo de cultivo y solo pueden emplearse para el pastoreo;

se presenta en las dreas montaiiosas.

VERTISOL: Es un suelo de textura arcillosa y pesada, que se agrietan
notablemente cuando se seca, presenta dificultades para labrarla, pero con
manejo adecuado, es propio para una gran variedad de cultivos, si el agua de

riego es de mala calidad puede salinarse o alcalinarse, su fertilidad es alta.

COMBISOL: Son adecuados para actividades agropecuarias con
moderada o buena produccién segin la fertilizacién a que sean sometidos, por
ser arcillosos y pesados tienen problemas de manejo, acupﬁa una extensa area al
norte de la localidad, corresponde con zonas pesadas y presenta en ocasiones

fases pedregosas (fragmentos de roca o tepetate de 7.5 cm. de diametro).

El clima de la localidad es semicélido, con cambios térmicos en los
meses de enero y junio; presentandose algunas Iluvias en los meses de junio y

julio.
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B) Condiciones socioecondémicas de la comunidad.

La principal fuente de ingresos economicos en la comunidad de San
Marcos Tlacoyalco, es la emigracién significativa tanto de hombres como de
mujeres durante todo el afio, los lugares a donde emigran son: la ciudad de
México, Puebla, Veracruz y Estados Unidos, donde desempefian labores de
agricultura , albafiilerfa, obreros o domésticos. Otras personas se trasladan a la

Ciudad de Tehuacén a trabajar en maquiladoras y diversas fébricas.

Las actividades econémicas que predominan en la comunidad son la

productividad de aves de corral, ganado menor y labores del campo en  minima

cantidad.

Los servicios con que cuenta la comunidad de San Marcos Tlacoyalco
son: agua potable en un 60%, un 20% utilizan agua del jagiiey Blanco y de
lluvia, el 20% restante de la comunidad usan agua de pozo particular. Para el
riego de los terrenos de siembra se hace uso del agua que proviene del canal de

Valsequillo, Puebla.

La poblacién cuenta en su mayorfa con luz eléctrica, y ademas existe una

caseta teléfonica y teléfonos particulares.



En el aspecto educativo la localidad cuenta con un Centro de Educacion
Inicial, tres Centros de Educacién Preescolar Indigena, dos Escuelas Primarias y

una Telesecundaria.

El medio de transporte de la localidad consiste en camionetas y autobuses
de servicio colectivo en pésimas condiciones, la principal via de comunicacion
es la carretera que actualmente estd pavimentada desde San Marcos Tlacoyalco

a Tlacotepec y de ahi a Tehuacan o a Puebla.

Existe en la comunidad una clinica de IMSS-SOLIDARIDAD, que cuenta
con un doctor y una enfermera, el servicio es regularmente insuficiente, por ello
la mayor parte de la poblacién recurre a la cabecera municipal para recibir

atencién de médicos particulares.

No existe ninguna institucién que apoye a la localidad en la agricultura y
la ganaderia, desconociéndose la razon de esta ausencia, unicamente cuenta con
programas de PROCAMPO, y CREDITOS A LA PALABRA, con esto no hay

solucion a las necesidades que tiene la localidad de San Marcos Tlacoyalco.

C) Caracteristicas socioculturales de la comunidad.

La forma de organizacion de trabajo es por medio de faenas que se llevan
a cabo cuando alguno de los miembros de estos grupos o la comunidad lo

requiere.
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La forma de gobierno es a través de la eleccion del presidente auxiliar
municipal que se realiza en forma democrética, existiendo algunos partidos
politicos en los cuales participan personas como candidatos, quien resulta
electo presta gratuitamente sus servicios durante un periodo de tres afios.

La comunidad de San Marcos Tlacoyalco al igual que otras localidades
cuentan con sus propias fiestas y costumbres, las cuales se mencionan a
continuacién:

Primero de enero se festeja el afio nuevo con una misa.

El dos de febrero se festeja el dia de la Candelaria, con una misa.

En la Semana Santa participan la mayoria de las personas en las distintas
ceremonias de la celebrecion.

La fiesta del pueblo es el dia 25 de abril festejando a San Marcos
Evangelista.

El tres de mayo dia de la Santa Cruz se realiza una misa y parada de
cruces en todas las casas.

El 15 de agosto, dia de la Asunciéon, se realiza una misa en
conmemoracion de la Imangen de la misma. 3

El 7 de octubre se realiza de nuevo la fiesta del pueblo pero, esta vez en
honor a San Marcos Papa.

El 24 de diciembre se celebra el nacimiento del nifio Jesus.

Principales costumbres, tradiciones y creencias.
Una de las constumbres del Pueblo es la fiesta del Santo Patrén San
Marcos Evangelista, el 25 de abril, se empieza a festejar tres dias antes, con la

labrada de la cera, la cual se realiza en la casa del mayordomo con danzas



propias de la comunidad como: Santiagones, Los Tocotines y Toriteros, en las
mismas visperas del dia 24 de abril bailan en el atrio de la iglesia, en la cual
llevan la promesa que es la cera ya acabada y se le presenta al Patrdn, para ello,
las personas del pueblo realizan la comida en la cocina del pueblo para los
visitantes de las diversas poblaciones.

Una de las tradiciones del pueblo es que el dia 15 de mayo, fecha en que
se festeja a San Isidro Labrador, adornan a los toros con collares de distintas
flores y los llevan a la iglesia, esto lo hacen por que San Isidro Labrador era
campesino y utilizaba una yunta para su trabajo, con esto las personas alaban al
santo y al mismo tiempo le piden una buena cosecha.

Otra tradicion del pueblo es en el momento de pedir a la novia, lo hace un
sefior de la comunidad, quien de preferencia debe de contar con més edad, él es
también el encargado de llevar el presente a los padres de la novia.

El pueblo cuenta con varias creencias de las cuales puedo mencionar :

Para sembrar se necesita de un dia que en la noche anterior haya habido
luna tierna para que asi la cosecha sea segura.

Cuando se llega a presentar algin eclipse le ponen a sus animalitos que
estén “cargados”, un liston de color rojo para que no les pase nada; al desramar
un arbol debe haber luna tierna el dia anterior, para que no se seque el arbol o la
planta.

Cuando llega a pasar un meteorito por la localidad se dice que habra
buena cosecha.

Si los perros ladran mucho, es que alguien va a morir.

Si al ir caminando se les atraviesa un correcaminos es sefial de mala

suerte.



El uso de la lengua es primordial para comunicarse entre los miembros de
la comunidad, en este caso usan la lengua popoloca; también la utilizan fuera de
su contexto para comunicarse con sus paisanos. El castellano o espafiol también

se utiliza para comunicarse pero en un porcentaje minimo.

D) Contexto Escolar.

El tipo de organizacion que hay en la escuela en la actualidad es completa,
cuenta con siete maestros, los cuales atienden un grupo cada quien. El total de
grupos atendidos son siete, aclarando que no cuenta con un director técnico,

sino un director comisionado que atiende un grupo.
Condiciones materiales del edificio escolar.

Las condiciones del edificio escolar son buenas, porque cuenta con
iluminacion, ventilacion y espacios adecuados que permiten a los alumnos
realizar sus actividades en condiciones favorables, esto aunado a que se

protegen de las inclemencias del tiempo.

Con lo que respecta al mobiliario escolar no es del todo adecuado, pues
existen bancas en malas condiciones y, siendo éstas pocas, no cubren la
demanda de los nifios, pues se tienen que sentar de tres a cuatro nifios en un solo
pupitre.

La escuela por el momento no cuenta con ningiin anexo.
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En cuanto a material didéctico sélo existe el indispensable como pizarrén,
gises, borrador, algunos mapas, ldminas de esqueletos, cuerpo humano vy
algunos libros que les sirven de consulta a los alumnos, uno como docente
contribuye elaborando el material que se requiera para lograr el objetivo
establecido con los nifios.

En la institucién sélo se atienden nifios de la localidad, pues en sus
distintas colonias, también hay centros educativos.

La poblacion atendida en la escuela es la siguiente:

Primerafio A 50 Alumnos

Primerafio B 49 Alumnos

Segundo Afio A 61 Alumnos

Tercer Ao A 74 Alumnos

Cuarto Afio A 40 Alumnos

Quinto Afio A 32 Alumnos

Sexto Afio A 25 Alumnos
La relacion que existe con la escuela y padres de familia es como en todo,

algunos ponen todo de su parte para colaborar y algunos todo lo contrario, pues

todavia tienen la idea de que el gobierno debe aportar todo para la educacién de

sus hijos.

E) Grupo Escolar.

El nimero de alumnos que se atienden en el grupo de segundo grado; es

de 34 mujeres y 27 hombres, siendo un total de 61 alumnos, con un promedio
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de 8 afios de edad. La lengua que dominan en un 95% es su lengua materna que
es la popoloca y un 5% hablan espafiol, a pesar de ello la relacién que existe
entre maestro-alumno es favorable, aunque no dominamos la misma lengua,
siendo también que la relacién alumno-alumno es positiva, porque la mayoria de
los nifios que van a la escuela son vecinos y algunos son familiares, lo que
favorece la interaccion entre ellos por el trato frecuente que se da en sus

diversos juegos dentro y fuera de la escuela.

Las dificultades que encuentro para la ensefianza de las Ciencias
Naturales, de acuerdo a las caracteristicas que presenta mi contexto y grupo
escolar son las siguientes:

- Que ven el area como algo ajeno a su realidad.

- Algo aburrido, no practico y pérdida de tiempo en el proceso ensefianza-
aprendizaje, pues tienen la idea que lo esencial en el aprendizaje son los
nimeros, saber realizar operaciones, aprender a escribir y leer, esto es uno de los
mas grandes problemas que enfrento en mi préctica, y a la vez un gran reto para
mi, el concientizar tanto a padres de familia como a los mismos nifios para que
lleguen a valorar el 4rea, le tomen significado y vean que esta presente en varias

actividades cotidianas.

PROPOSITOS

a) De la ensefianza del campo.



En todo tipo de trabajo, se requiere para su realizacién que la persona que

lo dirija tenga los conocimientos necesarios para ejecutar las actividades.

Por lo que, uno como docente debe tener dominio de los contenidos del
Programa Nacional de Educaci6n vigente, para asi no contravenir la informacién

que se da en el proceso ensefianza-aprendizaje.

Cuando al nifio se le proporcionan ideas vagas del contenido, sélo se logra
confundirlo, no hay comprension suficiente y sobre todo se estan formando a

personas con saberes equivocados.

En el drea de Ciencias Naturales el propésito central es que el nifio
estimule su capacidad de observar y preguntar; asi como de plantear
explicaciones sencillas de lo que ocurre en su entorno, es decir, que al nifio ya
no se le dé una educacion tradicionalista en la que solo se le almacenen
conocimientos sin obtener provecho alguno, se pretende todo lo contrario, que el
nifio razone y dé explicaciones de los fendmenos que suceden a su alrededor,
para que de esta forma se logre el desarrollo de habilidades v actitudes
cognitivas y sociales que le permitan conocer, participar y transformar su

realidad sociocultural.

Es importante propiciar que el educando valore a la ciencia como agente
principal en el mejoramiento y progreso de la especie humana. Cabe destacar
que es necesario que el nifio desarrolle la capacidad de observar los distintos

fendmenos naturales que se van presentando en su vida cotidiana y elaborar las



hipétesis de estos hechos y a la vez que se den cuenta de los resultados
obtenidos, los cuales estdn sujetos a distintas interpretaciones, de lo que
sobresale lo siguiente:

- Que observe y experimente.

- Que adquiera el conocimiento y adopte una actitud critica ante su
propio trabajo y el de los demas.

- Que llegue a entender la ciencia como un proceso evolutivo, un
quehacer, una indagaci6n, una busqueda inteligente, l6gica y sistematica, una
exploracién de lo que no se sabe con base en lo que se sabe.

- Llevar un orden cronolégico para ensefarla, que sea acorde a la
capacidad cognoscitiva y con los intereses del sujeto.

- Con la Ciencia se propicia el desarrollo progresivo de habilidades y se
ayuda a afirmar principios y conceptos fundamentales para que posteriormente,
pueda transferirlos a situaciones cotidianas.

El nifio como todo ser racional tiene la capacidad para indagar y aprender
las Ciencias Naturales a través de su vida cotidiana, por lo que es necesario que
se le vaya formando el espiritu de investigacién para que ‘pueda resolver y dar
respuesta a los diversos fenomenos naturales, por ello como docente debemos
fomentar en el nifio el desarrollo de la capacidad de indagar.

El nifio indigena a diferencia de un nifio urbano, esté en contacto directo
con la naturaleza, lo que le permite en un momento dado tener ciertas hipotesis
sobre los fenémenos naturales que ocurren en su entorno, privando en ¢l la

concepci6én de naturaleza que tiene el grupo al cual pertenece.



Esto nos marca la pauta para involucrar al nifio en la sistematizacion de
dichos fenémenos, es decir, habra que partir de los conocimientos empiricos que

posee para llegar a los conocimientos formales como lo establece Bruner.

“La formacidn cientifica tiene una relacion estrecha con la transmisién de la estructura de la disciplina
cientifica que se pretende ensefiar; lo cual permite hacer transferencia de los principios y actitudes
cientificas (que son  parte de las ideas basicas), a nuevas situaciones. Entiende por estructura las
relaciones que se establecen entre los fendmenos, y plantea que captar la estructura de un tema implica
comprender las relaciones entre sus partes ¥ la forma como se vincula con otros temas afines. Desde su
perspectiva, el aprendizaje de la estructura pasa  por la inwicién de las ideas bésicas de la disciplina
misma que posteriormente pueden ser formalizadas y manipuladas. Bruner pone énfasis en el proceso de
descubrimiento como un objetivo de la ensefianza mucho més imponante que el aprendizaje de
respuestas “correctas”. Para €l la  calificacion y el hincapié en las  respuestas correctas inhibe el
pensamiento intuitivo y la actividad intelectual creativa de los alumnos. Sugiere asi la conveniencia de

aceptar una gama de respuestas alternativas frente a las expectativas de una sola opcidn  que limita el
desarrollo intelectual del educande™. 5

“El campo de las Ciencias Naturales se trabaja por medio de dreas porque la organizacién del programa
responde a los siguientes principios orientadores.

1.- Vincular la adquisicién de conocimientos sobre el mundo natural con la formacién y la prictica de
actitudes y habilidades cientificas.

2.- Relacionar el conocimiento cientifico con sus aplicaciones técnicas.

3.-Otorgar atencién especial a los temas relacionados con la preservacién del medio ambiente y de la
salud.

4.- Propiciar la relacién del aprendizaje de las Ciencias Maturales, con los contenidos de otras
asignaturas™. 6.

Es decir, en las Ciencias Naturales se interrelacionan diversas asignaturas,

por ello esta considerada como érea, por ser multidisciplinaria.

5 U.P.N. “Tendencias de ensefianza en ¢l campo del conocimiento de la naturaleza™. p, 50
6 5.E.P. “Plan y programas de estudie 1993," p. 73,
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B) De la propuesta Pedagogica.

Con esta propuesta se pretende que los nifios de 20. Afio “A”, de la
Escuela  Primaria Bilingiie “Jos¢é Maria Morelos y Pavén”, valoren lo
importante que es la preservacion de los recursos naturales, que tomen
conciencia cuan necesarios son para nuestra sobrevivencia, por lo que hay que
cuidarlos para que perduren.

Es importante fomentar en el nifio el valor que tiene la ciencia como
agente principal en el mejoramiento y progreso de la especie humana, por lo
tanto es necesario que el nifio desarrolle la capacidad de observar los distintos
fenémenos naturales que se van presentado en su vida cotidiana y elabore sus
hipotesis, y que a la vez se den cuenta de que los resultados estan sujetos a
distintas interpretaciones, es decir, cada grupo le atribuye un significado propio
a los fenémenos naturales, segin sus creencias. Se pretende también que los
nifios comprendan los hechos que se producen en el mundo fisico mediante
experimentos, la incorporacién de esos datos en su conocimiento les permitiran
elaborar respuestas o explicaciones de los hechos.

A la vez que se espera que los sujetos se interesen, e'n.tiendan y tengan una
actitud reflexiva frente a las situaciones en las que debemos de ser responsables,
porque en muchas ocasiones no meditamos las consecuencias que puede
conllevar el mal uso que le damos a algunos recursos naturales como el agua, la
cual dia a dia disminuye, por ello hay que reflexionar sobre el uso adecuado que
se le debe dar para no quedarnos sin el vital liquido,

ARGUMENTACION DE LA PROPUESTA PEDAGOGICA.

a) En relacion con los conceptos de ensefianza y aprendizaje.
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Algunos autores de la corriente constructivista conciben la ensefianza de

la siguiente manera:

Para CONSTANCE KAMIL “La mejor manera de definir las actividades de conocimiento fisico es haciéndolo por oposicién
a la ensefianza de las Ciencias. A pesar de que los objetivos explicitos de la ensefianza de las ciencias son los procesos de
investigacién v los descubrimientos realizados por el nifio, se da mayor importancia a los contenidos, a las leyves y a la
adquisicién de conceptos “7.

Para que el nifio adquiera conocimientos es necesario que realice
ejercicios practicos y no teéricos en los que sélo los memoriza y no llega a

comprenderlos y aprenderlos.

Seglin JUAN MANUEL GUTIERREZ VAZQUEZ. “El papel que juega la ensefianza de las ciencias en el desarrollo
cognoscitivo y afectivo del nifio es que, al realizar investigaciones, observaciones y experimentos en los que pone en juego
todos sus sentidos, toda su capacidad, va tendiendo a desarrollar, si ya la tiene, o a recuperar si la ha perdide, la confianza en
i mismo como estudioso de la realidad, como averiguador de hechos, cosas v fendmenos; como persona es capaz de
adquirir conocimientos y desarrollar habilidades por si mismo. Los tres aspectos mencionados contribuyen a ubicar al nifio en
¢l camino de un desarrollo fisico, intelectual y afectivo mas sano. Adquirir conocimientos no es aprender, se aprende cuando
se modifica la actitud, Ia habilidad, la aptitud, la destreza, la capacidad, el habito, la comprensidn, el criterio o juicio
personal, la conducta.” §

En el estudio de las Ciencias Naturales es necesario que el nifio haga
experimentos, pues con ello se logrard un desarrollo integral, ya que la
experimentacion facilita la capacidad de adquirir conocimientos 'y desarrollar

habilidades por si mismo que le serviran en su vida cotidiana y en el futuro.

7 KAMII Constance, "El conocimiento fisico una ampliacién de la teoria de Piaget en Preescolar ™, p. 84

& GUTIERREZ Vizquer Juan Manuel , “Reflexion sobre la ensefianza de las Ciencias Maturales en la Es¢. Pam”™. p. 321,
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Para ARCA , M. “Anilogamente el problema educativo es mucho més amplio que el de sefialar caminos seguros, o dar contenidos
técnicos especificos ¥ no obstante necesarios; s sobre todo el de ayudar a nifios, jovenes y adultos a encontrar unas estrategias de
colonizacién cognitiva. Por estrategia de colonizacién se puede entender un modo de conquista progresiva y gradual aspciada a recomidos
exploratorios de todo tipo, pero también a un retroceso continuo a estar en condiciones de servirse también de aquello que ya posee,
adaptindolo para responder a nuevas exigencias; a un deseo continuo de mejorar la ordenacién de todo territorio, ete. Y la cosa que se debe

ensefiar es precisamente esta téenica de volver a incluir siempre todo en el juego de manera constructiva ¥ no destructiva.” 9.

El sujeto debe de hacer uso de los conocimientos que ya posee para
alcanzar un aprendizaje formal, a la vez que él mismo debe ir descubriendo sus
propios conocimientos a través de diversos recorridos exploratorios que realice.

La presente propuesta responde a las necesidades socioculturales de los
alumnos, porque los nifios como todo ser racional se interesan por los recursos
naturales, los cuales son indispensables para sobrevivir, a la vez que se parte de
los conocimientos empiricos que €l posee, y ademas tienen relacién con la

realidad sociocultural de su grupo étnico.

“El trabajo de Piaget es sobre todo una teoria que busca describir y explicar la naturaleza del conocimiento y como éste 5¢
construye. La teoria Psicogenética ¢s conocida como constructivista en el sentido de que para Piaget, €l conocimiente no se adquiere
solamente por interiorizacion del entorno social (tal como lo plantea Freud y Vigoski), sino que predomina la construccidn realizada desde el
inerior por parte del sujeto. Asi de acuerdo con Kamii, el punto crucial de la teoria piagetana desde la visidn educativa, no son los estadios

como tales sino tanto reflejan ¢ mecanismo del proceso constructive”™ (Kamii) 10 .

Piaget en su trabajo busca describir y explicar la naturaleza del
conocimiento, es decir, como se construye el conocimiento. En su teoria
establece que el conocimiento se da en la construccion realizada desde el
interior por parte del sujeto; por lo tanto, a través del contenido que se le da al
niflo, él por si mismo hara sus conclusiones, las cuales traeran como

consecuencia un conocimiento formal.

9 ARCA, M . “El desarrollo del proceso cognitive como tarea de s Educacion, Introduccion al Conocimiento de la Naturaleza™ p. 168
10 UM A M, “Folleto del Departamento de Psicologia Educativa™ p. 16,
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"Desde el enfoque psicogenético, “El principal objetivo de la educacion es erear hombres que sean capaces de hacer cosas nuevas,
no simplemente de repetir lo que han hecho otras generaciones: hombres que sean crealivos, inventivos y descubridores. El segundo objetivoe
de la educacién es formar mentes que puedan criticar, que puedan verificar v no aceptar todo lo que se les ofrezea™ El fin dltimo de la

educacion es lograr que los educandos aleancen un pensamiento racional ¥ una avlonomia moral e intelectual™, 11

El principal objetivo de la educacién segin el enfoque psicogenético es
crear hombres que sean capaces de inventar nuevas cosas y no sélo de

reproducir lo que ya estd hecho, a la vez que tengan una autonomia tanto

moral como intelectual,

“Piaget explica el proceso de aprendizaje en términos de adquisicién de conocimientos. Por eso establece una marcada diferencia
entre la maduracidn y aprendizaje; o sea entre lo heredado v lo adquirido por la experiencia, Piaget explica ¢l aprendizaje en témminos de
procesos de asimilacidn que requieren acomodacién por parte del sujeto. Se precisa del equilibrio para lograr inhibir las reacciones
perturbadoras originadas por los esquemas anteriores, la funcidn principal del proceso de equilibracion es propiciar la reorganizacicn y los

ajustes necesarios para aprehender el objeto: este es ¢l mecanismo que propicia la creacion de nuevos esquemas de conocimiento.”12

Para Piaget el aprendizaje se da cuando se adquieren conocimientos, para
eso se necesitan de los procesos de asimilacién que requieren acomodacién por
parte del sujeto, de esta forma se da la creacién de nuevos esquemas de
conocimiento, que le permiten acceder a otros mas e interactuar con los nuevos
referentes.

Para que el nifio desarrolle sus habilidades es necesario que se le de la
oportunidad de realizar el aprendizaje por descubrimiento, QUe consiste en que a
través del método experimental y considerando sus conocimientos previos
construya sus propios conceptos, ya que se permitira que el nifio manipule los
objetos u objeto en estudio, con esto se lograra también que el sujeto se apropie
de los conocimientos nuevos.

Conocer un objeto es actuar sobre él. Conocer es modificar el objeto y

entender elmodo como estd construido, esun conjunto de acciones que

1L UNAM, Op cit. p. 16
12, Idem,
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modifican el objeto mismo y capacitan al sujeto. De acuerdo a esto, es
importante ubicar al nifio en el tercer estadio de la teoria psicogenética de Jean
Piaget que es el de las operaciones concretas que comprende de los 7 a los 11
afios en la cual el nifio posee sus propios rasgos caracteristicos de tipo afectivo,
psicomotor, intelectual y social. Es muy importante que uno como docente tome
en cuenta esos rasgos pues de lo contrario se estard afectando al nifio; también
en esta etapa el nifio ya es capaz de buscar explicaciones a los fenémenos que
observa; por lo tanto su conocimiento va a ser cada dia mas organizado y
estructurado. En lo que respecta al conocimiento del medio natural, sabe

observar los cambios de la naturaleza y mostrar una actitud de cuidado y respeto

hacia el mundo natural y los seres vivos.

El nifio puede recibir informacién via lenguaje o educacién dirigida por
un adulto pero s6lo serd repercutiva si se encuentra en la etapa para poder
comprender la informacién. Para recibir informacién debe poseer la estructura

que lo capacite para asimilarla.

El punto principal en una teoria de desarrollo es no ignorar las
actividades del sujeto. El organismo viviente no es una mera imagen en espejo
de las propiedades de su medio ambiente. Se evoluciona en una estructura que
se construye paso a paso, de esta forma se da la asimilacion que es la integracion
de elementos externos a estructuras completas o en desarrollo de un organismo,
que al unirse con otras asimiladas se da el proceso de acomodacién.

B) De la Estrategia Metodologica Didactica.



Para que se dé la asimilacion es necesario que el nifio por medio del
Método Experimental, se apropie de conocimientos que le seran utiles en su
vida cotidiana. Teniendo como antecedente que el nifio indigena a diferencia de
un nifio del medio urbano o semiurbano, conoce los fenémenos naturales en
forma mas directa y con base a eso puede formalizar sus conocimientos
empiricos y a través del Método Experimental construir su aprendizaje.

Con los distintos experimentos el nifio verificard por si mismo los
cambios que se dan en algunos fenémenos, a la vez que tendran una
participacion activa en el desarrollo de las actividades y podra desenvolverse en
un ambiente de libertad, participando en forma critica, creativa y reflexiva, ya
que observara los resultados que se obtienen en la realizacién de cada uno de
los experimentos.

El propésito por el que se pretende trabajar con el Método Experimental
en esta propuesta pedagdgica es cambiar o romper definitivamente con la
ensefianza tradicional de las Ciencias Naturales, ya que se daba de una manera
tedrica y no practica, lo cual originaba mucha pasividad por parte del
estudiante, en la actualidad se quiere que los nifios sean maés criticos, reflexivos,
activos y que no se queden con dudas relacionadas con alglin fenémeno natural,
sino que su curiosidad sea el vinculo por el cual acceda a su conocimiento, al
realizar experimentos el nifio comprendera y aprendera la ciencia como algo
facil y no dificil o alejado de su entorno.

Un requisito fundamental en el Método Experimental es la utilizacion de
materiales que estén al alcance del estudiante, cosa que sucede con los nifios

del medio rural, ya que se encuentran en contacto directo con la naturaleza, eso
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les permite disponer de los elementos que son necesarios para llevar acabo el

Método Experimental.

Asi mismo, el nifio a través del Método Experimental desarrolla su
curiosidad y su sentido de la observacion , buscando respuestas a las preguntas
que se le plantean con referencia a hechos y fenémenos de su entorno natural,

Para lo cual es necesario que el nifio llegue a conocimientos formales a
través del Método Experimental, de los que se destacan los siguientes pasos: la
observacion, es en donde se ponen en juego todos los sentidos en el objeto de
estudio, hipdtesis, es una proposicion o juicio sobre los probables
acontecimientos, la experimentacion, la realizacién de actividades para

comprobar o desechar la hipotesis y la conclusién que es la que obtiene al

término del trabajo.
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CONCLUSIONES

El objetivo principal de esta propuesta es la utilizacién del Método
Experimental, el cual permite al nifio contraponer sus hipdtesis sobre los
fenomenos naturales, con los procesos reales con que éstos ocurren. Se pretende
que de esta manera comprendan por qué se da este tipo de fenomenos y a la vez
permita crearle actitudes de preservacion y conservacion de los recursos, al
actuar en forma directa sobre los procesos en que se dan dichos fenémenos.

La corriente constructivista de Jean Piaget; menciona que para que el
nifio desarrolle sus habilidades, es necesario que realice su aprendizaje por
descubrimiento, porque a través de ello manipulara los objetos en estudio. Con
esto se lograra también que el nifio se apropie de conocimientos nuevos, a la
vez que se estaran formando hombres capaces de hacer cosas nuevas y no sélo
de repetir lo que han hecho otras generaciones. Lo que hoy en dia se requiere
son hombres creativos, inventivos y descubridores en beneficio del planeta.

El nifio debe asumir una actitud critica ante su propio aprendizaje y
reconocer que para aprender las ciencias es necesario tener curiosidad e
iniciativa.

Para esto es necesario que el nifio realice actividades de experimentacidn,
mediante las cuales incorpore procesos de elaboracion de conocimientos, que le
permitan comprender los fendmenos naturales y que le hagan tomar actitudes de

cuidado y preservacién del medio ambiente en que se encuentra inmerso.
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PERSPECTIVAS

Con la presente propuesta se pretende que el nifio, como miembro de la
comunidad tome conciencia de que hay elementos no renovables como el agua
y que deben de cuidar y racionar su uso para el bien de toda la humanidad. En
este trabajo se proponen algunas actividades en las cuales el nifio realizara
experimentos, con ello adoptard una actitud critica que le permitard, proponer
alternativas para conservar sus recursos naturales. Con lo anterior se lograra un
aprendizaje formal, que le servird en su vida futura para desarrollar algunas
habilidades.

Se espera que esta propuesta sea difundida a todos los profesores que se
interesan en la formacion académica de los nifios, pues se dan ciertas pautas
para que el nifio logre un aprendizaje significativo en las Ciencias Naturales.

En el medio indigena el nifio estd mds en contacto con la naturaleza y los
fenomenos que ocurren en el medio ambiente, por ello uno como docente tiene
que partir de ello para lograr un aprendizaje significativo, con lo anterior se
pretende contribuir a la construccion de una pedagogia para el aprendizaje de las
Ciencias Naturales en el medio indigena.

Al conocer esta propuesta, se pueden derivar otras que nos podran servir
como apoyo en la tarea educativa, para asi poder lograr los objetivos que se

pretenden en la escuela primaria del medio indigena.
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ANEXO 1
Dindmica para la integracién de equipos.”Identificacin de parejas”
Objetivo: Integracion de equipos de trabajo.
Materiales: Tarjetas de cartulina con dibujos de animales.
Desarrollo:
Distribuir tarjetas con nombres de animales.
Cada alumno imitar4 el sonido del animal que le haya tocado de acuerdo
a la tarjeta por ejemplo: el perro tendra que ladrar, el gato maullar, el gallo

cantar, etc.,con ello se reconoceran y quedaran integrados los equipos.
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ANEXO 2
Dinémica para la integracién de equipos. “Los dulces de colores”
Objetivo:Integracion de equipos para elaborar preguntas previas basadas
en los distintos usos que se le da al agua.
Materiales: Dulces de colores.
Desarrollo:
Se repartiran dulces de distintos colores.

A través de los colores de los dulces se identificaran y formaran equipos.
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ANEXOQ3

Dinamica de integracion. “Los nimeros”

Objetivo: Integracion de equipos para analizar temas relacionados con el

agua.
Materiales: Tarjetas con niimeros.
Desarrollo:
Se les proporcionaran niimeros en tarjetas a los nifios.

Cada uno debe buscar los nimeros que sean iguales y se integraran los

equipos.
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ANEXO 4
Cuestionario
1.- ;Qué sucede al exhalar?
2.-;Por qué creen que sucede €sto?
3.-¢De dénde proviene la humedad?

4.-;Por qué crees que el cuerpo tiene agua?

5.-¢De qué otra forma el cuerpo expele agua?



ANEXO 5
Dindmica de integracion. “Las lanchas se hunden”
Objetivo: Integracion de equipos para elaborar germinadores.
Desarrollo
El coordinador del grupo dira:
la lancha se hunde y sélo hay salvavidas para 4, 5, 6 6 7 personas.
A cada orden del coordinador los alumnos se agruparéan, de acuerdo al
nimero dicho por él.
Dependiendo del ntimero que se desee para integrar cada equipo se dara la

tiltima orden, quedando de esa manera formados los equipos.



ANEXO 6

Cuadro de comparacién de resultados de las observaciones realizadas por los

nifios.

Dia Frijol sembrado en un|Frijol sembrado en un

germinador con agua germinador sin agua

Observaciones

Bl w2

o0 e | h| Lh

Fesultados
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ANEXO 7

Observaciones que realizaran los nifios en el brote de un nuevo

nopal.

Fase inicial

observaciones.

de

las

Fase intermedia de las

observaciones (30 dias).

Fase final de las

observaciones (60 dias).
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ANEXO 8

Escala estimativa

ﬁ\Ia. prog. Nombre del alumno Rasgos a evaluar

curiosidad |inventiva |pensamiento constancia

critico
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