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INTRODUCCION

La practica docente es una actividad que requiere de profesionalismo, por lo
tanto el maestro de grupo debe de apropiarse de los medios que le permitan enfrentar
las distintas situaciones que se presentan en el desempefio diario de su quehacer
docente, ante esta necesidad, la Universidad Pedagdgica Nacional ofrece la posibilidad
de contribuir a nuestra profesionalizacién, a través del estudio, analisis y reflexiones
sobre la practica misma y las aportaciones teéricas que ofrecen los diversos autores.
Producto de este proceso de formacién es el trabajo que aqui se presenta, el cual surge
como una opcién para conducir el proceso ensefianza-aprendizaje desde una
perspectiva diferente en relacion a la ensefianza de las Ciencias Naturales, ya que esta
materia permite la diversificacion de actividades que pueden ser llevadas a cabo en el
aula o fuera de ella, pero sobre todo lo que se busca es que a través del estudio de los
ecosistemas terrestres los alumnos reconozcan y valoren la importancia de dichos

ecosistemas en el Valle de Tehuacan.

La estrategia didactica para la realizacién del tema antes mencionado, es el
método experimental, el cual se concibe aqui como una actividad multiples en la que se
ponen de manifiesto la observacion, manipulacion, indagacion, reflexién,
establecimiento de hipétesis y conclusiones, todas estas actividades desarrolladas por
los alumnos y guiadas dnicamente por el maestro, esta metodologia es parte de los
métodos centrados en el alumno y ademas se fundamenta en las etapas de desarrollo
propuestas por Jean Piaget, donde afirma que el pensamiento del nifio es sensible a las

experiencias, por lo que se les debe permitir realizar sus propias experiencias.



El trabajo que expongo pretende ser una conjugacion de experiencias personales
en la practica docente y la formaciéon académica adquirida en la U.P.N., la estructura
busca ser clara y coherente en su organizacion, por lo que en los siguientes cuatro
capitulos, se presenta la identificacién de una situacién problematica, la cual se
considerada el objeto de estudio, el segundo capitulo justifica la eleccion y expresa los
objetivos de esta propuesta pedagogica, el capitulo tercero contiene la fundamentacion
que explica y ofrece respuestas tedricas a la problematica y da solidez al trabajo. El
cuarto capitulo presenta la estrategia didactica que propone una manera diferente de
abordar el estudio de la naturaleza a través de la experimentacion; ésta planeada en
nueve sesiones de trabajo y considera dinimicas grupales, empleo de diversos

materiales y la evaluacion, finalmente se presentan las conclusiones y perspectivas.



CAPITULO 1
DEFINICION DE UN OBJETO DE ESTUDIO

Dentro de las caracteristicas sobresalientes del ser humano, ésta la del
razonamiento, raciocinio que emplea para comunicarse, obtener satisfactores y a la vez
adaptarse al medio, dicha adaptacién ha implicado una relacién estrecha entre hombre
y naturaleza, por una parte la naturaleza le proporciona al hombre los elementos
indispensables para su subsistencia: Alimento, vestido y habitacion, a su vez el hombre
toma de la naturaleza lo que requiere, sin embargo esta relacion armonica hombre-
naturaleza ha ido disminuyendo paulatinamente, pues el ser humano en su afan de
conquista y dominio estd rebasando los limites de equilibrio ecoldgico y con ello
iniciando el deterioro de nuestro habitat: La tierra. Es por ello que considero importante
concientizar a los alumnos sobre la necesidad del cuidado y preservacion de la

naturaleza.

La educacién primaria contempla el desarrollo de las tres esferas de la
personalidad, las cuales son interdependientes y no se pueden separar, pues en conjunto
conllevan a la educaci6n integral; para lograrlo el curriculum incluye entre otras areas,
la ensefianza de las ciencias naturales como una forma de acercarse a la naturaleza y
ademas de conocer la ciencia como un proceso que evoluciona y que tiene aplicacion

para beneficio del mismo hombre.

A pesar de su importancia, en la practica de la ensefianza de la naturaleza se le

ha asignado un papel secundario y, ademas, constantemente se trabaja de manera
rutinaria, como puede ser a través de lecturas comentadas, resimenes, cuestionarios,
dibujos y, de vez en cuando, se recurre a las actividades practicas que el libro del

alumno sugiere o el programa mismo.



Esta forma de abordar las Ciencias Naturales en primaria, la hace un tanto
diferente de las otras areas, pero aun asi no se logra interesar - verdaderamente - a los
alumnos sobre los temas ahi tratados, ain mas, la escasa habilidad de los alumnos y la
poca experiencia de los maestros en la realizacion de estas actividades practicas,
ocasiona que la atencién se centre méas en el manejo de los materiales que en la

obtencién de los resultados y, sobre todo, se pierde de vista el proposito de la actividad.

Situaciones similares ocurren continuamente en el aula, dando como
consecuencia conocimientos fragmentados, simple informacion o una actividad que
distrae, pero que no logra sus verdaderos fines: Comprender la importancia de la
naturaleza o bien el redescubrimiento del conocimiento como un proceso de beneficio

propio.

A pesar que desde los primeros grados de primaria se insiste en el conocimiento
de las plantas, los animales y el hombre en relacién con el medio ambiente; no se ha
logrado que el alumno conciba lo aprendido como algo itil y con lo cual esta en
continuo contacto, como lo es la naturaleza, ya que en ella nos desenvolvemos y
obtenemos los satisfactores elementales para nuestra subsistencia, €s necesario pues,
que el nifio aprenda a valorar la flora y la fauna, el suelo, el medio ambiente y también
que advierta que la ciencia y la naturaleza tienen estrecha relacion, por lo que al
alumno se le debe acercar a la ciencia, pero no de una manera rigida y teérica, sino que
se le aproxime a través de actividades de observacién, manipulacion, experiencias
directas que favorezcan en los educandos el gusto e interés por conocer, explorar y
advertir que la ciencia es un proceso al que todos podemos tener acceso, no solamente
de conocerla, sino de crearla, y es la escuela primaria quien debe fomentar dicha

actividad.



Finalmente en el tercer ciclo de educacién primaria, en quinto grado
concretamente los contenidos para ciencias naturales presentan una secuencia
curricular congruente, inicia con el estudio de las células, seres vivos, la influencia del
hombre en el medio ambiente y en lo general se advierte que los temas se encuentran

referidos a los seres vivos y al medio ambiente.

En relacién a los animales se estudia de acuerdo a su clasificacion, como
ganaderia; bovino, caprino, asnal, etc. En cuanto al hombre se hace referencia a las
actividades de agricultura y ganaderia; en sexto grado se da continuidad a estos temas
sobre todo en lo referente a la conservacién del medio y los seres vivos, pues se
presentan los diferentes tipos de ecosistemas terrestres y acuaticos, considerando desde
la diversidad de bosques, selva, desierto, tundra y ambiente marino. En lo referente a
seres vivos, se hace alusion a los efectos nocivos de los diversos agentes contaminantes

y sus consecuencias en la naturaleza.

Lo antes expuesto permite advertir que existen contenidos importantes que se
deben abordar y que ademas de acuerdo al disefio curricular se presentan en forma
gradual y coherente, ademas los textos para el alumno ofrecen alternativas didacticas
para el desarrollo de los mismos. Por otra parte esta 4rea se considere dentro de las
cuatro basicas que se deben abordar en primaria y corresponde al maestro de grupo
adecuar los contenidos y buscar las estrategias viables que permitan que los temas

verdaderamente representen aprendizajes significativos en el alumno.

En lo concemiente al contexto institucional, la escuela en la que laboro es de
tipo particular, esta ubicada en una zona céntrica de la ciudad de Tehuacan, Puebla y

lleva por nombre “Lic. Benito Juarez G.”



En cuanto al grupo que actualmente atiendo, es el sexto grado “A”, conformado
por alumnos de 10 a 12 afios, la mayoria de ellos con actitudes abiertas y participativas,
son de clase media, hijos de padres profesionistas, empleados, comerciantes. Por ser de
tipo particular los alumnos de esta escuela ademas de trabajar con el Plan y Programa
establecido en la curricula oficial, también se imparte inglés, actividades de danza y
musica, asimismo los alumnos muestran conocimientos variados sobre diversos temas o

lugares debido a que continuamente viajan.

En cuanto al edificio escolar, éste fue construido especificamente para brindar
educacion, por lo que cuenta con aulas y cancha en buenas condiciones, entre algunos
de los inconvenientes que existen, es que el patio constantemente estd ocupado por
alumnos de otros niveles, hay bullicio y escasos jardines, por lo que las actividades de
ciencias naturales tenemos que hacerlas en el salén o bien en sus casas y cuando el

tiempo y el espacio lo permitan trabajamos en el patio.

Después de haber hecho referencia al contexto institucional se pueden advertir
las condiciones reales en las que llevo a cabo mi practica docente, e identificar la
problematica que se presenta al abordar las ciencias naturales, debido a ello mi objeto
de estudio serd la aplicacion del método experimental para la comprension de la

importancia de los ecosistemas terrestres, quedando planteado de la siguiente manera:



LA APLICACION DEL METODO EXPERIMENTAL PERMITIRA A LOS
ALUMNOS DEL SEXTO GRADO “A” DE LA ESCUELA PRIMARIA
PARTICULAR “LIC. BENITO JUAREZ G.” DE TEHUACAN, PUEBLA,
COMPRENDER LA IMPORTANCIA DE LOS ECOSISTEMAS TERRESTRES
DEL VALLE DE TEHUACAN ?



CAPITULOII
JUSTIFICACION Y OBJETIVOS

La dinamica del mundo actual se caracteriza por el uso cada vez mas amplio de
la tecnologia, la cual se encuentra insertada en todas las actividades del hombre
moderno; Comunicacién, comercio, industria, etc., este uso a veces desmedido de la
ciencia y la tecnologia trae como consecuencia consumismo y deshumanizacion del
hombre, el cual cada vez se preocupa mas por su propio bienestar, olviddndose de su
entorno, sin querer advertir que no podemos desligarnos de la naturaleza, que somos
parte de ella; por lo tanto es necesario que en la escuela se retomen los propdsitos de
las ciencias naturales para desarrollar contenidos que realmente favorezcan en el
alumno conocimientos y ensefianza que lo induzcan al cuidado y conservacion de los
ecosistemas terrestres y acuaticos, de igual manera advierta que somos parte de los
ecosistemas, ya que el curriculum de educacién primaria contempla contenidos de este
tipo; sin embargo debido a que en algunas ocasiones existe falta de tiempo, una
planeacion sistematizada o a la falta de estrategias metodologicas acertadas, no se han
abordado los temas de manera que interesen al alumno y que efectivamente viva

experiencias que le permitan un aprendizaje que responde a sus necesidades e intereses.

Siendo las ciencias naturales una materia atractiva, que permite la observacién
directa, la manipulacién, recreacion y sobre todo la experimentacion, los docentes no
debemos quedarnos en el aspecto tedrico, podemos introducir poco a poco al alumno a
interesarse por el medio que le rodea, ademas es factible la correlacion con otras areas
como: el espafiol para la descripcién oral y escrita, narraciones, con relacion a las
matematicas se puede trabajar la estadistica, operaciones en funcioén a cantidades de
especies vegetales o animales; en fin el estudio de la naturaleza se puede emplear como
eje rector de la geografia para el conocimiento de lagos, rios, mares, etc., tambien se

puede advertir la influencia del medio natural en los asentamientos de algunos grupos
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humanos en la historia. Ante estas consideraciones, es necesario que retomemos a las
ciencias naturales como una materia que ofrece diversas opciones para ser abordada en

el aula y fuera del salon.

En cuanto a la institucion, a pesar de contar con pocos espacios para jardines se
pueden utilizar los ya existentes e incluso se pueden colocar macetas, o bien
implementar actividades de indagacion sobre diversas formas de cultivos en espacios
reducidos o propiciar que los alumnos - de manera individual - construyan jardines en
su casa 0, por lo menos, que cultiven plantas ornamentales; es necesario aclarar que el
objetivo no es que los estudiantes realicen cultivos o instalen jardines, mas bien se
busca que los alumnos adviertan la necesidad de conservacion del medio y que
identifiquen en esta materia los elementos tedricos y practicos para convivir en armonia
con el entorno y ademas que reconozcan que la construccion de la ciencia no es un
proceso aislado o ajeno a la escuela primaria. En lo referente al aspecto psicoldgico,
mis alumnos estan finalizando la etapa de las operaciones concretas e iniciando las
operaciones formales, este momento transitorio en el desarrollo de los estudiantes es
favorable para llevar a efecto la experimentacién con el tema de los ecosistemas, ya
que estan en condiciones de llevar a cabo operaciones mentales y poder invertirlas
mentalmente, en cuanto al nifio de las operaciones formales, éste ya tiene la capacidad
de pensar en algo mas que en sus propias ideas y experiencias, pues ya le es posible
manejar abstracciones; antes de actuar ya esta en posibilidades de analizar e intentar
hipétesis, es capaz de experimentar, encontrar relaciones y llegar a sus propias
conclusiones por lo que la actividad experimental es apropiada para este grado escolar,
pues va a favorecer el analisis y valoracion de los ecosistemas y la interrelacion de sus

elementos.



La eleccién del problema se dio a partir del analisis de los contenidos para sexto
grado, donde se contempla el estudio de los principales ecosistemas del mundo, como
la tundra, el desierto, la sabana, etc. después se estudian los ecosistemas de México y
fue en este contenido donde se advirtié que los alumnos no han valorado la diversidad
de ecosistemas de nuestro pais, e inclusive se sienten ajenos a los ecosistemas de
nuestra region, pues consideran que los ecosistemas son algo ajeno y alejado a nuestro
entorno, debido a ello y al interés de algunos de mis alumnos se decidi6 trabajar de una
manera vivencial, especialmente se optd por ecosistemas del Valle de Tehuacan, por
ser de gran importancia, no s6lo como atractivo natural sino por su potencialidad para
la industria, como es el caso de los ecosistemas de Ia region mixteca, la cual esta muy
proxima a esta ciudad y su acceso es facil, ademas la curricula para este grado
menciona el desierto y subdesierto, por lo que la region antes mencionada cubre las
caracteristicas propias de esos ecosistemas; escasez de agua, vegetacion de matorrales y
cactus, fauna en su mayoria de depredadores y clima calido-seco; considero que las
condiciones - en general - tanto del programa de estudios, el nivel de los alumnos y el
contexto natural son propicios para llevar a los estudiantes a la observacion directa,
manipulacién, recoleccién de muestras, al dialogo y confrontacion de ideas para hacer
de esta actividad una experiencia verdaderamente enriquecedora que permita al alumno
encontrar la relacién entre la escuela y el medio y, con ello, se interese mas por el

estudio y preservacion del entorno natural.

Finalmente no se pretende que el alumno modifique totalmente su conducta
respecto a la naturaleza o a la ciencia, sino que empiece a interesarse por su entomno,
por redescubrir los conocimientos y que advierta que la naturaleza se puede estudiar de

una manera experimental.

Hechas las anteriores justificaciones sobre la importancia de este objeto de

estudio se presentan los objetivos que se pretenden alcanzar con este trabajo.
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OBJETIVOS

Al inicio de cada actividad es necesario definir claramente que es lo que se
busca a donde se pretende llegar, para ello se pretende recurrir a los objetivos, ya que
nos permiten planear con mayor certeza las actividades, los recursos, el tiempo y sobre
todo precisar los alcances del trabajo a realizar; bajo estos criterios he elaborado los

siguientes objetivos que guiaran el desarrollo de mi trabajo:

— Advertir la existencia de alternativas metodoldgicas en la ensefianza del

campo de la naturaleza.

~ Emplear la fundamentacién teérica, psicopedagdgica y metodoldgica como

parte de la respuesta a la problematica planteada.

— Aplicar el método experimental como estrategia metodologica en la
ensefianza de los ecosistemas terrestres de tal manera que permita la relacion

teoria-practica en el aprendizaje del alumno.

— Recuperar experiencias docentes para sistematizarlas en la ensefianza de las

ciencias naturales.

11



CAPITULOIII
REFERENCIAS TEORICAS Y CONTEXTUALES

Todo planteamiento de un problema, lleva implicitas dos o mas variables,
entendiéndose como variables las relaciones o condiciones que existen en un

planteamiento, dichas variables tienen estrecha relacion entre si.

De tal manera que en el problema planteado en el capitulo anterior se distinguen
dos variables principalmente: variable independiente (causa) y variable dependiente
(efecto). A continuacién se realizara el analisis de la primera variable para poder

interpretar la causa que motivara un cambio en la conducta de mis alumnos.
Variable Independiente: La aplicacion del método experimental.

El analisis de esta variable nos lleva a la siguiente consideracion: al poner un
método en contacto con un sujeto (alumno), se consigue descubrir o redescubrir una
verdad y cuando esa verdad se funda en una experiencia o situacion real entonces el
conocimiento tiene un verdadero sentido. Por lo que a continuacion se define lo que es
un método y su clasificacion: Métedo.- Del gr. Méthodos, de meta, a lo largo, y odds
camino. Significa literalmente camino que se recorre. Por consiguiente actuar con
método se opone a todo hacer casual y desordenado. Actuar con método es lo mismo
que ordenar los acontecimientos para alcanzar un objetivo. El método es uno de los

elementos necesarios de la estructura del trabajo educativo.
El método es necesario porque el resultado de la educacion no esta determinado

univocamente por la estructura humana. Existe la necesidad de marcarse

intencionalmente un camino para lograr el efecto conveniente.
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Existen métodos de investigacion llamados métodos heuristicos y métodos de

ensefianza conocidos como métodos didacticos.

Los métodos de investigacion se centran en descubrir, justificar y explicar qué y
c6mo se producen y/o deben producirse cualesquiera estados de cosas, acontecimientos

y acciones.

Los métodos didacticos se centran en organmizar y descubrir las actividades
convenientes para guiar a un sujeto en el aprendizaje. La construccion de un método de
ensefianza supone utilizar un método de investigacion, incluso a veces se ha dicho que
el mejor método de ensefianza es el método de investigacion. Aunque ambos no se
identifican, ya que no es lo mismo utilizar un método de investigacién para investigar
que para ensefiar. En la ensefianza, el problema clave es la adecuacion a la estructura

psicologica de los aprendices.
Uno de los métodos de investigacion es el método cientifico.

El desarrollo de las ciencias naturales, a partir de los siglos XVI y XVII, hace
entrar en crisis el recurso de la intuicién intelectual o a la autoevidencia como fuente de
conocimiento factico. La experiencia ocupa el lugar de aquellas y fue entonces Francis
Bacon, el primero en descubrir como debe proceder el cientifico: Realizando
experimentos, registrando sistematicamente los resultados de las observaciones
efectuadas y, finalmente, formulando enunciados - de caracter legal - basados sobre los

: 1
rasgos generales que emergen de las observaciones acumuladas'.

A continuaci6n se presenta una definicion de método cientifico con el fin de

identificar las caracteristicas de éste y su relacién con el método experimental:

! Diccionario de las Ciencias de l_a*Educaci()n, Tomo 11, “El Método”, Editorial Santillana. Madrid 1903 p.p.
952 - 953, 963, 964
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Este método es un producto de estudios organizados, se obtiene por medio de
una metodologia bien aplicada; para su aplicacion es necesario definir el campo de
trabajo en el cual se actuara; sus funciones y objetivos son siempre precisos. En el
método cientifico se requiere que la informacion sea previa a la experimentacion, los
procedimientos de los que se vale, son bien ensayados y son efectuados por

personas especializadas.

El Método cientifico presenta una serie de pasos que sigue el investigador para
descubrir la verdad de fendmenos, y/o cosas, por lo que a continuacion se hace
mencion de estos pasos de manera general: La observacion, el problema, la hipétesis,
la experimentacion y la teoria, principio o ley. Es necesario advertir que el uso de este
método se emplea especificamente para la investigacion cientifica, en donde interesa

obtener resultados confiables y que se puedan generalizar.

Por otra parte, el método experimental visto desde un enfoque educativo busca
propiciar aprendizajes, y es a través del cual, el alumno desarrolla habilidades y
actitudes que le permitan generar, organizar y evaluar el conocimiento, por tanto el
método experimental tiene relaciéon con el cientifico cuando ambos buscan el
conocimiento, sin embargo, desde el punto de vista educativo el método experimental
no es tan riguroso en su aplicacién ni en sus fines, pues lo que pretende es que el

alumno se acerque a la produccién de su propio conocimiento.

El método experimental en la ensefianza de las ciencias, se le debe buscar en el
uso de técnicas que faciliten y que le permitan al alumno actuar sobre las cosas. El
trabajo debe ser esencialmente experimental, sirviéndonos de diversos materiales. El
mejor laboratorio es el mundo y debemos practicar una ensefianza de la ciencia que sea

util y recreativa.
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Los nifios tienen que darse cuenta de como se elabora el saber y esto es a través
de la propia experiencia; el alumno tiene que empezar por conocer el medio que le
rodea y por organizar los objetos y descubrir sus propiedades, por que continuamente
debe estar experimentando con nuevos materiales. Al hacer referencia a las
experiencias es necesario considere las ideas previas que los alumnos poseen respecto a
los fenémenos que ocurren a su entorno, ya que estas explicaciones forman parte de la
experiencia personal de cada nifio por tanto es necesario que el docente considere esa
experiencia previa durante el desarrollo de los temas a fin de que los nifios se expresen,
opinen y expongan sus ideas y elaboren sus hipétesis. Pues las ciencias naturales
apuntan a favorecer el desarrollo de actitudes que permitan a partir de la experiencia
del propio alumno crear explicaciones cada vez mas precisas a cerca de los fendmenos

naturales que se dan en el entorno inmediato.

La clase de ciencias naturales ha de ser el espacio para que los alumnos
cuestionen, expongan y elaboren sus propia explicaciones en torno a la naturaleza, “E1
estudio de las ciencias naturales invita al alumno a reflexionar sobre el mundo y
concebir la ciencia como un cuerpo de conocimientos en constanie transformacion”?
por eso la ensefianza de las ciencias naturales no debe centrarse solo en transmitir
conceptos 0 conocimientos, pues en muchas ocasiones no existe relacién con
experiencia personal y contexto del nifio y esto puede propiciar la falta de interés por el
conocimiento del medio, su cuidado y compromiso con la naturaleza por lo que el
proposito fundamental, al abordar las ciencias naturales en el nivel de educacion
primaria, es el “propiciar en el nifio el desarrollo de una actitud que le facilite una
aproximacion clara y precisa a los fendmenos naturales y le permita comprender las

repercusiones de estos en su vida personal comunitaria™ .

2_SEP, Ciencias Naturales, sugerencias para su ensefianza So. y 60. grados. pp. 13
3 (3) Ibidem
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El método experimental busca contribuir a mejorar la ensefianza de las ciencias
naturales, induciendo a que los alumnos se la pasen mejor en clase y se interesen mas
por lo que hacen en la escuela, en ese sentido hablar de experiencia no corresponde
Unicamente a tocar o manipular algo, sino que a poner en funcion los cinco sentidos y
especialmente el nifio tiene que vivirlo. Al propiciar actividades de experimentar en los
nifios se forman poco a poco conocimientos y conceptos los cuales tendrd ocasion de
evidenciarlos en situaciones semejantes a las experimentadas, logrando con ello
aprendizajes mas significativos, es decir permitiendo que el alumno entienda el
conocimiento, lo relacione con sus experiencias y su aprendizaje sea mas duradero.
Con la ensefianza de las ciencias naturales se busca también que los alumnos ubiquen
la situacion del medio ambiente en que viven dentro del contexto econémico y politico
nacional, esto favorece la comprensiéon de como actuar en su propio medio para
conservar los recursos y optimizar su uso en beneficio colectivo y a largo plazo;
ademas se pretende desarrollar 1a capacidad del nifio para que observe el medio en que
vive, al reflexionar sobre los fenémenos naturales que le rodean y tratar de explicarse
las causas que los originan, se busca que evolucionen las concepciones de los nifios
sobre el medio, pero sobre todo que desarrolle una actitud cientifica y su pensamiento

16gico.

El conocimiento no empieza en la escuela ya que desde pequefios tienen relacion
con la naturaleza. La familia y el medio cultural en donde viven proporcionan, a los
nifios, ideas de lo que ocurre a su alrededor. Con respecto al entorno natural van
formando su propia representacion del mundo fisico y formandose hipdtesis y
explicaciones sobre los fendmenos que observan, se puede decir que el nifio aprende
cuando cambia sus ideas y agrega a ellas nuevos elementos, para explicarse mejor lo

que ocurre a su alrededor.
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La experimentacién sobre los fenoémenos naturales que llamen su atencion y
despierten su curiosidad posibilita que los nifios comparen, lo que se imaginan que va a
ocurtir en una situacién con lo que ellos pueden percibir y confronten sus explicaciones
con las de otros compaiieros. No es el propdsito que en todos los casos lleguen a los
conceptos como los conciben las ciencias, sino sencillamente que evolucionen su forma
de ver las cosas y explicarse por qué ocurren. Al continuar el proceso de reflexion de
Jos nifios en su aprendizaje, el profesor puede darse cuenta de cuando es necesario
hacer una pregunta, introducir una duda confrontar dos explicaciones distintas de los
nifios sobre un mismo problema, hacer un comentario o dar una informacion para que

los nifios avancen sobre sus explicaciones y reflexiones sobre lo que piensan.

Es necesario que el maestro busque lugares donde se puedan obtener
informacién sobre los temas que a los nifios les interesa conocer para poder desarrollar
las actividades de aprendizaje que permitan obtener la informacion cuya necesidad
halla nacido previamente en sus alumnos. El papel del maestro consiste principalmente

en hacerlo reflexionar y ensefiarlos a buscar informacion documental o de campo.

Por ello es necesario distinguir entre actividad experimental y actividad
manipulativa. La actividad experimental puede emplear una actividad manipulativa,
pero no necesariamente. Las manipulaciones que conlleven a un procedimiento
satisfactorio para la resolucién de un problema mediante una serie de tanteos
orientados hacia su solucidn, pero no lievados por un deseo explicito de comprobar una
hipétesis, no es una actividad experimental en el sentido preciso en que se debe
entender. La actividad experimental propiamente dicha comienza cuando los alumnos,
partiendo de lo que acaban de hacer buscan encontrar mas informacién sobre lo que
acaban de estudiar, en este sentido la actividad experimental es una parte de la
actividad de investigacién, que consiste en elaborar un plan que permita formular

hipé6tesis, someterla a comprobacion confrontandola con la realidad”.

4 COLMEZ, F Y OTROS. “La actividad experimental en el alumno” . Tomado dela antologia ensayos
didacticos, SEP, UPN. México, p.p 368 - 372
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No existe un orden particular o definido para llevar al alumno a conocer un tema
por medio de la experimentacion sin embargo existen criterios generales que orientan el
trabajo de una manera secuencial y logica, partiendo de este criterio se propone la

siguiente metodologia:

— Observacién.- a partir de la seleccion de un tema o problematica, se inicia
con la recoleccion de datos empleando todos los 6rganos de los sentidos,
expresar y registrar las observaciones.

— Comparacién.- desarrollar la capacidad para reconocer Yy establecer
semejanzas y diferencias entre objetos y fendmenos.

— TIdentificacién.- favorece la capacidad para mombrar objetos, seleccionar
alternativas o hechos.

— Clasificacién.- define conjuntos o grupos basindose en una o mas de las
propiedades observadas a la vez permite construir tablas de informacion,
medicién, desarrollo de la capacidad para cuantificar una observacion
utilizando un marco de referencia.

— Inferencia.- Permite formular juicios a partir de las observaciones y
comparaciones.

— Verificacién.- permite probar los avances obtenidos y predecir las metas.

— Formulacién de hipétesis.- toma en cuenta los elementos observados para
formular una posible respuesta.

— Aislar variables.- considera los factores que afecten en el resultado de una
experiencia, ademdis permite identificar los factores que se mantienen

constantes.
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— Experimentacion.- considera los hechos, fenémenos o elementos que
componen la investigacion para realizar un ensayo que permite verificar la
hipétesis, proporciona resultados o una respuesta al problema planteado,

: o LS
obteniendo generalizaciones y conclusiones™.

Es necesario precisar que el criterio metodoldgico anterior puede ser 1til tanto
para actividades experimentales de demostracién, como para la resolucion de

problemas:

a) Actividades de demostracion, se realizan para reafirmar o validar una informacién
previamente planteada por el libro de texto o por el maestro. “En principio las
demostraciones requieren un razonamiento que prioriza las demandas de la
interaccién con el docente, ya que los alumnos tienen que vincular lo que observan
y piensan con la informacion que ya ha sido aportada por el maestro o el libro. En
estos casos esta definido el problema al que se enfrentan los nifios, el procedimiento

que tienen que seguir y la respuesta a la que tienen que llegar™®.

b) Resolucién de problemas, aqui los alumnos tienen que describir o encontrar la
explicacion del fenomeno que observan; “generalmente se plantea el problema y el
procedimiento para resolverlo, pero se deja abierta la respuesta para que sea
construida por los alumnos. En este caso se requiere que los alumnos prioricen el
razonamiento sobre el conocimiento, ya que la interaccion con el maestro no

determina la conclusion a la que tiene que llegar”’.

3K.D. George, M. A . et. al. La ensefianza de las ciencias naturales, un enfoque experimental para la educacion
basica. p.p. 16 - 17. Edit. Santillana.

6 Candela Martin, Ma. Antonia. “Antecedentes de la ensefianza de las ciencias naturales” en tendencias de
ensefianza en el campo de conocimiento de la naturaleza p.p. 49 - 60. UPN, SEP.

7 Ibidem. México. 1994.
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Finalmente el método experimental es una alternativa metodolégica que permite,

mediante la recreacién (volver a crear), obtener conocimientos objetivos.

Para trabajar el método experimental, es necesario tomar en consideracion las

siguientes actitudes:

Dudar.- Cuestionar todo lo que se lee, se escucha e incluso lo que se observa.

Criticar.- Ser capaz de encontrar las partes débiles, inadecuadas o erroneas o bien
mediante la critica construir una reflexién o una hipétesis.

Participacion.- Esta actitud es de las mas valiosas, pues es la participacion un
componente basico del aprendizaje y juega un papel fundamental para el mejor
desarrollo de nuestras capacidades.

Crear.- Hacer cosas nuevas, encontrar soluciones y reconstruir el conocimiento.

Si queremos, es necesario tomar en consideracion las cuatro actitudes anteriores

para fomentarlas en el nifio.

Variable dependiente. Comprender la importancia de los ecosistemas terrestres en el

Valle de Tehuacan.

El analisis de esta variable, nos permite entender lo interesante que es conocer la
relacién que existe entre los seres vivos y su interaccion con el medio ambiente
(ecosistema) y la forma en que se presenta en el Valle de Tehuacan, pues “en la
realidad los fenémenos, los elementos y los seres de la naturaleza no estin aislados
unos de otros. Un ser vivo depende de otros, una especie convive y se relaciona con
otras, varias especies comparten un ecosistema, la tierra forma parte del universo. La

naturaleza constituye una totalidad infinita”®.

¥ RAMIREZ, Silva, G. Alonso. “El campo de conocimiento de la naturaleza”. México. Academia de Educacion
Bésica, tomado de la Antologia Introduccién al campo desconocimiento de la naturaleza, UPN, SEP p. 18
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El Valle de Tehuacan, se localiza al sureste de la Republica Mexicana, esta
formado en su parte septentrional por la reunién de dos pequefios valles: el de
Tlacotepec que continuado al sur la direccion del Valle de Tecamachalco es el que lo
une, y el de Miahuatlan, que nace en la region de Esperanza, Puebla. Estos dos valles,
de amplia importancia por sus dimensiones, convergen en las orillas de la ciudad de
Tehuacan. El Valle de Tehuacéan es alargado y con una pendiente muy suave y casi
uniforme, comenzando desde el noroeste y prolongandose hasta la region de la Cafiada
oaxaquefia; este valle se haya limitado a los dos lados por montafias, por la parte sur
con la Sierra Madre Oriental y por el norte con la Cordillera de Anahuac, en esta
region corren arroyos relativamente de poca profundidad, poco numerosos y los cuales
s6lo llevan agua en la estacién de Iluvias. Este valle es de tipo subdesértico debido a
dos causas principales: La gran permeabilidad del terreno y la escasez considerable de
Huvias, debido a esto la flora de la region corresponde al tipo de las cactdceas y
xérofitas, las cuales tienen la caracteristica de ser escasas de hojas, con gspinas,
tallo rugoso y grueso, lo que les permite la acumulacion de agua, que les servird para
los largos periodos de sequia, entre estas variedades se pueden conservar el nopal,
cactus, maguey, biznaga, etc. Con referencia a la fauna esta se compone de conejos,
liebres, viboras de cascabel, coyotes, ardilla, zorras, ratas, etc. En cuanto al clima este
es caluroso y seco. Excepcionalmente en la periferia de esta ciudad existen
manantiales producto del deshielo del Pico de Orizaba, pero en lo general el valle de

Tehuacan, es de tipo subdesértico, como ya se apunto anteriormente’.

Ademas en este lugar existen algunos arroyos de poca profundidad, los cuales en
lo general, son de escasa importancia para actividades productivas. Debido a las
caracteristicas fisicas de este Valle, se advierte que posee las condiciones necesarias
para ser abordado como objeto de estudio por los alumnos del sexto grado de esta

ciudad.

 PAREDES, Colin, Joaquin. Apuntes histéricos de Tehuacan. B. Costa-Amie Editor, México, D.F. pp. 11-19.
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LOS ECOSISTEMAS TERRESTRES

a) Los bosques.
Se pueden agrupar los distintos ecosistemas terrestres en cuatro grandes grupos:

Bosques, pastizales, desiertos y tundras.

Los bosques, en lo general, se caracterizan por la presencia de arboles que
forman una cubierta continua. Los arboles que forman estos bosques pertenecen a
especies muy diferentes, dependiendo de los diversos tipos de climas, suelos y segun

las distintas regiones del mundo en que se encuentran.

Existen muchos tipos de bosques en nuestro planeta, que van desde los grandes
bosques de coniferas de la taiga nordica, hasta los amplios y ricos bosques tropicales.
También los hay de mangle de las costas tropicales hasta los bosques pequefios de

encinos que colindan con los desiertos.

Precisamente, “debido a esta enorme diversidad que incluye una infinidad de
tipos intermedios, no existe a la fecha, ninguna clasificacidn que los incluya a todos de
una manera satisfactoria”*®. Una razén fundamental es que cada tipo de bosque tiene
sus propias caracteristicas, por lo que no se pueden hacer generalizaciones que

incluyan a todos los bosques del mundo.

La altura de los bosques, en gran parte, se debe a la seleccion natural que ha
ocurrido: Los mas fuertes han sobrevivido, ademas sus semillas pueden esperar varios
afios para germinar, hasta encontrar un ambiente propio para su desarrollo en un

determinado lugar.

TGOMEZ - POMPA, Arturo. “Un mundo de ecosistemas”, en Biologia, unidad y diversidad de los seres Vivos,
p. 893.
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Con relacion a la gran variabilidad de bosques se pueden clasificar en dos
grandes grupos: Los bosques de clima templado - frio y los bosques de las zonas calido

- humedas, mejor conocidas como selvas.

I) Bosques de climas templado - frio.

Estos bosque se desarrolla en forma extensa en las zonas humedas

extratropicales y en las zonas montafiosas humedas intertropicales.

Aqui los arboles son de poca variedad, pero en grandes cantidades, es por ello
que econdmicamente son muy importantes, debido a su explotacién industrial. Una
caracteristica importante es que estos bosques son relativamente recientes, pues se
encuentran en lugares que han estado descongelandose. Estos bosques se clasifican de

acuerdo a su tipo de hoja, hoja ancha y aciculifolios (hoja en forma de aguja).

Con respecto a los bosques de hoja ancha, se localizan tanto en el hemisferio
norte como en el sur, y actualmente estin muy destruidos. Se desarrollan en zonas
templadas y con inviernos cortos, entre algunos géneros se pueden encontrar, haya,
ocozate, nogal y, sobre todo, encino. En México, el encino es el que mas sobresale, con
hojas perinnefolias o caducifolias. Otro tipo de bosques templados que existen en
nuestro pais son los que se encuentran en zonas montafiosas muy hiimedas, con neblina

frecuentes.
IT) Bosques de climas calido - himede (selvas)

De todos los ecosistemas terrestres o marinos, las selvas son los mas ricos en
especies y nichos ecoldgicos. Se localizan en la region intertropical, en lugares que

presentan abundantes lluvias. Al igual que los otros ecosistemas, la selva tiene
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caracteristicas especificas de acuerdo a cada regién, sin embargo, en lo general se
reconocen porque su vegetacion es densa, con numerosas especies mezcladas, con una

ligera capa de hojarasca en el suelo, la cual se destruye y se recupera al ecosistema.

Las selvas altas forman varios estratos o niveles arbdreos; es decir, no hay un
solo piso en el que se abran todas las ramas de los arboles, sino dos o mas. Aqui
existen diversas especies de arboles y, algunos de ellos, pueden ser predominantes; por

lo general las temperaturas son altas y uniformes.

Existe una amplia clasificacion de selvas, tan s6lo en México hay mas de 10

tipos diferentes de selva.

Las selvas han sido clasificadas reconociendo las caracteristicas de sus hojas,
por ejemplo, la selva perennifolia, selva caducifolia - o bien - selva subcaducifolia.
Otra caracteristica que se ha usado en la clasificacion de la selva, es de acuerdo a la
altura de sus arboles, selvas bajas de 10 metros de altura, selvas altas con mas de 30

metros de altura.

En América, existen selvas siempre verdes, las cuales se extienden desde el sur
de México hasta Argentina. En estas selvas existe una gran riqueza y variedad de
especies animales. Asi mismo, son las mas ricas en vida arbérea, muchas plantas crecen
sobre los grandes arboles formando estratos en los que viven una gran cantidad de

animales'’.

Las selvas tropicales tienen una diversidad enorme de especies animales que

comen madera, asi como aves, monos, mamiferos arboricolas € insectos.

11 GOMEZ - POMPA, Arturo. Op. Cit. p. 899
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Existen también los bosques frios de coniferas, conformados por pocas especies
vegetales y animales, debido a la escasa diversidad ecoldgica, contraria a las selvas

tropicales.

La riqueza y diversidad de la selva tropical se debe a varios factores: Ocupa un
area que ha permanecido estable por un largo periodo de tiempo, ademas de que esa
region no ha sufrido trastornos, por lo que las especies no han desaparecido y, sobre

todo, el agua y la temperatura son estables.

Las selvas tropicales constituyen los ecosistemas mas interesantes de la Tierra,
sin embargo, no han sido suficientemente estudiados; debido en gran parte a la falta de

bidlogos, descuidando con ello la enorme importancia y riqueza animal y vegetal.

BOSQUES ACICULIFOLIOS o de hoja delgada y larga.

Este tipo de bosques se identifican por sus hojas delgadas y largas, entre los
cuales se encuentran los de coniferas. A estos bosques, también se les conoce con el
nombre ruso de taiga, se localizan entre la tundra y los bosques templados. La taiga es
una comunidad forestal que se desarrolla en climas frios, en la region alpina y sobre
todo en gran parte del hemisferio norte. Sin embargo, en algunas zonas de México,
Centroamérica y el Caribe se pueden encontrar bosques de coniferas debido a que en

otras fechas fueron zonas frias.

Los bosques de coniferas crecen en lugares con poca lluvia y mucho frio, aqui

crecen los abetos, pinos, encinos, como los que se desarrollan en México.
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TUNDRA

Estos bosques inician al finalizar el bosque de coniferas y se desarrollan en el
casquete polar de hielos eternos, por lo que el desarrollo de arboles es escaso y la flora

esta formada principalmente por liquenes y musgos.

La tundra alpina existe en México y Centroamérica. Se ubica cerca de la region
volcanica, ademas existen variaciones de temperatura: Los dias célidos y las noches
con fuertes vientos. Aunque puede haber Iluvias y nieve, la evaporacion y congelacion
del agua no permite el buen desarrollo de los vegetales. La falta de arboles en la tundra

hace que esta sea uno de los paisajes mas desolados de la tierra.

LOS PASTIZALES.

En estos ecosistemas se agrupan diferentes tipos de comunidades entre las que
se encuentran la estepa y la pradera, en donde el comin denominador es la diversidad
de plantas gramineas. Se reconocen dos tipos de pastizales: Pastizales de zonas

templadas y pastizales de zonas calidas.

Los pastizales de zonas templadas requieren de suficiente agua. En amplias
zonas de las regiones templadas no hay suficiente agua, por lo que los vegetales de aqui
se logran desarrollar a manera de pastos. Por otra parte los pastizales de zona seca se
caracterizan por soportar grandes sequias, pues solo en el periodo de lluvias es cuando
almacenan agua, la cual emplearan para su prolongado periodo de sequia. Los
principales pastizales templados se localizan en Canada y Estados Unidos y se
extienden hasta Brasil y Argentina. También los hay en Ucrania y Asia Central, en
Australia y partes de Africa. Entre los animales destacan los bisontes, las avestruces,

también hay canguros.
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Actualmente los pastizales se emplean para la cria de ganado bovino y ovino de

el cual se obtiene carne, cueros y lana.

Practicamente no hay lugar en la Tierra en el que no exista algin tipo de
organismo vivo. Cada uno de estos organismos tienen sus propias caracteristicas
dependiendo del medio en el que se desarrollen. Indudablemente que la temperatura y
el agua son factores esenciales para el desarrollo de estos ecosistemas. A pesar de las
fuertes condiciones del medio fisico como la sequia, calor, frio, siempre habra vida en
la Tierra que este evolucionando, logrando con ello la seleccion natural, adaptandose a

los diversos habitats y asi persistiendo los ecosistemas.
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CONTENIDO CURRICULAR

El nifio aprende de dos instituciones bésicas: La familia y la escuela, es en esta
altima en donde la educacién adquiere un caracter formal a través de contenidos
curriculares expuestos en los planes y programas para cada nivel educativo. En
pedagogia, curriculum significa “camino que el educando debe recorrer para que se
alcancen los objetivos educacionales establecidos”'?. En general el curriculum engloba
todos los contenidos que deben proporcionarse al educando en un grado o nivel para
alcanzar un aprovechamiento mas amplio, dentro de dicho curriculum se encuentran las
ciencias naturales que permiten “la comprensién del origen, estructura, funcion,
inleraccion y transformacion de la materia y la energia, asi como su relacion con la
actividad humana”®. La interpretacion objetiva de la realidad sirve de base para
transformar la materia y la energia a través de las leyes que la rigen y hacen posible su

utilizacién por el hombre.

El problema planteado en este trabajo, surge de un contenido propuesto en el
curriculum de educacién primaria, especificamente en sexto grado. Como ya se
menciond en otro apartado, el programa de este grado en relacion a ciencias naturales
presenta coherencia y los contenidos se presentan de manera gradual, de tal manera que
para este curso se contemplan - en relacion a los vegetales - los principales ecosistemas
de América y especificamente de nuestro pais: Desierto, selva, bosque, etc. De cada
ecosistema se analiza su flora, fauna, ubicacién geografica, clima, etc. Después se pasa
a las formas de reproduccion vegetal: Sexual (fanérogama), asexual (criptogamas); de
ahi se continua con cadenas alimenticias, identificando a los vegetales como

productores.

TARNAS, A. José. “El curriculum y el proceso Ensefianza-Aprendizaje” Tomado de la Antologia
Planificacion de las actividades docentes, UPN, SEP p. 104
13 RAMIREZ, Silva, G. Alonso. Op. Cit.

28



También se contemplan otros contenidos como el de las enfermedades, la célula
vegetal y animal, la reproduccién humana, etc. Otro de los contenidos, que actualmente
se le esta dando relevancia, es el de la contaminacion del suelo, las aguas y el
ambiente; este contenido - al igual que los otros - esta en estrecha relacién con los

ecosistemas.

Finalmente todos conllevan a comprender la relacién que existe entre el hombre
y la naturaleza, siendo el hombre quien interviene de manera favorable o desfavorable,

a través de la ciencia, para la conservacion de nuestro planeta.
CONCEPCION DE HOMBRE

El hombre es un mamifero que corresponde a la especie humana, con
caracteristicas especiales que lo diferencian del resto de los animales, por su
inteligencia y uso del lenguaje articulado. El hombre se ha desarrollado en su doble
aspecto: Como ser humano y como ser social. Como individuo tiene derecho a la vida,
a la propiedad privada, a la familia y a la libertad, tiene derecho a la libre asociacion,

reunion ¢ informacion.

El hombre como organismo vivo depende de la naturaleza, pues forma parte de
ella, éste ha transformado al medio para satisfaccion de sus necesidades; otro tipo de
relacion entre el ser humano y el medio natural se advierte a través de la expresion
creadora y de comprension del entorno en que vive, toma del entorno fisico la materia
que le sirve para crear objetos que antes de su intervencién no existian en su medio

natural y que ahora pasan a formar parte de una naturaleza que se ha humanizado'.

14 RAMIREZ, Silva, G. Alonso Op, Cit.
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Considerando estos aspectos fundamentales del hombre como ser humano y
como ser social, la educacién debe ser un factor que propicie el desarrollo integro de
sus potencialidades y a la vez que dichas potencialidades se pongan de manifiesto al
mejorar su forma de pensar, sus habitos y su relacion con la sociedad y con el entorno
fisico, bajo esta concepcion de hombre, la escuela - a través de la educacion
formalizada - pretende formar un hombre activo, responsable, inteligente y constructivo

que sea capaz de resolver sus propios problemas y participar en sociedad.

RELACION SUJETO OBJETO

Por sujeto, se debe considerar al que aprende, esto es, al individuo que actia
para apropiarse de un verdadero conocimiento; que se expresa como una totalidad en

donde se reflejan sus aspectos bioldgicos, psicoldgicos y sociales.

El objeto, se refiere al conocimiento o aprendizaje que el sujeto puede adquirir
como producto de su relaciéon con el medio, abarcando un amplio aspecto que puede ir
de situaciones particulares hasta la adquisicion de habitos, actitudes y valores que
marca la sociedad. Entre el sujeto y el objeto surge una relacion estrecha a partir de la
forma en que tanto sujeto como objeto se aproximan, relacion que es conceptualizada

desde varios puntos de vista, segiin la teoria que la explique.

Dentro de la Sociologia existen tres corrientes clasicas que nos definen el
proceso de construccion del objeto de estudio: La empirista, la relativista y el
constructivismo (construccion y praxis), representadas por Emile Durkheim, Max

Weber y Karl Marx.
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La corriente socioldgica hacia la cual se enfoca este trabajo es la de Marx,
porque considera al objeto de estudio que tiene validez “unicamente cuando su
construccion - a partir de la realidad - logra hacer a un lado la prenuccion
ideoldgica”"’, criticando dos métodos para construir el conocimiento el misticismo y el
fetichismo, (en el primero lo irreal es llevado al plano de lo real y el segundo concede
validez eterna a los vinculos causales establecidos en el presente) ya que sélo toma en
cuenta las caracteristicas y las causas de los fenomenos sociales pero no manejan lo
que vendra desde ese momento en adelante y propone que se use la praxis, lo practico y

la utilidad.

Para aplicar el constructivismo debe darse una congruencia entre la teoria y la
practica, analizandose el fendmeno social en su conjunto e implementar un sistema que
cambie su organizacién, misma que segin Engels, no debe ser el punto de partida sino
el resultado final. En la construccién del objeto de estudio o totalidad pensada, el

" an4lisis marxista distingue diferentes planos de una realidad concreta:

- El de las acciones y actitudes de los actores individuales.

- El de los procesos globales, histéricos y estructurales.

La construccién del objeto de estudio, sélo se logra a través de la determinacién
de los vinculos dialécticos que establecen entre si estos niveles. Es importante subrayar
que el proceso de la construccién del objeto de estudio, el marxismo establece un
verdadero dialogo entre el sujeto y la realidad a fin de relacionar a esas dos instancias y
conformar el objeto de conocimiento. Es en esta teoria donde la construccién del objeto
de estudio se identifica plenamente con una labor cognoscitiva, no teniendo como
finico objetivo un mayor conocimiento de la realidad singular interesandose en la

transformacion de la realidad total mediante leyes que broten del estudio concreto.

B BRAVO, Victor, et.al, “Teoria y realidad en Marx, Durkheim y Weber”. Tomado de la antologia Lo social
en los planes de estudio de educacién preescolar y primaria, UPN, SEP, p.p. 5 - 23
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En base a esta corriente socioldgica se apoya este trabajo, ya que se relaciona
con las caracteristicas que presenta mi grupo, pues lo que se quiere es que los alumnos
sean los que construyan el conocimiento y que logren aplicar la teoria que aprenden de
manera formal a su vida practica y asi puedan llegar a la construccién misma del

conocimiento.
CONCEPTO DEL APRENDIZAJE

Existen diferentes teorias que nos hablan de las caracteristicas psicologicas del
nifio respecto del aprendizaje; en este trabajo se hara referencia a la teoria de Jean
Piaget (Psicogenética), el desarrollo explica el aprendizaje, de tal manera, que éste
solo es posible gracias al proceso de desarrollo en su conjunto del cual constituye un

elemento que es concebible dentro del proceso total".

Piaget interpreta los hechos de aprendizaje desde la perspectiva de su condicién
general de desarrollo de las conductas, segiin €1 “e/ aprendizaje, en un sentido estricto,
se caracteriza por la adquisicion de conocimiento que se efectia mediante la

experiencia anterior pero sin control sistemdtico por parte del sujeto”"’

El aprendizaje se traduce en una modificacion de la conducta, pero esta
modificacion no resulta del establecimiento de nuevas conexiones estimulo - respuesta,
ni de estructuras puramente cognitivas, resulta de la transformaciéon de un esquema de

accion de la naturaleza sensorio motriz o bien de una reaccion cognitiva reactiva.

16 DELVAL, Juan. “Aprendi_zaje y desarrollo”. Tomado de la Antologia Teoria del aprendizaje UPN, SEP.
p.p. 38 -43

""PAIN, Sara. “Diagnéstico y tratamiento de los problemas de Aprendizaje”. Tomado de la antologia, Teorias
de Aprendizaje UPN, SEP, p.p. 84-100.
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Piaget demuestra mediante sus investigaciones que la adquisicion de los
conocimientos se efectia “segiun los procesos complementarios de acomodacion y
asimilacion que al operar en equilibrio, estos dos procesos producen la adaptacion del

intelecto al medio, en cualquier momento del proceso evolutivo™'®

En la teoria de la adquisicién y transformacion del conocimiento segin Piaget,
se destaca la dimensién biolégica, la interaccion sujeto-objeto, es decir, como se
aproximan tanto sujeto como objeto del constructivismo psicogenético. EIl
conocimiento que se adquiere, segiin esto depende de la propia organizacion del sujeto
y el objeto de conocimiento, es por medio de las acciones ejercidas por el sujeto sobre
el objeto como se adquiere el conocimiento. El nifio no se limita a recibir impresiones,

sino que construye activamente su psiquismo.

CARACTERISTICAS DEL NINO

Piaget distingue varios estadios en la construccion del conocimiento:

— El sensoriomotor, de las 0 a los 2 afios.
— El preoperatorio, de los 2 a los 7-8 aiios.
— El de las operaciones concreta, de los 7-8 afios a los 11-12 afios.

— El de las operaciones formales, de los 11-12 afios a los 15 afios".

Las fundamentaciones psicoldgicas para el nifio de 7 a 12 afios afirma que es el
nifio quien construye su mundo a través de las acciones y reflexiones que realiza al

relacionarse con los objetos, acontecimientos y procesos que conforman su realidad.

18 RICHMOND, P.G. “Algunos conceptos Tedricos fundamentales de la psicologia de Jean Piaget”, Tomado de
la Antologia Teorias de aprendizaje, UPN, SEP, p. 217.

19 (17) LIUBLINSKAIA , A A. "Desarrollo del nifio” Tomado de la Antologia. Desarrollo del nifio y
Aprendizaje escolar UPN, SEP. p.p. 34 - 56
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Nuestro papel es entonces proporcionarle un conjunto cada vez mas rico de
oportunidades para que sea el nifio quien se pregunte y busque respuesta acerca del

acontecer del mundo que lo rodea (Psicogenética).

Por ello es importante en la construccion del conocimiento, tomar en cuenta las
experiencias que se van teniendo con los objetos de la realidad, el nifio construye
progresivamente el cual dependiendo de las fuentes donde proviene, puede
considerarse bajo tres dimensiones: fisico, 16gico-matematico y social, los que se

construyen de manera integrada a interdependientes uno del otro.

En relacion a esos procesos para conocer la realidad, el nifio realiza actividades
de organizacion y preparacion de las operaciones concretas, entendiéndose por
operaciones concretas aquellas operaciones logicas que se refieren a las acciones que el
nifio realiza con objetos concretos y a través de las cuales coordina las relaciones entre

ellos.

Es hacia la mitad de la nifiez, cuando surge la capacidad para ampliar el
pensamiento l6gico en situaciones concretas. Para Piaget el pensamiento concreto
operacional de los nifios evoluciona desde los logros progresivos del periodo
preoperatorio; el punto de vista de Piaget es que los nifios empiezan a reconocer la
inadecuacion de sus soluciones y los errores que estas conllevan, los nifios tratan de
conseguir continuamente un equilibro entre el entorno y sus habilidades cognitivas; en
la consecucién de este balance ideal, los nifios encuentran coherencia y estabilidad y
modos mas efectivos de enfrentarse a la realidad, la bisqueda de equilibrio exige que el
nifio modifique sus propias estructuras cognoscitivas, es decir desde las del perfodo

preoperacional hasta el de las operaciones concretas®.

2 PAIN, Sara. Op. Cit.
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Se piensa que los esquemas u operaciones son los elementos de las estructuras
cognoscitivas que permiten la adaptacion al medio. Cuanto mas esquemas y
operaciones intelectuales posea el nifio, més adaptativo y eficiente sera su forma de
resolver los problemas. En el transcurso del desarrollo, los esquemas empiezan a ser
desplazados mientras otros se coordinan como parte de estructuras mis avanzadas, asi
se define la asimilacidn, como el proceso a través del cual el nifio incorpora nueva
informacion del entorno a estructuras cognoscitivas existentes previamente (esquemas,

operacionales).

La acomodaci6n tiene lugar cuando el nifio advierte que una nueva situacién no
corresponde a sus conocimientos previos, esto se observa algo diferente a lo que ¢l
pensaba que debiera ser, o bien cuando cambia una estructura existente, de manera que
nuevos estimulos generan una estructura cognoscitiva totalmente nueva, ”cada estadio
de desarrollo cognoscitivo permite un encaje légico, mejor entre las demandas del

entorno y la habilidad del nifio para enfrentarse a esas demandas™'.

El equilibrio, desde luego, es la meta perseguida pero que generalmente nunca
es del todo conseguido, dicho equilibrio se consigue en el momento en que un nuevo
conocimiento se ha asimilado e incorporado a los esquemas conceptuales previos del
nifio; el pensamiento del nifio - en la etapa operacional concreta - es cada vez mas
amplio y complejo de los problemas reales, la habilidad para pensar l6gicamente sobre
los problemas concretos surge lentamente de los siete a los ocho afios; por otra parte
Piaget también resalta, que los logros cognitivos que describe como una serie de etapas

de desarrollo realmente son continuos o graduales, no estaticos o fijos.

2 T Alexander y Cols. “Psicologia Evolutiva “Madrid Pirdmide, 1988 Tomado de la Antologia Desarrollo del
nifio y Aprendizaje Escolar Lepepmi 90, UPN, SEP, p.p. 253 - 279
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Entre los siete y once afios cambia la calidad del pensamiento del nifio y excede
a la capacidad demostrada en la etapa preoperacional, se hace notorio un mejoramiento
del entendimiento de la causacién, de la realidad y del tiempo, aunque mejora la

habilidad de los nifios para pensar, el pensamiento logico no es tan abstracto o

complejo en el proximo periodo donde habra de alcanzar su nivel mas alto.

El periodo operacional concreto se caracteriza porque los eventos son
observables y en los problemas verbales - hipotéticos o abstractos - permanece la
dificultad, si un problema verbal se hace mas concreto se afiaden los objetos y se hace

vivencial, los nifios pueden resolverlo.

La experiencia social y la interacciéon reducen el egocentrismo intelectual del
nific que gana mayor libertad en sus procesos de pensamiento. El desarrollo de la
16gica - en gran manera - depende de la interaccion con otros, la cooperacion también
contribuye al conocimiento de reglas y normas que de esta manera constituye la

moralidad de pensamiento impuesta y sancionada por la misma sociedad.

En este periodo de las operaciones concretas se identifican a si mismo las
operaciones logicas que son definidas como actos internalizados, derivados de la
interaccién con el ambiente y como resultado de la asimilacién y acomodacion “una
operacion mental puede ser llevada a cabo bien por el pensamiento, bien por la
accién; pueden ser reversibles, implican conservacion y siempre tienen lugar dentro
de un sistema ldogico. Son ejemplos de operaciones logicas: La reversibilidad, la

seriacién y la clasificacion”®.

La reversibilidad es una operacion en la que el aumento de longitud compensa

un aumento de espacio, de tal manera que se hace mentalmente una inversion para

Z2mgpes Alexan.der y Cols. _Op bit.
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volver a la condicién inicial. Los nifios del estadio de las operaciones concretas son
capaces de entender la inversién de un suceso y pueden cambiar mentalmente una

situacion a su primer momento.

Seriacién, esta operacion consiste en la ordenacion de unos elementos en
relacidon con su tamafio en aumento o en disminucion, los nifios son capaces en primer
lugar de tratar problemas de seriacién de longitud y posteriormente la seriacion de peso

y volumen.

Clasificacién, los nifios del periodo preoperacional pueden afiadir clases,
invertir o revertir los procesos de clasificacion, esto demuestra pues que los nifios de
esta etapa tienen la capacidad de clasificar. En esta etapa los nifios resuelven
rapidamente el problema de conservacion, los nifios reconocen que la cantidad de
material no cambia, aunque varié la forma del recipiente, ya que la materia es
invariable, la operacion puede ser invertida (reversibilidad), o lo que se ha ganado en
altura o perdido en anchura puede ser compensando por los cambios en otra dimension.
Finalmente, Piaget afirma que el desarrollo intelectual infantil estd sujeto a una
secuencia de estadios. El logro sucesivo de habilidades 1ogicas cada vez mas complejas
es el desarrollo de la interaccion del nifio con su medio ambiente y con las exigencias

que este le plantea™.

Una teoria que complementa el aprendizaje a través de las experiencias y
relaciones con la realidad, la aporta David Ausubel a través de los aprendizajes
significativos, donde sefiala que el aprendizaje no es sinénimo de material significativo,
sino que va mas alld, pues se sustenta en la comprension del lenguaje para formar
conceptos que se asocian con significados; Ausubel afirma: Para que un aprendizaje

sea significativo es necesario asociar la informacion reciente con las experiencias que

B T Alexander y Cols. “Psicologia Evolutiva”, Madrid, Piramide 1988, Tomado dela Guia
Desarrollo del nifio y Aprendizaje escolar, Lepepmi 90, Guia UPN, SEP p.p. 157 - 161
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se tienen, pues de esta manera se relacionan los conocimientos y se produce un

verdadero aprendizaje con significacién para los nifios™.

Con respecto al grupo de sexto afio, que atiendo actualmente se ubica en el
estadio de las operaciones concretas (7 - 12 afios) por lo que en ellos se identifican
habilidades concretas en el sentido que sélo alcanzan a la realidad susceptible de ser
manipulada o una representacion a la socializacion y objetivacion y muestra algunos

rasgos de formulacion de ideas, dan puntos de vista y obtienen conclusiones.

A esta edad el nifio presenta suficiente habilidad como objeto receptivo de
transmision de la informacién lingiiistica cultural. Surgen nuevas relaciones entre nifios
y adultos, especialmente entre los mismos nifios. Piaget habla de una evolucién de la
conducta en el sentido de cooperacion, analiza el cambio en el juego, en las actividades

de grupo y en las relaciones verbales.
CONTEXTO SOCIAL E INSTITUCIONAL.

En cuanto a los elementos del contexto social e institucional que inciden en el
problema. Se puede decir que el contexto social hace referencia a la situacién o
conjunto de situaciones en donde se lleva a cabo el aprendizaje, en interaccion maestro-
alumnos. Haciendo hincapié en las condiciones de institucional, social y curricular que

se encuentran presentes en la relacion que se establece entre el sujeto y el objeto.

Haciendo referencia mads ampliamente sobre el contexto social, se puede
mencionar que el trabajo donde presto mis servicios docentes, se encuentra en la calle 4

poniente mimero 208 de esta ciudad de Tehuacéan, Puebla.

24 (22) Ausubel, David P y otros. ‘:gigniﬁcado y aprendizaje significativos” Tomado de la antologia Teorias del
Aprendizaje, UPN, SEP. p.p. 313 - 318
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A ultimas fechas esta ciudad se ha distinguido por su diversidad de actividades
econdmicas, entre las que destacan principalmente la industria y el comercio, por
encontrarse en punto estratégico geograficamente, es un lugar propicio para surtir a la
region con productos del campo por medio de sus tres mercados; el comercio

establecido también funciona activamente como proveedor y fuente de empleo.

Por lo que respecta al nivel educativo, en este lugar se ofrece educacion de todos
los niveles, desde educacién inicial hasta educacién media superior y superior, €sta
tiltima se ofrece a través del Instituto Tecnoldgico Regional de Tehuacan y

Universidades de tipo particular.

En cuanto al contexto institucional éste es favorable pues la ubicacion de la
escuela esta en pleno centro de la ciudad, las instalaciones son adecuadas, pues el
edificio fue hecho para brindar educacion, el patio de juego que a la vez sirve de plaza
civica es amplio y estd pavimentado, los anexos también se encuentran en buen estado,
en relacion a la organizacion de la institucién, como ya se menciond anteriormente es
de tipo particular y lleva por nombre “Colegio Benito Juarez G.”, se encuentra
incorporada al sistema educativo estatal ( SEP ), perteneciente a la zona 024, el tipo de
organizacién es completa, en virtud de que cuenta con los 6 grados de educacion
primaria y cada profesor atiende un grado escolar y coordinados por una directora
técnica, las relaciones que se dan son favorables, los padres de familia colaboran con la
institucién, los alumnos son participativos y entusiastas, en general el proceso
ensefianza-aprendizaje se puede considerar que es favorable por el interés que se
advierte en el trabajo del docente y en la forma de como participa el alumno para

aprender.
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EVALUACION

En la presente propuesta pedagdgica, a partir de una concepcién de aprendizaje
en el marco de la teoria psicogenética, el nifio desempefia un papel importante como

protagonista, construye su conocimiento en base a las actividades que realiza.

La actitud del profesor debera ser congruente con la concepcion de aprendizaje
que otorga gran importancia a la accion de los nifios sobre los objetos de conocimiento.
Todos los cambios que el profesor vaya realizando iran modificando paulatinamente su
practica docente, todo ello implica también un cambio en el campo de la evaluacion del

aprendizaje asi como de la planeacion docente.

La evaluacién debe ser considerada como una parte esencial dentro del proceso
ensefianza-aprendizaje, no como una situacion aislada; “sino como un proceso,
sistemdtico y continuo, mediante el cual se recoge informacion acerca del aprendizaje
del alumno, que proporciona elementos para formular un juicio valorativo sobre el
nivel alcanzado o la calidad del aprendizaje logrado™®
La evaluacion de acuerdo a su enfoque puede tener las siguientes funciones:

funcion sumativa, funcién formativa y funcion diagnostica.

La funcién formativa se proyecta sobre el proceso didactico, sirve para obtener
el desarrollo del proceso Ensefianza-Aprendizaje y tomar determinaciones sobre el

mismo.

La funcién diagnéstica, tiene como mision especifica determinar la situacion

inicial para poder determinar el proceso didactico a seguir.

28 “Estrategias de evaluacion en la educacion primaria” SEP. 1994, México D.F. p.p. 13 - 17
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Para la estrategia planteada de este trabajo, se propone utilizar la funcion de la
evaluacion formativa, ya que ésta considera tanto los aprendizajes como el proceso
seguido, no se identifica con la prueba examen final. Esta evaluacion también favorece
retroalimentar al grupo e identificar factores que imposibilitan o permiten la

consecucion de metas propuestas.

Para este tipo de evaluacion podemos auxiliarnos de la escala estimativa y la

observacion, ademas de pruebas objetivas, y algunas otras técnicas

Técnicas e instrumentos.- Estas seran variadas de tal manera que no soélo logren medir
el conocimiento sino valorar al alumno de una manera mas integral; estas pueden ser:
Registro en lista, lista de cotejo, observacion directa, escalas estimativas con

observacion, etc.

TECNICAS

Para llevar a cabo las actividades de esta propuesta, es necesario considerar las
técnicas, las cuales: Faciliten el trabajo y auxilien al método, de su importancia de
seleccionarlas adecuadamente, que respondan al contenido, al grupo y al contexto, en

general. Las cuales se consideran utilizar son las siguientes:

e Expositiva.- Consistira en la explicacion oral del tema por parte del maestro.

o Interrogativa.- consistirA en plantear situaciones e interrogarse sobre las
condiciones en que se dan las situaciones de aprendizaje y, a través del analisis y la
reflexion, crear nuevas experiencias.

o Ensayo y Error.- Esta técnica permite que el alumno hipotetice, experimente y

vuelva a hipotetizar, para ir descubriendo el conocimiento.
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e Trabajo por equipos.- Tiene la finalidad de buscar un intercambio de experiencias
en la elaboracién de un producto de aprendizaje, ademas permite el trabajo en
colaboracion.

e Observacién.- Como en todo proceso, se parte de la observacion. En ciencias
naturales se utilizara esta técnica para analizar situaciones y condiciones en que se
desarrolla el aprendizaje de los ecosistemas terrestres, ademas de que es un paso del
método experimental, de ahi la importancia de esta técnica, pues es la propuesta para
el desarrollo de este trabajo.

e Cuestionario.- Se emplea como instrumento de recopilacion de datos, en este
trabajo se plantearan de forma escrita guiones a los alumnos (tipo cuestionario) que
le permitan orientar su trabajo en torno al conocimiento que se desea redescubrir
(ecosistemas).

e Comparativa.- Fijando su atencién en dos o mads objetos para discernir sus
semejazas y/o diferencias.

e Lluvia de ideas. Se utilizard para que el grupo resuelva el planteamiento de una
situacién problematica por medio de las opiniones de todos los participantes y

consiste en lo siguiente:
1.- Planteamiento de un problema
2.- Recopilacién de opiniones de todos o la mayoria de los participantes.

3.- En que las condiciones sean la expresion del grupo.

Es de vital importancia hacer uso de las técnicas en el trabajo docente ya que

sirven como auxiliar al método dentro del proceso ensefianza-aprendizaje.
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CAPITULOIYV

ESTRATEGIA METODOLOGIA - DIDACTICA

El proceso ensefianza-aprendizaje, es una actividad sistematizada, cuyos
propositos estan encaminados a favorecer cambios de conducta como consecuencia de
un intercambio de experiencias a través de relaciones formales e informales que se dan
en el interactuar maestro-alumno, alumno-maestro y la relacién sujeto objeto. Para que
dicho proceso sea eficiente debe tener ante todo caracteristicas bien definidas que
permitan el logro de los objetivos propuestos. Esto significa que el profesor debe tener

una idea clara de la finalidad de su labor en general y de cada actividad en particular.

Ante el fin que se persigue es necesario pensar que medios deben emplearse y la
forma en que convenga disponerse; pues para lograr los fines generales, éstos deben

convertirse en objetivos precisos y éstos en acciones inmediatas.

Los planes convertidos en accidén, con objetivos y metas con medios y recursos,
han de ajustarse a la realidad en que se actia, ya que quien no planea su labor
educativa tendrd como consecuencia un trabajo impreciso el cual le conducira al

fracaso.

La planificacién al proceso educativo ha sido uno de los elementos
fundamentales que simplifica y a la vez hace eficiente el trabajo, puesto que la
planeacién en si misma constituye una guia que permite prever cuales son los
propositos de la accién educativa, como realizar y como evaluarla, por lo cual en el
presente capitulo se abordan una serie de elementos que por encontrarse inmersos en el

proceso ensefianza-aprendizaje son de gran relevancia, como son:
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v La relacién maestro-alumno, alumno-maestro, los objetivos, la metodologia y

la evaluacion.

V Relacién maestro-alumno, alumno-maestro, los elementos que constituyen

una estructura didactica son: el alumno, el contenido, los objetivos, el

profesor y las estrategias.

En el concepto tradicional el alumno sélo recibia conocimientos ya elaborados
transmitidos por el docente, esta forma de conducir el proceso ensefianza-aprendizaje
no favorecia conocimientos significativos del educando, ya que se seguia una
educacién bancaria en la que el profesor era el poseedor de los conocimientos y el
alumno tan s6lo el depésito en el cual se vertian, actualmente la sociedad exige sujetos
reflexivos, creativos y constructores de su propio aprendizaje, es por ello que el
profesor ha de tomar en cuenta para su trabajo docente, no solo los contenidos sino las
caracteristicas psicopedagogicas, las estrategias metodoldgicas y los recursos didacticos

de los cuales se valdra para llevar a cabo su trabajo frente a grupo.

Si tomamos en cuenta las caracteristicas mencionadas con anterioridad, entonces
puede decirse que la relacién del maestro y del alumno debera ser mas estrecha, pues el
profesor deberé poner mas dedicacion no sélo a los contenidos sino ademas a la forma
de transmitirlos, esto debera ser acorde a las necesidades y caracteristicas de sus

alumnos con los que las relaciones se darin con mayor efectividad.

Por otra parte el alumno al ser atendido adecuadamente por el profesor se
propiciara en él, interés hacia su propio aprendizaje y también encontrard verdadero
significado a los contenidos que en la escuela se imparten y la relacion maestro alumno

se vera favorecida al desarrollarse el proceso en un clima de confianza e interés.
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El aspecto afectivo es un elemento importante que debe tomarse en cuenta en la
planeacion, pues es una de las esferas de la personalidad que no puede ser desligada de
la formacién integral del educando, si el profesor considera estos elementos en su

trabajo, entonces éste redundara en un mejor aprovechamiento.

Con respecto a estas formas de relacion en mi practica docente, no se llevan a
cabo con toda amplitud, pues existen algunos factores que lo impiden como son el
tiempo y la inclusién de actividades académicas extras, debido a que la escuela es de

tipo particular.

Sin embargo en la medida de lo posible en mi planeacion de actividades trato de
considerar de manera general las estrategias y los recursos didacticos que permitan un
mejor aprovechamiento de los contenidos y que la relacién entre mi grupo y yo se den

en un ambiente de armonia y confianza.

El eje tematico sobre el cual se ha centrado esta propuesta pedagégica es el
ambiente y su proteccion, siendo especificamente mi objeto de estudio el de los

Ecosistemas Terrestres, en el cual existen objetivos precisos que se desean alcanzar.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Los objetivos son las metas a alcanzar a largo, mediano o a corto plazo.

En el proceso educativo la programacion por objetivos permiten la identificacion
clara de lo que se pretende alcanzar, ya que los objetivos se definen como un fin

concreto, inmediato y susceptible de evaluar.

En base a lo anterior los objetivos para el logro del tema planteado son los

siguientes:
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OBJETIVOS

Identificar los elementos de un ecosistema.

— Valorar la importancia de los ecosistemas.
— Reconocer los ecosistemas terrestres en el contexto del alumno.

~ Experimentar de manera directa los contenidos de aprendizaje.

Dentro de la estructura didactica se considera al maestro, los alumnos, la
metodologia, los contenidos y los recursos didacticos. Cada uno de esos elementos
tienen su propia importancia y a la vez se interrelacionan, permitiendo con ello la

apropiacion del conocimiento.

En el planteamiento metodologico participan procesos basicos abordados a
través de un ordenamiento que apoya la construccién de un nuevo conocimiento. La
organizacién de los contenidos, las actividades de aprendizaje, la organizacién de los
materiales, las interacciones entre participantes de la accion educativa, etc. integran la
estructura metodologica. En relacion - especificamente - a la metodologia, existen dos
concepciones: Para algunos autores se refieren al estudio de los métodos, mientras que
para otros lo toman como sinénimo de estrategia. De lo anterior se puede afirmar que
ésta se refiere a la forma o procedimiento organizado que conduce a la consecucion de

un fin.

En relacion a métodos, existe una amplia variedad, por lo que debemos centrar
nuestra atencién en los métodos de ensefianza, de los cuales se pueden distinguir cuatro
grupos: Segln tengan su centro en el profesor, en los alumnos, en los medios o bien los

tres elementos anteriores y asi tenemos métodos verbalistas, perceptivos y activos.
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Para el presente trabajo se propone el empleo de un método activo que se centre
en el profesor, en el alumno y en los medios, los cuales favorecen la ensefianza

bidireccional y pluridimensional.

Mas concretamente se trabajard con un método activo basado en el principio de
la accién y la experiencia, pues es este el objetivo del aprendizaje. Ya que al alumno no
se le deben presentar soluciones y resultados, sino que sea el capaz de vincular lo que
aprende con su realidad y que tenga contacto directo con la naturaleza para que

resuelva sus problemas cotidianos.

METODOLOGIA

La aplicacién del método requiere de diversas condiciones para que éste sea
funcional. Por una parte es necesario conocer sus caracteristicas lo que permite prever
los materiales presuponer los alcances; por otra parte se hace necesario recurrir a
procedimientos y técnicas que auxilien al método, en esta parte es necesario poseer
suficiente creatividad no sélo para disefiar los procedimientos que auxiliaran al método
sino para darles la flexibilidad que se requiera en un momento dado adaptandolo a las
condiciones del momento de llevarlo a cabo y las caracteristicas del grupo, desde luego

sin perder de vista los objetivos a alcanzar.

La ensefianza a través de la investigacion donde el estudiante genera
conocimientos por si mismo. Esta investigacion debe ser mas practica que tedrica, es
decir debe permitir al alumno experimentar, empleando para ello diversas situaciones
de aprendizaje para el desarrollo de sus habilidades cognitivas sus cinco sentidos, esto
permite que el alumno desarrolle habilidades y actitudes que le permitan generar y

organizar el conocimiento.
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Considerando los objetivos propuestos a alcanzar y la metodologia planteada, se
realizaran las siguientes actividades distribuidas en 8 sesiones de trabajo, con el tiempo

correspondiente para cada una.

Partimos de que la estrategia es el procedimiento o forma de hacer las cosas, a

continuacion se presentan las actividades desglosadas en nueve sesiones, ademas aqui
se incluyen los tiempos, técnicas y metodologia que especificamente se empleara para

el desarrollo de la estrategia planteada.

PRIMERA SESION: Las ideas de los nifios sobre los ecosistemas.
TIEMPO: 60 minutos
RECURSOS: Carteles, guion de preguntas.

Por medio de un cartel se presenta el titulo del contenido “Los ecosistemas
terrestres”, posteriormente alrededor del titulo se pegan carteles con preguntas
referentes al tema, tales como: ;Qué son los ecosistemas?, ;Qué elementos lo forman?,
(Qué tipos de ecosistemas conoces?, (En doénde se localizan?, En Tehuacan hay
ecosistemas?. (anexo 1). Los alumnos contestan individualmente en una hoja a todas
las preguntas o a alguna que consideren conmocer su respuesta, posteriormente la
maestra lee la primera pregunta e indica al grupo den a conocer a sus compafieros su
respuesta, por ejemplo: (Qué es un ecosistema?, todos los alumnos que hayan escrito
su respuesta la leen y la maestra participa ampliando o bien aclarando el concepto. Asi
sucesivamente se van agotando las preguntas y con la intervencion del grupo y la
maestra se enriquecen las ideas y llegan a las primeras conclusiones. Esta sesion se

evaltia a través de una escala estimativa (anexo 2).
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SEGUNDA SESION: La investigacion documental
TIEMPO: 60 minutos
RECURSOS: Libros de texto, enciclopedia, hojas blancas, carteles,

marcadores y expertos en el tema.

A partir del conocimiento que los alumnos poseen sobre el tema de los

ecosistemas, se continua con las siguientes actividades.

Por medio de la dindmica grupal “La granja” (anexo 3) el grupo se integra en
equipos de 4 elementos y describen lo que les gustaria conocer del tema y a la vez
elaboran un plan de trabajo considerando tiempo, lugar y materiales, ademas de

cuidados personales para evitar accidentes.

Se presentan los planes de trabajo de cada equipo, se complementan las ideas
con las aportaciones de los otros equipos, se descartan las inoperantes; la maestra
centra la atencion sobre el contenido especifico: Los ecosistemas terrestres”. Se pide a
los equipos investiguen en que consisten y lo expongan al grupo, les sugiere que
indaguen en su libro de texto, alguna enciclopedia de su casa, en la biblioteca piblica o
bien con personas que conozcan sobre el tema (profesores, ecologistas, bidlogos, etc.),

las preguntas seran las siguientes:

— Elementos que conforman el grupo de los seres vivos.
— Elementos que conforman el medio ambiente.

— Formas de relacion entre los seres vivos y el medio, se indica que, para la siguiente
clase, esta informaci6n la deberan presentar en carteles, laminas u hojas blancas, en

cuadro a doble entrada, segiin como lo decida el equipo (anexo 4).
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TERCERA SESION: Presentacion y valoracion de la informacion
TIEMPO: 60 minutos

RECURSOS: Exposicion de equipos, laminas, carteles, marcadores.

El grupo continua integrado en equipos, los cuales exponen el trabajo que se
pidi6 investigar en la sesion anterior, al finalizar la exposicion de cada equipo se invita
a los demas a participar con preguntas al respecto, o bien para ampliar el tema o aclarar
algunas ideas. Al finalizar la presentacion de toda la informacion recabada, la profesora
y los alumnos llegan a conclusiones: Existen diversas poblaciones de plantas y
animales y que todos ellos conforman la comunidad de los seres vivos de determinado
lugar, para que esas poblaciones puedan vivir requieren de la luz del sol, el aire, el
agua, el suelo y temperatura, todos estos factores integran el medio, por tanto la
relacién entre la comunidad y el medio forman un ecosistema. Por otra parte, se
reflexiona con los alumnos sobre la necesidad de colaborar en el cuidado y
preservacion de dichos ecosistemas. A la vez se les invita a observar algunos videos

sobre ecosistemas terrestres, en la proxima sesion, a fin de ampliar y reafirmar el tema.

CUARTA SESION: Lo principales ecosistemas del mundo.
TIEMPO: 90 minutos

RECURSOS: Television, videocasetera, videos y guién de comentarios.

La maestra inicia la clase haciendo las siguientes preguntas al grupo, de forma

oral, deteniéndose en cada pregunta para recordar la respuesta y comentarla.

(Cuales ecosistemas hemos estudiado?.
;Menciona algunas caracteristicas de los ecosistemas?
;Cual de los ecosistemas anteriores identificas en tu region?

;Qué importancia tienen los ecosistemas para los seres humanos?
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Posteriormente se presenta el primer video titulado “Los Bosques”. Dicho video
solo se presentard por 25 minutos, de tal manera que al finalizar, los alumnos tengan

tiempo para hacer comentarios y anotaciones.

Después se presenta el video “Los Desiertos™” durante 25 minutos, al finalizar
ambas transmisiones se pide al grupo que se integre en equipos nuevamente para

comentar las siguientes cuestiones:

(Hay probabilidades de que desaparezcan los ecosistemas?.
¢Qué animales estan en peligro de extincion?

(Cémo se pueden preservar las especies animales?.
(Existen grupos ecologistas en nuestra comunidad?.

¢ Qué ecosistemas existen en nuestra region?.

Al finalizar los comentarios, la maestra sugiere hacer una visita a un lugar con

caracteristicas subdesérticas, similar al visto en el video anterior.

QUINTA SESION: Planeacién del trabajo de campo.
TIEMPO: 60 minutos
RECURSOS: Técnica lluvia de ideas y expositiva, cuaderno de notas, fichas,

frascos, lupa, bolsas, etc.

A través de lluvia de ideas se hace un recordatorio de la sesién anterior, la
maestra indica que se continua con el tema, pero ahora se integra nuevamente en
equipos para organizar la actividad en relacién a observacidn, descripcidn de algunas
plantas y animales que existan en el lugar. La maestra comenta sobre la necesidad de
preparar los instrumentos y materiales que se emplearan, tales como fichas, cuaderno

de notas, cuestionario, lupa, frascos, bolsas, etc.
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En relacion al lugar se indica que este sera en la zona conocida como el “Jardin
botanico” ubicado en Zapotitlan Salinas (la informacién al respecto se encuentra en el
marco tedrico), con respecto al tiempo se informa que solo se cuenta con cuatro o cinco

horas, lo que corresponde a un dia de clases.

Hechas las aclaraciones se pide a los equipos que elaboren sus planes de trabajo
considerando un cronégrama de actividades para ese dia y cuidados personales para
evitar accidentes. Se presentan los planes de trabajo de cada equipo, se complementan
las ideas con las aportaciones de los otros equipos y se descartan las inoperantes,

finalmente se hace un plan de trabajo para todo el grupo. (anexo 4).

SEXTA SESION: El método experimental.
TIEMPO: 60 minutos

RECURSOS: Lamina con metodologia, cuaderno de notas, lapicero.

En esta clase la maestra presenta en una lamina los pasos a seguir para la
actividad planeada, para que ésta proporcione mayores resultados (pasos del método
experimental). (anexo 6), la maestra lee cada paso y explica al grupo en que consisten:
Observacion, comparacion, identificacion, clasificacion, inferencia, verificacion,
formulacion de hipétesis, aislamiento de variables y experimentacion. Se solicita a los
nifios que digan cuando algo no es claro o no esta bien entendido y ademas que tomen
nota. Al término de la exposicion la maestra con el fin de verificar si 1a metodologia ha
sido entendida pregunta a los alumnos que expliquen o den ejemplos de los pasos antes
descritos; si fuera necesario se hard un ejercicio de observacién, comparacion,

clasificacion, etc.
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SEPTIMA SESION: El trabajo de campo.
TIEMPO APROXIMADQ: 180 minutos.
RECURSOS: Libreta, fichas, bolsas de plastico, botiquin, guién de

trabajo, etiquetas, marcadores, camara fotografica.

Para esta sesion los equipos debieron haber definido el lugar, los materiales,

transporte, alimentos y botiquin de primeros auxilios.

Acudir al lugar de trabajo con el grupo organizado en equipos, verificar que los
materiales estén completos y dar recomendaciones generales: evitar alejarse demasiado,
no tocar directamente las plantas o animales, etiquetar las muestras escogidas, como
insectos, hojas, piedritas, etc. y hacer las anotaciones correspondientes en el cuaderno o

ficha.

Inicie el trabajo auxiliondose de un guién de indicadores (anexo 7) que le
permitan orientar su trabajo en torno al conocimiento que se desea redescubrir
(ecosistemas) y a la vez que permita ir empleando la metodologia propuesta. Comente
con sus compafieros y maestra sobre algunas de las caracteristicas del lugar que esta

visitando en relacion a sus reflexiones u observaciones.

OCTAVA SESION: Organizacién de la informacion.
TIEMPO: 60 minutos.
RECURSOS: Informacién obtenida en el trabajo de campo, cuadro de

caracteristicas generales.

Los alumnos se reunen en equipo en el saléon de clases para organizar la
informacién e intercambiar experiencias, comentan con su maestra y compafieros sobre

los resultados obtenidos parcialmente.
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Exponen ante el grupo su informacién y comentan hasta donde se avanz6 de
acuerdo a lo planeado, aclaran dudas, hacen comentarios sobre lo que se esperaba y lo
que redescubrid, intercambian informacion y algunas muestras recolectadas, finalmente

complementan un cuadro que les permitira organizar la informacién e identificar las

caracteristicas especificas del ecosisterna objeto de estudio. (anexo 8)

NOVENA SESION: Presentaci6n final y evaluacion general de la actividad.
TIEMPO: 90 minutos.
RECURSOS: Guion de indicadores, escala estimativa (ver anexos 2y 7)

Presente en equipo su trabajo final, de preferencia vaya leyendo su guion de
indicadores y comentando su trabajo, puede apoyar su informacién con laminas,
maquetas, exposicion de materiales recolectados o el medio que el equipo considera

conveniente.

Reflexione en grupo sobre los elementos de los ecosistemas, importancia de la
existencia de cada uno para la existencia de otros, beneficio para el ser humano,
elabore propuestas sobre el cuidado y conservacion de los ecosistemas y las exponga a
toda la institucion invitando a sus compafieros a participar en la proteccién del entorno

natural.
EVALUACION

La evaluacién es parte integral del programa de Ciencias Naturales. En la
evaluacion existen dos procesos: a) descubrir lo que se sabe y b) asignar un valor a lo

que se sabe, ademas cada docente debe ser un evaluador, responsable de valorar el

progreso de los alumnos la eficacia del programa y su propia forma de ensefiar.
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El primer paso de la evaluacion es descubrir lo que sabe. De aqui que antes de
empezar una serie de lecciones se evalile a los alumnos para determinar que es lo que
saben. Durante la leccion o al final de la misma poder hacer algunas deducciones sobre

el programa y la estrategia didactica utilizada.

El segundo proceso de la evaluacién es asignar un valor a aquello que saben los
alumnos, puede hacerse examinando los contenidos y habilidades que posee el alumno,

antes, durante y después del proceso de instruccion o estrategia aplicada.

De esta manera se estara respondiendo a la evaluacion formativa que se propone

(marco tedrico, cap. III) para evaluar la estrategia planteada.

RECURSOS

Para lograr la ensefianza-aprendizaje, es necesario considerar a los medios, los
cuales se definen como el conjunto de procedimientos, técnicas y recursos de que se
vale el docente a partir de una conceptualizacion tedrica y finalidades educativas

especificas que permiten abordar el objeto de conocimiento.

La importancia de los medios radica en que permiten:

- Acceder al objeto de conocimiento por parte del sujeto que aprende.
- Motivar y estimular el aprendizaje.

- Servir de modelos.

- Promover la interaccién grupal.

- Introducir nuevos conocimientos.

- Favorecer el proceso de comunicacion.

167404

- Estimular la imaginacidn y la recreacion.
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Los medios promueven determinados aspectos formativos en el educando que

son de importancia para su formacion integral.

" Considerando a Suarez Diaz, los medios a emplear para el desarrollo de este

trabajo son:

A. Experiencias directas: Conjunto de actividades realizadas por los alumnos y
el maestro, favorecen el aprendizaje significativo. Ejemplo: realizacién de
experimentos, visitas al campo, jardin, etc. donde el nifio pueda estar en
contacto directo con la naturaleza.

B. Experiencias simuladas, son aquellas situaciones didacticas que reproducen
la realidad en la forma mas objetiva.

C. Simbolos Orales: Los constituye el lenguaje hablado, ademas incluye las
grabaciones, entrevistas, dialogos, etc.

D. Simbolos escritos, 1o conforman los registros graficos, como la escritura

convencional, revistas, libros, enciclopedias, etc.

Para el desarrollo del presente trabajo, se recurrird a los medios anteriormente
expuestos, como visitas o salidas al campo, jardin de la escuela u observacion en el
jardin o patio de las casas de los alumnos, donde puedan adquirir informacién u

observacion de los ecosistemas terrestres.

Este trabajo tiene la finalidad de buscar un intercambio de situaciones en la
elaboracién de un producto de aprendizaje significativo a través de la actividad
problematizada considerando para ello las condiciones favorables que conduzcan al

resultado esperado.
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CONCLUSIONES

El trabajo a nivel aulico, es una actividad grata e importante, pues para llevar a
efecto el proceso ensefianza-aprendizaje no sélo es necesario dominar un tema o
contenido, sino que ademas se requiere de tener una concepcion amplia de la practica
docente, en la cual se considere a los miiltiples elementos teoricos y metodoldgicos que

influyen para el 6ptimo desarrollo del proceso educativo.

A través del presente trabajo se hizo alusién en un primer momento a la
definicién de un objeto de estudio, en torno al cual se llevo a cabo la elaboracion de la
propuesta pedagogica, dicha eleccion debié ser justificada con elementos que
respondieron a la importancia e interés por abordar la problematica expuesta, asi
mismo se presentd y valord el contexto institucional, observandose su influencia directa
en el desarrollo del curriculum, de tal manera que se concluy6 en ese sentido, que un
contexto escolar y social en condiciones favorables incide positivamente en la

educacion.

En lo concerniente a los argumentos tedricos se analizaron las variables
correspondientes al planteamiento del problema, lo que permitid presentar respuestas
tedricas al objeto de estudio. Asi mismo conocer las caracteristicas del nifio fue de gran
importancia para planear las actividades adecuadas al nivel de desarrollo de los

alumnos de sexto afio.
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En lo referente a la planeacion, considero que fue una de las partes mas
importantes en la elaboracion de esta propuesta, ya que en este capitulo se presenta la
estrategia metodoldgica como una opcién que permite abordar las ciencias naturales y,
especificamente, el estudio de los ecosistemas terrestres con un enfoque experimental,
en donde entran en funcién los cinco sentidos para observar, manipular, reflexionar y
crear hipdtesis; es en este apartado en donde se busca que el alumno interaccione con el
medio, indague y se aproxime al conocimiento por si mismo. También se tomaron en
cuenta diversos recursos didacticos. Para hacer mas operativa la estrategia didactica, se
propusieron diferentes instrumentos de evaluacién para conocer el grado de
aprovechamiento durante las sesiones de trabajo y al final de la aplicacién de la

estrategia.

En sintesis, este trabajo permite revalorar la practica docente, como una
actividad en la que intervienen varios factores que optimizan la relacion alumno-

maestro y posibilitan la interaccion con un objeto de estudio.
Concebida asi, la practica docente adquiere un enfoque activo, donde el alumno

cuestiona, analiza, interactua con su maestro y compaiieros y se acerca a la ciencia a

través de su propio aprendizaje.
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PERSPECTIVAS

Indudablemente que el presente trabajo conmjunta formacién académica y
experiencia, pues por una parte su elaboracion permitio la revision de textos trabajados
durante los diversos semestres de la licenciatura, los cuales dieron el fundamento
teérico al trabajo, por otro lado la experiencia,donde en educacién primaria me
permiti sistematizar una estrategia didactica, la cual en otra ocasion se hubiera
abordado empiricamente, sin embargo, ahora con un sustento tedrico y una
sistematizacién adecuada considero que puede llevarse a la practica con posibilidades
de éxito. Aunque debo reconocer que puede tener carencias tedricas y metodologicas,
las cuales no son intencionales y que la relectura del trabajo permitira ir supliendo a

esas posibles carencias.

Sin embargo pongo a consideracion de los lectores este modesto trabajo que
tiene entre otros propositos el de sugerir una alternativa diferente para el estudio de las
ciencias naturales, aqui se parte de la idea que el nifio debe construir su propio
aprendizaje y para ello se propone que éste sea a través de la manipulacion, la
observacion, etc., es decir se trata de que el nifio a través de la interaccion directa con
el medio recree el conocimiento y lo vuelva significativo, si este trabajo logra el interés
de ustedes y lo llevan a la practica aun con las adecuaciones que consideren
pertinentes, pensaré que he contribuido para el mejoramiento de el quehacer docente a

favor de la nifiez mexicana, nuestra realidad hoy, nuestros suefios del mafiana.
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ANEXO 1

;, QUE SON LOS ECOSISTEMAS ?

QUE ELEMENTOS LO FORMAN?

LOS ECOSISTEMAS TERRESTRES

(QUE TIPOS DE ECOSISTEMAS CONOCES?

;EN DONDE SE LOCALIZAN?

;EN TEHUACAN HAY ECOSISTEMAS?



ANEXO 2

ESCALA ESTIMATIVA
ESCUELA CLAVE
GRADO GRUPO  FECHADE REALIZACION
TEMA
Rasgos Conoce Se interesa | Sus respuestas
el tema por el se aproximan
No. Nombre Si | No | Poco| Si | No [ Poco | Si | No | Poco
) Acevedo Romero Marco Gerardo
2 | Castillo Montalvo Alhir
3 | Curro Mendoza Andrei Yasser
4 | Chavez Lopez Adair
5 | Espinosa Ortega Maria de Lourdes
6 | Garcta Ortiz Francisco Alejandro
7 | Grillasca Castillo Angel Ernesto
8 | Herrera Sevillano Arturo
9 | Jalife Rivera Danely
10 |Leodn Mancilla Victor Hugo
11 |Loépez Hernandez Juan Joel
12 | Lozano Mendoza Adriana Mayte
13 | Méndez Calderon Itzel M.
14 | Palafox Herrera Nohemi
15 |Ramos Duarte Francisco Javier
16 |Rodriguez Armenta Adriana E.
17 |Rodriguez Armenta Elizabeth
18 |Rojas Trujillo Luis Rogelio
19 |Rubio Meza Lucia
29 | Silva Pérez Maria del Socorro




ANEXO 3

DINAMICA GRUPAL “LA GRANJA”

OBJETIVO: Propiciar la animacion grupal, para la integracion del grupo.
MATERIAL: Tarjetas de 5 x 12 cm. con los siguientes dibujos o recortes,

gallo, perro, chivo, pato, pollito.

DESARROLLO

1. Se explica al grupo que se les entregara una tarjeta a cada uno, que contiene el

dibujo de un animal caracteristico de una granja, gallina, chivo, pato, etc.

2. Seindica que al recibir su tarjeta la ponga boca abajo, cuando todos tengan la suya
la deberdn voltear y empezar a imitar el sonido del animal representado en su
tarjeta, recorriendo todo el salon para reunirse con compafieros que realicen el

mismo sonido.

3. Se les sefiala que existen cuatro dibujos, por lo que la integracién de equipos
serd de cuatro elementos, quienes escogeran un lugar en el salon de clase para

trabajar.



ANEXO 4

CUADRO DE DOBLE ENTRADA

siempre verde

CARACTERISTICAS SERES VIVOS
FISICAS
Elementos
Ubicacion Medio Flora Fauna
geografica ambiente
Ecosistema
Bosque

Bosque de
hoja caidiza

Selva
siempre verde

Selva de
hoja caediza

Pastizal

Desierto

Tundra




ANEXO §

PLAN DE TRABAJO

- LUGAR:
-HORARIO: SALIDA VISITA REGRESO
- MATERIALES:
- BOTIQUIN:
- ALIMENTOS:

ACTIVIDADES EN EL LUGAR DE VISITA
- INSTRUCCIONES GENERALES

- OBSERVACION Y RECOLECCION

- COMENTARIOS GENERALES EN GRUPO

- COMIDA



ANEXO 6

LOS PASOS DEL METODO EXPERIMENTAL

1) OBSERVACION

2) COMPARACION

3) IDENTIFICACION

4) CLASIFICACION

5) INFERENCIA

6) VERIFICACION

7) FORMULACION DE HIPOTESIS

8) AISLA VARIABLES

9) EXPERIMENTACION



ANEXO 7

GUION DE TRABAJO

INSTRUCCIONES: Lee y escribe en tu cuaderno de notas lo que a continuacion se te

indica. Si lo deseas puedes usar esta hoja.

1. OBSERVA con atencién el lugar y describe como son las plantas, los animales,
etc.

5 COMPARA el lugar que ves, con otros lugares que hayas visitado o visto en tu
libro.

3. IDENTIFICA que elementos componen este lugar y como som: Suelo,
temperatura, plantas, animales, etc.

4. CLASIFICA en grupos las plantas y los animales que aqui existen

5. INFIERE y reflexiona sobre las caracteristicas y formas de vida de los elementos
clasificados.

6. VERIFICA como se relacionan los elementos compuestos del ecosistema que
ahora estudias.

7  FORMULA HIPOTESIS, es decir, trata de dar una explicacion sobre lo que ves:
Fl agua sucia afecta a los animales y plantas, el aire erosiona el suelo, etc.

8  AISLA VARIABLES, analiza sobre como el ser humano afecta también a los
ecosistemas, las causas de que existe poca 0 mucha vegetacion, jpor qué la fauna
es abundante o escasa?, ;como influye la Lluvia y el suelo?.

9 EXPERIMENTA tomando muestras del suelo o agua y analizarlas en equipo,

describelas. Colecta plantas o animales que consideres importantes para tu trabajo.



ANEXO 8

Tipo Flora Fauna Caracteristicas Observaciones
de Ecosistema fisicas Generales
— Cactus — Zopilotes Clima caluroso |— El Ecosistema se
Subdesértico — Magueyes | — Ratas Suelo arido observa descuidado
— Biznagas |— Aguilas Escasa agua — Hay presencia de
— Nopales |- Serpientes|— Poca vegetacion contaminantes, como

plasticos, botes, etc




