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INTRODUCCION

Todo docente a través del trabajo diario con el grupo llega
a adguirir una serie de experiencias gque le dan pauta a ir
modificando su practica docente imp lementando otras estrategias y
materiales que resulten mas sigrificatives al alumno, con el Tin
de qgue en la escuela encuentren el espacio para aciarar sus
dudas, satisfacer su curiosidad y ampliar asi sus conocimientos
de acuerda a las caracteristicas propias de su edad.

El nific es un explorador por naturaleza que busca conocerse
a si mismo y al mundo gque le rodea, aclarando sus interrogantes a
través de lo que observa, palpa y vive. Esto justifica la impor-—
tancia que tiene el introducir al nifio desde el nivel preescolar
a las Ciencia Naturales.

iQué formas de trabgja se bhan propuesto, al maestro, para
involucrar al nifio en el aprendizaje de las Ciencias Naturales en
21 nivel preescolar?

Fara dar respuesta a esta pregunta se ha realiizado un anailii-
sis de los programas del nivel preescolar 7%, 81 ¥ 2.

El programa del 79 se organiza por Objetivos Seneraies,
Farticulares y Especificos, presentando un tema especifico para
ljas Ciencias Naturdles en donde se ven a los animales, las plan-—
tas, los minerales y los elementos de la Naturaleza.

El programa del B1 esta estructurado en diez unidades. De
cada unidad se desprenden situaciones que se traducen en activi-—
dades. En este programa las Ciencias Naturales estan inmersas

situaciones dentro de las unidades como Hagamos Cultivos,



Cuidemos Animales y Plantas y Jugar al Rincon de Ciencia, esto se
realizaba por medio de lbs rincones, formando el Rincén de 1la
Naturaleza para llevar a cabo estas actividades, relacionadas con
dichas situaciones.

Con la pretencién de elevar la calidad de la Educacidn surge
una renovacién de programas, materiales y estrategias de trabajo,
dando origen al P.E.P. 92, el cual se estructura por el Método de
Proyectos presenta como alternativa metodolégica el trabajo por
Areas.

Al trabajar por areas, la actividad participativa del niflo
consiste en las reflexiones y las acciones que son el resul tado
de las relaciones que establece con los objetos de conocimiento y
a partir de las cuales construye los diversos aspectos que con—
forman su personalidad propiciando 1la comunicacién y participa-—-
cion entre nifios y docente.

Después de este analisis surge otra interrogante, iel traba—
jo por Areas apoya el aprendizaje de las ciencias naturales?

Para dar respuesta a esta interrogante s ha elaborado el

siguiente trabajo conformado por tres capitulos:

1) Métodos que se proponen para la ensefianza del preesco—
lar.

2} El Niffio de Nivel Preescolar.

3) Areas de trabajo como alternativa para la enseflanza de

las Ciencias Naturales.
El primer capitulo se inicia analizando tres programas de
Freescolar, el del 79, 81 y el P.E.F. 72 en donde se presenta su

fundamentacion tedrica, estructura y forma de abordar los conte—
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nidos de la Enseffanza-Aprendizaje.

En el segundo capitulo, se consider6 importante presentar la
forma en que el nifio aprende y posteriormente, se presentan las
caracteristicas del nifio preoperatorio tomando como referente a
J. Piaget, ya gue los programas tienen sustento tedrico apoyado
en la Psicogenética.

Para concluir el presente trabajo se realizd un andiisis del
trabajo por Areas, fundamentando en los centros de 1interés
propuestos por Decroly y la enseflanza de las Ciencias Naturales

en el nivel preescolar.



/
CaFITULO I
MéTDDDS QUE SE FPROFONERMN

FaRAa LAa ENSEFRAaNZA FPREESCOL AR



carfTULO I

METODOS QUE SE PROPONEN PARA LA ENSERANZA FREESCOLAR

1.1. PROGRAMA DE EDUCAEIﬁN FREESCOLAR 1979.

La Educacion Freescolar es muy importante, ya gue en ella se
zientan las bases para sus aprendizajes futuros, representan el
primer escalén para integrarse a la sociedad, por 1o que a conti—
nuacion se presenta un analisis de los programas de Freescolar
1979, 1981, 1992. Fara conocer como se aborda la enseflanza de las
Ciencias Naturales dentro del Nivel Preescolar.

Uno de 1los principios que fundamentan los programas de
preescolar es el de globalizacidn, ya que ésta considera el desa-
rrollo infantil como un proceso integral.

En el programa 1972 se plantea que todo sistema educativo
sigue una direccién que es la formacion de los individuos del
palis como elementos activos.

“| & Educacion Preescolar es el nivel educativo que dentro
del sistema Nacional estd encaminado a proteger y promover la
evolucién normal del niffio, de los cuatro a los seis afios de edad,
stapa de trascendentes cambios en la actividad mental y formacion
de importantes bases en la estructura de la personalidad deil
nifio; ya que se basa en las necesidades madurativas de la pobla-
cién a la que va dirigida®(1). Ruedando asi expresado en sus

objetivos.

{1) Secretaria de Educacién Publica, Direcciéon de Educacion
Preescolar. Frograma de Educacion Preescolar. México,
1979. p.?
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* Fropiciar y encauzar cientificamente, la evolucidén ar-

monica del niffo en esta etapa de su vida.

* Favorecer la maduracion fisica, mental y emocional del
educando.-
* Brindar al niffo la oportunidad de realizarse en esta

etapa, satisfaciendo sus necesidades e intereses.

* Vigilar, prevenir y atender oportunamente, posioles de-—
tecciones o alteraciones en el proceso normal cel desa—
rrollo del niffo, a fin de evitar problemas de integra-—
ciéon y aprendizaje en los niveles subsecuentes.

* Lograr la incorporacion del niffo al siguiente nivel
educativo.

El objetivo del programa de Educacion Preescolar 1979, en el
ambito nacional, seffala proteger y promover la evolucion normal
del nifio, hacia una independencia y madurez emocional y social,
por lo que los aspectos mas importantes gque se contemplan en este
programa propician en el pifo una adaptacién a su medio social,
dentro de su familia, escuela y comunidad.

El1 contenido de este programa se divide en dos grandes
grupos, autonomia y socializacion; éstos comprenden los aspectos
mas importantes del desarrollo emocional—-social del nifio en la
etapa preescolar. La autonomia es considerada como un TfTactor
general sobresaliente, de notable evolucion en los afios
preescolar, este aspecto abarca las Aareas Emocional-Social,
Cognoscitiva, de Lenguaje, Coordinacion Motriz Gruesa ¥y
Coardinacidn Motriz Fina.

En el Area emocional-social, se favorece el desarrollo



afectiva social del niffo, no depende de actividades especificas
sino del marco de relaciones humanas dentro y fuera del aula, por
la tanto, es importante reiterar que para apoyar positivamente el
desarrallo general del nifio, debe brindarsele carifio, comprensién
y respeto, permitiéndole con estos factores una estabilidad
emocional, gue sustente sus adquisiciones en lo cognascitivo,
fisico, social.

En e1 Aarea cognoscitiva se da el inicio de toda funcion men-—
tal en el proceso sensoperceptivo, alimentando asi todas las fun-—
ciones mentales como: andlisis, sintesis, juicio y razonamiento,
generalizacién y abstraccion.

En el area del lenguaje las actividades de estimulacion
lingiiisticas, requieren de ciertas condiciones para su realiza-—-
cién, el habla y la voz, las palabras constituyen 1la materia
prima de esta estimulacidn a través del lenguaje que utilizan.

En el area motora gruesa, la educacitn motriz propone medios
para propiciar desarrollo de habil idades naturales, con el prop6—
sito de educar a través del movimiento para adaptar e integrar al
niffo en su mundo cultural y social.

El Area motriz fina, est4 encaminada a estimular el proceso
madurativo del nifio para lograr movimientos cada vez mas preci-
sos, es decir, educar los movimientos finos de pequefios segmentos
a la accitn gue el nifio ejecutara con la mejor calidad posible.

Para lograr el desarrollo de cada una de las areas se
sugieren una serie de actividades relacionadas con.el logro de
los objetivos generales, objetivos especificos y objetivos

particulares.



".lLos Objetivos Generales seflalan las conductas que al
finalizar la etapa preescolar al alumno manifestara como muestra
de madurez.

-Los Objetivos FParticulares corresponden a sintesis de
logros, que en cada area marca la consecucion de un nivel madura-
tivo que se traduce al exterior en conductas representativas del
mismo.

.los Objetivos Especificos son los sucesivos niveles de
madurez, que seffala la relacion correcta de la evolucion del
nifo" (2).

Para poder saber en qué medida se esta logrando el proceso
enseffanza—aprendizaje es necesario realizar la evaluacion de los
objetivos del programa, sin olvidar que la evaluacion es un
proceso continuo y sistematico, por lo que el programa contempla
tres momentos de evaluacion:

1 Evaluacion Inicial: Es la elaboracion de un perfil de
grupo permitiendo al educador saber en que nivel de ma-—
durez se encuentran los nifios al inicio del afo esco—
lar.

2) Evaluacion Continua: Se realiza en forma diaria y men—
sual par medio de registros.

3) Evaluacién Final: Corroborando si todos los objetivos
seleccionados para el aflo escolar en curso han sido lo—

grados, realizando un perfil individual y de grupo para

(2) Secretaria de Educacién Publica. Direccidn General de Fre-—
escolar Metodologia Didactica y Fractica Docente en el
Jardin de Niffos Antologia Basica 1979. p. 31
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ubicar el nivel de madurez a alcanzar en cada Aarea de
desarrollo al final del afic escolar.

La organizacién de este programa estid basado en la madura-
cién de los aspectos del desarrollo del nifio, llevandose a cabo
esta estimulacidn, a través de los diferentes objetivos,
generales, particulares y especificos que se proponen en este
programa, lograndolo por medio de la realizacion de diferentes y
diversas actividades que se desarrollan en cada uno de los temas
del programa, los cuales son:

1. El Niffo y la Comunidad.

2. La Naturaleza.

3. Mi Regiodn.

4. La Historia de Mi Pais.

5. La Comunidad.

& El Niffio y el Arte.

7. Grandes Inventos.

Es importante seffalar, en lo personal, gque nunca se trabajo
con este programa, por tal motivo el comentario es s6lo que se
pudo investigar sobre el mismo.

Lo que se puede apreciar en €1, es que se trabaja bajo el
enfoque conductista, planteandose el interés del njﬁu como parte
importante, y no es as{ ya que se manejaban éstos, de acuerdo a
la perspectiva del maestro dandolo como estimulo-respuesta de
acuerdo al desarrollo del nifio y no de 1los intereses y necesi—
dades de los educandos.

Se trabaja a partir de una tematica general, de la cual se

deriva un objetivo particular, objetivos especificos y activida—



des generales sugeridas. Asi el maestro era quien decidia 1la
tematica y relacionaba los objetivos y actividades a realizar
para estimular cada una de las areas del desarrcllo del nifio.

En cuanto a las Ciencias Naturales este programa lo retoma
en un tema especifico "La Naturaleza®, en donde el niflo va a
conocer a los animales, las plantas, los minerales y los eliemen—
tos de la naturaleza, siendo el maestro el que decide las activi-
dades a realizar después de haber localizado en el programa los
objetivos afines con este programa de acuerdo al nivel de madu-—
rez. Decidiendo asi mismo la profundidad que debe tener el tema.
Por ejemplo, tenemos el Tema de la Naturaleza donde se pretende
gue el nifflo conozca los animales: cémo son, como viven, céomo
nacen, gqué cuidados necesitan, por qué son atiles, de esto se
podian derivar actividades para conocer cOmo Sson, écudles
animales conozco?, éson grandes o pequefios?, iLCcomo es su cuerpo?,
ide qué color son?

Estando asi inmersos contenidos de enseflfanza de las Ciencias

Naturales en cada uno de los temas del programa.

1.2. PROGRAMA DE EDUCACION PREESCOLAR 1981.

El Programa de Educacién Preescolar editado en 1981, es
considerado como un programa prioritario, vya que la importancia
gque la Educacidn Freescolar tiene, es la formaciétn escolarizada
del nifio siendo parte vya del curriculum de Educacion Elemental,
dando asi apertura a varias alternativas, una de las cuales es
llevar la educacidn preescolar a otros sectores de la sociedad

gue hasta el momento habia carecido de ella.
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El programa se fundamenta en el principio de globalizacidn
ya que se basa en la forma que el nifio a esta edad percibe las
cosas.

Con base en el conocimiento gue se tiene del niflo el pro-
grama se fundamenta en teorias como la de Piaget, como se desa—
rrolla el pensamiento del nifio desde el punto de vista de 1la
psicogenética; Wallon como se construye el pensamiento desde las
primeras formas de relacidn con el medio social y material y
Freud cu&ales son los intereses del nifio en un momento especifico
de su evolucitn psicosexual.

"El objetivo general del programa se dirige a favorecer ei
desarrollo integral del nifio, tomando como fundamento las carac-—
teristicas propias de esta edad". (3)

Favoreciendao el desarrollo integral del nifio a través de los
e jes de desarrollo, los cuales son:

- Afectivo—Social: Que comprende el desarrollo de su
autonomia dentro de un marco de relaciones de respeto
mutuo entre los adultos y los mismos nifios.

- Cognoscitivo: RQue el nifio desarrolle su autonomia en el
procesa de construccion de su pensamiento a través de
la consolidacion de la funcién simbélica, la estructu—
racién progresiva de las operaciones lagico—matem&ticas
de las operaciones infralégicas o espacio temporales.

- Psicomotor: El desarrollo de su autonomia en el control

y coordinacion de movimientos amplios y finos facili—

(3) S.E.P. Programa de Educacién Preescolar 1981. Libro 1. FPla-—
nificacion General del Programa. p.- 43
11



Este

tando sus grandes desplazamientos como la ejecucion de
movimientos precisos.

programa 2sta dosificado en tres libros:

Libro 1: Comprende la planificaciéon del programa, per-—
mitiendo tener una vision de la totalidad del proceso
enseffanza—aprendizaje con la fundamentacion psicoldgi-
ca.

Libro 2: Considera la planificacién especifica de uni-
dades tematicas; en este libro se sistematiza la plani-
ficacion desde el punto de vista operativo.

Libro 3: Contiene los apoyos metodoldgicos, es un auxi-—
liar que ofrece una gama de orientaciones y actividades

para enriguecer el trabajo.

El programa esta constructurado de la siguiente manera:

Consta de 10 unidades o contenidos generales como
unidad desgloza diferentes situaciones y a su vez éstas
globalizan una serie de actividades relacionadas con el
tema, orientando éstas Gltimas segin los ejes de desa—
rrollo, los cuales son:

= Afectivo—social

= Funcidn simb6lica

=] Preoperaciones ldgico—matematicas

. Construccién de las operaciones infralégicas o es—

tructuraciéon del tiempo y espacio

El programa describe lo siguiente:

Unidad: Integracién del Nifio a la Escuela

Situaciones: 1. Organicemos nuestro saldon

12



2.

Unidad: El1 Vestido

Situaciones: 1.

2.

Organicemos una convivencia
Iniciemos la formacion del rincon de

dramatizacion

Juguemos a la tienda de ropa

Juguemos en el rincéon de dramatizaciones

Unidad: La Alimentacidn

Situaciones: 1.

2.

3.

Unidad: La Vivienda

Situaciones: 1.

2.

3.

Unidad: La Salud

Situaciones: 1.

Situacidn: 1.

Unidad: El1 Comercio

Situaciones: 1.

2.

Hagamos cultivos
Juguemos a preparar y vender comida

Hagamos recetarios

Juguemos a la casita
Construyamos casa

Cuidemos animales y plantas

Juguemos al doctor

Hagamaos deporte y ejercicio

Juguemos en el rincon de ciencias.
Juquemos a trabajar como papa o mama
Juguemos al agente de transito u otro
servidor publico

Juguemos al artesano

Organicemos una visita a la escuela

primaria

Juguemos al mercado

Juguemons a la panaderia o cualquier otro

155



comercio que exista en la comunicad

Unidad: Medios de Transporte

Situaciaones: 1. Vamos de viaje
2. Descubramos lo gque hace maver algunas
cosas

Unidad: Los Medios de Comunicacion

Situaciones: 1. Juguemos a la imprenta
2. Juguemos al correao
3. Hagamos un programa de radio

Unidad: Festividades Nacionales y Tradicionales
Situaciones: i. Organicemos una fiesta de cumpleafios
2. Organicemos las fiestas navidefias o
cualquier otra celebracion tradicional o
civica
El trabajo con el programa 1781 consisftia en los siguiente:
Seleccionar la unidad (dando alternativas a los nifios sobre las
diferentes situaciones, las cuales . estan sugeridas de acuerdo al

lenguaje de los nifios, por ejemplo:

Unidadz La Alimentacidn

Situaciones: 1. Hagamos cultivos
2. Juguemos a preparar y vender comida
3. Hagamos recetarios

Dando la posibilidad al nifio de elegir el orden de las
situaciones de acuerdo a sus intereses.

Aungque el niffo tenia ia libertad de elegir, las actividades
a realizar, no se le daba oportunidad de actuar libremente, ia

educadora dirigia el trabajo, resultando un trabajo en serioj por

14



ejempla, al realizar un Tfrutero taodos 1o realizaban igual,
empleando los mismaos colores, lias mismas frutas y teécnicas para
decorarlos.

Existia la propuesta de trabajar de manera individual, por
grupos pequefios o equipaos.

Surgen aqui los "rincones de juego® o Areas especificas
comos:

- Dramatizacion

= Expresion grafico—plastico

- Biblioteca

- Construccion con bloques

- Ciencias Naturales

La permanencia del niffio en 1los rincones podia ser en un
tiempo no determinado realizando actividades libres.

El Rincén de Ciencias Naturales era un area con caracter
temporal o permanente, donde los niffos podian tener algin animal
pequefio (peces, tortugas), germinadores, colecciones de hojas,
piedras, conchas, etc.

Este rincén, por lo general, se utilizaba s8lo cuando se
trabajaba la Unidad de La Alimentacién, La Vivienda, ya que éstas
contenian actividades relacionadas con el mismo. Las actividades
consistian en hacer un germinador, un terrario sembrar en parce—
las y plantar algunas plantas dentro del plantel.

En la Unidad de La Vivienda se pedian a los nifios ilevaran a
la escuela algin animal {peces, tortugas, pajaritos), la activi—
dad consistia en alimentarlos, asear sus casas y al término de la

unidad los 1llevaban de regreso a casa.

15



Haciendo un an&lisis del programa se advierte que en la
mayoria de las unidades, minimo hay una situaciéon relacionada con
ciencias naturales, no siempre se trabajaba y cuando se aqaba el
caso se realizaban una o dos actividades sin profundizar, limi-
tando asi al nifio la oportunidad de crear nuevos aprendizajes
sobre las ciencias naturales. Considero que la falta de visién y
conocimiento de lo gque abarcan las ciencias naturales no 1le han
permitido a la educadora relacionar los contenidos con las
actividades a este respecto. Por ejempla, al tratar el tema de la
alimentacitn no limitarse a conocer el aorigen de los alimentos,
sino inducir el interés del nifilo a clasificarlos por sabor y sus
propiedades alimenticias, cdmo conservarlos o transformarlos y
asi trelacionar esta unidad con la de La Vivienda, El Comercio, La

Salud, etc.

1.3. PROGRAMA DE EDUCACION PREESCOLAR 1992.

A partir del Acuerdo Nacional para la Modernizacion
Educativa se propone 1la reformulacién de 1los contenidos vy
materiales asi como las estrategias para apoyar la practica
docente para eleQar la calidad de la Educacién surgiendo, asi el
programa de Educacién Preescolar P.E.FP. 92.

Este programa ai igual que los dos anteriores responde al
principio de globalizacidn. La fundamentacidn tedrica de este
programa estd basado en el conocimiento de: CéOmo se desarrolla el
nifin, cOmo aprende y como construye su aprendizaje. Los tebtricos

en que se fundamenta el programa son: Decroly, Piaget, Vigotsky.

El programa es una propuesta de trabajo con flexibilidad
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para que pueda aplicase en las distintas regiones del pais, entre
sus principios considera el respeto a las necesidades e intereses
de los niffos, a su capacidad ée expresiétn y Jjuego, favoreciendo
su proceso de socializacidn.

Estos principios se sustentan en el articulo 32 constitucio-—
nal a través de este programa se pretende que el niffo desarroile
“su  autonomia e identidad personal, requisitos indispensables
para que progresivamente se reconozca en su identidad cultural y
nacional.

.Formas sensibles de relacidn con la naturaleza gue lo

preparen para el cuidado de 1la vida en sus diversas

manifestaciones.

-8u socializacién a través del trabajo grupal y la coope—

racion con los niffos y adultos.

-Formas de expresién creativas a través del lenguaje de su

pensamiento y de su cuerpo, lo cual le permitira adguirir

aprendizajes formales.

.Un acercamiento sensible a los distintos campos del arte y

la cultura, expresandose por medio de diversos materiales y

técnicas”. (4)

Se considera que en el Jardin de Niffos se prepara para su
educacion futura.
En este programa se propone el Trabajo por Proyectos:

"El trabajo por proyectos es una organizacidn de juegos ¥y

(4) S.E.P. Programa de Educacién Preescolar. S.E.F. 1992. p.5
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actividades propias de esta edad preescolar; desarrcllandose en
torno a una pregunta, un problema, o la realizacion de una
actividad concreta. Respondiendo a las necesidades e intereses de
los niffos haciendo posible 1a atencidon a 1las existencias del
desarrollo en todos sus aspectos". (3)

lLa eleccién de proyectos se fundamentan en aquellos aspectos
de la vida del nifio que siendo significativos para ellos les per-—
miten abordarlos con gustos e interés apoyandose en estas viven—
cias y asi ellos mismos van construyendo su propio aprendizaje de
acuerdo a sus intereses y necesidades ya que las experiencias que
el nifo vive son dadas por su medio social, su familia y el
eantorno que le rodea, asi como también sus fantasias, por lo
cual, siempre los proyectos son diferentes en cada grupo, tenien—
do objetivos e intenciones diferentes; siendo esta opcion de
trabajo para el niffo mas atractiva e interesante, pues surge de
su propio interes.

Las fases del proyecto son:

1 Surgimiento

2) Eleccion

3) Planeacion

4) Realizacion

3) Términa y Evaluacién

1) Surgimiento del proyecto: Este se da de acuerdo a los
intereses y necesidades de los nifios.

-

2) Eleccidn: Se dice el nombre del proyecto, surge de

(3) Idem. p.18
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acuerdo a los nifios y a sus diferentes intereses, fundamen tandose
en aquellos aspectos de la vida que al ser significativos para
ios nifios les permitan decidir con gusto e interés sobre el cual
se wva a trabajar y con qué nombre se va a titular nuestro
proyecto.

32 Planeacion: Durante este momento el niffo y el docente,
planean los pasos a seguir para llegar al objetivo determinado,
plasmando sus interpretaciones graficas por medio de un friso y
una serie de preguntas: <qué vamos a hacer?, ipor qué lo vamos a
hacer?, <Zquiénes lo van a hacer?

4) Realizacién: Todas las actividades que se realizan
durante el tiempo que dure el proyecto estan relacionadas entre
si para lograr llegar al cbjetivo que se propone durante la
planeacion, estando vinculadas con los intereses y caracteris—
ticas de los nifios.

La duracién del proyecto es diferente en cada uno ya que
depende del interés, posible y limitaciones de lné nifios.

La organizacion del tiempo en cada proyecto no debe de ser
rigida estando abierta a las aportaciones del grupo-

=) Término y Evaluacidn: Después de haber realizado una
gran gama de actividades que satisfagan los intereses Yy
necesidades de 1los nifilos en la realizacion del proyecto se
realiza una evaluacidn de manera grupal sobre el mismo, esto es
una instancia de reflexidn de los niffos sobre las tareas
realizadas entre todos, cuestionandolos sobre los avances 0O
limitaciones a los que nos enfrentamos en el desarrolio de

nuestro proyecto.
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En cada una de estas etapas el docente debera estar abierto
a la posibilidad de participacion y toma decisiones que los nifios
muestren, siendo a través de éstas donde se daran los aprendiza—
jes de fundamental importancia para los nifilos, ya que de esta
farma seran responsables, seguros y solidarios.

Con esta forma de trabajo se le brinda al nifio la oportuni-—
dad de observar su medio ambiente, experimentar, manipular los
ob jetos reflexionar sobre los hechos concretos, sugerir acciones
a reglizar dandole la oportunidad de formular hipodtesis, tomando
en cuenta el juego como actividad natural sin perder de vista la
estimulacion gradual de las cuatro dimensiones del desarrollo del
nifio, las cuales son: Afectiva—social, intelectual, fisica.

Para el desarrollo de estas dimensiones es necesario el
apoyarnos en la estimulacion de cada uno de los blogques de juegos
y actividades que nos brinda el programa, llevando estos bloques
dentro de cada actividad de manera grupal y equilibrada, sin
perder de vista ninguno de ellos.

Los Bloques gque se proponen son:

- Bloques de Juegos y Actividades, de Expresidn Artistica

y de Sensibilidad. Este blogue incluye actividades re—
lacionadas con: Miasica, artes, escencias, artes grafi-
cas y plasticas, literatura, artes visuales.

La actividad y juego de este blogue permite que el nifio
se exprese, invente, cree y realice transformaciones
con los materiales, asi como comparta con otros nifios
el trabajo colectivo.

= Bloque de Juegos y Actividades Psicomotrices. Rela-—



cionados con: la estimulacidn, estructuracion especial
a través de la imagen corporal, sensaciones y percep-
ciones, asi como la estructuracion del tiempo. Con las
actividades de este blogque permitird que el nifio utiii-
ce distintas partes de su cuerpa, sus movimientos asi
como sensaciones y percepciones estructurando las no-—
ciones de tiempo y espacio.

Bloque de Juego y Actividades de Relacidn con la Natu—
raleza. Se relacionan con: La Salud, Ecologia, Ciencia.
Las actividades para este blogue permiten que el nifio
desarrolle su sensibilidad, responsabilidad con la vida
humana, asi como protectora con los animales y la natu—
raleza en genetral.

Bloque de Juegos y Actividades Matemiaticas. Se relacio-
nan con: la construccion del ndmero, adicidn y sustrac—
cign en el nivel preescolar, asi como crgatividad y 1i—
bre expresitn, utilizando las formas geométricas. Tadas
estas actividades de este bloque deben de realizarse en
el conjunto de situaciones, acontecimientos y proyectos
y no como actividades aisladas. Como la manipulacion de
los objetos y la relacian con otros nifios, se le ofrece
al niffo una serie de riquezas y experiencias que le
permita captar cualidades,- propiedades, asi como ocbser—
var sus semejanzas y diferencias y dar pie para las si-—-
guientes acciones y operaciones mentales.

Bloque de Juegos y Actividades Relacionados con el Len-—

guaje. Se relacionan como: Lenguaje Oral, Escritura,
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Lectura. Las actividades de este bloque permiten que el
nifio se sienta libre para hablar con otros nifios, adul-
tos, experimentando con el lenguaje oral y escrito, de
inventar palabras, enriqueciendo su comprension y domi-—
nio progresivo de la lengua oral y escrita.

Dentro de este programa se da la opciotn del trabajo por
Areas.

Las areas de trabajo implican un espacio o superficie deter-
minada en la que se pueden desarrollar diferentes actividades.

Se les llaman areas de trabajo a los espacios educativos gue
se organizan con los niffos propiciando la interaccidn de los
espacios con diversos recursos didacticos, favoreciendo asi 1la
creatividad, la autonomia, el respeto, el desarrollo de los nifios
y 1la participacién del docente como facilitador del proceso
enseflanza—aprendizaje.

A medida gque han sido modificadas las estructuras de los
programas asi como la organizacion los contenidos, se advierte
que se le viene dando de manera gradual mayor relevancia a la
enseffanza de las ciencias naturales en el nivel preescolar.

La enseflanza de las ciencias naturales se puede realizar de
manera integrada, ya que en la mayoria de las unidades propuestas
estan implicitos aspectos relacionados a las ciencias naturales.

Considero que a pesar de las reformas gque se han realizado a
los programas, la practica docente no se ha modificado, tal vez
se deba a que en la fundamentacién tedrica no son tan explicitos,
tampoco en su contenido y en la forma que son presentados.

Presentan la informacion de forma seccionada provocando el
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interés por analizarlos, trayendo como consecuencia que el
maestro s6lo haga uso de la parte donde se exponen los
contenidos.

En el programa 79 se muestra qué enseffan; en el del 81 ya se
presenta quién es el nifico y qué puede aprender; es a partir del
FP.E.P. 92 se muestra quién es el nifio, cdmo construye y como
aprende. Es hasta este momento que se presenta en el programa una
propuesta pedagégica de como enseffar para gque el niffo sea el
coautor de su aprendizaje, el maestro se convierte en guia y
promotor del aprendizaje.

En los programas 79 y 81 la atencion se centra en qué ense-—
far y es a partir del programa del 22 donde existe una propuesta
de cémo enseflar y céomo aprende el nifio.

Se han venido reorganizando los espacios dentro del salon,
propone adecuar a través del desarrollo de los proyectos activi-
dades relacionadas con las Ciencias Naturales.

Los programas del Nivel Preescolar han ido evolucionando
hacia el cambio del método tradicionalista tomando cada vez mas
en cuenta las necesidades e intereses de los niffos, esto se puede
observar en los enfogques que presenta cada uno de los programas
que se han analizado.

El enfoque que presenta el programa del 79 es el siguiente:
es conductista, ya que el maestro elige cuiles son los abjetivos
generales, particulares y especificos a estimular en el desarro—
llo del nifio.

En el programa de 1981 esta basado en el enfoque psicogené—

tico de Jean Piaget y en la forma como construye el pensamiento
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desde las primeras formas de relacién con su medio social y
material. Entrando también la teoria de Freud en cuanto a la
estructuracitn de la afectividad a partir de las relaciones
tempranas.

La fundamentacién del programa PEP 92 es psicoldgica de Jean
Piaget, basandose en el desarrollo del niffo en la relacidn que
tiene con su medio natural y social, ya que es el nifio el que va
a ir construyendo sus propios conocimientos a través de las
expariencias vividas dentro del entorno en el que se desarrolla.

En los programas estan presentes las Ciencias Naturales, ya
gque en los tres se muestran aspectos del medio ambiente, del
cuidado de los animales y plantas, con el propésito de fomentar
en el nifo habitos y actitudes sobre el cuidado dei medio
ambiente, as{ como también proverra la salud fisico y emocional
del niAo a partir del conocimiento de su cuerpo sus funciones y
posibilidades de movimiento, adquisicion de habitos de higiene,
de alimentacitn y autocuidado.

A través del analisis de los programas se pueden apreciar
valiosos avances de uno a otro, pues, poco a poco, se abren mas
los fundamentos tedricos sobre las caracteristicas y necesidades
a intereses de los niffos, partiendo del propio nifio y no sdlo de
los puntos de vista de los adultos, se puede ver, que durante el
programa del 79, aunque planteaba la informacion del individuo
como elemento activo, todavia se coantinuaba ' ensefando con el
métoda tradicional, el maestro ensefla y eligen qué debe aprender
el niffo; el alumno aprende de acuerdo a 1o gque el maestro consi-

dera pertinente.



En el programa del 81, ya esta mas enfocado hacia Como
Enseflar y Qué Enseffar, cambiando 21 educador un poco su sistema
tradicionalista.

Durante este programa se toman en cuenta las caracteristicas
del nifio y algunos intereses en la eleccidn de situaciones dentro
de las Unidades. Sin perder de vista que Piaget y wWalilon funda—
mentan de manera psicoldgica que es €l niffo el que debe construir
su propio pensamiento.

En el programa del 92 FPiaget continda como base tedrica gue
sustenta este programa, pues aqui es donde da un giro el programa
dejando atras los métodos conductistas, pues a través del Método
de Froyectos el niffio va a trabajar de acuerda a sus intereses y
necesidades, siendo el maestro el promotor o guia para orientar
al niffo a que ellos mismos adquieran su propio conocimiento a
través de su relacién con el medio social y su entorno cultural.

El siguiente cuadro describe la evolucion de los Programas

de Educacidn Preescolar:
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CAPITULD II

EL NIAO DEL NIVEL FREESCOLAR

2.1. EL PROCESO ENSEMANZA-APRENDIZAJE EN EL NIVEL PREESCOLAR.

Fara propiciar el aprendizaje y desarrollar el conocimiento,
es necesario comprender cémo se construyen los conocimientos y se
aprende.

El conocimiento y la inteligencia se va construyendo median—
te las acciones gque el sujeto realiza con los objetos, cosas,
personas, etc. Las relaciones que establece entre los hechos que
cbserva y su propia reflexion entre ellos.

La construccicn del conocimiento requiere de un proceso mas
o menos largo de aprendizaje, serd variable segun el nivel de
desarrollo cognitivo del sujeto y del tipo de ob jeto que involu-
cre dicho conocimiento.

Se dan tres tipos de conocimiento: el del mundo fisico, el
conocimiento légico-matematico y el conocimiento socialy los tres
estan estrechamente interrelacionados.

El conocimiento del mundo fisico lo proporciona el contacto
con los objetos del mundo exterior ya que los objetos mismos son
quienes nos proporcionan la informaci®on que nos permiten liegar a
conocerlos, por ejemplo: cuando el nifio manipula una bola de
plastilina y la'puede moldear se da cuenta gque con el calor de
sus manos se suaviza y puede modelar lo que se le ocurra.

El conocimiento légico—matem&atico, para su construccion
requiere en parte de experiencias con la manipulacion de obj=2tos

fisicos, pero surge ante todo de la abstraccion reflexiva que el



sujeto efectiia al establecer relaciones entre los diversos hechos
que observa, asi como entre el comportamiento de los objetos y
las acciones que socbre ellos realiza, por ejemplo: para que el

niffo puede clasificar debe tener conocimientos previos de las

caracteristicas de los objetos color, forma, tamafio, etc.

El conocimiento social se adquiere por las relaciones con
las personas que rodean al individuo, por ejemplo: la celebraciodn
del dia de muertos, los festejos del mes de la patria, la cele—
bracién de navidad, del dia del nifio, dia de las madres.

El FPrograma de Educacién Freescolar, tiene un fundamento
psicogenético cuyo representante es Jean Piaget, considera que el
sujeto construye su propio conocimiento mediante un proceso. “El
nifio no conoce de inmediato las cosas las va conociendo poca a
poco y las va interpretando de acuerdo con ese
conocimiento." (&)

El proceso mediante el cual, segdn Piaget, el sujeto cons-—
truye el conocimiento se efectta a través de la asimilacion y la
acomodacion.

La asimilacion designa a 1la acciéon del sujeto sobre el
objeto, por ejemplo: para una accion de escritura sera muy
diferente en el nifio pequeffo que sdlo hace garabatos al nific que
ya intenta escribir.

La acomodacidn consiste en las modificaciones que el sujeto

realiza sobre sus propias estructuras con el fin de adaptarlas

(4) S.E.P. PROPUESTA PARA EL AFRENDIZAJE DE LA LENGUA ESCRITA.
Direccion General de Educacion Especial. México, 198%9.
p.32
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mejor al medio. Las acomodaciones permiten ampliar los esquemas
de accidn.

El aprendizaje se da desde que el nifio nace. Aprende a ver,
oir, explorar el mundo que ie rodea, a hablar, caminar, saludar,
aprende un sinnumero de conductas por simple repeticion, etc. El
aprendizaje supone una comprension cada vez mas amplia de los
ob jetos que se ;similan, de su significado, de sus relaciones, de
su aplicaciéon, de su utilizacion.

En la guia didictica para orientar el desarrollo del lengua-
je oral y escrito en el nivel preescolar se define el aprendizaje
como: "el proceso mental mediante el cual el niffio descubre y
construye el conocimiento a través de las acciones y reflexiones
gue hace al interactuar con los objetos, acontecimientos, fenome—
nos y situaciones que despierten su interés". (7}

Piaget hace referencia a cuatro factores que intervienen en
el proceso de aprendizaje: La Maduracitn, La Experiencia, La
Transmision Social y el Proceso de Equilibracidn.

La Maduracion .implica transformacion gue se dan en el

aprendizaje para efectuar acciones y adquirir conocimiantos, en
ésta interviene la maduracion del sistema nervioso, la experien—
cia y la transmision social, para gue el nifio aprenda a hablar
fisiolégicamente requiere estar maduro Yy escuchar hablar a las
personas que lo rodean.

La Experiencia se refiere a las vivencias qgue tienen lugar

cuando el nifio se relaciona con el ambiente y los objetos, por

(7) S.E.P. GUIA DIDACTICA PARA ORIENTAR EL DESARROLLO. Direccidn
General de Educacién Preescolar. México, 1790. p. 19
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ejemplo, cuando el. niflo manipula o interactda con los objetos
aplican sobre ellos diversas acciones, obteniendo de esta
axperiencias que el nifio va teniendo, se derivan dos tipos de
conocimiento: el conocimiento fisico (peso, color, forma, etc.) y
el conocimiento ldgico—-matematico, asi descubre relaciones como
mas gtrande, menos largo, etc.

La Transmisidn Social es la informacion que el nifio obtiene

de sus pgdres, hermanaos, los medios de comunicacion, etc., por
ejemplo: el lenguaje, los valores y normas sociales, las
tradiciones, etc., lo que el nifio aprende de la gente, de su
entorno social al interactuar y establecer relaciones.

El Proceso de Equilibrio es un mecanismo que regula la acti-

vidad cognitiva. La equilibracidn es la busqueda que se da para
estructurar el conocimiento, posibilitando asi 1a construccidn ae
nuevas formas de pensamiento.

"El proceso parte de una estructura ya establecida y gue
caracteriza el nivel del pensamiento del nifie. Al enfrentarse a
un estimulo externo, que produzca un desajuste, se rompe el
equilibrio en la organizaciéon existente. El nifflo busca la _forma
de compensar la confusion a través de su actividad intelectual,
resuelve entonces el conflicto con la contruccion de una nueva
forma de pensamiento y de estructurar el entorno”. (8)

"Piaget, describe el desarrollo del nifio desde el momento de
su nacimiento hasta su adolescencia, seffala 3 periodos:

1) Feriodo de la inteligencia sensoriomotriz (O-Z afios).

(8) S.E.P. GUIA DIDACTICA PARA ORIENTAR EL DESARROLLO. Direccion
General de Educaci6tn FPreescolar. México, 1990. p. 19
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2) Periodo de las operaciones concretas (2—111 affos) éste
se subdivide en el perioda preoperatorio de 2 a 7 afios,
periodo de operaciones concretas de los 7 a 1los 11
afios.

3) Ferioda de operaciones formales (11 afios en adelan—

te)" .. ()

Todos los niffos pasan por estos periodos con sus piroplas
caracteristicas individuales y culturales, no tiene una duracion
rigida. Cada periodo o estadio es un nivel superior de equilibra-—
cién con respecto al anterior, gracias a este peroceso el niffio va
aprendiendo y evolucionando en cada periodo dependiendo del
momento en que se encuentre dentro de é1 podra aprender unas

cosas y tal vez requiera mas tiempo para aprender otras.

2.2. CARACTERISTICAS DEL NIAO FREESCOLAR.

Considerando los aportes de Jean Piaget los niffos del nivel
preescolar se encuentran en el periodo preoperatorio, esta es una
etapa en la cual el niffea construye el psnsamiento desde las pri-
meras formas de relacién con el medio social y material, organi-
zando la posibilidad del crecimiento mental sorprendente de su
existencia.

Durante este periodo el pensamiento del nifio recorre etapas

que van desde un egocentrismo hasta una forma de pensamiento que

(%) Piaget, Jean. SEIS ESTUDIOS DE PSICOLOGIA. Coleccion Obras
Maestras del Fensamiento Contemporaneo. Origen Flaneta.
México, 1985. Introduccion P. (V. VI)
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se va adaptando a los demas y a la realidad objetiva.

El pensamiento egocéntrico se caracteriza por la incapacidad
del nifio para salir de su propio punto de vista y colocarse en el
de los demas, ya que no descrimina entre el yo vy el no yo, un
ejemplo de esta forma de pensamiento se puede observar en los
juegos que son muy comunes a esta edad: la comidita, la casitaj;
donde transforma lo real en funcion de sus deseos.

El niflo presenta caracteristicas gque muestra los limites de
sus procesos mentales y de su personalidad como el Animismo,
Artificialismo y Realismo.

El Animismo: "El animismo infantil es 1la tendencia a

cancebir las cosas como vivas y dotadas de intenciones®. (10)

Para el niffo, en esta edad, cualquier actividad es una cosa
viva, y a los objetos inertes los anima como por ejemplo, una
caja puede ser, para un niffo, un coche o un tren o una muffeca,
etc.

Artificialismo: "Creencia de gque las cosas han sido cons—

truidas por el hombre o por una actividad divina analoga a la
forma de fabricacidn humana®. (11)

Por ejemplo: Creen que las montaffas crecen porgue se han
plantado las piedras después de fabricarlas.

Realismo: Es la confusion gue el niffo experimenta al tfatar

de distinguir entre apariencia y realidad, por ejempio: los

(10) Fiaget Jean. SEIS ESTUDIOS DE PSICOLOGIA. Coleccidon Obras
Maestras del Pensamiento Contemporaneo. Origen Planeta.
México, 17985. p.44

(11) Ibid. p. 46
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contenidos de los cuentos.

Para estructurar el pensamiento y en general la personalidad
del nifio, se seflfalan aspectos como la funcién simbdlica, las
preoperaciones lédgico—matematicas y las operaciones infraldgicas.

La funcién simbélica tieme un gtan desarraollo entre los 3 y
7 affos, realizdndose en forma de actividades ludicas (juego
simb6dlico) en los que gl niffo toma conciencia del mundo, aunque
deformada, reproduciendo en el juego situaciones que le han
impresionado.

Para el nifio el juego simbélico es un medio de adaptacion
tanto intelectual como afectivo. El1 juego tiene una enorme impor-—
tancia en la vida del nifio ya que le permite resolver conflictos
y actuar simb6licamente sobre la realidad cuando no puede serlo
de forma auténtica.

La funcién simbélica se desarrolla desde el nivel del simbo-
lo hasta el nivel del signo, el mismo nifio es quien elabora vy
comprende sus propios simbolos, ya que se refiere a recuerdos y
experiencias intimas y personales. Los signos son altamente so-—
cializados, son establecidos convencionalmente segun la sociedad
y la cultura.

Las preoperaciones Lb6gico—Matematicas: es uno de los proce—
sos gue permiten al niflo ir conociendo su realidad de manera mas
ob jetiva a través de ellas el nifio establece relaciones 1logicas
entre los objetos.

lLas operaciones mas importantes al respecto son: la clasi-
ficacion, la seriaciéon y la nocidn de la conservacion del nimero.

Las Operaciones Infraldgicas o 1la estructura del tiempo y
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del espacio se dan de manera progresiva, se construyen lentamen—
te. Esto implica considerar que los objetivos y los acontecimien—
tos existen en espacios y tiempo y se requiere de referentes
especificos para su localizacidn.

A continuacidén se mencionan caracteristicas del niffo en edad
preescolar, tomando como fuente 1la Enciclopedia Técnica de
Educacidn:

* Hacia los cinco affos el nifio corre, salta, trepa vy le
cuesta trabajo mantenerse inactivo en un lugar aetermi-—
nado.

* Le gusta deambular en sus paseos explorando el mundo

que le rodea.

* En esta etapa empieza a tener mayor dominio de su
cuerpo.
* Juega con todo 1lo que ve en la vida real. (Si el hijo

de un comerciante juega con sus amigos a vender mer—
cancia).

* Imita agquello gque quiere o le agradaria ser (bombero,
ingenietro, héroe, etc.).

* Todo juego es una preparacion para la vida adulta.

* Imita a 1las personas perfectamente, a lgs adultos de
forma mecanica sin asimilar el significado expresivo de
sus gestos y palabras.

* Comienza a ser capaz de aceptar acuerdos lingliisticos
convencionales, por ejemplo: la numeracidn y simbolos
extraidos de la realidad y de la fantasfa, de ahi su

aficidn por los cuentos e historietas irreales.



* Todavia no distingue lo fantastico de lo real, lo con—

funde con frecuencia.

* Su pensamiento dominante es intuitivo, carece de légica
consciente.
* Usa la imaginacidn hasta el [ punto de gue las imagenes

sustituyen a las ideas.

El nifflo es curioso por naturaleza, esta curiosidad se
extiende a todo cuanto le rodea, realiza un gran esfuerzo por
conocer y descubrir el mundo circundante, al darle al nifio la
oportunidad de crear y descubrir de acuerdo a sus intereses, por
medio del lenguaje y el juego, al estimular sus capacidades de
observar y preguntar, asi como plantear explicaciones sencillas
de lo que le rodea en su entorno, se va a propiciar que él
aprenda a ver, oir, explorar las cosas y todo cuanto le resulte

itil para su desarrollo y conocimiento de su entorno.
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!
CAFITULOD III
AREAS DE TRABAJO COMO ALTERNATIVA PARA LA ENSEFANZA DE LAS

CIENCIAS NATURALES

3.1. DECROLY: LOS CENTROS DE INTERES.

A fines del siglo XIX, surge en Europa y América, un movi-—
miento de renovacion pedagégica en protesta de la educaci6n por
los métodos tradicionalistas, a favor de una mayor comprensidn de
las necesidades propias de 1la infancia. A este movimiento se le
conoce como Escuela Nueva.

Gracias a los avances de la psicologia se psicologizan los
métodos y la adaptacion de la escuela al nifio. Es decir, hay
cambios en la forma de conocer al nifio y su educacién, se propone
estimular y aprovechar los intereses y potencialidades de ios
niffos.

Se propone el cambio de métodos tradicionalistas por métodos
activos, tomando como punto de partida los intereses de ios
niflos, adaptando los contenidos y los métodos a esos intereses.

"La educacitn es entendida por el movimiento de la Escuela
Nueva, coma un proceso para desarrollar cualidades latentes en el
nifo y la misma naturaleza infantil, m&s que para llenar su
espiritu con otras cualidades elegidas arbitrariamente por los
adultos... para que pueda darse la educaciéon es imprescindible
que el nifio pueda asimilar de manera directa e inmediata aquello

que le rodea sin imposiciones ni mediciones propias de los



adultos™. (12)

Los precursores de este movimiento fueron Rousseau,
Festalozzi, Froebel, Rabelais, Montaige. Entre los mas destacados
representantes y reformadores se pueden seffalar a Rousseau,
Dewey, Claparade, Montessori, Decroly, Ferreire, Kerschesteiner,
Binet, a raiz de la guerra (1714-1718) Cousinet, Freinet, Neill,
Reddie, Hahn, Wallon.

En Bélgica, Decroly tiene como objetivo "formar bombres para
el mundo de hoy y sobre todo para el hombre del maffanaj con sus
exigencias, sus deberes su trabajo: expansionar todas las virtu-
des sanas del nifio y por altimo poner el espiritu del nifio en
contacto con la moral humana. Su forma de trabajar con los niflos
concede una trascendental importancia a la observacidn de la
realidad, el analisis de esa observacion y a 1la elaboracion de
documentos de estudios en base a los datos observados y analiza—
dos: pone también el acento en la libre actividad del nifio en el
permanente contacto de 1la vidaj utiliza con profusion el método
global ideado por &l mismo, los Centros de Interés y el trabajo
activo". (13)

Decroly nacié en Renaix, Bélgica, el 23 de Julio de 1871. Se
doctoréd en medicina por la Universidad de Gante, se especializd
en neurologia dedicéndose, paosteriormente, al estudio de 1la

infancia deficiente.

(12) J. Palacios. LA CUESTION ESCOLAR. LAIA/ Cuadernos de Pedago—
gia. Barcelona, 198%. p. 34

(13) J. Falacios. LA CUESTION ESCOLAR. LAIA/Cuaderno de Pedagogia
Barcelona, 198%. p.33
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Fundando, posteriormente, un Instituto para 1la Educacian
Especial.

Decroly fue uno de los grandes renovadores de 1la teoria
educativa, siendo su punto de partida el pensamiento infantil,
formulando los centros de interés.

Los centros de interés son una forma de motivar y favorecer
a los nifios, relacionando el aprendizaje con las necesidades del
educando. Los centros de interés predominantes de acuerdo con
Decroly son:

"La necesidad de alimentarse; la de 1luchar contra las
inclemencias; la de defenderse, la de defenderse en contra de las
enfermedades, peligro y accidentes; la necesidad de la accion y
del trabajo; y la de renovacion constante y la de recrea-—
cion". (14}

Los contenidos de los programas de preescolar (77, 81, 22
giran en torno a los centros de interés, los cuales se basan en
los intereses y necesidades del hombre.

Otra aportacion de Decroly a la enseffanza fue el método
global, el cual se fundamenta en 1los procesos perceptuales del
que aprende, implica partir de 1lo general a 1lo particular, las
relaciones y finalmente los significados.

Los programas de educacion preescolar se fundamentanm en
dicha globalizacifin ya que el pensamiento del nifio en esta etapa

(4-6 affos) es sincrético, esto es, que el nifio percibe los

{14) Ramirez, Rafael. EL ARREGLO DEL FROGRAMA EN CENTROS DE INTE-
RES Y DE CORRELACION. Antologia Medios para la Ensefian—
za. U.P.N. 19846. p.188
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objetos en su totalidad.

Los programas en las uGltimas décadas han sido renovados,
presentan innovaciones en cuanto a su organizacidn y propuestas
metodolégicas para trabajar como los rincones; talleres, areas de
trabajo, etc., basandose para llevarla a la practica en los inte-
reses Yy necesidades de los niffos sin dejar de lado al principio

de globalizacidn.

3.2. LAS AREAS DE TRABAJO EN EL NIVEL PREESCOLAR.

El Jardin de Nifios es el lugar en donde el nifio aprende en
parte y se desarrolla al interactuar con su medio y con los
ob jetos concretos.

Dentro del Nivel Preescolar han surgido diferentes alterna-—
tivas metodolégicas para propiciar la interaccion de los nifios
con diversos recursos didacticos y asi mismo facilitar el proceso
ensefianza—aprendizaje.

Surgen asi, términos como: rincon, taller o area, para
designar las zonas de trabajo dentro del salon de clase o la
escuela, éstas son definidas de la siguiente manera:

RINCON: significa escondrijo, lugar retirado, espacio

pequefio, angulo entre dos paredes.

TALLER: implicd una metodologia especifica para la elabora-
cion de algdn objeto o la preparacion de las personas
para determinado oficio o arte.

AREA: implica un espacio o superficie determinada en la gue
se pueden desarrollar diversas actividades y actitudes

como socializacién.
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La educacién preescolar se fundamenta en la teoria psigené-
tica y el principio de globalizacién. "La globalizacidon considera
el desarrollo infantil como un proceso integral en el cual los
elementos que 1lo conforman (afectivo, motrices, cognitivos vy
sociales), se interrelacionan entre si". (15)

A continuacitn se presenta informacion en que consiste el
trabajo por areas.

El trabajo por areas es una alternativa mas para el desarro—
1lo de 1la Labor Educativa, con la cual se propone enriquecer la
practica docente al propiciar la interaccion de los niffos con los
diversos recursos, favoreciendo asi su creatividad, autonomia, el
respeto; propiciando el desarrcllo del nifio.

En este contexto el papel del docente es ser el facilitador
del proceso enseffanza—aprendizaje.

Un area de trabajo es un espacio educativo donde se organi-
zan los materiales y mobiliario bajo un criterio determinado para
desarrollar cualquier proyecto o actividad, en equipos o en forma
individual, permitiendo al nifio elegir, explorar, crear, experi-—
mentar, resolver problemas, etc.

El1 trabajo por areas consiste en la interacciédn entre el
docente, el nifio y los recursos materiales, siendo la participa—
cidén del docente en guiar y orientar las actividades para propi-—
ciar, en el nifio, la creatividad, la busqueda de soluciones, etc.

Durante las actividades escolares se busca desarrollar en el nifo

(19) Secretaria de Educacion Publica, Direccion de Educacion Fre-—
escolar. Bloques de Juegos y Actividades en el Desarro—
l1lo de los Proyectos en el Jardin de Niffos.
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una actitud participativa.

El nifio debe participar de una manera activa y refiexiva, lo
cual contribuird a construir los diversos aspectos que conforman
su personalidad.

La organizacion de los materiales y mobiliarios es un acuer-—
do comin entre el docente y los niffos.

El trabajo por Areas proporciona al niflo y al docente los
siguientes beneficios:

En _los niffos

- Al utilizar el juego en las Areas de trabajo, se sacia—
liza con otras personas, se reconoce a si mismo, crea y
recrea con los materiales que en éstas se encuentran.

- Se acrecenta su creatividad al pensar, crear y expre-
sarse de manera mas libre y espontanea.

- Al fomentar su creatividad el nifio desarrolla su poten—
cial de pensamientos.

- fumenta su participacion en la eleccidn de actividades
en la toma de decisiones, promoviendo asi su autonomia,
respetando los diferentes puntos de vista de sus compa—
fleros.

. También con el trabajo por Areas se va a lograr que los
nifios adquieran mayores experiencias a través del tra-
bajo en cada area.

= Asi como se propicia que los niffos aprendan y respeten
los acuerdos establecidos en el grupo; como el cuidado
del material, el respeto .hacia los demas y nacia el

nifio mismo, asi como aprender a escuchar a los dem&s.
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El Fapel del Docente en el Trabajo por Areas

- Este trabajo propicia que el docente esté mas en con-—
tacto con los niffos, atendiendo a sus necesidades en
pequefios grupos sin descuidar a ninguno de los pegque—
fios.

- Ayuda al docente a conocer mas al nifio y ver cémo se
desenvuelve dentro de su ndcleo familiar.

= Se da mas la comunicacién y cooperacion entre el alumno
y el docente.

- Asi también que el maestro se compromete con los nifios
en los acuerdos establecidos con los espacios y mate—
riales, a respetar sus intereses y guiar sus aprendi-
zajes sin perder de vista las opiniones de los pegue-—
flos.

- El maestro debe fomentar en el niflo el respeto, prbpi—
ciando responsabilidades y compromisos y que los pegque—
fios, trabajen en todas las actividades por conviccidn

propia y no por imposicidén.

"l a organizacién del saldn de clases por Aareas consiste en
distribuir espacios, actividades y materiales en zonas diferen—
ciadas que inviten al nifio a experimentar, observar y producir
diversos materiales en un ambiente estrcuturado®. (16)

Organizar a los niflos para elaborar diferentes actividades

durante la realizacién de los proyectos, permite al nific tomar

(16) S5.E.P. Programa de Educacidn Preescolar. 1922. p. 55
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sus propias decisiones con respecto a déonde y con quién desea
trabajar, asi caomo coordinar diferentes puntos de vista y elegir
juegos, materiales o actividades en el marco de los prayectos y
situaciones libres,- pues a través de estos juegos y actividades
le permitira, al pequefio, expresar sus ideas y afectos asi como
aumentar la seguridad y confianza.

A continuacion se nombran algunas de las aAareas que se
sugieren como las mas importantes, haciendo hincapié que no son
las tnicas, ya que se pueden crear nuevas areas de trabajo de
acuerdo con las necesidades del grupo y el proyecto que se esté
desarrollando.

Estas areas son:

= Area de Riblioteca

= Area de Expresién Grafica y Plastica

- Area de Dramatizacion

- Area de Naturaleza

AREA DE BIBLIDTECA: En esta area se propicia el desarrollo
de la imaginacién, enriquece su expresion aral, la representacion
mental, la relacidén del signo y simbolo, etc.

AREA DE EXPRESION GRAFICA Y PLASTICA: Esta area es de expre—
s5i6n y creacién, teniendo en esta area una gama de materiales
permitiendo al nifio crear por propia iniciativa el combinar dife—
rentes materiales, colores y técnicas.

AREA DE DRAMATIZACION: En esta area los nifios tienen la
oportunidad de expresarse lo que viven, representar situaciones
del medio que lo rodea, as{ como exteriorizar sus sentimientos.

AREA DE LA NATURALEZA: En ésta se favorece 1la nocidn del
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tiempo, clasificacion de la casualidad a través de diferentes
acciones. permitiendo contar con un espacio para incorporar
experiencias gque familiaricen a los nifios con aspectos de la
naturaleza.

Mo se debe olvidar que todas las areas de trabajo propician
el desarrollo de la persanalidad del niffo, favoreciendo
importantes aspectos para su desarrollo armonico e integral.

A través de las relaciones que el hombre establece con la
naturaleza hace necesario que desde 1la etapa preescolar, se
incluya el conocimiento, respeto y conservacion de la naturaleza.

Después de analizar el trabajo por areas considero que esta
alternativa favorece en el alumno de este nivel preescolar el
desarrollo del pensamiento cientifico a través de la observacidan
y la experimentaciodn:

= Conoce su entorno natural.

. Adquiere habitos de salud y seguridad personal al tra-

bajar en el area de la naturaleza.

Es importante gue la educadora promueva el uso del 4&rea de
NATURALEZA en todos los proyectos a realizar durante el cicle
escolar, que busque la manera de que las actividades tengan una
relacien con esta area sin trabajarlas de manera aislada como se
ha venido trabajandé, y de esta manera el nifio llegue a vivir la
ciencia como una buasqueda, una exploracion de lo que no sabe, con
base =n lo que ya conoce.

Dentro del nivel preescolar, no es comin que el docente
trabaje por &reas, considero que esto se debe a gque se desconoce

en gué consiste éste y qué implica.
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3.3. LA ENSERANZA DE LAS CIENCIAS NATURALES EN EL NIVEL PREES-

COLAR.

La ensefanza de las Ciencias Naturales, va encaminada a
fomentar el desarrolloc de personas capaces de seguir aprendiendo
y desarrollando sus potencialidades, ya que a través de esta
enseffanza se pone a los nifios en contacto con la Naturaleza, se
fomenta un sentido de respeto y responsabilidad en 1la conserva-—
ci6n del medio ambiente, asi mismo se facilita el desarrollo
cognoscitivo.

A través de las Ciencias Naturales se permite desarrollar,
en el niffo, la capacidad de entender el medio natural en el que
vive, por medio de razonamientos sobre los fenomenos naturales
que lo rodean y al encontrar explicaciones sobre las causas que
lo provocan.

Con la enseflanza de las Ciencias Naturales se intenta que
los alumnos desarrollen la capacidad para entender el medio
natural en el que viven. La familia y el medio en el que se
desenvuelven proporciona a los nifios ideas de lo que ocurre a su
alrededor y asi va formando su propia representacion del mundo
fisico elaborando hipotesis y teorias sobre los fendmenos que
observa, estas ideas y explicaciones que ellos estructuran de
manera especial son'distintas a las de los adultos y las de la
ciencia, pero tiene una 1légica que tiene relacion con las
experiencias y el desarrollo intelectual del nifio.

Los nifios no pueden entender algunas de las explicaciones
que dan las ciencias porque son muy distintas de las que ellos

piensan.

47



Para que las ideas de los nifios se vayan acercando a las de
la ciencia, s necesario seguir un proceso, la ciencia también
sigue un proceso en la construccién y lo que en este momento
parece correcto, un tiempo después debe ser cambiado por una
explicacién mejor. A los nifios de preescolar hay que plantearles
objetos o situaciones concretas para que los observen, manipulen,
jueguen, en fin, para que operen sobre ellos y los conozcan. la
forma de enseffar Ciencias Naturales debe de ser coherente con el
desarrollo intelectual del niffo y con 21 método propio de las
Ciencias (el método cientifico).

El papel de la educadora no es el ser un transmisor de
conocimientos, sino un estimulador del aprendizaje, el método
propic de la ciencia es el método cientifico, el cual consta de
los siguientes pasos:

"i1) Planteamiento del problema.

2} Observacitn detallada.

3) Toma rigurosa de datos y medidas.
4) Distincién entre lo observado y lo inferido.
3) Planteamiento de hipodtesis.

&) Comprobacion experimental de la hipotesis."(17)

Los métodos que se proponen para la enseffanza de  las
Ciencias Naturales en el nivel preescolar son: el Método de
Descubrimiento Guiado y el Método de Freguntas.

EL METODO DE DESCUBRIMIENTO consiste en lo siguiente: una

(17) C. LIOPIS, y M.T. SERRANO. "Aprender a Ensefiar" en Antolo—

gia. El1 Niffio y su relacidon con la Naturaleza". p. 123
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vez seleccionado el problema a tratar, se proponen las activida-
des seleccionada para llegar a la solucidn con el fin de buscar
respuestas de una manera creativa en las que se ponga en juego la
inicitiva del alumno.

EL METODO DE PREGUNTAS consiste 2n: que la educadora realice
preguntas significativas a los nifios que impliquen respuestas
abiertas o cerradas, divergentes y convergentes para estimularlos
a pensar y a buscar soluciones, el empleo a estos métodos estimu-—
la a pensar, a discutir, a hacer criticas, a seleccionar respues—
tas, etc.

En el nivel preescolar no es propio emplear como método de
trabajo el método cientifico, siguiendo rigicamente cada uno de
sus pasos, ya que el preescolar no tiene 1la madurez suficiente
para poder llevarlo a cabo, sin embargo, desde este nivel escolar
se debe poner la base para el trabajo, la cual sera inadecuada si
el alumno no adquiere la capacidad de aprender a observar y
descubrir lo que ve.

El nifio necesita aprender: cémo observar, cémo medir, como
orientar las cosas en el espacio, como clasificar objetos y
sucesos, como interferir y cédmo hacer modelos conceptuales.

Fara enseffar hay que partir de situaciones concretas o de la
accién sobre los objetos para después de acuerdo a las capacida-—
des del niffio transferir lo aprendido a casos semejantes que sean

familiares al nifio.
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CONCLUSIONES

- Los avances del conocimiento en general, y de la peda-
gogia en particular han dado pauta a que sean restructuradas los
programas a nivel contenidos y métodos educativos en el nivel
preescalar.

En el pragrama del 79 se muestra gue ensefar, el maestro es
quien decide qué es lo que el niffo debe aprender. En el del 81 ya
se profundiza quién es el niﬁa y la forma como construye el
conocimiento, desde las primeras formas de relacion con su medio
natural y social. El maestro no es el dnico que decide qué hacer,
empieza a dar al nifioc la posibilidad de elegir el trabajo a
realizar. A partir del P.E.P. 92 se muestra quién es el niflo,
cémo construye y cAmo aprende, siendo hasta este momento gque se
presenta una propuesta pedagogica de como enseffar para que el
nifo sea el coautor de su aprendizaje, el maestro se convierte en
guia y promotor del aprendizaje.

Estas modificaciones vienen a plantear el papel del maestro

y 1 alumno en el proceso enseffanza—aprendizaje.

e El nifio preescolar es un investigador par naturaleza
gue siente la necesidad de descubrir el mundo que le rodea. En
esta etapa el nifio realmente inicia la construccion del conoci-
miento a través de las experiencias que adquiere al manipular y
explorar lo gue le rodeaj para conocer algo a esta edad es
necesario asi tener experiencias significativas que dejen en el

nifo aprendizajes duraderos que le permitan acceder a conocimien—
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tos posteriores al brindarle la oportunidad de crear y descubrinr
de acuerdo a sus intereses; por medio ael lengualje y el Jjuega,
estimulando sus capacidades de abservar y preguntar, asi como de
plantear explicaciones sencillas de lo que le interesa, se propi-

cia que busque mas alternativas para formar nuevos aprendizajes.

- Debido a las caracteristicas del pensamiento del nifio
preescolar no es posible introducir el método cientifico tal cual
para la enseffanza de las Ciencias Naturales por lo que se consi-—
dera que el método de preguntas y de descubrimiento guiado sirve
como base para desarrollar en el niffo sus capacidades de observar
y preguntar. Ademas estos métodos van de acuerdo con la metodolo—

gia que se propone en €l programa actual del nivel preescolar.

. El trabajo por areas favorece en el nifio aspectos como
la socializaciéon, creatividad, autonomia, comunicacidon, para

lograr en él1 un desarrollo arménico e integral.

- El trabajo por areas favorece el desarrollo del pensa-
mienta cientifico a través de la observaciégn y la experimenta—

cion.

- La enseflanza de la Ciencias Naturales en el nivel
preescolar es de suma importancia, ya que a través de ella va
formando su propia representacidn del mundo fisico elaborando
hipotesis y teorias sobre los fenomenos que observa, estas iaeas

y explicaciones que ellos estructuran de manera especial, son
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distintas a las de los adultos y 1las de la ciencia, pero tienen
una légica que las relaciona con las experiencias y el desarrollo

integral del nifio.
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