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INTRODUCCION

La problematica existente en el campo educativo es muy extensa,

pues son muchos los factores que influyen diariamente en el proceso de

ensefnanza — aprendizaje.

En esle trabajo se aborda un problema muy comun en las
escuelas: la falta de comprension de la lectura que afecta a todas las

areas de conocimiento y repercute en el aprovechamiento escolar.

El propésito es plantear alternativas que favorezcan Ila

comprension de la lectura en los alumnos de quinto grado de educacién

primaria.

En el Primer Capitulo se presenta el diagnéstico pedagogico donde
se analizan los diversos problemas que se presentan en la practica
docente seleccionando la falta de comprension de la lectura por
considerarlo fundamento de todo aprendizaje, luego se realiza la

conceptualizacion de la problematica y se definen los objetivos.

El Capitulo 1l hace referencia al tipo de proyecto que se ulilizara

para el desarrollo de todo el trabajo, la metodologia de investigacion, el
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paradigma critico dialéctico y la novela escolar con sus repercusiones en

la practica docente.

En un Tercer Capitulo denominado la alternativa se presenta el

plan de trabajo, los recursos y metodologia que seran la base de la

aplicacion.

El Capitulo IV se refiere al andlisis de la aplicacion, donde se
presentan las acciones realizadas que pueden ayudar en la solucion del

problema.

Con base en lo anterior, se incluye el Capitulo V con algunas
sugerencias para favorecer la comprension de la lectura y transformar la

practica docente,

Al final aparecen las conclusiones obtenidas con el desarrollo ¥
culminacion del trabajo; también se encuentra Ia bibliografia que sirvio de
apoyo para la transformacion del trabajo docente y el anexo donde se

presentan algunas evidencias de las acciones que se llevaron a cabo en

el grupo.



CAPITULO |

PROBLEMATIZACION

A. Diagnostico pedagégico

La escuela tiene un importante papel en la socializacion de los
ninos, lo cual se produce en el contacto con sus companeros y con los
adultos, principalmente con los maestros; a través de este contacto el
nifio adquiere una serie de conocimientos y de practicas o habitos

sociales que influyen en su desarrollo tanto psicologico como social.

Al respeclo Elsie Rockwell' menciona que la institucion escolar se
concibe a si misma y se presenta como transmisora de valores o habitos
superiores a los vigentes en la sociedad circundante; concibe su propia

funcién como la de formar ciudadanos para una sociedad futura.

De acuerdo con este concepto, se considera importante que en
las escuelas se preparen ciudadanos para un mejor futuro, pero no como

transmisoras, sino como formadoras de valores.

La escuela primaria Lazaro Cardenas N° 2004 donde actualmente

" ROCKWELL. Elsie. "La escucla. lugar de tabajo docente™ A B. UPN Analisis de la prictica
docente propia pp. 40 - 49



se labora, pertenece a la Zona Escolar Estatal XVIl de Cd. Delicias, Chih.

Por eslar ubicada en la zona céntrica de la ciudad, se encuenira
rodeada de centros comerciales, restaurantes, paradas de aulobuses y
taxis, vendedores ambulantes, hospitales. etc.. todo esto repercute de
diversas maneras en el proceso educativo, pues existe demasiado
trafico y mucho ruido que alteran e interrumpen las actividades escolares:
sin embargo, su ubicacion favorece otras aclividades como las visitas de
estudio e investigacion a diferentes lugares de la ciudad. tales como la
biblioteca, el museo, la presidencia municipal, el correo y la estacion de

bomberos que propician la relacion de los nifios con el entorno escolar,

A esta escuela asisten aproximadamente 500 alumnos. |a mayoria
de ellos provienen de las colonias periféricas. algunos de comunidades

rurales y solo unos pocos viven en la zona centro.

Esto tiene sus ventajas y sus desventajas; las primeras porque
permiten aprovechar la diversidad del contexto para realizar
comparaciones siempre que se presenta la oportunidad en las diferentes
actividades escolares y las segundas, porque se perjudica el
aprovechamiento de algunos de los alumnos por los constantes retardos e
inasistencias a la escuela, principalmente en la temporada invernal

cuando son frecuentes las enfermedades respiratorias o por falta de



dinero para el pasaje, otra desventaja es la gran cantidad de poblacion
flotante durante todo el ciclo escolar por los constantes cambios de

domicilio de los alumnos, principalmente de los que viven en la Unidad

Mililar

Esta institucion es de organizacién completa y laboramos en ella
18 maestros de grupo, un director, una subdirectora, dos profesores de

educacion fisica, uno de educacion artistica y tres trabajadores manuales.

Aqui es necesario mencionar que se presenta un gran problema
de interaccion, pues existe mucho divisionismo. lo que ocasiona gue no
haya buenas relaciones ni una buena comunicacion entre todos los
maestros; de ahi que cada uno de nosotros se integre al grupo con el que
mas simpatiza, lo cual repercute en el proceso de ensenanza -
aprendizaje, pues son muy pocas las situaciones cooperativas y el
intercambio que se da sobre métodos. técnicas. estrategias y materiales

didacticos que aportan buenos resultados.

El edificio escolar esta construido de block y concreto, cuenta con
18 salones, sanitarios para el turno matutino y otros para el vespertino,
dos canchas deportivas y una plaza civica en la cual se llevan a cabo los

honores a la bandera los lunes de cada semana.
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En este mismo edificio, se trabajan los turnos matutino y
vespertino a nivel primaria y el nocturno a nivel secundaria, esto ocasiona
algunas dificultades ya que en los salones que se utilizan en los tres
turnos no se respetan los materiales didacticos, entre ellos los de la
biblioteca, ni los trabajos elaborados por los alumnos, pues muchas veces
desaparecen o son destruidos, lo que provoca que los alumnos se vean
renuentes o desinleresados hacia la elaboracion, recoleccion y exposicion

de estos materiales de aprendizaje.

El grupo que se atiende es el de 5° grado que cuenta con 30
alumnos de los cuales 14 son mujeres y 16 son hombres. éstos oscilan
entre los 9 y los 13 afios de edad, es un grupo muy heterogéneo, con
diversos intereses, lo que dificulta en parte el proceso educativo, pues
regularmente el maestro programa actividades para un grupo homogéneo

en donde los alumnos que presentan mas problemas, wvan quedando

rezagados.

Por ofro lado, es importante mencionar que los problemas mas
significalivos de esla institucion escolar son la indisciplina y la falta de
comprension de la lectura; esto quedd demostrado en una reunién de
Consejo Técnico después de haber realizado un andlisis de las diversas

problematicas que se presentan en cada uno de los grupos para realizar

el proyecto escolar,



Aunque por consenso el proyecto que se realizd
institucionalmente fue sobre la indisciplina, dentro de este andlisis se dejo
ver que mas de un 50% de los grupos de esta escuela presentan el

problema de la falta de comprension de la lectura.

La problematica que se afronta en el quehacer educativo es muy
amplia y no todo puede ser resuelto por el profesor, sino que debe centrar

su atencion en algo que repercuta directamente en el aprovechamiento

escolar y que sea faclible de solucionar.

En este caso, se opta por el problema de la falta de comprension

de la lectura que afecta a todas las areas del conocimiento.

Durante la practica docente, a través de algunas técnicas de la
investigacion participativa como la observacion, el diario de campo, las
entrevistas, conversaciones informales y cuestionarios que se aplicaron a
partir de los cursos estudiados en la UPN cuando se empezo a reflexionar
y analizar criticamente sobre la cotidianeidad del proceso de ensefanza —
aprendizaje, se encontrd que la mayoria de los alumnos tienen
dificultades en muchas actividades escolares, algunas de ellas provienen
de la falta de comprension lectora, como la interpretacion de instrucciones

para realizar los ejercicios de los libros de texto y otras actividades: al



contestar pruebas, resolver problemas y la comprension de los temas de
oOtras materias; ademas, cuando se trata de leer. los alumnos demuestran

desinterés, aburrimiento y cansancio pues argumentan que los textos son

demasiado largos.

Se considera que esto se debe muchas veces a la falta de interés
ylo de atencién del maestro por el proceso de la lectura, pues se ha
observado que casi siempre es él quien selecciona los textos que se van
a leer sin tener en cuenta sus caracteristicas y si éstos corresponden o no

al nivel de desarrollo vy a los conocimientos previos de los alumnos.

De ahi que el lenguaje y el tema de los textos resulten

incomprensibles para los nifios, lo cual ocasiona en ellos frustraciones y

aversion por la lectura.

También se considera que la metodologia utilizada para el
desarrollo de la comprensién lectora no ha sido la adecuada ya que
generalmente la actuacion del profesor es de acuerdo a su formacion, de
una manera fradicional y conductista que se preocupa porque sus
alumnos lean, o mas bien. descifren los signos escritos en forma correcta,
con fluidez y entonacion, aspectos que tiene muy en cuenta para evaluar

la lectura, sin prestar atencién a lo que verdaderamente tiene importancia



Y que puede ayudar a superar muchos de los problemas escolares que

ocasionan el bajo aprovechamiento; la comprension de los textos.

Otro de los factores que ejerce también una gran influencia en el
objeto de estudio, es el contexto institucional y sociocultural que el
profesor debe conocer y analizar para tratar de contrarrestar las
dificultades que este representa y aprovechar los aspectos positivos para

solucionar el problema y transformar la practica docente.

En el entorno sociocultural la familia ejerce la primera funcion
socializadora en el nifio, al transmitir los primeros conocimientos y normas

de conducta que éste presenta al integrarse a otros grupos sociales.

La mayoria de las familias de los alumnos pertenecen a un nivel
socioeconémico medio y bajo, donde los padres se dedican a trabajar
para cubrir sus necesidades y tienen poco tiempo para brindar a sus hijos
la atencion que les hace falta de lo cual se derivan muchos problemas

que los nifios presentan en la escuela, tanto de conducta como de

aprovechamiento escolar.

En relacion con el objeto de estudio, se considera que en su
entorno familiar son pocos los alumnos que tienen la oportunidad de leer,

pues en una enlrevista realizada (ver anexo 1), la mayoria comenté que



en su casa casi no se practica la lectura .yr la mayoria de las veces, los
materiales se limitan a los libros de texto tanto de secundaria como de
primaria; ademas por sus platicas cotidianas es evidente que se pasan de
4 a 5 horas diarias viendo la televisién pues conslanlemente se les
escucha hablar sobre los diferentes programas principalmente lo sucedido
en las telenovelas, esto contribuye a la falta de comprensién y habitos e

interés por la lectura.

Sin embargo. el contexto social puede ser aprovechado por el
profesor para promover muchas actividades de lectura vy favorecer su
comprension, pues existen abundantes sefales impresas y portadores de

texto que resultan significativos para los alumnos.

En el entorno institucional se ha puesto énfasis en la comprension
lectora donde el alumno a partir de sus experiencias y conocimientos
previos asigna significados a un texto. Esto se ha realizado a través de los
cursos de actualizacion y del Programa Nacional para el Fortalecimiento

de la Lectura y la Escritura en la Educacion Basica,

Sin embargo, estos cursos de actualizacion no han sido
suficientes para cambiar por completo la aclitud tradicionalista de los
maestros, pues por lo general se observa que la mayoria de ellos se limita

a cumplir con los contenidos del programa sin tener en cuenta y mucho



menos reflexionar sobre la metodologia, los nuevos enfoques de los
programas, las caracteristicas de los alumnos y el papel que éstos deben

desemperiar durante el proceso educativo. principalmente en el de la

comprension lectora.

Dentro de este contexto, existen otros aspeclos que pueden
facilitar o dificultar la labor educativa, tal es el caso de los planes y
programas de estudio que presentan un gran numero de contenidos que
el alumno debe lograr v que el profesor esta tan preocupado de abordar,
que la mayoria de las veces descuida aspectos tan importantes en el

proceso de ensefianza aprendizaje como lo es la comprension de la

lectura.

También se encuentran los ficheros y sugerencias para el
profesor, donde éste puede seleccionar las estratlegias que considere mas
adecuadas para promoverlas en el momento de organizar y planear las
actividades escolares. Esto se facilita con el avance programatico, que

permite llevar la secuencia, articulacién y dosificacion de los contenidos

de aprendizaje.

Los libros de texto son materiales para el alumno, que contienen
aclividades adecuadas para la construccion del conocimiento, sin

embargo en muchas ocasiones no se les da el uso correcto y las
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lecciones resultan dificiles y provocan cansancio y aburrimiento en los

nifos. Por lo que se tiene que buscar auxiliares que resulten mas

interesantes para ellos.

Todos los materiales arriba mencionados son instrumentos
flexibles que se pueden ulilizar y/o modificar de acuerdo a las
necesidades e intereses del grupo con el propésito de mejorar su

aprovechamiento escolar y principalmente promover la lectura para lograr

una mayor comprension.

Otro ejemplo son los libros del Rincon de Lecturas de la escuela
que no se utilizan ni se aprovechan adecuadamente ante el temor de que
se puedan extraviar o romper. Aunque se ha platicado mucho con los
alumnos sobre el cuidado de los libros, se han presentado casos de
extravio, ocasionando con ello un gran problema ante la direccion, pues

éstos son dificiles de conseguir en las librerias para reponerlos.

Por lo tanto, el uso de este material para promover la lectura es

exclusivamente dentro del aula y no se utiliza para préstamos

domiciliarios, lo cual seria lo ideal para que los alumnos practicaran la

lectura también en sus casas.

En congruencia con el Programa Nacional de Desarrollo que



plantea como uno de sus propositos la superacion del proceso de
ensefianza aprendizaje, mediante la actualizacion y mejoramiento
continuo de conlenidos, métodos y materiales educativos. donde se hace
enfasis a la adquisicion de la lectura y su comprension, la expresion oral y
escrita y al conocimiento matematico, por considerarlos fundamento de
todo aprendizaje; se requiere de una innovacion de la practica docente y
la solucion del problema de la falta de comprension de la lectura en los

alumnos de 5° grado de la escuela Lazaro Cardenas N° 2004

B. El problema

1. Conceptualizacion

En el ambito escolar es muy comun observar que el proceso de la
lecto-escritura se aborda en forma tradicional donde se ve a la lectura
como un acto mecanico y memoristico orientado Unicamente al
reconocimiento y descifrado de los simbolos de la escritura y su

traduccion en sonidos articulados cuando se trata de Ia lectura oral.

Asi se ha desarrollado el proceso de ensefianza — aprendizaje de
la lecto-escritura, donde el profesor se preocupa de que el nifio aprenda a
leer sin tomar en cuenta la comprension de la lectura ya que le da mas

importancia a la forma en que el alumno pronuncia las palabras, si las lee



en forma correcta o comete errores. a la entonacion y a la rapidez de la

lectura y en funcion de estos aspectos realiza la evaluacion.

Este tipo de la lectura resulta improductivo, provoca hastio y
cansancio en el lector, ademas, es causa de muchos de los problemas de

aprendizaje gue se presentan en la escuela primaria.

De aqui se desprende la importancia de cambiar la concepcion
que se tiene del proceso de lectura, la cual se define como “una conducta

inteligente donde se coordinan diversas informaciones con el fin de

obtener significado"

Por lo tanto. la participacién del lector no se reduce a la actividad
mecanica, sino que implica la construccion del significado al otorgar

sentido al texto.

Esto lo explica Frank Smith® al plantear la existencia de dos
fuentes al realizar la lectura. la informacién visual que es |la que percibe el
lector g través de los ojos en forma directa, como son los simbolos

escritos, y la informacion no visual que son las experiencias y los

(;{JMI Z P M.lr;,lrli! “Consideraciones (eoricas penerales acerca de ka leclura”™ Ant, UPN
Dcmrmllu lingiiistico v curriculum escolar. pp. 76

"SMITH. Frank. “La lectura ¥ su aprendizaje on Ja escuela primaria”. Ant. Complementaria. UPN,
El aprendizaje de la lengua p. 10



conocimientos previos sobre el tema o materia de que trata el texto.

Al tespecto Y. Goodman® sefiala que son tres los tipos de

informacion que utiliza el lector al abordar un escrito para desarrollar su

comprension

La grafofonética que es el conocimiento de los signos, letras,
comas y puntos que hay un texto y la relacién con los sonidos que

representan; ésta corresponde a la informacion visual descrita por Smith.

La sintactica se refiere a lo que un lector sabe sobre el uso de las
reglas del lenguaje, por ejemplo, cuando una oracion empieza con el

articulo La, se espera que a éste le siga un sustantivo o adjetivo en

género femenino y singular.

Esto se presenta de diversas maneras dentro del grupo. en los
alumnos que hacen anticipaciones correctas, en los que sustituyen los
articulos la por al o el por le donde al leer |a palabra que sigue casi

siempre se regresan y corrigen lo que leyeron y los alumnos que hacen

sustituciones sin corregirlas.

La semantica comprende lo referente a los conocimientos que se

"IBIDEM
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tienen sobre el tema, el vocabulario y los conceptos utilizados en el texto.

Estas dos dltimas corresponden a la informacion no visual
senalada por Frank Smith. Cuando el alumno las utiliza, la apropiacion es
mejor y mas fluida, ya que no depende de la informacién visual

(grafofonética), de esta manera desarrolla la comprension de |a lectura.

A este respecto Teun Van Dijk® propone un modelo cognositivo de
comprension de la lectura donde el alumno realiza el manejo de la
informacion al analizar las microestructuras (estructura de las oraciones)
para determinar la macroestructura semantica, es decir. el tema o

contenido global de un texto o discurso.

Para ello sefala tres niveles de macrorreglas que son reglas de
proyeccion semantica que vinculen las proposiciones de la microestrutura

con las de la macroestructura. Su funcion es la de transformar la

informacion semantica.

Para la aplicacion de estas macrorreglas sugiere en primer lugar
la de CONSTRUCCION donde el lector utiliza sus conocimientos previos,
intereses y experiencias para realizar sustituciones e inferencias sobre un

texto, luego se puede aplicar la regla de SUPRESION para eliminar

P VAN Dijk. Teun A Macroestructuras seminticas”. Estructuras v funciones del discurso, ppd’
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aquellos detalles que ya no son pertinentes y finalmente se realiza la
GENERALIZACION del tema donde se resume la informacién y se
elabora una expresion u oracion tematica o lopica que sefiale de manera

general de qué tratara el resto del discurso.

Una observacion realizada en la practica docente es que la
mayoria de las veces se aplica primero la regla de supresion, cuando el
maestro solicita a los alumnos que lean un texto y subrayen lo mas
importante para que después lo escriban en un resumen. Asi contindian
con la regla de generalizacion que en muchas ocasiones queda
inconclusa, pues los nifios se limitan a escribir lo que subrayaron, sin
llegar a la elaboracion de la oracion tematica del discurso, de ahi que la
regla de construccion no se aplique a menos que el profesor los cuestione
para ver que entendieron, de quién se habla, qué les parecid mas

importante y para que realicen inferencias o den sus opiniones sobre el

texto,

Aunque las macrorreglas  definen principios generales de
reduccion de informacién semantica, en la practica no todo usuario de una
lengua aplica las reglas de la misma forma, sino que cada lector-oyente
encuentra importantes diferentes aspectos de un mismo texto y lo

interpreta de acuerdo a su tarea, intereses, conocimientos, deseos,

normas y valores.



La aplicacion de estas macrorreglas depende también de los
diferentes tipos de texlos, cuyas caracleristicas y estruclura esquematica
forman la superestructuras, éstas se escriben o se narran en categorias y
reglas de formacion. Por ejemplo cuando un alumno aplica las
macrorreglas en un cuento, tendra que analizar el contenido de cada una
de sus categorias (introduccion, complicacion, resolucién. evaluacion y

moraleja) para poder llegar a la macroestructura o contenido global del

texto.

Esto significa, que los alumnos pueden mejorar la produccion y
comprension de los textos, Unicamente si logran avanzar en los tres

niveles de abstraccion: construccion, supresién y generalizacion.

El profesor debe eslablecer una relacion entre la comprension de
la lectura y la expresion escrita haciendo uso del analisis y la sintesis para
alcanzar los niveles de generalizacion de la informacion (macrorreglas).
Esto tiene relacion con el uso y “almacenamiento” de dicha informacién: a

mayor grado de generalizacion, mejor manejo de la informacion.

Esto se puede lograr al utilizar 1a lectura en silencio ¥y en voz alta.
La forma basica de leer es la leclura en silencio. La lectura en voz alta es
particular, ya que requiere la produccién de una representacion verbal

junto con la comprension.
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La lectura en voz alta ofrece posibilidades para analizar tanto el
numero de desaciertos como la calidad de los mismos. eslo nos revela el
uso de la informacion sintactica y semantica y la preocupacion del leclor

por extraer significado del texto.

La lectura en silencio es mas utilizada en la vida cotidiana, es mas
rapida, es de caracler mental y estimula mas la capacidad de analisis, por

lo tanto se presenta una mayor comprension y resulta mas significativa

para el lector.

En la practica docente se ha observado que el alumno recupera
mas significado de la lectura en silencio que de la lectura oral cuando

expresa sus comentarios o responde a cuestionamientos sobre los textos

leidos.

Por lo tanto, es importante que el profesor promueva actividades
donde se practiquen las dos formas de lectura para desarrollar una mejor
comprension, despertar el gusto y el interés por la lectura y oblener un
mayor aprovechamiento escolar. Esto puede facilitarse al utilizar los

diversos tipos de texto que circulan en el entorno escolar y social del

educando.
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Al respecto Kaufman y Rodriguez® sefialan que los textos son
unidades comunicativas que manifiestan las intenciones del emisor

informar, entretener, convencer, modificar comportamientos, etc.

En los diversos tipos de texto se utiliza la trama descriptiva,
narrativa, argumentativa o conversacional, y se clasifican en:
periodisticos, literarios, de informacion cientifica, instruccionales,

epistolares, humoristicos y publicitarios.

Constituyen una aportacion para la metodologia basada en el
enfoque comunicativo de la ensefianza — aprendizaje de la lengua, por lo
cual es importante que el profesor les de un uso adecuado para facilitar la

produccion y comprension de los textos.

También debe tener en cuenta sus caracteristicas y propiedades
porque éstas pueden facilitar o dificultar la interaccion que realiza el lector

con el texto para obtener significado.

De estas caracteristicas Goodman’ menciona las siguientes: su

* KAUFMAN. Ana Maria ¥y RODRIGUEZ, Ma. Elena. “Hacia una tipologia de los textos™, A, B,
UPN. Alternativas para ¢l aprendizaje de la lengua en la escucla. p. 93 i

- GOMEZ P. Margarita. La lectura en Ia escucla. SEP. México 1996, p 31 GOMEZ P.
Margarita. La lectura en la escucla, SEP. México 1996, p. 31.




forma gréfica, la relacion con el sistema de la lengua, su estructura y el

contenido,

Dentro de la forma grafica sefala la direccionalidad y extension
del texto, esta Ultima representa a veces un problema pues implica

diferentes niveles de esfuerzo por parte del lector.

Esto fue observado en el grupo cuando al no tener en cuenta esta
caracteristica y el nivel de desarrollo de los alumnos se les presentaban
textos por los que demostraban aversion al argumentar que eran

demasiado largos. Aspecto que hubo de reconsiderar durante la practica.

En la relacion del texto con el sistema de la lengua se encuentran
los sonidos del lenguaje, las semejanzas y diferencias entre los
significados de las palabras, la correspondencia de los articulos con los
sustantivos y adjetivos, en género y numero, el tema, vocabulario y

conceptos utilizados en el texto.

Dentro de la estructura se presentan los diversos tipos de textos
abordados con anterioridad y la funcion comunicativa o social de cada

uno de ellos,

Por dltimo menciona el contenido, que incluye el tema y el grado
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de complejidad con que se presenta, la extension y orden de las ideas, la

informacion explicita o implicita y las inferencias.

El conocimiento de todas estas caracteristicas sirve al profesor
para promover la lectura en el grupo y seleccionar textos adecuados al
nivel del desarrollo del nifio, a sus intereses, necesidades, experiencias ¥
situaciones contextuales: para analizar los textos seleccionados por los

alumnos y conocer su nivel de comprension.

Esta representa la base de todo aprendizaje incluyendo el de la
lectura ya que los niflos aprenden al relacionar y modificar sus

conocimientos previos con la comprension y construccion de nuevos

conocimientos.

La comprension lectora no es sélo entender o interpretar el
contenido de los textos, es recuperar el significado de la lectura y en caso
necesario poder hacer la transferencia a una situacion que puede ser

instantanea o duradera en la actividad permanente del hombre.

Como se explicd anteriormente, en el proceso de la lectura y su
comprension, el alumno utiliza la informacién visual y la no visual para

poder dar sentido y obtener significado del texto: ademas, Frank Smith®

* SEP. Leclura v expresion bajo ia perspectiva de Freinel, USTEP. Chihuahua, Chili 1990, P 6
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menciona que todos los lectores tanto fluidos como principiantes, utilizan
una serie de estrategias que indican el nivel alcanzado durante el
proceso. Estas son: muestreo, prediccion, anticipacion, inferencia,

confirmacién y autocorrecion.

El muestreo se presenta cuando el lector selecciona una
pequena parte de una palabra, de un enunciado o de un texto y lo lee sin
necesidad de ver la letra para saber lo que dice; la prediccion es el juicio
que se hace antes de leer, la imaginacion del contenido de un texto a

partir del dibujo; se desarrolla al utilizar |a informacién no visual y el

muestreo.

Un ejemplo  de ello se realizd en equipos,
en una actividad relacionada con la asignatura de matematicas, donde los
alumnos a partir de su experiencia e imaginacion formaron figuras con el
tangram, inventaron cuentos, y después por turnos, cada uno de los
equipos paso a exponer sus dibujos, cuestionando a los demas para que
hicieran su prediccion del cuento que habian redactado (anexo 2),
finalmente se dio lectura al escrito original y se hicieron las

comparaciones al comentar los aciertos y desaciertos.

Otra de las estrategias es la anticipacion  que tiene mucha

relacion con la prediccion, ya que durante la lectura se realizan
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anticipaciones sobre las palabras que siguen en el texto. Por ejemplo en
el enunciado "La casa es de color a ", los nifios pueden suponer

que es azul o amarillo ya que las dos palabras son adecuadas.

Las anticipaciones son el resultado de las coordinaciones de la

informacion visual y no visual que forman parte del mismo proceso de

lectura.

La inferencia se refiere a la comprension que se realiza de una
lectura aln cuando no esté explicito en ella; la confirmacion es cuando el
lector rechaza o confirma predicciones y anticipaciones previas e
inferencias sin fundamento y finalmente la autocorreccion que es la
reafirmacion de la lectura y se presenta cuando el lector se regresa para
comprobar si la palabra que menciond queda dentro del contexto. Por
ejemplo: cuando se presenta el texto “El zapatero y Su esposa...
decidieron dar una sorpresa a los duendes” y el alumno lee “El zapatero y

su esposa descubrieron... decidieron dar una sorpresa a los duendes”,

Cuando el alumno aplica eslas estrategias durante la lectura de
un texto, el profesor puede analizarlas para saber si se recupera o no el
significado, para conocer los desaciertos que se presentan cuando los

alumnos se regresan sobre lo que ya leyeron, o sustituyen, omiten o

insertan letras, silabas, palabras y frases.
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Sin embargo, en la realidad el maestro desconoce tanto las
estrategias como el tipo de desaciertos que los alumnos utilizan durante la

lectura por lo que Unicamente se limitan a sefalar y corregir los errores,

Por eso es necesario que el profesor conozca y analice estos
aspectos de la lectura ya que asi podra saber el nivel de calidad de los

lectores para buscar alternativas que favorezcan la comprensién.

Constance Weaver® los clasifica de la siguiente manera: los
lectores efectivos que utilizan en mayor o menor medida todas las
estrategias de lectura, por lo tanto obtienen significado de los textos: los
lectores medianamente efectivos que a veces encuentran el significado y
otras no, esto se debe a las dificultades y caracteristicas del texto
empleado y al conocimiento previo del lector: también se encuentran los
lectores poco efectivos quienes hacen mal uso de las estrategias de
anticipacion y autocorreccion, por lo que no comprenden completamente
lo que leyeron; finalmente los lectores inefectivos se centran
exclusivamente en la informacion visual y dejan de lado la obtencién de

significado, su lectura es mecanica y tediosa.

Esto permite valorar la comprension del texto después de la

lectura en voz alta, ya que se pueden analizar el tipo de desaciertos y el

* Citado en: GOMEZ P. Margarita. “Consideracioncs tebricas generates acerca de fa lectura™. Ant,
UPN Desarrollo lingiiistico y curriculum escolar. p. 81
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nivel de calidad en que se encuentran los alumnos. De acuerdo a esta
valoracion y a los relatos hechos por los alumnos después de la lectura de
diferentes textos, se puede decir que dentro del grupo existen lectores

medianamente efectivos, poco efectivos e inefectivos.

La recuperacion del significado de la lectura por parte del nifio se
puede valorar también al tener en cuenta los diferentes tipos de
comprensién,’® la contextual donde el alumno menciona palabras
aisladas, comenta en forma parcial o la mayor parte de la trama de un
texto; la inferencial, cuando el nifio puede inferir o deducir la informacion

no explicitada en el texto; y la critica cuando se dan opiniones y se emiten

juicios sobre el texto leido.

La comprensién de la lectura depende también de Ia etapa de

desarrollo en que se encuentra el nifio.

En el periodo preoperatorio’! todavia no se accede al proceso de
la lectura y la escritura; pero se empieza a realizar y a participar en actos

de lectura a través del dibujo, la imaginacién y al escuchar leer a ofras

personas.

' SEP. “Instructivo para fa aplicacion de la quinta evaluacion pedagogica™ USTEP. Chiluahua,
Chih. 1996 p. 2

"' PIAGET.Jean. “El tiempo y ¢l desarrollo intelectual del nifio”. A. C. UPN El nifio. desarrollo y
proceso de construccién del conocimiento. p. 91
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El periodo de las operaciones concretas abarca de los siete afios
a los once o doce, el nifio se convierte en poseedor de una cierta logica,
es capaz de coordinar operaciones en el sentido de la reversibilidad, ya
que puede realizarlas en un sentido y a la inversa y constituyen la base de

construccion del conocimiento.

Por ejemplo, cuando después de leer se contesta a

cuestionamientos o se relata lo que se comprendié del texto.

Este periodo coincide con el ingreso a la escuela primaria,
corresponde a una légica que no versa sobre enunciados verbales ya que

se aplica unicamente sobre los propios objetos manipulables.

El nifio sabe trasladar su atencion a lo afectivo o cognitivo y
puede distinguir a través del cambio, lo que permanece invariable: es

capaz de coordinar los diversos puntos de vista y de sacar conclusiones.

En esta edad el nifio pasa de una actividad individual aislada a

una conducta de cooperacion a través de la participacion en grupo y del

intercambio social.

El periodo de las operaciones formales abarca de los once o doce

anos en adelante, donde la persona puede razonar de acuerdo a hipétesis



y no sblo a objetos, ya que se atribuye mas importancia al desarrollo

cognitivo y a las relaciones sociales.

En esta Ultima etapa, el desarrollo de Ia comprension de la lectura
continua en forma permanente, pues el sujeto establece una relacién con

textos que poseen un mayor grado de dificultad.

Los alumnos que conforman el grupo que se atiende actualmente
Yy cuyas edades oscilan entre los nueve y trece afios, se pueden ubicar en
alguno de los dos ultimos periodos de desarrollo de acuerdo 2 las
caracteristicas que Piaget'” consider6 para diferenciarlos. Sin embargo,
de acuerdo a la experiencia y observaciones realizadas, se puede decir
que de los treinta integrantes del grupo, sdlo dos de ellos se encuentran
en el Ultimo periodo, pues estos alumnos, que cumplen los catorce afios
en el transcurso del ciclo escolar, demuestran muy poco interés en las
actividades escolares, lo cual se hace evidente en las constanies

inasistencias y en la influencia que ejercen sobre los demas.

Por lo tanto, para comprender y extraer el significado durante la
lectura, los alumnos requieren de textos acordes a su nivel de desarrollo,
interés, a sus experiencias y a las necesidades que enfrentan en la vida

cotidiana. De esta manera la lectura dejara de ser tediosa y sin sentido

' ldem.



para convertirse en una actividad agradable e interesante para ellos.

2. Propdésitos

e Transformar e innovar la practica docente.

* Propiciar mediante estrategias didacticas adecuadas, que los

alumnos desarrollen su comprension lectora.
» -Inculcar el habito de la lectura en el nifio.
e Mejorar el aprovechamiento escolar.
» Desarrollar en los nifos el gusto y el interés por la lectura.

* Ayudar a los alumnos a descubrir y comprender las diferentes

funciones de la lectura.

* Mejorar su competencia en la expresion oral y escrita.



CAPITULO I

PROYECTO DE INNOVACION

A. Eleccion del proyecto

La formacion adquirida en este licenciatura permite buscar
alternativas de solucion al problema por medio de una metodologia de
investigacion participativa, donde el maestro es quién actda al investigar y
realizar un analisis critico de todos los aspectos relacionados con la

problematica, incluso sobre si mismo.

Para ello utiliza algunas técnicas e instrumentos como la
observacion, las entrevistas, cuestionarios, conversaciones informales y el
diario de campo que le permite registrar lo que sucede todos los dias en

su trabajos con los alumnos, en la comunidad o la relacion con los padres

de familia.

Esto se realiza de acuerdo al Paradigma Critico Dialéctico' que

analiza los problemas surgidos de la realidad de la vida cotidiana, donde

"* CARR, Wilfred y KEMMIS, Stephen “Los paradigmas de la investigacion educativa™ A.B. UPN
Investigacion de 1a praclica docenie propia. pp. 26
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la relacion entre el sujeto y el objeto de conocimiento debe ser dinamica y
en constante interaccion cuyo propdsito es la busqueda de alternativas

para solucionar problemas educativos y mejorar la practica docente.

La investigacion sera conforme a los tipos de proyectos que se
definen de acuerdo a tres dimensiones de la practica docente: el proyecto

de gestion escolar, el de accion docente y el de intervencién pedagaagica.

El proyecto pedagdgico de accion docente'" aborda los problemas
seleccionados con los procesos escolares, con los sujetos que intervienen
en el proceso educativo dentro del aula; profesor, alumno y padres de
familia. Por ejemplo aquellas dificultades que tienen que ver con el
aprendizaje y el desarrollo del nifio, problemas de interaccion, afectivos,

cognoscitivos que no se centran en los contenidos escolares, psicologicos

y de evaluacion del aprendizaje.

El proyecto de gestion escolar™™ comprendo los problemas
institucionales de la escuela o zona escolar en cuanto a la planeacion,

administracién, organizacion y normatividad de la escuela como

institucion.

"' ARIAS. Marcos Danicl “El proyecto pedagdgico de accidn docente™ AB. UPN Hacia la
innovacion. pp. 63

" RUIZ; Duran Jesis Elisco “Caracteristicas del provecto de gestion escolar™ A B. UPN Hacia Ia
innovacion, PP, 96
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El proyecto de intervencion pedagégica'® comprende los
problemas vinculados a los procesos de ensefianza — aprendizaje de
contenidos escolares y la relacién pedagogica sujeto — método — objeto
de conocimiento, el entorno institucional y sociocultural en el curriculum

de preescolar y primaria.

Considera la posibilidad de transformar la practica docente y
conceptualiza al maestro como transformador y no sélo como hacedor,
quien debe conocer el objeto de estudio y considerar que el aprendizaje
en el nifio se da a través de un proceso de formacién donde se articulan
conocimientos, valores, habilidades y formas de sentir que se expresan

en modos de apropiacion y de adaptacion a la realidad.

Los contenidos escolares deben abordarse desde el papel de la
disciplina de estudio en el proceso de construccion del objeto de
conocimiento, la necesidad de plantearse problemas que hacen referencia
de forma inicial hacia el curriculum y que se concretan en el plan de
estudios, programas, libros de texto y los contenidos emergentes en el
salon de clases, la recuperacién del saber docente desde una
reconstruccion conceptual y la novela escolar de la formacién de cada
maestro que es un proceso mediante el cual se determinan ciertas

maneras de actuar en la practica docente.

" RANGEL. Ruiz de la Pefia Adalberto v NEGRETE. Teresa de Jesiss. “Proyecto de Inervencion
Pedagdgica™ A. B. UPN Hacia la innovacién, pp. 85
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Este proyecto de intervencion debe ser configurado en un tiempo
y espacio determinado, abordar las implicaciones socioculturales del
entorno, los referentes ledricos relacionados con el problema, las

capacidades y los recursos necesarios para su desarrollo.

Los pasos que comprende el desarrollo de este proyecto son los
siguientes: la problematizacion como punto de partida, la delimitacion y
contextualizacion del problema, las orientaciones tedrico, metodologicas y
didacticas que sustentan la alternativa y que se refieren a la interaccién
entre el objeto de conocimiento, los sujetos, la metodologia, la institucion
escolar y el entorno sociocultural; luego se inicia la aplicacion con un plan
de frabajo que contemple los espacios, el tiempo, los recursos y los
criterios de trabajo en que se aplicara y evaluara la alternativa, después
se realiza el analisis de todas las actividades para finaimente llegar a
formular una propuesta de solucidon al problema con elementos

novedosos que hayan surgido durante la aplicacion de la alternativa.

Ademas, el concepto de intervencion se define conforme a los tres
la sentidos que propone Adalberto Rangel'” donde manifiesta la actuacion
mediadora del profesor entre el alumno y el objeto de conocimiento, la
habilidad que el docente desarrolla para tratar el problema vy la utilizacion

de una metodologia adecuada para la solucién de esta problemética.

" Ibidem p, 89



38

La que se presenta en este trabajo se refiere a la falla de
comprension de la lectura, por lo tanto el proyecto de innovacion que se
selecciona y corresponde es el de intervencion pedagogica, pues este
comprende todos los problemas relacionados con los contenidos

escolares y |a lectura es uno de ellos.

B. Novela escolar

En el quehacer pedagdgico la funcion del maestro es sumamente
importante, pues se debe considerar que es él quien ha de propiciar en el
alumno las situaciones que modifiquen sus estructuras cognoscitivas y le

permitan acercarse cada vez mas al objeto de conocimiento.

Por tal motivo se analiza la metodologia utilizada por el docente
durante el proceso educativo. Esta proviene en muchas ocasiones de su
proceso de formacion que por lo general ha sido de una manera
tradicional, esto coincide con lo que menciona Ferry'® en el modelo
pedagogico centrado en las adquisiciones donde se plantea a la
formacién como una preparacién para la actividad profesional, que se
reduce al aprendizaje de contenidos y objetivos predeterminados en un
programa y cuyos resultados son constatados y evaluados en forma
objetiva a través de examenes para garantizar el nivel de competencia

alcanzado,

" FERRY. Giles. “Aprender, probarse, comprender v las metas transformadoras™ A. B, UPN
Proyectos de innovacién. p. 39
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Después, durante la practica se realiza la aplicacion de la teoria la
cual se lleva a cabo en forma semejante a la formacién recibida, pues
aunque se utilicen técnicas y métodos activos, sigue siendo una practica
ajustada a la normatividad establecida, como son los contenidos

programaticos y la aplicacion de pruebas objetivas para llevar a cabo la

evaluacion.

La influencia de la formacion docente también se ha observado en
la manera de abordar el proceso de lectura, donde sin tener en cuenta las
caracteristicas de los nifios ni de los textos, su ensefianza y desarrollo se

limita a una lectura mecanica y memoristica donde no se da importancia a

la comprensioén.

De acuerdo con Paulo Freire' este modelo de formacién
proporciona un tipo de educacion bancaria donde el profesor es la
autoridad, el que sabe, habla, disciplina, actGa y deposita los contenidos
programaticos en los alumnos quienes se convierten en objetos que

reciben la informacion para guardarla y archivarla.

Todo esto coincide con mis primeros estudios en una escuela
primaria oficial, donde recuerdo que me ensefiaron a leer con el método

onomatopeyico, y en los afios posteriores de segundo a sexto nos ponian

" FREIRE, Paulo. “Capitulo 11", A. B. UPN Corricntcs pedagégicas contempordineas. pp. 98



410

a leer en el libro de lecturas y nos calificaban la rapidez, la entonacién yla

puntuacion, sin hacer ningin comentario o cuestionamiento sobre el texto.

También teniamos que memorizar algunos contenidos de otras
materias, por ejemplo: las tablas de multiplicar o los estados y capitales
de un pais; después, los maestros nos hacian recitarlos de memoria y si

no los sabiamos nos aplicaban un castigo.

De los estudios en la escuela secundaria relacionados con la
lectura recuerdo que nos ponian a leer unos libros que no me llamaban la
atencion como por ejemplo: Don Quijote de la Mancha, El periquillo
Sarniento entre otros, para después hacernos un examen oral o escrito

sobre el texto, esta calificacion nos la promediaban con la de la prueba de

espanol.

Cuando sali de secundaria, ingresé a una academia de comercio
donde se llevaba una clase de redaccion; esto significé el trauma de mi
vida de estudiante, pues no se me olvida cuando el profesor nos encargd
inventar un poema para el dia de la madre, del cual me sentia orgullosa
porque creia que me habia quedado muy bonito, mas cual fue mi
sorpresa que cuando el maestro lo ley6 en voz alta y de manera grupal,

se burld de é y me hizo sentir avergonzada delante de todos mis

companeros.
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Creo que desde entonces la redacciéon es un problema para mi,

pues siento mucha inseguridad al expresarme por escrito y no me gusta

gue lean lo que escribo.

Después en la D. G. C. M. P. M. (Direccién General de
Capacitacion y Mejoramiento Profesional del Magisterio) donde realicé
mis estudios docentes, se nos dotaba de fasciculos donde aparecian las
unidades de cada ciclo escolar, éstos contenian una serie de lecturas
encaminadas a lograr los objetivos propuestos en cada unidad. Ademas,
después de leer individualmente cada uno de los textos, se tenia que
elaborar un trabajo y/o responder a una serie de preguntas relacionadas
con la lectura, estos ejercicios eran revisados en las asesorias de las
sabados donde también se hacia el comentario de los textos y se
aclaraban las dudas. Aqui cambié mucho la forma en que hasta entonces
habia practicado la lectura, pues la comprension de los textos era
fundamental para salir adelante ya que al final de cada unidad o curso se

realizaba la evaluacion por medio de trabajos, exposiciones o pruebas

objetivas.

Finalmente, enla U. P. N. la lectura se practicoé de manera similar
al de la normal, pero también hubo textos muy complejos donde se tuvo la
necesidad de leer dos o tres veces para poder comprenderlos, sin

embargo, se considera que tanto el problema de la falta de comprension



como el de redaccion se han ido superando poco a poco a través de la

practica.

Por todo lo expuesto en la primera parte de mi novela escolar en
cuanto a la adquisicién y desarrollo de la lectura y por las repercusiones
en la practica docente se considera indispensable un cambio de actitud

tanto del profesor como del alumno en el proceso de ensefanza

aprendizaje.

Al respecto, J. Eduardo Garcia™ dice que el alumno debe dejar de
ser sujeto pasivo y receptor de conocimientos como se le consideraba
tradicionalmente, para convertirse en sujeto activo, responsable vy
constructor de su propio conocimiento. Debe aprender por si mismo, ser
el protagonista de su propia educacién, crear, observar, inventar,

investigar y formular sus propias explicaciones de los fenémenos que

ocurren a su alrededor, asi como también comprobarlas.

Se puede decir por tanto, que el alumno, protagonista, es el
responsable Gltimo de su aprendizaje en la medida que atribuye sentido y
significado a los contenidos de la ensefanza, lo cual se lograra
Unicamente si los alumnos se sienten motivados y tienen curiosidad e

interés por conocer cosas nuevas vy al propiciar la participacion de éstos

“ GARCIA, ). Eduardo. “Papel del profesor y del alumno en una metodologia investigativa™ AL B
UPN Planeacion, comunicacion v evaluacion en el p roceso ensefianza — aprendizaje. pp. 114
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no solo en las actividades programadas sino también en otros aspectos

como la organizacion de la clase, la seleccién de contenidos, las técnicas

y la forma de evaluar.

Todo esta ha de desarrollarse en un clima agradable, libre de
coacciones y violencia, respetando el ritmo de trabajo y aprendizaje, y a

traves de las interacciones maestro alumno, alumno — alumnos.

Por otra parte, sefala que el papel del profesor es de coordinador
y facilitador del proceso de ensefianza — aprendizaje, donde desarrolla
algunas funciones como programar la secuencia de actividades. propiciar
situaciones problematicas que estimule el aprendizaje basado en la
investigacion, elaborar estrategias que faciliten los conocimientos al
establecer una confrontacion entre los que ya se tenian con los nuevos
aprendizajes, coordinar el desarrollo de las actividades al estimular el

trabajo en equipo y hacerles ver la responsabilidad que tiene cada uno de

los alumnos.



CAPITULO I

LA ALTERNATIVA

Es un proceso de interaccién entre sujetos, contenidos escolares,
objeto de conocimiento, metodologia, institucién escolar y entorno
sociocultural que permite dar forma a una estrategia de trabajo propositiva

para determinar un método y un procedimiento con el proposito de

superar el problema planteado®'.

Esto se concreta en un plan de trabajo que orienta la aplicacion y
evaluacion de la alternativa y que toma en cuanta algunos elementos
como el colectivo escolar, el tiempo, los recursos y los criterios de trabajo

de las acciones a desarrollar.

El grupo escolar en el que se aplicara la alternativa es quinto dos
integrado por 30 alumnos, 16 hombres y 14 mujeres, cuyas edades oscilan
entre los 9y 13 afios, la mayoria de ellos se encuentra en la etapa de las
operaciones concretas la cual se menciond con antericridad; la mayoria
de los alumnos forman el grupo desde primer grado, a pesar de esto, el

nivel de integracion es de rechazo a cualquier actividad y al trabajo en

' RANGEL. Ruiz de Ia Peiia Adalberio. Loc. Cit.



equipo, no hay cooperacion, respeto ni democracia.

Es un grupo que acarrea muchos problemas, asi lo han
expresado las maestras que los tuvieron en afios anteriores y es lo que se
observa ahora, sin embargo, durante la aplicacion de la alternativa se
tratara de cambiar esta actitud negativa de los alumnos y despertar su
interés en el proceso educativo a través de platicas sobre una nueva
forma de trabajo donde haya mas participacién por parte de ellos no
unicamente en el desarrollo de las actividades de aprendizaje sino
también en la seleccién de contenidos, la organizacién de la clase, los
recursos a utilizar y la forma de evaluar, donde puedan demostrar sus
habilidades, expresar sus opiniones, compartir experiencias y dejar atras

los conflictos para mejorar la integracion y facilitar la construccion del

conocimiento.

Por tanto, el papel del maestro sera el de mediador y facilitador
del proceso educativo donde promovera un clima para un aprendizaje

significativo a partir de actitudes como la autenticidad, aprecio,

aceptacion, confianza y empatia.

Uno de los elementos fundamentales en la aplicacion de la
alternativa es el tiempo que se programa para cada una de las acciones,

por esto, es necesario realizar un analisis de los dias inhabiles dentro de
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los cuales se encuentran las conmemoraciones civicas, los dias de

academia organizados en la zona escolar, los permisos econémicos, etc.

A parlir del analisis anterior se considera que el tiempo

aproximado para la aplicacion es de 150 dias a partir del mes de octubre.

El cumplimiento de las actividades planeadas dentro del colectivo
escolar, dependera también de contar con los recursos necesarios para
su realizacion como por ejemplo los permisos del director y de los padres
de familia; los medios e instrumentos que se utilizaran son los contenidos
escolares de las diversas asignaturas principalmente los relacionados con
la lectura, los materiales que el mismo contexto ofrece, los que propongan
los alumnos de acuerdo a sus intereses y necesidades; y los diversos
tipos de texto: literarios, periodisticos, instruccionales, epistolares, de

informacion cientifica, humoristicos y publicitarios.

También se haré uso de otros instrumentos para recuperar la
informacion y registrar las observaciones durante la aplicacion de la

alternativa; como el diario de campo, las entrevistas, grabaciones y las

escalas.

Otro punto muy importante para alcanzar los propdsitos
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planteados en este trabajo y que servira de base para la aplicacion, es la

metodologia a utilizar.

Actualmente el aprendizaje se presenta a través de la pedagogia
constructivista que sirve de fundamento a los programas y libros de texto
de educacion primaria que contienen actividades que permiten la
interaccion sujeto — objeto, donde el alumn-_:) construye su propio
conocimiento; sin embargo, la base de este trabajo sera la pedagogia
critica ya que ésta retoma los postulados de otras corrientes como la

constructivista y la institucional.

De acuerdo con Margarita Pansza Gonzalez?® esta metodologia
es la que brinda mas elementos para mejorar el proceso de ensefianza —
aprendizaje pues manifiesta constantes momentos de ruptura vy
reconstruccién, donde las situaciones de aprendizaje generan
experiencias que promueven la participacion de los estudiantes en su

propio proceso de conocimiento, donde sujeto y objeto interactuan y se

modifican.

Considera al alumno como un sujeto activo, participativo, critico,
reflexivo y propositivo, capaz de intervenir en su propia formacion para

adquirir la capacidad de transformar y construir sus conocimientos.

" PANSZA, Gonzilez Margarita ct. al. “Instrumentacion diddctica, conceptos gencrales”. A, B,
UPN Planeacion, evaluacion v comunicacion en el proceso ensefianza - aprendizaje. p 33
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Senala que el profesor necesita replantear su practica docente al
desarrollar una actividad cientifica apoyada en la investigacion, espiritu
critico y autocritico para convertirse en promotor de aprendizajes a través

de una relacién mas cooperativa.

En el caso de la lectura, los alumnos podran seleccionar los textos
de acuerdo a sus intereses y necesidades, para que pueda participar
activamente e interpretar y reflexionar mientras leen para que la lectura no
S&a un proceso pasivo sino una respuesta critica al material escrito. Esto
solo podra desarrollarse si el profesor promueve la reflexion a través de

discusiones y cuestionamientos sobre los textos.

Dentro de esta corriente Azucena Rodriguez® propone organizar
las actividades de aprendizaje en tres momentos metédicos que son: las
actividades de apertura que representan una primera aproximacion al
objeto de conocimiento donde la planificacién de la ensefianza —
aprendizaje es un proceso compartido entre el profesor y los alumnos,
seleccionando los contenidos y actividades a tratar en un tiempo
determinado y de acuerdo a los conocimientos previos de los alumnos.
Aqui los nifios pueden decidir la secuencia de los contenidos al

argumentar sus propuestas.

ik |
Idem
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Las actividades de desarrollo comprenden todo el proceso
seguido para la construccion del conocimiento, al orientarse hacia la
busqueda de la informacion y el andlisis del objeto de conocimiento para
llegar a sintesis parciales a través de la comparacion, la confrontacion y

generalizacion de la informacién.

Las aclividades de culminacién estdn encaminadas a la
reconstruccion del objeto de conocimiento, obviamente distinta
cualitativamente a la primera. Esta reconstrucciéon no es la fase final sino

que representa el principio de nuevos aprendizajes.

Dentro de este momento de culminacién se puede abordar la
evaluacion que trasciende la asignacién de calificaciones por una
verdadera acreditacion y evaluacién pedagogica en un interjuego entre lo
individual y grupal que permite reflexionar al participante de un curso
sobre su propio proceso de aprendizaje, a la vez, que permite confrontarlo
con el seguido por los demas miembros del grupo y la manera como éste
percibid su propio proceso, abriéndose asi un nuevo momento para

organizar las situaciones de aprendizaje.

Estos tres momentos se abordaran de manera mas amplia en el
siguiente capitulo donde se comentaran las experiencias, aciertos y

dificultades que se presentaron durante todo el proceso, asi como los
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resultados obtenidos.

Antes de iniciar con la aplicacién es importante realizar la
evaluacion inicial o diagnostica del grupo (Anexo 3), pues ésta nos
permite descubrir los conocimientos previos con que cuentan los alumnos
sobre algun tema y en el caso de la lectura, conocer los desaciertos y las

estrategias que utilizan los alumnos para la comprension de la lectura.

Después se realiza la evaluacion continua que se refiere a los
procesos de construccion del conocimiento de cada uno de los alumnos.

En este caso se utilizara la evaluacion en equipo y la autoevaluacion.

Cabe mencionar que el proceso de comprension de la lectura se
presenta durante toda la vida del lector, pues conforme crece y desarrolla
su nivel de comprension, se enfrenta a textos mas complejos con los que

puede tener dificultad para su comprension.

Por tanto, no se puede tomar como definitivo el nivel de
comprension lectora logrado por cada uno de los alumnos, pues la
evaluacion depende de las caracteristicas que presente el texto y de los

conocimientos previos del lector.
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Con base en todo lo expuesto, el plan de aplicaciéon sera el

siguiente:
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CAPITULO IV

APLICACION Y ANALISIS DE DATOS

Este capitulo hace referencia a la aplicacién de la alternativa en
la practica docente donde se presentan algunas acciones que pueden

favorecer la comprension de la lectura.

Esta elaborado conforme a la fundamentacion teérica y contextual
que se expone con anterioridad y principalmente en base a las nuevas

conceptualizaciones que se presentan en cada apartado.

La aplicacion se llevé a cabo en un grupo de 5° grado que cuenta
con 30 alumnos de los cuales 14 son mujeres y 16 son hombres, éstos se
encuentran entre los nueve y trece afios de edad, por lo que de acuerdo
al desarrollo cognitivo sefialado por Piaget,” Ia mayoria se encuentra en
el periodo de las operaciones concretas donde el nifio toma conciencia de
su pensamiento respecto al de los demas, lo corrige y asimila el ajeno,
adquiere una conducta de cooperacién a través de la parlicipacion en

grupo y del intercambio social.

Todo esto concuerda con las observaciones realizadas durante la

* AJURIAGUERRA. J. “Estadios del desarrollo segin J. Piaget”. A. B. El nifio: desarrollo v
proceso de construccion del conocimiento. pp. 54



aplicacion, pues aunque se inicié con bastantes problemas porque los
alumnos demostraban mucho desinterés en las actividades escolares y
rechazo al trabajo en equipos ya que estaban acostumbrados a realizar
individualmente lo que el profesor les indicaba; poco a poco fueron
cambiando de actitud al observar los beneficios de esta forma de
organizacién, ademas, conforme se avanzaba en el proceso de
aplicacion, ellos mismos llegaron a sugerir el organizarse de esta manera
para que se les facilitara el trabajo, poder avanzar mas rapido y alcanzar

a ver los contenidos que se les presentaban durante el momento de

planeacion.

Por ejemplo, en una ocasioén que se trabajo con la leyenda, los
alumnos acordaron repartir al azar los textos que previamente habian
traido, donde cada integrante lo ley6 en silencio para después contarlo a
sus companeros; al finalizar cada equipo seleccioné la leyenda que mas

le gustoé y eligieron a un nifio para que participara con la narracion ante

todo el grupo (Anexo 4).

Finalmente se recolectaron todas las leyendas y se elaboré una

antologia en forma grupal.

Durante todas estas actividades se observd el interés, la

participacion y el intercambio entre los alumnos, pues aunque se les dio
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libertad para la formacién de los equipos, éstos no fueron siempre los
mismos; de lo que se desprende que la integracion en el grupo si mejoro,

pues antes de [a aplicacion se tenian grandes dificultades para

organizarse de esta manera.

En el aspecto metodolégico se tomé como punto de partida la
aplicacion de la pedagogia critica, donde se procedi6 en primer lugar a la
revision de los contenidos programaticos, las dosificaciones bimestrales
elaboradas por la Unidad de Servicios Técnicos y la planeacién realizada

en grupos colegiados por todos los maestros de la zona

Es importante que el maestro conozca el programa y los materiales

de apoyo que puede utilizar para llevar a cabo el proceso ensefianza —

aprendizaje.

La revision de los documentos arriba sefialados, se realizé al inicio
del ciclo escolar y al empezar cada bimestre para saber los contenidos a
tratar en cada una de las materias y seleccionar aquellas situaciones de
aprendizaje que pudieran promoverse dentro del grupo con la finalidad de

enriquecer las actividades escolares, principalmente las relacionadas con

la practica de la lectura.

Con respecto al uso que se hizo de la planeacion realizada en la



zona escolar en forma colegiada, se retomaron algunas sugerencias y
experiencias de comparieros relacionadas con la lectura, por ejemplo en
una ocasion que se planed un tema de historia, una maestra comentd que
en primer lugar se observaran las ilustraciones para que a partir de ahi los
alumnos hicieran predicciones sobre lo que trataba el texto original, y
sefalar que tan acertados estuvieron, también sirvieron para detectar los

conocimientos previos de los alumnos con respecto al tema.

Posteriormente se llevd a cabo una platica con los alumnos sobre
la nueva forma de trabajar donde se les cuestiono si les gustaria participar
en la planeacion y organizacion de todas las actividades escolares, a lo
que ellos contestaron que si pero no con mucho interés, pues estaban
acostumbrados a que el profesor les indicara qué hacer, como y cuando

hacerlo, por lo que los trabajos se iniciaron con muchas dificultades.

También se platicd con el director de la escuela sobre la
metodologia a utilizar durante el ciclo escolar, a lo que el contesto:
‘adelante”, pero siempre con la recomendacion de que todo lo que se
hiciera durante de la aplicacién estuviera dentro de la normatividad

institucional. La manera en que esto se llevé a cabo se explica en las

siguientes paginas.

Después, conforme a los momentos de apertura, desarrollo y

g
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culminacion propuestos por Azucena Rodriguez”™, se realizé la planeacion

en forma conjunta entre alumnos y profesor.

En el primer momento, durante el trabajo de aperlura, se
presentaron a los alumnos los contenidos bimestrales donde se hizo una
dosificacion entre el nimero de estos contenidos y los dias habiles, para
después seleccionar los de una semana vy proponer las actividades vy los
materiales necesarios para la realizacién, asi como la forma de

organizacion del grupo.

También se les hizo la sugerencia de que buscaran la mayor
relacion entre los temas seleccionados y que en todas las acciones se
diera siempre una mayor importancia a la lectura, para lograr de esta
manera, la aplicacion de los diferentes tipos de texto abordados en la

asignatura de espariol, a los temas de otras materias.

Cabe mencionar que las primeras propuestas de los alumnos
estuvieron basadas en las experiencias de trabajo de afios anteriores
donde se concretaban a desarrollar los ejercicios de los libros de texto,
abordar las lecciones de los diferentes temas, elaborar resimenes y

hacer dibujos.

* PANSZA, Gonziler Margarita et. al. “Instrumentacion didictica, conceplos generales™ AL B,
UPN Planeacion, evaluacion y comunicacion en el proceso ensefianza — aprendizaje. p. 33
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Después ante la sugerencia de que buscaran o propusieran algo
diferente a lo anterior y que resultara de mas agrado e interés para ellos,
lo qgue mas se propuso fueron los juegos, las visitas, las actividades
practicas o creadoras y el trabajo en equipos para realizar exposiciones

sobre los contenidos de las diferentes asignaturas.

En el segundo momento se desarrollaron las aclividades
planeadas, por ejemplo: la formacion de la biblioteca del salon, los juegos
y actividades practicas a partir de la lectura de textos instructivos y la
elaboraciéon de antologias de cuentos, leyendas, fabulas, mediante la

lectura y transformacion de otros textos.

Para la formacion de la biblioteca del salon, los alumnos

Propusieron en primer lugar una visita a la biblioteca publica para conocer

su funcionamiento y organizacion.

Luego se platico con el Director y los Padres de Familia sobre los
propositos de esta actividad y se solicité su autorizacion y colaboracion

para poder llevarla a cabo.

Durante la reunion con los padres de familia (Anexo 5) se platicé
sobre la forma de trabajar durante el ciclo escolar y se solicitd su apoyo y

colaboracién durante todo el proceso, para facilitar el desarrollo de las
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actividades escolares y tratar de mejorarla comprension de la lectura
dentro del grupo, haciendo hincapié de la importancia que ésta tiene en el
aprovechamiento escolar; la primera accion fue la formacién de la
biblioteca del salon para promover el habito de la lectura, aqui se solicitd
a los padres de familia la autorizacién para qgue sus hijos visitaran la
Biblioteca Publica, también se les pidio apoyo para recolectar el material
de las Biblioteca del Salén donde una de las sefioras propuso que cada
quién regalara un cuento pues estos eran lo que mas les gustaba leer a

los nifios, a lo que todos estuvieron de acuerdo.

También se les hablo sobre el préstamo domiciliario de los libros de
la biblioteca para que enviaran una fotografia de sus hijos para la
credencial pues ésta seria un requisito para poder llevar los libros a sus
casas, luego se les hizo la sugerencia y se les invitd a que también ellos
tomaran parte en la practica de la lectura junto con sus hijos y dedicaran

cinco minutos diarios para leerles un texto y escuchar la lectura y

comentarios de los nifos.

Después durante la visita, los alumnos tomaron nota de todo lo que
observaron y de las explicaciones de la Bibliotecaria, pues como la visita
fue a las 9:30 de la mafana y no habia usuarios, los nifios tuvieron

oportunidad de hacer sus propios cuestionamientos.
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Al regresar a la escuela, se realizaron los comentarios sobre la
actividad, se dio lectura a los textos escritos (Anexo 6) y se pusieron de

acuerdo para organizar la biblioteca del salon.

De acuerdo con las experiencias obtenidas durante la visita,
acordaron recolectar el material (de lo que ya se habia platicado con los
padres de familia), por lo que se logré reunir una buena cantidad de textos
escritos entre los cuales habia cuentos, directorios, folletos, revistas,

periodicos, libros de texto, etc.

Posteriormente se repartieron estos materiales en equipos para la

elaboracion de las fichas bibliograficas y la organizacién del fichero

(Anexo 7).

También se organizd el préstamo de libros mediante el uso de
tarjetas de préstamo y las credenciales de la Biblioteca del Salén (Anexos
8 y 9). Esto motivd a los alumnos para la practica de la lectura no
unicamente en el aula, sino también en sus casas y favorecio el desarrollo
de la comprension lectora, la cual fue evaluada cuando los alumnos en
forma voluntaria relataban en equipos o ante el grupo de qué se trataron
los textos leidos, para ello se tomé en cuenta la comprension contextual,

critica e inferencial (Anexo 10).
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Los textos instructivos fueron utilizados en forma cotidiana, por
ejemplo en el juego de serpientes y escaleras con el tema de '"La
alimentacion” donde los alumnos después de leer el instructivo sobre las
reglas del juego, estuvieron muy motivados durante la aclividad, para
finalmente y a partir de los dibujos, elaborar relaciones causales y

confrontarlas con los demas equipos para llegar a conclusiones.

Igualmente demostraron su interés en el tema, al proponer la

preparacion de un platillo.

La sugerencia fue que cada uno de los alumnos llevara una receta
para leerla ante el grupo (momento que se aprovechd para evaluar la
lectura) y después seleccionar entre todos la que mas les gustara; cabe
mencionar que ellos mismos comentaron que la receta que escogieran no

fuera tan complicada, de manera que se pudiera preparar en el salon.

También decidieron formar seis equipos para organizarse en la
compra o recoleccion de los ingredientes y la preparacion de las recetas;
dos de los equipos hicieron limonada, otros dos prepararon tostadas y los

otros hicieron una ensalada de frutas.

Durante las actividades se observé que a pesar de haber leido las

recetas, en uno de los equipos que prepararon la limonada, un nifio
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empezd por exprimir los limones en la jarra de agua, por lo que sus
comparnieros inmediatamente indicaron que se deberia poner primero el

azucar. Finalmente los alumnos compartieron y disfrutaron de los

alimentos.

Esta actividad la relacionaron también con la asignatura de
matematicas en el planteamiento y la resolucion de problemas, asi como

en la elaboracion de tablas de variacion proporcional (Anexo 11).

Aqui se observa la interaccién del sujeto con el objeto de
conocimiento y el contexto sociocultural, pues los alumnos inventaron sus

problemas de acuerdo a las compras realizadas para preparar las recetas.

La creacion de antologias se realizé con el uso de los textos
literarios: leyendas, fabulas y cuentos, para ello se procedio de diversas
maneras, un ejemplo se menciona en la primera parte de este capitulo

sobre la leyenda.

Con respecto al cuento, el equipo que selecciond este contenido lo

relacioné con uno de matematicas sobre el uso del tangram.

En primer lugar presentaron a los alumnos una ilustracion con

figuras elaboradas con las piezas del tangram, luego les explicaron que
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ellos habian escrito un cuento con esas ilustraciones y repartieron a cada
equipo varias tarjetas con los parrafos del cuento para gque lo leyeran, las
ordenaran e inventaran un titulo; enseguida un integrante de cada equipo
leyd en voz alta su cuento e hicieron comparaciones con el texto original.

Todos coincidieron en cuanto a la trama, en lo que difirieron un poco fue

en el titulo,

Después el equipo expositor entregé a los demas un tangram y un
pliego de papel manila, indicandoles que utilizando todas las piezas
trataran de formar otras figuras diferentes a las de ellos y las dibujaran en
el papel, luego inventaran de manera individual un cuento, lo escribieran,
lo leyeran en equipos, seleccionaran el que mas les habia gustado para
leerlo ante el grupo y exponer sus dibujos (Anexo 12). Finalmente

recolectaron todos los cuentos para formar una antologia.

Las actividades de desarrollo que terminan siempre con una
conclusion o trabajo grupal como en el caso de los ejemplos anteriores,

quedan dentro del tercer momento, en la etapa de culminacién, donde se

llevd a cabo la evaluaciéon.

Como ya se menciond, durante la etapa de planeacion se hizo
hincapié sobre la importancia de las actividades de lectura, por lo que

éstas que se conslituyen en el objeto de conocimiento, se desarrollaron
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durante toda la aplicacion Para ello se utilizaron los diferentes tipos de

texto, como en los ejemplos de las actividades ya descritas.

También se utilizaron los textos de informacion cientifica donde los
alumnos realizaron investigaciones en diversas fuentes bibliogréficas,
como los diccionarios, enciclopedias, libros de texto. Por lo general estas
actividades se desarrollaban en equipo para investigar sobre los temas
seleccionados de las diferentes materias y realizar su exposicion. Un
ejemplo fue sobre el tema de la Contaminacion donde no solo
investigaron en fuentes escritas sino gue también realizaron una

investigacion de campo por medio de entrevistas.

El tema de la contaminacién se inicid6 por parte del maestro

aprovechando que los alumnos del equipo que les tocaba hacer el aseo,

dejaron toda la basura tirada en el suelo.

Esto sucede casi todos los dias, porque el aseo se tiene que
realizar antes de entrar a clases, ya que el saldn es utilizado también en
los turnos vespertino y nocturno; por eso siempre existe el problema de

los alumnos que no hacen el aseo porque llegan tarde y ahi empiezan las

dificultades.

Después de que los nifios del equipo recogieron la basura, se
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procedio a platicar con el grupo sobre la responsabilidad que tenemos
todos de mantener limpio nuestro salén, luego se les planted la pregunta
¢qué pasa con la basura? y se les repartié una hoja para que escribieran
todo lo que supieran acerca de esto (Anexo 13), se les recomendd que no
comentaran con sus companeros lo que fueran a escribir y que no

hicieran preguntas ya que deberian anotar sélo lo que ellos supieran,

Posteriormente se analizaron las ideas de los alumnos acerca de la
basura. Sus opiniones coincidieron en algunos aspectos como los
siguientes: la basura es depositada por las personas en los botes, la
recogen los camiones recolectores y la llevan lejos de la ciudad a los
basureros donde la queman yl/o la entierran; la basura causa
enfermedades, contamina y se puede clasificar en érganica e inorganica,

la cual se puede reciclar para volver a utilizarse.

La mayoria de los alumnos mencioné la importancia de mantener

limpia nuestra ciudad, para evitar problemas como las enfermedades y la

contaminacion.

Enseguida se hizo un recorrido por los alrededores de la escuela
para observar y hacer un registro de todo lo que vieron. Cuando
regresaron al salon se integraron en equipos para leer, comentar y

confrontar las semejanzas y diferencias de los registros, ademas de
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escribir las conclusiones en una cartulina para exponerla ante sus
compaiieros. Después de las exposiciones se compararon los trabajos
concluyendo que casi todos mencionaron las personas que veian, las
actividades que realizaban, los medios de transporte que observaron, las
tiendas y dos de los equipos nombraron también las condiciones del suelo

diciendo que en algunos lugares habia muchas piedras y basura.

Luego se hicieron otros cuestionamientos sobre la contaminacion y
la manera en que dafa nuestra salud. Los alumnos expresaron sus
opiniones y mencionaron que la contaminacion era un fenémeno que
causaba enfermedades a las personas y que habia contaminacién del
agua, del suelo y del aire, nombraron ademas algunos contaminantes

como el humo, la basura y los detergentes.

A continuacion y ante la sugerencia de los alumnos que
seleccionaron el tema de la entrevista en la asignatura de espafiol, se dio
libertad de que se integraran en equipo para realizar una investigacion
documental y una entrevista sobre el tema. Los resultados de la primera
coincidieron pues la mayoria de los equipos se basaron en la guia de
estudio, de donde obtuvieron la informacién y los dibujos, solo uno de
ellos investigd en otras fuentes como las enciclopedias e ilustraron su

trabajo con recortes de periddico sobre la contaminacion.
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En cuanto a la investigacion de campo, los equipos realizaron

entrevistas a sus familiares o vecinos coincidiendo en algunas preguntas

como las siguientes:
-¢,Qué hace usted con la basura?
-¢,Queé utiliza para lavar su ropa y trastes?
-¢, Tiene carro?
-¢,Echa humo su carro?
- En su familia, ; hay personas que fuman?
- Qué piensa usted de la contaminacion?

-¢,Qué puede usted hacer para evitar la contaminacién?

Al final confrontaron sus trabajos, elaboraron carteles sobre las
medidas que se deben tener para evitar la contaminacion e inventaron

historietas sobre la vida en lugares contaminados y no contaminados

(Anexo 14 y 15).

Cabe mencionar que algunas de las acciones desarrolladas en este

tema fueron sugerencias de los equipos como en el caso de las

entrevistas, los carteles y las historietas.

Para el desarrollo de estas actividades se tomé en cuenta que el
alumno construye su conocimiento en la interaccion con los objetos y al

reflexionar sobre las acciones y relaciones que establece con ellos. De
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ahi que las situaciones planteadas fueron a partir del entorno natural y
social y de los conocimientos previos de los educandos, para que estos
desarrollen su capacidad de crear, de observar, invesligar, preguntar, y de

plantear explicaciones sencillas de lo que ocurre en su entorno.

El papel del profesor fue de coordinar el proceso de ensefianza
aprendizaje al propiciar situaciones problematicas que estimulen el
aprendizaje basado en la investigacion y facilitar la construccion de los
conocimientos al establecer una confrontacién entre los que ya tenian con

los nuevos aprendizajes.

La organizacion de las actividades tuvieron como base las
relaciones de cooperacion e individuales por lo que se realizé trabajo
grupal, individual y en equipos para propiciar la interaccion del alumno

con sus companeros y con el maestro.

La evaluacion se realizé en torno a los procesos y experiencias,
tomando en cuenta las participaciones, las opiniones, los trabajos y los
cambios de conducta de los alumnos con respecto al objeto de
conocimiento. Ademas las exposiciones y la produccién de textos

sirvieron para evaluar la comprension de la lectura.

Dentro de los textos epistolares se abordé la carta iniciando el
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tema con una platica sobre la importancia, uso y caracteristicas de este

medio de comunicacion; para después por sugerencia de los alumnos

escribir cartas y visitar el correo para enviarlas.

Posteriormente se organizd el correo intergrupal para favorecer no
Unicamente la escritura sino también la lectura de este tipo de textos.
Para ello se colocd un buzén dentro del aula y se formé una comision
encargada de revisar y repartir la correspondencia. Quiero hacer mencién
del interés que demostraron los nifios en la redaccién de estos textos
pues constantemente se enviaban cartas unos a otros, incluso a mi me

enviaron algunas durante las vacaciones (Anexo 16).

Los textos publicitarios como por ejemplo los folletos donde se
publican ofertas, fueron analizados y aprovechados por los alumnos para
redactar y resolver problemas, dandose también el proceso de

participacién, intercambio y confrontacién grupal.

A sugerencia de los integrantes del equipo que seleccioné el tema
de la resolucion de problemas que impliguen suma y resta de nimeros
decimales, se utilizaron los textos publicitarios dentro de los cuales se
encuentran los folletos. El equipo expositor se dio a la tarea de recolectar
los folletos en los que aparecen algunas ofertas, repartieron uno a cada

equipo para que los analizaran e inventaran y resolvieran problemas.
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Enseguida les repartid unas hojas para que los escribieran vy
realizaran el intercambio con los ofros equipos para su resolucion.

Después, regresaron la hoja a los alumnos que los inventaron para que

los revisaran.

Finalmente se comentaron y compararon los resultados, y se

remitieron a su libro de texto para realizar los ejercicios correspondientes.

En todas estas actividades se practicé la lectura oral y en silencio y
se observo por medio de los trabajos elaborados, de las participaciones,

cuestionamientos, exposiciones y del registro de escalas, que los alumnos

presentan una mayor comprension de la lectura.

El desarrollo de las estrategias propuestas por los alumnos en
relacion a los contenidos tienen como base la normatividad del programa
de 5° grado, cuyo enfoque formativo, comunicativo y constructivista queda
inmerso en los criterios de trabajo utilizados y aunque el objeto de estudio

se ubica en la asignatura de espariol, éste se abordd y se relaciond con

los temas de las demas materias.

También se utilizaron los libros de texto como fuentes de

investigacion y ejercicios de reafirmacién de contenidos.
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Por otra parte y aiin cuando la normatividad del Acuerdo 200 exige
una evaluacion cuantitativa pues hay que llenar boletas para informar a
los padres de familia sobre el aprovechamiento de los nifios, se realizé la
evaluacién cualitativa donde el alumno por medio de la autoevaluacion
(Anexo 17) pude reflexionar sobre su propio proceso de aprendizaje y su
participacion, al compararlo con el de los demas durante la evaluacion en

equipos (Anexo 18).

En lo que se refiere a la evaluacién de la comprension lectora, los
resultados obtenidos con la aplicacién de la alternativa fueron favorables

ya que el 90% de los alumnos mejoraron su nivel de comprension.

También se considero el entorno sociocultural, ya que a pesar de
que la mayoria de las familias de los alumnos de este grupo carecen o
tienen pocos habitos y materiales de lectura, ahora los nifios se interesan
y les gusta leer mas, pues asi lo demuestran cuando solicitan los libros de

la biblioteca para llevarlos a sus casas y leerlos alla.

Por ofra parte, se considera que también se logré una mayor
participacion de los padres de familia para apoyar a sus hijos tanto en el

proceso de aprendizaje como en el habito de lectura.



CAPITULO V

LA PROPUESTA

Los temas a desarrollar en cualquiera de las asignaturas conllevan
aclos de lectura, de ahi la importancia de reconsiderar este proceso para

lograr una mayor comprension.

Con base en todo lo anterior, en este apartado se hacen las

siguientes proposiciones:

Dentro del contenido se propone la lectura oral y en silencio de los
diferentes tipos de texto: instruccionales, epistolares, literarios, humoristicos,
de informacién cientifica, etc., y la aplicacion y/o relacion de éstos con los
temas de las diferentes materias a través de las actividades que los alumnos
mas propongan durante el momento de planeacion: en este caso fueron las
visitas, Jos juegos, las actividades practicas o creadoras y el trabajo en
equipos. Es importante también promover la lectura individual, por parejas,

en equipos y en forma grupal.

Ademas se sugiere que los textos sean adecuados a los nifios, tanto

semantica como  sintacticamente, pues solo de esta manera
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utilizaran en forma mas adecuada sus estrategias de lectura y lograran una

mayor comprension.

Todo esto sera efectivo, si se promueve la participacion activa, la
cooperacion, la confrontacion y el intercambio de ideas a través del trabajo

en equipos para lograr la construccion social del conocimiento.

En el aspecto metodologico, se propone el cambio de actitud
tradicionalista del profesor y la aplicaciéon de la pedagogia critica donde la
participacién de los alumnos no sea Unicamente en la realizacién de las
actividades de aprendizaje, sino también en la planeacion, organizacion y

evaluacion del proceso educativo.

El entorno ofrece innumerables portadores de texto que resultan de
interés para el nifo y que deben ser aprovechados por el profesor para
favorecer la comprensién en el grupo, para ello se sugiere también el

préstamo domiciliario de los libros del Rincén de Lecturas o la Biblioteca del

Salén.

Ademas es conveniente que tanto los padres de familia como los

profesores dedique por lo menos quince minutos diarios a la lectura en voz
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alta y al comentario de textos que interesen a los nifios para promover el

habito y la comprension de la lectura.

En cuanto a los institucional, se sugiere que el uso de auxiliares
didacticos, asi como los libros de texto, se utilicen sélo como apoyo y

complemento en el proceso de ensefianza — aprendizaje.

Cabe mencionar que éstas no son actividades nuevas, es algo que
se ha hecho siempre durante el proceso educativo, sin embargo, los
novedoso esta en el punto de vista con que se realizan ahora las actividades

Yy que éstas hayan emanado de los mismos alumnos.

A. Acciones que pueden mejorar la comprensién lectora.
¢ Cambio de actitud metodolégica.
e Formacion y uso de la biblioteca escolar
¢ Uso de tipologia de textos,
* Préstamo domiciliario de los libros de la biblioteca.
+ Practica de la lectura oral en silencio.
e Lectura por equipos.
e Platicas sobre los textos leidos.

e Actividades practicas y juegos.
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¢ Utilizar portadores de texto y materiales que ofrece el contexto.
» Partir de las actividades cotidianas y conocimientos previos de los

alumnos para promover la lectura de los diversos tipos de texto.



CONCLUSIONES

Se inicid con la investigacion y el analisis de la practica docente
propia, donde se hizo una reflexion y conciencia de los procesos cotidianos
de la misma, durante este momento se pudieron apreciar los innumerables

problemas a los que el maestro se enfrenta.

De esta problematizacion se focaliza en la falta de comprension de la
lectura en los alumnos de quinto grado y se realizé este proyecto de

intervencion para buscar alternativas de solucién a esta problematica.

Durante el desarrollo del trabajo se tomaron en cuenta algunos
elementos que se relacionan de manera indirecta con el problema: el
entorno, cuya influencia puede ser positiva si se saben aprovechar los
portadores de texto y los materiales de lectura que ofrece el contexto o
negativa al observar los pocos habitos que los alumnos y sus familias tienen
hacia la lectura ya que se inclinan mas por la television; esto se abordd con
los padres de familia a y través de platicas sobre la importancia de la lectura
y se solicitd su apoyo en las diversas actividades organizadas en el grupo

para favorecer la comprension; lo institucional también puede ser una de las
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causas que limitan el desarrollo de la comprension lectora como por ejemplo
el uso que se hace del programa vy libros de texto pues el docente se enfoca
al cumplimiento de los contenidos de aprendizaje y muchas veces utiliza de
modo arbitrario los libros de texto para poner trabajo a los alumnos por lo que

se convierten en materiales poco interesantes y hasta aburridos para ellos.

Para que estos recursos se utilicen en forma correcta y sirvan para
promover la lectura, es indispensable un cambio de actitud metodoldgica por
parte del profesor, pues la mayoria de las veces actia de acuerdo a la
formacion recibida sin dar oportunidad de que el alumno se exprese o

comente con sus companeros sobre el contenido de los textos.

Por tal motivo es necesario que el profesor deje de imponer para
promover actividades que considere interesantes para los nifios, ademés de
estimularlos para que ellos mismos las propongan y selecciones o hagan
sugerencias sobre los materiales a utilizar, la manera de organizarse dentro

del grupo y la forma de evaluar el proceso ensefnanza-aprendizaje.

Al abordar el contenido, en el desarrollo del trabajo se observa cémo
se pasa de la conceptualizacién que antes se tenia sobre el proceso de

lectura a otra que nos lleva a transformar e innovar la practica docente.
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Considerando todo lo anterior se elabord la alternativa y el plan de
trabajo para llevar a cabo la aplicacion y analizar los resultados obtenidos.
Estos fueron satisfactorios, pesar de que en un principio se tuvieron muchas

dificultades tanto por parte del alumno como del profesor por el cambio tan

radical en el proceso ensefianza-aprendizaje.

Por una parte los alumnos estaban acostumbrados a que el maestro
les indicara qué hacer y como hacerlo, por eso, cuando se fomenté su
participacion en el proceso de planeacion, sus propuestas fueron en base a

las experiencias de afios anteriores.

Por otra parte el docente utilizaba una metodologia basada en la
lectura, la elaboracion de restimenes y la resolucién de cuestionarios sobre
los textos leidos, sin tomar en cuenta el interés y el nivel de comprension al

que llegaba el alumno, entre otras cosas.

En cuanto a los objetivos, se puede decir que se cumplieron en mayor
0 menor medida, pues se logré una comprension lectora favorable y un
cambio de actitud metodologica en el profesor donde se estimuld a los
alumnos de manera que éstos pudieran participar en forma activa en el
proceso educativo y proponer actividades de interés sin estar a expensas de

realizar unicamente lo que decia el maestro.
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Para finalizar, quiero mencionar que la UPN me ha brindado la
oportunidad de superarme y actualizarme profesionalmente para estar en
condiciones de analizar y reflexionar mas a fondo sobre la praclica docente,
principalmente en el papel del profesor quien ha de cambiar su actitud
tradicionalista por una innovadora que permita la participacion de los
alumnos, padres de familia y promueva la interaccion que debe existir entre

todos para lograr un mayor éxito en el proceso educativo.
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EVALUACION DiAGNOSTICA
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