u UNIVERSIDAD

PEDAGQGICA
NACIONAL

SECRETARIA DE EDUQACI()N PUBLICA
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

-

yfﬁ UNIDAD UPN 16-B

‘L AS DIFERENCIAS DE MADURACION EN EL TERCER
GRADO DE PREESCOLAR”

MA. GUADALUPE TORRES CISNEROS.

ZAMORA, MICH.; 1999



1

S

SECRETARIA DE EDUC’ACI(’)N PUBLICA
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

e UNIDAD UPN 16-B
-

e

#

V%Z/;S DIFERENCIAS DE MADURACION EN TERCER
GRADO DE PREESCOLAR"

UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

PROPUESTA DE INNOVACION VERSION INTERVENCION
PEDAGOGICA QUE PARA OBTENER EL TiTULO DE
LICENCIADA EN EDUCACION PREESCOLAR
PRESENTA

MA. GUADALUPE [TORRES CISNEROS

ZAMORA, MICH.; 1999




SECCION: ADMINISTRATIVA

@ |uNiversiDAD MESA:  C. TITULACION
P ACIONAL OFICIO:  CT/097-99

ASUNTO: Dictamen de trabajo de titulacion.
Zamora, Mich., 24 de abril de 1999.

C. PROFRA. MA. GUADALUPE TORRES CISNEROS
PRESENTE.

En mi calidad de Presidente de la Comision de Examenes Profesionales, y
después de haber analiéado el trabajo de titulacion opciéon Propuesta de
Innovacion Docente, version Intervencion Pedagogica, titulado “LAS
DIFERENCIAS DE MADURACION EN EL TERCER GRADO DE
PREESCOLAR”, a propuesta del director del trabajo de titulacion, Profr.
Lorenzo Alberto Guzman Barraza, le manifiesto que retine los requisitos a que
obligan los reglamentos en vigor para ser presentado ante el H. Jurado del
Examen Profesional, por lo que debera entregar diez ejemplares como parte de

su expediente al solicitar el examen.

Atentamente

S, E P
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
UNIDAD UPN-162
ZAMORA

PROFR. CARLOS CEJA SILVA



DEDICATORIAS

A DIOS: For darme una segunda oporturidad.

A MISPADRES: Gustavo y Victoria, por su amor, su confianzay por estar
slempre ami lado.

A MIS HERMANOS: Alfonso, Miguel y Victoria, por el apoyo incondicional y el
carifio que me han brindado.

A MISHIJOS: Lupita, Sergioy José Rogelio, por su alegriay por ser mi motivo
para salir adelante. ‘

A SERGIO: For permitirme realizar este suefio.

AMIS MAESTROS: Lorenzo y Alfonso, por su paciencia y por compartir conmigo
sUs cornocimientos.

EN MEMORIA A MIHERMANO GUSTAVYO: For su ejemplo, su carifio y por lo
mucho que lo extrafio.




INDICE

Fag.
INTRODUCCION == 1
CAPITULO | e i e 5
1.1 Elentorno de miproblematica  --r-mmmmmmmmm oo 5
1.2 Trayectoria docente  —=---rrrmmmmmm oo 16
1.5 Larazon de miproblema ~=-mmmm e oo oo o e 22
1.4 Tipo de propuesta === mmm s e 25
CAPITULO Il =mmmmmmmmemmo e e - 25
2.1 Enbusca de lainnovacidn en el quehacer docente  ------mmmmmmoommmaaaaan 25
2.2 Proceso metodoldgico  ~rrrmmrmmmmmmm e e 39
CAPITULO Il e 43
3.1 Laimportancia dela planeacion  ----rr=-mmmmmmme e 45
3.2 Alternativa de innovacion — =-===rmmmmmm o s 46
3.8 Calendarizacion = =====mrrm 51
3.4 Estrategias didacticas y sus gjustes  ----rrmmmmmmmmcemci e 54
CAPITULOD IV ommm e 85
4.1 Narracion de mis actividades docentes mas sigrificativas  ---------==---- &b
4.2 Trabajos escolares  ~=---rmmmmmmm oo 108
4.5 Impacto s0cial e e 121
CONCLUSIONES =+ 122

BIBLIOGRAFIA e 123




INTRODUCCION.

La iniciacion de este trabajo de investigacion corlleva una | serie de
reflexiones y andlisis de la labor docente, lugar donde se interactua
constantemente con los sujetos participantes del acto educativo (docente,
alumnos, padres de familia y directivos) con el propdsito de lograr propiciar
un aprendizaje significativo de los contenidos escolares. Es durante el
desarrollo de dicha labor donde los docentes observamos cudles son los
intereses de nuestros alumnos, sus aptitudes, actitudes, ademds
observamos el entorno que los envuelve y del cual provienen, ya que es de gran
importarcia para la implementacion de estrategias, tomando en cuenta el
como \;iven, determinante en la forma como se comporta en el aula, sin
desclidar el uso deé los materiales y recursos con los que contaros para el
logro de objetivos planteados, todo esto con el fin de darnos cuenta si la
manera en la que estamos trabajando es verdaderamente significativa para
nuestros alumnos o si necesitamos cambiar las estrategias con objeto de
obtener mejores resultados.

“Al final de cuentas cada maestro, 4 pesar del

programa oficial, lleva al salon de clases lo QL/@



L AS DIFERENCIAS DE MADURACION EN TERCERO DE PREESCOLAR 2

cree que es digro de ensefiarse y no lleva lo que
considera que no vale la pena. Con éllo lo que se
plantea como problema fundamental es el como se
constituye en cada maestro la valoracion de lo
que es digno y lo que no vale la pena de enseriarse.”

Sin embargo el andlisis del trabajo en el aula siempre se realiza aunque sea
de marnera empirica por parte de los docentes, dicho conocimiento queda
dentro de cada uno de nosotros, aundue sin llevar a cabo una reflexion
profunda de lo observado.

Lo que se pretende es adentrarnos en cada uno de los factores que
intervienen en el proceso de ensefianza aprendizaje, porer atencion aun en lo
que nos resulta cotidiano, valernos de todo lo que tenemos arnuestro alcarce
para mejorar técnicas y estrategias y lograr involucrar a los nifios en la
obtercion de su propio conocimiento.

Elpresente trabajo e llevo en el centro de estudios Instituto C. Freinet de
Zamora Michoacadn, con domicilio en Dr. Verduzco sur 440 16FINO2385X,
sector O11, zona 022, turno matutino, en el grupo de tercero de preescolar,

conformado por 17 niflos y 20 riflas entre © y © afios, durante el ciclo escolar

! *Rafael Quiroz “El maestro y la legitimacion del conocimiento” en UPN Antologia: Andlisis de la practica
docente. UPN/SEP. México. 1987, p.85.
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96-99, al observaree importantes diferencias con respecto a su
maduracion.

En el primer capitulo se menciona la problemdtica que envuelve al grupo que
es objeto de estudio, donde también se hace referencia al contexto donde se
desarrolla, pues hay una vinculacion estrecha entre el problema y el medio
ambiente donde estdn los nifios.

El segundo contiene conceptos de innovacion y algunbe referentes teoricos
conrespecto ala psicologia y pedagogia que dan apoyo a mi trabajo.

En el tercero explico el disefio que realicé para solucionar el problema,
apoydndome en el programa de preescolar y en actividades con un enfoque
metodoldgico ecléctico. Ademds menciono los ajustes que se realizaron en el
tranecureo de la aplicacion.

En el cuarto capitulo expongo lo mds sobresaliente de las asesorias
levadas a cabo en el grupo y trabajos mds repreeen‘tativoa de los nifios donde
se marifiesta la maduracion en ellos.

Y finalmente se mencionan sugerencias y conclusiores que se forjaron
durante el trabajo.

Larazon de esta propuesta tiene varias finalidades:
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e Laprimera es que es un requisito de acreditacion y titulacion de
una licenciatura en la Universidad Pedagdgica Nacional.

° lLa segunda finalidad es proponer una alternativa basada en un
proyecto de innovacion y puesta en prdctica para laéoluciém de un
problema docente en contenidoé escolares en el nivel preescolar.

e (Otra es buscar una evolucion en mi practica docente que
conduzca a nuevos horizontes educativos.

El propdsito que nos hemos planteado es iniciar un andlisis con el fin de
desarrollar un trabajo encaminado a reducir las grandes diferencias de
maduracion que presentan los alumnos al iniciar el tercero de preescolar a
traves de actividades lidicas y de una obeervacion y asesoria personal de

cada uno de ellos.
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CAPITULO 1.

1.1 ELENTORNO DE MIPROBLEMATICA

El grupo donde se lievo a cabo el proyecto de innovacidn, se encuentra
dentro del Instituto C. Freinet ubicado en la parte céntrica de la ciudad de
Zamora, poblacion que en los Ultimos afios ha incrementado el nimero de
planteles particulares, por diferentes circunstancias tanto politicas,
sindicales y por cuestiones econdmicas; ademds cuenta con los servicios
educativos de diversas instituciones de nivel medio y superior, y su ecoromia
se sostiene a base del trabajo agricola y su industrializacion, ademds se ha
convertido en un centro cotmercial muy importante dentro de la region ya que

cuenta con el 12% de la superficie del estado y es una region clave para su
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desarrollo, suclima es templado y favorece ala agricultura, donde destaca
el cultivo de fresa y hortalizas que tienen demanda a rivel internacional.

A partir de los arios cincuenta la agricultura se
centra en la produccion de los siguientés cultivos:
papa, cebolla, jitomate y fresa. Este tipo de
produccion se redlizaba pensando en satisfacer
las necesidades del pais y después del extranjero.

En los arios sesentas la demanda del mercado
exterior por nuestros productos agilizo la
industrializacion — del  sector  agricola. La
tecnificacion en la  produccion y en el
procesamiento de la fresa iniciaron el auge de las
empacadoras...otros de los rubros importantes
de la economia local es el comercio. Zamora se ha
convertido éen el centro comercial mas importante
del noroeste michoacano, cerca de cuatro mil
establecimientos se dedican al comercio, a la
oferta de servicios y a la industria de la

transformacion. ™

* Jesus Alvarer. del Toro. Prontuario Zamorano Edit. La vor de Michoacin, México,1989, pp 41-42.
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La funcion comercial de nuestra ciudad no se limita sdlo al noroeste,
tambien tiene influencia en diferentes estados que le rodean entre los que
destacan son: Colima, Jalisco y Guanajuato.

Nuestra ciudad cuenta también con mercados donde se exponen los
diferentes productos que aqui ee producen, siendo el mds popular el mercado
del Carmen, que se encuentra en el barrio del Madrigal, los centros
comerciales Gigante y la Comercial Mexicana son parte de lo implementado
ultimamente.

En cuanto a los servicios que la poblacidn zamorana reclama podemos
observar que cada vez enfrentamos mayores problemas para su
satisfaccion. Agua y basura son los rubros en los que a pesar de las
tentativas de solucion, poco se ha logrado. Las terencias y rancherias
continian en clara desventaja respecto a la cabecera muricipal. Los servicios
que otorga el ayuntamiento son: agua potable, alumbrado piblico, drenaje,
electrificacion, pavimentacion, recoleccion de basura, seguridad publica.

A pesar del gran crecimiento que ha tenido, los empleos no son constantes,

pues la mayoria son temporales de acuerdo a la rotacion de los cultivos, por
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otra parte no son remunerativos lo que acarrea otro problema en muchas
familias, que afectan directamente en el aspecto educativo.

En la actualidad los servicios educativos se han acrecentado con Ia
creacion de universidades privadas y oficiales que evitaran en lo futuro las
salidas de los estudiantes que requieren prepararse para incorporarse al
sistema productivo del pais.

| Dentro de este entorno se desarrolla la labor educativa, en un grupo de
tercer grado de preescolar del instituto antes mencionado, pero el trabajo
tiene sus antecedentes desde la formalizacidn de un proyecto requerido para
desarrollar un trabajo de investigacion accion con fines de titulacion y surge
esta propuesta en el colegio “Jose Vasconcelos” (institucion caracterizada
por un tradicionaliemo promovido y sostenido por su actual drector y
fundador), pero por una impugnacion que desde mi perepectiva no valida, tuve
la necesidad de reestructurar mi trabajo basdndome en el trabajo ya
elaborado y presentado, pero ahora apoyada en el desemperio académico que
tuve con el actual trabajo con otfo grupo de tercero de preescolar pero en

otra escuela.
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Ala educacion organizada, formalizada, legitimada o institucionalizada, en
una sociedad se le denomina rormalmente escuela. Institucidn que nace a raiz
de la complejidad que se va dando en el orden social como en el campo del
conocimiento; segin Louis althusser es un aparato ideoldgico. fundamental
del estado, es un instrumento de control social donde |a burguesia impone
orden, disciplina, jerarquias, roles, division del trabajo manual e intelectual; ya
que después de la familia la escuela continua la obra educativa de los padres,
pues ninguna otra institucion ejerce sobre el niflo una influencia por tantas
horas y tantos afios, y por artadidura, enuna edad en |a que la personalidad es
aun moldeable.

For educacion entendemos “ es la accion
gjercida por las generaciones adultas sobre las
que todavia no estan maduras para la vida social,
liene por objeto suscitar y desarrollar en el nivio
clerto ndmero de estados fisicos, intelectuales y
morales, que exigen de él la sociedad politica en su
conjunto vy el medio especial, al que estd

particularmente destinado.”

? Emile Durkhein. Lducacion y Sociologia. México, Ed.Colofon,1956. P.70.
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En la educacion, uno de los elementos que debe contener es el dambito
especial, los educadores, los conteridos escolares, entre todos aquellos que
forman el contexto del educando, para que ahi reciba los otros elementos del
proceso educativo; dentro de ese ambito debe tener una infraestructura por
gjemplo tener aulas para acoger a los estudiantes, bancas, pizarron, libros,
personal que los va atender, barios, et.c.

Elinstituto esta ubicado en la parte céntrica sur de la ciudad y su acceso
estd enVerduzco Sur 440, a suentrada se observa rdpidamente que consta
de tres edificios nuevos, de dos plantas cada uno con jardines amplios, con
una carcha amplia de voli-bol y de basquet-bol, 9 barios y corredores amplios
y 1& salones, direccion, saldn de computo; es un centro de estudios donde e
impartem diferentes niveles ( preescolar, primaria, secundaria y bachillerato),
en este lugar tiene aproximadatmente un ario, pero el instituto tiene diez aros
de su creacion, de esta fecha su director gereral ha sido el prof. Alfonso
Bravo Serrato y particularmente preescolar se incorpord en septiembre de
1995 a cargo de |a directora lsabel Aguilera, quien me invitd a trabajar con el

grupo de tercero; al entrar a la escuela en el edificio izquierdo en el primer
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salon de la planta baja se acondiciono para el grupo de tercer nivel de
preescolar, enseguida se encuentra el segundo de preescolar y maternal.

El salon de tercero es amplio, de suficiente espacio para que los nifios
trabajen en sus diferentes actividades, tienen sus sillag apropiadas a su edad
Yy mesas para sus trabajos, la ventilacion es adecuada, la iluminacion es
natural sin la necesidad de recurrir a la luz artificial; con respecto al material
hay el suficiente para el desarrollo de las actividades pero se reguiere ain
mucho més.

Existen © mesas con sus respectivas sillas, todas en el tamario apropfado
para los alumnos. Hay también 9 dreas de trabajo montadas con el material
suficiente para que los niflos lo manipulen y eon: vida prédctica, prerrequisitos,
sensorial, ciencias naturales, ciencias sociales, espariol, matemdticas,
biblioteca, dramatizaciony grédfico-pldstico.

Esta institucion es de cardcter particular por lo que no recibe ninguna
ayuda de parte del gobierno; por tal motivo se cobra una colegiatura que
trate de cubrir las necesidades de renta del edificio, el pago a todo el

personal que labora y todo lo que concierne a gastos en general.
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Los padres de familia deben considerar que el maestro es sdlo un auxiliar
para la educacion de sus hijos. For tal motivo uno de los objetivos del colegio
es la participacion continua de ellos en la tarea educativa, ademds de una
amplia comunicacion maestro-padre de familia- alumno. Con esto se logra una
mayor satisfaccion en el drea educativa.

También cuentan con implementos de limpieza de acuerdo a su tamario,
presentan caracteristicas muy diversas en cuanto al grado de maduracion,
tanto afectivas, como cogroscitivas y sociales. También es importante
mencionar que los alumnos provienen de estrato medio, bajo y alto y sus
padres son comerciantes, agricultores y profesionistas en una gran
proporcion, hay una preocupacion porque sus hijos se preparen, aunque hay
una heterogeneidad en el fomento a su educacion y cultura, mientras unos
padres motivan e incentivan el estudio y ia lectura en otros es casi nula esa
motivacion a la cultura y de ahi que racen las grandes diferencias de
maduracion.

Alguros infantes participan activamente y con entusiasmo en las
diferentes actividades, expresan constantemente sus gustos e intereses v

les gusta hablar de sus experiercias. Son creativos en la invencion de juegos y
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actividades y trabajan todo tipo de material en las dreas existentes en el
salon de clase.

Segun Flaget los alumnos que tienen una edad entre cinco y seis afios de
edad se caracterizan por estar en un:

‘periodo  preoperacional, periodo  del

pensamiento representativo y preldgico  ( 2-

7afios). En la transicion a este p@r/’odo el nivio

descubre que alguna cosas pueden tomar el lugar

de otras. El pensamiento infantil ya no estd

sujeto a dacciones externas y se interioriza. Las

representaciones  internas  proporcionan el

vehiculo  de mds movilidad para su creciente

nteligencia.  Las formas  de representacion

internas que emergen simultdneamente al principio

de un periodo son: la imitacion, él juego simbdlico,

laimagen mental y un rdpido desarrollo del lenguaje

hablado. A pesar de tremendos adelantos en el

funcionamiento simbdlico, Ia habilidad infantil para
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pensar logicamente estd marcada con cierta
inflexibilidad.

Entre las limitaciones tenemos propias de esta
periodo tenemos:

o Incapacidad de invertir mentalmente una accion
fisica para regresar un objeto a su estado original
(reversibilidad);

® Incapacidad de retener mentalmente cambios en
dos dimensiones al misimo tiempo( centracion);

® Incapaciadad para tomar en cuenta otros puntos
de vista (egocentrismo ).*

Les gusta de ayudar a sus compafieros en los diferentes momentos de la
clase y son sociables relaciondndose con todos.

Otra parte del grupo se muestra temeroso en las actividades frenﬁ@ alos
demas, incluso timidos y nerviosos y en ocasiones no qguieren participar.
Estos educandos son callados e introvertidos y se relacionan casi siempre

con el mismo compaﬁero, conviviendo poCo cor todos los alumnos. En un

"* Ed. Labinowic. Introduccion a Piaget. Ed. Addison-Wesley tberoamericana, México, 1987, p.86.
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principio quieren manejar siempre el mismo material que es en su mayoria el
mas sencillo, mostrdndose renuentes a maripular otro y que presente mayor
dificultad.

Farticipan poco en las puestas en comin e igualmente expresan poco sus
gustos ¢ intereses o sus experiencias. Presentan dificultades en las
actividades de psicomotricidad fina y algunos muestran inseguridad al
realizar trabajo expresando que mejor lo realizan en su casa con sus papds.

En algunos infantes también se puede observar muchas de las
caragter(@ticae del grupo anterior, aunaue son mds abiertos y sociales. Les
cuesta menos superar las dificultades pues ponen un poco mds de interés y
empefio en su trabajo, aunque es lento, poco a poco van logrando los objetivos
enlas diferentes actividades ya eean grupales, en equipo o individuales.

Fosteriormente se elabord la ficha de identificacion de los alumnos,
durante las entrevistas llevadas a cabo con cada uno de los padres de familia
de mis alumros, fue notoria su preocupacion acerca de la maduracion de sus

hijos y el como se podria hacer para ayudarles.
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A traves dela observacion, las entrevistas hechas alos padres de familia y
el didlogo con los alumnos, detecté un problema donde influyen varios
factores cotro el hecho de que algunos rifios han cureado anteriormente el
segundo de preescolar. También la educacion que reciben en sus hogares ya
que muchas de las veces los padres acostumbran a sus hijos a darles todo
hecho y cuando se les pide que realicen algo por si mismos no saben qué hacer.

En otras ocasiones los padres sobreprotegen a los nifios haciéndoles
sentir que son el centro de todo, los acostumbran a que se hace lo que ellos
dicen, por lo que al estar en un grupo escolar quieren que se les preste la
miema atercion que reciben en sus casas, lo cudl no es posible, y esto les
representa una gran dificultad ya que no estdn acostumbrados a tomar en
cuenta otras opiniones que rno 5éam las suyas.

También cuenta el hecho de que ambos padres trabajan, situacion que se da
en el grupo como se menciond anteriormente. Esto ocasiona que los padres
no tengan el misimo tiempo para compartir actividades en las que se reqguiere
su presericia en la escuela y que la atencion que deben brindarles a sus hijos

para que su desarrollo sea satisfactorio. no sea suficiente.
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En la actualidad, y sobre todo en el nivel preescolar, se harn superado en
gran medida la forma tradicional de impartir las clases, en las que el alumno
era un receptor de lo que el maestro consideraba debia transmitir a los rifios.
Esto se manifiesta en muchos aspectos: el acomodo de mesas vy sillas, la
forma en que los nifios se desenvuelven en el saldn de clases, a no-existencia
de un lugar privilegiado para la educadora, la forma en que se planean las
actividades, la evaluacion de los logros alcanzados, etc.

Las caracteristicas normales en un nifio deben
ser: " El nifio preescolar es una persona que
expresa, a traves de distintas formas, una
intensa bdsqueda personal de satisfacciones
corporales e intelectuales. A no ser que esté
enfermo, és adlegre y manifiesta siempre un
profundo interés y curiosidad por saber, conocer,
indagar, explorar, tanto con el cuerpo como a
Lravés de la lengua que habla; toda actividad que
el nifio realiza implica pensamientos y afectos,
siendo particularmente notable su necesidad de
degp/gzgm/entos fisicos; sus relaciones mds
significativas se dan con las personas que lo
rodean, de quienes demandan un constante

reconocimiento. Apoyo y carifio; el nifio no solo es
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gracioso y tierno, tambien tiene impulsos
agresivos y violentos. Se enfrenta, reta, necesita

pelear y medir su fuerza; es competitivo,””

Aprovechando esos impulsos de los nifios, se canalizan a través de
actividades lidicas y el trabajo surge de las inquietudes de los nifios, de lo que
les interesa.

A partir de esto, las actividades planeadas provocan una diversidad de
situaciones que deberdn ser aprovechadas al maximo con la intencion de que el
alumno experimente, desarrolle su creatividad, proponga, participe y logre un

aprendizaje significativo.

1.2. TRAYECTORIADOCENTE

Alllevar ala prdctica la realizacion de este proyecto, primeramente realicé
un andlisis reflexivo a través de una problematizacion de mi quehacer docente,
proporiendo una alternativa y después se aplico y evalud, fue necesario
analizar los elementos con los que contaba antes de entrar a la UPN, pues

muchos de estos saberes son manejados consciente o inconscientemente y

7 SEP Programe de Educacion Preescolar. SEP. México, 1992, p.11.
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de ahl que sea importante la trayectoria educativa del observador-
participante.

La educacion que recibl fue totalmente apegada al tradicionalismo
caracterizada por la memorizacion, dictado, con la preferencia hacia las
materias de espariol y matemdticas, ademds se sancionaba fisica o
mentalmente a quien cometia errores que por lo regular eran frecuentes, y en
el ambiente prevalecia un miedo hacia el maestro, pero sobre todo a la
directora.

Cuando ingresé a la escuela normal, empecé a darme cuenta del proceso de
formacion de un profesor y ahi obtuve los primeros contactos con los
diferentes enfoques pedagdgicos (personalizada, operativa, proyectos
problematizadores, etc.), también las diferentes prdcticas, talleres y
elaboracion ed@ materiales que operaron en mi un cambio de mentalidad y un
gran deseo de ser maestra de preescolar.

Por circunstancias personales no terminé mis estudios, pero se abrio la
oportunidad de iriciar enla UPN, donde a lo largo de cuatro afios he aprendido
a analizar mi practica desde |a perspectiva tedrica de diferentes pensadores

y desde |a contrastacion de algunas teorias pedagogicas y psicoldgicas lo que
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me ha permitido cambiar mi rutina de trabajo e incluso mi vida personal.
Resulta pues necesario actualizarse y superarse proFeeiomalmemte para el
logro de nuevos propdsitos mds satisfactorios.

En un principio mi forma de ensefiar reproducia el modelo en que fui
enseriada, educacion no propia desde diferentes perepectivas, ya que este
modelo se Wica centrado enlas adquisiciones que se caracteriza:

" porque reduce la nocion de formacion a la de
aprendizaje en su acepcion mds estricta. El
proceso de formacion se organiza en funcion de
los resultados constatables y evaluables, cuya
obtencion pretende garantizar un nivel definido de
competencia en terminos de conocimientos, de
comportamientos, de sus actuaciones O
habilidades...su practica sigue siendo una préctica
de enserianzz ajustada a un programa y a las
exigencias del examen al cual los estudiantes
deben someterse.”™

De manera particular, intento liegar a un modelo mds abierto, que empuje
hacia otros riveles que proporcionen mads satisfaccion al docente y que vaya

acorde ala nueva pedagogia, éste modelo se denomina “centrado en el andlisis

® Giles Ferry * Aprender,probarse, comprender y las metas transformadoras. UPN/SEP Proyectos de
Innovacion, Mdxico, 1997, p.46.
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se funda en lo imprevisible y lo no dominable. Fostula que aquél que se forma
emprende y prosigue a todo lo largo de la carrera un trabajo sobre si mismo,
en funcion de la singularidad de las situaciones en que atravieza, y que
consiste en un trabajo de desestructuracion- reestructuracion del
conocimiento de Ia realidad.” Llegar a ubicarme en este modelo es mi intencion
lograrlo con el paso de los afios y la experiencia acumulada; por otro lado
dentro de mi prdctica docente me concentro con mayor atencion a la relacion
maestro-alumno y a lo deearrollédo dentro del aula, olvidando otros
factores que influyen como: padres de familia, el apoyo de mis comparieros
maestros, directivos, etc. Las experiencias y opiniones de ellos me ha servido

para enriguecer el trabajo.

Dentro de la experiencia que se ha adquirido a través de la gran diversidad
de problemas que se presentan a diario, se han solucionado una gran
diversidad de problemas que obstaculizan ciertas actividades de la docencia

4 veces por ser consideradas poco provechosas y ademds la obligacion que

" *ldem, p.49
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deben cumplir los maestros de preescolar, que consiste en que los alumnos

deben escribir y leer al término de su afio escolar.

1.3. LARAZON DE MIPROBLEMA

De la problemdtica expuesta, decidi escoger el de las diferencias de
maduracion, entendiéndose esta como: “la maduracion se 6/77‘{/5ﬂ6/6 como un
proceso de adquisicion de un estado de equilibrio y capacitacion que s¢ redliza
de modo natural, aunque condicionado por la interaccion que la persona
mantiene con el entorro fisico y social. La maduracion es para Finillos una
condicion sin la cual no se produce el desarrollo, ya que  éste supone la
existercia de niveles de evolucion pk@vi@@. ® pues me inquieta mucho el que los
alumnos no tengan un dominio bdsico de este tema, pues de ello depende el
avance o retroceso en los diferentes niveles de conocimiento y de grado. Por
otro lado, al docente nos motiva el que ¢l alumno participe para lograr un
desarrollo en los diferentes aspectos (cooperacion, socializacion,

investigacion. ete. ) ensituaciones significativas para él.

¥ Diccionario de las Ciencias de la Educacion. Edit. Santillana, México, 1995. .
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Me encanta hacer uso de materiales (de Montessori) para apoyar a los
nifos que tienen ese problema, ya que a través de ellos puedo nivelar aspectos
distintos de maduracion. También en el grupo se requiere que el docente
analice las vparticularidades de cada integrante y observar las
caracteristicas mds especificas durante el desarrollo de la docencia. El llevar
un control de las observaciones me ha permitido tener mds elementos para
indagar las posibles fallas en las que voy incurriendo.

El conocer el entorno familiar de los educandos, me ha hecho tomar
conciercia de mi responsabilidad en la exigencia de las tareas de acuerdo a su
nivel, haciendo participar a los papds de las actividades de sus hijos,

involucrandolos en el proceso educativo.

1.4.TIFO DE PROPUESTA

Esta propuesta, nace de un proyecto de intervencion pedagdgica
caracterizado por analizar e innovar los diferentes contenidos escolares con
el fin de rivelar al desarrollo mds proximo de los diferentes estadios por los

que pasan los nifios, e@peramdo superar las expectativas de nuestras metas.

162427
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El proyecto lo determino en intervencion pedagdgica ya que intervengo
como docente en los contenidos escolares que llevan un alto sentido de
minimizar las diferencias de maduracion, que por su origen de los rifios vienen
de diferentes dmbitos familiares que provocan esas diferencias que se
marcan y que en los lineamientos de la SEF busca a través de actividades
dentro del curriculum homologarlos de acuerdo a su propio desarrollo de los
nifos.

Algunos referentes tedricos en los que me apoyaré son: la teoria
psicogenetica, la pedagogia operatoria, |la pedagogia constructivista y la
conductista gue es muy comin en nuestra sociedad, que combinadas dan muy

buenos resultados.
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CAFITULO L.
LA INNOVACION

2.1. EN BUSCA DE LA INNOYACION EN EL QUEHACER DOCENTE.

Dentro del ambito educativo la innovacion es lo mds importante, ya gue lo
que se busca es propiciar el cambio dentro de la practica en el aula, a fin d@.
resolver la problemdtica que se presenta en la misma, a través de
alternativas fundamentadas tanto en la experiencia del docente y su

capacidad creadora, como en elementos tedricos y contextuales.
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Como primer paso se hace necesaria la reflexion del trabajo hecho hasta
ahora, sequida por la blsqueda de nuevas estrategias, métodos y técnicas
con el fin de modificar la forma de enserianza-aprendizaje.

En la innovacion el educador busca los instrumentos que le permitan
enfrentar las diferentes situaciones que surgen y satisfacer las ruevas
necesidades de su grupo.

Lo que se pretende promover en el alumno es el desarrollo armdrnico de su
personalidad, atendiendo cada una de las dreas que la conforman,
favoreciendo asi el préceeo de maduracion.

La innovacion desde mis saberes adquiridos la conceptualizo como un
cambio de forma de trabajar con una actitud y aptitud diferente que se
pretende exponer en el presente documento que es la de trabajar con los nifios
a través de actividades lidicas y materiales del método Montessori, con una
metodologia de enseflanza ecléctica de tres métodos (Montessori,
proyectos y personalizada), referentes que aprend a través de la experiencia
y alos elementos tedricos que me he apropiado en el trayecto de estudiante

en la UPN y su aplicacion para lograr minimizar las diferencias de maduracion,
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Es importante destacar que el proceso madurativo en el nifio se produce en
interaccion con su medio y de la interrelacion que establezca dentro de él. Por
lo mismo, la calidad de las experiencias vividas en el ambiente escolar es
determinante en su desarrolo, asi como las relaciones entre alumnos y

educadoray el apoyo que brinden los padres de familia.

"Desde la perepectiva pedagdgica, dado
que el hombre se construye como
personalidad en interaccion con el ambiente y
la educacion trata de coordinar todo tipo de
influencias externas, de la rigueza de
estimulacion ambiental dependerd no sclo lo
que es, sino la capacidad de ir aprendiendo y
progresando en su desarrollo. For eso, el
efecto de la educacion es progresivamente
mds potente y tanto mds a medida que va
adquiriendo mas grados de madurez.'®

Baszndonos en la teoria psicogenética de Fiaget, podemos observar que
los nifios se encuentran dentro del periodo preoperatorio, ya que éste abarca

desde los 1.5 arios hasta los 7-8 arios.

® CARRETERO Mario y otros, Pedagogia de la escuela infantil, ed. Santillana, Espafia, 1989, p. 19.
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En este estadio el nifio es sensible a todas las experiencias que se le
preeemtah, recibe informacion del mundo que le rodea, las analiza, interpretay
forma sus propios esquemas y corcepciones.

"Lo mds importante del periodo preoperatorio, y alrédedor de lo cual gira
todo el desarrollo, es la construccion del mundo en la mente del nivio, eés decir,
la capacidad de construir suidea de todo lo que le rodea."™

Lo consideramos otro medio a través del cual el nifio representa su
realidad como lo es el dibujo, actividad verdaderamente placentera para él.
Los colores que utiliza, los trazos, el significado que tiene para el alumno, son

elementos de andlisis para el docente ya gue no solo se relacionan con el

desarrollo motor sino con el afectivo y la capacidad de observacion.

No solamente con el dibujo los alumnos gozan mucho, también cuando leen
un cuento, muestran gran creatividad a la hora de inventar un final diferente o
NUEVOS personajes, y muestran gran entusiasmo a la hora de dramatizarlo,

incluso desde el momento de prepararlo con disfraces, escenografia, etc.

' GOMEZ Palacios. Margarita y otros, El nifio y sus primeros afios en la escucla, SEP. Mcéxico, 1996, p. 37
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Enesta edad, el juego es para el rifio algo muy serio, a través de él, expresa
sus temores, deseos, intereses, dudas, ete. Se vale del juego simbdlico para
adoptar roles que de otra manerano podria realizar, representa todo tipo de
situaciones que le son famiiares y que de una u otra manera le han
impresionado.

'Los cuentos son también en gran parte, juegos simbdlicos,
particularmente cuando llevamos al nifio a inventar o a reinventar un cuento””

'El dibyo implica un  componente
cognoscitivo importante, que permite al nifio
reflejar su comprension en lo que concierne a
la  realidad que le rodea.  Tiene una
participacion considerable en el desarrollo
afectivo, ya que es un instrumento de grarn
utilidad para representar aquello que al nifio
le interesa, le preocupa o desea. '

Ademds es un instrumento de gran utilidad dentro del aula, ya que
podemos utilizarlo y relacionarlo con cualquier drea dentro de los proyectos
propuestos por los alumnos.

Con respecto a su lenguaje podemos mencionar que en esta edad se

socializa al tomar en cuenta las opiniones de los demads. Critica, pide,

11 Idem p. 45
" Idem p. 50
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pregunta y busca respuestas. Aln no se ubica totalmente en el espacio y
tiempo, ya que en ocasiones mercionan frases como: mariana fui al circo, o
ayer, me van a comprar una mufieca, por lo que en preeecolar debemos
motivarlo y propiciar que el educando ejercite su lenguaje a través del didlogo,
confrontacidn de ideas, creacion de juegos y actividades, propuesta de
soluciones, exposicion de experiencias, etc. situacion que debe ser tomada en
cuenta durante toda su vida escolar.

Algo esencial es el hecho de tener en cuenta que el proyecto dque
proponemos es de intervercion pedagdgica, al problematizar nuestra practica
misma, comprenderla para poder explicar sus deficiencias y limitaciones, con
el fin de poder plantear alternativas de solucion dentro de los conteridos,
aplicarlas y rectificar en la accion docente los errores y dificultades gue se
encuentren, y a través de las propuestas elevar nuestro trabajo a mayores
niveles de realizacion académica.

El juego es un aspecto esencial en el nivel preescolar pues en €l descansa
realmente el trabajo educativo. Considerando que surge en el rifio como una
necesidad placentera, aprovecharla para su fuerza de crecimiento tanto

mental como fisica y encaminarla hacia una reestructuracion en la innovacion.
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Un trabajo de este tipo repercute en varios dmbitos al llevarse a cabo, para
el profesor representa la posibilidad de mejorar su prdctica vy lograr la
euperacion academica y el titulo profesional, al alumno la oportunidad de
relacionarse en un ambiente rico en experiencias en el que pueda desarrollarse
en aspectos tales como el lenguaje, |as relaciones sociales, desarrollo motor,
seguridad, etc., en lo que respecta a padres de familia el involucrarse de
manera activa en el proceso ensefianza-aprendizaje y por dltimo en la
comunidad el poner atencidn desde el nivel preescolar para que el alumno
enfrente las situaciones diarias con una actitud positiva de seguridad,
reflexiony creatividad,

Cuando el ririo crea, experimente, expresa lo que siente, manipula y que los
docentes podemos aprovechar para analizar y comprender su manera de
comportarse y atender los aspectos afectivo, cognoscitivo e intelectual,
Ademds permite al alumno socializarse con sus iguales y con las pErSONAs gue
le rodean a travées del didlogo y la confrontacion de ideas.

'Es pues, la actividad lidica, un proceso de
educacion inserto en la propia vida, completo
¢ indispensable, que comporta al nifo
facilidad, libertad, entusiasio v

gratificaciones  satisfactorias en  la
transicion del pensamiento  concreto Al
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apstracto, del instinto a la autonomia
creadoray a la moralidad. Un excelente medio
de comunicacion y expresion para el nifo y
optimo recurso para entender el murdo, el
dominio de si mismo y la comprension de los
demds, lo que le permite avanzar en su
integracion social’"?

El juego es siemmpre aprendizaje, porgue conoce y descubre los objetos del
murdo externo, ademds de tomar conciencia de si'y de los otros, organizando
y modificando sus ESGUEMEAS N NUEVAS CONCEPCiones.

Especial atencion debe porer el docente en propiciar sentimientos de
solidaridad, cooperacion y ayuda, asi como de identificacion con su realidad
que le permitan estructurar su propia iventidad.,

Una de las razones por las que se corsidera en nuestro trabajo el método
Montessori, es porgue su autora toma muy en cuenta el hecho de que el nifio
es poseedor de una gran potencialidad aue proyecta en su continua necesidad
de estar en actividad, situacion que debe aprovechar el docente para
motivarlo en su aprendizaje.

"Elnirio se desenvolverd espontaneamente,
de acuerdo con sus profundas inclinaciones

en un  ambiente  adecuado y  sin las
restricciones muchas veces absurdas de los

BZAPATA, Oscar A.. Juego v aprendizaje cscolar. I Pax, México, 194+ 2° reimpresién, p. 25
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adultos o educadores, gracias a su
capacidad natural de zutodesarrofio. ™
Teniendo en cuenta lo anterior, podemos decir que los principios gue
fundamentan a esta pedagogia con relacion al rifio™ son:
¢ Principio de libertad.
¢ Elprincipio de la actividad.
¢ El principio de vitalidad.
¢ El principio de la individualidad
Elnifio es principalmente un ser activo. y es a través de dicha actividad y de
la interaccion con su medio que conforma sus esquemas logrando el
aprendizaje. Lo que el docente debe hacer es rodear al alumno de un ambiente
adecuado con el material necesario con 2l que pueda interactuar, satistacer
ou interes y necesidades, lograr el aprernaizaje y favorecer su desarrollo.
El movimiento es un factor esencial en la construccion de la inteligencia al
porierlo en contacto con sumundo y al favorecer |a expresion de lo gue siente
y piensa. La maduracion la va logrando por medio de las experiericias vividas

por el mundo exterior y la pone de manifi=sto a través del movimiento.
F N

tdidemp.26
1 P
" ldem p 26
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Fara Maria Montessori, el nifio es capaz de lograr su autoeducacion, y lo
que menos necesita es que el maestro le brinde ayuda. Fote deverd ser
solamerte un qula, que canalice la actividad del nifio favorecizndo su
creatividad,

Es muy importante el material existente en el salon de clase y su
distribucion en él. En el grado de tercero de preescolar del Jardin de Nifios del
Instituto C. Freinet contamos con el siguiente:

e Vidaprdctica: candados, tuercas, linterna, cuadros de cierres, seguros,
broches de presion y botones, material para bolear, para aorochar
agujetas, juegos de jarra, vaso, taza, material de ensartado y ce coser,
material de doblado, etc.

e Fr@rr@quisitoez encajes, gioser, material de calcado. sellos,
rompecabezas de diferente dificultad, etc.

o Sensorial: torre rosa, escalera café y amarila, astzs rojas,
cajas de soridos, de sabores y olores, tablas de lija, cilindros con y sin
perilla, caja de telas, tarjetas de psicomotricidad, ete.

o Esparol autodictados, maduina de palabras, pizarrdn. znalogias,

Juegos con silapas, miniedugue, ete.




L AS DIFERENCIAS DE MADURACION EN TERCERO DE PREESCOLAR

0
h

o Matematicas: blogques Idgicos, usos, reloj, domind, astas rojas y

azules, base 5y 10, sumas, tarjetas de nimeros, material de conjuntos,

etc.
% Biblioteca: cuentos, periodicos, revistas, folletos, etc.
oG Grafico - pldstica: pintura, crayolas, colores, aserrin pintado,

pastapintada, semillas, tijeras, resistol botores, etc.
o Dramatizacion, mdscaras, lentes, bolsas, vestuario, aretes,
gorras, etc.

"La utilizacion del material por lo regular,
s¢ Iimplementa en una ideologia de tres
tiempos que se desarrolla en forma de
didlogo, — docente-alumno,  primer  tiempo:
asociacion del nombre con una péercepcion
sensorial; segundo  tiempo: reconocimiento
del nombre con una percepcion sensorial:
tercer tiempo: memorizacion del nombre
correspondiente a un objeto."

El material debe ser atractivo y despertar el interés del alumno, préctico,
debe entrenar varias habilidades en su conjunto, ejercitar diferentes

furciones y favorecer su desarrollo. Ademds al utilizarlo el nifio de manera in-

1o fdumop. 28
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dividual podra hacerlo a su propio ritmo y adaptarse a su forma de utilizarlo.

Utilizo este tipo de trabajo durante hora y media diaria tratando de
encauzar al alumno a trabajar en el drea que mds necesita.

lgualmente importantes son las puestas en comun en donde socializamos
gué material trabajaron, como lograron el objetivo, si tuvieron alguna
dificultad y cémo la resolvieron, qué fue lo que m4s les gustd y qué ro, y qué
les gustaria trabajar al dia siguiente.

Se han presentando varias ocasiones que cuando algin ririo tiene algun
problema con el material, otros comparieros lo apoyan y en equipo buscan la
solucion sin que tenga que intervenir la educadora.

Montessori hace hincapié en que debemos motivar el juego simbdlico en el
nifo, inspirado en las actividades que le rodean y que ‘o lleven a formar parte
de su entorno, ya que en la actualidad la competencia en el comercio por
presentar juguetes novedosos que mas que favorecer el desarrollo del nirio, lo
bloquean, es grande, y por lo mismo debemos ofrecerle medios que estimulen

suinteligencia y lo conduzcan a una actividad constructiva.
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Conlo que respecta al método de proyectos es |a base del programa de
preescolar y lo utilizamos porque estd basado en el interés del alumno,
presentandole el trabajo en el jardin de nifios como algo verdaderamente
atractivo, mediante el planteamiento de problemas que provoquen en el nirio el
deseo de resolverlos.

A traves de los proyectos se fomenta en el nifio el hdbito del esfuerzo,
para que por ellos mismos busquen los medios que los lleven a la solucion del
problema planteado.

Desde el momento que los nifios no son meros elementos pasivos, sino
investigadores y creadores, responsables de su tarea, nace la idea del
autocontrol, del autoexamen y la autocorreccion, exigiéndoles cada vez
mayor rigor y esfuerzo.”

Dicho método invita al niflo al trabajo en grupo, la cooperacion, a la
aportacion de ideas y al hecho de considerar las opiniones de los demds.

o¢ trata de evitar la antigua forma de trabajo enla que el maestro seguia

" SEP. Antologia de apoyo a la practica docente del ni i preescolar, SEP, México, 1993 p. 10
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un Temario marcado en el programa y qu@rx>reepcwmﬂa 2 las necesidades de
\oezﬂwﬂmoe.Com@lw@tvode;w0y65t06koat@nu%&d@@d06{xmkémreﬂ%kee
a cualquier cosd gue incluso antes ro e huoiera pensado fueran objeto de 1a
escuela.

Ademds. en este tipo de travajo, hay guehacer para'todoenr%o se deja 2l
margen a nadie, i se le considera a ningur Alumrio commo atrasado, ya qué
odos tienen algo valioso que aportary gue podrd hacer mejor gue cualquier
otro. Las aptitudes y habilidades de cada uno seran aprovechadae para €
logro de los objetivos comunes.

Porotro1ado&mxyqy@com@%@r@rqu@@mlogFwoy@cto@r«a@@saﬂawmmte@l
maeetroelqueeabek;qwaeeﬁ@b@haceryparQC@B,9WK>quecadaLmoc%loe
alumnos tienen claro lo queé es-4n haciendo y el por gué lo hace y por lo mismo
ellos t@ndrér\qp6<d660ubrW‘6§cérno:y@\con quéea@\o@rarén\oe objetivos que
se han propuesto.

Elpmmdpalfumdawmmto del método de proyectos es la globalizacion en €
que o€ considera el desarrolo del nifio conuaLN1proceeoimt@@ra\qp@ o€ da
dentro de un contexto de manera que 12 redlidad se le presente en forma

total.
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Como ya se menciond, cada proyecto responde a intereses y necesidades,
asi como a las caracteristicas de los alumnos v por lo mismo la duracion de |
cada uno de ellos es diferente al tomar en cuenta sus posibilidades 'y
limitaciones.

Es muy importante la organizacion desde el surgimiento del tema, asi como
de los pasos gue se deberdn hacer, qué materiales podemos utilizar, cémo
vamos a distribuir el tiempo, etc. Para lo cual €l maestro estard atento a

participar como coordinador u orientador.

2.2. PROCESO METODOLOGICO.

Exiezen tres aspectos metodoldgicos a destacar dentro del desarrollo de
un proyecto:

1) "Momentos de bisqueda, reflexiony experimentacion de los nirios.

2) Laintervencion del docente durante el desarrollo de las actividades.

3) KRelacion de los blogues de juegos y actividades con el proyecto” (SEF,

programa de educacion preescolar 1992: 26.),

Resulta esencial el tener bien definido qué es lo que se pretende al porer en

practica el trabajo por proyectos:
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'El método de proyectos tiene doble finalidad, por un lado cuestionar |z
realidad, problematizarla y transformarla, es decir conocerla en y para la
accion; y, por otro lado, con base en el problema que s¢e investiga en conjunto
s¢ pretende que el grupo adquiera una identidad, un Compromiso y un
aprendizaje de la convivencia democrdtica, concientizando y asumiendo su
situacion, sus intereses y sus potencialidades de cambio.” (SEF, antologia de
apoyo ala practica docente del nivel preescolar, 1993: 89)

For medio de esta propuesta metodoldgica favorecemos también otros
aspectos como el didlogo al aportar ideas o al organizar la informacion
‘obtenida, el aprender a partir de sus propios razonamientos ¢ incluso de sus
errores durante la vlsqueda de soluciones, |a creatividad = buscar nuevas
formas de expresar lo que piensa, nuevos metodos que lo lizven al logro de
objetivos, etc.

No debe olvidarse la ambientacion del aula con materiales agradables y de
interes para los infantes y que podamos utilizar como recursos dentro de las
actividades planteadas.

Aparte de utilizar el método de Montessori v el de proyectos se le da un

seguimiento oersoral al desarrollo de cada nifio a través del registro de
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observaciones iniciales, permanentes y finales, motivandolo a trabajar en el

drea en que presente mayor dificultad o en el aspecto en que haga més falta

promover, tomando en cuenta la socializacion, motricidad fina, lenguaje,

afectividad, sgrea cognoscitiva, etc.

Elmotivar a los padres de familia a cooperar en las actividades con sus hijos,

resulta asi mismo significativo para ellos animdndolos a desenvolverse con

mds entusiasmo y confianza.

Dentro de lo que es la educacion p@reomalizada debemos considerar que lo

importante es respetar las diferencias individuales de los alumnos evitando

esquematizarios bajo un mismo criterio.

“Los principios gue fundamentan la educacion personalizada son:
lAceptacion de las diferencias  individuales. El

2)

programa  educativo debe permitir  al  nifio
progresar en la proporcion determinada por su
propio esquema de crecimiento, asegurar el xito y
un sentimiento de autoestima y procurar la
seguridad que se deriva de la compatibilidad entre
la capacidad y lo que s espera de &,

Respeto a la individualidad. A la persona debe
exigirsele respuesta de lo que ella es consciente y
una educacion adecuada permitird rodear a cada
persona del ambiente que necesita para ir dando
cada dia mds. Anfes de exigir una responsabilidad,
debermos asequr: nos gue la persona ha tomado
conciencia de quien es élla, donde ests, qué le
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rodea, y asi podrd responder al nivel qgue e
estamos pidierndo. y

3) Educacion para lo social. For naturaleza el hombre
€5 un ser social y por lo mismo ee busca que no sea
solamente un éelemento pasivo,  sirio que  su
aportacion sea valiosa fruto de su enriguecedora
ndividualidad., Buscamos una educacion que
presente  al nido, en forma graduadsz v
scleccionada, la misma vida que se vive en la familia
v la sociedad.

4) Fropiciar la actividad creadora.

5) Educar parauna libertad existencial. Ser libre, es
llegar a un aprecio y sequridad de si mismo.
Avanzar es optimista para el humano, crecer es
su meta, por lo mismo, debemos buscar que la
actividad desarrollada por la persona no vaya al
fracaso o ala pérdida.

&) Educacion  permanente. En este punto nos
referimos a que la actitud de aprender  debe
predominar en nosotros no solo e la escuela sino
en todo momento de nuestra vida™ "

La atencion personal que le brindamos al infante es con el fin de analizar |a

forma de ser de cada uno, detectar lo que necesita desarrollar un poco méds
y valermos de su interés v actividad creativa para que a traves de sus

propios medios avance en los diferentes niveles de su maduracion.

1% . . L .. . - . .. o
Ferrini Rit. {iacia una educacion nersonalizada, Ed. Limusa. México, 1991, o703
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CAFITULO NI

2. 1.LAIMPORTANCIA DE LA FLANEACION

La planeacion es un proceso importante dentro de la labor docente. ya que
en ella ponemos de manifiesto los objetivos que nos proponemos alcarzar, los
medios en los cuales nos apoyaremos para lograrlo, asi como las actividades
sugeridas y las alternativas de evaluacion que nos permitirdn constatar
hasta qué punto se obtuvo el aprendizaje y si las técricas para ovtenerlo
fueron las mds indicadas.

"En la dindmica del proceso de planteamiento curricular se hallan implicitas
tres actividades y procesos basicos: Ia seleccion de objetivos y medios, su

organizacion metodica y sistematica, y la evaluacion del mismo proceso y



L AS DIFERENCIAS DE MADURACION EN TERCERO DE PREESCOLAR 44

producto de aprendizaje. (Antologia de Plarificacion de las actividades
docentes, UPN, 1993: 77)

Enla planeacion encontramos el instrumento qué nos permite organizar las
actividades previriendo materiales, recursos y favoreciendo experiencias
enriguecedoras tanto para alumnos como paralos docentes.

Al planear el maestro administra el tiempo con el que cuenta, pero también
organiza y prepara el ambiente en el cual sus alumnos participaran en el
proceso ensefanza-aprendizaje, proporciondndole todos los medios que lo
hagan desarrollarse de manera creativa, espontdnea, explotando al maximo
las potencialidades de cada uno.

'Es necesario planificar el dprendizaje. para que cada persona se aproxime
al maximo de metas y mediante el empleo dptimo de sus capAacidades disfrute
de su vida e integracion con su medio fisico y social, naturalmente esto no
quiere decir que el planteamiento de la ensefianzs tenga el efecto de hacer
mas parecidos 4 los individuos diferen Les, sino por el contrario, la diversidad
de los indivichios se hard mas acentuads” (Idem: &7)

Conrespecto alo que s la planeacion en el nivel preescolar sabemos que es a

traves de royectos, corformados por una serie de sot vidades y de | 2gos
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que requieren ser planeados con la participacion de todos los alumnos y conla
guiay supervision de la educadora.

La planeacion general del proyecto elaborado por el docente en preescolar,
proviene de la discusion hecha con los nifios en la cual debemos motivarlos s
expresar sus ideas y sugerencias, asi como al andlisis de las mismas en
cuanto a sus posivilidades de realizacion.

Una educadora de preescolar al vincularse con el proceso de E-A tiene
el compromiso de cumplir con:

los programas que tendrd que impartir,
estd de hecho ante algo dado, independiente de su
voluntad y que existe desde antes que inicie su
trapgjo.

En tales programas se expresala valoracion
de qué es conocimiento legitimo de aquellos que
participaron én su éelaboracion. For exclusion
tambien se expresa lo que se considera * no
legitimo”.

De acuerdo con lo que he dicho, rno existe
razon para que los maestro forzosamente
coincidan con los programas, en su definicion de lo
que es saber legitimo. De hecho, nunca coinciden

totalmente: ida masstro de dcuerde con su
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propia  valoracion del cornocimiento enfatiza
clertos temas y rechaza otros, incluyendo
contenidos ausentes en el curriculum oficial y
excluye algunos de éste, reinterpreta y traduce
cada tema en relacion con la forma como imagina
a4 los estudiantes, etcétera.”™

El plan diario servird al docente para ampliar lo acordado por los nifios de
manera dque e aproveche de la mejor marera atendiendo a todos los
aspectos de 1a p@r@omalidad de sus alumnos. Ademds cuenta con un
apartado para observaciones en el gue se anotard lo mds sobresaliente de las

sesiones llevadas a cabo, tanto las del proyecto como las de rutina,

5.2 ALTERNATIVA DE INNOVACION

El propo’@ito del presente trabajo, va dirigido, como s¢ ha mencionado ya, a
disminuir las diferencias de maduracion presentadas por mis alumnos de
tercero de preescolar; para lograrlo he decidido apoyarlo en el juego, por la
importancia que tiene para un nifio en esta edad.

Para lograr un cambio significativo en cualguier idea que s¢ requiera

ir,r‘a;"‘iememtar ennuestro qu@hacer cotidiano los docentes tenemos gue.

Vs nafael Quiroz “El macstro y Ia legitimacion del conocimiento™ en UPN Antologia: Analisis de la practica
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“Foner a prueba nuestro saber, experiencia,
vivencias ¢ ingenio, se¢ trata en primer lugar de
atreverse a pensar creativamente, de producir
ideas inusitadas para nuestra docencia, ideas
plausibles ¢ intéligentes que pretendan resolver el
problema planteado en la unidad anterior; es deci,
S€ requicre que innoveros o cambiemos nuestra
prdctica docente, que pensemos ideas nuevas con
miras a superar él problema.

Hay que tomar en cuenta que la idea innovadora
no surge de manera espontdnea en nuestra
cabeza, sino mas bien es el resultado de nuestro
proceso  de formacion, donde los saberes
docentes y las condiciones materiales y
AcAdeémicas en que desarrollamos nuestro trabajo

en la escuela son claves, £°

Ademds, como educadoras debemos estar conscientes de que un nirio
debe jugar y dentro de ese juego nosotros los docentes incorporar jueqos que
contéengan un proposito donde lleve los contenidos de manera explicita,
ademds de los valores implicitos que contiene al utilizarlo en el proceso

educativo al promover el desarrollo fisico, proporcionar una sensacion de

“"UPN Guia del estudiante, en UPN/SEP Antologia hacia la innovacion, México,1994. p.21.
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poder, fortalecer el desarrollo emocional, ofrecer ia oportunidad de adaquirir
conceptos, brindar un medio para el desemperio de los roles, estimular |a
autoexpresion, etc.

Al estar en continua actividad, el nifo, poco a poco mejora el control
corporal. En las diferentes situaciones que se le presentan durante el juego,
corre, salta, trepa, desarrollando asi los misculos de su cuerpo.

Continuamente se enfrenta a obstdculos, analiza, experimenta, proporie,
participa buscando soluciones, y de esta marera, forma parte activa dentro
de la construccion de aprendizajes significativos.

En el desarrollo de las diferentes actividades, el nifio va adaquiriendo
destrezas, situacion que fortalece la confianza en i mismo. proyectandola
enou trabajo y en sus relaciones con los demds. En dicha interaccion, el nifio
expresa lo que siente y libera emociones de ansiedad. miedo, alegria e incluso
frustraciones. lgualmente es capaz de expresar sus ideas, intereses y dudas.

A travée del juego, sobre todo el simbdlico, tiene la posibilidad de
representar cualquier papel, sin |a intervencion del adulto, influenciado por él

ambiente familiar y social en el cual se desenvuelve.
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Otro aspecto que tomaremos en cuenta es |a etapa de desarrollo enla gue
se encuentran los alumnos, siendo hacia el final de |a etapa del pensamiento
preoperatorio, la cual concluye hasta los 7 u & arios.

=5 la etapa de los por gué. El nifio comienza 4 preguntar " el por que " de |a
existencia de ciertos objetos, echa a andar su imaginacidn y relaciona sus
pensamientos entre si.

Durante esta etapa de transicion, aparece el rdpido crecimiento del
lenguaje y el conocimiento todavia se halla muy ligado a sus propias
percepciones, esto es, sus sentidos.

Entre los tres y los 7 arios se desarrolla ampliamente la funcion simbdlica,
principalmente en forma de actividades lidicas, en las que los nifios
reproducen experiencias que han vivido, asimildndolas; de esta marera puede
ser soportable algo que para él enla realidad, resulto desagradable o pEN0S0.
A través de este tip'o de juego el nifio logra una adaptacion tanto intelectual
como afectiva.

El desarrollo del lenguaje serd de gran importancia, ya que les permitird de

forma gradual, situarse frente alos Jdemds.
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Dentro del constructivismo, se busca que el alumro participe, se esfuerce
en seleccionar informacion relevante, la organice coherentemente y la integre
4 0tros conocimientos gue posee y que le son familiares.

=l maestro debe promover en sus alumnos aprendizajes con alto grado de
significatividad y funcionalidad, tomando como base la etapa de desarrollo,
experiencias previas e intereses del alumno.

Para la evaluacion del proyecto, tomaré en cuenta la ficha de identificacion
de cada nirio, elaborada al inicio del ciclo escolar, asi como la evaluacidn inicial
Indgvidual con los datos mds significativos de 1a ficha de identificacion y la
entrevista con los padres de familia, las observaciones del docente en el ciclo
ancerior (i el nifio asistio al jardin). Las observaciones del docente sobre 1a
posibilidad que tiene elnifio para ser autosuficiente en cuestiones basicas que
tergan que ver con su persona, sus juegos y las actividades que realiza;
formas como reconoce y expresa sus gustos, intereses y deseos, en relacion
corn otros ninos y adultos, o durante el tiempo de juego libre y en el trabajo
por equipos; formas de relacion con el docente durante las actividades y én
otros momentos y en caso necesario sedalar oi presenta  algunas

dificultades.
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Tambien tomare en cuenta las observaciones permanentes de los alumnos
consus avances, logros vy dificultades presentadas, asi como el informe final
individual con las observaciones hechas sobre los mismos aspectos de |a

evaiuacion inicial.

%.2. CALENDARIZACION
lL.a planeacion de actividades se hacen por separado para enfatizar la
importancia de cada uno de ellos. pero se aclara que el trabajo es global e

integrador y se realizd por mes corro sigue:

MES ACTIVIDAD
Septiembre Esqguema Corporal
Octubre Comunicacion corporal
Noviembre Comunicacion verbal
Diciembre Fsicomotricidad fina
Enero Interaccion social

Ademds de las actividades mercionadas a trabaiar con los nifios media

hora diaria para evaluar el proyecto 0@ desde luego 25 global e integrador;
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oin embargo hay que especificar aprovecharemos una hora gue tienen los nifios
de trabaio personal vara manipular material en las dreas de vida practica,
sensorial, prerrequisitos, matemdticas, espariol,  biblioteca, expresion
grafico-pldsticas y artes escénicas, asi como las actividades de los
proyéctos en las cuales podemos apreciar la cooperacion, participacion y
trabajo en equipo.

Lo anterior no significa que se va aislar el trabajo del proyecto, sino que
hace referencia a un tiempo d@t@rmimaao para evaluarlo constantemente, sin
embargo el proyecto se aplicara constantemente en las actividades
globalizadoras de |a planeacion.

Dentro  del programa establecido para la educacion preescolar
corresponden llevar a cabo cinco blogues integrados de juegos y actividades
que corilevan el logro del propééito general del curso de tercer grado de este
nivel.

Todos los blogues se trabajan con igual entusiasmo por parte de nosotras
las educadoras, pero en mi forma de trabajar y con el problema antes
mencionzido, me gusta enfatizar los dos primeros blogues que intearan una

serie de actividades lidicas que mejoran y hacen evolucionar los niveles de
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maduracion de los rifios: los blogues mencionados son: sensibilidad Y expresion
artisticay psicomotricidad.

Eneste plan o2 trabajo se tomd en cuenta también, un ~aterial que me
eirvio de guia y apoyo para la elaboracion de la alternativa y del cual tomé en
cuenta algunas de las estrategias diddcticas, por su relacion con el tema de
la maduracion del nivio. Este manual es una recopilacion de actividades para
aesarrollar en forma agradable y sencilla, habilidades psicolingiiisticas en
preescolar en los cursos talleres de la Universidad del paso. DE ALVAREZ
BLANCAM.(1276).

Las actividades aue se dieron en el siguiente plan de trabajo estuvieron
ablertas & modificaciones segin el interés manifestado por 105 alumnos o 4l
aprovechamiento global que podemos hacer de los proyectos planeados por

log niflos, teriendo siempre presente el objetivo que me he propuesto.
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MES DE SEPTIEMBRE

FROFOSITO: Elri<o conocerd :
- Sucuerpo
- Sus habilidades motrices.
- Sus destrezas
- Sus cualidades
- Sus limitaciones
El material montessori se utilizard de acuerdo con los intereses y
necesidades del gruso impértamt@ en el campo de motricidad fina serd el
cosido, ensartado, ¢! recortar, material de construccion, cubos, encajes, en
05 que puedan utilizz- su creatividad, boleado rasgado, ete.
Fara motricidad grussa: Aros, pelotas, cuerdas, cintas, etc.
+ Jugar alas estatuas de marfil: formar una rueda y girar mieatras se canta
“Alas
estatuas de marfiluno, dos, y tres “ (Al decir tres, se quedan inmdviles).
+ Caminar al ritmo de las claves, sonido fuerte sobre la lines. suave por todo

el ESPACIO.
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n
e

+ Caminar con punta [Ztaldn segin los diferentes sonidos que escuchamos.
+ Caminar para adelante y para atrds segin el ritmo (rdpido-lento),
+ Arrastrarse vor el piso, rodar, saltar, correr, trotar.

+ Ejecutar drdenes conlos ojos cerrados:

-toquense lanariz

~toquense laboca

-Arruguen la nariz

-Abriry cerrar ojos

- Abrir boca

-Sacar la lengua

Aplaudir adelante- atras

Levantar el brazo derecho

Ahora elbrazo izguierdo

Caminen de puntas.

+ Completar las siguientes frases

~R66piro por

-Hablo con

Oigo con 162427

W
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Camino con

Veo con

Toco con

Saboreo con

-Canto “Un Mar Blanco” con movimientos o ritmos indicados por los rifios uro
por vez.

-Cantemos y juguemos con nuestras manos: Abrir, cerrar, las maros al
compds, cerrar, abrir, cerrar, abrir las manos hacia atré@ ... . las manitas
voy a colocar en mi cabeza.

-Control de movimientos para elaborar y colocar adornos para el convivio que
realizaremos como grupo.

-Farticipar en juegos organizados en el convivio y bailar.

+Rima digital ™ Silas manos se miraran” Se querrian un poco més, se pondrian
su vestido y se irfan a pasear. Pero un dia a esta mano no se yo que le paso
que dio un brinco tan alto y a la otra le pegd, se pelearon un buen rato, hasta

que esta se canso, se quedo muy quietecita y llord y llord y llord y la otra




LLAS DIFERENCIAS DE MADURACION EN TERCERO DE PREESCOLAR 57

arrepentida la acaricio, la besd, prometio nunca pegarle y quererse mucho
mZs.

Realizar la mimica de |a rima.

+Representar un cuento elegido con anterioridad por el grupo y repartiendo
los personajes poriendo atencion en el esquema corporal.

For parejas dibujar la figura humana de tamafio natural en un pliego de papel
rnaMkLpemddmo<>@mpapeldadeepenﬁdo‘Unrmmageacuestasﬂxmeelpap@by
otro marca la silueta conun plumon, y viceversa.
-identificar las partes del cuerpo.

-sefialar la cabeza.

~sefalar el tronco.

~sefialar las extremidades inferiores.

-oefialar las extremidades superiores.

+¢Como se poren firmes los soldados?

-Freguntar: ;Han visto alguna vez a los soldados desfilar? 2Como poren el

cuerpo?
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Hoy tengo musica de desfile para poner. Vamos a jugar a que s0mos soldados
sLomo tenemos que ponernos firmes? ;Cdmo se pone la espalda? ;Y 14
cabeza? ;Y labarbilla? ;Y elestomago? sles gusta porerse firmes?

El cuerpo funciona mejor cuando andamos y estamos de pie con la postura
correcta. Siaprenden ahora a mantener una buena postura ayudard a crear a
SU cuerpo.

+Reproducir diferentes figuras en dibujos hechos en el pizarron.

+Acomodar materiales que se encuentran fuera de su lugar y limpiér cada una
de las dreas que conforman nuestro salon.

+Realizar un dibujo libre de como percibo el jardin de nifios.

+Ensenar la siguiente cancion ai nifio:

Chu, Chu chu me voy de paseo.

Chu, Chu chu enun carro vigjo

Chu, Chu chu me llevo mi torta

e danlas instrucciones, saltos, aplausos, saludos, abrazos, etc.

Serola el turno del director 7.2 da las drdenes.
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Se forman equipos de 4 uno serd el escultor y los 5 restantes barras de
plastilina las cuales moldeardn a su gusto expresando como se lama su
esculturay gue es

*Jugar al tragabolas

*Boliche

“Jugar a la papa se quema.

Trabajar:

+Con pelotas uwna actividad de psicomotricidad, decir pala‘braé que
empezardn con una vocal al aventarla a su compariero, situados uno frente al
otro, animales, herramientas, prendas de vestir, ete.

OCTUBRE

COMUNICACION COORPORAL

Material Montessori :

Sensorial y vida prdctica.

Comunicacion corporal.

PROFOSITO: Que los niflos:

+- apr@mdam a expresar afecro.

+ S€ conozcan.
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+Qlue se acepten.

+Que adaguieran seguridad.

+Utllizar los cassettes existentes en el drea de sensorial correspondientes 2
la granja y la ciudad e identificar sonidos.

+Con los ojos cerrados (los rnifios), el maestro tocard diferentes
instrumentos: claves, pandero, flauta, tridngulo, campana, y preguntard al
nifo aue instrumento es.

+Jugaremos a gigantes y enanos.

Cuando diga “enanos” se agacham, cuardo diga “gigantes” se levantan.
+Cantar cancion * Todo mundo en esta fiestase tiere gue divertir lo gque
vayamos diciendo lo tiene que repetir: A cantar, A cantar todo el mundo va a
cantar: Lalala.

Diferentes drdenes rolando el director.

+Enla hora de puesta en comin preguntar alnifio s Qué material trabajaste?

sQué te gustd? sEncontraste dificultades? ;De qué estaba hecho el

material que trabajaste? ;De oldstico? ; De madera?.
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+limitemos ruidos conocidos de su entorno que los demds tendrdn que

adivinar.

+Inventar un cuento y representarlo en el teatro guinol.

+Juego de: veo, veo, - squé ves?
Una cosita, - ;Y qué cosita es?
tmpiezaicon. ... ... Decir laletra con que empieza el objeto y describirlo, los

demds deberdn adivinar qué es?

+Representar todos juntos cor mimicas:
-LComo saltamos

~L0Omo zapateamos.

-Como me lavo los dientes.

-Lomo me enojo.

-Como me asusto.

-Como bailo.

-Como canto.

61
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-Como juego.

+oacar objetos de la bolea de sorpresas y describir a sus comparieros lo que

estd tocando, ellos tratardn de adivinar lo que es.

+Presentar tarjetas con dibujos o grabados que representen sentimientos:
-llanto

-alegria

-Tristeza

-felicidad

-aburrimiento

~£10jo

+Lada uno tomard una tarjeta y representard el sentimiento que le toco para

gue los demds adivinen cudl es.

Expr@«;‘o‘ar movimientos de animales que ellos srefieran:
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sComo caminan?,
s Como comen?,
sLomo duermen?
sComo vuelan?

2Como juegan?...

+exXpresar con movimientos:
2 Qué haces siesta lloviendo?
¢ Qué haces siesta haciendo mucho calor?

2 Qué haces si tienes frio?.

+Juguemos al programa de t.v.

Aqul’ cadanirio es un artista que pasa 2l publico para cantar, bailar, decir un

chiste, ete. Después reunirse en grupo y expresar como se sintieron.

+E><pr@521r con mimica:

- (ue tienes suefio
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- Que estas contento

- Que tienes henbre
- (Que eres ¢ D50

- Que te duele el estomago

+Seguir el ritmo de la misica con palillo y hoja.

64

+Con tambor hacer ejercicios lentos, rdpidos por todo el e5pACIO, CON Manos,

cabeza, lados, cintura, hombros, rodillas, al ritmo.

+Caminemos por todo el £5pacio 4 ritimo y puscamos un espacio y una

poeiciém.

Buscamos un 2+ lugar y un 3% recordando las posiciones anteriores volver al

19.’ 2&2 y 59‘

+Jugar al espejo por parejas, con movimientos de manos, viernas, siguiendo

musica cldsica.
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:

Actividades dentro de los proyectos en el mes de octubre:

- Forer agerminar un frijoly lievar un registro con dibujos de cémo va
cambiando.
- Elaborar entre todos unplatillo nutritivo.
" Elegir cual platillo
" Dividir los ingredientes para ver que vamos a traer cada uro.
" Participar enla elaboracion
* Probarlo
- Expresar con mimica como elaboramos el platillo.
- Expresar como nos sentimos, quUE os gusto, qué no, etc.
- Investigar sobre el valor nutritivo de los ingredientes.
- Exponer lo investigado y sacar conclusiores.
- Elaborar tortillas de maiz como alimento tradicional en nuestras comidas.

* Reunir lo necesario
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" Elaborar cada uno nuestra tortilla.
" Forerla a cocer en el comal.
“Comerlas.
* Expresar con mimica lo qgue hicimos

*Hablar sobre lo que conocemos er la elaboracion de las tortillas

+ Flanear una visita a 1 tortilleria

“ Consequir transporte llevar a cabo nuestra visita .
Freguntar dudas durante |a visiza.
Exporerideas, comentarios, sacar conclusiones.
+ Jugar al puesto de comida:
" Conseguir lo necesario.

R@partir roles.

*Hablar sobre el valor nutritivo de ios p]atilloe que vamos a preparar.

606
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*levar a cabo nuestra dramatizacion.
" Exoresar como nos serntimos durante la actividad |

" Expresar con mimica el rol aue representamos.

+ Buscar recortes y/o hacer dibujos de los platillos gue mds nos gustan.
+ Investigar como se preparany su valor nutritivo.

+ Exporier lo investigado y sacar conclusiones.

NOVIEMBRE
COMUNICACION VERBAL
PROFOSITOS:
" Aprenderd a expresar sentimientos.
/\pr@md@ra’ a escuchar .
" Acrecentar su vocabulario.
" Atenderd a sus comparieros.

" Respetar lo que expresen los demds.
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Material Montessori: Secuencias, analogias, cuentos, revistas, tarjetas de

vocabulario, mziquima de palabm@, etce.

+ Con el material de blogues 16gicos, preguntar, sQué figura es?, 3 Qué color

es?, ;Cudntos lados tiene?, scomo es?.

+Clasificarlas segin sus caracteristicas.

+ De los materiales existentes en el saldn clasificarlos por color.

+ Con el material de corcholatas tan comin y atractivo para los nifios.

Clasiticarlas segin eu opinidn y expresar su idea.

+ Jugar memorama del libro de juegos y actividades de la SEFP y expresar que

ven en cada una de las tarjetas y describirlas, aparear las que son iguales.

+ Utilizar las secuencias existentes en el drea de prerrequisitos y contar una

historia de lo que sucede.
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+ Manipular el material de olores, canela, café, orégaro, perfumes, ete., los
nifios expresardn si le son agradables y desagradables vy porque. lgualmente

conelmaterial de sabores (sal, azlcar, chile, chocolate, limén, etc.)

+ Cerrar los ojos y réelajarnos por un momento.
+ Expresar que soridos percibimos y que nos hacen sentir, (miedo, alegria,

risa, etc.)

+ Invitar al nifio a que exprese verbalmente porgue le gusta jugar como se

slente cuando estd jugando y cémo sino juega.

+ Enseriar a los alumnos tarjetas con grabados o dibujos de diferentes
objetos. Invitarlo a describirlos verbalmente.

cQuées?, sFara guésirve?, ;De qué esta hecho? Etc.

+ Elegir un cuento entre todos, dejando sin final para que los nifios expresen
como les gustaria que terminard.

¢ Sl td fueras el personaje del cuento qué harias?
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¢ Como te sentirfas?

+ Formar equipos con los nifios para que expresen verbalmente que es lo que

més les gusta hacer.

+ Expresar con dibujos, pintura, plastilina, el materialr que prefieras la
actividad que méds les gusta realizar.

* Describir cada uno el juguete que mds les gusta. Contestar las
preguntas que surjan entre sus comparieros.

* Preguntar al rifio: sl mafiana vinieran los reyes magos sQué te
gustaria que te trajeran? ;Como te sentirias i te trajeran o que quieres?

" Que el rifio mencione, scudles sentimientos son agradables?

cQUE es amor?
2 Qué es amistad?
2Qué es alegria?

sQUé es felicidad?



L AS DIFERENCIAS DE MADURACION EN TERCERO DE PREESCOLAR 71

+ Describir sentimientos desagradables
" 5 Qué es enojo?
" sQué es coraje?

" sQuE es injusto? Etc.

+ Qué el alumno relate:
* 2 Qué hizo antes de venir a la escuela?
" s Qué viste en el camino?
" 2Qué personas encontraste?

+ Cuéntaros gue sofiaste ayer

" Dibuja lo que soriaste

+ Tapar los ojos de uno de los nifios mientras se hace salir a un compariero.
Fosteriormente se le descrive cémo era el alumno que salio y el deberd

identificarlo.

+ Describir el lugar al que fueron a pasear el domingo pasado con sus papds,

Expresar como se sintieron,
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ACTIVIDADES DENTRO DE LOS PROYECTOS DEL MES DE NOVIEMBRE

“ Investigacion realizada de un animal elegido por ellos.

- sComo viven?

- sEn ddnde?

- ¢ Qué comen?

- 3Como son?
- Elaboracion de una cartulina donde se ilustre la informacion obtenida
- Exposicion de la informacion obtenida

- Fuesta en comun, @xpreeiém de ideas, comentarios, conclusiones

* Traer aljardinnuestras mascotas
- Decir alos demds scomo se llama?
- 6Qué comen?
- 2 Qué cuidados requiere?

- sComo son?

72
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- Dejar que nuestros comparieros observen vy acaricien nuestra
mascota

- Responden a las orequntas que surjan

*Ver la pelicula del Rey Leon i

1

Comentar de qué se trata
- ¢Qué harias si fueras el personaje principal?

- ;Qué observaste acerca de los animales?

1

2 Qué animales observaste, ete.

" Organizar una compaiera de limpieza

-Elaborar letreros que nos recuerden lo que debemos hacer para
mantener limpio nuéstro saldn.

- Nombrar encargados de cada drea para que vigilen que los demds
coloquen el material en sulugar y el orden.

- Formar comisiones que se rolen para mantener el saldn limpio despues

del refrigerio.
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- Acomodar en su lugar y en orden nuestras mochilas, suéteres y utiles

para que no se vea desordenado nuestro saldn.

-Nombrar una comision que invite alos otros salones del Jardin de ririos
aunirse anuestra camparia.

~Elaborar un periddico mural en el que se pongan de manifiesto coNsejos

y motivaciones a mantener limpio nuestro saldn y nuestra escuela.

DICIEMBRE
FOICOMOTRICIDAD FINA
FROFOSITO:

- Elnirio serd capaz de controlar movimientos manuales vy digitales.

- Emplear con la debida precision y presion el instrumento grafico para
graficar sobre |2 hoja de papel

- Rayar en hojas de papel siguiendo el ritmo verbal o sonoro con control
espacial y temporal.
MATERIAL MONTESSOR]

- Rasgado

- Boleado
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- Recortado
- ensartado
- Losido
- Encajes
- Pinturas
- Flastilina

ACTIVIDADES

e Que elnifio rasgue pape! en diferentes tamarios para elaborar sacudidores,
pifiatas, cubrir eup@rﬁcé@@, cajas, bolas de unicel, rellenar siluetas.

° Atrape y tire un objeto hacia un punto determinado al jugar: tragabolas,
aro, boliche, basquet-bol.

e Falme objetos ligeros hacia arriba aventando suéteres vy apardndolo,
inflar y desinflar globos, bolas de plastilina, pelotas.

e Recorte endiferentes seguimiento lineas rectas,
“Recorte periodicos o revistas
“Tiras de papel lustre de diferente tamario, pegarlas en una hoja. recortar

figuras geométricas.
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e Feque sobre planos y volimenes.
" FPegar enbotes, cajas, globos.
" Estampas en el periddico mural, puesta en botecitos y cajitas, pegar
cascaron.
“Pegar estambre enunbote.

® Reproduzca movimientos de manos y dedos con precision a través de
rimas digitales.
* Girar pelotas
" Bailar pirinola.
" Abotonary desabotonar.
" Amarrary desamarrar agujetas.

© Usar la crayola con indice y pulgar con la aprension y presion adecuada, al
colorear figuras geométricas, trabajar con crayola caliente, con gis
mojado.

e Delinee con crayola sobre el papel manteniendo control de movimientos al
complementar dibujos, seguir siluetas punteadas, trazar en plastilina.

e Dibuyar combinando 2 o 3 colores al utilizar colores de agua, gises de

colores.,
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+ Dibuje empleando los planos vertical y horizontal de |12 hoja manteriendo el
ordeny tamario de los diserios en el espacio de la hoja.

+ Simular gue 2'vuja.

+ Llevarlo fuerz del Jardiny que dibuje algo.
+ Coloree espacios marcados por lineas empleando varios colores y
diferentes materiales, al rayar en hoja de papel siguiendo el ritmo de Ia
musica, colorezr con jeringas desechables llevando el contorno siguiendo el
ritmo dela misica.
+ Raye en el pizarron o espacios de papel grandes, fijos en |a pared. Siguiendo
ritmos simples y cesando el movimiento al cesar el ritmo.
" Moverse rapido, fuerte, suave, indicando con tambor.
" Fegar papel alrededor del tronco de un drbol, ravyando con crayolas
peguenas.
o Rayar en espacios de media cartulina siguiendo el ritmo de la misica
rapida, suave, fuerte, al rayar con marcadores y gises.

ACTVIDADES DENTRO DEL PROYECTO

e [ aborarnuestra tarjeta navidenia
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- Elegir el modelo
- Cém@@guir los materiales, Analizarlos qué color es, qué figura tiene, su
Textura, etc.
e Elaborar las tarjetas navidefias, escribir su nombre Y porerios en un sobre
para enviarlos por correo.
e Asistir al correo comprar y porer timbres y ver el proceso que se sigue
para que la carta llegue a su destino.
e Elaborar nuestro aguinaldo.
- Elegir el modelo.
- Conseguir materiales. Analizarlos.

- Elaborarlos.

+ Preparar el villancico paralaposadz

- Elegirlo, montar coreografia, ensayario, etc.
e [levar acabonuestra posada

- Preparar pastorela.

- Presentar nuestro villancico.

- Covivio con juegos organizados.



L AS DIFERENCIAS DE MADURACION EN TERCERQ DE PREESCOLAR 79

- Refrigerio
ENERO
INTERACCION SOCIAL
PROFOSITOS:
e Respetar alos demds.
e Aceptar alos demds.

e Establecer relaciones positivos.

A través de actividades gue estimulen la interaccion mediante el didlogo vy
las representaciones en las gue los rifios actien dentro de situaciones de |a
vida diaria.

Material Montessori: Todo el utilizado en el rincdn de dramatizacion y grafico
plastico.

Las puestas en comiin en la confrontacidn de ideas vy opiniones.

La cooperacion y participacion en las actividades.

El apoyo de unos comparieros a otros, en el manejo apropiado del

material.
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e Hablar de cuantos miembros conforman mi familia, 4 qué se dedica mamd4
en qué trabaja papd, aué hago yo, como me siento cuando estoy con mi
familia, con quién juego.

e Dibujar a mi familia.

* Modearla con plastilina.

® Representar diferentes roles segin lo gue cada nifio eljja:

" Sifuera cartero:

- 5Qué haria?

- ¢Qué me gustaria que me ersregard el cartero?

* s9i fuera Dr.?
- (Qué les daria alos ridos para que no se enfermaran?
- ;Como cuidaria a un rizio enfermo?

" Si fuera maestro...
- 2Qué haria?
- ¢ Qué les diria a mis alumnos 2

e Sifuerapapd o mama..,

- sQuéhariz

- sComo me sentiria?
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- 3 Qué les diria a mis hijos?
° Jugar a"JuanFirulelo” que cada quién atienda a su juego.
e (Cerrarlos ojos. No se debe hablar
- Caminar despacio y con cuidado hacia oigan mi voz. Si chocan con otro
comparierito, no abran los ojos, sepdrense y sigan caminando.
- Busquen una pareja cerca de cada uno. No la vean tomense de la maro.
- Ahora saluda a tu pareja
- Solo usando las manos, mostrarle que eres su amigo
- Ahora con los ojos cerrados y usando ambos marios dile adids a tu
pareja
- Ahora abre los ojos. Mira tu pareja ;Quieres decirle algo? Hazlo
e Fuesta en comin donde los alumnos expresen sus sentimientos 3Qué
sintieron? ;Qué les gustd? s Quéno? ete.
e Con musica caminen hacia donde la escuchen con los ojos cerrados,
cuando o la oigan deténganse, bailen con su pareja.
e Hablar delo que hicimos en las vacaciones, si visitamos familiares, dénde

celebramos la Navidad.
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Describe lo que hicimos, cdmo adornamos la casa, qué nos gustd. sHubo algo
que no nos gustara? ;Qué?
e Llevar acabo durante el recreo juegos tradicionales:
" Escondidas.
* Amoato.
* Alavibora de la mar.
* Las cebollitas.
" La gallinita ciega.
* El avion.
" Elpatio de mi casa.
* Los encantados.
*Etc.
* FPreguntar a nuestros papds a qué jugaban cuando eran nifios. Exponerlo en
clase.
° Hablar acerca de los cuentos que nos gustan:
" Cudl nos gustaria representar.
* Elegir uno.

" Traer libros del cuento elegido.
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" ¢Como lo vamos a representar?

* sQué necesitamos?

* ¢ Qué podemos traer?

* ¢ Qué podemos elaborar?

" s Qué personaje vamos a representar?
* Adecuar el salon para la representacion.

*Llevar a cabo nuestra dramatizacion.

ACTIVIDADES DENTRO DEL PROYECTO

° ¢ Enquétrabaja mipapa?
+ Juguemos todos a trabajar como mamdy papd.
e Repartamos roles formando varias familias (papds, mamads, hijos).
° Traerobjetos que puedan servirnos para ruestra dramatizacion.
e Acondicionar el salon.
e Llevar a cabonuestra dramatizacion.

e Keaglizar una puesta en comuin para evaluar la actividad.

83
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e Recorrido por nuestro colegio observando los demds grupos que hay,
observando cdmo se comportan.
e ldentificar el vestuario de...
- Unbombero.
- Un policia.
- Un doctor.

- Un maestro.

e Elaborar disfraces con papel crepé.

+ Jugar con ellos.
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wn

CAFITULO IY

LA INNOVACION EN LA PRACTICA

4.1. NARRACION DE ACTIVIDADES DOCENTES MAS SIGNIFICATIVAS.
ACTIVIDADES DOCENTES ENFPREESCOLAR
6@pti6mbr6

+ Jugar a las estatuas de marfil:

Los nifios participan con entusiasmo en este tipo de juegos. Utilizado a
manera de relajacion los alumnos insisten en alargar el tiempo para el juego

inventando muchas posiciones al quedar inméviles y tratando de no perder.
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Se favorece con este juego el domirio corporal, la socializacion y la

participacion; inciuye las normas que del juego se deben respetar.

Al tocar las partes del cuerpo, ain con los ojos cerrados 1o hubo
ninguin problema, pero al hacerlo con los ojos abiertos si hubo confusicon dado
gque imitaban a la educadora y ella tocaba partes diferentes a las
mencionadas por los riflos, los alumnos reian divertidos vy posteriormente
realizaron el gjercicio sin equivocarse; también se rold el turno del direc-or.

Conesto se trabajc el conocimiento de las partes del cuerpo( esquUema
corporal) y también se trabajd la lateralidad.

Al realizar una asesoria sobre la silueta se favorecio igualrrente el
esquema corporal al identificar en ella cabeza, tronco, extremidades
inferiores y superiores y como detalles curiosos algunos alumnos g lisieron
porerle incluso ojos, oidos, nariz, boca y dibujarles dedos enlas manos y pies,
incluyendo el ombligo.

ldentificaron correctamente la funcion realizada por cada uno de los

organos de los sentidos; mencionaron cual era su platillo preferido, que
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musica les gustaba escuchar, qué olores les gustan y cudles no Yy sus peliculas
favoritas.

Muestran gran interés por manipular materiales de ensartado y
elaborar collares, pulseras, aretes, etc. También aqguellos en que se utilizan
granos(lentejas, frijoles, habas, etc.) aqui se favorece Ia psicomotricidad
fina.

Cran entusiasmo en el juego de “ todo el mundo en esta fiesta se tiene
que divertir lo que vayamos diciendo lo tienen que repetir” donde cada alumno
participd dando las indicaciones que por turmo les fue tocando, en esta
actividad ludica el nifio empieza a seguir instrucciones.

Los alumnos poren de manifiesto su creatividad en el rincdn de gréfico-
pldstico alinventar cuentos o trabajar de manera libre.

Ertun principio pasar frente al grupo para representar sentimientos les
daba mucha pena, pero conforme pasaban los mds extrovertidos los demds
se fueron animando y pasaron también a expresar sus sentimientos, en esta
actividad los nifios estuvieron alegres y contentos y trataban de adivinar el

sentimiento que los nifios 6xpr@5aban.
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El hecho de preparar una convivencia fue para ellos muy grato, ya que
participan en lo que se va a necesitar, para adornar el saldn se obtuvo Ia
cooperacion de cada uno de ellos y ademds se intercambiaban ideas y
elaboraban algunos adornos. Durante la convivencia participaron los padres
de los nifios y organizaron algunos juegos donde participaron los papds e hijos
sin rivalidades, ademds se cantd y baild.

Otra de las actividades interesantes fue el representar un cuento,
para los riflos fue una experiercia el hecho de prepara un evento, ya que les
provoco una gran emocion y lograr la representacion de cada una de las
actividades los hacia ponerse nerviosos y hubo algunos que no querian hacerlo.
Foco a poco fueron adquiriendo confianza y todo se llevé a cabo contando
conla creatividad de cada uno.

S¢ llevd a cabo la rima digital “ dos ranitas tengo ” para tranquilizar a
los nifios y nos sentamos en la linea Momté%ori, s¢ les pidio que observaran el
material y eligieran uno, el que mads les gustara para que después nos
platicaran sus caracteristicas, posteriormente se colocd una silla en el
centro del circulo y se les pidid que trajeran el material elegido y lo colocaran

cerca, lgjos, arriba, abajo, delante, detrds, de la silla; actividad que realizaron
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sin dificultad. Al cambiar de director los nifios complicaron las indicaciones al
pedir por egjemplo un material azul, grande, pequefio, en forma de circulo,

tridngulo o cuadrado, grueso, delgado.

La cancion de chu, chu, chd me voy de paseo; este juego lo disfrutaron mucho
los alumnos y no fue el trico dia que se realizd ya que lo solicitaron durante

todo el afio escolar.

Era una gran alegria para ellos dirigir la cancidn. Mostraban su capacidad de
inventiva para mencionar una orden diferente a la anterior (abrazos, besos,

aplausos, reir, llorar, marchar, brincar, peinarnos, etc.).

Aunque se notd una tendencia en los varones a realizar indicaciones agresivas
como coscorrones, golpes, despeinarse, etce. Situacion que fue disminuyendo
cada que se realizaba nuevamente el juego, ante la invitacion de no pedir cosas

que nos pudi@ram lastimar.

También se aprovecho’ para reafirmar situaciones de lateralidad como:

“Llegamos a una zona de brincar con el pie izquierdo”.
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OCTUBRE

Utilizamos diferentes materiales para conceptos matemdticos como
torre rosa(grande- pequefio) astas rojas(largo- corto) cilindros con y sin
perilla (grueso-delgado, alto-bajo, etc.). Dentro de la hora personal invitando
y motivando a los alumnos a manipular dichos materiales hasta adquirir el
conceptoy diferenciar correctamente y sin érror.

Enlas sesiones enlas que motivamos a expresar sus sentimientos, sus
opiniories, sus ideas suelen ser muy ricas en participacion; algo que costo
mucho trabajo en un principio es el hecho de esperar turno y escuchar a los
demds, ya que todos querian hablar primero, también el que no se
interrumpieran cuando otro esta hablando, porque se les habia olvidado algo
por comentar.

En otras de las actividades donde realizaban descripcion de algo o de

alguien al principio les cuesta mucho trabajo, pues solo mencionan dos o tres
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caracteristicas, cuestidn Idgica dado su pensamiento  sincrético
caracteristico de esta edad; pero poco a poco van ampliando los detalles
observados y poriendo mds atencion en otros.

Es notorio lo anterior, pues en actividades de plastilina al expresar
diferentes personajes de la vida real y de la fantasia como de cuentos motiva
a los nifios a desarrollar su imaginacion y creatividad y ademds ayuda en el
desarrollo motriz fino.

En la germinacidn del frijol los niflos pusieron mucha atencion en su
desarrollo y lo primero que hacian al legar al jardin de rifios era checar en que
habia cambiado y realizaban un dibujo de lo observado.

Otra de las actividadée significativas fue el preparar una ensalada con
atun e investigar las cualidades nutricionales de los ingredientes que teria la
ensalada que algunos alumnos aportarony entre todos la elaboramos.

lgualmente paso con la elaboracion de las tortilas porque se
mostraban felices al elaborar cada uno la propia y después comérsela con sal.
Esta actividad fue muy sigrificativa, ya que rno querian salir a sus casas por

estar elaborando mds tortillas.
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Otro juego significativo fue el del puesto de comida, cada uno de los
nifios trajo un platillo y con ello se repartieron los diferentes roles que se dan
en un restaurante (meseros, clientes, cajera, duefio, afanador, etc.) llevamos
esta actividad con mucho entusiasmo e intercambiando roles.

Lo importante de los juegos es que al socializarse se adquieren otros
niveles de maduracion, pues participando de manera simbdlica van adquiriendo
conocimientos y analizan de manera operativa cada uno de ellos.

Al presentarles la educadora a los nifios los blogues Idgicos,
inmediatamente distinguieron los colores rojo, azul y amarillo sin dificultad,
incluso en demas materiales del saldny en sus pertenencias.

Ellos mismos propusieron que la clasificacion se realizara no solo por color,
sino tambien por la figura, el tamario (grande-pequerio), el grosor (grueso-
delgado), o combinando 2 conceptos a un tiempo, por ejemplo: cuadrado rojo,
circulo d@lgadb, rectdngulo grande.

Durante los dias anteriores se realizaron ejercicios con el material que los
nifios trabajan durante la hora personal. Situacion que se aprovechd en las

puestas en comun estableciendo semejanzas.
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Fosteriormente se colocaron las hojas con el egjercicio a manera de
fichas de trabajo en el drea de prerrequisitos. Cuando ya todos habian
realizado el gjercicio se observo que la mayoria lo hizo correctamente y sin
error. (15 de 24) y solo un alumro no logré ringdn acierto, por lo que s

Insistira con €l en el trabajo personal.

Respecto a la lateralidad los rifios ya no muestran confusion y
responden de marnera correctay segura alas instrucciones que se le dan.

Se comenzd con el juego al entrar de receso a marnera de relajacion con
instrucciones como: "Simén dice: sentados, parados, gigantes, enanos,
aplaudiendo, etc.” Los niflos participaban entusiasmados poriendo atencion
para no equivocarse; después se introdujeron las indicaciones que tenian que
ver con lateralidad: levanta la mano derecha, el pie izquierdo, salta con el pie
derecho, ete. Fue aqui donde comenzd la confusion, mostrandose los nifios
indecisos para seguir las instrucciones, volteaban a ver a su compariero o
preguntaban como era lo correcto.

Se les indico que levantaran la mano con la que escribian (no hay ningin
zurdo) y que esa manita era la derecha; todas las partes del cuerpo de ese lado

correspondian al lado derecho y el otro al izquierdo. Se les coloco una pulsera de
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el
=S

estambre en la mano derecha para continuar haciendo ejercicios dentro de las
demds actividades hasta que logren dominar el concepto de derecha- izquierda.
Eso fue en un principio, posteriormente el rol cambié en cada uno de los rifios

para gue se ensefaran a dar las instrucciones.

NOVIEMBRE

Se aprovechd el momento de puesta en cotmin para pedirles a los nifios
que guardaran silencio, cerraran los ojos y se relajaran. Al principio les daba
mucha risa, pero una vez logrado se les pregunto qué olores percibian teniendo
varias opiniones: a locidn, a la madera de los estantes y materiales, al

desinfectante con el que trapean, alguro dijo: -a sudor.

Después se les preguntd cudles eran agradables o desagradables. Se
analizo el material de olores existente en el drea de sensorial de la miema
manera, perfume, canela, orégano, pimienta, champl. Y recordaron olores de
ou ambiente que les fueran agradables o desagradables. Lo importante fue ¢l

interes que surgio enellos y la participacion de todos.
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Eljuego de hoy se utilizo a manera de relajacion después del recreo. La
educadora pidid a un alumrno colocarse de cara al pizarron mientras elegia a
otro para que saliera del salon. Posteriormente se le' pidic volverse hacia sus
comparieros para que localizara al que faltaba después de escuchar la
descripcion realizada por la educadora. En un principio se les dificultd adivinar
el nombre del niflo ausente, pero conforme avanzd el juego pusieron mds
atencion en cada detalle. Lo mismo sucedid cuando cambiamos de directory
les tocaba a los alumnos describir al rifio que salia. Mostraron gran interés

sobre todo por ocupar el rol de director.

Enun principio al trabajar las sesiones enlas que teniamos que seguir un
ritmo los nifios se ponian un poco inquietos y comenzaban con una risa
nerviosa, pero poco a poco fueron fijando la atencidn necesaria para hacerlo
correctamente y lograr los diferentes propositos, caminando por el salon y
siguiendo la indicacion segun el ritmo que escuchaban.

En el juego del espejo algunos realizaban movimientos complicados que
eu compariero debia seguir, incluso habia rifios gue realizaban los movimientos
con la misma maro que el director del juego y no con la contraria como se

observa en el espejo.
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En la cancion un mar blanco en que los nifios deben proponer un
movimiento por turno quedo de manifiesto la creatividad de los nifios 4l
proponer siempre un movimiento diferente al anterior.

Al jugar a que éramos plastilina y uno el escultor se dieron las
posiciones mas inesperadas provocando la alegria y entusiasmo de los nifios,
en especial un movimiento que les ha costado trabajo y es el de caminar de
talones pero poco a poco han logrado el dominio necesario para realizarlo.

El hecho de identificar el trabajo que realizan diferentes servidores
publicos como visten elaborar disfraces con papel crepé y jugar con ellos fue
enriquecedor porque ademds de trabajar el tema se favorecis el desarrollo
motriz fino, creatividad, expresion  grafico-pldstica, conceptos como
colores, tamarios, socializacion, cooperacion, participacion,ete.

Hicimos un recorrido por el colegio observando las diferentes dreas y
los salones que existen agqui. Después realizamos un dibujo libre de lo que més
les gusto y muchos coincidieron en su propio salony €l drea de juegos. Ademds

de que tienen la ilusion de ser grandes y pasar a primaria.



L AS DIFERENCIAS DE MADURACION EN TERCERO DE PREESCOLAR 97

s

Durante la dramatizacion en la que imitamos el trabajo de papd y mamad
los nifios dejaron ver |a forma en que se comportan sus papds en la casa, el

trato que reciben los rifios y las relaciones que se dan entre hermanos.

DICIEMBRE
En el proyecto planeamos para el dia de hoy terminar con |a elaboracion

de la tarjeta navidefia que mandaremos a nuestros papds por correo.

Los rifios realizaron lo planeado con gran ilusion y el andlisis se llevd a
cabo respecto de los colores que utilizariamos. Cada uno describié cémo eran
05 dibujos cor los que habla adornado su tarjeta. For qué elegimos hacerlo de

esa manera y qué mensaje quisiéramos dar anuestra familia.

Los comentarios recibidos después de que los padres de familia
recibieron su tarjeta fueron positivos y todo esto motivé bastante a los
nifios a continuar desarrollando su creatividad y favorecio |a seqguridad en

ellos mismos y enlo que son capaces de realizar.

Fuimos al correo para mandar nuestra tarjeta. Aprovechamos para
que los nifios buscaran objetos durante el trayecto (puertas, ventanas,

etreros, enlos coches, etc.) y que mencionaran sila forma que tenian era de
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un circulo, de un cuadrado o de un tridngulo. Fue un poco dificil controlar el
hecho de que rno hablaran todos al mismo tiempo y que no gritaran al querer

ganarle a otro niflo.

Durante nuestra visita al correo se nos 6><plico' paso por paso todo el
proceso gue sigue una carta antes de llegar a su destino. Ellos pusieron €l
timbre, lo depoeitarom, posteriormente se las prestaron para que les

pusieran el sello y la acomodaran en el casillero que les correspondia.

En los primeros ejercicios de rasgado los nifios no lograban el objetivo,
poco a poco y apoydndose en el material de vida practica lograron realizar
mejor las actividades de sacudidores, pifiatas, tapetes, etc.

En el tragabolas los nifios se divierten bastante y les ayuda a tener
control de movimiento de sus manos. Cada vez que tiraba ponian mds cuidado
enlograr meter la pelota en él.

El boliche es otro juego que los rifios disfrutan y que lo piden durante
todo el transcurso del afio escolar, as que pod@moe ver como avanzan en el
dominio corporal igual pasa en otras actividades como ensartar aro, lanzar

pelotas, basketbol, etc.
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Enlas actividades en las que tenian que palmear objetos hacia arriba los
alumros controlaban bien los movimientos y tardaban bastante sin que el
objeto cayera al suelo.

En los ejercicios de recortado se notaba que les faltaba bastante.
Alguros o sabian ri coger las tijeras adecuadamente y otros ro podian seguir

una linea. Todo el afio se estuvo trabajando este tipo de actividades.

ENERO

Las actividades sigrificativas en este mes fueron las siguientes: Las
actividades lldicas comenzaron con un juego que s¢ lievo a cabo a manera de
relajacion después del recreo. Comenzd la educadora describiendo algunos
objetos del saldn para que los alumnos adivinaran. Después  los niflos
comenzaron a asumir por turno el rol de director del juego, aunque al
comenzar a describir solo mencionaban el color o si era grande o pequerio,
poco a poco fueron aumentando las caracteristicas del objeto al que se
referian. Se alargd bastante la actividad debido al interés que mostraron los

alumnos.
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La descripcidn contemplada para el dia de hoy correspondia realizarla
acerca de algin compatiero o parientes cercanos, pero ellos establecieron que
mejor querian describir lo que les habian traido los reyes magos, por lo que se
noto su entusiasmo por describir sus regalos. Algunos querian describir
demasiadas cosas acerca de sus juguetes por lo que hubo que porer cuidado
para que rno se extendieran demasiado y participaran todos. Las
caracteristicas que més se tomaron en cuenta para describir eran: tamario,

color, si tenia o no pilas o ruedas y si realizaba algin sonido.

Otras de las actividades significativas se dieron en el comienzo del
Juego a manera de relajacidn después del recreos el juego elegido fue el de
‘caras y gestos”. Primeramente la educadora les indicé como debian valerse
golo de la mimica para que sus compafieros entendieran lo que queriamos
decir, ya fuera el nombre de una cancion, un cuento o un objeto. El entusiasmo
de los nifios fue grande. Los dque pasabarn adelante del grupo, en ocasiones
hablaban sin querer para qué sus comparieros adivinaran, y la voz o hablaban al
mismo tiempo por querer adivinar, al que lo lograba le tocaba el turno de ser el
director del juego. Se notd el gusto de los rifios por participar en el juego

incluso frente al grupo, con confianza y naturalidad, cosa que al inicio del afio
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no era comin entre ellos, no habia timidez i miedo a la burla porque todos se
encontraban entusiasmados y querian seguir jugando.

En los egercicios en los que pegaban sobre planos y volimenes
primeramente lo hacian dejando mucho espacio de por medio poco a poco
fueron logrando cubrir bien el drea.

Las rimas digitales generalmente les gustan mucho y no tienen problema
al reglizarlas.

El abrochar agujetas si les cuesta trabajo y nos apoyamos en el
material de vida préctica para que los alumnos logren el objetivo.

Conforme se fue avanzando en los diferentes ejercicios se noté la
evolucion en el proceso madurativo en psicomotricidad fina al mejorar en
control de movimientos de maros y en la realizacion correcta de trazos, asi

como aliluminar, dibujary recortar.

INFORME ANALITICO
Todo trabajo debe tener un enfoque o linea gque seguir y éste no es la
excepeion, pues va encaminado hacia la investigacion-accion y como toda

investigacion es necesario reportar el avance de la misma, éste conlleva parte
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de la esercia en analizar secuencia, metodologia y estrategias diddcticas de
contenidos de enserianza de nivel preescolar.

Este documento consiste en presentar un escrito descriptivo y a la
vez analitico de los avances llevados a la prdctica de las estrategias
diddcticas planeadas en el proyecto para la solucion de un problema en los
meses de septiembre a enero.

En las dos primeras semanas se tocaron actividades como son: las
partes del cuerpo humano, discriminacion auditiva, sequir instrucciones (de
izquierda a derecha, cerca, lgjos, arriba, abajo, adelante, atrds, etc.),
identificacion de soridos, orientacion del cuerpo.

‘La percepcidn exige y nutre lo familiar y lo extrafio, lo seguro y lo
inestable, atrayente o repulsivo, natural o insdlito, lo que orienta en la
estructuracion del espacio, pero no es completamerte neutro respecto a las
propias emociories, ri objeto Unico de una representacion intelectualera”
(Lecturas de apoyo, ed. Preescolar, SEP, 1992)

Necesariamente en los primeros  dias, requiere de una situacion

motivacional extraordinaria, pues de alguna manera los alumnos se
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encuentran adaptandose social y fisicamente, donde la percepcion es parte
importante al desarrollar actividades.

La escuela es obviamente un espacio externo, la cual obliga al maestro a
crear un ambiente que responda y agrade al niflo, motivdndolo hacia la
construccion de rnuevos conocimientos de maduracidn que le permitan
avanzar hacia nuevas estructuras de conocimiento.

Las actividades antes descritas que se llevaron a cabo se dieron de
manera normal, pues la mayoria de los alumnos lo  siguieron de manera
adecuada y dos a tres nifios requerfan cuidados y atencidn especial, lo cual 5
& dio a tiempo, permitiendo el avance programado.

Las dificultades mds acentuadas se dieron en el espacio-temporal, ya
que la mitad de mis alumros al trabajar nuevamente con coriceptos de
izquierda, derecha, tuvieron confusion al trabajarlas.

Lo anterior no implica que se haya dejado a la desidia, pues se van a
fomentar mds actividades de este tipo enlos proyectos subsecuentes.

La palabra proyecto lleva en esencia la metodologia y que “su idea
fundamental es de trabajo en comin, destacando la personalidad del grupo

frente a lo individual, que no por eso deja de tener ocasion de manifestarse,
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corrige el individualismo egoista del nifio, su egocentrismo, que aspira ano dar
nada y & que o€ lo den todo”. ( Frograma de educacion Freescolar. Mayo
1992. SEF.)

El valor del metodo es que se parte del interés del nifio, se opera, se
giecuta y evalla. Tambien es global y trabaja con la |dgica del nifio y es el
docente quien s€ adapta alos intereses del rifio.

En el mes de octubre se llevaron a cabo en la prdctica varias
estrategias diddcticas, destacando algunas como id@mtfﬂcar objetos,
discriminacion y visual, igualdad, asociacion visual, diferente, identificar lo
grande y lo pequefio.

Es importante sefialar el tiempo que correspondid a las actividades
anteriores fue de 2 0”3 semanas siendo variable el tiempo que llevd cada una,
dependiendo de la dispornibilidad del nifio (motivacion) y del docente, de
acuerdo a su programay politica institucional,

Los contenidos manejados son en esencia los mismos que marca la
SEF, mds no la forma de llevarlos a ia prdctica, la curricula no formal no

aparece de manera esencial.
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Otra de las “innovaciones” es la puesta en comin donde los rifios
comentan todo lo que aprendieron al manipular los diferentes materiales, que
les gusto y qué dificultades tuvieron que enfrentar, en presencia del docente,
ahi tambien se aprovecha el tiempo para aplicar algunas actividades que no
pueden introducirse dentro de los proyectos surdidos de los mismos nifios, en
las cuales se aprovecha el material existente en las diferentes dreas
montadas en el salon de clases o de los libros de texto de los alumnos.

Algunas requieren principalmente de la imaginacion infantil para
desarrollar la creatividad, como por egjemplo cuando aportan sus opiriones y
explican el por qué, en la creacion de trabajos escolares, (que despues
tenemos que adecuar a nuestra propuesta), en la manipulacion de materizles,
ete.

‘Es importante remarcar que en la creatividad se halla implicada la
personalidad en un sentido global: cardcter, conocimientos, inteligencia,
percepcion, motivacidn, ete., lo estd en el origen del mosaico de teorias

interesadas por el tema™. (Bolton, 1978, Busse y Mansfield, 19860:117).
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Tal como se menciona en cita anterior es importante propiciar en los
alumnos actividades tendientes a desarrollar su creatividad siendo
conscientes d@ lo que este concepto implica.

Cabe mencionar que al llegar el nifio al nivel preescolar cuenta ya con
toda una serie de saberes acerca de las cosas, gracias a la experiencia al
relacionarse con su entorno y con otros niflos y adultos, debiendo el docente
presentar situaciones problemaﬁticae con el fin de que proponga, compruebe y
saque corclusiones.

“Toda la evolucidn reposa en cierta manera en las adquisiciones previas,
también en el dmbito de los cornocimientos, ellas posibilitan la capacidad de
imaginar determinadas funciones y de anticipar ciertos resultados, a partir
de los instrumentos disponibles o de sus elementos comporentes. Estas
capacidades son las que permitirdn encontrar, en algunos casos, soluciones
ruevas a los problemas que el sujeto tiene planteados.”

Como educadora debo orientar a mis alumnos a que a traves de las
diferentes actividades, y la interaccion con su entorno, con los demds

comparieros, conlos diferentes materiales y con el apoyo de los padres de

*' SEP. Antologia de apoyo a la practica docente del nivel preescolar, SEP. México. 1993, p. 119
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familia, logren la adquisicidn de aprendizajes sigrificativos.

“El papel del docente como orientador en la busqueda de informacion
sobre la realidad que el niflo cuestiona de forma espontdnea es muy
importante. El nifio no logra por si solo en ocasiones planteamientos que
posibilitan una respuesta acertada, mientras que otras veces simplemente
no llega a la solucidn, por lo que necesitard de la a@i@t@mcia del adulto. Ahora
bien esta necesidad de ayuda no debe hacernos caer en un tipo de ensefianza
que tenga como mision esercial proporcionar conocimientos acabados,
desprovistos de sentido para el nifio y todavia lejanos a sus intereses y
capacidades.”*

Sl logramos lo anterior estaremos proporcionardo una educacion mds
liberadora y constructora de actitudes y aptitudes en los rifios, tomando en

cuenta las teorias educativas mds avanzadas.

*? Idem p. 148
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4 razor de presentar algunos de los trabajos de mis nifios, es para

azmostra- el avance, retroceso o estancamiento y tener valoraciones

c2s0e mi punto de vista muy subjetivo.

0% travajos son un testimornio de los avances que se realizan con
Todos log estudiantes, pero no se pueden porer todos por lo cual se

rruestran a continuacion los trabajos de dos nifios como parte de lo realizado

en el grupo.
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4.5 IMFACTO SOCIAL

Debido al proceso metodoldgico de la investigacion - accidn, el
contacto con los nifios y la relacion con los padres de familia es muy
estrecha, pues hay muchas actividades que nos enlazan con ellos,
comenzando con el diagndstico donde detectamos a través de entrevistas
como en su entorno social y su vinculacion con ia institucion escolar.

Fosteriormente al estar aplicando la alternativa con los demds
proyéctos que conlieva la préctica docente en preescolar, convivimos de
manera estrecha la maestra, los nifios y los padres de familia y con el
sequimiento que llevamos en cada alumno vamos observando y detectando
con sus familias si va avanzando en su aprendizgje.

Sabemos que el entorno familiar del nifio es muy importante, por lo que
procuramos resaltar a sus familiares lo significativo que resulta cada nuevo
conocimiento que adquiere el nifio.

A través de fotos, actos civicos deportivos y reuniones infantiles, y
manifestaciones de sus papds y mi diario de campo es como percibimos el
impacto social del educando.



L AS DIFERENCIAS DE MADURACION EN TERCERO DE PREESCOLAR 122

CONCLUSIONES

Es clave que el alumno tenga desde sus inicios en preescolar, ejercicios
de maduracion que lo lleven a adquirir el aprendizaje de nuevos conocimientos.

Durante mi corta trayectoria como docente he detectado en varios
comparieros que no le dan importancia a la maduracion y lo manifiesta con
pocas actividades en este rubro, situacion que provoca poca confianza en los
alumnos, trayendo como consecuencia inmediata bajo rendimiento académico.

Considero que si ofrecemos un comulo de actividades de maduracion
dentro ael proceso global de la E - A de los proyectos, los alumnos adquiriran
la semilla que posteriormente fructificard en la base para  adquirir
aprendizajes significativos.

Es importante ir adquiriendo nuevos modelos para dar mayor sustento
al trabajo educativo, pues permite una evolucion ciclica en Iz prdctica- teoria -
practica que beneficia al docente y a la nifiez,
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