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Uno de los principales propdsitos de la educacidn, es lograr

una mayor integracién del alumno en 1las distintas areas de
aprendizaje, ya que una de sus metas principales es elevar
constantemente la calidad de la educacién tomando en cuenta las

necesidades de los alumnos asi como sus intereses y capacidades.

La matematica juega un importante papel en la vida del
hombre por su empleo en la mayoria de las actividades cotidianas,
por lo cual el maestro debe despertar en los alumnos el interés

por esta area tan importante de la educacién.

Es necesario tomar al alumno como el elemento principal
dentro del proceso ensehanza-aprendizaje, se le debe dar
oportunidad de reflexionar sus dudas, para verificar y modificar

aprendizajes, y lograr aplicarlos en diferentes situaciones.

Basandome en la investigacién realizada para la propuesta,
deduje que es preciso conducir a los alumnos al aprendizaje de
los problemas verbales aditivos simples, por medio del contacto
directo con los objetos, realizar un proceso de aprendizaje en el
cual el alumno resuelva por si solo problemas verbales aditivos
simples, utilizando diferentes recursos para su solucién bajo la

supervision del docente.

Tomando en cuenta lo anterior, surge la presente propuesta
pedagdgica, en la que incluyo en el primer capitulo las posibles

causas del porqué 1los alumnos presentan dificultad para 1la
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resolucién de problemas verbales aditivos simples, asi como 1la
finalidad de dicha propuesta; en el segundo capitulo se encuentra
la investigacidén documental que fundamenta la propuesta; incluye
ademas un tercer capitulo con las estrategias metodolégicas que
ayudaran al aprendizaje de los problemas verbales aditivos
simples; por W4ltimo, un cuarto capitulo gque consta de 1las
conclusiones obtenidas en base a la realizacién del trabajo; al
final se presentan los anexos y la bibliografia que se utilizé

para la realizacidén de esta propuesta pedagédgica.



CAPITULO I

MATEMATICAS: INDISPENSABLES PARA LA

VIDA DEL HOMBRE
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A. Problemas de aprendizaje de las matematicas en los alumnos de

primer afio

En la practica docente frecuentemente se encuentra con
problemas de aprendizaje, principalmente de matemaAticas, que
presentan los alumnos y que afectan en gran medida el proceso
ensefianza-aprendizaje, mas aun, cuando se presentan en primer

grado de educacién primaria.

Tomando en cuenta el importante papel que Jjuega 1la
matematica en la vida del hombre, por el empleo que tiene en 1la
mayoria de las actividades cotidianas, se aborda este tema que
ayudara a los alumnos de primer grado a formar bases mas sélidas

en el aprendizaje de esta area.

Es importante gque los alumnos de primer afio de primaria
aprendan a resolver problemas verbales aditivos simples, debido
a gque 1los nifios, en este grado, presentan dificultad para
resolverlos, ya que por lo general no sabe qué clase de operacién
va a realizar para darles solucién, puede ser una suma o0 una
resta, porque no entiende el problema, pues: "Resolver un
problema no supone solamente poder aplicar 1la operacién

aritmética adecuada, sino entender el problema". (1)

(1)S.E.P. Guia para el maestro Primer Grado FEducacién Primaria
p. 27
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Es importante mencionar que la dificultad que presentan los
alumnos para resolver este tipo de problemas, se debe a que el
maestro no emplea la metodologia adecuada, o bien a que no

utiliza el material didactico necesario para resolverlos.

Por otra parte el alumno que tiene esta dificultad, al leer
los problemas que se le enuncian, se equivoca al resolverlos
porque no tiene habilidad para relacionarlos con las situaciones

problematicas de su vida cotidiana.

Otra de las causa por las cuales se presenta este problema,
es porgue los maestros muchas de las veces no toman en cuenta las
caracteristicas psicolégicas que presentan los alumnos en esta
edad escolar, proponiéndole problemas que no estan al nivel de su

conceptualizacién, ni acordes a la realidad que vive.

Es 1indispensable que el alumno realice sus tareas de
aprendizaje dentro de un ambiente agradable, en donde no
intervengan agentes externos gue obstruyan el proceso de
ensefianza-aprendizaje dentro del salén de clases; el maestro debe
crear un ambiente propicio, que despierte en los alumnos 1la
necesidad de ﬁna educacion reflexiva, investiqgadora y critica, y
lograr que el nifio sea un agente activo y constructor de su

propio aprendizaje.

Por todo lo anterior y porque se espera que los alumnos al

término de su primer grado de educacién primaria hayan adquirido
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bases s6lidas en el aprendizaje de 1los problemas verbales
aditivos simples, se considera importante abordar este tema, con
el propésito fundamental de instrumentar estrategias, medios y
recursos que permitan a los alumnos de primer grado aprender a
resolver 1los problemas verbales aditivos simples, tomando en
cuenta que 1les servirdn de base en los siguientes grados
escolares para resolver los problemas de razonamiento que se les
planteen, asi como para su aplicacién en situaciones

problematicas que se presenten en su acontecer cotidiano.

B. Aprendizaje de los problemas verbales aditivos simples

Es de suma importancia gque el alumno aprenda matematicas en
la escuela primaria, principalmente en primer grado, por lo gue
se tiene como propdsito fortalecer algunos temas de estudio de
esta area para ayudar a solucionar las dificultades que presentan

los educandos en su proceso diario de aprendizaje.

El aprendizaje de los problemas verbales aditivos simples
por 1los alumnos de primer grado de educacién primaria es
necesario para gue ellos continien adquiriendo habilidades que

les permitan resolver problemas con mayor grado de dificultad.

Con la aplicacién de las estrategias metodolégicas de 1la
presente propuesta, se intenta planear aprendizajes en base a las
necesidades e intereses de los nifios. Ha de ser el nifio quien

construya su propio proceso de aprendizaje, en el que se incluyan
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tanto aciertos como errores; ademas, convertir las relaciones
sociales y afectivas que rodean a los alumnos en situaciones de
aprendizaje, evitando siempre la separacién del mundo escolar y
el extraescolar, por 1o que el nifio debe ser protagonista de su
propia educacién, pues él1 siempre tiene necesidad de aprender
cosas nuevas; aprendizajes que le permitan desarrollar su

personalidad y que sean aplicables a su vida cotidiana.

C. Finalidad de la propuesta

"Uno de 1los principales prop6ésitos de 1la educacién es
desarrollar arménicamente todas las facultades del ser
humano."(2) En un mundo cambiante y din&mico, el ser humano debe
estar preparado para enfrentar cualquier reto. Las matematicas
engloban un gran nimero de posibilidades de desarrollo y es en
sus primeros grados escolares cuando éstas deben quedar

perfectamente cimentadas.
Para que los alumnos lleguen a aprender a resolver problemas
verbales aditivos simples se pretende, a través de las diversas

estrategias metodolégicas, los siguientes objetivos:

* Crear un ambiente adecuado en el aula para que los alumnos

(2)S.E.P. Articulo 3Q Constitucional y Levy General de_ Educacidn,
p. 27
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resuelvan por si solos problemas verbales aditivos simples.

Familiarizar al alumno con el manejo de material objetivo

para la resolucidén de 1los problemas verbales aditivos

simples.

Aplicar diferentes estrategias para lograr gque el alumno
aprenda a resolver los problemas verbales aditivos simples

en primer grado.

Hacer conciencia en los maestros acerca de la necesidad de
aplicar actividades préacticas en la resolucién de problemas

matematicos de la vida cotidiana.



CAPITULO 11

FUNDAMENTACION TEORICA DEL APRENDIZAJE

DE LAS MATEMATICAS
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A, Matematicas: historia y realidad

Fueron los griegos los gque impulsaron el cultivo de las
matematicas, a las que dieron nombre y rigor cientifico a través
del método deductivo. Mas tarde, también los indios desarrollaron
las matematicas creando 1la numeracién decimal. Los A&rabes
cultivaron las matematicas con gran brillantez, sus estudios de
Aritmética y Algebra fueron introducidos en Europa occidental
durante la conquista de Espafia, ademds propagaron la Geometria

griega hasta llegar a las modernas teorias de nuestro tiempo.

El nacimiento de la aritmética es parte del nacimiento de la
matemidtica. Los conceptos de la aritmética surgieron con las
relaciones cuantitativas de 1las colecciones de objetos. Las
matematicas reflejan la experiencia acumulada de incontables
generaciones y de esta forma se han fijado indeleblemente en 1la

mente del hombre.

El desarrollo de la aritmética se dio cuando los pueblos
aprendieron a contar, logrando llegar asi al concepto de numero
y, de acuerdo a las necesidades se les planteaban problemas cada
vez mas dificiles, por lo que se requirid la introduccién de 1los
simbolos numéricos. "Las fuerzas que condujeron al desarrollo de
la aritmética fueron 1las necesidades practicas de 1la vida

social."(3)

(3)S.E.P.-U.P.N. La matematica en la escuela I p. 150
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Las matematicas constituyen un campo muy amplio en el que se
ejercitan el razonamiento y 1la abstraccién. E1 hecho de
fundamentarlas desde los primeros afios de estudio de la persona
determina su pensamiento matemadtico durante toda la vida teniendo

una gran influencia en su personalidad.

La enseflanza de las matematicas, como
cualquier ensefianza, no es neutra desde el
punto de vista ideolégico, porque favorece o
inhibe una determinada manera de situarse
ante el mundo. (4)

En su primer contacto el educando interactua con los numeros
naturales que le sirven para contar. Haciendo uso de los procesos
de conteo que los nifios desarrollan aun antes de entrar a 1la
escuela, es posible iniciar el estudio de la aritmética una vez
comprendido el hecho de que 1las cantidades representan el

resultado de dichos procesos, y relacionando éstos con 1las

operaciones de adicién y sustraccién.

B. Funcién del docente en el proceso de ensefianza-aprendizaje de
acuerdo a las caracteristicas del nifio de primer grado de

educacién primaria

Es definitivo que el docente desea contribuir en el
desarrollo exitoso de sus alumnos en el proceso de aprendizaje,

por tanto, debe tener siempre en cuenta que el nifio es un sujeto

(4)MONSERRAT Moreno, La Pedagogia Operatoria, p. 63
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activo: constantemente pregunta, explora, ensaya y construye
hip6tesis; necesita tiempo para cambiar de actividad, buscar una
respuesta y encontrar la correcta; tiene dudas; etc. Las dudas
pueden indicar gue el alumno ha entrado en un conflicto cognitivo
y trata de encontrar una respuesta. El maestro debe recordar que
el nifio aprende de sus errores; por lo cual, cuando el nifio
cometa un error, el maestro, sin criticarlo, tendra que averiquar
a qué obedece dicho error. El alumno necesita de la comprension
y el estimulo del maestro para avanzar en sSus conocimientos.
"Requiere de aprobacién y estimulo afectivo; ver gque su trabajo
se aprecia y su esfuerzo se valora tanto como el de los
demas."(5) Debe sentir que las opiniones de todos valen por
igual, que aun cuando su respuesta no haya sido la correcta, goza
de la misma aceptacién que los alumnos que si hayan acertado; el
maestro, por tanto, debe estimularlo, pues ha realizado un
esfuerzo, no debe tomar en cuenta s6lo las participaciones de los

mejores alumnos.

El maestro debe crear una organizacién en el aula en donde
dé cauce a las iniciativas de los alumnos; en donde sean ellos
mismos quienes elijan los temas que desean estudiar. Con esto el
maestro debe provocar situaciones en donde los aprendizajes sean
los necesarios para alcanzar las finalidades concretas que han

sido elegidas de acuerdo a las proposiciones de los alumnos.

{5)S.E.P.-U.P.N. Teorias del aprendizaje p. 351
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Debe llevar a los alumnos a recorrer todo el proceso que se
necesite para la construccidén de un aprendizaje, contrastando
siempre los resultados con la realidad y con las opiniones dadas
por los deméas alumnos, creando con esto situaciones-contraste que
conduzcan al alumno a correqgir 1los errores dque pueda haber

cometido.

Es muy importante para el logro de los aprendizajes, aplicar
procedimientos en 1los gque se respete 1la personalidad y 1la
evolucién natural del nifio, tratandolo de manera individual,
considerando su entorno social y familiar, asi como su nivel de

aprendizaje y la rapidez con que logra alcanzar sus metas.

La educacién del nifio no se inicia en el momento en que éste
ingresa a la escuela primaria, la labor de la educacién primaria
consiste en aportarle los elementos bA&sicos necesarios para
enriquecer 1los aprendizajes, previamente adquiridos en el
ambiente familiar y en la educacién preescolar, ademas, fomentar

actitudes positivas para consigo mismo y con los demas.

Los primeros afios de vida del nifio son sumamente
significativos para su desarrollo; de ahi gue 1la labor del
docente de primer grado sea determinante en relacién con su vida
escolarizada, ya gque es en esta etapa cuando éste habra de
integrarse a las nuevas situaciones que se derivan de pertenecer

a un grupo escolar.
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Para el alumno de esta edad escolar es fundamental que los
aprendizajes que adquiera se basen en su experiencia personal,
teniendo presente que el nifio aprende rapidamente, pero desecha

los conocimientos que no tienen aplicacién en su entorno.

Las caracteristicas del medio socio-econémico y cultural al
gue pertenecen los alumnos determinan en gran parte, a través de
sus experiencias: sus actitudes, motivaciones, necesidades,
"posibilidades y sobre todo su expectativa frente al medio

escolar.

El ingreso a la escuela primaria no debe significar wuna
ruptura en el proceso del desarrollo del nifio, ni sustituir el
ambiente familiar o preescolar de éste por un ambiente formal,
sino entenderse como una etapa de transicién en la cual se deben

respetar sus caracteristicas infantiles.

A esta edad el nifio sigue sus propias reglas y es casi
incapaz de entender las ajenas. Incluso en el Jjuego se deja ver
esa actitud, ya que aungque juegue con otros, en realidad jueqa

solo.

Su conversacidén, mads que un didlogo consiste en una seris de
mon6élogos. Habla y cree gue escucha a los demas pero realmente

conversa consigo mismo.

El docente debe crear un ambiente adecuado para gue en el
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transcurso del primer afio escolar el alumno desarrolle una
capacidad de analisis de totalidades que 1le permitan apreciar
elementos y relaciones, debe tener especial cuidado en que el
alumno conozca lo gue es un elemento, un conjunto, Y,
posteriormente, establecer las relaciones entre los conjuntos y

sus elementos.

El nifio de primer afio es capaz de ampliar, enriquecer,
organizar y transformar incesantemente su modelo interno del
mundo, basandose en su interaccién con los demas, comienza a
ubicar el pensamiento individual dentro del pensamiento
colectivo, a reconstruir acciones pasadas y anticipar 1las
futuras, aun cuando sus nociones de espacio y tiempo son muy

vagas.

Sera en el transcurso de primer afio de educacidén primaria
cuando ird surqgiendo en el nifio, a través de sus experiencias de
aprendizaje y de acuerdo con el proceso de maduracién, su
capacidad analitica, pues es cuando debe fundamentar bien sus

aprendizajes para llevarlos a la practica.

C. El1 pensamiento infantil y la pedagogia operatoria de acuerdo

a Piaget.

Periodo preoperacional del pensamiento representativo vy
prelégico (2 - 7 afios).

El alumno debe ser constructor de su propio aprendizaje,
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pretendiendo lograr su autonomia, de acuerdo a sus intereses.
Para gque se realice el proceso de aprendizaje en el alumno,
necesita estar interesado en lo que va a aprender; aprende
conforme se va desarrollando, por 1lo cual debemos permitirle
libertad de accién para lograr un mejor aprovechamiento de sus

habilidades.

El nifio descubre gque es posible gque algunas cosas tomen el
lugar de otras. Empieza a interiorizar las acciones externas. Las
representaciones internas ayudan para que haya mas movilidad en

su inteligencia.

Las distintas formas de representacién interna de los nifios
de este perfiodo son: la imitacién, el juego simbdélico, la imagen

mental y un rapido desarrollo del lenguaje hablado.

La habilidad infantil del pensamiento l16gico se marca con
cierta inflexibilidad. En este periodo se cuenta con algunas

limitaciones como:

-La irreversibilidad.- Hay una marcada tendencia a enfocar
la atencién en el resultado final en vez de fijarse en el proceso
de transformacién. Los nifios no pueden regresar mentalmente a la

forma original de las cosas.

—-Centralizacién.- Cuando dos dimensiones se alteran al mismo

tiempo, el nifio centra su atencién solamente en una de ellas e

bercche

L

p77 2
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ignora la otra, es incapaz de abarcar dos dimensiones al mismo

tiempo.

-Egocentrismo.- El nifio de esta edad es egocéntrico, sus
juicios y razonamientos se caracterizan por su falta de
objetividad y por su incapacidad de entender los sentimientos de

los demas.

Es en esta etapa, al ingresar el alumno a primer afio, cuando
adquiere el desarrollo del pensamiento légico y las relaciones
inmediatas de causa-efecto no reversibles, es aguil cuando el nifo
adguliere actitudes para desarrollar los diferentes aspectos de la
personalidad; como pasar del egocentrismo a la sociabilizaciébn,
su pensamiento preldgico se ira transformando paulatinamente en
pensamiento 16gico, asimismo, se da cuenta de 1la existencia

independiente y permanente de los objetos.

El nifio aprende mejor 1las cosas cuando se 1le ensefian
relacionadas; entrelazadas wunas adquisiciones con otras e
intimamente 1ligadas, con objeto de gque forme un blogque
interrelacionado que se grabe en su inteligencia, concretamente,
en la memoria de tipo operativo, gue las adquisiciones penetren
en su interior, m&s que como un simple conjunto memoristico, como
vivencias, como algo vivido y adquirido en la préactica. El valor

de la vivencia es algo fundamental en el proceso de aprendizaje.

Para lograr el proceso de aprendizaje en los alumnos, hay
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que tomar en cuenta sus intereses y darles libertad de accién, en
donde propongan diversas fuentes de informacién que les permitan
encontrar ideas, tales como los posibles temas de trabajo que
formulen y elegir también los medios a su alcance para poder
ejecutar todos los objetivos que se propongan. "Todo este proceso
suscitard un continuo di&dlogo, discusién, andalisis y critica
entre todos los miembros del grupo-clase, proceso que empieza a

forjar el aprendizaje de un auténtico uso de la libertad".(6)

La pedagogia operatoria intenta ademas procesos de
aprendizajes basados en las necesidades y en los intereses de los
nifios. Ha de ser el propio nifio quien elabore la construccién de
cada proceso de aprendizaje, tomando en cuenta tanto los aciertos
como los errores, por su necesidad para toda construccién

intelectual.

Las relaciones sociales y afectivas se deben convertir en
tema fundamental del proceso de aprendizaje, debe existir una
estrecha relacién entre el mundo escolar y el extraescolar del

nifo.

Se debe proporcionar a los alumnos elementos para gque vayan
construyendo sus propios aprendizajes, los cuales deberan ser

adquiridos en forma gradual, para asi ayudarlos a comprender

(6)Ibid p.

RESET
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mejor la realidad y a consegquir un mayor eqguilibrio, tomando
siempre en cuenta que lo que aprenden en la escuela les serviré
para satisfacer sus intereses mas inmediatos.

Se debe fomentar la cooperacién entre alumnos y maestro, vya
que de esta manera se loqra una mejor relaciédn afectiva entre
éstos, facilitando la comprensién y, por tanto, el aprendizaje de

los contenidos programaticos.

Las actividades que realicen los alumnos, deben derivarse de
situaciones reales, ya sea de problemas cotidianos que se sientan
impulsados a resolver, de Jjuegos o temas gque despierten su
interés, que puedan proponer ellos mismos o con ayuda del
maestro, asimismo, de la vida familiar y de su entorno social
inmediato. Con esto, ellos encuentran aplicacioén a los

aprendizajes y se logra una mayor efectividad.

Para optimizar el proceso de aprendizaje los alumnos deben
conocer, comprender y explicarse todo lo que les rodea; el alumno
formula hipétesis, muchas veces equivocadas en funcién de sus
propios conocimientos y del nivel de desarrollo cognitivo en gque
se encuentra. El niﬁd debe investigar, dudar, probar, equivocarse
y buscar nuevas soluciones hasta llegar a la correcta con ayuda
de sus propios procesos de pensamiento ya que comprende mejor 1lo

que él1 mismo ha descubierto.
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D. Desarrollo del concepto de namero a través de la

clasificacion, seriacién y conservacién de cantidad

Uno de los propésitos de las matematicas es ayudar al
desarrollo intelectual del nifio, con instrumentos que le permitan
organizar mentalmente al mundo gue le rodea, a través de una
intensa actividad de manipulacién y contacto con los objetos, y
con base en los procesos de clasificacién, seriacion vy
conservacién, el nifio se familiariza con los numeros y aplica sus
primeras operaciones de adicién y sustraccién para resolver

problemas elementales.

*Clasificacién: Para clasificar es necesario extraer de los
objetos determinados atributos esenciales que 1los definen;
estableciendo diferencias y semejanzas entre ellos. Al mismo
tiempo gque favorece al conocimiento del mundo exterior, es
también un sistema de organizacién del pensamiento por 1la
coherencia que le da de acuerdo con las leyes de 1légica. S8i
estimulamos al alumno para gque utilice estrategias mentales que
lo lleven a construir sistemas de pensamiento mas elaborados,

estamos contribuyendo a desarrollar su inteligencia.

La construccién de la clasificacidén pasa por tres estadios

que se citan a continuaciébn.

-Primer estadio. En éste, 1los ninos forman colecciones

fiqgurales: relaciona triangulos, circulos, etc. (figuras
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geométricas).

-Segundo estadio. Aqui forman colecciones no figurales

basandose en aspecto, tamafio, textura, etc.

-Tercer estadio. Es cuando se llegan a construir todas las

relaciones comprendidas en las operaciones clasificatorias,.

*Seriaci6én: Implica un orden, por 1lo tanto, se debe-
propiciar en el nifio 1la necesidad de construir series de diversos
tipos. Se le debe dar oportunidad de que construya una serie
cuyos elementos se ordenen en una relaci6én ascendente-
descendente, de acuerdo a sus diferencias ya sean de tamafio,

matiz, textura, longitud, etc.

La seriacién pasa por tres estadios citados en sequida.

-Primer estadio. En éste, el nifio no establece la relacién

mayor gque y menor que.

-Segundo estadio. Aqui el nifio logra ordenar series de diez

elementos por ensayo Yy error.

~Tercer estadio. Es cuando el nifio puede anticipar los pasos
que tiene que seguir para ordenar una serie; lo que hace de

manera sistematica.
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*Conservacidén de numero: La adquisicién de la cantidad de
objetos no varia mientras no se agregue o se gquite algo, aunque

cambie su disposicibén espacial.

La conservacién de nUimero pasa también por tres estadios.

-Primer estadio. Es en éste donde el nino puede formar

conjuntos.

-Segundo estadio. Agqui el nifio puede establecer

correspondencia, pero la equivalencia no es durable.

~Tercer estadio. Es cuando puede formar un conjunto vy

conservar su equivalencia.

Los aprendizajes gque el alumno adquiera irdn siempre de

acuerdo al nivel de desarrollo en que se encuentre.

Para contar es necesario establecer una correspondencia
entre cada objeto contado y cada uno de los nameros de la serie
numérica, comenzando por el 1; este procedimiento obedece a una
necesidad légica gue poco a poco el nifio ird descubriendo en su
vida cotidiana y en sus juegos. El nifioc, al guardar sus canicas,
al coleccionar estampas, al ordenar por tamafios sus trastecitos
o buscar gque cada mufieca tenga un plato, va clasificando,
seriando e igualando cantidades de objetos. De esta manera, 1la

abstraccién gque el nifio realiza cuando reflexiona ante sus
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propias acciones, lo lleva a comprender que una cantidad no varia
mientras no se agreguen o quiten elementos; que si tiene tres
paletas, puede comerse una, dos o tres pero no cuatro. De este
modo llega a construir por si mismo el concepto de numero. Sélo
entonces estard apto para entender y hacer operaciones como la
suma y la resta y, por consiguiente, problemas verbales aditivos

simples.



CAPITULO III

APRENDIENDO A TRAVES DE LOS OBJETOS
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A. Definicién de problemas verbales aditivos simples.

Los problemas verbales aditivos simples son los problemas
"gue esté&n escritos y enuncian situaciones de aprendizaje con
objetos significativos para los nifios, constituyen un

procedimiento muy atil para el aprendizaje de la matematica.

Los problemas verbales son utilizados con frecuencia para
proporcionar al alumno conocimientos para la vida diaria. "La
traduccién de situaciones de 1la vida real al simbolismo
matematico se considera el argumento mas Gtil en la solucidn de

problemas" (7)

Un problema es una historia breve en la que se narra una
accién que debe realizar el protagonista a partir de determinados

datos.

Para dar solucién a cualquier problema, el nifio debe ponerse
en el papel de protagonista, entender qué tipo de relacién hay
entre la accién que se plantea y los datos que se dan, para asi
realizar la operacién gque corresponde, ya Sea Una suma O una
resta, pero no una suma o resta escrita como las que se ensefian
formalmente en la escuela, sino que deberd utilizar la accién

mental gue se necesita para realizarla.

(7)NATIONAL COUNCIL Sugerencias para resolver problemas p. 15
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Los nifios, antes de ingresar a la escuela, se
enfrentan con situaciones concretas 0
problemas que 1les exiqgen este tipo de
acciones mentales. La mayoria de ellos son
capaces de resolverlos utilizando recursos y
procedimientos espontaneos, aun cuando no
saben escribir una suma o una resta.(8)

Los problemas verbales aditivos simples, son agquéllos que se
plantean a través de enunciados verbales y cuya resolucién
requiere el empleo de una sola operacién, ya sea una adicidn o

una sustraccion.

B. Tipos de problemas verbales aditivos simples.

Las acciones o0 relaciones sem&nticas que caracterizan los

cuatro tipos de problemas verbales aditivos simples son:

b Cambio.- En este tipo de problemas, se tiene un
conjunto inicial y, por medio de adicidén o sustraccién
de elementos del mismo, se produce una transformacidn

en la cantidad de los elementos.

* Combinacién.- En estos problemas esta implicada una
relacidén entre un conjunto total y los subconjuntos.

Aqui ninguno de los dos conjuntos se modifica.

(8)op cit S.E.P. Guia para el maestro. Primer Grado de Educacién
Primaria, p. 28




34
* Comparacién.- Solamente se establece una relacion
comparativa entre los elementos de dos conjuntos sin

gue haya una transformacién.

* Igualacién.- En este caso, se tienen dos conjuntos con
diferente cantidad de elementos y es necesario quitar
elementos de uno o agregar al otro hasta que den una

correspondencia cuantitativa.

Los problemas de cambio e igualacién describen una relacidén
dinamica, debido a que para resolverlos hay gque hacer
transformaciones de aumento o disminucién en los conjuntos. En
cambio los problemas de comparacién y combinacién, sélo plantean

una relacién estatica entre sus cantidades. (Anexo 1)

C. Aplicacion de las estrategias metodolodgicas.

Para iniciar a los nifios en el aprendizaje de los problemas
verbales aditivos simples es necesario que hayan comprendido el
concepto de nuimero. Esto puede lograrse mediante un afianzamiento
de sus conocimientos previos. Es necesario que el nifio de primer
ano reciba una preparacién adecuada que le permita la comprensioén
de los problemas verbales aditivos simples a través de 1las

siguientes estrategias metodolédgicas:
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*procedimiento para el aprendizaje de problemas verbales

aditivos simples.

-Preparacién para el aprendizaje.

El maestro debe explicar a los alumnos qué haran, teniendo
a la vista de todos el patrén de los tipos de problemas verbales
aditivos simples (ver anexo 1). Es recomendable iniciar con los
problemas de cambio 1, combinacién 1 y cambio 2, procurando
siempre elaborar problemas en los cuales intervengan elementos
conocidos por los nifios. Estos problemas se plantearan al grupo
en general, dando a los nifios libertad para que los resuelvan
utilizando sus propios recursos, esto le servird al maestro para
darse cuenta del tipo de estrategias que son capaces de emplear
los nifios. 8i los alumnos no pueden resolver los problemas sin
ayuda de apoyos concretos, se les pueden proporcionar algunos
objetos o sugerirles que cuenten con los dedos. No debe ser
motivo de preocupacién para el maestro el hecho de que algunos
alumnos no lleguen a las respuestas correctas; en vez de ello,
debe procurar gque vayan descubriendo por si mismos 1los
procedimientos adecuados ya gque éstos pueden ser capaces de
comprender el problema aunque no obtengan el resultado correcto,
asimismo pueden obtener el resultado correcto sin haber

comprendido el problema.

-La creatividad de los nifios.

Una vez que los alumnos han comprendido los problemas, se
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les puede proponer gque inventen algunos y los planteen para
resolverlos en grupo. Cuando el alumno ha aprendido a resolver
los problemas de cambio 1, combinacién 1 y cambio 2, es el

momento de introducir el manejo de la suma y la resta.

-Incremento de cantidades.

Las cantidades utilizadas en los problemas se pueden ir

incrementando de acuerdo al avance gque los nifios muestren en el

manejo de los numeros.

-La eliminacién de objetos.

Es conveniente ir eliminando poco a poco el empleo de
objetos ya que esto llega a limitar el desarrollo de estrategias
mas complejas. E1 nifio se dara cuenta pronto de que s6lo tiene
diez dedos y que no puede aumentar la cantidad, por lo que 1la
restriccion del uso de éstos no es necesaria todavia. El uso de
objetos no se debe eliminar por completo, pues habra problemas de
estructura ma&s compleja en los que sea necesario el uso de éstos

para su mejor comprensioén.

-Resoluci6én de problemas con mayor grado de dificultad.

Ya que los alumnos hayan adquirido habilidades en el manejo

de los problemas anteriores, es el momento de introducir dentro

del proceso de aprendizaje los problemas de igualacién, cambio 3
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y cambio 4, intercalando poco a poco los problemas de comparacion
y el de cambio 2, de acuerdo a los avances en la comprensién de
los mismos. Para que el alumno lleque mas facilmente a 1la
comprensién de problemas m&s complejos, debe manejarse el

planteamiento textual.

-Representacién convencional de las operaciones de suma y

resta.

A partir del uso de representaciones graficas para modelar
los problemas, puede lograrse gue los alumnos comprendan gue
existen formas de representacién convencional. Cuando el alumno
esté apto en el manejo de estas formas de representacioéon, debe

fomentarse el uso de las mismas.

*Nociones matematicas

-Que el nifio establezca relaciones "mas que y menos que".

Que el nifio realice algqunos Jjuegos en 1los que pueda
establecer sin dificultad la relaciétn "mads que y menos gque",
empleando diferentes materiales. Por ejemplo, en dos cajas de
carton de diferente color, coloque dentro de cada una varias
tiras de papel de diferentes colores. Una caja debera tener una
cantidad notablemente mayor de tiras que la otra. Pida a éste que
pase a contar las tiras que contiene cada caja para que diga cual

tiene mas tiras y cual menos. Este juego puede realizarse en
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forma individual o en equipos y variar los materiales.

-Que el nifio establezca la relacién "tantos como".

En esta actividad los nifios forman conjuntos o colecciones
de objetos entre los cuales puedan establecer la relacién "tantos
como". Por ejemplo, que el nifio realice juegos individuales o
colectivos en los gque forme conjuntos o colecciones con el mismo
nimero de elementos sobre la mesa. Asimismo, que desarrolle
juegos colectivos en el pizarrén formando dos conjuntos para que
pueda establecer la relacién "tantos como" pldiendo a los alumnos
gque 1los relacionen, marcando con flechas y enfatizando
verbalmente que hay tantos elementos en un conjunto como en el

otro.

Pueden wutilizarse materiales tales como 1los objetos

recolectados durante paseos o algunos que lleven de sus casas.

-Que el nifio establezca las relaciones "mas que y menos que"

y "tantos como" entre dos conjuntos mediante la comparacién.

Que el nifio forme conjuntos con las colecciones de objetos
con que se cuenta. Que realice comparaciones entre los conjuntos
y mencione en cuil hay mas, en cudl hay menos y en cuales hay

tantos como utilizando el sistema de conteo.

El aprendizaje de los problemas aditivos simples resulta mas



39
significativo si se da a partir de la resolucién de problemas en
los cuales se plantee la necesidad concreta de emplearlos. Los
problemas pueden derivarse de 1las situaciones gque se nos
presentan a diario, o bien, se pueden contextualizar a través del

juego por medio de la participacién activa de los alumnos.

Para obtener un mejor logro en el proceso de aprendizaje de
los problemas verbales aditivos simples, se sugieren las

siguientes actividades a partir de tres aspectos:

*Actividades cotidianas.

-Participar en la toma de asistencia diaria.

El maestro puede ayudarse de la participacién de los alumnos
para tomar la asistencia diaria, designando diariamente un nifio
por fila para que cuente a sus compafieros reportando cuantos
alumnos de dicha fila asistieron y cuantos faltaron. Puede
efectuarse una comparacidén entre filas y con el dia anterior. Es
importante propiciar que 1los alumnos se cuenten y dejar qgue
busquen sus propias estrateqgias para responder a todos 1los
cuestionamientos que surjan. Los alumnos pueden apoyarse en el
empleo de algunos recursos como representar a cada nifio por medio
de un objeto, o tener a la vista un cartel con las figuras qgque
los representen. De acuerdo al avance de 1los nifios se
puede sugerir el uso de la representaciétn convencional para

registrar los datos. Ejemplo de registro convencional de
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asistencia. (Anexo 2)

~Decidir por medio de la votacion.

Cuando es necesario tomar una decisidén, se puede proponer
hacerlo por medio de una votacién. Esto puede aplicarse a
cualquier actividad que surja dentro del grupo. El alumno elegira
qué forma de votacién se va a realizar: por aclamacién, nominal
o secreta. Con esta actividad el alumno tiene oportunidad de

- contar y establecer relaciones aditivas. Se puede conducir a

registrar los votos. Ejemplo de registro de votacion. (Anexo 3)

-Control de los materiales de uso comin.

Es necesario llevar un control de los materiales que 1los
nifios utilizan cotidianamente, asi como mantenerlos cuidados y
organizados. Para esto se nombrard un alumno como responsable de
cada tipo de material. El1 nifio responsable llevard& el recuento
del material a su cargo, cuando haya cambios en el total,
realizara las operaciones aditivas necesarias para establecer
comparaciones entre los objetos gue prestd y los que le quedan,
registrando adem&s el nombre del alumno que dispuso del objeto.

Ejemplo de control de materiales. (Anexo 4)
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*Juegos

-Encontremos el diez.

Para este juego se utilizaran 99 tarjetas de 10 X 8 cm
aproximadamente, en 81 de las cuales se habran marcado diferente
cantidad de figuras del 1 al 9; las nueve restantes se guedaran
en blanco representando el 0. Las figuras se colocaran con
diferentes distribuciones espaciales. Ejemplo de las tarjetas.

(Anexo 5)

Se Jjugara en equipos de un maximo de seis jugadores. Las
tarjetas se mezclaran y se repartiran cinco por cada jugador; las
restantes se acomodaran sobre la mesa con el anverso hacia abajo.
Cada jugador debera formar parejas de cartas cuyas combinaciones
sumen un total de nueve. A continuacién, los 3jugadores iran
tomando de la mesa una carta por turno para formar mas parejas,
si la tarjeta robada no les sirve para formar otra pareja,
deberan conservarla. El jugador que logre formar mas parejas gque

sumen nueve, sera el ganador.

-Loteria aditiva.

Cada alumno debera tener un tablero de 1loteria el cual
llevar& en cada apartado un numero (del 1 al 10). Debera contarse
ademas con 50 tarjetas individuales cada una con un ntumero del 1

al 5 (10 de cada uno). Cada alumno debe tener un tablero de
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loteria. Las tarjetas individuales se mezclaran y se dividiran en
dos grupos. Se juega como una loteria tradicional, sé6lo que en
lugar de tomar una sola tarjeta, se toman dos, una de cada gqrupo.
El alumno que controla las tarjetas, dirad las cantidades de las
dos. Los alumnos Jjugadores deberdn colocar una ficha en 1la
casilla que corresponde a la suma de las cantidades de las

tarjetas. Ejemplo de un tablero de loteria. (Anexo 6)

-La oca.

Se jugara con un maximo de 6 nifios, a cada uno de los cuales
se les proporcionari una ficha de diferente color. Se utilizaran
dos dados. Ademas, se usaran cinco tarjetas que lleven anotado el
signo + y cinco el signo -; y un tablero. Se mezclaran todas las
tarjetas y se colocaran en bloque con el anverso hacia abajo
sobre la mesa. Cada nino tirard los dos dados por turno. En
seguida tomara una tarjeta, si ésta indica +, el nifio debera
sumar las cantidades de ambos dados y avanzar el resultado en el
tablero, si indica -, restard la cantidad menor a la mayor y
avanzara el numero de lugares que indique el resultado. Gana el
jugador que llegue primero a la casilla del ntmero 100. Ejemplo

del tablero de la oca. (Anexo 7)

~Gana o pierde.

Se formaran equipos de seis jugadores, cada equipo con un

tablero gque contenga 50 casillas, ademas de dos jueqos de diez
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tarjetas. Las primeras diez indicar&n gque se avanza hasta el 10
y las restantes, que se retrocede hasta el 5, de estas ultimas se
har4n dos de cada nUimero del 1 al 5. Al reverso de cada tarjeta
se pondrd un sefialamiento que indique cuales son para avanzar y
cudles para retroceder. Cada uno de los integrantes del equipo
deber4d tener un objeto diferente para avanzar en las casillas.
Las tarjetas se mezclan y se ponen sobre la mesa con el anverso
hacia abajo y extendidas. Cada nifio tomara por turno una tarjeta
de avanzar y una de retroceder e ir& avanzando y retrocediendo en
el tablero el numero de casillas que indiquen 1las tarjetas.

Ejemplo de tarjetas y tablero. (Anexo 8)



CAPITULO IV

EL NIRO COMO SER ACTIVO DENTRO

DEL PROCESO DE APRENDIZAJE
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Valoracién de las estrategias

En la realizacién de las estrategias, los alumnos tuvieron
la oportunidad de realizar sus trabajos tanto individual como
colectivamente. En ellos tuvieron la oportunidad de expresar sus
opiniones e intercambiar ideas asi como de Jjustificar sus

resultados y corregir sus errores.

Se tomé siempre en cuenta que los nifios aprenden a través de
sus propias experiencias y de la interaccién con sus compafieros,
con ayuda del contacto directo con los objetos por medio de la

manipulacién de los mismos.

La intervencién del maestro para alentar a los nifios a
buscar sus propias soluciones y para hacerles notar
indirectamente sus errores mediante preguntas o sugerencias y
estar atento a sus avances, permitié ir introduciendo elementos
nuevos gue ofrecieron a los alumnos posibilidades de

desarrollarse cada vez mas.

Es importante mencionar gque las actividades se realizaron
dentro del salén de clases como fuera de é1, asimismo, en su casa
y en su comunidad. Con ello se logrd que los alumnos participaran
activamente dentro del ambito en gue se desenvuelven: escolar,

familiar y social.

El tiempo que se le dio para realizar cada estrategia fue
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flexible, ya que cada alumno o grupo de alumnos utilizd
libremente el tiempo requerido para la realizacién de cada

estrategia de acuerdo a sus posibilidades.

Las actividades y los objetos empleados para la realizaciédn
fueron variados para tener siempre activo el interés de 1los
alumnos, ademas de que los materiales utilizados siempre

estuvieron a su alcance.

La finalidad de 1las estrategias es 1la de alcanzar 1los
objetivos propuestos, por ello es necesario hacer una valoracién
de los resultados de las actividades realizadas a través de una
evaluacién, entendiendo a ésta como un proceso completo gue nos
permita obtener una panoramica general de los alcances obtenidos
Y que nos ayude a orientarnos tanto a alumnos como maestro en las
actividades que se van a realizar. Para 1llevar a cabo 1la
evaluacién se tom6 en cuenta el interés, la participacién, 1la
colaboracién, la creatividad, la responsabilidad, asi como 1la

imaginacién de los alumnos.

De acuerdo a 1las evaluaciones realizadas, gqued6 de
manifiesto que 1las estrategias empleadas fueron realmente
efectivas para el aprendizaje de los problemas verbales aditivos
simples en el grupo de primer afio Seccién B de la Escuela

Primaria Municipal "Eduardo E. Parish" T.M.



CONCLUSIONES
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Para el aprendizaje de los problemas verbales aditivos
simples, se debe considerar al nifio como arquitecto de su propio
aprendizaje, lo cual se lleva a cabo en base a una interaccién
continua con el mundo que lo rodea; que proporciona al nifio tanto
el material como 1la fuerza motivadora para el progreso
intelectual. E1 alumno necesita constantemente ensayar vy
construir en su mente un modelo del mundo circundante gue le
permita prever el curso gque seguira ese mundo, prepararse para

enfrentarlo, moverse y proyectarse con libertad dentro de él.

Los maestros deben ayudarle a organizar mejor ese modelo
ademas de ampliar en la medida de sus posibilidades la visién gue

tiene del mundo que lo rodea.

En relacidén con la preparacién que el nifio de primer afio
requiere para el aprendizaje de los problemas verbales aditivos
simples, es necesario tomar en cuenta que en el pensamiento del
nino, los conceptos 16gicos preceden a los numéricos; por tanto,
el nifio requiere de una preparacién que le ayude en el paso de su

pensamiento prelégico al ldégico.

Los conceptos matemadticos en el nino tienen su origen en las
experiencias que lleva a cabo con los objetos; los nifios de esta
edad no pueden aprender por medio de meras observaciones, sino
gque con sus propios actos tienen que construir antes sistemas de
operaciones mentales. Esto s6lo puede lograrlo en base a 1la

interiorizacién de las acciones que realice directamente con los
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objetos, con 1las situaciones concretas y con las experiencias

vividas.

Lo anterior se pudo comprobar pues los alumnos del grupo de
primer afio Seccién B de la escuela antes mencionada lograron un
buen nivel de aprendizaje de los problemas verbales aditivos

simples en base a las estrategias aplicadas.

Estos conocimientos le ayudaran en sus aprendizajes futuros
asi como en la aplicacién de los mismos en la vida diaria, ya que
es de todos conocido que conforme avanzan en su educaciobn,
aumenta el grado de dificultad de las operaciones matematicas;
asimismo, que al no encontrar aplicacién en su vida cotidiana, el
alumno pierde interés en el aprendizaje de los problemas verbales
aditivos simples, y si éstos se aplican para resolver situaciones
concretas, despiertan en las personas un mayor entusiasmo por el

empleo de las matemdticas a todos los niveles educativos.
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Anexo 1
Ejemplos del patrén textual de los diferentes tipos de problemas

verbales aditivos simples.

*Problemas que implican una relacién dinamica

cambio 1

Armando tiene 4 bombones.

Luego, Tania le dio 5 bombones mas.

¢Cuantos bombones tiene ahora Armando? 4 + 5

I
—
—

cambio 2

Armando tenia 9 bombones.

Luego, le dio 5 a Tania.

¢Cuantos bombones tiene ahora Armando? 9 - 5

I
—
et

cambio 3

Armando tenia 4 bombones.

Luego, Tania le dio algunos mas.

Ahora Armando tiene 9 bombones.

¢Cuantos bombones le dio Tania? 4 + [ ] = 9

cambio 4

Armando tenfia 9 bombones.

Luego, le dio algunos a Tania.

Ahora Armando tiene 4 bombones.

¢Cuantos bombones le dio a Tania? 9 - [ ] = 4

cambio 5

Armando tenia algunos bombones.

Luego, Tania le dio 5 bombones mas.

Ahora Armando tiene 9 bombones.

“¢Cuantos bombones tenia Armando al principio? [ ] + 5 =9

cambio 6

Armando tenia algunos bombones.

Luego, le dio 5 a Tania.

Ahora Armando tiene 4 bombones.

¢Cuantos bombones tenia Armando al principio? [ 1 - 5

n
o
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igualacién 1

Armando tiene 4 bombones.

Tania tiene 9 bombones.

JCuantos bombones necesita Armando para tener los mismos que

Tania? 4 + (1 = 9

igualacién 2

Armando tiene 9 bombones.

Tania tiene 4 bombones.

¢Cuantos bombones necesita perder Armando para tener los mismos

gque Tania? 9 - [ ] = 4

igualacién 3

Armando tiene 4 bombones.

El necesita 5 bombones m&s para tener los mismos gque Tania.
JCu&ntos bombones tiene Tania? 4 + 5 = [ 1]

igualacién 4

Armando tiene 9 bombones.

El necesita perder 5 para tener los mismos gue Tania.
2Cuantos bombones tiene Tania? 9 - 5 = [ ]

igualacién 5

Armando tiene 9 bombones.

Tania necesita 5 bombones mas para tener los mismos que Armando.
JCuantos bombones tiene Tania? [ ] + 5 = 9

igualacién 6

Armando tiene 4 bombones.

Tania necesita perder 5 para tener los mismos que Armando.
¢2Cuantos bombones tiene Tania? [ ] - 5 = 4
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*Problemas que implican una relacién estatica

comparacién 1
Armando tiene 9 bombones; Tania tiene 4 bombones.
;Cuantos bombones mas tiene Armando que Tania? 4 + [ 1}

1]
(Y]

comparacion 2
Armando tiene 9 bombones; Tania tiene 4 bombones.
JCuantos bombones menos tiene Tania que Armando? 9 - [ ] = 4

comparacién 3
Armando tiene 4 bombones; Tania tiene 5 bombones mas gque Armando.
¢Cuantos bombones tiene Tania? 4 + 5 = [ ]

comparacioén 4

Armando tiene 9 bombones; Tania tiene 5 bombones menos que
Armando.

¢Cuantos bombones tiene Tania? 9 - 5 = [ 1

comparacién 5
Armando tiene 9 bombones; &1 tiene 5 bombones mas gue Tania.
¢Cuantos bombones tiene Tania? [ 1 + 5 =9

comparacién 6
Armando tiene 4 bombones; &1 tiene 5 bombones menos gue Tania.
2Cuantos bombones tiene Tania? [ 1 5 = 4



combinacién 1
Armando tiene 4 bombones; Tania tiene 5 bombones.
¢Cuantos bombones tienen los dos juntos? 4 + 5 = [ ]

combinacién 2

Armando y Tania tienen los dos juntos 9 bombones.
Armando tiene 4 bombones y el resto son de Tania.
JCuantos bombones son de Tania? 4 + [ 1 = 9

O bien:

Armando y Tania tienen los dos juntos 9 bombones.
JCuéntos bombones tiene Armando si 5 son de Tania? [

I

+

5
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Anexo 2

Fila 1

Miércoles 9 de mayo de 1993

Asistieron
Asistieron
Total de asistencias

Total de inasistencias

Total 12 alumnos

6 ninas

11 alumnos

1 alumno
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Visitemos el parque

Eleccién de una visita
Votos a favor

21

Vayamos a la biblioteca 10

Recorramos las artesanias 15

Votos en contra
7
18

13
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Piezas para armar T

Responsable: Osvaldo Fernandez Fern&ndez

Se las presté a:
Tadeo
Tania

Liliana

Total de piezas prestadas

Me quedan

otal: 99

Cantidad:

12

13

21

46

53
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* *

*
* * *
* * * X *
* % *x * *
* * % *
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Anexo 7
91 92 93 94 95 96 97 98 99 100
81 82 83 84 85 86 87 88 89 90
71 72 73 74 75 76 717 78 79 80
61 62 63 64 65 66 67 68 69 70
51 52 53 54 55 56 57 58 59 60
41 42 43 44 45 46 47 48 49 50
31 32 33 34 35 36 37 38 39 40
21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10




