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INTRODUCCION
En algunos de los Jardines de Nifios que se han visitado, a nivel de supervision, con el
proposito de apoyar para mejorar la calidad del servicio educativo que se brinda, se ha
observado la siguiente problematica:
El ambiente educativo, que en ocasiones se propicia, no es el mas adecuado para que se dé de

manera natural, a través del trabajo diario la formacién en valores.

Frecuentemente, se detecta que muchas de las docentes se enfrentan, en su quehacer, diario a
la disyuntiva de tratar de propiciar en los nifios actitudes que demuestren que los pequefios
estan adquiriendo ciertos valores, y a la forma practica de comé hacerlo, sin las herramientas

necesarias para ello.

Los nifios demuestran, al llegar a los Jardines de Niflos, que ya poseen ciertas conductas, que
manejan ciertos valores o contravalores, no siendo €stos, en la mayoria de los casos, los mas

cominmente deseados y aceptados, por la comunidad escolar.

Usualmente, los padres de familia en su papel de formadores de estos pequeiios, han

establecido en el hogar algunas reglas o han implementado ciertas estrategias que van



formando a los niflos en valores, en algunas ocasiones de manera inconsciente, lo que da

como resultado que el infante adquiera valores o contravalores de manera indiscriminada.

Por otro lado, la informacion que Hega a los pequefios a través de los familiares méas cercanos,
de la escuela, vecinos y amigos, de la comunidad en general y de los medios masivos de
comunicacion, de igual manera influyen para que esta formacién en valores o antivalores se

vayan dando y conflictuando al parvulo.

El modelo de vida que predomina actualmente es: consumista, materialista, etc.. lo que hace
que en la mayoria de los nifios se creen ideas erréneas, falsos conceptos, etc.. por ejemplo
muchos de los pequeilos picnsan que solo los ricos vy poderosos son felices y que no cs
importante la manera o forma como se pueda llegar a ser como ellos. Esta inequidad ha

lesionado en gran medida la formacién en los valores que han adquirido
El objetivo de este sencillo documento ¢s analizar y reflexionar, sobre la importancia, que
tiene la fundamentacion teorica, para crear estrategias, que den la pauta para propiciar

ambientes educativos favorables para la formacion de valores.

¢ Cuéles podrian ser a grandes rasgos, las acciones o estrategias que permitan a las docentes it

avanzando al respecto?

El hablar de actitudes propias para la formacion de valores implica:
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¢ Reflexionar y que las propias docentes lo hagan sobre sus actitudes positivas y negativas,
sus conductas aceptables o inaceptables, sus valores y contravalores, ya que no son ajenas,
ni estan exentas de los problemas y situaciones que se viven a diario como miembros de
una sociedad, para después tratar de que los nifios, que estan bajo su responsabilidad,
pudieran tomar como modelos las actitudes positivas, las conductas aceptables y hagan
propios los valores de caricter universal.

e Tener la confianza en la capacidad que los nifios tienen para apropiarse de los valores
como la verdad, la justicia y la solidaridad, si comparten y viven situaciones de confianza,
respeto, ayuda, y cooperacion de los adultos que lo rodean.

e Tener la certeza de que la educacién es el principal medio de transformacién que tiene una
sociedad y por ende, un pais para ir formando en valores, lo que se traduce en
responsabilidad para todos los subsistemas educativos y sus trabajadores.

Para que las docentes creen el ambiente educativo adecuado, donde se valore el trabajo de los

pequefios, se aprenda a convivir en armonia con los compafieros y adultos, en el que puedan

disfrutar con plenitud su infancia y escuela, en €l que sean felices y se sientan tomados en
cuenta, sepan que su opinién es importante es necesario, que docentes y nifios paiticipen
activamente en todas las actividades propuestas, con el fin de que reciban la educacién de
calidad que se merecen y que pretende dar respuesta a sus necesidades, como miembros de

una comunidad.

Este ensayo, tiene €l propdsito de estar dirigido a las responsables de la formacién valoral de
los pequefios en los Jardines de Nifios, esboza de manera general, en el primer capitulo: -lo

significativo que es contar con los ambientes educativos que permitan a los preescolares



acceder con equidad, a la formacion de valores- a la importancia que tiene la docente como
facilitadora y promotora de éstos, - a la claridad, que tenga ella, sobre las actitudes que debe
propiciar y apoyar en los pequefios, para que ellos, se vayan apropiando de manera natural de
éstos, - a la influencia que tiene todo lo que rodea a los nifios, para ir formando o deformando
en cuestion valoral, - a la familia, como principal nacleo social, que iniciard, a los pequefios
en las actitudes valorales, - y al Jardin de Nifios como Institucion Educativa, preocupada, en la

importancia de formar en valores a los nifios.

En el Capitulo 2 se describen los valores, que la Educacion Preescolar, pretende y que se
desprenden de! Articulo tercero Constitucional, - se habla del Jardin de Nifios Mexicano y sus

valores, - del Programa de Educacion Preescolar 1992 y el marco legal

En el capitulo 3, se habla sobre la formacion valoral en el Jardin de Niiios, apoyando su
fundamentacion, en algunas ideas de Jean Piaget y de Laurence Kohlberg, agregando
elementos que propone Lev Seminovitch Vigosky en cuanto al aspecto socio-cultural, para dar

soporte o sustento en cuanto a la formacién valoral.

En el Capitulo 4, se describen algunos propositos del nivel preescolar encaminados
principalmente a la formacion en valores, haciendo mencion de algunas estrategias que
podrian apovar a las docentes en su practica cotidiana, las cuales podrian dar resultados

exitosos en dicha formacion.



“ El maestro es un lider social cuya conducta y ensefianza siempre modificarén la conducta de
los nifios, de los padres, y de la sociedad; el magisterio es un apostolado en la medida en que
influye en la conciencia de 1a sociedad; por tanto, los maestros deben asumir ese compromiso

formal, con la sociedad para ayudarla a ser mejor, mis justa y mas soberana !

! Carlos Ramirez. Diez para los maestros,pag. 65



CAPITULO 1

La Importancia de Crear Ambientes Educativos Favorables para Ia
Formacién de valores.

Los ambientes educativos favorables a la formacién de valores, son aquellos en los que se
pone particular énfasis para definir actividades que permitan ir transformando el ambiente de
la escuela y del aula, para propiciar espacios, donde se pretenda obtener mejores resultados en
la formacion personal y social de los alumnos, fomentando actitudes solidarias y de

responsabilidad hacia el trabajo.

Actualmente en los Jardines de Nifios se atiende poblacion con diversos problemas de
integracion, con contenidos contradictorios en los campos de los valores, han dejado de tener
credibilidad para ellos, la justicia, la solidaridad, la libertad y las instituciones, es de vital
importancia rescatar esta situacién y los Jardines de Nifios deben tener muy claro que

actitudes desean propiciar en sus alumnos para lograrlo.

Lograr la creacién de Ambientes Educativos favorables a la Formacién de Valores es un

propdsito implicito de la Educacién Preescolar:



Es evidente que en la sociedad actual, padece una crisis de valores y s la escuela la que debe
de empezar a pensar como dar respuesta a esta situacion a través de un proceso de
construccion que permita a los nifios interactuar con las personas y los objetos, para formar o

modificar actitudes que permitan orientar éstas y sus acciones hacia la formacién de valores.

Es el Jardin de Nifios, con su caricter totalmente formativo, la fuente principal donde verter
todos los esfuerzos para incorporar intencionalmente, en las tareas dianas, vivencias que le
permitan a los pequefios conocer los valores a través de las actividades mas sencillas,

elementales y cotidianas.

Al crear ambientes educativos favorables para la formacién de valores no debemos olvidar,
como parte medular de estos ambientes, a la docente como principal protagonista en la
formacion de estos nifios; valdria la pena reflexionar un poco acerca de qué pueden ser los
valores para ella, retomando sus propias actitudes frente al grupo; observando, como y con
qué pretende que estos valores se vayan dando de manera natural, pero con la intencion
pedagdgica de su practica. Tarea dificil, ya que la evaluacion de estos valores solo se podra
llevar a cabo observando las actitudes de los pequefios, en esta dificil labor no puede existir la

asignacion de una valoracién cuantitativa.

La préctica cotidiana debiera ser un espacio, donde se hable de derechos y obligaciones de la
comunidad escolar, como el respeto a la naturaleza, el cuidado de su persona, la valoracidon

del trabajo de los nifios y el de sus compaiieros, etc.. Esto ir4 formando a los pequeitos en los



valores universales como el amor, la verdad, y la belleza, en valores morales como la
responsabilidad, la honestidad; en los vitales como la salud; en los sociales como la

convivencia y el respeto a las reglas y a las normas.

Es importante remarcar que cada comunidad educativa posee intrinsecos valores, propios de la
misma cultura, que se van dando desde el momento en el que el nifio empieza a relacionarse
con otras personas, cuya finalidad es ser aceptado por las personas que lo rodean a través de

sus actitudes sentimientos y pensamientos.

La familia como principal nicleo formador de valores, ha dejado de lado esa fuerza, por la
necesidad de solventar cuestiones econémicas, por el mismo deterioro de sus valores o por las
causas que ademas pudieran existir. Hemos de reconocer este fenomeno, social, por lo tanto
compete al Jardin de Nifios, tomar cartas en el asunto y asumir su responsabilidad para
intentar dar respuesta a esta problematica. No es valido decir “solo se tiene en las manos a los
pequefios por tres horas diarias y el resto del tiempo, los pequefios lo pasan con sus familias’,
se sabe, ésta es una falacia y tal vez, el anico tiempo donde el nifio se encuentre seguro,

atendido y tomado en cuenta sea el que pasa en el Jardin de Nifios.

Cumplir con esta gran demanda social nos compromete a todos los profesionistas de la

educaciona:

e Reflexionar sobre nuestro quehacer diario



o Buscar nuevas formas o estrategias para apoyar a los docemntes, directivos y comunidades
educativas para fortalecer la autoestima de todos los inmersos en la educacion de los
pequefios.

o El compromiso con el medio social y la autoformacién ( y el concientizarnos de que a

través, de nuestras propias actitudes podremos ser inspiracion de las futuras generaciones)

Todo ésto debera verse reflejado, en el ambiente escolar, donde prevalecers el respeto a las
expectativas y caracteristicas, de cada uno de los miembros, al igual, que los valores

universales y de su comunidad.



CAPITULO 2
El Jardin de Niiios Mexicano y los Valores

En el quehacer diario y en la palabra de todos los educadores se encuentran los fines y valores
de la Educacion, sintetizindose en ellos las expectativas y las inquietudes de la sociedad.
Cada generacion de educadores ha tenido la responsabilidad de conocer su realidad, su
momento histérico, e ir apoyando a sus alumnos para dar respuestas y colaborar en la

transformacién necesaria para mejorar la vida social de las comunidades a las que atienden.

El Jardin de Nifios Mexicano, no ha sido la excepeion y desde sus inicios ha estado pendiente

de la formacion en valores para dar respuestas a esa realidad, en cada uno de sus diferentes

momentos histéricos, por ejemplo:

® En 1903, el programa de Educacion Preescolar pretendia, entre algunos de sus objetivos,
preparar al nifio para la vida, dentro de los valores como la honradez y el amor a la
naturaleza, que éste conociera sus derechos y cualidades, ser cooperador, respetar a los

demas y usar convenientemente a la libertad.

® En 1928, el programa da énfasis a propiciar en los nifios el amor a la patria, estableciendo
puntos de unién entre la escuela y el hogar, se habla de democracia de los hombres, de la

verdad y de la belleza, de la salud, del mejoramiento del jardin , del hogar y la comunidad.
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e En 1936 se da prioridad a la cooperacion como forma de vida en la escuela, a las normas
de disciplina para la convivencia, al cultivo de sentimientos de afecto, a la formacion de
habitos en general, sentimiento de seguridad e independencia, al fomento del deber el
respeto y la gratitud, integrando a los nifios a la vida social y natural que los rodea.

e En el afio de 1942 con Rosaura Zapata, pretende la Educacién Preescolar educar de
acuerdo con la vida, a través de experiencias del hogar, la comunidad y la naturaleza,
tomando en cuenta su realidad social y el ambiente que lo rodea, partiendo de la
experiencia del nifio.

e El programa de Educacion Preescolar en 1963-1965 trabaja por metas encaminadas a la
adquisicion de destrezas, habitos y capacidades para adaptarse al medio, describir
experiencias y adquirir conocimientos, se describe al aprendizaje mediante la percepcion y
se propician los habitos, el conocimiento del medio natural, la comprension de problemas

de convivencia en el hogar y en el Jardin de Nifios y la camaraderia con sus compafieros.

e En el afio de 1970 en el programa de Educacion Preescolar se incrementan cinco areas y se
habla de formacion de habitos, habilidades, destrezas, actitudes y conocimientos, tratando
de desarrollar las capacidades practicas, sociales, creadoras, fisicas y mentales del
pequeiio, estableciendo contacto con el medio ambiente, tratando de transformar las
conductas de los nifios para propiciar su mejor adaptacion al medio.

e En 1976, con apoyo de guias didacticas la Educacion Preescolar propone objetivos como
desarrollar potencialidades, ubicar las necesidades de grupo, vivir con plenitud su edad

preescolar, basandose en el conocimiento de seres y fenémenos naturales y sociales.
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¢ Los objetivos que se destacan en el programa de 1979, en cuanto a la formacion valoral que
es la parte medular que nos ocupa, en este documento son: propiciar la evolucion integral
del nifio, integrar a los pequefios en forma arménica a la comunidad, aprovechando sus
experiencias, trabajando su autonomia, socializacion y afectividad, en contacto con la
comunidad y la naturaleza, pretendiendo una mejor forma de vida

e En el afio de 1981 los objetivos se plantean en tres areas:
1. Afectivo social.- autonomia, estabilidad emocional, seguridad y confianza al expresar sus
ideas y afectos, cooperacion.
2. Cognitiva.- habla de desarrollar su autonomia en el proceso de construccion de su
pensamiento, consolidacién de la funcion simbdlica.
3. Psicomotora.- Desarrolle su autonomia en el control y coordinacién de movimientos.
Diandose todo ésto en el contexto de la realidad del nifio, su comunidad, los medios de
comunicacion, festividades nacionales etc..
o En 1992 surge el Programa que actualmente rige la labor docente en los Jardines de Nifios

y que mds adelante se explicitara.

“ En el Jardin de Nifios, primer nivel del Sistema Educativo Nacional, se da el inicio escolar
de una vida social inspirada en los valores de Identidad Nacional, Democracia, Justicia e
Independencia, y los cambios que se pretenden para una educacion moderna han de realizarse

considerando estos valores™

2 Secretaria de Educacién Publica- Programa de Educacion Preescolar 1992, pag. 6
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Es bien claro, que la pretension anterior nos da a los profesionales de la Educacion Preescolar

un amplia gama para propiciar actitudes, que favorezcan la formacion de valores de los

parvulos, no sin antes reflexionar sobre aquelias que requieran ser tomadas de manera

primordial, dependiendo de cada una de las comunidades educativas.

A continuacion se mencionan algunos de los valores que la Educacion Preescolar actual

propone

1

. “ Fisicos-
Salud- Conocimiento del propio cuerpo, habitos de orden, alimentacion e higiene personal
Capacidad fisica.- capacidad de expresion corporal
Conciencia de si mismo y de su autoafirmacion.- aceptacion de las propias limitaciones
corporales, respeto, aceptacion y valoracion del otro sexo, actitud de dominio superacion y
respeto de si mismo.

. Intelectuales
Actitud cientifica ante el conocimiento.- observar, describir, cuantificar, comparar,
clasificar, establecer hipotesis y comprobarlas.- comunicacion de conceptos y vivencias a
través de diferentes lenguajes.- percepcion del mundo circundante para comprenderlo,
adaptarse y modificarlo.- habitos de trabajo que ayuden al desarrollo intelectual.
Reflexion autonomia de pensamiento y conciencia critica.- conciencia de la propia
limitacion, analisis de la realidad, reflexion y critica ante cualquier situacion

Capacidad de pensamiento 4gico.- orden en la exposicion de ideas
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Originalidad, creatividad e iniciativa.- aplica lo aprendido a situaciones nuevas, afronta
problemas y aporta soluciones alternativas, se expresa con espontaneidad
Participacion activa en su desarrollo.- desarrolla los recursos personales
Comprension del hombre y su mundo.-descubre la herencia cultural que le pertenece, se
relaciona con personas de diferentes comunidades y conoce las manifestaciones culturales
de su ciudad.

. Estéticos
Sentido del arte y de la belleza.- interés y gusto por lo artistico en sus diferentes
manifestaciones, comprension de los valores culturales de su entorno
Expresion facilidad para captar crear y expresar la belleza.- uso de técnicas de expresion ,
destrezas para el desarrollo de procesos creativos
Respeto por las diferentes expresiones artisticas.- valora y respeta las realizaciones
artisticas y culturales

. Eticos
Honestidad.- actda con verdad en cualquier situacion, respeta la propiedad personal y la
comunitaria, cuidado de las cosas que le han sido encomendadas
Justicia.- tendencia a dar a cada uno lo que te corresponde, evitando los abusos
Tolerancia. ante la diversidad de opiniones

. Afectivo - Sociales
Sentido de pertenencia a una comunidad familiar y social.- ama y respeta a sus padres,
compafieros, amigos

Solidaridad - comparte con los demas
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* Democracia - tiene conciencia de sus derechos, capacidad para denunciar cualquier tipo de
desorden, libertad para expresarse, da importancia a las normas de convivencia familiar y
social

* Nacionalismo ( amor a la patria ).- valor y respeto a los bienes culturales, conoce sus
costumbres, tradiciones y simbolos patrios

e Desarrollo ecoldgico.- conoce su entorno natural y social, cuidandolo y respetandolo, usa

racionalmente los recursos naturales.”

Desde los inicios de la Educacion Preescolar, ésta ha pretendido que los nifios manifiesten
actitudes valorales; en los ultimos dos programas ( 1981 y 1992 ), ya se manejan de alguna
manera dentro de los propositos de la misma.

Es la docente la que tendrd, que tomar las mejores alternativas con su intervencién pedagogica
pertinente, durante la jornada diaria de trabajo y las propuestas de los nifios para que estas
actitudes vayan propiciandose en los pequefios y que estos se vayan apropiando de ellas, como

una forma de vida.

2. 1. Programa de Educacién Preescolar 1992

En el afio de 1992 surge un nuevo Programa de Educacidn Preescolar, como documento
normativo, el cual se encuentra fundamentado, en los principios que se desprenden del
Articulo Tercero Constitucional, en donde se definen el tipo de valores que deben favorecerse

durante el proceso, de formacion del individuo, mismos que se mencionan en su marco legal.
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Este documento, propone:
¢ El trabajo a través de método de proyectos, con un principio globalizador, abarcando las
cuatro dimensiones, que favorecen el desarrollo integral del nifio, estas dimensiones son: la
Afectiva, la Social, la Intelectual y la Fisica, que permiten el logro de los objetivos del
programa:
e “Que el nifio desarrolle:
- Su autonomia ¢ identidad personal, requisitos indispensables para que progresivamente se
reconozca en su identidad cultural y nacional.
- Formas sensibies de relacion con la naturaleza que lo preparen para el cuidado de 1a vida en
sus diversas manifestaciones
- Su sociabilizacién a través del trabajo grupal y la cooperacién con otros nifios y adultos
- Formas de expresidn creativas a través del lenguaje, de su pensamiento y de su cuerpo, lo
cual le permitira adquirir aprendizajes formales
- Un acercamiento sensible a los distintos campos del arte y la cultura, expresiandose por

medio de diversos materiales y técnicas ™

El método de proyectos ha causado conflicto entre el personal docente ya que existe confusion
para rescatar el interés de los nifios y trabajar dentro de éste los valores de manera explicita, lo

que ha provocado que se le de mas peso a las actividades y a la terminacion de éstas que a la

* Secretaria de Educacion Publica Programa de Educacion Preescolar 1992, pag 16
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formacion de actitudes valorales que puedan brindar las actividades a desarrollar en él método

de proyectos.

Observando esta problematica y para tratar de facilitar Ia manera, en la que la docente pueda
ir propiciando actitudes formadoras en valores. En 1997 se proporciona a las Maestras una
guia para la planeacion, donde se concibe a la formacién de este subsistema de una manera
més flexible, se mencionan los propésitos de la Educacion Preescolar implicitos en ellos la
formacion en valores, haciendo reflexionar al docente en cuanto a las necesidades educativas

de los nifios de su grupo y las caracteristicas del contexto valoral en que se desenvuelven.

Al analizar los proyectos de las docentes se encuentra que algunas de ellas se olvidan de la
importancia de formar individuos democréticos, que tengan una Identidad Nacional, el que
manifiesten aprecio por la dignidad, el respeto a la raza, costumbres, tradiciones, los cuales se
encuentran en crisis, dando todo el peso a las actividades que desarrollan las dimensiones
cognitivas e intelectuales y psicomotrices, lo que no ha permitido lograr un desarrollo integral,
ya que el individuo, se desarrolla dentro de un contexto social, con costumbres, tradiciones y
valores. Al hacerlos a un lado pareciera que esta formacién valoral carece de sentido para

ellas.
En 1998 se reajusta la guia y se contemplan indicadores que tratan de clarificar al docente las

actitudes valorales que deben propiciar, para dar respuesta a las necesidades que requiere el

grupo social al que van dirigidas, haciendo hincapié en lo importante de crear ambientes de
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aprendizaje adecuados, para propiciar la formacion en valores, tomando en cuenta la
participacion de los pequefios en todas las actividades, de organizacion, de utilizacion
adecuada del tiempo, en el establecimiento de tareas definidas y en la comunicacioén constante

que debe de existir en el aula.

2.2 Marco Legal.

El sistema Educativo Nacional, se basa en documentos legales, los cuales, rigen el tipo de

Educacidn, que se debe dar en nuestro Pais.

En la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, el Articulo Tercero, habla sobre

los principios que debe tener la Educacion que imparte el Estado.

Por lo que se hard mencion de algunos incisos, que se consideran, importantes para rescatar

los valores en la practica docente por lo que se cita :

“ Todo individuo tiene derecho a recibir Educacion. El Estado- Federacion, Estados y

Municipios, impartird educacién preescolar, primaria y secundaria. La educacion primaria y la

secundaria son obligatorias.
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La Educacion que imparta el Estado tendera a desarrollar armonicamente todas las facultades
del ser humano y fomentard en él, a la vez, el amor a la Patria y la conciencia de la solidaridad
internacional, en la independencia y en la justicia.

IL El criterio que orientard a esa educacidn se basara en los resultados del progreso cientifico,

luchara contra la ignorancia y sus efectos, las servidumbres, los fanatismos y los prejuicios.

Ademas:

a) Sera democratico, considerando a la democracia no solamente como una estructura juridica
y un régimen politico, sino como un sistema de vida fundado en el constante mejoramiento
econdmico, social y cultural del pueblo;

b) Sera Nacional, en cuanto - sin hostilidades ni exclusivismos- atenderd a la comprension de
nuestros problemas al aprovechamiento de nuestros recursos, a la defensa de nuestra
independencia politica, al aseguramiento de nuestra dependencia economica y a la
continuidad y acrecentamiento de nuestra cultura, y

¢) Contribuira a la mejor convivencia humana, tanto por los elementos que aporte a fin de
robustecer en el educando, junto con el aprecio hacia por la dignidad de la persona y de la
integridad de la familia, la conviccion del interés general de la sociedad, cuanto por et cuidado
que ponga en sustentar los ideales de fraternidad e igualdad de los derechos de todos los

hombres, evitando los privilegios de razas, de religion, de grupos, de sexos o de individuos;

Ill Para dar pleno cumplimiento a lo dispuesto en el segundo parrafo y en la fraccion I, el

ejecutivo Federal determinara los planes y programas de estudio de la educacion primaria,
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secundaria y nmormal para toda la Republica. Para tales efectos, ¢l Ejecutivo Federal
considerard la opinién de los gobiemos de las entidades Federativas y de los diversos sectores

sociales involucrados en la educacion, en los términos que la ley sefiale™

Es importante, que todos los retos, que se presentan en la educacion, exijan tener instrumentos

juridicos que enmarque la labor, que lleva a cabo la sociedad y el gobierno.

La Ley General de Educacién atendera todas las necesidades de los servicios que nos brinda
€sta, como se menciona en los fines establecidos en el segundo parrafo del Articulo 3o.

1.” Contribuir al desarrollo integral del individuo, para que ejerza plenamente sus
capacidades humanas;

IL. Favorecer el desarrollo de facultades para adquirir conocimientos, asi como la

capacidad de observacion analisis y reflexion criticos;

IIL Fortalecer la conciencia de la nacionalidad y de la soberania, el aprecio por la
historia, los simbolos patrios y las instituciones nacionales, asi como la valoracion
de las tradiciones y particularidades de las diversas regiones del pais;

IV Promover, mediante la ensefianza de la iengua nacional - el espaifiol - ,un idioma
comin para todos los mexicanos, sin menoscabo de proteger y promover el
desarrollo de las lenguas indigenas;

V. Infundir el conocimiento y la practica de la democracia como la forma de gobiemo

y convivencia que permite a todos participar en la toma de decisiones para el

* Secretaria de Educacion Piblica, Articulo Tercero Constitucional y Ley General de Educacidn.pag 27 y 28
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mejoramiento de la sociedad;

VI. Promover el valor de la justicia, de la observancia de la Ley y de la igualdad de los
individuos ante ¢sta, asi como propiciar el conocimiento de los derechos humanos y
el respeto a los mismos;

VIL.. Fomentar actitudes que estimulen la investigacién y la inngvacién cientificas y

tecnolégicas;

VHI. Impulsar la creacién artistica y propiciar la adquisicién, el enriquecimiento y la

difusion de los bienes y valores de la cultura universal, en especial de aquéllos que

constituyen el patrimonio cultural de la Nacion;

IX. Estimular la educacion fisica y la practica del deporte;

X. Desarrollar actitudes solidarias en los individuos, para crear conciencia sobre la
preservacion de la salud, la planeacion familiar y la paternidad responsable, sin
menoscabo de la libertad y del respeto absoluto a la dignidad humana, asi como
propiciar el rechazo a los vicios;

XI. Hacer conciencia de la necesidad de un aprovechamiento racional de los recursos
naturales y de la proteccion del ambiente,

XII. Fomentar actitudes solidarias y positivas hacia el trabajo, el ahorro y ¢l bienestar

general.'5

% Secretaria de Educacion Piblica. Ley General de Educacién, Pag 50,51,52
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En este marco juridico, el maestro, tiene un papel muy importante, en el proceso educativo,
por lo que debe, continuar siendo, el promotor y agente directo ya que, en sus manos esta la

formacion en valores de los pequefios.

Esta formacién valoral, amparada en los fines del parrafo anteriormente transcrito, debe ser el
punto de partida para que el docente, vaya promoviendo los valores, acordes al ciudadano que

se pretende formar en las Instituciones Educativas Piblicas.

El nivel sustentars, los planes y programas, donde aparezcan estos valores, como parte
fundamental de la formacion de los alumnos y soportara ésta dentro de un marco teérico tema

que se desarrolla en el siguiente capitulo.
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CAPITULO 3

La Formacién en Valores y su fundamento teérico

Uno de los problemas mayores, con los que se termina el siglo, es el que compete a la
formacioén en valores; la desintegracion familiar y social, la violencia, la corrupcion, la
desigualdad e injusticia social que a todos afecta son entre muchas mas causas, las que han
permitido que se pierdan los horizontes, tanto en los proyectos de vida personal como en lo

social, atendiéndose en la mayoria de los casos los destinados a 1a diaria sobrevivencia.

La escuela Institucion social por excelencia debe pretender horizontes de vida mas amplios y
auténticos, haciendo participe a sus alumnos de lo que significan: la verdad, la justicia, la

cooperacion con los demas y la responsabilidad para vivir con equidad v democracia.

El Jardin de Nifios Mexicano actual, con el programa vigente de Educacion Preescolar
pretende entre sus prioridades educativas la formacion valoral de los pequefios,
funadamentada ésta en la teoria de Jean Piaget, destacando los aspectos emocionales y
sociales y su relacion con el medio ambiente, por ello la importancia de conocerla y de

considerarla en este documento como fundamento tedrico del mismo.
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3.1 La Teoria de Jean Piaget
Periodo Preoperacional

Desarrolio del Niiio

La teoria de Jean Piaget es conocida, como teoria genética ( constructivista ) para él los
conocimientos no sélo se adquieren por interiorizacion del entorno social, sino que predomina

la construccion realizada desde el interior por parte del sujeto.

Este enfoque psicogenético radica en estudiar como se realiza el desarrollo de las funciones
mentales: la mas conocida, bioldgica y psicolégicamente es la adaptacion, capacidad del ser
humano, para ir satisfaciendo necesidades, modificando ambientes, para ir haciendo mas facil
ésta. Esta funcion esta constituida por dos aspectos:

1. Asimilacion

2. Acomodacion

La primera son los logros personales y los cambios que el individuo tiene que llevar a cabo
sobre el medio para poder incorporarse; y a la modificacion que se va presentando a través de

la asimilacion le llama acomodacion.
Estos movimientos de asimilacién y acomodacion, se repiten constantemente y ésto, tiene

como resultado facilitar la adaptacion, formando esquemas de accion que permiten la

asimilacion de situaciones mas complejas “ Durante el aprendizaje la creacion y modificacion
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de esquemas de accién serd lo que determine su aplicacion y progreso. Finalmente, la

generalizacién de tales esquemas se traducird en un aprendizaje real y significativo

Una de las aportaciones mas importantes de Piaget, a la Educacion y a la Psicologia fue,
precisamente, estudiar estos esquemas de accion que caracterizan las diferentes etapas de

desarrollo del individuo o estadios como él las llama.

El que nos ocupa en este momento, para apoyar el periodo de la Educacion Preescolar, es el

que €l denomind: preoperatorio o preoperacional, lo mas importante de éste y alrededor del

cual gira todo el desarrollo es la construccion de la mente del nifio, es decir la capacidad de

construir su propia idea de todo lo que le rodea, a través de:

¢ La representacion de los diferentes sistemas simbolicos:
Lenguaje, Juego, Dibujo, Imitacién y la Imagen mental, todos estos contemplados en la
propuesta de trabajo del programa de educacion preescolar

¢ La percepcidn, también juega un papel muy interesante en esta etapa de desarrollo, ya que
ésta, permite que llegue a la mente de los pequeiios, toda clase de estimulos a través de los
diferentes sentidos, formando imagenes mentales, que se iran uniendo a la memoria para
poder ir reconociendo diferentes objetos ( memoria de reconocimiento ); 0 para poder
evocar o recordar algin evento, alguna palabra, un nombre, 0 sea, una imagen que no estd

presente ( memoria de evocacion )

¢ Secretaria de Educacion Publica. El nifio y sus primeros afios en la escuela pag 30
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La imitacién como sistema simbolico de representacion la realizan los nifios, en esta etapa,
teniendo un modelo presente; pueden imitar eventos, serie de acciones, situaciones, ruidos,
sonidos, ¢ inclusive palabras, aunque en la mayoria de las veces, no sepa el significado de
éstas, ejemplo: puede decir la palabra orificio sin saber que ésta significa un hoyo.

e También en esta etapa, se realiza la imitacién interiorizada o la de imagen mental; imitan
los objetos mentalmente, captando todas sus caracteristicas, haciendo una copia interna y la
guarda en forma de imagen mental, sabe, que a ésta le corresponde un nombre v asi, segin
Piaget, se inicia el lenguaje, al asociar la imagen a la palabra. Estas imagenes mentales
serdn el contenido del recuerdo y éstas, son la base para las imagenes de transformacion,
que deben realizarse constantemente en la practica educativa, proponiendo a los pequefios,
lleven a cabo cambios, de acuerdo a esquemas de conocimiento establecidos. Es por esto,
que la docente debe ser precisa, al cuestionar a los pequefios, buscando siempre se propicie

la reflexion.
“ Esto nos da la enorme diferencia entre hacer preguntas s6lo de reconocimiento o evocacion,
y elaborar preguntas constructivas que obliguen al sujeto a reflexionar logicamente y a inferir

situaciones en las que tendra que transformar esas imagenes para otro contexto.

Por eso se habla de reproducciones inteligentes cuando ¢l pensamiento tiene que intervenir

con sus esquemas de accion para resolver un problema o para inventar una solucién difieren -
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te 7. Esta forma de idear, por iniciativa propia nuevas alternativas de resolver situaciones

reales, se llevaran a cabo a través del juego.

o El juego: el sistema simbdlico mas importante del nifio que en la etapa preoperativa, debe
utilizarse al méximo, como herramienta, para el aprendizaje; tomando en consideracion
todas sus manifestaciones:

-Juego simbdlico.- donde el nifio al jugar con un oso de peluche para el significa un animal

real, la mufieca es un bebe, los nifios no se limitan a éstos, también dan significado a otros

elementos, como por ejemplo, cajitas de carton que para él pueden ser un tren. este tipo de
juego, es de gran importancia para la estructuracion de la realidad, del nifio, y aunque se da al
rededor de los tres afios es muy utitizado en el Jardin de Nifios, dando la oportunidad a los
pequeiios, de representar diferentes roles, o papeles de situaciones diversas ( bomberos,

médico, etc..), representar cuentos conocidos o cambiar situaciones de los mismos, o

representar cuentos inventados por ellos, este juego va llevando a los nifios al :

- Juego de reglas.- hacia los cuatro o cinco afios los pequefios imitan a los mayores,

acomodando las reglas de los juegos a su conveniencia, no quieren perder, aunque siempre

quieren participar; si en algiin momento llegan a ponerse de acuerdo, en cuanto a las reglas,
con otros compafieros, estos juegos son muy cortos, porque no son muy tolerables a aceptar
las reglas de otros; estos juegos de reglas también se utilizan con mucha frecuencia en el

Jardin de Nifios y son la base, para mds tarde practicar algin deporte y para participar en

competencias, no puedo dejar de mencionar los:

7 Secretaria de Educacion Publica. el nifio y sus primeros afios en la escuela pag 43
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-Juegos de video.- tan de moda actualmente, y a los que, la gran mayoria de los nifios, tienen
acceso, juegos que no estimulan su inteligencia creativa y que en la mayoria de los casos los
invita a la agresividad, sin contar, las horas que pueden pasarse frente a una pantalla, sin llevar
a cabo ninguna actividad fisica, primordial para su desarrollo en esta etapa de su vida. Juegos,

a los que a mi parecer no deberian tener acceso los niftos de la edad preescolar.

El Jardin de Nifios utiliza y propicia, la participacion de los parvulos en los juegos educativos,
cuya finalidad es despertar la reflexion , mantener la atencién propiciar el anilisis, en fin

estimular el uso de sus funciones mentales, para ir desarrollando el aspecto cognitivo.

Es importante mencionar el lenguaje en esta etapa, ya que Piaget da relevancia a éste, se
enunciaran dos de las tres etapas a las que €l hace alusion y que se presentan, en la edad de los
pequefios que nos ocupan.

1. Mondlogo.- donde el nifio se habla a si mismo, como si se explicara y se diera ordenes.
Monélogo colectivo.- en éste los nifios hablan con otros nifios, o con otras personas, pero no
existe intercambio, no pone atencion a lo que dicen los otros. Las docentes deben brindar las
oportunidades, para que los nifios vayan aprendiendo a escuchar, lo que dicen sus compafieros
e intercambiar ideas y opiniones e ir procurando llevar a los nifios, del lenguaje egocéntrico al

lenguaje social

En el nivel preescolar donde se inicia el lenguaje social y los nifios comienzan a dialogar, y a

tomar en cuenta lo que dicen los otros, en éste se distinguen:
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* Lenguaje adaptativo.- donde al nifio le interesa, que lo escuchen y tiene en cuenta que las
indicaciones de otros, para modificar su accién ( necesita la aprobacion )

* Lenguaje critico.- el pequefio es capaz, de emitir juicios ejemplos: esta casa esta bonita, no
me gusta ese juego.

* Lenguaje repeticién o mando.- cuando el nifio requiere algo lo pide, incluso con tono de
mando

* Lenguaje de las preguntas en este al pequefio, mas que la respuesta, le interesa la ocasion
de volver a preguntar.

* Lenguaje de las respuestas.- aqui mas que dar respuesta a una interrogante, quiere hacer
participe a los demas, de lo que piensa, siente, lo que le gusta o lo que tiene ejemplo:

¢ Sabias que tengo un coche ?

Para Piaget “ el lenguaje como instrumento de expresion y comunicacion, es susceptible de
llegar a hacer el instrumento privilegiado del pensamiento, en especial cuando el nifio va

pasando del pensamiento concreto al abstracto *®

El Jardin de Nifios juega un papel muy importante en el desarrollo del lenguaje, al realizar
muchas actividades encaminadas a estructurarlo, ampliarlo y favorecerlo, especialmente, por
la edad de los pequefios, ya que de esta competencia lingfistica y comunicativa después

dependera su capacidad para organizar la logica, siendo cada vez sus relatos mas coherentes.

* Secretaria de Educacion Piblica. el nifio y sus primeros afios en la escuela. pag 48
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El lenguaje oral determinara en gran medida al lenguaje escrito, concibiéndolo especialmente

como una forma de comunicacion.

¢ El dibyjo es otra de las formas, mediante el cual, es capaz de representar su realidad, esta
actividad proporciona gran placer a ellos, se inicia como una prolongacién motora y
después, tendré intencion de imitacion, de objetos o personas, con un componente
cognitivo, que permite reflejar la comprension en lo que conciemne a la realidad que lo
rodea, con participacion considerable en el desarrollo afectivo, va que él, representa lo que
le interesa, le preocupa o le gusta “ como elemento pedagogico, el dibujo tiene un enorme
valor, ya que para el nifio resulta un forma de representacion mucho mas natural que la
escritura. Esto se debe fundamentalmente a que el dibujo tiene un caracter figurativo y la

escritura para él es totalmente arbitraria -

Este es otra de las actividades que mas se potencian en el Jardin de Nifios y que va dando la
oportunidad a los pequefios, desde hacer simples trazos sin sentido, hasta llegar a la

representacion identificable de algin objeto y persona.

Para Piaget, uno de sus objetivos de la educacion es: “ Es crear hombres que sean capaces de
hacer cosas nuevas, no simplemente de repetir lo que han hecho otras generaciones; hombres

que sean creativos, inventivos y descubridores™'? otro de sus objetivos es: “ La educacion debe

? Subsecretaria de Educacion Publica. el nifio y sus primergs afos en la escuela. pag 51
19 piaget 1964 citado por Kamil, Consejo Nacional Técnico de Implicaciones de seis teorias de la Educacion
Psicolégicas pag. 29
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formar mentes que puedan criticar, que puedan verificar, y no aceptar todo lo que se les

ofrezca ™! por lo que es importante que el docente rescate:

Asimilacion

Acomodo

ya que son dos procesos que permitiran al nifio ir construyendo y formandose en valores, con
base en sus experiencias. El docente debe tener actitud positiva ya que es fundamental para
que se cree un ambiente escolar adecuado el cual permita introducir a los nifios en los valores,
como , la colaboracién, cooperacion, el respeto, la participacion, la libertad, la justicia, la
equidad al igual que el ambiente que prevalezca dentro y fuera del aula, por lo que, al Jardin
de Nifios se le considera “ un espacio educativo en donde el nifio y la nifia entran en contacto
con multiples facetas sociales, con diversas caracteristicas culturales que son el resultado del
entono familiar de cada miembro del grupo y que trae consigo un sistema de valores que
serdn puestos en juego en la medida que se trata la funcién sociabilizadora de este nivel

educativo.

Es en el Jardin de Nifios, en donde con una vision ampliada, el nifio convivira con principios
como la bondad, la verdad, la amistad, las cuales pondran en marcha durante la convivencia
cotidiana, logrando con ello un ambiente calido y afectivo en el plantel que estara propiciando

la formacién de valores™'?

' Piaget 1964, citado por Kamil, Consejo Nacional Técnico de Implicaciones de seis teorias de la Educacién
Psicologicas . 29
12 Secretaria de Educacion Publica Agenda del educador s/n pag
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De aqui la importancia de crear un ambiente en el que se empleen recursos naturales los
cuales, en el Programa de Educacién Preescolar, se toman en cuenta, ya que nuestra
supervivencia depende de estos recursos y si el docente forma en valores desde esta etapa con
respecto al cuidado de éstos, el pequefio valoraré, cuidara, protegera y contribuira a crear estos
ambientes, con los recursos adecuados, dentro y fuera del plantel, integrandolos a su forma de

vida, que prevalecera en el cuidado y beneficio de su salud, y de respeto a los demés

Es necesario rescatar que el programa de educacion preescolar estd fundamentado en el
desarrollo del nifio y basado en Piaget como se describe con anterioridad, por lo que éste
trabajo se apoya en la teoria de él, hace mencion que los nifios aprenden los valores de manera
diferente a otras teorias tradicionales debido a que los nifios lo van construyendo desde * el

interior, a través de la interaccion con el medio™"

de aqui que la Educacién Preescolar tiene
un sustento teorico basado en el Constructivismo. Tomando éste, como la manera en que el
nifio va “ construyendo"desde el interior, los valores, por ejemplo: la autonomia es construida
por los nifios a partir de las relaciones humanas; cuando son capaces de comprender la
importancia de creer en otras personas y de ser creidos “ construyen “por si mismos el valor de
la sinceridad, cuando desean poder confiar en otros y ser considerados dignos de confianza,
igualmente, es probable que “ construyan'e] valor de hacer honor a su palabra; cuando desean

participar en juegos de grupo, sin tener constantes peleas, es casi seguro que “ construyanlas

reglas de juego limpio por si solos; si se percatan de la conveniencia de convivir en armonia

13 Subsecretaria de Educacion Basica Direccion General de Educacion Preescolar, Antologia de apoyo a la practica
docente del nivel preescolar pag 29
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dentro del aula, es facil que “ construyan'reglas de respeto y cortesia; al intercambiar puntos

de vista con los demas y aceptar las diferentes opiniones.

La esencia del comstructivismo, es la creacion de relaciones por parte de los nifios, ellos
aprenden, modificando las viejas ideas relacionandolas con los nuevos conocimientos y es tan
personal que nadie puede hacer este trabajo por ellos. Cuando los nifios son incitados a tener
sus propias opiniones y sus ideas son tomadas en cuenta y respetadas, al margen de que sean
correctas o incorrectas, aprende mucho mas modificando sus saberes que cuando se les hace

que reciten la respuesta “ correcta .

Para que el docente propicie un ambiente escolar adecuado y permita la formacién en valores

a los nifios es necesario que tome en cuenta los aspectos:

- Afectivo y social, los cuales tienen una gran importancia en las relaciones humanas donde
solo a partir de éstas se podra relacionar con el resto de la comunidad en cuanto a lo socio -
cultural y natural, es aqui donde se puede hacer mencion de la justicia como forma de dar a
cada uno lo que merece sin importar el nivel socio econdmico, raza, o ideologia, el
compaiierismo donde el nifio, y todos los que participan en la comunidad escolar comparten:
espacios, materiales, situaciones y toman decisiones que favorecen al grupo con democracia,
equidad, por lo que la intervencién del docente y el ambiente que propicie deben ser de

manera pertinente.
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El ambiente que se propicie debe mostrarse al nifio de manera innovadora lo cual permitira
despertar el interés de los nifios , por lo que se debe tomar en cuenta el siguiente
cuestionamiento” ¢ Qué les interesa ? ; Qué quieren aprender? y el encontrar respuestas a
estas preguntas, abre el panorama y da estrategias al maestro que desea buscar nuevos
caminos™* esto nos permitira contribuir a la formacién en valores, en cuanto a los fines de

educacidn, y a los propésitos establecidos por el nivel.

Este ambiente educativo que se pretende, sea el mas apropiado y armdnico, en ocasiones no es
el que mas frecuentemente se encuentra, en las aulas, no porque la docente no desee
prepararlo sino porque en muchas ocasiones carece de los elementos necesarios para
realizarlo. En algunas otras, se d4 de una manera natural, através de la realizacion de diversas

actividades cotidianas, con la intervencion pedagogica atinada de la docente,

Rescatable también, en este capitulo es mencionar la teoria de Lawrence Kohlberg, en cuanto
al ambiente educativo que se debe proponer en el aula y en la escuela para resaltar la

influencia del medio social en relacion al desarrollo del juicio moral.

En la practica habitual, se observa que la mayoria de las docentes estin ciertas de esta
influencia, pero gran numero de ellas carece de herramientas que le permita dar un

fundamento téorico a éste.

" Subsecretaria de Educacion Basica, Direccion Preescolar, Antologia de apoyo a la practica docente del nivel
Preescolar. pag 46



Tomando en cuenta, lo importante, que es el medio social, en la adopcién de valores.
Kohlberg, también menciona, a éste, como aspecto medular para, propiciar el aprendizaje, en
cuestion valoral, como proceso através del cual, los nifios van apropiandose de estos, que

definitivamente, estan inmersos en el contexto social en el que se desenvuelven.

3.2 LA TEORIA DE LAWRENCE KOHLBERG.

Interesante aqui, es hablar de la teoria de Kohlberg, en cuanto a la capacidad de los pequefios
para hacer juicios, en funcién de un modelo interiorizado y de justificarlos para adoptar y
mantener ciertas actitudes valorales propias y de los demas, y para respetar ciertas reglas,
aspectos importantes que la Educacién Preescolar y el programa actual, tratan de propiciar en

los nifios que asisten al Jardin de Nifios.

El desarrollo de la moralidad significa para Kohlberg, un crecimiento de las habilidades para
distinguir entre el bie‘n y ¢l mal, lo justo y lo injusto, de las habilidades para desarrollar un
sistema personal de valores, con principios de comportamiento, aceptados de lo que se
considera correcto, virtuoso o justo, habla de la habilidad para distinguir lo correcto, de lo
incorrecto, hace mencién de los valores éticos, como demandas competitivas para la
autonomia individual y la estabilidad social. Por eso, la importancia de retomarlo en este

trabajo, como marco de referencia que sustenta, cémo el nifio en la edad preescolar, también

aprende a discemir entre el bien y el mal, lo justo de lo injusto etc..
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En cuanto al aspecto del aprendizaje social, dice que la observacién y la imitacion son un
medio generalizado de aprendizaje de comportamientos de imitacion en cuanto a lo cognitivo
y afectivo. Y estos aspectos también son considerados de gran importancia por la educacién

de parvulos.

Este autor rescata la importancia del juego “ Como una forma basica de aprendizaje social y
un instrumento importante en el proceso educativo, determinante para el desarrollo de la
personalidad, de la estabilidad emocional, del desarrollo social, de la creatividad y del
desarrollo intelectual.”"’. Este sistema simbélico que en la Educacién Preescolar, es uno de los
medios principales del que se sirven las docentes para llevar a cabo aprendizajes significativos
en la formacion valoral, es para el nifio, una manifestacion natural, que le permite de una

manera placentera, ir construyendo esos aprendizajes.

Un ideal compartido por todas las sociedades, es el de la formacion valoral, por lo que se
retoma a este autor para abordarla como una cuestion perteneciente al campo de las relaciones
interpersonales, que deben abordarse desde temprana edad, con el propésito de favorecer las
mejores condiciones de armonia tanto en el aula como fuera de ella.

Para poder mencionar el marco social de este trabajo es necesario hacer mencion de la teoria
de Vigostsky ya que €l da un enfoque social a ésta, al asegurar que las funciones superiores

aparecen como resultado de una relacidn sobre los objetos sociales

' Bonifacio Barba, El Desarrollo Moral de la Persona._pag 84
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“ En el desarrollo cultural del nifio toda funcién aparece dos veces: primero a nivel social y
mds tarde a nivel individual **. Tomando en cuenta esta postura y telacionandola con los
propositos del nivel preescolar que aluden a las manifestaciones de actitudes de aprecio por la
cultura, al establecimiento del respeto y la colaboracion como formas de interaccién social, a
valorar el trabajo y el beneficio que éste reporta, a las manifestaciones de actitudes de cuidado
y respeto al medio ambiente y a la satisfaccion por si mismos de necesidades basicas del
cuidado de su persona para evitar accidentes y preservar la salud, surge la reflexién para
considerarla, también como un marco de referencia que avala, los aprendizajes de caricter
valoral en la Educacion Preescolar. Y por ello importante mencionarla como parte del

fundamento tedrico de este ensayo.

3.3 Teoria de Lev Seminovitch Vigotsky

Considerando la teoria de Vigotsky y la importancia del medio social al que éste alude, mismo

al que también se refiere el programa vigente del nivel se sefialan aspectos comunes como;

- La importancia de la accion transformadora del nifio sobre los objetos.

- EI hecho de la interiorizacion del lenguaje social y la transformacion a éste para crear el
lenguaje personal.

- Lo trascendente de considerar la evolucion del desarrollo como un proceso y no como la
suma de reacciones parciales.

- La posibilidad de aprender a partir de acciones transformadoras que pueden facilitarse por un

instrumento externo.

16 Secretaria de Educacion Publica. el nifio Y Sus primeros afios en la escuela. pag 68
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Vigotsky es el fundador de la teorfa socio cultural en psicologia, podria argumentarse que la
educacién debe promover, el desarrollo socio cultural e integral del alumno, la cultura
proporciona a los miembros de la sociedad, las herramientas necesarias para modificar su
entorno fisico y social, donde los procesos de aprendizaje se influyen entre si, interactian, por
lo que el maestro debe ver al parvulo como un ente social, protagonista y producto de las

multiples interacciones dentro y fuera de la escuela.

Al analizar estas teorias puedo hacer la relacién de los autores en cuanto a el aprendizaje

social en la formacion en valores:

¢ En las tres teorias se hace mencién de la influencia social que rodea al individuo en la
formacion de valores aunque para Piaget primero es el desarrollo del nifio, para Kohlberg
es primero el aspecto cognitivo, estos hacen mencién de como construye el nifio la moral
en cuanto a los valores, para Vigostky lo primero es el aprendizaje, el cual antecede al
desarrollo, éstos hablan de lo social, aunque dando una relevancia diferente en cuanto al
aprendizaje, pero no a la construccion de valores ya que para los tres el medio social

influye de manera determinante en el educando.
Tomando en cuenta estas tres teorfas es importante que el docente proporcione los elementos

necesarios al pequefio para que €l construya sus propios espacios y utilice ta creatividad para

el uso de los materiales, lo cual permitira la formacion en valores de respeto, cooperacion,
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compaiierismo, basados en la interaccion social que se le proporcione en la comunidad escolar
y partiendo de las experiencias, aprendizajes, costumbres, tradiciones y valores, que el trac de

su entomo social y familiar.

Con base en la importancia que tiene el aspecto socio- cultural en la formacion de ambientes
educativos en cuanto a valores es importante mencionar que, la sociedad en que vivimos tanto
en los planteles como en la comunidad nos tefleja una crisis de valores como son “ en lo
econdmico, social, moral, ecoldgico, religioso, politico y familiar™.” Por lo que se considera
que la educacion en valores no sélo depende de la familia, sino de todo el medio que le rodea,
en donde tienen, gran influencia los medios de comunicacion, los cuales en la actualidad,
deben ser utilizados por el docente dando un sentido educativo a estos medios y rescatando los
valores, estar preparado para ofrecer ayuda y dar respuestas a la comunidad y no permitir que

sigan fomentando los contravalores por gjemplo: el crear un ambiente de consumismo si bien

se puede trabajar con material de rehuso o reciclar etc..

Es importante retomar lo que Hilda Taba dice, de acuerdo a algunos antropdlogos y
psicologos sociales “ Todo ser humano aprende las conductas que le exige su cultura.

En cuanto al aprendizaje este se define como la manera en la cual el individuo adquiere
conductas socialmente estandarizadas en donde no solo entran los modelos aprobados y de
creencias, sino también del modo de pensar y los conceptos que orienten la percepcién y la

comprension. Esta conducta puede ser compartida tanto individual como culturalmente™®

'” Migue! Angel Comejo. Valores de Excelencia para Triunfar. pag 2
'® Hilda Taba.Elaboracion del Curriculum , pag 177
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El docente debe recordar que todo individuo desde que nace vive en un ambiente social y que
éste, al integrarse a la escuela, su medio se amplia, ya que se relaciona con compaiieros de su

edad y adultos que participan en el ambiente escolar, por lo que es importante, conocer los

valores de la comunidad.

De aqui que la docente cree un ambiente con reglas, establecidas por los nifios v por ella, y
que éstas sean respetadas, por ambas partes, para la practica de actitudes, de respeto, orden,

compafierismo, justicia, etc..

El Jardin de Nifios Mexicano, debe, propiciar como Institucién Educativa un ambiente de
aprendizaje, que defina los valores que los pequefios deben aprender, para enfrentar, su
realidad social actual, con confianza y seguridad en si mismos, estableciendo relaciones con
su ambito natural, y la convivencia en armonia, con su entorne socio-cultural, poniendo

énfasis en los valores de Identidad Nacional, Democracia, Justicia ¢ Independencia.
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CAPITULO 4

Estrategias que apoyen a las docentes Preescolares en la Formacién de
Valores

Pensando en la necesidad de informacion y orientacion, a la que se enfrentan todos los dias,
algunas docentes y directivas, durante sus actividades cotidianas, es que surge la inquietud de
apoyar, a través de la asesoria y el acompaflamiento a éstas, dandoles en la medida de lo
posible y de manera modesta las herramientas que faciliten por asi decirlo, el trabajo técnico
pedagogico y la adquisicién de valotes en los alumnos, esperando que estas acciones sean

realmente (tiles para algunas de ellas.

La formacién de valores es hoy en dia, uno de los principales retos de la educacion Preescolar

y se encuentra en forma intrinseca en los propésitos de la misma como:

1. “Mostrar una imagen positiva de si mismo™® : donde el nifio adquiere segunidad y
confianza en sus capacidades, donde se acepta y acepta a los demas como personas, donde
por medio de la autoestima manifiesta su afecto y también puede aceptar el carifio de sus

compaiieros, comprende, que forma parte de un grupo, se interesa por su aspecto personal,

" Subsecretaria de Servicios Educativos para el Distrito Federal Guia para la Planeacion de la Docente .pags 5,6



para ser aceptado, e intenta reconocer sus limitacionies, al ejecutar tareas de la vida diaria,
participa y propone normas para mejorar la convivencia.

2. “ Respetar las caracteristicas y cualidades de otras personas sin actitudes de

discriminacion sexual, étnica o de cualquier otro rasgo diferenciador 20 Reconocer su
propio valor y €l de otros, reconocer la igualdad de derechos, l1a convivencia armonica con
respeto, solidaridad y amor.
Intenta brindar ayuda, a sus compafieros, que presentan alguna dificultad, reconoce que
existen diferentes costumbres, en cada hogar, que las personas pueden vestirse de formas
distintas, que pueden ingerir alimentos que él no acostumbra y que pueden vivir en casas de
construcciones diversas

3. “ Establecer el respeto y la colaboracién como formas de interaccién social ' Ser
capaz de reconocer normas, de resolver problemas en forma armonica, de asumir la
responsabilidad de sus propios actos donde se rescatan los valores de: solidaridad, justicia,
verdad, y honestidad donde no agrede, ni ofende, a sus compafieros, trata de ser cortes, en
el trato con todas las personas, colabora en trabajos de equipo y se atreve a proponer y a
exponer sus puntos de vista.

4. * Manifestar actitudes de aprecio por la Historia, la cultura y los simboles que nos
representan como Nacién > entender que existen sucesos que modifican la vida personal

y social, reconocerse como parte de un grupo, sentido de pertinencia de amor, verdad,

respeto e Identidad Nacional.

2(: Subsecretaria de Servicios Educativos Para el Distrito Federal _Guia para la Planeacién de [a Docente.pag 5, 6
! [dem
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Comprende que estd inmerso, en diferentes grupos sociales: su familia, su escuela, su
comunidad y su pais, reconociendo los diferentes simbolos patrios: Escudo, Bandera e
Himno Nacional.

Relata costumbres y experiencias, importantes, de su vida personal, y de su comunidad
como las tradiciones

5. “ Valorar la Importancia del Trabajo y el Beneficio que reporta™ hacer su trabajo lo
mejor posible y concluirlo, reconocer diversas formas que lo benefician, conocer el trabajo
de su familia y el de los miembros de su comunidad como la responsabilidad, solidaridad,
honestidad y cooperacion.

Saber, el porqué y el para qué, de las actividades que realiza, cooperar en las labores de
casa como: lavar, limpiar, acomodar, etc.., tratar de participar para sentirse itil y
reconocido en la escuela y en la casa.

6. “ Manifestar actitudes de cuidado y respeto al Medio Ambiente ' : convivir en
armonia con el medio natural, preservar el equilibrio de la relacién del ser humano con la
naturaleza con amor, salud, solidaridad, autocuidado, respeto, lo que le permitiria utilizar,
en forma racional, los recursos naturales y los materiales, que se le proporcionen, para
llevar a cabo las diferentes acciones, tener actitudes de cuidado y proteccién de su entorno,
participando en campaiias donde proponen soluciones.

7. “Satisfacer por si mismo Necesidades Bisicas del cuidado de su Persona para evitar

accidentes y Preservar la Satud™ : aplicar medidas de autocuidado, preservar la

:’ Subsecretaria de Servicios Educativos para el Distrito Federal. Guia de Planeacion para la Dogente. pags 6, 7
4
Idem
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integridad fisica y psicoldgica rescatando el amor, la salud, la autoestima, el autocuidado,
el cual se refleja en el consumo de alimentos nutritivos, el emplear, medidas de higiene,
necesarias que le permitan cuidar su salud, comprender los sefialamientos, que le dan
seguridad ante cualquier situacion de peligro, y que le permiten saber que hacer,: manejar
los instrumentos de trabajo y de la vida cotidiana de manera adecuada para evitar

accidentes

Hablar de estrategias es dar herramientas a las maestras de parvulos dentro de su practica

docente para facilitar dicha formacion en sus alumnos propiciando:

- El conocimiento, la comprension la aplicacion y el dominio que las docentes tengan sobre el
Programa de Educacién Preescolar PEP 92, documento normativo donde se matiza la tarea
educativa, tomando como centro del proceso educativo al nifio y se fundamenta este en el
desarrollo infantil v las dimensiones: intelectual, afectiva, fisica y social; considerando a su
vez las caracteristicas del nifio en edad preescolar: glésicas, ladicas y motoras, proponiendo el
método de proyectos como forma operativa del programa con un principio globalizador, no
siendo este el inico documento que las docentes utilicen como apoyo ya que se cuenta con
diferentes complementos como:
¢ Bloques de Juegos y Actividades, donde se sugieren actividades de sensibilidad y expresion
artistica, de psicomotricidad v de otras con relacion a la naturaleza, matematicas y de

lenguaje.
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* Guia de Planeacion para la Docente 1997 1998.- la cual presenta al docente opciones
metodoldgicas, contenidos e indicadores los cuales apoyan la tarea educativa para que el
nifio acceda al logro de los propésitos del nivel.

e Guia de Planeacién para la Docente 1998-1999.- la cual es complemento de la guia
anterior, que afina algunos detalles de estd, enfatiza la intervencién pedagogica de las
docente, en el proceso ensefianza - aprendizaje, y la invita a crear un ambiente que permita
que el nifio manifieste, a través de practicas habituales, habilidades y actitudes favorables a
la formacion de valores.

¢ Organizacion de espacios el cual apoya a la educadora en una mejor distribucion y
ocupacion de los espacios que el nifio pueda utilizar en apoyo a su formacién como
miembro de la comunidad escolar.

e Educacién para la Salud del Nivel Preescolar .- este toma en cuenta a la salud como un
valor social el cual debernos alcanzar cada uno de los miembros de la sociedad, tomando
en cuenta ¢l contexto social y cultural, y en especial rescatando a la escuela como
promotora de la cultura de la salud integral

e Catalogo de Fiestas Tradicionales.- donde permite orientar y apoyar a las educadoras en la

difusion y preservacion de los valores socio - culturales y de la Identidad Nacional.
- En segundo término, es de gran importancia que las Profesoras de Educacién Preescolar

dominen las caracteristicas del desarrollo del nifio de este nivel debido a que estas

caracteristicas son el fundamento del Programa de Educacion Preescolar.
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Es importante rescatar que las caracteristicas del preescolar deban ser tomadas por el docente
de manera integral en cuanto a lo:

Afectivo - social

Psicomotricidad

Creatividad

Lenguajes

Légico- matemético

ya que al nifio se le considera como una unidad biopsicosocial y reconociendo que el aspecto
afectivo - social en los pequefios preescolares tiene una especial relevancia, ya que implica:
las sensaciones, emociones, afectos y el autoconcepto; en la medida en que el pequeiio logra
seguridad se posibilitaran los aprendizajes matematicos, de las relaciones espacio temporales

y del lenguaje; facilitando con ello el acceso a los diferentes mundo simbélicos.

La psicomotricidad a través de su participacion corporal descubrira sus habilidades fisicas,
control de sus movimientos y de su cuerpo, lo que le permitird interactuar con objetos y
personas que le formardn una imagen mental y afectiva de ellos lo que le permitira llegar a

una identidad personal, a la autoestima y a la aceptacion de si mismo

Logico- matematico.- el dar un ordenamiento 16gico ayuda a la resolucién de problemas y
organizacion de la vida del individuo permitiendo el logro de la seguridad, la confianza y el

respeto a las personas, por lo que el nivel preescolar lo integra en los propositos donde el
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docente lo toma muy en cuenta para lograr habilidades y cambio de actitudes en la resolucion

de situaciones de la vida diaria.

El lenguaje.- es otro aspecto importante que implica la expresion verbal desde el balbuceo de
los primeros meses de vida hasta la adquisicion de la capacidad de expresarse y comunicarse
lo que permite la transformacién social, en el escuchar, comprender, ser escuchado y poderse
comunicar con los demds, por lo que corresponde al Jardin de Nifios enriquecer los

conocimientos y propiciar el uso del lenguaje como un medio.

Creatividad.- es importante, ya que es la busqueda de ser aceptado en una sociedad en la que
el nifio manifiesta un placer al ponerla a prueba, de esta manera se puede observar que la
creatividad tiene que ver con la necesidad de comunicarse y en especial por medio del juego,
el cual es una actividad placentera en donde el nifio reproduce las acciones que vive
cotidianamente y desarrolla potencialidades que provocan cambios cualitativos en sus
relaciones con otras personas.

A través del juego, el nifio se percata del cumplimiento de ciertos deberes, paralelos a una

serie de derechos y se va a apropiando de un sentido social.

- En tercer término, hablariamos: de las actitudes de las docentes en cuanto al compromiso

profesional como responsables del proceso ensefianza - aprendizaje: que se llevara a cabo, con

su intervencién pedagogica pertinente y acertada.
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La educadora debe escuchar todo lo que dicen los nifios, y mostrar real interés por lo que
manifiestan, ya que de estas conversaciones podrian surgir interesantes contenidos en el aula.
Proponiendo ella la metodologia que crea mas conveniente, involucrando a los mifios en
situaciones, proyectos, talleres todos estos con un caracter globalizador; con el propésito de ir

favoreciendo en todo momento la adquisicion de actitudes valérales.

- En cuarto término, es de suma importancia que el docente respete las normas establecidas
por los nifios y ella misma, lo cual permitira un ambiente de buenas relaciones y de respeto,
mismas que deben prevalecer con todos los miembros que conforman la comunidad educativa,
lo que propiciard que los nifios convivan con armonia, seguridad, se sientan aceptados y

respetados.

- En quinto término,: es importante rescatar los espacios educativos dignos, limpios y
preparados especialmente para que los nifios se sientan comodos, seguros ¢ invitados a
convivir en un lugar pensado y diseiiado para ellos, el cual puede tener diferentes
organizaciones de acuerdo a la metodologia que ¢l docente lleve a cabo y que propicie que el
nifio desarrolle habilidades y actitudes de responsabilidad y compromiso, lo que permitira que

el nifio utilice tanto los espacios internos como externos
El poder brindar al personal docente estas estrategias, pueden ayudar, de manera favorables a

mejorar el ambiente escolar, el cual, propiciara llevar a cabo la labor educativa en cuanto a la

formacion y rescate en valores umversales y de la misma comunidad de los nifios.
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(Como se podrian llevar a cabo todas estas estrategias ? :

* A través de conferencias, dictadas por personas especialistas en la materia; tanto en
educacion como en cuestién valoral, a los cuales tuvieran acceso directo y gratuito todo e}
personal que labora en los Jardines de Nifios

* Llevar a cabo talleres, con participacion de todas las maestras de la zona o del sector
escolar, donde las docentes planteen situaciones reales de su practica diaria y en trabajo
colegiado, se busquen las mejores estrategias de solucion.

* Participando activamente en los Consejos Técnicos Consultivos mensuales, a nivel de
plantel, zona y jefatura de sector; analizando los documentos de apoyo a la practica docente
que proporciona la Subsecretaria de Servicios Educativos en el Distrito Federal y
rescatando de ellos la informacion que pudiera servir para mejorar ésta, incorporandola a
su planeacion, dando con esto elementos a las maestras para trabajar dentro del aula la
formacion en valores.

e Trabajando de manera activa dentro del aula, las actividades que propone ¢l documento:
Fichero de Juegos y Actividades para la Formacion Valoral en el Jardin de Nifios, y que
brinda a las profesores de los preescolares una amplia gama de posibilidades para favorecer
la autoestima y el autocuidado entre otros, dentro de un marco de seguridad y afecto de
respeto y colaboracion.

¢ Brindar los espacios, de expresién y comunicacion, con el personal docente de cada Jardin
de Nifios, para establecer un dialogo directo con los niveles de supervision, después de las

visitas a las aulas, a través de la asesoria de los aspectos que se observen durante el
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recorrido, que necesiten ser apoyados o mejorados, en cuestién de hechos educativos que
incidan directamente en la formacién valoral.

Creacion de un periddico o revista mensual de zona o sector donde cualesquiera de las
docentes puedan escribir sobre novedades en cuestién educativa o bien dar sus puntos de
vista sobre un tema de actualidad o exponer algunas actividades que les hayan dado
resultados formativos en cuestion valoral y que les permitan enriquecer su practica docente

al respecto.
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CONCLUSIONES

* La formacion en valores ha estado presente, en los documentos Jjuridicos y en los
administrativos, de manera implicita; como un discurso el cual debe llevarlo a la practica
cada uno de los miembros que participa en el disefio del ambiente de aprendizaje en
valores.

¢ Los ambientes educativos que el docente crea para la formacién de los pequefios en valores
en la mayoria de los casos dependen de los propios valores que el maestro trac como
formacion.

e El docente debe de tomar en cuenta los valores de la comunidad e intentar, en algunas
ocasiones, modificarlos para que puedan ser transformados a través de los nifios.

¢ Al crear ambientes educatives favorables el docente debe hacerlo extensivo a los hogares
de los nifios y participe a la familia como primer niicleo formador en valores.

¢ La docente, para que pueda dar una formacion en valores a los nifios, deberd primero
identificar los que pretende la educacion Preescolar y trabajarlos en el aula de manera
cotidiana.

* Algunas de las docentes han perdido la visién de la funcion primordial det Jardin de Nifios,
como Institucion formativa dando, en ocasiones, mas peso al aprendizaje informativo que a
la creacién de ambientes que apoyan a este tltimo.

¢ El Maestro tiene un papel primordial en la formacion en valores después de los Padres.



Al finalizar este documento, se pude liegar a la conclusion que éste, di¢ 1a oportunidad, a
la autora, en lo personal y lo profesional, de reflexionar sobre las propias actitudes y que
al elaborando estrategias se afecto la actividad profesional cotidiana, posibilitando la
recuperacion critica de la propia experiencia se comprendio que el proceso de
aprendizaje no estd aislado del contexto, sino estructurado por miltiples relaciones
sociales, y que como proceso es un estado inacabado, con posibilidades permanentes de

modificacion y, por lo tanto, de desarrollo en todos los seres humanos de todas las edades.



BIBLIOGRAFIiA

BARBA, Jos¢ Bonifacio.Educacién para los Derechos Humanos- México,D:F.Fondo

de Cultura Economica 1997

CONSEJO, Nacional Técnico de Implicaciones Educativas de Seis Tedria la

EducaciénPsicolégicas México.D:F: 1998

CORNEJO, Miguel Angel Valores de Excelencia para Triunfar-Tomo 1 México,D:F

Grand 1995

SECRETARIA, de Educacion Pablica Manual de la Directora del plantel de Educacién

Preescolar México.D:F. 1987

SECRETARIA, de Educaci6n Publica Articulo Tercero Constitucional y Ley General

de Educacion México,D.F. 1993
SECRETARIA ,de Educacién Pablica Agenda del educador México,1997

SECRETARIA, de Educacién Piblica el nifio v sus primeros afios en la escuela

SECRETARIA, de Educacion Publica Programa de Educacién Preescolar,

México,D:F. 1992
SINDICATO, Nacional para los Trabajadores al Servicio del Estado DIEZ para los
Maestros México,D:F:1993

SUBSECRETARIA de Servicios Educativos Guia para la Planeacion de la Docente

para el Distrito Federal 1998-1999




SUBSECRETARIA de Educacién Basica Direccion General de Educacion Antologia

de apoyo a la practica docente del nivel preescolar 1993

TABA, Hilda Elaboracién det Curriculum - Buenos Aires troquel S:A. 1974

162549



