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Introduccion

La labor educativa que el docente desempeiia ha sido a través de la historia, tarea
noble, bella y sumamente delicada y de valor universal y trascendental para
nuestra sociedad mexicana, siendo por ello latente la importancia que tiene la

participacion del maestro en el proceso mismo de ensefianza-aprendizaje.

El educador debe conocer los antecedentes histéricos, politicos, sociales y, sobre
todo los culturales y pedagogicos de nuestra nacion en la bisqueda de los caminos
de la superacion que le brinden opciones en pro del cambio y desarrollo social. Y,
principalimente, debe conocer el material con el que trabaja dia a dia, en este caso
material sumamente delicado, complejo y sorprendente por sus aptitudes y
acciones tan' inpredecibles: el ser humano. Por ello mismo es fundamental
conocer su desarrollo biolégico y psicologico con el afan de otorgarle mayores

posibilidades de desarrollo ¢ integracion social.

La educacion es un reto que se enfrenta con responsabilidad, por ello para el
docente se hace necesario vivir profesionalmente preparado y dar respuesta a
cada una de las peticiones y necesidades de sus alumnos, tal es el caso del
proceso ensefianza-aprendizaje del lenguaje oral y escrito en el nivel preescolar,

aspecto que dia a dia se puntualiza cada vez mas importante y controvertido.

El lenguaje oral y escrito es coexistente con el ser humano debido a sus
caracteristicas como ente social. Este se ha venido desarrollando con el propio

progreso del ser humano desde los albores de la civilizacion hasta los avances



actuales de la complejidad tecnologica, siendo la educacion un  soporte

fundamental para dicho desarrollo.

El presente trabajo es una investigacion documental que ofrece pequeias
aportaciones, mismas que pretenden brindar instrumentos en el manejo de
procesos educativos del nivel preescolar, asi como elementos para el
cumplimiento de deberes adquiridos ante la sociedad, el compromiso en la
participacion que coadyuve al desarrollo armoénico e integral del nifio, pilar de

valores nacionales y tradicionales de nuestro pais.

El primer capitulo hace mencion de la evolucion historica que ha temdo el
aprendizaje de la lecto-escritura en el nivel preescolar y la polémica que de éste

ha surgido acerca de como y en qué momento llevarlo a cabo.

Presenta también la justificacion de la misma asi como los objetivos que se

pretenden alcanzar con este documento.

En la presentacion del segundo capitulo se menciona la fundamentacion tedrica
que sustenta el P. E. P. 92 (abreviatura que se usara en adelante haciendo
referencia al Programa de Educacion Preescolar vigente), aspectos acerca del
desarrollo y aprendizaje del nifio en el nivel preescolar, factores y dimensiones
que intervienen en éste y, a grandes rasgos se analizan conceptos basicos segun la
teoria de Jean Piaget, asi como las caracteristicas del niiio preescolar y el
principio de globalizacion como fundamento en la practica docente y la

estructuracion del programa por proyectos.



Dentro del tercer y tltimo capitulo se enfatiza el proceso de adquisicion de la
lecto-escritura en el nifio de nivel preescolar, considerando su madurez
psicomotriz, los niveles de conceptualizacion, el lenguaje escrito con ayuda y sin
ayuda escolar y la accién pedagogica para poner en funcion las situaciones de

aprendizaje de la lecto-escritura.



Capitulo |
Analisis reflexivo del lenguaje oral y escrito en el nivel
preescolar

1.1 Evolucion historica

Conocer y comunicarse son dos realidades coexistentes y cotidianas del ser
humano por lo que se cree que el surgimiento del hombre y el principio del

lenguaje son simultaneos.

Desde los albores de la civilizacion el ser humano por su condicion de ser social
ha sentido la necesidad de establecer comunicacion con sus semejantes. Esta
necesidad ha estimulado su ingenio para inventar numerosos sistemas que le

permiten expresar sus mensajes.

La necesidad de hacerse entender Hevd al hombre a dar a sus pensamientos
representaciones visibles y duraderas asi como entendibles, por lo que llegaron a
inventar el lenguaje plasmado como lo es el dibujo, la pintura, signos graficos,

etc., hasta llegar a la escritura.

Grandes filésofos y educadores han heredado con sus investigaciones,
importantes beneficios culturales y alternativas educacionales para lograr cambios
de conducta y con ello nuevas estructuras dentro de la sociedad en busca del

avance econdmico, politico, cultural y social.



A través del tiempo, la humanidad ha sabido reconocer y dar la dcbida
importancia a la expresion oral y sobre todo a la escritura, ya que ¢s ¢l medio de
conservacion de experiencias sociales y culturales, dando paso al conocimiento y

transformacion social.

La forma mas completa de comunicacion que el hombre uso fue la expresion oral
quedando ésta limitada por el tiempo y el espacio, haciéndose entonces necesario
para ¢l mismo crear signos graficos que hicieran perdurables sus pensamientos y
experiencias, siendo de esta forma la escritura la que mas se acomoda para la

expresion total del pensamiento.

En el campo de la educacion, el aprendizaje de la lecto-escritura es problematica
que se ha vivido desde hace muchos aiios, siendo motivo de considerada
preocupacion sobre todo, el visualizar cual es el momento adecuado en el que el

nifio debe y/o puede aprender a leer y escribir.

La educacién es un movimiento que como tal va inmersa en la participacion de la

sociedad, desde el nivel preescolar hasta el superior.

La sociedad actual requiere y exige cambios y reformas en pro de la misma. La
historia evolutiva del lenguaje no puede ser la excepcion, ya que éste constituye
uno de los fenomenos que han ido desarrollando en el transcurso de la evolucion

de las distintas organizaciones sociales.

En lo fundamental, el lenguaje responde a la necesidad de comunicacion, factor
indispensable para el funcionamiento de las sociedades, y que todo programa

educacional debe considerar.



Las educadoras emprendedoras del nivel preescolar de los afios 50°s, no tenian un
documento teorico oficial que las orjentara para realizar las actividades de lecto-
escritura, sélo contaban con la capacitacion que adquirian en las misiones
culturales que se impartian en ensayos piloto. Posteriormente recibian
mensualmente un folleto del cual ellas se hacian responsables del costo ya que las
autoridades educativas no las apoyaban con dicho documento, pero éste solo
contenia sugerencias e ideas claves para la atencion de los nifios, mas no las

orientaciones para realizar dicha actividad.

La participacion de los padres de familia en este aspecto era practicamente nula,
ya que no le daban la debida importancia a la educacion preescolar pues €sta no
era obligatoria ni entendida, mucho menos entonces se preocupaban por que sus
hijos obtuvieran nociones del lenguaje tanto oral como escrito. De hecho para
ellos el jardin de nifios era tan solo una especie de guardéria infantil, esta

situacion se mantuvo asi por muchos aiios.

Aproximadamente, ya para los afios 70°s y 80’s las autoridades educativas se
preocuparon por darle mayor importancia y auge a la educacion preescolar. A
pesar de ello existia poca preparacion profesional misma que adolecia de
formacion metodologica necesaria y estructura conceptual del conocimiento oral y

escrito.

A pesar de que los docentes afrontaban en su quehacer cotidiano innumerables
problemas educativos que interferian de manera preponderante en la ensefianza
del lenguaje oral y escrito, se ingeniaban de tal manera para propiciar el desarrollo

del lenguaje oral principalmente, esto manejado con la ayuda de cantos, rimas,



adivinanzas, cuentos, etc., y después ¢l cjercicio hacia la preparacion de la
expresion escrita, viéndose ésta solamente como cjercicios de visualizacion y de

psicomotricidad fina previos a la lecto-escritura.

Se practicaban actividades que de forma conjunta manejaba ejercicio oral y

escrito, ejemplo:

Sabes qué har¢ Aquel caracol
me esconderé que va por el sol
y desde ahi en cada antenita
te miraré llevaba una flor

Actualmente el jardin de niiios ha adquirido gran trascendencia en el desarrollo
del lenguaje oral y escrito, mismo que se ve favorecido en la planeacion y

realizacion de las diversas situaciones que dan base al trabajo diario.

En el nivel preescolar la formacion que se le da al alumno con relacion al

conocimiento del desarrollo del lenguaje oral y escrito,

“no va a depender de la decision del adulto, sino del interés del nifio por
descubrir que son aquellas ‘marcas’ que encuentra en su entorno. Lste
interés se da mucho antes de que el niiio ingrese a la escuela primaria, ya
que surge espontdneamente cuando el nifio tiene la  necesidad de
comprender los signos grdficos que le rodean "
La teoria psicogenética de Jean Piaget proporciona al docente elementos que le
ayudan a comprender el proceso de aprendizaje de la lengua escrita, misma que

no depende de la aplicacion de métodos adecuados ni de las cualidades

perceptivas motrices que el nifio pueda poseer, sino que requiere la construccion

1 v . g . . . & =
SEP. Guia didictica para orientar el desarrollo del lenguaje oral v escrito en el nivel preescolar. p. 18



de un sistema de representacion que cl nifio clabora en su interaceion con la

lengua escrita.

“Desde esta perspectiva se conceptualiza el aprendizaje como el proceso mental
mediante el cual el nifio descubre y construye el conocimiento a través de las
acciones y reflexiones que hace al interactuar con los objetos, acontecimientos,

fendmenos y situaciones que despierten su inlercs, -

Para que el nifio construya el conocimiento es necesario que elabore sus propias
hipotesis sobre las situaciones y objetos con los que interactia, que los explore,
los observe, investigue y ponga a prueba sus hipotesis para que cuando éstas no le

resulten suficientes o satisfactorias, las modifique o construya otras nuevas.

Ll conocimicnto que ¢l nifio construye ¢s a través de la actividad que éste gjeree
sobre el objeto de conocimiento. Desde esta perspectiva, corresponde a nosotros
los docentes de la educacion preescolar ejercitar el desarrollo de las habilidades,
aptitudes y destrezas de los nifios a partir del interés de los mismos, para que
puedan obtener la madurez necesaria para la iniciacion del aprendizaje de la lecto-

escritura, COmo un pre-requisito para su ingreso a la educacion primaria.
1.2 Implicaciones de la expresion oral y escrita

Ensenar no es facil, la labor docente es mucho mas compleja que cualquier otra
actividad profesional y aunque ésta sea ejecutada con perfeccion, es entre todas,

una de las mas dificiles.

* Ibidem p. 19



El P. 5. P. 92 (Programa de Liducacion Preescolar 1992) dentro de los coutenidos
de lenguaje contempla temas de gran interés para ¢l nino, situaciones que s¢
relacionan con su vida cotidiana y para las cuales necesita respuestas que lo vayan

ubicando en su realidad de la manera mas objetiva posible.

Este puede ser adaptado a las condiciones peculiares que presenta cada plantel

educativo, abordando contenidos tales como:
* Lengua oral
* Escritura
* [ectura

dentro de los cuales se pueden desarrollar actividades de leugu-aje oral y escrito

que se desprenden de las observaciones que realiza el nifio sobre su entorno.
Esto va ligado a algunos cuestionamientos sobre:

1°. los intereses y necesidades de los nifios en edad preescolar y sus implicaciones
en las situaciones y/o actividades que lo llevan a apropiarse del lenguaje oral y

escrito,

2° la enseiianza de la lecto-escritura en el nivel preescolar y si ésta es totalmente
satisfactoria para que los nifios adquieran la madurez necesaria para iniciar la

misma en el nivel primario y,
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3°. cuales metodologias incorporan la cducacion en el proceso censefianza-

aprendizaje de la lecto-escritura.
Tales reflexiones nos llevan a la siguiente interrogante:

(Qué estrategias metodologicas emplear en el nivel preescolar
para que los alumnos adquieran la madurez necesaria al iniciar la

lecto-escritura en el nivel primario?

Esta situacion educativa es el motivo para realizar un analisis objetivo y realista
de la practica docente de preescolar a fin de encontrar alternativas y/o propuestas
que permitan al niiio desarrollar habilidades, actitudes y destrezas, tomando en

cuenta su interés natural por descubrir, comprender y practicar la lecto-escritura.
1.3 Modificacion y alternativas

El sistema educativo que se vive en México, promueve entre otros propositos,
ofrecer un servicio educativo que permita la formacion integral del individuo

como parte integrante de la sociedad y la evolucion del pais.

Para cumplir dicho proposito, el sector educativo encamina sus esfuerzos y
recursos tanto para ampliar los servicios como para mejorar la calidad con la que
se imparte la educacion, siendo el primer peldaiio de la educacion bésica el nivel

preescolar.

Considerando que la funcion del jardin de nifios es desarrollar individuos cada vez

mas adaptados a su medio social, es indispensable aclarar que, para que un
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individuo se adapte a las exigencias actuales del mundo moderno habra que
desarrollar al maximo sus potencialidades individuales, emocionales y sociales y
asi comprender mejor las necesidades del cambio continuo que es el reto que

impone la civilizacion actual.

Durante el periodo preoperatorio (nivel preescolar), el proceso mental y el
desarrollo del lenguaje oral y escrito, tienen lugar a partir de experiencias y

situaciones en las que el nifio tiene una participacion directa y significativa.

El aprendizaje significativo para el nino cuando se requiere de un esfuerzo metal

para estructurar su pensamiento, entrando directamente la accion del lenguaje,

“favoreciendo la capacidad comunicativa del alumno, ya que amplia la
capacidad del mismo para actuar sobre las cosas conduciéndolo
paunlatinamente a la socializacion de  dicho actuar, cop o que ¢l
pensamiento individual se refuerza a través de la transmision social,
constituyéndose asi como la forma de comunicacion mds visual, eficaz y
directa que posee el ser humano. ™

Tomando en cuenta que el desarrollo del lenguaje esta unido al proceso de la
formacion de la personalidad del nifio, es de gran importancia concebir la lecto-
escritura considerando el papel de éste como constructor de su propio

aprendizaje.

A lo largo de nuestra experiencia como docentes nos damos cuenta que el alumno
solicita en forma espontanea aprender a escribir, ya que él presume de ser grande

y como tal ya debe saber hacerlo.

? Ibidem p. 29
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El nifio a esta edad realiza garabatos, cosa que no le satisface del todo, y por ello
exige que sc le enseiie a plasmar grafias significativas. De igual forma los padres
de familia exponen los deseos de que.sus hijos se les ensefie ya a escribir 0, por lo

menos, se realicen ejercicios previos a la lecto-escritura.

“I’l aspecto mds complejo del desarrollo del lenguaje en este nivel, lo
construyen la adquisicién de la lectura y la escritura por tener un alto grado de
convencionalidad su aprendizaje requicre estructuras mentales mds elaboradas,
desarrollando un proceso lento y complejo previo a su adquisicion. o

La inquietud de realizar esta investigacion se debe a que generalmente las
educadoras no profundizamos en los conceptos de lecto-escritura, ni utilizamos

los Tecursos necesarios para que ayuden a que el alumno descubra y se apropie de

este aspecto.

Propiciar el aprendizaje de este concepto es una tarea muy dificil para el docente,
ya que si no cuenta con la preparacion y el material didactico necesario que
conduzca a los nifios a la formacion de sus conocimientos, jamas. lograra
favorecer este aspecto tan importante como lo es la lecto-escritura, mucho menos

si ignora que el alumno es el constructor de su propio aprendizaje.

Es importante valorar y considerar la imaginacion y creatividad que el educando
posee por naturaleza, por lo que no se le deben imponer situaciones de
aprendizaje, sino guiarlo para que sea ¢l mismo quien decida hacer lo que mas le

guste, asi como la forma y lugar que mas le acomoden a sus intereses y

*Ibidem p. 31



necesidades, siempre que se encuenire dentro de los limites de los objetivos

propuestos.
1.4 Alcances y prioridades
Objetivo general

Al plasmar el resultado de la presente investigacion se pretende como objetivo
primordial: brindar al educador y/o lector de la misma, elementos tedrico-
metodologicos que favorezcan el acercamiento del niio preescolar a la lecto-

escritura.
Derivado de ésta la intencion es:

*+ Reflexionar acerca de como el enfoque del P. E. P. 92, propicia la

ensefianza-aprendizaje de la lecto-escrtura.

+ Comprender y valorar a partir del analisis de algunas fuentes
bibliograficas, a la lengua oral y escrita como un medio de

comunicacion para expresar ideas, necesidades y emociones.

+ Analizar como a través de las expresiones orales del entorno social y su

comprension, el aprendizaje resulta mas significativo para el niflo.

+ Enfatizar la importancia del juego como parte de la estrategia en el

proceso ensefianza-aprendizaje de la lecto-escritura del nifio preescolar.
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1.5 Sustentacion practica

Los nifios aprenden a hablar a partir de lo que escuchan de los adultos y del
contexto en el que se desenvuelven. Inician practicando con todas las parte de su
boca y garganta produciendo sonidos sin ton ni son, ensayando con su propia voz.
Después de practicar esto y poniendo especial atencion a todo lo que se les dice
(mama, papa, tio, pan, agua, etc.), intentan repetirlo emitiendo balbuceos, siendo
asi como empiezan a pronunciar frases recortadas mejorandolas hasta formar
palabras, luego frases y oraciones, hasta construir finalmente el lenguaje hablado

convencional.

El nifio aprende el lenguaje hablado por etapas, de manera similar aprende a leer y
escribir; éste es un proceso en el que interviene un factor muy importante en el
aprendizaje de la misma, que es ¢l arte grafico mas bien conocido como el mtento

de dibujos que el nifio realiza.

Los dibujos son una forma de expresion grafica y de comunicacion visual, ya que
en ellos el nifio plasma lo que ve y lo que existe en su imaginacion. En los
primeros aiios de su infancia toma lapices, plumas y crayolas para trazar rayas y

figuras en cuadernos, paredes o pisos, dejando paso libre a su creatividad.

El lenguaje hablado y escrito esté presente en la vida del nifio ya antes de ir al
plantel educativo, a veces éste es sustituido por las imagenes (las palabras se

sustituyen por los dibujos) como una aproximacion al mundo de la palabra escrita.

El proceso de aprendizaje de la lengua oral y escrita no depende ni de que el nifio

posea una serie de habilidades perceptivo motrices, ni de lo adecuado de un
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método, sino que implica la construccion que el niiio elabora en su interaccion con

la lengua oral y escrita.

La etapa preescolar es un buen momento para que el infante, con esa inteligencia
y necesidad espontanea que le caracteriza por conocer y vivir, aprenda y amplie

con facilidad aspectos relativos al lenguaje oral y escrito.

Por ello es importante fomentar en las aulas la creacion de un ambiente propicio
que favorezca en los alumnos el desarrollo del lenguaje, asi como poner al alcance
de sus manos materiales adecuados en pro del mismo, tales como: cuentos,
revistas, libros para colorear, letreros, loterias, fechas y nombres 1Mpresos,

recetas, periodicos, cle.

El curriculum de la educacion elemental lo constituye en su primer nivel, la
educacion preescolar. Es por ello que ésta ha luchado no solo por atender un
nimero mayor de nifios, sino también por elevar su calidad educativa, en este
intento de responder a la educacion de los nifios en una etapa tan importante de su
desarrollo, se da prioridad a los nifios de 5 a 6 aiios de edad con el objetivo de
que reciban los beneficios de por lo menos un aiio de atencion educativa en los

jardines de nifios antes de su ingreso a la escuela primaria.

Es asi como a lo largo de su trayectoria, este nivel educativo ha mostrado grandes

avances por lo que se le ha considerado como un nivel formativo.

“La institucion preescolar necesita acercar al nifio a la lecto-escritura 'y
presenitdrsela en su funcion esencial cono un instrunenlo de comunicacion

dentro de un ambiente natural, espontdaneo tal como el nifio lo ve en su enlorno 'y
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propiciar el ambicnte adecuado’™ en el aula para favorecer los aspectos rclativos

al desarrollo del lenguaye.

El lenguaje en el Programa de Educacion Preescolar se maneja por medio de
bloques de juego y actividades que “permilen que el nifio se sicnta libre para
hablar solo, con otros nifios o con adullos, de experimentar con la lengua oral y
escrila, de inventar palabras y jucgos de palabras de tal manera que encucnire

. ) . R
en ello un vehiculo para expresar sus enociones, deseos v necesideades.

El P. E. P. 92 se apoya en el juego y sus relaciones sociales para favorecer la
forma de concebir el conocimiento de la lengua oral y escrita en el nifo,
ampliando sus posibilidades de enriquecer su comprension y dominio progresivo
de la misma, permitiéndole experimentar formas muy propias de representacion
grafica a través del dibujo, apoyando con esto el proceso de descentracion del

lenguaje oral y escrito logrando poco a poco una comunicacion socializada.

En el jardin de nifios actualmente ha logrado trascendencia el desarrollo del
lenguaje oral, mismo que se ve favorecido en la planeacion y realizacion de las

diversas situaciones que dan base al trabajo diario.

Siendo su esencia la comunicacion humana, es natural que se relacione con todas
y cada una de las unidades propuestas y cualquier otra que surja de manera local o
regional por parte de los nifio y educadores, ya que las miltiples actividades que
pueden favorecer este proceso parte del interés propio del nifio por descubrir qué

son esos sIgNnos que se encuentran en su entorno.

% Ibidem pp. 31-32
¢ SEP. Programa de educacion preescolar. p. 49
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Asi a sabiendas de la gran diversidad de actividades que se desarrollan se pueden
mencionar algunas para dar al niiio la oportunidad de expresar lo que le interesa,
ejemplo: en los juegos y actividades cotidianas que los nifios cuenten qué hicieron
el fin de semana, a donde fueron, qué comieron, qué vieron, etc.; a los nifios les
agrada que se les cuenten anécdotas y cuentos, mismos que son un medio para
que los niflos se familiaricen con distintos tipos de lectura, ya sea que lean o
narren, esto da la posibilidad al infante de vivir y revivir emociones y sentumientos

enriqueciendo su vida afectiva.

Leer y escuchar, son actos socialmente utiles para los aprendizajes escolares,
después de escuchar un cuento es recomendable que los niiios elaboren su propio
cuento, lo que implica que participen en su creacion, que ellos hayan ideado la
historia caracterizando a los personajes. Esto propicia en el nifio que amplie su
vocabulario y desarrolle la capacidad de atencion y comprens'i(')n del lenguaje,
favorecer el proceso de adquisicion de la lecto-escritura, estimular su
imaginacion, ademas propicia la colaboracion y cooperacion al trabajo por

equipos.

La importancia que tiene la participacion del maestro en el proceso educativo, es

trascendental en el desarrollo y cambio social y cultural del pais.

Hablar de la practica docente implica considerar distintas dimensiones de este
quehacer: social, politico, economico, normas, valores y los procesos que se van
desarrollando a partir de las interacciones que se dan entre los sujetos que en ella
participan. Estas dimensiones matizan las relaciones que se establecen entre

maestro-alumno, alumno-alumno, autoridades-maestro y escuela-comunidad.
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La concepcion que el educador tenga de si mismo, producto de sus vivencias,
preparacion académica y experiencias profesionales, se reflejan en su practica
docente a través de las actitudes que adopta en las actividades didécticas y en la

mmfluencia que ejerce en los nifios.

Las actividades que se realizan en el plantel preescolar, son seleccionadas por su
riqueza educativa y por las oportunidades que brindan para favorecer los procesos
cognitivos y aquellos que conllevan al desarrollo del lenguaje oral y escrito de
manera natural y significativa, siendo permanente motivo de estudio, ya que a
través de él se heredan aspectos historicos y culturales ademas de otros que
permiten cambiar y avanzar a la sociedad. Dada la importancia del lenguaje oral y
escrito como un medio de difusion del progreso social y cultural, nace la
preocupacion de mejorarlo cada dia manteniéndolo como la base de la

comunicacion y trascendencia social y cultural.

El hombre actual se encuentra en un mundo cada dia mas complicado por los
avances técnicos y por el ritmo vertiginoso del progreso donde la imagen movil y
el sonido forman parte del lenguaje diario tendiendo a dominar el tiempo y el
espacio. Se ha modificado tanto la manera de representar las cosas que el hombre

se encuentra extraiio en su propio mundo.

La posibilidad de intercambio y comunicacion que el nifio tiene con los demas se
ha venido manifestando en funcién de sus alcances en cuanto a forma de
expresion, desarrollo del lenguaje, grado de estructuracion del pensamiento, etc.,
y todo ello a partir de las experiencias que ha podido tener en el medio en que

vive,
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Los medios masivos de comunicacion son elementos que se encuentran
incorporados a la vida del nifio desde temprana edad, de ahi la importancia de que
la escuela considere este tema desde una perspectiva congruente con la realidad

del nifio, enfocandolo hacia el uso adecuado de estos medios.

Con el desarrollo de estas actividades se pretende que el nifo reflexione y exprese
sus propias ideas sobre el contenido de los mensajes que se transmiten a través de
los medios masivos de comunicacion, que descubra la funcion de la lectura y la
escritura a través del empleo del sistema grafico (carteles, anuncios, letreros, etc.)
y utilice medios de comunicacion real o simbolico para transmitir y difundir sus

propios mensajes.



Ca pitulo 11
Consideraciones teoricas generales

2.1 Proceso de desarrollo y aprendizaje del nifio preescolar y el programa de

educacion preescolar 1992

En el encuadre de cambios economicos, politicos y sociales de nuestro pais, se
concibe a la educacion como pilar del desarrollo del mismo. Por ende se
considera la reformulacion de los contenidos y objetivos educacionales; asi como

las estrategias de apoyo en la practica educativa

“El articiilo 30 constitucional seiiala que la educacion que se imparta
tenderd a desarrollar armonicamente todas las facultades del ser mumano y
propone a su vez el desarrollo arménico del individuo. Seflala también la
convivencia humana como la expresion social de desarrollo de nuestro
pais.

En el jardin de nifios se da el inicio escolar de una vida social sustentada
en los valores de identidad nacional,  democracia, justicia e
independencia.”

El P. E. P. 92 situa al nifio como el centro principal del proceso educativo y como
tal es importante que el docente analice, conozca y se apropie del sustento teorico

que le permita conocer los aspectos mas relevantes que le facilite entender el

proceso de desarrollo del nifio y la construccion de su propio conocimiento.

“Iil desarrollo del nifio es un proceso complejo. Se trata de un proceso
porque ininterrumpidamente, desde antes del nacimiento del nifio, ocurren
infinidad de  transformaciones que dan lugar a estructuras de distinta
naturaleza, (anto en el aparato psiquico (afectividad, infeligencia) como en
todas las manifestaciones fisicas (estructura corporal, funciones moirices).

7 Thidem. p. 6
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Iss complejo porque este proceso de constitucion en todas sus dimensiones
(afectiva, social, intelectual y fisica) no ocurre por si solo o por mandato de
la naturaleza, sino que se produce a través de la relacion del niiio con su
medio natural y social, entendiendo por social aquello esencialmente
humano que se da en las relaciones entre personas y que las constiluye
mutuamente.’”

Un proceso didactico critico no permite que el docente tome un papel reproductor
o ejecutor de modelos de programas rigidos, sino que posibilita en un tiempo
determinado el desarrollo de las estructuras cognitivas, la adquisicion de

habilidades y cambios de actitud en el alumno.

La instrumentacion didactica entendida como la organizacion de los factores que
intervienen en el proceso de ensefianza-aprendizaje es un quehacer de constante
replanteamiento susceptible de constantes modificaciones y producto de

permanentes evaluaciones.

El método de proyectos, actual estrategia didactica que se utiliza en los jardines
de nifios, implica un total cambio de actitud por parte del docente y los propios
alumnos, este cambio referido al proceso ensefianza-aprendizaje supone por parte
del docente un conocimiento de la realidad escolar y extraescolar, una conciencia
critica de la misma y la reflexion sobre su-propia accion. Comprende también un
cambio en el sistema educativo, refiriéndose a la transmision de conocimientos
aislados para construir un sistema de conocimientos a partir de una concepcion de

totalidad.

La teoria de Jean Piaget nos dice la educacion debe basarse en principios,

tomando en cuenta todo el proceso educativo. La construccion del conocimiento

B Ihidem p.7
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es el resultado de la propia actividad del nino, “desde esta perspectiva la
obtencion del conocimicnto, incluido ¢l de lecto-escritura, es el resultado de la

propia actividad del sujeto.””

Dichos principios tienen gran trascendencia en el desarrollo integral del nifio
transfiriéndolo al mundo de los adultos, consolidado la base del proceso
enseflanza-aprendizaje el cual es continuo y tiene sus bases en esquemas

anteriores que sirven de apoyo a posteriores conocimientos.

El docente debe sustentar por consiguiente su metodologia en un enfoque
especifico, la psicogenética que suporie que el nifio progresa en sus conocimientos
cuando tiene un conflicto cognitivo, actuando sobre los objetos, partiendo siempre
de una necesidad que se manifiesta a través del interés en los cuales el niiio
enriquece o incrementa los conocimientos que ya posee, motivandolo a actuar
para superarlo; una situacion de aprendizaje es mas fructuosa cuando mas activo

es el sujeto.

El niiio en el transcurso de su accion cognitiva del lenguaje oral y escrito comete
errores, mismos que son esenciales y necesarios como bases previas para
estructurar sus conocimientos, refiriéndose a ello como constructivos. Por ello
ante esta situacion es importante que el docente permita esos errores ya que le
permiten conocer el nivel cognitivo de sus alumnos y favorecer el aprendizaje en

la busqueda de respuestas correctas.

? SEP. Op. Cit. p. 22
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De acuerdo a la misina teoria los nifios preescolares se encucntran en la etapa’
preoperatoria en donde la funcion simbolica tiene gran desarrollo, el nino €
incapaz de despegarse de su accion para pasar a representarsela con la mimica,
simbolicamente ejecuta la accion que anticipe (son los llamados actos

simbolicos).

EI juego simbolico es una especie de adaptacion tanto intelectual como afectiva,
J. Piaget habla del egocentrismo intelectual durante ese periodo, y al final de éste
la iniciacion se hace posible en ausencia del modelo, lentamente estas mitaciones
se interiorizan 'y “constiluycn imdgen;.s‘ hosquejadas que el nifio puede usar para
anticipar actos futuros, los cuales pueden estar acompariados de palabras
onomatopeyas”'’ | por lo anterior el nifio enfrenta la dificultad de reconstruir en el
plano del pensamiento y por medio de la representacion lo que ha adquirido a lo

largo de este periodo diferenciando progresivamente los objetos de conocimiento

con los que interactua.

EI nifio preescolar esta en formacion de les estructuras basicas del lenguaje por
esto, en este nivel deben proporcionarse experiencias que ayuden al niiio a
comprender y a utilizar el lenguaje intereactuando con los objetivos y personas,
favoreciendo el uso de la palabra como unidades de significado cada vez mas

general y acorde con la realidad y la convencionalidad del sistema.

Fl desarrollo del lenguaje esta inmerso en el proceso de formacion de la
personalidad del nifio por lo que es conveniente considerar que el desarrollo total

y no las actividades del lenguaje oral y escrito aisladamente, sino dentro de

' SEP. Op. Cit. p. 27

179315
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situaciones globalizadoras y significativas, haciéndolo reflexionar y comprender
que existen, aparte del suyo, otros puntos de vista con los que ¢l puede

interactuar.

El docente, para favorecer el desarrollo de la lecto-escritura guiara al nifio hacia el
juego grupal creando un ambiente alfabetizador en donde todos y cada uno de los
integrantes del mismo expresen con libertad sus deseos, inquietudes, mtereses,

necesidades y emociones.

El juego favorece las asociaciones y lés comparaciones mentales, propiciando asi
el desenvolvimiento de la atencion voluntaria a partir de la espontaneidad del
nifio. Los juegos propician la asociacion en el nifio, pues trae a su mente
recuerdos, abstracciones y juicios, favorece el desarrollo del lenguaje pues al
momento mismo de jugar el infante esta practicando la gama de palabras que ¢l

tiene y conociendo otras nuevas. El nifio se prepara para la vida jugando.

En el juego interacta la energia disponible del nifio y su estructura hereditaria
para favorecer su futura adaptacion facilitandole la curiosidad, la imitacion y la

adquisicion de coordinaciones diversas que le ayudaran a vivir su vida de adulto.

Hacer trabajar al nifio con materiales recogidos directamente por €l, teniendo en
cuenta sus intereses y relacionando el trabado que realiza con ejercicios de
comparacion y formulacién de juicios ayuda al desarrollo de la inteligencia y la

adquisicion del vocabulario.

La expresion significa todo lo que permite la exteriorizacion del pensamiento de

un modo accesible a los demas; comprende la palabra, la escritura, el dibujo y el



trabado manual. Toda actividad que sca centro de interés de los nifios, puede ser
elegido de coman acuerdo susceptible de ser realizada en grupo o en equipo; sin
duda es posible conciliar una adquisicion sistematica de los programas con la
actividad realmente libre de los alumnos, el orden con la espontaneidad y la

disciphina con la libertad.

El lenguaje es espontaneo e imitativo, el cual se convierte en una actividad
simbolica. Ll nifio vive una intensa necesidad de proyectarse en las cosas para
percibirse a si mismo, es decir, que proyecta su pensamiento al exterior a traves

de los movimientos que lo expresan (gestos y palabras).

Algunos sujetos aprenden mejor y mas rapido que otros, no porque ¢stos sean
mas inteligentes, la razon se debe, a que se utilizan estrategias mucho mas
adecuadas y precisas, es decir, se organizan secuencias de acciones encaminadas
hacia objetivos ¥ resultados optimos, influyendo de gran manera el contexto que
le rodea al individuo, dando pautas éste para el proceso cognoscitivo, ya que
muchas veces no se usan los medios apropiados para permitir en buen desarrollo
cognoscitivo. Se afirma que "gran parte de los problemas de aprendizaje  se
deben a que no se usaron las estraiegias de enseiianza adecuadas donde los
nifios pueden recurrir a sus capacidades cognoscitivas. 11" Al nifio se le debe dar
la oportunidad de analizar y reflexionar las cosas asi como comprenderlas para

que logre tener aprendizajes significativos y no memoristicos ni reglamentarios.

Para lograr entender el aprendizaje de los nifios es preciso primero conocer las

interrelaciones sociales del mismo y su situacion cultural ya que “es a partir de

11 v - . o . 5 . C : =
SEP. Criterios para propiciar el aprendizaje significativo en el aula. p. 25
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estas relaciones que el nifio construve su lenguaje v los procesos mentales con

los cuales adguicre y usa los conocimicntos escolares. s

La interaccion que el nifio tiene con sus compafieros de clases, el profesor, los
libros, el salon y los objetos del mismo, etc., m es buena ni es mala, sino que
depende en gran medida de quien enseiia y como enseiia, es decir, si su intencion
educativa es captada por quien aprende y, de igual forma que las intenciones de
quien aprende sean captadas por el que enseia €ste ultimo debe ser muy
cuidadoso al planear y determinar 'qué es lo que quiere enseiiar, buscando primero
antes que el aprendizaje de un concepto, la estrategia y las condiciones propicias
para que el concepto u operacion sean adquiridos por sus alumnos ya que muchos
de los aprendizajes incorrectos se deben a situaciones externas también
incorrectas, no con esto se quiere decir que toda la culpa deba recaer en el
docente ya que los antecedentes historicos y socioculturales de cada uno de sus
alumnos también intervienen de manera importante en el paso de lo externo a lo

mntermo.

Para que un individuo pueda adaptarse a las exigencias del mundo actual es
indispensable haber desarrollado al maximo sus potencialidades intelectuales,
emocionales y sociales. Esto quiere decir que la escuela es factor importante para
preparar al nifio para el maiiana y por ello darle los instrumentos mas validos para

comprender y adoptar el mundo en el que le toca vivir.

Para que el docente pueda lograr esto es necesario primero que conozca como se

forman los conocimientos y a que leves obedece el aprendizaje, para luego

"% Ibidem p. 26
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propiciar y desarrollar el conocimicnto. El ser humano organiza conductas que
obedecen a una logica, siendo ésta primero una logica accion, pasando luego a ser
una logica operacion. El lenguaje es la funcion que permite la fluidez del
pensamiento siendo asi que los contenidos del conocimiento, comprension y
explicacion de la realidad dependen del nivel de desarrollo de las estructuras de la

inteligencia del sujeto y de la interaccion que éste tenga con el nundo exterior.

Brindar oportunidades de accion, sityaciones de calidad, ambiente favorable, etc.,

determina el desarrollo optimo de los potenciales cognoscitivos del individuo.

A continuacion se presentan cuatro principales factores que intervienen en el

desarrollo:

La accién del sujeto sobre los objetos. La accion que el niiio realiza sobre los
objetos le permiten experiencias no solo fisicas y el conocimiento de las
caracteristicas especificas de los objetos, sino también experiencias logicas que
realiza sobre y a través de los objetos descubriendo y comprendiendo mejor las
cosas cuando las ve, las toca, manipula, compara, clasifica, etc., estas
experiencias brindan mayor riqueza cognoscitiva al nifio que cuando solo recibe

una explicacion verbal de ellos.

Proceso o camino que se recorre para llegar a la culminacion. El nifio
no nace conociendo las cosas, éstas las va interpretando poco a poco hasta llegar
a su conocimiento; esa operacion o conocimiento de algo es el proceso o camino
que todo sujeto recorre para llegar al conocimiento pleno o total de algo. Por ello

es importante que el docente conozca los procesos que sigue el niito para llegar a
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mancjar algunas nociones fisicas, de cantidad, de nimero o hacer uso de la lectura
y escritura de forma fluida y comprensiva. Es importante respetar el ritmo o

tiempo de adquisicion, facilitando su proceso.

Comunicaciéon o transmisiéon de experiencias. El nifio cuando nace, siente
necesidad de comunicarse y lo hace a través del llanto, la sonrisa y la accion. Con
la interaccién que practica con las personas que vive y el mundo que lo rodea va
adquiriendo el lenguaje, aprendiendo poco a poco a dialogar; a pedir informacion,

a cuestionar situaciones y en general a manifestar su pensamiento.

Cuando el nifio accede al lenguaje oral y escrito amplia sus posibilidades de
comunicacion; la lectura y la escritura se transforman en un medio de adquisicion
de conocimiento que enriquece la experiencia. Son importantes para ellos también
las diversas formas de comunicacion como el dibujo, el juego, la masica, las artes
plasticas, la dramatizacion, etc., que constituyen importantes elementos de

desarrollo.

La resolucion de conflictos. Vivir, juzgar, valorar, inventar soluciones y llegar a
sobrepasar y superar la dificultad, conflictos y situaciones contradictoras en las
que se cae, es poder reflexionar y aprender de nuestras propias experiencias
ampliando la capacidad de adaptacion y los instrumentos de conocimiento,
pasando de un nivel de conocimiento y desarrollo a otro mas complejo y

evolucionado.

Dimensiones del desarrollo.
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Se distinguen cuatro dimensiones del desarrollo que son: afectiva, social,
intelectual y fisica, las cuales se presentan con fines explicativos y con los

aspectos que se consideren en cada una de ellas:

“Dimension afectiva Dimension social

*Identidad personal * Pertenencia al grupo

* Cooperacion y participacion * Costumbres y tradiciones

* [oxpresion de afectos familiares y de la comunidad,

* Autonomia * [alores nacionales

Dimension intelectual Dimension fisica

* Funcion simbdlica * Integracion del esquema corporal

* Construccion de relaciones logicas * Relaciones espaciales
matemalicas * Relaciones temporales e
lenguaje

* Creatividad

Dimension afectiva. La dimension afectiva se refiere precisamente a todas
aquellas relaciones de alecto que implican emociones 'y sensaciones, dadas éstas
primero en el contexto familiar del niiio, ampliandose al momento de ingresar al
jardin de nifios e interactuar con otros nifios, docentes y adultos del contexto
escolar. De la calidad de relaciones afectivas que el nifio viva, depende su
autoconepto y autoestima influyendo esto en el desarrollo de su expresion oral y
escrita, ya que un nifio que se encuentra estimulado se manifiesta seguro desie
interesado en ampliar su mundo de conocimientos, sobre todo el de nuestro

sistema alfabético.

Dimension intelectual. Refiriéndose a la dimension intelectual, la construccion
del conocimiento del niflo, se realiza a través de la interaccion que €ste tiene con

los objetos, personas, fendmenos y situaciones de su entorno que le permiten

13 . . - .
SEP. Bloques de juegos v actividades en el desarrollo de los provectos en el jardin de niftos. p. 12



descubrir propiedades y cualidades que cn un momento  posterior  puede
representar con simbolos, dibujos, juegos y ¢l lenguaje cn sus diversas

manifestaciones.

Dimension social. La dimension social es parte importantisima en el desarrollo de
la expresion oral y escrita en el nifio de preescolar, ya que ésta se refiere a la
transmision, adquisicion y acrecentamiento de la cultura a través de las
interrelaciones que éste tenga con los distintos miembros del grupo al que
pertenece; asi aprende normas, habitos, habilidades y actitudes encaminadas a la

preservacion de le salud fisica y mental asi como a su integracion social.

A través de las interrelaciones que el niiio tiene con su contexto familiar y escolar,
adquiere sus primeras nociones acerca del lenguaje tanto oral como escrito,
primero como una necesidad de comunicacion para cubrir sus requerimientos
primordiales como es el .comer, dormir, jugar, beber, bafarse, etc., y después
como un interés para acrecentar su mundo cultural y formar parte activa del grupo

al que pertenece.

Dimension fisica. Por altimo, la dimension fisica como parte implicita en el
proceso enseiianza-aprendizaje del lenguaje. Es importante considerarla como
factor que favorece cl desarrollo de la expresion lingiiistica en el nifio, ya que ¢ste
al realizar las actividades diarias, a través del movimiento de su cuerpo, adquiere
experiencias nuevas que le permiten establecer las relaciones de tiempo y espacio
de acuerdo con la duraciéon vy sucesion de los acontecimientos de su vida diana
utilizando su cuerpo como punto de referencia al relacionar los objetos y sucesos

con €l mismo.
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2.2 Factores que intervienen en el aprendizaje segin Jean Piaget

Esta es una concepcion de aprendizaje en sentido amplio, es decir, que se puede
equipar con el concepto de desarrollo, en este sentido Piaget hace referencia a
factores que intervienen en el proceso de desarrollo o aprendizaje y que funcionen

en interaccion constante.

Estos factores son: la maduracion, la experiencia, la transmision social y el

proceso de equilibracion.

La teoria de Piaget nos permite comprender de una manera diferente la
adquisicion de cualquier tipo de conocimiento, sin embargo, por su amplitud, no
resulta facil abordarla y lo que se pretende es encontrar detras de los enunciados

tedricos sus implicaciones en la practica docente.

Al finalizar el periodo sensoriomotor, el nifio ha realizado grandes progresos en su
conocimiento del mundo y el desarrollo de su inteligencia, en la aparicion de la
funcion simbolica que se¢ manifiesta a través de diversas formas: imitacion
diferida, juego simbdlico, dibujo, imagen mental y lenguaje, el nifio adquiere la
capacidad representativa que al principio se encuentra muy ligada a la accion
directa sobre los objetos, pero paulatinamente, conforme progresa en su

desarrollo, se va haciendo mas independiente.

Piaget postula que los seres humanos heredan dos tendencias: la organizacion,
tendencia a sistematizar y combinar sistemas coherentes y la adaptacion,
tendencia a integrarse al ambicnte. Asi como los procesos intelectuales buscan

este estado, por medio de la equilibracién que es una forma de autorregulacion
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que aporta estabilidad en sus conceptos del mundo y comprender sus

experiencias. ; .

La organizacion, la adaptacién y la equilibracion son tendencias basicas, pero la
manera en que un nifio transforma su conocimiento se da por dos procesos:

asimilacion y la acomodacion que permiten la adaptacion.

Asimilacion: se refiere al proceso por los cuales los aspectos del ambiente son

incorporados a las estructuras cognitivas del nifio.

Acomodacién: es la forma en que el individuo modifica el concepto del mundo, al
ir incorporando nuevas experiencias y buscando respuestas a los objetos de

conocimiento.

Equilibrio y reversibilidad: “..LI sistema estd en equilibrio cuando las
operaciones de que es capaz el sujeto constituyen una estructura tal, que
sus operaciones sean susceplibles de ser desarrolladas en los dos seintidos
(bien por inversion estricta o negacion, bien por reciprocidad). Por
consiguiente el sistema esic en equilibrio porque el conjunto de las
operaciones posibles constituye un sistema de (ransformaciones virtuales
que se compensan, y que se compensan e la medida en gue obedecen a las
leyes de la reversibilidad’. 1.I.A. 235-236. ‘asi, el equilibrio se definira por
la reversibilidad”. 15.G.1 36. *...el equilibriofes] el lugar de union especifica
entre lo posible y lo real .. " I..(:.1 36. i

El momento de formarse un esquema cognitivo pasa por un proceso y esto es
cuando el nifio asimila y acomoda los resultados de la experiencia con los objetos

de conocimiento.

YWUPN. Optativa. Jean Piagel. Paquete del antor. Sexto curso. p. 426



Por otra parte, los esquemas son acciones aprendidas que brindan las
experiencias. s la interaccion con ¢l objeto lo que permite al nifo organizar ¢
integrar esquemas. Con la asimilacion y acomodacion de esquemas anteriores y la

comprension de cualidades de los misinos se desarrollan conceptos cognitivos.

La forma de como se organizan y se adaptan al nifio las experiencias, se
manifiestan a través del proceso de desarrollo, en donde J. Piaget las describe por
etapas. Cada etapa incluye un periodo de formacion, es un logro en si mismo y
sirve como punto de partida para la siguiente. El paso de una a otra es gradual, no
hay rompimiento, ni se dan tajantemente las secuencias. El orden es constante, no
puede aparecer una etapa antes. La edad en la que logra cada etapa es variable y

se determina por la influencia ambiental.

Jean Piaget dividio los niveles del pensamiento en los siguientes periodos:

Pcriodos Edadcs Caractcristicas
Pcriodos légicos Prcoperatorios  Scnsoriomotriz Decl nacimicnto a los 2 Coordinacion dc
afios movimicntos fisicos.
prercpresentacion y
preverbal
Prcoperatorio Dec 2 a 7 afios Habilidades para

representar la accién
mediante ¢l pensamicnto
v ¢l lenguaije prelogico

Periodos avanzados Opcracioncs Dc 7 a 11 aiios Pensamicnto logico pero
Pensamicnto 16gico concrelas limitado a la rcalidad
{isica
Opcractoncs Dc 11 a 15 afios Pensamiento 16gico
formalcs abstracto ¢ ilimitado

Cuadro !. Niveles de pensamiento segun J. Piaget."”

'S Este cuadro sc clabora a partir de idcas que sc encucntran cn SEP. . Ipuntes sobre el desarrollo infantil. Tema:
J. Piaget. pp 12 v 13
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Periodo sensoriomotriz: el niiio a esta edad no tiene conciencia del yo, el punto

de partida de sus conocimientos surge de modelos innatos de conducta, como la
succldn, la presion y su tosca actividad corporal.

No tiene sentido de pertenencia, es decir, mientras tenga un objeto existe y

cuando éste desaparece deja de existir para €l.

Su pensamiento se encuentra circunscrito a sus experiencias sensomotrices y es de

su exclusividad, las experiencias ajenas no le sirven ni las comprende.

En el momento que adquiere el lenguaje, amplia su mundo y el dominio de la
caminata lo conduce a otra dimension del mundo, asi a los 2 afios, ya ubica un
objeto separado de su persona y los recuerda en ausencia es decir, se inicia la

descentracion, por lo que se encuentra preparado para el siguiente periodo.

Periodo preoperatorio: en este periodo el nilo se caracteriza por ser un
investigador de su ambiente, de tal manera que todos los dias recrea nuevos
simbolos que utiliza en la comunicacion consigo mismo y con otros, estos
simbolos se caracterizan por tener una interpretacion personal para el nifio, de
acuerdo a su marco de referencia, razon por la cual se le denomina
preconceptual, en donde aumente su capacidad para representar cosas a través
de otras y su pensamiento esta ligado en grado considerable a su accion dado que

el desarrollo de su lenguaje es muy lento y no toma el lugar de la accion.
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El juego ocupa la mayor parte del ticmpo en que no duerme, éste le sirve para
afirmar y aplicar las adquisiciones anteriores. Por su importancia el juego

representa la herramienta mas importante para su adaptacion.

El juego le permite aspirar a efectuar hechos de la vida real. El juego simbolico es
la representacion que el nifio hace de su realidad y tiene un acentuado caracter

egocéntrico e individual.

Ademas del juego, el lenguaje es otro aspecto de la funcion simbolica. El nifio
alrededor de los 2 aiios comienza a wusar palabras que representan
acontecimientos, cosas u objetos ausentes. El significado de las palabras tienen

para él mas que un significado social, un sentido personal.

Su lenguaje es egocéntrico, no intercambia ideas, es decir, utiliza el monologo y

se vuelve repetidor del lenguaje de otros.

Observamos que en el periodo sensoriomotor, la imitacion cumple una nnportante

funcion, ya que es la base para el desarrollo del lenguaje.

EI subperiodo intuitivo tiene como caracteristica una mayor integracion social,
gracias a la convivencia con otras personas, que es lo que permite ir reduciendo
su egocentrismo (incapacidad de aceptar que existen otros puntos de vista ajenos

al suyo).

J. Piaget describe este subperiodo como lo prolongacion de lo anterior porque

abarca el pensamiento preconceptual y, los dos forman un puente entre la



36

aceptacion del medio ambiente tal y como el nifio la percibe y su capacidad de

interaccion con €l en forma realista.

En este momento el lenguaje es su principal arma que utiliza pera expresar sus
deseos. En esta edad su pensamiento consiste en la verbalizacion de los procesos

mentales.

El nifio trata de lograr un equilibrio entre la asimilacion y la acomodacion,
tratando de adaptar las nuevas experiencias a estructuras de su pensamiento, sin
embargo, su interés se acentia en los hechos que ocurren produciendo mayor

asimilacion, que permita generar con mas precision su experiencia mental.

El pensamiento intuitivo del nifio, le da una conciencia rudimentaria de las
relaciones. La intuicion se basa en la interiorizacion primaria de. lo que percibe y

de las imagenes que ha ido formando gracias a las experiencias sensomotoras.
2.3 Caracteristicas del nifio en edad preescolar

El nifio comienza a formar conceptos a pesar de que su pensamiento es aun
preoperatorio (no es capaz de realizar comparaciones mentalmente, las hace en

forma practica).

Su pensamiento sigue siendo egocéntrico, atribuye vida y sentimiento a los
objetos en el mismo sentido que los seres humanos (animismo) y cree que los
fenomenos naturales son hechos regulados por la mano del hombre o por un
agente divino (artificialismo). Su pensamiento por lo inaceesible a la discusion es

imitativo inconsciente, es por eso que cuando los nifios quieren utilizar el lenguaje
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como medio para transmitir informacion a los demds, viene el fracaso y persiste ¢l

mondlogo colectivo.

Al término del subperiodo intuitivo disminuye el egocentrismo y el lenguaje del
nifio llega a ser comunicativo o socializado, es decir, considera el punto de vista
de los demas e intenta transmitir informacion, consolidandose éste al inicio de las

operaciones concretas.

Dentro de este enfoque contemporaneo de la psicopedagogia, la educacion
preescolar propone dar una educacion que permita el pleno desarrollo de la
personalidad, crear las condiciones ambientales necesarias para construir una
moral y una razon individual acorde con la colectividad, objetivo que Piaget

resume al plantear la formacion de personalidades autonomas.

La dinamica del desarrollo es compleja, la formacion de estructuras metales
requiere de una base emocional o energética que anime al niiio a actuar. La
seguridad e independencia constituyen los elementos basicos para interactuar con
el medio. Sin embargo la cooperacion implica operaciones mentales que son
producto de un proceso en el que intervienen aspectos afectivo-sociales,

cognoscitivos y motores del desarrollo.

Lo mas importante de la teoria psicogenética lo constituye el hecho de que el
papel del educador consiste basicamente en conocer las necesidades del nifio a
través de sus manifestaciones que es el propio pequeiio quien determina como
actuar en el medio vital que el maestro enriquezca, para ir cubriendo sus carencias

o desequilibrios que son la base del proceso de desarrollo.
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Con base cn esta teoria, hablar de prevenir, implica crear las condiciones
ambientales y afectivas necesarias para que el nifo construya las reglas morales,

el sistema de escritura y en general todo lo ya descubierto.

El nifio que se encuentra en la etapa preoperatoria por naturaleza es una persona
que tiene una gran necesidad de ser activo, se mueve permanentemente en su
asiento, salta, corre, sube escaleras, arboles, baila, etc., adquiere gradualmente un
desarrollo motor que le permite realizar este tipo de actividades, expresa a traves
de distintas formias una intensa busqueda personal de satisfacciones corporales e
intelectuales y todas aquellas actividades que realiza implican pensamientos y

afectos, siendo notable su necesidad de movimiento fisico constante.

Es gracioso y tierno, aunque no todo en él es dulzura y tranquilidad pues también
tiene impulsos agresivos y violentos ya que {recuentemente necesita pelear para

medir su fuerza y hacerse notar, volviéndose competitivo.

Manifiesta una gran necesidad de afecto por lo que constantemente requiere
reconocimiento, apoyo y halagos. Es capaz de concentrar su atencion sin
distraerse, le agrada asumir responsabilidades y privilegios acordes a su edad,

mostrandose orgulloso de sus obras.

El infante en esta etapa es alegre, jugueton y pregunton. Se encuentra viviendo un
gran interés y curiosidad por saber, conocer, explorar y experimentar tanto con su
cuerpo como con su expresion oral. Le gusta que le narren cuentos € historietas,

especialmente las de personajes imaginarios y de leyendas favoreciendo asi el
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desarrollo de su lenguaje oral convirtiéndose en un excelente narrador 'y

conversador por su amplitud de palabras conocidas.

En este momento su sentido de la vista se agudiza dando lugar a la capacidad de
leer y escribir. Con su ingreso al jardin de ninos, se marca una etapa umportante
en su vida afectiva y social, ya que es cuando por primera vez se separa del seno
familiar para desarrollarse en forma individual y a la vez grupal con individuos de
su misma edad, con caracteristicas e intereses y necesidades a la par. Los
diferentes aspectos de la vida escolar ponen de manifiesto como reacciona ante el
proceso ensefianza-aprendizaje; inicia a valorar los conceptos de bueno y malo,
bello y feo, mio y tuyo, viejo y joven, etc., es decir, despierta sus sentidos y

desarrolla el sentido ético de la vida.

Estos y otros rasgos se manifiestan a través del juego: el lenguaje y la creatividad,
es asi como el nifio expresa plena y sensiblemente sus ideas, pensamientos,

impulsos y emociones.
2.4 Principio de globalizacion

En el programa de educacion preescolar se habla del principio de globalizacion
como fundamento en la practica docente y de la estructuracion del programa por

proyectos.

Este concepto implica una vision integral o globalizada de la participacion del
nifio, actuando éste como sujeto completo, es decir, con todas sus partes y no en

pedacitos o areas del mismo (motores, afectivo, del lenguaje o de la parte social)
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que tengan que ser estimulada por separado cada una de cllas, a través dc una

actividad correspondiente.

“La globalizacion considera el desarrollo infantil como proceso integral,
en el cual los elementos que las conforman (afectividad, — motricidad,
aspectos cognoscitivos y sociales), dependen uno del ofro. Asi mismo, el
nifto se relaciona con su entorng natural y social desde una perspectiva

totalizadora en la cual la realidad se le presenta en forma global. "% Este
principio se explica desde las perspectivas psicoldgica, social y
pedagogica.
Desde la perspectiva psicolégica, considerando el pensamiento sincrético del
nifio, esto es, que capta lo que le rodea por medio de actos generales de
percepcion, sin tomar en cuenta los detalles de las cosas. Desde esta perspectiva

se dice que los conocimientos no se adquieren por la suma de acumulacidn, sino

que por las relaciones y conexiones entre lo nuevo y lo ya conocido.

Desde la perspectiva social. El niflo en esta edad vive momentos muy favorables
para la socializacion ya que se encuentra en convivencia constante con nifios de
su misma edad y con otras personas. Estas interrelaciones permiten al nifio
aprender cosas desde otras perspectivas o puntos de vista que no son los propios.
Esto trae como consecuencia el enriquecimiento de experiencias que hace crecer y

madurar la inteligencia y los sentimientos.

Desde la perspectiva pedagégica “implica propiciar la participacion activa del

nifio, estimularlo para que a los diferentes conocimientos que ya liene, los

'S SEP. Op. Cit.p. 17
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reestruciure y enriquezea en i proceso caracterizado por el establecimicento de

ry, . : ’ : wl]7
muiltiples relaciones entre lo que ya sabe y lo que estd aprendiendo. !

Los nifios tienen una aproximacion global hacia el mundo, un pensamiento donde
todo se relaciona con todo, donde el conocimiento que implica las reflexiones
analiticas de cada elemento ain no se constituye. Por lo tanto toda forma de
trabado fragmentado, violenta su integridad afectiva e intelectual, en tanto niega o

contradice esta caracteristica esencial de su pensamiento.

En cuanto a las actividades y juegos que se realizan a lo largo de los proyectos, se
consideran integradoras o globalizadas porque permiten que en cada una de ellas
los nifios realicen diversas acciones. Por tanto, se hace indispensable que las
acciones que se realizan en el jardin de nifios respondan a los mtereses y
necesidades de los nifios, de tal manera que su intervencion les propicie
aprendizajes significativos. Poner en practica un enfoque globalizador que surja
de la motivacion y participacion de los alumnos, que propicie una mtensa
actividad mental, que dé amplios horizontes de experiencias y aprendizajes que

conduzcan a la autonomia propia.

17 . . . i .
Scp. Blogues de juegos v actividades en el desarrollo de los proyectos en el jardin de nifios. p. 26



Capitulo 111
Proceso de adquisicion de la lecto-escritura

3.1 Adquisicion de la lengua oral y escrita

Al inicio del proceso de adquisicion de la lengua oral el nifio realiza una serie de
sonidos que van seguidos uno del otro hasta formar silabas y luego palabras. Las
primeras que emite tienen una amplia significacion ya que el infante, con ellas esta
enunciando una acciéon importante para €l, por ejemplo, el decir mama no es
precisamente para dirigirse a ella o porque conozca el significado de la palabra,
sino porque con ello pide algo que ella acostumbra a darle, por ejemplo, una
galleta o un biberon; es asi como a través de estas el nifio refiere acciones,

localizaciones, negociaciones, preguntas, peticiones, etc.

Poco a poco el infante va ampliando su capacidad lingiistica reconstruyendo las
reglas del lenguaje y descubriendo y conociendo las que corresponden al singular

y plural, masculino y femenino, etc.

De igual forma que el lenguaje oral el proceso de adquisicion de la lengua escrita
se inicia con la realizacion de dibujos. Actuales investigaciones manifiestan que el
desarrollo de la escritura estd muy cerca del desarrollo espontaneo del dibujo y
que como el lenguaje oral, la escritura es un objeto simbolico, esto quiere decir
que representa algo, utilizando una serie ‘de signos relacionados con el por qué

representa a las palabras.
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El proceso de pensamiento y de desarrollo del lenguaje oral como escrito, tienen
lugar a partir de experiencias y situaciones cn las que ¢l infante tiene una

participacion directa y significativa.

El mifio preescolar esta en formacion de las estructuras basicas del lenguaje
convencional, esta construccién que efectua se da a partir del contacto con su
realidad circundante y su propia experiencia. A través de estas interacciones es
como el nifio descubre el significado de palabras nuevas y asi construye mensajes
cada vez mas completos. Por ello es importante que los adultos que rodean al niiio
cuando se dirigen a ¢l, utilicen situaciones de didlogo empleando un repertorio
lingtiistico normal, es decir, preciso, entendible y sencillo, haciendo descubrir y
comprender al nifio lo que es valido decir y lo que no. Porque el habla ayuda a
estructurar el conocimiento del mundo, amplia la capacidad de actuar sobre las
cosas, es un instrumento de integracion del individuo a su cultﬁra, con lo que el
pensamiento individual se refuerza ampliamente a través de la transmision social y

constituye la forma de comunicacion mas usual, eficaz y directa que se posee.

En el nivel preescolar el proposito no es precisamente ensefiar a leer y escribir al
educando, sino proporcionarle un ambiente alfabetizador y experiencias
necesarias y acordes para que ocurra a su propio ritmo el camino previo al
proceso enseilanza-aprendizaje de la convencionalidad de nuestro sistema de
escritura, esto con el tnico afan de que llegado el momento esta instruccion sea

para el niiio mas sencilla y facil de aprender.

La instituciéon preescolar necesita cada dia acercar mas el sujeto a la lecto-

escritura presentandosela en su funcion esencial (como un instrumento de
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comunicacion) dentro de un ambiente natural y espontineo dentro de situaciones y
experiencias significativas y globalizadoras considerando siempre que el lenguaje
no se ensefia sino que éste se da a partir de situaciones cotidianas, utiles y
significativas, y que su evolucion es el resultado de conversaciones espontaneas

del nifio con sus compaiieros y los adultos que lo rodean.

Al planear las actividades y realizarlas se debe favorecer Jla anticipacion de
hechos y la evocacion de sucesos como una forma de ampliar la comunicacion
lingiiistica con el uso de tiempos pasados y futuros. El hablar y escribir sobre ellas
permite que dicha forma de expresion se dé en forma natural y significativa para

el nifio.

El medio ambiente ofrece al nifio desde muy pequefio un mundo en el que la
escritura forma parte de diversas situaciones que se le presentan dentro y fuera del
hogar. El nifio se enfrenta con situaciones en las cuales la escritura esta presente,
como son: anuncios, revistas, juguetes, periodicos, folletos, libros, etiquetas de
refrescos, galletas, cereales, pastas, golosinas, etc., y la television misma.
Favoreciendo esto el desarrollo del lenguaje tanto oral como escrito, ya que el
nifio siempre estd deseoso de conocer el significado de los letreros ya
mencionados de igual forma trata luego de escribir lo que en ellos dice. De esa

manera el nifio manifiesta que ya sabe leer y escribir.

Las medres favorecen la adquisicion del lenguaje de sus hijos sin recurrir a
métodos especificos, sin seguir pasos reglamentarios, ni técnicas elaboradas y sin

detenerse a analizar las dificultades del lenguaje.
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El nifio que crece en un ambiente allabetizador tiene mayores oportunidades de
contactos con la escritura y la lectura, tomando a ésta como parte natural de su
vida, en cambio aquel que vive un situacion contraria, es decir, que se desarrolla
en un ambiente de analfabetismo o en comunidades muy alejadas de la
civilizacion, le sera mucho mas dificil adquirir nociones lingiiisticas y

desenvolverse de igual forma en este aspecto.
3.2 Madurez psicomotriz

La teoria y la experiencia han demostrado que todas las potencias que el individuo
desarrolla durante el trayecto de su vida, sigue un proceso evolutivo necesario ¢
indispensable y que es comin al de todos los seres de su misma especie, esto no
quiere decir que su desarrollo sea exactamente igual y en el mismo momento,
sino que son generalidades puesto que el tiempo de maduracion de cada individuo
es algo muy propio y dependiente de factores que influyen en el mismo y que

determinan que algunos lo hagan antes o después que otros.

De igual forma que un nifio recorre un proceso psicomotriz para aprender a
caminar igual al de todos los demas, el proceso educativo ha de ir enclavado en el
periodo de tiempo correspondiente para su perfecta asimilacion por el nifio, ya

que de no ser asi se hace dificil la posterior recuperacion.

En el desarrollo psicomotor y la maduracion del individuo existen dos factores

determinativos: factor herencia y factor ambiente.
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El primero se refiere a aquella seric de facetas y cualidades nnatas que cl

individuo posee y que se desarrollan en su momento oportuno dotandolo de un

caracter particular y peculiar.

Cuando estas facetas encuentran un ambiente favorable entra en accion el
aprendizaje para lograr su perfecto desarrollo, asi pues compendio de herencia y
ambiente es el proceso educativo que van estrechamente ligados a la evolucion

del individuo, en la escuela se ha de tener siempre en cuenta este desarrollo.

Hasta que los misculos del nifio no estén desarrollados de un modo parejo y
equivalente en intensidad al desarrollo de su percepeion, todas las ensefianzas no
serviran sino para fatigar al alumno, que por otra parte obtendra un minimo
rendimiento con maximo de esfuerzo, sin embargo, muchos padres de familia
olvidan o ignoran este proceso y quisieran de sus propios hijos un rendimiento

exagerado e ilogico para la edad de los mismos.

Dado que en el jardin de niiios los alumnos no han llegado todavia a la edad y
grado de madurez necesaria para la imparticion de dichas enseiianzas, es

conveniente que el maestro se limite inicamente a motivar esta maduracion.

Al cumplir el niiio los 6 afios y habiendo tenido un proceso de desarrollo
favorable, esta motivado y su grado de madurez esta suficientemente preparado

para aprender a leer y escribir.
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3.3 Niveles de conceptualizacion de le lengua escrita

Se menciono con anterioridad que el niiio, asi como aprende a caminar y a hablar
por ctapas, de igual manera los nifios mas grandes aprenden a leer y escribir,
considerando que, llegado el momento de un proceso de ensenanza-aprendizaje
de la lengua oral y escrita con aplicacion de téenicas especializadas, el nio
aunque no sepa leer y escribir ya tiene ideas acerca del lenguaje grafico y esto se
ve claramente a través de los dibujos que realiza siendo estos una forma de
comunicacion y de expresion grafica en donde el educando plasma lo que
imagina, lo que siente lo que sabe de lo que ve, por ejemplo: de un ser humano
dibuja su tronco, extremidades, cabeza, ojo, nariz y boca; de un perro, sus orejas,

patas, la cola, etc.

La experiencia de comunicacion que el nifio vive a través de sus dibujos es el

elemento mas importante para iniciar el aprendizaje del lenguaje escrito.

Por ello es de suma importancia considerar y valorar esta actividad (el dibujo) del
nifio, ya que asi como se mantiene un lazo firme de comunicacion y comprension

entre maestro y alumno, siendo ademas los procesos de la lectura y la escritura.

J. Piaget afirma que los nifios no son receptores pasivos y que a traves de una
constante y activa interaccion con el mundo que les rodea van comprendiendo
todas aquellas relaciones existentes entre los objetos mismos, construyendo asi las

estructuras de su pensamiento, siendo ¢éstas cada vez mas complejas y estables.

Explica también que los niitos desde muy temprana edad enfrentan situaciones en

las que coaccionan con grafias diferentes del dibujo, y esto se refiere
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especificamente a los letreros de cajas de cerillos, cigarros, pastas, alimentos,
medicinas, etc., y hasta aquellos mensajes y propagandas impresas en la via
publica y los medios de comunicacion masiva, enfrentando asi el objeto de
conocimiento (sistema de escritura) que ira tratando de comprender para lo que
debera reconstruirlo y averiguar cuales son sus elementos y reglas de formacion,
cosa que le llevara tiempo y esfuerzo ya que es un proceso complejo que

comienza mucho antes que el mifio ingrese a la escuela.

El nifio pasa por cuatro momentos de la lengua escrita antes de su mgreso a la
escuela primaria. El primero se refiere a los trazos que cl nifio realiza v que no
diferencia del dibujo, mucho menos precisa que digan algo, “es decir, todavia no
hay discriminacion entre escribir-dibujar y los textos no son an portadores de
significado. ™’

El segundo momento es aquel en el que se le pide al miio que escriba algo y
realiza entonces grafias diferenciadas ya del dibujo consistiendo éstas en bolitas,
rayitas o palitos y lineas en curva que aparecen en forma desordenada tanto en
espacio como en cantidad. Estas mismas poco a poco, en un. tercer momento, el
nifio las va organizando colocandolas una a una en forma horizontal, ejemplo:
1,9,%,0,0,10,1,0 y, por {ltimo, estas escrifuras evolucionan de tal manera que se
convierten en grafias muy parecidas a las letras de tipo convencional: E’ ?,\\J |Q (0]
M \-,5 ... Es de esta manera que el nifio se encuentra en un buen momento de su
desarrollo para recibir la informacion adecuada para la adquisicion del

conocimiento de nuestro sisterna de escritura convencional.

20 . . . . -
UPN. Contenidos de aprendizaje. Lectura v escritura. Anexo [1.p. 3
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Para comprender mejor al nifio y favorecer su proceso de adquisicion del lenguaje
escrito, es importante conocer los niveles de conceptualizacion de éste misino,

para ello se presenta un cuadro que se considera de gran valor para tales efectos.
3.3.1 El niiio escribe sin ayuda escolar

Los nifios desde muy pequeiios se interesan en escribir, este interés se ve mucho
mas favorecido cuando éstos crecen en un ambiente alfabetizador, es decir, que
tanto en.el hogar como en su contexto social existen factores que posibilitan el

desarrollo de su lenguaje tanto oral como escrito.

Estos factores se refieren a: padres que acostumbran leer con determinada
frecuencia, y sobre todo frente a sus hijos y en forma natural, hermanos, primos,
tios, etc., escribiendo, dibujando, consultando libros. También se refiere a tener
acceso a materiales didacticos (plumas, colores, pinturas, tijeras, cuademos, libros

de colorear, etc.) que le posibilite el inicio a esta actividad.

El nifio a la edad de 2 a 3 afios aproximadamente tiende por naturalezas a imitar la
accion de escribir de quienes le rodean, siendo éste el inicio de su propia
escritura, la cual posteriormente lograra interpretar por si solo, factor que

dependera de cuanta influencia reciba.

El infante inicia la interpretacion de su propia escritura con dibujos acompafiados
de garabatos que segun él representan su propio nombre, ésta situacion se observa
muy frecuentemente al inicio de la etapa preescolar, sobre todo en los grupos de

2° grado.



Estas practicas de escritura dificilmente son interpretadas por los demas SI no se
conoce la intencion de aquel que las escribe, sin embargo, este nivel es importante
ya que es donde aparecen intentos de correspondencia figurativa al objeto
referido, esto consiste en que el nifio espera que el numero de letras sea
proporcional al tamafio del objeto que desea escribir y no a la longitud del nombre
correspondiente, ejemplo: se le pide al nifio que escriba hormiga y posterionnente
0s0, la respuesta de él sera que es mas dificil escribir este tltimo porque es mas
grande, y que el primero entonces es mas facil porque es mas pequeilo,

refiriéndose a la dimension de las objetos mencionados, en este caso animales.

Sucede también que en ocasiones se le pide al nifio que escriba sol y éste en lugar

de escribir, dibuja un sol ?’m\

problematico plasmar algunas letras, entonces decide ilustrar como una

esto es porque al educando le resulta

alternativa de escape o solucion a la situacion presentada. Esto no quiere decir
que sea definitivo, pues el dibujo cumple una funcién con respecto a la escritura,

en este caso funcionando como un complemento de la palabra solicitada.

A partir de la posibilidad que el nifio adquiere de reproducir un cierto numero de
formas graficas aparecen dos tipos de reacciones de signos opuestos: el bloque y
la utilizacion de los modelos adquiridos para prever otras escrituras; el primero
se refiere al copiado del escrito de otros con la desventaja que una vez ausente la

muestra el niilo pierde la posibilidad de seguir escribiendo.

Este tipo de reaccion indica la dependencia que el niiio tiene del adulto, ademas

refleja la inseguridad por parte del mismo.



Respecto a la segunda reaccion la adquisicion de ciertas formas de escritos estan

en funcion de toda influencia social y cultural que el nifio recibe de su entorno.

Cuando el nifio ha logrado un alto grado de madurez, es capaz de proporcionar un
valor sonoro a cada letra, analizandolas una por una e iniciando a trabajar con la

hipotesis de que la escritura representa partes sonoras del habla.

La hipétesis silabica es un proceso normal que se presenta en la evolucion que va
teniendo el nifio en la escritura, es una construccion que €l mismo realiza, no

puede ser atribuida a una transmision por parte del adulto.
3.3.2 La escritura con ayuda escolar

En la edad escolar el niiio se desliga de la fase lingiistica limitada para obtener
una lengua local, es decir, de la lengua familiar pasa al aprendizaje de le lengua
nacional -cultural-, de ahi comienza su desarrollo lingiiistico para introducirse en
la sociedad con un dominio reflejado en sus palabras, dandole seguridad,

justificacion y afirmacion a su individualidad.

En esta etapa de la vida del nifio, desde el punto de vista escolar, se considera
que ya ha aprendido a copiar por lo menos ciertas grafias, silabas y hasta palabras
completas, sobre todo su nombre para sefialar cuales son sus trabajos o
pertenencias; reconocer y reproducir letras o palabras, no indica que el alumno ya
conoce el funcionamiento del sistema alfabético. El avance que ésle experimente
en el lenguaje escrito con ayuda escolar, a través de metodologias especificas para
tal proceso en el nivel primario, dependera en gran medida de los triunfos o

fracasos que haya experimentado en el nivel preescolar, esto significa que las
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experiencias de interaccion que el nifio tenga con el lenguaje tanto oral como
escrito, sera de gran trascendencia en sus aprendizajes posteriores. Por ello es
importante estimular al nifio para que en esta etapa de su vida desarrolle
ampliamente su creatividad, con la cual pueda ensayar su sistema de escritura:
formule sus propias hipotesis, cometa errores y acierfos como parte del proceso

de aprendizaje.

Con la intervencion escolar se pretende hacer entrar al nifio al sistema alfabetico,
asi como a las actitudes que han de asumirse para que se apropien de la lecto-

escritura y la valoren como una forma de comunicacion til y significativa.

La situacion grupal que supone el aula es una situacion privilegiada, pues los
nifios preescolares tienen la oportunidad de compartir 'y confrontar sus
concepciones acerca del sistema a través de la interaccion (ue tienen con el
objeto y entre los sujetos, con otros nifios de su misma edad, que se encuentren en

su misma situacion con intereses, conocimientos y necesidades comunes.

Esta situacion tan privilegiada, es un factor que se debe aprovechar para favorecer
el proceso de comprension de la escritura a través de las interacciones que el nifio

tenga con el mundo escolar.

El nifio adquiere un grado de madurez en el que se encuentra apto para poder
comenzar la pre-lectt‘lra y pre-escritura cuando sabe recomocer y comparar
tamafios, posicion y direccion de lineas diversas, cuando distingue la union y
separacion de dos signos, y diferencia entre si las figuras geométricas mas

COITuneES.
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Es este el momento en que se inicia la pre-escritura con la faceta inicial de
ejercicios a realizar con las manos y que son muy caracteristicos del mivel
preescolar como es el modelado en plastilina, masas, lodo y otros, el recortado de
papeles diversos con tijeras de buen filo y sin punta no sin antes haber realizado el
rasgado de los mismo como ejercicio previo al recortado con tijera. El plegado de
papeles, boleado, corrugado, enrollado, etc., para luego realizar el pegado de los
mismos en dibujos claros y atractivos. Dibujo con crayolas y pinturas de agua,
dejandose al libre criterio del niiio para hacer uso de su creatividad y placer,
después el ejercicio de trazos diréccionales siguiendo objetos que le sean

conocidos y, por tltimo, la comparacion de trazos rectos y curvos.

Después de éstos viene el estudio de signos representativos universalizados como
la cruz, las sefiales de transito, etc. y, aquellos elaborados de comin acuerdo y en
forma intergrupal como son los de no gritar, no pelear, etc. siendo éstos

plasmados y entendidos por medio del dibujo.

La mejor forma de comprender las cosas es tener contacto directo con ellas, ya
que de esta manera existen aprendizajes significativos; tal es el caso de la lecto-
escritura en el nifio de edad preescolar ya que aprende a hablar hablando y a

escribir escribiendo.

Un aspecto importante es que todos Ilos nifios saben lo que los demas estan
haciendo, oyen lo que estan diciendo, preguntan, sugieren, explican, discuten,
imitan, informan, critican, etc.; éstos intercambios hacen posible la adquisicion del
conocimiento, mismo que no es transmitido de uno a otro sino que son ellos

mismos quienes lo construyen.
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“La construccion colectiva es importante porque, por un lado se comparien ¢n
una practica social, las acciones de escribir ¢ interpretar lo escrito; y por el
otro, es provechosa la confrontacion de los resultados  finales. Se llega asi, a
la busqueda de acﬁerdos interindividuales. ™!

Se ha comprobado que los nifios preescolares son capaces de establecer
conversaciones colectivas y hacer discursos sencillos de acuerdo a su edad, no

solo en aquellas actividades intergrupales y juegos libres, sino también en tareas

con objetivos bien definidos de una accion grafica, es decir, de la escritura.

Es importante considerar que tanto la escritura como la lectura, debera basarse no
precisamente en el ejercicio motriz que pueda representar un gjercicio practico de
esto, sino en el desarrollo psiquico del lenguaje, que sera la base del desarrollo de

la lecto-escritura.

Se cree que un nifio esta capacitado para leer y escribir en cuanto puede
comprender cuando le hablan (3 afios aproximadamente), pero esta aseveracion
puede considerarse en extremo aventurada, ya que si bien es cierto que el nifio se
encuentra en disposicion de aprender a leer, no es menos cierto que se correria el
peligro de provocar en €l un cansancio irreparable ante las dificultades motrices y
psiquicas que deberia vencer. Es por ello que desde el comienzo en el jardin de
nifios se incluyen en su cotidianidad ejercicios de lenguaje, dibujo, manualidades,
juegos de diversos tipos, dramatizaciones, etc., que llevan al infante a una

madurez equilibrada, de manera que, a los 5 afios aproximadamente, sin haber

21 i - . . : iy .
Tcberobsky, Ana. Construccion de escritiras a través de la interaccion grupal. En UPN. Il maestro v las
situaciones de aprendizaje de la lengua. .Antologia basica. p. 100
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sido forzado puede empezar a realizar los ejercicios propiamente dichos de pre-

escritura y pre-lectura.
3.4 La accion pedagogica

La accion pedagogica es responsabilidad que recae en la capacidad creadora y
profesionalismo del maestro. Hablar de ello significa que el docente al manejar el
proceso de adquisicion de la lengua oral y escrita, su primera meta es conocer el
proceso por el cual atraviesa el educando para llegar a la utilizacion de la misma y
en base a ello, favorecer la compresion y el aprendizaje de las letras y no su
memorizacion, pero sobre todo, propiciar que sean los nifios quienes descubran cl
sistema de escritura, que comprenda que con ella pueden comunicar lo que
sienten, lo que piensan y, lo que imaginan, asi como también conocer lo que otros

al igual que ellos, sienten, picnsan y conocen del mundo que les rodea.

El docente que conoce al material humano con el que labora, sabe perfectamente
que el nifio puede llegar a la construccion de su propio conocimiento, primero
pregunta, investiga, analiza, reflexiona, etc., es decir, realiza sus propias hipotesis
a partir de lo que sabe del objeto de conocimiento para después aprobar 0
disprobar los resultados obtenidos. Muchas veces el nifio come'te errores,
equivocaciones que no deben ser motivo de preocupacion para el maestro pues
son parte fundamental del proceso de aprendizaje, por lo que no debera ser
censurado, mucho menos motivo de burla frente a sus compaiieros pues esto en
lugar de favorecer su autoestima e interaccion cognitiva y social, podria ocasionar

lesiones de gran trascendencia emocional. -

173315
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“Las diferencias de conceptualizacion que cada nifio presenta en el proceso de
adyuisicion de la lengua escrita... contribuyven al avance de los alumnos en
funcion de la interaccion cntre ellos y ¢l objeto de conocimiento durante la
. .. i » B0 . . .y
realizacion de su trabajo, " por ello es importante favorecer la comunicacion e
intercambio de ideas, proporcionandoles la informacion que necesitan cuando ésta

no es posible que surja de ellos mismos.

La observacion juega un papel importante pues penmite al docente propiciar y
aprovechar situaciones que dan lugar a cuestionamientos y reflexiones por parte
del alumno logrando experiencias significativas para el desarrollo del aprendizaje,
asi como estimular y proporcionar el ambiente y las condiciones necesarias para
que sea el propio nifio quien descubra la’ funcién y utilidad de la lengua oral y

escrita.

Para poner en funcion las situaciones /de aprendizaje es importante que el maestro
considere las relaciones existentes entre los elementos que intervienen en dicho
proceso: maestro-alumno, objeto de conocimiento y, el medio mnstitucional y
social en que se dan las distintas actividades escolares y, que revalore en el
desarrollo de las actividades las diversas acciones que se dan en el grupo, desde
el inicio y desarrollo de una actividad, la discusion por equipo o individual de lo
que mas les haya gustado de la misma, hasta la escenificacion con todos los
integrantes del grupo respetando sus intereses, opiniones y actitudes para

mantener latente la satisfaccion tanto de aprender como de interactuar.

22 N . N
** SEP. Propuesta para el aprendizaje de la lengua escrita. p. 79
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Dentro de las posibilidades educativas para el manejo de la lecto-escritura en el
nivel preescolar, se hace referencia al conocimiento por descubrimiento, mismo
que permite al educando avanzar en su nivel de conceptualizacion, pues se pone
en contacto directo con su contexto escolar y social en su entorno alfabetizador
que favorece su madurez intelectual al interactuar con los diversos recursos que

estimulan la comprension del sistema convencional de escritura.



Metodologia

Se considera importante hacer mencion de la metodologia utilizada en la
realizacion de esta investigacion. Para desarrollar ésta, primeramente se recurrio a
la recopilacion de las diversas fuentes bibliograficas utilizadas, consultando

algunas de ellas y otras desechadas después de ser leidas y analizadas.

Estando ya seleccionados los libros relativos a la expresion oral y escrita del nivel
preescolar. Se procedio a dar lectura a aquellas que se consideran mas
importantes y apegadas al tema, las cuales, haciendo uso dcl marca textos se
subrayaron parrafos de valiosa informacion para luego redactar los borradores, en
forma de fichas; los cuales se interpretaron en base a la experiencia personal y a
la practica docente, mismos que sirvieron como elementos basicos para dar

seguimiento y forma a dicho documento.

Se dialogd con personas que cuentan con experiencias y antigiiedad en la practica
docente del nivel preescolar y que sefialaron algunos comentarios que sirvieron

para enriquecer aspectos contenidos en esta investigacion documental.

Permanentemente se hicieron las reuniones al interior del equipo, donde
primeramente se realizaron lecturas relacionadas al tema de esta investigacion,
seleccionandose asi las partes mas importantes de cada una de ellas, surgiendo
algunas discusiones acerca de la polémica que se vive, sobre el manejo de la

lecto-escritura en el nivel preescolar; resultando algunos planteamientos sobre
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alternativas para su manejo, mismas que s¢ encuentran explicitas cn cl presente

documento.

También [ueron de gran valor las asesorias recibidas en la elaboracion del mismo,
pues se marcaba pautas importantes sobre la redaccion, contenido y estructura del
trabajo, considerando aspectos relevantes de la practica educativa y fuentes
bibliograficas necesarias para la consulta de las mismas. Se recurrio a la
biblioteca de la Universidad Pedagogica Nacional, la cual cuenta con un amplio y
muy explicito material bibliografico, de la misma forma se hizo uso de otras
fuentes igual de valiosas y que sirvieron de gran apoyo para enriquecer la presente
investigacion, como son la guia didactica para orientar el desarrollo del lenguaje
oral y escrito en preescolar, el libro de bloques de juegos y actividades, el
programa de educacion preescolar 81 y 92, apuntes sobre el desarrollo infantil,

por mencionar algunas y otras que forman parte de la biblioteca pérsonal.

El camino a seguir para el analisis y redaccion del contenido de este documento
fue someramente laborioso dada la dificultad de comprension de algunos de estos

temas tratados al interior de la misma.

Por dltimo se hicieron sintesis del contenido del trabajo, para llegar a la
formulacion de las conclusiones y la introduccion, mismas que se presentan en el

orden correspondiente.



Presentacion de resultados

Al término de la investigacion acerca de las estrategias metodologicas para el
aprendizaje de la lecto-escritura en el nivel preescolar, se llegd a los siguientes

resultados:

e La seleccion tematica de esta investigacion fue debido la polémica que se
vive en el nivel de educacion preescolar acerca de la ensefianza de la
lecto-escritura y si ésta es totalmente satisfactoria para que los niiios

adquieran la madurez necesaria para iniciar la misma en el nivel primaria.

e La elaboracion de ésta investigacion documental tuvo como base el apoyo
de los elementos teoricos de algunas antologias de la UPN relacionadas
con el tema, el libro de bloques de juegos y actividades del nivel
preescolar, apuntes sobre el desarrollo infantil tema Jean Piaget, entre
otras; mismos que se hacen referencia en la bibliografia de este

documento.

e Las fuentes bibliograficas que se utilizaron en un mayor porcentaje fueron
el
P. E . P. 92, Bloques de juegos y actividades en el nivel preescolar y, la
puia didactica para orientar el desarrollo del lenguaje oral y escrito en el
nivel preescolar, mismos que dieron la pauta fundamental en el desarrollo

de este trabajo.
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e Elaborar esta investigacion fue con el fin de analizar y reflexionar acerca
de los elementos teoricos-metodoldgicos que favorezcan el acercamiento

del nifio preescolar, a la lecto-escritura.

« Se considera cumplido el objetivo principal de esta investigacion, ya que
al término de la misina se ve enriquecida la experiencia tedrica acerca de

alternativas que favorezcan el proceso de ensefianza de la lecto-€scritura.



Conclusiones

La estructura y propuesta de trabajo del P. E. P. 92 incluye explicitamente en la
labor docente, grandes momentos de comodidad, seguridad, disfrute y satistaccion

para el educador en el campo tanto personal como profesional.

Los objetivos que pretende y su metodologia permiten flexibilidad y movilidad de

actividades acordes a las caracteristicas y necesidades del niiio.

Las opciones de libertad en el desarrollo de las actividades del nivel preescolar
brindan posibilidades de avance y seguridad personal, tanto para el alumno como
para el docente mismo, factor que coadyuva en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de cualquier situacion particular y general del nifio; pero sobre todo

aquellas que favorecen la socializacion y la adquisicion del lenguaje oral y escrito.

La historia del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lecto-escritura en
educacion preescolar no ha sido tarea sencilla, el educador se ha tenido que
enfrentar a fuentes disyuntivas acerca de conocer cudl es el mejor momento de

iniciar al nifio en este aprendizaje y sobre todo, como hacerlo.

En el jardin de nifios se persigue la meta de desarrollar individuos cada vez mas
adaptados a su medio social, reconociéndose que el desarrollo del lenguaje esta
unido al proceso de formacion de su personalidad hecho que eleva la importancia
de concebir la lecto-escritura como un proceso que exige una atencion esmerada

por parte del educador, quien debe reflexionar acerca de las estrategias



63

metodologicas a emplear para que los alumnos adquieran la madurez necesaria

para hacer suyo el conocimiento de la lecto-escritura.

Para comprender el mundo, los nifios analizan el entorno en que viven. En base a
sus apreciaciones se van adentrando en €l hasta hacerlo suyo. A medida que el
proceso ensefianza-aprendizaje se lleve a cabo de un modo agradable y
satisfactorio, despertando el interés del infante, €ste lograra ampliar su capacidad
para percibir y comprender los diferentes signos graficos que componen nuestro
abecedario, y no tan solo visualizarlos y conocerlos, sino lo que es mas

importante: leerlos y escribirlos.

El docente, en la busqueda de alternativas metodologicas para la ensefianza de la
lecto-escritura, debe aprovechar toda situacion y material que le sirva de apoyo en
su aplicacion, tal es el caso de los carteles, recados, avisos, letreros IMpresos,
registros de asistencia y' tiempo, cuentos, periodicos, dictado, la escritura del
nombre propio, ejercicios musculares, lectura con imagen, el ejercicio de rimas,

canciones, poesias, trabalenguas, etc.

La institucion preescolar necesita cada dia acercar mas al infante a la lecto-
escritura presentandosela en su funcion esencial (como un instrumento de
comunicacion) dentro de un ambiente natural y espontaneo dentro de situaciones y
experiencias significativas y globalizadoras considerando siempre que el lenguaje
no se ensefia, sino que éste se da a partir de situaciones cotidianas, utiles y
significativas, y que su evolucion es el resultado de conversaciones espontaneas

del nifio con sus compaiieros y los adultos que lo rodean.



Su gerencias

La construccion del conocimiento se da a través de la propia actividad del nifio,
por ello es importante que el docente le permita todo tipo de interaccion con los
objetos y situaciones que se dan tanto al interior como al exterior del aula y el

propio edificio escolar.

De igual forma es interesante observar y permitir que el nifio cometa errores en la
accién cognitiva del lenguaje oral y escrito, ya que son necesarios para favorecer

el aprendizaje en la busqueda de respuestas correctas.

Para favorecer el desarrollo del lenguaje oral y escrito en el nivel preescolar, es
trascendental que el maestro propicie un ambiente sumamente allabetizador, que
aproveche y estimule cada posibilidad de aprendizaje e interés por parte del
alumno, ademas, que lo guie haciendo uso del juego: actividad tan espontanea,
natural e indispensable en el nifio de preescolar que le permite expresar con

libertad sus inquietudes, intereses, necesidades y emociones.

Para obtener mejores resultado en el proceso de aprendizaje de la lecto-escritura,
es importante que el docente de educacion preescolar respete el desarrollo del

nifio, su creatividad y el interés que éste muestre por dicho proceso.

Es de vital importancia que el docente considere la actividad ludica como parte
importante en las estrategias metodologicas para el aprendizaje de la lecto-

escritura en el nivel preescolar.
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Nivel presilibico

Hace la diferencia entre el dibujo y la escritura.

En sus producciones el nifio hace representaciones graficas primitivas cuyo
trazo es muy proximo al dibujo y las coloca dentro o fuera de ¢l, pero muy
cercanas.

Realiza una serie de grafias cuyo limite de numero esta dado por el final del
renglén o por el espacio disponible (escritura sin control de calidad). O en
sus producciones el nifio reduce drasticamente la calidad de grafias e incluso
algunos de ellos llegan a usar una sola grafia para ponerla en
correspondencia con el dibujo, una imagen o un objeto (escrituras
unigraficas).

La palabra escrita representa algo y puede ser interpretada (aparece la
mpotesis de nombre).

Un paso importante en el proceso, es la presencia de la hipotesis de cantidad
minima de caracteres (generalmente los nifios piensan que con menos de tres
grafias no se puede escribir).

Controla la cantidad de grafias para producir textos (ni una sola grafia, ni un
nimero indeterminado de grafias) la misma serie de letras en el mismo orden
sirve para diferentes nombres (escrituras fijas).

Otro paso importante en el proceso, se da cuando el nifio elabora la hipotesis
de variedad, ya que el nifio trata de expresar las diferencias de significado
mediante diferencias objetivas en la escritura, el nifio se exige que las letras
que usa para escribir algo sean variadas (escrituras diferenciadas)

‘La caracteristica principal de este
nivel es que e¢l niito no hace
correspondencia entre los signos

utilizados en la escritura y los
sonidos del habla.
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Nivel stlabico

e El nifio piensa que en la escritura es necesario hacer corresponder una letra a
cada silaba de la palabra.

e Durante todo este nivel el niiio entra en conflicto con dos elementos:

¢ Su hipotesis entra en conflicto con la exigencia de cantidad minima (al
tratar de escribir palabras monosilabas y bisilabas, el niiio necesita tres
grafias por lo menos para que la particién pueda ser interpretada).

¢ Los modelos de escritura propuestos por el medio, como por ejemplo la
escritura del nombre propio.

e La hipdtesis silabica puede aprender en sus producciones:

¢ Con letra sin asignacion sonora estable.
¢ Con asignacion de valor sonoro vocalico, consonantico o combinado.

¢ Asigna un mayor nimero de grafias de las que necesita al escribir
palabras monosilabas o bisilabas.

En este nivel el niito descubre la

relacion entre la escritura y los
aspectos sonoros del habla.
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Transicion silabico alfabético

e Se acerca al descubrimiento de la correspondencia sonido-grafia.

e El problema que se planea el nifio al producir textos aplicando la hipotesis
silabica es que comprueba que no es la adecuada y entra en conflicto con su
hipotesis de cantidad, como consecuencia descubre que existe cierta
correspondencia entre los fonemas y las letras y poco a poco va recabando
informacion acerca del valor sonoro estable de ellas.

En este momento el nifio trabaja
simultaneamente con el sistema

silabico y alfabético.

Nivel Alfabético

e El nifio establece una correspondencia uno a uno entre los fonemas que
forman una palabra y las letras necesarias para escribirla.

e En sus producciones a cada sonido hace corresponder una grafia, puede o no
utilizar las letras convencionales, hay nifios que llegan a usar en sus
producciones palitos, bolitas o rayas.

En este nivel el niiio llega a conocer
las bases del sistema alfabético de

escritura: cada fonema esta
representado por una letra.
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Interpretacion de textos
Proceso de lectura. Busqueda de significado.

Antes del primer momento de la interpretacion de textos, el nifio no hace
diferencia entre texto e imagen.

Primer momento

e El proceso se inicia a partir del momento en que el nifio piensa
que se puede leer algo en ¢l texto apoyandose en la imagen.

e Las oraciones con imagen se pueden interpretar a partir de la
imagen, el nifio considera que ¢l texto representa los elementos
que aparecen en el dibujo.

e Aparece la hipotesis de nombre. [l texto representa unicamente
el nombre de los objetos.

e en la interpretacion de palabras acompafiadas de imagenes, el
texto es la etiqueta de la imagen, en €l se lee el nombre del
dibujo. Al pasar de la imagen al texto el nifio suprime el articulo.

e En la interpretacion de oraciones con imagen, algunos nifios
esperan encontrar en el texto exclusivamente el nombre del
objeto que aparece en la imagen y otros esperan encontrar una
oracién relacionada con la imagen. Estos ultimos consideran la
oracion como todo.

Este momento se caracteriza
por que los niiios consideran el
texto como una totalidad, sin
atender a sus propiedades
especificas.
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Segundo momento

Cuando el nifio empieza a considerar las caracteristicas del texto:
cuantitativas (cantidad de segmentos, continuidad, longitud de la
palabra) y cualitativas (valor sonoro convencional de las letras).

En la interpretacion de palabras con imagen, se interpreta el texto
a partir de la imagen, pero las caracteristicas del mismo -
continuidad, longitud de la palabra y/o la diferencia entre las
letras se utilizan como elementos para confirmar o rechazar una
anticipacion.

En la interpretacion de oraciones con imagen el nifio empieza a
considerar la longitud, el nimero de renglones o trazos del texto y
ubica en cada palabra un nombre o una oracion sin' considerar las
palabras de menos de tres letras debido a su exigencia de
cantidad.

Empieza a buscar una correspondencia término a término entre
fragmentos graficos del texto y fragmentaciones sonoras.

Este momento se caracteriza
por. que los nifios tratan de

considerar las propiedades
cuantitativas y cualitativas del
texto.
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Tercer momento

e En la interpretacion de oraciones con imagen cuando al texto el
nifio le atribuye un nombre, lo segmenta en silabas para hacerlas
corresponder con los segmentos del texto. Cuando el nifo le
atribuye una oracion, las segmentaciones son sujeto y predicado o
sujeto, verbo y complemento.

e Coordina las propiedades cuantitativas y cualitativas del texto
para que se logre una lectura exitosa.

¢ El nifio rescata el significado del texto y afina las
estrategias de lectura (prediccion, anticipacion, muestreo,
autocorreccion, inferencia, confirmacion)

(A este momento no se espera que llegue el nifio preescolar)

En este momento el nifio logra

interpretar el texto
correctamente.




