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La presentacidén de esta Propuesta Pedagdgica representa para
mi un logro, ya que significa la culminacién de mi preparacién
profesional en la carrera de Licenciatura en Educacién Primaria.

Unc de los objetivos rectores de los semestres terminales de
la carrera es gque el maestro-alumno sea capaz de plantearse un
problema de investigacibén y proponer sugerencias para superarlo, de
modo gue con la elaboracién de esta Propuesta he aplicado
habilidades, destrezas y la informacién adquirida durante el
proceso formativo de los semestres anteriores.,

El trabajo gque ahora presento considero que es de gran
trascendencia para mi ejercicio profesional, puesto que para su
elaboracién he conocide y aprendide, no s6lo las técnicas de
investigacién sino gque he tenido 1la oportunidad de palpar mas de
cerca los problemas gque muchas veces enfrentamos en el ejercicio de
la docencia.

Pero lo mas importante es que me ha dado la oportunidad de
acercarme Yy convivir mds con los nifios hasta descubrir sus
verdaderos intereses y necesidades, todo ese potencial gue guardan
Yy que desafortunadamente, la mayoria de las veces los maestros no
sabemos aprovechar.

Como maestra de educacién primaria me siento comprometida a
realizar acciones que promuevan el desarrollo integral del nifio;
para ello, considerando gque el lenguaje es un factor determinante
para tal efecto, he realizado este trabajo con el fin de dar a

conocer las ldeas y experiencias que la ensefianza de la lengua oral



ha aportado a mi practica docente.

El conocimiento y buen uso de la lengua es el camino verdadero
hacia la cultura. Nos proporciona mayor dominio intelectual, nos
permite seguir los variados matices de la sensibilidad y amplia vy
enriquece nuestros horizontes; es, pues, clara la necesidad de gque
la ensefianza del idioma sea afectiva y de gque el maestro la tome,
no como una asignatura mas sino como un instrumento de vida.

A los nifics que me motivaron a elegir este tema como obijeto de
estudic va dedicade este trabajo que, si logra contribuir al
desarrollc arménico e intelectual de su personalidad habra cumplido

el propésito gue he tenido al realizarlo con el deseo de servit.
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I B T R O D U C C I O N

Los nifics de las escuelas primarias rurales parecen confrontar
problemas para expresarse oralmente en el aula. Muchas veces, al
ingresar al primer grado se presenta la falta de comunicacién ¥y si
ésta no es atendida se arrastra en los grados postericres,

Mis primeros trabajos con los nifios de primer gradoe y la
convivencia con otros maestros me hicieron ver que hablia cierta
dificultad para desarrollar una clase basada en dialogos vy
situaciones comunicativas, pues muchas veces los maestros no
lograban hacer que los alumnos participaran con una comunicacién
mas fluida.

Por eso, cuando tuve la necesidad de detectar y elegir un
problema educative para elaborar la Propuesta Pedagdgica,
seleccioné la problemdtica de la escasa expresién oral en el primer
grado.

La presente Propuesta Pedagégica se desarrolla en torno a este
tema, para cuya solucidén realicé una serie de investigaciones y de
actividades con mi grupo de alumnos.

Para preparar este trabaje recurri a la investigacién
documental y a la experimentacién en el salén de clases, que me
rindieron los datos necesarios para fundamentar y dar tratamiento
al problema planteado. El proceso educativo tuvo su origen en el
planteamiento de un problema de caracter educacional, asi como las
alternativas de solucidén que sugiero para combatirlo.

Esta Propuesta Pedagdgica detalla y define la preocupacién

tematica y la plantea como un problema objeto de estudio: la escasa



expresidén oral. Asi mismo, contiene la descripeidn de la situacién,
la importancia de su analisis Yy estudic y las causas gque me
llevaron a detectar su existencia en mi grupo escolar.

También se encuentra sefialado el nivel ¥y la ubicacién de la
problemitica, asi como una serie de objetivos propuestos para el
desarrollo de la estrategia.

El lenguaje oral es fundamental para la convivencia, por 1lo
que la escuela esta obligada a habilitar a los educandes con el uso
adecuado de este instrumento, por eso se han incluido los elementos
Y argumentos que justifican el analisis del problema y algunas
sSugerencias para superarlo.

El procesc del lenguaje estid sometido a las experiencias, a
las condiciones psicolégicas del individuo, a su educacién y medio
social, por lo gue en este trabajo condenso algunos datos sobre la
e@scuela y la comunidad, algunas explicaciones tedricas referidas a
la precocupacién tematica, la relacién de la misma con otros campos
de apremdizaje y la participacién de los sujetos implicados en el
proceso ensefianza-aprendizaije.

El lector también encontrarid en esta obra una estrategia
metodoldgica-didactica, o sea, loe elementos o factores didacticos
que se proponen para el tratamiento del problema seleccionado, asi
como el procedimiento operacional, los recursos didacticos y las
formas de evaluacién para constatar el logro de los objetivos.

Asi mismo, se describe todo el procedimiento desarrollado para
la elaboracién de la Propuesta Pedagdgica, desde la seleccién del
problema hasta la redaccién de este trabajo. Ademds se presentan

las relaciones del tema abordado con los otros campos de estudio en



la escuela primaria, los alcances y los resultados obtenidos de 1la
aplicacién de la Propuesta.

Para finalizar, se sugiere una serie de tareas en las gue ha
de trabajar el educador para dar solucién al problema planteado
presentadas como recomendaciones; asli mismo se detallan las
conclusiones finales obtenidas al término de la elaboracién vy
desarrollo de esta Propuesta.

La expresién oral es el fundamento de 1la actividad humana por
lo gue el educador ha de prestar especial atencién a este aspecto
del desarrelle infantil. Con el fin de proporcionar a los maestros
alguna ayuda en esta tarea, se presenta esta Propuesta Pedagdgica.

Hay que tener presente, que dificultad escolar es una
denominacién general para designar el conjunto de obstaculos o
Lrastornos que dificultan el desarrolle normal de la actividad
escolar de un alumno y le impiden la consecucién plena de los
objetivos educatives, y que éstos, interfieren negativamente en 1la
adquisicién de los aprendizajes, originando cambios importantes en
la conducta del mismo, por lo cual, es necesario aplicar una serie”
de actividades y situaciones comunicativas con el fin de combatir
estas dificultades y lograr con ellas, gque los alumnos alcancen ¥
comprendan los contenidos que se proponen para su aprendizaje.

En el caso especifico de 1la expresidén oral, apliqué un
procedimiento operacional gque incluia actividades mas dindmicas,
sltuaciones comunicativas accesibles, material didactico acorde a
las necesidades del alumnc, asi come los procesos de evaluacién
respectivos, los cuales, en un 80 % lograron abatir en mi grupo de

primer grado el problema sobre la difiecultad que presentaban en



este aspecto de su desarrolle educativo,.



C A P I T U L © I

"LA DIFICULTAD DE LA EXPRESION ORAL"

A) Eleccién de la preocupacién tematica

En el transcurso de su vida el ser humanc va sufriende cambios
de toda indele. Los cambios biolégicos vy psicolégicos se wvan
desarrollandc en una serie de fases o etapas «que pueden
clasificarse por las caracteristicas, mas o menos constantes gue
cada una ofrece. Estos cambios de caracterizan por cierto tipo de
conducta que revela la naturaleza de la personalidad de cada
individuo.

Es esta personalidad la que va marcandoc diferencias entre los
seres humanos, ocioso parece repetir que tiene la necesidad de
vivir en grupo y gue cada grupo recibe la influencia del medio en
el que actia y de la interrelacidn de los miembros del mismo.

Para relacionarse y comunicarse del mejor modo posible el
hombre ha ido creando diversos recursos. Entre estos recursos surge
el lenguaje como resultado del uso o funcién conferida a los
6rganos que producen la voz. Probablemente el primer sonido surgid
de la necesidad de pedir ayuda, como una expresién de Jubile o
simplemente de la casualidad; el caso es que a partir de entonces
el lenguaje hablade ha ido modificdndose, ha evolucionado, sufrido
correcciones, ha ido amplidndose y perfeccionandose hasta llegar a
ser como lo conocemos ahora,

Si el hombre se distingue claramente del animal es por la



capacidad que tiene de poder utilizar al lenguaje hablado. Este nos
permite expresar una infinidad de hechos de manera diferente.

El lenguaje hablado es propio de hombre ¥y no puede aprenderse
por medio de una simple repeticién y un condiciocnamiento.

Todo hablante posee implicitamente el mecanismo del lenguaje y
es capaz de emitir esponténeamente o de percibir y comprender un
numero indefinido de oraciones que en su mayoria no ha pronunciado
nunca ni ha c¢ido antes. Esto quiere decir que cuando nosotros
hablamos hacemos algo mas que reproducir lo gque oimos, o sea, que
también creamos nuevas oraciones y entonces el mecanismo del
lenguaje es un mecanismo creador.

El lenguaje es un aspecto de la personalidad gue envuelve
practicamente todas sus manifestaciones. Lo mismo forma parte de
una manifestacién estética que de la vida social e intelectual del
individus.

El lenguaje es considerado como una de las lineas
fundamentales del desenvolvimiento de la personalidad que deben ser
atendidas desde los grados preescolares hasta los superiores.

Por tanto, es necesario que el maestro cree las condiciones
adecuadas que le permitan al alumno desarrollar este aspecto de su
personalidad, considerando siempre al lenguaje como un aspecto
vital del desarrolleo total del individuo y de su capacidad de
comprensidén y de adaptacidén social.

En mi gquehacer docente he podido percatarnos de que en el
primer grado. de educacién primaria los alumnos tienen diversos
problemas en el area del lenguaje oral ¥ escrito. Por ejemplo: el

proceso de aprendizaje de la lecto-escritura se dificulta



sobremanera, pues los escolares no conocen muchas palabras, o sea,
ne relacionan los significantes con su significado porgque muchos de
ellos hablan también la lengua maya. Algunos alumnos "sesean" al
hablar, tartamudean o simplemente no se expresan, permanacen
pasivos y abstraidos.

Cuando se ponen letreros en el pizarrén para que lean, no
todos lo hacen ¢ lo hacen con temor ¥ cuando logran leerlos no
entienden la lectura. Otrc problema es que no comprenden el
significado de algunas palabras, o sea, que su vocabulario es muy
reducido; todos estos factores afectan el desarrollo del proceso
educativo pues impiden que los alumnos progresen en su
conocimiento,

Después de muchas observaciones y analisis he llegado a 1la
conclusidén de que hay un problema mayor que origina o agudiza todos
los demas: la dificultad de expresién oral por parte de los
alumnos, pues estos no participan en los dialogos o conversaciones
que se realizan en el salén de clases.

Por eso considero que para reducir los problemas en el &area de
lenguaje es prioritario contrarrestar la dificultad de comunicacién
y el temor a expresarse que existe en gran parte de los escolares
de grade inicial.

Tomando estas ideas como referencia he elegido el problema de
la expresién oral en el primer grado de educacién primaria como la
preccupacidén tematica gue sustenta esta Fropuesta. Para hacer un
analisis efectivo de esta problem&atica es preciso, primeramente,
conocer sus caracteristicas: los dos aspectos fundamentales del

lenguaje oral son el expresive (hablar) 'y el receptivo (escuchar y



cCc A P I T U L © III

SABERES QUE FUNDAMENTAN MI PROELEMA PEDAGOGICO

A) Explicitacién de los elementos tedricos y contextuales.

Los seres humanos son naturalmente sociables, cuando se
agrupan en comunidades se wven obligados a establecer relaciones,
asi surge la necesidad de comunicarse.

A las diversas formas con gue se comunican los hombres le
llamamos lenguaje; éstas pueden ser a través de la expresioén
corporal -o mimica-, de las imAgenes wvisuales, del sentido, de los
signos graficos y de la wvoz. En la especie humana una de las
principales formas de comunicacion es el lenguaje oral o hablado.
Ya que cumple diversas funciones: ante todo es la herramienta
indispensable que empleamos para establecer la comunicacidén directa
y satisfacer nuestras necesidades, también utilizamocs el habla en
el proceso de adaptacién al entorno social y a la creacidén de
nuevas relaciones interpersonales; asl misme es un agente en la
transmisién cultural y en la continuidad de las tradiciocnes de los
pueblos.

Heidegger, un filésofo existencialista, afirma que, "vivir es
expresarse". El hombre no sé6lo vive sino gque hace vida; para esta
funcién esencial posee la palabra, el nombrar las cosas es un modo
de constituir nuestro munde vital.

Podemos imaginarnos codmo el hombre utilizd la VOZ:

probablemente fue solicitando auxilio, guiza durante un truegue
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comercial, tal vez fue un mensaje de ternura... desde entonces la
expresién oral constituye el mejor medic de comunicacién. Quiza
flunca se conozca con certeza como y cudndo nacié el lenguaje,
muchos investigadores han tratado de explicar este misterio pero
sus resultados se consideran en la actualidad meras especulaciones.

Puede decirse gque hace diez o cien mil afios el hombre
primitive vivia en cavernas entre toscos utensiliocs, en esa época
s0lo se comunicaba por gestos acompafiados de gritos e interjec-
ciones, a la manera de ciertos animales, pero a diferencia de éstos
sus sonides eran articulades.

Unos miles de afios después empezd a describir oralmente los

objetos que le rodeaban; asi le dio nombre al “bosque", a la
"maza", al "cielo" y significé la accién de "comer", “dormir",
etcétera.

Mucho tiempo después el hombre creé otro lenguaje relacicnado
con el oral: la escritura; al fijar las palabras, en caracteres
graficos se consiguidé que perduraran y tuvieran una mayor difusién.
“Una de las escrituras mds antiguas gque se conoce data aproxima-
damente del afio 4000 antes de Cristo. Desde gque nacidé en
Mescpotamia la escritura cuneiforme hasta la fecha han pasado unos
seis mil afios. (1)

Entendemos que el lenguaje es cualquier sistema de comuni-
cacidén entre los seres humanos; la ciencia que estudia el lenguaje

en general es la Semiologlia, gue abarca todas las formas de comuni-

(1) Selecciones del Reader's Digest. La fuerza de las palabras.
Mexico. Reader's Digest # 6 1985, pag. 26.
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comunicacién: arte, mimica, lengua hablada y escrita, etcétera. Sin
embargo el mas accesible para los seres humanos es la lengua, la
expresién oral, ya gque ésta establece un lazo de unién entre varios

individuos y los agrupa en torno a ella.

En el desarrollo mental ocupa un papel muy importante
la existencia de una lengua. A través de los sentidos
captamos la realidad. El1 hombre recibe los estimulos
que le llegan del medic y los fija con palabras. Esto
le permite la elaboracidén posterior de conceptos. Hay
una interrelacidén entre el pensamiento y la lengua pues
ésta le sirve de base a la creacidn intelectual. (2)

En el uso de la lengua, sus origenes y caracteristicas esté
adquiriendo cada wvez mayor importancia para explicar el desarrollo
integral del individuo, por lo que la Lingiiistica (ciencia que se
dedica a su estudic) ha evolucionadoe hasta convertirse en una
importante rama del saber.

Fuesto gue la lengua es un producto humano, en su mecanismo
intervienen muchos factores estudiados por otras ciencias con las
gque la linglistica guarda lazos muy estrechos. Entre estas ciencias
se hallan: la Légica Matemdtica que se ocupa del pensamiento
racional, la Psicologia gque analiza los procesos psiquicos que
propician la adguisicidédn del lenguaje hablade en el ser humano. La
Biologia que explica la fisiologia de la produccién de la voz (en
la gque intervienen el sistema cerebral y fénico). La Sociclogia que

describe el papel desempefiado por la lengua en las relaciocnes entre

{2) Idolina Moguel/Graciela Murillo. Nociones de Lingilistica. 2*.
ed. Méxice. Ed. Nuevas técnicas, 1973, pag. 13.
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individuos de una comunidad, la Antropologia gque considera al
lenguaje oral come una elaboracidén del hombre vy, finalmente, las
ciencias de la educacién como la Pedagogia y la Didactica que
estudian y analizan la influencia gue tiene el uso de la lengua en
el desarrollo cognoscitiveo del nifio.

Como educadores nos compete y nos interesa estudiar la len-
gua, especificamente el idioma Espafiocl gque es nuestro instrumento
en la vida cotidiana y factor determinante en la superacidén de los
individuos, teniendo siempre presente la lengua materna de los
educando, en mi caso la Maya. El Espaficl es la lengua oficial de
nuestro pais vy la compartimos con 400 millones de hispanchablantes
distribuidos en 20 naciocnes.

Huestre idioma nacidéd del latin pues los romanos dominaron
durante varios siglos a Espafla y le impusieron esta lengua, aungue
ne se conservd intacta pues recibié la influencia de lenguas
existentes en la regién. BAsi el espaficl surgid como una forma
evolucionada del latin wvulgar, al igual gue otras lenguas romances.

El segundo idioma en importante por su aportacién de wvoces al
nuestro es el arabe, debido a la permanencia de este grupo congquis-
tador en la Peninsula Ibérica por mas de siete siglos. El1l tercero
es el griego, dque también nos ha dado un gran caudal de wvoces a
través del tiempo. “Otras lenguas gue han influide en la nuestra
son el portugués, el francés, el inglés y las lenguas indigenas de
América”. (3)

La lengua espaficla tiene veintidds sonidos o fonemas, pero las

{3) Selecciones. “La fuerza de... Op. Cit. Pag. Z28.



50

letras con que esos sonidos se representan son veintiocho y reciben
el nombre de Alfabeto o Abecedario.

El espafiol es nuestra lengua nacional por eso en la escuela
primaria se pretende dotar a los educandos de los elementos
necesarios para emplearla con claridad y correccidn. Es por eso
también que los educadores estudiamos y analizamos todo lo concer-
niente al lenguaje infantil y tratamos de distinguir los procesos
de adquisicidén que sigue el nific hasta ingresar a la escuela
primaria.

El estudio del lenguaje infantil entra en el campo de los
procescos psicolinglisticos pueste gue implica una doble relacién
con la realidad lingiiistica por una parte y por otra con la
actividad psicolédgica del sujeto,

La aparicidn del lenguaje en los seres humanos puede trazarse
croncolégicamente en el momento en gque se consigue una suficiente

madurez cerebral.

EL desarrclle bicldgico gque predispone al lenguaje
tiene lugar en el sujeto normal segin un ritmo gque,
entre clerto limite de variaciones, se puede considerar
equivalente para todes los nifios. Ademias de la madu-
racién de las funciones propiamente fisioclégicas (desa-
rrollo de la wvista, de la sensibilidad té&ctil, de 1la
capacidad cinética-motora, etcétera), tiene lugar un
proceso paralelo de las correspondientes capacidades
psiquicas. (4)

En la practica educativa es fundamental hacer comprensibles vy

accesibles los contenidos al educando perc a veces esta preccupa-

{(4) Francescato Giusseppe. El lenguaje... Op. Cité. Pag. 19.
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cidén nos hace descuidar todos estos factores psicolégicos mencio-
nados y nuestro disefio curricular pierde sentido. Al elaborar
planes y programas educalivos los educadores debemos tomar muy en
cuenta las caracteristicas de los niveles de desarrcllc por los
cuales atraviesa el alumno; sin embargo esto se dificulta pues
dentro de la psicologia los puntos de wista al respecto son muy
variados. Por ello el maestro debe optar por los ma&s convenientes
que dé sustento a la estrategia a seguir.

En esta Propuesta Pedagbégica he optade por basarncs en el
enfoque de la psicologia genética por ser ésta una forma de
pensamiento que considera que la evolucién del ser humano resulta
de la interrelacidn de las capacidades bioclégicas de éste y las
situaciones sociales en la que se desenvuelve.

El desarrollo fisico-bioldégico estd determinado por las carac-
teristicas de la especie, es decir, por la herencia.

El organismo crece y madura hasta llegar a un equilibrio
fisico y neuroldgico; esta maduracién depende de la especie pero
también de la alimentacidén, del ejercicio y de otros factores
externos. En cuanto termina el crecimiente se llega a un nivel
estidtico y posteriormente empieza una evolucién regresiva gque
culmina en la vejez.

En cambio el desarrollo psicolégico puede explicarse por
varios factores: la maduracién, la experiencia fisica, la transmi-
sién social y la equilibracién gque consiste en la evolucién vy
coordinacién de los procesos mentales, la asimilacién de nuevos
conocimientos y la modificacién de las estructuras intelectuales

del sujeto, originada por el efecto de lo que se asimila. A dife-
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rencia del desarrollo organico la inteligencia y la afectividad
tienden a un “equilibrio mévil"™, (5) que puede mantenerse a lo
largo de la wvida,

El desarrollo en el ser humano inicia con el nacimiento y se
estabiliza en la edad adulta. Piaget considera que esta evolucién
ocurre por periodos o estadios que abarcan edades aproximadas;
éstos estdn caracterizados por una serie de conductas o logros gque
realizan lo nifiecs en cada etapa, las conquistas obtenidas en cada
periodo no se pierden sino que se integran al siguiente.

Hay gue tener muy presente gue las edades consideradas no son
absolutas sino relativas, no hay que confundir el paso de un nivel
a otro con el scolo hecho de llegar a la edad. Lo importante es 1la
secuencia de los ritmos de desarrolleo, no la cronologia. Los cuatro
grandes periodos en el desarrolle infantil son:

1. PERIODO SENSORIOMOTOR (0-2 afios): el primer periodo va del
nacimiento hasta los 24 meses, es el de la inteligencia sensorio-
motriz anterior al lenguaje y el pensamiento propiamente dicho ¥y
esta marcado por un desarrolle mental extraordinario.

En esta etapa aparecen los primeros habitos elementales: las
sensaciones, percepciones y movimientos del nific se organizan en
los denominados "esquemas de accidén™.

A partir de los c¢inco o seis meses se multiplican vy
diferencian los comportamientos; el nifio incorpora los nuevos obje-

tos percibides a unos esguemas de accién ya formados (asimilacidn)-

(5} S.E.P.CONAFE. Recursos para el aprendizaje. Fasciculo 1. Méxi-
co. S5.E.P. 1994, p&g. 21. '
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pero también los esquemas de accién se transforman (acomodacién) en
funcién de la asimilacién.

El nifio incorpora las novedades procedentes del munde exterior
a4 sus esquemas. Durante este periodo todo lo sentide y percibideo se
asimilard a la actividad infantil. “Al final del primer afic el nifio
sera capaz de realizar acciones mas complejas, como volverse para
alcanzar algin objeto, utilizar objetos como soporte o instrumento
para segulr sus objetivos®. (&)

Este periode consiste, principalmente, en una conguista, a
través de las percepciones y movimientos, de todo el universo
practico gue rodea al nifio pequefic. Al comienzo de este desarrollo
el nific lo refiere tode a si mismo; al final, cuando se inician el
lenguaje y el pensamiento, se sitia como un elemento entre los
demas. En esta etapa las coordinaciones sensoriales y motrices se
realizan como reflejos que corresponden a tendencias instintivas.

Los cunatre procesos fundamentales gque caracterizan esta
revolucién intelectual son: las construcciones del cobjeto y del
espacio, de la causalidad y del tiempo, todas ellas realizadas como
acciones puras y no todavia como nociones del pensamiento.

2. PERIODO PREOPERACIONAL (2-7 afios): ademas de todos los
logros congquistados en el periodo anterior, el nific adguiere
gracias a la aparicién del lenguaje, la capacidad de reconstruir
sus acciones pasadas en forma de relato y anticipar sus acciones

futuras mediante la representacién verbal. El empleo del lenguaje

(6) U.P.N. Ant. “Desarrollo del nifioc y aprendizaije escolar”. Méxi-
co. U.P.N. 1987, pag. 106. '
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esta etapa tiene tres consecuencias esenciales para el desarrollo
mental: un intercambio posible entre individuos (LA SOCIALIZACION),
una interiorizacién de la palabra (LA APARICION DEL PENSAMIENTO
propiamente dicho, gque tiene como bases el lenguaje internoc y el
sistema de los signos) y, por ultimo, una interiorizacién de la
accidn como tal (LA ACCION SE CONSTRUYE en el plano intuitive de
las imAgenes y de las "Experiencias mentales"). Después el punto de
vista afectivo esto trae consigo una serie de transformaciones
paralelas: desarrollo de los sentimientos interindividuales (simpa-
tias y antipatias, respeto, etcétera) y una afectividad anterior
gue se organiza de forma mas estable gue durante los primeros
estadios.

A medida que se desarrollan la imitacién y la representacién
el nifio puede realizar los llamados actos "simbdlicos". Es capaz de
integrar un objeto cualgquiera a su esquema de accidédn como sustituto
de otro objeto (por ejemplo, una piedra por una almohada).

El juego simbdélicoe en el gue el infante va tomando conciencia
del mundo se convierte en un medio de adaptacién intelectual y
afectiva. El progreso hacia la objetividad sigue una evolucién
lenta y laboriosa. El nific todavia es incapaz de prescindir de su
propic punto de wista vy continua aferrade y continta aferrade a
sucesivas percepciones gue todavia no sabe relacionar entre si.

Cuando interviene la aparicién del lenguaje el pequefio se
enfrenta, no sdlo al universo fisiceo como antes, sino con dos
mundos nuevos estrechamente relacionades: el mundo social y el

mundo de las representaciones intericres: El resultado mas claro es
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el intercambio y la comunicacién continua entre los individuos; la
imitacién sesorio-motriz se convierte en una copia cada vez mas

fiel de los movimientos.

La imitacién de los sonidos sigue un camino parecido y
cuando estan asociados a determinadas acciones, este
camino se prolonga hasta llegar a la adquisicidn del
lenguaje propiamente dicho (palabras-frases elementa-
les, luego sustantivos y verbos diferenciados y, por
Gltimo, frases completas). (7)

Al tener una comunicacién continua él descubre las riquezas
insospechadas de realidades superiores a sus motivaciones: sus
padres y otros adultos gue le parecian seres grandes y fuertes,
fuente de actividades imprevistas y a veces misteriosas, ahora le
revelan sus pensamientos y voluntades a través de la comunicacidn

oral; entonces un universo nuevo empieza a vislumbrarse pare él.

Mediante los mualtiples contactos sociales e intercam-
bios de palabras con su entorno se construyen en el
nific durante esta época unos sentimientos frente a los
demis, especialmente frente a quienes responden a sus
intereses y los valoran. (8)

El nifio de seis a siete afios, gue ingresa al primer grado, se
encuentra en esta etapa en la que se afirma el lenguaje e inicia su

proceso de socializacién en el ambierite escolar.

3. PERIODOS DE LAS OPERACIONES CONCRETAS (7-11 afios). El

(7) Jean Piaget. Seis estudios de psicologia. 6 ed. México, Ed.
Seix Barral. 1979, pag. 32. ;
{8) U.P.N. “Desarrollo del nifio... Op. cit. pag. 10B.
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Periodo de las operaciones concretas se sitda entre los siete y los
once o doce afios y sefiala un gran avance en cuantc a socializacién
y objetivacién del pensamiento.

El nific ya sabe descentrar, lo que tiene consecuencias en el
plano cognitivo y en el afectivo o moral. Mo se limita a su propio
punto de wvista sino que es capaz de coordinar otros diferentes ¥
sacar las consecuencias. Las operaciones del pensamientoc son con-
cretas en el sentido de que sdlo alcanzan a la realidad susceptible
de ser manipulada; todavia no puede razonar fundandose exclusi-
vamente en enunciados puramente verbales.

Concibe los sucesivos estados de un fenémeno como "modifica-
ciones" que pueden compensarse entre si. En la inteligencia, en la
vida afectiva y en las relaciones sociales aparecen formas de orga-
nizacién nuevas que rematan las construcciones esbozadas en el
pericdo anterior y les aseguran un equilibric mas estable. El nifio
empleara la estructura de agrupamiento (operaciones) en problemas
de seriacién y clasificacién. Llega a relacionar la duracién y el
espacio recorridos y comprende de este modo la idea de velocidad;
las explicaciones de los fendémenos fisicos se hacen mas objetivas.

Ya no se limita a acumular informacién sino que las relaciona
entre si y mediante la confrontacién de los enunciados verbales de
las personas adquiere consciencia de su propic yo (acomodacién) Y
asimila el ajeno,

En leos inicios de este periodo no se distingue claramente lo
que es actividad privada de lo que es colaboracién; ya casi al
final, vemos en los mayores un doble progreso: “concentracién

individual cuando el sujeto trabaja s6lo y colaboracién efectiva
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cuando hay vida comin”. (9)

4. PERIODO DE LAS OPERACIONES FORMALES. LA ADOLESCENCIA. En

este periodo, comprendido entre los once y quince afios, Piaget
atribuye la maxima importancia al desarrolle de los procesos cogni-
tives y a las nuevas relaciones sociales gque surgen gracias a
ellos. Desde el punto de wvista del intelectoe hay que subrayar la
aparicioén del pensamiento formal por el cual es posible coordinar
operaciones. Cuando se enfrenta a algunos problemas el adolescente
emplea datos obtenidos de experimentos y con ellos formula hipdte-
sis; o sea, ya tiene en cuenta lo posible y no séle lo que la
realidad puede constatar.

S5e encuentra en posibilidades de manejar proposiciones e hipé-
tesis gue confronta mediante un sistema reversible de operaciones,
lo que le permite pasar a deducir verdades de caracter cada vez mas
general.

La movilidad del lenguaje es un efecto de la operatividad del
pensamiente como causa. Los progresos en la légica del adolescente
van a la par con otros cambios del pensamiento y de toda su perso-
nalidad en general. “La insercién en la sociedad adulta se da a
través de un lentoc proceso que se realiza en diferentes momentos,
segun el tipo de scociedad; el adolescente pasa a la moral de unos
con otros, a la auténtica cooperaciédn y la autonomia. (10)

La adolescencia es una etapa dificil pues el muchacho ain no

se da cuenta de tedas las contradicciones de la vida; por eso su

(9) Ibid, pag. 109. .
{10) Ibid, pag. 110.
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plan perscnal de vida suele ser utdépico e ingenuo. La confrontacidn
de sus ideales con la realidad suele ocasionarles conflictos y per-
turbaciones pasajeras en el area afectiva.

A grandes rasgos estas son las conductas o comportamientos gque
caracterizan los cuatro periodos del desarrolleo infantil.

Como mencioné anteriormente, el nific gue ingresa al primer
grado se encuentra en el final del periodo preoperatorio y en la
antesala del de las operaciones concretas. La escuela es el lugar
donde ocurre este paso de un estadioc a otro; a ella pues, corres-
ponde facilitar y promover este proceso mediante actividades espe-
cialmente disefladas para los escolares de esta edad.

Por lo gque respecta al lenguaje, éste también sufre una trans-
formacién importante, pues es en este periode cuande va dejando de
ser egocéntrico para volverse colectivo, lo gue repercute en las
relaciones sociales y afectivas del alumno de primer grado.

El proceso de formulacidn de la expresidén wverbal es compren-
dida como la realizacidén o encarnacidén del pensamiento como lengua-
je abierto.

En sus investigaciones L.S5. Vigotsky mostrd gue en las edades
tempranas del desarrolle cada dificultad gque crea un "problema"
provoca el surgimiento de pruebas externas a la que se incorpora el
lenguaje exterior qgue analiza y planifica. En etapas postericres
este se extiende al lenguaje exterior, que se enlaza con la acciodn
v que ayuda a resolver el problema, poco a poco pasa a emitirse en
voz baja para reducirse posteriormente y formar el lenguaje

interior.

Mas tarde, este lenguaje interior sufre reducciones ulteriores
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que lo convierten en la base del intimo proceso gue en sus formas
complejas llega a constituir luego el pensamiento.

En lo particular, basada en la observacién ¥y en la experimen-
tacidén cotidiana de los nifios en la vida familiar ¥ en el trabajo
en el aula, considero que el lenguaje se adgquiere por imitacién y
experimentacién. Es decir, el nific hace sus primeros ensayos
pronunciando las palabras que ha escuchado ¥, aplicandolas al prin-
cipio a cualquier situacién, a través de la correccién va dandose
cuanta de los momentos en los que debe emplear determinadas expre-
siones. Una vez que ha comprobado la eficacia de ciertas palabras o
frases las adopta mediante la mecanizacién de las mismas. Asi, de
manera gradual y hasta cierto punto asistemdtica, va conformando su

vocabulario y adquiriendo cada vez mas facilidad para expresarse,



B. La funcién de los sujetos en el proceso ensefianza-aprendizaje.

La actividad docente es una actividad institucionalizada que
tienen por objeto planificar, conducir, orientar y evaluar el
proceso de aprendizaje de los alumnos.

Este proceso se lleva a acabo en wvarios momentos gue se
invelucran reciprocamente. La reflexidén y el analisis de la préc-
tica deocente se hacen fundamentales a partir de les facteores gue la
conforman. Esta actividad regquiere de la intervencidén y el contacto
humano: entre el educador, gque actua como facilitante vy posibi-
litante, ¥y el educando, sujetoc necesitade y buscador de dicho
contacto,

La accidén del maestro tiene como fin lograr la educacidn del
alumnco, gque ya no se define en relacién a un contenido determinado
gue trata de asimilar, sino en relacién a un "proceso del ser" que,
a través de la diversidad de experiencias aprende a expresarse, a
comunicar, a interrogar al munde y a devenir cada vez mas el mismo.
Cuando este "proceso del ser" se procura en la escuela tiene lugar
lo gue llamamos "procesc de ensefianza-aprendizaje".

La ensefanza y el aprendizaje son dos actividades paralelas
encaminadas al mismo fin: el perfeccionamiento del alumno.

La palabra ENSENANZA expresa la tarea del maestro, que consis-
te en guiar, sugerir y enfocar el esfuerzo del alumno a fin de que
vaya apropiandose del contenido cientifico gque la sustenta.

La ensefianza, en consecuencia, no es mas gque la accidn del
maestro con relacién a la facilitacién del aprendizaje: la enten-

demos como la forma de enfrentar al alumnc a reacciones ante ciler-
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tos estimulos, a fin de que sean alcanzadas determinadas finali-
dades.

El objetivo de la ensefianza es promover el aprendizaje signi-
ficativo; en la realidad de la practica docente es dificil encon-
trar un sélo estilo de ensefianza, pues el maestro actiia en funcidn
de situaciones especificas y no siempre generalizables.

Por su parte, el APRENDIZAJE consiste en la manera como el
alumno responde a la accidén del maestro y a las situaciones que
éste le presenta, es decir, coémec asimila las experiencias que va
acumulando.

El aprendizaje no se limita a la adquisicién de conocimientos,
sino gue se extiende a la obtencién de habilidades, habitos, acti-
tudes y desarrollo de capacidades.

Podemos definirlo como un "proceso mediante el cual un sujeto
adquiere destrezas, habilidades préacticas, incorpora contenidos
informatives, o adopta nuevas estrategias de conocimiento y/o
accidén™. (11)

Para que pueda existir un aprendizaje significativo es necesa-
rio partir de la estructura mental que existe en cada periocdo del
desarrclleo, es decir, necesita basarse en experiencias y conoci-
mientos previos que fundamenten y se relacionen con los nuevos.

El alumno de primer grado cuenta con una serie de capacidades
y habilidades en las diferentes A&reas del desarrcllo, algunas de

ellas son:

(ll) Diccionario de las ciencias de la educaclén Madrid. Ed. San-
tillana. 1994, pag. 1l16.
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AREA PSICOMOTRIZ

— Reconoce las partes de su cuerpo y puede realizar
diferentes movimientos.

— Es capaz de vestirse.

= Se mantiene ocupadeo, en constante actividad.

— Prefiere juegos con tierra, agua y barro.

— Toma mayor conciencia de su mano como una herramienta.
— Despliega abundante actividad oral.

AREA COGMNOSCITIVA

= La percepcidén y el pensamiento son globales.
— S86lo describe, pero utiliza mas el monélogo.
— Es egocéntrico e intuitivo.

= Ordena elementos y objetos utilizando un método siste-
matico.

— Se interesa por reconocer palabras en libros y revis-
tas.

AREA SOCIOAFECTIVA

- Tiene gran necesidad de afecto y carifio, aparecen
actitudes de agrado hacia el orden.

- Les da vida a cosas inanimadas.

— Sigue siendo egocéntrico, gquiere ser continuamente
elogiado.

— Es muy sensible a los estados de animo de la gente que
lo rodea.

= Le gusta el juegoc. (12)

Existen algunos momentos o necesidades bésicas para el

aprendizaje, misma que pueden distinguirse en el siguiente esquema:

(12) S.E.P. Programas para la Modernizacién Educativa. México,
S.E-P- 1931: P‘agt ?. .
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ESQUEMA SOBRE LAS NECESIDADES BASICAS DE APRENDIZAJE

Relaciones con el entorno

_—
Mcmaia‘t\

informacion

Claridad de

nensamiento

Comunicacion

ESQUEMA 1 (13)

En el proceso de ensefiar y aprender intervienen varios elemen-
tos que son: un sujeto gue ensefila (maestro); un sujeto gque aprende
(alumno); el contenido que se ensefia/aprende; un método, procedi-
miento o estrategia v el acto docente o didacticoe gue se produce.
Entre éstos, los principales protagonistas de la actividad escolar
son el maestro y el alumno.

El lugar asignado al educande en el procesoc educativoe es un
criterio esencial de las finalidades de todo sistema de educacidn:

esta determinado principalmente por el grado de libertad que se le

{132) CONALTE. “Hacia un nuevo... . it Pag. 105.



reconoce, las normas de relacidédn gue se le aplican y la amplitud de
las responsabilidades que el alumno estd en condiciones de asumir.
El papel de éste responde en gran medida de la concepcién gque el
maestro tenga de él: la actitud pasiva gque desempefiaba antes el
escolar, se ha hecho a un lade para dar pasc a un desempefio
dinamico a través del cual va desarrollando actitudes y asimilando
métodos de permanente aprendizaje.

Por otra parte, la funcién del docente en el nueve modelo
educative consiste en programar y organizar los aprendizajes, en
facilitar y propiciar situacicnes en las gque el alumne pueda
interactuar con el objeto de aprendizaje y asi construir su propio
conocimiento

Es también papel del maestro planear el trabajo docente vy
adecuarlo a las condiciones del medic social e institucional y a
las caracteristicas del desarrcolle de los educandes a fin de
alcanzar los objetivos que se plantean en el programa.

El educador constituye un modelo de identificacidén para el
educando, éste proceso de identificacidén se favorece por el hecho
de que en la escuela primaria hay un sélo maestro.

For eso el tema de la falta de comunicacidén oral en el primer
grado c¢ue trata esta Propuesta, al igual que todo los temas del
drea y del conocimientc en general, se desarrolla con base en la
relacién que se establece entre el maestro y el alumno en el
procesc educativo.

En la ensefianza de la lengua se hace necesario que la inter-
vencidén del docente contribuya a apuntalar el desarrolle lingiis-

tico de los educandos. Para ello, el reconocimiento de los sujetos
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que enfrentan el preoceso lingilistico es indispensable.

Muchos maestros, todavia ligados al espiritu de la escuela
tradicional, tienen el habito de contraponer sus juicios y opinio-
nes a las de los alumnos, ain cuando éstos tengan la razén; otro de
los aspectos negativos es corregir a cada instante la imperfeccién
del lenguaje o lo descuidado de su presentacién. Muchos maestros
sofocan el entusiasmo escudandose en las reglas de urbanidad vy
cortesia.

Debemos advertir gue la interaccidén social dentro de la clase
se desarrolla sobre dos ejes: el primerc es el de la interaccién
maestro-alumno (aungue el control y la direccién del grupo es
actividad del maestro, éste no debe ser rigideo y autoritario, sino
propiciar un ambiente favorable y tener un acercamiento real con
sus alumnos), el segundo es el existente entre los mismos alumnos,
este aspectce también es muy importante ya gue cuando existe
compafierismo y respeto los mas avanzados ayudan y orientan a los
més lentos.

También es importante estar conscientes de gque el nifioc de
primer grado apenas estd inicidndose en un nuevo grupo social (el
grupo escolar), por lo gue su dependencia hacia el adulto es mayor
al principico ¥y la relacidén afectiva maestro-alumnc se hace funda-
mental.

En toda la actividad educativa el maestro ha de proceder con
paciencia y comprensidén hacia los nifios y promover el respeto y la
colaboracidn entre los integrantes de la clase. Ya gue un ambiente
adecuado desempefia un papel importante en el proceso ensefianza-

aprendizaje y en la actitud del nifio en la comunicacidén oral.



En sintesis podemos decir gque en una sociedad en la gque la
familia se encuentra en crisis, el maestro es el encargado de
inducir al alumno a adgquirir nuevas actitudes mentales, nuevas

motivaciones, nuevos valores y conocimientos.
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C) Contexte social y su incidencia en el problema.

La influencia -social del hogar, la comunidad y el Estado-
determina en gran medida la forma en que el individuo actua. El
sistema escolar se constituye en un reflejo del sistema social,
pues a través de la escuela se transmiten wvalores e ideclogias
dominantes en la sociedad.

Una de las mayores aspiraciones de los pueblos es hacer del
idioma un lenguaje nacional gque ofrezca sencillez, claridad,
belleza y unidad dentro de los matices que los individuos pueden
darle. En consecuencia la escuela, como instrumento del Estado para
coadyuvar a la formacién y afirmacién de la nacicnalidad, se
responsabiliza de ensefiar y promover el aprendizaje de la lengua
nacicnal, respetando y encauzando el impulsc creador de los
alumnos.

En toda comunidad el fendmeno del lenguaje se manifiesta en
diversas formas de comunicacidn; entre ellas la mds importante es
el idioma o lengua, que expresa las particularidades de un pueblo y
gque va modificandose a través de la historia.

Las caracteristicas del medio socicecondmico al que pertenecen
los alumnos determinaréd en gran parte, a través de sus experien-
clas, posibilidades y, sobre todo, la expectativa del nific frente
al medioc escolar.

La libre expresién del alumno en el grupo a de favorecerse
evitando todo tipo de discriminacién vinculada con el medio del que
proviene. Por eso es importante gue el maestro conozca las

condiciones del contexto social en el gue se desenvuelve el nifio,
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asi como las caracteristicas, la estructura y la organizacién de la
institucién educativa en la que se sitia el prcblema objeto de
estudio.

La problematica sobre la dificultad de la expresién oral gque
se ha venido tratando en esta Propuesta, la observé principalmente
en el grupo de primer grado y en el otro grupo paralelo que existe
en la escuela donde laboro.

Esta es la escuela primaria bilingie “FERNADO XIMELLO",
ubicada en la comunidad de Tixhualatin, en el municipioc de Peto,
Yucatén. La escuela labora en el turno matutino, es de organizacién
completa y cuenta con un director efectivo, diez maestros de grupo,
dos de los cuales trabajamos en el primer grado, otros dos para
segundo, dos para tercero y a uno en cuarto, guinto y sexto grades
respectivamente.

La escuela cuenta con las aulas suficientes, algunas de ellas
son de construccién tipo CAPFCE y otras dos son viejas construc-
ciones coloniales; existe también un edificio para la direccién y
la cooperativa escolar, asi como dos sanitarios (para nifios vy
nifias) . La escuela no cuenta con instalaciones deportivas ni plaza
civica, una pequefia terraza central funge como tal y se encuentra
en regular estado, en ella juegan algunos nifilos a la hora del
descanso, pero la mayoria prefiere salir porgque la escuela no tiene
patio.

Las aulas tienen buena ventilacién, aunque la iluminacién es
insuficiente; el mobiliario no se encuentra en muy buen estado pero
esta completo. Mi grupo de primer grado trabajaba en un aula que se

encuentra en buen estado general; los 'alumnes eran en total 17
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hombres y 19 mujeres cuyas edades fluctuaban entre los seis y ocho
afios de edad.

Considero importante recordar gue esta escuela es la uniea
primaria que funciona en la localidad v es en ella en donde casi
todos los habitantes han cursadoe algunos o todos los grados. La
escuela es mucho mas que un edificio escolar, en ella interactdan
muchos seres humanos cuyas acciones en ocasiones coinciden pero
otras wveces son divergentes por completo. Proyecta una imagen a la
comunidad, genera acciones y provoca reacciones asi como también
recibe influencias de la sociedad que reafirman o modifican la
practica cotidiana.

A pesar de la importancia de la misma, puede observarse una
gran apatia por parte de los padres de familia en relacién con la
educacién de sus hijos, pues no todos acuden a las reunicnes y sélo
acuden periddicamente a enterarse scbre el progreso de sus repre-
sentadeos. 8Sin embargo, tienen muy en cuenta la opinién de los
maestros que alli laborames y acuden a nosotros cuande necesitan
alguna asesoria.

La comunidad tiene gran influencia en la escuela y en la forma
de conducir el proceso de Ensefianza-Aprendizaje, no hay gque olvidar
gque existe una relacidn precisa entre el nivel socioccultural vy
econdmicoe de la familia y el rendimiento escolar del nific, entonces
los maestros tenemos que adecuar las actividades a las caracteris-
ticas de los alumnos y la regidn, por eso considero de gran impor-
tancia presentar una pequefia monografia de la localidad en la que
se encuentra la escuela donde se ubica la experiencia y la proble-

mitica observada.
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1. PERFIL HISTORICO-CUTURAL

La escuela primaria "FERNADO XIMELLLO" se encuentra enclavada
en la comunidad rural de Tixhualatuin. La orden presidencial que
otorgd las tierras correspondientes al ejide fue expedida en 1965
siendo presidente el Licenciade Gustave Diaz Ordaz.

Tixhualatin es un puebloc de personas con costumbres arraigadas
gque hasta hace poco profesaban la religién catélica pero en los
ultimos tiempos algunas sectas protestantes han ganado adeptos en
la comunidad.

Entre las tradiciones y costumbres estd la del Huajicol, gque
es una accidén de gracia por las cosechas obtenidas y la del Chaa-
chac que es la peticién de la lluvia para favorecer a los campos.
En las fiestas tradicionales gque se realizan en el mes de febrero,
los habitantes bailan las jaranas y otros ritmos modernos.

Las familias se alimentan deficientemente debido a la precaria
situacidén econdémica, la comida bédsica la preparan con masa de maiz,
frijoles, chiles, tomate y carne de pollo © puerco en algunas
ocasiones. Las bebidas tipicas como la horchata y los jugos de
frutas de 1la regidén han sido sustituidas por los refrescos
embotellados gue promocionan los medios masivos de comunicacién.

Los pegquefios ain practican los juegos tradicionales como 1la
chacara, canicas, trompeo, "comidita", "pesca-pesca", girar el aro,
etcétera.

Las mujeres usan un sencillec huipil con bordados gque resaltan
el corte cuadrado del cuello y el borde del vestido, éste se coloca

sobre un justan que es un medio fondo rizado sujeto a la cintura,
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calzan sandalias y para protegerse del sol se cubren con un rebozo;
se dedican a las labores del hogar y también ayudan a sus esposos
en el campo, al igual gue los hijos. Los campesinos ya no usan el
traje tipico, més bien wvisten, ropa usada gque adgquieren en bazares
o confecciona modestamente un sastre de la localidad; calzan huara-

ches y usan sombrerc para protegerse del sol.

2. MEDIO FISICO Y GEOGRAFICO

Tixhualatin pertenece al municipio de Peto, en el cual se
encuentra ubicado en la regidn MNoreste. Es una comunidad importante
para el municipio tanto en lo social como en lo econdmico; se halla
comunicada por carreteras estatales es decir, por carreteras
revestidas; limita al norte con el poblado de Tixholop, municipio
de Yaxcaba, al sur con terrenos pertenecientes al municipio de
Peto, al oriente con la poblacidén de Papacal, mu;icipio de Peto y
al poniente con Tahdzid.

La comunidad ocupa parte de las lomas de la Sierra Baja con
una altitud de 40 metros sobre el nivel del mar. En el territorio
ejidal no existen corrientes superficiales de agua, sin embargo hay
corrientes subterrdneas que en ocasiones afloran en determinados
puntos. Cuande llueve mucho se forman grandes corrientes de agua
gue desembocan en las aguadas y en los pozos, que funcionan como
colectores; el suelo poco permeable permite la retencidén del
liquido. De la abundancia de estas corrientes de agua gue surten a

los pozos depende la fertilidad de sus campos.

El clima es calido sub-himedo, con lluvias en verano y parte
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de otofio, siendo los meses de Junio a Octubre los de mayor precipi-
tacion, la temperatura media anual es de 26° centigrados y la
precipitacién pluvial es de 1200 milimetros. La superficie es
plana, con algunas hondonadas y zonas altas, es de las regiones
consideradas mas fértiles en el Estado, pues se ubica en el Cono
Sur. Tixhualatin cuanta con dos tipos de suelo predominante: el
Kan-Kab que es rojo, moderadamente profunde y con buen drenaje,
apte para la agricultura bajo riego y la fruticultura; asi como el
Akalché que es un suelo gris oscuro, profundo, arcilloso y de
drenaje lento, apto para la agricultura de temporal y riego.

En toda la extensidén territorial crece la selva alta pereni-
folia, algunas especies vegetales comunes son: el roble, alché,
bohom, caoba, cedro y otros maderables que se explotan. Las espe-
cies animales predominantes son: conejos, mapaches, venado, arma-
dillos, iguanas, boas, chachalacas, pavos de monte, perdices,

jabalies, etcétera.

3. MARCO SOCIAL

Seglin el censo de 1990, Tixhualatun contaba con una poblacién
total de 1098 habitantes, siendo el nuimero de mujeres ligeramente
mas alto que el de los hombres. La mayoria habla la lengua maya y
el espafiol, aunque mucha gente sélo habla la primera. La poblacién
es predominantemente Jjoven y la clase social es <baja en su
totalidad.

Tixhualatin es una localidad cercana a la cabecera municipal

pues dista de ella a escasos 3 kilémetros; por lo que puede decirse
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que cuenta con una avanzada influencia social y cultural. En el
sector educative cuenta Unicamente con una centro preescolar del
medio indigena, el cual apoya decididamente en el desarrollo
cognoscitive de los nifios, lo cual beneficia para gue éstos al
ingresar a la escuela primaria tengan los conocimientos y las
habilidades bésicas para desenvolverse adecuadamente. También cuen-
ta con la escuela primaria donde laboro, en la cual acuden casi
todos los nifios en edad escolar.

Hay en la comunidad un pequefic campo de béisbol y una cancha
de basquetbel, aunque las actividades deportivas son casi inexis-
tentes. En el sector salud, destaca un Centre de Salud que propor-
ciona atencidn médica a los habitantes. La mayoria de las wviviendas
son de tipo rural, construidas con maderas, huanc y embarro,
algunas casas son de mamposteria.

En lo gque respecta a las comunicaciocnes y transportes, la
comunidad no tiene servicio telefénico ni telegrafico, aungue si
tiene el servicio postal; se captan algunas sefiales de radio ¥
televisidn, en éste ultimo algunas viviendas cuentan con el sistema
de cable, no llega a la comunidad ningin peridédico ni se tiene
acceso a otro tipo de informacidén. La gente sale y entra a la
comunidad por medio de taxis o de un urbane que viaja a la Villa de
Peto todos los dias, a través de una carretera en buen estado;
actualmente la comunidad se encuentra comunicada con otreos poblados
por carreteras, caminos y brechas.

La comunidad cuenta con suministro de agua potable y energia
eléctrica, un pequefic mercado, un pantedn, dos iglesias y una sola

calle pavimentada.
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4. MARCO ECOMNOMICO

La poblacidén econdmicamente activa se estima en 295 habitan-
tes, la mayor parte ocupada en el sector primario.

La actividad principal es la agricultura, se cultiva princi-
palmente maiz, frijol, tomate, sandia, chile y algunas variedades
de citricos. Algunas personas se dedican a la casa furtiva, a la
explotacidén de maderas y a empleos ocasionales en ranchos cercanocs,
pues la ganaderia es incipiente.

Las mujeres crian aves de corral y ganado porcino en sus
hogares, participan en las labores del campo junto con toda la
familia y algunas de ellas hacen bordados y urden hamacas, lo que
constituye una pequefia fuente de ingreso.

Como podemos constatar al analizar los datos de la comunidad,
ésta se encuentra en condiciones de atraso en todos los aspectos,
lo gue repercute en el nivel socioeconémico de la familia.

Los nifics que formaban el grupe de primer grado en donde se
observé el problema planteado ayudan a sus padres durante la
cosecha, por lo gque faltan muchos dias a clases; los padres, a su
vez, preccupados por la ecconomia familiar, no se interesan por los
logros y fracasos escolares de sus hijos, y mantienen generalmente
una actitud de apatia hacia las actividades que se realizan en la
escuela.

Todo esto influye en el proceso Ensefianza-Aprendizaje pues
éste s6lo puede ser efective cuando se conjugan tres sujetos
principales: el alumno, el maestro y el padre de familia.

El problema sobre la dificultad de la expresién oral se
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agudiza en comunidades como ésta, pues los padres nunca tienen el
tiempo ni la iniciativa de platicar con sus hijos, tal vez debido a
que llegan cansados del trabajo y preocupados por el sostenimiento
econdémico de la familia, por lo que éstos no pueden "practicar" su
lenguaje tan ampliamente como se debiera. Como los padres no se
interrelacionan con mé&s gente que la de su casa y su comunidad,
prefieren utilizar la lengua maya, que es su lengua materna y con
ella hablan a sus hijos la mayoria de las wveces. Cuando se animan a
emplear el espaficl, lo hacen en forma muy deficiente vy con
dificultad por lo que prefieren no utilizarlo; por lo tanto los
escolares casi no tienen la oportunidad de practicar con los
miembros de su comunidad el idioma espaficl que es el que se emplea
en la escuela, aunque hay que aclarar que también se utiliza su
lengua materna, es decir, la maya, las cuales son combinadas para
desarrollar las actividades escolares ¥y poder de esta manera,
comprender los contenidos de aprendizaje.

Cuando los alumnos ingresan al primer grade cuentan apenas con
un pequefic repertorio de palabras y frases en espafiol, esto
ocasiona que no puedan expresar al maestro todo lo que quisieran
Por no disponer de las estructuras lingliisticas suficientes; se
reprimen al hablar pues consideran que no se exXpresan correctamente
y temen gque se les burle o ridiculice. Algunos hablan combinando
ambas lenguas, tal como lo hace la gente de la localidad, por lo
que podemos concluir gue ésta determina en gran medida la postura
del escolar respecto a la expresién oral gque intenta fomentar ¥
desarrollar en la escuela. Asi mismo, el nivel sociocultural de 1la

comunidad también tiene gran incidencia  en el problema detectado,
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en el sentido de que las costumbres e ideologias de la sociedad
producen niifies timidos y reprimidos, poco sociables y poco comuni-
cativos.

S5in embargo he observado que en la escuela al proporcionar a
los alumnos los medios para expresarse oralmente en ambas lenguas
(espafiol y maya) con correccién, sencillez vy fluidez ha ido
ayudando a combatir y disminuir este problema en la comunidad pues
los nifios, al practicar en las clases ambas lenguas van aprendiendo
a emplearlas y a usarlas en su casa, en la calle y en todas las
situaciones comunicativas en las cuales se involucran. Muchas veces
son los mismos nifios los gue ensefian y corrigen a sus padres, de
esta forma el vocabulario empleado en la comunidad se va ampliando.
Si todos los nifios que ingresan a primer grade terminaran la
instruccién primaria se lograria que en los afios siguientes se
avanzara en el terreno lingliistico, en lo social y lo cultural.

For eso es prioridad de la educacién bilinglie promover vy
mejorar el uso del espaficl y la lengua materna del escolar,
especialmente en las comunidades rurales, sin que esto signifique
que desechen la riqueza de su lengua indigena, sino por el

contrario, con ello reafirmar su identidad nacional.
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DESCRIPCION DEL PROCESO DE APLICACION

DE LAS ACTIVIDADES DIDACTICAS

A) Procedimiento metodolégico didactico

El nifio no ha esperade su ingresc a la escuela para construir
frases orales. Ya en los primeros afios de vida la madre y los demas
miembros de la familia se han encargade de influir en este
aprendizaje. La escuela no se encuentra pues delante de nada nuevo
sino frente a un vocabulario determinado.

Al llegar a los seis afios de edad, época en la gque debe
ingresar a la escuela primaria, lleva ya en su bagaje de conoci-
mientos y de experiencias la posibilidad de nombrar v hablar de
todos los seres y de todas las cosas que existen en su hogar y en
el medio en el gque actia, asi como la posibilidad de expresar
diferentes aspectos de los conocimientos que se desarrollan en
tales lugares.

A sus seis afios el nific dispone de un vocabularico relati-
vamente amplio para hablar de aquellas cosas gque le rodean y por
las cuales tiene grandes intereses: sus papas, sus hermanos, sus
abuelos, el perro, la wvaca, los animales domésticos, los pajaros,
las mariposas, las plantas, la casa, el cielo, las estrellas, en
fin, toda la naturaleza. También habla sobre los programas de tele-
visidén gue le interesa, comenta lo que ocurre en su casa y lo que

comentan los mayores.
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Comc podemos ver, el lenguaje es utilizado por el nific en
todas las actividades gue realiza, pues casi no existe actividad
humana que no precise su uso.

El alumno de primer grado ya participa en juegos organizados
en los gue &l y sus compafieros ponen las reglas y las respetan; en
este momento el lenguaje juega un papel muy importante, pues es el
encargado de regular y conducir la actividad del nifio.

Es pues evidente la funcidén gue la comunicacién oral desempefia
en el desarreollo psiquico, emocional, afectivo y social, por lo que
la educacién primaria tiene el compromiso de dotar al educando de
las habilidades necesarias para hacer buen uso de este instrumento
de wvida.

Uno de los objetivos principales gque plantea la politica
educativa nacional se refiere a este aspecto especifico del
lenguaje pues como he mencionadeo al inicio de esta Propuesta, el
idioma espaficl es fundamento de la unidad nacional.

Por tanto, del marco determinade por la peolitica educativa
surge la estrategia educativa, gque es un conjunto de planteamientos
y directrices que determinan actuaciones concretas en cada una de
las fases del proceso educativo.

El concepto de estrategia abarca tres nociones: “A) la organi-
zacidn de los elementos en un conjunto coherente, B) la toma en
consideracién del azar en el transcurso del acontecer y, C) la

voluntad de hacer frente a este azar y dominarleo”. (1)

(1) Virginia Gonzalez Ornelas. Didactica General. México, Siglo
Nuevo Editores, 5. A. 1982, pag. 84.
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La estrategia tiene por objeto traducir los objetives a
términos operacionales para gue aparezca la finalidad concreta, los
recursos, los criterios de decisidén y los modelos gue integran el
conjunto de posibilidades.

Traducir los objetivos al plan operatorio no es el uUnico fin
de la estrategia; ésta, ademds, proporciona al gue planifica los
elementos que llevaran a la seleccidén de los métodos para alcanzar
los objetivos.

El método es literalmente el "camino gue se recorre" para
alcanzar un objetivo y es uno de los elementos necesarios para la
estructura del trabajo docente. Normalmente se distingue entre
métodos de investigacidén (heuristicos) y métodos de ensefianza
(método didactico), esteos dltimos son los gue nos ocupan en esta
ocasidén pues a través del método didactico se organizan y descubren
las actividades convenientes para guiar al educando en su apren-
dizaje.

El método abarca modos, formas y procedimientos; el procedi-
miento es un elemento del método, pues es la via precisa por la gue
hay que marchar dentro de los rumbos sefialados por el mismo.

En el aprendizaje de la lecto-escritura emplec el método
analitico, especificamente el de la palabra generadora, gque consi-
dera la palabra como un tode y vincula el concepto con el signo
grafico; este méteodo utiliza procedimientos analiticeo-sinteticos.

Seguin Lorenzo Filho, el desarrollo del lenguaje interior es la
condicién previa para aprender a leer. Por esc esta Propuesta
pretende ayudar al docente en su marcha hacia el logro de los

objetivos propuestos por el lenguaje gque preparan al educando para
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el aprendizaje de la lecto-escritura.

En mi practica educativa para el desarrolle de la lengua
hablada empleo con mis alumnos un métode mixto que incluye
actividades socializadas e individualizadas, un método que se cifie
a los intereses, necesidades y experiencias del educando, responde
a su edad evolutiva y wva de lo concreto a lo abstracto, de lo
préoximo a lo remoto.

El método se convierte en un mero recurso de activacién para
que sea el educando guien actie, fisica o mentalmente, de tal modo
que realice un auténtico aprendizaje.

En esta Propuesta Pedagdgica se ha hecho un anélisis del
problema del lenguaje oral abarcando sus origenes, sus fundamentos
Y caracteristicas. Pero también es importante definir los procedi-
mientos que puedan ayudar a superarlo, por lo que mas adelante
presentaré una serie de actividades que, considero, ayudaran a
lograr que el alumno de primer grado mejore su expresién oral.

El objetivo de esta Propuesta no es eliminar las actividades
que el maestro realiza ni desplazar al programa de primer grado
sino complementar dichas actividades, ya que las acciones que
propongo estan basadas en el programa y adaptadas al medioc en el
gque se desenvuelve el nifio,

Primerc gue nada es importante recordar que el mejor modo de
ensefiar no es el gque nos indiquen los libros sino el gque se
aproxime al mode como trabaja la mente de los alumnos, el gue
satisfaga sus necesidades y sea acorde a su desarrollo fisico,
social y cultural.

Al entrar al primer grado la percepcién del nific es global, o
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sea, que percibe las cosas como un todo indiferenciade sin ser
capaz de analizar sus componentes. Debido a éste el programa
integrado trata de responder a las necesidades del alumno de esta
edad, lo ayuda a descubrir sus posibilidades vy le ofrece activida-
des en las gque pueda expresarse libremente.

El maestroc ha de cuidar la integracidén de las Areas del
coneocimiento para no provocar rupturas en el aprendizaje del
escolar; de ahl gque el aspecto de la expresidén oral esté estrecha-
mente relacionado con otros aspectos del desarrolle, con otras
Areas del conocimienteo y con todo lo gue rodea al nifio.

En el aprendizaje del lenguaje he empleado un método directo v
verbal, exento de arideces esquemdticas vy de clasificaciones
clentificas. En el proceso de enseflanza se pretende ir légicamente
de la practica a la regla.

En la expresidén oral lo impertante es gue el nifie hable, los
aspecteos y principios gramaticales son abordados ocasional vy
funcionalmente, sin excesiva presidén, segin lo vaya reguiriendo el
proceso.

La tarea mas importante de mayor utilidad consiste en estimu-
lar y encausar la libre expresidén en cualguier lengua del alumno
como consecuencia de algo gque guiera decir. Crear en €l esa
necesidad es el primer paso, posteriormente el maestro sélo inter-
viene ocasional y oportunamente sugiriendo cambios y discutiendo
con el alumno el empleo de formas superiores de expresidn.

Un contexte wvariado de actividades y situaciones para
desarrcllar la expresién oral debe incluir:

- Marraciones de diversocs tipos hechas por los alumnos, con el
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eénfasis puesto en el interés, la amenidad, el dramatismo ¥
la afectividad en lugar de destacar desde el principio la
correccidén gramatical.

- Descripciones de dibujos, seres vivos, fenémenos naturales,
hechos de 1la wvida social, personas, objetos, palsajes,
juegos, hechos importantes en la vida del nifio, ideas,
proyectos, sentimientos propios, etcétera.

- Informes orales sobre lo que ha realizado, sobre sus expe-
riencias y observaciones.

- Discusiones libres adaptadas a los temas del module o bloque
correspondiente.

- Participacidén en peguefias dramatizaciones improvisadas.

- Participacidén en juegos, rondas, etcétera.

- Recitacliones y cantos, cada nifio debe memorizar por lo menos

una recitacién y un canto al mes.

En el siguiente apartado de este capitulo, propongo algunas
actividades surgidas de los principios rectores del programa de
Espaficl de primer grado, mismas gue considero, ayudaran a desarro-

llar y mejorar la expresiédn oral del educando en ese nivel.



83

B. Propbsitos

Todo proceso educativo persigue uno o varios fines, busca
alcanzar ciertos objetiveos. Todeo programa o plan necesita
plantearse propésitos a alcanzar, metas gue indigquen el posible
cambio esperadoe en el alumno una wvez concluido clerto procesc de
aprendizaje.

Es importante gue el educador tome conciencia y tenga bien
claros los propésitos que se pretenden alcanzar para poder realizar
una adecuada planeacidén de la asignatura, curse, unidad o eje
tematico de que se trate.

Los objetivos son puntos de llegada de todo esfuerzo intencio-
nado, éstos orientan las acciones que pretenden alcanzarlos.

La primera tarea que se tiene gue realizar en el planteamiento
de un cursc es la formulacidn de objetivos generales gue planteen
el cambic de actitudes gue debera operarse en el educande al final
de éste, la delimitacidén de contenidos que particularicen el aspec-
to a trabajar y la formulacidén de propésitos especificos gque posi-
biliten la elabeoracién de una estrategia metodecldgica didactica
adecuada y eficaz, asi como la adopcién de un sistema de evaluacidn
que corresponda a los fines gue se persiguen.

Esta Propuesta Pedagdgica, enfocada a la asignatura de Espariol
y especificamente al eje de la lengua hablada, se ha planteado
metas a alcanzar en la naturaleza de esta problemdtica y acordes a
los propésitos generales de la educacion primaria en México.

Se pretende gue a través de las actividades surgidas, al

finalizar el curso el alumno de primer grado sea capaz de:
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O: G. DESARROLLAR SU CAPACIDAD DE EXPRESION ORAL E INTEGRARSE A

sU

GRUPO A TRAVES DE LA INTERRELACION CON SU MAESTRO Y SUS

COMPANEROS

PROPOSITOS
Integrarse a una nueva modalidad de grupo
social y fomentar la afectividad mediante el

canto y el juego.

Expresar sus observaciones en distintos

lenguajes.

Participar en platicas, dramatizaciones vy

juegos propuestos por el maestro,

Describir las cosas que lo rodean por medio

del didlogo.

Expresar oralmente sus experiencias y obser-

vaciones.

SITUACIONES TEMATICAS

Conocerd el nombre de su maestro



¥ el de sus compafieros.

= Participard en una dindmica de
integracién grupa.

= Aprenderid un canto de bienvenida
¥ uno de despedida.

— Participara en juegos en los gque
tenga que ejecutar érdenes.

= Participarid en un juego de
mimica.
= Identificara sonidos de

diferentes seres, objetos
¥y fendmenos.

= Advertird que 1la palabra

es la mejor forma de
comunicacidn.

~ Seflalard la necesidad de cilertas
normas para participar en cual-
quier actividad colectiva.

= Interpretard individualmente vy
en grupo algunos poemas.

— Comentard diferencias del medio
rural vy urbano, asi como la
relacidén que existe entre ellos.

— Participara en cantos vy juegos
de expresién oral y corporal.

— Representarid algunos aprendiza-
jes mediante titeres.

— Reconocerid sus necesidades
basicas.

— Relaciconard a las personas
gque wviven en su casa con
las actividades que reali-
Zan.



— Representard a seres vy
situaciones de su entorno.
- Expresard cudles son algu-

nos trabajos gque se reali-
zan en su comunidad.

36

— Observara fendémenos naturales vy

expresarid oralmente sus observa-
cicnes y experiencias.

Expresard mediante el didlogo
cudles son sus actividades vy
gustos personales.

Relatard y describird situacio-
nes observadas en ilustraciones.
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C) Estrategia de aplicacidon de las actividades

La elaboracién de la estrategia didactica representa un esgue-
ma orientador de las acciones para el trabajo cotidiano. Estas
accliones se traducen en actividades concretas gque se consideran
necesarias para el logro de algun contenideo de aprendizaje.

Para llegar a los propositos planteados en el capitulo ante-
rior es necesario definir una estrategia especifica gque permita al
educador avanzar por vias seguras y experimentadas acompafiando al
educando en su aventura en el mundo de la comunicacidn oral.

Esta Propuesta Pedagdgica estd integrada por cinco propédsitos
o blogues de accidén, para cuya consecucidn se proponen diecinueve
situaciones tematicas desarrolladas en veinte sesiones.

Se propone que esta estrategia sea aplicada durante las cuatro
semanas del mes de septiembre por considerar gue al inicico del
cursoe es cuando se nota mas fuertemente la presencia de la
problematica de la dificultad de comunicacidén oral dgue trata esta
Propuesta. Al terminar el ciclo de cuatro semanas se reanudara de
nueve cuantas veces sea necesario hasta concluir el curso escolar.

Considerco importante hacer notar dque el segundo blogue de
accidén, por contener propdsitos que sélo se hacen necesarios al
inicio no se repetira en los siguientes ciclos, sélo se aplicard en
el primero.

De tal modo, las siguientes aplicaciones de la estrategia de
cada blogue durard una semana, por lo gue el desarrolle total
abarcara un mes aproximadamente. Al aplicarse por segunda o tercera

vez se mantienen los mismos propésitos, lo gue varia en cada nuevo
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cicle son las situaciones temdticas y las acciones concretas, que
seran determinadas por el profesor segin observe el avance y las
necesidades del grupo.

A continuacién se presenta el plan de accién y enseguida el
procedimiento metodolégico para la consecucién de los propésitos

planteados en esta Propuesta.
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la memorizaran, con el propdésito de poder interpretarla en acti-
vidades posteriores.

Salimos a la plaza civica y formamos un circulo para jugar.
Algunos estaban temerosos y se mostraban inseguros.

Les pedi gque dijeran otra wvez sus nombres y les expliqué en qué
consistia el juego.

Jugamos hasta gque se mencionaron los nombre de todos los nifios,

incluseo el mio.

Al llegar al saldén les pedi gque se gquitaran la tarjeta, la

"leyeran" y aprendieran su nombre.

NOTA: Todos los dias de la semana les daba sus tarjetas. A la

segunda semana le mostraba al grupo cada una para gue cada
cual identificara la suya. La mayoria identificé su nombre y

el de algin compafiero.

RECURSOS DIDACTICOS:

Tarjetas de cartulina para ficha bibliografica.
Alfileres y marcadores.
Ronda "La Rueda de San Miguel". (ANEXO 1)

Presentacién ante el grupo. (Situaciones Comunicativas)

EVALUACION:

Alguncs alumnos pasaron al frente y el grupo dijo el nombre de

cada uno. Después cada alumno dijo el nombre de algin compafiero. La

mayoria de los nifios lograron identificar a un compafiero, sbdlamente
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algunos no lo hicieron.

RESULTADOS :

La actividad motivé a los alumnos a participar oralmente,
aungue la mayoria rehusaba hacerlo. Ayudé a la expresién el hecho
de gue se les preguntdé algo sencillo como su nombre. En el juego
costd mas trabajo que participaran esponténeamente, perc al final

se logrd gue todos lo hicieran.

CONTENIDO TEMATICO: Participara en una dinédmica de integracién

grupal.

DESARROLLO:

» Platiqué brevemente a los alumnos sobre la vida de los pajaros y
les indiqué qgue ibamos a representarlos.

» Los alumnos formaron grupos de tres con sus comparfiercs, por
afinidad. Al 1llegar a su eguipoc se presentaron diciendo su
nombre.

» Una vez formadas las ternas les indiqué que dos nifios iban a ser
los papads y que se tomaran de las manos para formar un "nidito".

El nifioc restante seria el pequefiuelo e 'iria dentro del nido.
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Dirigi al grupo de la siguiente manera: cuando decia "pajaritos a
volar", salian los que estaban en medioc ¥y se iban a buscar otro
nido. Ahi decian otra vez su nombre,

Bepeti este procedimiente wvarias wveces hasta que mas o menos
guedd comprendida la dindmica.

Adverti a los equipos gque iba a haber un cambio de juego cuando
dijera: "Cambio de nideos", entonces los papas corrian tomados de
la mano a buscar a otro pajarite, estos permanecian en su lugar
agitandeo las alitas para gue pudieran identificarlos.

Después de realizar esta modalidad varias veces, les fui alter-
nandce las frases para gque se ampliara la dindmica del juego vy
resultara mas divertido.

Al llegar al saldn les pedi a algunos alumnos, a los que notaba
mas timides, gue comentaran si les gustdé el juego, si resultaron
lastimados, si se cansaron y otras cuestiones sencillas gque

podian responder.

RECURS0OS DIDACTICOS:

% Juego "pajaros y nidos"

% Preguntas orales

* Observacién (Situacién Comunicativa)

EVALUACION:

Se realizd la evaluacidn a través de la participacidn oral de

cada alumno en el juego y ésta se registrd en la escala estimatiwva,
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en el indicador correspondiente, con la aclaracién que los nifios

exXpresarcn sus ideas y opiniones en forma oral.

RESULTADOS:

Muchos alumnocs se mostraron renuentes a tomarse de la mano,
sin embargeo, después de mucha insistencia se logrd que lo hicieran:
también observé gque los mas pequefios tenian dificultad para
entender el juego y los cambios de frases, por lo gque tuve la
necesidad de equilibrar los equipos poniendo a un alumne de menor
edad con otro mayor para formar el "nide" y el gue iba en medio era
indistinta su edad.

Fesultdé una participacidén entusiasta y amena, las preguntas
orales cohibieron un poco a los timideos pero al observar la

participacién de los demas, también se animaron a aportar algunas

opiniones.
s E s I o N N® 3
CONTENIDO TEMATICO:  Aprenderd un canto de bienvenida y otro de
despedida.
DESARROLLO:

» Se desarrolld un didlogoe con los alumnos para gue expresaran y
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comentaran mediante una lluvia de ideas, la forma en dgque se
saludan cuandoc se ven las personas de su comunidad y gué frases
utilizan al despedirse.

» Hice al grupo las siguientes preguntas orales:
¢Ustedes dan los buenos dias © buenas tardes cuando llegan a

alguna casa?

cOué dicen cuando ya se wvan?

¢Qué dicen cuando les regalan o les prestan algo?

(Como le piden a alguien gue se haga a un lade para gue puedan
pasar?

Cuando necesitan algo ;Piden las cosas "por faveor"?

» Advirtieron mediante una platica y con ejemplos que la amabilidad
y la cortesia en la expresidén oral hacen mas agradable la
convivencia entre: compafieros; wvecinos, familiares, etcétera.

» Les indigqué gque hariamos lo mismoc en la escuela mediante un
canto. Ensefié al grupo el canto "El periquiteo azul" y les indiqué
que lo cantariamos todos los dias antes de iniciar las labores
para ponernos contentos.

» El grupo cantd frase por frase varias veces hasta que lo memorizd
la mayoria.

» Seguimos el mismo procedimiento para aprender el canto "Son las
once", gque interpretariamos todos los dias al escuchar el timbre

gue indica la hora de la salida.

RECURSOS DIDACTICOS

% Canto "El periquito azul" (ANEXO 2)



95

“* Canto "Son las once” (ANEXO 3)
% Preguntas orales. (Situacién Comunicativa)

% Dindmica grupal: lluvia de ideas.

EVALUACION:

Los alumnos pasaron por egquipos a cantar, algunos el canto de
bienvenida y otros equipos el de despedida. En los equipos hubieron
integrantes que no sabian muy bien el canto pero igual trataron de
participar. Las actitudes observadas las registré en el rasgo

correspondiente de la escala estimativa.

RESULTADOS:

Se observd gue muchos alumnos no conocen o© practican las
formas de saludo y cortesia y se insistid en su uso.

Se presentaron algunas dificultades con alumnos gue no gquerian
pasar al frente o que lo hicieron sin cantar.

Los cantos aprendidos motivaron a la mayoria de los alumnos e

hicieron mis alegre y divertida la sesiédn.

CONTENIDO TEMATICO: Participara en Jjuegos en los gue tenga que

ejecutar ordenes.
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DESARROLLO:

# Al iniciar la sesién se establecié un diilogo con los alumnos, en
el gue les pregunté si obedecian a sus papéas, gqué les mandaban a
hacer, si lo gue les mandaban lo realizaban répido o si tardaban.

» Les indiqué que ibamos a ver quién era el mas "abusado" y gquién
corria mas rapido. Nos preparamos para Jjugar "Mando, mando,
encomiendo...", para elle tenia preparada una lista de acciones
gue tenian gque ejecutar los alumnos.

# Expliqué al grupo la mecanica del juego: Yo me ubicaria en un
lugar al gue todos pudieran acudir corriendo, ahi les mandaria a
realizar algin trabajo. Les expliqué que el gue regresara primeroc
ganaria un "Lazo" (o sea, una ficha}.-

» Salimos a la plaza civica para realizar el juego, todos se
acercaron a mi para escuchar lo gue iba a pedir. En una cajita
tenia las fichas para los ganadores y la lista de "mandados",
algunos de los cuales eran:
¥ Traer una hojita.

v Decirle "buenos dias al director".
¥ Preguntar en la tienda cuanto cuesta el kilo de frijol.

¥ Traer tres piedras.

¥ Dar la wvuelta a un salén.

» De momento surgieron otras acciones gue se me ocurrian y que
realizaron los alumnos. Se procurd gue entre los "mandados"
estuvieran algunas acciones en los que se tenian gue emplear la

expresidn oral.
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» Algunos alumnos llegaban simultaneamente en primer lugar, por lo

gque en algunas ocasiones entregaba dos o tres fichas en cada
accidn.

El alumnce gue habia acumulado mas lazos pasé a ocupar mi lugar y
dirigié el juego varias veces con mandados tales como:

¥ Traigan una hoja de naranja.

¥ Corran a tocar el poste.

¥ Digan "Buenos dias" a un maestro.

Retomé la direccidén del juego y les indigué gue en otra ocasién
pasaria otro nific a dar las drdenes.

Al regresar al salén platicamos sobre la importancia de contar
con una persona gue nos sefiale la forma en que debemos hacex
algunas cosas para que nos salgan bien. Por ejemplo: abrocharnos
la ropa, como comer correctamente, cémo participar en un juego,

etcétera.

RECURSO DIDACTICOS:

Fichas ("tazos" de sabritas)
Una lista de actividades.
Juego "mando, mando, encomiendo" (Situacién Comunicativa)

Didlogo (Situacidén Comunicativa)

EVALUACION:

La evaluacidén consistid¢é en gue les alumnos participaron en

actividades orales como: saludos a diferentes personas, preguntas,
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ordenes y comentarios individuales.

Todos los alumnos ejecutaron algunas o todas las actividades.

RESULTADOS:

En el juego se observé que algunos nifios se rezagaron y no
quisieron seguir participando, se les insistié y como no accedieron
se les invité a "colaborar" sugiriendo é6rdenes para que ejecutaran
sus compafieros y de esa manera se logrd su participacién.

Durante la evaluacién se notd un progreso en la ejecucién de

las ordenes, pues se realizaron con mayor precisién y rapidez.

CONTENIDO TEMATICO: Participard en juegos de mimica.

DESARROLLO:

» Al iniciar la sesién pregunté a los alumnos gqué hacian cuando
tenian hambre o suefio, cuando se sentian mal ¢ querian jugar.

» RAlgunos respondieron que simplemente lo hacian y otros comentaron
que cuando se sentian mal se lo decian a sus papas. Pregunté al
grupc si podian solucionar solos esos problemas o tenian que
decirselo a alguien. Todos coincidiercon en gque tenian que comuni-

carle a sus padres o hermancs sus necesidades pues ain no podian
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satisfacerlas soclos.

Les pedi gue imaginaran gque de repente perdian la wvoz, © sea, gue
guedaban mudos, gue guerian decir algo y no podian. Les pregunté
cémo lo harian y respondieron gque con sefias, otros por medio de
gestos, ademanes o de sonidos,

Les dije que Jjugariamos a comunicarnos con seflas, primeramente
les hice la sefial de adids y les comenté su significade, luego
hice el ademédn de pedir algo y los alumnos "adivinaron" qué
trataba de expresar.

Pedi a algunos alumnos, primero a leos mas desinhibidos y por
Gltime a los timidos gue pasaron al frente para transmitir algin
mensaje a sus compafieros. Les decia al oide leo gque iban a
expresar y ellos hacian las sefias al grupo. Algunos de los
mensajes transmitides fueron "wvoy a dormir", "tengo hambre",
“vamos a jugar béisbol”, “préstame tu lapiz", etcétera.

Después de ejercitarse varias veces en esta actividad indiqué al
grupo gue durante unos minutos ibamos a ser mudos y due nos
comunicariamos con leos demds por medic de seifias.

Mediante el cante del "Candadito" pedi a todes que hicieran
silencio.

Todo el grupe participé en esta actividad con agrado, algunos
alumncs intentaron hablar pero les indigqué con sefias que
"cerraran el candadito de su boca”.

Al iniciar este juego pregunté a los alumnos si habian entendido
lo que sus compafieros querian decir o si los que pasaron habian
podido interpretar lo que guerian mediante seiflas.

Un alumnoe comentd que era difieil no. tener wvoz porgue no podia
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decir lo gue gueria pues no le entendian, el restoc del grupo
también estuvo de acuerdo en esta afirmacidn.

» Por 1dltimo, se formaron equipos de seis integrantes para jugar
"caras y gestos". El juego consistidé en que el equipo pasaba al
frente, unc de los elementos representaba lo gque yo le decia al
oido v el resto del equipo adivinaba gué decia su compafierc. Al
final el equipo recibia un aplausoc del grupo. Algunos mensajes
que se representaron fueron: estarse bafando, comiendo, llorando,

brincando soga, jugando mufiecas, barriendo, etcétera.

RECURSO0OS DIDACTICOS:

% Dialogos. (Situaciones Comunicativas)
% Juego de mimica: "Caras y gestos". (Situaciones Comunicativas)

% Canto "El candadito" (ANEXO 4)

EVALUACION:

E1 contenido se evalud con el Jjuego "Caras y gestos". B3Se
procurd gue los mensajes fueran interpretados por los nifies a los
que no les habia tocado hacerlo. Los resultados obtenidos fueron

registrados en el rasgo correspondiente de la escala estimativa.

RESULTADOS:

Se obtuvo una respuesta favorable por parte de los alumnos

pues lograron comunicarse fadcilmente con mimica, aungue al prin-
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cipio les dio trabajo. También lograron interpretar en grupo todos
los mensajes que les transmiti con sefias. El dUnico obstaculo se
presentd cuando algunos alumnos se negaron a transmitir mensajes
con mimica, se les insistid y se logrd que una parte accediera pero
guedaron uno o dos gue no lo hicieron. Esteos dltimos si

participaron "adivinando" mensajes.

CONTENIDO TEMATICO: Identificara sonidos de diferentes seres,

objetos y fendmenos.

DESARROLLO:

» Se hizo un recordatorio de la sesién anterior y se comentd que en
aquella ocasion perdieron la wvoz y tuvieron dificultades para
comunicarse. Les dije a los alumnos gue en esta sesidén hariamos
un juego parecido, sélo gue ahora iban a perder la vista.

» Les pedi gque cerraran los ojos, se recostaran en su banca y
pusieran mucha atencidén pues tratarian de identificar gqué era lo
que Fenian en la manco o gué estaba haciendo al oir su sonido.

» Todos cerraron los ojos e hice sonar una campana, les pedi que
adivinaran qué tenia en la mano y todos acertaron. Luego hice
scnar otros objetos (llaves, el borrader en la mesa, una lata,

botellas, etcétera) y todos fueron identificados.
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» Cuando abrieron los ojos pedi en forma individual a algunos alum-
nos gque mencionaran los sonidos gque habian escuchado. Luego les
indiqué que oirian una grabacién con otros sonidos y les pedi que
los identificaran en forma grupal.

» Escucharon una grabacién e identificaron en ella sonidos produ-
cidos por seres vivos, tales como estornudos, aplausos, ladridos,
risas, mugidos, etcétera, y sonidos producidos por fendémenos
naturales (lluvia, truenos vientos fuertes, etcétera).

» Platicamos que algunos sonidos gque percibimos a diario son agra-
dables, pregunté al grupo qué sonidos les gustaba oir, algunos
alumnos respondieron gque el canto del pajaro, otros dijeron gque
el sonido gue hace el wvientoe entre los Aarboles y otros mis
dijeron gue la musica.

» Luego mencionaron sonidos que les resultan desagradables tales
come los gritos de algin maestro o de otres nifes, el ruide
fuerte de los wvehiculos, algunos mencicnaron gque la misica con
mucho veolumen les resultaba desagradable.

» Se desarrolld un didlogo sobre los sonidos que emplean los
animales para comunicarse y se concluyd que las personas Sse
comunican por medio de palabras o sefias y que los animales lo
hacen por medic de sonidos.

» Cuestioné al grupo sobre los sonidos gue hacian diversos animales

¥ ellos respondiercon imitandolos.

RECURS0S DIDACTICOS:

% Cassette de audio con grabacién de diversos sonidos
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% Grabadora
Cbjetos (campana, llaves, borrador, lata, etcétera)
* Paliacate para vendar los ojos.

% Comentarios grupales e individuales. (Situacion Comunicativa)

EVALUACION:

Todos los alumnos pasaron frente al grupe y con una venda en
los ojos trataban de identificar el nombre de algin compafiero sdlo
con oir su voz. Situacién que propicié opiniones relacionadas con
el juego lo cual incrementd su participacién oral. Las actitudes

observadas se registraron en la escala estimativa.

RESULTADOS:

Los alumnos identificaron facilmente el sonido de los objetos
presentados, asi como los producidos por seres vivos en la graba-
cién. Al escuchar los sonidos producidos por fendémenos naturales se
dificultd la identificacién de los mismos. Las voces de sus compa-

fieros fueron reconocidas facilmente.

CONTENIDO TEMATICO: Advertird que la palabra es la mejor forma de

comunicacién.
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DESARROLLO:

» Se retomé el trabajo de la sesién anterior y se propicié el juego
"El arca de Noé", que consistia en transmitir mensajes imitando
sonidos que hacen algunos animales. Para ello se formaron equipos
mediante las tarjetas que tenian su nombre pues al reverso de
éstas habia dibujado un animalito y cada nifio imité el sonido del
animal gue traia su tarjeta.

» Indigué a los alumnos que cuando sonara la campanita empezaran a
imitar el sonido como el animalito gque les habia tocado y que se
reuniera con otros iguales.

» Se formaron cinco equipos de a seis alumnos pues no todos
asistieron a clase, habian grupos dé sapos, vacas, pollitos,
perros y gatos, pues los sonidos gue hacen estos animales son
fadciles de imitar.

» Al terminar el juego (que estd descrito en el anexo correspon-
diente) se regresd al salén y se dié un tiempo para que, siempre
en equipo, "platicaran" utilizando los sonidos que emplearon en
el juego.

®» Luego se les pidié que dejaran de imitar a los animales y se
comunicaran c¢on sefias, comc lo habian hecho en una clase
anterior.

» Se disolvieron los equipos y regresaron a sus lugares. Pregunté a
varios nifilos en qué forma habian entendido mejor los mensajes y
respondieron gque mediante sefias.

» Les propuse jugar a "ponerle la cola al burro" que consistia en

que un alumnce, con los cjos vendados, pasaba a ponerle la ceola al
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dibujo de un burro pegado en la pizarra al que, por su puesto, le
faltaba la cola. Los demds alumnos orientaban al nifio para que
pudiera poner la cola en el lugar correcto.

Los gue acertaron en el Jjuege comentaron sus experiencias vy
concluyeron gue lograron sus propdsitos gracias a que escucharon
las orientaciones de sus compafieros.

Se desarrelld un didleogo mediante algunas preguntas orales tales

como:

¥ Si nos comunicabamos con el participante por medic de ladridos
o aplausos ;MNos entenderia?

v' :Con sefias hubiese entendido bien el mensaje?

v' ;Cémo se entienden mejor las personas?

Se concluyé que hablar es la mejor forma gue existe para comu-

nicarse lo que pensamos, lo que sentimos y lo que necesitamos.

RECURSOS DIDACTICOS:

L
Ll

L
o

Juego "El1 arca de Noé" (ANEXO 5)

Tarjetas con el dibujo de un animal en la parte posterior.
Paliacate, campana.

Preguntas orales (Situacidén Comunicativa)

Dibujo de un burro sin colas

EVALUACION:

Se evaluo el contenido tematico mediante el emplec de

preguntas orales mencionadas en el desarrollo. Se procurd que todos
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trabajo gue realizar y si no lo hacemos nos perjudicamos a
nosctros mismos v a los demas.

Ensefié al grupo el canto "El gallito" (que invita a los nifios a
no ser flojos) siguiendo el mismo procedimiento de memorizacién
desarrcllado en sesiones anteriores.

Pregunté al grupe a quienes les gustaba trabajar y ayudar a su
mamé en los trabajos de la casa. Luego pregunté si en la escuela
también debian trabajar, si debian colaborar en algunas activi-
dades.

S5e les comenté a los alumnos que la escuela es como una segunda
casa y gque teniamos gque cuidar y trabajar para mejorarla.

Propuse al grupo seis comisiones que podriamos realizar en la
escuela para mantenerla bonita y sugeri a los alumnos gque se
apuntaran en alguna actividad de limpieza. Las comisiones eran:
regar el jardin, barrer el salén, limpiar las bancas, conservar
el "Rincén de teatro", repartir y recoger el material de trabajo
(plastilina, tijeras, resistol, etcétera) vy encargarse del agua
para beber en el salén.

Comenté que yo seria la encargada de conseguir los materiales
para la limpieza y de mantener limpios el escritorio y la
pizarra.

Indiqué a los equipos que realizarian durante una semana su
comisién y luego cambiarian a la siguiente, o sea, gque se irian
rotando.

Elaboré una lista con los miembros de cada equipo y sus comisio-
nes y la pegué en la parte posterior de la puerta para que

recordéramos los trabajos.
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RECURSOS DIDACTICOS:

“* Didlogo. (Situacién Comunicativa)

% Cuento "Las manos gue no querian trabajar". (ANEXO 6) (Situacién

Comunicativa)

“* Canto "El gallito". (ANEXO 7)

<

Preguntas orales

% Lista de comisiones

EVALUACION:

Los alumnos comentaron sobre la importancia de su colaboracién
¥y la de los demés en las actividades de la casa y en las de la
escuela, asi como la necesidad de observar ciertas normas para que
la colaboracién sea mas efectiva.

Esto se logrdé mediante preguntas orales propias para obtener

las respuestas gue se pretendian.

RESULTADOS:

Los alumnos desplegaron abundante actividad oral durante toda
la sesidén gracias a los didlogos desarrollades y al canto propues-
to. Se obtuvieron buenas respuestas a las preguntas orales.

Para la integracién de las comisiones se procuré buscar el
equilibrio mediante sugerencias y algunos cambios oportunos y
tratando siempre de que los integrantes de los equipos fueran de

varias edades para que los mayores dieran la pauta a seguir a los
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mas pequefios.
Las comisiones se cumplieron con algunas dificultades durante

la primera semana, pero se superaron en las siguientes rondas.

CONTENIDC TEMATICO: Comentard diferencias y actividades entre el
medio rural y el urbano, asi como la colabo-
racién gue existe entre ellos.

Interpretara individualmente y en grupo algu-

nos poemas.

DESARROLLO:

» Se inicié la sesién preguntande a los alumnos cémo se llama el
lugar donde viven y si conocian otros lugares aparte de su
localidad.

» Comentaron las caracteristicas de la localidad mencionada, que
fue la cabecera municipal. Algunos mencionaron a Mérida y otros
dijeron que no conocian otro lugar aparte del suyo.

» Mediante preguntas orales los alumnos respondieron estableciendo
semejanzas ¥y diferencias entre su comunidad y la cabecera.

» Se les indicd que el lugar en el que ellos vivian era el campo,
porgque ahi se producian algunos alimentos como maiz, sandia,

chile, calabaza, etcétera, en las milpas que tenian sus papas, y
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que Peto, la cabecera, era el municipiec una zona urbana porgue
habian mAs cosas, habia mas avance, mas y mejores servicios
piblicos (servicio de transporte, agua, luz, teléfono, correos,
T.V., prensa, escuelas, etcétera). Se les comenté también que en
Mérida el avance era mayor pues tenian mas vehiculos, fabricas,
aviones, etcétera.

Fresenté al grupo una ilustracién del campoc y los alumnos la
describieron en forma individual y colectiva. Luego les presenté
una de la ciudad e hicieron lo mismo.

Se comentaron semejanzas y diferencias entre ambos.

Mediante un dialogo los alumnos respondieron en forma grupal qué
les gustaba y gué les disgustaba de cada lugar.

Comentaron gue su pueblo les gustaba mucho a pesar de que
carecian de varios servicios: les gustaba porque ahi respiraban
aire limpic y no habia ruidos ni féabricas y conocian muchos
animalitos.

Les invité a aprender un poema relacionado con el campo, titulado
"Hogar campesinc". Repitieron las frases para irlo memorizando,
cuando hubieron aprendide una parte en grupo, les pedi que la
repitieran por filas sin mi ayuda. Luego proporcioné a cada nifio
una copia del poema y les dije que se quedaba como tarea de la
casa aprenderlo ayudados por sus papas o hermanos.

Pedi que indagaran con las mismas personas qué hace la gente de
la ciudad y la del campo; estas instrucciones estaban al final de
la hoja del poema que les proporcioné.

Indiqué al grupo que la siguiente sesién la iniciariamos con el

poema y luego contarian lo gque averiguaron.
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RECURSOS DIDACTICOS:

% Didlogo. (Situacidén Comunicativa)

“* Descripcién de ilustraciones del campo y la ciudad. (Situacién
Comunicativa)
“ Poesia "Hogar campesino”. (ANEXO 8)

% Copia del pcema

EVALUACION:

Se evalud la sesidén considerando la participacién oral vy
expresiva que tuvieron los alumnos en los didlogos y preguntas.
Dicha actividad se registré en la escala estimativa. La inter-
pretacién del poema se evaludé hasta la siguiente sesidén gque fue la

continuacién de esta.

RESULTADOS :

El tema fue propicic para la expresidén oral de los educandos
pues todos pudieron aportar por lo mencos una opinién. En los
didlogos se procurd la participacién de los alumnos timidos,
conteniendc un poco a algunos alumnos gue respondian a todo, a
éstos no hubo necesidad de preguntarles directamente para gque
exteriorizaran sus ideas, pero a los que permaneclan callados se
les hicieron preguntas individuales en forma directa, a lo que

respon-dieron positivamente.
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S E 8 I ©O H N® 10

CONTENIDO TEMATICO: Interpretari individualmente y en grupo
algunos poemas
Comentard diferencias y actividades entre el
medio rural y el urbanc, asi como la colabo-

racion gue existe entre ellos.

DESARROLLO:

» Para iniciar la sesién se interpretd en forma grupal el poema
"Hogar campesino, luego se indicdé a los alumnos qué partes de su
cuerpo emplearian para representar lo que iba diciendo el poema.
Se repitié varias veces el procedimiento.

> Se integraron los equipos gue se formaron para las comisiones ¥
pasaron une por une a interpretar el poema acompafidndole con
movimientos corporales. Al final se les premiaba con aplausos del
grupo y una tarjetita de 4 x 4 centimetros con un sello que
indicaba que lo habia hecho muy bien.

» Enseguida se retomé el tema de la sesién anterior, se hizo un
breve recordatorio como retroalimentacién y se indagd con los
alumnos lo gque habian investigado. Cabe sefialar gue ni papas ni
hermanos ayudaron a los nifios en sus tareas escolares, lo que
propicié promover una reunién para tratar este asunto que se
relaciona con la educacidén de sus hijos.

» Les pedi a los nifios gue mencionaran primerc cuales eran las

cosas que se hacian en su comunidad, o sea, en el campo. Luego
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les pedi que mencionaran lo que hacia la gente de Peto o de
Mérida (la ciudad). En esta parte complementé lo que averiguaron
los alumnos, mencicnando lo gue ellos no dijeron.

» Se les preguntdé al grupo cbémo eran y de qué estaban hechas las
casas del pueblo y luego las de la ciudad; les mostré unas
ilustraciones alusivas y se comentaron las caracteristicas de las
construcciones del campo y de la ciudad, asi comc los materiales
empleados y sus wventajas.

» Los alumnos, al hacérseles preguntas expresas, indicaron de dénde
vienen los productos gue se consumen en su medio: alimentés,
vestido, articulos eléctricos, material escolar, etcétera.

» Identificaron cuales se producen en el campo y cuadles en la
ciudad. Al final se llegd a la conclusidn de gue es necesario e
importante el intercambic de productos y servicios entre el campo
y la ciudad.

» Se formarcon por eguipos mediante el juege "El reloj" y se les
proporcionaron a algunos, materiales recortables sobre el campo y
a otros sobre la ciudad. Se les proporciondéd también cartulinas,
resistol y tijeras, todo esto realizado por el equipo comisionado
¥y bajo mi supervision.

» Cada equipo pasé al frente y mostrd el trabajo gue habia hecho,

sefialando lo gue habia en él.

RECURSOS DIDACTICOS:

% Poema "Hogar campesino”. (ANEXO 8)

% Tarjetas selladas
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% Preguntas orales. (Situacién Comunicativa)

“ Descripcidn de ilustraciones. (Situacién Comunicativa)
% Juego o dinamica "El reloij". (ANEXO 9)

Cartulinas, resistol, tijeras, material recortable.

EVALUACION:

La evaluacién de la interpretacién del poema se realizd cuando
cada eguipo pas® al frente a recitar, la participacién de los
alumnos se registrd en la escala estimativa.

El tema del campo y la ciudad se evalud mediante las preguntas
orales y la participacién en la elaboracidén de la cartulina con el

tema que correspondid a cada equipo.

RESULTADOS:

Se observé gue muchos alumnos no realizaron la tarea de 1la
casa, pues sus padres no colaboraron con ellos para ensefiarles el
poema ni para ayudarles a resolver las preguntas sobre el campo y
la ciudad. Por lo tanto se programd y realizé una reunidn con los
padres de familia para exponer y coméntar el plan de accidén, sus
ventajas y el método general de trabajo, también se solicitéd su

colaboracidén para mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje.



115

S E s I o N N® 11

CONTENIDO TEMATICO: participard en cantos y Jjuegos de expresién

oral y corporal.

DESARROLLO:

Se desarrolld un didlogo sobre los nombres de las partes del
cuerpo e indigqué a los alumnos que se tocaran la cabeza, los
hombros, brazos, pies, etcétera.

Invité al grupo a aprender un canto relacionado con las partes
del cuerpo, les pedi que escucharan con atencién el canto "La tia
Ménica" para gque se les vaya grabando.

Luego dije el canto linea por linea y pedi a los alumnos gue
fueran repitiéndolas después de mi. Enseguida mostré a los
alumnos los movimientos corporales que acompafian al canto y les
pedi gue los imitaran.

Los alumnos interpretaron el cante varias veces, primero en grupo
¥ luego en filas, realizando también los movimientos.

Propuse al grupo gue inventaran y sugirieran variacicnes a los
versos del canto y las que mencionareon, las fuimos incorporando
para abarcar mas partes del cuerpo.

Luego de que la mayoria del grupo hubo aprendide el canto,
salimos a la plaza civica para participar en el juego "Milano",
que se encuentra descrito en el anexo correspondiente. Se procurd
la participacidén de todos los alumnos en el juego.

Al 1llegar al salén sefialé al grupo que al dia siguiente
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jugariamos al teatro, o sea, que hariamos como el la T.V. Para
ellc les dije que elaborariamos unos mufiequitos o titeres, que
eran los gue iban a hablar.

Proporcioné en forma escrita una lista de materiales para elabo-
rar titeres y luego se las detallé en forma oral. Los materiales
pedidos fueron: calcetines viejos, wvaritas, retazos peqguefios de
telas, hilos y agujas. Les indiqué que yo me encargaria de traer

platos de cartén, pinturas y material de desecho.

RECURS0OS DIDACTICOS:

Canto "La tia Ménica". (ANEXO 10)
Juego "Milano". (ANEXO 1l1) (Situacién Comunicativa)
Didlogos. (Situacidn Comunicatiwval

Lista de materiales para titeres.

EVALUACION:

Las actitudes y participacién oral observadas durante el canto

Y el juego se registraron en la escala estimativa. En el canto se

evalué la expresién oral y coordinacién de los movimientos corpo-

rales. En el juego se considerd la comprensién de las reglas y la

ejecucidn de las mismas.

RESULTADOS :

Los alumnos participaron en forma entusiasta en el canto, pues



les llamé la atencidén los movimientos corporales gque lo acompafian.
La mayoria de los alumncs tuvieron buena coordinacién, algunos
presentaron dificultad para cantar y ejecutar los movimientos al
mismo tiempo, pues éstos no coincidian con las frases gue iban
mencionando.

El juego fue un gran incentivo para la expresidén oral y, ade-

més, pudo satisfacer las necesidades ladicas y glidsicas del nifio.

s E 8 I Q N N® 12

CONTENIDO TEMATICO: Representard alguncs aprendizajes sobre el

campo y la ciudad mediante titeres.

DESARROLLO:

» Se les explicdé a los alumnos que confeccionaran titeres para
jugar al teatro.

» Indiqué por filas el tipo de titeres que iban a realizar:
proporcioné a algunos alumnos platos de cartédn para que pintaran
las caras vya dibujadas de wvarios personajes. Les pedi que se
basaran en las ilustraciones gque puse en la pizarra. Cuando
terminaron le pusieron una varita al plato para sostenerlo.

» Otros alumnos trabajaron con calcetines viejos, a los gque les
pusieron pedazos de tela para simular el pelc y botones para los

ojos.
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Cuando todoé tuvieron su titere les pedi gue platicaran con el
mio, gque se llamaba "Chonita"; a través de mi titere les pedi que
le pusieran un nombre al suyo, de preferencia utilizando el
diminutive del suyo.

Indiqué al grupo gue ibamos a hacer hablar a nuestros personajes
fingiendo la voz, primero les pedi que platicaran por parejas
sobre cualgquier tema, luego lo hicieron por equipos.

Proporcioné al grupo una lista de situaciones comunicativas para
que pudieran desarrollarlas con sus titeres por equipos. Se
procuré gue las situaciones presentadas tuvieran relacién con el
tema del campo y la ciudad.

Tres eguipos eligieron situaciones del campo:

v La siembra (campesinos, elotitos, sol, lluvia)

¥ La caceria (cazadores, venados, perros)

¥ El molino (vendedores, clientes)

Otros tres eligieron situaciones de la ciudad:

v El taxi (taxista, pasajeros)

¥ La escuela (maestro, alumnos)

v La féabrica (obreros, jefes, maquinas)

Se mencicnaron los personajes que intervendrian en cada represen-
tacién y se les didé un momento para ponerse de acuerdo y elegir
su personaje.

Los alumnos practicaron por equipos los diadlogos inventados bajo
mi sugervisién y ayuda. Luego pasaron al frente a representarlos.
Intervine en ocasiones con mi titere haciendo preguntas para

ayudar a los equipos a expresarse y sugiriéndoles acciones.
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RECURS0S DIDACTICOS:

% Material de desecho para elaborar titeres (platos desechables de
cartén, palitos de madera, retazos de tela, botones, pinturas,
tiras de papel de colores, calcetines viejos y resistol).

% Ilustraciones

* Didlogos y representaciones. (Situaciones Comunicativas)

EVALUACION:

Se evaludé la actividad con representaciones orales (di&logos)
de las situaciones del campo y la ciudad, realizadas en egquipo. Las

actitudes observadas se registraron en la escala estimativa.

RESULTADOS:

Se observd que los alumnos tuvieron cierta dificultad para
establecer didlogos «con sus compafieros en las situaciones
comunicativas que representaron, principalmente en las de la
ciudad.

Para propiciar la conversacién intervine haciendo preguntas
orales y sugiriendo las mismas de algunos personajes. Los dialogos
desarrollados permitieron que todos los alumnos manejaran sus
titeres y los hicieran "hablar", sobre todo cuando se dié el tiempo

libre para conversar sobre cualquier cosa o tema.
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CONTENIDO TEMATICO: Reconocera sus necesidades basicas ¥

aprendera a manifertarlas.

DESARROLLO:

» Se inicié la sesién preguntando a los alumnos dénde vivian, si su
casa se hallaba cerca o lejos de la escuela.

» Comentaron algunos cémo es su casa y seflalaron algin detalle de
ella, luego mencionaron gqué actividades realizan ellos en su
hogar.

» Les pedi que me dijeran todo lo gue hacen en un dia normal, desde
que se levantan hasta gque se van a dormir. Luegoc les ensefié
ilustraciones pegadas en la pizarra que representaban esas
actividades (despertarse, desayunar, ir a la escuela, almorzar,
hacer las tareas, Jjugar, conversar con la familia, baflarse, ver
T.V., cenar, dormir).

» Les pedi que fueran describiendo y relatando lo gue observaban en
cada ilustracidén, lo gue no mencionaban se los afnadia para que
tuvieran una explicacién méas completa de cada actividad.

» Enseguida pregunté al grupo qué actividades podian dejar de hacer
y cuales no, las que no podian dejar de hacer se sefialaron con
una “"palomita" (¥)) con marcador rojo. Se les indicd gue esas
actividades eran importantes para la vida y la salud, por lo que
no podian dejar de realizarlas, o© sea, eran sus necesidades

principales.
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» Los alumnos mencionaron cudles de las actividades ilustradas no

podian realizar cuando estaban enfermos o se sentian mal.

Se les indicd gue es muy importante gue expresen siempre sus

necesidades de descanso, alimentacién, afecto, salud, etcétera,

Porque no hacerle puede incluso causarles dafio.

» Platiqué al grupo que la satisfaccién de sus necesidades béasicas
son un derecho gque les corresponde a todos los nifios y gque es
obligacidén de los papds y del gobierno proporcicnirselos.

» Presenté al grupo una serie de carteles con mensajes sobre los
derechos del nific, los alumnos los comentaron en forma grupal e

individual cuandoc les solicité su participacién.

¥ Algunos de los derechos presentados fueron:

¢ Todo nifioc tiene derecho a la vida. Sus padres y el gobierno

cuidaran de su desarrollo.
*+ El nifio tiene derecho a la educacién.
4 El nific tiene derecho al descanso, a jugar y divertirse.

+ El nifioc tiene derecho a recibir una alimentacidén adecuada,

para que esté bien nutrido.

*# El nific tiene derecho a disfrutar de la salud y a un trata-

miento médico cuando esté enfermo.

¢ El1 nifio tiene dereche a gue sus padres leo cuiden y lo
guieran.

¢# El nific tiene derecho a que sus padres y el gobierno lo
protejan del maltrate fisico o mental.

» Se pregunté a los alumnos de cuéles derechos gozaban y de cuiles

no, luego se comentaron esas participaciones,
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RECURSOS DIDACTICOS:

% Preguntas orales, descripcién. (Situaciones Comunicativas)

Descripcidén de ilustraciones sobre las actividades que el nifio
realiza. (Situvaciones Comunicativas)

* MNarracion de carteles de los derechos del nifio. (Situaciones
Comunicativas)

% Marcador rojo.

EVALUACION:

La evaluacidén consistid en que todos los alumnos expresaran
sus opiniones en forma oral sobre los carteles alusives a los
derechos del nifio y participaran en los diilogos preguntandoc o
aportando sus ideas. Esto se realizé en forma individual y grupal y

se registrd en la escala estimativa.

RESULTADOS:

Los alumnos describieron facilmente las actividades que reali-
zan en un dia normal, el tema desperté gran interés y propicié
abundante actividad oral.

Se observd gue la mayoria de los alumnos desconocian que como
nifios tienen éiertos derechos reconocidos en el ambito mundial, por
lo tanto posteriormente elaboré en una hoja tamafio carta una serie
de dibujos y mensajes alusivos que proporcioné en otra sesién a

cada alumno para que la llevaran a su casa y la comentaran con sus
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padres y hermanos. Ademds se les comentd gque asi como gozan de

varios derechos, también tienen algunas obligaciones que cumplir

(ayudar en los trabajos de la casa, estudiar, cuidarse, respetar a

s5us mayores, etcétera).

CONTENIDO TEMATICO: Relaciconarad a las perscnas gue viven en su

casa con las actividades que realizan.

DESARROLLO:

» Se inicié la actividad retomando algunos elementos de la sesién

anterior; se recorddé gque platicamos sobre la casa y las activi-
dades gue ellos realizan en ella.

Cuestioné a los alumnos sobre el nimero de personas que viven en
Su casa y gquienes son; algunos las mencionaron y dijeron qué
parentesco tienen con ellas.

Les pedi que dibujaran a todas las personas que vivian en su
casa, luego les pregunté qué actividades realizan esas persconas.
Luego pregunté a algunos alumnos qué actividades realizaban los
hombres y las mujeres de su familia dentro y fuera de la casa.
Les pedi gue precisaran en gué momento sSe reunia el mayor numero
de personas de su familia y cuando hay menos gente en su casa.

Comentaron también codmo se sentian cuando su familia se reunia y



como participaban en esas reuniones.

Utilizaron los accesorios y materiales disponibles en el "Rincén
de Teatro" para representar en forma de juegc las actividades que
realizan algunos miembros de su familia.

Se hizo una lista en la pizarra de las actividades que pueden
realizar el papa, la mamd, los hijos, los abuelos, etcétera,
luego les lei varias veces cada una.

Algunos alumnos representarcon a los miembros de la familia ante
sus compafieros.

Ensefié¢ al grupo algunas ilustraciones de esas actividades
(trabaje en el campo, elaboracién de la comida, aseo, etcétera)
para que las comentaran en forma grupal e indiwvidual.

Mediante un dialogo los alumnos mencionaron gqué actividades
podian realizar para mantener limpia y bonita su casa y la forma

en la gue ellos podrian colaborar.

RECURS0S DIDACTICOS:

o

Preguntas crales, conversacidn. (Situacién Comunicatiwva)

“* Dramatizaciones. (Situacién Comunicativa)
% Ilustraciones. (Situacién Comunicativa)
EVALUACION :

Para evaluar el contenido temdtico se desarroclld un didlogo en

forma oral en el que los alumnos expresaron:

+

Qué personas lo cuidan cuande estd enfermo.
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¢ A qué miembro de su familia recurre cuando estd triste, alegre o

encijado.
* Quiénes participan con él en sus juegos.

4 Qué actividades realiza para ayudar en su casa.

Su participacién se registrd en la escala estimativa.

RESULTADOS :

Los alumnos mencionaron fécilmente a los miembros de su fami-
lia e identificaron muy bien las actividades que cada uno realiza.

Los dialogos establecidos se desarrollaron con fluidez, aungue
algunos alumnos no se animaban a participar. Luego lo hicieron,
pues el tema abordade es parte de su realidad cotidiana, lo que les
permitié aportar muchas opiniones.

La recuperacidén de la experiencia fue un factor determinante
para desarrcollar favorablemente la sesidn, pues proporciond a los
alumnos los elementos necesarios para fundamentar los nuevos cono-

cimientos.

8 E 8 I 0O N H® 15

CONTENIDO TEMATICO: Representarid a seres y situaciones de su

entorno.
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DESARROLLO:

» Para iniciar la sesién platicamos sobre los animales, y los
alumnos mencionaron a muchos de ellos. Luego les pedi que dijeran
a cudles conocian, cuales habian en su comunidad.

» Pedi al grupo que imitara los sonidos y movimientos que realizan
algunos animales conocidos como: perro, gato, gallina, sapo,
ardilla, pajaro, etcétera, pues éstos son faciles de representar.

» Después mencionaron y representaron a animales gue conocian
solamente por medio de revistas o de la televisién, entre ellos
el mono, elefante, cocodrilo, ledn, etcétera.

» Les enseiié el canto "José fue a la Selva"; que habla de varios
animales y se acompafia con movimientos corporales que los repre-
sentan.

» Les platiqué que asi como imitamos los sonidos y movimientos de
algunes animales, también observariamos los gque realizan las
personas conocidas, empezando por sus compafieros.

» 1Inicié la actividad invitando a un alumno a pasar al frente, dije
su nombre, lo describi fisicamente y destaqué algunas caracteris-
ticas de su personalidad, imiténdolo después.

» Luego invité a los alumnos a observar muy bien a su compaiiero de
al lado e invité a algunas parejas a pasar al frente y realizar
el mismec procedimiento gue ya habia realizado. Se procuré la
participacién de los nifios timidos y reservados, evitando ridicu-
lizarlos.

» Pregunté al grupo si conocian o practicaban algan deporte como

futbol, voleibol, béisbol, atletismo, natacién, etcétera.
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» Luego ensefié al grupo varias ilustraciones alusivas y pedi a los
nifios que tedos imitaran los movimientos en forma ritmica que yo
realizaba representando a determinado deportista. Les decia por
ejemplo: "vamos a imitar los movimientos del bateador", luego
"ecdmo lanza el pitcher", "vamos todos a nadar", etcétera.

» Luego les presenté dibujos de gente trabajande y se realizé el
mismo procedimiento gque con los deportistas. Se imitaron lbs
movimientos del chapeador, la torteadora, la lavandera, el car-

pintero, etcétera.

RECURSOS DIDACTICOS:

% Canto "José fue a la Selwva". (ANEXD 12)
Didlogos y descripcidn. (Situacidn Comunicatiwva)

Imitaciones. (Situacidén Comunicativa)

oo ®

Material para el "Rincédn de Teatro".

EVALUACION:

Se evalud la actividad con una representacidén por equipos de
diversas situaciones comunes en la localidad, tales como: "La
tiendita" "El meolino", "La sastreria", "La peluqueria", y "La
casita". Para ello ubiqué a cada equipo en un Area determinada en
la que jugaron libremente representandoc las situaciones mencionadas

en forma oral.
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RESULTADOS:

En la representacidén de animales y de los deportistas se
obtuve la participacidn del total de los alumnos pero en la
imitacidén de sus compafieros demostraron reserva y dificultad. El
momento de mayor expresién oral se didé cuando representaron
situaciones de su comunidad en forma libre y esponténea, pues no
sintieron ninguna presidén y pudieron desenvolverse, con soltura;
cabe sefialar gque éstas fueron expresadas a través de las dos

lenguas: la materna y el espafiol.

S E ] I O N N° 16

CONTENIDO TEMATICO: Expresard mediante el didlogo cuales son

algunos de los trabajos que se realizan en su

comunidad.

DESARROLLO:

» Se retomd parte de la actividad de la sesién anterior recordando
los movimientos gue hacen las personas al realizar algunos
trabajos.

» Pregunté a los alumnos cuiles de esos trabajos realizaban sus
familiares. Interrogué a algunos alumnos en forma individual

sobre los trabajos gque realizan sus parientes y otra gente
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conocida, como los wvecinos.

Les presenté algunas 1ilustraciones scobre diverscos trabajos
propics del campo y de la ciudad y se comentd cdmo lo realizan.
Pedi a los alumnos gque dibujaran el trabajo gue hace su papa y el
de su mamd. Luego algunos alumnos pasaron a explicar sus dibujos
frente al grupo.

Pegué en la pared del saldén varios pliegos de papel manilla vy
pedi a los varones que recortaran y pegaran en €l, el dibujoc del
trabaje de su papad y las nifias gque hicieran lo mismo con el
trabaje de la mama. Cuando estuve listo pregunté al grupo gue
nombre podriamos ponerle al mural y después de wvarias opiniones
se llegé al acuerdo de nombrarle "Los trabajoes" y lo escribi en
la parte supericr con un marcadeor; luege todos les alumnos lo
leyeron.

Pedi al grupo que observaran ilustraciones scbre los oficics e
identificaran los instrumentos o herramientas gue se usan para
cada uno.

Se establecid después de un didlogo sobre los instrumentos vy
materiales que emplean el profesor y los alumnos en la escuela.
Fregunté a los alumnos para gué servia cada material menciconadoe y
se comentd gque las herramientas, instrumentos y materiales son
indispensables para realizar cualquier trabajo.

Comenté al grupo gque los alumncos también realizaron un trabajo
cuandoe construian alge en el salén o cuando colaboraban en las
tareas del hogar.

Les dejé como tarea de la casa gque indagaran con sus familiares

qué trabajos u oficios se realizan en su comunidad y qué
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herramientas emplean. Les indiqué gque debian pedir la ayuda a sus
hermanos ¢ padres para hacer la tarea y que en la siguiente
sesidén prequntaria a cada nific lo gque averigué. También les
ofreci que si todos hacian la tarea los llevaria a dar un paseo

por el pueblo.

RECURS0S DIDACTICOS:

“ Comparacién de Ilustraciones. (Situaciones Comunicativas)
% Papel manila, marcadores.
* Dialogos. (Situaciones Comunicativas)

** Representaciones. (Situaciones Comunicativas)

EVALUACION:

La totalidad del contenido tematico se evaluara hasta la
siguiente sesién, que es cuando terminari de desarrcllarse el tema.

La actividad de esta sesién se valorizé tomando en cuenta la
participacién de los alumnos en los dialogos y en la elaboracién de

los dibujos y explicacién de los mismos.

RESULTADOS :

El tema de los oficios fue facil de abordar pues los alumnos
se basaron en los trabajos gque realizan sus padres para expresar
sus conocimientos. Cuando se les sclicité gue mencionaran las

herramientas que se utilizan en cada trabajo tuvieron dificultad
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para nombrar algunas de ellas, por lo que se proyectd una visita a
diversos centros de trabajo de la localidad que se realizé en la

siguiente sesidn.

CONTENIDC TEMATICO: Expresard mediante el didlogo cudles son

algunos de los trabajos gque se realizan en su

comunidad.

DESARROLLO:

» Se inicid la sesidén invitando a los alumnos a presentar la tarea
de la casa en forma oral; éstos mencionaron lo gue indagaron con
sus padres y hermanos sobre los trabajos u oficios gque hay en su
comunidad.

* Les informé que iriamos a dar una paseo por el pueblo para visi-
tar algunos centros de trabajo como: la clinica vy la carpinteria.

» Se formaron dos filas: una de hombres y otra de mujeres para gue
nadie se separara y pudiéramos avanzar facilmente por las calles.
Primeramente wvisitamos la clinica, ahi una enfermera y el doctor
les explicaron brevemente en gué consiste su trabajo, gué mate-
riales e instrumentos utilizan y a gquiénes prestan sus servicios.

> Les pedi a los alumnos gue dibujaran en sus cuadernos lo gue iban

observando, indiqué a los alumnos gue podian hacer algunas
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preguntas a los trabajadores de la clinica sobre la utilidad de
diversos materiales e instrumentos que quisieran indagar. Algunos
alumnos hicieron preguntas sobre lo que querian saber; cabe
seflalar gue en estas acciones los alumnos pudieron utilizar
indistintamente ambas lenguas (espaiiol o maya).

Nos despedimos y agradecimos al personal su colaboracién, todos
los alumnos dieron las gracias al doctor y a la enfermera.

Luego nos dirigimos a la carpinteria. En el camino fui sugiriendo
a2 los alumnos algunas preguntas que podian hacer a la gente que
trabaja ahi.

Al llegar a la carpinteria todos dimos los buenos dias y presenté
al grupo al duefic del lugar y les pedi que nos platicaran sobre
su trabajo y respondiera a las preguntas de los alumnos.

Los alumnos hicieron varias preguntas tales como:

¢Cudntos trabajan ahi y quiénes son?

¢En qué consiste el trabajo de cada grupo?

¢Que herramientas usan y para gqué nos sirven?

Luegeo dibujaron todo lo gque observaron y al despedirnos el
carpintero dijo a los alumnos que podian tomar pedacitos de
madera gque ya no servian para gue trabajaran en la escuela.

Al llegar al salén pedi al grupo que describiera lo observado en
cada centro de trabajo, recordamos el nombre de las herramientas,
materiales e instrumentos de cada lugar.

Les presenté dibujos de las herramientas, equipo y algunas cosas
empleadas en diversos oficios, entre ellos el del doctor y del
carpintero y les pedi que dijeran el nombre de cada una de ellas.

Cuando no recordaban o no conocian algin nombre se los decia y



133

les pedia que lo repitieran wvarias wveces. Luege les pedi gque
dibujaran lo gue mas les gustaba.

» Pedi al grupo que mencionaran los olores gque percibieron en cada
lugar, gué sonidos escucharon, gué tocaron vy en general gqué

sintieron en la clinica y en la carpinteria.

RECURSOS DIDACTICOS:

“ Entrevistas, visitas, didlogos. (Situaciones Comunicativas)

% Ilustraciones.

“* Madera y resistol.

EVALUACION:

Para evaluar la sesidn se observd la participacidn oral de los
alumnos en la sesidn. Algunos alumnos pasaron al frente del grupo a
explicar lo gue habian dibujado y mencionar cdémo era el lugar
visitade (amplio, wventilado, ruideoso, himedo, limpic, etcétera)
ayudados por mis preguntas.

Con los pedacites de madera y resistol fabricaron mesitas,

luego les proporcioné pinturas y pinceles para gue las pintaran.

RESULTADOS:

El contenido tematico fue desarrcllado en dos sesiones, las
visitas a los centros de trabajo permitieron a los alumnos adguirir

un conocimiento objetive y significative pues pudieron estar en
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contacto directo con trabajadores y materiales. Como siempre, se
procuré gque los alumnos mas callados y reservados participaran

oralmente por lo menos dos veces durante la sesién.

CONTENIDO TEMATICO: Observard seres y fendmenos naturales vy
eXpresara oralmente sus cbservaciones ¥

experiencias.

DESARROLLO:

» Se organizé al grupo en dos filas para salir del salén a dar un
pasec por el campo cercano, caminamos por unas veredas vy
observamos todo lo que habia alrededor.

» Durante el recorrido observaron la luz del sol sobre las plantas
Yy animales pequefios y les dije que ésta era necesaria para la
vida en la tierra, también observaron la sombra de varias cosas:
piedras, 4rboles, casas, personas, etcétera. Observaron el movi-
miento de las nubes y de las hojas de los &arboles y comentaron
que es el viento guien las mueve.

» Identificaron algunos arboles llamandolos por su nombre en maya,
por lo que les ensené cudl era el nombre de esas plantas en
espaiicl cuando lo sabia y cuando no, pedia a los alumnos mas

grandes gque lo dijeran o lo investigaran en su casa.
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Se desarrollé un didlogo sobre los animales que viven en el monte
Yy su forma de vida, procurando hacerles preguntas a todos los
alumnos.

Al llegar al campo les pedi gue recolectaran algo que les gustara
para llevarlo al salén y después de un breve descansoc regresamos
a la escuela.

En el caminc de vuelta cantamos varias veces "José fue a la
Selva" por referirse a animales, luego entonamos otros cantos
conocidos.

Al llegar al salén se formaron equipos mediante tarjetas de
colores que les reparti, reuniéndose en un grupoc los que tenian
el mismo ceolor. Una vez integrados ensefiaron a sus compafieros lo
gue habian recolectado durante el paseo y platicaron sobre ello.
Luego se desintegraron los equipos y pedi a algunos alumnos que
pasaran al frente a presentar los objetos recolectados diciendo
de cada uno cémo es, para qué sirve, dénde vive o dénde esta.
Luego platicamos sobre algunos fenémenos naturales observados
tales como la luz del sol, el viento, las sombras, etcétera. Les
pregunté que sucedia cuando las nubes guedaban obscuras vy
respondieron gue caia la lluvia.

Pregunté al grupo de dénde venia el agua y qué sucedia cuando se
gastaba.

Les ensefié ilustraciones para gque vieran cémo se forma la lluvia.
Para verificar gque se habia comprendido les pedi, primerc en
grupo y luego en forma individual, que explicaran ellos mismos el
ciclo de la lluvia basaéndose en las ilustraciones.

Luego platicaron sobre los truenos y relémpagos, les dije que
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éstos ocurrian porgque chocaban muy fuerte algunas gotitas de
lluvia y generaban electricidad, comentaron que cuando hay rayos
conviene desenchufar los aparatos eléctricos para evitar gue se
quemen.

Algunos alumnos comentaron gque a veces los rayes gqueman arboles,
por lo gque luego hablamos del fuego, de su utilidad y de las
precauciones que hay que tener con &1,

Les dije gque ibamos a anotar cada dia el estado del tiempo y les
presenté wun calendaric con los meses que integran el curso
escolar en el que registrariamos los dias de sol | \E;{“ s los

-1

nublados ( -] )y los lluviosos ( ul(:"?‘ ) mediante dibujos. A
los alumnos les gustd la idea y les dije que cada dia le iba a
tocar a un nific diferente registrar el estado del tiempo en

nuestro calendario.

RECURSOS DIDACTICOS:

Paseo, dialogos, cantos.
Tarjetas de colores.
Ilustraciones.

Calendario, ilustraciones.

Discusidn. (Situacidn Comunicatiwva)

EVALUACION:

La evaluacidén consistié en gue los alumnos dibujaron lo que

miés les gustd del recorrido: los objetoé, las plantas y animales,
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las nubes, etcétera, luego pasaron al frente a describir lo que

dibujaron en forma oral.

RESULTADOS :

El paseo permitié que los alumnos observaran en forma directa
seres y fendmenos de la naturaleza y no se limitaran a oir
explicaciones o a observar dibujos de ellos. Durante el recorrido
se procurd gque todos los alumnos se expresaran oralmente de manera
libre y espontanea, comentando sus ideas, haciendo preguntas o
respondiendo las dudas de sus compafieros. El registro del estado
del tiempo también agradé al grupo, todos los dias se realizo por

diversos alumnos durante todo el curso escolar.

CONTENIDO TEMATICO: Expresara mediante el didlogo cuales son sus

actividades y gustos personales.

DESARROLLO:

» Se inicié la sesién dialogando sobre los juegos que los alumnos
realizan, mencionaron que juegan pesca-pesca, busca-busca,

comidita, chédcara, encantados, etcétera.

» Les dije gque eligieran uno para que realizdramos, eligieron jugar
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a "Los encantados", gue es un Jjuego tradicional en el poblado.
Este juego consiste en forma dos egquipos, los integrantes del
primer equipo tratan de pescar a los del otro, al nific gque toguen
queda "Encantado" y ya no puede moverse, o sea, gque se tiene gue
quedar parado en el lugar donde lo pescaron. Si pasa uno de sus

compaiieros de equipo y lo toca lo "desencanta" y puede seguir
corriendo.

Cuando el equipo gque pesca ha encantado a todos los del otro
equipo, se invierte los papeles.

Salimos al parque y formamos seis egquipos para realizar tres
juegos simultaneamente. Después de un rato regresamos al saldn y
les pedi a los alumnos que mencionaran cual era su juego favorito
y luego lo dibujaran.

Pregunté a los alumnos gué otras actividades que no sean juegos
les gustaba realizar, mencionaron que les agradaba ver televi-
sién, dibujar y pintar, trabajar con plastilina, comer dulces, ir
de paseo, etcétera.

Luego les presenté ruedas de varios colores y pedi a cada alumno
que dijera gué color le gustaba més, luego hice lo mismo presen-
tandoles ilustraciones de varios animales.

También los interrogué sobre su comida favorita y su cancién
preferida. Luego dibujaron lo qué mas les gustaba hacer, gque no
fuera jugar.

Alguncs alumnos pasaron frente al grupo para explicar y describir

lo qgue dibujaron.
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RECURSOS DIDACTICOS:

“* Dialogos. (Situaciones Comunicativas)
% Juegos.
Ruedas de colores.
Descripcidén de ilustraciones. (Situacién Comunicativa)

% Papeletas, pinceles, pinturas.

EVALUACION:

Los alumnos eligieron la pintura del color que mas les gustaba
¥ con ella realizaron dibujos en forma libre, empleando tinicamente
su color favorito.

Conforme iban terminando pasaban a mostrarmelo y me explicaban
todo lo que habia en su dibujo. Para evaluar el contenido temitico
también se tomé en cuenta la expresién de los gustos personales, lo

que fue registrado en la escala estimativa correspondiente.

RESULTADOS :

Los alumnos expresaron oralmente sus actividades y gustos
rersonales en forma espontanea y fluida pues el tema resultd de
total interés para ellos,

Todos los participantes, incluso los mas timidos, manifestaron
sus preferencias en Jjuegos, cantos, colores, comida y otras
actividades personales. También realizaron con gusto y prontitud

las acciones sugeridas.
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CONTENIDO TEMATICO: Relatara y describird situaciones observadas

en ilustraciones

DESARROLLO:

Al iniciar la sesién se desarrollé un diilogo sobre los seres
vivos, les comenté que a estos podemos diferenciarlos de otros
peorgue nacen, crecen, se reproducen y mueren.

Les mencioné varias cosas de la naturaleza como: agua, gallina,
flor, Aarbol, piedra, etcétera, y ellos me iban diciendo si eran
seres vivos o no.

Luegoe les indiqué gue ibamos a platicar sobre los animales,
especificamente sobre su nacimiento, reproduccién y muerte.

Fara ello les ensefié una serie de ilustraciones (dispuestas en
forma circular) que sefialaban el ciclo de vida de los pajaros y
como ese ciclo comenzaba y terminaba con la misma ilustracién.
Pedi al grupo que observara detenidamente todo el proceso, luego
lo comentaron con su compafierc de al lado y, por tiltimo, en forma
grupal me fueron describiendo la situacién conforme les sefialaba
cada ilustracién.

Comentamos gque este proceso ocurre con todos los animales,
incluidos los seres humanos, sdélo que algunos brotan de huevo
{gallinas, pavos, pajaros, iguanas, etcétera) y otros nacemos de
la mama& (perros, gatos, personas, caballos, etcétera).

A continuacién les dije que hablariamos sobre la vida de las
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plantas; para ello les presenté una serie de dibujos gue ilus-
traban el proceso de germinacién, crecimiento, reproduccidén vy
muerte de una planta.

Luego los alumnos describieron en grupo las ilustraciones gque les
iba sefialandc sobre este mismo proceso.

Pedi a los alumnos que recordaran algo importante gque les haya
sucedido (un suste, un accidente, travesura o algo agradable).
Luego sefialé a algunos alumnos para que comentaran las experien-
cias recordadas.

Ensefié¢ al grupo dos historietas graficas sobre situaciones pare-
cidas y les pedi que fueran describiendo lo que observaron ¥
relataran la historia,

Luego sefialé a algunos alumnos para que dieran su interpretacidn
sobre la historieta observada.

Se concluyé que los dibujos también nos dan informacién sobre
muchas cosas, como por ejemplo: los carteles de vacunacién, las
sefiales de transito y algunas otras. Les enseifié algunos dibujos

alusivos y se comentd su significado.

RECURSO0S DIDACTICOS:

“* Diilodos, narraciones. (Situaciones Comunicativas)

Ilustraciones

% Relato de historietas graficas. (Situaciones Comunicativas)
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EVALUACION:

El contenido temdtico se evalud mediante la participacién de
cada alumno en la descripcién de dibujos e historietas en forma
oral. Los resultados observados se registraron en el rasgo corres-

pondiente de la escala estimativa.

RESULTADOS :

Las situaciones comunicativas desarroclladas resultaron fluidas
¥ precisas, pues los dibujos e historietas despertaron el interés
de los alumnos. La participacién del grupc fue abundante vy
esponténea, aungue en la descripcién de las sefiales de transito y
otros mensajes pictogradficos, tuvieron dificultad para interpretar-

los pues no lo conocian,
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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

Ademés de las actividades propuestas en el Procedimiento

Operacional, se sugiere que el nifio:

* Platique sobre los temas de cada bloque de accién, propiciande
conversaciones sencillas y naturales que surjan de situaciones

sociales o escolares, sobre asuntos de interés para el nifio.

* Haga juegos fonolégicos con todas las vocales, ampliando los que

se sugieren en el aneXo correspondiente.
®* Participe en poesias corales de belleza literaria pero sencillas.
* Invente o aprenda adivinanzas, diga trabalenguas ¥y rimas.

¢ Interprete canciones referentes a los temas abordados en otras

materias.

* Relate cuentos y escuche del maestro algunos apropiados, pueden
ser los tipicos de su localidad, pequefias leyendas, cuentos

clasicos, etcétera.

* Aprenda y diga recitaciones breves, sencillas y literalmente
bellas que despierten su imaginacién y desarrocllen su memoria.

Estas actividades, propuestas para promover y desarrollar la
expresién cral, deben ser realizadas por el alumno. Se sugiere que
se realicen en forma intensiva al inicio del periode escolar que es
cuando se hace mas necesaria una guia de actividades para facilitar
la expresién oral del nific que ingresa al primer gradeo y se inicia
en el aprendizaje sistemitico y formal. Posteriormente se pueden ir
dosificando a lo largo de todo el curso otras actividades similares

para no perder la continuidad.
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RECURS0OS DIDACTICOS

Para llevar a cabo las actividades sugeridas en esta Propuesta
Pedagbgica es necesario contar con los recursos didacticos adecua-
dos. El maestro puede realizar con los alumnos pequefias excursio-
nes, paseos y visitas para que éstos observen y luego comenten en
el aula,

En la medida de las posibilidades el salén debe contar con un
RINCON DE TEATRO en el que los nifios pueden tener cierta utileria
come sombreros, corbatas, camisas grandes, alguna peluca, lentes,
bultos, vestidos largos, collares de plastico y otros elementos de
reuso que puedan conseguir los mismos alumnos y el maestro para
improvisar pequefias representaciones.

Rsi mismo el maestro debe contar con una coleccién de laminas
2 ilustraciones sobre diversos temas, una antologia de Jjuegos,
cantos, adivinanzas, rondas y poemas sencillos, grabaciones, etcé-
tera.

Tambiéen es muy Gtil un libro de cuentos cortos, de narraciones
interesantes y de descripciones ricas en expresiones para iniciar

al nifioc en el gusto por la literatura.

FORMAS DE EVALUACION

El proceso educativo tiende a propiciar la adquisicién de
conocimientos y el desarrollo de habilidades, habites y actitudes;
por lo mismo, la evaluacién debe significar para el educande un

elemento mids de apoyo que le brinde seguridad en si mismo, no un
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motive de tensién o de angustia.

La eﬁaluacién del aprendizaje en los programas integrados como
el de primer grado, reviste caracteristicas especiales por la forma
en que se presentan los blogques integradores, contenidos y activi-
dades, que se han elaborado de acuerdo con las peculiaridades del
nifio de seis a ocho afics de edad.

Para verificar el alcance de las acciones propuestas en este
trabajo, el maestro debe tomar en cuenta los criterios gque se
utilizan para evaluar la actuacién del nific en el aula. Para que
esta evaluacidén sea efectiva debe realizarse con base en los

siguientes aspectos:

* Considerar las diferencias intelectuales, afectivas y sociales de

cada alumno.

* Atender mas al esfuerzo, perseverancia, interés y dedicacién que
el nifioc pone al realizar las actividades que le sugiere el

maestro y no el dominio de contenidos v conocimientos.

¢ Tener siempre como referencia los objetivos de primer grado en

materia de lengua hablada.

¢ Apoyarse en la técnica de la observacidén sistematica para obtener

datos significativos sobre el desarrollo escolar del educando.

® Utilizar tablas de registro o anecdotarios en los que condense

sus observaciones.

®* Emplear una lista de control de las actividades que le sugiere al
alumno y anotar el cumplimiento o incumplimiento de las mismas.
Para ello puede emplear una escala estimativa que indique los

cambios de conducta observados en el alumno.
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D. Bugerencias de aplicacién

Toda situacidén de aprendizaje requiere de una asimilacién, es
decir, para tener una nueva experiencia el nifio ha de transformarla
en forma tal que se adopte a su modelo del mundo. La presencia de
esta experiencia forma al misme tiempo su modelo mental. Ello supo-
ne una acomodaciodn para obtener nuevas experiencias.,

Es necesario pues, que éstas se encuentren relacionadas con
experiencias que el nifio ya conoce.

En la aplicacién de la estrategia metodolégica-didactica es
recomendable abarcar tres momentos:

1. La recuperacién de la experiencia. En ella el maestro debe
procurar  que los alumnos expresen y utilicen los
conocimientos previos gue tienen sobre el tema a tratar,
que revisen y comparen casos similares, discutan y realicen
actividades fuera de la sesidn.

2. Analisis de la experiencia. Al retomar lo aprendido ante-
riormente, el alumno lo relaciona con los nuevos conteni-
dos, analiza datos recientes, los confronta, los asimila vy
los comprende, integrandolos a su esquema mental.

3. Evaluacién de la experiencia. En este momento se llega a
las cenclusiones, se plantean propuestas y el nific ya puede
aplicar lo nuevo a otras situaciones mediante la retroali-
mentacidn.

Uno de los medios més eficaces para estimular el lenguaje en

los nifios es la conversacién, en la que hay intercambio de ideas,

sentimientos e impresiones.
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Es recomendable gue se tomen como motivos centrales de la
conversacidn dos puntos esenciales:

A) E1 ambiente del hogar infantil (animales, plantas, activi-

dades) vy

B) E1 ambiente escolar (laminas, juegos, libros).

Cuando el maestro suscite una conversacién debe procurar gque
todos participen, sobre todo los mas callados. Cuando el docente
hable debe cuidar al méximo su expresién y acompafiar las palabras
con gestos y mimica para hacerlas maAs elocuentes; ha de darle
diversos matices a su voz, adecuados al asunto de que se trate.

Cuando sea el alumno el gque se exprese no hay gque fijarse
tanto en la forma sinoc en el contenido, sin embargoc el profesor
debe identificar los errores o deficiencias de cada nific para
procurar irlos corrigiendo paulatinamente

El maestro debe proporcionar al alumno las condiciones necesa-
rias para gque se exprese libre y espontineamente. Para lograrlo
debe tomar en cuenta los problemas y carencias de los educandos vy
trabajar sin establecer comparaciones.

De acuerdo con este planteamiento, es recomendable gque el
profesor gue pretende desarrcollar la expresidn oral en un grupo de

primer grado tome en consideracién las siguientes sugerencias:

¢ Observar los rasgos de madurez psicomotriz, cognoscitiva y socio-

afectiva de los alumnos.

* Estimular los aspectos en los que el nifioc presenta dificultad o

deficiencia.

®* Organizar actividades que inviten al alumno a participar.

* Evitar dividir al grupo de acuerdo al desarrolloc intelectual de
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los integrantes, pues esto repercute en su desarrcllo emocional.

® No exigir al nifio mds de lo que puede rendir y evitar sanciones o
criticas intimidatorias. Por el contrario, se le debe estimular
con demostraciones afectivas oportunas.

Las diversas formas tipicas del lenguaje oral gue he mencio-
nade en la estrategia didéctica son medios para proveer el uso del
lenguaje oral. Sin duda, durante el desarrcllo, el alumno de primer
gradoe mostrard numercsas deficiencias tales como: mala pronuncia-
cién de las palabras, uso indebido de unas vocales en lugar de
otras (por ejemplo con los articulos), deficiencias en la construc-
cién de frases y oracicones, muletillas, pobreza de wvocabularie
(aspecto que se pretende combatir con la aplicacién de la estrate-—
gia didactica), etcétera. En tales casos el maestro no debe inte-
rrumpir la activi-dad para hacer la correccidédn pertinente sino
dejar gue continlde para que el alumno no reciba la impresidn de
incapacidad, sino que sienta que estd logrando expresarse.

El hecho de gque no interrumpa la actividad oral no guiere
decir que el maestro no registre mentalmente y por escrite tales
deficiencias; por el contrario, ha de hacerlc muy cuidadeosamente,
ya gue con base en estos registros podra formular una serie de
ejercicios de lenguaje oral para empefilar en ellos a los alumnos en

lecciones postericres.
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REFLEXIONES ANALITICAS SEGUIDAS EN LA

CONSTRUCCION DEL TRABAJO

A. Descripecién del seguimiente metodolégice realizado en la cons-

truccién de la propuesta

Con la informacién obtenida, y descrita en los apartados ante-
riores disefié la estrategia metodolédgica-didictica gue consideré,
podria ser efectiva para dar solucién a la preocupacidn temdtica.
Fara ello, primeramente elaboré una serie de propésitos en torno al
tema de estudio gue los alumnos de primer gradoe deberian alcanzar
para desarrollar su expresién oral. Una vez redactados los propo-
sitos, sugeri actividades para alcanzarlos ¥y detallé los recursos y
medics de enseifanza, asi como las formas de evaluaciédn del conte-
nido seleccionando.

Como siguiente paso apliqué en mi grupe la estrategia didac-
tica disefada para constatar su eficacia y funcionalidad. Con base
a los resultados obtenidos modifiqué los puntos gue asi lo reque-
rian y mejoré y amplié los que habian sido funcionales.

Al términoe de su aplicacidén procedi a la redaccién y elabo-
racidén de la Propuesta Pedagdgica, incluyendo los resultados obte-
nidos ¥y una serie de recomendaciones para guien quiera desarro-
llarla en su- grupce de primer grado para promover y desarrollar la
expresién oral.

La finalidad de esta investigacién realizada fue establecer
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los origenes y fundamentos del problema detectado y desarrollar las
actividades gue se formularon en la estrategia para resolverlo.

La elaboracidén de esta Propuesta Pedagégica me ha permitido
hacer una reflexidén y sistematizacidén de situaciones especificas de
mi gquehacer docente y de este modo avanzar en mi formacién
profesicnal.

Durante los ocho semestres de formacidn profesional de la
carrera de Licenciado en Educacién Primaria el maestro estudiante
analiza, investiga vy trata los problemas relacionades con su
practica docente para el mejoramiento de la misma.

En los primercs cinco semestres (Area Béasica) el maestro
alumno adguiere formacidn tedrica y préactica y se capacita en el
manejo de los métodos de andlisis de investigacién, pues a partir
del sexto semestre hasta el dltimo (Area Terminal) inicia un
proceso investigative gque le 1llevarad a la elaboracién de la
Propuesta Pedagdgica.

Al llegar al sexto semestre, como resultado de los conoco-
mientos adguiridos en semestres anteriores y por sugerenclias de los
asesores, me puse a observar los problemas gue presentaban los
nifios de mi grupo escolar en el aprendizaje o disefio de las cuatro
Areas béasicas de formacidn (Espaficl, Matematicas, Clencias HNatura-
les y Ciencias Sociales) algunos problemas que no se referian sélo
al proceso Ensefianza-Aprendizaje, sino que abarcaban las mas diver-
sas clasificaciones: social, econdmico, psicolégico, cognoscitivo,
afectivo, cultural, etcétera.

Luego de observar y de reflexionar scbre las deficiencias y

problemas gue encontré en mi grupo de primer grado, platigué con
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algunos compafieros que impartian el mismo grado. Después de hacer
un analisis detallado de diversos problemas y de investigar la
trascendencia de los mismos en grupos afines, pude constatar que la
problematica del aprovechamiento escolar es generalizada y gue uno
de los mayores problemas a los que se enfrenta el maestro de primer
grado es la dificultad que tienen los educandos para expresarse
oralmente, por lo gue hacia alld orienté mi investigacién.

Considerando la vital importancia gque tiene la ensefianza de la
lengua hablada para el desarrollo integral de los alumnos, dinicié
el trabajo investigande las causas que hipotéticamente originaban
este problema en mi grupo escolar en la dimensidén del proceso
ensefianza-aprendizaje. El conocimiente cotidiano y la experiencia
me llevaron a observar minuciosamente a mi grupo y a formular el
problema articulado, cocherente y +wvisiblemente presente en mi
practica docente.

Una wez dgue seleccioné el problema a tratar, detecté algunas
causas y las circunstancias en las gque se desarrcollaba. Por
ejemplo, me percaté de gue en mi grupo escolar era minimo el namero
de alumnos que opinaban espontaneamente y gque participaban en
didlogos y debates abiertos, contrastando con la gran mayoria gue
se limitaba a responder a preguntas expresas o, peor aun, simple-
mente a escuchar y permanecer callados. Tawbién noté gue los nifies
gue presentaban mayores problemas para comunicarse oralmente no
habian tenideo educacidén preescolar o tenian conflictos de tipo
familiar o econdmico.

Posteriormente realicé una serie de entrevistas no estruc-

turadas:
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* Con los nifios, para conocer un poco mas sobre sus intereses ¥

necesidades;

* Con algunos padres de familia, para ubicar posibles origenes del

problema;

¢ Con algunos maestros del mismo grado, para confrontar nuestras
experiencias y conocer algunas posturas que ellos adoptan para
superar este problema.

Una wvez gue tuve estas bases y que el problema estaba
delimitado, consulté y me documenté en diversas fuentes biblio-
graficas de autores como Piaget, Freinet, Rafael Ramirez, Luria v
otros psicdlogos y pedagogos. También consulté en las antologias
editadas por la Universidad Pedagégica MNacional la conceptuali-
zacion gue sobre el tema tiene distintos autores mexicanos vy
extranjeros que han aplicado las mis diversas técnicas en el campo
del lenguaje.

Toda esta documentacidén me ayudé a conceptualizar los elemen-
tos que se involucran en el proceso ensefianza-aprendi-zaje. También
hice un andlisis del papel que los sujetos desempefian en la
problematica observada a fin de ubicarla mejor y de hallar mejores
alternativas para combatirla.

Fosteriormente hice wun pequefioc estudio para conocer el
contexto social, familiar e institucional en gque se ubicéd la
preocupacidén tematica, ya que el conocimiento de éste me ayudaria
en la bisqueda y formulacién de mejores caminos para la ensefianza.
Todos estos elementos me dieron el soporte tedrico y contextual
para elegir la estrategia adecuada para el tratamiento del problema

planteado.
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B. Relacién del contenido seleccionado con otras areas de astudio

Durante mi ejercicio profesional he podido percatarme de que
el desarrollo del lenguaje oral constituye uno de los problemas a
los que se enfrenta el maestro de primer grado.

Puesto que el lenguaje es una funcién vital cuyo fin es
satisfacer las necesidades de adaptacién basicas del individuo, es
estudiado por varias ramas del saber.

Mas aun, la expresién oral es fundamento y requisito indispen-
sable para el desarrollo de las otras A&reas de conocimiento que
contempla la educacién primaria.

Primero que nada es bien sabido que el lenguaje oral precede y
prepara el aprendizaje de la lecto-escritura. Para gue el alumno
aprenda a leer y escribir es necesarioc gque primero haya conformado
un lenguaje interior gque le de significacién a lo que lee. Todas
las actividades y contenidos del espaficl tienen estrecha relacién
con el uso de la lengua hablada, pues cuando el nifioc relata sus
experiencias, cuando describe seres y fenémenos de su entorno,
participa en diidlogos haciendo preguntas o dando su opinién estéa
empleande el lenguaje oral.

Ademas, prepara y ayuda al educando a concluir satisfactoria-
mente su estudio en el nivel preoperacional y a prepararse para el
de las operaciones concretas, gque le permitiran adquirir los
conocimientos matematicos basicos de primer grado, al iniciarse en
el aprendizaje de la nocién de nimero y posteriormente en las
ocperaciones de suma y resta, el educando emplea el habla para

anticipar sus acciones y formar una imagen mental de situaciones
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problematicas o de las cantidades que va mencionando al mismo
tiempo que manipula objetos, hasta poder realizar sus operaciones.

Por lo que respecta a la relacién de la expresién oral con las
Ciencias Sociales, encontramos que a través de ésta el alumno
establece vinculos en su grupo escolar, lo gque promueve la socia-
lizacién y la adaptacién del nifio; asi mismo cuando platica sus
experiencias sobre el campo y la ciudad, menciona los oficios que
realizan las personas de su comunidad y comenta sobre la historia
de su comunidad, esti empleando la expresién oral.

Cuando representa situaciones, cuando canta o dice poemas, el
nifio se estd iniciando en la educacién artistica, se sensibiliza
hacia lo belloc y ordenado a través de la poesia y de la misica,
todo esto lo hace valiéndose del lenguaje oral pues alin no puede
valerse de la expresidn escrita.

FPor lo que respecta a las Ciencias WNaturales, la lengua
hablada cumple en esta materia una funcién muy importante, pues a
través de ella el educando externa sus dudas y comentarios sobre
todo lo gue le rodea, satisface su necesidad de investigacién
preguntando sobre los fendémenos naturales gque no comprende, platica
sobre los seres vivos y su forma de vida, etcétera.

Come puede observarse en el procedimiento operacicnal, el
contenido de la Propuesta se encuentra estrechamente relacionado
con otras asignaturas, lo gue permite conservar la interdiscipli-

nariedad gque debe caracterizar a los programas de primer grado.
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C. Efectos de la aplicacién de la propuesta

El lenguaje no sélo es la base de la cultura humana ¥, en la
escuela, el ramo mis general del aprendizaje; no sélo es el que
abarca més aspectos educativos y por lo tanto mas completo. EL
lenguaje oral es mucho mias gue eso, es el que mejor se adecua a la
estructura del alma infantil, a ese mundoe del nific tan personal,
tan suyo; es el dunico gque permite satisfacer su necesidad de
fadbula, de mito, de aventura.

Convencida de la importancia que tiene la comunicacién oral en
el desarrollo y socializacién del alumno de primer grado, elegi
este tema para realizar una Propuesta Pedagégica; ésta no pretende
ser el remedio magico para la solucién de la problematica
planteada, pretende mas bien dar algunas sugerencias basadas en mi
experiencia profesional.

Por eso, en primera instancia, va dirigida al docente
comprometido con la educacién, preocupade por las deficiencias
sociales y culturales por las gque atraviesan los nifics de nuestro
pais. Va dirigida también a los padres de familia con el objeto de
que conozZcan y comprendan la importancia que el desarrollo del
lenguaje tiene en la vida de sus hijos y de este modo participen vy
colaboren con el trabajo educative que desempefia la escuela.

Con esta Propuesta Pedagdgica espero mejorar y facilitar el
proceso ensefianza-aprendizaje en mi grupo escolar y hacerlo de una
manera agradable y dinamica.

Espero también, proyectar socialmente este trabajo pues deseo

ayudar a mis compafieros maestros gue se encuentran en situaciones
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escolares semejantes a la planteada en esta Propuesta, con el
objeto de gue logren aplicar en su practica docente una metodologia
didactica adecuada a las necesidades de desarrollo de sus alumnos.

En sintesis, esta Propuesta Pedagégica pretende inducir al
docente a reflexionar sobre su practica docente y los problemas
educatives que percibe en ella y a buscar soluciones y alternativas
adecuadas para superarlos.

Las actividades sugeridas en este trabajo de Propuesta
Pedagdgica han sido desarrolladas en mi grupo escolar y considero
que son de facil aplicacién, ya gque son sencillas de realizar y no
requieren de recursos diddcticos inaccesibles para las comunidades
rurales; ademas las acciones propuestas son acordes a las
caracteristicas biopsicosociales del nifioc de primer grade vy
adecuadas a las condiciones de la regidén. Estas actividades son
flexibles a las caracteristicas y necesidades de cada comunidad, de
cada escuela, cada maestro y cada grupo escolar.

Durante la aplicacién de la Propuesta original surgieron
algunos errores y se detectaron algunas deficiencias en la
metodologia empleada, por lo gque tuve la necesidad de corregirlas,
reforzar las actividades que resultaron eficientes y afiadir algunas
acciones y objetivos gue permitian llegar mejor a la solucién de la
problematica planteada.

En mi grupco de primer grado se dio un desenvolvimiento muy
importante; unce de los avances mas significativos fue la
socializacién y la integracién grupal gque se logré con la
aplicacién de 1la Propuesta. Bl principico ne se notd muche el

progreso en el lenguaje de los educandos peroc al paso del tiempo se
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fueron obteniendo resultados satisfactorios, observando  una
transformacién grupal y paulatina en mi grupo escolar.

Considero que la adecuada interaccidén a esta nueva modalidad
de grupo social se logré en un 100%; por lo que respecta al
desarrollo de la expresién oral, éste se alcanzd en un B0 %, el
restante también progresé aungue no tan significativamente, pero se
logré de manera general que los alumnos manifestaran abiertamente ¥

sin temor sus necesidades, inguietudes e interese.



CONCLUSTIONES

El lenguaje nos permite expresar lo que pensamos y lo gque
sentimos de diferentes maneras, pero el lenguaje hablado es la

mejor forma de comunicacién cara a cara o directa.

La expresién oral es un aspecto importante del desarrollo del ser
humano, ya que forma parte de su vida social, intelectual vy

afectiva,.

La edad en la gque el nific ingresa a la escuela primaria se
caracteriza por la afirmacién del lenguaje oral y por el

desarrolleo de sus capacidades psiquicas.

Tode programa educative debe considerar el aprendizaje de la
lengua hablada, vya que ésta responde a las necesidades de
comunicacién y de adaptacién del educande y es un factor

indispensable en el desarrollo integral del mismo.

Los nifics aprenden a utilizar el lenguaje oral formulando
hipdétesis que verifican o desechan después de la experimentacién
¥ recibiendo la retroalimentacidon sobre la wvalidez o invalidez de

la expresion utilizada.

Al comunicarse con les demas el alumno descubre la realidad de la

gente que lo rodea y empieza a darse un intercambio positive con

sus compafieros y los adultoes.
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El maestro debe promover situaciones similares a las del apren-

dizaje natural para que el educando pueda desarrollar su expre=

sién oral.

La interaccién social dentro de la clase es muy importante para
mejorar la comunicacién oral, ya gque un ambiente favorable ayuda

a que el nifio se sienta en confianza para expresarse libremente.

Frovee al nifio de contextos de comunicacidén variadas que

propician una gama de la competencia lingilistica en desarrollo.

Los problemas en el aprendizaje de la lecto-escritura estan
estrechamente vinculados con el desarrollo del lenguaje oral pues

éste precede y prepara el lenguaje escrito.

El alumno séle aprende cuande interactua con el objeto del
conocimiento, por lo tanto, sélo puede mejorar su lenguaje

practicandolo, uséndolo, transformandolo.

El desarrello de la expresidén oral desde el grado inicial promue-
ve la evolucién del educando y sienta las bases para un buen

desemperio escolar en grados posteriores.
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RELACION DE ALUMNOS

. Bké
. Aké

Aké

Aké Gerardo.
Aké Mario Enrique.

Cahuich Maria de los Angeles.

Caamal Ka Abrahan A,

Cab
Can
Coll
Chan
Chan
Chan
Chan
Chi
Chi
Hau
Hau
Hau
Hau
Ka C
Ka C
Ka C
Ka C
Moo
Moo
Moo
Tin
Tan
Ucéan
Ucan
Yama
Yama
Yama
Yama
Yamé
Yama
Yama
Yamé

Ic Jorge Orlando.

Puc Nanci del R.

i Yama Ana Bertha.
Hau Lissia Beatriz.
Pisté Celmi Marlene
Pisté Lilia 0Qliva.

Tun Gabriela Gertrudis.
Bricefio Landi Verédnica.

Yama Doris Beatriz.
Kid Jaime Lorenzo,
Kd Silvia Doreidi.
Naal Gerardo.

Tan Jazmin Judith.
aamal Camilo Alfredo.
aamal Flor Elena.
aamal Irma Yolanda.
atzin Blanca Leticia.
Caamal Lavia Leticia.
Trejo Ma. Guadalupe.
Yama Landi Isabel.
Chan José Efrain.
Chi Maria Celia.

Puc Hemenegildo.
Puc Marcelo.

Yah Gener Oswaldo.
Yama José Juliéan.
Cab Darwin.

Cab Samuel.

Ic Diego Orlando,
Ic Karen Guadalupe.
Moo Felipe.

Maal Mario.



A LA RUEDA DE SAN MIGUEL

(ANEXO 1)

A la rueda, rueda

de San Miguel, San Miguel,
todos llevan su carga de miel,
a lo maduro, a lo maduro,

que se voltee Juanito de burro

EL FERIQUITO AZUL (ANEXO 2)

En la tierra hay un periquito azul
Entre los pajarites el muy popular
A todos dice buenos dias pajaritos

Buenos dias pajaritos, buenos dias pajaritos.

En la tierra hay un periquiteo azul
Entre los pajaritcos es platicador
A todos dice buenos tardes pajaritos,

Buenos tardes pajaritos, buenas tardes pajaritoes.

En la tierra hay un periguiteo azul
Entre los pajaritos el es muy alegre
A  todos dice buenas noches pajaritos

Buenas noches pajaritos, buenas noches pajaritos.



SON LAS ONCE (ANEXO 3)

Son las once, son las once,
Vamos ya, vamos ya,
Vamos a casita, vamos a casita

Con papéa, con mama,

Son las once, son las once,
Vamos ya, vamos ya,
Toca la campana, toca la campana

Din, don dan, din, don dan.

EL CANDADITO (ANEXO 4)

Un candadito nos wvamos

a poner ¥y el gue se lo guite

va a perder. (dos veces)

A la una, a las dos

¥ a las tres.



EL ARCA DE NOE (AMEXO 5)

En el arca de Noé
Todos bailan

Y yo también

- (Quieres oir

cémo hace el perro?
- Gua, guau.

En el arca de Noé
Todos bailan

¥y yvo también-

- (Quieres oir

coémo hace el tecolote? i

= Uuuh, uuuh.

-:Quieres oir
como hace la vaca?

= Muu, muu.

Todos los nifios, tomados de la mano, forman un circulo; cada
uno elige al animal cuya veoz va a imitar y giran recitando los tres
primeros versos: “En el arca de Noé...” y al llegar al cuarto cir-
culo se detiene y sin soltarse de las manos, dicen: "“Quieren oir...”
El que representa al animal nombrado imita el sonido gue él produce.
De igual forma se continda hasta que todos los nifios hacen sus

imitaciones.



“"LAS MANOS QUE NO QUERIAN TRABAJAR” (ANEXO 6)

Habia una vez un nifioc que se llama David, era un poco gordito ¥
flejito. Tenia unas manos también gorditas pero muy tercas.

Un dia las manos dijeron: “Nosotras somos las que trabajamos
mas, las que todo el dia estamos limpiando, escribiendo, trabajando vy
las demds partes del cuerpo no hacen nada. De ahora en adelante ya no
queremos trabajar, vamos a descansar y a tomarnos unas vaca-ciones”.

Entonces durante todo ese dia las mansos no se movieron para
agarrar la comida, cuando quiso bafiarse tampoco las manos se movie-
ron, cuando iba a hacer la tarea, las manos no quisieron agarrar los
cuadernocs. Cuando vieron esto los pies, también ellos se enojaron Yy
dijeron: “Si las manos no trabajan tampoco nosotros caminaremos”; lo
mismo dijeron los ojos, la boca y otras partes del cuerpo.

Asi pasaxcn tres dias y pobre David iba quedando flaco, sucio,
triste y enfermo pues su cuerpo no gqueria trabajar. Las manos se
dieron cuenta que estaban quedando muy feas y débiles, al igual que
los pies y todo el cuerpo. Entonces David les dijo: “por favor, si
ustedes no trabajan nos vamos a morir, aqui todas las partes del
cuerpo son importantes, si una no quiere trabajar afecta a todas las
demas; pues cuando las manos o los pies dejan de trabajar el cuerpo
empieza a enfermarse”.

Las manos pensarcon gue David tenia razén y dijeron: “Nuestro
trabajo es muy importante, al igual gue el de todas las partes del
cuerpo jpongamonos a trabajar!”. Entonces le dieron comida a David,
le bafiaron y peinaron para que se sintiera fuerte otra vez, también
los pies se pusieron a caminar para llevar al nific a todas partes.

Asi comprendieron gque el trabajo de todos es muy importante y
que debemos ayudarnos unos a otros para gue todo salga bien.

¥ colorin, colorado

este cuento se ha acabado.



EL GALLITO (ANEXO 7)

Alegre el gallito
va a cantar,

echa la cabeza

para atras.

alegre ¥ Con  gozo
va a decir:
kikiriki.

iMoo quierc flojos agui!

HOGAR CAMPESINO (ANEXO 8)

Tengo una linda casita
Muy limpia y arregladita
Esta en medio del campo

Entre flores y hieraticas.

Soy un nifioc campesino
Que sabe sembrar maiz
¥ con todo mi familia

Me gusta pasear y reir.

Voy por una veredita
Voy corriendo sin parar
Quiero llegar a casita

Para poder descansar.



EL RELOJ (ANEXO 9)

Este es un juego para formar equipos. Ademas de propiciar que
desaparezcan las tensiones del grupo, sirve para formar eguipos con
un determinado grupo de integrantes.

Todos los participantes se toman de la mano y forman un cir-
culo, luego wvan girande hacia la derecha y después hacia la
izquierda.

Cuando el maestro dice “Mi reloj marca gue son las 8:00 A.M.”
los alumnos se agrupan formando equipos con el numerc de integrantes
igual al de la hora del reloj.

El maestro dice el nlimero que quiere para formar equipos y asi

termina el juego.

LA TIA MONICA (AMEXO 10)

Yo tengo una tia,

la tia Ménica

que cuande va al mercado
le dicen joh la, la!

asi mueve la cabeza *

asi, asi, asi.
Yo tengo una tia...
* (los hombres, las manos,

los pies, las caderas,

los ojos, etcétefa}.



MILANC (ANEXO 11)

Milano no esti agui
ésta en su vergel,
abriendo la rosa

Y cerrando el clavel,

Mariquita la de atras,
que vaya a ver

si vive o muere

para echarnos a correr.

Vamos a dar la wvuelta,
la vuelta al toronjil
a ver a Milano
comiendo perejil.

“JOSE FUE A LA SELVA"
(ANEXO 12)

Un dia José a la selva fue
puso a los animales
alrededor de é&1;

“"El ledén enojado, a todos
comeré, no tienen la culpa
vo los salvaré”.

¥ estan los cocedrilos

¥ el orangutan,

dos pequeifias serpientes

¥ el adguila real.

el gato, el tipo, el elefante,
no falta ninguno:

s6lo no se ven los dos micos.
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