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“ANTECEDENTES”

Desde el inicio de mi actividad profesionista que empez6 en preescolar, he observado una
variedad de problemas que influyen de manera significativa en el 4mbito escolar. Y una gran
cantidad de maestras culpa a los alumnos porque simplemente no aprenden, porque son muy
inquietos o por lo contrario que son pasivos, sin embargo, el educador no se autoevalua 6 le falta
informacién para sobrellevar las problematicas que se les presentan. Una de estas situaciones me
llamo la atencién de como los nifios recién ingresados a 2°. de preescolar enfrentan un conflicto
de adaptacién y observé que algunos compaiieros tenian dificultades al enfrentar este problema.
Al llegar al maltrato fisico o psicologico en los nifios. Esto me preocupd y lo tomé en cuenta
como un principio de la investigacidn para promover una concientizacién en el quehacer

educativo.

Por lo que ¢l presente proyecto de investigacion surge de la necesidad de mejorar nuestra
labor docente y de adquirir los elementos necesarios contribuyendo a mejorar la calidad

educativa; ante el conflicto de 1a adaptacion.

Comunidad

*El jardin de nifios “Huanimban™ se ubica al sur de la ciudad de Jiquilpan Mich., en
calzada del Bosque s/n. La escuela se encuentra en la colonia denominada “El Rincén del
Diablo”. La poblacion de la colonia estd conformada aproximadamente de 2000 habitantes, pero
durante el periodo de Marzo a Octubre, un 40% de la poblacion emigra a los Estados Unidos de
América regresando en su mayoria para las fiestas de la ciudad. Siendo esto un factor que influye
en la problematica de la adaptacion de los alumnos, en cuanto se van integrando a la actividad
escolar se salen de la escuela, para viajar con su familia, como también influye este factor cuando

. . .
se alejan los padres de estos nifios.

" Entrevista aplicada a la comunidad.
Pdg. 1

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL




ORIENTACION DE LA ADAPTACI ELOS U

Gran parte de la colonia cuenta con todos los servicios (agua, drenaje, luz).

Aproximadamente un 90% de las familias tienen éstos servicios.

El tipo de trabajos que predomina es de jornaleros, campesinos, y obreros. Un 40% de la
poblacién cuentan con empleos temporales, como un 20% de empleos fijos, el otro 40% emigran
al extranjero. El salario con que cuentan los empleados temporales es un promedio del minimo,
que es de $35.00. En cambio los que tienen empleos fijos perciben mejores salarios, como

médicos, profesores, empleados, etc.

Lo que se refiere a los servicios de salud la colonia cuenta con una clinica familiar del
Instituto Mexicano del Seguro Social (IM.S.S.), proporcionandoles los servicios médicos a los
afiliados a esta institucion, como también cuenta con un hospital civil al servicio de la poblacion

de esta area de la ciudad.

El tipo de las viviendas de la colonia en su mayoria se encuentran en buen estado
construidas en un 40% de adobe con teja. El otro 60% estdn construidas con una diversidad de
materiales de construccion (tabicon, con techos de cemento, vigas de acero entre otros tipos de

materiales). Un 80% son casas propias y un 20% son casas prestadas o rentadas.

La ideologia politica del mayor porcentaje que la poblacion apoya es la del PRD (Partido
de la Revolucién Democratica). En los moédulos electorales que se colocan en la colonia en

tiempos de elecciones los candidatos de esta corriente casi siempre ganan.

Un 90% de las personas prefieren la religion catdlica y 10% practican la Iglesia

evangelista o testigos de Jehova.

Todos estos datos se han obtenido de una entrevista aplicada a la comunidad; los

porcentajes son aproximados. Ver anexo 1.

Pdg, 2
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Escuela

La institucion donde se trabaja es el jardin de nifios “Huanimban” con clave
16DIN0776Q, del sistema federal, turno matutino, ubicada en la zona urbana sobre calzada del
Bosque s/n en la ciudad de Jiquilpan, Mich. Perteneciendo a la zona escolar 025 del nivel

Preescolar.

La escuela fue creada gracias a la donacién del terreno por parte del Gobernador, queA en
ese tiempo era €l Ing. Cuahutémoc Cardenas y en la Presidencia Municipal gestionaba el Proft.
Jorge Romero Farias. Empez la construccion en el afio de 1982, terminando en el afio de 1983 y

en ese mismo afto se iniciaron las clases,

Actualmente el personal que labora en la institucion esta integrado por siete docentes, la
directora y dos como personal de apoyo. Entre los docentes se encuentra la profesora de
educacion fisica y el Profesor de musica. De la docencia solamente dos son Licenciados en
Preescolar y los demas son de normal. La poblacion escolar que se atiende es de 165 alumnos, es

de organizacion completa con tres grupos de segundo y dos tercero.

La relacion de la escuela con la colonia es continua, interviniendo y participando con los
padres de familia, las autoridades civiles y escolares en las diferentes actividades como por

ejemplo: las civicas, deportivas, higiénicas, ecoldgicas entre otras.

La interrelacion de la escuela con la clinica del IM.S.S., es promoviendo campafias de

salud, desde la aplicacion de vacunas como platicas hacia los nifios y en ocasiones a los padres de

familia tratando temas relacionados a la salud.

El jardin de nifios cuenta con cinco salones, dos bafios, cocina, direccidn y extensos
patios. T.as instalaciones de la escuela estan construidas con materiales como cemento, tabicon y

vigas de acero.

Pdg. 3
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pasamanos). La escuela en su totalidad se encuentra en buenas ccmdlcmnes, -aunque con algunas

gtietas en.la.direccidn y. los bafios de los nifios. En. cuanto at mobiliario.como.son las mesas 'y
sillas-de trabajo-especiales para-los nifios; escritorios; pizarrones-y-sillas-se-encuentran-en-buenas
condiciones. Los. salones. cuentan con. ventanas. dando una buena iluminacién y ventilacién.
naturales. La institucion cuenta con tedos los servicios como- drenaje, agua, teléfono y- energia
eléctrica.

Las carencias de la escuela son varias como la falta del salén de cantos y juegos, una
cocina apropiada, el circular al jardin y tener una buena seguridad para los alumnes y de la
misma escuela. Asi mismo se necesifa una reforestacién dentro del Jardin, ya que los arboles se
encuentran viejos y secos siendo-un peligro. para los nifios, comeo. para los educadores.

Ver anexo num. 2

El material didactico con el que cuenta la institucién sirve de apoyo a la clase de
educacion fisica y masica como por ejeraplo: Hantas, botes, zancos, pelotas, panderos, tambores
etc. Aun mas con el material que cuenta cada salén en las diferentes 4reas de trabajo. Este no es

abundante pero se tiene lo necesario para reatizar fas actividades.

La manera de otorgar los grupos, estando en conformidad el personal docente como la
direccion, es sorteando los grupos. Entre mas crece el personal se van haciendo las relaciones
mas complejas, pero aun asi, se ha lograde superar en ocasiones los obsticulos tanto de
organizacién como pedagogicos. En cuanto a las relaciones entre los docentes con los alumnos se
les ofrece la libertad de expresarse y de participar; pero algunos nifios Hegan a la escuela con
timidez o cohibidos, limitando esto el desarrollo de las actividades y de la misma relacién entre

los estudiantes con sus maestros,

La relacidn del directivo-docente es constante tratando de resolver las necesidades de cada
grupo, ast como de la escuela promoviendo ¢l respeto a la labor de cada uno de los docentes, esto

da como cotsecuencia una buena comunicacion..

Pdg. 4
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nsa y favorable. En el
desempefio de las labores se promueve la relacién con el contexto para que el educando se

- identifique en el misimo, realizando una variedad de actividades en la comunidad.

T.a interaccion de los educadores con las mam4s se observa que es constante, esto se debe
a que los nifios se encuentran en una edad temprana, por lo tanto considero que los infantes aun
son dependientes de la proteccion maternal. Siendo éste un factor importante en la adaptacion

del nifio al ingresar al ambiente educativo. i

En la primaria se observa lo contrario, las mamas por diversas razones se alejan de la

educacion de sus hijos posiblemente porque estos van creciendo y son méas independientes.

Las normas de la escuela son establecidas por el mismo personal docente junto con el
directivo, para el buen funcionamiento de la misma. Por ejemplo, algunas de éstas son las
siguientes: la hora en que se cierra la puerta de la entrada del jardin, el respetar las areas verdes,
asi como las areas de peligro, no lirar agua en los bafios, recoger los (rastes al (erminar su

alimento, no jugar durante la rutina como en los actos civicos y no tirar basura en el Jardin.

T.as normas de los profesores son establecidas por la autoridad educativa, Como por

ejemplo: la hora de entrada y salida, las guardias, la entrega de documentos entre otras.
Grupo escolar

El grupo que se atiende es el segundo grado grupo “A”, con 28 alumnos; de los cuales 15
mujeres y 13 hombres, la edad oscila entre 4 y 5 afios, el peso entre los 18 a 25 kilogramos, la
estatura entre 1.15 a 1.30 metros, sin ningin problema fisiolégico y todos los alumnos son de
nuevo ingreso.  El comportamiento del grupo es variable tomando diferentes personalidades,
pero al inicio del ciclo escolar reflejan el conflicto de la adaptacién. En los nifios que sufren este
problema, se observa en su comportamiento una falta de interés para realizar sus actividades; no

les gusta participar, se la pasan fuera de clases, como también el quitarles la atencién a sus

Pdg. 5
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—LAORIENTACION DE LA ADAPTACION DE LOS NINOS DE SEGUNDO GRADO DE PREESCOLAR

compaiieros, juegan con el material no relacionado con las actividades o con juguetes. Estos
cambios, generan en algunos nifios aclitudes de agresividad; otros no quieren hablar mucho
menos participar, otros lloran gran parte de la mafiana perjudicando el proceso de la integracién

de los demds. Durante el desarrollo de algin proyecto, estos nifios no trabajan. '

En los momentos de la actividad libre pelean o molestan a sus compafieros, en otros se
apartan de los demas. Los nifios con esta actitud no cumplen con las normas del aula que fueron
establecidas entre el educador y los alumnos. Reflejando con su actitud cierta indisciplina al
ignorar al maestro y hacer lo que ellos quieren. A estos nifios se les habla junto con sus mamas
buscando en ellos lograr un cambio positivo hacia las labores educativas para favorecer su

integracion, pero muchas veces esto no es suficiente.

El sal6n de clases donde se trabaja es amplio de 6 x 8 metros, con ventanales lo que les
permite una buena iluminacién y ventilacion natural. El mobiliario es adecuado para los nifios. El
aula cuenta con 35 sillas y 10 mesas para los nifios, un pizarrén, un escritorio con su silla, y su
respectivo material didactico de las diferentes areas de (rabajo como son: la biblioteca, de

construccion, de naturaleza, de dramatizacion, de ciencia, de musica entre otras.

l.a organizacidn de estas areas van de acuerdo a las necesidades e inquictudes de los
nifios, organizando, adquiriendo o realizando el material hacia el proyecto que se llevara a cabo.
La distribucién es de una manera de que el educando tenga la movilidad en todo el espacio para
realizar sus actividades. Hay un circulo en el interior del salon donde se identifica el alumno para
realizar el didlogo grupal, intercambiando ideas como experiencias, siendo significativo este

momento en su proceso de integracion.

Cada drea cuenta con material didactico, cuando escasean se cambian por otros, como los
de desuso y de naturaleza muerta y se elaboran junto con los nifios y en otras ocasiones el
educador. Tratando de no interrumpir el desarrollo de los objetivos planeados con base al
programa. Todo el material estd ordenado y al alcance de los nifios, ya que es inevitable para el

alumno el ser utilizado.

Pdg. 6
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Al nicio del cwlo escolar £S cuando cscaseael matenal por 10 que S Orgamza junto con

los padres de famihia el abastecimiento. del mismo. en. las. diferentes. dreas.

En cuanto al criterio. para. trabajar es bajo. el programa. de 1992 donde se ofrece una.
variedad de contenidos en forma globalizada en el desarrollo de los proyectos, integrando
distintas actividades con base a un proceso especitico; en relacion con el contexto de los mismos

educandos para que éstas sean significativas y se logren los objetivos del proyecto.

La relacion entre el educador y los alumnos al principio es algo limitado, porque los
ultimos sienten cierta desconfianza e inseguridad por su desadaptacion pero al paso del tiempo
van mejorando las relaciones entre ambos. El proceder del educador respecto a su autoridad es de
una manera flexible, para lograr que los nifios tengan confianza. y seguridad, promoviendo. la

participacion del grupo.

El modo que se trabaja sefialando las actividades centrales incorporando las cotidianas de
movimiento, musica, grafico-plasticas, eic., con el [in de que se desarrollen los propdsilos del
programa, en todo momento de la clase incorporando las relaciones afectivas de los nifios,
brinddndoles un espacio y tiempo para juegos satisfaciendo sus necesidades y a la vez que vayan
descubriendo los distintos objetivos de referencia al proyecto. El punto de partida o surgimiento
de cada tema es en un ambiente de didlogo expresando sus experiencias previas adquiridas en su

hogar, comunidad o de la misma escuela.

La evaluacién es permanente durante el ciclo escolar, dividida en inicial, media y final.
Valorando las diferentes cualidades y capacidades de los nifios; al principio con una técnica de
diagnostico se identifican las deficiencias si las hubiera, con la evaluacién media y la final se
valora los avances de su trabajo durante el ciclo escolar basado en la observacion. Esta valoracion
diagndstica se fundamenta en los conocimientos previos del educando y otra al término de las
actividades desarrolladas dependiendo el proyecto, tomando en cuenta los aspectos afectivo
social, funcién simbdlica, preoperaciones logico-matematicas; realizando la evaluacion

dependiendo las diferentes observaciones de cada alumno.
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UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL




—LA ORIENTACION DE LA ADAPTACION DE LOS NINOS DE SEGUNDO GRADO DE PREESCOLAR

CAPITULO 1. PROBLEMATICA DETECTADA

1.1 JUSTIFICACION

Se seleccion6 esta problemética porque es de gran importancia. Al observar y al detectar a
la misma en el desarrollo de las actividades del grupo, al igual que de otros compaiieros que
sufren una situacion semejante. No solamente en este ciclo escolar se ha suscitado, sino que han
existido antecedentes en afios anteriores. Por lo que se determiné en hacer la presente
investigacion. Para facilitar que los nifios logren una integraciéon adecuada en las actividades
escolares. Al realizarla se beneficiara la labor docente, primero para conocer los medios y los
recursos para propiciar una integracion que mantenga el interés de los educandos en el desarrollo
de las clases. Como también el educador obtendra una variedad de posibilidades para poder

enfrentar dicha problematica.

El proceso se basara en los criterios constructivistas donde se promovera ain mas la

coopcratividad y la cspontancidad cn los alumnos facilitando cl desarrollo dc las actividadcs.

Uno de los posibles obstaculos para llevar a cabo la investigacion podria ser la pasividad e
indiferencia de la participacion de algunos padres de familia; otra posible causa podria ser la

limitacidn del tiempo para lograr los fines de la investigacién.

La experiencia que se tiene en este tipo de trabajos no es la suficiente pero con apoyo del
estudio del analisis tedrico-practico se tratara llevar a cabo la investigacion, durante el trayecto

del ciclo escolar 97-98.

Pdg. 8
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL




LA QRIENTACION DE LA ADAPTACION DE LOS NINOS DE SEGUNDO GRADO DE PREESCOLAR

1.2 PROBLEMATICA

Con la experiencia docente que se tiene, se ha observado una variedad de problematicas
dentro dc la labor cducativa cn cl jardin dc nifios que influycn dc mancra significativa cn cl
desarrollo de la formacion del alumno. Una de ellas es la falta de integracion del nifio de segundo
de preescolar al inicio de cada ciclo escolar. Al ingresar los educandos en sus primeros dias la
mayoria de éstos muestran temor, desconfianza y desubicacién; enfrentando a la vez el conflicto
de la inadaptacion de éstos en un ambiente familiar diferente al escolar. Esto se refleja en los
nifios al no querer quedarse en la escuela, por lo que se transforma en falta de interés hacia las
labores educativas. La falta de integracion de los educandos se refleja de diferentes maneras
algunos buscan la soledad sin querer participar en ninguna actividad, otros gustan estar fuera del
salon jugando todo el tiempo perjudicando en ocasiones la normatividad de otros grupos, aigunos
quieren regresarse a su casa en compaiiia del padre de familia al iniciar las actividades, llorando
en el transcurso de la mafiana provocando en ellos una actitud aspera de rebeldia, alterando la
actividad escolar planificada. En otras situaciones los padres de familia no quieren retirarse del
plantel provocando de igual forma que el alumno no se interese por participar por querer estar al

lado de su mama.

En otros momentos es temporal la desaparicién durando unos dias para lograr integrarse a
las actividades. En otros casos es mas complejo el problema durando semanas o hasta meses sin
lograr su integracion. Algunas veces reflejan los nifios una personalidad de seguridad y de

participacion pero repentinamente muestran desinterés en las actividades.

Los alumnos con esta dificultad cuando logran quedarse en clase se dedican a distraer a
sus compafieros jugando con los diferentes materiales didacticos que no estan utilizando en
actividades planificadas. Otros pelean con los compafieros para distraerlos siendo ellos el centro
de la atencién de los demads. Algunos buscan fugarse de la institucion. Este problema podria ser
peligroso para los nifios, porque si lograran salirse podrian sufrir un accidente o un extravio

siendo esto preocupante para los educadores.
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LA ORIENTACION DE LA ADAPTACION DE LOS NINOS DE SEGUNDO GRADO DE PREESCOLAR

Aun asi no se le da la importancia necesaria a la problemalica comose deberia de dar, al
enfrentarla se encontraria por diferentes situaciones como el no estar preparado o tal vez por
inseguridad, cayendo a la desesperacién al no ver integrados a los alumnos por diferentes
motivos, pero esto se agrava cuando perjudicamos a nuestros educandos psicolégica o

fisicamente.

Esto propicia un ambiente desfavorable porque pone en riesgo el que no se logren los
propositos del aprendizaje. Y si aunamos que, frecuentemente no le damos la dindmica adecuada
a las actividades obstruyendo la participacioén, conduciendo a los alumnos a la pasividad y al

desinterés.

La problematica en el alumno se observa en el aula cuando se les ve: desorientados no
dialogando en clase, no trabajan adecuadamente, lloran por cualquier detalle. También se observa
la agresividad tanto con sus compafieros como en el educador. Por Gltimo la personalidad de
inseguridad es muy langible observandose el miedo en los nifios por participar, Hlorando o
estando todo el tiempo al lado del maestro. Estas caracteristicas provocan y alteran el desarrollo

de la clase.

Otro tactor que se ha visto en otros afios, como en la actualidad es el tendmeno de la
emigracion a los Estados Unidos cuando apenas van logrando su integracion al ambito educativo,
éstos tienen que emigrar o en el caso de que los padres de familia que se separan de sus hijos

influye significativamente en la problemadtica de la desadaptacion escolar. Ver anexo num. 3

Pdg. 10
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1.3 PROBLEMA EXPLICITO

De ahi que surja la interrogante de la investigacion:

;Cémo orientar la falta de adaptacién que presentan los nifios al ingresar a 2° grado del
Jardin de nifios “Huanimban”, con clave 16DJN0776Q, turno matutino, de la zona escolar

&

025, ubicada en la ciudad de Jiquilpan, Mich., durante el ciclo escolar 97-98?

¢ A caso los nifios no logran integrase a las actividades por falta de preparacion del profesor.

e O que las clases no son del agrado de los alumnos.

¢ Los padres de familia no aportan ninguna participacion para lograr la adaptacion de sus hijos.

o Tal vez se deba a que no se planean las actividades.

¢ Se deberi a la actividad del docente que influya en los nifios para el desarrollo de la clase.

e Habra una relacién entre los métodos que emplea el educador y el rechazo mismo de los
alumnos en las labores escolares.

¢ Probablemente sea la mala o escasa motivacién que el educador propicia.

e (O no sabremos orientar los intereses de los educandos.

Pdg. 11
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1.4 DELIMITACION

Estas y otras incognitas se han presentado, es por ello que en el desarrollo de este trabajo,
me he propuesto investigar esta problematica que en la actualidad estd provocando desinterés en
las actividades de los alumnos, asi mismo, la falta del conocimiento del docente de como
enfrentar este problema. La investigacion se llevara a cabo en el Jardin de nifios “Huanimban”,
turno matutino, ubicada en calzada del Bosque s/n, en la ciudad de Jiquilpan, Mich., duranté el

ciclo escolar 97-98.

Espero que con esle proyeclo de investigacion pueda descubrir las causas y efeclos que
provoca este problema, y asi mismo el poder aportar alternativas que ofrezcan favorecer el

desarrollo de las actividades escolares y la mejor integracion del grupo.

Pdg, 12
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1.5 ENFOQUE TEORICO - METODOLOGICO

Los problemas educativos deben adecuarse bajo los elementos de una investigacion.
Olreciendo en caso concrelo y un lipo de proyecto que pueda servir como apoyo como una
orientacion general para analizar, comparar y adecuar nuestra problemética en el ambito

educativo.

Los tipos de proyectos pedagogicos son los siguientes:

1.5.1 El proyecto pedagogico de accién docente.

Esta alternativa pedagdgica ofrece reflexionar y analizar las acciones, buscando métodos
y técnicas, replanteando las tareas, haciendo cambios sobre lo planificado, planteando acciones

dentro de un contexto, reconstruyendo situaciones para favorecer nuestra practica docente propia.

Estos constantes reajustes llevan a un cambio para el mejoramiento de la alternativa,
superando las dificultades de acuerdo a la problematica, dando respuestas y variaciones, llegando

a transformar la alternativa inicial, dando una respuesta pedagogica de accioén docente,

1.5.2 El proyecto de intervencion pedagogica.

Este tipo de proyecto permite caracterizarlo por una orientacién sobre un enfoque teorico-
metodologico que sirve como instrumento para el docente en la elaboracion de una alternativa de
innovacion, en otras palabras esto permite una estrategia, definiendo algun método para plantear
un procedimiento para superar el problema a partir del cual constituye una propuesta de
innovacion pedagdgica definiendo su aplicacion como una alternativa, resaltando los aspectos

tedricos-metodoldgicos, ofreciendo superar el problema docente planteado.

Pdg. 13
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1.5.3 El proyecto de gestion escolar.

Este proyecto pedagégico estd dirigido hacia las problematicas vinculadas a los procesos
de ensefianza  aprendizaje de contenidos escolares, transformando el orden y las précticas

institucionales que afectan la calidad del servicio escolar.

.y . .y . r o s s H
El proyecto de gestion escolar es una intervencion, tedrica y metodoldgica dirigida a
mejorar la educacién en una trayectoria y practicas institucionales. Refiriéndose a las acciones
por el colectivo escolar, orientadas a la organizacion de iniciativas, esfuerzos, recursos y

espacios; para crear un propésito de crilerio de calidad educaliva.

Las caracteristicas de la problematica de la falta de adaptacion esta orientado a las
diferentes acciones en busca de una técnica o estrategia para enfrentar las diferentes situaciones
que conlleva la falta de adaptacion de los nifios que recién ingresan al ambito escolar. Por lo tanto

considero que esta problematica esta vinculada al tipo de proyecto pedagogico de accion docente.

Este tipo de problema puede estar implicado en la cotidianidad escolar, es por ello la
emergencia de buscar en diferentes acciones alguna alternativa pedagégica respaldada por una

investigacion para transformar nuestra practica docente propia.

La adaptacion es un problema generado por una diversidad de situaciones, esto conduce a
una autoreflexion para valorar nuestra realidad docente y al contexto que influye en todos los

implicados de esta problematica.

Pag. 14
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La invesligacion es a partir de la accion del saber docente participando activamente en el
proceso educativo en busca de algunas formas de alternativa para comprender y mejorar nuestra
practica docente orientada a la construccién de algiin modelo didéctico, para ser més flexible y
participativa en el accionar de los involucrados en ¢l trabajo educativo principalmente (alumno —

docente y ahora involucrar a las mamas).

El saber docente se basa en clementos pedagogicos adquiridos en su formacién
profesional y de la experiencia misma, hay elementos afectivos, estas son las relaciones
constantes € interactivas entre el profesor, alumnos y mamas. Los elementos disciplinarios estin
orientados en un enfoque pedagdgico didactico en la aplicacién del quehacer educativo cotidiano

y concientizado.

La investigacién se origina a partir de una problemética derivada de antecedentes,
replanteandola en las relaciones y aplicando una variedad de actividades para justificar al mismo
problema dando el origen de una propuesta didactica vinculada a la accién docente con el
proposito de hacer mas flexible y colectiva la adaptacion de los nifios recién ingresados a

segundo grado de preescolar.
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CAPITULO 2. CONCEPTUALIZACION

El proyecto de investigacion presenta un analisis de los siguientes conceptos vinculados a

la concepcion de la problematica para obtener una comprensioén mas profunda de la misma.
2.1 Alumno.

“Persona que recibe educacion en un centro escolar, son varias las notas distintivas que
definen al alumno y lo diferencian de discipulo: receptor de influencia educativa sistematizada
fuera del hogar y de la influencia familiar, diferenciacion segun el maestro-profesor, la materia, el

nivel educativo y el centro en que estudia. ™"

Esla poslura sitda al alumno como un receptor y no como un actor del proceso educativo.
Jerarquizando al maestro sobre el alumno. En sintesis esta vision excede el accionar del docente y

limita al educando; el enfoque constructivista que nos comenta César Coll ofrece lo contrario:

“Desde una perspectiva constructivista, el alumno es el responsable ultimo
de su propio proceso de aprendizaje. Es ¢l quien construye el
conocimiento y nadie puede sustituirle en esta tarea. Pero este
protagonismo no debe interpretarse tanto en términos de un acto de
descubrimiento o de invencién como en términos de que el alumno es
quien construye significados y atribuye sentido a lo que aprende y nadie,
ni siquiera el profesor puede sustituir en este cometido.

Los resultados del aprendizaje estdn totalmente mediatizados por la

actividad mental constructiva del alumno.

™ DICCIONARIO DE LAS CIENCIAS DE LA EDUCACION, Editorial Santillana, S.4. de C.V., 5? edicién, 1997 Mévico, D.F.
p.76
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Los alumnos sélo pueden aprender mediante la actividad mental
constructiva que despliegan ante los contenidos escolares, pero esla
actividad por si sola no garantiza el aprendizaje; es necesario, ademas,
que se oriente a construir unos significados acordes o compatibles con lo
que significan y representan los contenidos de aprendizaje como saberes
culturales ya elaborados. De ahi, también, la importancia de no
contemplar la construccion del conocimiento en la escuela como un
proceso de construccién individual del alumno, sino mas bien como un
proceso de construccion compartida por profesores y alumnos en torno a
unos saberes o formas culturales preexistentes en cierto modo al propio

proceso de construccion,”®

El alumno es el que construye el conocimiento de su propio proceso de aprendizaje,
basados en sus conocimientos previos. Una vision constructivista del aprendizaje es el de mediar

la actividad del alumno favoreciendo los procesos de adaptacion.

El alumno es el que asimila, reflexiona y actiia bajo sus intereses siendo asi significativo,

la construccion de sus saberes basadas en su experiencia propia, favoreciendo en su adaptacion.

2.2 Profesor

“Persona que por vocacion dedica su existencia a transmitir a una nueva
generaciéon una sintesis de los aspectos teéricos, practicos, €ticos y
estéticos de la cultura en forma equilibrada y distinguiendo
cuidadosamente los contenidos permanentes de los transitorios, la funcién
clasica de transmisor de conocimientos ha de compartirla cada vez mas
con la de educador. Dedicando mds tiempo a la programaciéon y

evaluacién de la ensefianza, desarrollando en los alumnos la capacidad

(2 COLL,César, | Constructivismo e intervencién educativa.;Cémo se ensefia lo que se ha de construir?l.En Antologia:
CORRIENTES PEDAGOGICAS CONTEMPORANEAS. U.P.N., S.E.P. 12 edicién 1935. México, D.F.p. 16
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creadora, la aptitu para el cambio, la plticidad para la comunicacion

humana y la habituaciéon para formular hipotesis, indagar, explorar y

experimentar.” &

T.a reflexion sobre nuestra accion es una descripcion en funcién de nuestros propdsitos

basados en los valores y estrategias que justitican nuestra labor. Es ilimitado el papel del profesor

en la organizacion de actividades y situaciones del aprendizaje para favorecer a sus alumnos; el

siguiente analisis que propone César Coll sobre el concepto del Profesor basindose en la

concepcidn constructivista, nos ofrece una idea mas orientada.

“Plantear el papel del profesor en el proceso de construccion del
conocimiento de los alumnos. Si admitimos las consideraciones
precedentes sobre la naturaleza y funciones de la educacion escolar y
sobre las caracteristicas del conocimiento que los alumnos han de
construir en la escuela, entonces ya no es posible limitar inicamente el
papel del profesor a la organizacion de aclividades y siluaciones de
aprendizaje susceptibles de favorecer una actividad mental constructiva
de los alumnos rica y diversa. El papel del profesor aparece de repente
como mas complejo y decisivo ya que, ademas de favorecer en sus
alumnos el despliegue de una actividad de este tipo, ha de orientarla y
guiarla en la direccion que sefialan los saberes y formas culturales
seleccionados como contenidos de aprendizaje. Aceptar que la incidencia
de la ensefianza sobre los resultados del aprendizaje esta mediatizada por
la actividad mental constructiva de los alumnos, obliga a sustituir la
imagen clasica del profesor como transmisor de conocimientos por la
imagen del profesor como orientador o guia. Esta imagen puesto que en
realidad se trata de un orientador o un guia cuya misién consiste en

engarzar los procesos de construccion de los alumnos con los significados

® DICCIONARIO DE LAS CIENCIAS DE LA EDUCACION. Editorial Santillana, 5.A. de C.V. 52 edicién,1997. México, D.F.

péa. 1138
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colectivos culturalmente organizados.”“)

El profesor realiza el papel en una perspectiva constructivista en el proceso de la
transmision del conocimiento es compartido con sus alumnos en torno a sus saberes. El profesor
organiza las actividades y las diferentes situaciones de aprendizaje favoreciendo una actividad
constructivista de los educandos. En otras palabras el docente es un orientador o un guia, cuya
mision consiste en reorganizar los procesos de los saberes ya construidos relacionados con su
medio que le permita un ambiente favorable permitiendo una adaptacién adecuada en:las

actividades escolares.
2.3 Padres de familia

“Padre de familia es a quien compete inicialmente la educacion de sus
miembros. La accion de este es reforzada y complementada por la
escuela; la eficacia es la colaboracion familia-escuela, padres-profesores;
en conexién y dentro del marco mas amplio de la comunidad educativa.
La participacién de los padres de familia en la gestion de los centros
docentes a través de las asociaciones de padres es una de las principales
formas c¢n quc sc rcaliza la cooperacion dc los padrcs dc familia cn la

escuela”. ©

Los padres de familia en el enfoque constructivista tienen un papel activo, teniendo mds
significado los elementos afectivos. Aqui frecuentemente con relacion a los padres de familia se
puede conducir a errores en la actividad educativa, por las carencias que tienen en el proceso
educativo. Los padres de familia son colaboradores significativos siempre y cuando éstos estén

en contacto con la educacién de sus hijos.

(4 COLL César | Constructivismo e intervencidn educativa:; Cémo se ensefia lo que se ha de constiuir? 1. En Antologia:
CORRIENTES PEDAGOGICAS CONTEMPORANEAS. U.P.N., S.E.P. 1t edicién, 1995, México, D.F. p.p. 16-17

® DICCIONARIO DE LAS CIENCIAS DE LA EDUCACION. E ditorial Santilana, S.4. de C.V. 52 edicién, 1997, Mésico, D.F.
p&g.631
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2.4 Enseiianza - aprendizaje

Enseiianza

“Significa mostrar algo a alguien, Segtin R. Titone << acto en virtud del
cual el docente pone en manifiesto los objetos de conocimiento al alun}no
para que éste los comprenda.>>
Transmision de conocimientos, técnicas, normas, elc., a través de una
serie de técnicas e instituciones.
La ensefianza se realiza en funciéon del que aprende. Su objetivo es
promover aprendizaje eficazmente.
El acto de ensefiar recibe el nombre de <<acto didactico>>; los elementos
quc lo intcgran son:
a) Un sujeto que ensefia (docente).
b) Un sujeto que aprende.
¢) El contenido que se ensefia-aprende.
d) Un método procedimiento, estrategia.
e) Acto docente o didactico que se produce.”®

La ensefianza es una influencia educativa eficaz cuando se buscan interacciones entre los
participantes en el proceso educativo. El profesor debe promover en sus alumnos aprendizajes

que sean significativos, relacionados a los conlenidos escolares.
Aprendizaje

“Proceso mediante el cual un sujeto adquiere destrezas o habilidades

practicas, incorpora contenidos informativos, 0 adopta nuevas estrategias

* |bid. p&g. 530
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de conocimiento y/o accién. Es importante distinguir entre aprendizaje y
la ejecucion o la puesta en accion de lo aprendido.

El primero es un proceso que no se observa directamente, y que ademas
se complica con los procesos de memoria. La ejecucion se puede observar
y medir y por ello las definiciones operativas del aprendizaje se hacen

apoyarse en ella.”™

El aprendizaje se da dependiendo del nivel de desarrollo cognoscitivo y de competencia
intelectual de cada educando. Considerando lo anterior es de gran importancia sefialar que los
conocimientos, como las experiencias previas, facilitan el proceso de aprendizaje. La concepcion

constructivista no es ajena al comentario sefialado anteriormente como nos dice César Coll:

Enfoque constructivista sobre Enselanza - Aprendizaje

“Los principios constructivistas sobre el aprendizaje y la ensefianza se
enriquecen considerablemente y deviene un marco psicologico global de
referencia  particularmente  atil para las tareas. La concepcion
constructivista no es ajena a una cierta revalorizacion de contenidos en la
ensefianza, a la inclusién de contenidos procedimentales, de valores y
normas, junto a los tradicionales contenidos factuales y conceptuales, a la
importancia acordada a la mémorizacion comprensiva de los contenidos;
a la revision de la idea de que la capacidad de aprendizaje depende
esencial o Gnicamente del nivel de desarrollo cognitivo o de competencia
intelectual del alumno; a la importancia acordada a los conocimientos y
experiencias previas de los alumnos en la planificacién y ejecucion de
actividades de aprendizaje; a la definicién de los objetivos educativos en
términos de capacidades; al esfuerzo por incluir un amplio elenco de
capacidades - cognitivas, motrices, afectivas o de equilibrio personal,
relaciones y de actuacién e insercion social. La  concepcién

constructivista del aprendizaje y de la ensefianza; si aprender consiste

(7 DICCIONARIO DE LAS CIENCIAS DE LA EDUCACION. Dp. Cit. Pag. 116
Pdg. 21

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL




Tfundamentalmente en construir significados y

RADO DE PR 0

atribuir sentido a lo que
se aprende, y si los alumnos llevan a cabo este proceso de construccion a
partir de los conocimientos, capacidades, sentimientos y actitudes con los
que se aproximan a los contenidos y actividades escolares. La concepcidn
constructivista del aprendizaje y de la ensefianza se vincula pues
claramente con un planteamiento curricular abierto y tlexible que rompe
con la tradicion de curricula cerrados y altamente centralizados. La propia
concepcion constructivista, ha valorado la necesidad de asegurar que,‘en
el periodo correspondiente a la educacion obligatoria, todos los nifios y
nifias tengan acceso a las experiencias educativas para garantizarles un

efectivo proceso de desarrollo y de socializacién.”®

El proceso ensefianza-aprendizaje en la concepcidn constructivista es a partir de los

conocimientos, capacidades, sentimientos y actitudes, relacionados y aproximados a los

contenidos y a las actividades escolares. Para favorecer el proceso de adaptacion, es necesario

orientarse sobre un aprendizaje que facilile una adquisicion de conductas, en otras palabras un

aprendizaje de integracién basado en recursos y medios didacticos con la finalidad de producir

una reaccién emocional, tratando de integrar a los alumnos en las actividades escolares.

2.5 Metodologia

“ De acuerdo con la psicologia de la educacién, la metodologia didactica
ha superado la concepcion tradicional de los métodos estandarizados. Al
analizar los hechos esenciales del proceso de aprendizaje, se pone de
manifiesto un variado nimero de procedimientos, Criterios, recursos,
téenicas y normas practicas que el profesor puede utilizar en cada caso.
La metodologia mas que exponer y sistematizar métodos, se esfuerza en

proporcionar al profesor los criterios que le permita justificar y construir

(8. COLL, César. I Constructivismo e intervencién educativa: ¢ Cémo ensefiar lo que se ha de construir? [En Antologia:
CORRIENTES PEDAGOGICAS CONTEMPORANEAS. U.P.N., S.E.P. 12 edicién, 1935,

México, D.F. p.p. 17-18
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el método que bajo razones pedagdgicas responde a las expectativas

educativas de cada situacién didéctica que se le plantea.” ®

La metodologia didactica constructivista es una estrategia que apoya el principio de ajuste
de 1a ayuda psicoldgica, proporcionando al alumno una informacién organizada y estructurada.
En otros modelos metodolégicos se ofrece €l accionar de imitacion o de sugerir para resolver las
tareas educativas, permitiendo que elija y desarrolle en forma plena su autonomia el alumno

ofreciendo la capacidad de adaptarse en las actividades escolares ‘
2.6 Contexto

“En un sentido general se dice del entorno en el que transcurre cualquier
hecho o acontecimiento y que generalmente incide o influye en su
desarrollo. Segun la teoria de la Geslall, la percepcion de cualquier objeto
o estructura varia en funcion del contexto espacio-temporal en el que se
inserta, pudiendo éste influir decisivamente en la configuracion

perceptiva final e incluso en su si gniﬁcado”.(lo)

Fl contexto influye de una forma directa en los individuos.

Es la cultura propia en donde convive el educando tanto en su comunidad, escuela y
familia. El alumno se adapta de una manera practica, ya sea individual o colectivamente en un
proceso constructivo vinculado a las condiciones del mismo contexto en la organizacion del

proceso de la ensefianza.

El nifio en base a sus experiencias dentro de su contexto adquiere de manera favorable la
construccion de sus conocimientos desde sus saberes propios y previos; que los relaciona en su
cotidianidad. Siendo esto favorable a sus inquietudes ¢ intereses del mismo infante y

significativos en su aprendizaje formal, facilitando asi mismo €l proceso de adaptacion.

© DICCIONARIO DE LAS CIENCIAS DE LA EDUCACION, Editorial Santillana, S.A. de C.V. 5* edicidn, 1397; p.950
@ |bid. pag. 31E.
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2.7 Desadaptacion o Inadaptacion

“En general, fallo del organismo para responder de forma adecuada al
medio ambiente, que le impide desarrollarse de modo requerido para
sobrevivir. En psicologia, el término designa la inexistencia de
relaciones armonicas con €l medio familiar, escolar, profesional, etc., que
impide o dificulta la integracion correcta en el grupo. Las causas de la
inadaptacion pueden ser fisicas, sensoriales, intelectuales o caracteriales.
En la trayectoria del individuo hay una serie de momentos criticos en los
cuales el choque personalidad-medio ambiente se agudiza, y la dificultad
de integracion social, cuando se prolonga es causal de la inadaptacion.

Se habla de inadaptacion escolar cuando el alumno experimenta serias
dificultades de convivencia en el centro escolar. T.a inadaptacion escolar
se agudiza en algunos momentos especificos (principio de curso) o en
estadios determinados de maduracién (inicio de escolaridad) adoptando
diversos grados, que, en su nivel maximo, pueden motivar el alejamiento

temporal o definitivo del alumno respecto al centro educativo.”'"

En términos generales la desadaptacion o inadaptacion, es una problematica que se refleja
cuando el educando tiene escasas relaciones en su medio familiar y escolar, que le dificulta e
impide su integracién en las actividades escolares, el nifio enfrenta una variedad de momentos
dificiles de personalidad en su medio ambiente, dificultando la adaptacion. Cuando el alumno
experimenta una serie de dificultades en la escuela se hace dificil su convivencia con las demés.
La adaptacién escolar se hace més grave especialmente al inicio de curso, adquiriendo una
variedad de conductas negativas alejandolo de una relacién arménica y de un medio ambiente

favorable para su adaptacidén.

AUDICCIONARIO DE LAS CIENCIAS DE LA EDUCACION Op. Cit. pag. 764
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Lo que implica la inadaptacion en la integracion del preescolar es un proceso variable
donde sus inlereses contribuyen como un faclor inlermediario para proporcionar la participacion.
Cuando se incorporan los educandos al Jardin se enfrentan no solamente a cambios de
experiencias contextuales como son el hogar y el escolar, donde la separacion del ambiente

familiar al escolar es significativa, reflejandose asi un sentimiento de inseguridad.

2.8 La adaptacién

Un alumno simplemente esta adaptado cuando su participacién e interaccién son
dinamicas, ajustandose a la variable de actividades escolares no todos son homogéneos, unos son
mas habiles que otros. Pero tampoco todas las situaciones son semejantes donde el docente debe
valorar el rendimiento de sus nifios. La calidad de su participacion depende del tipo de relaciones
que tenga el educando en su dmbito familiar y escolar. Los criterios de adaptacion pueden ser

subjetivos, referentes al comportamiento y objetivos cuando se observa su actitud del nifio.

La inadaptacién sobrevive en ocasiones por un comportamiento incongruente con sus
deseos y sus necesidades. Hay nifios que todo lo hacen bien, pero la mayoria muestran muchas

deficiencias en ciertas actitudes escolares mostrando problemas de adaptacion.

Piaget da una gran importancia a la adaptacion, ya que es una forma o estructura del nifio
segin su grado de desarrollo. En el proceso de adaptacién; Piaget consideraba dos aspectos
opuestos pero complementarios al mismo tiempo: la asimilacién o integracion de influencias de
las estructuras del nifio y la acomodacion o transformaciones de las estructuras en funcion de los

cambios del medio ambiente.
Como defini6 Piaget la adaptacion.

“La adaptacidn es el proceso por el cual los nifios adquieren un equilibrio
entre la asimilacién y acomodacion. La adaptacion se desarrolla a traves

de la asimilacién de elementos del ambiente; el pensamiento se organiza
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a través de la adaptacion de experiencias y estimulos del ambiente.” '?

Cuando el preescolar entra al jardin empieza a asimilar factores del ambiente y cuando
logra la acomodacion de esos factores basandose en su expetiencia y participacién en clase se
facilita la adaptacién. Pero la mayoria de los nifios enfrentan una situacion contraria al negar su
asimilacion y no lograr la acomodacion de los diferentes elementos que podrian facilitar su

adaptacion.

2.9 Las primeras experiencias del alumno

Las primeras experiencias del alumno al ingresar al Jardin, muestran una variedad de

conductas como por ejemplo: el temor, desconfianza, desubicacién, agresividad, etc.

Todos estos aspectos circulan en el conflicto de la adaplacion por causa de los cambios
ya mencionados. El desarrollo de las actividades requiere de relacionar las necesidades e

intereses del grupo, asi se podria propiciar una adaptacién adecuada en los nifios.

El actual programa de preescolar, en su enfoque destaca la participacion, cooperacion y
la acci6n activa dc los nifios. El problcma cs cémo canalizar a los cducandos para quc logren
realizarlo, la participacién del educador es significativa para orientar las labores, propiciando que
éstos manifiesten, sugieran y participen. La idea del docente es solo orientar las participaciones

de los nifios para que ellos sientan afecto y confianza facilitando la integracion.
2.10 Las necesidades del nifto
Para fortalecer la idea que establece Piaget sobre la motivacién del estudiante dijo lo

siguiente.

“T.a motivacién del estudiante, proviene de la existencia de un desequilibrio y de la

02 ARAUJO B. Joao y Chadwick B. Clifton, “La teoria de Piaget”. En Antologia: El nifio: desarrollo y proceso de construccion
del conocimiento. U.P.N., S.E.P. México, D.F. 1994. P4g. 105.
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necesxdad del 1nd1v1du0 de restablecer su equ111br10 Cuando los nifios van a la escuela, ya debe
haberse desarrollado un estadio relativamente satisfaclorio de motivacion interna. Por mas que el
profesor se esfuerce para estimular con sus métodos la motivacion del alumno, tropezaré siempre

con la limitacién impuesta por el nivel de motivacion intrinseco del alumno.”¥

~ Analizando lo anterior, pareciera que al educando es verse interesado por lo que no le
interesa que vagamente se observa en su desintegracion. Si al nifio se le somete, el educador
estaria actuando con irregularidad obligando al nifio a hacer algo que no siente necesidad de

hacer bloqueando el proceso de integracion y de aprendizaje como lo escribié Ortega:

«Al colocar al hombre en situacién de estudiante se le obliga a hacer algo falso: a fingir
que siente una necesidad que no siente. El estudiar consiste en encontrar lo que no busca. Es
preciso volver a lo opuesto de la ensefianza. Y decir: ensefiar no es fundamentalmente sino

ensefiar cuya necesidad sea imposible hacer sentir al estudiante.” a9

Lo anterior es una realidad observable y palpable en nuestro sistema educalivo. El punto
de orientacién es de acuerdo a las posibilidades del educando. Los intereses son derivados por un
motivo determinados a un fin, lo que provoca el impulso manifestando las necesidades primarias
éstas no son aprendidas sino que se nace con ellas para sobrevivir. Las necesidades secundarias
son las que se adquieren por el origen de una influencia externa para producir una actividad, es
ésta la que conduce hacia la integraciéon del individuo. Cada uno de los alumnos son tan

diferentes en sus necesidades como en sus cualidades.

2.11 La teoria de Piaget sobre la adaptacion

La teoria de Piaget establece un modo mas eficiente para integrar al alumno a la

construccion del conocimiento.

“El aprendizaje debe estar estrictamente relacionado con el estado de

¥ Ibid p.p. 107-108
09 INARTE. Esteban. “El méximo reto de la pedagogia™. México D.F. Editorial CONALTE 1991, p. 6
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desarrollo del estudiante, de otra manera éste seria incapaz de aprender.
Los factores motivacionales de la siluacién de aprendizaje son inherentes
al estudiante y no son, por lo tanto, directamente manipulables por el
profesor. Piaget atribuye gran importancia a la adaptacion del individuo
al sistema social en el cual est4 inmerso y se considera que €l propdsito
tundamental de la educacion es esa adaptacion, por medio de la reflexion

interna.”®

Por lo anterior el educador debe fomentar un ambiente favorable en la estimulacion de los
nifios que les permita realizar sus actividades desde su propia capacidad, orientados por sus

propios intereses y de una manera libre.

2.12 El desarrollo cognoscitivo

De ahi la importancia de tomar en cuenta a la adaptacion para guiar al educador,
conociendo y comprendiendo el conflicto que el nifio estd experimentando. Para ello Piaget
explica.

“Desde un punto de vista bioldgico, la asimilacion es la integracion de elementos
externos a las estructuras de un organismo que estd evolucionando o ya estd completo. La
acomodacioén es el aspecto visible de un proceso operativo ¢ indica las modificaciones que
ocurren en todo el conjunto de un individuo como resultado de la influencia del medio
ambiente.”'®

Este proceso de asimilacién y acomodacion ocurre durante toda la vida de diferente
forma en cada etapa del desarrollo. En una idea piagetiana se determina el proceso Cognoscitivo,
como el producto de expetimentacion los elementos del medio ambiente poniendo en funcion la

asimilacion y la acomodacion.

15 ARAUJO, B. Joao y Chadwick B. Clifton. “La teoria de Piaget”. En Antologia: El nifio: desarrollo y proceso de construccion
del conocimicnto. U.P.N., S.E.P. México, D.F. 1994. Pag. 106.

% KT, AUSMEIER, Herbert y Goodwin William, “Etapas del desarrollo cognoscitivo de Piaget™. Psicologia educativa. México
DF. 1997, p. 131.
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Con todo, los aspectos anteriores es fundamental conocerlos para darles a los nifios la
mejor atencion, buscando la confianza y promoviendo la participacion, debe tomarse en cuenta el
desarrollo cognoscitivo de los educandos para asimilar la adaptacién del nifio a su medio en este

caso al escolar.

Entre la asimilacion y la acomodacion debe formarse una autorregulacion de interaccion

para poder lograr la adaptacion, modificando los fenémenos externos que lo rodean.

Piaget distingue el desarrollo cognoscitivo en cuatro estadios: el primero se llama
“Sensorio Motriz”, este abarca edades desde el nacimiento a los 2 afios. El segundo estadio se
llama “Preoperatorio” abarcando de los 2 a los 5 afios, en esta etapa se identifican los nifios con la
problematica de la desadaptacién al ingresar el nivel preescolar. El tercer estadio se llama
“Operaciones Concretas” abarcando de los 7 a los 12 afios y el ultimo estadio es el de “Las

Operaciones Formales™, siendo de los 12 a los 18 afios aproximadamente.

El desarrollo de la investigacion se enfoca con los infantes de preescolar que oscilan entre
las edades de 4 a 6 afios, identificandose en el segundo estadio llamado “Preoperatorio™. Piaget

comenta sobre este periodo la aparicidn de representaciones mentales del mundo exterior.

El nifio empieza a imilar y asimilar conduclas como movimiento de quienes le rodean
apropiandose de estas personalidades para manipulatlas posteriormente. Apareciendo también los
llamados actos simbélicos a través de él. El egocentrismo es caracteristico, donde logra limitar

sus comportamientos y deseos intentando a través de este una dominacion hacia los demas.

El proceso de lenguaje aparece en este periodo siendo importante en su interaccion con
los demds adquiriendo el uso de su propio pensamiento. De esta manera el infante usa el juego
simbélico; jugando a las muifiecas, a los papds, a los médicos etc. Construyendo una actividad
importante en esta etapa, por la cual el nifio controla simbdlicamente las representaciones de su
realidad.
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2.13 El proceso de la integracion

Esta reflexién nos permite considerar que se debe promover el desarrollo de las labores
educativas con cierta flexibilidad, favoreciendo al educando en el proceso de la integracién como

Bruner nos explica en su teoria:

“El proceso de integracion que consiste en una especie de orquestacli(')n
de esas operaciones componentes en una secuencia integrada. Los nifios,
en su etapa de desarrollo pasan por tres modos de representacion del
mundo: enalivo, iconico y simbdlico. Estos permanecen operalivos
durante toda la vida en un individuo. El modo de representacion enativo
significa basicamente que la representaciéon del mundo se hace a través
de la respuesta motriz. El modo iconico depende, en parte de una cierta
cantidad de respuestas y habilidades motrices. El nifio consigue
internalizar el lenguaje como un instrumento de cognicion adquiere
mayor flexibilidad y poder de representaciéon de lo que percibe en su
experiencia con los objetos del mundo real o con sus propios simbolos.
El lenguaje proporciona medios no solo de representar la experiencia del
mundo, sino también de transformarlo: es la representacion

simbolica.”!!”

La actividad libre proporciona a los alumnos un ambiente abierto permitiéndole descubrir
y construir los medios de representacion basada en su experiencia. Esto no depende tan solo de
las capacidades del educando, sino que es necesario propiciar el desarrollo de éstas, mediante
técnicas basadas en los intereses de los nifios. El humano adapta su entorno bajo sus intereses y
sus necesidades. En la actividad libre promueve la autonomia simbdlica en su aprendizaje, esa

libertad no es mas que una adaptacién esponténea y significativa en el nifio,

M ARAUJO, B. Joao y Chadwick B. Clifton, “La teoria de Bruner. En Antologia: El nifio: Desarrollo y proceso de construccion
del conocimiento. U.P.N., S.E.P. México D. F. 1994, Pag. 112.
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2.14 Los motivos del desinterés

Es importante conocerlas en el grupo para orientar la integracion, en base a los motivos
para adquirir sus impulsos y mantener el desarrollo de sus acciones adecuadamente. Para esto

Rosalva Sierra nos comenta.

“Todo educador consciente, debe cuestionarse una y otra vez, por qué ese alumno due
posee inteligencia, no quiere participar en la clase o busca permanentemente pretextos para no

asistir a la escuela,”'®

Posiblemente los alumnos no quieren asistir a la escuela porque las clases no son de su
agrado y no tienen algin motivo por asistir. Para encontrar una solucion a esta problematica es
necesario que el educador deje hacer al alumno actividades, que lo oriente hacia una
espontaneidad propiciando un ambiente grupal favorable, como por ejemplo: Las actividades
libres motivan a los nifios a descubrir y a participar, pero sobre todo les permite integrarse
interactuando e intercambiando ideas como acciones con base a sus experiencias y de sus

conocimientos previos de su contexto.

2.15 Cémo influye la motivacién en la integracion

Estas técnicas nos permiten observar las habilidades y formas de expresion, promoviendo
la comunicacién e integracién. Esta puede ser orientada por técnicas que fomenten al
descubrimiento y a la participacion.

La participacién obedece a algan tipo de motivacién como nos comenta Hull:

“La motivacién puede ser positiva en esta puede ser intrinseca, cuando el sujeto quiere

19 SJERRA, Solorio Rosalva.  Intereses”. En Antologia de apoyo a la practica docente del Nivel Preescolar. S.E.P. México, D.F.
1993 p. 46.
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aprender por interés propio. Extrinseca cuando el aprendizaje es provocado por el interés de un

estimulo. La motivacion es el proceso que provoca un comportamiento que mantiene la actividad

o la modifica.”"”

Aqui se podra valorar que la integracién se puede dar, pero se fomentaria un conductismo
que en muchos de los casos se estimulan los intereses de los nifios de una manera erronea,
forzando a los educandos a hacer lo que no les interesa, y cuando no lo hacen se somete al
alumno a un castigo fisico, dafiando la integridad del alumno. Y cuando el nifio se interesa por
algin tema teniendo una motivacion intrinseca favorable se obstaculiza, promoviendo otros

temas ya planeados por el docente.

2.16 El enfoque constructivista y la relacion con el juego

Como ya se dijo, el juego es una actividad de construccion, creacion y recreacion. La

ensefianza constructivista segun Margarita Arroyo interpreta:

“El aprendizaje se entiende como construccion y transformacion del conocimiento que se
opera en el nifio mismo, a partir de sus experiencias con el medio, y no como mera acumulacién
de conocimientos que vienen de afuera. El concepto constructivista fundamenta su metodologia

al reconocimiento de la dimension “afectiva’ del nifio.”®%

Por lo anterior, es suficiente el observar a un nifio con sus juguetes, construyendo y

reconstruyendo sus expresiones, formando una realidad de su imaginacion creativa.

El juego, segiin H. Wallon describe cuatro tipos en el nivel creciente.

“Los juegos funcionales, constituidos por la actividad sensomotriz elemental; juegos de

ficcién, jugar a las mufiecas, montar un bastén como si fuera un caballo, etc. Juegos de

19 MORA, de la G. José. “Psicologia del aprendizaje”. Teorias de Hull sobre la motivacion.. México D.F. Editorial Progreso
1977, p. 32.

® ARROYO, Margarita. “La calidad educativa en Preescolar”. En Antologia: Metodologia didéctica y préctica docente en el
Jardin de Niiios. U.P.N., S.E.P. México, D.F. 1994. p. 13.
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adquisicion en los que el nifio “mira, escucha, hace un esfuerzo por percibir y comprender”;
juegos de fabricacion o de construccion donde el nifio se complace en juntar; combinar entre si

objetos, modificados, transformados y crearlos de nuevo.”??

Este proceso donde el juego hace transformar el placer del nifio encontrando en el un
medio para satisfacer sus necesidades. El juego facilita el proceso de socializacion que se va
dando a través de la variedad de actividades que contribuye a la integraciéon permitiéndole entrar
en la comunicacién con los demas, derivando relaciones, implicando el trabajo colectivo en*el
proceso de integracion. Esta debe mantenerse en el grupo teniendo los nifios la oportunidad de
intercambiar sus puntos de vista. Asi la comunicacién constante es integradora en el quehacer

educativo. Horrok explica la diferencia del trabajo formal y del juego.

“El trabajo para el adulto se considera virtuoso. El trabajo constituye el caracter de la
persona mientras el juego se considera una distraccion. Pero en realidad el juego constituye la
base para identificarse con la sociedad.”®?

Refiriéndose a lo anterior, el nifio, va adquiriendo los reglamentos del mismo juego,
sabiendo que si no cumple con los mismos saldra del juego o perderé algo. Asi mismo establece

un lazo de formatidad, relacién fisica-mental por medio de la actividad del juego.

El educador debe asumir un papel activo y participativo donde le refleje al alumno los
mismos principios, favoreciendo el proceso de integracion en la adquisicién del aprendizaje. Los
intereses del nifio son significativos en el desarrollo de las actividades educativas, y al no tomarla

en cuenta se puede arriesgar la finalidad de lograr la adaptacion del grupo escolar.

@ ARFOVILLOUX, Jean: “El juego”. En Antologia: De apoyo a la practica docente del Niv. Preesc. Méx. D.F. Pag. 16.
2 HORROK, E. John. “Psicologia del nifio”. Editorial Trillas México, D.F. 1986 p. 207.
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2.17 El juego

Si analizamos el estilo de ensefiar, quizd hemos olvidado lo mas importante, lo que le
interesa a nuestros alumnos, como lo que quieren aprender. Aqui el educador debe buscar nuevos
caminos o estrategias didicticas, una de ellas es el juego, porque en éste, el educando se
identifica, encontrando sus intereses y se siente placer en practicarlo. Como explica a

. . 4 . o 4
continuacion en términos generales el programa de educacion preescolar.

“El nifio no s6lo es gracioso y tiemo, también tiene impulsos agresivos y
violentos. Negar estos rasgos implica el riesgo de que se expresen en
formas incontrolables. Mas bien se requiere proporcionar una amplia
gama de actividades y juegos que permitan traducir esos impulsos en
creaciones.

Estos y otros rasgos se manifiestan a través del juego, el lenguaje y la
creatividad. Es asi como el nifio expresa, plena y sensiblemente, sus
ideas, pensamientos, impulsos y emociones. El juego es el lugar donde
se experimenta la vida, el punto donde se une la realidad interna del nifio
con la realidad externa que comparten todos; es el espacio donde los
nifios o adultos pueden crear y usar toda su personalidad. Puede ser
también el espacio simbdlico donde se recrean los conflictos, donde el
nifio elabora y da un sentido distinto a lo que le provoca sufrimiento o
miedo, y volver a disfrutar de aquello que le provoca placer. Crear
significa, de alguna manera, inscribir los sentimientos, afectos e
impulsos; el juego, creacién por excelencia, puede considerarse como un
texto donde se puede leer ese mundo interno, lo que el nifio siente y
piensa. Inventar, que forma también parte del espacio del juego,
significa comprender y por lo tanto estar en el campo del saber, del
aprender.

Se puede ser creativo en cualquier actividad de la vida cotidiana, al hacer
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o representar en forma original, aquello que tiene un sentido personal. De
ahi que una creacién pueda ser cualquier cosa que un nifio produzca y
que tenga que ver con su modo personal de ver la vida y la realidad que

lo rodea.”®>

Los nifios adquieren un placer al jugar encontrando en él, un medio para reflejar sus
intereses y emociones. Esto permite transformar su personalidad al llegar a la escuela por
primera vez experimentando una cierta angustia, ofreciendo el juego una instancia de
experiencias significativas siendo un recurso importante para lograr la adaptacion. Es importante
considerar lo que le atrae y lo que le gusta al educando. La ensefianza es mas efectiva si es a

través de los intereses de los alumnos. Como declara Rosalva Sierra.

“En el interés intervienen ele;r/néntos de orden muy distinto porque lo seleccionan con el
impulso y el deseo, la emocion, la/curiosidad, la atencidn, la voluntad, etc. El interés constituye
una disposicién subjetiva muy favorable para llevar a cabo el aprendizaje.

Desde el punto de vista psicolégico es una actitud deseable por parte del educando ante el

objetivo de la enseftanza.”*¥

El alumno con base a sus intereses y sus necesidades, estard en las mejores situaciones

para aprender. El juego es un medio por el cual el nifio se identifica y s socializa.

Asi el juego consfituye un medio y un recurso importante para manipular la conducta
misma de los educandos, adoptando nueves comportamientos que ninguna otra actividad nos

ofrece. Como expone John Horrok.

“El juego es una actividad espontinea y voluntaria; dando satisfaccion y gratificacion
inmediata basindose en sus intereses de factores motivacionales. A pesar de que el juego se
considera una actividad infantil, es de importancia en el desarrolio del ser b P

@ §E P “Presentacion y Fundamentacién” En Antologia: El nifio: Desarrollo y construccién del conocimiento. U.PN., S.EP.

Meéxico, D.F. 1994 p. 148,

@9 SFERRA, Solario Rosalva, “Intereses”. Enr antologia de apoyo a la préctica docente det Niv: Preesc. S.E.P. Méx. 1993 p.47.
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Esta opcion propone integrar y orientar la conducta en un sentido que sea provechoso en
sus actividades escolares, facilitando la adaptacion del nifio, promoviendo asi mismo con el

juego la colectividad en el educando.
2.18 La actividad libre.

Uno de los medios fundamentales que se debe utilizar para lograr la adaptacién es bor
medio de la actividad libre de expresion y de actuar, este recurso solamente se propicia en el
juego libre y espontaneo. El juego propicia por si solo el proceso de la integracion logrando asi la

adaptacion de sus participantes. Como Piaget nos comenta:

“]a funcién simboélica en estos nifios de edad de preescolar donde se expresa con
actividades ladicas, o sea en juegos simbélicos. Reproduciendo en el juego simbolico un medio

de adaptacion tanto intelectual como afectivo.”®®

El juego libre ofrece un espacio de expresion donde el educando manifiesta su
personalidad en la creacién de las diferentes experiencias basadas en los conocimientos previos,
promoviendo la iniciativa en la participacién. Estos momentos son importantes para el educador
donde se puede observar el desenvolvimiento de cada uno de los alumnos, asi como sus logros,
dificultades y alcances. Este tipo de actividad ofrece la oportunidad de reconocer y responder a

los diferentes estados de animo.

Es por ello necesario dejar hacer al educando sus labores sin limites, orientado hacia la

espontaneidad ofreciendo un ambiente grupal dinamico, facilitando la integraciéon. Pero en

9 HORROK ,E. John. “La psicologia del nifio “. Editorial Trillas. México D.F. 1986, p. 20.

@ AJURIAGUERRA, de J. “Estadios del desarrollo segun Jean Piaget”. En Antologia: El nifio: Desarrollo y proceso de
construccién del conocimiento. U.P.N., S.E.P. México, D.F. 1994. Pag. 54.
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situaciones diferentes se actiia de manera moné6tona basada a un tradicionalismo, reflejando al
costumbrismo, llevando esto a lo obsoleto y a un aprendizaje estéril. Desafortunadamente los
nifios que viven este tipo de proceso no tienen la oportunidad de integrarse a las actividades

escolares.

2.19 El método de proyectos enfocado a la adaptacién con relacion a la

teoria, comunidad, escuela y grupo.

Desde la perspectiva de la problemética con base a la teoria, comunidad, escuela y
grupo. Tiene como finalidad que el educador amplie las posibilidades metodolégicas para trabajar
en las diferentes actividades que se desarrollan dia a dia en la cotidianidad escolar. La falta de
adaptacion presenta varias situaciones enfocadas en que las acciones se lleven en una forma
aislada. La teorfa intenta mostrar y justificar que en realidad existe el problema, como también el
comprobar al educador los diferentes medios que pueda crear un panorama que favorezca la
orientacién de los nifios a descubrir y a participar en las actividades, enfocando los intereses de

los infantes como un recurso fundamental para el proceso de integracién en las labores escolares.

El método de proyectos ofrece un camino variado de actividades cuya base es el juego,
en busqueda de lo que le inquieta, preocupa o necesita el educando. El programa de 1992 se
difundié a nivel nacional, los principios del método de proyectos tienen como argumento el

interés del nifio.

“El método de proyectos es una estrategia de ensefianza caracterizada por
la realizacién de un proyecto de trabajo y cuyo objetivo es una mayor
adaptacién individual y social. Se debe a W. H. Kilpatrik. El creador de
este método define un proyecto como una actividad previamente
determinada cuya intencién dominante €s una finalidad real, que orienta
los procedimientos y les confiere una motivacion. Consiste en una

actividad intencional, un plan de trabajo, emprendido voluntariamente
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por el alumno. Desempefia, pues, la funcién de hacer activo el
aprendizaje de los conocimientos y habilidades necesarias para la vida,

englobandolos en la ejecucion de un plan de trabajo.””

El proyecto relacionado al contexto influye de manera significativa en el proceso de
integracion del alumno. Ya que en las actividades se propone integrar a los educandos al medio
social que le rodea, dependiendo de los intereses de los mismos, se orienta la organizacion de las

actividades. Como por ejemplo: juguemos a la panaderia, al doctor o a la tiendita, etc. ¢

Cada situacién exige una planeacion de actividades en la que participen los infantes
integrandose con su sociedad por medio del juego, promoviendo la interaccion, como las
relaciones con su contexto, asi mismo conociendo sus servicios. Identificando los nifios junto con

el maestro que es necesario apreciar y comprender lo que ofrece su comunidad.

El problema en cuanto a la escuela. En las actividades cotidianas se encuentra con
frecuencia esta problematica. Es visible en los segundos grados de preescolar, en ocasiones, el

docente no esta preparado para enfrentar esta situacion.

Donde los educandos al no participar en las labores escolares, provoca un problema
serio para los educadores. Es importante enfrentar la problematica de manera colectiva entre los
docentes, alumnos y padres de familia, asi mismo no olvidemos que el juego estimula las
diferentes habilidades de los nifios, promoviendo su participacién y favoreciendo el proceso de

integracion para lograr su adaptacion. Dewey afirma.

“El pensamiento ‘tiene su origen en una situacion problematica, es decir,
que arranca de un problema que uno mismo ha de resolver con un acto o
serie de actos voluntarios’. Por eso el proyecto debe desenvolverse en su
medio natural. El problema ha de resolverse con los mismos medios con

los que se soluciona en la vida. La autoactividad y la cooperacidn deben

@ DICCIONARIO DE LAS CIENCIAS DE LA EDUCACION. Editorial Santillana Meéxico D.F.1997, p. 1155.
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unirse en la realizacién de un proyecto, la libertad como medio de accién
ha de estar a cada momento y el maestro sera el guia, mas que instructor,
de ‘sus alumnos. Sdlo asi el trabajo escolar resulta atractivo para los
discipulos. El método de proyectos toma como base la accién y la vida
social como condicidn especifica, a diferencia de los centros de interés
que ven la vida la simple proyeccién de las necesidades vitales del nifio y

se basan en la percepcion sincrética.”®®

\ 3

El método de proyectos permite desarrollar el trabajo escolar de una manera flexible y
abierta, ofreciendo al educador el lograr sus metas propuestas junto con los nifios. El proyecto se
orienta hacia la colectividad implicando una interaccion activa en el grupo. Los nifios juegan bajo
sus propios intereses relacionandose en su medio que le rodea. El método de proyectos permite
integrar a los nifios, con el trabajo, espacio, materiales y la comunidad. Este método es una forma
importante de aplicar los aspectos metodolégicos y cumple con los requisitos para lograr una

educacion integral.

2.20 Reflexion del quehacer educativo

El maestro deberd estar siempre alerta par orientar los intereses de sus alumnos,
favoreciendo e impulsando la integracion de los educandos. Para ello, hay que analizar las
actitudes a cada uno de nuestros alumnos para orientar la participacién, cooperacion y su
accionar; en las labores educativas. Pero desafortunadamente en la realidad escolar, los alumnos
sufren una variedad de problemas en su ambiente familiar, reflejandose en la escuela. Sumando a
la vez que nuestra labor educativa esta influenciada por una variedad de deficiencias en todos los
aspectos desde el alumno, docente, directivo y de un sistema manipulado hacia un
tradicionalismo que ha heredado un conductismo, promoviendo una ensefianza de memorizacion
y no de reflexién, formando alumnos mecanizados y no creativos. Asi nunca lograra superar las

problematicas, en este caso de la adaptacion. Se necesita realizar una autocritica del quehacer

9 DOMINGUEZ, Hidalgo Antonio. “La globalizacion en general y Métodos globalizadores™ . En Antologia: Metodologia
did4ctica y practica docente en el Jardin de nifios. U.P.N., S.E.P. México D.F. 1994. Pag. 82.
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docente, para darnos cuenta si en realidad se promueve una educacién funcional y cualitativa,
aceptando nuestras deficiencias y por lo tanto ser accesibles al cambio, para que asi mismo se
refleje esa actitud a los nifios; orientando actitudes favorables para la integracién como también

para un aprendizaje significativo y una ensefianza de calidad.

La reflexion del cémo ensefiar, se basa a la responsabilidad de enfrentar el quehacer
educativo hacia una realidad, que podemos mejorar. Una herramienta hacia esta realidad, es el de
fomentar el didlogo entre los involucrados del proceso ensefianza-aprendizaje, para mejorartla

colectividad y asi mismo la adaptacion de los alumnos.

2.21 Enfoque teérico de la investigacion

Se utilizara el método etnografico como uso pedagogico para identificar las diferentes
problematicas, en particular, el punto de la investigacién que es la faita de adaptacion en los
nifios que recién ingresan al nivel preescolar, permitiendo conocer desde dentro al grupo, las
experiencias de los alumnos en su entorno, valorando y respaldando el trabajo de la investigacion

vinculada desde la practica docente propia.

Peter Woods expone:

“La etnografia, presenta condiciones particularmente favorables para
contribuir a zanjar el hiato entre investigador y maestro, entre la
investigacion educativa y la practica docente, entre la teoria y la practica.
Se interesa por lo que la gente hace, como se comporta, como interactia.
Trata de hacer todo esto desde dentro de las perspectivas de los miembros
del grupo. Lo que cuenta son sus significados e interpretaciones. El
etnografo se interesa por lo que hay detrés, por el punto de vista del sujeto
—que puede contener opiniones alternativas- y la perspectiva con que éste
ve a los demas. El etnégrafo puede percibir en las explicaciones, o en las

conductas observadas. Se introducen en el (campo para observar) cOmo
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ocurren las cosas en su estado natural, con frecuencia mediante su propia
(participacién) en la accién, en calidad de miembros de la organizacion o

grup 0.”(29)

Por lo anterior se tratard de respaldar los procedimientos de la investigacién con el

método etnografico. Basada en la experiencia misma y al estudio teérico de la investigacion.

La implicacién metodolégica etnografica para su validez se debe tomar una posicion:

conservadora, radical-idealista y la radical-critica.

La posicién que se tomara en la investigacion educativa serd la radical-critica, con el

método que contribuye a la flexibilidad sistematica. Explica Gary Landerson:

“En lugar de tratar de negar o contrarrestar los sesgos tedricos del
etnégrafo critico los incluye como parte del estudio. Asi la reflexion
sistematica puede dar alguna indicacién de como una teoria a priori ha
sido modificada por los datos. Normalmente esta reflexion sistematica se
logra con un diario reflexivo con el cual el etnografo lleva un registro de
la informacién sobre la subjetividad del propio investigador, sobre

decisiones metodoldgicas y sobre el desarrollo de teorias a priori.”®?

Esto quiere decir que dependiendo el avance de la investigacion, ofrece nuevas
posibilidades tedricas-practicas, seleccionando y adaptando de acuerdo a las situaciones y al

beneficio de la misma investigacion.

#) WOODS, Peter. “La etnografia y el maestro”. En Antologia: Anlisis de la préctica docente propia. UP.N., S.E.P. México,
DF. 1994, p.p. 52-53.

# ANDERSON, L. Gary. “Etnografia y practica docente”. En Antologia: El maestro y su practica docente. UP.N,, S.E.P,
México, D.F. 1994. Péag. 86.
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2.22 Propésitos

El principal propésito es ofrecer una reflexion sobre el accionar del docente ante el

conflicto de la adaptacion que sufren algunos nifios al ingresar al segundo grado de preescolar.

Para profundizar y dar mas argumento a la problemética es indispensable buscar.los
propositos que pueden servir para orientar a las posibles soluciones como: conocer el contexto
donde el alumno convive, realizar sus actividades en unidad con el maestro, alumno y la familia,
en la escuela, como en la comunidad, observando el problema que el educando tiene en el
ambiente familiar que le este afectando emocionalmente, el conocer las razones del desinterés
que el preescolar refleja y el alejamiento que tienen los padres de familia sobre la educacion de

sus hijos. Para lo cual se derivaron los siguientes objetivos:

Se realizar4 una investigacion para que el educador obtenga conocimientos més amplios

sobre la desadaptacion.

Se construira la investigacién basandose en un marco teérico que respalde a la estrategia

didactica.

Se elaborara una estrategia didactica, aplicandose con cierta flexibilidad en los

procedimientos para tratar de lograr los fines de la investigacion.

Se evaluard toda la estrategia analizando los resultados y determinando las posibles

conclusiones.
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CAPITULO 3. ALTERNATIVA INNOVADORA

3.1 Propésitos

Por lo que previamente se comenté y como también se fundamenté en la teoria, se

pretende alcanzar los siguientes propositos:

a) Pretende propiciar la reflexion del accionar del docente ante la adaptaciéon que presentan

b)

d)

algunos nifios al ingresar a 2° grado del Jardin de Nifios “Huanimban” con clave 16 DIN
07760, turno matutino de la zona 025 de Preescolar, ubicada en la ciudad de Jiquilpan, Mich.,

durante el ciclo escolar 97 — 98.

Se buscara orientar las actividades tratando de integrar apoyos y recursos didécticos en los

preescolares de una manera flexible y adecuada.

Se promovera mejorar la calidad del proceso educativo propiciando la reflexién por medio de

talleres para la concientizacién del docente ante el conflicto de la adaptacion.

Orientar al alumno por medio de su participacion para que sea comprendido y escuchado,
fortaleciendo sus actitudes afectivas, promoviendo a la vez la cooperatividad como la

interaccion y favoreciendo su integracién en el 4mbito educativo.

Para lo anterior se pretende realizar lo siguiente:

Propiciar la actividad libre, promoviendo su participacién en el desarrollo de algin proyecto.
Para transformar lo tradicional promoviendo la cooperatividad como la interaccion de una

manera flexible facilitando la integracién de forma amena y voluntaria. El desarrollo de las

actividades por lo tanto serdn en base a los intereses de los mismos nifios.

Pdg. 43

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL




_LA ORIENTACION DE LA ADAPTACION DE LOS NINOS DE SEGUNDO GRADO DE PREESCOLAR

o Integrar a los padres de familia en el desarrollo de algunas actividades, promoviendo aun con
mas frecuencia la participacién de los mismos. Teniendo como objetivo principal favorecer la

integracion de los educandos.

e Se intentara propiciar una reflexion de la practica docente de los compafieros maestros en
cuanto a la actitud que se tiene ante el conflicto que se presenta cuando se enfrenta a la
inadaptacién de algunos de los alumnos, promoviendo algunos contenidos sobre el tema de la
adaptacion en reuniones de Consejos Técnicos, no imponiendo sino ofreciendo posibilidades

para superar las insuficiencias de nuestra labor docente ante la problematica.

La metodologia propuesta est4 orientada hacia el constructivismo. Donde el proceso de
aprendizaje opera a partir de los intereses de los nifios, construyendo sus conocimientos con base
a las experiencias adquiridas a través de una perspectiva de funcién constructiva llamada “juego”.
Por medio de éste se podr4 tener una red de interrelaciones afectivas y consecuentemente se
abrird un espacio para que descubra y construya nuevas nociones significativas, influenciadas por

su contexto.

3.1.1 Las actividades en los alumnos

En el plan de trabajo bajo esta alternativa, los alumnos son los que eligen y aceptan las
propuestas. Pero para que se refleje esta participacion impulsada por sus intereses, los educandos
necesitan de un ambiente afectivo donde se observe, que son estimados y aceptados en las
actividades escolares que se realicen ofreciendo esto mayores posibilidades de lograr la

integracion de los nifios que sufren el conflicto de la inadaptacion.

Hay que puntualizar la importancia de la flexibilidad en nuestro proceder, orientando las
necesidades e intereses de los mismos alummnos, dandoles a éstos voz y voto en la organizacion de

la clase, propiciando y favoreciendo la integracion de forma afectiva.
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El nifio tendré la libertad en los diferentes momentos participando y cooperando en la

actividad cotidiana fomentandose asi el proceso de integracion,

En esta alternativa el nifio favorecera su integracion al:

e Participar activamente en asambleas, proponiendo alternativas para trabajar, como también en
el accionar de las mismas.
o Representar actividades de su propio interés, donde utilizard los materiales disponibles,

dibujando, recortando, realizando simbolos, grafias y signos.

e Desarrollar mas integralmente sus sentidos, desenvolviéndose en un tiempo y espacio con

mayor flexibilidad.

e Favorecer su capacidad psicomotriz en el desarrollo de los juegos libres orientados hacia el

trabajo organizado.

e Crear situaciones donde fomente sus relaciones tanto en la escuela como en su contexto.

e Con base a lo anterior observara y reflexionara discutiendo, argumentando y accionando sus

ideas.

3.1.2 Las actividades con los padres de familia

Como ya se enunci6 en este tipo de alternativa se integrara la participacion de los padres
de familia activa y directamente. Favoreciendo la interaccion en el intercambio de ideas como de
actividades con sus hijos. Concretamente la participacion de los padres se dara al involucrarlos

directamente al trabajo permitiendo una flexibilidad en las labores educativas.
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La participacion sera general de los padres de familia, principalmente con los que tienen

hijos con el problema de la inadaptacion.

Es importante este tipo de metodologia por proyectos ya que facilita la participacion de
las mamas ofreciendo éstos sus conocimientos como sus experiencias en la integracion junto con
sus hijos en el quehacer educativo. Promoviendo atin més el proceso de integracion de los

preescolares. :

e A continuacién se citardn algunas actividades que compartiran los nifios y las mamas en el

desarrollo del método de proyectos:

- Dialogarén junto con los nifios para promover el surgimiento del proyecto.

- Participaran con el nifio en la manipulacion de los diferentes materiales ~ relacionados

con las labores de 1a clase.

- Ser4n actores importantes en la actividad libre como la orientada.

- Realizaran visitas con sus hijos a los diferentes lugares propuestos en la asamblea de la

eleccion del proyecto.

3.1.3 Las actividades en los docentes

Se propondr4 revalorar la actitud para favorecer el ambiente en el proceso de integracion.
Consistiendo en la reflexién sobre la problemética particularmente a nivel escuela por medio de
un consejo técnico. Este analisis permitird comprender nuestro comportamiento, de los
integrantes que participan en la accién educativa tanto educandos como educadores y padres de
familia. Permitiendo esto a los docentes orientar las posibles soluciones pertinentes, creativas y

funcionales en el ambito del aula.
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En experiencias anteriores se ha observado que algunos educadores no se apropian de la
aplicacion y la adaptacioén de las diferentes situaciones cotidianas de la labor educativa. Lo que
significa que deben reajustar las estrategias de ensefianza donde se promuevan las habilidades y
las actitudes en una forma normativa y flexible en los alumnos facilitando y mejorando el proceso

de integracion. .

El instrumento de la estrategia, es la introduccién del docente, padre de familia y del
principal actor que es el alumno en la participacion, siendo éstos protagonistas del proyecto
escolar. El docente promueve la colaboracion integral de los nifios y los padres de familia en el
desarrollo de las acciones escolares. Buscando el enfoque y los objetivos de la estrategia para

lograr la adaptacion de los preescolares.

3.1.4 Alternativa para apoyar al docente

Para llevar un control en el desarrollo de las actividades se aplicara el formato de trabajo
(Anexo 4) en este se describirdn las observaciones de la integracion en el trabajo individual como
grupal de cada alumno durante la semana, tomando diferentes criterios el docente donde
fundamentara las labores de cada nifio con B (Participa), R (Ocasionalmente) y M (Nunca).

Finalmente se anotaran las observaciones generales.

El segundo formato llamado “Integracion del grupo” (Anexo 5).

Se realizaran varios cuestionamientos donde se representard la colaboracion de cada
nifio en lo individual como en lo grupal, asi mismo como los diferentes comportamientos de
(agresividad, aislamiento o en su caso satisfaccion) en el desarrollo de las labores escolares
cotidianas dependiendo de los diferentes criterios del educador se llevara la anotacion si es B
(Participa), R (Ocasionalmente) y M (Nunca). Todo ésto relacionado sobre la integracion de

cada nifio en el grupo escolar.
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Estos dos formatos apoyaran al docente para llevar un control de la integracion de cada

alumno en el desarrollo de los proyectos.

3.1.5 La alternativa en apoyo hacia el método de proyectos

El método de proyectos permite un trabajo escolar flexible en su desarrollo. Dando las
posibilidades de que se logren los objetivos porque estan al alcance de los mismos preescolafes.
En este tipo de trabajo se facilita la interaccion siendo importante para los nifios pequefios en su
integracion en el quehacer colectivo, ya que en estos se encuentran en una etapa de egocentrismo

obteniendo mejores relaciones con el contexto.

Asi se le dara oportunidad de participar a los educandos con problemas de desadaptacion
e integrarse de manera favorable. La alternativa de innovacién fortalecera la integracion
permitiendo la participacién de los nifios, padres de familia y docentes; en distintas actividades en
diferentes tiempos y espacios, asi mismo como ¢l fomentar la utilizacion de los materiales

didacticos y las visitas a los diferentes sectores de la comunidad.

La eleccion del proyecto se deriva del interés grupal formulando, motivando y

proponiendo actividades, en la definicién del mismo como por ejemplo:

e Juguemos a la casita.
e Juguemos al doctor.
e Juguemos a la panaderia.

e Juguemos a la familia...etc.

La forma de como se trabaja, fue basindose en las iniciativas de los mismos nifios. En
algunas ocasiones se ofrecié el surgimiento del proyecto orientandolo en las actividades, ya que
al inicio del ciclo escolar la mayoria de los infantes llegan cohibidos sin existir la participacion
colectiva.
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El proceso de las actividades fue el siguiente.

El saludo se realizé en forma colectiva junto con los otros grupos y educadores. Dirigida
por el maestro de guardia al igual que la rutina fue colectiva, también se fomento el habito del
aseo y de la alimentacidn.

Entre las actividades se ensefiaron a los nifios coros con relacion al proyecto con el fin de

fortalecer la memoria y el lenguaje. 2

La despedida se realiz6 en una forma donde el educando identifique el tiempo de la salida
con canciones y movimientos. Se intenté tomar en cuenta los cinco bloques para que el avance de
los nifios sea completo (Expresién y sensibilidad artistica, psicomotricidad, naturaleza,

matematicas y lenguaje).

Las actividades de la investigacion se realizaron del 2 de Septiembre de 1997 al 20 de
Enero de 1998 con diferentes temas relacionados a las tradiciones culturales y sociales de la

comunidad tomando este seguimiento:

o Juguemos a conocernos del 2 al 3 de Septiembre de 1997.

e Descubrir nuestro salén del 4 al 7 de Septiembre de 1997.

e Celebremos las fiestas patrias del 8 al 12 de Septiembre de 1997.

e Conozcamos y manipulemos el material del Jardin del 17 al 25 de Septiembre de 1997.
e Como viven las tortugas del 29 de Septiembre de 1997 al 01 de Octubre de 1997.
e Conozcamos las verduras del 02 al 07 de Octubre de 1997.

e Los medios de transporte del 08 al 14 de Octubre de 1997.

e La casa donde vivo del 15 al 22 de Octubre de 1997.

e Las ofrendas a los muertos del 23 al 31 de Octubre de 1997.

e Juguemos al doctor del 3 al 7 de Noviembre de 1997.

e Celebremos la Revolucion Mexicana del 10 al 19 de Noviembre de 1997.

e Conozcamos la naturaleza del 24 al 28 de Noviembre de 1997.
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e Prepararnos para las posadas del 01 al 09 de Diciembre de 1997.

o La Navidad del 10 al 16 de Diciembre de 1997.

e Las vacaciones del 05 al 06 de Enero de 1998.

e Juguemos con nuestros juguetes del dia de Reyes Magos del 08 al 09 de Enero de 1998.
¢ Juguemos a la panaderia del 12 al 20 de Enero de 1998.

Basandose en lo anterior se realizé el siguiente proyecto tomando en cuenta los puntos' de

la alternativa.
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3.2 Plan De Trabajo

3.2.1 Planeacion de actividades

Tema Generado: Juguemos al doctor.

Fecha de aplicacion del 3 al 07 de Noviembre de 1997.

Propésito: Que los nifios reflexionen sobre su salud y como evitar enfermedades.

Surgimiento: Inquietud de los preescolares.

Prevision General de Juegos y Actividades

Dramatizar el juego del doctor.

Escenificar como funciona un hospital.

Envasar medicamentos.

Elaborar. Torundas (con algodon)
Estetoscopio (con popotes)
Maletin (con cajas)
Termdémetros (con dulces)

Recetarios (hojas de papel)

* Visita a la clinica del IMSS.

Previsién General de Recursos Did4cticos.

Dulces

Envases
Algodon
Jeringas s/aguja

Tapas de leche
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e Popotes
e Estambre

Observaciones : Les motiva a los nifios la visita a la clinica aunque algunos con cierto temor por
pensar que los fueran a vacunar. Pero hubo mas confianza que otros ciclos porque nos
acompafiaron algunas mamas. Esta visita provocé una infinidad de ideas en los nifios en
actividades del proyecto. Aunque la desadaptacion de 2 nifios interrumpio el proceso al ‘no

querer participar.

3.2.2 Desarrollo de las actividades

Este se realizo con asistencia del 100%. Enseguida se narraran las actividades.

3 de Noviembre de 1997.

Se habian concluido las actividades de un proyecto y se observéd lo que sucedia en los
juegos de los nifios y en sus comentarios, dandose la posibilidad de realizar otro, ofreciéndole la

oportunidad de seguir participando las mamas.

Buscando el interés de los educandos se propici6 la asamblea. Donde algunos
demostraron inquietud porque el hermano de un nifio se enfermé y su mama lo llevd al doctor,
viendo la preferencia por este tema, adquiriendo la atencién de los alumnos. Se orienta la

interaccion grupal para darle nombre al nuevo proyecto; el cual fue “Juguemos al doctor”.

Se platicé con los infantes sobre la importancia de visitar al médico cuando se encuentra
uno enfermo. Posteriormente se planificé una visita a la clinica del IMSS de la ciudad, en

compafiia de las mamas de las cuales participaron un 60% aproximadamente.
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4 de Noviembre de 1997.

Al dia siguiente se desarrollaron las actividades de forma favorable, observando el
funcionamiento de la clinica donde platicaron con un médico sobre temas de alimentacion e
higiene para conservar la buena salud. Algunos preescolares se mostraron timidos pero al pasar el
desarrollo de las actividades se integraron poco a poco.

Se regresé al Jardin reflejando cierta emotividad sobre la visita al doctor. Donde los
nifios junto con los padres de familia realizaron recortes, sobre las experiencias del dia para

formar el frizo y dialogar sobre las mismas.

Del 5 al 6 de Noviembre de 1997.

Los dias 5 y 6 se orientaron por el frizo; se les invita a los nifios a jugar de manera libre en

cualquier espacio (4reas) orientadas sobre el proyecto.

Posteriormente se realizé una interaccién dinimica sobre el tema. Donde los alumnos
prefirieron participar en una dramatizacion llamada “Jugando al doctor” donde unos nifios fueron

doctores y otros pacientes, unas nifias eligieron ser las enfermeras.

Para esto se elabora una variedad de materiales para jugar al doctor, como: torundas con
algodon, termometros con paletas, estetoscopios con popotes, maletines con cajas y recetarios
con hojas de papel. Esto facilita el desarrollo de las actividades donde el infante manipula el
material adquiriendo una idea, experimentando y coordinando sus acciones aumentando sus
posibilidades de reflexiéon y de la creatividad; a la vez facilitando el proceso de integracion,
favoreciendo la adaptacion de los mismos. Los nifios disfrutaron de la actividad. Al término se

complemento el frizo con la diversidad de actividades que se realizaron en el proyecto.
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El 7 de Noviembre de 1997.

Para finalizar se dialogd con mamas y nifios promoviendo atn mas la integracién de los
preescolares. Revalorizando las experiencias vividas durante el proyecto; al verse agotado el

mismo se orienta proponiendo nuevas actividades y juegos.

3.2.3 Evaluacion del proyecto: “Juguemos al doctor”

La evaluaciéon de las actividades nos permitié valorar y emitir juicios sobre los
resultados en el proceso logrando alcanzar los objetivos del proyecto. Por medio de la
observacion se evaliia a partir de utilizar distintos criterios desde lo mas cerrado a lo mas abierto
donde se describen las conductas y actitudes de las diferentes situaciones de las actividades. En la
realizacién del trabajo el nifio reflexioné y argumenté expresando sus opiniones en posibles
alternativas para desarrollar el proyecto de manera participativa. Las experiencias fueron
positivas para el proceso de integracién, los alumnos, las mamas y el docente disfrutaron los
diferentes momentos de las actividades del proyecto. Hubo flexibilidad para involucrar a los

preescolares dindmicamente.

La adaptacién a la escuela exige que el educando aprenda simultaneamente sin presion
alguna y con un minimo de castigos, asi el mecanismo de evaluacion, sea positiva 0 negativa,
garantizara un dialogo donde el profesor tendra el criterio para valorar los resultados, tanto

individual como grupalmente.

3.2.4 Propuesta a la reflexién del docente ante el conflicto de la adaptacion

Durante la trayectoria como docente he observado diferentes modos de accionar ante el
problema de la adaptacion en la cual ha sido muy comun el maltrato fisico y psicolégico que
algunos compafieros educadores utilizan para integrar a sus alumnos a las actividades escolares.
Para conocer aun mds de este proceder y producir alguna reflexion se entrevisto a tres
compaiieros educadores. Cuestionandoles lo siguiente:
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MAESTRO 1

. Qué escolaridad tiene?

La normal primaria

; Qué antigiiedad tiene como docente frente a grupo?

12 afios de servicio :

:C6mo reaccionas si uno o varios nifios no quieren trabajar?
Al principio los invito a participar, pero si no me hacen caso les llamo la atencién y si

persisten los castigo.

.Te has sentido desesperado ante este problema?
Mira los nifios de esta ciudad estan acostumbrados a que les grites y los castiguen para que te
hagan caso. Al principio si me desesperaba pero poco a poco he puesto en practica lo que te

comente.

;Te ha dado resultado tus estrategias para integrarlos?
En ocasiones si en otras no. Porque al llamarles la atencion a estos nifios si se integran al

grupo pero con participaciones muy aisladas.

;Estas de acuerdo con castigar a los nifios para lograr un desempefio favorable?

De estar de acuerdo no tanto, pero es el tnico modo de controlar su participacion.

:Qué podrias hacer para que estos alumnos se involucren en las labores escolares
evitando el maltrato?

Bueno, al principio utilicé varias formas y estilos para que estos nifios desadaptados lograran
participar; pero hubo varios factores que influyeron para que los resultados no fueran

favorables.
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Regresando, uno a lo tradicional es més facil ésto aunque lloren mucho pero al poco tiempo se

les va quitando.

.Sabes qué es la inadaptacién en los preescolares?
Es cuando no quieren trabajar, lloran demasiado, quieren regresarse a su casa, entre otras
caracteristicas. Pero en si, todo el tiempo se ha visto este tipo de problemas en algunos nifios de

Preescolar.

:Te has apoyado en algunas bibliografias para conocer ain m4s este tipo de problemas?
Realmente no, se nos hace mas facil esquivar el problema. Sinceramente no tengo esa habilidad
de investigador. Tomamos las decisiones de acuerdo a la costumbre para solucionar las
problemiticas. Ya que podemos apreciar un sin fin de necesidades educativas influenciadas por
varios aspectos. Y seria para mi algo dificil fundamentar te6ricamente todos los problemas que

S€ nos presentan.

;Después de los cuestionamientos anteriores, te ha surgido alguna reflexiéon sobre tu
prictica ante la inadaptacion?
Creo que hay que valorar todas las ideas y mas las que te ofrecen posibilidades para facilitar
nuestra labor. La mayoria de nosotros los maestros aprenden a trabajar por medio de la
experiencia. Y hay que aprovechar las ventajas de tener las posibilidades para beneficiar nuestra
labor educativa. En si es una buena reflexion sobre este problema y créeme que buscaré los
medios adecuados para favorecer la adaptacion de mis alumnos.
Con los otros dos comparieros maestros que se entrevistaron se aplico la misma entrevista.

Siendo similares sus respuestas.
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3.3 Evaluaciéon

La evaluacion de la alternativa se realizé en tres tiempos en la evaluacién inicial, media y

final.

En la evaluacidn inicial:

e Se elabor6 un diagndstico sobre cada uno de los nifios.

e La observacion fue un factor importante para conocer el avance de la adaptacion de cada nifio
durante las primeras semanas.

e Las bases de las observaciones fueron orientadas en toda actividad tanto individual como

grupal.
e Todas las actividades como cada proyecto se evalué el avance de integracion de los mismos.

En la evaluacion media
¢ Se tomo en cuenta la actividad individual y grupal.
e Los nifios interactiian libremente sobre sus ideas, experiencias y conflictos.
e Se comento si lo que se propuso, fue logrado.

e Observacion de los logros de la adaptacion del grupo.

La evaluacion final
e Esta evaluacion se realizé en Enero de 1998 al finalizar las actividades, realizando una
valoracion general de los resuitados. Del control de trabajo individual y grupal, en cuanto a

la participacion y el control de la integracion del alumno para elaborar las estadisticas.

3.3.1 Evaluacion de la alternativa

En sintesis al inicio del proceso de la aplicacion de la alternativa se experimentd una
etapa de confrontacién que se observo en los infantes, derivada del conflicto del cambio de

4mbitos del familiar al escolar. Pero gracias a la flexibilidad de las actividades que se
Pdg. 57
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL




_LAORIENTACION DE LA ADAPTACION DE LOS NINOS DE SEGUNDO GRADO DE PREESCOLAR

proporcionaron en la aplicacion de la estrategia de la investigacion, como la incorporacion mas
frecuente con las mamas en el trabajo educativo. También fueron de gran importancia las
actividades libres orientadas al proyecto basadas en el juego, aprovechando los intereses
espontaneos de los educandos se facilité el proceso de integraciéon. En un 95% de los alumnos
aproximadamente lograron los objetivos propuestos, el resto fueron alumnos relativamente
inadaptados temporalmente. Ver anexo Num 6. Grafica Num. 2.
)
Aun teniendo algunas implicaciones en el proceso de la aplicacion de la alternativa, los

resultados fueron favorables.

En fin, existieron avances en el proceso de integracion de los alumnos en el desarrollo de

la alternativa, superando de alguna manera la variedad de deficiencias que se presentaron.

La evaluacion de la alternativa de los formatos Anexo 4 y Anexo 5, que sirven de apoyo
al docente como una guia en el proceso de integracion, la cual fue de gran utilidad para
identificar los objetivos de la investigacion. Teniendo un control de los avances de la
participacién y asi mismo de la desadaptacién individual y grupal. En otras palabras los

resultados fueron favorables para lograr los propositos de la investigacion.
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3.3.2 Observaciones y resultados

La importancia de haber mejorado la adaptacién de algunos preescolares y de lograr la
mayoria de los objetivos de la investigacién. Reflejando en los nifios confianza y seguridad en su
participacién; pero también hubo algunas implicaciones en el desarrollo de la estrategia que

influyeron de manera significativa en el proceso de integracién del grupo. Como por ejemplo:

e Algunos nifios se inscribieron tarde.

e Fl conflicto del cambio de ambientes (Hogar — Escolar).
¢ La separacion maternal.

e La inasistencia de algunos de los alumnos.

e No todas las mamas participaron en las actividades de la estrategia.

Pero aun asi, se actu6 digiriendo las implicaciones que se presentaron procediendo, con
flexibilidad e incorporando las actividades de la alternativa en el desarrollo de las clases
obteniendo avances y resultados favorables en el proceso de la integracion logrando una

adaptacion adecuada en los nifios de 2° grado de preescolar.

La reflexion de los compafieros educadores sobre la adaptacion por medio de la entrevista
fue muy satisfactoria ya que se obtuvieron los objetivos que se pretendian de concientizar la

accion docente ante la inadaptacion.
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CONCLUSIONES

Una vez analizada la influencia del proceso de integracion ante la problematica en el

desarrollo de actividades del preescolar se podra concluir.

e Por medio de la integracion, el nifio podra favorecer sus relaciones, ayudando a que el
egocentrismo por el que pasa el preescolar sea superado, conviviendo con las personas que

los rodean.

e El proceso de integracion en los educandos se ve influenciado por su contexto. En el infante

especialmente esta influencia depende de su familia y de la escuela.

e Si el preescolar se encuentra en un ambiente favorable tanto en su hogar como en el Jardin,
esto le proporcionara el relacionarse y participar activamente en un ambiente adecuado como

estimulante, asi este nifio podra lograr una integracién favorable.

e La necesidad de una colaboracién de los padres de familia, es indispensable para que el nifio

obtenga una adaptacion adecuada.

e Por medio de esta investigacion se dar un espacio para reflexionar sobre la problematica de
la inadaptacién. Este andlisis ha acercado a la comprensiéon como las consecuencias, asi
mismo ha permitido darle posibles estrategias al educador para enfrentar y dar solucion a la

problemética de la adaptacion en los nifios recién ingresados a preescolar.

Para terminar, el alumno absorbe todo tipo de influencias, por lo tanto las experiencias
que adquieran deben ser con afectividad para que en dicho desarrollo del proceso de integracion

se logren los objetivos de una manera adecuada en el grupo escolar.
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Para favorecer aun més los objetivos de la alternativa es necesario incrementar los

siguientes ajustes:

Llevando un control de avance individual y grupal.

e Incrementar las visitas domiciliarias si acaso hubiera un problema mds constante.

e Concientizar mas a los padres de familia e invitarlos a participar atin mds en las actividades

escolares al lado de sus hijos en el Jardin como en su hogar en la realizacion de sus tareas.

e Promover més estrategias recreativas e integradoras como la actividad libre para favorecer la

adaptacion de los preescolares.
¢ Realizacion de trabajos por equipos determinados por ellos mismos.
e Se aprovechard la realizacion de consejos técnicos para que los compafieros maestros

reflexionen sobre, el conflicto de la adaptacion. Para promover el buen accionar del docente

ante la problematica.
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Anexo Niim. 1 ENTREVISTA HACIA LA COMUNIDAD EDUCATIVA.

1.- ;Cuadl es su nombre?

2.- (Cual es su domicilio actual?

3.- ;Cu4ntas personas habitan en la vivienda?

4.- ;Qué edades tienen?

5.- ¢Cuéntos y quiénes son los que trabajan?

6.- ;Qué tipo de empleo tienen?

7.- ;Cuantos de ellos son temporales 6 fijos?

8.- ;Cuil es el ingreso aproximado de cada uno de ellos?

9.- La vivienda... ;Es propia, rentada 6 prestada?

10.-;De qué tipo de material estd construida la vivienda?

11.-;,Cuenta con todos los servicios?

12.-;Cudles son?



13.-;Cuentan con algin tipo de servicio médico?

14.-;Seguro Social, Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los
Trabajadores del Estado (ISSSTE), Secretaria de Salubridad y Asistencia
(S.S.A.) 0 servicio particular?

15.-; Tiene parientes que residan aqui y que viajen a los Estados Unidos? '
16.-,En qué periodo del afio se van y cudndo regresan?

17.-;Las personas que viven en esta vivienda de que religién son?

18.-;Qué preferencia de partido politico tienen?



Anexo Nim. 2. Jardin de Nifios “Huanimban”, ubicado en la calzada del Bosque s/n en la

Ciudad de Jiquilpan Michoacén.




Anexo Nim.3. Cuadro sinéptico sobre los factores contextuales que influyen en la
problemitica de la adaptacién. Los porcentajes son aproximados.

ESCOLARIDAD DE LA POBLACION
NINGUNA = 30%
PRIMARIA = 45%
MAS = 15%
INFLUENCIA
— ALCOHOLISMO
— PROSTTITUCION
- DROGADICCION

RELIGION

90% CATOLICA
10% OTRAS

J/N “HUANIMBAN”

EL PROBLEMA DE LA
ADAPTACION

POLITICA
IDEOLOGIA POLITICA
PRD = 80%

PRI

15%

OTROS 5%

ECONOMIA FAMILIAR

INESTABLE

LOCAL

60% DE LA POBLACION:

40% EMPLEO TEMPORAL
20% EMPLEO FLIJO

MIGRACION

40% DE LA POBLACION

DESCULTURIZACION

FACTIBLE




Anexo Num.4.

CONTROL DE TRABAJO INDIVIDUAL Y GRUPAL EN CUANTO A LA

PARTICIPACION
TRABAJO INDIVIDUAL | TRABAJO GRUPAL
FECHA | NOMBRE DEL B (PARTHCIPA) B (PARTICIPA) OBSERVACIONES
ALUMNO R (OCASIONAL) R (OCASIONAL) GENERALES
M (NUNCA) M (NUNCA)

LIMM|J |V

LIMM|J |V

Anexo Num. 5.

CONTROL DE LA INTEGRACION DEL ALUMNO

NOMBRE DEL ALUMNO

GRADO

FECHA

B (PARTICIPA)

R (OCASIONAL)

COLABORACION ESPONTANEA CON SUS COMPANEROS

M (NUNCA)
L M M

J v

TRABAJA SOLAMENTE CUANDO SE LE PIDE

TRABAJA DE MANERA AISLADA

SE ALTERA CUANDO SUS COMPANEROS SE SEPARAN DE EL

LE PREOCUPA CUANDO LAS ACCIONES LAS DECIDEN TODOS

OBSERVACIONES GENERALES




Anexo Nim. 6 Grificas de los avances de la aplicacién de la propuesta.
INICIO
GRAFICA 1.

Esta grafica muestra el gran porcentaje de infantes inadaptados aproximadamente el 90%

y una minoria del 10% de nifios que no suffieron el conflicto de la adaptacion.

Inadapta
dos
90%

FINAL

GRAFICA 2.
En la grafica nos muestra en la estadistica los resultados obtenidos del proyecto de
innovacién teniendo logros favorables de un 95% de preescolares adaptados y un 5% de

inadaptados, mostrando que estos ltimos solamente son temporales.
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