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INTRODUCCION

Para realizar esta propuesta pedagdgica he tomado en cuen
ta la experiencia mds valiosa de mi labor docente y he tomado

las experiencias de compafieros que me han brindado su apoyo.

Decidi realizar este trabajo interesado por tratar de en
contrar y documentarme acerca de los nifios que por naturaleza
son zurdos y de los problemas que presenta’en la adgquisicidn

de la lecto-escritura”.

En el se citan algunas caracteristicas que presentan los
nifios zurdos en la escuela primaria, también se mencionan los

objetivos que se pretenden alcanzar.

Se hace mencidén de que el campo de la pedagogia deberia
poner cuidado especial a los nifios zurdos en el proceso de en-
sefianza-aprendizaje. También de que el maestro y personas que
le rodean tienen que estar conscientes de los problemas que

presentan los nifios zurdos y ayudarles en todo lo que sea ne-
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cesario para que se prepare Yy enfrente a una sociedad que no ha

sido planeada para él.

Considero que para planificar la ensefianza de la lecto-
escritura en el nifio zurdo, se debe partir de una meta trazada
tomando en cuenta las etapas.del desarrollo infantil, y estrate

gias didéacticas.

E1l maestro debe planear actividades que conduzcan al desa-
rrollo de las habilidades, destrezas y actitudes que los alum-

nos deben adgquirir.

Espero que esta propuesta pedagdgica sea sustancial no sb-
lo para maestros sino para padres de familia ya dque se pretende
hacer conciencia para que se trate de una manera positiva a los

nifios zurdos.



CAPITULO I

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA



CAPITULO I

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
a) .- Definicidén del objeto de estudio

Esta propuesta pedagdgica estd basada en la observacidn y
experimentacién que como maestro de educacidén primaria he adqui
rido a lo largo de doce afios de servicio y en los problemas rea

les que se han presentado en mi pridctica docente.

Se sefiala también que la educacidén debe partir de un inte-
rés del nifio. Se analiza el problema de: "El nifio zurdo, su

dificultad en la lecto-escritura”.

En la actualidad el progreso de nuestro pais avanza y de
bido a esto las alternativas de solucidn que se dan a todos

los problemas dque se plantean, se necesita de la actividad con-

junta del ser humano.

En el campo pedagdgico y escolar, parece que todos estdn



de acuerdo en la necesidad de partir del nifio, de tomar en cuen
ta sus necesidades. Pero el problema estd gue el acuerdo exis-

te, pero en la forma verbal, mas no en las ideas bdsicas.

Analizando las investigaciones observé que desgraciadamente
no se parte del nifio, ya que el maestro tiene preparado todo un

programa, el método que va a utilizar, material.

Es muy importante que el maestro de educacidn primaria par
ticipe activa y responsablemente con sus alumnos en el logro de
los objetivos que se propone. Para ello necesita darle priori-
dad a la toma de conciencia del nifio y su realidad, en base
a ello le ayuda a adoptar una actitud critica y responsable, y
sobre todo que el nifio sienta que es necesario participar en di

chos objetivos.

Actuando el maestro de una manera negativa, no podré saber
nada del nifio que estd a su lado. Sin embargo no hay que olvi-
dar que un nifio tiene su propia historia, sus exigencias, apti-

tudes, habitos y conocimientos.



b) .- Justificacidn del problema

En la educacidén del ser humano, se centra principalmente
el campo de la pedagogia y no estd limitada por edades. Una
de las edades gue debe ser tratada con cuidados especiales es
la de la infancia , pordque ésta es la base para la formacidn

del futuro adulto.

Es muy importante que todas las personas que de alguna ma-
nera mantienen una estrecha relacién en la formacidén del nifio
sepan guiarlo de una manera real y adecuada, para evitar proble
mas que en el transcurso de la vida se le puedan presentar.

Es necesario que el maestro desde el primer afio conozca a sus

alumnos ya que solo asi podrad tener una intervencidén precisa vy
oportuna en el desarrollo del aprendizaje y.a la vez evita pér-
dida de tiempo, que lo podria aprovechar en el desarrollo inte-

gral del nino.

El alumno qgue es zurdo no es precisamente un problema, pe-
ro si es una desventaja porque se estd enfrentando a un mundo

gue ha sido planeado para los diestros.

El aprendizaje de la lecto-escritura en el nifio zurdo debe
ria ser un tema tratado por la pedagogia. En el mundo hay un

bajo porcentaje de nifios zurdos, pero es absolutamente necesa-



rio para que el campo de la pedagogia le dedique un cuidado es-
pecial, ya que este tipo de personas estan entrando a una socie
dad, a un mundo due estd hecho para los diestros, pero no a su

constitucidén fisica.

Seleccioné este problema porque considero que la lecto-es-

critura es muy importante en la vida del ser humano.

Después de realizar investigaciones con los nifios dentro y
fuera del saldn de clase y a pesar de la poca literatura que
hay respecto a los problemas de aprendizaje de la lecto-escritu

ra gque presenta el nifio zurdo, observé lo siguiente:

- Inversidn de letras

- Escritura en espejo

- Escritura torpe

- Escritura'p0co legible
- Inversién de numeros

- Mala ortografia

- Dificultad para reconocer letras

Cuando el alumno presenta estos sintomas 1ldégico es Qque

tendra dificultad en su desarrollo tanto fisico como mental.

En nuestra sociedad y en nuestros programas de estudio, to

das las actividades, métodos de enseflanza y sugerencias estan



adaptadas para el uso de la mano derecha, mas no para los nifios

gue utilizan la mano izdquierda.

Se hace mencidn que los nifios zurdos que presentan proble-
mas de aprendizaje, no siempre se debe a una falla de su inteli-

gencia.

Ese problema puede ser de lateralidad, motricidad, atencidn

del maestro y de padres de familia.



c) .- Objetivos

En el desarrollo de un trabajo o actividad que se emprenda
necesariamente, existe la necesidad de plantearse objetivos que
se pretendan alcanzar. Con respecto a la problematica que pre-
sentan en la ensefianza, los nifios zurdos, resulta importante en
cauzar las acciones educativas considerando los siguientes obje

tivos:

Objetivo General:

- Reconocer la problemdtica pedagdgica que implica el nifio
zurdo en el proceso de la adquisicidén de la lecto-escri-

tura.

Objetivos Especificos:

— Reconocer la importancia de estudios, andlisis e investi
gaciones que se han realizado con respecto a los nifios

zurdos.

- Implementar estrategias didacticas que permitan un mejor
desenvolvimiento de los nifios zurdos en el proceso educa

tivo.
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- Encontrar las causas que determinan las dificultades en

el aprendizaje de la lecto-escritura en la escuela.

- Buscar la manera de perfeccionar técnicas y métodos en

la ensefianza de la lecto-escritura.



CAPITULO II

FUNDAMENTACION DEL PROBLEMA
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CAPITULO IT

FUNDAMENTACION DEL PROBLEMA

a) .- Marco tedrico

En el medio ambiente en que se desenvuelve el ser humano,
hay una actitud negativa y de desprecio hacia el nifio zurdo.
Siempre lo que es correcto estd situado hacia el lado derecho,

y lo que es malo hacia el lado izquierdo.

En el medio ambiente en que se desarrolla el nifio, se uti-
liza un lenguaje preferencial por el lado derecho, y esto
consciente o inconscientemente trae como consecuencia que en el
nifio zurdo se formen sentimientos de verglenza. Esto repercute
en la escuela donde el nifio al entrar a primer afio, se siente

diferente a los demis.

Definicidén de lateralidad

Lateralidad es la preferencia que tiene el ser humano por

el uso del lado izgquierdo o derecho de su cuerpo.
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De los pocos estudios que se han hecho acerca de la zurde-
ria en general y sobre el diferente desarrollo y dominio de las

manos, Auzias lo clasifica de la siguiente manera.

Lateralidad grafica
Zurdos graficos
Diestros graficos

Ambidiestros graficos

" Consideramos necesario dque tanto padres comO maes-—
tros tomen conciencia de la zurderia del nifioc por
gue, su naturaleza requiere de comprensién y adap-
tacidn de métodos de ensefianza que se utilizan co
minmente y que han sido disefiados basicamente para
los diestros ". 1

Etiologia de la zurderia

Entre los estudios que se han hecho acerca de la zurderia,
destacan dos posturas principales, una sostiene que la zurderia
se hereda, y la otra es la dque se adguiere a través del medio

ambiente en que se desenvuelve el ser humano.

En nuestra sociedad y muchas veces dentro de nuestro campo

de trabajo, el docente hace distincidén entre los nifios diestros

1 PEISEKOVICIUS, Raquel. El Nifio Zurdo. Editores Asociados
Mexicanos. EDAMEX, México, 1986 p. 23
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y los zurdos, predominando siempre hacia el lado izquierdo todo

lo que estd mal, lo negativo, y lo que no se puede componer.

El sistema nervioso y la lateralidad

El problema que presentan las personas en el uso de la ma-
no derecha o la izquierda, no solamente ha sido objeto de estu-
dio en las practicas escolares; sino también en otras activida-
des de trabajo el hombre se ha preguntado porqué unos son dies-
tros y otros zurdos y cudles son las diferencias que presentan

unos de otros.

En base a lo anterior se han realizado investigaciones que
permiten explicaciones sobre la relacidn que existe entre la
' preferencia por el uso de una mano, la lateralidad manual asi
como la divisidn de trabajo que existe entre los hemisferios

gque forman el cerebro.

Con respecto al funcionamiento del cerebro, se encuentra
que la lateralidad se debe, por una parte, a la ubicacién que
tienen los diversos centros nerviosos, y por otra parte, a las
diferencias que surgen a través del tiempo en el desarrollo de
los miembros y érganos pares del cuerpo. Con relacién a nues-
tro cuerpo se menciona que tiene una simetria bilateral, esto
significa si acaso lo dividimos a la mitad, se pueden obtener

dos pares que no son idénticos sino gue una es imagen en espejo
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de la otra.

Con relacidén al sistema nervioso central se menciona que
sucede 1o mismo, asi de esta manera se ha expresado lo siguien-

te:

"E1 cerebrd estd dividido en dos partes simétricas: Los
hemisferios, que son los responsables del control de los miem-
bros y de los Srganos del cuerpo. Cada hemisferio cerebral go
bierna ambas partes del mismo en especial el lado contrario.

E] hemisferio derecho controla la mano izquierda y todos los
movimientos del lado izquierdo y el izquierdo controla los

misculos del lado derecho". 2

En los programas de estudio, folletos que envia la S.E.P.
nunca se hace mencidn acerca de la zurderia y considero que es
muy hecesario que se haga ya que esto serviria de Dbase tanto
a padres de familia como al maestro, para que puedan orientar y
preparar al nifio y para que éste se pueda integrar sin comple-

jos ni traumas a la sociedad en que vive.

De acuerdo a investigaciones algunos padres Yy maestros

amarran la mano izquierda a los nifios que por naturaleza son

2 PEISEKOVICIUS, Raquel. Op. Cit. p. 32
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zurdos y lo hacen para que el nifio escriba y realice sus activi

dades escolares y no escolares con la mano derecha.

En mi trabajo docente he observado que algunos zurdos pre-
sentan dificultades en el aprendizaje, no solamente en la lecto
escritura sino también en otras actividades, matemdticas, fisi-
ca, artisticas, ademds tienen una actitud timida ya que ellos
se sienten distintos a sus compafieros y esto trae como conse-
cuencia que el nifio crie sentimientos de inferioridad, de encig
rro en si mismo. Son nifios inseguros y la mayoria de las veces
presentan una disciplina negativa, pero creo que esto lo hacen
para llamar la atencidén y por lo tanto padres y maestros tienen

que ser mds conscientes en la forma de tratarlo.
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b) .— Problemas habituales a los que se enfrentan los
nifios zurdos
Los nifios zurdos por su constitucidn fisica se enfrentan a
- problemas que repercuten en el desarrollo de su aprendizaje vy
es en la escuela donde salen a flote.

¢ Porqué en la escuela ?

Porque es ahi donde va a empezar a usar sus manos para rea
lizar las actividades que el maestro tenga preparadas, y al ver
que es zurdo tal vez sus compafieros lo critiquen, lo vean como
algo raro en la forma de tomar las cosas, y esto trae como con-

secuencia que el nifio se sienta acomplejado.

Algunos de los utensilios en los cuales el alumno zurdo

presenta problemas, podemos mencionar los siguientes:

- Forma de trabajar con el lapiz

- Forma de tomar el cuaderno

- Postura

- Forma de manipular con las tijeras

- Forma de operar con la escuadra

A parte de esto hay muchos utensilios que no s6lo se usan

en las actividades escolares sino dentro de la sociedad.
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Ademds en las escuelas donde tienen sillas con paleta, ésta se
encuentra por lo general al lado derecho y esto es problema

para el nifio zurdo.

c) .- El1 aprendizaje de la lecto-escritura

Uno de los problemas singulares para la evolucidn del hom

bre es la comunicacidn.

En la escuela primaria es donde se inicia el aprendizaje
de la lecto-escritura. Los fines de la ensefianza son guiar al
nifio para que adquiera los conocimientos indispensables para
leer y escribir. La habilidad para leer se logra con ejerci-
cios pedagdgicos que el maestro debe organizar, pero estos
ejercicios deben estar de acuerdo a la madurez e inteligencia

del nifio.

El lenguaje es el medio fundamental de 1la comunicacidn,
le permite al ser humano expresarse en forma oral o escrita,
ademds le ayuda a transmitir la cultura de una generacidn a
otra.

Abarca cuatro modalidades: Asi lo menciona Ragquel Peiseko-
vicius (1986)
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Escuchar
Primarios
Hablar
Leer )
} Secundarios
Escribir ‘J

Entre las condiciones que podemos mencionar para un buen

aprendizaje de la lecto-escritura se mencionan las siguientes:
- La inteligencia del nifio
- El1 medio familiar
- El1 medio social

En lo que respecta al proceso de la ensefianza de la lecto-
escritura siempre ha sido una preocupacidén constante de los
maestros, ya que este problema es uno de los objetivos fundamepn
tales de la educacidén. Considero que la lecto-escritura const}
tuye la base de todo conocimiento, ademé@s es el resultado de un

éxito o fracaso escolar.

El maestro debe tomar en cuenta que para lograr un buen
desarrollo y un buen aprendizaje en la lecto-escritura, es ne-

cesario que el alumno haya alcanzado un cierto grado de madurez
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cognoscitiva, motriz, afectiva y social.

El nivel de la capacidad mental es un factor determinante
de la madurez para la lectura. Y el medio familiar en que se
desarrolla el nifio contribuye para el aprendizaje de la lectu

ra y escritura.

"En las escuelas primarias los nifios zurdos son los  que
estdn mds expuestos por lo regular a los fracasos esco-
lares, ya que éstos se enfrentan a un sistema que no es-
t4 hecho para ellos y si el maestro y los padres de fami
lia no le ayudan corre el riesgo de volverse timido e in
seguro”. 3

Para todos los problemas de aprendizaje hay ejercicios
adecuados que ayudan a seguir adelante. La importancia que
tiene el maestro dentro de la escuela es la deteccidn inmedia-
ta de los problemas y sobre todo de los que presenta el nifio

zurdo.

Un maestro que es hdbil y responsable de su trabajo y se
da cuenta a tiempo de los problemas de aprendizaje que presen-
ta el nifio zurdo, con el paso del tiempo y con su ayuda logra-

rd vencer y evitard problemas emocionales del nifio.

3 PEISEKOVICIUS, Raguel. Op. Cit. p. 76
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Con relacién a la estrategia metodoldgica en el aprendiza-
je que presentan los nifios zurdos se ha mencionado lo siguien-

te:

Es muy importante que el maestro tenga en cuenta que
los métodos de aprendizaje asi como los medios de
que dispone han sido preparados para los diestros.

Al llevarlos a cabo el nifio zurdo puede reaccionar

diferente y tendrd dificultades para comprender algo
que la mayoria del grupo captd bien, o también puede
suceder lo contrario. Es preciso tener en cuenta de
que estas diferencias del proceso de aprendizaje pue
den ser consecuencias de su forma peculiar del pensé

miento. El conocimiento del psique del zurdo, asi
como la del diestro es una herramienta valiosa para
el éxito de la tarea pedagdgica " . 4

En nuestro universo la lecto-escritura es un vehiculo de
informacién. En la actualidad la palabra escrita ha  venido

siendo desplazada hasta cierto grado por la radio y televisidn.

En el aprendizaje de la lecto-escritura tanto para los dies-
tros como para los zurdos, el maestro debe tomar en cuenta v
seguir dos alternativas, que son: Adecuar al nifio a la lectura

y adecuar la lectura al nifio.

Hay dos maneras de adecuar al nifio a la lectura, por se-

leccidn y por ejercitacidn.

4 PEISEKOVICIUS, Raquel Op. Cit. p. 54
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La lectura puede integrarse a otras actividades, hay Qque
permitirle al nifio a participar en la busqueda de libros, revis
tas, folletos, es necesario que el maestro lo haga junto con el

y logrard asi tener una experiencia real del lenguaje escrito.

El momento en que el nifio debe estar listo para aprender
la lecto-escritura depende de los métodos empleados, materiales
diddacticos, inteligencia del nifio y el medio socio-econdémico en

que se desarrolla el nifio.

Los maestros de educacidn primaria de primer afio, deben
ser personas ampliamente preparadas, que sean competentes, res-
ponsables y que sientan amor a su profesidn, ya que éste es un
afio basico para el desarrollo intelectual del nifio y donde es
necesarié que sepa distinguir y respetar las.capacidades \% difg

rencias individuales.
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PROPUESTA PEDAGOGICA

La practica docente que he realizado durante 12 afios de
labor educativa, me han hecho comprender que en mi practica co-
tidiana considero tdcitamente al alumno incapaz de cuestionarse
sobre la realidad, por lo tanto lo obligamos a aceptar y hacer
suyas las preguntas que nosotros como maestros, le formulamos,
le imponemos nuestros métodos y le hacemos seguir una receta de

terminada para llegar a una verdad ya definida.

Actualmente contamos con conocimientos que nos permiten em
pezar a modificar la ensefianza sobre las bases sdlidas como es

la teoria de Piaget.

E]l maestro debe tener mucho cuidado de gue el nifio no es-
criba con las dos manos, ya que esto seria la clave en su poste
rior desarrollo. Una vez determinada la mano que el nifio ha es
cogido para escribir, el maestro debe animarlo a usarla de la

mejor manera posible.

El maestro ante el grupo, el papel que debe asumir es el de
ayudarlo, especialmente al nifio zurdo para que realice la tarea
en la forma mas sencilla y adecuada y por eso tiene que poseer
conocimientos acerca de las caracteristicas y necesidades del
nifio. El maestro al ayudarle en la escritura tendrd que hacer-

lo con su propia mano, hasta encontrar la posicidn correcta en

1p7600
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la que el nifio se sienta bien.

También es necesario cuidar que no se tome el lapiz con mu
cha fuerza, este defecto es muy comin en todos los nifios al in}
cio de la escritura. Para que el maestro sirva de guia deberd
entrenarse tomando el ldpiz con la mano izquierda y colocando

los dedos en forma inversa como lo hace con la derecha.

Es recomendable que el maestro ponga al nifio zurdo en sus
primeras practicas de escritura en el pizarrdn, ya que esto le
permite un movimiento completo del brazo con mayor libertad vy

con una posicidén menos forzada.

Animar al nifio, tenerle paciencia, ante la lentitud de sus
trabajos, hay que recordar que lo due estd haciendo es en un

sentido contrario al que es normal por naturaleza.

Después de un buen tiempo de ejercicios y de atenciones
gue le proporcione el maestro (sin llegar al aburrimiento), el
nifio zurdo escribird con mayor rapidez y se logra practicando
repetidamente grupos de letras, dibujos, recortando, y cosas

creativas que el maestro crea convenientes.

Es completamente necesario que se le ponga cuidado en el

primer afio de instruccidén primaria al nifio zurdo y que se vaya
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siguiendo correctamente las indicaciones que se le han dado con

anterioridad .

La ensefianza de la lecto-escritura siempre ha sido interés
para los padres y maestros, pero la mayoria de las investigacio
nes y propuestas que se han hecho giran alrededor de los dies-

tros y muy pocos lo hacen respecto a los nifios zurdos.



CAPITULO IIT

METODOLOGIA DE LA PROPUESTA
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CAPITULO III
METODOLOGIA DE LA PROPUESTA

Los instrumentos que se utilizaron para formular el proble
ma de la lecto-escritura en el nifio zurdo y que es la base de
la investigacidn sonilista de cotejo, entrevistas, observacio-

nes. .

Para ser eficaz, el método empleado debe inspirarse en la
naturaleza infantil y amoldar sus normas a los moéviles, medios
y fines del trabajo o actividad de los nifios, al grado y cali-
dad de sus capacidades y aptitudes. Los métodos que se inspi-
ran en las necesidades de la vida del adulto, de sus mdviles vy
medios de trabajar, tienen que fracasar. Se ha generalizado la
creencia que es en el nifio donde el educador debe buscar sus
normas diddcticas, y se supone que observandolo ha de encontrar

los mbéviles de su actividad, los procedimientos para hacerlo, y

los fines que debe alcanzar.

El maestro que se constituye en intransigente servidor del

método didactico, puede llegar a ser un tirano insoportable de
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las mentes infantiles, separdndolas de la realidad con la mura-
lla de los procedimientos y reemplazando la actividad natural

y espontdnea por la actividad mecanizada y automdtica.

"El mejor método no hace al maestro, mientras que el maes-

tro puede hacer de un método deficiente uno bueno”.

a) .- Descripcidn de la estrategia

El docente deberd buscar la forma para guiar en forma ade-
cuada y correcta al nifio zurdo en el aprendizaje de 1la lecto-

escritura, deberd tomar en cuenta sus caracteristicas fisicas.

Observar cuidadosamente a los nifios y ver gue mano utili-

zan para la realizacidn de las actividades.

Una vez que se hayan detectado los nifios que escriben con
la mano izquierda, deberd ponérseles mds atencidén, ya que sdlo

asi estos nifios logrardn tener un aprovechamiento mejor.

El docente deberd guiar la mano del nifio zurdo, ya que
asi le hard comprender mejor los movimientos de la escritura.
Después se le pondrdn ejercicios libres de pintura y dibujo,

procurando que sean estog del agrado del nifo.

Se pondrdn ejercicios en el pizarrdn, que el nifio dibuje

lo gque mids le llame la atencidén o lo que le guste y después lo
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comentara.

Dibujar figuras geométricas, ejercicios donde el nifio re-
corte estas figuras, dibujos, que le ayudardn en su coordina-
cién y habilidad manual. Construird figuras geométricas usan-
do papel, palitos, piedras, o0 lo que el maestro crea convenien

te que pueda utilizar el nifio.

Ademds de los diversos ejercicios que se han mencionado
en la conduccidn del aprendizaje del nifio zurdo, es recomenda-
ble como estrategia diddctica considerar los distintos elemen-
tos que el alumno trae como antecedentes, que de una manera
constituyen bases de aprendizaje adquirido en el medio familiar
y social. A partir de los antecedentes podrdn también encauzar
se una serie de actividades que redunden en 5eneficio del proce
so educativo que tienda hacia la adquisicién de la lecto-escri-

tura.

En todo momento dentro de la prdctica docente se estimula-
rd la imaginacidn, asi como la iniciativa de los alumnos  para
que aporten su participacidn como sujetos activos en el proceso
de ensefianza-aprendizaje, el cual no puede desarrollarse en for
ma pasiva o indiferente a la realidad y el mundo que confronta

el nifio en su existencia cotidiana.
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b) .- Actividades que se sugieren

En el aspecto del proceso educativo es importante conside-
rar las actividades que han de implementarse con relacidn al ni
fio zurdo para que adquiera la lecto-escritura. En el programa
escolar se encuentran una serie de actividades que se sugieren,
pero éstas no consideran las diferencias existentes en el uso
de la mano para llevar a cabo ejercicios de coordinacidén motriz,
ademds por lo general, los movimientos que se realizan toman en
cuenta a los nifios que utilizan la mano derecha, por lo que oca

sionan dificultades en los nifios zurdos.

El hecho de tomar en cuenta las diferencias que se consta-
tan en los nifios zurdos con respecto a los diestros permite, la
instrumentacidén de actividades en la escritura de enunciados o
palabras; asi como en los ejercicios antecedentes que estdn en-

cauzados al proceso de escribir.

Desde un enfoque pedagbgico se considera en igualdad de
circunstancias a los nifios que hacen uso de la mano derecha O
izquierda, sin embargo, desde un criterio psicoldégico se perci-
ben diferencias individuales que Hﬁbrén de incidir o‘reéercutir
en el proceso de la ensefianza-aprendizaje; de ahi la importan-
cia de implementar actividades que tomen en cuenta la situacidn

de los nifios zurdos que presentardn dificultades en la lecto-es
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critura, es decir, en la forma de percibir o concebir a las le

tras en su posicidn, y en consecuencia a las palabras en un

sentido mds amplio.

tura

Las actividades que se sugieren respecto a la lecto-escri-

del nifio zurdo, pueden ser las siguientes:

Detectar a los nifios zurdos

Que se hagan ejercicios en el pizarrdn, con lineas,

circulos, dibujos.

Presentarle material atractivo con dibujos que le
llamen la atencidén, animales que se formen con

circulos, cuadrados, rectdngulos, tridngulos.

Buscar recortes en revistas, folletos, libros y

gue el nifio las recorte y pegue donde el quiera.

Dejarlo que sea creativo

Corregirlo cuando sea necesario sin llegar a he-

rirlo.
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¢c) .- Formas de ralacidén e intervencidn: maestro-alumno

Considero que el maestro y sobre todo el gque atiende el
primer afio debe estar consciente de la responsabilidad que tie-
ne delante del grupo, ya que el primer afio viene siendo el mas
importante porque es ahi donde el nifio va a adquirir sus prime-
ros conocimientos que serdn la base para su formacidn dentro

del proceso de enseflanza-aprendizaje.

La relacidn que debe existir entre maestro-alumno, alumno
maestro debe ser agradable. La presencia del maestro es irrem-
plazable para organizar y estructurar la clase. Debe dejar que
el nifio participe activamente. No es ya maestro delante de un
grupo de nifios sino el maestro enmedio de un-grupo de nifios

que desean progresar.

Para que el maestro logre tener una buena relacidén con los
nifios que por naturaleza son zurdos, deberd tratarlos con cuida
dos especiales, brindarles carifio, tenerle paciencia, ayudarlo
en sus actividades pero sin llegar a herirlo o sentir
listima por él o llegar a aislarlo del grupo. Deberda tomarlo

en cuenta en las actividades que se propone.

Como se ha expresado en la relacién que se pretende entre
el maestro y los alumnos tenderdn fundamentalmente a desarro-

rd . . ke
llarse en un ambito de confianza, respeto y armonia, lo cual
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traiga como consecuencia que los nifios puedan manifestarse ple-

namente.

En las relaciones que se presenten debera evitarse la humi
llacidén, la burla, o bien otro tipo de actitudes negativas que
repercuten en el dnimo o propdsito de aprender de los alumnos.
De igual manera, en el desarrollo de las diversas actividades
de aprendizaje que se generan en el grupo escolar, deberd evi-
tarse la comparacién, que muy a menudo se establece entre los -
nifios. El respeto a la individualidad, a las caracteristicas
propias de los alumnos, como el caso de los zurdos, traerd con-
sigo que los nifios asuman actitudes positivas en la participa-
cién y desarrollo de las habiliades y capacidades que todos los

seres humanos poseemos.



CAPITULO IV

PERSPECTIVAS DE LA PROPUESTA
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CAPITULO IV

PERSPECTIVAS DE LA PROPUESTA
a) .— Alcances y limitaciones

La consideracidn de esta propuesta pedagégica como un pro
blema que se confronta en la lecto-escritura, proceso en el
que también se involucran los nifios zurdos, constituye motivo
de estudio y andlisis, para de esta manéra llegar a respuestas
0 soluciones que redunden en beneficio de las’diQersas activi-
dades que en la practica docente lleve a cabo el maestro de

grupo escolar.

En la experiencia educativa que he venido recogiendo en
el contacto directo con los alumnos, la situacidén del nifio zur
do me ha llémado la atencidén; por tal razdn abordo esta proble
midtica enfocada al proceso de adquisicién de la lecto-escritu-
ra, para de esta manera contribuir y aportar referencias teérg
cas y prdcticas que resulten susceptibles de ser aplicadas en
la ensefianza-aprendizaje que se genera al tratar que los alum-

nos accedan a la lengua escrita.
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En el desarrollo de esta propuesta pedagdgica se ha reco-
nocido la importancia que implica en el ser humano el aprendi-
zaje de la lectura y escritura, que resultan fundamentales pa
ra la comunicacidén y el desenvolvimiento en las relaciones so-
ciales. Sin embargo tomando en cuenta las situaciones que ma-
nifiesta el nifio zurdo, considero que en las perspectivas, las
acciones educativas tenderan al reconocimiento de las desventa
jas que se encuentran los nifios que hacen uso de la mano iz-
quierda para efectuar sus actividades, entre ellas, la referen

te a la escritura.

Al confrontar una problemdtica en el campo educativo, es

to trae como consecuencia investigar las causas y factores que
la provocan, en el caso del aprendizaje de 1la lecéo—escritura
encontraremos aspectos relevantes como el esquema corporal, es
pacial, la nocidn temporal, el lenguaje que porta el nifio, si-
tuaciones emocionales que presentan los nifios diestros y zur-
dos; no obstante, estos Ultimos merecen atencién para la imple

mentacidn de ejercicios de coordinacidén que tiendan hacia la

escritura.

El hecho de no soslayar el problema que presenta el nifio
zurdo al efectuar su aprendizaje, significa que en la practica
docente se estructuren actividades e instrumenten estrategias

diddcticas o metodolégicas que incentiven el desarrollo de las
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habilidades, capacidades y actitudes que presenten los alumnos.
En esta tarea educativa habran de vincularse las acciones de ma
estros demostrando comprensién, respeto, asi como motivacién pa
ra que el nifio participe activamente como sujeto de su aprendi-
zaje, abandonando o dejando a un lado la pasividad o hechos que
minimicen las acciones que cotidianamente llevan a cabo los

nifios zurdos.

Las perspectivas de esta propuesta pedagdgica se orienta-
rén al conocimiento de las situaciones pedagégicas y psicoldégi-

cas que en la realidad educativa presentan los nifios zurdos.

El desconocimiento, apatia o negligencia en el aspecto que
se ha mencionado repercutirén‘seriamente en la lecto-escritura,
gque se constata en el proceso de la adquisicién de la misma,que
constituye el medio para apropiarse de la lengua escrita, ve-
hiculo importante para transmitir mensajes,informaciones que se
encuentran en la comunicacidn escrita que constantemente o per-

manentemente se manifiesta en el mundo vivencial del nifio.

Por lo que se expone anteriormente, permite encauzar las
perspectivas de la propuesta con los criterios y orientaciones

que a continuacidn se enuncian:
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Reconocimiento de la problemdtica que presentan los ni-
fios zurdos en el proceso de adquisicidn de la lecto-es-

critura.

Implementacién de estrategias diddcticas y metodolégicas

para conducir el aprendizaje de los nifios zurdos.

Cambiar las actitudes tradicionales o negativas que se

han venido asumiendo con respecto a los nifios zurdos.

Reconocer la importancia de estudios e investigaciones
gue se han efectuado con relacidén a los nifios zurdos pa-

ra su incorporacidén al hecho pedagdgico.

Instrumentacién de actividades educativas que tiendan a
desarrollar las habilidades y capacidades de los nifios

zurdos.

Detectar la situacidn de lateralidad que presentan los

nifios en diversas actividades que se lleven a cabo.

Propiciar condiciones adecuadas a los nifios zurdos para

el aprendizaje de la lecto-escritura.

Considerar el medio familiar, asi como el social, donde
se desenvuelve el nifio, con sus repercusiones en las di-

versas actividades escolares.
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- Tomar en cuenta el desarrollo de la coordinacién motriz
que los nifios zurdos presenten en las actividades o

ejercicios de escritura.

- Fomentar actitudes de respeto, comprensidén y confianza
a los nifios zurdos. Propiciar la participacidn activa
y entusiasta del nifio zurdo en el proceso ensefianza-

aprendizaje.
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CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

El hecho de haber abordado la problemdtica que implica el
nifio zurdo en la ensefianza de la lecto-escritura, me han permi
tido tener una visidén o panoramica distinta de las dificulta-
des que presentan en el desarrollo de las diferentes activida-
des de aprendizaje, asi como la reflexidn pedagdgica de com-
prender que en los nifios se constatan o perciben diferencias
individuales que llevan a la idea que no existen grupos homogé
neos; sino por el contrario en la integracidn o conformacidn
de un grupo escolar se encontrardn caracteristicas o particula
ridades que le dardn heterogeneidad a los alumnos gque se han

congregado en ese espacio escolar.

Con respecto al estudio y andlisis del problema pedagdgi-
co que conlleva en el proceso educativo de la lecto-escritura
el nifio zurdo, indudablemente requerird en la practica d0ce5
te adecuar las actividades, asi como las estrategias didacti-
cas acorde a las situaciones particulares que presentan los
nifios con estas caracteristicas, que como se ha mencionado re}
teradamente, por lo general conviven y se desarrollan en un
mundo en que las cosas u objetos estdn hechos para los nifios
diestros, considerando como una anormalidad el caso de los zur-

dos, cuando de ninguna manera es real.
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De la propuesta encaminada a buscar las causas por las que
los nifios zurdos presentan problemas en la lecto-escritura pue

do concluir gque:

- E1 papel del maestro en la escuela primaria significa
conocer en primer plano al alumno, que es el elemento
mds dindmico de cuantos integran el proceso de ense-
flanza-aprendizaje, sin descuidar al nifio zurdo o con

alguna limitacidn.

- El1 maestro hace la clase, pero es el trabajo personal
del nifio el que le da a sus actividades el juego Qque

se requiere para su desarrollo.

- Si se considera al alumno como un simple objeto pasi-
vo en el proceso de ensefianza-aprendizaje, es como

frenar el desarrollo de la personalidad.

- El nifio zurdo es un alumno normal y como tal debe tra

tarsele.

- Detectar a los nifios zurdos, observarlos detenidamen

te en todas las actividades que realicen.
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~ La funcién que el maestro debera tener en la lecto-es-
critura en el nifio zurdo, es la de ayudarle, orientar-
lo y brindarle todo su apoyo dentro del proceso de

ensefianza-aprendizaje.

- Ayudarle y tenerle mucha paciencia en sus trabajos.

- Hablar y concientizar a los padres de familia que el
ser zurdo no significa que se tenga un coeficiente

intelectual bajo.

- Que en los auxiliares didacticos vengan ejercicios y

tratamientos para el nifio zurdo.
l
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