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Neciamente, yo trato de explicar la musica
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INTRODUCCI1ON

Los pdjaros son musicos: primero
escuchan las gotas del agua y los
silbidos del viento, y luego cantan.

Olivier Messiaen



El presente estudio tiene como finalidad desarrollar el tema de la
educacion musical en la escuela secundaria, buscando establecer
un justo equilibrio entre los contenidos sefialados en el Plan y
programas de estudio correspondientes y las experiencias
docentes cotidianas; lo mismo que entre los aspectos teorico y
practico que, naturalmente, se dan la mano en el trabajo escolar.
No esta por demas hacer hincapié en que las observaciones,
adecuaciones y propuestas que se manifiestan a lo largo de estas
paginas se ubican en el plano de lo realizable.

Como su titulo lo expresa, el tema central es la importancia
de la musica en la educacion bdsica, especificamente en la escuela
secundaria. El problema que ha dado lugar a dicho estudio se ha
planteado de la siguiente manera: jpor qué la educacion musical
ha sido marginada en la escuela secundaria? Por marginacion se
entiende, en este caso particular, la falta de trascendencia de la
educacion musical originada por el desinterés que muestran
algunas autoridades educativas, asi como un buen nimero de
alumnos y padres de familia.

En el programa de Expresion y apreciacion artisticas la
musica estd incluida como una actividad, aunque, a manera de
aclaracion, se dice que con ello “no se pretende sefialar una
jerarquia menor como parte de la formacion [integral del
estudiantel, sino destacar la conveniencia de que [la Expresion y
apreciacion artisticas] se realicen con mayor flexibilidad, sin
sujetarse a una programacion rigida y uniforme...”,”" lo cual es
relativamente conveniente, pues esta libertad debe manejarse con
sumo cuidado. Si consideramos que la poblacion escolar es
flotante en las diferentes escuelas de la zona, €l maestro encuentra
que en segundo y tercer grados se inscriben alumnos de nuevo
ingreso que provienen de las secundarias aledafias. Esto, que nada
tiene de especial, crea una situacion preocupante, pues sus
profesores manejaron el programa con una flexibilidad muy a su

x
Las notas estdn al final de cada capitulo.



estilo, no profundizando en los puntos esenciales, dedicando mas
atencién a un solo aspecto de la materia, etc., lo cual da como
resultado que dichos alumnos tengan un deficiente nivel de
conocimientos respecto del resto de sus compafieros. En las
reuniones anuales de maestros de musica de la zona se ha venido
planteando este problema; para solucionarlo se sugiere el avance
calendarizado y la unificacién en el empleo de materiales y
estrategias de trabajo. Sin embargo, nada de esto logra eliminar el
problema, con el consiguiente estancamiento de la educacion
musical en las escuelas.

Desde luego que existe una notable diferencia entre los
programas de estudio de la escuela secundaria y el de la primaria.
Si bien, en lo que corresponde a ésta, se seiialan los ejercicios y
conocimientos que desde el primer grado hasta el sexto se deben ir
desarrollando en el nifio, siguiendo un orden creativo, didactico,
logico y gradual, para la secundaria todo se concreta en cuatro
amplios rubros que se iran practicando de primero a tercer grados,
y que son: practica coral, practica instrumental, apreciacion
musical e historia de la misica. Los contenidos de estos grandes
capitulos resultan excesivos, atendiendo a la cantidad de
informacion que el alumno debe aprender, generalmente de
memoria. Las herramientas con que cuentan los maestros en este
nivel, ademas de los instrumentos musicales, son los libros de
texto, los cuales, de acuerdo con la programacién, presentan
contenidos demasiado extensos sobre informaciones tedricas y
datos historicos y biograficos que convierten a la materia en un
prontuario arido y aburrido, sin ningun significado para el alumno.

La abundante informacion que el alumno debe
aprender -memorizar-, hace de la clase de musica, que por
definicion debe ser siempre practica y agradable, un lapso de tedio
que lo dnico que provoca es el rechazo a una actividad de
participacion y creatividad individuales y de grupo. Ademas de
esta grave dificultad el maestro tiene que exponer ante sus
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alumnos, en solamente dos horas a la semana, todo ese bagaje
para la memoria y ejecutar la practica musical coral e instrumental.
(Cuanto puede abarcar en tan sélo dos horas semanales quien
atiende a mas de cuarenta alumnos por grupo? Y a esto hay que
agregar la idea que tienen los alumnos de que la musica no tiene el
rango de las matematicas, la biologia o el inglés, ya que se trata
sblo de una actividad de relleno, como la educacion fisica o la
tecnologica. Esta distincion negativa es reforzada por los padres
de familia cuando advierten a sus hijos: “No quiero que repruebes
espafiol 0 matematicas; si repruebas alguna materia, que sea
educacion fisica o musica; éstas no importan”.

El reto que enfrenta el maestro de musica es, en muchas
ocasiones, contra todos; su materia es menospreciada; los recursos
con que cuenta la escuela para la clase no siempre son los
adecuados: aula con acustica deficiente, por su tamaiio, que es, o
muy grande o excesivamente reducido; instrumentos musicales en
mal estado y en nimero insuficiente para todos los alumnos; y
mala disposicién hacia la musica por parte de algunos directivos,
alumnos, padres de familia y maestros de las demads asignaturas.
Entre estos ultimos hay quienes, aunque cueste creerlo, tampoco
se muestran comprensivos hacia el trabajo del maestro de musica,
pues también ellos consideran a la educacién musical como una
actividad poco relevante. En los cuestionarios (véase el Apéndice
7) que, por lo menos una vez al afio resuelven los maestros, sus
respuestas invariablemente reafirman el desdén cotidiano respecto
de la actividad musical; lo mismo se observa en los comentarios de
los padres de familia (véase el Apéndice 6). Seria muy util para
todos que esos maestros y padres de familia conocieran la
experiencia que el notable pedagogo musical Zoltan Kodaly
realizd en Hungria para demostrar el valor de la educacion
musical. “Kodaly habia logrado - refiere Edgar Willems - que en
algunas escuelas primarias los alumnos tuvieran una hora de
musica todos los dias. Como algunos educadores temian que las
horas restadas a las otras asignaturas perjudicaran a los alumnos,
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se administraron minuciosos tests; éstos demostraron, sin lugar a
dudas, que los alumnos que habian estudiado misica todos los dias
obtenian puntajes de un 30 a un 40 % mas elevados que los

demas™.?

De esa esperanzadora experiencia hingara a la realidad de
nuestro sistema educativo, existe una gran distancia, puesto que en
éste dominan, por lo general, la improvisacion y el burocratismo,
lastres que impiden la realizacion de cualquier proyecto que se
proponga la formacion integral de los estudiantes, pues quienes se
encargan de elaborar los programas de estudio no tienen la
experiencia de lo que es trabajar con un grupo, y desde el
escritorio dictan lo que creen funcionard 6ptimamente. Ante este
panorama desolador, jqué puede hacer el maestro de miusica en
sus grupos de secundaria? La respuesta la da su trabajo de todos
los dias, el cual se basa en una vocacion a toda prueba y en el
deseo permanente de obtener mejores resultados pedagogicos. El
maestro puede y debe impartir su clase armado con la fuerza que
le da su amor a la docencia, enfrentindose a los obstaculos y
trabajando con entusiasmo en bien de sus alumnos adolescentes
que quizas nunca lleguen a ser misicos, pero si personas con un
sentido estético desarrollado que les permitira apreciar y disfrutar
las manifestaciones artisticas gracias a la adecuada educacion
musical adquirida en la escuela secundaria.

Resumiendo, la actividad musical en las escuelas
secundarias no ha recibido de las autoridades competentes, ni de
los directivos, ni de los padres de familia, la atencién que demanda
como disciplina humanistica. Sin embargo, y superando o tratando
de superar ese abandono, los maestros hemos encontrado que un
buen nimero de nifios y adolescentes muestran un significativo y
creciente interés por la musica, a la vez que una gran capacidad
para aprender sus fundamentos. Y esto, para quien ama la muy
noble misién del magisterio, es el motivo de todos sus afanes.
Como maestra he sufrido las estrecheces que rodean mi labor, por
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ejemplo, cuando en una ocasién solicité la presencia de las
integrantes del coro, un profesor de matemadticas recriminé a las
nifias que dejarian su clase con las siguientes palabras: “Si,
vayanse; a ver si en el examen de admision para la preparatoria les
preguntan del coro”. Pero también he encontrado algunas actitudes
aleccionadoras, como en el caso de una nifia de primer afio, quien
al escuchar mi comentario de reprobacion ante el uso abusivo e
irrespetuoso del coral de la Novena Sinfonia (Himno a la Alegria)
de Beethoven en algiun programa de television, me dijo, muy
segura: “Estoy de acuerdo con su opinion, maestra, yo también
siento el mismo malestar que usted, pero muchos nifios lo
cantamos muy bien en clase. {Venga, vamos a practicarlo con el

g‘llpo!’,

Es digna de ser considerada como propuesta valida y
urgente el que la musica, calificada como actividad, sea ubicada
en el programa de estudios de la escuela secundaria con la misma
importancia que se concede a las asignaturas, lo cual implicaria un
cambio de actitud y un compromiso por parte de la comunidad
educativa. Esto constituiria una medida para combatir el rango de
inferioridad en que ha sido colocada la educacién musical. Sélo asi
se le podria dejar de ver como materia de relleno que, para no
pocos alumnos, lo mismo da aprobar que reprobar. Cabe aclarar
que nadie espera que con el simple hecho de que las autoridades
digan: “la educacion musical es una actividad de gran valor y esta
a la altura de la fisica, el espafiol y las matematicas”, las cosas van
a mejorar. Seria absurdo esperar eso, ya que no se trata de
declaraciones, sino de acciones concretas. Lo que se quiere es una
apreciacion equitativa entre todas las areas del conocimiento y de
la vida del estudiante; cultivar la salud, por ejemplo, con ejercicios
corporales y conocimientos sobre nutricion, descanso, recreacion y
trabajo, es el ideal de la educacion fisica; tan importante es todo lo
anterior que con buena salud se puede desarrollar un buen
estudiante. La educacion tecnoldgica es tan importante que de ella
depende la capacidad de armar y desarmar, de adaptar, aprovechar



e inventar mecanismos para la vida diana; lo cual sélo se puede
conseguir fomentando en el alumno adolescente dicha capacidad,
que es innata en ¢l ser humano. La confianza adquirida a través de
sus aportaciones en los talleres, hace que el alumno sienta que su
participacion en la solucion de problemas es util y realmente
importante. No obstante, y haciendo a un lado los argumentos en
favor de la educacion fisica y de la tecnoldgica, ambas actividades
son consideradas superfluas y sdlo para cubrir un requisito.
Desafortunadamente, lo mismo ocurre con la educacion musical.

Sin embargo, las cosas estan cambiando en el mundo y es
probable que pronto nos llegue esa influencia benéfica, pues
“existe en este momento, fin del siglo XX, una gran corriente,
hasta podemos decir una corriente mundial, a favor de la
educacion musical y no de la instruccion o de la ensefianza
musical. Estas, se entiende, pueden por cierto colaborar con la

educacion”.?

Para aclarar los conceptos instruccion, ensefianza y
educacion, nada viene a ser mas oportuno que las palabras del
profesor Willems: “...mediante la instruccion se informa, con la
enseflanza se 1mparten conocimientos, con la educacién se
forma”* Por su parte, la maestra cubana Paula Sanchez Ortega
afirma que la ensefianza de la musica estd destinada a hacer
profesionales del arte y que éstos se preparan en escuelas
especializadas y en conservatorios. Asimismo, sefiala que los
“alumnos de estas escuelas aprenden un instrumento bésico, por
ejemplo, piano, violin, clarinete, etc., y otras asignaturas, tales
como: solfeo, teoria, apreciacion de la musica, armonia y
contrapunto, ademas de su formacién general”.’ En lo que atafie a
la educacién musical, ésta “se encarga de desarrollar en el
individuo las capacidades, conocimientos, héabitos y habilidades
que le permitiran tener una valoracién musical de la realidad, a
partir de la vivencia del fenémeno sonoro, lo que garantiza poseer

valoraciones respecto al hecho musical en su conjunto™.®
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En nuestro medio es urgente adoptar una actitud que
fomente el interés en la educacién musical, cuyo objetivo
fundamental es poner al alcance de los alumnos el valor humano
que la caracteriza, ya que, hasta la fecha, no se le ha concedido 1a
importancia que realmente tiene como elemento constitutivo para
la formacion integral del ser humano. Al respecto, comenta el
profesor Willems: “En un articulo de Kodaly, gran educador
musical hiingaro, leiamos en 1966: Hace alrededor de dieciséis
afios, la UNESCO organiz6 una conferencia sobre la educacion
musical y ante la pregunta: ;Cuando conviene comenzar el estudio
de la musica?, respondi: Nueve meses antes del nacimiento. Desde
entonces cambi€ de parecer y hoy responderia: Nueve meses antes
del nacimiento de la madre™.’



NOTAS de 1a Introduccién

! Véase el Anexo 4: Propésitos del plan de estudios. Secundaria.

2 Edgar Willems, E/ valor humano de la educacién musical, Barcelona, Paidés, 1994,

p- 21.

3 Ibidem, p. 13.

4 Ibidem, p. 20.

* Paula M. Sanchez Ortega, Algunas consideraciones acerca de la educacion musical en
Cuba, La Habana, Editorial Pueblo y Educacién, 1992, p. 8.

® Ibidem.

" E. Willems, op. cit., p. 25.



1. LA EDUCACION MUSICAL EN LA ESCUELA
SECUNDARIA

Al escuchar una pieza de musica,
la primera sensacion que se
experimenla es que corresponde

a una expresion de alegria,
tristeza, movimiento, grandiosidad,
quietud, inquietud, efc.; esto
demuestra que la musica es, ante
todo, expresion.

Guillermo Orta Velazquez
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En el area de las actividades estéticas la misica destaca por su
importancia formativa y cultural; es un hecho indiscutible que los
adolescentes pueden comprender y apreciar la belleza, de ahi que
se insista en que el trabajo del maestro de misica merece toda la
atencion que el sistema educativo pueda proporcionarle. Es verdad
que en los actuales tiempos, llenos de “sensualismo, motorismo,
manualismo, tecnomania y cientificismo de infimos quilates”‘, es
ain mas dificil conseguir que el saber musical sea considerado
trascendente en la formacion integral del educando. Pero, debe
tenerse presente que no todo lo que nos rodea -la misica en lugar
preponderante- ha de ser visto y medido con el vulgar rasero del
satisfactor practico o econ6mico. Quienes, comparando las
distintas actividades y asignaturas que se imparten en la escuela
secundaria, sostienen que unas son mas importantes que otras,
olvidan el principio de la formacion integral del individuo y, lo
mas relevante, que cada alumno es diferente de los demds, con
capacidades, actitudes y habilidades que lo hacen ser,
precisamente, un individuo.

Los principios en los que descansa la educacion estética
proporcionan a los estudiantes las bases para apreciar el mundo
en que viven, jamas una persona que ha desarrollado un
determinado grado de sensibilidad podra arrojar en la calle la
envoltura de algin alimento o la botella vacia de un refresco; quiza
no se atreveria a comer en una esquina; tampoco disfrutaria ante el
espectaculo del sufrimiento infligido a los animales por la practica
criminal de la caza o la pesca deportivas, o ante la tala de un
bosque de pinos. Quien es sensible ante la belleza que la
naturaleza le entrega en sus paisajes, nunca participara de tales
practicas destructivas. Esa loable actitud evidencia el valor
intrinseco de la filosofia , del sentimiento religioso, de la literatura,
la pintura, la escultura, el teatro, la danza y la misica. Sélo
individuos sensibles, con capacidad para la apreciacién estética,
pueden tomar parte en la vida social con mejores perspectivas de
conservacion y mejoramiento del entorno, en beneficio de la
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humanidad. Y esto es solo una parte de los elementos que
conforman lo que se ha llamado conciencia ambiental, paz social,
bienestar familiar, etc. En el mismo sentido se pueden formar
mejores estudiantes, profesionistas, padres de familia y ciudadanos
de la patria comun en la que todos convivimos.

1. Importancia de la educacion musical.

El cuidado del desarrollo intelectual del estudiante de
secundaria exige que la educacién le ofrezca los mas variados
instrumentos para acercarse a los valores que caracterizan la
cultura universal. Asi como ensefiarle a leer y a escribir, a expresar
sus ideas, a contar y a razonar matematicamente, y a conocer los
principios biologicos y las leyes que rigen el universo es
fundamental en la actualidad, también es importante ensefiarle a
reflexionar sobre la existencia humana y sus valores. Entre estos
ultimos descuellan los que son estudiados por la estética, los
cuales comprenden todo lo que se relaciona con la belleza. La
importancia del reconocimiento y aprecio de lo bello y de su
expresion en diversas manifestaciones es palpable y natural en
el hombre, lo que valida que el arte sea estimado como uno de los
aspectos culturales de mayor alcance en la historia de la
humanidad.

Por medio de la obra artistica el hombre expresa sus
sentimientos y sus ideas, y lo hace con la musica y las demas artes,
entre las que se ha incluido la cinematografia, a la que
familiarmente llamamos cine, y que ha sido distinguida con la
denominacién de Séptimo arte. En las cintas destacan la calidad de
la fotografia, el colorido y la musicalizacion de la obra.
Dependiendo del éxito de la pelicula, casi siempre el tema musical
alcanza una gran difusioén, el cual, en ocasiones, es en verdad una
pieza de excepcional calidad, aunque, por lo general, se trata solo
de explosiones momentaneas. Esos canales de expresion han sido
llamados Bellas Artes, las cuales, en su mayoria, aparecieron con
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¢l hombre primitivo y han ido evolucionando, perfeccionandose en
todos los pueblos y en todas las épocas de la historia del mundo.
No existe pueblo que no haya expresado su sentir y sus
pensamientos en alguna de esas artes.

Dada la importancia de la expresion artistica, la cual esta
intimamente relacionada con la existencia y la inteligencia del
hombre, la musica se ha constituido como una de las expresiones
mas profundas y bellas que manifiesta la creatividad humana. Esta
capacidad que el hombre posee desde que es nifio debe robustecer
el principio de su educacion en las escuelas preescolar, pnmaria y
secundaria, pues forma parte de la cultura de los individuos
y de los pueblos. Al respecto, decia el pedagogo francés
Jules-Gabriel Compayré: “Seria de desear que la educacion
popular no estuviese exclusivamente subordinada a procurar el
interés material y que se hiciese en ella un lugar lo mas ancho
posible para el cultivo desinteresado del gusto y del sentimiento de

la belleza™ 2

La afirmacion de Compayré es una verdad tan obvia que no
requiere comentarios; para explicarla, él mismo refiere la siguiente
anécdota: “Stuart Mill cuenta en sus Memorias que su primera
educacion, dirigida por un padre severo, estuvo dedicada por
completo a la reflexion abstracta, a la logica, a la ciencia. A los
tres afios sabia el griego, a los doce conocia la logica y a los trece
aprendio el calculo integral. ;Qué resulté de aquella educacion
exclusivamente intelectual y de aquella instruccion forzada?
Durante los afios de la adolescencia se apoder6 de él una
verdadera tristeza y un gran disgusto de vivir. A los veinte pas6 un
invierno entero queriendo ahogarse todos los dias. Pero cayo en
sus manos un libro de poesia, se aficion6 a la musica y ésa fue su
salvacion. Entonces comprendi6é la importancia de las primeras
emociones, de los sentimientos que hacen amar la vida y

embellecen con sus encantos”.
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Algunos autores consideran que la naturaleza de la
educacion estética es espiritual y que los valores que cultiva son
“mas refinados y mas obligatorios™ que los demas. Esto cae en el
terreno de la especulacion, pues de esa naturaleza superior de los
valores estéticos solo estara convencido quien asi los identifique.
Lo que si puede afirmarse es que en la escuela secundania el
maestro de musica desarrolla una labor que presenta dos fases:
en primer lugar, hace que sus alumnos comprendan que la obra
musical expresa ideas y sentimientos, y, en segundo, les pone a su
alcance los elementos fundamentales para que puedan apreciar su
significado. Aqui se presenta, para el maestro y sus alumnos, el
hecho de que quien produce una obra de arte, en este caso de
musica, es el artista, el musico, y quien la escucha y la aprecia, es
la persona que ha recibido una educacién estética que le permite
tal apreciacion.

Estas consideraciones hacen posible establecer que el
trabajo del maestro de misica se desenvuelve en un ambiente
similar al de las demds actividades en la escuela secundaria, es
decir, reafirma lo que ya sus alumnos conocen y les propone
nuevos conocimientos, buscando, ademas, alcanzar determinadas
metas durante el desarrollo del curso escolar. Pero, ;qué ocurre
durante ese transito que va de la propuesta a la realizacion? El
buen maestro espera que sus alumnos aprendan, a través de los
ejercicios practicos corales e instrumentales, a apreciar las
dimensiones de la musica, a interpretar obras sencillas y hasta con
algiin grado de dificultad y, ;por qué no?, a componer sus propias
creaciones.

La importancia de la educacion musical se encuentra en la
bisqueda y consecucion de la expresion artistica, pasando por la
apreciacion. Para el maestro de musica estos dos niveles -la
apreciacion y la expresion- son el objetivo permanente de su labor
docente. De ninguna manera su trabajo desmereceria si sus
alumnos no pudieran expresarse musicalmente, es decir, crear
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alguna composicion, porque no es éste el unico objetivo de la
educacion musical. Pues no debe hacerse a un lado el hecho de
que la expresion no soélo se produce con la creacion original y
propia, sino también con la interpretacion de la obra de otro; si no
fuera asi, ningin mérito tendria la forma personal con que distintos
guitarristas interpretan a Joaquin Rodrigo, o los pianistas a
Chopin. Mucho habra conseguido el maestro si sus alumnos
pueden realmente apreciar el contenido de una obra musical; y
leer, con sus limitaciones comprensibles, la melodia en el
pentagrama e interpretarla con algun instrumento. Asi como el
maestro de literatura o de espaiiol no pretende que sus alumnos
lleguen a escribir como Carlos Fuentes o Garcia Marquez, el
maestro de musica tampoco busca que de su clase surja un
Beethoven. Lo mismo sucede con los maestros de matematicas,
biologia, historia, etc. Si entre esos alumnos hubiera algunos que
un dia llegaran a encaminar sus pasos hacia una de esas areas, que
quede claro que nunca fue la pretension del maestro en una etapa
tan temprana, aunque seria maravilloso que eso sucediera.

2. Propositos de la educacion musical.

Los propositos de la educacion musical en las escuelas de
educacion basica son diversos, aunque todos tienden hacia la
formacion integral del educando, cumpliendo con lo que ordena el
articulo 3° constitucional en la parte que dice: “La educacion que
imparta el estado tenderd a desarrollar armoénicamente todas las
facultades del ser humano...” Siguiendo ese sefialamiento, para la
educacion artistica se busca el cumplimiento de los propdsitos
siguientes:’

B Estimular en los educandos su sensibilidad y capa01dad
de expresion artistica.

M Estimular su capacidad creadora.

B Enriquecer su cultura individual mediante. Ia difusion de

los bienes y valores de la cultura universal, en particular
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aquéllos que constituyen el patrimonio cultural de nuestra
nacion.

B Fomentar la produccion artistica y el goce artistico entre
nifios y adolescentes como requisito para el desarrollo
artistico nacional.

El articulo 7° de la Ley General de Educacion establece,
entre ofras no menos importantes, las finalidades que a
continuacion se insertan:
I. Contribuir al desarrollo integral del individuo, para
que ejerza plenamente sus capacidades humanas.

VIII. Impulsar la creacion artistica y propiciar la
adquisicion, el enriquecimiento y la difusion de los
bienes y valores de la cultura universal, en especial de
aquellos que constituyen el patrimonio cultural de la
nacion.

X. Desarrollar actitudes solidarias en los individuos para
crear la conciencia sobre la preservacion de la salud,
la planeacion familiar y la paternidad responsable, sin
menoscabo de la libertad y del respeto absoluto a la
dignidad humana, asi como propiciar el rechazo a los
VICIOS.

XII. Fomentar actitudes solidarias y positivas hacia el

trabajo, el ahorro y el bienestar general.

Aunque son parecidos, podemos agregar los objetivos que
sefiala la ya antes citada maestra Paula Sanchez Ortega, pues son
sencillos y concisos:®

B E] desarrollo de la percepcion auditiva, los sentimientos,
la sensibilidad y el amor por la musica.
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B El desarrollo de las capacidades artistico-musicales.
B El desarrollo del gusto musical.

Estos prop6sitos hablan por si mismos de la importancia que
tiene la educacién artistica como uno de los elementos
constitutivos de la educacién basica nacional.—Estimular la
expresion y la capacidad creadora, enriquecer el acervo cultural
del estudiante y sentar las bases para impulsar el desarrolio
artistico de la naciényson principios que responden a la razon de
ser de la educacion musical en las escuelas del nivel bésico. Asi
como las demas actividades que se desarrollan en la escuela
secundaria, la educacién musical presenta, para los alumnos, pros
y contras en su aprendizaje. Ellos consideran que se trata de un
relajamiento que bien merecen después de haber tenido una clase
de fisica, por ejemplo; que se trata de una materia de las que,
creen equivocadamente, no tiene peso en el curriculum escolar;,
que saber musica no es trascendente y que su conocimiento es
innecesario. Los comentarios de muchos alumnos son casi siempre
en este sentido; afortunadamente y, como ocurre con las demas
asignaturas, también hay alumnos que piensan diferente, aunque
constituyen una minoria. Pero son éstos los que hacen posible la
realizacion de la clase y los que dan al maestro la oportunidad de
atraer a los demas. El curso es largo y, poco a poco, el maestro va
allanando el camino y engrosando las filas de los alumnos que
gustan de participar en la clase de musica. Sin embargo, el
esfuerzo que invierte es en verdad titnico y debe reconocérsele
que gran parte de lo que consigue se debe a su interés personal y a
su profesionalismo.

La importancia de la educacion musical se manifiesta
espontaneamente; eso porque hoy la musica esta en todas partes:
en la casa, en el transporte, en el trabajo, en las salas de espera, en
la calle, etc. jA qué se debe esta profusion musical? A los medios
de comunicacion, a las cintas y a los discos compactos. Atrds
quedaron los tiempos de las audicionis ﬁpilyii%ga a las que solo
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tenian acceso las clases adineradas. En nuestra época, las
presentaciones musicales, mal llamadas conciertos al aire libre, a
las que asisten miles de personas, han hecho de la musica un
elemento cultural activo y de considerable presencia en el gusto
popular.

La musica es una manifestacion cultural masiva, porque se
da el caso de que la hay para todos los gustos: unos se extasian al
escuchar las canciones de los Beatles o de los Rolling Stones, o de
Elvis Presley o Andrea Bocelli; otros, los menos, ante una
polonesa de Chopin o una toccata de Bach. En este punto es util
aclarar que la misica permanece en el gusto de la gente, alguna
por poco tiempo y otra por siglos. ;Como fue posible que se
conservaran las obras musicales cuando ain no existian los
recursos técnicos para hacer grabaciones? En un principio, gracias
a la tradicidn oral y a la memoria auditiva, a los juglares y a los
trovadores que iban de pueblo en pueblo, a las madres y abuelas
que cantaban las tonadas y canciones hogarefias y populares; pero
después surgié el pentagrama, que no es otra cosa que un recurso
para escribir la misica con fidelidad. Esto explica el que en la
actualidad se escuchen las obras de Wagner, Mozart, Chaikovsky,
Verdi, Liszt, Bizet, etc., interpretadas por modernas orquestas con
instrumentos de extraordinaria calidad sonora.

Por los argumentos anteriores y por las reflexiones a que los
conducen, los alumnos que en un principio se mostraban poco
mnteresados en saber algo de musica, empiezan por aceptar que el
conocimiento musical es mas que indispensable; por supuesto que
de las clases de la secundaria, que son elementales y basicamente
formativas, no saldran compositores o especialistas en la materia;
aunque esto no puede asegurarse, puesto que he tenido la
agradable experiencia de saber que algunos ex-alumnos mios se
dedican ahora a la musica y viven de ella tocando en conjuntos, y
que uno de ellos es profesor de educacion musical en escuelas
secundarias. El prop6sito que se persigue es mas humilde, se trata
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“de acercamos a otras formas de musica y entenderlas mejor, con
el fin de poder elegir libremente qué misica nos gusta y cudl no.
Aunque, eso si: teniendo en nuestras manos algunos conocimientos

que nos permitan defender lo que si nos gusta”.”

Para que la clase de musica sea fructifera es indispensable
que el maestro encauce su actividad tomando en cuenta que en la
educacion estética en general se presentan dos aspectos capitales:
“la liberacion del impulso estético...l y J...el desarrollo de
técnicas con las cuales expresar ese impulso”® Del buen
desempefio del maestro depende que sus alumnos exterioricen su
capacidad musical y adquieran el dominio -hasta cierto grado- de
los medios para éxpresarla. Este punto toral que se encuentra en
todo momento en el trabajo del maestro -encierra una gran
significacion, ya que se trata de los principios béasicos de su
programa docente. Nada tan simple y, a la vez, tan complejo,
como el hacer que los estudiantes se expresen musicalmente a
través de la ejecucion del canto o de algun instrumento.

Otro de los puntos relevantes contenidos en los propositos
de la educacién musical es que los estudiantes comprendan el
hecho de que no hay mas que una sola musica, buena o mala,
pero s6lo una; que olviden el viejo argumento de la dicotomia
“musica popular o musica cldsica, como si ambas fueran
incompatibles”’ Este hecho “es tan verdadero que todavia
muchos sustentan esa disyuntiva dando la espalda a la realidad,
como sl existiera una escultura o pintura clasica y otra

pOpulaI. ) .”10

En el manejo de la clase de musica el maestro se enfrenta a
verdaderos problemas cuya solucion se encuentra en la disposicion
que muestran sus alumnos. “Sabemos que los mifios pequefios
tienen el impulso estético y que no vacilan en expresarlo trazando
garabatos, pintando con los dedos, haciendo figuras de arcilla,
representando dramas, poetizando y tocando miisica. La escuela
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elemental puede reclamar el mérito de desarrollar esas tendencias
naturales, pero la actividad estética espontinea parece ir
menguando a medida que el alumno llega a la adolescencia. ;Por
qué?”'! Esta misma idea es expresada por Gardner, aunque é| si
atribuye a Piaget el posible descubrimiento de sus causas, cuando
afirma que “durante la adolescencia, el chico desarrolla su
capacidad de razonar criticamente en un nuevo nivel. Por esto
mismo, puede adoptar una opinién mucho mas critica de su propio
trabajo, comparandolo desfavorablemente con el que realizan
individuos muy idoneos. Si esta comparacion le indica que sus
aptitudes son inadecuadas, ya no se sentira motivado para
continuar produciendo y se limitara, en el mejor de los casos, a
cumplir el rol de observador en el campo de las artes”.'” Es
innegable que el alumno de la primaria llega a la secundaria,
siendo ya un adolescente, muy inhibido y lleno de prejuicios. En
este salto brusco encontramos que hay padres de familia que
Juzgan con argumentos equivocados y sin respeto a la
espontaneidad de los sentimientos que “la actividad estética
parece trivial y relegable...”® Y esas ideas erréneas son
transmitidas a los educandos, causando estragos en su formacion,
pues “en ninguna época de la vida [la adolescencial necesita tanto
el alumno los medios de articular su nerviosa perspectiva de la

misma, como en ésa”.'*

La educaciéon musical en la escuela secundaria se propone
entonces poner ante los alumnos la grata posibilidad de expresar
sus propias ideas y sus emociones mdas profundas a través de un
medio que tienen a su alcance y que, en determinado momento de
su aun corta vida, han utilizado de manera espontanea y cotidiana:
la musica.

3. La musica como actividad en el programa escolar.

En principio, es notable la marcada diferencia entre las
asignaturas y las actividades que los alumnos cursan en la escuela
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secundaria. Que existan diferencias entre unas y otras no
representa ninguna dificultad, salvo que muchos de los alumnos y
padres de familia las perciben de acuerdo con su conveniencia.
Ellos dedican la mayor parte de su tiempo y de su empeiio a las
asignaturas, dejando casi en el olvido el estudio de las actividades.
En el caso de la educacién musical, comprendida como una
actividad de desarrollo correspondiente al area denominada
Expresion y apreciacion artisticas, los alumnos por si solos le
conceden una importancia minuscula, comparandola con las demas
asignaturas del Programa de Estudios. Es natural que, bajo ese
concepto, se esfuercen mas por aprender fisica 0 matematicas,
inglés o biologia, y menos por aprender musica. La justificacion
que se ha hecho de esa diferenciaciéon impropia no resuelve el
problema, puesto que estd dirigida a los maestros, no a los
alumnos: “El concepto de actividad de desarrollo lleva implicita
la idea de flexibilidad, mas que una asignatura con una
programacion rigida y uniforme, se pretende un programa con alta
posibiidad de adaptacion a las necesidades, recursos e intereses

de las regiones, las escuelas, los maestros y los estudiantes”.'

La flexibilidad es una de las caracteristicas mas notables de
la educacion musical, la cual es identificada como una actividad de
desarrollo. Debido a las consecuencias de esa clasificacion, el
maestro se encuentra ante sus grupos con una desventaja real que
hace mas dificil su trabajo. Solo el progreso de los alumnos en las
practicas coral e instrumental hace posible que la misica sea, por
si misma, motivante; el maestro organiza su grupo, forma coros,
estimula la practica instrumental y, finalmente, los hace participar
en algunos concursos y ceremonias.

El desarrollo de los contenidos programaticos, “con temas
propios del arte musical que se correlacionan con otras
manifestaciones artisticas como la literatura, la plastica y la
arquitectura, principalmente”,'® se realiza siguiendo una

cronologia que parte de la prehistoria y llega hasta nuestra época,
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basando en el contexto histérico los pormenores de la evolucion
artistica, en especial la de la misica. En ese marco se ubican los
principales acontecimientos de la historia de México y las
expresiones mas sefialadas de la cultura nacional, agrupados bajo
el titulo de identidad nacional.

La amplitud del programa cubre los tres grados de la
escuela secundaria, y en ellos se estudian los aspectos basicos de
la ensefianza musical que, como ya se dijo, son: Prdctica coral,
Prdctica instrumental metodizada, Apreciacion musical e
Historia de la Musica. Estos aspectos se correlacionan con otras
manifestaciones artisticas y se ubican “en el contexto historico de
la cultura universal y nacional”.!” La estructura del programa se
puede representar en el siguiente esquema:'®

Contexto Historico e Identidad Nacional

Practica coral Correlacion con
Practica instrumental otras manifestaciones
metodizada artisticas

Apreciacion musical

Por medio de la practica coral e instrumental, y de la
apreciacion musical, se pretende que los alumnos ensayen
posibilidades wviables “de expresion, comunicacion y goce
estético™’, segun la Propuesta de programa para la Educacion
Secundaria de FExpresion y apreciacion artisticas. Si esta
pretension logra cumplirse, se evitara que caigan en el aprendizaje
y la interpretacion mecanicos. Por el contrario, los alumnos
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participaran “en los diversos acontecimientos civico-sociales de la
escuela y la comunidad. ...l y ] a través de estas précticas se tratara
de que aprendan y ejerciten canciones y melodias mexicanas €

internacionales, populares, tradicionales y folkloricas™.*

Es evidente que la obtencion de un buen resultado
depender4, en gran medida, del carisma que el profesor de musica
pueda tener para incursionar con diferentes estrategias sobre lo
anteriormente dicho, buscando que la educacién musical sea
valorada como una accién importante en la formacion integral del
educando.

4. La apreciacion estética.

Uno de los elementos fundamentales que la educacién
musical busca cultivar en los estudiantes es la capacidad para
apreciar las obras musicales desde una perspectiva estética; dicha
capacidad, que en la practica no es otra cosa que una evaluacion
critica, coloca al alumno ante la posibilidad de encontrar
diferencias sustanciales entre los distintos objetos de arte,
pudiendo establecer que, asi como hay arte de buena calidad,
también existe el de mala calidad. Esta apreciacion critica requiere
de una educaci6n artistica que la escuela debe proporcionar, pues
el alumno adquiere una preparacion que le permite descubrir los
componentes de la obra artistica y elaborar un juicio critico
apreciativo mediante conclusiones terminantes que se expresan
con palabras como buena, mala, bella, fea, excelsa, mediocre, etc.
Por supuesto que el auditorio, compuesto por alrededor de
cuarenta alumnos por grupo, recibira diferentes impresiones
de una misma pieza musical. Asi, para algunos, un vals de
Strauss sera lo maximo, mientras que otros preferiran una
composicion de algin conjunto rockero. Es muy “dificil hablar con
palabras de 1a calidad sensoria de la musica -dice Broudy-, pero la
describimos como dulce, aspera, fluida, placentera, excitante,
tranquila, rica, ligera, etc.™'
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El poeta y critico literario 1inglés Herbert Read,”
prestigiosa autoridad en historia y filosofia del arte, sostiene que
la educacion artistica comprende tres actividades estrechamente
ligadas a las posibilidades estéticas de los educandos, las cuales,
no obstante, son independientes unas de otras en su esencia y en
su aplicacion. En primer lugar, menciona la actividad de la
autoexpresion, basada en “la necesidad innata del individuo de
comunicar a otros individuos sus pensamientos, sentimientos y
emociones” > Esta actividad de autoexpresion no acepta
influencia exterior alguna sin frustrar su esencia; el maestro actua
unicamente como “asistente, guia, inspirador, partera psiquica”**
En segundo lugar, se encuentra la actividad de la observacion, que
es “el deseo del individuo de registrar sus impresiones sensoriales,
de clarificar su conocimiento conceptual, de construir su memona,
de elaborar cosas- con las cuales ayudar a sus actividades
practicas™;*> salvo un niimero reducido de casos, la observacion es
producto de un adiestramiento constante, pues se trata de una
habilidad adquirida. Por ultimo, 1a actividad de la apreciacion, es
decir, “la respuesta del individuo a los modos de expresién con
que otras personas se dirigen o se han dirigido a €1, y generalmente
la respuesta del individuo a los valores del mundo de los hechos,
la reaccién cualitativa a los resultados cuantitativos de las
actividades de la autoexpresion y de la observacion™.?® Esta claro
que la apreciacion se da en funcién de la expresion de los demas,
como respuesta; bajo ese concepto se reconoce “que sélo puede
desarrollarse como un aspecto de la adaptacién social y no puede
esperarse que se manifieste mucho antes de la edad de la

adolescencia”.?’

Cuando se profundiza un poco mas en el arte y la educacion
musicales que se llevan a cabo en la escuela secundaria, los
alumnos se dan cuenta que “en musica también existe la estructura
de la linea melddica, la pauta del ritmo, la repeticion de temas y
variaciones, y los contrastes de tono, volumen y timbre” 2

Apreciar una composicién musical que retina todos esos elementos
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no es nada facil, para ello es necesario un cierto grado de
instruccion o, mejor todavia, una educacién musical esmerada.
Esto quiere decir que se ha llegado a un nivel que va mas alla de lo
ordinario, de lo simple, y que se ha pasado a un estadio en el que
para diferenciar las bondades o estridencias de la misica se
necesita un minimo de educacion musical. Esa formacién en la
escuela dara al alumno la oportunidad de percibir los distintos
elementos de la obra musical “como una unidad de sensacion,
significado e imagen™;*® aunque es muy importante no olvidar que
de esos tres elementos, el que mas dificilmente captan los alumnos
es el del significado, puesto que seria impropio sefialarles lo que
pueden o deben percibir al escuchar determinada obra musical. En
esta parte es indispensable que el maestro esté plenamente
consciente de que cada alummo capta y aprecia los objetos
estéticos de acuerdo con sus propias y personales emociones e
ideas, y de que seria contraproducente tratar de influir en sus
juicios; al respecto, indica Broudy, “si yo digo [a un alumno] lo
que se deberia percibir..., ;no se pierde el objeto de la educacion
estética?”*® Preparar para apreciar constituye todo un reto de la
educacion musical. Es un hecho que los alumnos que se esfuerzan
por expresar el significado de sus sentimientos a través de una
composicion musical, y que finalmente lo consiguen, son los mas
capacitados para entender el significado de la obra que otro hizo.
De ahi que se deba isistir en la puesta en practica de los
conocimientos adquiridos, rebasando, en la medida de lo posible,
los limites de la imitacién. El maestro que acepta y trabaja con
este propdsito tiene que estar convencido de que la educacion
estética fomenta y mejora las condiciones y elementos que
posibilitan la expresion musical de sus alumnos. Pero, ;hasta
dénde pueden llegar, maestro y alumnos, siguiendo ese principio?
La respuesta no puede ser mas simple: hasta donde la capacidad,
la voluntad y el interés de los alumnos lo permitan. No es
necesario trazarse una ruta ascendente hasta la cumbre; puede
recorrerse solo la mitad del camino y, no obstante, cosechar
excelentes resultados, ya que se trata de que los adolescentes se
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familiaricen con las obras musicales, que sientan su lenguaje, que
evoquen las imagenes sugeridas y que comprendan su significado.
Porque ésa es la labor del maestro de musica, mucho méas que la
intencion de formar musicos; o bien, puede seguirse la conclusion
a que ha llegado el espafiol Pep Alsina: “...debemos enfocar la
ensefianza de la musica hacia la adquisicion de nuevos
conocimientos bajo las pautas del aprendizaje significativo,
constructivo y comprensivo, donde el profesorado adquiere el
papel de facilitador y orientador del aprendizaje y el
alumnado toma el protagonismo activo del propio aprendizaje”.”’
Cuando se logra que el estudiante se sienta a gusto en el mundo de
la musica; cuando finalmente observa y aprecia el lenguaje musical
y ensaya la autoexpresion, entonces se alcanza un buen nivel de
desarrollo de capacidades y facultades que le permitirdn “percibir,
expresar y comunicar a través del lenguaje sonoro”.*> La
trascendencia de la educacion musical en la escuela secundana es
indiscutible, pues nadie puede negar su importancia como
elemento fundamental en el proceso de integracion individual y
social de los alumnos. Porque es en la escuela secundaria donde la
mayoria de los adolescentes adquiere cierta preparacion para
escuchar con oido critico las diferentes composiciones musicales
que llenan el ambiente social. Ese discernimiento solo es posible
por la accién de la educacion musical, la cual es basica para
ensayar la autoexpresion.

5. El maestro de musica: vocacion y formacion académica.

En la clase de educacion musical intervienen dos factores
que son determinantes en su desarrollo y en sus resultados; ellos
son el maestro y los alumnos: ambos deben responder
positivamente a las exigencias escolares para alcanzar los
objetivos y los propdsitos sefialados desde el inicio de cada curso.
El maestro es quien tiene en sus manos la llave para abrir ante sus
alumnos todas las puertas que llevan hacia el camino de la musica;
pero solo €l es responsable de lo que al final se obtenga. No es
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que se recurra a lo dificil o a lo facil en el sentido de cargar al
maestro con toda la responsabilidad que la docencia implica; es
solo reconocer la trascendencia de su trabajo en el aula. Y esto es
meludible por parte del maestro; aunque, en realidad, no se espera
de él que quiera eludirlo. Dia tras dia, semana tras semana y mes
tras mes, el maestro de miisica va modelando la capacidad artistica
de sus alumnos; fomentando su buen gusto musical; adiestrandolos
en la ejecucion de algin instrumento; acostumbrandolos a
escuchar, a reconocer y a reproducir alguna obra musical;
alentandolos para que intenten crear una composicion sencilla, la
que, por ser suya, original y unica, serd tan valiosa como la mejor;
animandolos para afinar su voz con el solfeo y con las practicas
corales, etc. Frente a esa montafia de obligaciones aparecen las
preguntas: jpuede el maestro con esa gigantesca tarea?, ;cudl es
su preparacion académica para sacar adelante a sus grupos?

Desde luego que el maestro puede con ese trabajo porque es
su trabajo, porque sabe como hacerlo y porque le gusta; es decir,
lleva en si la vocacion, palabra latina que viene de vocare, que
significa llamar; “...y sentir vocacion hacia algo es sentirse
llamado a ello de manera exclusiva y con abstraccién de lo que
pueda ocurrir si se acude”.®> En lo que se refiere al maestro de
musica, destacan en su funcion docente dos aspectos: el cultural y
el profesional. Es innegable que el maestro de musica sabe musica,
y quiza mucho. El problema no es ése, sino el siguiente: jensefia la
misica correctamente a sus alumnos? Es muy conocido el
comentario de los estudiantes sobre alguno de sus maestros: “Sabe
mucho... pero no le entendemos”. El buen maestro necesita saber
el contenido de su materia; pero, y esto es sumamente
importante, debe saber comunicar ese contenido.

La educacion musical en la escuela secundaria es impartida,
en un buen porcentaje, por maestros que saben mucho de musica,
ya que son instrumentistas, compositores o cantantes que, en
algunos casos, ignoran cémo ensefiarla. Y es que no es soélo
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ensefiar por ensefiar; a los alumnos de primero, segundo y tercero
de secundaria, les interesan distintas facetas de la musica,
canciones con letra y misica acordes con sus preferencias,
ejecucion de melodias en algin instrumento musical determinado,
etc. El maestro de musica que sabe ensefiar se preocupa por
conocer mejor a sus alumnos, a los cuales distingue muy bien por
el grado que cursan, por su edad, por sus inquietudes y por su
disposicion favorable o desfavorable hacia el aprendizaje de la
musica. Lo que caracteriza a ese maestro responsable
preocupado por sus alumnos son los siguientes atributos: “La
estabilidad emocional y el dominio de si mismo como fuentes de la
autoridad, la serenidad y el optimismo, la paciencia y la
perseverancia, la comprension y la clarividencia, el interés por los
alumnos...””*

Tantas cualidades en un solo individuo constituyen un
profesional en toda la extension de la palabra. Preparar la clase;
realizar las actividades musicales con el grupo, tales como
practicar el canto coral y el solfeo; escuchar algunas obras de
grandes compositores y canciones folklorcas de Meéxico y de
otros paises, es el trabajo cotidiano del maestro que se¢ ha
preparado para serlo y que responde con creces a los imperativos
de su vocacion. Don Antonio Luna Arroyo escribié, hace ya
algunas décadas, “que la practica de la docencia presupone: un
micleo de conocimientos especializados y que para obtenerlos se
requiere de un nivel de inteligencia relativamente elevado...”,”
afirmacion que coincide con el concepto expresado antes y que
consiste en ver al maestro de musica como todo un profesional
preparado y amante de su trabajo. La “capacidad de cantar, de leer
musica, de valorar cormrectamente la actividad musical.."’f(’
forman parte de la amplia cultura que el maestro posee, en el caso
de tratarse del buen maestro de musica, y que fructificard en el

jardin bullicioso de la escuela secundaria.
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Después de todo lo dicho es necesario inquirir sobre la
formaciéon académica del maestro de musica. Las instituciones
donde se prepara generalmente son: el Conservatorio Nacional de
Misica, la Escuela Nacional de Musica de la Universidad
Nacional Auténoma de México, la Escuela Superior de Musica, el
Centro de Educacion Artistica (CEDART) y la Escuela de
Iniciacion Artistica, estos tres ultimos dependientes del Instituto
Nacional de Bellas Artes. Hay también otras instituciones como la
Escuela Libre de Musica y la Escuela de la Musica Mexicana. La
preparacion académica de los egresados de estos centros de
estudio es, indiscutiblemente, de gran calidad. El problema se
presenta con algunos musicos que se desempefian como maestros,
porque muchos de ellos han ingresado a las escuelas publicas y
privadas de todos los niveles. Esto no quiere decir que no hagan
bien su trabajo, sino que carecen de conocimientos pedagdgicos,
aun cuando, por supuesto, cuentan con un excelente soporte
técnico-musical que les permite salir adelante. La Secretaria de
Educacion Puablica implementé en afios anteriores cursos de
nivelacion pedagégica en los cuales los maestros adquirian
conocimientos sobre didictica general, didactica de la musica,
psicologia del aprendizaje, psicologia evolutiva, practica docente,
fisiologia del movimiento, taller general de investigacion y
produccion, taller especifico de investigacion, etc. Sin embargo, es
posible que no todos hayan llevado esos cursos o que de muy poco
les hayan servido. En todo caso, hay maestros en las escuelas de
nivel basico que sobre la practica diaria han ido adquiriendo los
conocimientos pedagogicos necesarios para impartir la clase de
musica. Por fortuna, esa grave deficiencia parece que ya estd
siendo superada, beneficiandose con ello la poblacion escolar al
mejorar su aprovechamiento académico.

6. Los alumnos frente a la educacion musical.

En el primer dia de clase con un grupo de primero de
secundaria, el maestro de educacion musical se presenta ante los
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alumnos y les explica los contenidos y la importancia de la
materia. En esa clase inicial el maestro averigua, al aplicar un
examen-diagndstico, que la mayoria de quienes provienen de
escuelas primarias publicas no llevaron la clase de musica y nada
saben al respecto; por el contrario, que los alumnos provenientes
de primarias privadas, muy pocos por cierto, si estudiaron con un
maestro de musica y que saben tocar un poco la flauta o algun otro
instrumento. Desde ese primer contacto con los alumnos de primer
mngreso el maestro elige sus estrategias de trabajo; trata de dar a
conocer la educacion musical como una actividad agradable y
como un conocimiento util para la vida social.

En el movimiento de alumnos que van de un salén a otro
cada cincuenta minutos o de maestros que se dirigen al salon que
les corresponde, se dispersa bastante la concentracién y la actitud
reposada que asumen los alumnos en otras clases. Asi que,
aprovechando las carreras y los gritos, entran a la clase de musica
con la idea de que pueden prescindir del silencio y del buen
comportamiento. Este es el primer enfrentamiento serio entre
maestro y alumnos, y debe imponer sus razones €l maestro; de ello
dependen el orden y la disciplina que se observaran en los dias
siguientes. La disciplina no debe entenderse como la imposicion
de normas autoritarias por parte del maestro, sino como el clima o
ambiente de organizacién de la clase propiciado por la interaccion
maestro-alumnos. El argumento convincente no es la amenaza ni el
castigo, ni siquiera el punto menos, el reporte o la expulsion; no,
es la presentacion atractiva de las actividades que se desarrollaran,
previa motivacion, para acrecentar el interés y las expectativas del
alumno. Si esto se consigue, el grupo avanzara y, efectivamente,
aprendera muchas cosas. Ante las preguntas: jpara qué sirve el
solfeo? o jpor qué adormecerse escuchando una sinfonia?, queda
el wvalioso recurso de escuchar misica que los alumnos
seleccionen. Esto se hace en funcion de la participacion y del buen
ambiente en el salon de clase. El maestro aprovechard la ocasion
para comparar las obras, dar a conocer la biografia de sus autores,
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los paises o lugares de origen, anécdotas, historia, geografia, etc.
Al paso de algunas semanas seguramente estaran ya aceptando la
misica que en un principio los adormecio. El maestro habra
conseguido lo que mas convenia a la clase sin imponer ni hacer
uso de su autoridad, lo cual puede hacerse, pero corriendo el
riesgo de retrasar la aceptacion de la educacion musical por parte

del grupo.

En el examen-diagndstico que se les aplica la primera
semana de clase o el primer dia, si es posible, el maestro se
informa de que la musica preferida de sus alumnos y de su familia
es cualquier otra, menos la de concierto. Como las estaciones de
radio que escuchan en casa y los programas de television que
captan su atencion son de contenidos populares, los cuales a veces
rayan en la vulgaridad, el maestro se da cuenta que requiere de
todo su ingenio y esfuerzo para lograr que su clase sobreviva a esa
avalancha de musica comercial. Como ya antes se dijo, los
alumnos en un principio prefieren esta misica pegajosa; pero,
conforme van conociendo los elementos basicos que la constituyen
y disfrutando de algunas audiciones del ofro tipo de misica, la
comparacién entre ambas robustece la calidad de la misica
cultivada. El caso de los valses es la mejor oportunidad para
miciar en la misica de concierto a los alumnos de secundaria, ya
que estan viviendo la época de quinceafieras y chambelanes, y se
interesan por identificar los tiempos fuertes del compds, los
acentos, los cambios de velocidad, etc. Si el maestro aprovecha
este recurso para motivar a sus alumnos, los resultados son
excelentes. En esta parte empiezan los alumnos a practicar las
actividades de autoexpresion, observacion y apreciacion. Bajo la
direccién del maestro progresan en el conocimiento de la musica,
dominando, en la proporcién que les corresponde, la lectografia
musical, el solfeo, la participacion coral y la practica instrumental.

Asi presentado, el momento en que el maestro recibe un
grupo de primero de secundaria parece algo sencillo, pero no lo es
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tanto, puesto que de ese primer encuentro maestro-alumnos
depende la evolucién de la clase y el aprendizaje de éstos. Huelga
decir que todo el proceso depende de la habilidad y de los
recursos pedagogicos del maestro.
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Il. LA EDUCACION MUSICAL: ESCUELA,
ALUMNOS Y MAESTROS

La musica es el arte que mds
influencia tiene sobre el hombre y
el que mds lo conmueve. Crearla
es dar forma al hombre mismo;
ejecutarla es influir al ser que
escucha; comprenderla es
engrandecerse como ser humano.

Hermann Scherchen
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La educacion musical requiere de ciertos recursos materiales,
ademds de la franca disposicion de los alumnos y del buen
desempefio del maestro, que parten desde las condiciones del aula
0 “salén de musica” y entroncan con la disponibilidad de los
medios necesarios para el buen desarrollo de la clase.

Generalmente en las escuelas secundarias se cuenta con un
salon exclusivo para la educacion musical, aunque éste no siempre
reune las condiciones indispensables para el trabajo, tales como
dimensiones adecuadas, ventilacion, iluminacién y un cierto grado
de aislamiento para evitar interrupciones o ruidos molestos. El aula
debe estar decorada con motivos alusivos a la clase: fotografias de
musicos, laminas de paisajes, fotografias o dibujos de instrumentos
musicales, pentagramas, etc.

De nuevo insisto en que la musica reviste una importancia
capital en la formacion integral del educando; no es, ni debe ser,
una serie de datos memoristicos, ni ejercicio de calculo mental o
de razonamiento cientifico. Se trata de una disciplina que
proporciona solaz y tranquilidad atenuando la carga emocional del
ser humano, en este caso, de los estudiantes de secundaria. De la
musica se ha dicho “que es el lenguaje universal de la humanidad”
(Longfellow); que “cuando las palabras del hombre ya no son
suficientes, entonces comienza el arte de la musica” (Wagner); y
que “es una ciencia que nos hace reir y cantar y bailar”
(Machaut).! Lenguaje y emocion, comunicacion y sentimiento:
todo eso es la misica, que viene a significar la expresion profunda
¢ intensa de los estados de animo.

1. Recursos disponibles.

Ademas del “salén de misica”, la escuela debe contar con
una serie de materiales didacticos musicales para que el maestro
pueda impartir su clase de manera natural y espontanea. No todas
las escuelas tienen la fortuna de disponer de un piano, lo que no
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deja de ser lamentable; ante tal carencia, por lo menos debe haber
en el aula una videocasetera, una grabadora, instrumentos de
percusion, de cuerdas y de viento, pizarrones con pentagramas,
etc. Sin embargo, hay escuelas en las que tampoco se tiene este
material tan elemental. Esta falta de dotacion se explica porque,
“lamentablemente no se piensa en el aspecto educativo de la
musica y, por lo tanto, se le resta importancia a la vez que se
ignora que, para dar las clases segiin los métodos modemos de

ensefianza, se necesita imperiosamente un material adecuado™.?

La television y el video son valiosos auxiliares para ver y
escuchar las interpretaciones de una orquesta sinfonica, seguir los
movimientos de la batuta del director, observar los distintos
instrumentos que participan y la colocacion de los musicos en el
escenario. La grabadora es indispensable para que los alumnos
aprecien determinadas obras musicales que el maestro
seleccionara cuidadosamente y, lo mds importante, para que los
estudiantes se escuchen a si mismos y puedan notar sus avances en
la practica instrumental o en el canto coral.

Para un mejor desarrollo de la clase se requiere también de
asientos o pupitres pues, aunque para cantar es mejor estar de pie,
hay actividades como la escritura musical, que los alumnos sélo
pueden realizar sobre la paleta de su banca.

2. Cultura musical de los alumnos.

Asi como sucede con las demas asignaturas y actividades de
la escuela secundaria, también la misica es un conocimiento del
cual los alumnos traen algo, aunque sea muy poco, desde la
primaria. No obstante que su experiencia se reduce generalmente
al canto coral, tienen alguna idea sobre lo que es la misica, lo que
se averigua a través de examenes de diagndstico que resuelven en
los tres grados al principio del curso (véanse los Apéndices 3,4 y
5). En esta parte lo novedoso viene a ser la lectografia musical, es
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decir, el uso del pentagrama y la practica del solfeo.

En el nivel pnimario es muy raro y, por lo tanto, dificil, que
los alumnos hayan aprendido a leer la musica en el pentagrama,
por lo menos la mayoria. Esta es una experiencia que enfrentan
por vez primera en la secundaria, donde, bien encauzados, pueden
llegar a sentir atraccion por la actividad musical.

En nuestro medio el maestro encuentra que la tnica
musica que sus alumnos conocen es la que escuchan en television
o radio, casi siempre canciones comerciales de calidad estética
cuestionable. El choque se produce cuando enfrentan los
rudimentos de la teoria musical, la formalidad de los conceptos y
de la practica instrumental o coral, el aprendizaje de otros cantos y
la apreciacion de composiciones mas cultivadas, las que
pertenecen a la llamada, sin que esto sea definitivo, misica culta o
de concierto. Cabe seiialar que la educacion musical requiere de
una organizacion y disciplina muy precisas, pues basta con que un
alumno desafine para que el trabajo de todos se vea afectado; por
lo tanto, aparte de que el maestro de musica insista en el
aprendizaje de los conocimientos antes citados, continuamente
debe aplicar ejercicios con sus grupos para evitar la llamada
atencion dispersa, ya que si alguien no entra a tocar en el momento
preciso, todo el trabajo grupal se viene abajo. En este punto el
maestro debe esforzarse porque la presentacion del nuevo mundo
musical no provoque rechazo o desinterés en sus alumnos,
utiizando medios que fomenten el deseo de conocer otros
aspectos de la actividad musical. Se recomienda que “las
actividades grupales, que incluyen el canto, ise planeen! con
mucho cuidado para que las canciones sean divertidas, de un rango
vocal apropiado y musicalmente estimulantes, aunque sin ser
demasiado dificiles”.’ Este es el primer paso; con ¢l se conseguira
una actitud receptiva apropiada por parte de los alumnos; después
llegaran a escuchar y a disfrutar composiciones elaboradas y a
crear las proptas. Lo importante de este primer acercamiento es el
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salto de la barrera que les impide, por simple ignorancia,
reconocer la belleza musical en otros niveles de apreciacion.

3.El trabajo del maestro: planeacion, motivacion,
exposicion y evaluacion.

Toda actividad docente exige, desde el inicio, una
planeacion que tome en cuenta el tiempo disponible, los temas que
se trataran y la disposicion de los alumnos. Una de las muchas
definiciones de la planeacién afirma que es el “acopio de
mnformacion, determinacion de metas y organizacion de
estrategias™;* en tal sentido, el maestro debe saber lo que va a
ensefiar, los propositos u objetivos que pretende que sus alumnos
alcancen y la forma en que éstos manejaran los conocimientos en
el aula y fuera de ella. De la planeacion depende, en gran medida,
la obtencion de resultados satisfactorios; si se sabe con certeza de
donde se parte y a donde, como y a qué se va a llegar, puede
decirse que el camino habra de recorrerse con seguridad. Soélo
queda en el medio una parte sumamente importante: las estrategias
a seguir durante el trayecto.

Como ya antes se dijo, el programa de estudio anual de
Expresion y apreciacion artisticas para la escuela secundaria en la
especialidad de Maisica comprende los siguientes aspectos:
practica coral, practica instrumental, apreciacion musical e historia
de la misica.

Para el primer afio se pretende, en la practica coral, que los
alumnos refuercen el sentimiento y la conciencia de su identidad
nacional, concediendo que los elementos folkloricos de nuestra
cultura son la simiente de la historia social, y que adquieran
el gusto por la interpretacion de melodias cultas y populares. Las
estrateglas mdas viables son las siguientes: ejercicios de
vocalizacion, imitacion y trabalenguas, asi como de diccidn, en los
que se aplicaran los conocimientos adquiridos de lectografia;
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dinamicas en las que se ejercitaran la lectura con puntuacion vy,
posteriormente, el fraseo musical.

En la practica instrumental se busca que los alumnos, a
través de la ejecucion de la flauta dulce, se acerquen a la expresion
y apreciacion de los elementos de la musica: ritmo, melodia y
armonia, fomentando el desarrollo de sus facultades y aptitudes
psicomotrices, auditivas, creativas y sensitivas. Como estrategias
para lograr lo anterior, se haran ejercicios ritmicos corporales en
tres niveles de lectura (polirritmia), aplicados al instrumento.

En la apreciacion musical e historia de la musica los
alumnos deberan identificar los diversos instrumentos que utiliza
una orquesta sinfonica y diferenciar la musica culta de la popular,
asi como situarse en la linea del tiempo para informarse cémo la
musica ha evolucionado desde su aparicion con el hombre
primitivo hasta la época actual. Las estrategias que se emplearan
consisten en audiciones comentadas, elaboracion de sintesis,
resumenes y cuadros sindpticos, correlaciones de hechos
significativos en la historia de la musica y biografias de grandes
compositores. Esta forma de trabajo ofrece la ventaja de poder
establecer un paralelismo con la historia patria y la universal, lo
mismo que con la literatura.

Para el segundo afio, en la practica coral, debe
realizarse el siguiente propdsito: reafirmar el conocimiento de los
cantos tipicos, buscando reforzar la conciencia de la identidad
nacional, para lo cual se acudira a la interpretacion de los cantos
civicos de Mexico en el aula y en las ceremonias que
penodicamente la escuela organiza. Como estrategias de estudio
debe procederse a la division de voces (masculinas y femeninas), a
las rutinas de vocalizacion atractivas para los alumnos, asi como a
gjercicios de respiracion para lograr relajamiento, desinhibicion y
fraseo musical.
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En la practica instrumental el propdsito primordial es que
los alumnos, por medio de la ejecucion de la flauta dulce,
contindien aprendiendo ritmos y notas musicales aplicados a su
instrumento, ampliando su repertorio y tratando de que, como
culminacion de la expresion musical, puedan crear, quienes
muestren capacidad para ello, sus propias composiciones. Las
estrategias que se pondran en practica son las siguientes: lectura y
ejecucion de las melodias al derecho y a la inversa, por equipos o
individualmente; aplicacion del sistema fonomimico y ejercitacion
de las melodias sin sonido, apoyandose tnicamente en la
digitacion.

En lo que respecta a la apreciacion musical e historia de la
musica, se procurara llevar al alumno a la sensibilizacién musical
mediante la adquisicién de una cultura general que le proporcione
elementos para poder emitir un juicio estético sobre la obra
musical, y que, a la vez, conozca el marco historico en el que ha
evolucionado la creacion artistica en general, con lo cual podra
aficionarse a escuchar y disfrutar la musica culta. Como
estrategias didécticas se propone el uso de audiciones comentadas,
la elaboracion de cuadros sinopticos, la resolucién de
cuestionarios, peliculas, ejemplificaciones auditivas de diferentes
obras musicales, asi como lecturas biograficas de compositores
célebres de México y del mundo.

Para el tercer afio, en lo que se refiere a la practica coral, el
objetivo principal es que los alumnos reafirmen la idea de
identidad nacional mediante el ejercicio coral, con lo que lograran
elaborar un juicio apreciativo y desarrollar el gusto, la sensibilidad
y el reconocimiento de la riqueza cultural de los pueblos en lo que
respecta a la misica. Entre las estrategias que se aplican se
cuentan las siguientes: técnicas de respiraciéon consistentes en
sefialar, por medio de palmadas al frente y a la altura de la cabeza,
el modo de administrar el aire, marcando las pausas como un reloj,
y ejercicios de vocalizacion e imitacion.
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En la practica instrumental se quiere que los alumnos
refuercen los conocimientos adquiridos en los grados anteriores,
para que al finalizar el tercer afio sean capaces de ejecutar una
amplia seleccion de melodias, asi como reproducir las de moda y
crear las propias, no importa que éstas sean de dos o tres notas. La
estrategia que se seguird en este aspecto es la utilizacion del
pentagrama con diferentes valores y notas musicales, tratando de
corregir errores y de ampliar sus conocimientos en lectografia.

En la apreciacién musical e historia de la mausica el
objetivo fundamental es que los alumnos amplien sus
conocimientos de cultura general que les permitan una mejor
apreciacion musical; asi como que conozcan la evolucién histérica
de la musica mediante la biografia de los mds notables
compositores y de la ubicacion en el tiempo de las distintas etapas
por las cuales ha transitado la creacién musical; 1a mejor forma de
trabajar las biografias es escenificarlas con los alumnos, formando
equipos que se presentaran de acuerdo con el periodo de la musica
y con el compositor que deban estudiarse en clase. Al mismo
tiempo, adquiriran elementos de juicio para apreciar la musica de
concierto. Como estrategias didacticas se aplicaran audiciones
comentadas, trabajos por equipos, elaboracion de fichas de
audicién con rasgos sobresalientes, practica de dindmicas como
“bola de nieve”, memoramas, rompecabezas, etc.

Para realizar con éxito las actividades correspondientes a la
educacion musical es indispensable la previa y constante
motivacién de los alumnos, quienes deben ser llevados por el
maestro hacia el sendero agradable y placentero que la misica
ofrece, no sélo a los alumnos, sino a todos los seres humanos.
Aqui es necesario que el maestro recurra a una motivacion real y
permanente, que satisfaga la curiosidad y la emotividad de sus
grupos. No admite discusion el hecho de que la musica que los
estudiantes de secundaria escuchan con verdadero deleite es la que
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muchos adultos rechazan como tal. La edad, la cultura, la
publicidad indiscriminada, los intereses personales, los hacen
diferentes. Por ejemplo: un adulto que acostumbra asistir a
conciertos de orquestas sinfonicas, si por equivocacion o
compromiso se encuentra de pronto en un escenario donde un
grupo de rock toca a todo volumen, en un santiamén saldra
horrorizado gritando que eso no es musica. Por el contrario, un
joven estudiante que toca en ese conjunto de rock, puesto en una
sala de conciertos ante una orquesta sinfonica, se adormecera
deliberadamente, quiza, y también dird que €so no es musica.’

i Qué significa esa diametralmente opuesta posicion ante el
fenomeno musical? Significa, simplemente, que uno y otro
individuos tienen distintos motivos intrinsecos de apreciacion,
diferentes puntos de vista sobre la muisica y, desde luego, un gusto
personal apoyado en sus propios y muy arraigados conceptos de la
expresion musical.

El maestro de musica, de frente a las preferencias de sus
alumnos, debe proceder con tacto y respeto para eliminar los
obstaculos que los separan de las actividades que pretende
realizar. Podra comentarles que la misica de rock es caracteristica
distintiva de las nuevas generaciones, pero, al mismo tiempo,
informarles que antes, y hoy todavia, existié y existe una musica
cultivada, con notables elementos de profundidad y expresividad,
que puede y debe también ser escuchada con beneplacito. Mucho
bien les haria si les reprodujera “La primavera”, de las Cuatro
estaciones, de Antonio Vivaldi, o la Obertura 1812, de
Chaikovsky, para que imaginen o sientan el mensaje, ¢l contenido
o la esencia de la composicion musical. Esta interpretacion les
hara sentir, pensar y disfrutar la musica. La motivacion que se
logre en los alumnos los tornara més receptivos hacia la clase, los
llevara a escuchar con atencion y, seguramente, a desear
aprender lo necesario para apreciar las composiciones musicales.
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La clase debe responder desde el principio a los intereses de
los alumnos; una vez iniciado el desarrollo de la programacion
tematica, paulatinamente seran conducidos hacia las metas
propuestas en el programa de estudio. Las estrategias didacticas
que el maestro ponga en practica tenderan a hacer la clase amena y
formativa. Saber qué es la musica; como surgio; y, de qué manera,
con la mvencién y perfeccionamiento de los instrumentos y el uso
de la electricidad, ha evolucionado y se ha difundido por todo el
mundo. Todo esto, obviamente, contiene un gran interés para los
alumnos, interés que ¢l maestro debe aprovechar para alcanzar los
fines pedagogicos que se haya propuesto y que asentdé en su
programa.

En cuanto a la evaluacién, la cual se concibe como “la
supervision constante de la puesta en practica de lo antes
previsto”.® es un instrumento indispensable para estar seguros del
buen desempeiio del trabajo realizado. “Debemos evaluar -dice
Ana Lucia Frega- porque necesitamos comprobar en qué medida
estamos bien encaminados en lo que nos habiamos propuesto.
Debemos evaluar porque somos seres humanos moviéndonos en
una reahidad polifacética y variante, y estamos obligados a
orientarnos en ella por medio de ajustes constantes de nuestro
hacer”.” Y, debemos evaluar, no solo para saber si como maestro
voy bien en mi trabajo, de acuerdo con la planeacion previa, sino
para saber si mis alumnos van bien, si saben mas que antes, si sus
habitos, habilidades y capacidades han evolucionado, si han
cambiado sus conductas afectivas y si han crecido en

musicalidad ®

Para obtener datos que hagan posible la evaluacion del
trabajo docente se aplican pruebas objetivas, practicas
individuales, listas de control y encuestas, las que “permiten
observar los progresos en el campo de las habilidades, destrezas y

habitos, y en el sector de las reacciones afectivo-volitivas™.’
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La importancia de la evaluacion radica en que el maestro
puede proceder, en caso de ser necesario, a replantear situaciones,
a adecuar estrategias, a dosificar de nuevo los contenidos
programaticos, etc. Si todo esto se pone en practica, la planeacion
de las actividades musicales que la escuela secundana exige se
llevara a cabo con el maximo de probabilidades de éxito, que es,
finalmente, el proposito que todo maestro quiere alcanzar.

4. Interés de los alumnos por aprender musica.

Los alumnos arriban a la secundaria sin una preparacion
musical mas o menos aceptable o siquiera rudimentaria, aunque si
con cierto gusto musical, pues en la escuela primaria reciben
algunas clases con la flauta dulce de un profesor que
esporadicamente los visita y que cuenta con muy pocas horas a la
semana para hacer su trabajo, y eso cuando se dedica a la musica,
porque también hay profesores de artes plasticas, de danza y
teatro. Puede decirse que eso es todo lo que aprenden, sin que
por ello tenga que culparse al profesor o al director de la escuela.
El horario de actividades en la primaria comprende matematicas,
espafiol, geografia, historia, ciencias naturales, civismo, educacion
fisica. En la boleta de calificaciones aparece también Actividades
artisticas, materia que es evaluada por el profesor titular del grupo
debido a que no hay profesor de la especialidad, y aquél tiene que
calificar a los nifios pidiendo que hagan un dibujo, una maqueta,
etc. Generalmente la calificacion es de diez para todos. Esto tiene
consecuencias funestas, pues tanto los alumnos como los padres
de familia, se acostumbran a ver las actividades artisticas como
algo sin importancia y asi las siguen considerando en la
secundaria. Esa idea indebida fue habitual en la primaria y creen
que asi debera seguir siendo en la secundaria. No es facil para el
maestro, para los alumnos y para los padres de familia, superar esa
falla. El maestro tiene que dotar a su materia -y a su trabajo- de la
importancia que realmente tienen y debe vencer la indiferencia de
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ante las calificaciones que han dejado de ser las mas
elevadas. Esta grave situacion, en la practica, mas no en
lo curricular-administrativo, es una deficiencia que hace pasar a
los alumnos a la secundaria sin los conocimientos elementales para
intentar el aprendizaje de la misica. De ellos, muy pocos, y esto
solo cuando proceden de escuelas particulares, conocen el
pentagrama y practican la lectografia musical.

Puede decirse, sin temor a cometer una equivocacion,
que en primero de secundaria el maestro parte de cero con la
mayoria de sus alumnos. Considerando este inicio, sin los
conocimientos minimos de la teoria musical, es posible afirmar que
tal situacion puede ser aprovechada para motivar a los alumnos en
el sentido de que Ja misica es una disciplina artistica de la que el
hombre moderno no puede prescindir. El maestro debe tratar de
hacerles asequible el conocimiento musical; presentarles la utilidad
de la apreciacion artistica y lo placentero de la expresion musical,
en el caso de la interpretacion de melodias de otros compositores
con diferentes instrumentos, y también incursionando en los
terrenos de la creatividad, porque los alumnos de la secundaria
pueden crear algunas melodias sencillas, pero las tienen que
escribir para que no se les olviden; aqui es donde se les plantea la
necesidad de conocer el pentagrama y utilizarlo para la lectografia
musical.

Un reducido numero de estudiantes, en su mayoria mujeres,
atiende con solicitud las explicaciones e indicaciones del maestro
y practica con entusiasmo los ejercicios corales o instrumentales
con la flauta dulce. Esto es un aliciente para el maestro, puesto que
cuenta con alumnos que quieren aprender musica. De acuerdo con
el progreso que logran los entusiastas, lo interesante de la clase
acaba por atraer a los demas. Para entonces, algunos empiezan a
dominar la lectografia musical, a interpretar varias melodias en la
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flauta dulce, a oir sus voces ya bien entonadas y a escuchar con
respeto las interpretaciones del coro.

Un profesor optimista siempre alcanza estos rangos de
participacion en sus grupos escolares; el avance es evidente y en
poco tiempo los alumnos que habian mostrado apatia por las
actividades musicales se esfuerzan por ser tomados en cuenta y se
sienten orgullosos de sus logros. Definitivamente, estos alumnos
que en un prncipio vieron la clase con desapego, acaso con
curiosidad, cambian favorablemente y muestran un gran deseo de
aprender y superarse, actitud que el maestro debe capitalizar
encauzandolos hacia el conocimiento y la practica de las
actividades artisticas, concretamente hacia la apreciaciéon y la
expresion musicales.

5. Practicas coral e instrumental.

Estas practicas derivan del conocimiento de la lectografia
musical; los alumnos interpretan los signos del pentagrama y van
reproduciendo los sonidos indicados. No todos tienen las mismas
aptitudes ni en la misma medida; eso es imposible. Pero es
importante tomar en cuenta ese hecho porque hay algunos que
dificilmente vocalizan, pero son buenos ejecutantes de la flauta
dulce. De ahi que tenga que haber un proceso de selecciéon muy
cuidadoso y otro de adiestramiento, ubicando a cada quien donde
le corresponda, sin herir susceptibilidades que después tornarian
irecuperable el interés inicial mostrado. Hay alumnos bien
entonados que cantan de maravilla, aunque los hay también
bastante desentonados; entre unos y otros, el maestro se constituye
en seleccionador e instructor. Cudntas veces un alumno que
parecia negado para cantar algo tan sencillo como una tonadilla,
logra, por su esfuerzo y superacion, ser un buen integrante del
coro escolar.

Es muy importante aclarar que el maestro no busca en sus
grupos nifios que sepan cantar, eso seria hacer a un lado a
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los que no saben. Y bien comprendemos que la labor del maestro
consiste esencialmente en ensefiar al que no sabe; ahi radica la
nobleza de su profesion. Cuando decimos que hay nifios que
cantan muy bien, queremos expresar que, teniendo cierto talento o
don natural, el maestro realiza su trabajo con mayor facilidad; pero
tiene que hacer su trabajo. La dificultad estriba en lograr la
entonacién, matices, diccion, etc., en los menos dotados.
Finalmente, casi todos pasan a integrar coros pequefios, de
practica, y el coro de la escuela. Pero es importante sefialar que el
alumno que es entonado posee en si esta cualidad, y que por
disposiciones oficiales el coro representativo de la escuela para los
concursos es de sesenta integrantes, por lo que siempre se hace
una seleccion de las mejores voces, sin dejar de lado a los demas,
quienes participan en las ceremonias y muestras internas del
plantel.

6. Apreciacion  musical:  identificacién, comparacion,
interpretacion instrumental y canto coral de algunas
composiciones.

El elemento primordial constitutivo de la musica es el
sonido, al que, segin la maestra Ana Lucia Frega, es preferible
llamar hecho sonoro, “porque la tradicional distincién entre sonido
(onda regular) y ruido (onda irregular) ha sido practicamente
erradicada por el arte contemporaneo™.'® En los siglos XVIII y
XIX llegd a decirse que “‘el sonido era algo musical, en tanto
que el ruido no lo era”!' La evolucion de la misica ha
establecido en este siglo XX la denominacién de hecho sonoro
“para todo aquel efecto auditivo producido por la voz,
Instrumentos tradicionales ejecutados ortodoxa y
heterodoxamente, mas aquellos producidos por técnicas modemas,
con la electronica aplicada en sus mas variadas posibilidades™."
Aun cuando las razones expuestas justifican la utilizaciéon del

término hecho sonoro, dichas razones no han eliminado del todo el



empleo de la palabra sonido del vocabulario de la musica, la cual
continia siendo usada con la misma frecuencia que antes lo era.

Hay un elemento indispensable y complementario del
sonido: el silencio. Podria decirse que si hay sonido es porque la
existencia del silencio permite apreciarlo. Como el sonido no es
constante, los momentos en que deja de ser pertenecen al silencio;
por el contrario, si éste se prolongara indefinidamente, no habria
sonido. La adecuada combinacion de ambos elementos esta en el
origen de la comunicacion oral y de la expresion musical.

El silencio es la interrupcién o negacién del somdo. Se trata
de un contraste cuya combinacion permite al compositor construir
su obra estética. Porque no puede concebirse un hecho sonoro, un
sonido, que sea continuo, ininterrumpido, sin pausa alguna; es el
silencio correctamente intercalado lo que pone de manifiesto la
existencia del sonido y hace posible la apreciacion de su contenido
estético. El silencio es al sonido lo que la playa es al mar.

Una vez que los alumnos han logrado distinguir la
indisoluble unién que existe entre sonido y silencio, y habiendo
practicado determinados ejercicios para identificar la presencia de
cada uno de ellos en la expresion musical, puede decirse que el
principio del camino ha sido sefialado con firmeza y que desde ahi
todo avance en el aprendizaje sera fructifero. Se les explica que,
asi como cuando hablamos o escribimos no lo hacemos sin
detenernos, pues entre palabra y palabra hay espacios que son
pausas o, simplemente, separacion de palabras, y que en algunos
de esos espacios suelen colocarse, en la escritura, los signos de
puntuacion: comas, puntos y comas, signos de admiracién y de
interrogacion, puntos, etc., cuya funcion consiste en indicarnos que
debemos hacer una pausa, es decir, un silencio; asi también en la
musica se utilizan signos para sefialar los silencios, los sonidos y
sus caracteristicas especificas, colocandolos en las lineas del
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pentagrama. En este caso la lectografia musical es tan sencilla
como lo es hablar y escribir.

Para que los alumnos puedan apreciar una obra musical, ya
sca ésta sencilla o compleja, es necesario que estén familiarizados
con los tres elementos esenciales de la misica: el ritmo, la melodia
y la armonia. La justa combinacion de estos componentes da por
resultado una audicion agradable a la que con propiedad se le
llama composicién musical. Los musicologos coinciden en “que el
ritmo fue el primer elemento musical de que dispuso el hombre
prmitivo... [el cuall le permitid la creacion de sus primeros
canticos...”"* El ritmo forma parte de la naturaleza, esta en ella y
se muestra en el orden que caracteriza a todos los fendmenos
que el hombre puede observar, tales como la sucesion del dia
y la noche, la periodicidad de las estaciones del afio, el paso vy el
movimiento de los brazos al caminar, la respiracion, los latidos del
corazon, etc.'* Puede afirmarse que el ritmo no es un invento sino
un descubrimiento que en mucho ha impulsado el desarrollo
cultural de la humanidad. Para la misica “ritmo es el orden y la

proporcién en que se agrupan los sonidos en el tiempo™. "

En cuanto a la melodia, de la que Mozart dijo que “es el
espiritu de la Musica”,'® viene a ser la parte musical “que nuestra
memoria auditiva retiene a través de la cancién, de fragmentos de
operas, o de sinfonias y de conciertos, de la musica folklorica y la
popular”.'” Una definicién mas tedrica afirma que “es una serie de
sonidos sucesivos, ascendentes, descendentes, estaticos, repetidos,
que tienen intima relacion estética entre si. Esta relacion surge del

espiritu del artista; sin que exista ley alguna para comprenderla”.'®

Se concibe a la melodia como “la superficie de la misica. ..
es lo que hace presa de nuestro oido, del mismo modo que la
superficie de un objeto hace presa de nuestra vista”.!° Para
entender la naturaleza intima de la melodia se puede recurrir al
ejemplo siguiente: “Toda persona al decir cualquier frase
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pronuncia algunas silabas en una nota mas aguda y otras en una
nota mas grave (altura o tono), unas con mayor fuerza y otras mas
suavemente (intensidad), algunas mas lento y otras mas rapido

(cantidad). Esto es melodia”.%°

La armonia estudia la formacion y la combinacion
de los acordes;”' “es la sucesion estética de agrupaciones de
sonidos, llamados acordes... esta si obedece a una serie de leyes y
reglas, que con la evolucion de la musica han venido a formar un

cuerpo de doctrina”.?

Resumiendo, ritmo y melodia son elementos que nacieron y
se han desarrollado espontineamente y con naturalidad; en
cambio, la armonia es una creacion intelectual. Se ha dicho que,
“con pocas excepciones, s6lo las razas europeas han desarrollado
hasta ahora la armonia”? Esta dltima consideracién debe ser
analizada y estudiada cuidadosamente porque encierra una
afirmacién fundamentada que solo se explica por el estudio
constante y metodico de la miisica que han realizado y siguen
realizando los europeos desde hace ya varios siglos. La
contraparte indica que, en la América Latina y, en México,
especificamente, no ha existido una tradicién musical escolar, sino
popular, de oido, sin pentagrama y de inspiracién nata o de
imitacion, que no va més alla del ritmo y la melodia, y alguna muy
elemental armonia, basada casi siempre en tres o cuatro acordes
tonales.

Los conocimientos musicales que los alumnos de la escuela
secundaria poseen les son sumamente valiosos para lograr un
mejor aprovechamiento de la clase, preparandose para poder
identificar, comparar e interpretar las composiciones que han de
escuchar en el aula o fuera de ella. En la consecucién de este
proposito juega un importante papel la familiaridad que el
alumno adquiera con algunos instrumentos musicales y los sonidos



que producen. Este es el inicio de una cultura musical que debe
fomentarse en beneficio de la sociedad.

7. Expresion musical: creatividad y composicion.

La programacion escolar sefiala en asignaturas como
literatura espafiola, y en actividades como teatro, dibujo, danza y
musica, que el alumno debe ser creativo, fundando en el trabajo
del maestro la consecucion de ese proposito. Es asi como puede
verse que hay alumnos que hacen excelentes dibujos, cuentos
interesantes, representaciones teatrales, poesias, declamacion y
cantos que expresan sus sentimientos y sus ideas sobre el medio
que les rodea. Es decir, los alumnos son creativos en la escuela, y
el maestro debe considerar esa aptitud para que la educacion sea
algo mas que la simple repeticion de conductas aprobadas por el
mundo de los adultos. “Los nifios pueden crear, representar y
ejecutar la musica cuando se sientan libres para iniciar y dingir su
propio aprendizaje”;** en otras palabras, se afirma que, en un
ambiente de libertad, el nifio manifestara sus habilidades sin
ningin freno, aprendiendo todo aquello que le interesa y poniendo
todo su empefio en aprender mas.

En el proceso de ensefianza-aprendizaje debe ponerse
especial cuidado a la musica como objeto de estudio, pues casl
siempre “han sido los maestros, no los nifios, quienes escogen la
musica a ser interpretada” Para motivar favorablemente a
sus alumnos, el maestro debe tomar en cuenta sus gustos y
preferencias, ademas de la curiosidad que manifiesten; reconocer
su esfuerzo por aprender y apoyar la destreza que muestren con la
flauta dulce, con cualquier otro instrumento o con el canto, asi
como expresarles un elogio o unas palabras de aliento cuando “se
atrevan” a mostrar alguna composicion propia. Porque hay que ver
que esto ultimo casi no sucede; pero, para que suceda mas a
menudo, no se va a minimizar el esfuerzo de un alumno que
compuso alguna tonadilla -que para ¢l es una sinfonia-.
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Naturalmente, como los compositores son escasos, el resto del
grupo es un publico seguro, “su” piblico. Debe cuidarse la
relacion entre todos esos alumnos para que la creatividad florezca
en cada uno de ellos y origine el surgimiento de sentimientos de
cordialidad, respeto y aprecio al trabajo de los demas.

Las actividades bien planeadas daran como resultado
actitudes positivas por parte de los alumnos; y bien planeadas, en
este caso, quiere decir que los cantos que se practiquen deben ser
divertidos; su vocalizacidén, accesible para los alummos y, su
gjercicio, estimulante.”® No es pues nada facil la educacion
musical en la escuela. Es por eso que el maestro debe tener un
proyecto de trabajo viable y elaborado sobre los principios de la
vocacion y la preparacién profesional. Nadie como el maestro
sabe a qué edad los educandos pueden empezar a interpretar la
notacion musical, y si eso es necesario en la escuela primana o es
preferible esperar hasta la secundaria; porque hay un momento
preciso para ello y, muchas veces, distinto hasta en alumnos de la
misma edad. Ni antes ni después, si lo que se persigue es motivar
al alumno para que se interese por aprender algo de misica y por
enriquecer su cultura. Ese conocimiento le viene al maestro de su
preparacion académica y de su experiencia docente.

Apreciar y componer musica en la escuela no es una labor
imposible, ni disparatado el propodsito del maestro que quiere que
sus alumnos lo hagan. Es verdad que no es lo mismo hacer un
dibujo en un papel o en el pizarrén, que inventar 0 componer un
canto; para lo primero se requiere dar forma y color a los trazos,
en tanto que, para lo segundo, se necesita algo mas, que no es
material precisamente. Los nifios pequefios tocan un tambor, unas
maracas, un pandero, una flauta, un triangulo metalico; el ritmo
que impriman a su musica es algo muy propio, muy personal; y
ellos, solo ellos, sentirdn que son musicos y que pueden crear sus
propias composiciones. En este paso del proceso, el que se
produce ya en la secundaria, el alumno define en parte su
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vocacion, no tanto porque diga que va a ser médico o contador,
sino porque empieza a desechar lo que con anterioridad habia sido
de su predileccion. Quiza entonces diga que ya no se interesa por
la mausica; pero, esto es lo que hay que vigilar, jcuanto aprendid
mientras le interesd! Entonces quiza llegara a haber entre nosotros
un médico o un contador con una cultura musical ampha y so6lida,
y con una sensibilidad desarrollada.

Nada de lo practicado en la secundaria debe perderse o
arrojarse en el vacio, en el arcon de los recuerdos. El despilfarro
de los estudios es algo que debe evitarse a toda costa, pues el
nivel de la cultura nacional no estd como para darse esos lujos.

Alentar a los alumnos, adolescentes varones y mujeres de la
escuela secundaria, es un saludable recurso para conseguir buenos
resultados en educacion musical. La naturaleza humanistica de la
musica produce ciudadanos sensibles, cultivados, capaces de
observar los hechos con objetividad y de intervenir con decision
en el devenir historico de la sociedad.

8. Solfeo, canto coral y lectografia musical.

Solfear puede ser algo arido y sin sentido para los alumnos
de secundaria si el maestro no les explica su significado préctico;
es quizd como la tabla periddica de los elementos para los
estudiantes de quimica, que terminan rechazandola por la
exigencia que les hace el maestro de aprenderla de memoria. Por
solfeo se entiende el “conjunto de los principios fundamentales de
la musica, su ensefianza y los ejercicios graduados de lectura y
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entonacion que sirven a este efecto”.

Alin cuando hay quienes afirnan que no todos los alumnos
de un grupo deben recibir lecciones de solfeo, otros sostienen “que
los principios generales de la lectura musical deben ser patrimonio
de todos, lo mismo que la lectura del idioma propio, y que el mifio
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que puede entonar una cancion puede aprender a leerla. No hay
duda de que la distribucion y redistribucién de los alumnos segin
la habilidad natural y el progreso que realizan tiene gran
importancia... pero esto no implica... que haya grado alguno en
una escuela en que todos los alumnos sean incapaces de aprender
a leer miisica”*® Esta segunda consideracién es la que se aplica
en nuestro medio escolar; pues es cierto que hay mfios vy
nifias con mayor aptitud para el aprendizaje de la musica que
otros, y que ellos seran la vanguardia del grupo. Los demas
también aprenderan, aunque con un poco mas de dificultad; pero
esta comprobado que la lectografia musical esta al alcance de casi
todos los alumnos de secundaria. En este punto hay que recordar
que no todos aprenden; como en las demas materias, también hay

reprobados.

Uno de los recursos con que cuenta el maestro de musica es
la evaluacion individualizada, la cual exige el maximo de atencidn
para cada alumno por parte del maestro. En general los ejercicios,
practicas y examenes se efectian por filas, lo cual no es
aconsejable porque, tratandose de la flauta, los nifios que no saben
ven los dedos de sus compafieros e¢ imitan sus movimientos. La
calificacion de la fila, ganada realmente por los que si saben,
comprende también a los que, aprovechando la oportunidad, solo
hicieron lo mismo que sus compaiieros mas avanzados. La
evaluacion individualizada es ideal para guiar a los alumnos en el
aprendizaje de la musica, para motivarlos y animarlos, pues
durante los ejercicios de revision no tienen mas opcién que
mostrar al maestro lo que realmente saben.

Para la practica del canto coral debe tenerse en cuenta que
la voz humana ha de reunir las siguientes peculiaridades: timbre
vocal, la tesitura y los caracteres fisicos del cantante.”” Para el
canto individual, es decir, para el cantante solista, ademas de las
cualidades anteriores, es imprescindible el acompafiamiento de
algun instrumento -piano, guitarra, violin, etc.- Sin embargo, en los
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coros escolares casi siempre el profesor se apoya en algin
instrumento armonico, como ¢l piano, ya que las voces de los
alumnos de este nivel requieren de un soporte melédico-armonico.

Hay dos clases de coro, y ambos se pueden formar en la
escuela secundaria: el mixto, formado por varones y mujeres,
llamado también coro tipo, “y para el cual se escribieron las obras
mas grandiosas de la historia de la masica cantada™ y el coroa
voces iguales, el cual esta integrado por puros hombres (tenores,
baritonos y bajos) o por puras mujeres (soprano, mezzo soprano y
contralto). Esta distincion de los coros es itil en la escuela para
tener un buen modelo a seguir; aqui se debe recordar siempre que
los estudiantes dificilmente planean formar grupos de musicos, asi
como tampoco de matematicos o de bidlogos, ya que la musica
s6lo es una actividad entre las demas asignaturas y actividades que
ordena el programa para cada grado, pero que, sin duda, es
integrativa, satisfaciendo con esto la necesidad de unidad, apoyo y
compaiiia que los adolescentes manifiestan. Entre mas elevado sea
el ejemplo que nos guie, como es el caso de los coros, mas
peldarios subiran nuestros alumnos en la escala del estudio y de la
vida.
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ill. EL TRABAJO EN EL AULA

Para mi, la musica es,

siempre y en cualquier
parte, el sonido de la
naturaleza.

Gustav Mahler
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La educacién musical exige del maestro preparacion profesional,
amor a su trabajo y vocacion magisterial. Por supuesto que los
maestros de las demds asignaturas y actividades que se imparten
en la escuela secundaria deben también poseer esos atributos. Para
el maestro de musica no es facil trabajar con grupos de cuarenta
alumnos o mas, puesto que se trata de otro tanto de intereses y
gustos disimbolos, de preferencias, desatenciones o indiferencia
ante la educacion musical. Allanar tales obstaculos es el reto al
que se enfrenta el maestro, consciente de que la importancia de su
materia “proviene no solamente del placer que produce
superficialmente la armonica combinacion de los sonidos; sino,
sobre todo, de la honda influencia que ejerce sobre los
sentimientos, la salud y la conducta organica y moral del
individuo™.! Pero lo que reclama todo su esfuerzo y dedicacion es
que sus alumnos acepten las bondades de la misica y se sientan
atraidos por ella; esto es tan esencial que, una vez que se consigue,
empiezan los verdaderos avances en la educacion musical. Lo que
tiene que hacer el maestro en cada una de sus clases es motivar a
sus alumnos para que sientan que la musica es agradable y digna
de ser estudiada y aprendida. Para esto les debe demostrar que los
conocimientos musicales son comprensibles, explicandoles lo que,
por ser tan obvio, erroneamente se considera poco interesante,
como por ejemplo el origen de la notacion musical y de su
colocacion en el pentagrama. Hacer que el alumno sienta que la
misica es una experiencia fascinante, que esta a su alcance y que
le es de utilidad, constituye un empefio extenuante para el maestro,
quien esta consciente de que la educacion musical es considerada,
por muchos, como s6lo una actividad sin importancia entre las
distintas disciplinas que los adolescentes cursan en la escuela
secundaria.

Una vez lograda esa toma de conciencia por parte del
alumno, el trabajo del maestro podra desarrollarse en un terreno
mas favorable para sus fines. De esas bases solidas parten la
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construccién del conocimiento y el gusto del alumno por la
educacion musical.

1. El adolescente y la educacion musical.

Para el alumno de secundaria la educacion musical,
presentada con la organizacion y el compromiso que requiere, no
es precisamente una actividad preferente, tampoco la que mas le
atrae. Seria muy aventurado afirmar que no le gusta o que la
rechaza; por el contrario, dificilmente un alumno se muestra
insensible ante los sonidos de las flautas y de las palmas, o ante las
voces de un coro. Lo que sucede es que se predispone a no
conceder importancia alguna a la educacion musical. Este prejuicio
le viene de la comparacion de ésta con las otras asignaturas; en
esta comparacion la musica queda relegada como materia de poca
monta, la cual, cree equivocadamente, no es indispensable en el
curriculum escolar, menos ain cuando en la preparatoria ya no se
cursa, salvo en el area de artisticas.

Es entonces en la secundaria donde el maestro tiene que
convencer a sus alumnos de la importancia de la educacion
musical, de la belleza que la misica manifiesta en las obras que los
compositores han creado a través de las épocas, y del
indescriptible placer que proporciona a quienes la escuchan.
Tomando en cuenta que el alumno de secundaria esta en la etapa
de la adolescencia y que ésta “es una edad especialmente
dramatica y tormentosa en la que se producen innumerables
tensiones, con inestabilidad, entusiasmo y pasion, en la que el / la
joven se encuentra dividido entre tendencias opuestas”,” su
relacidon con los estudios, con los maestros y con sus compaiieros
es, naturalmente, bastante especial. Pero esta singularidad no debe
entenderse como algo conflictivo, sino, como se acaba de decir,
especial y unico. El maestro reconocera “que el adolescente es
capaz de interrogar a la realidad y no simplemente tomar nota de

.3 . : 4 ’ . .- .
ella”;” es decir, considerara que esta frente a individuos reflexivos
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e inteligentes, avidos de participar en todas las alternativas que la
vida les plantea. Cuando el adolescente se da cuenta de que el
maestro lo trata con respeto, que hace caso de sus opiniones y que
confia en su capacidad intelectual, empieza a proyectarse con mas
seguridad, responsablemente y confiando en sus facultades para el
estudio. Todo lo contrario de lo que hace el adolescente rechazado
y descalificado sin miramientos por los adultos, incluyendo entre
éstos a padres y maestros. Es tan delicado este nexo, que de su
correcta realizacion depende, en mucho, el desenvolvimiento
escolar del alumno adolescente. Se trata de que el maestro sepa
aquilatar y apreciar que “los jovenes elaboran teorias, o al menos
tienen ideas sobre la vida politica y econdémica. En algunos se
producen crisis religiosas que socavan los fundamentos de lo que
han creido hasta entonces, reflejo sobre todo de la transmision de
los adultos. Muchos se preocupan por los problemas morales.
Algunos tienen intereses literarios, artisticos, cientificos o
filosoficos”.* No importa que estas inquietudes o reflexiones
sobre la vida, la cultura y el mundo no sean orginales y que su
fundamentacion sea endeble; lo que cuenta es que el alumno
adolescente se interese por todo lo que le rodea, por los demas y
por si mismo. Ante una situacion asi, el maestro debe situar su
enseiianza dentro de la esfera de intereses de sus alumnos y
explicarles, motivarlos y llevarlos de la mano hasta el momento de
la aplicacién practica de lo aprendido.

Contrariamente a lo anterior, es muy dificil encauzar a los
alumnos apaticos y desinteresados, quienes por lo general actian
de esa manera porque su autoestima ha sido vulnerada, porque no
han encontrado ni palabras ni acciones de reconocimiento a su
cahdad de seres humanos que tienen algo qué decir a los demas.
iTan importante es ser escuchado! Sin embargo, existen también,
inevitablemente, los alumnos que viven en un mundo lleno de
dificultades, principalmente de orden familiar, cuya convivencia es
dificil en los limites de la comunidad escolar.
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2. La formacion de una cultura musical en el adolescente.

Los alumnos de la escuela secundaria poseen una cultura
musical propia que se caracteriza por la correspondencia que
existe entre la musica que difunden la television y el radio, y el
gusto o preferencia que aquéllos demuestran como publico. Hay
aqui una bifurcacién en el camino del educando: por un lado, lo
que es realmente un conocimiento musical, con notacion y practica
instrumental, y, por otro, la avalancha de canciones comerciales
que, por el gigantesco alcance de su difusion, son anunciadas
como éxitos que, segin sus patrocinadores, bien merecen el
aplauso y la aceptacion de todos. Ambas instancias son
practicamente opuestas y una de ellas, la segunda, abruma la
calidad pedagogica de la primera. El maestro, sabedor de la
descomunal fuerza del comercialismo, se da cuenta perfectamente
de que su trabajo con los adolescentes no consiste en combatir ni
la simpleza de la musica comercial ni el abuso manipulador de su
difusién masiva por los medios de comunicacién. No, lo que guia
su labor es un propésito mas modesto pero, a la vez, mas profundo
y significativo: proporcionar las condiciones en las que cada
alumno pueda aprender los elementos basicos de la educacién
musical, con los cuales podra apreciar y distinguir la presencia de
las composiciones musicales y la belleza o contenido estético que
las conforma.

Es necesario aclarar que no se estid cuestionado el que la
misica pueda llegar a auditorios gigantescos, al contrario, jqué
bueno que asi sea!, pues es innegable que “el acelerado proceso de
los medios de comunicacién ha masificado mundialmente el
interés en un arte que no hace tanto tiempo era para minorias”;’
por el contrario, lo que se quiere comentar, por su gran influencia
en los adolescentes, es el contenido de la misica que se difunde,
su calidad y su mensaje. Porque no debe soslayarse que la musica

es un lenguaje que va mas alla de las palabras.
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Para llevar a cabo el programa de educacién musical en los
tres grados de la escuela secundaria, es indispensable tomar en
cuenta lo que el alumno concibe como musica y cuales
composiciones musicales prefiere. En los cuestionamientos
exploratorios que se aplican a los alumnos que ingresan al primer
grado destaca el hecho de que, para ellos, una es la misica bonita,
la que escuchan a todas horas, y otra la que les impone la escuela
y que no solo es fea, sino también aburrida. En cuanto a la misica
que prefieren, sefialan en un porcentaje bastante elevado, la que el
comercialismo difunde exhaustivamente, la del éxito aparatoso que
resultara momentaneo. Estas indagaciones permiten establecer que
la cultura musical de los alumnos adolescentes de la escuela
secundaria carece de bases firmes, pues en casi todos los casos
proviene de manejos externos que sirven al consumismo
desmedido de nuestra época. Pero un buen ejercicio que reafirma
la importancia de la educacion musical entre los alumnos consiste
en aplicar una radiografia a la composicion mas popular del
momento; el analisis de la letra, la construccion y el significado de
las expresiones, colocan casi siempre al éxito aclamado en un
nivel de pobreza intelectual que raya en la vulgaridad. En cuanto a
la estructura musical, resalta la melodia repetitiva que trata de
cubrir la falta de armonia y creatividad. Los alumnos se dan cuenta
del raquitico contenido de los éxitos que los medios de
comunicacion masiva les presentan como tales, y es inevitable que
pregunten: /por qué entonces a mucha gente le gusta esa musica?

Hacer pensar a sus alumnos y llevarlos a elaborar juicios y
conclusiones es una tarea necesaria y delicada que el maestro debe
practicar siempre. Asi, la respuesta a la pregunta anterior brota de
ellos mismos; entre argumentos y discusiones presentan
una o varias explicaciones coincidentes, por lo menos, en el
punto del comercialismo: de la misma manera que se bombardea al
publico con mensajes de “beba tal refresco™ o “coma esta fritura”™,
presentandolos como lo mejor, asi también se le entrega la
composicion musical como si fuera una obra maestra. Es alentador
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para el docente comprobar esa capacidad critica que poseen los
adolescentes, y es muy importante aprovecharla en beneficio del
fortalecimiento de una cultura musical que dia a dia puede y debe
1r acrecentandose.

3. La actividad musical y el trabajo docente.

Hacer que la educacion musical sea atractiva para los
alumnos es quiza el recurso que mas rendimientos puede ofrecer al
maestro, ya que la atracciébn se convierte en aceptacion,
formandose un ambiente propicio para la actividad musical. Un
maestro que en el primero de secundaria consigue que sus alumnos
descubran la notaciéon musical como un codigo, como un lenguaje
convencional digno de ser estudiado, habra logrado que quieran
aprender la lectografia en el pentagrama y anotar alguna
composicion de las que estdn de moda o les parecen de lo mejor.
Pero ese descubrimiento tiene que ser provocado por el maestro al
presentarles situaciones comparativas, por ejemplo, con la tabla
periddica de los elementos y el lugar que éstos ocupan en ella,
segin su naturaleza y propiedades, o el orden en que los planetas
giran alrededor del Sol. También resultan de gran
utilidad, por su presentacion didactica, los carteles como
los que publicd Cecilia Ladrén de Guevara en La llave musical
del Sr. Do (véase el Anexo 1) o los instrumentos elaborados por
los propios maestros para ensefiar a solfear a sus alumnos (véase
el Apéndice 2). En los ejemplos de la tabla periodica y el sistema
solar la caracteristica comin es que en la representacion los
elementos y los planetas ocupan el sitio que les corresponde, de
acuerdo con los convencionalismos establecidos. Asi también, la
notacion musical es la representacién de una composicion en el
pentagrama. La explicacion de la palabra pentagrama, que viene
del griego pente (cinco) y grammé (linea), les resulta novedosa, lo
cual puede ser aprovechado para mostrarles el alfabeto griego y
para que intenten escribir, con esas letras, los nombres de las
materias que cursan y el suyo.
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El impacto mas fuerte se logra cuando se les guia para que
descubran que los nombres de las notas tienen un origen y, por
supuesto, un creador. Fue el monje benedictino Guido
d’Arezzo (995-1050 aprox.) quien adoptd las letras iniciales de los
versos o lineas de un himno a san Juan Bautista para representar
las notas musicales en el pentagrama; el himno habia sido
compuesto cuatro siglos atras y en él “advirtid6 Guido la
particularidad de que cada linea comenzaba una nota mas alto que
la inmediata anterior”.®

UT queant laxis
REsonare fibris
Mlra gestorum
FAmuli tuorum,
SOLve polluti
LAbii reatum
Sancte Iohannes.

UT que-ant 12 - xis RE-so-na-re fi - bris

0 A
1
%&%

MI - ra ge-sto-rum FA-mu-li tu-o-rum,

ol e -
. Tt

O N T,  CEEE hacSgme | 1
Mﬂ:—‘“‘

SOL - ve pol-lu-t  LA-bi-i re - a-tum

@:ﬂ:ﬂ
o —

San - cte lo-han-nes.

Respecto a la nota Ut, “en el siglo XVII los italianos
sustituyeron esta silaba por Do, que [les pareciol mas facil de
pronunciar; los franceses siguen usando la silaba original,
(...usan Ut como nombre de la nota o de la tonalidad
correspondiente, y Do en el solfeo)”.” En cuanto a Si, se formo
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con las letras iniciales de las dos palabras del ultimo verso: Sancte
Iohannes.

Este tipo de informacion, novedosa o curiosa, generalmente
es bien recibido por los alumnos, quienes manifiestan su interés
preguntando, investigando y llevando nuevos datos a la clase para
darlos a conocer al maestro y al grupo. En realidad, se trata del
principio de lo que mas adelante serd una plena aceptacién de la
clase de musica.

4. Exploracion de las habilidades musicales de los alumnos.

Generalmente los alumnos de la escuela secundaria forman
grupos en los que privan la camaraderia y la espontaneidad; la
mayoria es parlanchina y alegre, bromista y dada a celebrar
cualquier ocurrencia. Esto no es desorden ni indisciplina; es,
simplemente, una manera de ser y de actuar propia y natural de la
adolescencia, la cual debe ser comprendida y aceptada por el
maestro como un proceso natural e inevitable por el cual también
él paso6. Qué triste seria encontrar que alguien quisiera tener
alumnos inanimados o inmoviles, sin animos y sin movimiento,
;qué los impulsaria entonces hacia el deseo de aprender? La
educacion, con alumnos asi, no encontraria jamas m el terreno ni
el momento propicios para su realizacion, ni conseguiria conmover
a aquellos alumnos carentes de libertad y del gusto de participar en
la vida escolar.

Lo que podria verse como un aspecto negativo para la
clase -alumnos inquietos y bulliciosos- representa una gran ventaja
en su desarrollo: bien encauzados por un maestro que responda a
su vocacion de conductor y propiciador de las condiciones para
que cultiven los atributos de su inteligencia, esos alumnos
orientaran su energia hacia las actividades que el maestro les
proponga. En el caso de la educacion musical, viendo el maestro
que los adolescentes cantan, reconocen melodias y expresan



73

opiniones y juicios sobre ciertas canciones y sus intérpretes, no
tiene mas que partir de ese punto en el que todos se encuentran y
tratar de que vean con claridad que la educacion musical no
consiste solo en cantar bien o mal, ni en aplaudir al que canta bien;
sino que los debe llevar hacia el descubrimiento de que les
proporciona las herramientas para cultivar una sensibilidad
estética que todos los humanos llevamos dentro como una pequefia
semilla; es decir, de lo que se trata es de explorar
introspectivamente nuestras cualidades -y las de los alumnos- para
fomentar su desarrollo. Esto que se dice con sencillez o simpleza,
requiere de mucho tacto, de una adecuada planeaciéon y
correlacion con las otras materias, ademas de una gran
responsabilidad profesional para lograrlo, pues de ahi arranca la
serie de actividades que se realizaran durante todo el ciclo escolar
(véase en el Apéndice 1 el cronograma correspondiente).

En todos los grupos hay alumnos y alumnas timidos que se
resisten a participar; es muy importante no confundir la timidez
con la ignorancia o la rebeldia, obligandolos a pasar momentos
desagradables ante sus compafieros, quienes estdn prestos a
festejar cruelmente el rubor y la pena causados por no poder
desenvolverse como los demas lo hacen. Para estos adolescentes
timidos el tiempo, 1a comprension y el apoyo del profesor son las
unicas medidas aplicables; si no se les obliga, si no se les exhibe,
acudiran a clase gustosos y se iran incorporando al resto del grupo,
lo cual es indispensable para el cumplimiento del programa
escolar. Con todo lo dicho en los parrafos precedentes se llega a
una cuestion capital en la educacion musical: jcémo se descubren
las habilidades musicales de los alumnos?, ;poseen éstos dichas
habilidades? Si por habilidad entendemos “la disposicion que
muestra el individuo para realizar tareas o resolver problemas en
areas de actividad determinadas...”® es necesario identificar
entonces la naturaleza y los alcances de esa disposicion. De las
exploraciones que se realicen entre los alumnos, exploraciones
preparadas y bien planeadas, dependera el conocimiento que el
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maestro se forme de aquéllos. Para el buen aprovechamiento de la
educacion musical no deben mezclarse, por ejemplo, el saber tocar
la flauta y el hacer gala de un gusto musical determinado, porque
se da el caso de alumnos que no saben tocar ningun instrumento
musical pero aprecian la belleza de una obra, o rechazan su
estridencia: no deben confundirse la habilidad manual y la
intelectual o artistica. Esto no es absoluto, ni indiscutible, ya que,
en lo que se refiere a la psicomotricidad, las habilidades manuales
se conjuntan con las intelectuales en la ejecucion o interpretacion
de una melodia, tanto con el instrumento como con la voz.
Respecto a los examenes diagnosticos, no siempre es posible, a
corto plazo, apreciar las diferentes habilidades musicales de los
educandos (con excepcion de la entonacion), pues dichas
habilidades, por el hecho de haber permanecido casi dormidas
durante el letargo de la primaria (para quienes no llevaron clase de
musica), se van despertando y desarrollando durante el curso. Pero
esta labor exploratoria se tiene que realizar desde los primeros
dias de clase porque el maestro procedera, habiendo hecho ya
alguna clasificacion de sus alumnos, a desarrollar sus habilidades,
siguiendo un plan de actividades previamente elaborado para tal
fin. Debe hacerse caso omiso, en el trabajo inicial, de pretensiones
demasiado ambiciosas; podria decirse que soOlo se quiere
prepararlos para “que produzcan verdaderas frases musicales, de

la misma manera que se hace con el lenguaje de las letras™’

Con un grupo que el maestro ha logrado homogeneizar lo
mas que le ha sido posible, después de haber explorado la
naturaleza y la intensidad de las habilidades de cada uno de sus
integrantes, se procede a la aplicacion de ejercicios vocales, de
preferencia en coro, a practicas de solfeo, a familiarizarse con la
lectografia musical, a distinguir entre ritmo, melodia y armonia, y a
identificar las caracteristicas propias que singularizan cada obra
musical. Pareceria que todo eso es demasiado; porque no se trata
de un curso para formar musicos, sino para que los alumnos
desarrollen las habilidades que poseen y estén capacitados para
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comprender las manifestaciones musicales que se han producido y
se siguen produciendo. La finalidad de la educacién musical en la
escuela secundaria no es convertir a los alumnos en especialistas,
sino proporcionarles, en un plano tedrico, los conocimientos
musicales indispensables para comprender y disfrutar la musica vy,
en un plano practico, fomentar sus habilidades en el manejo de
algin instrumento musical. En ambos casos el alumno descubre
por si mismo los secretos de la sensibilidad que su ser encierra y
la satisfaccion de disfrutar las notas de una cancién, un himno o
una sinfonia.

5. El tiempo y el espacio: correlaciones con otras areas del
saber.

Decia don José Vasconcelos que “en la simultaneidad se
equilibran espacio y tiempo™,'® refiriéndose a la idea de eternidad.
Sin pretender tal excelsitud conceptual, puede decirse que la
interdisciplinariedad de los conocimientos es algo natural, propio
de la cultura modemna: en la clase de matematicas, por ejemplo, se
habla del sistema de numeracion posicional, del uso del cero vy,
necesariamente, de mayas ¢ hindues, de Yucatin y la India, de
América y Asia. La historia y la geografia se dan la mano, lo
mismo que la ciencia y el arte, en las diversas culturas que han
florecido a través del tiempo en la historia de la humanidad.
Metalurgia, calendario, medios de transporte, economia, politica,
sociedad, pintura, escultura, arquitectura, literatura, musica,
filosofia, religion, fodo se relaciona para una mejor comprension
de la existencia de los pueblos. Pero no se tome este fodo como
una carga que agobia al alumno y lo sepulta bajo el epitafio que
inspiraria su ignorancia; al contrario, todo ese caudal de
conocimientos, bien utilizado, motiva al alumno y lo interesa en el
conocimiento y la comprension del mundo y en los
acontecimientos y hechos que son nuevos para él. Esos
conocimientos, de suyo interesantes, abren las puertas para la
conquista de otros, y asi sucesivamente. En la educacién musical,
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como en toda la cultura universal, el alumno se sitia en el
principio de la prehistoria: el hombre evoluciona moviéndose en
una incipiente sociedad, rodeado por la naturaleza exuberante y
rectora del planeta. Son protagonistas de esa inicial existencia el
cerebro humano v la curiosidad por comprender ese ambiente; la
creatividad practica ante las inclemencias del tiempo y los peligros
asechantes; la cueva como habitacion, las pieles como vestido, la
piedra como proyectil... hasta la elaboracion de la soga, la cesta,
el arpén, 1a lanza, el arco y la flecha; asi como el empleo familiar
del fuego, los metales y la domesticacion de animales. Esa
transformacion natural e inteligente del hombre, quien poco a poco
se fue acercando a la historia con la invencién de la escritura, llevo
aparejadas otras concepciones intelectuales de grandes
consecuencias: la religion, la filosofia y el arte, que dieron origen a
las ideas de la creaciéon del mundo y del hombre; a los intentos por
explicar su paso por el mundo; al asombro ante la vida y la muerte;
y a la representacion de las inquietudes estéticas, moldeando la
arcilla, cincelando la piedra, pintando en las rocas de las cuevas,
edificando mausoleos, palacios o murallas, y haciendo sonar un
caracol, una cafia o un cuerno, soplandolos por un extremo; o bien,
percutiendo un tronco de érbol previamente ahuecado o una caja
vacia formada con pieles de algiin rumiante sacrificado.

Esas actividades, practicas en su realizacion, aunque
algunas de ellas son de indole puramente especulativa, constituyen
el principio de las manifestaciones artisticas, bastante ligadas a la
religion, surgiendo asi el canto y la danza con los que
alababan a sus dioses. Que el alumno imagine el progreso de la
produccion musical y la evolucién paulatina de los instrumentos
musicales, ademas de la invencién de otros, es un ejercicio que le
hara apreciar la grandeza de la expresion artistica a través de la
musica. La explicacion de esa maravillosa creacion humana
necesita mencionar al hombre como al tinico ser vivo pensante del
planeta; al medio ambiente en el que vive con sus semejantes
organizados en sociedad; al gobierno que rige esa sociedad; a los
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sacerdotes y a la religion; al ejército y a los territorios
conquistados; al esclavismo y a la explotacion humana; al trabajo,
al comercio y a la industria; y al nacimiento de la ciencia y la
tecnologia. Pero, ;qué tan importante fue la misica en todo ese
primitivismo, y que tan importante lo es en la actualidad?, ;qué tan
importantes han sido los musicos? En lo que hoy forma parte del
territorio mexicano y de los paises centroamericanos, la musica y
los musicos tenian una importancia singular. Los escasos
instrumentos con que contaban las culturas mesoamericanas no
podian impulsar la produccién de musica variada, ademas de que
apenas se encontraban en el inicio de un desarrollo que, sin duda,
habria alcanzado alguna significacion, a no ser por la violenta
irrupcion de los conquistadores. Aunque, para no caer en
afirmaciones desconcertantes, se debe considerar que sin notacién
y sin lectografia, hubiera sido muy dificil sustentar los avances que
pudieran ir presentandose. Los comentarios sobre el pasado
musical de México que hacen los adolescentes de la escuela
secundaria son explicaciones y opiniones personales que
manifiestan su interés, y lo mantienen, por la cultura indigena. Un
alumno de primero de secundaria observo ante la fisonomia de los
personajes representados en la decoracién de un vaso encontrado
en Chama, Guatemala,'' que la linea de la nariz se prolonga hasta
la frente, sumiéndola. Otro se fijo en que el instrumento que portan
tres de ellos son unas trompetas de gran tamafio. En el primer
caso, varios alumnos averiguaron que, para los mayas, tener ese
perfil, era un signo de belleza, asi como el estrabismo, el cual se
provocaba en los nifios desde los primeros dias de nacidos; en el
segundo, que los instrumentos musicales de que disponian eran de
percusion, de aliento y de cuerdas;, entre estos ultimos se
encuentra la tinya de los mayas, compuesta “de tres a cinco

cuerdas y una caja de resonancia”.'?

Explicar la clase de misica es sembrar la curiosidad y
despertar el anhelo de satisfacerla. La correlacion con otras areas
del conocimiento enriquece la posibilidad de hacerla amena,
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ademas de servir para que los alumnos aprendan no sélo musica,
sino todo aquello que la reafirme desde sus conceptos mas
clementales hasta los mas complejos. Este propésito esta
contemplado en el calendario de actividades que se va cumpliendo
a lo largo del ciclo escolar, con una serie de audiciones de
compositores destacados, alusivas a la naturaleza (véase el
Apéndice 1), y que requieren de datos y noticias adicionales para
comprenderlas mejor. Por ejemplo, al escuchar el vals Danubio
Azul, se debe explicar que el Danubio es un rio de Europa que
atraviesa varios paises, etc.; con el Canto ecoldgico, del maestro
Jorge Artemio Martinez, es necesario aclarar el concepto de
ecologia; asi como por las notas de EI tunkul, de Carlos Marrufo
Cetina, explicar que tunkul es un instrumento de percusion usado
por los mayas y equivalente al teponaztle de los mexicas.

6. Los niveles del conocimiento musical: apreciacion,
expresion, interpretacion y composicion.

La musica, como arte auditivo por excelencia, “tiene como
misién principal y casi unica la expresion de sentimientos™,” y
esta mision esencial,.real y especifica, constituye el objeto de la
educacion musical en la escuela secundaria. Sin embargo, siendo
claro el objeto, no lo es tanto la manera como ha de realizarse,
pues la mayoria de los adolescentes son analfabetos musicales,"
lo que se debe a que la misica no fue impartida correctamente
en los grados de preescolar -si es que los cursaron-, ni en los de
primaria. Es palpable la falta de conocimientos musicales de la
mayoria de los estudiantes cuando ingresan al primer grado de
secundaria; con la excepciéon de unos cuantos que provienen de
escuelas privadas o de algunas piblicas que tienen maestro de
musica. Lo que el maestro de educacion musical tiene que hacer
en la secundaria, con un ciclo de tres afios por delante, es
organizar un programa que contemple un punto de partida desde lo
mas elemental, para asi poder avanzar, paso a paso, hasta el
dominio de los conocimientos generales y particulares que, una
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vez aprendidos, permitan al alumno ser poseedor de una cultura
musical decorosa. Este propdsito bien puede intentarse, como
primer paso, con la asistencia a una sala de conciertos en la que
los alumnos observen la distribucién de los variados instrumentos
que componen una orquesta (véase el Anexo 3).

Pero “estamos obligados a preguntarnos -dice el pedagogo
Willems- qué aspectos de la misica es preciso presentar a los
alumnos. Entre las cosas mds urgentes, mas racionales, citaremos
el solfeo y el canto coral. Luego, segin las posibilidades del
profesor y el material escolar, podemos nombrar la prdctica
instrumental. Algunas nociones de acistica, de historia de la
musica, de formas musicales y de estilo pueden ocupar un lugar,
tanto mas cuanto que en la actualidad los medios masivos de
comunicacién permiten abordar estos temas con documentos
sonoros”."” Estos aspectos comprenden todo un programa
musical que, si pudiera llevarse a la practica, y no sélo eso sino, si
los alumnos aprendieran lo mas importante de cada uno de ellos,
gradualmente, de primer grado hasta tercero, podria decirse que
adquirieron los conocimientos sobre miisica que su escolaridad
exige. Esto no es tan sencillo; el mismo planteamiento
programatico pueden hacer los profesores de matematicas y de
espafiol, por ejemplo, que son materias que los alumnos también
estudian en los tres grados, y los resultados académicos
dificilmente responderian a lo previsto. Tanto en la educacién
musical como en matematicas y espaiiol, y en cualquier otra
asignatura o actividad del curriculum de la escuela secundaria,
ocurre lo mismo. Quiza esto se deba a que la amplitud de los
contenidos del programa impide su cumplimiento didactico, o el
numero de horas de clase a la semana no es suficiente, o el niimero
de alumnos por grupo es muy grande, o los libros de texto son
mamotretos indeseables para los alumnos, etc. En el caso de la
educacion musical, lo mas adecuado es trabajar en cada grupo de
acuerdo con los niveles previamente establecidos, desde el primer
aflo, y lo mismo en segundo que en tercero. Esos niveles son:
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apreciacion, expresion, interpretacion y composicion; los cuatro se
ejercitan aumentando el grado de dificultad, segin los grupos. Lo
mas indicado es empezar, en la apreciacion, escuchando
fragmentos de obras en las que con facilidad el alumno aprecie los
elementos musicales que sobresalen. En cuanto a la expresion, los
alumnos mostraran en dos sentidos lo que han aprendido: por un
lado, comentaran la impresion que les produce tal o cual obra vy,
por el otro, manifestaran algin sentimiento propio eligiendo la
musica que mas se identifique con aquél. Este ejercicio
corresponde a una aplicacion de los conocimientos adquiridos y al
fomento de la expresion musical en los alumnos. Los niveles de
interpretacion y composicion se producen tanto en el canto coral
como en la practica instrumental; en ellos los alumnos
generalmente se atreven a imprimir a sus ensayos el sello de su
habilidad personal.

La evolucién que siguié un alumno de tercer grado desde su
ingreso a la escuela secundaria es notable: ya no es el escéptico
que llego a la clase de misica seguro de que ésta no sirve para
nada; por el contrario, se le ve orgulloso de lo que sabe, de poder
leer las notas en el pentagrama, de interpretarlas y de distinguir las
diferencias que existen entre las composiciones que escucha,
utilizando sus conocimientos para opinar sobre su contenido y su
calidad. El que sus juicios sean acertados o no lo sean, es ya otro
asunto; aqui se trata de que el alumno que desde primero de
secundaria incursiond dos horas semanales por la apreciacion, la
expresion, la interpretacion y la composicion, se sienta capaz de
decir lo que piensa y de fundamentar su critica.

En lo que toca a la composicion, hay que aclarar que no se
busca exclusivamente que los alumnos inventen una cancion, pues
son muy pocos los que muestran alguna habilidad en ese aspecto
de la educacion musical, y son menos todavia los que intentan el
autoaprendizaje, mediante la practica instrumental dentro y fuera
del aula, y por propia iniciativa. Lo que llegan a hacer quienes con
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improbos esfuerzos intentan componer, es combinar algunas notas,
ponerles un ritmo y lanzar a los oidos del grupo los sonidos de los
instrumentos de los cuales disponen. Es prudente insistir que
formar un compositor no es el propdsito primordial de la
educacién musical en la escuela secundaria; pero maestro y
alumnos deben tener el valor de aventurarse en el mar de la
composicion, guiados, no por la imprudencia ni el exhibicionismo,
sino por la seguridad que les confiere lo que han practicado y
aprendido en el aula.
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IV. LA COMUNIDAD, LA FAMILIAY LA
EDUCACION MUSICAL

No es necesario bajar la miisica al
pueblo, sino ayudar al pueblo para
que tenga acceso a la musica; ésta
puede ser, alavez, simple y pro-
Jfundamente humana.

Edgar Willems
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El medio educativo forma parte de uno mucho mayor: el medio
social. La educacién, en general, proporciona al individuo los
elementos necesarios para vivir en la sociedad de la mejor manera
que le sea posible. Es decir, la funcion mas evidente de la
educacion consiste en formar personas con actitudes, habilidades,
capacidad y conocimientos determinados para saber cémo
desenvolverse en la sociedad de la que forman parte. Pero,
considerando que el medio educativo, como ya antes se dijo,
pertenece a un medio mas amplio, y que éste se ha constituido con
la reunioén de las familias, debe ponerse especial cuidado en el
conocimiento de aquéllas de las que provienen los alumnos.

En lo que se refiere a la accion educativa, concretamente a
la educaciéon musical, el maestro debe investigar como es la
comunidad en la que esta ubicada la escuela, como estan
integradas las familias, cudl es la ocupacion de los padres, su nivel
economico, cuantas bibliotecas y librerias hay cerca de la escuela
o de los hogares de sus alumnos, c6mo es la literatura que exhiben
los puestos de revistas y periodicos, qué misica se difunde con
mas frecuencia en los medios de comunicacion, etc. Para ello el
maestro recurre a las encuestas, a las entrevistas con los padres de
familias y a su propia observacion; ningiin maestro debe esperar
que con la informacién que obtenga podra cambiar lo que
considere que influye negativamente en sus alumnos, porque eso
no es trabajo suyo y estd muy por encima de sus posibilidades.
Pero, en cambio, sabra como enfocar su labor y hasta donde puede
llegar para que sus propdsitos sean realistas y accesibles.

La educacion musical es una actividad con fuertes
implicaciones sociales; si esta dirigida a los adolescentes, como es
el caso de la escuela secundaria, debe llevarse a cabo tomando en
cuenta sus intereses y su participacion en la organizacion y el
desarrollo de Ia clase, sin olvidar que esa dindmica esta enfocada
hacia el aprendizaje.



“El medio escolar es una sociedad en pequefio -asegura
Saturnino de la Torre-. En él van a repercutir las tensiones
sociales. Los fines educativos van a ser un reflejo de los valores
que la sociedad mantiene”.!  Tradicionalmente la escuela ha
funcionado bajo los dictados de la obediencia que los alumnos
deben asumir sin condiciones. “Por su cardcter autoritario la
obediencia adopta en la escuela dos modalidades: la obediencia
social, que consiste en someterse a la voluntad de otro, y la
obediencia intelectual, que comporta hacer cosas que no se
comprenden”? En estas circunstancias, sélo la participacion de
los alumnos hara posible anular los inconvenientes de la
obediencia; el maestro debe propiciar la intervencién de sus
alumnos en la organizacion de las actividades estéticas, las cuales
presentan una variedad de posibilidades para que aquéllos
comprendan las tareas que deben realizar. De esta manera,
dejando actuar a los alumnos, se puede conseguir una mejor
aceptacion de los contenidos de la educacién musical y, como
consecuencia, un buen aprovechamiento.

Las normas sociales, reproducidas en las familias de los
alumnos, imponen obligaciones que éstos generalmente no
comprenden, como el asistir a la escuela, hacer las tareas y
aprobar el curso. En el medio educativo las normas han de ofrecer
a los alumnos la oportunidad de comprender que lo que aprenden
influye en el desarrollo de su capacidad intelectual y de sus
actitudes para vivir en una sociedad que, practicamente, sojuzga a
los ciudadanos pero que, también, necesita de individuos que estén
conscientes de que participar, organizar y cooperar, son acciones
que tienden a fortalecer a la comunidad.

1. La musica popular.
Entre las variantes que presenta la musica, destaca la

popular, la cual goza de gran aceptacion por parte del alumnado.
Se trata de la esencia de la musica mexicana, la que constituye uno
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de los elementos mas espontineos que caracterizan la identidad
del mexicano y que la escuela debe fomentar entre sus alumnos.
La musica popular, segin Yolanda Moreno Rivas, se inicid en
nuestro pais en 1785, en los tiempos del virrey Galvez,’
veinticinco afios antes de que se desatara la guerra de la
independencia que encabezara don Miguel Hidalgo; si bien sus
raices se remontan a los primeros afios de la época colonial con la
llegada de cantos espafioles que hacian recordar a la sociedad
dominante “su origen y lealtades peninsulares”.* La belleza de
esas canciones produjo un gran desarrollo de la creatividad
popular, y asi ...surgieron variantes, nuevas formas a partir de las
que habian traido consigo los espafioles. Ritmos diferentes,
melodias novedosas, nacieron en el ambiente americano.
Pronto se utilizo el nombre genérico de sones para todo lo

producido en el pais”.’

Es por todos aceptado que la sabiduria popular mexicana se
ha manifestado con gran abundancia en la misica, lo que ha dado
lugar a que “México sea considerado como un pais esencialmente
musical”.® Ante ese gran repertorio de composiciones que se han
ido transmitiendo de generacion en generacion, la educacion
musical cuenta con sélidas bases para su desarrollo en los grupos
de adolescentes de la escuela secundaria. “El canto popular
mexicano en su seccion de coplas y cantares es rico, €s
espléndido, y sirvié a nuestros abuelos para dar serenatas al pie de
las rejas de sus amadas, o a nuestros campesinos para llevar
mafianitas y saludos de onomastico a los duefios de las haciendas y
los ranchos...””

El maestro cuenta con recursos suficientes para motivar a
sus alumnos, presentandoles, por ejemplo, grabaciones con musica
de diferentes estados de la Repiblica, de paises del continente
americano y de otras naciones del mundo. Esto con el propésito de
que disfruten ante diferentes composiciones musicales populares
de épocas pasadas y del presente; nunca con el propdsito de
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comparar para concluir que la misica popular mexicana es
superior a todas, pues si asi se procediera de ordinario, en cada
pais la conclusion seria la misma. Aqui se presenta de manera
natural, sin forzar situaciones, la oportunidad para el maestro de
motivar a sus alumnos para que escuchen con placer distintas
composiciones musicales, extendiendo la informacién a paises
que, no obstante su ubicacién geografica, tienen algun parecido
con el nuestro. Es sumamente importante seleccionar las
composiciones, ponerlas a la consideracion de los alumnos y
escuchar las que ellos, democraticamente, elijan. Ya llegara el
momento de intentar reproducirlas con el piano o con la flauta y de
anotarlas en el pentagrama. Pero ese primer contacto con la
composicion popular es el cimiento de toda la educacion musical,
de él depende, en mucho, lo que pueda hacerse y lograrse durante
el curso. De este proposito de la educacion musical surge la
pregunta jpor qué ha de partirse de la musica popular? La
respuesta aparece por si sola: porque casi todos los alumnos estan
familiarizados con ella, la reconocen, la cantan y les gusta. Buscar
otro camino seria arriesgar demasiado, pues ante grupos tan
numerosos lo mejor es ir avanzando desde donde todos, o casi
todos, estan unidos por la comprensién y la aceptacion de lo que
les es conocido.

Don Vicente T. Mendoza® presenta, en un voluminoso
trabajo de investigacion, una clasificacion de la cancidén mexicana
en la que destacan las rancheras, sentimentales, corridos,
historicas, patridticas, politicas, satirico-politicas, revolucionarias,
religiosas, festivas y muchas mas, atendiendo al estilo y a la forma
en que son entonadas. Por lo que, respecto al material para
trabajar, nadie podra decir que es escaso; en cuanto a su calidad,
habra que elegir aquellas canciones que ofrezcan un mensaje
civico o moral, ademas de otras cualidades, para que los alumnos
reciban una influencia benéfica. No se ocultaran, pero se
descalificaran por su baja calidad moral, las canciones de cantina o
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de alabanza a los delincuentes, mediante el andlisis y la critica de
su contenido.

Para aprovechar mejor ese cumulo de canciones mexicanas
seleccionadas, mas las representativas de otros paises, el maestro
debe organizar el trabajo en el aula de tal manera que los
gjercicios de vocalizacion, canto coral, solfeo y lectografia
musical, se nutran de ellos. Educar el oido, comprender el sentido
de la letra y ejercitar la interpretacion con algun imstrumento o
cantando a coro, son fases por las que los alumnos transitaran
guiados por el maestro. La musica popular generalmente es
cantada, aunque existe también la que, como la de marimba,
guitarra 0 mandolina, deleita a los oyentes con el sonido del
instrumento ejecutado; lo que viene a apoyar el que la clase
abarque esos dos aspectos: el canto y la practica instrumental.

En la clase de educacion musical debe insistirse en que la
musica popular, por ser expresion de la mayoria, reviste una
importancia cultural que la hace digna de ser estudiada. Esa
indiscutible presencia en el devenir de la sociedad, aunada a la
belleza que en si posee, hace de las canciones tradicionales
mexicanas piezas de indiscutible valor, principalmente en lo que a
identidad nacional se refiere.

La raiz de toda la musica se localiza en la musica folklorica
o popular. “La musica existi6 durante miles de afios antes de que
llegaran los compositores profesionales con estudios académicos,
y ha continuado desarrollandose desde entonces... Todas las
formas de la musica vocal e instrumental que poseemos provienen
de las canciones y danzas folkléricas...”,” razén de mas para

conceder a la musica popular la atencion que por su jerarquia
merece.
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2. La musica de concierto.

Al hablar de una musica popular, tradicional o folklérica, y
luego de otra, de “la mal llamada miisica clasica™,'® pareceria que
hay varias musicas, de hecho, cada una de ellas diferente de las
otras. No hay tal diversidad; la musica es una y nada mas. Lo que
sucede es que, como pasa con el idioma, el grueso de la poblacién
de un pais habla y escribe sin reglas gramaticales ni
academicismos, en tanto que los prvilegiados, casi siempre
formados en escuelas o preparados por maestros particulares, se
expresan atendiendo a las normas que su condicién social les
exige. Pero el idioma es el mismo, no importa que unos digan diez
varos y otros diez pesos; casi todos se entienden y tampoco es un
crimen decir téngamos cuando otros dicen tengamos. En musica
ocurre lo mismo: la mayoria conoce, practica, crea y prefiere una
musica sin los lineamientos que sefialan los doctos, y es lo que se
ha dado en llamar musica popular; en tanto que, de nuevo la
minoria, la que tiene posibilidades de acceder a los conservatorios
y universidades, cultiva una musica refinada, estudiada, quiza
complicada, desarrollada por profesionales y, en ocasiones, por
verdaderos genios. Una y otra expresiones son musica y no otra
cosa; por lo que debe entenderse que son las personas las que
estan divididas, no la musica.

Ni cldsica, m culta, ni seria, son nombres que designen
correctamente a la musica de partitura y batuta, preferida por un
publico muy selecto. “Hoy, a esta clase de musica, que es mucho
mas elaborada que la musica popular, que se compone de acuerdo
[con] una serie de reglas y principios que por lo general no se
aplican a otros tipos de misica, se le llama miisica de concierto, y
a pesar de que este nombre tampoco es perfecto ni completo, es
quiza el que més se acerca a definir este tipo de musica, por el
hecho de que es misica que ha sido pensada y compuesta
especialmente para ser tocada en conciertos”."' Lo que se necesita
hacer en la escuela secundaria para acercar a los alumnos a la
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musica en general no es tanto definir los distintos tipos de musica,
sino formar en ellos el sano habito de escucharla disfrutando de su
armonia. En lo que respecta a la llamada musica de concierto, el
maestro necesita de tenacidad y constancia para conseguir que
surja entre sus alumnos la necesidad y el deseo de escucharla. Las
primeras reacciones son de franco rechazo porque, segun lo dicen
abiertamente, es una musica tediosa. Es curioso comprobar que
ese rechazo no sélo es de parte del que ignora o no puede captar,
en primera instancia, las bellezas de esa clase de misica; también
los conocedores califican con palabras duras a los legos, llegando
a escribir ofensas como ésta, que en mal momento escribiera
Aaron Copland: “Hay, sin embargo, un minimo exigible al auditor
inteligente en potencia: que sea capaz de conocer una melodia
cada vez que la oiga. La sordera musical, si es que existe,
consistira en la incapacidad para reconocer una melodia. Quien la
padezca es digno de lastima, pero nada se puede hacer por él: es
tan initil para la musica como el dalténico para la pintura”.'* En
primer lugar, quien escucha una obra musical no tiene ninguna
obligacion de recordarla toda su vida ni de reconocerla si la vuelve
a escuchar; en cuanto a sentir ldstima por quien padece sordera
musical, es decir, por quien es incapaz de reconocer una melodia,
hay que ver quién es aquél que puede atribuirse la facultad de
sentir lstima por alguien que no lo iguala en capacidad. El caso
no llega a tanto; pero es muy importante plantear a los alumnos
que asi como gustan de una cancion popular pueden también
gustar de la obertura Guillermo Tell, de Rossini; de El
cascanueces, de Chaikovsky, o del Bolero, de Ravel.

Si se acepta, de acuerdo con Valls Gorina, que muisica es el
sonido organizado, dotado de una carga significativa,” la labor
del maestro de musica debera dirigirse a fomentar en sus alumnos
la habilidad para identificar o distinguir esa carga significativa y
las particularidades de la organizacion sonora. Practicas, ejercicios
y audiciones, segiin se ha podido constatar a lo largo de casi veinte
afios de experiencia docente, acaban por sensibilizar a los
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educandos. No hay tal sordera musical, como acusa Copland,
salvo unos pocos casos, asi como tampoco oidos excepcionales,
aunque debe tenerse especial cuidado con estudiantes que
presentan lo que se conoce como oido absoluto: a esos alumnos se
les dice que reproduzcan con su voz diferentes intervalos o notas
aisladas o seriadas y lo hacen con asombrosa exactitud. Los
adolescentes de la escuela secundaria empiezan a aprender algunas
nociones de misica casi siempre jugando, y terminan sintiéndose
orgullosos, en el tercer grado, de lo que aprendieron. El maestro es
el primero en estar consciente de que la educacién musical
sensibiliza a los alumnos, los dota de ciertos conocimientos
elementales para apreciar las caracteristicas de una composicion
determinada y les brinda la oportunidad de tocar algun instrumento
siguiendo la interpretacion de la lectografia musical.

La que, alin con ciertas reticencias ha sido llamada musica
de concierto, si puede y debe ser conocida por los adolescentes de
la escuela secundaria, ya que su importancia es innegable y su
valor estético, indiscutible. El maestro no debe fijarse como
objetivo que sus alumnos se inclinen por este tipo de musica, sino
que la conozcan y sepan identificar sus elementos constitutivos
que la diferencian de la popular. Muchos de esos adolescentes
quiza nunca asistiran a una sala de conciertos y jamas gastaran su
dinero en un disco compacto con musica de Bach, de Chopin o de
Ponce; pero habra algunos que desarrollaran una actitud critica
respecto de las composiciones musicales que los medios de
comunicacion difunden con exagerada insistencia. Con este so6lo
hecho, su paso por la clase de educacion musical en la escuela
secundaria no habra sido en vano.

3. El ambiente social y la difusion de la musica: television,
radio, cine, discos compactos, cintas magnetofonicas y

escenarios al aire libre.

El ya antes mencionado, Aaron Copland, escribi6 en 1939,
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medio en serio y medio en broma: “Por suerte, las ocasiones de oir
musica son mucho mas numerosas que nunca. Gracias a la
creciente cantidad de buena musica que la radio y el fonografo -sin
mencionar el cine- proporcionan, casi cualquiera puede escucharla.
En realidad, como dijo recientemente un amigo mio, todo el
mundo puede hoy dia no entender la musica”.'*  Por supuesto
que Copland se referia a la musica de concierto y a que, para
entenderla, lo tinico que se puede hacer es escucharla. Remataba
afirmando: “Nada puede sustituir al escuchar misica”."> Han
pasado sesenta afios desde que Copland escribiera esas palabras;
entonces radio y cine prometian cumplir una elevada mision que
beneficiaria a las poblaciones donde funcionaran. Se daba por
hecho que esos medios cubririan las necesidades de comunicar,
informar, ensefiar y divertir, dentro del marco de las exigencias
sociales mas importantes. Como ha sucedido con tantas cosas que
el hombre ha inventado: radio y cine fueron recibidos con una gran
dosis de esperanza y también de ingenuidad. Que por radio hoy se
informen falsedades o apreciaciones parciales; que se divierta a la
poblacion con programas o concursos de la peor especie,
conducidos hasta con palabras soeces, y que se difunda musica de
mala calidad, son los resultados en que desembocaron aquellas
portentosas mvenciones. Copland no lo pudo imaginar; sucedid lo
que el exagerado aumento de la poblacion del mundo, con
excepcion de Europa, ocasiono en los paises involucrados en ese
crecumiento: descenso de los niveles de la calidad de vida
provocado por las crisis econdmicas, politicas y sociales
padecidas; desprecio por los valores humanos y por la cultura;
sistemas educativos deficientes, etc.

Esa crisis, que abarca todos los aspectos de la vida social,
afecta también a México. El sistema educativo se debate en sus
propios problemas y ante la evidencia de lo que algunos califican
como fracaso. Este panorama desagradable afecta al
funcionamiento de la escuela secundaria, ya que sus alumnos,
adolescentes aiin, viven una etapa de ajustes y adaptaciones que,



explotada por los medios de comunicacion, porque asi conviene a
sus intereses comerciales. Como para demostrar las falsas bases
de esa popularidad provocada, al poco tiempo un nuevo idolo es
lanzado por radio y television a ese mismo publico que,
maquinalmente, le aplaude, olvidando al anterior.

La educacion musical no se plantea, de ninguna manera,
combatir contra los medios de comunicacién ni contra el
comercialismo; lo que busca es dotar a los estudiantes de
sensibilidad y conocimientos musicales que les permitan apreciar y
preferir lo mejor. Este propdsito no es palabreria hueca, sino todo
un objetivo que clase tras clase se va cumpliendo. Es tal la
importancia de la educacion musical que la diferencia entre quien
la ha recibido y quien no, salta a la vista cuando cantan el Himno
Nacional. La calidad vocal, la entonacion y la intensidad de las
voces educadas distinguen a los primeros. Porque, entre
paréntesis, el Himno Nacional Mexicano es un hermoso himno
bien estructurado musicalmente hablando, hecho por un
profesional; por consiguiente, entonarlo correctamente requiere de
gjercicios y practicas constantes. Cuando el canto patrio es
entonado por los coros escolares, salta al oido 1a diferencia que
hay entre cantarlo como salga y cantarlo sabiendo seguir la
partitura.

Sin embargo, se debe reconocer que los alumnos de la
escuela secundaria se inclinan facilmente ante lo que el
comercialismo les entrega con la etiqueta de que es lo mejor. La
educacion musical debe influir en los adolescentes para que
conozcan ofras composiciones, no importa que escuchen también
las comerciales, que casi siempre carecen de calidad estética; lo
que se busca es que distingan entre unas y otras, y estén
capacitados para reconocer lo que vale y aplaudirle, y poner en el
sitio que le corresponde, no el pedestal ni la cumbre, lo que apenas
es una simple tonada que el estrépito de la electrénica pone en los
oidos hasta de quienes no quieren escucharla. Esto, mas la
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sino que el mismo dia de la celebracion aparece en los periodicos
un pequefio aviso. Resultado: muchos que gustosos hubieran
asistido nada supieron hasta que todo habia ya pasado (véase el
Anexo 2).

Para que los individuos sean capaces de valorar la musica
que se les ofrece, es necesario que hayan recibido antes alguna
educacion musical. “El problema basico de la musica mexicana
-dice el ensayista Jorge Velazco- es elevar el grado de educacion
musical y artistica de la gente, aunque no se pudieran eliminar los
ataques de mal gusto con que los medios de difusion y los
inefables publicistas agreden a la cultura™.'® Es innegable que
solo quien sabe puede elegir lo mejor; en el caso de la musica, st
las personas han aprendido a disfrutarla y a reproducirla -aun
imperfectamente-, sabran descartar aquella que en definitiva es
mala, corriente o vulgar. Sélo una educacion musical sistematica
desde la infancia o, si esto no es posible, por lo menos desde la
primaria o desde los afios de la secundaria, podra dar al individuo
la preparacion suficiente para elegir por si mismo la musica que
mas le guste.

4. El gusto musical de los alumnos. Influencia de la familia y
de la sociedad en sus preferencias musicales.

En la escuela secundaria los adolescentes no ocultan
su admiracion por algun cantante -hombre o mujer- del momento;
comentan como es su vestimenta, su melena anaranjada, su calva
reluciente o el arete que lleva en la oreja izquierda. Un poco
menos se fijan en la letra de sus canciones o en el timbre de su
voz, casl siempre auxiliada por la potencia de los amplificadores.
Asi, aplauden hoy a un joven cantante cuya caracteristica
dominante es un chaleco de cuero, de aspecto mugroso y viejo, o
un tatuaje en el brazo y no, como deberia ser, una voz agradable y
el arreglo armonioso de sus canciones. Esta deficiencia que exhibe
la mayoria de la poblacion adolescente y joven del pais es
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oidos hasta de quienes no quieren escucharla. Esto, mas la
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repeticion constante por radio y television y la venta
indiscriminada de cintas y discos compactos, llegan a otorgarle
visos de calidad que no posee. Podemos afirmar que, quien sabe
algo de miusica, quien aprendié lo indispensable de educacion
musical, posee la capacidad suficiente para discernir entre la que
es buena musica y la que no lo es.

La familia y la sociedad en general influyen de manera
preponderante en el desarrollo del gusto musical de cada uno de
sus miembros. En cada hogar no puede faltar el modular que,
entre mas potencia en volumen tenga, mas sera objeto de
ostentacion por parte de su duefio. Y quien reproduce una cinta o
un disco compacto, lo hace a todo volumen, pues se trata de oirlo
a lo maximo y de obligar a los vecinos a escucharlo, aunque no
quieran. Si existe entonces entre las personas una apreciacion
musical bien identificada, a menos que se trate solo de presumir el
modular.

Por lo general las familias poseen una pequefia discoteca en
la que no faltan Las Ma#ianitas; todo lo demas corresponde a cada
integrante: al padre, a la madre y a los hijos mayores, aunque
también a los pequefiines les tienen reservada alguna musica
infantil tradicional y del momento. Asi como conviven los padres y
los hijos en la casa, también en la discofeca familiar conviven la
musica modema y la de los mayores. La musica es, entonces, algo
especial para cada uno y algo que todos quieren. Si hay alguna
diferencia entre los gustos de los jovenes y los de los viejos, ésa es
la que surge de los distintos intérpretes, de las letras de las
canciones, de la manera de expresarlas, de la evolucion
instrumental, de la calidad de las grabaciones, etc. En el hogar se
da la tolerancia respecto de la misica que se escucha... y a todo
volumen.

La aficién musical es innata; si no se interpreta, se escucha.
Pero nadie se muestra indiferente ante los sonidos de una pequefia
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orquesta o de una banda bullanguera. En los pueblos y ciudades
pequefias, la gente se congrega en el parque central o zocalo
donde algin conjunto lanza sus notas al viento. No importa qué
toquen, el publico acude y le aplaude. ;En qué nivel se encontraria
nuestra cultura popular si quienes tocan un instrumento y quienes
les aplauden contaran con algun grado de educacion musical? Sia
su paso por las escuelas hubieran aprendido un poco, si hubieran
escuchado las producciones de musicos mexicanos y de otros
paises, esa preparacion les permitiria, a unos, mayor soltura y
dominio del instrumento, y, a otros, capacidad para reconocer y
apreciar la buena musica por la melodia y la armonia. S
embargo, eso no ocurre en la mayoria de las personas y, “en ese
campo, lo que se da al inerme pueblo es una perfecta obscenidad
musical, una ramplona procacidad que ofende a cualquier espiritu
sensible e insensibiliza a todo espiritu ingenuo para degenerarlo y
poder seguirle vendiendo sus cancioncitas... Entre esa misica y un
arte mas elevado hay la misma proporcion y distancia que se
guarda y existe entre la mas descarnada pornografia y Owvidio,

entre la mas vulgar escatologia y Cervantes”.!’

No cabe duda alguna: la educacion musical debe hacerse
llegar al pueblo a través de su transito por la escuela. Pero esa
educacion debe estar llena de contenido y de significado; debe
proporcionar al individuo la preparacién suficiente para escucharla
y disfrutarla, lo cual no sera imposible si, por lo menos, tomo
lecciones de solfeo, particip6é en el coro escolar y aprendié los
rudimentos de la lectografia musical. Habria que recorrer ese
camino con ambiciéon y con optimismo; no hay que perder el
tiempo mi ahuyentar a los alumnos de la clase de misica
echandoles encima el alud de enciclopedismo de los libros de
texto. La misica se escucha y, si se puede, se compone. La
musica, en la escuela secundaria, debe ser escuchada,
comprendida y disfrutada. Pero, para alcanzar esa aceptacion es
necesario trabajar arduamente en el aula y haciendo practica
instrumental. Al respecto, y en alusion a los propositos anunciados
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en cada nueva administracion gubernamental y a sus recetas
rapidas, es pertinente recordar las palabras del ya varias veces
citado en este trabajo Jorge Velazco: “La desgracia principal de
nuestro pais es la necesidad que sienten tantos politicos de lograr
en seis afios lo que a Europa le ha llevado diez siglos y que los
conduce a desatinar, a improvisar y a fingir resultados...”'® No,
ése no es el camino. El camino serio es escarpado y sin fin; a su
vera se va cosechando lo sembrado en cada estacion y se avanza
con lentitud, porque el paso es seguro. Una, dos, tres, cuatro... No
importa cuantas generaciones se sucedan, pero la educacion
musical tiene que ser un elemento imprescindible en la cultura del
pueblo, y eso, como antes lo dijo Velazco, no se conseguira en un
periodo determinado, sino sélo yendo hacia adelante, sin
detenerse.
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La educacién musical es todo un proceso en la formacion integral
de los educandos, el cual posibilita que éstos adquieran
conocimientos que les permiten apreciar las obras musicales con
las que llegan a familiarizarse y a interpretarlas a través del canto
coral y la practica instrumental. Asimismo, fomenta la creatividad
estética en varias dimensiones, tales como la expresion corporal y
la composicion musical.

Al llegar a la escuela secundaria, los alumnos,
generalmente, carecen de una preparacion musical, por lo menos
elemental. Ese defecto de su formacion escolar es algo ya
conocido y aceptado por todos en el medio educativo,
particularidad que ha dado lugar a que el maestro de educacion
musical empiece su trabajo desde cero. La realidad de esta
situacién es indudable y explica, en parte, el atraso de la
educacion musical en nuestro pais. Quiza esto se deba a que dicha
educacion ha sido vista sélo como una actividad que transforma a
nuestros alumnos en curiosos tocadores de flauta, aun cuando se
trata de uno de los aspectos mas relevantes de su formacion
integral.

El trabajo del maestro de musica de la escuela secundaria es
complejo y dificil, ya que esta dirigido a estudiantes adolescentes
que viven inmersos en un mundo lleno de misica. Esta abundancia
musical que satura el ambiente social y que pudiera pensarse que
los beneficia, influye en ellos de manera negativa por la franca
ausencia de calidad de las composiciones que los medios de
comunicaciéon masiva divulgan indiscriminadamente. A eso hay
que agregar la inmoralidad que expresan las letras de esas “obras”,
alabando a delincuentes (canciones dedicadas a narcotraficantes, a
criminales y a ebrios) o haciendo alarde de expresiones soeces y
de doble sentido.

El alumno que vive en un medio como ése llega a la escuela
con la idea de que asi es la musica. Esa manera de ver las cosas
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representa para el maestro un reto del que tiene que salir airoso.
No debe oponer sus juicios y conceptos a los de sus alumnos, sino
ser tolerante en cuanto a sus preferencias, porque necesitaria
invertir mucho tiempo buscando que las cambiaran. Insistir en este
proposito seria orillarlos a rechazar la clase y, con ello, a hacer a
un lado la educacion musical.

Asi como en la sociedad conviven toda clase de personas,
de ideas, de creencias y de costumbres, también en la misica se
manifiesta una gran diversidad de expresiones que va de lo mas
refinado a lo mas burdo. No corresponde al maestro eliminar
alguna de esas expresiones; mas bien le toca cultivar en sus
alumnos el conocimiento y la aficion por la musica bella. Fomentar
el gusto por una cultura musical no quiere decir que el maestro
deba intentar que sus alumnos se transporten a las alturas
escuchando a Bach o a Mendelssohn; no, es mucho mas
importante capacitarlos para apreciar, distinguir y disfrutar la
musica popular, de valor indiscutible, y la misica de concierto,
ambas creadas en casi todos los paises, incluido México, y en
todas las épocas. El maestro de musica debe esforzarse por formar
en sus alumnos una cultura musical que eleve su capacidad para
apreciar el arte y para que haga mas placentera su vida personal y
social, utilizando los conocimientos que la escuela secundaria les
proporciona.

La importancia de la educacién musical es evidente, puesto
que su presencia en las actividades escolares es imprescindible por
su accion formativa y su trascendencia en la personalidad de los
alumnos. La clase de musica favorece el desarrollo de las
capacidades psicomotoras y de expresion del educando,
facilitandole el acceso al mundo del arte.

Es imperioso sefialar que, a través de la educacion musical,
no sdlo es posible alcanzar los objetivos propios de la materia,
sino también los morales, civicos y sociales. Robustecer el amor a
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la patria, el respeto a sus simbolos, la conservacion del medio
ambiente y la solidaridad entre todos los miembros de la sociedad,
son propdsitos de la accién educativa en general, asi como la
formacion de valores, entre los que destacan la honradez, la
puntualidad, la honestidad, etc. Cultivarlos por medio de la
educacion musical es algo que debe hacerse sin ninguna
limitacion.

El programa de estudio sefiala que la educacion musical
debe comprender los aspectos tedrico y practico con el objeto de
alcanzar los niveles de apreciacion que contempla el plan anual de
actividades del maestro. Puede decirse que abarca desde la
informacion histoérica -pasando por la practica instrumental- hasta
las correlaciones logicas y naturales con los contenidos de las
dema4s asignaturas. Todo ese proyecto culmina en el campo que
corresponde a la identidad nacional. La amplitud del programa
supone que los estudiantes adquiriran, a lo largo de los tres afios
de su transito por la escuela secundaria, los conocimientos basicos
y de cultura general con los que podran identificar y expresar los
motivos mas relevantes pertenecientes al ambiente de la musica.
Este proposito da al alumno de secundaria la satisfaccion de saber
y de conocer las variadas aportaciones que han enriquecido el
acervo artistico de la humanidad.

El maestro de educacion musical realiza su trabajo docente
basado en una programacioén de la que toma los elementos para
dosificar los contenidos y elegir las estrategias didacticas que
pondra en practica. En lo que se refiere a los libros de texto, éstos
son valiosos auxiliares para el maestro y herramientas ttiles para
los alumnos. Pero el maestro tiene que hacer una seleccién de lo
mas importante, pues el exceso de informacion termina por
agobiar al estudiante; de ahi la importancia de dicha seleccion ante
la posibilidad de cumplir con los requerimientos fundamentales de
la educacion musical.
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En cuanto a la practica coral, es el auxiliar mas notable y
reconocido por la comunidad escolar. Las voces educadas de los
adolescentes lucen cuando entonan el Himno Nacional o cualquier
otro canto. Se nota de inmediato el trabajo realizado y el interés
que su calidad interpretativa despierta entre los demas alumnos. La
poblacién escolar, en general, aprecia la excelsitud de la misica y
demuestra que puede introducirse en ese mundo artistico que en un
principio le parecié vano e insignificante. Motivarlos es parte
sustancial de la labor del maestro; con una motivacion adecuada el
maestro logrard llevar a sus alumnos por el sendero del goce
musical y quiza por el de la creatividad.

En lo que respecta al maestro de educacion musical, su
preparacion académica es el cimiento sdlido del edificio que
construye con su trabajo cotidiano, trabajo que rendira frutos
abundantes sélo si se ve sabiamente auxiliado por su vocacion
magisterial. Parafraseando al pedagogo musical Edgar Willems,
podemos decir que se instruye cuando se informa, se ensefia
cuando se adiestra y se educa cuando se forma. Y todo eso lo hace
el maestro, impulsado por la fuerza que le confiere su vocacién en
el desempeiio responsable de su labor.

Es correcto afirmar que muchos estudiantes, después de
haber terminado el ciclo secundario, muy poco o nada saben de
misica; y lo es porque, en la mayoria de los casos, desconocen las
caracteristicas del ritmo, de la melodia y de la armonia, los tres
elementos esenciales de la composicion musical; porque son
incapaces de identificar los sonidos que producen los instrumentos
-piano, violin, timbal, flauta, oboe, fagot, arpa, violoncelo, etc.- y
porque carecen de las nociones mas sencillas para interpretar la
lectografia musical, siendo por toda esa ignorancia analfabetos
musicales. jEn dénde, entonces, estin los conocimientos que
adquirieron a lo largo de tres cursos en la escuela secundaria? Si
esto mismo pasa con el inglés y las matematicas, debe reconocerse
que algo pernicioso esta ocurriendo en el sistema educativo. Para



corregir esta falla el maestro debe planear su trabajo dosificando
los contenidos tematicos; motivar a sus alumnos para propiciar que
nazca en ellos el interés por la cultura musical;, hacer activas y
practicas sus clases y evaluar continuamente el progreso que
aquéllos muestren. De esa manera podra estar seguro de que su
labor va en ascenso. Si esto pudiera realizarse en todas las
escuelas, no estaria lejano el dia en que en alguna ceremonia
civica los estudiantes entonaran a coro, leyendo en el pentagrama,
las notas de un canto nuevo. Entonces se comprobaria el paso
fructifero de los estudiantes por las aulas de la escuela secundaria.



APENDICES
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Apéndice 1

Cronograma de actividades correlacionando la
educacion ambiental y la educacion musical.

EDUCACION AMBIENTAL MUSICA

Primer mes.

Unidad 1. La contaminacion producida  Otofio, de Las cuatro estaciones,

por desechos materiales. de Antonio Vivaldi.

- {Como afecta al medio ambiente

natural y social la produccion de Sinfonia nimero 6, Pastoral,
basura? de Beethoven.

- {Qué es la contaminacion?
El renacuajo paseador, de
Silvestre Revueltas.

Segundo mes.

Unidad 1.

- {Como afecta la basura al agua? Cantto ecologico, de Jorge Artemio
- ;Cémo afecta la basura al aire? Martinez.

- {Qué acciones especificas pueden

realizarse para evitar que siga El carnaval de los animales, de

incrementandose la contaminacién del  Saint-Saéns.

ambiente por la basura?
Huapango, de José Pablo
Moncayo.

Tercer mes.

Unidad 1.

- {Qué impacto produce el desarrollo  Danubio Azul, vals de J. Strauss.
tecnologico en el deterioro del medio

ambiente? Caballos de vapor, de Carlos

- { Qué efectos produce en la saludla  Chavez.

acumulacion de basura?
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Cuarto mes.

Unidad 2. La contaminacién por
combustién, ruido, medios de
transporte e industrias.

- {Coémo se produce la contaminacion
del aire?

- (Como afecta el aire contaminado al
suelo y al agua?

Quinto mes.

Unidad 2.

- (Como afecta el aire contaminado a
los seres vivos?

- {Cémo se puede intervenir para
controlar o disminuir la contaminacion
del aire?

Sexto mes.

Unidad 3. Alteraciones en el equilibrio
ecolodgico por la deforestacion.

- El bosque.

- (Como influye la deforestacion en la
ruptura del equilibrio ecologico?

Séptimo mes.

Unidad 3.

- (Por qué es importante preservar
areas ecologicas en el Valle de México?
- (Cuales son los medios e instancias a
las que se puede acudir para denunciar
un hecho que atente contra la
conservacion ecologica?

Invierno, de Las cuatro estaciones,
de Vivaldi.

Sinfonia Los planetas, de Gustav
Holst.

Viaje de invierno, de Franz
Schubert.

Vals Cuentos de los bosques de
Viena, de J. Strauss.

El pajaro de fuego, de Stravinski.

Janitzio, de Silvestre Revueltas.

Vals de la laguna, de J. Strauss.

Sobre las olas, vals de Juventino
Rosas.

El espiritu de la tierra, de
Federico Alvarez del Toro.

Primavera, de Las cuatro
estaciones, de Vivaldi.

Himno a la alegria, tocado con
flauta por los alumnos.

La consagracion de la Primavera,
de Stravinski.



Octavo mes.

Unidad 4.

La contaminacion social.

- ;Qué relacion existe entre
consumismo y medio ambiente?

Noveno mes.
- {Como influyen los medios de

comunicacion en el aumento o la
disminucién del consumismo?

Décimo mes.

Unidad 4.

- ;Cudles son los aspectos del medio

ambiente y de la persona que se ven
afectados por el consumismo?
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- {Qué estrategias se han desarrollado
en la familia, escuela y comunidad para

evitar el consumismo y preservar el
medio ambiente?

Horizonte, de Julian Carrillo.

Voces de primavera, vals de J.
Strauss.

Concurso de poesia y prosa sobre
la naturaleza y su conservacion.

La Surianita, cancion popular
oaxaquefia.

Ferial, de Manuel M. Ponce.

El lago de los cisnes, de
Chaikovski.

Verano, de Las cuatro estaciones,
de Vivaldi.

El Tunkul, cancion popular
yucateca (musica de Carlos
Marrufo Cetina).

Rosas del sur, vals de J. Strauss.

Volcan, de Vicente Rojo.
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Apéndice 2

Métodos para la ensefianza del pentagrama.
Por Belinda de Leon Olvera.

Para lograr los objetivos de la clase de misica he inventado
mu propio método de la ensefianza del pentagrama, estableciendo
una comparacion grafica con un edificio, de la siguiente manera:

1. Este edificio se llama “Pentagrama”.

2. Para entrar a mi casa necesito de una llave.
Se llama llave de Sol.

)

4

/
(¢

J

3. En este edificio hay cinco pisos y cuatro escalones, que
se cuentan de abajo hacia arriba.
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4. En los diferentes pisos o escalones viven algunas
personas.

a. Por ejemplo, en el primer piso vive Miguel.
Carifiosamente sus amigos le dicen Mi.

0
%
y/an

e

b. En el segundo piso vive Soledad; sus amigos le dicen Sol.

)
4 s

Sol

c. En el tercer piso vive Simén; a quien sus amigos le dicen
Si.

/

O

Si

é
Vv
d. En el cuarto piso vive René; sus amigos le dicen Re.

N

)
L=

Re

/
)
Y
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e. En el quinto piso vive Fabiola; de carifio sus amigos le
dicen Fae.

A )
/ Fas =~

f. En el primer escalon vive la gemela Fabiola y sus amigos
le dicen Fas.

/

¥ O Fas

g. En el segundo escalon vive Laura, sus amigos le dicen
La.

/)

O La

h. En el tercer escalén vive Domingo, a quien sus amigos le
dicen Do.

7

/ O Do

[
N
v,
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i. En el cuarto escalon vive el gemelo de Miguel, sus
amigos de carifio le dicen Mis.

o

_(7 0O Mis

X ;
()
J

j. Abajo del pentagrama, en el sétano uno, vive el gemelo
de René, sus amigos le dicen Res.

fa
\/
A

O Res

k. Abajo del pentagrama, en el sotano dos, con una linea
adicional, vive el gemelo de Domingo, sus amigos de

carifio le dicen Dos.
E}
A

[i

L

v o Dos

De esa manera, los alumnos suben y bajan por el edificio
pentagrama y se dan cuenta que las notas musicales tienen
determinada altura y diferente nombre, de acuerdo con el lugar en
que se coloquen.

A | A
{_/ A ~ Fas IO Mis
"~ Res |0 Dos
{ /O ~ Si [0 La
.~ Sol [0 Fas
ugOR&u Mis

Dos
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Otra forma de facilitar a los alumnos la lectura de la
notaciéon musical, es pedirles que imaginen que su mano izquierda,
puesta frente a su cara, es un pentagrama, el cual esta representado

por cada uno de sus cinco dedos, y que sefialen con la mano
derecha las diferentes ubicaciones.

{ine?d
Cuarta linea
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Una vez que el pentagrama ha sido presentado y es ya
conocido, se explica el ritmo, partiendo de las pulsaciones
cardiacas y, después, se tocan melodias en la flauta.

Por 1ltimo, el alumno saca de oido, con las notas que ya
conoce, las melodias de moda o las que le gustan y, en los mejores
casos, inventa sus propias melodias.
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Apéndice 3

ESCUELA SECUNDARIA No. 194 “NICOLAS COPERNICO”
ACTIVIDADES ARTISTICAS. EXAMEN DIAGNOSTICO
PRIMERO DE SECUNDARIA.

NOMBRE DEL ALUMNO (A):

INSTRUCCIONES: Responde brevemente las siguientes cuestiones.

1. ;Tuviste clase de musica en la escuela primaria?

2. ;Para qué sirve el pentagrama?

3. {Quién compuso la musica del Himno Nacional Mexicano?

4. (Quién escribi6 la letra del Himno Nacional Mexicano?

5. (Cuél es la estacion de radio que mas escuchas?
Por qué?

6. ;/Cual es el tipo de musica que mas te gusta?

iPor qué?

7. Escribe la letra de alguna cancién que te guste.

8. (Escuchas musica clasica?

9. (Qué estacién de radio reproduce misica clasica?

10. ;Qué quieres aprender en la clase de musica?

I1. ;Te gustaria formar parte del coro de la escuela?
(Por qué?
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Apéndice 4

ESCUELA SECUNDARIA No. 194 “NICOLAS COPERNICO”
ACTIVIDADES ARTISTICAS. EXAMEN DIAGNOSTICO
SEGUNDO DE SECUNDARIA.
NOMBRE DEL ALUMNO (A):

INSTRUCCIONES: Responde brevemente las siguientes cuestiones.

1. ;Qué es el pentagrama?

2. Escribe en los paréntesis el nombre de la nota y su posicion en la
flauta rellenando los circulos.

/

o
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o000 000
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3. Escnbe las principales caracteristicas del periodo musical barroco y
menciona algin compositor que haya destacado.

4. Escribe a la derecha de la figura ritmica su nombre y su valor en

tiempos.
J. .

- dd
‘- 0 2-

I
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5. Escribe lo que mas te gusto de la clase de musica durante el afio
escolar pasado. (El de primero de secundaria).

6. Escribe lo que no te gusto de la clase de musica en el afio escolar
pasado. (El de primero de secundaria).

7. iSabes quién fue el gran musico aleman que padecia sordera?

8. ¢Te gusta la musica de rock? (Por qué?

9. ;Te gusta la musica de las orquestas sinfonicas?
slegu q

(Por qué?
10. ;Perteneces al coro de la escuela? (Por qué?




119

Apéndice 5

ESCUELA SECUNDARIA No. 194 “NICOLAS COPERNICO”
ACTIVIDADES ARTISTICAS. EXAMEN DIAGNOSTICO
TERCERO DE SECUNDARIA.

NOMBRE DEL ALUMNO (A):

INSTRUCCIONES: Responde brevemente las siguientes cuestiones.

1. ;Qué es la misica?

2. Escribe en los paréntesis el nombre de la nota y su posicion en la
flauta rellenando los circulos.

/
4
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\V
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3. Escribe las principales caracteristicas del periodo musical clasico y
menciona algin compositor que haya destacado.

4. Escribe las principales caracteristicas del periodo musical
romantico y menciona algiin compositor que haya destacado.
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5. Escribe el nombre de un reconocido misico mexicano.

. Sobre las lineas indica con flechas los movimientos que se hacen
para marcar los compases que se piden:
3/4 4/4
2/4 6/8

7. Escribe sobre las lineas el nombre de la figura y su duracion:

8. (Cudl crees que es la mejor composicion musical mexicana?

;Por qué?

9. Escribe lo que mas te gusto de la clase de musica durante el afio
escolar pasado. (El de segundo de secundaria).

10. Escribe lo que no te gusto de la clase de musica en el afio escolar
pasado. (El de segundo de secundaria).
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Apéndice 6
ESCUELA SECUNDARIA No. 194 “NICOLAS COPERNICO”
Sefiores padres de familia: con el proposito de conocer mejor a sus hijos y
proporcionarles en la clase de educacion musical conocimientos adecuados a

sus necesidades, agradeceremos que contesten las siguientes preguntas.

Nombre del padre, madre o tutor:
Nombre(s) de su(s) hijo(as) inscritos en la escuela:

y grado(s) que cursa(n):
Edad del padre, madre o tutor:
Escolaridad (qué estudios tiene):

1. ;Considera usted que la clase de educaciton musical es importante para sus
hijos? (Por qué?

2. (Le gustaria que su hijo perteneciera al coro de la escuela?
;Por qué?

3. ¢Qué tipo de musica escucha?
4. (Quién es su compositor favorito?
5. ;Toca usted algun instrumento musical? ;Cual?

6. ;Qué profesion le gustaria para su hijo?
(Por qué?

7. ;Cree usted que la clase de musica ayuda a su hijo en el aprendizaje de las
demas materias? (Por qué?

8. Escriba en las lineas el nombre de las materias que su hijo estudia en la
secundaria, empezando con la que usted considera la mas importante de
todas, y asi sucesivamente.

WD LN
= 0 0 = o
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Apéndice 7
ESCUELA SECUNDARIA No. 194 “NICOLAS COPERNICO”
Compafieros maestros: con el propésito de conocer mejor a nuestros alumnos
y proporcionarles en la clase de educaciéon musical conocimientos adecuados

a sus necesidades, agradeceremos que contesten las siguientes preguntas:

Nombre del maestro:
Materia que imparte y a qué grados:

1. ;/Cree usted que es importante la educacién musical para los alumnos de
1°, 2° y 3° de secundaria? (Por qué?

2. {Cree usted que la clase de educacion musical afecta a la materia que usted
1mparte quitandole tiempo? (Por qué?

3. {Cree usted que los conocimientos musicales que los alumnos adquieren en
la escuela les sirven en otras materias? (Por qué?

4. {Qué opinion tiene usted del coro de la escuela? ;Le gusta como canta?
(Por qué?

5. ¢{Ha usted notado alguna diferencia en la conducta o en las actitudes hacia
el estudio entre los alumnos que pertenecen al coro y los que no participan en
€l?
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Anexo 2

J2 12:00 2 13:00 hrs.

alferio, vielin y bajo

J213:00 2 14:00 hrs. Dos €n voz

Miriam Lzquicrdo crrend

Xilanga (Carlos Tovar)

Percusiones, jazz y airoamericana

Fis00at6e00nrs. | - | Grupo Obsidiana

Guifarras, llamencg.jaz yTmasica-
laiinoamericaiia

J2 14:00 2 15:00 .

£ 16:00 a 12:00 hrs. RaiaelMendoza
Trova confemporanea

J2 11:00 a 18:00 hrs.

f
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GOBIERNO DEL DISTRITO FEDERAL .
INSTITTO DE LTURA DE LA CiUDAD DE MEXICO

El Universal, domingo 20 de junio de 1999.
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Anexo 4

PROPOSITOS DEL PLAN DE ESTUDIOS"

El proposito esencial del plan de estudios, que se deriva del Acuerdo
Nacional para la Modemizacién de la Educacion Basica, es contribuir a elevar
la calidad de la formacion de los estudiantes que han terminado la educaciéon
primaria, mediante el fortalecimiento de aquellos contenidos que responden a
las necesidades basicas de aprendizaje de la poblacién joven del pais y que
solo la escuela puede ofrecer. Estos contenidos integran los conocimientos,
habilidades y valores que permiten a los estudiantes continuar su aprendizaje
con un alto grado de independencia, dentro o fuera de la escuela; facilitan su
incorporacion productiva y flexible al mundo del trabajo; coadyuvan a la
solucion de las demandas practicas de la vida cotidiana y estimulan la
participacién activa y reflexiva en las organizaciones sociales y en la vida
politica y cultural de la nacién.

El caracter obligatorio de la educacion secundaria compromete a los
niveles de gobierno federal y estatal para ampliar las oportunidades
educativas y consolidar el caracter democratico asi como la equidad regional
en el acceso a una escolaridad basica mas solida y prolongada. Este es un
avance de gran trascendencia; pero no basta con mas escuelas, ni con una
proporcion creciente de nifios y jovenes inscritos en educacion obligatoria de
nueve grados, es indispensable una educacion secundaria de mayor calidad
Sformativa.

El nuevo plan de estudios es un instrumento para organizar el trabajo
escolar y lograr el avance cualitativo. Para que sus propositos se cumplan,
deberé integrarse a un proceso general de mejoramiento, del que formaran
parte programas de estudio sistematicos, libros de texto y materiales de
estudio con informacion moderna y eficacia didactica y un sistema que apoye
en forma continua la actualizacién y el mejoramiento profesional de los
maestros.

El nuevo plan se propone establecer la congruencia y continuidad del
aprendizaje entre la educaciéon primaria y la educacion secundaria. Hasta
ahora ha existido una marcada separacion entre ambos tipos educativos, la
cual se manifiesta en las frecuentes dificultades académicas que se presentan
en el transito de uno a otro y en los insatisfactorios niveles de aprendizaje
promedio que se obtienen en la escuela secundaria. Esta ruptura habra de

*
Tomado de : Plan y programas de estudio. 1993. Educacion Bdsica. Secundaria.
México, Secretaria de Educacion Piblica, 1993. pp. 12-14.
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eliminarse con la educacion basica de nueve grados.

El plan de estudios conserva espacios destinados a actividades que
deben desempefiar un papel fundamental en la formacion integral del
estudiante: la expresion y la apreciacion artisticas, la educacion fisica y la
educacion tecnologica. Al definirlas como actividades y no como asignaturas
académicas, no se pretende sefialar una jerarquia menor como parte de la
formacion, sino destacar la conveniencia de que se realicen con mayor
flexibilidad, sin sujetarse a una programacion rigida y uniforme y con una alta
posibilidad de adaptacion a las necesidades, recursos e intereses de las
regiones, las escuelas, los maestros y los estudiantes.

La Secretaria de Educacion Publica establecera orientaciones
generales para la organizacion de las actividades mencionadas y producira
materiales para apoyar su desarrollo. ’

Para el fomento de la Educacion Artistica y con la participacion de
instituciones culturales, se produciran materiales de apoyo que las escuelas
podréan incorporar en distintas opciones de ensefianza.
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