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INTRODUCCION

Todo lo que el nifio realiza al principio en colaboracion con los adultos se
convierte en patrimonio suyo y pasa al fondo del desarrollo de su personalidad.

La actividad mental escolar constituye un escalafon hacia su actividad
cognoscitiva y un determinado grado en su desarrollo general.

El escolar pasivo e indiferente hacia lo que le rodea se distingue siempre
por la estreches de horizontes y limitada habilidad, lo que reduce
extraordinariamente sus posibilidades de desarrollo.

Al desarrollar su habilidad mental, despierta su interés el deseo de
participar en todas las iniciativas del maestro, que plantea a su actividad
cognoscitiva, tareas nuevas y mas complicadas, las cuales exigen de él poner en
juego su individualidad y su actividad.

Es por eso que este trabajo se basa en la presentaciéon de como se€
comprende la lectura; las consideraciones generales sobre ensefianza, su proceso,
dificultades en el proceso de la comprension de la lectura y estrategias para
comprenderla.

En el primer capitulo encontramos la ubicaciéon y caracteristicas de la
comunidad civil y escolar en donde se realizo este trabajo; cémo se ha venido
transformando la practica docente tradicional a una mas activa, como se llevo a
cabo la deteccion de la problematica en relacion al grupo y de ésta qué problema
surgio; motivo por el cual se planteo una investigacién sobre el bajo nivel de
comprension de la lectura y los objetivos que se tratan de lograr.

En el segundo capitulo se expresan los lineamientos tedricos que ayudan a

comprender con mayor énfasis el problema en la comprension de la lectura.



En el tercer capitulo se proponen los propositos y una serie de actividades
realizadas con todos los participan en el ambiente en que se desenvuelve el
educando.

Finalmente podemos encontrar una breve explicacion del analisis y
resultados del trabajo realizado en miras de resolver el problema detectado.

A lo largo del presente trabajo, se insiste en que la comprension juega un
papel primordial en el proceso de lectura puesto que constituye el principal

proposito de cualquier lector al abordar el texto.



CAPITULO 1

El CONTEXTO INSTITUCIONAL Y LA PRACTICA DOCENTE

1.1. La comunidad.

“ La comunidad local constituye un trama de relaciones sociales de grandes
influencias formadoras sobre los individuos. Hay regiones agricolas, industriales y
maritimas, algunas mas mineras o comerciales. Cada una de estas regiones trae
consigo una peculiar forma de vida en la comunidad social.” (1)

Respecto a lo anterior doy a conocer que la escuela Gral. Emiliano Zapata
en la cual laboro, esta situada en la ciudad de Arriaga, Chiapas, Municipio del
mismo nombre. Esta comunidad se encuentra en la Costa del Océano Pacifico,
tiene un clima tropical, en las estaciones de primavera y verano hace mucho calor,
en el resto del afio se sienten fuertes vientos de norte a sur; durante la estacion de
verano hay abundantes aguaceros. La poblacion predominante es rural, la mayoria
habitan en rancherias, ejidos y colonias adyacentes y la minoria en la ciudad.

Para difundir la educacion y la cultura a los habitantes, existen varias
escuelas de todos los niveles y sistemas. Su comunicacion es muy buena, ya que
cuenta con todos los medios necesarios como son una radiodifusora, televisivos
con varios canales, rutas de todos los transportes.

Un ntimero cada vez mayor de economistas e investigadores del desarrollo
econdmico, han analizado dicho proceso, no como a un fenémeno aislado y

puramente econdmico sino como un movimiento social, integral y muy complejo

(1) LARROYO. Editorial Porrua. La Ciencia de la Educacion. Pagina 160.



en el cual el crecimiento econdémico va unido a cambios mas amplios de orden
cualitativo.

Hablando de economia esta ciudad tiene un comercio bastante variado, lo
forman tiendas de abarrotes, ropa, muebles, curiosidades, farmacias, zapaterias,
joyerias, hoteles de todas las clases, mercado, supermercados, y otros mas que
dan a la ciudad una importancia comercial; incluso en el mes de mayo del 1°al 6
se celebra “ La Batalla de Puebla”yla “Feria Comercial”.

La industria de la localidad es uno de los aspectos que en la actualidad ha
ido tomando auge, se cuenta con fabricas de queso y crema, harinas, maiz
industrializado, un frigorifico, las cuales satisfacen las necesidades de la
comunidad y exportacion de los principales productos.

Con respecto a la ganaderia se observan campos de pastos propios para la
cria de ganado vacuno y caballar, gran parte del municipio son ganaderos y €stos
exportan los productos derivados del ganado a distintas partes de nuestro estado y
a otros estados de la Republica.

La agricultura es otro factor decisivo para la vida de la comunidad ya que
las colonias son agricolas y ganaderas, son ellos los que abastecen de los
principales productos al mercado de la localidad para el consumo de los hogares,
entre éstos contamos con el maiz, frijol, verduras, frutas y legumbres. Los campos
de cultivo son trabajados con diversos procedimientos, en forma rustica y técnica.
Es por este comercio que su poblacién tiene una media posiciéon econdmica.
Arriaga cuenta con una red de caminos vecinales que le sirven de comunicacion
como son las carreteras que conducen a la capital de nuestro estado, otra al estado
de Oaxaca, una mas situada en la Costa de Chiapas la cual nos enlaza con el pais

de Guatemala.
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Asi mismo cuenta con comunidades pesqueras ¢omo son “Punta Flor”, “La
Gloria”, “La linea”, “Berlin”, El Pleito”, “El Arenal”.

Como se puede apreciar, esta comunidad es prospera debido a sus
comercios e industrias mencionadas.

« Politico es la cuestion de quienes rigen o aspiran los asuntos publicos.
Obtencién del poder general sobre la sociedad, fuerza para determinar las formas
fundamentales de organizacion” (2)

Existen en esta ciudad varios tipos de partidos politicos como son el P:R.L,
P.AN., PR.D,P.D.CH. Enépoca de candidatura toda la comunidad participa en
el partido preferido asistiendo a cada una de las campaiias realizadas; el dia de la
votacién todo se lleva a cabo con tranquilidad, cuando se dan a conocer los
resultados y algun partido protesta, lo hace de una manera respetuosa.

Algunos partidos politicos benefician a la comunidad con necesidades
prioritarias entre ellas la reconstruccion de alguna calle; a las escuelas que
solicitan su ayuda les proporcionan cristaleria, pintura, material didactico o
cualquier material que necesitan. Como es el caso de la Institucion en la cual
laboro, los partidos P.R.I. y P.AN. donaron cristales, pintura y libros para la
biblioteca.

“ Lo relativo a la sociedad y a las distintas clases que la componen es el
nivel social. El primer postulado de la educacién es el desarrollo del educando. El
segundo objetivo de la formacion humana es el de tipo social”. (3)

En esta localidad como en otras, existen tres clases sociales: clase alta,

clase media y clase baja.

(2) GARZON. Galindo Armando. Programa Educativo Visual S.A. de C.V. ENCAS 1992. Pagina 980.
(3) LARROYO. Editorial Porria. $.A. Ciencia de la Educacion. Pagina 187
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Mis alumnos se hallan vinculados siempre al genero de vida de los que
forman su grupo social, se encuentran impregnados de las creencias y habitos de
¢stos.

Los nifios de mi grupo, pertenecen a la clase social baja porque no cuentan
con los recursos econoémicos necesarios para solventar su educacion, casi todas
las mamas trabajan haciendo aseo o lavado de ropa en casas ajenas y los padres
no tienen un trabajo estable.

Sobre lo cultural, “ La comunidad tiene por costumbre educarse, apropiarse
de bienes culturales, como la lengua que se habla, ritos religiosos, funerarios,
costumbres morales, sentimientos patrioticos, conocimientos, etc. (4)

La comunidad tiene una costumbre muy bonita y emotiva, celebrar aiio tras
afio las fechas del 1° al 6 de mayo recordando a “La Batalla de Puebla” y
también la “Feria Comercial”; del 13 al 16 de Septiembre “ Las Fiestas Patrias”,
para que no olvidemos y fomentemos en nuestros alumnos el amor a los Héroes
que lucharon por nuestra libertad la cual hoy gozamos; los dias 1°y 2 de
noviembre, “Los Santos Difuntos”; en diciembre los dias 24 y 31 “Navidad” y
“Afio nuevo”, (las fechas de noviembre y diciembre se celebran en los hogares
creyentes)

Con lo que respecta a creencias, la mayoria de los habitantes practican la
religién catélica. Arriaga cuenta con varios templos religiosos de acuerdo a las
siguientes religiones: Testigos de Jehova, Protestantes, Pentecostés, Nazarenos,
Sabaticos, Adventistas y Mormones. En la misma calle o en una misma zona hay
varias personas que practican diferentes religiones, ésto no es motivo de disgusto

entre ellas, al contrario existe cordialidad, aprecio y respeto.

o

(4) LARROYO. Editorial Porria. S.A. Ciencia de la Educaciéon. Pagina 87.
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En esta comunidad se habla el espafiol. Debido a la aproximacién con el
estado de Oaxaca, Habitan varias familias que hablan zapoteco, radican en este
lugar desde hace mucho tiempo asi mismo viven personas de los altos de nuestro
estado.

El H. Ayuntamiento Municipal y Asociaciones civiles , se interesan por la
cultura de la localidad realizando eventos deportivds y culturales proyectando
obras de teatro, invitando a cantantes locales y foraneos, en las cuales la mayoria

de la ciudadania participa con alegria.

1.2. Institucion

« La Institucion es el establecimiento oficial donde se hacen estudios de
cultura general. Organizacion fundamental de un estado, nacién o sociedad”. (5)

La escuela en la que presto mis servicios, €s una escuela primaria urbana
perteneciente a la zona Escolar No. 001 del estado en la ciudad de Arriaga,
Chiapas, con el nombre oficial de ™ Gral. Emiliano Zapata”. Su edificio actual fue
construido especialmente para funcionar como plantel educativo contando con 30
afios de servicio; cuando la escuela se fundd, laboraba en el edificio de la “Casa
del pueblo”, esto fue en el afio de 1952 ( segun documentos que obran en el
archivo de la escuela) con los grupos de primero y segundo grados hasta
formarse de organizacion completa. Actualmente laboramos 19 maestros, con 13
grupos, 4 maestros especiales, un director técnico y un auxiliar de la direccion. Es
una Institucion que siempre ha sobresalido en todos los eventos deportivos,

culturales, civicos, organizados por las autoridades en los cuales participa.

(5) GARZON, Galindo Armando. Programa Educativo Visual. S. A. de C.V. Pagina 665
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Tiene con la comunidad una relacion positiva siempre ha contado con el
apoyo de las autoridades municipales, civiles, oficiales y educativas. Los docentes
y directivos nos hemos preocupado por darle a nuestra escuela una buena imagen

y por siempre lo hemos logrado.

Encauzamos a la Asociacion de padres de familia con la comunidad escolar
para estudiar e identificar entre todos (maestros, alumnos, director y SUpervisor)
los problemas que atrasan el logro del proceso - aprendizaje.

El orgullo de todos los que laboramos en ésta es ver que los alumnos
egresados de nuestras aulas se convierten en profesionistas y recuerden con
aprecio los afios que pasaron en esta escuela y nos ofrezcan su ayuda economica y
moral. Recordando su nifiez nos visitan : doctores, licenciados, profesores,
arquitectos, ingenieros, entre otros, asi mismo candidatos de partidos politicos
para la presidencia municipal de esta ciudad. He de ahi nuestro orgullo por ser la

base de esos cimientos.

1.3. Grupo

“Grupo es un conjunto de individuos “conocidos” que se reunen por algo o
para algo. Individuos que poseen un estatus y unas relaciones mutuas de papeles
estables hasta cierto punto en un momento determinado y que tienen un conjunto
de valores o normas que regulan su conducta por lo menos de importancia”. (6)

Mis alumnos del cuarto grado grupo A, como todo grupo escolar, asisten a
la escuela a educarse asumiendo diferentes relaciones dentro de la misma; su edad
cronologica o mental que estda en la etapa de las operaciones concretas

(7-12 afios), su nivel econémico 0 social, sus necesidades y propositos, etc. son

(6) BAULEO, Armando. E! hecho. la nocién y concepto de grupos. Grupos y desarrollo. U.P.N. Pag. 16.
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otros tantos factores que determinan su situacion en la comunidad.

Mi grupo es mixto, distribuido con 9 hombres y 16 mujeres haciendo un
total de 25 alumnos. Es un grupo en el cual los alumnos son como muchos, de los
25 nifios que lo forman, 4 nifios no se preocupan por su aprendizaje, lo que ellos
prefieren es molestar a sus compaiieros dandoles  de golpes, tirando los
cuadernos, cambiandose de lugar a cada rato y cosas por el estilo, para calmarlos
les pido que colaboren conmigo repartiendo el material que vamos a trabajar, o les
doy alguna actividad para tenerlos calmados y a la vez aprendiendo. Pero algo
curioso pasa, cuando estamos realizando juegos de relax o aprendizaje se niegan
a participar. Para saber el motivo del por qué los nifios se comportan de esa
manera, realicé la visita domiciliaria y me di cuenta de los problemas psicoldgicos
y sociales que éstos viven. El resto de mis alumnos no dan problemas, son
inquietos pero no groseros, un poco flojitos nadamas porqué quiza no estaban
acostumbrados a trabajar como lo estin haciendo ahora, no les gusta todavia
investigar quieren que todos se les diga, no les gusta pensar, siempre buscan
pretexto para no hacer su tarea o ejercicio, pero tengo confianza que esto sera

superado.

1.4. La practica docente

Rompiendo con mi metodologia tradicional, he transformado poco a poco
mi enseiianza en una ensefianza reflexiva y analitica formando nifios creativos,
dinamicos. A través de la observacion de mi trabajo, encuentro ciertos errores que
cometo y busco de inmediato las soluciones.

He aprendido ser para mis alumnos un guia, motivandolos a que también

sean activos, reflexivos, participativos; trabajo con ellos manipulando objetos
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sencillos que manejen y entiendan, empleo asi mismo a la naturaleza que nos
rodea como material didéctico.

Me ha ayudado mucho a mejorar mi ensefianza-aprendizaje, un curso que
llevé y puse en practica los conocimientos adquiridos este curso se llama
“Aprende a pensar’, ya que consiste en hacer que los alumnos piensen, activen y
reflexionen.

La interaccion que existe entre mis alumnos y Yo €s aceptable, acostumbro
darles afecto y confianza, porque s¢ que el desarrollo afectivo y moral del nifio
tiende a fomentar su desarrollo intelectual. Pienso que si tratara mal a mis
alumnos, éstos tenderian a rehuir sus responsabilidades por capricho o miedo, por
eso doy pauta a que ellos estén confiados, contentos, optimistas, interesados en
aprender, porque éstos son los caminos del proceso constructivista, y si el nifio
no tiene interés en lo que hace, nunca hara un esfuerzo constructivo. Respetando
su manera de pensar reprimo mi autoridad y doy a mis alumnos la posibilidad de
crear, expresar sus derechos, respetando su manera de ser, etc. como enunciara
Piaget “Pensar en el pensamiento de los nifios” (7)

Con todo lo expuesto anteriormente no quiero decir que he logrado
transformar  radicalmente mi practica docente, pero sé que con ahinco y

dedicacion voy a lograrlo.

1.4.1. Problematica detectada.
La problematica docente la cual abordo, surgio de mi practica docente, por
la experiencia en mi trabajo, lo que conozco y lo que soy, ya que ésta es

mediadora en las relaciones que tengo con el medio ambiente que me rodea.

(7) PIAGET, Jean. Sexto curso Optativa. Licenciatura en Educacion Basica. U.P.N. Pagina 302.
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Detecté esta problematica al hacerme el cuestionamiento de ;, El por qué
del problema? ;Cuales son las causas?, ;Qué factores los provocan?. Reflexioné
sobre el sentido y las implicaciones que ésta tiene y me tracé un plan de trabajo
para solucionarla.

Desafortunadamente hay compaiieros que les hace falta superarse
académicamente para transformar la educacion expositiva por una mds activa,
creativa y dinamica, como ellos laboran tradicionalmente, es imposible trabajar
de inicio con la nueva metodologia y he ahi mi tropiezo, porque primero tengo que
quitar a los nifios la idea de copiar textos enteros, hacer planas y tapizar el
pizarron de sumas, restas, multiplicaciones y divisiones, cOmo estaban
acostumbrados. Cuando quiero que participen en la lluvia de ideas cuando
empiezo con alguna clase o me digan qué no entendieron, se rien o agachan la
cabeza, de la misma manera cuando les digo que lean y comenten lo
comprendido, no lo hacen, simplemente se quedan callados.

Haciendo un andlisis general, puedo decir que los problemas que vivo
dentro de mi grupo, escuela y comunidad son provocados por factores que estan
vinculados directamente en el entorno del nifio, por ejemplo los de tipo:

Psicologico, debiéndose a que los nifios no han logrado un equilibrio en su
nivel mental, ya que en el desarrollo intelectual, las estructuras cognoscitivas son
construidas por el sujeto a lo largo del tiempo.

Sociologico, estos problemas vienen a raiz del poco apoyo que les brindan
sus padres, la baja preparacion que tienen algunos, la falta de cultura, y en
ocasiones alcoholicos, madres solteras, divorcios, padres sin trabajo estable, etc.
algo muy primordial , el nivel econdmico en que se desarrolla €l nifio, esto es un
obstaculo a la practica sus conocimientos y aptitudes. Por lo que estos problemas

provocan que los nifios sean nerviosos, pasivos, olvidadizos, distraidos,
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desganados; haciendo de ellos seres frustrados, inseguros, inestable en su
desarrollo Psico-socio-motriz.

Los pedagdgicos se generan por la forma tradicional en como algunos
docentes transmiten su ensefianza , la falta de actualizaciéon o preparacion
profesional, dando como resultado, que el aprendizaje sea monotono, aburrido,
estatico, obteniendo con ello alumnos apaticos y desinteresados en su aprendizaje.

Los problemas fisiologicos son los generados por causas hereditarias, 1o
que provoca en los alumnos el mal funcionamiento de sus 6rganos por €l descuido
de sus padres, sufriendo accidentes corporales, impidiéndoles ser normales y
realizar sus actividades con la confianza que s¢ requiere.

Por todo lo dicho anteriormente, es mi responsabilidad cambiar mi
ensefianza, mis métodos y  técmicas, para obtener  resultados
positivos,brindandoles a mis alumnos confianza en si mismos ahora y siempre, y

darle a mi trabajo el respeto que se merece.

Problema.

Al iniciar mis labores docentes con el grupo a mi cargo en este ciclo escolar
1996-1997, me hice el siguiente cuestionamiento. ¢ Por qué los alumnos del
cuarto grado grupo A de la escuela Gral. Emiliano Zapata tienen bajo nivel en la
comprension de la lectura de los diferentes textos?. Este cuestionamiento lo
realicé por motivo que observé a mis alumnos leer sin comprender lo que leian,
les hacia preguntas sobre el contenido del texto y no sabian qué contestar o sea
que me di cuenta que tenian un nivel muy bajo de la comprension de la lectura.

Haciendo un analisis de las causas que llevan a una escasa comprension de
la lectura encontré entre otras:

- El desconocimiento del significado de algunos términos en el texto.
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- Dificultad para distinguir la idea principal de un parrafo.
- Pensar en otras cosas cuando se esta leyendo.

- Leer el texto silabeando.

- Leer sin respetar los signos ortograficos

- Distraccion por alguien o algo a la hora de leer.

- Realizar cansados la lectura.

- Cambiar palabras por otras al leer.

Para poder conseguir un grado aceptable de la comprension de la lectura, es
indudablemente necesario que se adecuen los textos al grado de estudios en que
se labora en cuanto a vocabulario y contenido, porque si se les da a los alumnos
un texto con palabras muy elevadas seria en vano el querer que lo comprendan.

Es necesario que yo realice una serie de actividades para poder vincular a
mis alumnos con la emocion de leer y comprender un texto.

Para ello pondré en practica actividades como las siguientes para ayudar a
solucionar el problema:

- Que mis alumnos observen y describan personas, lugares, cosas, animales, etc.
- Narren sucesos reales e imaginarios.
- Lean cartas, periddicos, carteles, etc. y digan lo comprendido.
- Inventen cuentos, situaciones, personajes, dialogos, etc.
- Ideen dialogos observando ilustraciones.
- Realicen trabajos en el periédico mural.
- Observen y relaten el mensaje de peliculas.
- Escuchen atentamente las opiniones e ideas de sus comparieros para que den
las propias sin miedo.

- Sigan instrucciones escritas para elaborar un producto.
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Uno de mis objetivos para realizar esta serie de actividades es saber utilizar
el método actual, el método activo, apoyandome de la siguiente manera didéctica:
guiando a mis alumnos a que consulten, comuniquen oralmente sus experiencias,
que observen, experimenten, reflexionen y por tltimo escriban. Como docente es
mi deber extraer lo mas importante de todas las metodologias que han surgido
para favorecer mi ensefianza-aprendizaje. “El método activo impulsa, desarrolla y
perfecciona el uso de la lengua como instrumento de comunicacion”.(8)

1.4.2. Justificacion.

El motivo por el cual he planeado una investigacion sobre la comprension
de la lectura, se debe a que detecté en mi grupo este problema como uno de
mayor preocupacion ¢ importancia, pues mis alumnos no saben leer bien un
texto,unos tartamudean otros cambian las palabras, leen pausadamente, etc. y
todo ésto hace que al leer no comprendan lo que leen . Considero que e€s
necesario que los nifios perfeccionen la capacidad de comprension de lo escrito y
adquieran los conocimientos para hacerlo.

Esta comprension que comienza en los primeros grados, se debe seguir
desarrollando y no dejarla en segundo término, ya que hay nifios de primaria,
jovenes de secundaria y preparatoria, que no saben leer, mucho menos
comprender lo que leen, por ello se debe dar a ésta la atencion necesaria que
merece.

Este desarrollo seria efectivo si los docentes llevaramos a cabo actividades
programadas y dosificadas fuera del plan de clase habitual, para atender en su
momento los avances que se logran a través del ciclo escolar y buscar soluciones

adecuadas y mejorar cada vez mas la ensefianza. Por qué digo esto? Por que

v o i

(8) SANTILLANA. Tecnologia Educativa. Pagina XIIL



20

considero a la educacién primaria la base principal de toda profesion, si los

alumnos tienen un buen cimiento en el presente, en el futuro seran mejores

profesionistas.

1.4.3. Propdsitos

a) Despertar en los alumnos el gusto por la lectura, para comprender los textos
que lean.

b) Desarrollar paulatinamente sus capacidades lectoras y comprensiéon de los
diferentes textos para que €stas sean un instrumento fundamental en su
formacion intelectual.

¢) Alcanzar la interpretacion y manejo efectivo del método activo para la

ensefianza de la comprension de la lectura 'y demas asignaturas.



21

CAPITULO 2
FUNDAMENTACION TEORICA
2.1. Marco de referencia personal

Considero que la lectura comprensiva debe empezar por una lectura
correcta. Entiendo por lectura “correcta” el saber pronunciar las palabras de una
frase y detenerse o continuar de acuerdo con los signos de puntuacién. Mi
experiencia como docente me indica que nace la mala lectura y la comprension
erronea de lo leido, cuando es excesivo 0 nulo el uso de los signos. Los aspectos
gramaticales como la puntuacion y la ortografia, son recursos que sirven para
mejorar y ampliar la comprension de la lectura y la produccion de textos de parte
de quien lee, en este caso de nuestros alumnos.

Realizando una serie de actividades con los alumnos conjuntamente con los
padres de familia, puedo asegurar que el acto de leer pondra en movimiento las
habilidades del pensamiento, la sensibilidad de ellos, sus emociones € imaginacion
y a menudo, se convertira en un estimulo que los llevara a escribir a crear diversos
tipos de textos de manera espontanea.

La escuela juega un papel fiundamental en el desarrollo de las capacidades
del nifio para expresarse por medio de lenguaje. Cuando los nifios llegan a esta ya
poseen conocimientos sobre su lengua materna y sus posibles usos. Saben
preguntar, mandar, explicar, describir y narrar, entre otras tareas comunicativas,
con el solo hecho de vivir en sociedad y toca a nosotros los docentes confirmar y
enriquecer los conocimientos que los nifios ya poseen y hacer uso del lenguaje

como medio eficiente de expresion y comunicacion.
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2.2. Teoria Pedagogica

Las estructuras de la inteligencia constituyen los instrumentos por los
cuales el conocimiento se organiza; estas estructuras se van formando poco a
poco a partir de los primeros reflejos innatos y a través de la interaccion con el
ambito circundante.

La psicologia genética concibe el aprendizaje como algo mas que un
simple cambio de conducta y lo explica solamente, con base en el desarrollo
psicologico. Para ella el nifio es un sujeto cognoscente; €s un sujeto activo que
interroga, que verifica 'y comprueba; explora la realidad en forma constante.

No todo el conocimiento que el nifio posee ha sido ensefianza formalmente;
si asi fuera estariamos frente a un sujeto pasivo, un ser cuyo conocimiento sélo
seria una copia fiel del mundo externo.

El dinamismo funcional de la asimilacion y acomodacion permite seguir €l
equilibrio progresivo y comprender el papel especifico de la vida mental. El
desarrollo psiquico del nifio atraviesa por una serie de etapas o periodos como son
el periodo sensorio motor ( 0 a 2 afios); periodo preoperacional ( 2 a 7 afios); el
periodo de las operaciones concretas (7 a 11 afios) y el periodo de las operaciones
[6gico-formales (11 a 15 afios). Estos periodos marcan las caracteristicas
funcionales y estructurales de la conducta'y del pensamiento del nifio; por lo tanto
puedo decir que mis alumnos se encuentran en el periodo o etapa de las
operaciones concretas, ya que en esta etapa los nifios tienen el inicio de la
escolaridad y trae consigo cambios importantes de orden mental , afectivo y
social. El nifio es capaz ya de una cierta cooperacion con los demas, en la medida
en que ya distingue su propio punto de vista del de los demas. También esta
capacitado para reflexionar y esto significa que tiene capacidad para discutir

COnsigo mismo.
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Adentrandome a la Pedagogia Operatoria, dir¢ que Piaget no admite un
docente pasivo, sino todo lo contrario, exige que seamos creativos, reflexivos y
continuos.

La comprension de la lectura es una actividad inteligente ya que €s un
equilibrio de la asimilacién y la acomodaciéon como dijera Piaget “La
equilibracion es €l aspecto mas importante del desarrollo, ya que a partir de ¢l el
sujeto establece un estado de conciliacion entre las exigencias del medio
(informacion, ensefianza, etc.) y el nivel de desarrollo que en un determinado
momento ha alcanzado”. (9)

El aprendizaje no consiste en retener conocimientos sino en producirlos,
produccion que no se detiene en el saber académico, sino que se extiende a lo que
sobre uno mismo y sobre las relaciones con los demas podemos llegar a entender.

La adaptacion de la inteligencia es el equilibrio entre la asimilacion y
acomodacion, cuyo valor es el mismo del equilibrio de la interaccion sujeto-
objeto.

Los actos de asimilacion y acomodacion estan presentes en todos los
estudios del desarrollo de la inteligencia de los nifios ya que la asimilacion es la
aplicacion de la experiencia pasada a la presente, y la acomodacion es el
ajustamiento de esa experiencia para tomar consideracion de la presente. La
concordancia entre estos dos actos se expresa €n una inteligencia adaptada

Piaget establece tres grandes tipos de conocimientos a los que se refiere la
teoria constructiva, el fisico, social y el l6gico-matematico. De €stos resultan la
construccion cognoscitiva de las caracteristicas de los objetos del mundo, su

color, textura, forma, etc.

............... 16115

(9) Recursos para el aprendizaje. Capacitacion y actualizacion docente. Pagina 16
16 0

115
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La adquisicion de informacion proveniente del entorno al sujeto y la
relacion mental que el sujeto establece entre los objetos y situaciones.

Para conocer y comprender este proceso, el nifio elabora concepciones
acerca de todo lo que le rodea; asimila paulatinamente informacién mas compleja;
trata de encontrar nuevos procedimientos cuando los conocidos no le son ya
utiles, todo lo cual le posibilita ir estructurando internamente su campo
COgnoscitivo.

El aspecto afectivo que interviene constantemente en el funcionamiento
intelectual es el interés porque si mis alumnos no tienen interés en lo que hacen,
en lo que es nuevo para ellos, nunca modificaran su razonamiento. El interés
puedo lograrlo no dando mis clases  “recitadas”, repetitivas en €jercicios,
memorizadas, mecanizadas, etc. pues estos enfoques no son lo suficiente activos
para ofrecer a mis Alumnos gjercicios a su mente y hacerla creativa.

Como se comprende la lectura.

“Leer es pensar, pensar €s poder comprender y comprender es el fin ultimo
de la lectura” (10)

Existen cuatro factores que influyen en la comprension de la lectura:
habilidad lectora, conocimientos previos, motivacién hacia la lectura y dificultad
del texto.

El conocimiento previo tiene su base en las asociaciones que sugieren las
palabras y las relaciones que se establece entre ellas y que a la larga se
transforman en los conceptos que se manejan en €l texto.

Los conceptos que se tienen previamente son los que permiten algo que no

esta presente en el texto. Con esto se afirma que la comprension no es unicamente

(10) GARCIA , Ranz Patricia. Super lecturas para estudiantes Pagina 59.
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repetir lo leido sino que son necesarias muchas inferencias para poder captar los
hechos principales y llegar a obtener conclusiones.

Al comprender lo leido , los alumnos construyen un “puente” entre lo nuevo
y lo conocido, porque mientras mas se aporte en términos de conocimiento
acumulados (experiencias, viajes, lecturas previas) a la pagina impresa, la
comprension sera mas rica, mas profunda e invariablemente ayudara a entender a
medida que se avanza en la lectura.

La motivacién o interés hacia la lectura es un aspecto fundamental para
lograr una buena comprension. A veces se piensa que la motivacion €s algo que
proviene totalmente de fuera a través o algo, lo cierto es que la motivacion
siempre procede del interior del lector.

Consideraciones generales sobre la ensefianza de la lectura .

La ensefianza tradicional ha llevado a los nifios a reproducir los sonidos del
habla pidiendo que éstos se repiten en voz alta palabra por palabra ¢ incluso letra.
Esto se debe a que establece una equivalencia entre ser un buen lector y ser un
buen descifrador que no comete errores,; €s decir, la practica escolar del
descifrado, desligado de la busqueda de significado. El proposito fundamental de
la ensefianza actual de la lectura es la reconstruccion del significado para no
volverla puramente mecanica y carente de sentido, ya que la lectura es una
conducta inteligente donde se coordinan diversas informaciones con el fin de
obtener significados.

Para obtener una buena comprension y retencion de lo leido se debe leer
cuando se esta tranquilo, relajado, de buen humor, tener condiciones ambientales
adecuadas (sin ruidos, ni musica ni conversaciones, ni objetos llamativos

alrededor).
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El proceso de la lectura

“Para comprender el proceso de lectura debemos comprender de qué
manara el lector, el escritor y el texto contribuyen a él. La lectura implica una
transaccion entre el lector y el texto, las caracteristicas del lector son tan
importantes para la lectura como las caracteristicas del texto” (11)

La capacidad de un lector en particular es muy importante para el uso
exitoso del proceso. Asi mismo el proposito de quien lee, su cultura social, €l
conocimiento previo, el control lingistico.

Cuando nos enfrentamos a un texto en busca de informacion no solo
requeremos tener conocimientos respecto a las formas graficas y a la oralizacion
correspondiente. Si deseamos obtener significado a partir de lo impreso debemos
poner en juego una serie de informaciones que el texto en cuestion no provee
(conocimientos anteriores).

Al leer utilizaremos tres tipos de informacion grafofonética, sintdctica y
semantica. La informacién grafofonética se refiere al conocimiento de las formas
graficas (letras, signos de puntuacion, espacios) y de su relacion con el sonido o
patrén de entonacidn que representan. La informacion sintactica se relaciona con
el conocimiento que cualquier usuario del lenguaje tiene sobre las reglas que rigen
en el orden de las secuencias de palabras y oraciones. La informacion semantica
abarca los conceptos, vocabulario y conocimiento relativo al tema de que se trata
el texto.

Por ejemplo, si iniciamos una oracion con el articulo “los” sabemos que
éste tiene que ser seguido por un sustantivo de género masculino y numero plural

como “ Los jovenes” “Los patos” “Los caballos”, etc.

(11) KENNETHS. Goodman. Ortografia y Redaccion para secretarias Pagina 18
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No esperariamos que seguido de ese articulo hubiera un verbo o un adjetivo. Al
utilizar este tipo de informaciones s€ nos facilita enormemente la lectura de un

texto y su comprension ya que al emplearlas, la lectura resulta mas fluida.

Las dificultades en el proceso de la comprension de lectura.

“ Las concepciones sobre la naturaleza de las dificultades cometidas en la
lectura se han modificado considerablemente como consecuencia de una
concepcidn del proceso de lectura”. (12)

Tradicionalmente y aun en la actualidad es comun considerar los errores en
la lectura, como indicadores ya sea de dafio cerebral o de alteraciones
perceptuales que requieren tratamientos especiales fuera del aula. Sin embargo,
las investigaciones recientes han demostrado que la mayoria de los errores en la
lectura no son consecuencia de patologia alguna.

La comprension de un texto se obtiene de la progresion realizada por el
lector a través de una jerarquia de procesos que van de la identificacién de ciertos
rasgos al reconocimiento de letras y palabras y finalmente, al procesamiento de
oraciones y textos.

« 1a naturaleza interactiva del proceso de la lectura 'y la capacidad limitada
de la memoria hacen que el lector haga uso de todos los recursos a la mano; €s
decir, que programe su procesamiento” (13)

La programacion incluye la utilizacion de estrategias particulares; de tal
modo, un problema de lectura puede ser el resultado del uso de una estrategia

inadecuada en una tarea particular de lectura.

(12) GOMEZ. Palacio Margarita. Estrategias Pedagogicas para superar las dificultades en el dominio del
sistema de lectura y escritura. Pégina 19.
(13) KENETHF. Goodman. Ortografia y Redaccion para Secretarias. Pagina 30.
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El objetivo final de la identificacion de las causas de los problemas de
gjecucion en lectura es el poder sugerir métodos remediales que mejoran dichas
ejecuciones.

Cuando el nifio se enfrenta a una destreza deficiente tiene dos opciones:
Puede perservar en el area problematica o puede modificar sus recursos de
procesamiento en un esfuerzo para compensar el problema; la misma deficiencia
puede conducir al nifio a utilizar ya sea un estilo de comprension basado en el
texto o un estilo basado en el conocimiento.

Estrategias para la comprension de la lectura.

« Las estrategias utilizadas por los lectores som: muestreo, prediccion,
anticipacion, indiferencia, confirmacion y autocorreccion” (1 4).

De estas puedo decir que la técnica de muestreo permite seleccionar de la
totalidad impresa las formas graficas que constituyen indices utiles y productivos.
Las estrategias de prediccion y anticipacion dan paso a que si el nifio lee, predice
el final de una historia, la logica de una explicacion, la estructura de una oracién
compleja o el contenido de un texto. La estrategia de interferencia se refiere
precisamente a la posibilidad de inferir informacion no explicita en el texto. La
estrategia que implica la habilidad del lector para probar sus elecciones tentativas,
para confirmar o rechazar predicciones y anticipaciones previas o inferencias sin
fundamento es la de confirmacién. La de autocorreccion permite localizar el punto
del error y reconsiderar o buscar mas informacion para efectuar la correccion.

Considero que cuando mis alumnos tengan el dominio de estas estrategias,
tendran una lectura y comprension mas facil y fluida. Por ello debo de utilizar

todas aquellas estrategias, como técnicas, situaciones, acciones y objetos que

(14) GOMEZ. Palacio Margarita. Estrategias Pedagogicas para superar Dif. En el sistema de Esc v lec. Pag. 17
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faciliten la relacion entre mis alumnos, €l objeto de conocimiento y yo.

Para contribuir que el conocimiento de mis de mis alumnos sea CONciso,
preciso y firme, comprenda y retenga la informacion relevante de una lectura,
ensefio a mis alumnos una técnica sencilla que consiste en seguir una serie de
pasos como los siguientes:

1 - Realice una lectura rapida del texto.

2 - Efectiie una lectura global del texto.

3.- Subraye ideas principales y secundarias, averiguando ala vez el significado
de las palabras que no sepan.

4.- Divida en parrafos el texto, leyendo cada uno detenidamente segun sus
propositos.

5 - Resuma o esquematice el texto por parrafos utilizando preguntas 'y respuestas

del mismo.

2.3 Teoria especifica al problema.

La funcion de la escuela es desarrollar nifios cada vez mas adaptados a su
medio social. Para que un nifio se adapte a las exigencias actuales del mundo
modemo, debe desarrollar al maximo sus potenciales intelectuales, emocionales y
sociales y asi comprender mejor las necesidades de cambio continuo.

Tomando el punto de vista constructiva que postula que el conocimiento no
es una simple copia de la realidad y que el sujeto que aprende tiene un papel muy
activo qué jugar para hacer suyos los contenidos que la realidad le propone, diré
qué se desarrolla, como se desarrolla y qué factores intervienen en €se desarrollo.

Son dos aspectos que debemos tomar en cuenta para entender el desarrollo
del aprendizaje: las estructuras de la inteligencia y los contenidos del

conocimiento. Las estructuras de la inteligencia constituyen los instrumentos por
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los cuales el conocimiento se organiza, estas estructuras s¢ van formando poco a
poco a partir de los primeros reflejos innatos a través de la interaccion con el
medio. El lenguaje interno permite la fluidez del pensamiento; los contenidos del
conocimiento o comprension y la explicacion de la realidad depende del nivel de
desarrollo de las estructuras de la inteligencia; este desarrollo se efectua a traves
de la asimilacion y acomodacion como ya sabemos la asimilacion designa la
accion del sujeto sobre el objeto, y la acomodacion consiste en las modificaciones
que el sujeto realiza sobre sus propias estructuras con el fin de adaptarlas mejor al
medio. El nifio que llega a las estructuras formales, tiene la posibilidad de resolver
sus propios problemas y disipar sus dudas.

La accion del sujeto sobre los objetos lleva al nifio a realizar experiencias
propias y tener nuevos conocimientos, es por ello que debo conocer los procesos
que siguen mis alumnos al hacer uso de la lectura para que ésta tenga una buena

comprension.

2.4 Descripcion de los conceptos especificos al problema.

Las investigaciones han sido dirigidas de modo predominante a encontrar
las causas fisicas que impiden que el nifio aprenda a leer; los trastornos visuales
que impiden reconocer correctamente las letras o defectos del sistema nervioso
central que no permiten una lectura adecuada. La mente funciona utilizando el
principio de adaptacion y produce estructuras que Se manifiestan en una
inteligencia adaptada como resultado de incalculables adaptaciones mentales
adquiridas en un proceso de crecimiento.

Para medir la habilidad del lector nos basamos en dos factores: La

comprension que demuestra el interés del lector por el significado, expresado por
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medio de sustituciones; y el relato, que demuestra la retencion que el lector logra
del significado. Los lectores eficientes generalmente pueden relatar gran parte del
texto producen sustituciones que no impiden la comprension del significado.

El relato libre de los leido proporciona al educando y al maestro la
posibilidad de conocer como el lenguaje y los conocimientos se desarrollan y se
utilizan en la lectura. En lugar de hacer preguntas directas que darian al nifio
claves de lo que es significativo en el texto, debemos pedirles que nos cuente lo
que leyo, sin ayudarlo. La informacion acerca de su comprension del texto, surgira
de la forma en que el alumno organiza el relato del lenguaje que utiliza y de las
concepciones correctas 0 no, que pone de manifiesto.

La diferencia entre leer y escuchar es que el alumno normalmente puede
regresar visualmente y reprocesar lo leido cuando su sustitucion lo aleja del
significado o de la estructura del texto que lee.

Para que mis alumnos tengan una buena comprension de la lectura debo
hacer que aprendan a examinar el contenido del texto leido, analizar cada una de
sus partes y destacar lo esencial; que le tomen gusto a la lectura, haciéndoles

comprender que leer es saludable y no un castigo.
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3.2 Analisis y resultados

1.- En la reunion a la que fueron invitados el personal docente y padres de
familia de mi grupo, di a conocer los propositos y actividades del programa a
desarrollar durante tres meses para ayudar a solucionar el problema que detecté al
hacerme cargo de los alumnos de mi grupo siendo éste la comprension de la
lectura. Los padres comentaron que me darian el apoyo necesario para solucionar
este problema. El personal docente estuvieron de acuerdo en brindarme su ayuda.
Hice en una forma general, alusion sobre los planes y programas de estudio,
libros de texto desempeiio docente trabajo con los alumnos, autoridades escolares,
padres de familia, vinculacion escuela -comunidad, métodos , técnicas, obstaculos
y facilidades; aspectos con los cuales tenemos una relacion en nuestra labor
educativa, Comenté a los participantes que posteriormente tratariamos €stos
aspectos. Al termino de la reunion apliqué a los padres de familia una encuesta.

2 . En este dia dialogué con el personal docente, escuche sus opiniones,
experiencias y el analisis hecho a mi propuesta de trabajo con relacion a los
planes y programas, mis comparneros estuvieron de acuerdo conmigo en que €stos
deben ser flexibles y que se aboquen a las necesidades regionales y locales de
aprendizaje; que las sugerencias de los padres de familia, maestros y alumnos en
relacion a la mejoria de la educacion, sean realmente escuchadas; sobre los libros
de texto, los compafieros mencionaron que €stos sean disefiados de acuerdo al
nivel de desarrollo de los alumnos, al medio social y cultural que lo rodea; con
respecto a nuestro desempefio docente, exhorté a los compafieros que aun
laboran con los métodos tradicionales, que acepten el cambio a lo nuevo,
poniendo en practica lo aprendido en los cursos de actualizacion y estudien para

tener este cambio: sobre las autoridades escolares se comento que deberian dar a



39

los docentes libertad para seleccionar técnicas y métodos adecuados para nuestra
ensefianza. Al término de la reunién dieron respuesta a la encuesta.

3 . Retomando el problema que aqueja a mis alumnos ( la comprension de la
lectura), llevé a cabo con los padres de familia una técnica llamada “*Cuadrados™
la cual consiste en darle al participante o participantes 16 piezas de cartulina
recortada en forma de rectangulo, triangulos, etc. que al unir las piezas correctas
éstas forman cuatro cuadros grandes. Las empezaron a trabajar en forma
individual y se entretuvieron bastante rato al querer unir las piezas, hasta que
llego el momento en que algunas desistieron de seguir trabajando solas y permiti
que se ayudaran en equipo y asi realizaron el trabajo. En seguida al ver
terminada la prueba, pedi a las madres ( digo madres porque en esta reunion los
participantes fueron mujeres) que me dijeran como se sintieron al ver que no
podian resolver el problema y contestaron que Se habian sentido mal, frustradas
al principio pero que al recibir la ayuda se les habian aclarado las dudas,
Entonces en este momento les hice ver que era muy importante brindar ayuda a
sus hijos con sus tareas y dudas, porque lo mismo que ellas sintieron, sienten sus
nifios al no contar con la ayuda necesaria. Terminando la reunién dieron
respuestas a las preguntas.

4 - En esta actividad di a los alumnos copias de instrucciones de papiroflexia
y de la preparacion de una masa para modelar animalitos. Invité a esta actividad a
los padres de familia para que fueran testigos del trabajo de sus hijos. Indiqué a
mis alumnos que leyeran bien las instrucciones y las siguiera paso a paso.
Algunos alumnos hicieron el trabajo sin ayuda de sus padres, pero la mayoria
necesitd de la ayuda de ellos. Al término del trabajo pregunté a los nifios cudl
habia sido su experiencia y comentaron queé para unos fueron facil y para otros

dificil, que esto se debia a que no comprendieron las instrucciones, y que cuando
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algo no se comprende bien, no resulta lo que se pretende hacer. Los papas
comentaron que se dieron cuenta qué alumno comprende lo que lee y quién no, al
obtener el resultado.

5. En esta ocasion trabajé con el personal docente y recopilé su
experiencia sobre los métodos y coincidimos en que los métodos deben ser
activos, que fundamenten la espontaneidad y libertad de expresion de los alumnos
y desarrollen su creatividad. Al hablar de las técnicas a utilizar en nuestro trabajo,
una compaiiera dijo que debemos emplear aquellas que estimulen el desarrollo y
confianza individual del nifio, que haga participar a todos aquellos alumnos que
son apaticos a hacerlo; que los ayude a desarrollar sus habilidades como
investigar, comunicarse, colaborar, expresarse, escuchar, discutir, comprender,
etc.

Comentaban los compaiieros que los obstaculos mas fuertes en nuestra labor
educativa era entre otros; la falta de conciencia de nosotros mismos para dar paso
a la transformacién de nuestra ensefianza; el desinteres de los padres de familia
por la educacion de sus hijos; el medio ambiente donde se desarrollan los nifios y
la presion de las autoridades escolares de terminar los contenidos en un tiempo
seiialado; sobre las facilidades que encontrariamos seria tener todo lo contrario de
los obstaculos. Apliqué a mis compaiieros la técnica “Sobrevivencia en el mar”, la
cual nos ayuda a comprender que si tenemos todas las facilidades a nuestro
alcance podemos salir adelante con nuestra ensefianza.

Terminando la reunién dieron respuesta a la encuesta.

6.- Al realizar en este dia la actividad con los padres de familia, una vez
mas los exhorté a que brinden a sus hijos el apoyo necesario en sus tareas,
principalmente en sus lecturas, para que entre todos logremos sacarlos avante en

el problema de la comprension de las lecturas. Una madre dijo que yo les
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ensefiara una forma sencilla para que ellos pudieran ayudar a sus hijos, les hice la
siguiente sugerencia de una técnica sencilla y 1til: que lean en forma global el
texto, enseguida vayan leyendo parrafo por parrafo y realizdndoles preguntas
acerca de las ideas principales y por Gltimo realice el alumno un resumen oral y
escrito. Después de esta platica aplique a los padres la técnica “El Guia” la cual
muestra nuevamente la necesidad de apoyar a sus nifios en todo su aprendizaje. Al
término de 1a reunién apliqué a los padres una encuesta.

7.- Reparti a los alumnos textos fotocopiados de las diferentes lecturas
como son poesias, narraciones, leyendas, descripciones y cuentos. Organizados
en equipo fueron analizando la lectura que les toco y sacaron sus conclusiones;
enseguida cada equipo leyo su trabajo y se realizd un pequefio debate entre el
grupo para llegar a un acuerdo si la lectura escogida era un cuento, una narracion,
una poesia, etc.

8 - Los alumnos escucharon atentamente la lectura del cuento “Caperucita
Roja”; Al término de ©ésta, realicé una serie de preguntas como (Qué
comprendieron? ;Cual es el mensaje? ;Quienes son los personajes? ;Quiénes los
personajes principales? (Qué caracteristica tienen? etc. y por equipo fueron dando
la respuestas. Enseguida se organizaron €n equipo y los elementos escogieron su
personaje preferido e hicieron la escenificacion del cuento. Todos se divirtieron.

9.- A partir de la lectura “Marcelino el Conserje”, integrados en equipos,
los alumnos intercambiaron el texto. Enseguida contestaron el cuestionario que
acompaiiaba al texto. Les hice mencion de los conserjes con que cuenta la escuela
y cudl era la opinidn que tenian sobre el trabajo que ellos realizaban. Un equipo
contestd que el trabajo que hacian ¢stos era necesario por que tienen los salones,
los barios, cancha, etc. en perfecto estado y limpios, dando asi buen aspecto a

nuestra escuela. Otro equipo dijo también son personas honradas por que cuidan
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las cosas que se nos olvidan en los salones: Un nifo comentdo que son muy
serviciales. Todos llegaron a la conclusion que €s un trabajo honrado, servicial,
humilde pero muy importante.

10.- Hoy llevé a los alumnos a recorrer la 22 Av. Poniente hasta llegar al
parque y regresar a la escuela, para que fueran observando, leyendo vy
comprendiendo el mensaje de todo el material dibujado o escrito que encontraran
y asi sucedio; observaron los letreros de los diferentes negocios, c¢asa
comerciales, escuela, clinica, bolsas de fritura, etc.. al volver del recorrido
comentaron que lo unico que no les habia gustado es ver las botellas de licor
expuestas en un aparador. Despues escribieron un texto sobre la experiencia
vivida.

11 - En esta actividad, una nifia leyé el cuento “Ricitos de oro”. Al término
de la lectura pedi a los nifios que realizaran un resumen escrito de lo que
escucharon, dibujaran e iluminaran los personajes principales. En seguida cada
nifio dio lectura a su resumen y entre todos escogieron el mejor y felicitaron a su
compariero. Con todos los trabajos se hizo una antologia.

12 - Esta actividad se realizd con la exhibicién de la pelicula “El Rey
Leon™. Al concluir la pelicula pedi a los nifios que realizaran una lista de los
personajes. Acto seguido se hizo el analisis de cada uno haciendo comparaciones
entre estos personajes y personajes de otros cuentos. Se vieron las caracteristicas
de los personajes, quiénes eran buenos, quiénes malos, fuertes, débiles, grandes,
chicos, etc. A partir de los datos siguientes los alumnos elaboraron el resumen de
la pelicula: titulo, personajes, escenario, argumento, dialogos. Los comentarios de
los nifios acerca de la pelicula fueron que la pelicula esta muy bonita porque hacia

que sintieran el amor que algunos padres sienten por sus hijos y también que



existen personas buenas y malas. Todos comprendieron que el mensaje de la
pelicula es que el amor lo puede todo y que el bien siempre triunfa ante el mal.

13.- Realizando un recorrido alrededor de la escuela los niflos fueron
haciendo una lista de los problemas que observaron, entre otros encontraron que
las calles tenian mucha basura de hoja de almendros, arena en el arroyo de las
calles, residuos de basura que dejan las personas al pasar el camion recolector,
etc. En seguida con ideas de todos y mi ayuda, elaboraron un oficio para el
Presidente Municipal para que diera el apoyo necesario y solucionara el problema
elegido el cual fue “Residuos de basura que dejan las personas al pasar el camion
recolector”. Escogieron a la nifia que tiene mejor letra y le pidieron que hiciera el
escrito para el Presidente Municipal. (Anexo 4), nos trasladamos al Palacio
Municipal y esperamos unos minutos para que nos recibiera, una vez adentro, los
nifios saludaron al Lic. Neftali Castillejos Toledo presidente municipal, enseguida
hice la presentacion personal y de los alumnos. Dando respuestas a las preguntas
que los nifios le hicieran, el Lic. interactué con ellos. Acto seguido la nifia que
escribi6 el oficio hizo entrega del mismo, dando los pormenores de nuestra visita.
Despug¢s de leer el oficio el Presidente Municipal se comprometio a dar por hecho
las peticiones plasmadas en éste. Respetuosamente dimos las gracias por la
atencion y nos retiramos. De regreso al plantel, los nifios comentaron y
escribieron su vivencia.

14 -Nos trasladamos a una casa particular para ver los comerciales de la
television. Los nifios estuvieron muy atentos a éstos. Comprendieron que cada
uno tiene su contenido y que hay mensajes de productos que son nocivos para la
salud y otros que son buenos. Realizaron una lista de los comerciales de los
productos malos y otra de productos buenos. En seguida hicieron sus

conclusiones del por qué los consideran asi. Entre todos llegaron al acuerdo que
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para alimentarse bien o curarse de alguna enfermedad, lo mejor es acudir al
médico y no tomar los productos que anuncian en la television.

15 -Con los libros anteriormente solicitados, los nifios llevaron a cabo la
instalacion de la biblioteca del salon. Seleccionaron el lugar apropiado, el mueble
especial para ello; clasificaron los libros segtin sus temas y fueron acomodandolos
en el estante. Dialogaron sobre los beneficios que aporta tener una biblioteca,
comentaron que es bueno tener una, porque en ella pueden encontrar las
soluciones a sus dudas, entretenimiento, informacion, etc. En seguida elaboraron
el reglamento para la utilizacion de la biblioteca, colocandolo en un lugar visible.
Para la seleccion de los libros se utilizo el juego “Basta’.

16 -Para llevar a cabo esta actividad reuni nuevamente al personal docente,
padres de familia y mis alumnos, dialogamos sobre los beneficios que tuvimos en
este programa y todas las participaciones fueron positivas; lo cual me dio gusto y
agrado. Al término de esta actividad los participantes contestaron las preguntas de

la entrevista.



CONCLUSIONES

Las actividades realizadas con los alumnos, padres de familia y personal
docente me dieron la pauta para llegar a estas conclusiones: Es importante formar
en el salon de clases y hogar de mis alumnos un ambiente alfabético con cuentos,
leyendas, anécdotas, revistas, periddicos, etc. para crear en ellos el habito de la
lectura.

Debo orientar, ayudar y encauzar a los padres de familia, alumnos y
comunidad escolar a buscar las soluciones de sus problemas por medio de la
expresion de sus ideas; con ¢l didlogo y la confianza; conduciéndolos a pensar y
reconocer que tienen valor para enfrentar las dificultades de su vida diaria y
capacidad de resolverlos.

Utilizar diversos recursos para lograr la comprension de la lectura y los
resultados sean positivos. En primer lugar promover la lectura de material multiple
y diverso con finalidades especificas, que permita interesar a los nifios de la
lectura y reconocer su utilidad y beneficio.

En segundo lugar realizar actividades orientadas a favorecer el uso y desarrollo
de estrategias para la lectura.

Con estas actividades los nifios demostraron que si se les da la oportunidad de
opinar, ellos son capaces de implementar estrategias que tengan como resultado,
la posibilidad de utilizar mas informacion no visual y de comprender mejor €l

texto.



El empleo de textos cortos, la interaccion con sus companeros y la motivacion,
propicia que la lectura sea mas comprensiva y que mis alumnos se sienten mas
seguros al leer.

Por ello es necesario que como docentes debemos conocer y comprender a
fondo el proceso de lectura para entender lo que el nifio trata de hacer. Esto nos
permitira satisfacer las demandas de informacion y retroalimentacion en el
momento adecuado.

Debemos llevar a los nifios a comprender la importancia de la lectura y su
empleo, para favorecer el desarrollo de las estrategias que utilicemos.

Una vez terminadas las actividades puedo afirmar que en general se

cumplieron satisfactoriamente los objetivos planteados.
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Actividades
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Nov.

Dic.

1 - Reunion con maestros y padres

de familia.

2 - Aplicacion de las actividades de

la propuesta.

3.- Recopilacién de la informacion

4 - Procesamiento de resultados
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ANEXOS



(Anexo 1)

Encuesta al Personal Docente

1.- Para Usted, qué caracteristicas deben tener los planes y programas de estudio?

2.- Qué opinién tiene de los libros de textos gratuitos?

3 - Es bueno hacer un cambio total en nuestro desempeiio docente.

(Por qué?

4 - Sefiale de qué manera el proceso de aprendizaje del nifio se puede ver
favorecido, si se toman en cuenta los saberes que posee antes de ingresar a la

escuela?

5 - Considera conveniente que el maestro tenga libertad de seleccionar su propia

metodologia sin tener presion de ninguna indole?

6.- Mencione dos factores positivos que se obtienen al fomentar el RILE. (Rincén

de Lectura) en el grupo.

7 . Considera necesario el estudio socio-econdmico de los alumnos.

8 - Es necesario mantener la interaccion escuela.comunidad?

(Por qué?



(Anexo 2)

Encuesta a padres de familia

1.- Que opina de la ensefianza del maestro que €s a base de juegos y manipuleo de

objetos?

2.- Considera que la ensefianza actual es mejor que la ensefianza tradicional?

3 - Considera Usted innecesario que el maestro salga con sus alumnos del aula

para realizar alguna actividad?

4 - Como le gustaria que fuera la ensefianza del maestro?

5 - Considera necesario fomentar la lectura en su hogar?



(Anexo 3)
ENCUESTA A ALUMNOS

1.- Qué aprendiste en este proyecto?

2 - Consideras que te sera util?

3.- Qué sentiste al participar en la solucion del problema detectado?

4.- Te agrado la convivencia que tuviste con tus padres al realizar la actividad del

programa desarrollado No. 4?

5.- Qué actividad te ayudo a comprender mas la lectura?

6.- Lo que aprendiste puedes enseiiarlo a otros compaiieros?

7.- Qué lecturas o gjercicios no te agradaron?

8.- Qué preferirias aprender?

9.- Tuviste algin problema para realizar las actividades?

10.- Te gusté la manera en que la maestra imparti¢ las actividades del programa?
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GOBIERNO CONSTITUCIONAL DEL ESTADO DE CHIAPAS
SECRETARIA DE EDUCACION

DIRECCION DE EDUCACION BASICA

DEPARTAMENTO DE EDUCACION PRIMARIA
SUPERVISORIA ESCOLAR No. 001

ESCUELA GRAL. EMILIANO ZAPATA

OFICIO: No. 069
ASUNTO: Constancia de veracidad de reuniones.
Arriaga, Chiapas; a 10 de Febrero de 1997

A QUIEN CORRESPONDA:

El que suscribe, Director de la Escuela Primaria del Estado “Gral Emiliano
Zapata” con clave 07EPRO008H de esta ciudad

HACE  CONSTAR

Que la C. Profesora MAYRA LETICIA SOLIS SOLORZANO, labora en
esta Institucion Educativa y ademas realizo reuniones con el personal Docente,
alumnado y padres de familia de su grupo para tratar el problema “Estrategias
para la comprensién de la lectura en el Cuarto grado de Educacion Primaria”.

A peticion del interesado, se extiende la presente para los fines
correspondientes a que convenga.
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REUNION CON PADRES DI FAMILIA

ESCENIFICACION DE UN CUENTO 1611506



GRUPO A MI CARGO. ACTIVIDAD NO. 9



