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"Todo lo que ensefiamos al "Es necesario que laescuela
nifio, impedimos que ¢l lo reencuentre la vida."
invente."
FREINET
JEAN PIAGET

“... Identificar el acto de ensefiary aprender con el acto
de inquirir, indagar o investigar, caracterizando asf la
unidad del ensefiar-aprender como una continua expe-
riencia de aprendizaje en espiral, donde en un clima de
plenainteraccion, maestro y alumno -0 grupo- indagan,
se descubren o redescubren, aprenden o se ensefian.”

PICHON-RIVIERE
"Es necesario que el hombre "La misién no es curar, la
s€ presente a sf mismo gran- verdadera misiones preve-
des exigencias, pues de tal nir antes para no curar des-
modo se educa.” pués.”

MAKARENKO NEILL
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Introduccion

El objetivo principal de la escuela es generar aprendizajes que conduz-
can adesarrollar el potencial humano para vivir con dignidad, mejorar su
calidad de viday proporcionarie herramientas para continuar aprendien-
do, porlotanto, la escuela debe ser el espacio que responda, de manera
efectiva, a las necesidades e intereses que presentan los nifios a diario.

Uno de los problemas que considero de gran importancia -por ser el
punto inicial de otros conocimientos- es el proceso de la ensefianza-
aprendizaje de la lecto-escritura en el primer grado de educacién
primaria, ya que las estadisticas actuales reflejan una gran cantidad de
niflos que presentan dificultades en su adquisicién y que esto deriva en
reprobacion, ausentismo y en desercién escolar.

Lafinalidad primordial de este trabajo esanalizarlas posibles causas que

originan esto, conocer a fondo este proceso y fundamentario sobre
bases tebricas, ademés de encausar al docente -que aun persiste en
practicas tradicionales- para que haga una transformacién en su queha-
cer educativo, haciendo ésta mas amena, més activa, mas participativa,
pero, sobre todo, tomando en cuenta al nifio y al medio en el que se
desenvuelve.

=ste trabajo ha sido organizado en cuatro capitulos. El primero, titulado
"El Contexto Escolar”, se refiere a las caracteristicas generales de la
comunidad, la escuela y el grupo, asi como de la practica docente. En el
segundo capitulo se aborda la "Fundamentaci6n Te6rica”, en la que se
sefiala un marco de referencia personal y, después, se analiza la forma
en cémo ha procedido la educacién tradicional y como la Teoria
psicogenética, de Jean Piaget. En el tercer capitulo se plasma la
propuesta de solucion, en la cual fueron insertados los objetivos, la
propuesta sugerida, participantes, recursos, limites y actividades, asi
como la evaluacion de la aplicacion. En el Gltimo capitulo, se rinde un
"Informe académico”, en el cual se dan a conocer los "Analisis y
Resultados" de la aplicacion de las actividades, planteadas en el anterior
capitulo.



CAPITULO 1
EL CONTEXTO ESCOLAR

1.1.- La comunidad

"El término comunidad se concibe como un sector de la poblacioén,
delimitado geogréﬁcagnente y cuyo denominador comun es el retraso
econdmico y cultural”.

El problema abordado se refiere a la ensefianza y la adquisicién de la
lecto-escritura y para su objeto de estudio he considerado pertinente
realizar unainvestigacion, la cual ladesarrollé en el paraje Bochojb6 Alto,
perteneciente al municipio de Zinacantan, Chiapas.

Bochojb6, en lengua tzotzil, significa "lugar de los cinco pozos".

Esta situada al norte de la cabecera municipal, al poniente con el paraje
Patosil, al sur con el paraje Nachig, éstos dos ultimos pertenecientes al
municipio de Zinacantan, y al oriente con los terrenos de San Felipe
Ecatepec, del municipio de San Cristébal de Las Casas.

Esta ubicada sobre la montaiia que rodea el valle del pueblo de Zinacan-
tan, con un terreno totaimente accidentado, teniendo una extension de
4,800 hectareas de superficie.

La comunidad se abastece de agua a través de un manantial que brota
en el cerro Huitepec y que se lleva por gravedad.

Su clima es predominantemente frio, con lluvias en verano y otoiio.

La flora estd compuesta de pinos, robles, cipreses, truenos y arboles
frutales como el durazno, la manzana, la ciruela, el perén, asi como
invernaderos de flores como crisantemos, claveles y margaritas.

En cuanto a fauna encontramos animales tales como el armadilio, el
tiacuache, elzormo, el conejo, etc. Entre las aves silvestres podemos citar
a los pichones, gorriones, zanates, zopilotes, etc.

Entrelos animales que sirven alhombre para su produccién y explotacion

1 Montalvisa, Luis, Comunidad y escuela...



se encuentra el ganado vacuno, porcino, lanar y aves de corral como
gallinas, gallos, guajolotes, patos, etc. y animales domésticos como el

perro y el gato.

De los animales que le sirven al hombre en sus labores del campo se
pueden mencionar bueyes, caballos, burros y mulas.

Su produccién se basa en la agricultura, trasladandose a tierras célidas,
donde alquilan terrenos para sembrar maiz y frijol. Al interior de la
comunidad se dedican a la floricultura.

La comunidad se encuentra a escasos 9 kildmetros del tramo carretero
San Cristobal-Tuxtla Gutiémrez, sobre carretera asfaltica, pasando éstaa
1200 metros de la comunidad y, por terraceria, a la cabecera municipal,
a 4,000 metros.

La poblacion es indigena; se habla el dialecto tzotzil, que viene siendo
su lengua matema, aunque en los hombres adultos, jévenes y alumnos
de grados superiores se habla una segunda lengua: el espaiol, no asi
las mujeres que, casi en su totalidad, hablan en tzotzil.

Esta comunidad cuenta con aproximadamente 720 habitantes, aproxi-
madamente son 390 hombres y 330 mujeres, arrojando el censo escolar
un total de 220, de los cuales 130 pertenecen al sexo masculino y 90 al
femenino. La comunidad tiene una poblaaén de analfabetas de 280, de
los cuales 120 son hombres y 160 mujeres?

Con respecto a la casa-habitacién se encuentran pocas construidas de
ladrillo o block, piso de cemento y techo de conreto. En ofros casos,
casasdeadobe, pisos de tierray techos cubiertos de lamina galvanizada.
En la mayoria se observan chozas en estado deplorable, en las que
simulando paredes se encuentran sembrados palitos alrededor de 1a
misma cubiertos de papel periddice £:so de tierra y el techo cubierto de
lamina de cartbn envejecida por ‘os afcs

En cuanto al vestido las mujeres, en su totalidad, usan el traje tipico
zinacanteco; los hombres usan s6lo el "cotdn”, porque la camisa,

2 Archivo, Escuola primerie "José Maria Morelos”...
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pantalon y zapatos los usan al estilo del "caxian”, como ellos acostumbran
llamarle al mestizo.

Entre los servicios publicos tenemos unicamente la energia eléctrica,
que abastece a un 80 por ciento de la poblacion.

Con respecto al sector salud la comunidad no cuenta con clinica rural.
Este servicio se limita a recibir esporadicamente visitas de enfermeras
y rara vez de algun medico, por lo que en los casos dificiles tienen que
trasladarse a San Cristobal, o bien a Zinacantan, para recibir atencién
meédica. Aunado a esto la situacion de la "costumbre”, como le llaman
ellos a las "curaciones tradicionales”, con la idea que tienen acerca de
que conrezos, velas, "posh” (aguardiente), refrescos y gallinas se curara
el enfermo.

Entodos los habitantes predominala religion catélica, aunque nocuenten
con ninguna iglesia en la localidad.

Sin embargo, se puede afirmar que la comunidad no sélo es el espacio
fisicoqueresultadelasumadelas casas, calles ycamposdeciertolugar,
sino que es, sobre todo, la gente que lo habita, que le da forma, sentido
e identidad. La comunidad es lo que su gente hace de ella.

Otro aspecto importante del vivir comunitario es la educacién. Siempre
ha habido una educacién comunitaria. Los padres y los demas miembros
de la comunidad han enseiflado a los menores, de generacién en
generacion, a convivir con la naturaleza, a ubicarlos en el espacio y a
analizar los cambios y transformaciones en el tiempo.

Este proceso de transmisién y aprendizaje de conocimientos se ha
venido desarrollando de una manera preferentementeinformal, mientras
que el sistema escolar la desarrolla de manera formal. Pero la escuela,
para asentarse en la comunidad, debe experimentar un cambio cualita-
tivo, para responder a lcs verdaderos intereses de la comunidad.

"Lo anterior implica una redefinicion del papel de la educacion, para
entenderia como un proceso que debe ser significativo y Gtil para la vida
personal, familiar, cultural y productiva de los sujetos, en los distintos
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contextos en que se desarrollen."

Todo esto hace a la docencia un quehacer social muy complejo y
determinado por los distintos factores que continuamente intervienenen
su desempeno. Por lo mismo. el trabajo docente es una actividad en la
que se venrefiejadas con claridad las principales contradicciones que se
dan en la sociedad, por lo que es importante conocer ei lugar donde se
desenvuelve el nifio, sus costumbres y tradiciones, ya que éstas influyen
de manera directa en todos y cada uno de los aprendizajes.

En lo que respecta a tradiciones y costumbres en esta comunidad estan
ain muy arraigados y constituyen uno de los factores de ausentismo y
atraso escolar, ya que al celebrar estas ceremonias asisten las familias
enteras, por espaciode 5 a6 dias, y éstas se repiten muy frecuentemen-
te.

Asimismo, los habitantes de la comunidad rara vez se acercan a la
escuela con fines educativos; esto lo consideran ellos como una "obli-
gacion” de las autoridades dellugar para realizar labores de gestoria. En
estas circunstancias la comunidad se convierte en espectadora. Los
habitantes asisten alaescuelainicamente en los festivales que organiza,
como las fiestas patrias, el dia de la madre y en la clausura de fin de
cursos, en el que ven un medio para ir a "divertirse".

Es conveniente anotar que los mismos exigen el cumplimiento de ciertas
normas y reglas establecidas, como, por ejemplo, el que se molesten
cuando, consecuentemente, falta algin maestro, o cuando existen
problemas personales entre los maestros y mucho mas si en estos
problemas se encuentra involucrado el director de la misma, ya que lo
consideran como autoridad, asi como exigen que las situaciones finan-
cieras se lleven de manera correcta.

Para observar que el proceso educativo se dé con toda normalidad
delegan la responsabilidad en las tres personas que fungen como
representantes de la sociedad de padres de familia, los cuales se
"turnan” uno a uno cada semana, para asistir a la escuela y "vigilar” que
los maestros cumplan con su labor docente, asi como con el horario

3 Mufioz, Carlos lzquierdo, Revista Latinoamericana de...
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establecido.

Las familias son numerosas y casi no existe la comunicacion entre padres
e hijos, mucho menos que auxilien a sus hijos en las actividades
extraclase, o las aplicables alalecto-escritura con los mas pequefios, ya
sea por ignorancia o por el cansancio que presentan por las arduas
faenas del campo.

En esta comunidad los nifios viven rodeados de un ambiente monétono,
pobre y hostil, por lo que las experiencias previas a la lectura y escritura
son limitadas. Aqui no es comun leer el periédico, revistas o libros, asi
como en las conversaciones a los niflos se les impide participar,
ordenandoles autoritariamente y con amenazas. Es de suponer que
éstos tropiezan con serias dificultades cuando se enfrentan en la escuela
a estos aspectos.

Algo importante de anotarse es que se dan numerosos casos de
deficiencias en la interpretacién y significado de textos, ya que en la
comunidad existen muy pocos letreros o rétulos de propaganda que el
alumno pueda ofrecerse para que esté rodeado de informacion grafica.

Otro de los aspectos que vienen a dificultar ain mas la ensefianza y
aprendizaje de la lectura y escritura es la heterogeneidad de los nifios,
con respecto a suingreso a la educacién preescolar, puesto que aqui no
se le da importancia a este tipo de educacién y son pocos los nifios que
ingresan a la educacién primaria, habiendo concluido la educacion
preescolar, ya que la mayoria no posee esta experiencia, que resulta
necesaria para poder enfrentar el inicio de este proceso.

Encuanto a laescrituraserefiere, los niftos sufren confusiones encuanto
que, en la comunidad, ven escribir a los adultos con pedazos de lapiz,
carbén, etc., mientras que en la escuela se hace de manera formal. Lo
mismo acontece con relacion a! material donde se escribe, ya que los
adultos escriben sobtre ia palmz de su mano, en cualquier pedazo de
cartén, o en alguna hoja arrugada.

En los afios previos al ingreso a la escuela, el nifio ejercita su lengua en
el contexto familiar-comunitario: construye significados, elabora concep-
tos, nombra las cosas, se comunica, interroga, comete errores, aciertos,
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etc., hasta que su interés lo situa ante otros retos. Uno de ellos es la
posibilidad de representacién a través de la lengua escrita.

Enfrentarse a la palabra escrita impacta intelectualmente al nifio, de la
misma forma que ocurrié cuando adquirio la lengua oral. Necesita saber
y empieza a indagar, s6lo que ahora su3 pregurias se dirigen a la
busqueda de sentidoalas representaciones escntas. Asilas interrogantes
orales, en esta ocasion, se dirigen a saber: "¢ qué dicen estas letras?",
"¢, cOmo se escribe minombre?”, ", verdad que las letras son para leer?",
"¢ verdad que éstas son letras?”, etc.

Por lo que es importante conocer a la comunidad, que es el lugar donde
se desenvuelve el nifio, sus costumbres y tradiciones y la forma de vivir,
ya que de manera directa influye en el proceso de la lecto-escritura. Este
conocimiento constituira una base de suma importancia en el momento
de abordar este aspecto, puesto que constituye un punto de partida para
la planeacidn de actividades arealizar en el contexto escolar, misma que
tendra en consideracién elementos para su disefio, tales como: el
estadio en que se encuentra el niflo, los conocimientos previos que
posee y el contexto social en el que se desenvuelve.

Todo lo anterior descrito, constituye la realidad social, econémica y
cultural de la comunidad, la cual nosotros, como docentes, observamos
y la reafirmamos, a través de la fuente mas veridica que son los nifios,
quienes llevan diariamente a la escuela sus experiencias, intereses y
problemas, porlo que no es posible encerrarse en unaulayolvidarloque
se aprende de la realidad social en que vivimos, haciéndose necesario
programar puntos basicos de proyeccién, que permitan ir mas alla de la
localidad, para modificar unasituacion o resolver un problema enelfuturo.

Para concluir este apartado, podemos afirmar que cada participante se
encuentra inmerso en una realidad social, estableciendo con los otros
una diversidad de valores, tales como la identidad, la solidaridad, el
sentido de pertenencia, laadmiracién alos suyos, a su grupo, a su pueblo
y a su cultura, en busqueda de la verdad, de la justicia y de la libertad.



1.2.- La escuela

La palabra "escuela" proviene del latin "schola" y significa "un lugar
especifico en donde se ensefia a los nifios".

La escuela, como edificio, seinstala en una zona fisica, donde se localiza
una poblacién que real y potencialmente la requiere.

Por lo mismo, la ubicacion de una escuela en una determinada comuni-
dad no es casual y eso lo saben, de una u otra manera, los habitantes de
la misma.

Su instalacion y funcionamiento se pueden derivar de dos situaciones:
puede obedecer a una peticién de los habitantes de la comunidad o de
la decisién de las autoridades educativas, con el fin de prestar atencion
a dicha poblacién.

No hay escuela que no cumpla propésitos y realice acciones de caracter
social. Sin embargo, los alcances y formas que adquiere lo social en la
escuelaprimaria, en particular, parecen depender, enparte, del papel que
se otorga a la escuela y a los maestros, en relacién con la comunidad.
Laescuela observada se encuentraubicada en lacomunidad de Bochojbd
Alto, del municipio de Zinacantan, Chiapas, lleva pornombre"JoséMaria
Morelos" y pertenece al nivel primaria del sistema federal. Esta se
encuentra enclavada en el centro de la comunidad, ocupando alrededor
deunahectéareade terreno. Junto aella, pero delladooeste, seencuentra
el jardin de nifios. Estas dos escuelas vienen siendo los unicos centros
educativos con que cuenta la comunidad.

El terreno que ocupa es muy accidentado; por lo mismo, esta escuela se
encuentra ubicada endos niveles, enlos que se observan cuatro salones
en la parte superior y tres en la inferior. ’

Los primeros mencionados tienen, aproximadamente, 25 afios que
fueron construidos por CAFCE, teniendo las paredes de tabique, el
techo sostenido por una estructura de hierro, refuerzos de unicely lamina
en color rojo, siendo ésta galvanizada; el piso es de cemento, las

4 Mercado, Ruth, El trabajo cofidiano del...



ventanas son grandes y de plastico, del tipo persiana, asi como una sola
puerta de hierro de una sola hoja.

Los salones de abajo fueron hechos recientemente, teniendo por su-
puestoun estilo moderno que caracterizaalas nuevas construcciones de
aulas, con paredes de block, techo de concreto y piso de cemento; sus
ventanas son de cristal y su puerta de fibracel, de una sola hoja y
picaporte.

Para trasladarse de la parte superior a la inferior, o viceversa, hay
escaleras de cemento construidas por la misma comunidad, con burdos
pasamanos hechos de madera rustica.

Hay dos canchas de basquetbol, una en la parte superior y otra en la
inferior, practicamente en la entrada de laescuelay estan construidas en
el tiempo que se hicieron las aulas de arriba, teniendo la base de
cemento, asi como el piso, y el tablero de madera.

En la cancha de abajo -y debido a lo accidentado del terreno-, al oeste,

“se ubica una escalinata hecha de piedra, que sirve como auditorio a las
personas que desean sentarse en ellas, para observar este deporte, 0
para tomar un breve descanso. Esta cancha, asimismo, sirve como patio
civico, ya que muy cercana a ésta se encuentra el asta-bandera, donde
se lleva a cabo homenajes a nuestro labaro patrio y otras celebraciones.
La direccién de la escuela se localiza en la parte baja, un tanto alejadade
los salones, y sus paredes estan construida de ladrillos; el techo es de
lamina de asbesto, en el que sale -de la parte superior- una chimenea, el
piso es de cemento y se encuentra -alrededor- de flores y macetas
colgantes, que le dan un aspecto bastante agradable.

Muy cercano a ésta encontramos el salén de actos, que es grande,
construidas sus paredes de block, su techo cubierto con tejas; el piso es
de cemento y esta ubicada por niveles, para dar una mayor y mejor
visibilidad alas personas que esténubicadas en la parte de atras: alfrente
se ubica el escenario, con un metro treinta centimetros de aitura y seis
metros de ancho, teniendo de largo, aproximadamente, 12 metros; aéste
altimo lo utilizan los habitantes Gnicamente para celebrar las fiestas
patrias y en el que se lleva a cabo un programa literario-musical.



Algo que es notorio es que en esta escuela no se ve ningun letrero que
la identifique.

A excepcion de los lugares que se menciond, la mayor parte del terreno
esdetierray cuandollueve ésta se vuelve pegajosa por ser del tipo barro.
Otra observacién realizada es que la escuela -casi desde todos los
angulos- es vista por la comunidad, o viceversa.

La escuela es el lugar donde se desarrolla el trabajo docente que, a su
vez, se integra en una estructura educativa y social mas amplia.

Esta se encuentra dentro de una comunidad, por lo que -debido a la
influencia del medio fisico y social en el que se lleva a cabola educacion-
debera llevar implicito el proceso pedagégico.

Tanto la escuela como la comunidad no pueden deslindarse una de otra,
ya que actualmente se hace necesario adoptar el sistema educativo
como un complemento del proceso comun, pero la escuela -para
adentrarse en la comunidad- es necesario que experimente un cambio
cualitativo, respondiendo a los verdaderos intereses de la comunidad.
Asi concebido este concepto nos da la idea de que entre escuela y
comunidad hay una gran separacion, "segun esta vision, los padres de
familia se caracterizan por su apatia y su irmesponsabilidad respectoala
educacioén de sus hijos, por no poder comprender su apoyo y aceptacion
alaescuela, que setraducird, en un momento dado, enunaelevaciéndel
nivel econémico y cultural de la misma comunidad".®

En lo que respecta a la escuela observada, los padres de familia la ven
como un obstaculo para realizar sus faenas diarias, ya que al mandar a
sus hijos grandes a la misma se molestan porque no les pueden ayudar
en dichas tareas, mucho menos que les dediquen a sus hijos un tiempo
por la tarde para revisar sus actividades extra clase; o bien, se considera
que es la escuela laque no funciona, por las caracteristicas de la mayoria
de docentes de indiferencia. no siendo capaces de involucrar a la
comunided en los proyectos esco zres, © en la resolucion de los
problemas detectados en el quehacer educativo, para que -de manera
conjunta- se analicen las posibles vias de solucion.

Esta escuela generalmente funciona alejada de la comunidad. En esta
circun§tancia, lacomunidad se convierte en espectadora, marginadadel
S Montalvisa, Luis, Comunidad y escuesia...
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proceso educativo, caminando la escuela como una institucion indepen-
diente de la vida de la misma, en la que los nifios son objetos y no sujetos
protagoénicos del sistema educativo, olvidandonos -como docentes- de
la verdadera finalidad de la educacion, que es el de enseriar a la gente
como vivir, la de capacitar al nifio para llevar una vida plena, la de
proporcionar a los nifios una vida equilibrada y, sobre todo, prepararios
para una vida feliz.

En una escuela libre el factor amor es el unico importante. La relacién
adulto-nifio debe estar impregnada de carifio. Es asi como se deja a la
vida emotiva del nifio desarrollarse libremente, sin miedos, coacciones,
culpabilizaciones, castigos ni violencias.

Neill considera “que la instruccién no es tan importante como la perso-
nalidad y el caracter. La escuela al anteponer el trabajo cerebral a
cualquier otro tipo de actividad va en contra de la naturaleza mismay
violenta el mundo infantil". Al parecer de Neill el maestro debe olvidarse
un pocode las asignaturas escolares y concentrarse mas enlapsicologia
del nifio. "Mientras no se vaya por este camino la escuela seguira
eludiendo la cuestion fundamental, a saber, que todo el griego, todas las
matematicas y toda la historia del mundo no contribuirian a hacer mas
amoroso eg hogar, al librar al nifio de inhibiciones y a los padres de la
neurosis”.

"Por lo que se hace necesario que la escuela reencuentre la vida -sefiala
Freinet- que la movilice y le sirva, que le dé un objetivo, y para ello hace
falta que abandone las viejas practicas, por mucho prestigio que hayan
tenido y que se adapte al mundo que vivimos y también al que viene."”

La escuela primaria de la actualidad tiene ain muchos problemas
referentes alaensefianza de |a lecturaylaescritura, que son situaciones
que provocan que haya retraso en el avance educativo. Esta, hasta hoy,
ha sido reproduccionista y no responde a las necesidades del mundo en
que vivimos.

Desde tiempo atras, la enseflanza se viene desarrollando con muchos
errores, por la situacion educativa misma, por reproducir y repetir un

6 Neill, Alexander Suthertand, Summerhill, Un punfo... pag. 88
7 Celestin, Freinet y R. Salengros, Modermizar... pag. 13
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conocimiento como algo que sélo sirve para la escuela y no para la vida,
yno se ha aplicado en silametodologia adecuada alosintereses propios
del nifio y a su nivel de maduracién, puesto que cada educando posee
un conocimiento previo y, por lo tanto, la capacidad para asimilar la
ensefianza delalecto-escritura. Las practicas en esterespecto selimitan
a que el alumno realice actividades desconectadas de su realidad.

Aun se sigue con las practicas de ensefiar por medio de grafemas y
fonemas (simbolos y sonidos) y con frecuencia se ha considerado a la
escritura como la transcripcién gréafica del lenguaje oral.

Todavia se sigue ensefiando de manera separadalalecturaylaescritura,
ya que se considera a la primera como un trabajo mas complejoy a la
escritura como un quehacer manual. Por lo que se hace necesario que
laescuela actual considere a la actividad motora como punto principal en
el desarrollo intelectual y que plantea que la ensefianza, en este sentido,
no puede darse por separada, sino de manera paralela, puesto que el
aprendizaje de una favorecera la otra.

La enseflanza de estos aspectos se ha visto de manera fragmentada, ya
quelo que se transmite no se vive enla vida real y, porlo tanto, esta ajena
alosintereses y necesidades del nifio, por lo que se sigue dandole mayor
prioridad al sonido e identificacion del texto grafico, que a la misma
comprension y construccion del significado, ya que el hecho de descifrar
los sonidos y las grafias no significa saber leer y escribir. Saber leer es
desprender de una pagina impresa el significado, por lo tanto, leer no
consiste en pronunciar sonidos ni en expresar palabras sueltas e inco-
nexas.

En la escuela actual coexisten practicas que se han heredado y se han
llevado a la practica de generacién en generacion y que aun persisten
porque se tiene temor al cambio, a la innovacion, pero que es necesario
dar. como paso importante, para el mejoramiento propio, pero mas de los
educandos.
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1.3.- El grupo

Elhombre, por su misma naturaleza social, no puede vivir aislado de los
demas. El estudio del individuo aislado no tiene sentido, ya que se debe
hacer dentro del contexto de los grupos a los cuales se integra. Esto nos
da unaidea de que el hombre esta vinculado a diversidad de grupos y la
influencia que tienen en él hacen, en realidad, que actte.

Se define al grupo en si "como una unidad social constituida por un
niamero de individuos que poseenun status y una relacion mutua de papel
estable hasta cierto punto, en un momento determinado, y que tienen un
conjunto de valores o normas que regulan su conducta." 8

Chinoy nos plantea que "grupo es tanto un hecho concreto como una
categoria sociolégica, es tanto un hecho real como un concepto que se
refiere a ese hecho real."?

"Empecemos por analizar la perspectiva sociolégica, en honora Cooley,
que en 1909 hace la famosa diferenciacién que hasta hoy mantiene su
influencia en cualquier trabajo sobre grupos.

"Los grupos primarios son aquellos en los que sus miembros estan
ligados por lazos emocionales, intimos, tienen contacto directo, espon-
taneo, cara acara: son primarios en el sentido de que ofrecen alindividuo
su primera y mas completa experiencia de relacion social.

"En los grupos secundarios los individuos participan no como personap
lidades totales, sino sblo con relacidbn a capacidades especiales y
delimitadas; el gruponoes unfinen si mismo, sinoinstrumento para otros
fines. Las relaciones son "frias", contractuales, racionales, formales."0

El requisito necesario para que se forme un grupo es que las personas
-con metivos que favorecen la interaccion inicial- tengan la oportunidad
de descubrir, a lo largo de cierto periodo de tiempo, las preocupaciones
que tienen en comun con otras personas y de actuar, de acuerdo a ellas.
Sin embargo, a medida que la formacion del grupo alcanza cierto grado
de estabilidad, van apareciendo nuevas fuentes de motivaciony nuevos

8 Musafer, Sherif y Caroline Sherif, Grupos, formacion... pég. 226
9 Bauleo, Armando, ideologia, grupo y familis... pags. 91-109
100bid. -
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objetivos, engendrados por la propia existencia del grupo.

"La psicologia de grupos distingue, a partir de G. Romans (1950), los
grupos "formales” de los grupos "informales”. Los primeros se reinen
en la base de una obligacién instituconal; los segundos se constituyen
espontanea, voluntariamente.

La clase escolar es primero un grupo formal constituido a partir de
exigencias institucionales, el grupo formado por la clase reune en un
mismo lugar a un individuo que tiene "estatuto” de enseflante y a
individuos que tienen "estatuto” de enseilados y que entran, segun la
expresion de L. Herbert, en unas retaciones regulares y obligatorias."1

El grupo escolar, objeto de este estudio, es el del primer grado grupo de
la escuela primaria "José Maria Morelos™, que se ubica en lacomunidad
de Bochojbd Alto, del municipio de Zinacantan, Chiapas. Este grupo
cuenta con un total de 34 alumnos, de los cuales 14 son hombres y 20
mujeres, en los que las edades fluctian entre los 6 y los 10 afios de edad,
teniendo como parte de la estadistica a 5 alumnos que son repetidores
Yy 29 de nuevo ingreso.

En su totalidad los nifios provienen de familias pobres y muy numerosas,
ademas solamente una mitad asisberon a educacion preescolar, por
motivo de que ésta no se constituye como una situacion obligatoria y la
mayor de las veces porque los padres desconocen el valor preparatorio
que tiene este tipo de educacion, para que los niftos se encuentren con
mayores posibilidades de hacer frente a la educacion primaria.

La interaccién social dentro de la clase, en este grupo, se desarmolia
sobre dos ejes. El primero es el de la interaccidbn maestro-alumno, el
segundo eje principal de la interaccén social es el que existe entre los
mismos alumnos. ’

La interaccion del grupc en este caso se puede considerar como un
proceso de iniciacion social, mediante el cual los nifos aprenden las
diversas formas de comportamiento. segun los diversos contextos
sociales y las consecuencias de adoptar una u otra forma. Enel casode

11 Jean, Claude Filloux, Psicologla de los grupos__ pigs. 49-51
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los niflos que no asistieron a educacion preescolar es muy comun veren
los primeros dias la timidez al momento de afrontar a otros nifos, ajenos
a su primer grupo social conocido por ellos, la familia. Sin embargoe, poco
a pocoy al paso del tiempo se van incorporando unos a otros, aunque aun
se observa en estas relaciones iniciales que las nifias se reanen por un
lado y los nifios por otro, incluyendo sus juegos extraclase, a la hora del
recreo, y corresponde a nosotros, como docentes, en primer instancia
ir rompiendo estas barreras de socializacion, parair conformando un solo

grupo.

La ensefianza de la lectura y la escritura, dentro del grupo escolar,
siempre ha sido motivo de preocupacion de los maestros.

Esto se dificuita ain mas en un area de trabajo rural, con un grupo de nifios
indigenas -como en este caso-, en el que los alumnos de este grado, en
la mayoria de los casos, se dirigen al maestro en lengua matema y el
espaiol sélo es utilizado para dar algunas respuestas cortas.

En la escritura de los alumnos se observa la dificultad para relacionar y
entender lo que el maestro escribe, por lo que todo el grupo se concreta
a repetir mecanicamente, auxilidndose entre ellos para expresar lo
escrito -aunque no tenga el minimo sentido para su vida diaria- y
recummiendo constantememte a la comunicacion mediante su lengua
matema.

Por todo ello, se hace necesario que el grupo se inicie con la alfabetiza-
cién, como el medio para que -gradual y sistematicamente- los alumnos
vayan comprendiendo el idioma oficial que se habla en nuestro pais: el
espaiiol.

Las necesidades que plantea la vida social de nuestro iempo acentua la
urgencia de que, junto al alfabeto, se proporcione a los nifios el mismo
idioma, respetando las lenguas primitivas.

Cuando los nifos pequefios llegan al grupo es posible que lieven el
deseo de leer por imitacion, porque ven leer a los ninos de otros grados,
pero también se da el caso de algunos que no tienen el menor deseo de
aprender a leer y escribw. A ellos -como maestros- tenemos que
demo§t:ar que estos dos procesos son actividades atractivas, placente-
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ras, pero -sobre todo- de mucha utilidad en la vida diaria.

Al inicio del ciclo escolar, se recibe un grupo heterogéneo, ya que solo
diecisiete nifios traen la experiencia previa de haber terminado su
instruccién preescolar; otros seis son repetidores y los once restantes
no han asistido a la escuela anteriormente. Aunado a esto, otro aspecto
desfavorable es la edad entre ellos, que es variable entre los seis, siete,
ocho, nuevey hasta diez afios deedad, porloque es de sumaimportancia
tomar en cuenta estos aspectos, antes de elaborar el programa, para asi
planear actividades que sean de interés general.

Mediante la interaccion con sus comparieros del grupo, el nifio se ve
obligado a analizar, corregir, ampliar sus ideas y a participar en los
beneficios que ésta representa, por lo que todo ello es de gran trascen-
dencia en la vida del nifio, dentro del grupo. Esto quiere decir que ésta
es de gran influencia para el desarrollo de muchos conocimientos, entre
ellos el de la lecto-escritura.

Por lo mismo, entre mayores actividades dinamicas y estrategias se
presenten al grupo -con referencia a las actividades previas y, en si, al
proceso de la lectura y la escritura- mucho mayor sera el grado de
percepcion del nifio, en este aspecto, y lograr las metas en la clase. Por
ello se dice que la fuerza del grupo puede apoyar u obstaculizar el logro
de las metas que se propone el docente.

De antemano, es un hecho el saber que en el grupo las situaciones
individuales son heterogéneas, es decir, que cada individuo es diferente
de otro y a esto hay que tomarlo muy en cuenta, para ir apropiandonos
de las caracteristicas de cada uno de ellos: sus preferencias, sus gustos,
sus temores, sus habilidades, sus destrezas y, sobre todo, conocer el
conocimiento previo que traen al ingresar a la educacién primaria,
tomando muy en cuenta el nivel de maduracion y la etapa de desarrolio
en que se encuentran.

Porque es dentro de este tipo de percepcién donde se podra compren-
der, con mayor facilidad, no sélo al grupo, sino a cada individuo en
particular, dentro del mismo grupo; por lo tanto, nos corresponde, como
docentes, adquirir la habilidad necesaria para reconocer y manejar las
diversas fuerzas psicol6gicas que operan en el grupo.
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La fuerza del grupo puede apoyar uoponerse a las metas de aprendizaje
establecidas por el maestro. Es evidente que las actitudes del grupo
pueden influir en el rendimiento individual de aprendizaje.

Desde el momento mismo en que el docente se responsabiliza de un
conjunto de nifios adquiere un papel ante ellos y se integrara al grupo con
todas las condicionantes que su calidad de adulto y de maestro le
otorgan. Si bien los alumnos establecen, de manera natural, normas y
roles y responden a formas de autoridad propias, la accién del nifio, el
trabajo que propone y la manera en cOmo asume su papel y responsa-
bilidad, le llevan a ejercerunainfluencia decisiva sobre la vidade sugrupo.
El maestro que es capaz de ensefar a los nifios a trabajar en equipos,
acooperar, a hacer transacciones, a dirigir, a seguir aotros, acomunicar-
se, a contribuir para lograr las metas del grupo, etc., esta ensefiando
recursos que, en cierto modo, son tan importantes como la lectura, la
escritura y las matematicas, y que son correlativos esenciales de desa-
rrollo, para el desenvolvimiento intelectual de cada nifio.

1.4.- La practica docente

Lapractica docenteimplicaunaactividad determinante para el desarrollo
educativo, cultural, econémico, politico y social de la comunidad. Por lo
que es labor del docente el hacer una revisién de su trabajo, a partir de
su experiencia misma, loque supone unainterrelacion permanente entre
laindagacién teéricay la practica educativa.

Tales acciones llevaran al educador a definir, a partir del analisis y la
reflexion critica, el perfil que debe poseer como tal, para lograr un
desarrollo integral del medio en el que se desenvuelve.

Por lo que la labor educativa es una actividad en la que los docentes
debemos asumir con tran responsabilidad, de modo que la enseilianza
que se imparta sea la apropiada para los educandos que la reciban.

"La ensefianza es un proceso que consiste en promover en forma
intencionaday snstematlca el proceso de aprendizaje que debe originar-
se en el alumno" 2 misma que no debe quedar estatica, por lo que se
considera un proceso continuo y permanente, que permita efectuar
cambios significativos y trascendentes en nuestra practica docente.

12 Moreno, Marfa Guadalupe Bayardo, Diddctica... pag. 19
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Laeducacion es un proceso eminentemente socialy através de la historia
ha ido transformandose para llegar al lugar que actualmente ocupa,
partiendo de la escuela tradicional y continuando con las escuelas
tecnocraticas y criticas, arribamos a la escuela activa, cuyos principios
se basan en la pedagogia operatoria, que es la teoria que se pretende
aplicar e impulsar y que, en un momento dado, al adoptarse, se habra
dado un paso gigantesco hacia la democratizacion y actualizacién de
nuestro sistema educativo.

Los tiempos actuales exigen una transformacién en la educacion, porlo
que los docentes debemos utilizar, en nuestra enseflanza, una
metodologia adecuada a los contenidos de aprendizaje, de tal formaque
coadyuven a la formacion practica del educando.

La educacién que se imparte en la actualidad, en su gran mayoria, se
enfoca dentro del contexto de la educacion tradicionalista, en la que el
maestro es el emisor y el alumno el receptor de los conocimientos
impartidos por el primero.

El momento histérico que vivimos nos compromete a reflexionar, con
toda honestidad, que el modelo abordado hasta ahora no ha dado los
resultados esperados, ya que se crean seres autbmatas y dependientes,
carentes de capacidad para investigar por si mismos y de buscar sus
propias respuestas a sus necesidadesy alas de su propio entorno social,
convirtiéndose, esta practica, en estéril, aburrida y carente de motivacion.

En el desarrollo de la practica docente nos encontramos un sinfin de
problemas en nuestracomunidad escolary que, en determinado momen-
to, influyen en nuestra labor diaria. La altemativa es la organizacion de
equipos de trabajo que, aparte de proporcionar al nifio la socializacion con
otros niffos propios de su edad, ayuda a que unos a otros compartan y
construyan su propio aprendizaje.

Es innegabtle que el problema de irvestigacion surge de la practica
docente, en el mismo terreno educativo, por o que al docente le
corresponde iniciar, promover y desarrollar estos dos aspectos, vincu-
lados entre si, para convertirlos en un solo proceso y comprobaria verdad
en el desarrollo de la practica misma.



Nuestro compromiso es, pues, formar alumnos criticos, reflexivos,
activos e investigadores, tarea que nos concierne a todos los docentes,
quienes tenemos en nuestras manos la labor educativa, misma que se
lograra si asumimos una actitud responsable y conciente frente al grupo
de nifios que manejamos diariamente y que son el futuro y progreso de
nuestra region, de nuestro Estado y de nuestro pais.

1.4.1. Definicién del problema

La formacién social de cada individuo depende del desarrollo educativo,
yaqueéste se encuentrainmersoenunarealidad y deben proporcionarsele
conocimientos que no s6lo cumplan unobjetivo dentro del aula, sino para
queseacapazde generalizarlos a su vida cotidiana y se considerencomo
medios para solucionar sus problemas.

Esta es la vinculacién de lo te6rico con lo practico, que en si viene siendo
el objetivo final de ia educacion.

Dentro de la serie de obstaculos a que se enfrentan a diario, tanto el
maestro como el alumno, se puede observar uno que considero funda-
mental para el desarrollo del nifio y que es el problema de la ensefianza
y la adquisicion de la lecto-escritura en el primer grado de educacion
primarnia.

A lo largo de la historia han surgido infinidad de modelos pedagégicos,
para realizar el proceso ensefianza-aprendizaje en referencia aello, que
se han utilizado de acuerdo al momento histérico que se vive y a las
necesidades de la época, haciendo el sefialamiento de que muchas
veces s6lo sirve para la escuelayno paralaviday de que no se haaplicado
el docente a encauzar dichos conocimientos adecuados a los intereses
propios del nifo y a su nivel de desarrollo de maduracion, puesto que se
olvidaque cadaindividuo 28 Unic2 y Jue ya posee un conocimiento previo
antes de ingresar a la educacion primana.

Para hacer valer el Acuerdo Nacional sobre los planes y programas de
estudios -surgidos en 1993-, para elevar la calidad de la Educacion
Basica, en lo referente a educacién primaria, se plantea dedicar mayor
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interés a aquellos conocimientos que son esenciales, como la lectura, la
escritura y las mateméticas, cuyos conocimientos le permitiran seguir
aprendiendo toda la vida y se constituyen por si solos como medios de
sustento para la reflexion y comunicacion del ser humano.

Porlo que es referente alidioma espaiiol, se plantea propiciar -de manera
continua- el aprendizaje y ejercicio de lalectura, laescritura y la expresion
oral, haciendousodellenguajey lalectura, haciendoaunlado el enfoque
de la linguistica estructural.

Se hace necesario, entonces, fomentar en el aulalacreacién de situacio-
nes de aprendizaje diversas, que favorezcan en el alumno el desarrollo
del lenguaje oral y escrito, reconociendo y respetando sus usos de
comunicacién en la vida cotidiana, puesto que en ocasiones el lenguaje
que los maestros utilizamos no corresponden al medio ni al vocabulario
que los nifios utilizan diariamente, ademas de propiciar el uso de
diferentes textos impresos que sean atractivos y de interés para él.

Por lo que se considera -de manera urgente- hacer un replanteamiento
del enfoque del idioma espaiiol a nivel general, proyectandose hacia lo
que actualmente se requiere, que es orientar al nifio hacia la reflexion
sobre el lenguaje y la utilidad y propésitos comunicativos que éste tiene
y que son indefinidos, considerando, de manera prioritaria, los estadios
de desarrollo, el nivel de maduracion, los intereses y necesidades reales
de los nifios, propiciando el trabajo en equipos y con ello fomentar la
cooperacién y la comunicacién entre ellos.

Se pretende, pues, que los nifios -desde su inicio en el aprendizaje-
reconozcan la lengua como medio fundamental de comunicacion entre
los hombres, ademas de que sientan elinterés y gusto de desarrollar sus
propios textos, para comunicarse con otras personas y con ello descubrir
el uso practico de ésta, dentro y fuera de la escuela, preparandolos para
interactuar en distintas situaciones comunicativas jue se le presenten.

Esta consolidaciony sesarrollo sereaiizara tambiénmec:ante ia escritura
y lectura de textos significativos para el nifo, que se relacionen con su
entomo social y en cuanto a expresién oral contribuyan al desarrolio de
la competencia comunicativa y conivertan al nifio en un mejor usuario de
su pro_pia lengua.
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Por lo que se refiere a la expresidn escrita, de antemano sabemos que
la escritura se constituye como un medio social de comunicacién, que
esta presente desde el nacimiento del nifio y el medio donde se
desarrolla -anuncios comerciales, nombres de calles, sefalamientos
viales, periédicos, revistas, libros, envolturas, etiquetas, etc.- y que sin
haberingresadoala escuela primaria constituyen su primer enfrentamiento
con el sistema de la escritura, por lo que es nuestro deber conducirlos
sistematicamente hacia la conceptualizacién de este proceso.

Por todo lo antes expuesto, se deduce que el fin actual de la escuela es
preparar al hombre para la vida, dentro de la vida misma.

Esto hace que nuestro trabajo docente sea una tarea creativa, ya que al
conducir a nuestros alumnos en el descubrimiento y la utilizacién de la
lecturay la escritura -y primordialmente el que sepan comprender o que
leen y escriben- no es Uinicamente una satisfaccién personal, sinoque la
pretensién es aun mucho mas profunda, ya que se considera que la
practica docente se habra transformado y esto sera en beneficio de la
nifiez a la que nos debemos como maestros.

1.4.2. Justificaciéon

Considero que en lo referente a la ensefianza y adquisicion de la lectura
y escritura es fundamental para el desarrollo posterior del nifio, ya que
marca la pauta deiniciativa de otros procesos cognitivos y tiene continui-
dad a lo largo de la vida del individuo.

Tradicionalmente este problema ha sido planteado como una cuestiénde
métodos y, en si, la preocupacion de los educadores se ha reducido a
la busqueda del mas “eficaz", por lo que al abordar el mismo, se hace
referencia a que solamente mediante el profundo conocimiento de los
procesos normales que todo nifio sigue para acceder a la lectura y
escritura, podremos comprender porqué -tanto docentes como alum-
nos- presentan fallas en su adquisicion.

Al nifio le interesa hablar de lo que conoce y lo que hace y no acepta
conocimientos fuera de su realidad, porque no encuentra la vinculacion
de éstos con su vida diaria. Esto propicia que al imponérsele este tipo de
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ensefanza no acorde a su realidad, el infante sufra confusiones e
interpretaciones tergiversadas en su aprendizaje.

Ensefiar a leer y escribir es una de las tareas basicas de la educacion
primaria, por lo que se considera a esta actividad como un problema
digno de atencion, por la realidad expuesta en la que se revela una gran
cantidad de niflos que fracasan en el comienzo de la escolaridad primaria,
por no poder "franquear” la barrera del cédigo escrito y son relegados a
segundo término, o repiten el grado, fenémeno que orilla al educando a
la desercion escolar.

1.4.3. Propésitos

Reorientar mi actividad docente hacia una nueva practica pedagogica,
con el fin de incidir en un mejor aprovechamiento de la enseflanza-
aprendizaje de la lectura y escritura en el primer grado de educacion
primaria, mediante los siguientes lineamientos:

* Incorporar una estrategia de trabajo que me permita diagnosticar,
programar, ejecutar y evaluyar las acciones de los alumnos, de manera
sistematica y participativa.

*Adoptar una metodologia detrabajo que apoye las actividades a realizar,
afin de que el objetivo de estudio sea analizado y evaluado permanen-
temente, puesto que la practica sustentada en un conocimiento teérico
permite realizar nuestro trabajo, retomando la experiencia y detectando
necesidades de actualizacién permanente, que posibilite elaborar y
reelaborar sus conocimientos y profundizar sobre la problematicay hacer
mas eficaz nuestra labor educativa.

*Motivar a la participacién a autoridades, directivos, maestros y alumnos,
en la busqueda de alternativas de solucion a los problemas que se
detectan en la practica docente.

*Insertar lainvestigacién, como un componente de la practica educativa,
nos permitird establecer una vinculacibn que nos proporcione mas
fundamentos sobre las causas y alternativas que estan presentes en ia
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practica diaria del maestro, permiti€éndonos -de esta manera- tener
mayores elementos para afrontar su practica con mayores recursos.

* Reconocer las experiencias previas del nifio, con respecto al mundode
las letras que posee y favorecer el uso de toda esa abundante informa-
cion, en el momento que sea preciso.

* Conocer los procesos de desarrollo que sigue todo niflo antes de
abordar el aprendizaje de la lecto-escritura, favoreciendo su capacidad
linguistica, su creatividad e imaginacion, sus habilidades y destrezas,
pero-sobre todoen la planeacion de actividades- tomar en cuenta al nifio
como eje central de este proceso, en lo referente a sus intereses y
necesidades propias de su edad.

* Encauzar la ensefianza hacia actividades que sean de interés para el
nifio y que le permita cuestionar, anticipar, disefiar, pero sobre todo
construir su propio conocimiento, mediante elementos que le sirvan en
su vida diaria.

* Incluir en el proceso educativo actividades ludicas, puesto que en su
formacion inicial todo ser humano usa el juego como una estrategia de

esparcimiento, pero inconcientemente es también una actividad de
aprendizaje.

161147
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CAPITULO 2
FUNDAMENTACION TEORICA

2.1.- Marco de referencia

La docencia es una actividad desarrollada en un momento de la historia,
por lo que el trabajo educativo es una actividad inminentemente social y
el papel que desempefiamos como maestros es muy importante para
garantizar al niflo una educacion de calidad.

Definiéndose calidad de la educacién desde la perspectiva de la calidad
delavida, bajo el supuesto de que la educacion juega un papelimportante
en el mejoramiento global de las condiciones. de vida de las personas.

Considero que la educacién que se imparte en la actualidad, en su gran
mayoria, se enfoca dentro del contexto de la educacién tradicionalista.
En lo referente a mi practica docente, también la venia haciendo en este
contexto, pero es mas notorio alin en la enseffanza de la lecto-escritura.

Desde el primer momento en que se me asigné el grupo del primer grado,
constituyé en mi un gran temor -y eso lo he observado en otros docentes
que rehuyen a este grado- temor a no saber como enfrentar -con bases
sélidas-laensefianza en este aspecto, teniendo como inicio el preguntar
y comentar con otros docentes sobre el método mas "idéneo" y que
proporcionara resultados mas prontos en esta enseianza, aunque en
éste no se hiciera uso de la reflexién y del andlisis, haciendo a un lado,
totalmente, los intereses y necesidades de los nifios, asi como ignorar
las etapas del desarrollo, puesto que desde el primerdia era fijarse como
objetivo el enseiiar a leer y escribir y no tomar en cuenta otros aspectos
aun de mayor importancia y trascendencia.

Lo masimportante y urgente, en ese momento, era el resultado traducid6
a traves de un digito en la boleta de calificaciones, ya que le proporcio-
naba mayor interés a lo que iba a plasmar en ella. que el mismo proceso
de asimilacion del sujeto. Para la asignaciéon de esta calificacion me
basaba unicamente en los resultados que arrojaba la prueba objetiva y
no tomaba en cuenta otros procesos de evaluacion, como las listas de
cotejo, la observacion, las escalas descriptivas, etc. Es decir, que mi
actuacion frente al grupo era mas por compromiso u obligacion, que por



un verdadero deseo de querer conducir a un grupo de alumnos, con
verdadera vocacion e interés. La idea era la de "justificar” mi presencia
en la comunidad. :

Por ende, se hizo parte de mi practica el imponer el orden y la disciplina
rigida dentro del aula de clases, teniendo como caracteristica principal
la pasividad del nifio, obligandolo a corregir sus "errores" en el acto,
proporcionandole textos sin significadoy que no tienen utilidad en suvida
cotidiana, fomentando la practica de las planas y copias del texto,
considerando como un triunfo que el nifo tuviera bonita letrao que supiera
descifrar un texto en formaoral, restandole importancia alacomprension
del texto por parte de éste.

Con lo anterior expuesto, considero que mi practica docente -que venia
realizando con indiferencia-, propiciando con ello el crear seres automa-
tas, irreflexivos, incapaces de solucionar sus propios problemas que se
le presentan en su vida cotidiana.

El marco de actualizacién y preparacién profesional -a través de los
estudios realizados en la Universidad Pedagégica Nacional y cursos del
PA.R.E., alos que he asistido, considero que ha tenido una influencia
decisiva, para que mi practicadocente haya cambiado casiradicaimente,
puesto que hoy en dia sustento mi actividad educativa -con referencia a
la lecto-escritura- sobre bases sdlidas, entre ellas el sustentaria en la
teoria que plantea la psicogenética de Jean Piaget, puesto que conside-
ro de vital importancia que el docente conozca, antes que nada, el nivel
de maduracién y las etapas de desarrollo que presenta cada niflo, asi
como las experiencias y el conocimiento previo que ya posee antes de
ingresar a la escuela primaria, asi como priorizar los intereses y necesi-
dadesde éste, en la elaboracion del programay de las actividades. Hacer
aun lado, definitivamente, las practicas de planas, copias o la reproduc-
ciéon de textos sin significado, sino proporcionando situaciones que
tengan relacion directa con el acontecer diario y sea el mismo nifio el
constructor de su propio conocimiento.

Yanointeresa tanto buscartal o cual método, puesto que sibienes cierto,
éste nos ayuda a facilitar el aprendizaje, pero no a crearlo, ya que la
obtencién del conocimiento es un resultado de la propia actividad del
sujeto.

25



He decidido tomar en cuenta al nifio, como el centro de atencion de este
proceso, ya que por su propia naturaleza es un sujeto activo, que observa,
pregunta, se plantea hipotesis, investiga, comete equivocaciones cons-
tructivas en el curso de este proceso, pero que necesita de la compren-
sion y estimulo del adulto para establecerse sobre bases solidas.

Lo que se requiere actualmente es crear seres independientes, que a
diartio se planteen retos, que sepan resolver -sobre todo- los retos que
plantea la vida misma y que busquen la mejor solucion a éstos.

La tarea del maestro consiste, pues, en facilitar la interaccion y provocar
experiencias directas, por lo que el docente -como sujeto protagbnico-
debe realizar el papel de agente de cambio social y contribuir a la
transformacion de la realidad, mediante su practica educativa, con base
en su experiencia histérica, social y cultural, revalorando su nuevo rol y
transformando su practica docente, para proyectarla hacia un mejor
futuro.

2.2.- Teoria pedagégica
2.2.1.- La educacion tradicionalista

De acuerdo a la concepcion de ésta la realidad escolar esta organizada
al margen de la vida y se reduce a una simple instruccion.

El educador y el alumno se toman como elementos compiementarios;
uno posee el saber y el otro lo necesita; al primero se le considera como
autoridad, siendo el que decide, otorga y concede, y al segundo se lo
toma como un recipiente vacio al que hay que llenar, tomandosele como
un simple objeto.

La accién del maestro consiste en escribir en el pizarron. dictar, explicar
-a partir de un contenido preelaborado- y fungiendo ccmo emisory dando
prioridad al resultado que arrojan las evaluaciones y que se plasman en
una boleta de calificacion; inhibe la capacidad de incitar al niflo a que se
plantée preguntas, ya que le proporciona conocimientos ya elaborados,
provocando con ello 1a innecesaria busqueda de soluciones y, por lo
tanto, el razonamiento y haciendo al educando incapaz de lograr aigo de
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manera independiente. Al alumno se lo toma como un ser pasivo,
obediente, receptor de la informacion, dedicandose a tareas como
copiar, repetir, imitar y exponer lo entendido oralmente y por escrito,
reproduciendo lo aprendido lo mas fiel posible.

En este tipo de escuela la relaciéon entre alumno y maestro se da de
manera vertical y se obliga a la formalidad, la imposicién, la disciplina y
la fragmentacion del aprendizaje, que se reduce al aula de clases y que
se traduce en memorizaciones, COmMo un proceso Mecanico.

En referencia al problema que nos ataiie tradicionalmente la adquisicion
de la lecto-escritura ha sido planteado como una cuestion de métodos,
en la cual la preocupacién de nosotros, como maestros, ha sido la
blusqueda mas eficaz. Asi como el de considerar las escrituras infantiles,
atendiendo solamente los aspectos figurales, ignorando los aspectos
constructivos.

Todo esto ha hecho que la educacion no trascienda, que sea poco
relevante, que no sea Util para el objetivo tan grande que tiene, quees el
de educar para la vida.

El momento historico que vivimos nos compromete a reflexionar que el
modelo abordado hasta ahora no ha dado los resultados esperados, ya
que se crean seres autdmatas y dependientes, carentes de capacidad
para investigar por si mismos y de buscar sus propias respuestas a sus
necesidades y a las de su propio entomo social.

2.2.2.- Teoria psicogenética

"No se puede hablar de un proceso de investigacion, si no estan
inmeersas algunas teorias, si no se explicitan conceptos y supuestos
ideoldgicos"’® por lo que debemos relacionar todos los elementos que
nos conduzcan a tener una visidon mas precisa que nos permia la
produccion de nuevos conocimientos, que ennquezcan este trabajo y
que aporten posibles vias de solucién a este problema en concreto.
Por lo que el marco tedrico y la circunscripcion del problema que nos
atarfie tiene su base en algunos principios de la psicologia genética, de
Jean Piaget.

13 Ferreiro, Emiia, Le adquisicion de le lecfo-escritura... pag. 78
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En el aspecto de unateoria piagetana de lalecto-escrituradebe aclararse
que Piaget no escribié nada acerca de este tema. Sin embargo, su teoria
nos presenta un marco de referencia que nos permite comprender, de
una manera nueva, cualquier proceso de conocimiento que es aplicable
en este dominio por las caracteristicas que presenta su teoria y que nos
permite introducir a la lecto-escritura como el objeto de conocimiento y
al individuo como sujeto cognoscente.

"Para la psicologia genética el sujeto del aprendizaje no sereduce nunca
a un conjunto de habitos motrices o sensoriales; ademas de las discri-
minaciones perceptivas y de las coordinaciones perceptivo-motrices;
existe un sujeto que para comprender necesariamente debe asimilar y
transformar, un sujeto que activamente busca regularidades, semejan-
zas, oposiciones, establece categorizaciones, da un sentido al objeto.
"Uno de los principios basicos de la psicologia genética consiste en
buscar los antecesores de una conducta, los mecanismos formadores.*

Esto hace que para ésta no exista ningin proceso de adquisicion de
conocimientos que comience reaimente de "ceros” y mucho menos
cuando el sujeto tiene seis aiios de edad. Esto plantea, en nuestro caso,
que dificiimente pueda suponerse que un niilo espere a tener seis afios
y un maestro adeiante para comenzar su aprendizaje, con respectoala
lectura y escritura.

Esta teoria considera a la adquisicién del conocimiento como un proceso
continuo y activo que debera ser duradero y significativo para la misma
vida cotidiana. Sostiene que éste no se transmite, sino que se construye
a través de la interaccion social y la integracion de nuevas experiencias
e informaciones consideradas como relevantes a los esquemas
cognitivos, mediante los cuales la persona interpreta y reconstruye su
propia comprension de la realidad.

Porlo que Piaget sefiala la importancia de la relacion continua de los nifios
y el ambiente que ‘os rodea, proponiendo tres conceptos de su teoria,
fundamentales para la comprensidn de la misma: el esquema, la adap-
tacion y la organizacion.

La primera parte de la inteligencia, que se compone de habilidades
fisicas y mentales. Estos esquemas cambian en funcién de la edad, las
14 Fereiro, Emilia, bid . pég. 82
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diferencias individuales y la experiencia, las cuales pueden ser llamadas
también variantes funcionales.

Las variantes infuncionales son aquellas que no varian en cada una de
las etapas del desarrollo y que se dan independientes de la edad, de las
diferencias individuales o del material que se procese y la conforman la
organizaciénylaadaptacién, entendiéndose porlaprimeraal proceso de
sistematizacién y coordinacién de estructuras cognitivas, usandose
éstas en la jerarquizacion de conductas como ideas.

La adaptacién consiste en recibir informacién, modificar estructuras ya
establecidas y adaptarlas a una nueva informacién, entendiéndose el
proceso de informacion como asimilacion y al ajuste de las estructuras
cognitivas como acomodacion.

En la asimilacion el nifio manipula objetos con motivo a la experiencia de
conducta previamente aprendida, para -posteriormente-incorporar asus
propias estructuras cognitivas lo que capté de dicho objeto, dandose
como un hecho que la acomodacién se convierte en el mecanismo
complementario de la asimilacion.

Para Piaget el aspecto mas importante de la psicologia reside en la
comprension de los mecanismos del desarrollo de lainteligencia, ya que
para él la construccién del pensamiento ocupa el lugar mas importante,
tomando en cuenta caracteristicas importantes, como los intereses, los
estadios y la construccién genética.

La originalidad de esta teoria radica en estudiar el desarrollo de las
estructuras mentales. Las aportaciones que hace Piaget-con referencia
alestudio delos estadios o etapas del desarrollo delindividuo- hacenque
esta teoria sea aplicable al problema abordado, ya que nos permite
conocer al nifto en su desarrollo cognitivo en cada una de las etapas de
sSu vida, puesto que acada una de ellas corresponde una forma de actuar
y de pensary, por supuesto, a cada una de ellas corresponde una forma
de ensefar y de aprender, por lo que se hace necesaric abordar las
etapas del desarrollo del sujeto.
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2.2.2.1.- Etapas del desarrollo de la inteligencia
Primera etapa: sensorio-motriz: de 0 a 18 meses

En este primer periodo del sistema de desarrollo postulado por Piaget
el niflo avanza del ejercicio no intencional al reflejo del aprendizaje, de la
discriminacion y el aprendizaje por ensayo y error, a los comienzos del
pensamiento simbdlico y la comprensién de la causalidad.

Para el nifio, durante sus primeros meses, un objeto no tiene permanen-
cia; cuando desaparece de su campo perceptual no existe mas, se la
llama también etapa pre-verbal.

Segunda etapa: pre-operacicial: de 2 a 7 afios

El niflo descentra las acciones y presenta una conducta perceptual-
primitiva. El pensamiento es todavia egocéntrico e irreversible.

Los principios del lenguaje de la funcién simbdblica y, por lo tanto, del
pensamiento o de la representacidn. Durante este segundo periodo de
representaciones pre-operacionales no existen todavia operaciones en
los términos definidos anteriormente (ausencia de la reversibilidad
operacional) y no existe conservacion de cantidad.

Tercera etapa: operativo concreto: de 7 a 11 afios

Esta etapa es llamada de las operaciones concretas, porque operan
sobre objetos y alin no sobre hipétesis expresadas verbaimente.

Existen las operaciones de clasificacion, ordenamiento, construccion dé
la ideal del numero, operaciones espaciales, temporales y todas las
operaciones fundamentales de la logica elemental.

El pensamiento del nifio es disperso y se vuelve totaimente reversible.
Esta capacidad esta sujeta a una limitacion importante: el nifio necesita
presenciar y ejecutar la actividad en orden, para invertirla mentalmente.
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Cuarta etapa: operativo formal: de 11 aios en adelante

El nifio puede ahora razonar de acuerdo a hipétesis mas complejas y no
sblo en relacion a objetos. El construye nuevas operaciones de logica
proporcional y no simplemente a clases, relaciones o nimeros.

Durante el proceso que el nifio recorre en la adquisicion del sistema de
escritura atraviesa por cuatro factores, en orden evolutivo, que influyen
en el desarrollo intelectual: la experiencia como una accion basada del
sujetosobrelos objetos, que constituye a la realidad fisica como un factor
basico en el desarrollo de estructuras cognitivas, aunque también existe
la experiencialogico-matematica y ésta afirma que el conocimiento nose
deriva sélo de objetos, sino de las accion que efectian sobre ellos.

Otro factor es el de la maduracién, entendiéndose por ésta como la
maduracién del sistema nervioso central, que juega un papel importante,
ya que los estudios hechos nos demuestran que el orden de la sucesion
delas etapas del desarrollo de la inteligencia son constantes, aunque las
edades cronoldgicas que alcanzan éstas varien y dependan del medio
ambiente donde se desenvuelva el individuo. Como tercer factor tene-
mos elde la transmisién social, que viene siendo un agregado del anterior
factory que nos remite a que el nifio puede recibirinformacién valiosa por
medio del lenguaje, o por Ia educacién que se le imparta por parte del
adulto, pero que s6lo si se encuentra en la etapa en la cual puede
interpretar esa informacion; en otras palabras, para recibir tal o cual
informacion el nifio debe poseer la estructura que lo capacite para
asimilar y comprender dicha informacion. Por aitimo, como cuarto factor,
tenemos la equilibracién, que se dirige principalmente al proceso mental,
el cual se constituye como un factor componente de los otros tres
primeros, ya que éste tendra la funcién de autorregulacion. Equilibrio,
definido como una compensacién que nos lleva a la reversibilidad.

En conclusion. podemos decir que si esto realmente se da de esta
manera es inobjetable que conozcamos, como docentes. cuales son ias
conceptualizaciones que el nino tiene acerca de la lecto-escritura, antes
que aborde la ensefianza escolar, ya que ésta sera asimilada de manera
diferente, segun sean los esquemas asimiladores previos que cada nifio
posea, por lo que se afirma que no todos los niflos aprenden al mismo
tiempao y ritmo, lo que nos plantea conocer el nivel inicial de cada nifio.
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2.3.- Teoria especifica al problema
2.3.1.- Fundamentacion pedagégica adoptada

De acuerdo al anterior inciso, donde se plantean conceptos de la
psicologia genética y que van de acorde a las caracteristicas que
presenta el problema de la ensefianza y el aprendizaje de la lecturay la
escritura en el primer grado de educacion primaria, es necesario que,
como docentes, enfoquemos dicha teoria a nuestra practica docente
COomo una opcion y abordar la pedagogia operatoria, ya que es una
corriente pedagégica que ha comenzado a desarrollarse a partir de los
datos que ha proporcionado la psicologia genética, con referencia al
proceso de construccion del conocimiento, llevando como finalidad la
elaboracién de consecuencias didacticas, con sustento en el marco
psicologico del infante y que pueden ser aplicables en el contexto
educativo.

El rol del alumno en el marco de la pedagogia operatoria se da en cuanto
a la observacién y confrontacién de experiencias e ideas, en la que
debera ser sujeto activo, analitico y critico de su propia realidad.

En esta situacion consideramos el aprendizaje como la actividad para
llegar al conocimiento del medio que rodea al nifio y que a través de los
problemas que enfrenta el niffo, adiario, sepa aplicar esos conocimientos
en su resolucién, por lo que, asimismo, consideramos el papel del
maestro fundamental, como el sujeto que conduce su proceso de
aprendizajey lo orienta a partirde los intereses y necesidades que surgen
en el grupo, participando para que el proceso ensefianza-aprendizaje en
verdad sea util para la vida misma. En este nuevo rol se pretende no dar
respuestas elaboradas a los educandos, por el contrario, el docente es
quien debe crear situaciones propicias para que los nifios investiguen,
ordenen sus conocimientos, discutan, propongan y analicen
sistematicamente y lleguen a conclusiones favorables para su propio
desenvolvimiento.

El docente debe saber que sus alumnos son sujetos activos, que tienen
intereses propios, que tienen también necesidades y que el medio donde
se desenvuelven cada uno de ellos propicia que no todos aprendan al
mismo ritmo y que cometan efrores, porjue éstos deben ser vistos a
través de la 6ptica del constructivismo.
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Es necesario apropiarnos de esta nueva teoria, que se propone, inician-
do conlatransformacion de las afiejas practicas educativas por parte del
maestro y retomar su nuevo rol, en beneficio de la nifiez, que es ala que
nos debemos.

El proceso de aprendizaje, visto bajo esta concepcidn, centra su analisis
en la cotidianeidad escolar como el lugar donde se construyen distintas
formas de interaccién social, de relacién con el conocimiento y con la
realidad. Asimismo, destaca la importancia del aprendizaje grupal, el
establecimiento de relaciones horizontales y la formaciéon de grupos de
trabajo, en torno aintereses comunes, por lo que el trabajo docente viene
siendo una actividad amena, visto desde este nuevo enfoque pedagé-
gico. Por ello nosotros, como docentes, debemos apoyamos en las
estrategias metodoldgicas que tengamos a nuestro alcance, asi como
considerar las etapas del desarrollo y los conocimientos previos que
presentan los educandos.

Cabe seilalar que para el aprendizaje de la escritura ésta se presentaen
representaciones e interpretaciones de acuerdo al grado de madurez 'y
a la etapa de desarrollo de la inteligencia por la que atraviesa tal o cual
niflo, por o que en seguida apuntamos, aunque de forma breve, las
caracteristicas principales de éstas.

Representaciones e interpretaciones de tipo presilabico

En esta etapa los educandos tienen la idea del dibujo y la escritura como
elementos iguales, es decir, que no hacen diferenciacién algunayqueen
sus producciones realiza trazos similares al dibujo cuando se le pide que
escriba. Para el nifio los textos no tienen significado.
Representaciones e interpretaciones de tipo silabico

Este momento del proceso se caracteriza porque el nifio hace una

correspondencia grafia-silaba, es decir, a cada silaba de la emision oral
le corresponde una grafia.
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Asimismo, cuando a este nifio se le pide que leay seiiale el texto con el
dedo a menudo es posible observar distintas soluciones para hacer
coincidir la escritura de las palabras con la silaba de éstas, es decir, la
mayoria consideraque enla palabra sobran letras. Al tratar de leer textos
escritos por otra persona el nifio pone a prueba su hipétesis silabica y
comprueba que ésta no es adecuada porque cuando la aplica se da
cuenta de que le sobran grafias.

Representaciones e interpretaciones de tipo alfabético

Cuando el nifto descubre que existe cierta correspondencia entre soni-
dos y letras poco a poco va recabando informacién acerca del valor
sonoro estable de ellas y la aplica en sus producciones, hasta lograr
utilizarla. Para que ocurra esto, por supuesto, habra tenido que tomar
conciencia de que en el habla cada sflaba puede contener distintos
fonos. Estas representaciones manifiestan que el nifio ha comprendido
una de las caracteristicas fundamentales de nuestro sistema de escritu-
ra: la relacién fonos-letras. Sin embargo, ain queda unlargo camino que
el niflo tiene que recorrer, en lo que respecta a la comprension de los
aspectos formales de lalengua escrita, como son la separacién entre las
palabras, los aspectos ortograficos, etc.

Todo esto nos da motivo para afirmar que el aprendizaje de la lecto-
escritura es producto de un proceso largo y evolutivo, por lo que la tarea
que tenemos enfrente sera la puesta en practica de este nuevo modelo
pedagogico y favorecer el desarrolio del proceso educativo.

2.4.- Descripcion de conceptos especificos del problema

Tanto la lectura y la escritura son procesos psicolinguisticos, por lo que
se infiere que es un proceso social que inmiscuye a los cuatro elementos
protagénicos en el proceso ensefanza-aprendizaje: maestro, alumno, el
conocimiento y el medio.

Enseflar a leer y escribir es una actividad ardua. Gran parte de esa
dificultad tiene que ver con las condiciones de vida de los nifios: en las
casas hay poco o nada que leer, las actividades del campo en el medio
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rural se realizan sin necesidad de leer o escribir. A esa dificultad se
agregan otras, tanto dentro como fuera de la escuela. Dentro de elia
encontramos una dificultad que concierne a nuestro quehacer docente:
la indiferencia que se traduce en manifestaciones tales como "hacen
como que me pagan y hago como que trabajo". Por ello considero que
es el momentode retomar nuestro rolen la sociedad (que con esta actitud
de indiferencia habiamos perdido) y que es necesario reencontrar el
camino, prepararnos en bien de los que en un futuro seran los mexicanos
del maiana. Es necesario abatir los altos indices de reprobacion y
desercién escolar y con ello anular el rezago educativo de nuestro pais.

El nuevo enfoque operatorio -tratado en incisos anteriores- nos esta
marcando la pauta a seguir, aunque de antemano sabemos que existen
infinidad de carencias y necesidades para proporcionar al nifio una
educacién de mayor calidad, pero si nosotros, como docentes, no
marcamos el inicio de una nueva perspectiva pedagégica, a pesardelas
carencias existentes, nadie mas las retomara, conlievando con elloaque
sigan aumentando los altos indices de analfabetismo y un modo de vida
deficiente en todos los aspectos.

Esta nueva teoria propone una relacién maestro-alumno de interaccion
de uno a otro, con relaciones horizontales, compartiendo experiencias,
estimulando la imaginacion y provocando situaciones de investigacion,
para permitirie al nifio libertad de desenvolvimiento y creatividad infantil.
Enloquerespectaalalecturayescrituraelmaestro debe tomarencuenta
los conocimientos linguisticos que el educando ya posee antes de llegar
ala primaria, puesto que ellos imitan la lectura y la escritura de los adultos
y hacen sus propias conclusiones en este aspecto.

Para concluir este capitulo seffalaremos que nuestrafinalidad es mostrar,
en realidad, la pertinencia de la teoria psicogenética de Jean Piaget y de
las conceptualizaciones de la psicolinguistica contemporanea, para
poder comprender la naturaleza de los procesos de la adquisicién del
conocimiento acerca de la lecto-escritura, ubicandonos por encima del
meétodo de ensefianza y teniendo como meta el coadyuvar a solucionar
este problema y con ello evitar que esto siga siendo obstaculo para la
formacion integral del educando.
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CAPITULO 3
PROPUESTA DE SOLUCION

3.1.- Programa de actividades
3.1.1.- Objetivos

La educacién necesita crear en el hombre de hoy y del mafiana la
conciencia del cambio, la capacidad de innovar, prever y crear para el
presente y el futuro, por lo que los objetivos educacionales deben
dirigirse hacia ellos y confluir en el desarrollo de las potencialidades del
sujeto, por lo que se plantean los siguientes objetivos:

*Propiciar una actitud critica del maestro frente a su papel comodocente,
en funcién de lo que demanda hoy la realidad educativa y social.

* Profundizar sobre el aspecto de los procesos de desarrollo del nifio.

* Valorar las necesidades e intereses que presentan los alumnos
previamente a la planeacién de objetivos.

* Propiciar los momentos de conceptualizacién del educando, de acuer-
do con las etapas y procesos de desarrolio que presenta.

* Generar una ensefianza formativa en la que se estimulen el desarrollo
y la construccion de conocimientos, habilidades y actitudes, asi como
otorgar prioridad a la ensefianza de la lectura y la escritura.

* Sustentar la practica docente en una teoria que permita acercarse a su
propia actividad, en blsqueda de soluciones al problema detectado.

* Promover experiencias de encuentro, intercambio y apoyo entre
maestros de este primer ciclo, asi como de autoridades escolares &
institucionales y padres de familia, que favorezcan al nuevo procedimien-
to educativo, estableciendo, ala vez, la creacidén de auténticas comuni-
dades educativas.

* Insertar la investigacion como parte integral de la practica educativa,
para establecer una vinculacién que proporcione mayores fundamentos
sobre causas y alternativas de solucion para afrontar, con mayores bases



y recursos, dicho problema.

3.1.2.- Propuesta didactica sugerida

Aprender aleery escribir entrafia una serie de complicados mecanismos
que parten desde los esquemas sensorio-motores hasta culminar con
las generalizaciones y abstracciones.

Todo ello implica poner en practica actividades que obtengan resultados
favorables, promoviendo como causa principal el dialogo, la discusion y
la opinion de los educandos, asi como sus intereses y necesidades.

Es necesario, pues, que como docentes basemos estas actividades en
las fases o etapas de desarrollo por las que atraviesan los niftos desde
su nacimiento hasta el momento de llegar a la escuela primaria, para lo
que debera recurrirse a la observacion, el analisis y finalmente planificar
las actividades a desarrollar, asi como conocer los diferentes momentos
evolutivos que caracterizan este aprendizaje y todo lo referente a ello.

Pero todo esto no tendra razén de ser mientras el maestro no tenga el
firme deseo de cambiar sus practicas tradicionales por otras que lo
conviertan en el conductor y propiciador de actividades didacticas que
despierten elinterés de los niflos, que sean amenas, llenas de motivacion
Yy que proporcionen conocimientos continuos y permanentes y mas que
nada que sean aplicables a la vida diaria de los nifios.

3.1.3.- Participantes

De antemano sabemos que el trabajo del maestro esta intimamente
relacionado con la realidad social, econdémica y cultural que le rodea. -

El primer encuentro con esa realidad lo tiene a través de los nifos,
quienes llevan diariamente a la escuela sus intereses, necesidades y
problemas. A través de ellos se establecen relaciones con otras perso-
nas: los padres de familia, otros maestros, autoridades educativas y la
comunidad en si. Por lo mismo es el docente quien debe propiciar la
concientizacion de lasociedad, para organizarse en grupos participativos
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en la busqueda de mejores condiciones de vida, impulsando procesos
de aprendizaje colectivo, en beneficio delamismacomunidad. Porloque
debemos vincular nuestra practica docente con la investigacion
participativa, viéndose ésta como parte del proceso ensefianza-apren-
dizaje, ya que se ubica en larealidad social, ademas de que es continua
y permanente.

La practica docente tiene la finalidad de hacer participes a todas las
personas que se relacionan con el proceso educativo a colaborar,
ademas de que favorece la confrontacion de ideas, experiencias y
sugerencias de manera conjunta, por lo que los participantes en dicho
proceso deberan involucrarse en el terreno mismo de los hechos.

Uno de los primeros pasos sera dialogar con el director de la escuela y
los maestros, con el fin de comunicarles, ampliamente, los pormenores
referentes a la manera en c6mo se abordaran los contenidos del
aprendizaje y ver la manera de que ellos apoyen y participen. Asimismo,
es necesario llevar a cabo reuniones con los padres de familia al inicio
del ciclo escolar, donde se les explique, detalladamente, sobre las
actividades nuevas a implementar en el aula de clases y fueradeellay
loque se pretende lograr con ello, asi como llevar a cabo simulacros de
dichas actividades en estas reuniones, con el fin de demostrar, objetiva-
mente, la perspectiva que se pretende en la solucién del problema
detectado. Estas reuniones deberan programarse en forma periédica,
con el fin de ir evaluando -de manera conjunta- el avance y los logros
obtenidos. Esto favorece al proceso, ya que nos mantiene en estrecha
relacion con los padres de familia para saber como actuar sobre las
realidades.

3.1.5.- Planificacion de actividades

Parallevar a cabo la planificacién de actividades se recomienda teneren
cuenta las siguientes cuestiones:

* Las actividades didacticas preparatorias que se planeen deben ser
gratas, llamativas, para que los alumnosestén siempre activos, analizan-
do, creando, confrontando ideas, etc. y no pierdaninterés y se conviertan
en tediosas, aburridas y desagradables.
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*Llevar acabo actividades ludicas, viéndose éstas como un elementode
gran importancia para lograr los objetivos propuestos, ya que eI juego
constituye en el nifio un medio para expresarse.

* Antes de introducir estas actividades ludicas en la clase el educador
debe definir sus objetivos pedagdgicos y ver de qué manera se aican-
zaran y qué brindaran a los alumnos. El juego no es so6lo un rasgo
predominante de influencia educativa, sino un factor basico del desarro-
llo, ya que supone la capacidad de comprensién y retencion en la
memoria de elementos complejos y funciona antes de la escuela y
paralela a ella.

* Explicar lo que se hara con palabras breves y sencillas, para su facil
comprension.

*No prolongar el trabajo mas alla de lo que puedan hacer los educandos
en una sesién, para evitar el cansancio y dar un giro a las actividades, a
fin de que les quede el deseo de renovar el trabajo en otra sesion.

*Sien el momento de estar llevando a cabo alguna actividad se presenta
una situacién que llame la atencion de los alumnos se sugiere el cambio
de actividad, para enfocar nuestra atencién en lo que causo su distrac-
cién, ya que no es conveniente forzarlos a que continden con la primera
actividad que tenian, puesto que ni vamos a encauzar una, ni lograran
asimilar la otra.

* Proporcionar textos interesantes y significativos para el infante. Estos
deberan ser diversos: cuentos, libros del "rincén de lecturas®, revistas,
periodicos, etc.; no lecturas gigantescas carentes de significado, sino
breves y que sean del interés y gusto de los nifios.

* Corresponde al docente estar pendiente del desarrollo de las activida-
des que realicen los alumnos, recorriendo las diferentes mesas, dialo-
gando con ellos y cuando sea preciso auxiliarlos, motivandolos a conti-
nuar con dicha actividad. Asi, por ejemplo, cuando sea necesario,
sentarse en el suelo, ponerse de cuclillas, acostarse en el piso, arrodi-
llarse. Debera hacerlo y olvidarse de actitudes anteriores donde el
maestro creia que su lugar estaba al frente del sal6n, cuidando lalimpieza
impecable en su ropa y persona, etc.
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* Las actividades extraclase deberan ser breves, tomando en cuenta el
medio que rodea al nifio y los contenidos abordados.

3.1.6.- Recursos didacticos

Con respecto a los recursos didacticos es importante que no falte nada
de lo necesario para el desarrollo de las actividades, porque todo debe
estar previsto: equipos y materiales para todos, espacio suficiente,
condiciones aptas del local, ampliacion de recursos didacticos, ya que
es recomendable contar con la mayor cantidad y variedad de materiales.

En algunas actividades conviene disponer de materiales iguales para
varios nifios y en otras para todos. Estos deberan ser de facil alcance y
comprension, como tijeras, resistol, colores, plastilina, barro 0 masa,
piedritas, hojitas de arboles, pinturas, cartulinas, hojas de papel, gises,
borrador, pizarrén, cajas 0 envolturas de productos comercializados,
etc., que utilizados de manera adecuada nos conduzcan al logro de las
actividades propuestas.

Establecer el uso de materiales tales como ficheros, avances
programaticos (adecuando objetivos y actividades a las caracteristicas
del medio), programas, libros de texto, periédicos, cuentos, revistas y
todo lo referente a material impreso.

Se sugiere emplear el material de letras mdviles (alfabeto mbvil o
alfabeticon), usar el grafémetro (un rectangulo de cartulina gruesa (de 50
X 15 cms.) con siete ranuras dobles al centro, una tira de papel bond (de
15 x 270 cms.), con las letras del alfabeto en mayusculas y mindsculas
escritas cada 5 cms. y 6 tiras de papel bond (de 5 x 135 cms.), dejando
un espacio en blanco alfinal de cada tira. Por Ultimo, se recomienda usar
el franeldgrafo. Todo ello enfocado a realizar, de manera constante,
actividades practicas relacionadas siempre con la similitud de la vida.

3.1.7.- Limites

En lo que respecta a este punto, es pertinente anotar el tiempo y el
espacio, asi como el nimero de nifios con los que se lieve a cabo esta
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investigacion.

Porlo queserefiere aésta, larealicé enunminimo de 80 horas, en cuanto
a poner en practica las actividades realizadas, asi como el espacio
utilizado es el de lacomunidad, la escuelay el aula de clases, con untotal
de treintay cuatro alumnos.

3.1.8.- Actividades (ver Anexo, pag. 66)

Estas se pueden realizar en forma individual, por equipos o dirigidas a
todo el grupo.

En formaindividual favorece porque los nifios trabajan solos, ademas de
que permiten comprobar sus hipétesis y formularse otras. El maestro
propicia el planteamiento de preguntas para dar cabida a la reflexion en
los alumnos. Estas pueden ser, entre otras: buscar palabras que inician
con tal o cual letra, seguir la lectura de un texto, escribir su nombre o
identificarlo, moldear letras con plastilina, barro o masa, recortarletras de
un periédico o trabajar con su libro recortable, etc.

Las actividades en equipo favorecen el intercambio de opiniones y la
confrontacién de ideas entre los miembros de cada uno de los equipos,
los que deben integrarse de manera rotativa y flexible. Algunas de las
actividades de este tipo son: la busqueda de palabras con tarjetas
volteadas paraformar nombres de animales, personas u objetos. Instruc-
ciones para encontrar palabras en la loteria, crucigramas, rompecabe-
zas, sopa de letras, memorama, etc.

Las actividades de grupo propician la participacion del mayor niumero
posible denifios, favorecen la discusion deopiniones y el enriquecimiento
de ideas, les dan participacién a los alumnos que presentan mayor
dificultad o timidez para expresarse y de conceptualizacidn menos
avanzada.

Los tipos de actividaces colectivas son: jugar al mercadito, la fruteria, la
tiendita, el teatro guinol, etc.

Poner_en practica estas actividades y otras que el maestro adecie

41



propiciara que los alumnos, en forma sistematica, se apropien del
sistema de la lecto-escritura, ya que es el maestro quien juega el papel
mas importante en su seleccion.

Con base en su creatividad el docente puede integrar muchas activida-
des, pero también variar y adaptar ofras a situaciones reales y objetivas
en el manipuleo de objetos, en la interaccidn del niflo con el medio que
le rodea, con otros compaiieros, con el maestro, etc.

A continuacion se exponen algunas actividades que se consideran
factibles poner en practica con los alumnos del primer grado de educa-
cion primaria, para tratar de crear posibles soluciones al problema
detectado.

3.1.8.1.- Actividad diagnéstica

Organizacion:

* Explicar que primeramente debe aplicarse una evaluacion diagnéstica.
* Adecuar el salén de clases para que los alumnos estén comodos.

* Explicar, paso a paso, los momentos de dicha evaluacion.

Tiempo: dos sesiones de1 hora cada una.

Espacio: se llevara a cabo en el salén de clases.

Objetivos:

* Permite saber en qué estadiode desarrollo infantil se encuentra el nifio.
* Proporciona elementos de juicio sobre el momento evolutivo por el que
atraviesa el educando, con respecto al proceso de adquisicion de la
lengua escrita.

Participantes: alumnos y maestro.
Recursos: test sociométrico, tijeras, 1apiz, colores, hojas, etc.

3.1.8.2.- Actividad de presentacion

Organizacion:
* Autopresentarse ante el grupo.
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* Pase al frente y preséntese ante los demas, diciendo sunombrey elde
sus padres.

* Escuche con atencion la presentacion de otros comparieros. -
Tiempo: en dos sesiones de una hora cada una.

Espacio: aula de clases.

Objetivos:
* Propicia las relaciones sociales entre los alumnos.
* Fomenta la comunicacién global en el ambito grupal.

Participantes: alumnos y maestro.
Recursos: humanos.

3.1.8.3.- Actividad inicial de exploracion

Organizacion:

* Presentar al nifio tarjetas con palabras como: "mama”, "casa", "rosa".
* Que las interprete a su manera (se sabe de antemano que ellos diran
otros nombres), porque eso sirve para determinar el momento evolutivo
en el que se encuentra el niffo.

* Reproducir estas tarjetas impresas por otras en blanco que se le
proporcionaran.

* Presentar después tarjetas conilustraciones de lineasy curvas paraque
ellos los recorten.

* Posteriormente, presentarie tarjetas con circulos para que sean relle-
nados por él con plumones que se le proporcionara.

* Relatar un cuento y que posteriormente él mencione algunas situacio-
nes o pasajes del mismo.

Tiempo: en dos sesiones de una hora cada una.

Espacio: salén de clases.

Objetivos:

* Proveer conocimientos de las caracteristicas que presentan los nifos,
como conocer la etapa evolutiva por la que atraviesan (silabicos,
presilabicos, alfabéticos), con qué mano escriben, si se salen de las
lineas al recortar y rellenar lineas rectas y curvas y retencion de memoria.

Participantes: alumnos y maestro.
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Recursos: tarjetas de cartulina, plumones, tijeras, cuentos, etc.

3.1.8.4.- Actividades previas de maduracién

Para que el nifio pueda comenzar el aprendizaje de lalecturayla escritura
se hace indispensable, en el primer mes de trabajo, realizar algunas
actividades previas de maduracion.

3.1.8.4.1.- Actividades para apoyar el desarrollo sensorio-motor

Organizacion:

* Presentar a los niflos una serie de figuras donde ubiquen situaciones
con respecto al desarrollo sensorio-motor y de apoyo al conocimiento de
su esquema corporal, percepcion visual y auditiva, ubicacién espacial,
ubicacién temporal, coordinacién motriz fina y actividades de apoyo al
pensamiento l6gico.

*Enunastarjetas seles pide queellos analicen, iluminen, rayen, ubiquen,
recorten, etc., lo que les indica cada ilustracion.

Tiempo: se realizara por 30 minutos, durante el primer mes de labores
docentes.

Espacio: aula de clases y fuera de ella.

Objetivos:

* Por medio de conductas observables se pueden conocer en si las
habilidades, destrezas y conocimientos previos de los nifios.

* Definir situaciones concretas de los educandos.

* Poner a prueba los conocimientos que poseen y reafirmar otros.

Participantes: alumnos y maestro.

Recursos: tijeras, colores, plastilina, barro o masa, cartulinas, plumones
resistol, piedritas, palitos, Iapices, hojas en blanco, hojas con ilustracio-
nes, etc.
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3.1.8.4.2.- Ubicacion espacial

Organizacién:

* Pedir a algun niflo que suba al escritorio y que otro permanezca en el
pISO.

* Hacerles saber que uno esta arriba y otro abajo y hacer ejercicios
semejantes.

* Presentar la ilustracion de dos nifios que juegan en un "sube y baja".
* Que coloreen al niflo que se encuentra arriba del "sube y baja".

* Jugar a enanos y gigantes.

Tiempo: una hora.

Espacio: salén de clases.

Objetivos:
* Que el alumno asimile el entorno que lo rodea.
* Reflexione sobre la ubicacion espacial.

Participantes: alumnos y maestro.
Recursos: colores, hojas, ilustraciones, etc.

3.1.8.4.3.- De observacién propia y vocalizacion

Organizacion:

* Se le proporciona al nifio un espejo para que juegue a observarse.

* Pronuncia algunos fonemas como n, |, ¢, h, u y observa sus 6rganos
bucales.

Tiempo: 30 minutos, durante dos semanas.

Espacio: aula de clases.

Objetivos:

* Observar las caracteristicas de sus érganos bucales.

* Reflexionar que al pronunciar algun fonema éste tiene un sonido
particular, para que reconozcan las diferencias entre uno y otro.
*Vincular el significado de dichos fonemas al unirlos y que observen que
con ellos se forman palabras con significado, mientras que separados no
tienen ninguno.

Participantes: alumnos y maestro.
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Recursos: un espejo.

3.1.8.4.4.- De alfabetizacion

Organizacién:

* Ensenar algunas tarjetas donde se encuentren animales, objetos o
personas.

* Realizar una serie de preguntas como: "¢ qué ven aqui?” y "¢ aqui?”
* Si ellos contestan en su lengua materna haceries saber el nombre del
animal, objeto o persona, en espaiiol.

Tiempo: 30 minutos, durante un mes.

Espacio: salén de clases.

Objetivos:

* Que el niflo aprenda el nombre de algun animal en espaiiol, asi como
de qué color es, qué proporciona, cOmo hace, efc.

* Remarcar la importancia que tiene la globalizacion del conocimiento.
* Propiciar en los niiios la participacién al imitar el sonido que hacen los
animales.

Participantes: alumnos y maestro.
Recursos: tarjetas con ilustraciones de animales, objetos o personas.

3.1.8.4.5.- Auditiva

Organizacién:

* Llevar al saloén de clases diferentes objetos, tales como: campana,
tambor, silbato, botellas, etc.

* Hacer sonar los diferentes objetos y llamarios por su nombre.

* Que el nifto los identifique, posteriormente, con los ojos vendados.
Tiempo: en dos sesiones de 30 minutos.

Espacio: aula de clases.

Obijetivos:

* Lograr la asociacion de ideas para identificar sonidos.
* Indicar si algun nifio presenta problemas auditivos.
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Participantes: alumnos y maestro.
Recursos: campana, tambor, flauta, silbato, botella, bote, pafiuelo, etc.

3.1.8.4.6.- Gusto, tacto y olfato

Organizacion:

* Llevar al salén objetos como piedras, madera almohadas, agujas, etc.,
asi como azucar, sal, limon, café, perfume, cebolla, etc.

* Que cada niflo toque, pruebe y asimile cada objeto. Se les explican sus
caracteristicas: duro, rasposo, suave, dulce, amargo, agrio, sabroso,
feo, efc.

* Se venda a cada uno de ellos y con los ojos tapados se pedira que los
toquen, que los tomen, que los huelan, y que digan de qué se trata.
Tiempo: en dos sesiones de 30 minutos cada una.

Espacio: aula de clases.

Objetivos:

* Que los niflos reconozcan diferentes objetos por su sabor, olor y
caracteristicas que presenten.

* Colocar al sujeto con el objeto de conocimiento.

Participantes: alumnos y maestro.
Recursos: piedras, madera, almohadas, agujas, azlcar, sal, limén, café,
perfume, cebolla, etc.

3.1.8.4.7.- Partes del cuerpo

Organizacién:

* Mover la cabeza, el tronco y las extremidades, siguiendo el ritmo de la
cancion "La tia Ménica".

* Expresar cada una de las partes que le corresponde mover.

Tiempo: 30 minutos, durante las dos primeras semanas de labores
docentes.

Espacio: la cancha de la escuela.

Objetivos:
* Que el niflo conozca las partes que integran su cuerpo.
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* Coordinacién de la palabra con el movimiento.

Participantes: alumnos y maestro.
Recursos: humanos.

3.1.8.4.8.- Imitativa

Organizacién:

* Se les propone a los nifios el jugar a imitar sonidos.

* Colocar las mesas alrededor del aula de clases, a fin de que el espacio
de enmedio quede vacio.

* Se les entregan diferentes figuras de animales: vaca, perro, etc.

* Jugar al gato y al ratén, conduciéndolos a imitar los sonidos que hacen
estos animales.

* Posteriormente, cada uno imitara el sonido del animal que les haya
correspondido de acuerdo a su figura.

Tiempo: 30 minutos, durante los primeros ocho dias de labores docen-
tes.

Espacio: aula de clases.

Objetivos:

* Lograr que el alumno se exprese mediante el juego.
* Propiciar la participacion de todo el grupo.

* Estimular la imaginacién mediante el juego.

Participantes: alumnos y maestro.
Recursos: tarjetas con figuras de animales hechas de cartulina.

3.1.8.5.- Actividades propias de la lecto-escritura

Después de haberrealizadotoda esta serie de actividades de maduracion,
de exploracion del conocimiento previo del alumno, que tienen como
caracteristica esencial el de coadyuvar a que el nifio se familiarice con
su maestro, con sus compaiieros, con el aula, con los demas maestros
y con la institucion entera, se sugiere iniciar el proceso de la ensefianza
de la lecto-escritura, mediante actividades llamativas, activas, de con-
frontacion de ideas, etc.
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3.1.8.5.1.- Nombre propio

Organizacion:

* Observe su nombre en una tira de cartulina escrito con mayusculas y
minusculas y con sélo mayusculas.

* Repase con sus dedos el contomo de las letras de su nombre.

* Moldée con plastilina, barro 0 masa, las letras de su nombre.
Tiempo: en dos sesiones de 30 minutos cada una.

Espacio: aula de clases.

Objetivos:

* Que confronte ideas con sus compaiieros de equipo acercadel nombre
de cada uno.

* Analice y visualice que el nombre de cada uno de los integrantes de su
equipo va escrito con diferentes letras.

Participantes: alumnos y maestro.
Recursos: cartulina, plumones, plastilina, barro o masa.

3.1.8.5.2.- La lista de asistencia

Organizacion: ‘

* Pegar en la pared del salon una cartulina con los nombres de todos los
alumnos que componen el grupo.

* Diariamente los niffos, al entrar al salén de clases, tienen que tomar la
tarjeta que les corresponde.

* El maestro pregunta: "¢ quién hizo falta hoy?", asi los alumnos sefijaran
en el espacio vacio del compaiiero y él o los nombres del tarjetero, para
decir, con certeza, quién faltd, quién lleg6 tarde, o quien no hizo el aseo
del aula, etc.

Tiempo: una hora, al iniciar las actividades.

Espacio: aula de clases.

Objetivos:

* Descubrir la relacion sonoro-grafica del sistema de escritura.

* Llevar un registro y que los niiios se inicien en el conocimiento de las
letras.
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Participantes: alumnos y maestro.
Recursos: cartulina y plumones, diurex o tela adhesiva.

3.1.8.5.3.- El trabajo con el nombre propio

Organizacion:

* Ahora vamos a proporcionaries tarjetas en blanco a cada nifo, pero
también se les proporciona otra donde esta su nombre.

* El maestro pide que escriban su nombre en la tarjeta en blanco, de
acuerdo a la que esta impresa.

* Repite este ejercicio por mas de cinco dias; al llegar al sexto dia se les
pide que lo hagan, pero ya sin el muestrario.

* Cada dia el maestro pide a los niilos que busquen la tarjeta que tiene
su nombre en el tarjetero de la lista de asistencia.

* Es posible que en estas tareas un niilo ayude a otros y esto debe
permitirse.

* Posteriormente, con las tarjetas sobre el escritorio, hacer pasar a los
nifios, de cinco en cinco, a buscar su nombre.

Tiempo: una hora, durante dos semanas.

Espacio: aula de clases.

Objetivos:

* Que los alumnos exploren y reflexionen la representacién escrita a partir
del analisis de su propio nombre.

* Incentivar a la cooperacion entre los mismos alumnos a buscar su
nombre.

* Uso inicial del l1apiz y del cuademo; ello permitira valorar su avance en
la escritura.

Participantes: alumnos y maestro.
Recursos: tarjetas, plumones, lapiz y cuadermno.

3.1.8.5.4.- Palabras largas y cortas

Organizacion:
* Observar los nombres largos y cortos de sus compaferos.
* Seleccionar los que inician con la misma letra en largos y cortos.
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* También se puede hacer con animales. Salga afuera del aula de clases
y recorra la comunidad (en tramo corto).

* Que observen qué animzaies hay a su alrededor.

* Regresar al salon y preguntarles qué animales vieron y hacer una lista
de lo observado, haciendo una subdivisién en el pizarrén para palabras
cortas y largas. Luego preguntar por algun animal observado y donde se
coloca el nombre: si en el lado de las largas o de las cortas.

Tiempo: en dos sesiones de una hora cada una.

Espacio: comunidad y aula de clases.

Objetivos:
* |dentifique palabras largas y cortas en hombres propios y de animales.
* Descubrir la relacién entre el habla y la escritura.

Participantes: alumnos y maestro.
Recursos: gis, borrador y pizarrén.

3.1.8.5.5.- Palabras que inician igual

Organizacion:

* Presentar dibujos y palabras que inician con la misma letra.

* Mencionar también que hay palabras que inician con la misma silaba:
ma- maiz, mariposa, mama, etc.

* Organizarlos en equipo para que entre todos busquen de un periédico
palabras que inicien con la misma silaba.

* Que las sefialen y después recorten todas las que hayan encontrado.
* Posteriormente, que las peguen junto a otras para que las silabas
sueltas encuentren un significado.

Tiempo: en dos sesiones de una hora cada una.

Espacio: aula de clases.

Obijetivos:

* |dentificar y escribir o recortar palabras que inician igual.

* Favorecer la opinién y participaciéon de los educandos.

* Indicar el avance de los nifios en cuanto al trazo y recorte.

Participantes: alumnos y maestro.
Recursos: tarjetas con dibujos y con palabras, periédicos, tijeras, etc.
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3.1.8.5.6.- Lo que se puede leer

Organizacion:

* El maestro conversa con los nifios sobre la importancia de saber leer
y escribir. Formula preguntas en este aspecto.

* Invita al grupo a buscar en el salén objetos que tengan impsesiones
escritas. Cuando las encuentra, pregunta: " queé dice ahi?”, "¢, qué creen
que diga?"

* Salir a un recorrido corto por la comunidad para recoger cajas de jabon,
de medicina, de dulces, de galletas, etc.

* Llevarias al aula de clases.

* Luego entrega el material de lo recolectado a los niilos y les pregunta:
"¢, qué creen que diga aquiy aqui?", etc., haciendo diferencias en cuanto
a las letras que son de algun producto.

* Que cada uno de ellos reproduzca en su cuademo el nombre de la
envoltura del producto recolectado.

* Jueguen al mercadito o a la tiendita y elaboren, como se pueda, los
carteles alusivos al producto vendido.

Tiempo: en dos sesiones de una hora cada una.

Espacio. comunidad y aula de clases.

Objetivos:

* Que los alumnos valoren la escritura como sistema de representacion,
exploren y anticipen el nombre de diversos productos impresos.

* Apoyar su lectura en indices graficos contenidos en productos.

* Participar en juegos que requieran la exploraciéon y uso de carteles,
etiquetas, empaques, anuncios, etc.

* Leer diferentes portadores de un texto.

Participantes: alumnos y maestro.

Recursos: libros de texto, cuadernos, cajas de gises, pinturas, documen-
tos del maestro, libros de la biblioteca del aula, calendarios, mapas, cajas
de cartén, envolturas y todos aquelios que estén dentro y fuera del salon
y tengan alguna escritura.
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3.1.8.6.- De comunicacion y prevencion

Organizacion: :

* Explicar que el hombre, por su misma naturaleza social, ha buscado la
forma de comunicarse con los demas y que lo ha hecho por mediode la
escritura mediante carteles, anuncios, etc.

* Observe algunos carteles que le muestre el maestro.

* Con cartulina, pinceles o colores, tijeras, etc., elabore sus propios
carteles con el tema: "Medidas de seguridad”.

* Colocar los carteles en toda la escuela para que sean observados.
Tiempo: en dos sesiones de una hora cada una.

Espacio: aula de clases y escuela.

Objetivos:
* Elaborar carteles y poner en practica la creatividad de los nifios.
* Manipular objetos como plumones, cartulinas, colores, tijeras, etc.

Participantes: alumnos y maestro.
Recursos: cartulinas, marcadores, lapices, boligrafos, diurex, resistol,
papel, etc.

3.1.8.7.- Actividades ludicas

Estas actividades son de mucha importancia, ya que nos permiten, por
medio del juego -y cuando los objetivos estan bien planificados- obtener
los mejores resultados.

3.1.8.7.1.- "Un navio cargado de..."

Organizacion:

* Practique el juego de palabras usando campos semanticos en el juego
"un navio cargado de..."

* Forme conjuntos de palabras con caracteristicas comunes, comoen el
caso de frutas, ropa, juguetes, etc.

* Forme los campos del libro de texto.

Tiempo: en dos sesiones de una hora cada una.

Espacio: patio de la escuela y aula de clases.
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Objetivos:
* Participar en juegos de palabras.

Participantes: alumnos y maestro.
Recursos: gis, borrador y pizarrén.

3.1.8.7.2.- La ruleta

Organizacién:

* Seleccione una coleccién de silabas y coloque una en cada espacio de
laruleta.

* Pide a los alumnos que lean las silabas que se encuentran en la ruleta.
* Explicaque cada nilopasara agirarlaruletados y escribira en el pizarmon
las sflabas que haya sefialado la flecha. Se analizara la posibilidad de
formaruna palabra conestas silabas. Cadanifio escribe las palabras que
forme. El jugador conserva su turno mientras logre escribir palabras con
significado. Gana el nifio que forme mas palabras.

Tiempo: en dos sesiones de una hora cada una.

Espacio: aula de clases.

Objetivos:
* Que los alumnos analicen silabas elegidas al azar y determinen la
posibilidad de formar palabras.

Participantes: alumnos y maestro.

Recursos: un circulo de cartulina gruesa (de 50 cms. de diametro) con
un orificio en el centro y dividido en ocho partes con papel de diferentes
colores, una flecha de papel grueso, forrada, y tarjetas con silabas y
palabras escritas, plumones, resistol, gis, borrador y pizarron.

3.1.8.7.3.- Relacionar imagen y texto escrito

Organizacion:

* Se forman equipos y a cada uno se les entrega tarjetas con imagen y
texto.

* El trabajo consiste en elegir una tarjeta con texto para cada una de las
imagenes. Al momento de elegir el nifio explicara a sus compareros en

AY
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qué se basoé para elegir esta tarjeta.

* Si alguna de las tarjetas con nombre no le hizo responder la imagen se
pregunta a los nifios dénde quedd dicha imagen, dando pistas para su
descubrimiento correcto.

* Se recomienda que en la tarjeta de la imagen debe aparecer un solo
objeto, animal o cosa, para no confundirios.

Tiempo: en dos sesiones de una hora cada una.

Espacio: aula de clases.

Objetivos:

* Que los niflos desarrollen estrategias de lectura.

* Promover la confrontacion de ideas y opiniones con respecto al tema
o imagen descrita.

Participantes: alumnos y maestro.
Recursos: plumones, cartulinas, etc.

3.1.8.7.4.- Rompecabezas

Organizacion:

* Se les presenta partes de cartulina a los nifios donde aparezcan partes
del dibujo de algutin animal, objeto 0 persona, asi como alguna silaba que
corresponde al mismo animal u objeto.

* Se les entrega por equipo varias tarjetas para que entre todos vayan
armandolas.

* Conforme vayan terminando, que ellos mismos -guiados a través del
dibujo formado- digan el nombre del animal u objeto.

* Que los niflos escriban en su cuademo las palabras encontradas.
Tiempo: en dos sesiones de una hora cada una.

Espacio: aula de clases.

Objetivos:

* Que los alumnos establezcan la relacién entre la pauta sonora y su
representacion escrita.

* Confrontar ideas y opiniones entre ios integrantes de: equipo.

Participantes: alumnos y maestro.
Recursos: tarjetas de cartulina o cartoncillo, plumones, etc.

. 161147




3.1.8.7.5.- Loteria

Organizacion:

* Se organizan equipos de cuatro o cinco nifios y se les entrega unatabla
de loteria por equipo.

* Explicar a los nifios que conforme se vayan mostrando las tarjetas con
la ilustracion y el nombre de dicha ilustracién se mencionara en voz alta
y ellos aplicaran un grano de maiz, o una piedrita, sobre la figura que
aparece en la tabla.

* Posteriormente, seirdn eliminando las figuras para que s6lo queden las
palabras y jugar de la misma manera.

Tiempo: en dos sesiones de una hora cada una.

Espacio: aula de clases.

Obijetivos:

* Avanzar en la comprension del sistema de escritura, por medio del
tarjetero y de la tabla de loteria.

* Correlacionar figura con sefialamiento en la tabla de loteria.

* Rescatar significados cuando sélo queden las palabras.

Participantes: alumnos y maestro.
Recursos: las palabras del tarjetero, tablas de loteria que tengan escritas
palabras del tarjetero, semillas o fichas para sefialar.

3.1.8.7.6.- Memorama

Organizacion:

* El maestro coloca en el pizarrén las ilustraciones y las tarjetas con los
nombres al reverso. Pide a los nifios que traten de encontrar lailustracion
y el nombre que le corresponde.

* Pasa a un nifio al pizarrén y voltea un par de tarjetas (una a la vez); si
corresponde la ilustracion con la palabra la puede desprender y conser-
var hasta el final del juego; en caso contrario, las tarjetas se vuelven a
volteary se le da oportunidad a otro compariero.

* Después se organiza por equipos al grupo y se le entrega un tarjetero
a cada uno de éstos para realizar el juego.

* El maestro juega con los equipos que tengan mayor dificultad para
interpretar los textos escritos.
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Tiempo: en dos sesiones de una hora cada una.
Espacio: el aula de clases.

Objetivos:
* Que los alumnos lean palabras y relacionen significados con las
imagenes que les correspondan.

Participantes: alumnos y maestro.

Recursos: cinta adhesiva, un memorama de seis tarjetas, con ilustracio-
nes, y seis tarjetas con sus respectivos nombres (del mismo tamafio y
con un hilo para colgarlas y que puedan ser vistas por el grupo); un
memorama pequefio para cada equipo.

Nota: delamismamanera se puede jugar escalera de palabras, crucigra-
mas, etc.

3.1.8.8.- Actividades artisticas. " El cancionero”™

Organizacién:

* El maestro lleva al aula de clases cancioneros y pide a los nifios que
lleven alguna cancién o cancionero que encuentren en su casa.
*Invitaalos nifios a cantar alguna cancién que la mayoria conozca. Puede
ser "Las mafanitas”, o alguna cancién de moda.

* Selecciona un fragmento y la escribe en el pizarrén; también se les
puede entregar el texto reproducido y se les pide que lo canten,
sefialando cada palabra con el dedo.

* También se puede hacer por medio de una ronda.

* Repita la ronda después del maestro, siguiendo la letra con el dedo.
* Salga al patio a jugaria con sus compaiieros.

Tiempo: en dos sesiones de una hora cada una.

Espacio: patio de la escuela y aula de clases.

Objetivos:
*Que los alumnos descubran la estructura grafica de canciones escritas.
* Participar en juegos y rondas.

Participantes: alumnos y maestro.
Recursos: guitarra, gis, borrador, pizarmén, textos escritos en una hoja,
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botes con piedritas (a manera de maracas), etc.

3.1.8.9.- Actividades comunicativas. "Titeres"

Organizacién:

*Llevar al salén productos desechables como: retazos detelas, cartulina,
carton, tubos de papel higiénico, hilera, agujas, etc.

* Hacer los muriiecos junto con los alumnos, siguiendo las instrucciones
necesarias de su libro. Complemente los detalles que faltan con plumo-
nesy pinturas.

* Caracterizar con titeres los personajes de un cuento corto que hayan
elegido. Elegir los personajes y representarios en la comunidad, para
entretenimiento de la misma o en el aula de clases.

Tiempo: tres sesiones de una hora cada una.

Espacio: aula de clases y algun lugar apropiado de la comunidad, la
agencia municipal o la misma escuela.

Objetivos:

* Lograr que el alumno se comunique ante el publico.

* Poner en practica la creatividad del alumno.

* Manipular objetos y (itiles escolares, como plumones, tijeras, recortes
de telas, etc.

* Ponerlo en practica directa a partir de las instrucciones de un texto.

Participantes: alumnos, maestro, directivos, otros maestros y padres de
familia.

Recursos: retazos de telas, tubos de papel higiénico, tijeras, plumones,
cartulina, cartén, etc.

3.1.9.- Evaluacion

La evaluacion se caracteriza como un conjunto de actividades que
conducen a emitir un juicio sobre una persona, situacion ofenémeno; sus
capacidades, aptitudes, habilidades, intereses y preferencias, en fun-
cion de criterios previamente establecidos y con el objeto de tomar una
decision.

-
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Visto de esta manera, la evaluacién no se enfoca solamente al aprendi-
zaje delos educandos, ya que éste viene siendo sélo uno de los objetivos
susceptibles de la evaluacién educativa, ya que también deben evaluar
los objetivos, el material, la metodologia didactica, el maestro mismo, el
ambiente e incluso el proceso mismo.

En razén al acuerdo 17 se conceptualiza la evaluacién como el proceso
inherente a la tarea educativa, indispensable para comprobar si se han
logrado los objetivos del aprendizaje, planear la actividad escolar y
contribuir a elevar la calidad de la ensefianza.

Antes de iniciar el presente proyecto de investigacién se llevé a cabo una
evaluacion diagnéstica que propicid el detectar el problema que se
refiere a la ensefianza-aprendizaje de la lectura y escritura en el primer
grado de educacion primaria y plantearnos infinidad de interrogantes
sobre las causas posibles que conducen a este problema y buscar
posibles vias de solucién a este caso.

Todo ello nos condujo a la bisqueda de bases tedricas que fundamen-
taran ensi el problemadetectado. Hecha unarevisiénde éstas laque nos
parecid masidoneaaeste aspecto en particularfuelateoria psicogenética,
de Jean Piaget, que nos plantea -como elemento principal en el proceso
ensefianza-aprendizaje- al individuo como sujeto cognoscente, que
aprende a través de su propia actividad sobre el mundo que le rodea,
propiciando, ademas, que se adecuaran actividades relacionadas con
este fin.

Al inicio del ciclo escolar la aplicacién de la evaluacién diagnéstica nos
da la pauta a seguir en el proceso educativo de la lecto-escritura que
iniciara el alumno, porque nos sefala el estadio de desarrollo infantil en
que se encuentra el nifio y el momento evolutivo del proceso de
adquisicion de la lengua escrita, fundamentando la metodologia y los
contenidos, de tal manera que sean congruentes con dichas circunstan-
ciasy permitan favorecer eldesarrollo integral de los alumnos, con o cual
se cumpliran los objetivos sefialados para el proceso de aprendizaje que
se pretende alcanzar.

Durante el proceso ensefianza-aprendizaje la evaluacion debe estar
presente para detectar y proporcionar elementos que orienten y
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retroalimenten a los involucrados en dicho proceso y les permita tomar
decisiones para fomentar, corregir y ampliar actividades y actitudes que
favorezcanlatarea educativa, porlo que se sugiere que, en este casoen
concreto, es la evaluacion formativa y permanente la que mas se apega
a este, yaque en la medida en que tenga lugar el desarrollo del proceso
educativoy, sobre todo, en lamedida que proporcione indicaciones ttiles
para reconducirlo, las busqueda de informacién se dirigira, en este caso,
a encontrar indicadores relevantes de los progresos y dificultades que
experimentan los alumnos en el transcurso del aprendizaje.

Un paso importante en la direccién de la evaluacién formativa consiste,
precisamente, en intentar sistematizar el proceso a través del cual se
forman dichas impresiones, por lo que ésta debera realizarse durante el
proceso educativo y no inicamente al principio y al final del mismo; sélo
asi proporcionara informacién sobre la evolucién del aprendizaje de los
alumnos, porloque esto debera materializarse en unregistro que permita
seguir dicha evolucién, por lo que se plantea llevar a cabo los siguientes:
escalas, listas de cotejo, pruebas objetivas y otras que contribuyen a
lograr una visién integral de los aprendizajes de la educacién.

Al considerar la evaluacion como parte del proceso ensefianza-aprendi-
zaje no solo se persigue cubrir un requisito del mismo, sino orientar al ser
humano para los fines de una vida democrética, en la defensa, preser-
vacion y desarrollo de nuestra cultura y la blisqueda de la convivencia
humana digna, tanto para el individuo y su familia, como para la colecti-
vidad.
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CAPITULO 4
ANALISIS Y RESULTADOS

4.1. Informe académico

La escuela tiene como una de sus finalidades la transmision social delos
conocimientos adquiridos por la humanidad a lo largo de la historia.

Perolarealidad que presentan las estadisticas actuales es otra yenellas
serefleja, alarmantemente y con gran preocupacién, el nimero de nifios
quenopueden franquear la barreradelalecto-escrituray conelloel seguir
avanzando a grados superiores.

Se menciona que actualmente en nuestro Estado (Chiapas) 30 de cada
100 adultos no saben leer ni escribiry que el analfabetismo es atin mayor
en el sexo femenino y esto no es s6lo una situacion a nivel estatal, sino
también nacional.

Todo ello nos hace reflexionar sobre las causas posibles que originan
esto.

Es por esta raz6n que encaucé esta investigacién en este rubro, puesto
que aparte de la infinidad de problemas que presentan los nifios a diario,
en el aula de clases, tales como la inasistencia a causa de las labores
propias del hogar y del campo, las tradiciones y costumbres que también
influyen en el ausentismo, el alcoholismo, los bajos ingresos econémi-
cos, ladesnutricion, etc., constituyen unobstaculo pararealizara plenitud
el proceso de la ensefianza-aprendizaje de la lecto-escritura en este
aspecto, pero también es factible anotar que el maestro con su indiferen-
cia, apatia e irresponsabilidad, ha contribuido, en gran medida, paraque
la ensefianza, en este aspecto, no trascienda, no logre sus objetivos,
acentuandose aun mas la reprobacion, con ello el ausentismo y la
desercion escolar.

Para iniciar esta investigacion fue necesario, en primer 'ugar, detectar el
problema, que -en este caso- consideré como prioritano el de la ense-
nanzay adquisicion de la lecto-escritura, enel primer grado de educaciéon
primania. Posteriormente, conocer a fondo la comunidad donde llevé a
cabo esta investigacién, asi como la institucion educativa y el grupo que



se me asigno, que fue con un total de treinta y cuatro alumnos, para
justificar este problema y definir los propésitos a alcanzar.

En seguida, el fundamentar en una teoria este problema, en el que era
necesario precisar como habia venido realizando mi practicadocente en
relacion a este aspecto, como un marco de referencia, asi como conocer
a fondo la teoria que a mi parecer consideré la mas apropiada en este
caso, como la Teoria Psicogenética, de Jean Piaget, profundizar a este
respecto, acerca del nivel de maduracién y conocimientos que ya poseen
los niflos antes de ingresar a educacién primaria, valorar-como elemento
primordial- también las etapas de desarrollo por las que atraviesa el nifio
y todo lo referente a éstas.

Después, el definir mis objetivos que me propuse a alcanzar, al término
dela misma, para plantear la propuesta requerida en la ensefianza de la
lecto-escritura.

Enfocar mi practica docente, primeramente en la realizacién de activida-
des previas de maduracion, dedicandole un tiempo especifico a éstas.

Las actividades posteriores giraron en si, ya en tomo a la lecto-escritura,
vistas éstas a través del juego, de crucigramas, de rompecabezas, del
juego de loteria, del memorama, etc., con palabras que el nifio conociera
y que las identificara como parte de su entorno social y de su vida diaria.

Los resultados obtenidos fueron positivos, puesto que creando un
ambiente propicio, ameno, de confiabilidad, amistad, cooperacion de
unos con otros y la participaciéon que obtuve de ello fue satisfactorio, ya
que la mayoria de ellos respondieron activamente, auxiliAndose unos a
otros, preguntando, pero, sobre todo, creando su propio conocimiento,
puede aseverarse que haciendo las clases mas atractivas y dinamicas
los nilos no muestran aburrimiento, sino agrado y satisfaccién, por hacer
las cosas y aprender, conjuntamente, de manera activa.
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CONCLUSIONES

Como docentes, es compromiso conocer la realidad en la que se
encuentra la educacion actual, utilizar los métodos y acciones acordes
con la informacion y tener conciencia de nuestros actos, vincular la
investigacion participativa en las actividades educativas, nos conduciran
a formar generaciones utiles a la sociedad.

La practica docente, en el momento histérico que vivimos, constituye un
factor indispensable, por 1o que debemos proveer de armas infalibles e
indispensables a los alumnos, para asi enfrentar -con bases teéricas
llevadas a la practica- al terrible mal que acecha en nuestros dias: el
analfabetismo.

A partir de la investigacion tendremos un panorama general de la
situacion actual de la sociedad, tales como condiciones econémicas,
problemas educativos en el proceso histérico, participacion politica y
social de la comunidad.

Este conocimiento nos servira para implementar algunas alternativas
para la solucion de problemas que entorpecen la labor educativa,
buscando nuevas opciones querespondany satisfagan las necesidades
e intereses de la poblacion.

Normalmente, el maestro muchas veces no cuenta con elementos
suficientes que lo apoyen a establecer juicios de valor, atribuir causalidades
o llegar a generalizaciones en torno al hecho educativo, ya que se
aproxima a la realidad, a partir de la propia experiencia, del ensayoy del
error, con un minimo de apoyo en la lectura y en los conocimientos que
le fueron entregados en el inicio de su formacion.

Se confirma con ello, pues, que al maestro le hace falta ampliar su marco
de referencia, para explicarse el hecho educativo, desde sus determina-
ciones sociales, politicas y econémicasy, por lo tanto, buscar soluciones
integrales a sus problemas.

Es necesario ampliar el campo de estos estudios, relacionados al nifio
y sus etapas de desarrollo y, sobre todo, buscar procedimientos de
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de aprendizaje que respeten y vayan en el mismo sentido de laevolucion
natural del nifio.

Tanto el proceso constructivo como los errores son elementos necesa-
rios para el conocimiento y querer suprimirlos es intentar eliminar un
recorrido necesario para llegar a un fin.

Desde luego que sumando los esfuerzos de todos se llegara al cambio

que es indispensable, no sélo para la comunidad, sino para el EstadoYy,
sobre todo, para el pais.
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