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INTRODUCCION

Son muchas las propuestas que se elaboran continuamente. Esta es
una mds, vy tiene la findlidad de sugerir a los maestros el empleo de la
declamacidén de poesia coral en sus grupos; considerando a ésta como un
instrumento de socializacién.

Se afirma que este trabgjo tiene aplicaciéon directa con aquellos grupos
de alumnos que muestren dificultades para *enfrentarse a un publico®; pero
también en cualquier ofro, donde se le puede conferir un cardcter festivo,
civico, recredtivo, literario o para reafirmar diversos contenidos.

Todos los maestros han preparado en alguna ocasidn poemas donde
seguramente pudieron apreciar el desenvolvimiento oral y pldstico.
Posiblemente fue fabuloso observar que los alumnos renuentes a
participar, después de haber declamado, dejaron de serlo y solicitaron
repetir la experiencia.

Uno de los aspectos fundamentales en el ser humano es hacer uso
pleno de su capacidad de expresidon oral. Las relaciones familiares,
escolares y el continuo devenir histdrico-social lo reafirman, por lo que
viene aser una exigencia para los alumnos iniciarse en la ampliacién de
sus posibilidades expresivas.

El alumno no podrd responder a tal exigencia si antes no se le prepara,
es decir, que maestro y alumnos se involucren en un ambiente que posibilite
la expresidon de intereses y sentimientos.

Uno de los grandes temores en los adultos es tener que hablar ante
un auditorio ¢Declamar? Con mdés razén lo es. Si oportunamente se
previene, se estard en condiciones reales de que los alumnos no

padezcan en el futuro este problema.



Por tal razén, si los alumnos declaman poemas corales, dejarén sus
inhibiciones de aparecer ante un plblico o relacionarse con sus semejantes.
Con la declamacién continua habrd de favorecerse el uso del lenguaje
en diferentes situaciones escolares, familiares y sociales.

El maestro podrd apreciar como los alumnos se desenvuelven
espontédneamente y se incrementa la comunicacion en el aula. Los padres,
sorprendidos, podrdn percatarse de que el hijo antes callado es ahora mas
‘hablador’. En conclusidén, mds sociable.

La sugerencia de utilizar la declamacién para socializar viene al caso
porque, en muchas escuelas los maestros somos dados a conferir un valor
absoluto a los conocimientos y descuidamos el drea afectiva. Es loable
aprenderlos, y mas si son acordes con los intereses de los educandos. Pero,
valga la comparacién, si las plantas ocupan tierra, agua y energia del sol;
también necesitan quien las siembre y quien las cultive para que sean
realmente productivas y satisfagan una necesidad. Con los alumnos ocurre
algo parecido.

Es necesario rectificar, no hay razén para mutilar deliberadamente el
desarrollo del nino. A fiempo podemos favorecer uno mds sano, que
conjugue conocimientos con emociones.

Si los ninos son miedosos para hablar y relacionarse con sus maestros,
companeros y comunidad, lo mds seguro es que alguna o varias de esas
instancias se lo impiden. Es posible que la escuela ensu afan desmedido
de "conservar la disciplina® imponga sanciones o castigos a quienes violen
la normatividad de tal institucién. También es posible que en la familia
existan tantos problemas, que el nino es desatendido y no se le brinda el
apoyo, orientacién y carifio que necesita. Por Ultimo, el medio social con

todas sus sociopatias puede ser enajenante.



Con la declamacién, el maestro no puede cambiar todo, pero si puede
propiciar relaciones educativas mds humanas: ha de permitir que sus
alumnos hablen lo que sientan, respetarlos y estimular su participacién como
grupo.

Es impostergable adoptar una actitud mdés tolerante y receptiva hacia
las inquietudes de los alumnos, donde florezca un aprendizaje socializado,
cordial y productivo.

Si lo hace, logrard que sean felices por lo menos en la escuelq,
haciendo de la clase un instrumento de alegria.

Hay muchas formas para socidlizar: el juego, el canto, la musica, el
teatro y la declamacién entre otras. Se ha elegido esta Ultima porque es

de interés personal, al igual que de los alumnos.
LA COMUNICACION EN EL AULA.

Durante el primer dia de clases con los alumnos de 6° grado de la
escuela primaria rural federal *Miguel Hidalgo®, se presentaron algunos
incidentes que bien pudieran cosiderarse normales. Sin embargo, se pudo
constatar que al momento de preguntarles sus nombres algunos no
respondieron y se limitaron aponerse la mano en la boca o a reirse.

Los que si lo hicieron, no encontraban donde esconder Ias manos, se
movian de un lado a otro; pero después de un momento respondieron con
pocas palabras.

Si en otros grupos de medios diferentes los niNos responden con suma
facilidad y se les nota la alegria del primer dia de clases ¢Por qué motivos
éstos se mostraban nerviosos, callados y recelosos ante las preguntas del

profesor?



Lo que en un principio se creyd "normal’, al paso de los dias se agudizd:
al entrar al aula no saludaban, sdlo miradas leves ¢Pasar al pizarrdn a
redlizar ejercicios? jMucho menos! jAtender las indicaciones? Tampoco.
Ellos platicaban. Al acercdrseles, callaban ¢Por qué esa poca disposicidon
hacia el trabgjo y no hablar ante la presencia de personas mayores? Si
no habia reganos que los hicieran sentir mail.

Formaban pequenos grupos dedicados a cuchichear. Ofros se
mantenian callados y separados del grupo.

sSeria que la clase no les resultaba inferesante? ;Qué el maestro,
conciente o inconcientemente les infundia temor y por esa razén no
participaban abiertamente?

Al mismo tiempo se podia observar que a todos los alumnos de la
escuela, los otros maestros, los obligaban a pasar a las aulas, después de
la formacién, con las manos atrds; sin hablar ni salirse de las filas.

A los que llegaban tarde, seles pasaba al frente de todos y se les
castigaba con asear los sanitarios. No faltaban los jalones de cabellos o
las llamadas de atencidn a los distraidos durante los actos civicos.

Algunos de los padres, incluso veian con buenos ojos que se les tratara
asi y afimaban: ‘pdéngaseles duro, porque solamente asi entienden, des-
pués ya no le hardn caso”.

iRepresion pura!l Por eso el problema era generdlizado. Y estaba para
quedarse: los alumnos, con el temor de que se les castigue; los maestros,
con sus llamadas de atencidn groseras y poco dispuestos a buscar otras
alternativas; y los padres de familia, desorientados y aferrados a sus
costumbres de maltrato.

Todos, maestros y padres de familia hicieron de los educandos

individuos sumisos que no hablan ante los demds por el temor de no ser



aprobados y poco dispuestos a redlizar actividades escolares.

Con la practica docente de 15 anos de servicio, ha servido la
experiencia para implementar la declamacion de poesias corales como un
instrumento que permita a los alumnos integrarse en grupo y expresarse
oralmente ante los demds.

Puesto que el lengugje hablado es elemento fundamental en todas
las actividades escolares: investigar, cantar, jugar, bailar, recitar en actos
civicos, hablar en publico y en la relacidn maestro-alumno, entonces es
necesario crear un ambiente que lo favorezca.

En cierfa ocasion, durante el ciclo escolar pasado, se prepard una
poesia con motivo de la Revolucidn Mexicana. Fue tanto el interés que
mostraron que todos quisieron declamar. Se pudo apreciar un redl
acercamiento entre maestro-alumnos: atendieron a las indicaciones e
hicieron preguntas ¢Yo para dénde me muevo? ;Qué quiere decir esta
palabra?

Estos primeros indicios fueron los indicadores para buscar una solucién
acorde con los intereses de los alumnos ¢,Si en ese momento la poesia coral
estaba  funcionando, entonces por qué no insistir en ese recurso
expresivo?

La ofra pauta la marcd el director de la escuela al observar la
participacion en dicho evento. Agregd que casi fodos los alumnos de |a
institucion eran callados y temerosos, que si por medio de la declamacion
coral de poesias se animaban para hablar en publico y se relacionaban,
entonces dejarian de serlo. Que contara con su qpoyo.

Por las anteriores razones se ha decidido aplicar la declamacién de
poesias corales como un instfrumento de socializacidn escolar en los alumnos

de sexto grado.



LOS LIMITES QUE SE ESTABLECEN

Por la gran aceptacién que han mostrado los alumnos de sexto grado
de la escuela primaria rural federal *Miguel Hidalgo®, C.C.T. 16DPR1882X,
perteneciente a la comunidad de Romero de Guzmdn, municipio de
Zamora, Michoacdn, para declamar poemas; es conveniente determinar
que alumnos muestran problemas de integraciéon grupal y dificultad para
expresarse ante un grupo de personas. Con éstos habrd de formarse un
grupo declamador constante.

Algunos lo hacen con suficiente soltura. Otros, aunque participan, o
hacen con cierto recelo, que puede interpretarse como miedo o timidez.

Con la redlizacién de este trabajo no se pretende que los alumnos se
constituyan en declamadores admirables, simplemente crear un ambiente
propicio para que logren expresarse y relacionarse con los demds en forma
natural y sin temor de que se les sancione.

Este ambiente ha de ser cordial y habrd de propiciar la conduccidon
feliz del proceso ensenanza-aprendizaje.

Los limites que se establecen son: aplicar el recurso de la declamacion
coral y hacer una valoracién critica de este instrumento de socializacion.

Con ese fin serdn elaboradas fichas de observaciéon hacia la forma
como se desenvuelven los alumnos al declamar.

Una vez aplicada la propuesta: ;Qué desarrollo expresivo mostraron los
alumnos al declamar sucesivamente los poemas.

Se complementard con un cuestionario que contestardn los alumnos
al final de ciclo escolar. También sus padres vertirdn las impresiones en una
encuesta.

Por dltimo, se hardn tomas fotograficas de las representaciones que



hagan.

LOS MOTIVOS PARA UTILIZAR LA DECLAMACION CORAL

Son varias las razones por las que se propone utilizar la declamacién
coral como un instrumento de socializacién escolar.

Las de cardcter personal son: se cuenta con la suficiente experiencia
practica y metodoldégica para el caso; ya en otras ocasiones, en que se
han presentado problemas similares, se ha implementado el recurso y los
resultados han sido satisfactorios, tanto para el aplicador como para los
alumnos.

En tomo a la socializacién se afima lo siguiente:

Se dice que el hombre es sociable por naturaleza y que, el lengugje
hablado es el medio que utiliza con mayor frecuencia para relacionarse
con sus semejantes, asi como para satisfacer sus necesidades.

Un alumno miedoso para hablar, serd una persona impedida para
participar eficazmente en forma verbal en sus relaciones futuras. Las
personas abiertas al didlogo se integran con mayor facilidad a los grupos
de trabgjo y sobresalen en ellos.

En la escuela y en la familia no se tiene conciencia plena de la

necesidad de favorecer la capacidad de expresién en el nino.

Con la poesia el alumno se pone en contacto con la lecto-escritura
y la manifiesta creativamente cuando la declama.

Para los alumnos maltratados o miedosos, la declamaciéon se constituye
en una ferapia que les ayuda a recobrar la autoestima y seguridad en si

MismMos.



Gran parte de los problemas, tales como la delincuencia juvenil,
drogadiccion, desercidn o fracaso escolar, pudieran haber sido menores,
O cosa del pasado, si en el hogar vy en la escuela hubiera existido un
ambiente que favoreciera platicar, escuchar, respetar y sugerir libremente;
sin reganos, ni sermones, ni golpes, ni humillaciones: sin fodo lo odioso e
inhumano.

En realidad, es mucho lo que se puede hacer en la escuela para que
el alumno venza sus temores de hablar y expresarse poéticamente. Los
padres de familia, seguramente o habrdn de notar y también es posible
que muestren orgullo sano hacia sus hijos.

JY por qué no? También agradecidos con los maestros, ya que la

responsabilidad es conjunta y las satisfacciones igual.
LOS OBJETIVOS

- Que por medio de la declamacion de poesias corales el alumno se
comunique con los demds ampliando su capacidad de expresion.

- Que por medio de los ensayos, memorizacidon de textos, investigacién
de significados, coordinacidn de voces, desplazamiento y declamacion
conjunta, logren expresarse con naturalidad ante sus companeros y la
comunidad.

- Participar en la escuela y comunidad durante los actos civicos vy
sociales. Considerando estas actividades como prdcticas de socializaciéon
y manejo creativo de la expresidon oral.

- Que la declamacién contribuya a que los alumnos adquieran el gusto

por la lectura y lo inicien en la creacidon del habito.



- CAPITULO 1
| |

LA POESIA CORAL







LOS ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA POESIA CORAL:

Desde sus inicios, el pueblo griego utilizd el canto acompanado con
muUsica y danza para honrar a sus dioses, celebrar las estaciones o ritos
sagrados. Otros motivos secundarios fueron el nacimiento, el matrimonio, la
muerte, las pestes y las hambres.

El canto era ejecutado por un coro que practicaba movimientos
ritmicos simultdneos bgjo la conduccién de un director.

En sus origenes el coro estaba formado por todo el publico, pero a
medida que fue organizdndose esta actividad, se redujo elnumero de los
componentes. En los albores del teatro griego, el coro constaba de
cincuenta elementos. Esquilo lo redujo a doce y Séfocles lo incrementd @
quince.

En Grecia y Esparta eran organizados coros infantiles, donde se les
adiestraba para ser intregantes de formas mdas organizadas de arte coral.
Consistian en una especie de juegos que decian:

“:Donde estdn mis rosas, mis pensamientos, mis lindos racimos de
pergjil? - Y el ofro grupo contestaba:

AqQui estantus rosas, tus pensamientos, y tus lindos racimos de perejil”.!

De tales danzas y cantos nacidé enGrecia lapoesia coral, forma artistica
asociada a las ceremonias, que suponia ademds el dominio en la musica,
la danza vy el verso. Casi siempre los poemas trataban del adios a unhéroe,
pero también solian ser un repertorio de mdaximas morales. A diferencia de
Homero, los poetas corales sentianse comprometidos a dictar preceptos de

conducta y de vida. Todos ellos le recuerdan al hombre su condicién de

1. HERRERA Mdarquez, José. Poesia coral. Club D.AS. p. 3.



mortal y la imprudencia de oponerse a los dioses. Como se puede observar,
las ocasiones solemnes y las celebraciones de la vida cotidiana constituian
los motivos primordiales.

En el sigleo VIl a. de C. las autoridades auspiciaron las artes e importaron musicos y
poetas. En Esparta seinicia una gran corriente con Terpandro (677 a. de C.), autor de himnos,
y con Tirteo, autor de elegias.

Para aquel entonces participaban nifos de ambos sexos en las fiestas espartanas. Los
coros se anticipaban a muchas escenas de la tragedia, en las que se prevenia al publico
de ciertfos acontecimientos o se daban consejos.

Habia también tres actores parantes que se ponian mascaras, coturnos (zapatos altos)
y otros atuendos, se les conocia con el nombre de corifeos.

Todos estos roles eran asignados a los varones, aungue fueran papeles de mujeres,
ya que estaban Impedidas para participar en las representaciones.

Sobresale en este género el poeta Alcman (630 a. de C.), quien pudo adoptar las
costumbres de Esparta. En el coro femenil muestra los rasgos tradicionales de la oda: mito,
maximas y alusiones personales.

El siglo VI a. de C. fue una época de expansidn y cambios, en éste, la oda coral
alcanzd la plenitud. La figura mds representativa fue Estesicoro de Himera (630-553 a. de
C.). quien modificé a la oda coral para convertirla en una especie de lirica narrativa; amplié
lostemas y las dimensiones; alterd la estructura e infrodujo efectos métricos: inicid e impulsd
temas famosos (asesinato de Agamendn o las peripecias de Helena en Egipto) y ejercid
influencia en otros autores, tales como Pindaro (522- 467 a. de C.) y Simdnides (556-467 a.
de C.), ambos representantes de la oda coral.2

La historia de lapoesia coral griega, es lahistoria de las tradiciones de
un pueblo unidas con el ingenio creador de hombres sensibles, que no escri-
bieron para unos cuantos, sino que lo hicieron para todo el género humano.

Se puede afirmar que su arte fue popular, debido a que gran parte
de sus obras fueron escritas para ser representadas en espacios abiertos
donde podia concurrir todo el pueblo.

No solamente los griegos desarrollaron las expresiones artisticas
poéticas, también lo hicieron los pueblos que florecieron antes de la
conquista espanola, quienes lograron una produccidn poética que nos llega
por transmisidn oral.

Se redlizaban cantos colectivos acompanados con instrumentos

musicales y danzas: 1os poetas ligaban los poemas con la masica y la danza.

2. bid. pp. 4 a 8.



Tenian un concepto global del arte. Por esa razdn las muestras

contienen un alto sentido ritmico.

Se redlizaban concursos donde participaban integrantes de Ias clases

superiores; sin embargo, a la hora de las representaciones todo el pueblo

lo hacia.

La temdatica era religiosa, de adoracion a las divinidades.

Fray Diego Durdn, dijo sobre las fiestas populares:

Tenian diferenclas en sus cantos y bailes, pues cantaban unos muy reposados y graves...
con mucha mesura y sosiego; ofros habia de menos gravedad y agudos, que eran los cantos
de placer, que ellos llamaban bailes de mancebos, en los cuales cantaban algunos cantares
de amor y de requiebros ... También habia otro baile tan agudillo y deshonesto, con tantos
meneos y visgjes y deshonestas monerias, que faciimente se verd ser el baile de las mujeres
deshonestas y hombres livianos. 3

Desgraciadamente casi todos estos elementos artisticos desaparecieron

cuando los espanoles llegaron e impusieron otra cultura. Como muestra de

aquel pasado glorioso abundante en alegria, se representa un fragmento

delpoema titulado "Canto de Primavera”, pertenenciente a Nezahualcdyotl

(1402 a 1472):

Coro 1
Coro 2
Solista agudo
Coros 1y 2
Solista agudo
Coro 1

Solista grave
Coro 2
Solista medio

Coro 1

Todos

Ensaya el canto,

Derrama flores,

Alegra el canto.

iResuena el canto!

iCon cascabeles se hacen oir!
A ellos responden

Nuestras sonajas floridas.
iDerrama flores!

jAlegra el canto!

Sobre las flores canta

El hermoso faisan,

Su canto despliega

En el inferior de las aguas.
A él responden

Variados pdjaros rojos.

Tr. de Miguel Ledn Portilla.

3 SANCHEZ Azuara, Giberto. La declamacion coral y su aprovechamiento diddactico,
Ed. Limusa p. 20.



Un antecedente actual de la poesia coral lo constituye la poesia en
voz alta, recurso creado por Juan José Arreola. Fue practicado por primera
vez en la casa del lago de la UNAM por los estudiantes. El procedimiento
consiste en leer poemas en grupo o individuales en voz alta, utilizando
matices, tonos y diccidn propia de un actor teatral. Se le puede dramatizar
actudndola totalmente. La Unica diferencia estriba en que la poesia en
voz alfa no tiene el coro como base. De cualquier manera es una
aportacién valiosa.

Por lo general, en todas las escuelas, los maestros utilizan las poesias
corales para cumplir con los requerimientos de un acto civico o
celebracion. Se confirma cuando los temas son acordes con las fechas a
conmemorar y las veces que participan durante el ciclo escolar. Que
bueno, al menos hay la disposicidon para hacerlo.

Es vdlido observar como otros maestros presentan sus trabajos durante
las fiestas de clausura, los concursos y las representaciones teatrales, son
magnificas oportunidades para aprender nuevos procedimientos. A todos

estos eventos se ha acudido.

¢QUE ES Y QUE EXPRESA LA POESIA?

POESIA (del latin poesis, y este del griego monos.) f. arte de interpretar las emociones
humanas, la naturaleza o la vida, en lengugje bello, armonioso y abundante en imdagenes;
puede ser en verso o en prosa. Segln la naturdleza del tfema y el modo de tratarlo,
suele clasificarse como poesia lirica, épica, dramdtica. bucdlica, religiosa o profana, etc. 2.
Encanto de las personas, las acciones o las cosas, que infunde al @nimo suave deleite: un
paisgje lleno de poesia. 3. Arte de componer versos. 4. Arte de componer obras poéticas.
5. Poema, obra en verso,4

“La poesia, segun las lacidas palabras de Bertrand Russell, constituye

4, ROSALES Camacho, Luis. Gran diccionario enciclopédico ilustrado (tfomo 9). Selecciones
del Reader’s Digest. pp. 3007 y 3008.



una aventura que confiere a nuestra vida el sentimiento exultante: la alegria
de ascender y de recrear las palabras que iluminan, el mensgje que

conmueve y eleva“.’

Algunos ejemplos:

- (QUé es poesia? -me dices mientras clavas
en mi puplla tu puplia azul;

Lqué es poesia? LY tU me lo preguntas?
Poesia ... jeres tu!

‘Rima XXI" (Gustavo A. Becquer)

Como renuevos cuyos alinos

un viento helado .marchita en flor,

asi cayeron los héroes nifos

antfe las balas del Invasor.

"Los nifos martires de Chapultepec”™ (A. Nervo).
Hombres neclos que acusdis

a la myer sin razén,

sin ver que sols la ocaslén

de lo mismo que culpdis.

‘Hombres neclos que acusdls® (Juana de Asbagje)
Tengo unos dientes como las serpientes

y también rodillas como las zorrillas.

Tengo dos orejas como las ovejas
y tamblén narices como las lombrices.

‘Me parezco® (A. M. -de 7 afos-).

Y es que para los poetas y los que gustan de sus composiciones, la
poesia sirve para expresar los sentimientos y los diversos estados de &nimo.

O mejor dicho: jTodo! Pero con estilo.

EL ACTO DE EDUCAR Y CONCEPTOS EN TORNO A LA SOCIALIZACION:

A lo largo de la practica docente son diversas las experiencias que

5. SANCHEZ Azuara, Gliberto. Op. clt. p.11,



se acumulan con el contacto entre companeros, con los alumnos, con los
padres de familia, autoridades escolares y civiles, y finalmente las que se
adquieren con el estudio formal en las instituciones de capacitacién
profesional. Con ellas se ha formulado una concepcidén hacia el acto de
educar, el aprendizaje, la escuela y el ser humano.

A ello obedece que se presenten a continuacion los siguientes
conceptos y comentarios referentes al acto de educar y la socializacién
que se pretende lograr en los alumnos:

Educacidn .- “Procede del latin EDUCARE, que significa “criar”, “nutrir”
o “alimentar” y de EX-DUCERE, que equivale a “sacar”, “llevar” o conducir
desde dentro hacia afuera”.®

En los Contenidos Bdsicos de Educacion Primaria pertenecientes al
ciclo escolar 1992-93 se afirma que:

"La educacién en general, y en especial la educacién primaria, se
afane en ofrecer una formacién de calidad en cuanto a los aspectos
bdsicos que se apoyan en el individuo y su incorporacién activa al mundo
productivo en la dindmica social”.”

Para Emilio Durkheim: La educacién es la accién ejercida por las
generaciones adultas sobre las que todavia no estén maduras para la
vida social ... Tiene por objeto suscitar en el nifo cierto nimero de estados
fisicos, intelectuales y morales, que exigen de él la sociedad politica en

su conjunto y el medio social al que estd particularmente destinado. ®

6. Ricardo Nassif, "Los mUltiples conceptos de la educaciéon®, en anfologia: Medlos para la
ensenianza. UPN/SEP. p. 149,

7. SEP. Confenidos Bdslcos (Ciclo Escolar 1992-93). SEP. p. 5.

8. Emilio Durkheim, "La educacién, sunaturaleza y su funcién®, en anfologia: La sociedad y
el frabajo enla practica docente. UPN/SEP. p. 81.



Para Ricardo Nassif:

La educacién es laformacién del hombre por medio de una influencia
exterior consciente o inconsciente (heteroeducacién), o porun estimulo que
si bien proviene de algo que no es el individuo mismo, suscita en éluna
voluntad de desarrollo auténomo conforme a su propia ley (autoe-
ducacién). °

A.S. Neill afirma que: ‘La findlidad de la educaciéon: ensenar a la gente
cdmo vivir, capacitar al nifo para que pueda vivir una vida pleng;
proporcionar a los ninos una vida equilibrada; preparar a los ninos para
una vida feliz".'°

Todas las definiciones concuerdan en que la educacidon es algo
externo al individuo. La definicidn de los Contenidos Bdsicos coincide con
la de Durkheim, en torno a la exigencia social. Nassif hace una valiosa
aportacion al considerar el acto educativo como un proceso en el cual
se aprende con una actitud conciente o inconciente. Neill, es acorde con
tfodos, al afimar que algo se ha de enseinar; pero difiere con los Contenidos
Bdsicos y con Durkheim que consideran a la educacion una exigencia,
mientras que para él, es lograr la felicidad.

Con los elementos proporcionados en las definiciones anteriores se
formula la siguiente:

Proceso de formacidn personal durante el cual se adquieren
conocimientos y se desarrollan potencialidades que le permiten al individuo
satisfacer las necesidades y relacionarse con los demds, con la finalidad

de ser feliz.

9. Ricardo Nassif, Op. cit. p. 153.

10. Jesls Palaclos, ‘Los principlos de Summerhill’, en anfologia: Grupo escolar.
UPN/SEP. p. 204



El significado de ensenar.- Comdnmente se considera que ensenar es
instruir, mostrar, indicar. Dar advertencia o escarmiento.

Para Rogers, el término adquiere otra conotacién:

*Ensenar es mds dificil que aprender porque lo que el ensefnar exige
es esto: permitir que se gprenda ... Aprender el cdmo aprender es el
elemento que siempre tiene valor, ahora y en el futuro®.'! Precisa que el
aprendizaje ha de ser significativo (al que también le llama sugerente o
experimental) y para que se constituya como tal:

Ha de tener unaimplicacién personal: donde la persona participe en
sus aspectos sensitivo y cognitivo.

Ha de ser de iniciativa propia: aunque es exterior, la sensacidon de
aprender es infernaq.

Ha de ser difusivo: porque modifica la conducta, actitudes y quizd la
personadlidad.

Ser evaluado por el alumno: puesto que el alumno se da cuenta si
responde a su necesidad.

Su esencia serd la significacidn : porque se estructura dentro de la

experiencia total del educando.

Continda dafimando sobre el cardcter que ha tener el aprendizgje :

Aprendizgje de la persona total.- Es el que resulta del funcionamiento
de los dos hemisferios cerebrales: el izquierdo (con su ldgica) y el derecho
(con la intuicién y estética):

'En el aprendizgje significativo se combinan lo 16gico vy lo intuitivo, el

intelecto y las sensaciones' el concepto y la experiencia, la idea y el

1. ROGERS, Carl. Ubertad y creafividad. Ed. Paldés. p. 30.



significado”. 2

Con estos elementos tedricos se prentende lograr en los alumnos un
aprendizaje que les pemita utilizar las potencialidades para comunicarse
oralmente.

Para lograrlo ser&@ necesario incorporarse a su nivel: saber sus gustos,
temores e intereses.

De éstos ultimos hay que partir. Con la declamacién coral son los
propios alumnos los que habrdn de escoger cuadles declamar. (Véase
apéndice R). Al maestro le corresponde proporcionar los materiales: libros,
folletos, revistas, y todo aquello que exista en el medio que pueda ser Util.

Se dfiima que el aprendizgje serd significativo porque va con sus
intereses. Lo cual quiere decir que no estard desligado de lo que quieran
aprender.

Un aprendizaje no serd significativo ni interesante, si es el maestro el
que "programa’, ‘propone’, ‘planea’. Cuando se incurre en tal actifud, es
de esperarse que los alumnos se enfaden y opten por la memorizacion.
Callan, no porque estén convencidos del orden, sino por temor a ser
reprimidos o puestos en-ridiculo.

Se pueden relacionar intereses con campos del conocimiento,
facilitédndoselo y permitiéndoles que aprendan sin verlo como algo gjeno
e imposible de aprehender.

Hay que averiguar que siente el nino a su edad; penetrar en su mundo;
procurar que la escuela sea un lugar donde se escuche, no donde se
soporte. Hay que esforzarse en crear un ambiente donde florezca el didlogo

que manifieste intereses, metas, objetivos y preferencias.

122 lbid. p. 33.
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Hay que preguntar. jLes gusta declamar poesias? Aqui hay algunas.
La mayoria decide cudles.

Se aclara que, por lo generdl, los alumnos no practican la lectura de
poemas. Si les proporcionamos otros materiales diferentes a los libros de
texto, se estard supliendo esta deficiencia y se incrementardn las
posibilidades para que lean y se enrolen a las actividades.

En un clima de mutua confianza hay que alentar al alumno para que
exponga sus problemas cuando no quiera participar. Si se tiene el propdsito
de que pierdan sus temores, hay que hacérselos saber. Que digan opiniones,
las escriban y se formule un compromiso conjunto.

Hay que decidir el plazo, si es breve o prolongado; idear una férmula
general de contrato; proporcionar los recursos y conjugarlos con los del
medio, tales como: elementos naturales para escenificar, apariencia fisica
(higiene de ropa y cuerpo), lugares para los ensayos, tiempo y horario.

Hacer reuniones con los alumnos para corregir errores y conocer 1os
logros. Hay que prever una forma negociada de evaluaciéon. Iniciar con
los que quieran. Los demds, al mirar los logros, posiblemente se incorporen.

Una autoevaluacidn es de primerisima importancia, porque les
permitird reafirmar su autoestima, ayuddndolos a sentirse mds responsables
y tener confianza en si mismos.

Casualmente se ha podido constatar, que las autoevaluaciones que
se formulan por lo general son bgjas en relacidn con las que asigna el
profesor. Es una muestra de que, cuando el alumno se siente feliz lo que
menos le interesa es una cdliificacién ailta.

Retomando, con la determinacién de un contfrato de grupo, se habrd
de expresar con claridad el espiritu de socializacidén progresiva en esta etapa

de desarrollo. Al declamar sucesivamente se pretenderd lo siguiente:



‘El hombre libre se mueve voluntariq, libre y responsablemente para
desempenar su parte significativa en un mundo, cuyos acontecimientos
determinados se mueven a través de él y a través de su eleccidn y
voluntad espontdneas”.’®

Hasta aqui algunas de las ideas y conceptos que formula Rogers en
relacidén al tfrabgjo de grupos y que se les ha encontrado aplicacién para

socidlizar por medio de la declamacidén de poesia coral.
LA SOCIALIZACION EN EL NINO:

El objetivo promordial de esta propuesta es socidlizar al nifo, lo cual
supone un conocimiento pleno de este proceso. La declamacién de poemas

viene a ser el instrumento. Para dilucidar, se vierten los siguientes conceptos:

Socializaclén.- Proceso socio-psicolégico por el cual se forma la personalidad bgjo el
inflyo de las instituclones educativas ... Es un proceso cenfrado fundamentalmente en tormo
a la escuela, base de todos los esfuerzos y propédsitos educativos organizados, que confiere
a todo el proceso educativo una direcclén precisa ... Soclalizar.- Proceso de ensenar al
individuo a través de diversas relaciones, organizaciones educativas y regulaciones sociales,
a acomodarse a la vida en su secledad. No implica valoracién moral alguna. sino mds blen
un gjuste sufieclente a los usos soclales y costumbres de su tlempo y lugar para convertirlo

en miembro activo de su comunidad.™

"Se entiende por socidlizacién, a todas y cada una de las instacias a
tfravés de las cuales el sujeto humano se integra e incorpora las consignas
y determinaciones de la estructura social en la que interactaa’.’®

Precisando: el ser humano se hace individuo por medio de la

socializacién.

13, ROGERS. Carl. Op. cit, p. 320.
14, PRATT, H. Dicclonarlo de sociologia. Fondo de Cultura Econémica. p. 217.

15. KAMINSKY. Soclalzacién. Ed. Grijalbo. p. 11.
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Los siguientes autores hacen un estudio de las posibilidades de

socializaciéon en los alumnos de 9 a 12 anos:

Segun G. Clauss y H. Hiebsch, los alumnos presentan las siguientes
caracteristicas:

En la actitud.- Algunos atraviesan por un corto periodo de desajuste
o excitacién (exagerada inestabilidad); adopta actitudes de una etapa
futura (rendimiento); a veces contradice al medio, pero le faltan
condiciones fisicas y psiquicas para ello, por lo que a veces se siente inutil.
Le imita que la familia lo considere un ‘bebé’.

Actitud social.- Se ha creado una imagen del mundo y se interesa por
el medio. Aumenta la capacidad para distribuirse en grupos y de llevar una
vida social que es un indicador de armonia con los demads (socializacién).

Presenta una tendencia a desligarse del seno familiar. Las fiestas o
excursiones son para él grandes motivos de alegria y esparcimiento, aunque
después no le presentan gran entusiasmo.

Lo social.- La capacidad para vivir en grupos se desarrolila poco a
poco en los primeros anos escolares y se acentla en la nifez madura. Los
ninos estan dispuestos a vivir en grupos de su misma edad y actaan en ellos.
En cuanto a los grupos, es caracteristico que los nifos y las ninas se
mantengan separados unos de otras, aunque se imparta una ensefhanza
comun forman grupos con los de su mismo sexo.

Los intereses.- Gustan de la lectura y prefieren el frato con las personas
abiertas a las que puedan comprender con facilidad y se distingan por su

sentido de justicia y valor.

16. CLAUSS, G. Psicologia del nino escolar, Ed. Grjalbo. pp. 83-110.



Pierre Weill, distingue las siguientes etapas de sociabilidad en el
desarrollo del nino:

12,  Periodo de inestabilidad, turbulencia y confusidn, aproximadamente
entre el ano y los 18 meses, seguido por un periodo de obediencia y
disciplina.

22, Un periodo de oposicidon sistemdtica hacia los padres y
educadores. Se inicia a los tres anos. Consiste en una experimentacién de
la existencia del -yo -, de su persona en relacidén con los demds.

32 Un periodo de socializacidon el cudl el nino inicia el trato con otras
personas. Exceptuando algunos momentos de agitacién, es el periodo mdas
tfranquilo de la personalidad.

4°. Periodo de adolescencia, donde trata de ser original y se separa
pOCO a poco de los padres.

5% Un quinto periodo, en el que busca la verdadera adaptaciéna la
vida del adulto.

Sobre las cudlidades que desarrolla el trabgjo en grupo, el mismo autor
afirma que ‘hacer participar alos alumnos en la vida de los grupos les

permitird un amplio desarrollo de las posibilidades de éxito en la vida*.”

Oftro autor, Elizabeth B. Hurlock, hace las siguientes aportaciones:

12, Son necesarias oportunidades amplias de socializacién; los ninos
no pueden aprender a vivir socialmente si se la pasan el mayor tiempo solos.
Se necesita que tengan roce con ninos de su misma edad y nivel de desarrollo,
pero también con adultos de diferentes edades y antecedentes.

22, Los alumnos no sélo deben comunicarse haciendo uso de su

17. WEILL, P. Relaclones humanas entre los nirics, sus padres y sus maestros.
Ed. Kapelusz. pp. 203 y 204.
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lenguagje, sino que hablen de temas interesantes para otros. El habla con
los demds es importante para la socializacién; sin embargo, el hablar
egocéntrico se opone a ella.

32 Los nifos aprenderan sdlo si se sienten motivados para ello. La
motivacién dependerd de las actividades que se realicen con los demds.
Al gozar con otros, deseardn repetir los contactos. Lo desagradable serd
evitado.

42, Es importante utilizar un método adecuado para el desarollo del
lenguaje; el mejor es orientarlos y guiarlos, escogiendo a su companeros,
con el propdsito de que tengan buenos modelos que imitar.

Conrelacion al interés por la escuela, la misma autora afiima que, a
medida que avanzan en los grados, el interés por la escuela y la erudiccidn
disminuyen; su lugar es ocupado por los deportes, el juego y el recreo. Que
al final de la escuela primaria, cuando inician la pubertad, sostienen que
la "odian®; se rebelan contra las tareas y expresan deseos de abandonarla
cuando se lo permitan. Los intereses son selectivos: los necesarios y
apropiados a su sexo, faciles y que les permitan obtener buenas
cdlificaciones. Muestran desacuerdo con los temas que les parecen poco
pertinentes, inapropiados al sexo, dificiles, aburidos, mal ensefados y

también contra el maestro que los haga obtener bajas calificaciones. 8

Todos los autores concuerdan en que los alumnos de 9 a 12 anos estédn
en posibilidades de incrementar sus relaciones con los demds. Todos estos
argumentos habrén de considerarse en la relacién con los alumnos que

deseen declamar.

18. HURLOCK, Elizabeth. Desarrollo del nino. Mc. Graw-Hill/Interamenrcana de México,
pp. 243 - 249.
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Habiendo citado algunos conceptos y formulado comentarios acerca
de la socidlizacidon. Se considera oportuno aclarar que de los alumnos
egresados del sexto grado, en el ciclo escolar pasado, sélo 2 de 20
continuaron su educacién secundaria. Igual fenébmeno se ha observado con
los de otras generaciones. Una parte de los nifos se integran a las labores
agricolas; la ofra, lamayoria, se mudan a trabagjar en Estados Unidos, incluso
antes de cumplir la mayoria de edad. Las nifas ayudan a sus madres en
los quehaceres domésticos; a los 17 anos dificimente queda alguna soltera.
ContinGan con la socializacién en la familia y la que el medio les
proporciona.

En estas condiciones, a muy temprana edad asumen los roles de la
vida adulta, impidiéndose un frato amplio con su padres y companeros de
su misma edad. A ello se atribuye, parcialmente, que muestren dificultad
para entablar comunicacién con los maestros durante el desarrollo de las
actividades ¢Qué confianza habran de entablar padres que se han casado
tan jévenes? Desgraciadamente son costumbres muy arraigadas y que el

maestro no puede impedir.

LAS CUALIDADES QUE SE PRETENDEN DESARROLLAR Y LA RELACION
MAESTRO-ALUMNO:

No se pretende dalterar las costumbres que tengan los alumnos, ni
mucho menos cuestiondrselas, simplemente posibilitarles una actitud
comunicativa hacia todos los integrantes de su cotidianeidad presente y
futura.

Coincidiendo con Weill, se pretende que los alumnos desarrollen las
siguientes cualidades:

14 La sociabilidad.- Porque el frato diario y frecuente con otros nifios,
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los ejercitard en el hdbito de trabar relaciones con los demds.

2¢  Dominio de los instinfos.- El nifno que da golpes, también los
recibe y pronto se dard cuenta que no consigue nada con el pleito.

34 Deseo de perfeccionamiento.- El nifio que participa en grupo, se
compara con los demds y deseard imitar las cuadlidades de aquellos que
tengan éxito en él.

44  Respeto a las reglas.- En todos los juegos de niRos existen reglas.
Quien se une, se ve precisado a cumplidas; si no lo hace, serd excluido.

5%  Lliderazgo.- Porque algunos ninos muestran desde pequenos la
inclinacién hacia la direccién de grupos.'

Con este tipo de cualidades el alumno ha de asumir las siguientes actitudes:

- Confiard en su persona, como un medio para adoptar el proceder més
satisfactorio a esa situacién.

- Confiard en él y en la conducta del momento, porque sabrd que su
proceder estard guiado por la experiencia que se sustenta en una serie de
informaciones que le sirven de guia para responder a las exigencias sociales,
necesidades fisicas, espirituales, educativas, simples, complejas, problema-
ticas y conflictivas.

- Comparard el pasado con el presente y se relacionard en cadainstante.
" La persona que funciona plenamente... ha alcanzado plenitud de
funcionamiento. Es capaz de vivir plenamente y en cada uno de los
sentimientos y reacciones. Utiliza todo su equipo orgdnico para sentir, con la
mayor necesidad, desde dentro y desde fuera.” 2

- Abierta a sus experencias.- Es decir, sociable en el trato con los demds.

Si sabe que es aceptado, no tendrd que sentirse relegado ni evitar el trato

19. P. Weill, Op. clt. pp. 203 a 206
20. Carl Rogers, Op. cit. p. 334.



con sus semejantes.

Vivird de manera existencial.- El alumno abierfo al trato, que haya
logrado confianza y autoestima en la escuela, no estard a la defensiva;
andlizaréd cada momento como tal; serd conciente de sus posibilidades y
limitaciones para sobrevivir en cualquier tipo de ambiente, familia, poblacién
y sociedad. Y lo hard teniendo confianza y conciencia de si mismo.

-Se integrar& a procesos creativos, pero también serd cauto y respetard
a los que no concuerden con él.

- Hard uso de sus capacidades para resolver los problemas que se le
presenten.

Para que lo logre se ocupa, previamente, una correcta relacién
maestro-alumnos:

Es preponderante infundir confianza y seguridad en los nifos. Es
necesario que el maestro se bagje de su ‘pedestal’. Ha de perder el miedo
de resultar aniquilado; ha de aparecer como el ser humano que es. Debe
dejar de lado el tradicionalismo vy la “distancia* que lo separa del alumno.
Ha de ‘romper el hielo’.

¢ Como? Siendo accesible, comunicativo, participador en las actividades
de la ninez; acercarse de tal manera que el saldn de clases sea un lugar
donde aprendan unos de otros; el maestro de la clase y la clase del profesor
LPor qué ingistir en el pasado? ¢Para qué continuar apegdndose a lo que
funciona a medias en un climatenso, carente de afecto y alegria?

Fundamental es que el maestro sea él mismo, que no actde por
mandato o ignorancia.

¢ Como puede el maestro ser auténtico y reflejarlo en sus alumnos?
Supone una apariencia personal; una adopcién de valores; una actitud

favorable hacia los alumnos, padres de familia y demds; la conexién que
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se quiere entablar con la sociedad: la filosofia de la vida. (Véase apéndice
D).

Hay que transmitir confianza, tenerla en el nifo; darle aceptacion y
afecto para poder ser uno mismo; no hay que medir: jHay que valorar! No
reganar, ni sermonear, ni castigar, ni senalar, ni obligar, ni golpear, ni
chantagjear, ni enganar, ... contrariamente: platicar, darle libertad para que
participe, proponga, se exprese oralmente, guiarlo, estimularlo; no con
premios, sino con la palabra. A la par que se logre conciencia de si mismo,
el maestro estard en posibilidades de ser auténtico, valorativo y empdtico

con los ninos.

LOS FUNDAMENTOS TEORICOS

El principal fundamento para proponer esta forma de trabgjo es el
autoconvencimiento de romper con la rdtina: la imposicibn de los
contenidos; la sobreconfianza en las técnicas y métodos de ensenanza; Ia
sobrevalorizacién del conocimiento en deterioro de la parte afectiva; el
detrimento de las relaciones humanas; la dictadura que ejerce el maestro
hacia los alumnos; la represidn fisica y psicoldgica; y, finalmente la falta de
libertad y creatividad que el maestro, la familia y la sociedad, no han sabido
aprovechar ni propiciar.

Las bases tedricas se ubican en contexto de las corrientes
conformadoras de la Psicologia Humanistica. Los principales representantes
de esta perspectiva son: A. Maslow (Con sus aportaciones se formula el
apendice D), C. Rogers, G. W. Allport, E. Fromm, A. S. Neill, Bugental vy
otros. Se afanan por estudiar la personalidad, destacando los aspectos mas
genuinos de la misma. Destacan el concepto del <yo> y de la personq,

con la finalidad de conservar los valores personales en el marco de la
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ciencia, propugnando la redlizacién constante frente a la homedstasis:
*Homeédstasls u homeostasls (del gr. OuowSs, semejante, Yot posicién, establiidad.) F. Blol.
conjunto de fenémenos de automrregulacién, conducentes al mantenimiento de una relativa
constancia en la composiclén vy las propledades del medio Interno de un organismo. Por

extensidn, automegulacién de la constancla de las propledades de clerfos ofros sistemas
infludos por ofros agentes exterlores,” 2!

Son cinco los postulados atribuidos a Bugental (primer presidente de

la Asociacién Americana de Psicologia Humanistica):
1

[[e]

El ser humano en cuanto tal, es superior a la suma de sus partes.

La existencia humana se redliza necesariamente en un contexto

N
10

inferpersonal.

3% El ser humano esta presente asi mismo, en término de una

existencia interior indeclinable.

H
10

Al hombre le compete esencialmente la decisidn.

([

5

Algunos recibieron influencias del Existencialismo, la Fenomenologia y

La conducta humana es intencional.

otros tantos del Psicoandlisis.

Sus ideas tienen aplicacidn directa en la psicologia clinica, espe-
ciamente en la dindmica y terapia de grupos.

Para el caso, se han considerado fundamentales los conceptos y
observaciones que han formulado C. Rogers y A. S. Neill en sus obras
‘Libertad y Creatividad en la Década de los 80as’ y "“Summerhill. Un punto
de vista radical sobre la educacién de los ninos®, respectivamente.

De Rogers se han tomado elementos para formular: el significado de
aprender; el aprendizgje significativo; el aprendizaje de la persona total; el
alumno sociable; la relacién maestro-alumno; la facilitacién del aprendizgje;

el valor de la libertad y los elementos de un contrato de grupo.

21. Luls Rosales Camacho, Op. cit. (ftomo 6) p. 1855.



Erich Fromm, senala en el prélogo a “Summerhill®, los siguientes principios
que subyacen en el sistema de Neill:

12 Neill tiene una confianza sdélida en la bondad del nino.

El nifno corriente no es un invdlido nato, ni cobarde, ni autémata
inconciente. Sino que tiene potencialidades para amar la vida e interesarse
por ella.

2% El fin de la educacién es trabajar con alegria y hallar la felicidad
-el mismo que de la vida - respondiendo no sélo con el cerebro sino con
toda la personalidad.

32 Enla educacidn no basta el desarrollo intelectual. Ha de ser
intelectual y afectiva.

4° La educacién debe engranarse con las necesidades psiquicas y
capacidades del nino.

5% La disciplina dogmdtica y los castigos producen temor y éste
produce hostilidad.

6 La libertad no significa liberfingje. Es el respeto mutuo entre los
individuos. El maestro no ha de abusar del alumno, ni éste del maestro.

7¢  El desarrollo humano exige que el nino aprenda a vivir en el mundo
intelectual, emocional y artistico. Ha de sentirse seguro para unirse a él, sin
sumisidn o dominio.

‘Neill no trata de educar a los ninos para que encajen bien en un
orden existente, sino que se esfuerza por criar ninos que lleguen a ser
humanos felices, hombres y mujeres cuyos valores no son tener mucho ni

usar mucho, sino ser mucho'.2

22, Eroch Fromm, en el ‘“Prélogo” a Summerhill. Fondo de Cultura Econdémica. pp. 9a 15.



Las ideas expuestas en "“Summerhill* se pueden sintetizar en confianza,
(tener fe en sus potencialidades), libertad, aprobacidn, sinceridad, respeto,
tolerancia, amor y felicidad hacia los ninos.

Y es que ‘si bien estamos impartiendo conocimientos, estamos
descuidando la ensenanza mds importante para el desarrollo humano; la
que sdlo puede impartirse por la simple presencia de una persona amante
y madura.”® Cadlificativo que bien puede aplicarsele a Neill.

Todos los anteriores conceptos humanisticos trasladados al terreno
educativo, en la relacién maestro-alumno, posibilitardn que los alumnos sean
mds seguros de si mismos. Por tal razén, creer que los ninos superardn sus
problemas de socializacién tan sdlo con permitiles que declamen, es
ingenuo. Conlleva un cambio de actitud por parte del maestro y las
personas cercanas a él.

Con éstas dltimas se hardn reuniones donde: se les comunicarg el
propdsito que se pretende con la declamacidn; se expongan los problemas;
se proponga una forma de trabgjo; formulen sugerencias y se asuma un

COMpPromiso reciproco.

EL TEMA DE LA SOCIALIZACION Y LA POESIA CORAL EN LOS PROGRAMAS
DE EDUCACION PRIMARIA:

El programa Vigente (ibro para el maestro de sexto grado), ensu
presentacion senala los siguientes objetivos:
- Conocerse y tener confianza en si mismo, para aprovechar sus

cualidades como ser humano.

23, FROMM, Erich. El arfe de amar. Ed. PAIdés. p. 113.
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- Lograr un desarrollo fisico, intelectual y afectivo sano.

- Participar en forma organizada y cooperativa en grupos de trabagjo.

- Asimilar, enriquecer y transmitir su cultura, respetando a la vez, otras
manifestaciones culturales.”

- En el Programa Emergente de Reformulacion de Contenidos
(Contenidos Bdsicos), perteneciente a la Modemizacién Educativa, para el

ciclo escolar 1992-93, también presenta algunos temas que se relacionan.

En el aspecto de la lectura:

- Practica de diferentes formas de lectura, asi como de la
escenificacion.

- Interpretacién y comentario de textos que se leen, reconocimiento
de expresiones figuradas o términos especializados.

- |ldentificacién de secuencias y relaciones entre los apartados de un

texto.

En la expresidon oral:
- Expresion oral en diferentes situaciones cotidianas y escolares.
- Expresién oral frente al publico: exposiciones, participacién en

ceremonias, representacion de situaciones histéricas.®

24, SEP. Ubro para el maestro de sexto grado. SEP. p. 9.

25. SEP. Contenidos Basicos. SEP. pp. 90-91.



CAPITULO II

EL GRUPO DE 6°
N ROMERO DE GUIMAN







LA COMUNIDAD:

Romero de Guzmdn, municipio de Zamora, Mich. es un pequeno
poblado situado al noreste de la cabecera municipal a unos ocho kildmetros.
Para llegar a él hay dos rutas: la mds comuan, es por la carretera Zamora-
La Barca, desviando por el libramiento norte hacia la derecha y continuar
hasta Romero de Torres, entrar y proseguir hacia el poniente aproximadamente
un kildmetro; la otra, es la que parte de la calzada 20 de Noviembre y
continuar hasta Romero de Torres, haciendo lo mismo que en el caso
anterior. (Véase anexo 1)

Es una comunidad ejidal que se formdé a partir de las gestiones
reallizadas por el Sr. JesUs Bravo, ante el entonces presidente de la Republica
Lédzaro Cdrdenas del Rio.

En la actudlidad cuenta con unos 1000 habitantes. Una parte de los
jefes de familia e hijos mayores trabgjan en la agricultura (30%); la mayor
parte lo hace en Estados Unidos (70%): cuidando caballos (59%) y también
en el campo (11%). Estos son datos que corresponden a los alumnos del
grupo. Debido a la cantidad de habitantes, se considera que los datos son
semejantes a los de toda la comunidad. En relacién a los datos
proporcionados en este marco contextual, al principio de ano se aplicé a
los alumnos del grado una encuesta. Estos resultados son Utiles en este
capitulo y se recomienda consultarlos (en apéndice E y anexo 2) cuando
existan dudas respecto a la fuente de informacién que los proporciona. Por
tal motivo serdn evitadas referencias aclaratorias posteriores.

Las principales familias que lo forman son los Bravo, Nolazco, Herndndez
y Garcia, que en sus inicios contaban hasta con ocho hectareas de terreno;
pero después a medida que fue creciendo la poblacién, los repartieron

a los hijos en predios que van de 1/2 a 2 hectdareacs.



El poblado se encuentra rodeado de campos de cultivos, en los cuales
se producen hortalizas, legumbres y ceredles. Los productos que sobresalen
son en forma descendente: fresa, papa, frijol, jitomate, cebolla, maiz,
calabazas, chile, sorgo, pepinos y otros mds utilizados para forrgje. La fresa
es la que se produce en mayor proporcion y es exportada al vecino pais
del norte.

Se crian animales para la subsistencia familiar: gallinas, marranos,
gugjolotes, vacas, chivos, y patos. No hay familia que no cuente con
algunos de esos animales que vienen a ser un soporte para la alimentacion.
Existen los servicios de electricidad, agua potable, drengje, recoleccién de
basura y una caseta de la compania de Teléfonos de México. (No. Tel:
5-39-90). Ademds de la escuela primaria hay un jardin de nifos (oficial). Los
alumnos que desean continuar con la educacion secundaria, lo hacen en
la vecina poblacidn de Romero de Torres, en la Telesecundaria.

Las casas son de tabique con loza de concreto, tienen amplios patios,
cbébmodas recdmaras, funcionales banos y sanitarios, lucen pintadas, limpias,
con aparatos electrodomésticos y carmo o camionetas.

Las calles, con granzén, lucen en buen aspecto al ser barridas por los
lugarenos y niveladas por las maquinas conformadoras del Ayuntamiento.
La economia no depende totalmente de los vaivenes de la produccién
agricola. El sostén principal esla entrada de capital procedente de la Unién
Americana, por lo que viene a ser un justificante para exigir (a los padres)
mandar a su hijos con ropa presentable y comprarles los Gtiles escolares
necesarios.

Se dice de vaivenes en la agricultura, porque en algunos de los casos
las cosechas no cubren los costos de produccién, debido a las alteraciones

climatolégicas o al bgjo precio de los productos en el mercado vy la



especulacidn que con ellos se genera, segdn informes del Presidente del
Comisariado Ejidal (Jorge Garcia) y el Encargado del orden (Enrique
Menchaca), dejando en desventaja al productor.

En otras ocasiones, a falta del producto en el mercado zamorano vy
forGneo, viene la merecida recompensa. Asi, sin ser una actividad altamente
rentable, son en la redlidad instrumentos para la subsistencia familiar.

Cabe senalar que muchas de las veces los alumnos faltaron a clases
debido a que ayudaron a sus padres en la parcela o en los quehaceres
domésticos. 'El hecho es que los adultos explotamos a los nifos con
demasiada frecuencia*.®

Muy a menudo los nifos dijeron: "Es que no vine a la escuela porque
fui a llevar de almorzar®; *Me quedé a cuidar el nino”; *Fui a cortar fresa’,
... A ello le agregamos el poco tiempo que los papds estuvieron con ellos
debido a que laboran en el extranjero.

Durante los meses de noviembre a enero, cuando regresaron sus
padres, los ninos se mostraron mds alegres. Pero el gusto les durd poco,
nuevamente en enero o febrero se fueron y quedaron al cuidado de la
madre, que por mds que quiera, no puede ser padre y madre a la vez.

Los habitantes son personas con un lenguaje sencillo; visten bien y son
amables con los maestros. Muestran gran disposicién cuando el maestro les
solicita permiso y vestuario para que sus hijos participen en alguna fiesta
escolar.

Se puede considerar que los ingresos familiares son suficientes, en la
mayoria de los hogares, para satisfacer las necesidades de alimentacién,

ropa, calzado, vivienda, educacién, servicios médicos y recreacion.

26, NEILL,, A.S. Summerhlill. Fondo de Cultura Econémica. p. 65.



Aqui el problema econdmico no es grave, ya que existe mucho trabajo
en la agricultura. Los que no trabajan aqui lo hacen en EE.UU, por lo que
puede afiimarse que no hay desocupaciéon. Los alumnos tienen juguetes
electronicos, pelotas y bicicletas. Y lo principal, la alimentacién asegurada.
Pero la felicidad no es completa: ‘La respuesta estd en que nadie puede
gozar de bienestar econdmico ni de seguridad si su alma es antivida y

antiamor®. 7

En una poblacidén aproximada de 1000 habitantes sdlo existen 2
profesionistas (profesores y primos entre si). No consideran a la educacién
como un factor de movilidad social, prefieren que los hijos se vayan al ‘norte*
a “buscar la vida® (continuando los pasos del padre). Muchos de ellos son
analfabetas totales o parciales, por lo que son personas poco dadas a la
lectura o al estudio.

Los intereses: tener dinero para comprar y beber cerveza (en los
varones). Se han presentado casos de alcoholismo acentuado: lejos de la
familia, con dinero, faltos de experiencia y en un ambiente que incita el
consumismo desmedido, algunos facimente caen en el vicio o la
degeneracion. Incluso, durante el periodo que permanencen en la
comunidad, se pueden ver grupos de varias personas en las tiendas,
esquinas o campo de futbol, ingiriendo grandes cantidades de bebidas.

Ante tal panorama, se puede concluir que los padres y la comunidad
(sociedad) determinan en gran parte las costumbres, personalidad,
conocimientos, conductas y moldean el futuro feliz o infeliz del individuo.

Y es que 'La familia representa una instituciéon de adiestramiento para

27. bid. p. 275.
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el control social e inculca un elaborado sistema de reglas de pensar y de
obrar funcionales al sistema de poder dominantes. Ella socializa a los nifnos
para hacer adultos competitivos a la bdsqueda del éxito, poder y dinero.” %

Afirma Neill, que la libertad econdmica que hace posible una cocina
eléctrica no conduce a una felicidad mayor, que todo lo que hace es
proporcionar mds comodidad, y esto tarda poco en ser aceptado
automdticamente, y pierde su valor emocional.

El fipo de familia es la conyugal, endogdmica y sdlo son prohibidos
los casamientos entre parientes. En consonancia con el tipo de familia
moderna, tienen las siguientes funciones: reproducir, socializar, afectiva, de
status, alimentacidén, protectora, y en cierta forma determinan el ndmero
de hijos, religién, costumbres, etnia y tipo de escuela a la que habrdan de
ingresar sus hijos.

Los muchachos permanecen con sus padres hasta los I7 & 18 anos,
aproximadamente, o se casan de 16 a 20 anos. Las alumnas contraen
nupcias casi al terminar el sexto grado. Hay una tendencia a labgja en
el nimero de hijos.

Dicha bgja es atribuida a la influencia de la cultura norteamericana
<american way of life>; a los programas para el control de la natalidad
implementados por las instituciones médicas nacionales, asi como al deseo
de mejorar las condiciones de supervivencia llevando una vida méas cémoda.

Afirman algunas madres de familia que: 'no estd bien traer tantos hijos
al mundo para que anden “tasgjones” y descalzos’. Se puede apreciar que
son actitudes afines con los modelos de la cultura occidental . Esos son los

resulfados de la sociadlizacidn que desarrollan quienes rigen el sistema

28. GIORGI, Piero dl. El nifo y sus Instituclones (la familla/la escusela). Ediciones Roca. p. 61.
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econdmico-social vigente.

Resumiendo, si los padres no tienen un contacto permanente con los
miembros de su familia, porque sélo radican por un espacio de 3 meses
al ano, es de imaginarse ninos timidos, carentes de afecto y sin apoyo
paterno para continuar estudiando.

Al ser padres con poca escolaridad, no se da el gusto por la lecturq;
no cuenfan con libros, y la consecuencia légica: sus hijos muestran poco
desarrollo del lenguaje, no dispuestos a platicar con los mayores, inseguros,
con poca motivacion, iniciativa y creatividad. Los han hecho a su imagen
Yy semejanza.

Se les niega la posibilidad para elegir en un contexto amplio y decidir
su futuro. Y es que:

Estamos contemplando como el hombre estudia, lucha, siente y vive
bajo el signo del lucro; como se sacrifica para alcanzar el triunfo econdmico
egoista aunque se tengan que ignorar o deformar los valores escen-
cialmente humanos como el sentido de la solidaridad, el del honor, la
bondad, la generosidad, la leatad, las convicciones o los efectos, la
honradez, el desinterés, el sentido de la equidad, la conciencia del

deber. %

29. SEP/CONALTE. Humanismo y educacién. SEP/CONALTE. p. 3.



LA ESCUELA

Nifos: hoy estudiaremos
todo lo relacionado con
... para después abarcar
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El edificio que ocupa, ubicado al costado oriente de la plaza civica,
en el centro de la poblacidn, tiene limites de 47m. al frente por 38 de fondo.
Cuenta con ocho aulas. A 4 se les repard el piso, paredes y cimientos
durante el presente ciclo escolar, con fondos del Programa Nacional de
Solidaridad y la comunidad; 2 de las restantes fueron construidas en el ciclo

anterior con presupuesto municipal y mano de obra de los padres de familia;
los sanitarios, que necesitan reparacién urgente, tienen agua suficiente para

mantenerse aseados, hay ademds un cuarto pequeno que se utiliza para
bodega y direccidn escolar. (Déase anexo 3).

La adornan altos pinos y frondosas jacarandas. Rodeada por una
barda de 1.5m. y sobre ella, malla cicldénica que la protege del exterior.
El patio de formacidn es de terraplén, por lo que durante la época de lluvias
el alumnado fiene que entrar a las aulas sin formarse, dificulténdose dar
indicaciones y realizar actos civicos. Para subsanar el problema se utilizd
el aparato de sonido o la comunicacién directa al interior de los salones.

Aungue no se cuenta con canchas deportivas, conveniente es aclarar
que las actividades deportivas, ensayos o festivales, se realizaron en las de
la plaza civica de la comunidad.  Laboraron durante el ciclo escolar 1992-
93, ocho maestros y undirector sin grupo. Es de organizacién completa. La
clave del centro de frabajo es 16DPR1882X y tiene por nombre *Miguel
Hidalgo®. La cantidad de grupos y grados: 2 primeros, 2 segundos, 1 tercero,
1 cuarto, 1 quinto y 1 sexto. Cuatro de los maestros que los atendieron
han cursado estudios de normal superior; los demdas sdlo son titulados en
normal bdésica; el director tiene una especialidad en normal superior y es
Licenciado en Educacién Primaria por la U.P.N.; el que redacta estas lineas,
una especialidad en normal superior y espera lograr la titulacidn con la
presente propuesta. Se constituyd un Consejo Técnico Consultivo Escolar

de acuerdo con las disposiciones de la Secretaria de Educacién Puablica.
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Se redlizaron reuniones mensuales para planificar actividades; tratar
problemas relacionados con el funcionamiento de las comisiones; discutir
problemas del proceso ensenanza-aprendizaje y evaluar el funcionamiento
de los Proyectos Escolares. Las reuniones de evaluacidén no fueron
del todos provechosas, debido a que dalgunos de los maestros
argumentaron cuestiones de cardc-ter ideolégico y no participardn en ellas,
afirmando que son prdcticas de la Modernizacién Educativa que tienden
a desvituar ‘la verdadera educacién® y que “atentan contra los intereses
del magisterio y pueblo en general’. Se puede afirmar que lo anterior
obedece al clima de incertidumbre politica que prevalece no solamente
en el Sindicato Nacional de Trabagjadores de la Educacién (Seccion XV111)
sino en todo el Estado.

Tampoco las relaciones entre los maestros fueron del todos satis-
factorias: no existid la madurez suficiente para discutir plenamente los
problemas. No se aceptaron sugerencias para abordar los contenidos
en una forma real y eficaz. Estos se manejaron sin una secuencia ldgica.
En muchos de los casos, gran parte de los alumnos llegaron al tercer grado
con grandes problemas de lectura, escritura y problemas aritméticos. En tales
circustancias, terminaron la educacién primaria con un nivel de conocimientos
bajo, a pesar de que los maestros dieron prioridad a ese aspecto.

Los maestros fueron partidarios de la puntualidad, pero la actitud que
demostraron (llegando tarde) es incongruente con las exisgencias que
hicieron a los alumnos. A los que llegaron tarde se les puso a lavar los
banos, tirar basura, barrer, etc.

Funcionaron comisiones de puntualidad, asistencia, higiene y disciplina
(a medias) y se premid con banderines a los grupos que lo ameritaron.

El ambiente que prevalecid fue de tranquilidad. Los alumnos atendieron

las indicaciones de los maestros, sin mayor dificultad. Fueron pocos los que
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se mostraron groseros, a pesar del maltrato infringido por algunos maestros.
Se pudo observar que los incumplidos con las tareas fueron golpeados con
el borrador, jalados de los cabellos; humillados a pasar al frente del grupo
o dejados al aseo.

Se insisti® mucho acerca dela disciplina que debieron mostrar: pasar a
las aulas sin hablar, sin mirar a los lados, conla vista al frente, marcando el
paso, ... En las aulas: ponerse de pie cuando entraran maestros o personas
mayores, saludarlos, no sentarse hasta que se les indicara; guardar silencio,
etc.

Cuando algin alumno hablaba durante la formacién, se le obligaba
a pasar al frente de todos y se les decia a los demds que no hicieran lo
que él hizo; para después imponerle alguna actividad.

De esta forma, los maestros hicieron aparecer la escuela como
desarrolladora de conocimientos, habilidades, valores nacionales, oponién-
dose a un medio que no encagja en el esquema. El medio fue ‘selva’ ¢la
institucién? Cultura y civilizaciéon. Vision deformada e idealizada de la
realidad escolar.

Oficialmente se considera que el trabgjo docente ha de encaminarse
totalmente al grupo, pero en la prdctica no sucedidé asi: los festejos,
encuentros deportivos docentes, celebraciones, descansos, preparar clases,
hacer documentos, tomar refrescos, los paros de labores, marchas y mds,
sélo permitieron dedicarle a los grupos unas dos terceras partes del tiempo
que oficialmente es exigido.

En la escuela convivieron diversas practicas pedagdgicas; maestros
con diferente preparacién que manejaron los contenidos sin una secuencia
l6gica. Aun cuando todos manifestaron manejar el programa, no se

relacionaron los contenidos con los intereses de los educandos; no hubo
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vigilancia pedagdgica: no existieron incentivos que premiaran el esfuerzo
de los maestros. Fueron los padres de familia quienes lo reconocieron en
cierfas ocasiones.

En la forma de abordar los contenidos no se dio una variaciéon: el libro
de texto, los cuestionarios y el silabeo fueron algunas de las formas
acabadas: no se dieron las inovaciones.

Hubo un apego a la formdalizacién, descuidando lo concreto.

Se buscd una relacidn con el medio, pero no parecid importante
comprobarlo con el uso continuo; la lingUistica y las matematicas se
impusieron sobre los problemas y el texto libre.

El libro de Historia de México no fue utilizado, afrmandose que "no sirve’.
Se presentaron los conocimientos de acuerdo con las estructuras adultas.
Se corrigié inadecuadamente las expresiones a los nifos; para poder
partficipar, tuvieron que solicitar turno. Aunque se recurrié a formas brutales
para el control de la disciplina, los alumnos y padres no se mostraron dificiles
(por lo pronto).

En conclusion, subsistieron en la escuela, prdacticas pedagégicas
contrarias a la libertad y creatividad, que ocasionaron una educacidn
deficiente en contenidos, represiva y antisocializante. De continuar estas
actitudes, los problemas serdn dificiles de resolver. Ante los padres de
familia, la escuela aparecid como la institucidén que les ensefo lo bdsico:
leer, escribir, y hacer cuentas. Se le asigné un valor practico. Por lo que
‘se presenta a si misma como transmisor privilegiado de conocimientos y
habilidades de valores genéricos, de valores nacionales y universales, en
oposicidn a un medio particular que, supuestamente no puede cumplir esa

funcién'.®

30, Elsie Rockwell y R. Mercado, "La escuela lugar del frabajo docente. Descripciones y
debates”. En anfologia: la Matemdtica en la escusla. pp. 69 y 70.
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Un factor favorable para el desarrollo de las actividades en el grupo
de 6° grado de los alumnos de la escuela primaria "Miguel Hidalgo® de
Romero de Guzmdan, Mich., fue la canfidad de alumnos: 16 de 20 que
terminaron el quinto grado. (Uéase anexo 4).

En relacidn a los no inscritos: a 2 de ellos (hermanos) se les invitd a
que asistieran. Al negarse, se recurrid a sus padres, quienes dijeron que no
les gustaba la escuela y que les ayudaban a trabagjar en el campo. Los
otros 2 se mudaron a EE. UU.

Se afiima que el poco numero de alumnos fue favorable porque se
pudo aprovechar para dar indicaciones personales cuando alguien las
ocup?d; se facilitd la revisidbn de ejercicios, tareas, y principalmente, se contd
con el tiempo suficiente para que todos los alumnos participaran en
diferentes actividades.

De los 16 inscritos, 9 fueron ninas de 10 a 13 anos. El resto varones de
10 a 15 anos.

Desde el ano anterior se ocupd una de las aulas construidas con fondos
municipales. Lucid en buen estado, aunque al final, surgieron grietas en
piso y muros, atribuidas a problemas de subsuelo y defectos de construccién.
Funcional y amplia (6 x 9.5m), orientada de norte a sur, con ventanas en
los costados que permitieron buena iluminacién vy visibilidad desde cualquier
angulo; el mobiliario, suficiente y en buenas condiciones para que los
alumnos ocuparan un mesabanco para dos.

El dnico incoveniente fue el ruido proveniente de la calle, producido
por los altavoces de vendedores, vehiculos con ‘stereos” y el claxon del
autobus de pasagjeros. Ante estos ‘pequencs incidentes® se optd por detener
momentdneamente las clases y esperar a que pasaran.

Hace dos anos que se labora es esta escuela. En aquel entonces los
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alumnos eran impuntuales y faltaban seguido. Ahora, aunque el problema
continud, ya no lo hicieron tanto. Se solicité y orienté a los padres de familia
que los mandaran, diciéndoles las ventajas de asistir puntuales.

La distribucién del horario de clases, casi siempre, fue de acuerdo al
siguiente orden: primero espanol o matemdaticas, después historia, geografia
y educacidon fisica o civica.

Aunqgue la educacién fisica no estaba comtemplada en los nuervos
programas, se incluyd y eligié los dias viernes, después del recreo, para su
desarrollo. Debido a que la escuela no tiene espacios amplios 0 canchas
deportivas, se utilizd la cancha de la plaza civica del lugar y el campo de
futbol situado al oriente, en la orilla del poblado, para la practica del
deporte.

Si los ninos mostraban impuntalidad, lo mismo puede afirmarse de otras
carencias: poca higiene en el vestido y cuerpo; asistencia mermadq;
deficiencias en la lecto-escritura; ausentismo, reprobacion; ritmo lento de
frabgjo y desinterés general hacia la escuela. Se ha logrado superar,
parcialmente, estos problemas anejos, ocasionados en gran parte por la
iresponsabilidad de maestros faltistas o tarderos. Continuaron haciéndolo,
pero en menor frecuencia.

Al albordar los contenidos, se ufilizd un lenguagje sencillo que les
permitiera expresar sus vivencias, infereses e inquietudes.

Continuamente se recurri® al diccionario para aclarar significados,
comprenderlos y ampliar el 1éxico. Esta estrategia dié resultados al permitir
que los alumnos hablaran, poco a poco, con propiedad y sin miedo. Se
dentd la participacién evitando hacer observaciones que pudieran
lastimarlos. Asi, gradualmente, a la par que declamaban, se expresaban

mejor durante las clases.
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En el aspecto de la expresidn escrita: se relacionaron los temas con
los intereses, las caracteristicas del medio y el trabgjo en equipos. Los
recursos: lecturas en los libros de texto, composiciones personales leidas
frente al grupo, narraciones, cuentos, descripciones, construccidn de
enunciados y poemas.

Para evaular se considerd: la paricipacidn espontdnea; el
desenvolvimiento y trabgjo en equipos; la limpieza y puntualidad en la
entfrega de trabgjos; la participacidn en ejercicios del pizarrdn; el
cumplimiento de las tareas; la redlizacién de exdmenes escritos y la
autoevaluacion.

En cuanto a las normas: nunca fue colocado un reglamento en la
pared. Respondieron a normas implicitas o explicitas generadas en el
contexto grupal y escolar (llegar puntual, aseado, no pelear, etc.). Aunque
dificiimente se pueden enumerar algunas, se dio especial énfasis al frabgjo
socializado: todos han de leer sus trabagjos al frente del grupo; todos han
de participar, hasta donde sea posible, en declamar poesias y e€jecutar
bailables. Estos son algunos de los ejemplos que mostraron una tendencia
a la exteriorizacién y el trabgjo gregario.

lgualmente, todo alumno sabe que ser impuntual e irespetuocso es
negativo. Cuando dalguien lo fue, no se le dijo aqui existe un reglamento
qgue debes respetar y como lo violaste corresponde esta sancién. Se optd
por el didlogo, donde fueron expresadas lasrazones que proporcionaron
determinada actitud y se asumié un compromiso.

Se puede dfiimar que no se produjeron problemas cruciales de
indisciplina o pérdida de respeto. Los alumnos fueron nobles y buscaron
siempre el agprecio del maestro. Se concluye que, no es necesario un

reglamento que sancione las faltas en que puedan incurrir los alumnos, ellos
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las intuyen, las interiorizan y se desempenan cordialmente en un ambiente
aprobatorio donde se oriente, platique, respete y acepte.

En un ambiente aprobatorio hacia lavida donde al nino se le anime,
se le permita expresar lo que siente y piensa con libertad, indudablemente
que serd creativo y dird si a sus companeros; si, al maestro; si, a la escuela
y si, a la vida.

Durante el tiempo que se tuvo la oportunidad de trabagjar con ellos
se procurd que fueran libres, pero concientes de que la vida les depara
muchas tareas; creativos, con la finalidad de que enfrenten y resuelvan los
problemas que se les presenten; y sociables, porque nadie logra nada por
si sdlo. Debido a que ‘La escuela elude la cuestidn fundamental: todo el
griego, todas las matematicas y foda la historia del mundo no contribuirdn
a hacer mds amoroso el hogar, a librar al nino de inhibiciones y a los padres

de la neurosis. 3!

31, A.S. Neill, Op. cit. p. 88.
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LOS OBJETIVOS QUE SE PRETENDEN:

OBJETIVO GENERAL: Mediante la declamacidn de poesias corales

lograr la socializacidn de los alumnos, haciendo uso de la libertad vy

creatividad para expresarse ante los demds.

1.1

2.1

2.2

OBJETIVOS PARTICULARES:

Canalizar su energia, afectividad, socialidad y espiritu de grupo para
que adquieran confianza en si Mismos y con sus companeros.
Desarrollar la imaginacién creadora y la capacidad de invencidn
expresiva, con la finalidad de que se expresen con soltura ante los

demas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Que los alumnos expresen lo que piensany sienten, relaciondndose
afectivamente con sus companeros.

Que los alumnos identifiquen, después de leer el poema, las ideas,
emociones y senfimientos del autor.

Que los alumnos descarguen sus emociones, desarrollen su movilidad

corporal y las expresen en forma oral y pldstica.

LA META PARA EL GRUPO DECLAMADOR:

Estimular el gusto estético literario.
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LAS INNOVACIONES QUE SE APORTAN CON LA DECLAMACION DE
POESIAS CORALES:

Con los fundamentos proporcionados por Rogers en el marco tedrico,
se pretende que el alumno desarrolle la esfera afectiva (creatividad vy
emociones) que forman parte del hemisferio cerebral derecho, ya que en
la actualidad confiere mayor importancia a los conocimientos (que son
procesados por el hemisferio izquierdo que se mantiene activo), mientras
que al derecho casi nada se le atiende.

Por consiguiente, al darse tal descuido estaremos formando alumnos
mutilados: carentes de afecto; es decir, autdmatas con pocas posibilidades
de ser creativos, sin ejercicio de la libertad y nula capacidad para amar.
Manipulados, en una sola pailabra.

La Aportacién fundamental, constituye el cardcter terapéutico que se
le da a la declamacidn, puesto que con ella se pretende que los alumnos
adquieran confianza en si mismos y logren desenvolverse oralmente en las

relaciones que suponen la dindmica escolar y social.

Otra de las aportaciones es que, con la declamacidon de poemas
corales pueden ser abordados o reafirmados los contenidos programdaticos.
Son varias las composiciones poéticas que hablan de las matemdticas,

historia, las ciencias naturales, el civismo, la educacién artistica y la fisica.

Independiente de la temdtica de los poemas, con la declamacién de
ellos, se pretende que los alumnos se involucren en prdcticas de
socializaciéon. Para tal finalidad, se incluye un apéndice, el C, con poemas

clasificados de acuerdo a los grados escolares.
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LOS OBSTACULOS QUE IMPIDEN LA PARTICIPACION DE LOS ALUMNOS:

El principal es la inasistencia a clases. Se pudo observar, durante el ciclo
escolar pasado, que algunos alumnos faltaron frecuentemente, debido a
que sus padres los ocuparon en labores de cultivo agricolas. Se hablard
con ellos, para que les permitan faltar lo menos posible. Para prevenir, se
invitar& a otros que podrdn actuar como sustitutos. Asi, la declamaciéon de
los poemas no resultard afectada.

Pero es al alumno al que se le debe mantener entusiasmado para

evitar posibles contratiempos.

También, por experiencias en el ano anferior, se pudo notar que
algunos padres consideran negativo que sus hijos participen en actos
civicos o celebraciones sociales. Tal actitud es atribuida a cuestiones de

cardcter religioso.

Tal es el caso de dos alumnos quienes profesan la religidn cristiana
protestante. Se recurrird a sus padres y se les explicard, con respeto a su
religion, que el hecho de que sus hijos declamen no constituye una violacidon

a sus principios religiosos.

Ofro de los impedimentos, son los roles que la misma institucion escolar
asigna: al conformar la escolta con los alumnos del Gltimo grado escolar.
No se puede hacer nada para impedirlo ya que es una responsabilidad
altfamente digna y a la vez es aceptada por ellos mismos. La oportunidad
se les presentard en el festival del "Dia de las Madres®. Ese dia estardn libres

y podrdn hacerlo.

147892



LA METODOLOGIA PARA TRABAJAR LA POESIA CORAL:

Observaciones preliminares.- Muchas de las veces la presentacion de
poesias corales resulta mondtona y poco inferesante. Se observa a los ninos
moverse mecdnicamente, sin naturalidad ni coordinacion. Las razones
pueden ser: utilizar sdlo la voz y el cuerpo en detrimento de otros elementos,
tales como: introduccién de movimientos de la danza o musica regional;
la mUsica de fondo rara vez se acompana a los poemas; el mal uso de
las manos, debido a la falta de soltura o seguridad, porque los declama-
dores no asimilaron el poema o no recibieron orientacion eficaz por parte
del maestro; o pudo haber fallado: coreografia, escenografia, vestuario, el
lugar no permitié una correcta audicién o impidié la libertad de movimientos;
falté utileria, etc.

Para aliviar en parte estos problemas se sugiere que los alumnos: capten
los contenidos, aclarando los significados con el uso de diccionario y la
orientacién del maestro (pardfrasis); practicar cuantas veces sea necesario;
utilizar temas de interés, elegidos por los alumnos, asi se mantendran
motivados y podrdn expresarse con calor y senfimiento; hacer buen uso de
los gestos, evitando las exageraciones y actitudes indebidas (descordi-
nacién de movimientos, manos en la bolsa, mirar para otro lado, etc.); no
descuidar la cuestidén afectiva, es necesario apoyar a los ninos con el respeto
y la valoracién verbal (una palabra de aceptaciéon vale mds que mil reglas
o reganos), sin perder la paciencia y no esperar logros mayores en poco
tiempo.

A continuacién se citan algunos consejos proporcionados por Homero

de Portugal, autor del ‘Declamador sin maestro™.

Debemos conservar una posicién recta y con inclinaciones moderadas.



Los brazos no deben permanecer colgados o encogidos nl tampoco extendidos o
agitandolos sin motivo.

No emplear movimlentos que den Idea de convulsiones epllépticas.

No dar pasos de un lado a otro como flera enjaulada; hay que mudar de lugar
discretamente cuando sea necesarlo.

No mover la cabeza agitadamente. 32

Estas orientaciones pueden ser captadas facilmente por los alumnos
mayores (de grados superiores), por lo que se considera necesario que los
pequenos (de grados inferiores) o timidos participen, previamente, en
juegos de socializacidén que les permitan desenvolverse ante los demdas vy
tener conciencia de si mismos.

Las anteriores recomendaciones son de cardcter general. Para abordar
en forma sistemdtica la practica de la declamacién de poesias corales,

se propone seguir la siguiente metodologia:

. Ejercicios previos a la declamacién formail:
+ Ejercicios de coordinacién y maduracién visomotora.
» Ejercicios donde se practiquen gestos y actitudes.
+ Redlizar ejercicios de mimica y diccién.

- La formacidn de un grupo declamador.

- La técnica de aprendizaje en la poesia coral.

- La adaptacién y distribucidn de un poema para ser declamado.

Para dilucidar, a continuacién el desarrollo y sugerencias:

Ejercicios de coordinacion y maduracion visomotora:

- Que el educando redlice ejercicios visuales y de ubicacién espacio-

32, ZOLCHAGA Samudio, Noé. Expresion oral Infantll (tomo 2). Ed. Avante. p. 9.
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temporal, para que se relacione con el medio: las partes del cuerpo,
su bilateralidad: ariba, abagjo, atrds, adelante, a los costados, etc.

- Practique juegos donde ruede, gatee, salte moviendo manos y piernas,
aplauda, se agache, se levante, se acueste,

- Readlizar ejercicios de integracién sensomotriz; haga equilibrios en
diferentes posiciones y alturas (bagjas).

- Redlizar juegos de oficios (imitaciones con movimientos): carpintero,
sastre, albanil, pintor, y demds que se le ocurran.

- Que imite movimientos y voces de animales y sonidos de la naturaleza.
Son muchos los juegos que los alumnos ya saben: "La tia Mdnica’, ‘La

rata vieja", el clasico ‘Pimpdédn’, ‘La gdallinita ciega®, ‘Las momias* y demdas

que sblo es necesario retomar.
La practica de gestos y actitudes:

Los gestos son movimientos reducidos a una parte del cuerpo. Las
actitudes son las posiciones del cuerpo que preparan a la accidn. Es
fundamental utilizar adecuadamente las partes del cuerpo, de tal forma que

hagan emotivos cada uno de los estados de animo:

Ejercicios con el rostro.- Donde manifieste gestos de sonrisa franca,
enojo, llanto, frio, calor, sueno, valentia, etc. Deben acompanarse con una
actitud apropiada de todo el cuerpo. Que levante las cejas, frunza el ceno,
cierre el ojo y levante el otro. Las miradas pueden indicar estados de
animo: enojo, desdliento, melancolia, sorpresa o miedo.

Sin mover la cabeza, mueva los muasculos faciales en diferentes

direcciones.
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Que repita los juegos de oficios, agregdndole los gestos y posturas de
cada trabagjador.
Manifieste estados de seriedad, elegancia, sorpresq, tristeza, duda, ...

al frente de sus companeros © ante un espejo.

Ejercicios con la boca, los brazos y las manos.- Es de vital impor-
tancia usar los labios, porque con ellos se pueden expresar peticiones,
acusaciones, alegrias, energias o nerviosismos. En coordinacién con los
brazos y las manos constituyen valiosos auxiliares expresivos. Necesario es
aclarar que no debe abusarse de los movimientos con la boca, manos y
brazos (si se exagera se cae en lo ridiculo, perdiéndose el sentido de lo
que se desea comunicar), se deben manejar con discrecidn y ritmo. Para
lograrlo se proponen los siguientes ejercicios:

Expresar con las manos algunos contenidos:

‘Me aproximé a tu lecho, y de repente
oprimi tu garganta entre mis manos’

Celos (Francisco Villaespesa)

'‘Como hermana y hermano
vamos los dos cogidos de la mano®

Como hermana y hermano® (Enrique Gonzdlez Martinez)

‘Amé, ful amado, el sol acaricié mi faz.
iVida nada me debesl (Vida estamos en pazl®

En Paz (Amado Nervo)
‘Brindo por la mujer, pero por una,
por la que me brndé sus embelesos
y me envolvid en sus besos;
por la muler que me anmulié en la cuna.’
El brindis del bohemio (Gullermo Aguire)

Yo estoy cansado, sigue td adelante;
mi pena es muy vulgar y no te Importa.’

Asi fue (Luis G. Urbina)



*Mis ojos miran aquella linda flor.
Y mi oldo escucha tu dulce cancién.’

Los sentidos (Maria R. Lomeli)

‘Mamd me duele este dlente
y me lo quiero quitar.”

Epigrama infantil (Miguel Osorlo y Bernard)

"No cabe duda: denifio a mi me seguia el sol.
Andaba detrds de mi como perrito faldero;”

Sol de Monterrey (Alfonso Reyes)

Sobre este aspecto el maestro debe considerar las expresiones que
sugieran los nifos y corregir sélo cuando sea absolutamente necesario. Se
trata de que sean participes con todo su cuerpo y toda su mente, dando
rienda suelta a toda su creatividad e integracion grupal. Nada de reganos,

ni palabras fuertes, nada de discriminacidn o prepotencia.

Ejercicios con los pies.- Asi como los brazos y las manos, también
los pies han de moverse con discrecién y ritmo. han de evitarse los golpes
ruidosos o exagerados, parano desvirtuar el contenido ni la atencién del
publico.

Practica de mimica y diccion:

La mimica, es el arte de imitar, representar o expresarse por medio
de gestos y movimientos. No se utilizan palabras ni objetos; todo depende
de la creatividad e imaginacién de maestros y alumnos. Se recomienda
practicar movimientos corporales en espacios limitados, haciendo
gesticulaciones libres, con cambios de posturas corporales para expresar
estados de dnimo o actividades de la vida cofidiana.

La diccién, es la correcta articulacion y pronunciacion de las palabras.

A continuacidn algunos ejercicios para lograrla:



- Realizar ejercicios de respiracién.

- Leer palabras sueltas, tales como: perro, carro, rojo, brazo, bronco,
libro, sierra, blando, blusa.

. Pronunciar palabras pardnimas: cabello-caballo; rata-rota; pero-perro;
nina-rina-tina; gjo-0jo; sana-cana-mana-rona.

- Repeticidn de enunciados complejos en su articulacién, tales como
frabalenguas o expresiones cacofdnicas:
Lola Lemus Loépez lame la lima con la lengua; con la lengua Lola Lemus
Lépez la lima lame. En tres trastos de trigo tres tristes tigres tragaban,
tigre tras ftigre, trigo tras trigo, figre tras tigre, trigo tras trigo.

- Imitar voces de animales y personas en diferentes tonos: grave, medio
y agudo.

- Participacidn en canciones populares, estribillos y juegos sonoros.
Hasta aqui los ejercicios preparatorios para declamar. Una vez

establecido un marco de capacitacién sensorio-motora y socializacidén, es

conveniente pasar a la declamacién formal.

¢Coémo formar un grupo de poesia coral?

Puede formarse con voces masculinas o femeninas. Lo ideal es que
sea mixto y que todos los alumnos participen.

El nimero de integrantes es variable, puede participar incluso todo el
alumnado de la escuela. Se recomienda iniciar con aquellos alumnos que
muestren un verdadero deseo de participacidon y sentido social, que han
de servir como muestra motivante para que los demdas soliciten el ingreso.

Es importante que el maestro haga acopio de los recursos de la
dramatizacién, para que encamine el grupo a la actuacidén y no a la

recitacidn del poema.
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Hay que clasificar las voces en: agudas, graves y medias. Se pueden
combinar segdn las necesidades y efectos deseados. Las voces graves
sirven para resaltar los versos épicos; las agudas e intermedias son apro-
piadas en los versos liricos, suaves o tiernos.

Utilizar un ritmo y volumen adecuados en los versos. Se consideran el
mensagje (contenido) y los signos de puntuacion.

Se debe ejercitar mucho para evitar el sonsonete. Es prdactico
parafrasear el poema hasta lograr comprenderlo, respetando los signos de
puntuacién y dramatizar hasta donde sea posible para evitar la monotonia.

Los infegrantes pueden dividirse atendiendo a la calidad de la voz:
solista grave (SG), solista medio (SM); solista agudo (SA), coro grave (CG),
coro medio (CM), y coro agudo (CA). Cuando se considere necesario se
pueden hacer ofras divisiones: coro femenino (CF); coro masculino (CM) o
todos a un mismo tiempo en algunos fragmentos.

Se recomienda que los integrantes de los coros declamen en un sélo
tono, atendiendo a las notas musicales: do, re, mi, fa, sol, la, si, con el
propdsito de que exista uniformidad o para resaltar o diferenciar las
intervenciones.

A los solistas debe permitirseles hacer aportaciones personales, con el
objeto de que se conozcan a si mismos. Todos los alumnos fienden a ser
solistas en alguna ocasion.

Elegir una coreografia desde el momento en que se ha determinado
el tfema, para que los nifos se familiaricen con el escenario, evitando que
estén como estatuas, se enfaden o se distraigan: mientras el alumno se
mueve, estd activo e interesado.

Los temas que se elijan han de ser acordes con los intereses de los

educandos: jQué les gusten! Cuando no tengan libros con suficientes
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poemas, el maestro puede proporciondrselos y que elijan algunos. Los

festivales escolares pueden ser el pretexto para que se involucren.

El maestro ha de investigar nuevas técnicas acordes con la practica

docente (diferentes grados escolares) y las aportaciones de los alumnos.

La técnica de aprendizaje en la poesia coral:

Uno de los autores (Noé Solchaga Zamudio) sugiere el siguiente

procedimiento de aprendizgje:

Escoger pequenas obras apropiadas a la edad e intereses de los
educandos.

Darles lectura general en el saldn, para que todos entiendan de
lo que se ftrata.

Orientacion del maestro, respecto al sentido dramdtico o jocoso,
segun el caso.

Comentarios grupales para redfirmar la compresibn general: vocabu-
lario, trama, persongjes, ambiente y desenlace.

Solicitar voluntarios para la interpretacion de los persongjes.
Conviene tener suplentes para cualquier eventualidad; asi mismo,
motivar a los timidos para que paricipen.

Distribucién de papeles a representar segun cualidades y caracter
de los educandos. En los grupos elementales los personajes deben
ir de acuerdo con el carécter del educando; en los superiores, el
educando es el que debe adaptarse o identificarse con el persongje.
Memorizacion de papel, por partes y luego completo, en cada caso.

Representacion previa, en el grupo, con las orientaciones del maestro

33,

Noé Solchaca Samudio, Op. cit. p. 23..
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sobre voz, mimica, postura y desplazamiento.
Critica por el grupo y nueva orientacidn del profesor, evitando que
haya burlas.

Ensayos intensivos hasta lograr que los educandos dominen su papel.

¢Como adaptar un poema para ser declamdo coraimente?

La mayoria de los poemas han sido escrifos para ser leidos o

declamados individualmente. Adaptarlo resulta facil si el maestro echa

mano a laimaginacién, a la motivacién de los alumnos y a la creatividad

conjunta. Las siguientes indicaciones pueden ser Utiles:

Se puede adaptar un poema para una voz y Coro.

Se pueden utilizar dos voces y el coro, fres solistas y el coro.

Se puede utilizar el coro si son de 6 a I0 integrantes: 3 y 3; y

5 vy 5, aparte de los solistas.

El nimero de solistas e integrantes del coro puede variar, dependerd
del total del grupo.

Los solistas pueden ser utilizados en las partes narrativas:

‘Voy a cantarles sefores
la cancién del agrarista
les dird@ muchas verdades
sefores capitalistas.”

Corrido del agrarista (Autor andénimo)

También cuando el poeta habla en primera persona:

*‘Mamd, soy paquito ... No haré travesuras.”

Paquito (Salvador Diaz Mirdn)

El coro puede ser utilizado cuando el poeta se expresa con la

primera persona del plural o hace abstracciones:



‘Abramos la tlerra, plantemos el arbol
serd nuestro amigo y aqui crecerd,”

Plantemos el @rbol (Enrique E. Rivarola)

*Abuelita muy querida:

te rendimos grande honor;
de nuesitra madre eres vida:
del hogar la preferida,

de tus nletos,

dulce amor.”

A mi abuelita (Carmen G. Basurfo)

"Los dloses nos robaron el tesoro
de esas dimas de niftos que se abirian
a la vida y al blen, cantando en coro®

Los ninos martires de Chapuliepec (Amado Nervo).

- También se puede distribuir un poema para dos voces. Es vdlido
aplicarlo con aquellos nifos que se identifiquen mutuamente; los que
deseen participar espotdneamente o también con los que participen

por vez primeraq:

‘Uaman a la puerta.
Madre, (qulén sera?

-El viento, hlja mia,

que gime al pasar.

-No es el viento, madre,
¢nho escuchas hablar?”

La balada del ameor (Franclsco Villgespesa)
- Para dramatizar un poema, se buscan o se crean los persongijes

cuando no estén dados por el poeta:

‘Es obrero, quien hace, qulen pregona, quien labra, (Flikdsofo)
Qulen construye y cimenta, qulen reparte su fe ... (Sacerdote)
Es obrero qulen slembra con sublime esperanza, (Campesino)
en el campo rocoso, muy estérl a la vez..,

Es obrero qulen vierte su saber a los ninos, (Profesor)

quien levanta su brazo y doblega las miles ... (Cosechador)

Es obrero qulen tiempla con corgje el acero, (Herrero)

y le brotan las perlas que coronan su slen...

Es obrero el que forja una estela en la vida, (Artista)

por el rudo camino de los afos sinfin ...

Es obrero quien muere por la Patrla querida (Soldado)

qulen se eleva y desclende sin temor ni valvén ... ° (Marinero)

Obrero (Ma. Enviqueta Mac Naught)



La distribucion de un poema para ser declamado coralmente:

Enlasiguiente hoja se muesira un ejemplo de como puede ser distribuido
un poemaq, considerando participantes, parlamentos, posibles evoluciones,

fondo musical e indicaciones:



PARTICIPANTES

Poema: "Un canto a los niilos®

PARLAMENTOS

Yo voy a cantarle a los ninos,

a todos los ninos del mundo,

a todo los niflos que saben cantar.
Yo voy a cantarle a los nifos,

a todos los ninos del mundo,

a todos 1os ninos que saben reir.
Les voy a cantar su alegriaq,

les voy a cantar su temurq,

les voy a cantar su inocencia tamblén,
A todos aquellos que rien,

a todos aquellos que cantan,

a todos aquellos que juegan ...

Y a todos aquellos que no pueden jugar.

Mi canto también es al que liora,
al nino que sufre y trabagja,

al nino que tiene hambre y que siente frio.

EVOLUCIONES

MUSICA E INDICACIONES

Mdasica: ‘Tema de Nadia®;
inicia solista; coros posicidon de
firmes.

Inicia solista y los coros forman
un semicirculo; lo cierran y se
mueven al rtmo de ‘los
caballitos del carrusel *

mientras los solistas declaman.

Formando un cuadro, paran,
declaman y se acarean hacia
el exterior.

Muasica '‘Dime"; se mueven
cabizbajos; cuando participen
los solistas, los coros expresardn

con mimica los contenidos.




.. A los ninos explotados del mundo.

Pero también a los nifios que no tlenen

hambre,

pero que les falta afecto.

Yo canto también a los nifos que no
sienten fiio,

pero que les fata comprension.

iYo canto también a los nifos que lo
tlenen todo, pero que les falta amor!
i Ninos pobres del mundo,

ninos sufridos del mundo,

ninos sin amor ni ternura,

ninos que tlenen hambre y que slenten
frio,

ninos explotados del mundo,

nifos sin padres.

De todos ustedes quisiera, yo ser su

hermano.

Musica: 'Tema de Nadia®;
forman un tridngulo expresan

con mimica los contenidos.

Forman un lnea y hacen
desplazamientos en diferentes

direcclones.

Los coros forman dos
semicirculos; el solista se coloca

al centro y declama.

]
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LA PLANEACION PARA PRACTICAR LA POESIA CORAL:

Para redlizarla se consideran las siguientes actividades:

Que los alumnos conozcan y discutan la finalidad que se pretende conla
declamacién de poemas corales.

Formular un compromiso de participacién con los alumnos que deseen
hacerlo.

Comunicarles las fechas y celebraciones civicas y sociales en que
habran de participar.

Eleccién de poemas.

Fechas y horarios de ensayos.

Reunién con los padres de familia para comunicarles la finalidad de
que su hijos participen en la declamacién de poemas.

Mantener informado al director de la escuela.

Planeacién de las actividades.

Evaluacién y conclusiones.

A continuacién el desarrollo de las actividades anteriores:

El dia 28 de septiembre de 1992 se les comunicd a los alumnos la primera

actividad. Se mostraron entusiasmados y se integré el grupo declamador

con los siguientes:

Rosa Alfaro Estrada
Germdn Bravo Armenta
Gerardo Bravo Carrillo
Patricia Bravo Nolasco
Raquel Garcia Armenta
Francisco Hermndndez Ayala

Rogelio Herndndez Villa



Sofia Nolasco Garcia

Adriédn Vega Moreno

Otros mds expresaron su deseo de participar. Pero se vieron impedidos,
debido a que son integrantes dela escolta. Se les dijo que podrian hacerlo
durante el festival del "Dia de las madres’.

Ese mismo dia se formuld un compromiso.

El dia 29y 30 del mismo mes y ano, se les presentaron los poemas y
determinaron declamar:

‘El corrido del agrarista® el dia 20 de noviembre (aniversario de la
Revolucidn Mexicana), fecha en que se redliza, como ya es costumbre, un
desfile en la comunidad; un acto civico en la plaza y se concluye con
encuentros deportivos entre maestros y personas del poblado.

Elpoema ‘Saludo a la bandera mexicana® acordaron presentarlo para
el dia 24 de febrero (‘Dia de la bandera®).

"Vida mia, ¢qué vas a dar’, para eldia 18 de marzo (aniversario de
la Expropiacién Petrolerq).

Por ditimo, "Las manos de mi madre®, en el cual participarian también
los integrantes de la escolta, durante el festival del *Dia de las madres'.

Unavez determinados los poemas vy las fechas para declamarios se les
inform& a los padres de familia durante una reunidn realizada en la primera
semana del mes siguiente. Estuvieron de acuerdo y expresaron satisfaccion
que sus hijos declamaran.

Alli mismo se hablo con los padres de los ninos impedidos a participar
por cuestiones religiosas.

Con todas estas actividades redlizadas se elabord un cronograma. Se
dio a conocer al director de la escuela y éste apoyd para el seguimiento

del mismo. (Véase anexo 5).



Una vez redlizado todo lo anterior se procedié a planear las actividades.

Periodo de redlizacién: durante el transcurso del ciclo escolar 1992-93.
Escuela: 16DPR1882X *Miguel Hidalgo*

Zona Escolar: 166. Sector:21

Grado: 6°

Grupo: Unico.

OBJETIVO GENERAL: Mediante la declamacién de poesias corales lograr

la socidlizacién de los alumnos, haciendo uso de la libertad y creatividad

para expresarse ante los demdas.

1.1,

2.1.

2.2.

OBJETIVOS PARTICULARES:

Canalizar su energia, efectividad, sociabilidad y espiritu de grupo para
que adquieran confianza en si MisMos y con sus companeros.
Desarrollar la imaginacién creadora y la capacidad de invencién
expresiva, con la findlidad de que se expresen con soltura ante los
demds.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Que los alumnos expresen lo que piensan y sienten, relaciondndose
afectivamente con sus companeros.

Que los alumnos identifiquen, después de leer el poema, las ideas,
emociones y sentimientos del autor.

Que los alumnos descarguen sus emociones, desarrolllen su movilidad
corporal y las expresen en forma oral y plastica.

ACTIVIDADES:

1.1.1.integrar un grupo declamador de poesias corales con alumnos que

deseen hacerlo.



1.1.2.

1.1.3.

1.1.4.

2.1.1.

2.2.1.

2.2.2.

2.23.

2.2.4.

Que cada alumno se presente ante sus companeros y diga: nombre,
domicilio, nombre de sus papds, gustos y demds.

En equipos de juego (rabgjo) redlizar ejercicios de coordinacién
visomotora.

Redlicen ejercicios de expresidn corpopral. Tales como: marchas,
gimndsticos, de baile, de rondas, de juegos u otros que se les ocurran;
de imitacién de movimientos de animales; practique ante un espejo

actitudes bdésicas (alegria, tristeza, enojo, reto, miedo, etc.)

. Realicen ejercicios previos a la declamacién coral donde contemplen:

gestos y actitudes, ejercicios con el rostro, boca, brazos, manos y pies;
de mimica, respiracién y diccién.
Que elijan un poema (de varios que proporcione el maestro) que sea

del grado comdn.

. Que lo practiquen, interioricen y lo reciten completo. Una vez logrado

lo anterior: declamen fragmentos en forma individual para determinar
los tipos de voces; distribuir los fragmentos de acuerdo a las voces
y niUmero de integrantes.

Hagan una primera representacién donde cuiden los aspectos de
expresidon corporal, gestos y actitudes, diccidn, memorizacion,
naturalidad y coordinacidén en las infervenciones. En la plaza civica
de la comunidad.

Formulen comentarios que corrijan deficiencias (errores) de esa primera
representacion.

Presentar una vez mds el poema y agregarle los siguentes recursos:
coreografia, fondo musical, vestuario, utileria y finalmente maquillgje
e iluminacién (si lo amerita).

Si es necesario, practiquen ensayos hasta lograr una total apropiacién



y desenvolvimiento con naturallidad.
2.2.5Presentacion del poema ante el publico en una fecha determinada.

Este mismo proceso habrd de redlizarse en todos los poemas. Con
la aclaracién que sélo para el primero se practicardn los ejercicios previos

a la declamacién.

LA FORMA DE EVALUAR:

Se hardn fichas de observacién continua, donde se registrard la forma
cdmo los alumnos se desenvolvieron en las representaciones. (Véase anexo 6).

En ellas serGn considerados los siguientes aspectos: Diccidn
(pronunciacion, énfasis, modulacién vy ritmo); Actitud (ademanes,
desplazamientos y gestos); Interpretacion (domino del tema -que incluye la
memorizacién-, dominio del auditorio y sentimiento); Proyeccidn (espiritu
artistico, contagio emocional y transmisidon del mensaje -que también lleva
implicita la memorizacién-). A cadauno se les dard un valor de 10 puntos.
(Uéase apéndice B).

Son aspectos que pueden ser medidos, sin embargo, lo fundamental
serd estimular verbalmente con el propésito de que sientan que su
participacidn ha sido importante, buena y continden haciéndolo,
independientemente de que logren una puntuacién alta o bgja. Se reitera
que, el objetivo primordial de esta propuesta es lograr que se socialicen
y que la poesia coral sdlo viene a ser el instrumento para lograro.

Habrd que reconocerles en forma publica el esfuerzo que realizaron.
Se les entregard durante la fiesta de clausura a cada uno de los
participantes un diploma. (Véase anexo 7)

Para complementar la evaluacién de todo el proceso, serdn aplicadas

dos encuestas al final del curso. Una a los alumnos y otra a sus padres.



Con ellas se pretende determinar el grado de aceptacion del tema vy

establecer criterios de aplicacién para futuras representaciones.

LOS RECURSOS:

Reviste particular importancia proporcionar a los alumnos una temdtica
variada. Algunas de las obras que las contienen: "Antologia Civica Escolar®,
‘La Fiesta de las Madres®, "100 Poesias Famosas®, ‘Poesia Coral®, ‘La poesia
coral y su aprovechamiento diddctico’, "Expresién oral infantil®, "Poesia coral
y declamacién®, “Arpegios’, ‘La Bandera y el Escudo de México’,
"Recitaciones patridticas selectas’ y algunos poemas sueltos. Son ediciones
que contienen poemas acordes a la edad de los alumnos. Para su total
identificacién véase la bibliografia general.

Otra de las obras, "Recreacién Escolar’, proporciona juegos organi-
zados, que demuestran su utilidad al ser practicados como ejercicios de
maduracién previos a la declamacién formal.

Lograr la colaboracién de los padres de familia es igual de importante:
sin su apoyo los alumnos estarian impedidos para participar. Cuando se les
cite a firmar boletas, se aprovechard para invitarlos a que lo hagan y
expresen sus opiniones.

Los materiales: el aula, el patio de la escuelq, la plaza civica para los
ensayos y representaciones, aparato de sonido, melodias instrumentales u
ofras que se qjusten a los temas, material de utileria, vestuario y demds
arficulos son imprescindibles. Con ellos se cuenta. Habrd que utilizarlos

correctamente.

LA RELACION DEL TEMA CON OTRAS ASIGNATURAS:

La poesia guarda una estrecha relacion con la historia. Casi todos los



poetas incluyen en su repertorio composiciones que muestran el desarrollo
histérico de sus pueblos, la exaltacién hacia hechos relevantes y los héroes
que sobresalieron en ellos.

A continuacién, para ejemplificar, se presentan algunos fragmentos:

‘Pobre Pancho Villa ... |

fue muy ftiste su destino;
morlr en una emboscada
y a la mitad del camino.’

Corrldo de la muerte de Pancho Villa (Miguel N. Ura).

Alll fue ... los volcanes en sus viejos
albomoces de nleve se envolvian,
perfilando sus moles a lo lejos:

era el valle, una flesta de refiejos.
de frescura, de luz... |y ellos morianl’

Los nifios martires de Chapultepec (Amado Nervo).

Con la lectura, recitacién, o mejor si se declama, el maestro puede
motivar a los alumnos en el estudio de la historia, logrando de paso salir
de la rutina al elaborar cuestionarios o contestar los ejercicios del

complemento diddactico.

Hay muchisimos poemas de cardcter histérico, de manera tal que
facimente se formularia untratado con ellos e incluso podria ser motivo
para elaborar una propuesta pedagdgica, que pudiera titularse: el estudio
de los pasajes historicos por medio de la declamacion de poemas histérico-

sociales.

La Relacién con el Civismo:
Muchos de los poetas, en nuestro pais y en todo el mundo, han hecho
composiciones que tienden a que los lectores o los nifos adquieran

determinados valores o asuman actitudes:



El aslento g tus mayores,
muchachito has de ceder

y verds como te slentes
satisfecho, cada vez

que te digan: "Muchas gracias”,

Cede el aslento (Maria R. Lomeli).

*Por ml honor y por mi vida
yo te ofrezco, patia mia,
redlizar el buen propbsito

de ser mejor cada dia.
Vendré todo el ano slempre,
aunque humilde, muy aseado,
pues la higlene es Importante
para ser blen educado.’

Seré mejor cada dia (Camen G. Basurto).

La Relacion con las Ciencias Naturales:

Existen una gama de poemas que tratan temas de salud, higiene

personal, las plantas, los animales, los fendmenos naturales, los sentidos,

etc.:

‘Mis ojos miran aquella linda flor.

Y ml oldo escucha tu dulkce cancién...
Mi olfato percibe este grato olor...

Y ml lengua gusta de este sabor...

Y mis manecitas tocan los objetos
slempre con amor.

Los sentidos (Maria R. Lomemi).
‘Gusanito, gusanlfo, teJe. teje sin cesar.
tele ya tu capuliito, téjelo hasta terminar.
Luego, encerradito, en tu capullito,
te convertirGs en la mariposa.’

El gusanito de seda (Hliario Sanz).

La Relacién con las matemdticas:

"Hay enla escuela slete ninltos:
Primero el lunes, floJo y dormido.
Segundo el martes, bueno y activo.
Tercero el miéreoles, pasa jugando.
Cuarto es el Jueves serio y callado.
Quinto es el viemes franqullo y timido.
Sexto es el sGbado. el mds lucidol
Por fin el domingo. |bello y queridol*

Los slete dias (Uavier Jara Azécar).



Este poema puede ser utilizado para la ensenanza de los nimeros ordinales.

El que sigue, para los naturales;

Bl uno® es un lunarcito

que adorna el blanco papel.

El "uno® es como la Luna

una sola nada més...

sola, solita en la noche.

iQue miedo debe tener|

LEl *dos™? Ya lo conozco:

mis dos ojitos son.

Dos son mis plecesitos

y mis orejitas, dos

Dos son mis plecesitos

para salr al campo.

Para salir al campo

a saltar y a correr.

Es una familia el “fres’.

LTa la quleres conocer?

Es muy corta, ahora ver@s,

son: mama, papd y nens.

Las dos palomas en su casita y
dos pichoncltos a qulen culdar.
Cuénialos:; "uno’, *dos’, “tres’, "cuatro”,
LYa los aprendiste? Qué fdacll es...”

Los nimeros (Emillio Ballagas).

Y asi se podria formar una lista interminable de poemas con tematica
referente a las asignaturas escolares. Todo es cuestion de ponerse a leer,
seleccionarlos, presentarlos a los alumnos y que por lo menos los reciten.

Hay que permitir a los nifios que versifiquen los contenidos. Se ha podido
constatar que son capaces de construir versos.

No interesa cudl sea el estilo, rima o prosa poética. Lo importante es
que utilicen su capacidad expresiva en forma escrita u oral en la
reafirmacién de los conocimientos.

Si estos son acordes con los intereses, mucho mejor. Son muchas las
posibilidades que pueden propiciar la recreacién del lengugje. Esta es una
de las razones por las cudles se agrega un apéndice con poemas. (Uéase
apéndice C).

Con ellos, se puede invitar a los alumnos para que los declamen;

compongan otros; los socidlicen; se recreen y cultiven el gusto literario sin



descuidar los conocimientos.

¢Por qué no intentar confirmarlo? Puede ser un valioso recurso.



'CAPITULO IV

APLICACION.

Yy
RESULTADOS




®

Cuando se les comunicd la pretencidén de practicar la declamacion
de poesias corales se mostraron entusiasmados, unos mds, otros menos:
comentaron que les gustaba, que ya lo habian hecho en grados anteriores.
Pero también que les parecia algo sin sentido. Asi platicando, se fueron
inferesando y se formé un grupo de posibles declamadores. Se les indicd
que declamarian durante el transcurso del ano escolar. Se formuld un
acuerdo verbal respecto al compromiso de no dejar de participar. Lo
aceptaron.

Después se les nofificd las fechas en que habrian de participar.

Si los alumnos muestran problemas de integracién grupal y dificultad
para expresarse ante el publico, es de imaginar que se mostraran un tanto
renuentes a iniciar: "Yo mejor no salgo’, ‘A mi me da mucha verguenza®,
Yo mejor no, porque después se burla la gente'. Fueron algunas de las
expresiones escuchadas.

Queriendo y no, se inici® con la eleccidn de los poemas, no sin antes

recordarles que ya lo habian hecho con anterioridad y que “nada pasd’.
Para que eligieran los poemas resultd laborioso y dificil ponerse de acuerdo:
por equipos se fueron intercambiando, anotaron los que mds les gustaban,
pero a la hora de la verdad no coincidieron. Optando por someterios a
eleccidn de mayoria, resultando los siguientes:
"‘Corido del agrarista®, "Saludo a la bandera mexicana®, *Vida mia, ¢qué
vas a dar?* y ‘Las manos de mi madre®. Cabe hacer la observacién que
fueron elegidos de acuerdo a sus intereses. Pero posiblemente haya influido
en ellos las fechas de participacion. De cualquier manera, esos fueron 1os
md&s gustados. (Véase apendice R).

Asi se inicid con ejercicios previos de coordinacién visomotora; de

expresidn corporal y practicar gestos y actitudes.



Unos se desenvolvian con naturalidad y otros como que les daba pena.
No hubo necesidad de insistir demasiado, ya que mostraron progresos
significativos. Los juegos practicados: ‘carrera de costales®, ‘Las momias”
(que consiste en terminar, lo més pronto posible, de enredarle papel sanitario
a otro companero hasta cubrilo todo) y “La gdllinita ciega’.

Mas que ejercicios, fueronen redlidad juegos divertidos que contribuyeron
a la integracién del grupo.

Durante la practica de los gestos y actitudes fueron reficentes a
realizarlos frente algrupo. Pero después que algunos los hicieran, los demds
los imitaron tomdandolo como un juego o pasatiempo divertido.

En los ejercicios con la boca, los brazos, y los pies, inmediatamente se
pudo apreciar que alumnos lo hacian con mdés faciidad. Quiza el
nerviosismo o falta de confianza fueron los motivos por los que otros no
lo hicieron con naturalidad.

Al expresar contenidos con las manos se respetd los que ellos
mostraban y solamente se corrigié cuando fue absolutamente necesario.
Ya habria tiempo para ultimar detalles.

En la practica de la diccién el trabgjo fue arduo, debido a que
mostraron dificultad para pronunciar correctamente las palabras.

Los alumnos de las comunidades, muchas de las veces, no tienen
conciencia clara de la fonética y estructura de las palabras. Es comin
escucharles decir: ‘lechi*, ‘cincu’, "pesu’, ‘tdmali®, *vali®, “chili®, *ollitis*, "pus",
"corramus’ y otras tales como: ‘cagar’, *miar’, ‘chingar* *putasus’, etc. Todas
ellas forman parte de formas socialmente aceptadas en su comunidad.

No es vdlido que el maestro se las evite al instante. Hay que respetar

su idiosincrasia. Cuando se imponen otras para suplirlas, lo Unico que estd

haciéndose es reproducir las .expresiones hegeménicas que promueven



@

quienes ostentan el poder cultural y econdémico en nuestra sociedad.

Lo ideal es que el maestro no censure, sino que proporcione otras
palabras en forma espontdneq, que guien a los nifos a la ampliacion de
su Iéxico. Cuando se presenten dudas en los significados, para eso existen
el diccionario y la paréfrasis que formule la orientacién del maestro.

El aula y la cancha de la plaza civica fueron los lugares donde se
redlizaron los ensayos. (Déase anero 8). Muchas de las personas mayores
los observaban con curiosidad. Y es que no estaban acostumbrados a ver
este tipo de actividades practicarse al aire libre.

Entre ensayos y correcciones se llegd al acto esperado: el desfile del
20 de noviembre. Se les dijo que no tuvieran temor al declamar; que habian
ensayado muy bien; sus papds esperaban verlos; que tuvieran confianza
en si mismos.

Después del desfile, con un poco de inseguridad, declamaron el
poema: fue notorio el esfuerzo que readlizaron; se afanaron en proyectar una
imagen de aplomo. (Uéase anexos 9A y 9B). Al final se acercaron y
preguntaron si lo habian hecho bien. A lo cual se les respondid que si.
iMagnificol.

Después muchas madres de familia y esposos dieron que nunca
pensaron que sus hijos declamaran tan bien y que erala mdas bonita poesia
presentada en la escuela desde hacia "un anal® (muchos anos).

Algo similar sucedié con los siguientes dos poemas, pero con la ventagja
de que fue mds facil prepararlos. Poco a poco los alumnos fueron
incrementado su experiencia; con prontitud se apropiaban de los
contenidos; los practicaban y los declamaban con soltura. (Uéanse anesos
18R, 18B, 11R ¥ 11B).

Frecuentemente, en las reuniones para la firma de boletas, los padres



Frecuentemente, en las reuniones para la firma de boletas, los padres
mostraban su gratitud. Si las relaciones con sus hijos siempre fueron cor-
diales, también lo fueron con ellos. Al terminar los programas, siempre, se
fue invitado a comer en sus hogares y por alguno tuvo que decidirse. Estas
son muestran de agradecimiento (premios) que nunca habrdn de olvidarse
y sirven de estimulo parano fallarles en esta responsabilidad, que aunque
mal pagada, es gratificante y llena de satisfacciones que no se compran
con ningdn dinero.

Contrariamente, los demds maestros, con excepciéon de una com-
pafnera, parecid no impresionarlos. Lo cierfo es que pronto también ellos
se dieron a la tarea de practicar la declamacion coral con sus alumnos
¢Milagros o consecuencias de la socializacion? Ver para creer. (0bsérvense
participaciones en anexo 11B).

La sorpresa se presentd cuando los alumnos dijeron que el (ltimo poema
ellos lo preparaban y que sélo les corrigiera cuando estuvieran haciéndolo
mal. Fue satisfactorio constatar que se sentian autosuficientes para hacerlo

iEl objetivo estaba logrado!

En la declamacién de “Las manos de mi madre®, dos alumnos del grupo
coral no pudieron hacerlo. Su asistencia fue irregular y no lograron apropiarse
de sus intervenciones.

Tal como estaba previsto, en esta ocasiéon se integraron los alumnos
de la escolta (cuatro) los otros dos restantes nunca manifestaron deseos de
hacerlo. Se les respetd su decision. Jamds se presiond para que alguien lo
hiciera.

Este dltimo poema fue el que mdés les gusté a los alumnos y a sus

padres. Fue uno de los mas lucidos y bien se puede afirmar que los alumnos



A continuacién se presenta la relacién de alumnos del grupo y las veces

que declamaron:

v ticip
4
4
4
4
4
0
7.- Herndndez Alonso Karina * 1
9.- Herndndez Moreno Ana Cristina * 1
10.- Herndndez Moreno Julisa * @ 0
.- HoERIS il RS 5
12.- Moreno Armenta Maria Araceli * ]
13.- Nolasco Garcia Guadalupe * 1
14.- Nolasco Moreno Salvador 2 0
15 Nolasc 4
16.- Nolasco Herndndez José 1
4

No. de alumnos: 17

No. de participantes: 14
Total de participaciones: 39

Promedio de participacién: 2.29

Observaciones:

Los alumnos que fueron marcados con (- ) integraron el grupo coral.



2 de ellos no participaron debido a que su asistencia fue irregular

durante los ultimos dos meses.

Los senalados con (*) fueron los integrantes de la escolta y por tal

motivo no pudieron declamar todas las veces; 4 participaron en el

dltimo poema y los otros dos no.

Los marcados con ( 2) fueron los no participantes en ninguna

ocasién.

Aunque la finalidad fundamental no es declamar poemas en forma
modelo, sino lograr que los alumnos se socialicen, es conveniente aclarar
que si los poemas tienden a ser perfeccionados por los alumnos es porque
les gustd hacerlo. Todo ello supone que hubieron de integrarse grupalmente,
se apropiaron de los poemas y los declamaron poniendo todo su interés,
venciendo sus temores. Ademd@s seria contradictorio sentirse halagados si
los poemas hubieran sido declamados con baja calidad.

Por tal razén, se considera necesario presentar las siguientes
concentracidn de resultados obtenidos en cada uno de los aspectos que
se cdlificaron al declamar los poemas:

N. DEL ALUMNO DICCION ACTITUD INTERPRETACION PROYECCION SUMA

1.- Rosa 28 31 30 31 120
2.- German 31 32 33 33 129
3.- Gerardo 32 36 38 38 144
4.- Patricia 28 30 33 34 125
5.- Raquel 33 35 36 36 140
6.- Francisco 21 21 24 24 90
7.- Rogelio 20 2] 22 23 86
8.- Sofia 32 32 35 34 133
9.- Adridn 29 29 31 30 119

TOTALES: 254 267 282 283 1086



@

Observaciones:

Cada aspecto equivale a 10 puntos. Si fueron 4los poemas declama-
dos, entonces el puntgje global maximo acumulable serd de 160 puntos
y la suma total méxima de 1440 (todo el proceso).

Promedio por aspecto: Diccién: 28.2; Actitud: 29.6; Interpretacion: 31.3;
Proyeccién: 31.4

Porcentgje por aspecto: Diccidn: 70.5; Actitud: 74.1; Interpretacion: 78.3;
Proyeccién: 78.6

Promedio general: 30.1

Porcentgje general: 75.3

Fuente de informacién: fichas de observaciéon hacia los alumnos al
declamar los poemas. Para su llenado se solicitdé ayuda a los companeros
maestros, la cual proporcionaron.

Con estos resultados pueden formularse los siguientes comentarios:

El aspecto menos favorecido fue la diccién y en el que lograron mayor
desempeno fue la proyeccion.

Los alumnos que obtuvieron menor puntuacién fueron Francisco vy
Rogelio debido a que participaron sélo en tres ocasiones.

Los que declamaron mejor fueron Gerardo y después Raquel.

El porcentaje logrado es un indicador de que los alumnos se
desenvolvieron con naturalidad; se apropiaron de los sentimientos del autor;
los transmitieron con naturalidad y se socializaron.

Para poder apreciar el desarrollo gradual de la capacidad expresiva,
como un indicador de socializacidn, se muestran enseguida los resultados

que obtuvieron al declamar cada uno de los poemas:



N. DEL ALUMNO POEMA 1¢ POEMA 22 POEMA 3¢ POEMA 42 SUMA

1.- Rosa 25 29 32 34 120
2.- German 28 31 34 36 129
3.- Gerardo 33 35 37 39 144
4.- Patricia 27 30 31 37 125
5.- Raquel 31 34 36 39 140
6.- Francisco 26 30 34 0@37% 90(127%)
7.- (Ma. Araceli) = - - 37*
8.- Rogelio 26 28 32 0 (35" 86(121%)
9.- (Karina) - - = 35*
10.- Sofia 29 31 35 38 133
11.- Adridn 26 28 31 34 119
TOTALES: 251 276 302 257>329* 1086>1158"
Observaciones:

Como Francisco y Rogelio no pudieron participar en el Ultimo poema
y, si les reemplazamos la puntuacién 0 por las que obtuvieron Maria Araceli
(37" y Karina (35*), entonces tendremos un total de 329* puntos para el
altimo poema, en lugar de 257, y una suma total de 1158*, en lugar de
1086.

Fuente de informacion: Fichas de observacién hacia los alumnos al
declamar los poemas.

Para evitar alteraciones en los datos, no se anotaron los puntajes
obtenidos por ofros alumnos que también participaron (Ana Cristing,
Guadalupe y José -alumno migrante-). Ana Cristina y Guadalupe

(integrantes de la escolta) lo hicieron en el ditimo poema y el puntugje que



obtuvieron fue 34 y 32, respectivamente. José participd en el segundo
poema y los puntos que logré fueron 29.

La cantidad de puntos acumulados en cada uno de los poemas
declamados indican una tendencia a la alta. Obsérvese que a medida que

los alumnos fueron declamando, lo hicieron cada vez mejor.

La siguiente gréfica reafima la anterior conclusién:

360
315 —— *
270 —— *

225 ——

180 —

136 |—

9 |—

45 —

0

Punigje 'Corrido del *Saludo a la *Vida miq, ‘Las Manos de
Poemas  Agrarista® Bandera Mex." ¢qué vaos..." mi Madre®
(Poema 19 (Poema 29 Poema 39 (Poema 4°)

Fuente de informacion: datos recopilados por el maestro del grupo en
las fichas de observacion hacia los alumnos al declamar. (Uéase anexo 6)

Parapoder determinar el grado de aceptacion que se logrd con el tema
y establecer criterios que lo justifiquen, se consuité al final del curso, a los
alumnos que declamaron y a sus padres. (Véase aneros 13 y 14). Estos son
los resultados recopilados en una encuesta de 6 incisos:

No. de encuestados: 12



D

2)

3)

4)

5)

6)

®

No. de alumnos no consultados: 2 (debido a que no se les pudo
localizar).

Durante el sexto grado, ¢te gustd declamar poesias?

Los 12 respondieron que si (100%).

¢Cudntas veces declamaste en sexto grado?

1 vez: 3 alumnos; 2 veces: 0; 3 veces: 2; 4veces: 4
(Qué sentiste la primera vez que participaste?

Alegria: 3 (25%); miedo: 8 (66.66%); enojo: 0 (0%):; no sabes: 1 (8.33%).
Si te agradd, tacha lo que te parezca més adecuado:

Me hizo sentir orgulloso de la escuela y maestros: 1 (8.33%).
Me gustd declamar ante muchas personas: 4 (33.33%)
Me hizo perder el miedo al hablar: 10 (83.33%)

Me hizd expresar lo que yo sentia: 0(0%)

No sé por qué: 0(0%)

Tacha los titulos de los poemas en que declamaste:
‘Corrido del agrarista®™: 9 (75%)

‘Saludo a la bandera mexicana®: 10 (83.33%)

Vida mia, ¢qué vas a dar?': 9 (75%)

‘Las manos de mi madre™ 9 (75%).

De todos, ¢cudl fué el que mdés te gustd?:

*Corrido del agrarista®: 2 (16.66%)

"‘Saludo a la bandera mexicana®: 1 (8.33%)

"Vida mia, ¢qué vas a dar?: 1 (8.33)

'Las manos de mi madre": 8 (66.66%)

Con los datos anteriores se formulan las siguientes conclusiones y

comentarios:



Al total de los alumnos participantes les agraddé haber declamado.

Cada alumno pariicipd (de 12) un promedio de 2.08 veces.

La primera vez que los alumnos declamaron, lo hicieron con temor.

Una gran mayoria de los alumnos considerd que con la declamacién
de poesias corales perdieron el miedo de hablar. Lo cual quiere decir que
perdieron el temor inicial.

De todos los poemas declamados, el que menos gustd fué “Saludo
a labandera Mexicana®. Es un indicador de que en los alumnos de esta
edad, o en los de esta comunidad, los poemas de caracter patriético son
los menos interesantes.

El poema mas gustado fue *Las manos de mi madre’. Se puede decir

que fue el que estuvo mds de acuerdo con sus intereses.

Observacion:

Muchos de los alumnos, como yase habia mencionado, no pudieron
declamar. Las razones: participaron en la escolta (fres de los poemas fueron
declamados durante los actos civicos y sélo uno durante un programa social
-el dltimo-).

1 de los alumnos (migrante) se dié de alta después de iniciado el curso
y lo abandoné poco antes de terminar el ciclo escolar.

Otros (integrantes del grupo coral) faltaron a los ensayos porque sus
padres los mantuvieron ocupados en labores agricolas.

Otras mds (3), de los cuales 2 fueronintegrantes de la escolta y el otro
no participaron en ninguna ocasién. En los dos primeros quizd influyd el rol

escolar. Al otro, definitivamanete no le agradd.

Los padres de familia también vertieron sus opiniones al respecto y



Los padres de familia también vertieron sus opiniones al respecto y

estos fueron los resultados:

No
No
No
No

. de padres de familia del grupo: 17
. de padres encuestados: 13
. de padres de familia que sus hijos participaron: 14

. de padres de familia no encuestados: 4 de 17. A 1 no se le pudo

localizar. A los restantes no se les consultd.

1

2)

3)

)

)

6)

Durante el sexto grado, ¢le gustd que su hijo saliera en poesias?
Los 13 contestarén que si.

,Cudntas veces lo vio usted declamar?

Una vez: 3 padres (23.07%); 2 veces: 6 padres (46.156%); 3 veces:
3 padres (23.07%); 4 veces: 1 padre (7.69%); 0 veces: ninguno.
,Cudl fue la que mdaés le agradd a usted?

La del 20 de noviembre: 4 (30.76%); la del ‘Dia de la bandera™ 0;
la del "Dia de la Expropiacién Petrolera®: 1 (7.69%); la del "Dia de las
Madres": 8 (61.53%).

¢ Considera que sirvid de algo que su hijo declamara?

Si: 13 (100%): No: 0

Si considera que en dalgo le sirvid, tache la respuesta que considere
mdas acertada?

Perdi® el miedo de hablar en puablico: 10 (76.92%)

Aprendié a hablar mejor: 0

Participa mds en pléticas con otras personas: 1 (7.69%)

A usted le gusto que declamara: 2 (15.38%).

Cuando platica usted con su hijo, ¢qué actitud muestra él hacia usted?



Conclusiones y comentarios:

A todos los padres, de los alumnos que declamaron, les gradé que
lo hicieran.

Los padres asistieron a verlos declamar. Quizd algunos no pudieron
hacerlo debido a sus quehaceres domésticos. Las madres fueron las que
asistieron. Los papds, en esos momentos trabajan y sdlo pudieron asistir
algunos al ditimo de los poemas.

El poema mds gustado fue ‘Las manos de mi madre®. Coincidiendo
con sus hijos respecto a la temdtica.

Un 100% de los padres considerd que la poesia fue Util para sus hijos.

Coinciden con sus hijos al afirmar que les hizo perder el miedo de
expresarse ante el publico.

Poco maés de las 2 terceras partes de los alumnos mostraron, después
de haber declamado, actitudes atentas hacia los padres.

Lo cual confima que la declamacidn contribuyé a las buenas
relaciones familiares.

Hasta aqui las opiniones expresadas por los padres de familia de la

comunidad de Romero de Guzmdan, Michoacan.

Observacion: Se considerd a un padre de familia méas en relacién a
la encuesta anterior, ya que el que era hasta entonces tutor de uno de
ellos (del migrante), el abuelo, se encontraba en la localidad cuando se

aplicd esta encuesta.



CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

Con referencia a la forma cémo declamaron los poemas en el periodo
comprendido del 28 de septiembre de 1992 al 10 de mayo de 1993, se
formulan las siguientes conclusiones:

A medida que los alumnos practicaron la declamacion, progresiva-
mente mejoraron su capacidad de expresidon y la calidad interpretativa
(Véase grafica de la p. 88).

El aspecto que obtuvo menor puntuacién, y por lo tanto, el de mayor
dificuttad para los alumnos fue la diccidon (Véase hoja de aspectos calificados
p. 85).

El poema mds gustado fue ‘las manos de mi madre’. Y el menos,
"Saludo a la bandera mexicana®. Se puede dfiimar que la temdtica de

exaltacién hacia los simbolos patridticos fue la de menor interés.

En torno a las actitudes personales generadas en los alumnos:

Los que participaron un mayor nimero de veces, se mostraron mas
dispuestos para hablar ante el publico. Al momento de hacer la
presentacién (ofrecimiento) todos los integrantes del grupo coral querian
hacerlo. Y no solamente en esos casos, sino también en otfras ocasiones.
Una alumna del grupo se ofrecié anticipadamente para hacer la despedida
de la escuela durante la fiesta de clausura (Uéase anexo no. 15).

Dejaron de ponerse la mano en la boca.

Todos mejoraron notablemente el cuidado personal: vestido, calzado,
peinado e higiene corporal.

Los alumnos participantes (con excepcidn de dos) asistieron con mayor



Participaron mds activamente en el trabgjo de equipos.

Participaron espontdneamente en otras actividades: vender en la
cooperativa escolar, asear el aula y ejecutar bailables escolares.

Lograron expresarse con mayor faciidad durante el desarrollo de las
clases.

Mostraron un mayor acercamiento en la relacién maestro-alumno.

Se atrevieron a mirar de frente.

Dejaron de titubear ante una pregunta solicitada, sin moverse de un
lado para el otro, sin morderse las unas ni frotarse las manos.

No presentaron problemas de indisciplina graves; salvo alguno que en
cierta ocasién “se le subid® y dijo: ‘si fulano sale, yo no participaré. Se le

ignord el berrinche, y después continudé con su rol.

En relacién a la influencia hacia la institucidon escolar:
Algunos alumnos se incorporaron ocasionalmente al coro.
Varios maestros pronto se dieron a la tarea de utilizar también la poesia

coral en sus grupos respectivos. (Véase anexo 11B).

En cuanto a las espectivas de los padres de familia:

Afirmaron en la encuesta aplicada y en pldticas sostenidas con ellos,
que la declamacién les sirvid para que sus hijos perdieran el miedo de
expresarse ante los demds. Razén por la cual se afiima que mejoraron las

espectativas respecto a los hijos.

Conclusiones finales:
El ambiente de libertad, aceptaciéon y respeto que acompand a la

declamacién favorecid la expresion de intereses; propicid la creatividad



durante el desarrollo de las actividades y reind un clima de tranquilidad.

Por todo lo anteriormente expuesto, se afirma que la declamacion de
poesias corales es un instrumento de socializacién altamente terapéutico,
ya que permitié a los alumnos vencer sus temores y participar grupalimente

haciendo uso de su capacidad de expresidon en forma creativa y libre.

Las sugerencias:

No es suficiente aplicar la declamacién coral por si sola para que los
alumnos superen sus problemas de socializacion.

Implica que se debe acompaniar conun actitud humanista que propicie
un clima de aceptacién, respeto y cordialidad hacia los nifics. El apéndice
D es una invitacién a reflexionar sobre una nueva actitud y valores en el
maestro.

No se deben esperar resulfados instantdneos. Es necesario tener
paciencia y confianza en el nino.

Hay que ser cuidadosos con los alumnos sobresalientes; muchas de
las veces su egoismo exaltado los hace mostrar actitudes altaneras €
irepestuosas. Tampoco hay que reprimirlos; simplemente no dar impor-
tancia. Como son alumnos sobresalientes, hasta cierfo punto es normail.
Pronto rectifican y se incorporan.

Es recomendable que los maestros utilicen la declamacién durante el
transcurso de todo el ciclo escolar. No se pueden esperar resulfados
satisfactorios cuando los alumnos hacen una sola intervencion.

Es necesario tomarles parecer a los padres de familia; para algunos,
sus dogmas religiosos son fundamentales. No es necesario enfrar en
discusiones, ni tampoco en imposiciones que puedan generar hostilidades

o desvirtuar la escencia: socializar.



Conclusidon general:

Con fundamento en los resultados obtenidos y las actitudes de
cordialidad reciprocas entre los alumnos, se concluye haber logrado una
aproximacién en la creacién de un ambiente que posibilita la conduccidn

feliz del proceso ensenanza-aprendizaje.
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APENDICE A

Los poemas declamados por los alumnos del 6° grado de la Escuela
Primaria Rural Federal "Miguel Hidalgo® de Romero de Guzmdan, Mpio. de

Zamora, Michoacdn, durante el Ciclo Escolar 1992-93: *

Titulo: Motivo:
1.- "*Corrido del agrarista’ Revolucién Mexicana
2.- 'Saludo a la bandera Mexicana® ‘Dia de la bandera®
3.- Vida mia, ¢qué vas a dar?* Expropiaciéon Petrolera
4.- 'Las manos de mi madre® '‘Dia de la madre*

* Véanse anexos 9A,10A, 11Ay 12A de los programas escolares que Indican las participaciones.



CORRIDO DEL AGRARISTA

SA Voy a cantarles sefiores
la cancién del agrarista
les dirdi muchas verdades
sefiores capitalistas.
TODOS Es el cantar de los pobres
que en el campo trabajamos,
CM los que con tantos sudores
nuestras tierras cultivamos.
cG Mucho tiempo padecimos
la esclavitud del vendido,
CA hasta que al cabo pudimos
ver nuestro triunfo reunido.
CORO DE Don Porfirio y su gobieno
CANTORES formado por dictadores
nunca oyeron de su pueblo
las quejas y su clamores.
SM Siempre trabaja y trabaja,
siempre debiendo al tendero
y al levantar las cosechas
sali6 perdiendo el mediero.
SG Nuestras chozas y jacales
siempre llenos de tristeza.

CM Veinte leguas a caballo,



CA

SA
TODOS
SG
TODOS
SM

CA

SA

SM

SG
TODOS

SA

SM
SG

SA

TODOS

SM

CORO DE

veintiun en ferrocarril.
Caballito de batalla,
galopar y no llegar.
Caballito de batalla,
iNunca podrds descansar!
Villa fue muerto a balazos,
iLa cosa se puso mal!
Catarino maravillas

se regresa a la ciudad.
Ciudad de bandera al aire
y calma presidencial;

el sagrario,

los portales,

el Palacio Nacional,

el z6calo, en el que cabe
la méds recia tempestad.
Catarino Maravillas
sintetiza a la Nacién.
Grita el 15 de septiembre:
jQué viva por muchos afios
el general Obregén!
Obregén murié a balazos
ila cosa se puso mal!

Y Catarino Maravillas

de nuevo se fue a pelear.

Una maiianita blanca,



CANTORES

CcG

SG

SM
TODOS
SM

SA

SG

SM

TODOS

SA

SG

blanca en los ricles del tren,
se fue camino del Norte,

se fue para no volver.

Del Norte se fue a la Habana,
viviendo como animales

en medio de la riqueza.

En tiempos del porfirismo
surgié Zapata en Morelos.
Quien luch6 por los anhelos
del pueblo y del agrarismo.
Fue el grito de rebelion:
jLibertad, Trabajo y Tierra!,
fuimos con €l a la guerra
pero fue muerto a traicién.
Y Zapata tu nombre encierra
y al grito de redencién,
todo el pueblo por entero

se fue a la revolucién.
Mataron a don Panchito

y subi6 Huerta al poder,
pero el pueblo verdadero

no dio su brazo a torcer.
Era la lucha del pobre

que sin miedo fue a la guerra.
A pelear sus libertades

y un pedacito de tierra.



TODOS

CM

SM

TODOS

CA

CG

CM

Pas6 Carranza a la historia
y el general Obregén

nos repartié nuestras tierras
por todita la Naci6n.

El general Calles, luego
con su fuerte voluntad
protegié nuestros derechos
y nos brind6 su amistad.
Mis la ambicién escondida
hizo otra guerra viril,
cuando ya era presidente
don Emilio Portes Gil.

Y todos los agraristas
como un s6lo ser humano
defendimos al gobierno
con las armas en la mano.
Nuestro lema es el trabajo
queremos tierra y arados,
pues la Patria necesita

de sus campos cultivados
Cantemos todos unidos

la mds bonita cancifn,

de libertad y de uni6n.



CORO DE (Marchemos agraristas a los campos
CANTORES a sembrar la semilla del progreso,

marchemos siempre unidos sin tropiezo

Fragmento laborando por la paz de la Nacion.
cantado —
agregado No queremos que haya luchas entre hermanos,

olvidemos los rencores compaiieros,

que se llenen de trigo los graneros

y que surja la gran revolucion).
TODOS Y todos los agraristas

como un solo ser humano,
defenderemos la tierra

con las armas en la mano.

(Anonimo)

Poema presentado con motivo de la celebracién de la Revolucion
Mexicana, el dia 20 de noviembre de 1992, en el acto civico redlizado, en
la plaza civica de la comunidad, después de culminado el desfile.

La musica de fondo utilizada: “La Revolucion®, que comprende coros

de 'La Barca de Oro*, “Jesusita en Chihuahua® y ‘Las Adelitas’.



SAM

SMF
TODOS
CMM
SAF
SMF:SAF
TODOS
SAM:SMM
SAM:SMF
SGM
TODOS
CC.FF.
CC.MM.
SAM

CMF

CC.FF.

TODOS

SMF

SALUDO A LA BANDERA MEXICANA

iCallad todas las voces! ;Silencio, camaradas!

Que no se oigan murmullos ni un ruido en derredor,
Volvamos respetuosos y ardientes las miradas

En el supremo instante de venerable amor,
Cuando desfila airosa la ensefia tricolor.

De verde, blanco y rojo, bandera muy querida,
Te hicieron los patriotas dispuestos a morir;
Luciste en las victorias, valiente enardecida.

Te alzaste en las derrotas, no obstante ser vencida
Y fuiste de mi Patria la fe del porvenir.

Los nifios mexicanos te damos el saludo.
iBandera incomparable, te damos nuestro amor!
jAmados tus colores! jAmado sea tu escudo!
iSilencio, camaradas! jQue el labio quede mudo!
iCallad que estd presente la Ensefia Tricolor!

Ante este liezo amado, queremos compaiieros,
Lograr nuestros derechos en bien de la igualdad.
En este suelo hermoso juremos ser hermanos,

Y en lazo indisoluble, se aprieten nuestras manos,
Porque esta es la Bandera de nuestra LIBERTAD.

(Carmen G. Basurto -mexicana-)

Poema presentado el dia 24 de febrero (*Dia de la Bandera®) durante

un acto civico correspondiente a la semana de guardia.

La musica de fondo utilizada: *Himno Nacional Mexicano'.



RAQUEL

GERARDO

FRANCISCO

SOFIA

CORO DE NINAS

CORO DE NINOS

GERMAN

ESTHER

VIDA MIA, ;QUE VAS A DAR?

Corrido

El martes 12 de abril
del afio que va corriendo,
a la mujer mexicana
hizo un llamado el Gobierno.
Todas las mujeres fueron
a dar su contribucién
para el pago del petr6leo,
por lo de la expropiacién.
Vida mia, ;jqué vas a dar
para la indemnizacién?
Este relicario de oro
junto con mi corazén.
La sefiora presidenta
era la que recibia
y, de recuerdo, un anillo
en sus manos les ponia.
Palacio de Bellas Artes:
ya no te podré olvidar.
En tu escalera de mdrmol
me senté a puro llorar.
JPor qué lloras, mamacita,
ldgrimas de par en par?
Porque hoy qg'es es dia de colecta

no tengo nada que dar.



PATRICIA Y ROSA

JOSE

ADRIAN

CORO DE NINAS

RAQUEL

GERARDO

RAQUEL

CORO DE NINOS

Seis hijos perdi en la guerra
de siete que tuve yo.
Este idltimo que me queda
con gusto lo diera hoy.
Ensfllame mi caballo
que voy a la capital,
a llevar diez y ocho pesos
pa la deuda nacional.
Hermanita de mi vida,
quitate tus avalorios
que con eso ayudaremos
a pagar lo del petréleo.
Ay, espejito de plata,
decia una vieja achacosa,
yo no te quisiera dar
pero no tengo otra cosa.
Yo en mis tiempos fui bonita
y td me pudiste ver.
Yo en mis tiempos fui bonita
nadie me lo habia de creer.
Ay, madre, ;jqué va usté a dar
pa pagarle al extranjero?
Estas arracadas de oro
que son lo que yo mds quiero.
Como son muchos millones
los que se deben pagar

y ora M¢éxico estd pobre,



lo tenemos que ayudar.
SOFIA Una sefiora ministra

dio un collar de perlas finas
FRANCISCO y una india de Tlalmanalco

un manojo de gallinas.
GERMAN Oye, vieja, (qué daremos

para ayudarle al pais?
ESTHER Una canasta de huevos

y un tambache de maiz.
NINAS Una sefiora, llorando,

un anillo se quitd

que lo trajo siempre puesto

desde cuando se casé.
GERARDO Palacio de Bellas artes,

ya no te podré olvidar:

Viendo tanto sacrificio

me senté¢ a puro llorar.
TODOS Novecientos treinta y ocho,

afio de liberacidn,

afio de grata memoria

para toda la nacién.

(Anonimo)

Declamacion presentada en el acto civico realizado el dia 22 de

marzo, con motivo de la Expropiaciéon Petrolera. Sin muasica.



CMM

SGM

SAF

TODOS

SMM

CAF

SMF

SAF

CAF

CMF

CGM

CMM

LAS MANOS DE MI MADRE

;jOh, manos pélidas y encallecidas

y cansadas de tanto trabajar,

que ain cuando estin ya desfallecidas
nunca me han dejado de acariciar!

;Oh, manos tan puras y bendecidas

que honrddamente han podido luchar
manos que no se¢ han dado por vencidas
y que yo jamds las podré olvidar!

Estas son las manos que tanto adoro
porque han luchado por la suerte mia;
manos de una mujer que en su decoro
forj6 mi porvenir con alegria.

;jOh, manos mdrtires, nobles y santas manos!
Las del ser que me consagré su vida,
las manos de mi madre, si; las manos
que me acarician cuando estoy dormida.
Cudntas veces me han hecho muy dichosa
al sentirlas en mi angustiada frente,
cuando estoy delirando y sudorosa

y en desatino por la fiebre ardiente.
Cudntas veces han enjugado el llanto
que nubla mis ojos inconsolables,
trocando mi tristeza en dulce encanto

y haciendo mis reproches razonables.



TODOS ;jOh, manos redentoras y gloriosas,
manos sabias de la mujer mds buena,
las manos de mi madre, bondadosas
que a trabajar la vida las condena!

CAF Benditas, mil veces benditas sean
las manos que florecen milagrosas,

CAM las que con alentarme se recrean,

TODOS las manos de mi madre; prodigiosas.

(Marisabel Guillén de Rodriguez -hondurena-)

Poema presentado para festejar el 10 de mayo, '‘Dia de las Madres®.
La muUsica de fondo utilizada: ‘El Navgjo Azdl*. En la presentacién vy

despedida:*Adoro’.



APENDICE B

ASPECTOS QUE DEBEN OBSERVARSE EN LA EXPRESION ORAL

Es preponderante que el maesiro no descuide los siguientes aspectos,
ya que al momento de hablar o declamar la falta de ellos empobrece la
calidad de la lectura o de los poemas, ocasionando enfado a quienes
escuchan. Con la préctica continua de la lectura en voz alta se lograra
favorecerlos:

La Fluidez.- Es realizar la lectura o elocusidén a una velocidad adecuada
y en forma corriente, sin detenerse en el momento que se lee o declama;
no hay que cortar las frases ni las palabras ‘sin ton ni son'. La voz debe
surgir como agua de manantial, sin tropiezos. Se sugiere que los alumnos

practiquen lectura de trabalenguas y ejercicios de respiracion.

La Diccion.- Es articular y pronunciar correctamente las palabras. Hay
que cuidar que los alumnos pronuncien con claridad para que los mensagjes
sean captados por quienes escuchan. Todas las palabras deben escu-
charse perfectamente. Un buen ejercicio es pronunciar exageradamente

cada una de las silabas que las integran.

El Ritmo.- Es hablar a una velocidad adecuada, no répido, no lento,
respetando los signos de puntuacidon. Hay que indicar a los alumnos que
hagan las pausas correctas segdn se encuentren ante un punto, una coma,
dos puntos o puntos supensivos.

Deben dar una entonacién acorde con los signos de exclamacion e

inferrogacién, ademds de marcar las diferencias de voz en los didlogos.



Muchas de las veces se comete el error de hacer pausa al final de los versos;
hay que evitarlo; se puede hablar corrido hasta donde aparezca el signo:
‘Por mi Dios y por mi sangre (continuar)
te hago ofrenda de mi vida; (pausa media)
lo que soy y lo que tengo (confinuar)
te lo debo, (pausa corta) Patria mia. (pausa notoria)

Ofrenda a Ila Patria (Carlos Octaviano Bunge)

El Volimen.- Es usar un tono de voz adecuado, no fuerte, no débil,
que permita a los espectadores escuchar o que se habla o declama. Se
recomienda que los alumnos lean un mismo pdrrafo con diferentes
intensidades de voz. Durante los ensayos, antes de iniciar, es perinente
redlizar ejercicios de respiracién, con la finalidad de que los pulmones se
oxigenen y permitan utilizar la cantidad suficiente de aire en los pdrrafos
y. evitar que algunos alumnos se enronquezcan o se les vaya la voz.

Pueden pronunciar las palabras conteniendo la respiracion: aspirar,

pronunciar y expirar.

Emotividad e interpretacién.- Es la capacidad que posee cada cual
para imprimir una entonacién adecuada y tfransmitir el grado de emotividad
que suponen los fragmentos. Es actuar con la voz, y para el caso, declamar,
dandole el sentido que pretende el autor: dramdtico, irdnico, tiemo,
amoroso, triste, entusiasmo, ... Muchos de los poemas fallan en este aspecto
al presentarse sin ninguna alteracién, dando la impresidn de que estédn
leyendo o hablando por primera vez.

Si el maestro cultiva en sus alumnos los aspectos anteriores, los poemas

y/o la lectura oral resultardn mas dindmicos.



APENDICE C

Antologia de poemas que expresan humanismo y socializacion y que

pueden ser declamados por los alumnos de los diferentes grados escolares:

Titulo: Grado escolar:
1.- "Para dormir a un negrito’ 6°
2.- "Cuando sepas hallar una sonrisa* 6°
3.- ‘Madre Universal® 6°
4.- *Habla nifo, sin temor* 52
5.- ‘Loa al estudio® 5°
6.- ‘Cancién para depsertar a un negrito’ 5°
7.- °El libro* 4°
8.- "Seré mejor cada dia’ 42
9.- 'En Paz’ 4°
10.- "Los ndmeros" 3°
11.- "Ama la vida* 3°
12.- "Plantemos el arbol’ 32
13.- "Mi mayor castigo® 2°
14.- *Las horas® 22
15.- ‘Dame la mano’ 2°
16.- "Los sentidos" 1°
17.- "Los sentidos” 1@
18.- Haykues (poemas breves: 1@
- "Hdabitos:"

- “Entusiasmado”



*Admiracién’
*Conclusion®
*Sociable’
‘Intereses’
"Vocales"
‘Sumar’
‘Instrumentos’
"Fantasia*
"Patria’
‘Despedida’

"¢ Maestro?*



PARA DORMIR A UN NEGRITO

(Emilio Ballagas)

CA D6rmiti, mi nengre,
CM d6rmiti, ningrito.
CcG Caimito y merengue

merengue y caimito.

CA D6rmiti, mi nengre,
DM mi nengre bonito.
CG Diente de merengue,

bemba de caimito.
TODOS Cuando td sia glandi,
va sé bosiador...
SA Nengre de mi vida,

nengre de mi amor...

TODOS (Mi chiviricoqui,
chiviricocd...
TODOS iYo gualda pa ti

taj4 de meldn!).
SG Si no calla bemba
y no limpia moco,
SM le va'abri la puerta
a Vicente e'loco.
CA Si no calla bemba,
te va'da e'gran sutto.
TODOS Te va'llevd e'loco

dentre su macuto.



CM

CG

CA

CM

TODOS

CA

CM

TODOS

CG

CM
TODOS

No la mata'e giiira
te flama siju.
Condié en la puerta
std e'tataju...
Dérmite, mi nengre,
cara'e bosiador,
nengre de mi vida,
nengre de mi amor.
Mi chiviricoco
chiviricoquito.
Caimito y merengue,
merengue y caimito.
A'ora yo te acuetta
la maca e papito

Y te mese suave...
Du'ce.. depasito...

Y mata la pugga

y epanta moquito
pa que due'ma bien

mi nengre bonito.



CUANDO SEPAS HALLAR UNA SONRISA

(Enrique Gonzalez Martinez)

SM Cuando sepas hallar una sonrisa

en la gota sutil que se rezuma

CG de las porosas piedras, en la bruma,
M en el sol, en el ave y en la brisa.
CA Cuando nada a tus ojos quede inerte,
SOLISTAS ni uniforme, ni incoloro, ni lejano,
CA y penetres la vida y el arcano

del silencio, las sombras y la muerte:
CM cuando tiendas la vista a los diversos
rumbos del cosmos, y tu esfuerzo propio
sea como potente microscopio
que va hallando invisibles universos:
CG entonces, en las llamas de la hoguera
de un amor infinito y sobrehumano,
SOLISTAS como el santo de Asis, dirds hermano
el drbol, al celaje y a la fiera.
TODOS Sentirds en la inmensa muchedumbre

de seres y de cosas tu ser mismo;

CA serds todo pavor con el abismo,
CM y serds todo orgullo con la cumbre.
SG Sacudird tu amor el polvo infecto

que macula el blancor de la azucena,
SA bendecirds las mdrgenes de arena

SM y adorards el vuelo del insecto;



CG y besards el garfio del espino
CM y el sedafio ropaje de las dalias ...
TODOS Y quitards piadoso tus sandalias

por no herir a las piedras del camino.



MADRE UNIVERSAL

(Profr. Enrique Fredy Diaz Castro)

TODOS No importa cudl sea tu nombre,
CA ni de dénde vengas,

M ni cudl sea tu raza:

CA, CM, CG blanca, amarilla, mestiza o negra.
SAF Vales las cosas que representas

por ese don que contigo llevas,
SGF por ese vientre que al desgarrarse
da luz a un hombre, da vida nueva.
SAM Madre que has visto nacer a un héroe,
a intelectuales o vagabundos;
CA, CM, CG de Europa, América, Africa o Asia.

madre al fin eres por todo el mundo.

TODOS Por ti se ha escrito toda la historia:
CA, CG triste o romdntica, bella o sangrienta.
SAF Buscas en vida crear la gloria,

SAG y aun dejas huella después de muerta.
CA Mujer honesta siempre abnegada,
M que desde nifla te abres camino

SAF por ser dichosa, por ser amada,
SAM pero es, a veces, cruel tu destino.
CG Mis no te aflijas por esa suerte,
M porque aunque sola con ese nifio,
CA eres muy digna ante la gente,

SAF pues cuidas de él con celo y carifio.



SG Ante el dolor y ante la fatiga,

SM en la pobreza y en la adversidad
CM has dado muestras de valentfa:

CG, CA fiera en la lucha; noble en el hogar.
SG Madre que has visto caer a tus hijos
SM alld en Camboya, Hiroshima o Vietnam,
SG en Nicaragua, Chile o Bolivia,
SOLISTAS en el Salvador, México, aqui y all4.
CG Madre que elevas tu voz potente,
M tu rifle en la mano, cual sacra luz,
CA que en la batalla avanzas al frente
TODOS y es una bala al final... tu cruz.

cG jMadre revolucionaria!

CM jMadre antimperialista!

CA iMadre latinoamericana!

TODOS O de cualquier lugar de la tierra!
SA Por ser como eres,

SA tu sacro nombre

digno de ejemplo
entre los hombres

TODOS iSiempre serd!.



HABLA NINO, SIN TEMOR.

(Profr. Antonio Ceja Gonzalez)

TODOS Mi voluntad es muy grande
en mi escuela o en mi hogar,
mas siempre a la hora indicada
surge en mi el temor de hablar.
SGM En mi casa me regafian
con frecuencia y varios dias,
SAF me dicen que siempre que hablo

s6lo digo tonterias.

C Fem. iYa niiio, deja ese miedo!
C Masc. ;Habla y no sientas temor!
TODOS En todo saldrds triunfante

si lo haces con fe y amor.

SAM Ignora a la sociedad,

SAG la que no te ofrezca ayuda.
SAF Hay que ver larealidad
TODOS ain siendo cruel y cruda.
SAM Dicen que mds sabe el diablo,

no por diablo, si por viejo,

SAF serds abierto al pensar

C. Fem. si vences cualquier complejo.
C. Masc. jHabla nifio, sé optimistal,
C. Fem. siempre centrado y sincero,
TODOS actuando con libertad

vencerds al mundo entero.

Nota: Poema inédito compuesto y dedicado especialmente para esta propuesta.



CORO 1
CORO 2

CORO 3
CORO 4
CORO 1
CORO 2
CORO GRAL.
CORO 1
CORO 2
CORO 3
CORO 4
CORO GRAL.
COROS I y 2
COROS 3 y 4
COROS 1y 2

CORO GRAL.
CORO 1
CORO 2
CORO 3
CORO 4
CORO 1
SOLISTA 1

CORO GRAL.

LOA AL ESTUDIO
(Bertolt Brecht)

jEstudia lo elemental!

Para aquellos cuya hora ha llegado
nunca es demasiado tarde.

iEstudia el "ABC"!

No basta, pero estidialo.

INo te canses!

'Empieza!

;T4 puedes ser un dirigente!
;Estudia hombre en el asilo!

;Estudia hombre en la cdrcel!
jEstudia mujer en la cocina!

jEstudia sexagenario!

;Ta puedes ser un dirigente!

jAsiste a la escuela, desamparado!
iPersigue el saber, muerto de frio!
jEmpuiia el libro, hambriento!

iEs un arma!

;T4 puedes ser un dirigente!

iNo temas preguntar, compafiero!
iNo te dejes convencer!
iCompruébalo td mismo!

Lo que no sabes por ti, no lo sabes.
Repasa la cuenta, ti tienes que pagarla.
Apunta con tu dedo a cada cosa y pregunta:
".Y esto de qué?”

TG puedes ser un dirigente!



CANCION PARA DESPERTAR A UN NEGRITO

(Nicolas Guillén)

SAM Una paloma cantando pasa

TODOS iUpa mi negro! que el sol abrasa.
M Ya nadie duerme, ni estd en su casa,
CA ni el cocodrilo, ni la yaguasa,

CG ni la culebra, ni la torcaza.

SAF Coco, cacao, cacho, cachaza...
TODOS jupa mi negro! que el sol abrasa.
CA Negrazo venga con su negraza

aire con aire,

que el sol abrasa;

M mira, la gente llamando pasa;

M gente en la calle; gente en la plaza.
CA Ya nadie queda que esté en su casa.
SAF Coco, cacao, cacho, cachaza...
TODOS jupa mi negro! que el sol abrasa.
SAF Negron negrito

(ciruela y pasa)
salga y despierte
que el sol abrasa.
TODOS Diga despierto lo que le pasa,

CA que muera el amo;



CcG
CM

SA
TODOS

muera en la brasa.

Ya nadie duerme

ni estd en su casa.

Coco, cacao, cacho, cachaza...

jupa mi negro! que el sol abrasa.



EL LIBRO

(Félix Florian)

CA (Para qué tanto estudiar?
CM (Qué aprendes con tantos libros?
cG Sin saber nada de letras,

setenta afios he vivido,

CA decia el tio Pascual
al hijo de su vecino.

CM No hay sino labrar la tierra,
gozar de sus beneficios;

CA lo demés es perder tiempo.

CcG Vamos, ven acd, hijo mio;
veamos qué es lo que ensefian
esos malditos libros.

CA Acercése al pobre anciano

afable y risuefio el nifio,

M y abriendo al azar, leyé:
CcG "iAnte todo sé buen hijo!"
CM Gran mella en el buen anciano

aquella sentencia hizo,
CA y afiadié con tono afable:

TODOS jpara algo sirven los libros!



SERE MEJOR CADA DIA

(Carmen G. Basurto)

CA Por mi honor y por mi vida
yo te ofrezco, patria mia,
CcG realizar el buen propdésito

de ser mejor cada dfa.

CA Vendré todo el afio siempre,
CM aunque humilde, muy aseado,
CG pues la higiene es importante

para ser bien educado.

CA Cumpliré con mis tareas
CM con honradez y alegria,
CG porque el nifio que trabaja

serd mejor cada dia.

M Con mis buenos compafieros
haré pacto de armonia.

CA Trabajaré por mi grupo

mejorando cada dia.

CM Y... asf en alianza perfecta
CA por mi bien, joh, patria mfa!
CG este gran lema:

TODOS iSeré mejor cada dia!



SAM
TODOS
SAM, SGM

CGM
TODOS
CAF

CAF

SAM
TODOS
CGM
CCMM
SAF

TODOS, SAM
SGM, TODOS

EN PAZ
(Amado Nervo)

Muy cerca de mi ocaso, yo te bendigo, Vida,
porque nunca me diste ni esperanza fallida

ni trabajos injustos, ni pena inmerecida. (SAF)

Porque veo al final de mi rudo camino

que yo fui el arquitecto de mi propio destino;
que si extraje las mieles o la hiel de las cosas,
fue porque en ellas puse hiel o mieles sabrosas:

cuando planté drboles coseché siempre rosas.

..Cierto, a mis lozanfas va a seguir el invierno;
jmds td no me dijiste que mayo fuese eterno!
Hallé sin duda largas las horas de mis penas;
mds no me prometiste td sélo noches buenas,
y en cambio tuve algunas sintamente serenas...
Amé, fui amado, el sol acarici6 mi fas. (SAF)

iVida, nada me debes! ;Vida estamos en paz!



CA

CG

CA

CcG

CA

M

CcG

CA

CG

CA
TODOS

LOS NUMEROS

(Emilio Ballagas)

El "uno" es un lunarcito
que adorna el blanco papel.
El "uno" es como la Luna,
una sola nada mdés...

sola, solita en la noche.
jQué miedo debe tener!
(El "dos" ? Ya lo conozco:
mis dos ojitos son.

Dos son mis piececitos

y mis orejitas, dos.

Dos son mis piececitos
para salir al campo,

para salir al campo,

a saltar y a correr.

Es una familia el "tres".
(Tua la quieres conocer?

Es muy corta, ahora veris,
son: papd, mamd, y nené.
las dos palomas en su casita y

y dos pichoncitos a quien cuidar.

Cuéntalos; "uno”, "dos", "tres

(Ya lo aprendiste? Qué fécil es...

, "'cuatro".

(cartel con el 1)

(cartel con el 2)

(cartel con el 3)

(cartel con el 4)



AMA LA VIDA
(Ana Victoria Mondada)

CA Ama el techo de tu hogar
M ama las alas del ave,
CG ama el sol que da la luz,

que nos da vida y calor;

CM ama el cielo y el mar,

CA ama la noche y el dia,

M ama la luna y el nido,

CG ama el agua y ama el frio;
CA ama la lluvia y la nube,
CM ama la tierra y el 4rbol

CA ama la llama que es bella,
CG ama el buque que nos lleva;
CA ama el aire de los campos.
CM Ama la estrella que tiembla,
CG luz que se asoma en la noche,

TODOS luz que se bafia en el mar.



CA
CG
CA

cM

CcG

CA

CcG

CA

M
TODOS

PLANTEMOS EL ARBOL

(Enrique E. Rivarola)

Abramos la tierra plantemos el drbol,
serd nuestro amigo y aqui crecera,

y un dia vendremos buscando su abrigo
y flores y frutas y sombra dard.

El cielo benigno dé riego a su planta,
el sol de septiembre le dé su calor,

la tierra su jugo dari a sus raices

y tengan sus hojas verdura y frescor.
Plantemos el 4drbol, el 4rbol amigo;

sus ramas frondosas aqui extenderd,

y un dia vendremos buscando sus flores

y sus sobras y frutas y flores dari.



CORO AGUDO

CORO GRAVE

CORO AGUDO

CORO GRAVE

CORO AGUDO

CORO GRAVE

TODOS

MI MAYOR CASTIGO

(Julia Bustos)

El mayor castigo que me puedes dar,
no serd, mamita, prohibirme jugar.
jQué me importa el juego,

si me he portado mal!

El mayor castigo que me puedes dar,
no serd, mamita, mandarme a acostar.
Buen amigo, el suefio,

si me he portado mal.

El mayor castigo que me puedes dar,
no serd, mamita, dejarme sin cenar.
No tengo apetito,

si me he portado mal.

Pero si me dices: "No te quiero mds",

entonces, mamita, me pondré a llorar.



CA
cM
CG
CA
CM
CcG
CA
M
CG
CA
TODOS

LAS HORAS

(Anénimo)

A la una como tuna:

a las dos me da la tos;

a las tres veo a Andrés;

a las cuatro voy al teatro

a las cinco brinco y brinco;

a las seis merendaré

a las siete soy Chapete;

a las ocho soy Pinocho;

De una de dola de tela canela,
zumbaca tambaca de vira virén.

jCuéntalos que las once son!



CAF
CMM
CAF
CGM
CMF
CMM
CAF
CGM
CMF
CAF
TODOS

DAME LA MANO
(Gabriela Mistral)

Dame la mano y danzaremos;
dame la mano y me amaris.
Como una sola flor, seremos,
como una flor, y nada mis...
El mismo verso cantaremos,

el mismo paso bailaras.

Como una espiga ondularemos,
como una espiga y nada més.
Te llamas viento y yo Esperanza;
pero tu nombre olvidaris,
porque seremos una danza

en la colina, y nada mis.



CM

cG

CA

M

TODOS

LOS SENTIDOS
(Maria R. Lomeli y J.)

Mis ojos miran
aquella flor.

Y mi oido escucha
tu dulce cancién...
Mi olfato percibe
este grato olor...
Y mi lengua gusta
de este sabor...

Y mis manecitas
tocan los objetos

siempre con amor.



LOS SENTIDOS
(Amado Nervo)

TODOS Nifio, vamos a cantar una bonita cancién.
CA Yo te voy a preguntar, ti me vas a responder:
CA - Los ojos, ;para qué son?

CcG - Los ojos son para ver.

CA - .Y el tacto?

CM - Para tocar.

CA - Y el oido?

CcG - Para oir.

CA - .Y el gusto?

CM - Para gustar.

CA - .Y el olfato?

CG - Para oler?

CA - Y el alma?

TODOS - Para sentir, querer y soifiar.



APENDICE D

LAS CARACTERISTICAS Y VALORES DEL MAESTRO AUTORREALIZADO:

El presente trabagjo pretende ser una guia en la actitud que el maestro
adopte ante los alumnos. Con ella habrd de favorecer una relacién mas
humana que inspire confianzaq, respeto y cordialidad. Condiciones necesarias

para que los educandos se animen a declamar.

Segdn estudios readlizados por Abraham Maslow (psicédlogo
norteamericano) en personas psicoldgicamente sanas, presentan
determinadas caracteristicas que bien pueden servir de guia para cualquier

persona y de igual manera para el maestro de grupo.

Afirma que hay dos tipos de necesidades: las bdasicas primarias y las
psicoldgicas bdsicas. Las primeras son satisfechas por los padres hacia los
hijos y son: alimentacién, vivienda, salud, educacién, trabgjo vy libertad. Las
segundas, Seguridad, proteccidn, pertenencia, amor, respeto, autoestima,

identidad y la autorredlizacién.

La no satisfaccién de tales necesidades se traduce en una disminucion
de la humanizacién.

Las necesidades psicolégicas bdsicas determinan en la persona una
serie de valores, tales como: la verdad (honestidad consigo mismo y hacia
los demds), la bondad, la integridad, la rectitud, la belleza, la
espontaneidad, la perfeccién, la justicia, el orden, la simplicidad (lo

fundamental), la felicidad y el entretenimiento.



Si los padres y maestros logran crear un ambiente donde se propicien
esos valores, indudablemente que contribuirdn para que el nino desarrolle
una personalidad sana y genuinamente humanistica.

Se invita a reflexionar acerca de las convicciones que adopta una
persond, a la que bien se le puede llamar equilibrada o sana:

Yo soy un ser humano importante.

Yo tengo poder sobre mi propia vida.

Yo puedo usar mi poder para cuidar de mi mismo.

Puedo decidir por mi lo que es mejor para mi.

Puedo hacer cambios en mi vida si asi 1o quiero.

No estoy solo. Los otros también son importantes.

Si lo necesito, puedo pedir ayuda a los demds.

Puedo decidir con otros lo que queremos para nuestra sociedad.

Merezco hacer mi propia vida segura y feliz.

LAS CARACTERISTICAS DE LAS PERSONAS AUTORREALIZADAS:

Los seres humanos siempre tendemos a lograr ser felices.

A las personas que lo han logrado se les llama autforrealizadas y se
distinguen por presentar las siguientes caracteristicas:

Les complace que se recompense lo virtuoso.

Les gustan los finales felices.

Los complace la justicia.

Rectifican sus errores.

Disfrutan de hacer las cosas bien.

Son medidos en la fama, la gloria y la popularidad.

Eligen sus propias causas. No les impresiona lo publicitario.



Disfrutan del silencio y lo apasible.

Son practicos y demuestran eficacia en lo que hacen.

No compiten siendo hostiles.

Aman al mundo y tratan de mejoratrlo.

Sienten placer con la compania de sus hijos.

No son vanidosas, ni necesitan del elogio.

Son agradecidas con la vida y hacia las personas.

Son pacientes y tolerantes con los que saben menos.

Les atraen las cosas misteriosas.

Tratan de arreglar lo desordenado o cadtico.

Odian lo corrupto, lo cruel, lo suntuoso, la mentira y la falsedad.
Procuran no hacerse “castillos en el aire’.

Se preocupan por el talento desperdiciado.

Sienten necesario que todas las personas disfruten de igualdad de
oportunidades.

Se entusiasman con la felicidad de los demds y contfribuyen a crear
un ambiente que la favorezca.

Les satisface tratar con personas positivas.

Aceptan sus responsabilidades.

Consideran que su trabgjo es digno y valioso.

Les agrada hacer cosas Utiles, sencillas, rGpidas, no costosas,

sin mucho agotamiento, pero mds practicas.”

Todos los anteriores conceptos aplicados en la relacidn maestro-alumno

pueden generar un clima mds humano y feliz.

+ Parafrasis del Capitulo IV (Tenga una actitud positiva), pp. 157 a 180 del Libro Vivamos mds y mejor,
del Dr. Alberto Cormiillot, Argentina, Javier Vergara Editor, S.A., 1989. 412 pp.



APENDICE E

(Para datos del Marco Contextual)

CONCENTRACION DE RESULTADOS Y CONCLUSIONES DE ENCUESTA NO. 1

1) ¢A qué edad se casaron tus papds?

LOS PAPAS: N = 17; $x = 342; X = 20.11 anos
LAS MAMAS: N = 17; Sx = 286; X = 16.82 anos

2) ¢Cudntos hijos tienen tus papds?
N = 17; $x = 118:; X = 6.94 hijos

3) (Cudntos hijos tuvieron tus abuelitos?
LOS MATERNOS: N = 17; $x = 143; X = 8.41 hijos
LOS PATERNOS: N = 17; $x = 161; X = 9.47 hijos

4) Durante los dltimos 12 anos, ¢Cudntos anos ha frabajado tu papd
en Estados Unidos?
N = 17; $x = 90; X = 529 anos

5) Si ha frabagjado en Estados Unidos, ¢en qué trabgja?

EN EL CAMPO: 2 (11.76%) EN RESTAURANTRES: 0 (0%)
EN FABRICAS: 0 (0%) EN JARDINERIA: 0 O%)
CUIDANDO CABALLOS: 10 (58.82%) OTROS: 0 O%)

TOTAL EN EE.UU.: 12 (70.58%)



6) ¢Te gusta que trabagje en el extranjero?
Si: 3 (17.64%)
NO: 14 (82.35%)

7)Si te gusta, tacha por qué:
PORQUE GANA MAS DINERO ALLA: 2 (11.76%)
PORQUE TRAE ROPA Y REGALOS CUANDO VIENE: 1 (5.88%)
NO SABES: 0 (0%)

8) Si no te gusta, tacha lo que parezca a lo que opines:
PORQUE LOS DEJA SOLOS Y SE SIENTEN TRISTES: 13 (76.47%)
PORQUE ALLA TRABAJA MUCHO: 0 (0%)

NO SABES POR QUE: 1 (5.88%)

9 ¢En qué trabagja cuando estd aqui en Romero?

EN EL CAMPO: 14 (82.35%)
EN LA CONSTRUCCION: 1 (5.88%)
EN NADA: 2 (11.76%)

10) Cruza los grados escolares de la primaria en que 1os maestros
te hayan golpeado:
1% 12 golpeados =  70.58%

10

2% 13 golpeados = 76.47%
3% 10 golpeados =  58.82%
4% 8 golpeados = 47.05%

5 y 6% 0 golpeados = 0%



11 ¢(Con qué te golpearon?

BORRADOR: 11 (64.70%):  VARA: 1 (5.88%); MANO: 2 (11.76%)

12) ¢Te golpean en tu casa?

D

2)

3)

4)
)

6)

7)

8)

9

10)

POCO: 10 (58.82%); MUCHO: 0 (0%): NADA: 7  (41%).

CONCLUSIONES:

Los padres de los alumnos de é¢ grado de Romero de Guzman, Mich.
se casaron a una edad promedio de 18.46 anos. Las mujeres o hicieron
a muy temprana edad: 16.82 anos.

Se observa una tendencia a la baja en el nimero de hijos. Entre los
abuelos y los padres hay una diferencia de 3 hijos.

Casi la mitad de vida de los alumnos, sus padres no han estado con
ellos.

Los frabajos que redlizan son trabgjos totalmente manuales.

A una gran mayoria de los alumnos no les agrada que sus padres
tfrabagjen en el extranjero.

Un 75% de los alumnos se sienten tristes porque sus padres los dejan.
La mayoria de los padres de familia se incorporan al trabgjo agricola
de la comunidad.

Los alumnos fueron mds golpeados durante los primeros grados de la
educacién primaria; después se did una tendencia a la baja hasta
llegar a desaparecer.

El instrumento de castigo preferido por los maestros es el borrador. En
conclusidon: a los que utilizan este mecanismo de control, es mejor
proporcionarles sblamente franela para que borren el pizarrdn.

Es dificil que los padres dejen la inhumana costumbre de golpear a

los hijos.
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poema.



Anexo 13

Anexo 14

Anexo 15

Forma de encuesta aplicada a los

alumnos al final de cursos.

Forma de encuesta aplicada a los
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indica participacién de alumna que
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ANEXO 2

ENCUESTA DE PREGUNTAS SUELTAS APLICADA A LOS ALUMNOS DE 62 GRADO
DE LA ESCUELA PRIMARIA "MIGUEL HIDALGO" DE LA COMUNIDAD DE ROME-
RO DE GUZMAN, MICH., DURANTE EL CICLO ESCOLAR 1992-93.

NOMBRE DEL ALUMNO: ;qlnn Cvfﬁ‘f‘f\n& Hovm&md&z Mavrewnco

LEE LAS SIGUIENTES CUESTIONES Y CONTESTALAS, POR FAVOR:

1) ¢A qué edad se casaron tus papas? EL: _ 18’ ; ELLA: /7[ )
2) ¢Cuéntos hijos tienen tus papéas? 9/
3) ¢Cuantos hijos tuvieron tus abuelitos?

LOS PAPAS DE TU MAMA: S’ ; LOS PAPAS DE TU PAPA: /T

4) Durante los Gltimos 12 afios, ¢cuantos afios ha trabajado tu pa
pad en Estados Unidos? 0( ); 1( ); 2(C ); 3(C ): 4( );
5( ); 6( )i 7¢ ): 8C J); 9C ); 1oC )i 11( )i l2(x)

5) Si ha trabajado en Estados Unidos, ¢En qué trabaja?

EN EL CAMPO: ( ); EN FABRICAS: ( ); CUIDANDO CABALLOS: ( X)
EN RESTAURANTES: ( ); JARDINERIA: ( ); OTROS TRABAJOS: ( )
6) ¢Te gusta que trabaje en el extranjero? SI( ); NO(X)

7) Si te gusta, tacha por qué: PORQUE GANA MAS DINERO ALLA ( )
PORQUE TRAE ROPA Y REGALOS CUANDO VIENE( ); NO SABES( )

8) Si no te gusta, tacha lo que ée parezca a lo que opines:
PORQUE LOS DEJA SOLOS Y SE SIENTEN fRISTEs(74)
PORQUE ALLA TRABAJA MUCHO( ); NO SABES PORQUE( )

9) ¢En qué trabaja cuando estd aqui en Romero? EN EL CAMPO ( X)

EN LA CONSTRUCCION( ); COMERCIO( ); NO TRABAJA( ).

10) Cruza los grados escolares de la primaria en que los maes---

tros te hayan golpeado: 1e( ); 29( x); 32( ); 42( );
52( ); 62( ). EN NINGUNO( )
11) ¢Con gqué te golpearon? BORRADOR(X ); VARA( ); MANO( ): OTRAS( )

12) ¢Te golpean en tu casa? POCO(TM): MUCHO(. ): NADA( ).

._/ ‘\
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ANEXO 5

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES PARA LA PUESTA EN PRACTICA DE LA DECLAMACION CORAL CON LOS A-

LUMNOS DEL SEXTO GRADO,

TE EL CICLO ESCOLAR 1992-93.

DE LA ESCUELA PRIMARIA

"MIGUEL HIDALGO" C.C.T:16DPR1882X,

DURAN

ACTI1IVIDAPD

PERIODO DE REALIZACION

HORAS DESTINADAS

Formacidén del grupo declama- Del 28 de Sept. al 28 de Sept. 1 hora

mador. del 92 (el mismo dia)

Eleccidon de poemas. Del 29 de Sept. al 30 Sept. . 2 horas
del 92.

Ejercicios de coordinacidn - Del lo. al 2 de Oct. del 92. 2 horas

visomotora.

Ejercicios de expresidn cor- Del 5 al 9 de Oct. del 92. 3 horas

poral.

Ejercicios previos a la de-- 4 horas

clamacidn coral (gestos, ac-
titudes, mimica, respira-

cidn y diccidn)

Del 13 al 16 de Oct. del 92.

Ensayo y declamacidn del poe

ma "Corrido del agrarista”.

Del 19 de Oct. al 20 de Nov. -

del 92.

10 horas (2 cada sema

na).




Ensayo y declamacidon del poe.
ma "Saludo a la Bandera Mexi

cana".

Del 7 de enero al 24 de febre

ro del 93.

8 horas (una a la sema

na).

Ensayo y declamacidn del poe

ma "Vida mia, ;Qué wvas a dar?

Del 12 al 18 de marzo del 93.

9 horas (3 a la sema-

na) .

Ensayo y declamacidon del poe

ma "las Manos de mi Madre".

Del 20 de abril.al 10 de mayo

del 93.

6 horas (2 cada sema--

na).

-

MV\%%. J. Ada

L ZPmm\HWO DEL GRUPO 55
(8] A

Garibay Cervantes

Romero de Guzman, Mich. a 5 de.octubre de 1992.

BO.

E LA ESCUELA

JA——

TwcenProfri Javi
ROMERC 7 °
DE oo

LT H

Hernandez MWAMNncmN




ANEXO 6

FIC

H A D E

OBSERVACTION

DESENVOLVIMIENTO MOSTRADO POR EL ALUMNO AL DECLAMAR LOS POEMAS

NOMBRE DEL ALUMNO :

TITULOS

DE

POEMAS

"Corrido del
Agrarista"

BRAVO NOLASCO PATRICIA

ASPECTOS A CALIFICAR

DICCION ACTITUD INTERPRETACION PROYECCION TOTAL
- pronunciacidn - ademanes - dominio del tema|- espiritu artisti
- énfasis - gestos - dominio del audi| co
- modulaciodn - desplazamientos torio |- contagio emocio-
- ritmo - sentimiento nal

- transmisidén del
mensaje
10 PUNTOS 10 PUNTOS 10 PUNTOS 10 PUNTOS 40 PUNTOS

"Saludo a la
Bandera Mexicana"

30

"Vida mia,
iqué vas a dar?"

3/

"Las Manos de
mi Madre"

/0

/0

37

SUMAS

33

34

/25
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ANEXO 8

Ensayando en la plaza civica de la comunidad.



ANEXO 9A

"CORRIDO DEL AGRARISTA




ANEXO 9B
ROMERO DE GUZMAN, MICH. A 13 DE OCTUBRE DE 1992.

Proyecto de actividades a realizar el dia 20 de noviembre de 1992, con la
finalidad de celebrar el 82avo. aniversario del inicio de la Revolucidn Mexi-
cana.

- ACTIUVIDADES -
- Se dara inicio a las 9:30 A.M. con un desfile civico-deportivo.
- El desfile observara el siguiente orden:

. AUTORIDADES DEL LUGAR.

. BANDERIN Y ESCOLTA (a cargo del director de la escuela).

. TABIAS RITMICAS POR LAS ALUMNAS DE 4o0., So. Y 60. GRADOS (responsable: -
Prfra. Ma. Guadalupe Bautista Muratalla)

. PIRAMIDES POR LOS ALUMNOS DE 40., 50. y 60. (responsables: Profr. Adan Ga
ribay Cervantes y Profr. Antonio Carrillo.

. CUADRO REVOLUCIONARIO POR LOS ALUMNOS DEL 3ER. GRADO (responsable Profr.-

Herlindo Pineda Bautista).
CUADROS DEPCRTIVOS POR LOS ALUMNOS DE lo. Y 20. GRADOS (responsables: -

Profr. Javier Sosa estrada y Eliseo Martinez estrada)

- A CTO c I vIiCO -

Dara inicio a las 11:30 A.M. bajo elorden siguiente:

a) HONORES A LA BANDERA (“"Toque de Bandera" dirigido por el Profr. Adan Gari-
bay Cervantes.

b) RESENA HISTORICA (a cargo del Profr. Javier Hernandez Veldquez, director -
de la escuela).

cJ POESIA CORAL "EL CORRIDO DEL AGRARISTA" (declamada por los alumnos del 6o0.
grado).

d) CORO TITULADO “EL AGRARISTA" (por los alumnos del 4o. grado) .

e) HIMNO® NACIONAL MEXICANO (entonado por todos los presentes y dirigido por
‘el Profr. Adan Garibay Cervantes). -

f£) DESPEDIDA DEL LABARO PATRIO (con el "Toque de Bandera").

Se culminard la jornada con encuentros deportivos en la cancha de la Comu-

nidad.
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ANEXO 10A
"SALUDO A LA BANDERA MEXICANA®




ANEXO 10B
ESCUELA PRIMARIA RURAL FEDERAL "MIGUEL HIDALGO"

C.C.T.: 16DPR1882X ZONA ESCOLAR: 166

Romero de Guzman, Mich. a 24 de febrero de 1993.

PROGRAMA cIvico

que han preparado los alumnos de. 6o0. grado y el maestro del --

grupo para conmemorar el aniversario nimero 56 del "Dia de la Ban

dera".

(it

PARTICIPACIONES:
HONORES A LA BANDERA (entonado por todos los alumnos y dirigi

do por el maestro de guardia).

.RESENA HISTORICA (leida por la alumna del 5o0. grado, Esther -

Moreno).

POESIA CORAL "SALUDO A LA BANDERA MEXICANA" (declamada por -
los alumnos del 6o. grado).

CORO "PABELLON TRICOLOR" (cantado por los alumnos del 4o. gra
do).

"JURAMENTO A LA BANDERA" (dirigido por la alumna del 5o0. gra-
do, Esperanza Menchaca).

"HIMNO NACIONAL MEXICANO" (entonado por todos los presentes y
dirigido por el Profr. J. Adan Garibay Cervantes).

RETIRADA DEL LABARO PATRIO.

% Vo .
¢directoy ge la escuela
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ANEXO 11A

VIDA MIA ¢(QUE VAS A DAR?"




ANEXO 11B

SECRETARIA DE EDUCACION : . BLIZ4
Ezcuela Yrimaria Rurel Fed«ral "kiguel iiid:dgo" 16DPR1IZE2X

Romero de fuzmén, ich. a de marzo de 1992,

PROGRAMA CIVICO
Jue vrescenta el Personal Docente y alumnos de la e-cuela, ners
conmemorar las siguientes celebraciones:
"Exproniacidn Petrolera" y '"Natalicio de Benito Jufrez".
ACTIVIDADES:
1.. Honores a la Bandera,
2,- "Bxunroriscidn FPetrolera', canto vor los alymnngs “e 4dn. rrafo.
3.- Yoesfa coral "Benito Judrez", nor "os alumnos de 30.
4 .- Yoesia corsl "Frimavera", declerada por los alan e de 1o, '3",
5.- Rese ia histdrica sobre la Exnroriacidn Tetronlera, 1or el Irofr.
J. 4d4n F=aribay Cervantes,
6.- Poesfa cor=zl "Vida mfa, ;gué vas a dar?", a cargo de 1ne 2lavi-
nos del 6o. wrado.
.— Juranento a la bandera, tomado por =1 director de 1la escueln,
8.- Himno Wacional Mexicano, dirigido wor el maestro de « ardica,

9.~ Retirads del lévbaro patrio.

Profr. HerT



ANEXO 12A

'LAS MANOS DE MI MADRE"




ANEXO 12B

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
ESCUELA PRIMARIA RURAL FEDERAL "MIGUEL HIDALGO", C.C.T.: 16DPR1882X
Zona Escolar: 166 Sector: 21 Localidad: Romero de Guzman, Mich.

PROGRAMA
Que han preparado los alumnos, personal docente y director de la escuela -
para festejar "EL DIA DE LA MADRE" (10 de mayo), en la Comunidad de Rome-
ro de Guzman, Mpio. de Zamora, Mich.
Hora de inicio: 9:00 A.M. Dia: 10 de mayo de 1993

P ARTTICTIUPANTE S:

1.- Ofrecimiento del programa, a cargo del director de la escuela Profr. José
Luis Magdaleno Hernandez.

2.- Parodia "Las Mafianitas", a cargo de los alumnos del 5o. grado dirigidos -
por el Profr. Antonio Carrillo.

3.- Ronda "Los Padres de San Francisco", por los alumnos de lo. "B" y 20. "A"
organizados por el Profr. Eliseo Martinez Y Profra. Carmina Maldonado.

4.- Poesia coral ‘"Lasmanos.de mi madre" ' declamada por alumnos del 6o.
grado y dirigidos por el Profr. J. Adan Garibay Cervantes.

5.- Bailable "El Cuaco Chano", participacidén de los alumnos del 3er. afo pre-
parados por el Profr. Herlindo Pineda Bautista.

6.— Bailables populares "La Tablita" y "La Culebra", ejecutados por los alum-
nos que dirige la Prfra. Guadalupe Bautista Muratalla.

7.- Poesia individual a la madre, participacidén a cargo de un alumno del 20.-
"A" preparado por la Profra. Ma. Leonor Valencia.

8.- Bailable popular "Mufieca de cuerda", ejecutado por los alumnos de lo."A"
y organizados por el profr. Eliseo Martinez Estrada.

9.- Bailable tradicional "Mexicapan", presentado por los alumnos del 6o. y -

50. grados organizados por el Profr. J. Adan Garibay Cervantes.

MAESTROS DE CEREMONIAS: Profr, Javier Sosqﬂesgrada

g‘p
Profr. J. Adan 7 }f‘ Cer:va.ntes
,q ]
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DE 7‘AMORs  1'CH



ANEXO 13

ENCUESTA APLICADA A LOS ALUMNOS QUE TERMINARON EL 62 GRADO EN LA
ESCUELA PRIM. RUR. FED. "MIGUEL HIDALGO", DE ROMERO DE GUZMAN, -

MICH., EN EL CICLO ESCOLAR 1992-93.:

NOMBRE DEL ALUMNO: (;Eﬁf?77a‘Y7 2%34%3&9 /iw”%?ﬂﬂﬂgfL__

LEE LAS SIGUIENTES CUESTIONES Y CONTESTALAS DE. ACUERDO A LO QUE -

CONSIDERES CUANDO DECLAMASTE POESIAS CORALES DURANTE EL 62 GRADO:

1) Durante el sexto grado, ¢te gustd declamar poesias corales?

SI (X)) NO ()

2) ;Cuéntas veces declamaste en sexto grado?

1 ) 2 ( ); 3.0 )i 5 (X).

3) ;Qué sentiste la primera vez que participaste?

ALEGRIA ( ); MIEDO ()C ); ENOJO ( ); NO SABES ( ).

4) Si te agradd, tacha lo que te parezca mas adecuado:
Me hizo sentir orgulloso de la escuela y maestros: « )
Me gustd hablar ante muchas personas: ( X))
Me hizo perder el miedo al hablar: « )
Me hizo expresar lo que Yo séntia: ( )
No sé& por qué: ( )

5) Tacha los titulos de los poemas en que declamaste:
"CORRIDO DEL AGRARISTA" (V¥ ); "SALUDO A LA BANDERA MEXICANA" ( V)

"YIDA MIA, ;QUE VAS A DAR" (¥ ); "LAS MANOS DE MI MADRE" (¥ )

6) De todos, ¢cudl fue el que mas te gusto?
"CORRIDO DEL AGRARISTA" ( ); "SALUDO A LA BANDERA MEXICANA" ( )

"UIDA MIA, ;QUE VAS A DAR?" ( ); "LAS MANOS DE MI MADRE" (X')



ANEXO 14
ENCUESTA APLICADA A LOS PADRES DE LO% ALUMNOS QUE TERMINARON EL -
62 GRADO DE EDUCACION PRIMARIA EN LA ESC. PRIM. RUR. FED. "MIGUEL
HIDALGO" C.C.T. 16DPR1882X, DE ROMERO DE GUZMA&, MICH., DURANTE -

EL CICLO ESCOLAR 1992-93.

NOMBRE DEL PADRE O TUTOR: ‘ﬁ;dOICuQCa ﬂ&14éﬂljﬂg é;%t&qrﬁ

CONTESTE LAS SIGUIENTES CUESTIONES CON RELACION AL HIJO O HIJA -

QUE TERMINO Y A LA FORMA EN QUE PATICIPO AL DECLAMAR POESIAS:

1) Durante el sexto grado, ¢le gustd que su hijo(a) saliera en -

poesias? S1 (7{) NO ( )

2) :Cudntas veces lo vid usted declamar?

1 (YD) 2 () 3( ) 4 ()

3) :Cudl fue la que mé@s le agradd a usted?
La del 20 de noviembre: ( ); ILa del "Dia de la Bandera: ( );
ILa del "Dia de la Expropiacidn Petrolera: ( )
La del "Dia de las Madres": (X)
4) ;Considera que le sirvid de algo que su hijo(a) declamara?

sT (X)) NO ()

i

5) Si considera que en algo le sirvid, tache la respuesta gque con
sidere mas acertada: i
Perdid el miedo de hablar en plblico: (X ); Aprendid a ha-

blar mejor: ( ); Participa mas en las pléticas con otras

personas: ( ); A usted le gustd que declamara: { )

6) Cuando platica usted con su hijo(a), 5Qué actitud muestra €l -

hacia usted? Miedo ( ); enojo ( ); atento (X))
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INVITADOS DE HONOR

AEEAXKEKAAKREIKA AKX AR A AR RA AT kAR E kA hkk kT hhkkkkk

Inspector de ila:Zona escolar 166, Profr.
Catarino Luna Macias.

Encargado del:Orden,: Sr, Everardo Hdez.

Presidente del Comisariado Ejidal, Sr.
Jorge Garcia.

El Presidente de la Sociedad de Padres
de Familia, Sr. José Luis Martinez.

PROGRAMA CIVICO

1.- Entrada de la Ensefla Nacional, con
el Toque de Bandera.

2.- Entrega de Bandera de la escolta sa-
liente.

3.~ Poesla coral "Bandera Mexicana" por
los alumnos de 52 grado.

4.- HIMNO NACIONAL MEXICANO, entonado
por todos los presentes

5.- Retirada del Labaro Patrio.

ANEXO

15

PROGRAMA SOCIAL

—
|

Ofrecimiento del programa, por
el Profr. J. Adaén Garibay C.

Bailable regional "E1 Cuaco",
por los alumnos del 32.

[\
{

Bailable Regional "Mexicapan!
a cargo de los alumnos de 62.

W
.
[

-

S
|

Entrega de certificados.

Ronda infantil "Los Padres de
San Francisco", por los nifios
de lg IIBII y 29_ "A”.

Despedida a la generacidn sa-
liente, por los alumnos de 5¢9.

7.- "La Tablita" y "La Culebra",
bailables ejecutados por 1los
alumnos de 49.

(o)
|

8.- Entrega de diplomas a los alum
nos sobresalientes.

9.- "Mufieco de Cuerda", bailable
por los alumnos de 1 "A".

10.4Palabras de despedida por la a

lumna Raquel Garcia Armenta.

11.-vals "Sobre las Olas" y 'Cora-
z6n de Silvia", por la genera-
cidn de alumnos salientes.

12.-Informe de labores, rendido
por el director de la escuela
Profr. José Luis Magdaleno H.
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