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INTRODUCCION

La educacion debe entenderse como una practica social constante que
permite al ser humano desenvolverse integramente y mejorar las condiciones de
vida de las mujeres, los hombres y los nifios de México. Es por eso que la funcion de
la escuela en la sociedad debe de ir mas allé de las cuatro paredes, partir de una
revision del mundo mas amplia y concreta para entender el vinculo educacién
sociedad. Cuanto mejor sea la relacion entre lo que un sujeto puede aprender en la
escuela y lo que puede hacer en la vida, mas significativo seré el aprendizaje de los
contenidos escolares. En dicho aprendizaje la lectura juega un papel fundamental,
pues es un medio eficiente y expresivo de la lengua que se emplea en la vida
cotidiana.

A través de la lectura se logra promover en las aulas la creacién de un
ambiente que favorece el desarrollo de la lengua oral y escrita en funciones
cotidianas y que llega a ser una actividad de busqueda de significado.

La practica de la lectura en la educacion primaria representa una importante
oportunidad para que los alumnos de este nivel interactien con diversas formas
literarias y ademés de recrear su imaginacion, internalicen diferentes conocimientos
que les seran Utiles en su vida practica.

En e! presente trabajo se ofrece una interpretacion critica del significado de
la lectura en cuarto grado de educacion primaria. También se atiende a la
fundamentacion de una de las teorias que explican a la lectura como parte de un
aprendizaje general del sujeto, constituido a partir de la interaccién entre el lector y
el contenido del texto.

Se dan a conocer tanto la situacién que guarda la lectura en los mexicanos,
asi como en algunos paises del contexto latinoamericano. Lo anterior con la
finalidad de hacer notar que la comprension de la lectura también tiene que ver con
la practica de la misma y no unicamente con el tipo de material que se lee.

Finalmente se presenta una modesta propuesta con la intencién de que el
lector juzgue su utilizacién, es decir su pertinencia para mejorar la practica de la
lectura con la aplicacién de la misma.

El trabajo se estructura en cuatro capitulos, en el primero de ellos se ofrece
un panorama general de la lectura observada en el grupo de cuarto ano de
educacién primaria, como producto de la forma como los nifios aprendieron a leer en
su etapa inicial.

En el segundo capitulo se exponen las etapas del desarrollo intelectual,
segun la teoria psicogenética.



La intencién es derivar de esta explicacién, el papel que juega en la
comprensién de la lectura el nivel de desarrollo intelectual del sujeto, pues en
muchas ocasiones los docentes pretenden que los alumnos lean textos cuyo
contenido rebasa su nivel conceptual.

Respecto a las etapas de desarrollo intelectual, cabe aclarar que, las edades
que se plantean para cada una de ellas no es fija sino aproximada y son las
caracteristicas del sujeto las que determinan en cual se encuentra éste, més que la
edad. Debe tomarse en cuenta la etapa de desarrollo de cada nifio para obtener un
aprendizaje significativo de acuerdo a su etapa de desarrollo. Las etapas planteadas
por Piaget son: La etapa sensorio-motriz, la etapa preoperatoria, la etapa de
operaciones concretas y la etapa de operaciones formales.Tomando en cuenta la
etapa de desarrollo, se puede lograr que los alumnos tengan una buena disposicién
por la lectura, y asi favorecer el proceso de comprensién con el afén de lograr la
asimilacion del conocimiento, critico y reflexivo por parte del alumno.

En el tercer capitulo se toma en cuenta a la lectura como actividad
inteligente para la comprensién de materiales impresos.

El nifio desarrolla habilidades de comprensién y produccién de mensajes
orales, a la vez que enriquece su vocabulario, cuando se le presentan oportunidades
para comprender el contenido de textos impresos. La lectura es un proceso
intimamente relacionado con la escritura y tiene como fin interpretar lo escrito.

Asimismo, serd conveniente entender a la lectura como producto de una
relacién social entre los hombres y por lo tanto transmisora de valores y
conocimientos construidos en la interaccién con otros.

El maestro debera tener en cuenta que la lectura es un proceso en el cual lo
que sabe el alumno resulta fundamental para la comprensién de lo escrito.

En el cuarto capitulo se incluyen algunas estrategias y recomendaciones
para seguir practicando la lectura, con técnicas sencillas que pueden favorecer el
habito de ésta, asi como su comprension.

También se propone el uso y el manejo del lenguaje oral y escrito, dando
libertad de expresion no sélo al nifo, también al docente, invitdndolo a ser mas
activo y creativo en el desarrollo de su practica docente.

En este cuarto capitulo se hace énfasis en las producciones escritas de los
ninos como fuente de actividades de lectura. Se recupera asi, la importancia de
darle a los textos escritos una funcionalidad concreta dentro de las actividades
escolares, particularmente en la préactica de la lectura.



Después de los cuatro capitulos se dan a conocer las conclusiones del
trabajo. En ellas se busca presentar los contenidos mé&s sobresalientes de la
propuesta, después de haber reflexionado sobre el significado de éstos.

Seguidamente se presenta la bibliografia y posteriormente un apéndice
relacionado con escritos infantiles.

El objetivo del presente trabajo es presentar al maestro de cuarto grado de
educacién primaria, un panorama general sobre la practica de la lectura. Se
pretende también que el contenido del marco teérico conceptual de la propuesta,
sirva como base para la practica de la lectura en el aula, asi como para realizar una
evaluacion mas cercana a la realidad del alumno lector. Si ademés de esto, el
compafiero maestro de cuarto grado decide revisar la estrategia metodol6gico-
didactica de la propuesta, e intenta aprovechar aquello que le resulte significativo, el
objetivo quedara totalmente cubierto.

Queda a consideracion del lector la propuesta pedagégica:

“La préactica de la lectura oral en 4° grado de educacion primaria"”



CAPITULO1

LA LECTURA Y SU REALIDAD PRACTICA E
INTERPRETATIVA

El propésito de los programas de espariol de cuarto grado en la escuela
primaria, es propiciar el desarrollo de las capacidades de comunicacion de los nifios
en los distintos usos de la lengua hablada y escrita. Para lograrlo es necesario que
los nifios adquieran el hébito de la lectura y desarrollen la capacidad de expresarse
en su lengua y de comprender lo que otros hablan y escriben.

El lenguaje oral es la herramienta basica para la comunicacién de todo
individuo, ya que a través de él conoce el mundo que lo rodea, intercambia
experiencias, expresa sus emociones y estados de animo. Su aprendizaje se da
naturalmente en el ambiente familiar y social.

La funcién de la escuela es propiciar la intervencién de los alumnos en
distintas situaciones comunicativas, para que reflexionen acerca de las variaciones
del lenguaje, con el propodsito de que sean cada vez méas eficaces en la produccion
y en la comprensién de mensajes. Para lograr este prop6sito un apoyo tradicional
son las lecturas de los libros de texto.

En uno de los textos de John Passmore, titulado La ensefianza de la
comprension afirma que, "el alumno no comprende lo que lee, porque los libros
tienen o traen muchas palabras desconocidas para él, pues no fueron consideradas
las caracteristicas léxicas que éste posee a una edad determinada.””

La educacién debe conducir al desarrollo integral del hombre como individuo
y como ser social; tomando en cuenta esta consideracién deberé revisarse todo el
material escrito destinado a ser leido por el alumno. Esta serd una preocupacion
fundamental para practicar la lectura.

A. La lectura y su importancia en la comprensién de conocimientos

Leer y comprender una lectura permite adentrarse en una realidad escrita
que puede ser internalizada y posteriormente utilizada como elemento propio para
interactuar de manera apropiada con nuevos conocimientos. Comprender lo que se
lee abre paso a la plenitud del desarrollo intelectual. "No habré ser humano
completo, que se conozca y se dé a conocer sin un grado avanzado de posesién de
su lengua". Afirma Pedro Salinas en uno de sus textos titulado "El hombre se posee
en la medida en que posee su lengua”.

® John, Passmore. "La enseiianza de la comprensién” . en; Dzsarrollo Lingiistico v curriculum escolar.
Antologia. México, SEP-UPN, 1988, p. 264
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En este proceso el lenguaje desempeiia un papel muy importante.
De acuerdo con Rafael Ramirez:

El lenguaje se da en primer lugar mediante un proceso de
imitaciones en el hogar con sus padres y demas familiares, luego se
va ampliando en la medida en que se extiende el campo de sus
_contactos sociales y una de las funciones de la escuela mas
importante es ensefiar a los nifios a usar la lengua matema con
algunas perfecciones y con cierfa destreza la necesaria para la
comunicacién social, ya sea hablando o escribiendo.”?

La lectura, antes que un proceso mecanicista, rigido y esquematico es una
actividad de blisqueda de significado, donde las estrategias propias del lector
competente le aportan un valor més dindmico, obteniendo resultados cognoscitivos
ademas de fortalecer el espiritu imaginativo y favorecer la comprensién de otros
conocimientos. De ahi que se entienda por lectura, no el desciframiento de grafias,
sino la interpretacién y comprensién de las ideas impresas en los textos.

La comprensién es un proceso mental que de manera natural y muy
independiente se da en cada individuo y que al mismo tiempo se manifiesta por la
capacidad decodificadora al interpretar cualquier tipo de mensaje.

1. La lectura y su practica en un contexto social

El problema de la comprensién de la lectura es una preocupacion sefialada
por los responsables de disefiar los programas educativos en nuestro pais. Sin
embargo, no basta con presentamos el problema y esperar que éste se resuelva por
si solo.

Para solucionar el problema de la comprensién de la lectura es necesario
profundizar en las practicas escolares que se hacen de esta actividad, ahi puede
descubrirse hasta donde intevienen en dicho problema : el maestro, los alumnos, los
materiales de estudio y el apoyo institucional.

Desde ahora es importante sefialar que, si un alumno de cuarto afio no llega
a comprender lo que lee, esto no se debe exclusivamente al maestro de ese grado.
Investigadores sobre la lectura han destacado la importancia de practicar de manera
significativa la actividad de lectura desde que el nifio aprende a leer. Entre estos se
encuentran : Frank Smith y Margarita Gémez Palacios.

Maria Alicia Peredo Merlo en su investigacion sobre la lectura, desarrollada

en el plano nacional e intemacicna!l menciona que ", E! hdbito de la lectura se debe

@ Rafael Ramirez. "La ensefianza del lenguaje” en: El maestro v las situaciones de aprendizaje de la lengua
Antologia, México, SEP-UPN, 1988, p. 409
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de iniciar en el niffio a temprana edad y que tanto la familia como la biblioteca y la
escuela deben promover esta actividad, asi por ejemplo en Francia en 1972 de 762
bibliotecas municipales existentes, s6lo 50 tenian sala infantil, a diferencia de donde
exiten 11,000 por ejemplo”.”

Entre los mexicanos se puede observar una fuerte problematica que impide
a éstos alcanzar la lectura culta. Dicha problematica se deriva de las condiciones
sociales y econbémicas propias de un pais subdesarrollado, cuyas preocupaciones
reales se centran en situacion de supervivencia, mas que en cuestiones de cultura.

En América Latina se han hecho estudios en tomo a la lectura.

Rufinnelli afirma que en los paises de América Latina los
sectores medios tuvieron auge a partir de la década de los
treinta en donde profesionistas, profesores y periodistas, por
necesidad se vieron exigidos a un constante contacto con los
libros.®

Colombia se considera como el primer abastecedor de libros de América
Latina y Estados Unidos. La Cémara Colombiana del Libro asegura que en 1992 el
pais export6 ciento diecisiete millones de dlares en libros.

En 1985 se hizo un estudio para determinar los habitos de lectura de la
poblacién joven y adulta del contexto escolarizado. Los resultados indicaron que en
primer lugar se lee el peribdico, las historietas, los libros en menor grado y las
revistas. La muestra manifestd que el gusto por la lectura no fue desarrollado en la
escuela.

Al ser las historietas y las fotonovelas lo méas leido, la Secretaecia de
Educacién Publica edité historietas con fines educativos, se realizé una campaiia
alfabetizadora, se elaboré la "Biblioteca Enciclopédica Popular’, se publicaron
cuademos de cultura popular, se instaiaron bibliotecas y salas de lectura . Para
1953 se contaba con 75 salas de lectura, 12 bibliotecas juveniles y
aproximadamente 250 bibliotecas.

Entre 1960 y 1985 el plblico lector seguia siendo reducido. La SEP edité
durante el sexenio de Diaz Ordaz, las colecciones Cuademos de lectura popular y
Pensamiento de Ameérica.

En 1971 la SEP editd colecciones de "libros de bolsillo” mientras que en los
puestos de periédicos existian hasta 1,200 diferentes titulos al mes. Historietas y

® Maria Alicia Peredo. Qué cudnto v donde leen los nifios en Jalisco. Secretaria de Cultura de Jalisco, 1994,
p- 16
“ Thid p. 19
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fotonovelas eran los mas vendidos, por los personagjes de television que
representaban.

Para contrarrestar los efectos nocivos de esta lectura, la SEP en 1980 editd
la serie "México, historia de un pueblo”, "Novelas mexicanas ilustradas” y
"Aventuras”, entre otros. Surgié también la enciclopedia infantil Colibri y con la
finalidad de estimular el hébito por la lectura entre los nifios de edad escolar se puso
en marcha el programa "El conreo infantil”. Como se demuestra en esta
investigacion, el asunto de la lectura ha sido objeto de estudio a lo largo de la
historia de México y en el mundo entero. En México concretamente se nota el
desfasamiento que se ha dado entre la escuela y los medios masivos de
comunicacion.

Por un lado tenemos la falta de fuentes documentales y por el otro la apatia
por la lectura, y si a esto le agregamos las dificultades que los textos escolares
presenten para entenderlos y lo poco significativo que son para el alumno,
encontramos con esto una verdadera problemética susceptible de ser investigada
por docentes interesados en ofrecer altemativas que mejoren el interés y la
comprensién de los textos que se leen.

2. Las actividades relacionadas con la lectura en la escuela

Gran parte de nuestra vida esta vinculada con el lenguaje. A través de €l nos
comunicamos con los demas; descubrimos el mundo y damos a la sociedad lo que
somos capaces de dar.

Mediante la lengua funciona nuestro pensamiento: €l uno no puede crecer ni
enriquecerse sin el ofro.

La lectura es el cimiento de la educacién, pues las mateméticas, ciencias
naturales, etc. se aprenden a partir de un adecuado conocimiento de la lengua
escrita y para lograrlo es indispensable saber leer para comprender.

Monserrat Moreno “explica que el lenguaje esté constituido con anterioridad
al nifio y que a él corresponde recreario y reinventario™®

Dentro de la escuela el nific podra recrear y reinventar el lenguaje a través
de los ejercicios de expresion oral y escrita: una vez que maneje y comprenda
textos. Partiendo de ahi podréd hacer suposiciones, buscar causas, comprender
secuencias, explicar, inferir, observar, describir, comparar, investigar, plantear
problemas, buscar soluciones, informar, imaginar y expresar todo ello por medio de
conversaciones, comentarios, composiciones y todo lo que la interaccién alumno-
alumno y alumno-maestro permita.

©) Monserrat Moreno. "La pedagogia operatoria” en: El lenguaje en la escuela. Antologia, México, SEP-UPN,
1988, p.138.
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El grado en que se logre lo anterior dependerd de la organizacion del
maestro en su grupo; sea en forma individual o en equipo; facilitando al alumno
comunicar sus experiencias dentro de un ambiente de confianza y respeto que le
permita expresar libremente lo que cada uno vive, siente y piensa; es decir
reinventar el lenguaije.

Es necesario que el alumno escriba textos o palabras que tengan significado
para él, que estén relacionados con sus intereses y experiencias; por ejemplo:
escribir su nombre, el de su familia, las actividades que realiza, sus juegos, etc.

Asimismo, el lenguaje serd un proceso creativo en la interaccion con los
otros cuando los nifios expresen directa y libremente lo que quieran comunicar, pues
estan llenos de ideas frescas y originales que los adultos coartamos al no
permitirles comunicarse libremente pidiéndoles a cada momento guardar silencio.

El lenguaje no sélo es un vehiculo que permite el intercambio intelectual.
También es un instrumento del pensamiento; permite dirigir el comportamiento para
comprender el mundo y actuar en &l por medio de la negociacién interpersonal: “si
me das dinero hago el mandado", "si me ayudas, juego contigo”, etc.

Si a los alumnos se les permite hablar, se les da la oportunidad de escribir
aquello que les interesa y se les proporciona la oportunidad de contar con material
adecuado para la lectura. Asi se tendra un alto porcentaje de probabilidades de que
se conviertan en buenos lectores.

Como es de suponerse en la escuela primaria la lectura no es una actividad
que se distinga por desarrollarse en un ambiente de eleccién propia y consideracion
a los errores cometidos.

Desafortunadamente la metodologia para practicar esta importante actividad
no ha sido la mas adecuada. A continuacidn se comentaré sobre este aspecto.

La practica de la lectura en la escuela primaria se realiza tomando en cuenta
los contenidos de los libros de texto. A éstos se les considera como determinantes
en la legitimacién de la comprensién de la lectura. Si un alumno lee en otros
materiales como cuentos o libros diferentes a los de texto gratuitos, es probable que
la informacién contenida en ellos aumente la informacion no visual del estudiante,
sin embargo esta actividad no es promovida desde la escuela. El maestro dada su
conceptualizacién de la lectura en la escuela atiende a2 la comprobacién de una
buena habilidad lectora si el alumno es capaz de demostrarla teniendo como
referente el libro de texto, de esta manera, el alumno tiene que someterse a la
"lectura institucional", sea o no de su agrado o de su competencia.

B. La lectura sus dificultades e interpretaciones
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El problema que se plantea en esta propuesta pedagégica, hace referencia a
dos cuestiones fundamentales: ¢ cémo interpreta el maestro la practica de la lectura
oral de sus alumnos? (Y cuél es la fundamentacion teérica que explica la practica
de la lectura como una actividad en la que interviene el lector como sujeto activo y
como constructor de su significado?

En este trabajo se considera como participantes, a titulo de informantes, a
todos los maestros de la escuela primaria "Guadalupe Victoria", quienes de acuerdo
a una encuesta realizada, demuestran tener una conceptualizacion de la lectura oral
como actividad de descifrado donde lo importante es que el alumno lea sin
equivocarse ni detenerse (ver Apéndice).

Esto tal vez se deba a que el maestro y el alumno no alcancen a
comprender que la lectura es un medio de comunicacién para darse a conocer a los
demas, enraizado en una sociedad. Es necesario que la lectura sea concebida por
ambos como una de las actividades de expresién, encaminada a alcanzar la
precisién en la comunicacién personal, poética, total.

La lectura es bésica para un desarrollo constante en la vida del individuo.

La lectura se puede definir como la habilidad para la bisqueda de
significado en lo impreso, tanto como si se hace en forma oral como en silencio.

La informacion de dicha encuesta permite suponer que la lectura no tiene
relacién con la participacion del sujeto como constructor de significados, pues los
errores constructivos mas que entenderse como parte importante de un proceso, se
interpreta como deficiencias en la lectura.

Esta interpretacién conduce a los alumnos a leer tratando de descifrar
correctamente las grafias que conforma cada una de las palabras de un texto. Esta
actitud ad hoc con la del maestro, facilita la aprobacién del docente, pero también
limita la oportunidad de aportar un significado personal al texto, y por supuesto, el
uso de "errores constructivos” propios de lectores inteligentes.

El descifrado exige del lector una preocupacion por leer sin decir una grafia
por otra, esta forma de leer impide que el sujeto utilice el tiempo suficiente para darle
significado a lo que esta leyendo.

...El cerebro necesita tiempo para tomar sus decisiones
perceptuales. (...) Entre mas alternativas tenga el cerebro que
tomar en cuenta o descartar, mayor seré el tiempo que necesite
para elaborar los pensamientos, por asi decirlo y tomar
decisiones.®

© Frank Smith. Comprensién de la lectura. México, Trillas, 1995, p-52.
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Cuando los nifios sustituyen, modifican e inventan palabras en la lectura, el
docente considera esto como una lectura inventada, en la que no se reconocieron
las marcas gréficas. Los alumnos al ser corregidos en tales errores, a juicio del
propio docente, son calificados por éste como lectores poco eficientes. Esta forma
de actuar es caracteristica de las tradicionales practicas de lectura, se deriva de una
vieja forma de ensefar a leer y también de una conceptualizacién errénea del acto
de lectura.

Una evidencia de lo anterior se puede observar en las diferentes situaciones
en que el maestro practica la lectura. En caso de quien elabora esta propuesta,
existe una grabacién donde las interrrupciones son comunes y se consideran como
parte inevitable de la participacion del docente en la practica de la lectura de los
nifios (revisar material audiografico).

La practica cotidiana que el maestro realiza en el aula con sus alumnos, en
relacion con la lectura, asi como el uso exclusivo del libro de texto, limitan la
participacién del nifio en la toma de decisiones, sobre lo que habra de leerse. Como
es de suponerse, algunas lecturas si son del agrado de los nifos, pero otras no.
¢ Qué consecuencias trae esto consigo?

En primer lugar, los nifios se ven en la necesidad de leer por compromiso
impuesto, lo mismo que el maestro, pues a él tampoco se le pregunta si las lecturas
de los textos son adecuadas o no. Con la lectura de textos predetermnados y la
exigencia de comprensién textual de su contenido, el nifio crea habitos de
memorizacién mas que de comprension.

En segundo lugar los alumnos aprenden a depender de lo que otros
escribieron y no le encuentran sentido a la produccién propia de textos. Por lo tanto
los nifios interiorizan las ideas de que leer es descifrar un texto y escribir copiar su
contenido.

En la realidad de quien elabora esta propuesta, Ia practica de la lectura, tuvo
y aun tiene que ver con esta forma de trabajarla. Esto significa que para transformar
la practica de la lectura se requiere de un proceso paulatino y si bien se puede
proponer alternativas para dicha transformacién, se requiere tiempo para
consolidarlas.

La lectura, de acuerdo con las expectativas del plan y programas 1993, junto
con la escritura, constituyen los pilares de la asignatura de espaiiol. "El propdsito
central de los programas de

Espafiol en la educacién primaria es propiciar el desarrollo de las
capacidades de comunicacién de los nifios en los diferentes usos de la lengua
hablada y escrita.™”

™ SEP. Plan y programa de estudio. 1993, p.23
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Dentro de la educacién se considera la lectura como un proceso permanente
que ayuda a los individuos en el desarrolio de su capacidad para poder pensar,
escuchar y escribir. Desde la infancia, la expresién por medio del lenguaje funciona
como uno de los elementos mas importantes para estructurar el pensamiento, la
concepcién de uno mismo y del mundo. Esto mismo permite al ser humano
interactuar socialmente de una manera sana y creativa.

Dentro de la influencia familiar, se puede decir que es aqui donde comienza
una buena reflexion sobre el lenguaje que se utiliza. Los padres pueden utilizar
determinadas expresiones que van a ayudar o a perjudicar la expresion de los hijos,
mé&s cuando los padres son analfabetas, entonces el nifio carece de una buena
expresion ante los comparieros de su comunidad.

La identificacién con los padres permite al nifio identificarse a si mismo y
apropiarse del mundo.

Se puede decir que la mayor parte de los padres de familia que atiende la
profesora que elabora esta propuesta no tienen intervenciéon con sus hijos para
apoyarlos en las tareas escolares, mucho menos para dedicarles diez o quince
minutos en la lectura. Muchos no saben leer, como es de suponerse esto limita la
comprension de la lectura, pues ésta es un conocimiento que tiene como base el uso
natural que el nifo hace de su lengua en los diferentes contextos donde se
desarrolla, pero principalmente en el familiar.

Otros padres no viven con ellos, las madres en su mayoria trabajan para
sostener su hogar y en ocasiones tienen que soportar la presion de algunos padres,
que mandan a sus hijos a trabajar, ya que segun ellos, el nifio produce mas
trabajando que estudiando.

Entre la diversidad de factores que impiden una relacién significativa entre
los padres de familia y los hijos, est4 la televisién. Esto no significa que la television
no ofrezca programas interesantes, lo que sucede es que al no contar con un nivel
cultural aceptable los padres s6lo ven programas relacionados con la vida de
personajes de telenovelas o peliculas.

Desafortunadamente las actividades relacionadas con la lectura de
materiales escritos no se practica en el hogar. Esto trae como consecuencia que el
nifo se interese més por los programas de Ia televisién y deje a un lado algin  libro
de lectura si es que lo hay. La falta de relacién con la lectura disminuye las
posibilidades de que el niflo cuente con una mayor informacion no visual para
interactuar de manera mas adecuada con los materiales escritos de cuarto grado de
primaria, especificamente los de espafol lecturas y ejercicios, que se presentan
como insustituibles por su valor como contenidos de ensefianza.



18

Por otro lado, se tiene el ambiente escolar que no es muy favorable, se nota
una gran desorganizacién entre directivos y docentes, ya que existe una directora
completamente tradicionalista quien no apoya al maestro. Cuando éste intenta
mejorar su trabajo docente utilizando diferentes materiales, para la directora lo que
cuenta es el libro de lecturas, s6lo ahi se puede comprobar el avance del nifo.
Ademas no cuenta lo que el nino lea, ni cémo lea, sino la actitud que tenga cuando
lee: bien parado, el libro tomado correctamente y a la distancia adecuada. Cuando el
alumno lee lo que procura es no equivocarse, para evitar la llamada de atencién de
la directora.

En este tipo de lectura el alumno deletrea més que leer. Al final no se le
pregunta nada sobre el contenido y la comprensién de la lectura se hace
innecesaria.

Desafortunadamente el problema derivado de esta situacién lo vive el
maestro y no el director.

Cuando el alumno tiene que leer para comprender no lo logra y si lo hace es
en lecturas breves y de contenidos muy sencillos. Al preocuparse por el descifrado
el alumno no hace la lectura fluida, y por supuesto no comprende lo que lee cuando
la extensién de la lectura y su contenido son de cierto grado de dificultad.

Es de suma importancia que el maestro conozca las bases que explican el
aprendizaje del sujeto. En el caso de lectura debe tenerse en cuenta que el nifio
primero habla y después lee y escribe. Este es un importante principio para
favorecer una rica variedad de temas, también se contara con un mayor numero de
experiencias Utiles en la informacién no visual de los alumnos.



CAPITULO II

FUNDAMENTACION TEORICA DEL APRENDIZAJE
EN GENERAL Y LA LECTURA EN LO PARTICULAR

A. Fundamentos generales de la teoria psicogenética

. Piaget considera que la educacién consiste en la adaptacion del individuo a
su medio social. Puesto que el pensamiento del nifio es cualitativamente diferente
del pensamiento del adulto, el objetivo principal de la educacion es favorecer e!
desarrollo del pensamiento intelectual y moral del alumno.

El problema central es encontrar los métodos y medias més apropiados para
ayudar a los nifos a construir sus propios procesos y a lograr una relacion
intelectual.

Piaget aborda el problema del desarrollo de la inteligencia a traves del
proceso de maduracién biolégica. Para él hay dos formas de aprendizaje: la primera
equivale al propio desarrollo de la inteligencia. La segunda forma de aprendizaje se
limita a la adquisicion de nuevas respuestas para situaciones especificas o a la
adquisicion de nuevas estructuras para determinadas operaciones mentales.

El proceso evolutivo de la inteligencia segun Piaget, se desarrolla de
acuerdo con cuatro etapas. Cada una de ellas se distingue por caracteristicas
especificas. Cabe aclarar que el paso de una etapa a otra no se realiza de manera
inmediata, pues las caracteristicas de la etapa anterior sirven para consolidar una
nueva etapa. "Lo mas esencial de estas sucesivas construcciones subsiste en el
curso de las ulteriores etapas, como subestructuras sobre las que vienen a edificarse
los nuevos caracteres™®

Los contenidos de aprendizaje deben estar estrictamente relacionados con
el estadio de desarrollo del estudiante ya que de otra manera éste seria incapaz de
aprender. Piaget atribuye gran importancia a la adaptacién del individuo al sistema
social en el cual estd inmerso y considera que el propdsito fundamental de la
educacién es esa adaptacion.

Piaget en su teoria psicogenética dice que existen cuatro elementos
fundamentales que intervienen en el aprendizaje del nifio que son: maduracion,
experiencia, transmision social y proceso de equilibracién.

El factor hereditario se refiere a la carga genética de cada individuo.

® Jean Piaget. "Estadios del desarrollo” en: El nifio: desarrollo v proceso de construccién del conocimieato.
Antologia, México, SEP-UPN, 1986, p. 160.
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La maduracién consiste en la adquisicién de nuevas funciones que se dan
en el momento que la naturaleza del ser humano io permita, pero a su vez va a
depender del medio ambiente.

La maduracién debe darse en todas las funciones internas de cada sujeto.

La maduracién del nifio entendida como el equilibrio entre los aspectos
siolégicos del desarrolio en concordancia con la evolucion de las estructuras
mentales, se da siempre en funcién de los diferentes ambitos donde el nifio
interactua.

El medio ambiente es determinante en el desarrollo del hombre en la
interaccién con la estructura de su conocimiento. La transmision social se considera
el legado cultural que incluye el lenguaje oral, la lecto-escritura, los valores y normas
sociales, las tradiciones, costumbres, etc. , que difieren de una cultura a otra y que
el nifio debe de aprender de la gente, de su entorno social al interactuar y establecer
relaciones.

El equilibrio es un elemento psicolégico, de él se parte para la construccion
de cualquier conocimiento. Se caracteriza por la bisqueda constante de estabilidad,
no es pasivo sino activo.

La experiencia es otro de los factores de aprendizaje y se refiere a las
acciones que tienen lugar cuando el nifio interactia con el ambiente, cuando explora
y manipula objetos y aplica sobre eilos diversas acciones. De la experiencia que el
nifio va teniendo se derivan dos tipos de conocimientos: el conocimiento fisico y el
conocimiento l6gico-matematico.

El fisico corresponde a las caracteristicas fisicas de los objetos, por ejemplo:
peso, color, textura, etc., y el segundo corresponde a las relaciones l6gicas que el
nifio construye con los objetos cuando hace comparaciones por ejemplo: més largo
qué, més grande qué, mas duro qué, etc. estos tipos de relaciones no estan dadas
por los objetos, son producidas por la actividad intelectual del nifio que los compara.

Piaget "situa al desarrollo en la adaptacién del organismo al medio, como la
interaccién sujeto-objeto".®

La adaptacion caracteriza un equilibrio que se realiza por estructuraciones
sucesivas entre dos procesos funcionales: la asimilacion y la acomodacién. Los
procesos de asimilacién consisten en integrar tal cual, a los esquemas constituidos.
Consolidan los esquemas por medio de la repeticion. Los procesos de acomodacion
consisten en tomar en cuenta las propiedades del objeto que no pueden asimilarse
directamente y en construir o modificar los esquemas de asimilacién. Ejemplos: la

® Jean Piaget. op. cit. p. 160.
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lectura del libro de espafiol Hamada "Perséfone, la primavera”. En la pagina 82 del
libro de lecturas de cuarto grado de primaria.

Era Demeter una diosa que cuidaba de todas las plantas, las frutas y
semillas de la tierrra. Ella ensefi6 a los labradores a arar los campos, a sembrar y a
recoger las cosechas. Por eso todos la querian, igual que a Perséfone, su hija.....

_El nifio ley6 de la siguiente manera:
Persifone, la primavera.....
Era demente la diosa que cuidaba de atadas las plantas, las frutas y semillas
de la tierra. Ella ensefiaba a las la bradores a arar los campos, a sem-sembrar y a
recoger las cos cos cosechas. Por eso todas los quieren, igual que a Persifene, su

Dentro de esta pequefia lectura el nifio omiti6, sustituyé y parafrased
algunas palabras.

B. El desarrollo intelectual y la lectura

Seglin Piaget el desarrollo intelectual se presenta como un proceso
delimitado por diferentes etapas. En cada una de ellas existen caracteristicas muy
significativas que permiten diferenciarlas. Son cuatro las etapas de este desarrolio.
Etapa sensoriomotriz, etapa preoperativa, etapa de las operaciones concretas y
etapa de operaciones formales.

1. La etapa sensorio-motriz

Esta primera etapa se desarrolla desde el nacimiento hasta los dos afos
aproximadamente, puede describirse como carente de pensamiento o
representacion, es decir sin lenguaje y sin conceptos como los que construye un
adulto, pero si logra construir conceptos practicos. Piaget “considera que la
inteligencia es el resultado del caudal de posibilidades congénitas y accion del medio
ambiente, del cual depende su evolucién”"

La inteligencia sensoriomotriz es esencialmente practica. No aspira a la
verdad, sino al éxito. Otra caracteristica sensoriomotriz es el desarrollo de los
esquemas sensoriomotores, ausencia operacional de simbolos; finaliza con el
descubrimiento y las combinaciones internas de esquemas.

El estudio de la inteligencia sensoriomotriz aborda dos aspectos.

49 dem.
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El desarrollo de la inteligencia y la formacién de las estructuras
sensoriomotrices. Asi como la construccidn de lo real, de las estructuras espacio-
temporales y de la causalidad.

El periodo sensoriomotriz se divide en seis subperiodos.

A) De 0 a 1 mes. Uso de reflejos hereditarios prevalecen las fases
sensoriomotrices, la individualidad se expresa por el lianto, succién, deglucion, etc.

B) Reacciones circulares secundarias ( 1 a 4 meses ) relativas al propio
cuerpo ejemplo: chuparse el dedo.

C) Reacciones circulares secundarias ( 4 a 10 meses ) o las adaptaciones
sensoriomotrices intencionales.

Relativo a los cuerpos manipulados, o sea los objetos.

Aqui el nifio reacciona ante objetos distintos aunque cree que los fines y los
medios comienzan a diferenciarse entre causa y efecto.

Una vez iniciado el desamrollo intelectual estimula tres nuevos procesos de la
conducta humana: la imitacién, el juego y el afecto.

La imitacidn comienza con la repeticion de reacciones circulares primarias y
secundarias adquiridas.

La imitacién aparece después de la integracién de esquemas, como la
vision, audicién, prensién, etc. No ser& pesible que imite, si no ha asimilado como
hacerlo.

El juego, es dificil describirlo en su comienzo, pero una vez que ha
aparecido se revelan sus antecedentes en la repeticion de las actividades circulares
y la adquisicién de nuevas habilidades.

E! afecto es una funcién que se desarrolla paralelamente a la inteligencia. La
preferencia y la dependencia inicial del nifio respecto de la persona que le otorgue
los cuidados maternales al simple deseo de permanencia afectiva.

d) Coordinacién de esquemas secundarios (de 10 meses a un afio
aproximadamente). El desarrollo de la conducta, se basa en el ensayo y el error, el
nifio utiliza anteriores formas de conducta de modos diferenies, y selecciona los
resultados mas Utiles.

Este periodo de adaptacién es resultado de la experiencia causal. Ei nifio
puede experimentar la accién mediante la observacién para comprender lo que esté



fuera de su actividad inmediata.

Es el comienzo de la busqueda del objeto desaparecido, pero sin
coordinacién de los desplazamientos y localizaciones sucesivas.

e) Reacciones circulares terciarias (de 1 afio a un afio y medio) es producto
del descubrimiento de nuevos medios de experimentacién activa.

Los procesos acomodativos del nifio proporcionan un mayor equilibrio a los
procesos que al principio no eran méds que asimilativos, se localiza en esta
repeticién ciclica, las raices del juicio racional y en definitiva del razonamiento
intelectual. Las reacciones circulares terciarias son &l punto de partida funcional, en
el terrreno sensoriomotriz, de lo que seré los juicios experimentales.

El descubrimiento de medios por experimentacion activa se sitia dentro de
un conjunto de conductas que son las formas més elevadas de la actividad
intelectual antes de la aparicién de la inteligencia sistematica.

f) La invencién de nuevos medios por combinacién mental (del afio y medio
a los dos afios). El nifio a esta edad no tiene conciencia del yo y del no yo, de lo que
forma parte de él mismo y de lo que forma parte de su entorno.

El punto de partida de sus conocimientos parte de los modelos innatos de
conducta, como la succién y su tosca actividad corporal, no tiene sentido de
permanencia, su pensamiento se encuentra circunscrito a sus experiencias
sensoriomotrices, las experiencias ajenas no le sirven, ni las comprende.

A los dos afios amplia su mundo a través del uso del lenguaje, ubica objetos
separados de su persona y los recuerda en su ausencia.

Asi comienza la interiorizacién de los esquemas y la solucién de algunos
problemas.

2. Periodo preoperatorio

El periodo preoperatorio abarca de los dos a los siete afos
aproximadamente. Se divide en dos subperiodos el preconceptual que abarca de los
2 alos 4 affos y el intuitivo de los 4 a los 7 afios.

El nifio en el subperiodo preconceptual parece ser un investigador
permanente. Investiga su ambiente de manera que todos los dias recrea nuevos
simbolos que utiliza en 1a comunicacién consigo mismo y con otros.

La relacién lidica que practica el nifio para relacionarse con el medio
ambiente lo ubica en el centro de todas las acciones y los objetos, por lo tanto él es

1£1545
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el centro de todo el mundo que esté construyendo. Durante esta fase la asimilacién
es su actividad mental basica porque de lo contrario no podra incorporar las nuevas
experiencias que lo conduciran a una amplia panoramica del mundo.

El juego ocupa la mayor parte de las horas en que no duerme, esto le sirve
para afirmar y ampliar las adquisiciones anteriores, ya que es la herramienta mas
importante para su adaptacion.

Al jugar aspira a efectuar hechos de la vida real. El lenguaje es un medio
importantisimo para su desarrollo. El nifio repite palabras relacionadas con objetos
visibles o acciones vivenciadas y experimenta su mundo exclusivamente desde su
punto de vista egocéntrico. Es el lenguaje quien reemplaza al desarrollo
sensoriomotor, ahora su pensamiento se convierte en palabras, en la comunicacion
establece un vinculo mediante el lenguaje verbal entre el pensamiento y la palabra.

La funcién simbdlica se manifiesta a través de los juegos en donde el nifio le
da un significado a los objetos de su juego de acuerdo a su interés.

Asi por ejemplo un pedazo de madera representaré un barco, un avion, etc.,
estos simbolos son denominados "preconceptos”.

La funcién simbdlica permite representar objetos o situaciones nc percibidos
de momento, sirviéndose de signos o de simbolos.

La capacidad evocadora es fa funcién simbdlica o semibtica, los medios son
el lenguaje, la imitacién diferida, la imagen mental, el dibujo y el juego simbblico.
Para ponerse en contacto con la realidad, la inteligencia entra al nivel de la
representacion mediante la interiorizacién de la imitacidn favorecida por la funcién
simbdlica.

Entonces el nifio accede al lenguaje y al pensamiento, elabora iméagenes
que le permiten transportar el mundo a su cabeza. Entre la imagen y el lenguaje, hay
una gran diferencia. El lenguaje reposa sobre un sistema de signos convencionales
fijados por una tradicién linglistica determinada en la cual no hay relacién de
semejanza entre el significante y el significado.

En cambio la imagen es copia de lo real que permite evocar al objeto, la
persona o la situacién, en su ausencia.

El pensamiento intuitivo (de los 4 a los 7 afios de edad). El nifio tiene una
mayor integracion social, por la repetida convivencia con otras personas, esto le
permite ir reduciendo su egocentrismo.

A esta edad su pensamiento consiste en la verbalizacion de sus procesos
mentales. Antes empleaba su aparato motor para expresar su pensamiento, ahora
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emplea el lenguaje. El nifio trata de adaptar las nuevas experiencias a sus
estructuras de pensamiento.

El pensamiento intuitivo del nifio le da una conciencia rudimentaria a las
relaciones.

El nifo se basa en hechos concretos, considera que su familia esta
integrada por todas las personas y animales domésticos que habitan bajo el mismo
techo.

Para el nifio de 4 a 8 anos aproximadamente, el lenguaje es de suma
importancia, pues discute su preferencia por un objete v su defensa es mas fuerte
ya que entre mayor sea el nimero de palabras que utilice para explicar lo que para
él tiene significado, mayores razones tendra.

De acuerdo con esta apreciacion, pareciera que el nifio inicia el aprendizaje
de la lectura y de la escritura en primero de primaria. Y ademas se considera que es
en la escuela donde el nifio aprende, atribuyéndosele al profesor o profesora la
responsabilidad de esta tarea.

Atendiendo a la teoria constructivista, el nifio inicia su aprendizaje de la
lecto-escritura mucho antes de ingresar a la escuela primaria. Existen, de acuerdo
con investigadoras como Emilia Ferreiro, niveles de conceptualizacién sobre la
lectura y la escritura. Estos niveles manifiestan la participacién del nifio en la
construccion de este objeto de conocimiento.

Son cuatro los niveles de conceptualizacién: el presilébico, el sildbico, el
silabico-alfabético y el alfabético.

Por razones de interdependencia entre lectura y escritura se describirén los
niveles de las dos actividades. Una razén més para justificar este vinculo entre
lectura y escritura es la expresada por el doctor José de Jesus Bazan Levy: "Leer y
escribir se designan con una sola palabra: lecto-escritura, que manifiésta la
inexplicable trabazén del aprendizaje simulténeo de ambos procedimientos.*"”

En cuanto a la escritura, en el primer nivel la palabra escrita no remite a
ningun significado. Cuando el nifio escribe marcas graficas primitivas que coloca
dentro o fuera del dibujo al que remiten. El tipo de escrituras que el nifio uitliza, van
desde las que no tienen control de cantidad, hasta aquellas cuyas caracteristicas
denotan cambios de significado, es decir, escrituras diferenciadas.

En el primer nivel de la lectura, el nifio lee en el texto y en el dibujo. Es
importante sefialer que en ecte momente, gl dibuin eg el referente principal para

1) Jos¢ de Jests Bazén Levy. "La circularidad de la lectura y 1a escritura” en: Metodologia de Ia investigacién
1L 1990, p. 18.
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remitir a la lectura de cualquier texto. Cuando sélo se presenta el texto, sin el dibujo,
el nifio no le asegura al primero ningun significado.

En el nivel silabico, referido a la escritura, el nifio hace un importante
descubrimiento: la relacién entre las palabras y su valor sonoro. En esta relacion,
cuando el nifio escribe, busca establecer una correspondencia entre cada silaba de
una palabra con sélo una grafia, de ahi el nombre de nivel silabico.

En cuanto a la lectura, en este segundo nivel aparece la hipGtesis de
nombre. Para el nifio, el texto que acompafia a cualquier objeto representa el
nombre del mismo.

El tercer nivel de la escritura conocido con el nombre de silabico-alfabético,
deja ver la participacién del sujeto en la reconstruccion de la escritura. En este nivel
el nifio trabaja simultdneamente con dos hip&tesis: la sildbica y la alfabética. Al
escribir, el nifio puede hacer corresponder en una misma palabra, una grafia con
una silaba, pero también una grafia por cada letra.

En cuanto a la lectura, el nifio comienza a entender las caracteristicas del
texto y las utiliza tanto para confirmar como para realizar las hipotesis de
anticipacién. Estas caracteristicas son: la extensién de la palabra y sus
componentes graficos.

El cuarto nivel de conceptualizacién de la escritura es el alfabético. El nifio
en este nivel ya es capaz de hacer corresponder una grafia por cada soido de la
palabra. Esta correspondencia puede ser convencional o no convencional y no
representa un dominio del sistema alfabético, sino una importante aproximacion.

En la lectura el nifio trata de establecer una correspondencia biunivoca entre
los fragmentos graficos del texto y las fragmentaciones sonoras. Cuando el nifio lee
una oracién acompafiada de imagen hace segmentacién en silabas para leer el
texto. La lectura termina en la Ultima parte del texto.

Como puede observarse, es el nifio y su interpretacién de la lecto-escritura,
lo que le permite apropirse de dicho objeto de conocimiento.

En la realidad educativa, el aprendizaje de la lecto-escritura adn sigue
privilegiando el papel del maestro sobre el de! nifio.

De acuerdo con la propuesta educativa, el nifio a la edad de 7 afos ya debe
haber aprendido a leer y escribir. Con base en esta exigencia, la maestra o maestro
de primero de primaria se preocupa porque sus alumnos demuestren que saben leer
y pueden escribir. Si leer es descifrar y escribir es simplemente copiar palabras de
un libro o pizarrén, eso no importa, finalmente la evidencia de juntar letras y formar
palabras, asi como de escribir cuando el director o inspector dicta, eso es suficiente.
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Esta meta inmediata, si bien justifica que el maestro enseri6 a leer y escribir,
no resulta nada satisfactoria en los siguienies grados de ia educacién primaria,
sobre todo si se busca que e! nifio lea para comprender o que escriba para producir.

El aprendizaje de la lectura debe desarrollarse en un ambiente donde el nifio
sienta el gusto por leer, donde no se imponga al alumno esta actividad.

_De acuerdo con Piaget y su teoria del aprendizaje, la lectura, quizés fuera
necesario ensefiaria con un tiempo mayor a un ciclo escolar. Esto traeria como
consecuencia un numero de oportunidades mas amplio para el nifio y por logica una
interaccién mas significativa con dicho objeto de conocimiento. Ademas se tendria la
posibilidad de que el alumno se encontrard va en una nueva etapa, la de las
operaciones concretas que a continuacién se describira.

3. La etapa de las operaciones concretas

La etapa de las operaciones concretas abarca de 7 a 11 afios
aproximadamente.

Al terminar la etapa preoperatoria el nifio comienza a interpretar ciertas rela-
ciones de su lugar en la sociedad que le rodea y es necesario que su pensamiento
sea reversible para que se percate de que un hecho tiene muiltiples perspectivas.
Esto hace que el pequefio alcance un nivel de pensamiento operacional,
manifestado a través de la capacidad mental de ordenar y relacionar la experiencia
obtenida como un todo organizado.

Este cambio sucede en el nifio como consecuencia de un cambio estructural
que va ligado a su maduracién después de los seis afos de edad. Entonces
establece ya relaciones en la solucién de problemas.

Pasa de un pensamiento inductivo a uno deductivo, sus valores se basan en
la préactica del respeto del adulto, hacia el nifio, del nifio al adulto y del respeto de
nifo a nifo.

El nifio de la etapa de las operaciones concretas tiene mas amplias
posibilidades para apropiarse de la lectura, dado que su pensamiento presenta
caracteristicas que favorecen ese proceso. Por ejemplo, el desarrollo de la funcién
simbdlica permite que ante la vista de grafias y palabras, el nifio puede representar
mentalmente los objetos a los que las letras hacen referencias. El nifio preoperatorio
se encuentra en desventaja en este sentido. Por ejemplo, su pensamiento no
reversible le impide descomponer las oraciones en palabras, las palabras en
silabas, etc.

Por todo lo anterior, forzar a un nifio a interpretar textos, a "leer" cuando aun
no se encuentra en posibilidades de hacerlo, rompe con la evolucién natural del
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pensamiento infantil, creando un grave conflicto en el nifio, que determinard sus
actitudes ante futuros aprendizajes y sus avances en una lectura comprensiva y con
significados.

El sentido de igualdad muestra un sentido de autonomia.

La inteligencia operacional concreta consiste en clasificar, seriar vy
enumerar los objetos y sus propiedades en el contexto de una relacion directa del
sujeto al objeto concreto y sin la posibilidad de razonar sobre simples hipStesis, pero
a esta edad puede disociarse en los aspectos figurativos y operativos del
pensamiento. )

4, Las operaciones formales

En esta fase del desarrollo intelectual la nifiez termina, nace la adolescencia
y la juventud inicia. El pensamiento sufre un giro de tal manera que ahora el sujeto
elabora teorias mas all4 de la realidad, se complica con reflexiones acerca de lo que
es y lo que deberia ser de acuerdo a sus ideas.

En esta etapa final la asimilacién y la acomodacion se encuentran en un
equilibrio y funcionan sistemdticamente considerandose como la parte esencial del
razonamiento humano.

Las operaciones y agrupaciones adquieren independencia respecto a los
objetos a los que se aplican, pues implican una nueva estructuracion. Existe
conciencia en las operaciones mentales y reflexién sobre ellas.

Su razonamiento hipotético-deductivo, se basa en la aplicacion, reflejo de
las operaciones o conclusiones cuya validez no necesita la comprobacién de la
realidad exterior.

En esta etapa se empieza a cristalizar la personalidad del individuo, es
cuando su pensamiento hipotético-deductivo sabe definir reglas y valores, asi como
formular hipbtesis.

Piaget subraya que los progresos de la I6gica en el adolescente van a la par
con otros cambios del pensamiento y de la personalidad a consecuencia de las
relaciones con la sociedad, los cambios de su pensamiento y la insercién en la
sociedad adulta propicia una total refuncién de la personalidad.

La refunciébn de la personalidad tiene un lado intelectual paralelo y
complementario del aspecto afectivo.

Como puede observarse, cada sujeto tiene que pasar por cada uno de los
diferentes niveles o etapas del desarrollo intelectual. El conocimiento de las



29

caracteristicas del sujeto en cada una de ellas, permitird al profesor, elegir las
lecturas pertinentes para propiciar la practica adecuada de actividades relacionadas
con la lectura.



CAPITULO III

LA LECTURA COMO ACTIVIDAD INTELIGENTE EN
LA COMPRENSION DE MATERIALES IMPRESOS

La expresién que la lengua posibilita es de gran importancia para educandos
y educadores.

Constituye el elemento bésico y natural por medio del cual se promueve en
gran medida la estructuracién intelectual y emocional de los nifios y sus
aprendizajes, y proporciona el desarrollo de una de las tareas més importantes del
maestro: la practica de la lectura.

La adquisicién de la lengua se inicia desde temprana edad, a través de la
interaccién lingaistica con la familia y con las personas del medio social donde el
nifio crece. La influencia de estos elementos se manifiesta en las formas de
expresién y en el vocabulario con el cual el nifio se expresa. A medida que el nifo
crece, comienza a comprender lo que escucha.

Desde preescolar y en primer afio de primaria el nifio ha escuchado y ha
organizado junto con sus maestros, historias, cuentos, canciones, anécdotas y
explicaciones, algunas veces en forma oral, otras en forma escrita. Esto le ha
permitidc familiarizarse, de manera significativa, con el uso de la lectura y la
escritura, entendiéndolas como parte de una actividad para disfrutar y conocer cosas
nuevas.

El maestro debe procurar que sus alumnos se involucren en diferentes
actividades de expresion oral. Esto favoreceré que se desarrolien en sus discipulos
habilidades de comprensién y produccion de mensajes orales. Asimismo
incrementara su vocabulario y estar4 en mejores posibilidades de comprender el
contenido de los textos impresos.

Para los socidlogos, el lenguaje hay que considerarlo como una condicion,
factor y producto de la vida social.

Con lo anterior se deja entrever que para la vida colectiva el lenguaje resulta
herramienta indispensable, entonces la linglistica se ocuparéa del estudio del
lenguaje como una necesidad universal, que se ha disgregado en diferentes
idiomas, asi la lengua nativa 0 materna, constituye en la medida que se conoce, el
caudal de imagenes y de términos, para expresar las necesidades y sentimientos
propios ante los demas.

A. La lectura y la busqueda de significado
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El lenguaje es uno de los medios més importante para la estructuracion y
socializacién de los seres humanos y de sus conocimientos, y para el desarrollo del
pensamiento, la creatividad y la comunicacion.

La expresién oral es una forma de responder a la necesidad vital del ser
humano, de manifestar sus emociones, experiencias e intenciones y de escuchar a
los demés, en la convivencia y comunicacion social. A medida que el nifio crece,
comienza a comprender que el lenguaje es el instrumento del pensamiento y de
comunicacidn que interviene en la formacién de la personalidad y que también es un
medio muy importante para actuar en el mundo.

El lenguaje en su representacién concreta se evidencia en la escritura. Los
diferentes materiales impresos reportan a los lectores informacion sobre temas de su
interés. En el curso de la educacién primaria, aunque algunos textos no sean del
interés del nifio, éste debe leerlos y transferir que comprendi® de éstos a la
resolucién de actividades de aprendizaje.

La lectura es un proceso relacionado con la escritura, responde a propositos
especificos y tiene como fin interpretar lo escrito, reconstruir el significado,
aduenarse de su contenido.

E! nifio descubre, a partir de la lectura del maestro, de cualquier otro lector y
de la realizada por &l mismo, que la escritura es portadora de significado.

El nivel de comprensién alcanzado por el nifio tiene mucho que ver con la
forma como aprendié a leer. Aunque la ensefianza de la lectura sea un proceso que
debe profundizarse en la escuela y dicha actividad sea toda una obligacion del
alumno, lo cierto es que al nifio se le ensefia a descifrar y éste cumple su obligacion
de leer juntando sonidos y expresandolos exactamente como aparecen escritos.

Sin embargo, la condicién natural del sujeto lo orienta a buscar el significado
de lo que lee y lo hace "equivocarse” en la apreciacién tradicional de la buena
lectura. Este equivocarse est4 representado por la emision de palabras diferentes a
las escritas en el texto pero muy parecidas en significado. Por ejemplo, en la
siguiente lectura se observa la necesidad del lector por aportar su propio
vocabulario para comprender lo que esté leyendo: "... muchos jovenes utilizan las
drogas por curiosidad, por malas (conductas) influencia, por rebelion o por escapar
de las tensiones sin darse cuenta de que el uso de estas sustancias puede
causarles adiccion y (después) posteriormente dafios (irreparables) irreversibles."

Las palabras en los paréntesis son las expresadas por el alumno. Si se
analizan, su significado es muy parecido al de las palabras textuales, sin embargo
esto es cominmente vistc por e! maestre come una forma imprecisa de hacer la
lectura.
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Aprender a leer comprensivamente es fundementalmente una cuestion de
experiencia conceptual, de poder experimentar como dar sentido cada vez a méas
tipos de lenguaje en un mayor nimero de contextos a partir del analisis que hace de
su informacion gréfica, sintética, morfol6gica y semantica que aporta la lengua
escrita.

La busqueda de significado en la lectura es producto de la competencia del
lector con la propuesta comunicativa del escritor. Esto significa que al leer no hay la
pasividad supuesta por la concepcién mecanicista del aprendizaje, pues todo sujeto
que lee para comprender busca poner en practica lo que sabe para interactuar con
lo escrito.

Cuando el nifo lee en la escuela, se le debe dejar leer. Las interrupciones
deben evitarse, si se pretende conocer el proceso de busqueda realizada por el nifio
respecto al significado de la lectura. Las equivocaciones del lector no son tales si se
atiende a los aspectos bésicos de la lectura inteligente.

La lectura (...) depende de que cierta informacién vaya de los ojos

al cerebro. Permitase llamar informacién visual a esa informacion
que el cerebro recibe de lo impreso. (...) la informacion que usted ya
posee, detrés de los globos oculares (...) puede distinguirse de la
informacién visual que entra a través de los ojos, llaméndola
informacién no visual."?

Cuando el nifio lee, sus desaciertos deben ser evaluados confrontandolos
con el contenido de la lectura. Muchas veces los alumnos cambian, al leer, una
palabra por otra, pero entre ambas hay una relacion semantica equivalente. Ademas
cuando el nifo lee en voz alta debe comprenderse que la emisién de palabras no es
unicamente producto de lo que sus ojos ven, sino también de lo que su cerebro
interpreta.

1. Leer para comprender

Para corprender el proceso de la lectura se debe recalcar lo que la lectura
implica, entre los cambios que se generan entre el lector y el propio texto, las
caracteristicas del lector son tan importantes para la lectura, como las
caracteristicas del texto.

Toda lectura es interpretaciéon y lo que el lector es capaz de comprender a
través de la lectura, depende fuertemente de lo que el lector conoce y cree antes
de leer.

Frank Smith sefiala al respecto ” la informacién no visual es cualquier cosa

2 Frank Smith. Comprensién de la lectura. México, Trillas, 1995, p. 52
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que puec(laa) reducir el numero de alternativas que el cerebro debe considerar cuando
leemos"."

El maestro puede ayudar a los alumnos a comprender informacion
comenzando con proporcionar el conocimiento del mundo que lo rodea, las
situaciones de la vida y demés acontecimientos de la relacién social. Para el nifio es
mas facil comprender las cosas cuando el ya tiene un antecedente de aquello que
lee. En la practica cotidiana de la lectura realizada en las aulas, es posible
comprobarlo, pues cuando el nifio lee contenidos referidos a su entorno; no sélo lee
de manera significativa, también hace pausas para aportar un conocimiento
adicional a lo que dice la lectura.

Todo lo mencionado demuestra lo importante de permitir al nifio que lea, y
registrar sus desaciertos en lugar de corregirlos con la interrupcion de la lectura.

Los nifios aprenden a leer unicamente leyendo. Por lo tanto, la
forma de hacerles facil el aprendizaje, es facilitdndoles la lectura,
tratando de responder a lo que el nifio esté tratando de hacer. Esto
requiere conocimientos y comprensién del proceso de la lectura, asi
como tolerancia, sensibilidad y paciencia, para poder brindar al nifio
la informacién y retroalimentacién necesaria en el momento
adecuado.™

La familiarizacién del nifio con la practica de la lectura, en un ambiente
donde se le permita cometer desaciertos, favorecera su gusto e interés por esta
actividad tan importante. Ante cualquier material impreso el alumno sentira la
necesidad de interactuar con el mismo. De esta forma el nifio leera siempre para
comprender y no simplememente para descifrar grafias juntas.

2. Las estrategias de la lectura

Tradicionalmente se le ha considerado a la lectura un acto puramente
mecanico, a través del cual el lector posa sus ojos sobre lo impreso recibiendo y
registrando imagenes perceptivo-visuales y traduciendo grafias en sonidos.

La enseflanza tradicional hace de la lectura una simple decodificaciéon en
sonidos, el acto de la lectura se vuelve asi puramente mecanico y carente de
sentido. Contraria a la interpretacion tradicional de la lectura, existe otra que ubica
la participacion del sujeto en un contexto dindmico.

La postura interaccionista del aprendizaje afina que entre el sujeto
cognoscente -en este caso el alumno- y el objeto de conocimiento -la lectura- se da
un proceso dinamico a través del cual el sujeto pone en juego todo su conocimiento

13 fhid. p. 52
) Margarita Gémez Palacios. "Consideraciones tedricas generales acerca de la lectura” en: Desarrollo
lingiiistico y curriculum escolar. México, UPN-SEP, 1988, p. 83
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previo para apropiarse de algo nuevo. Esto significa que Ia lectura es una conducta
inteligente donde se coordinan diversas informaciones con el fin de obtener
significado.

Entre la lectura y la comprensién se encuentra una muy estrecha relacion,
tan es asi que la primera depende de la segunda.

La metodologia utilizada para ensefiar a leer y a escribir, a pesar de estar
basada en propuestas innovadoras, no se practica como tal en todas las escuelas.
En el caso particular de la institucion donde labora la profesora que realizé este
trabajo, alin se trabaja con el método alfabético y se parte de que el nifio tiene que
comenzar por aprender primero las vocales y después cada una de las
consonantes en relacién con todas las vocales. El nifio que ingresa a primero se le
considera una hoja en blanco, pues la interaccidn con eventos de lecto-escritura no
se interpreta como parte de un proceso que el nifio contintia en primaria.

El nifio ya ha tenido antes de ingresar a la primaria un gran nimero de
experiencias sobre actividades de lenguaje. Por lo tanto sabe ya comunicar su
pensamiento, emociones y necesidades.

Estas experiencias del nifio relacionadas con el lenguaje, al ser bien
aprovechadas facilitan que aprenda a leer y a escribir significativamente.

Esto se hace evidente, cuando el nifio antes de saber leer y escribir, intenta
representar a su manera la escritura y anticipa el significado de la lectura en
cualquier texto que llega a sus manos.

AUn cuando el nifio ya sabe leer y escribir continia aportando su
conocimiento a las lecturas que hace. Algunas veces logra que sus interpretaciones
sean adecuadas, pero en otras esto no sucede y entonces ocurren o pueden ocurrir
dos apreciaciones: primero, el maestro puede censurar al alumno e impedir seguir
leyendo por considerar que no estd comprendiendo lo que lee, pues esta
expresando una palabra por otra o descifrando de manera equivocada; segunda, el
maestro puede considerar que el niflo est& tratando de leer 1o mejor posible y no
logra descifrar correctamente, pero sigue intentandolo y esto es valioso y necesario
para comprender la lectura.

De acuerdo con esta segunda apreciacion, el sujeto que lee no es sujeto
pasivo, sino un sujeto que busca significado a lo que esté leyendo. Teéricamente
esta actitud de! lector estd apoyada por las investigaciones de Margarita Gémez
Palacios, para quien el lector pone en préctica diferentes estrategias cuando hace la
lectura. Estas se comentaran més adelante, esperando hacer més evidente la
importancia de favorecer la lectura de nuestros alumnos evitando en la medida de
todo lo posible, las correcciones que acostumbramos realizar de manera
apresurada.
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La lectura también es un acto que conlleva una actitud creadora dentro del
proceso del desarrollo individual. Adquiere un papel activo en la creacion de los
procesos psiquicos.

Por lo anterior la investigacién psicolinglistica reconstruye un proceso de
adquisicion de la interpretacion.

. Muchos investigadores hacen notar que las primeras actividades linglisticas
del nifio, estdn basadas sobre percepciones e imagenes auditivas y que, en el
momento en que se introduce la percepcién visual de la palabra, se produce una
modificacién més profunda y se ejerce una influencia més activa en el proceso del
desarrollo y perfeccionamiento.

La lectura es el vehiculo que le permite al alumno ensanchar
considerablemente el campo de su experiencia individual.

La competencia linghistica de los nifios les permite producir diferentes
estructuras sintacticas del lenguaje: didlogos, preguntas, enunciados, etc. El
conocimiento pleno de los fendmenos linguisticos le ir&n permitiendo al nifio
articulaciones con significado, con reglas de construccion, hasta el concepto
relacionado con el registro de una expresién; esto es lo que le va a permitir
desplazarse en el tiempo y en el espacio con la lengua.

Tanto al escribir como al leer, se acude al sistema de la lengua para poder
estructurar e interpretar las cadenas gréficas de otra manera careceria de
significado y no seria la representacion de la lengua.

Los estudios linglisticos actuales han demostrado que leer es un acto
inteligente de busqueda de significados en el que el lector, ademas del
conocimiento de! cdigo alfabético convencional, pone en juego otros conocimientos
que le permiten extraer el significado total de lo que lee. Para lograrlo utiliza
diferentes estrategias que se describiran a continuacion.

Las estrategias son pruebas de que el lector opera un proceso continuo de
busqueda de significado. Las estrategias son: muestreo, prediccidn, anticipacion,
interferencia, confirmacion y autocorreccién. Su construccién se debe a Margarita
Gbmez Palacios, "quien observé que los lectores, cuando abordan un texto, ponen
en juego un esquema amplio en el cual obtienen, evaltian y utilizan la informacién
presentada en éste.*"”

Estas estrategias se desarrollan y modifican durante la lectura.

El muestreo. Esta estrategia permite seicccionar las partes que le son mas

% G6mez Palacios. op. cit. p. 77.
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Utiles, de tal manera que la atencién del nifio no se sobre-carga de informacion
innecesaria, dicha seleccién debe estar basada en las caracteristicas fisicas del
texto y en los intereses de! propio lector, esto le permite tener aproximaciones a sus
propios intereses de acuerdo a la informacion que busca.

La prediccion. La caracteristica de esta estrategia en la lectura se evidencia
cuando el lector se imagina el contenido de un texto por medio del titulo leido por él,
o por otra persona. Dicha prediccién se basa de la distribucion espacial del texto, o
de las imagenes, segun sea, el dibujo predice lo que dice el texto.

La inferencia. A través de esta estrategia todo lector inteligente trata de
completar la informacién que no aparece explicita en el texto. Esta actividad
depende de la estrategia conocida como inferencia y estd ubicada en la
interpretacion profunda de un determinado contenido.

Cuando el lector posee una informacién no visual amplia sobre el contenido
de lo que esta leyendo, la estrategia de inferencia es comdn y la comprensién del
mensaje mas amplia y significativa.

La anticipacion. Esta estrategia tiene mucha relacién con la prediccion, ya
que el nifio, al ir efectuando su lectura va haciendo anticipaciones sobre las
palabras siguientes a lo que estd leyendo; puede anticipar su significado
relacionado con el tema y sus anticipaciones serdn més pertinentes segun posea y
emplee informacién no visual, esto es, que tenga conocimientos acerca del
contexto, conceptos y lenguaje de un texto (lo cual hard la lectura mas fécil y fluida),
por ejemplo al leer al final del renglén: "el pato nada en el a"

La confirmacién. El conjunto de estrategias anteriores deben ser adecuados
para permitir la comprension de un texto, de no ser asi existe la posibilidad de
modificar lo que se creyé comprender. Para detectar las equivocaciones existe la
estrategia de la confirmacion.

La autocorreccion. Esta estrategia viene a demostrar la indispensable
participacion del lector en la comprensiéon de la lectura. Cuando es necesario
modificar aquello que se comprendid mal, o que se comprendié a medias, o0 que
sencillamente no se comprendi6, el lector se autocorrige y es capaz de elegir una
forma de superar lo mal comprendido.

La autocorreccién puede no presentarse en sujetos centrados en descifrar
las palabras tal y como estan escritas, sin importar su significado.

B. La comprension de la lectura como significado social

La lecto-escritura aparece como eje del proceso escolar de apropiacion,
tanto por ser el conocimiento inicial y mas importante que se transmite
escolarmente, como por ser instrumento en el aprendizaje de otro conocimiento.
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A la lectura se le puede estudiar desde distintos puntos de vista.

De acuerdo a la perspectiva social, la lectura es entendida como un
fendmeno interactivo ya que viene a significar un vinculo de comunicacion entre
sujetos.

La investigacién social nos muestra la gran variedad historica de las
practicas de la lectura y la escritura, vinculada de manera regular a procesos
sociales y a situaciones de interaccion social que le dan sentido. Dentro de esta
diversidad histérica, la lecto-escritura ha sido, tanto vehiculo de mayor apropiacion
o socializacién de conocimiento, como instrumento de destruccion, mistificacion y
ejercicio de poder.

La forma en que la lecto-escritura existe en la escuela, es una entre muchas
alternativas histéricas, que cobran sentido en funcién de los procesos sociales que
ocurren a través de la escolarizacion.

La lectura como un proceso social depende de la negociacion que los
sujetos hacen sobre el significado de un escrito.

Cuando los nifios leen comprenden la lectura de acuerdo a un determinado
nivel, éste puede ser superficial seméantico o situacional. En el caso del primero, la
comprensién es textual y no hay mucho que negociar, pues el sujeto repite
exactamente lo que ley6. El nivel semantico se observa como una clara posibilidad
de interpretar ia lectura a partir de lo que uno entiende y puede negociar con otro,
pero tomando como referente las imagenes de la lectura. El tercer nivel, el
situacional es el que permite relacionar la lectura con su funcién netamente social.
En este Ultimo nivel el sujeto es capaz de imaginarse lo que esté leyendo, existe
una interpretacién dinamica del contenido y resulta indispensable que se una a éste
como parte interactiva de un proceso concreto.

La lectura, como objeto de conocimiento, puede ampliar la comprension de
la realidad, si su contendo se socializa con otros sujetos. De acuerdo con la teoria
socio-cultural de Vigotsky, el conocimiento se produce en dos planos: el
interpsicolégico y el intrapsicoldgico. Al aplicar esta nocion a la apropiacion de los
contenidos de los textos escritos se abre la posibilidad de que la lectura se
convierta en un aprendizaje colaborativo y por lo tanto socializador.

Cuando después de hacerse una lectura, el contenido de ésta se discute
entre los integrantes de un grupo, seguramente la comprension individual se vera
enriquecida, pues las interpretaciones vendran a completar cierta informacién que a
veces no es aceptada si no tiene la oportunidad de socializarse.

El maestro de educacion primaria deberd atender a las propuestas tedricas
que fundamentan el aprendizaje como un proceso social, especialmente
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si estas pueden adaptarse al desarrollo de actividades tan importantes como la
lectura.

La préctica de la lectura para la comprension de textos se ha convertido en
una accién individualizada.

De esta forma el alumno tiene que hacer una lectura y posteriormente
resolver un cuestionario relacionado con la lectura, cuyas respuestas deberan ser
tomadas estrictamente del contenido textual. Si bien esta actividad ejercita el trabajo
de busqueda en el alumno, por otra parte, limita las posibilidades de interpretacién
propias de todo sujeto que busca encontrar significado en los textos.

Tanto en su caracter propio como en la practica escolar que se haga de ella,
la lectura deberé interpretarse como un proceso social. Esta interpretacién traera
consigo la localizacién de aquellas palabras y expresiones que, definitivamente,
resultan incomprensibles para los estudiantes. Asi el maestro podra diagnosticar
con lo que es recomendable y no es recomendable para sus alumnos.

Ademas de los beneficios citados, la conceptualizacién de la lectura como
una actividad de tipo social, abre la posibilidad de que el profesor sea més critico en
cuanto a las lecturas de los libros de texto y su potencial como fuente de discusién y
socializacidon. Esta actitud del profesor favorecera que en los alumnos se vaya
formando el trabajo reflexivo sobre aquello que se lee y las formas como puede
comprenderse.

Finalmente cabe sefalar que si la comprensién de la lectura es un proceso
dindmico, donde el sujeto participa de manera significativa para negociar el
significado de lo que lee, lo menos que puede esperarse del profesor es que
permita a éste transmitir a sus companieros lo que entendi6. Socializar el saber
individual incrementa el conocimiento del alumno y por supuesto el del profesor.



CAPITULO IV

UNA ESTRATEGIA METODOLOGICO DIDACTICA
PARA LA COMPRENSION DE LA LECTURA EN ALUMNOS
DE 4° GRADO DE PRIMARIA

A. La lectura significativa

Una de las principales funciones que la sociedad tradicionalmente le
atribuye a la escuela es, sin lugar a dudas, la ensefianza de la escritura y la lectura,
y se mencionan como una sola porque no seria posible la existencia de la una sin la
otra.

En la escuela primaria, "lectura y escritura” nombran una clase, si es
que no un mismo acto, el dificil trazo de letras y su desciframiento
cauteloso o atrabancado. Leer y escribir se designan con una sola
palabra, “lectoescritura”, que manifiesta la inextricable trabazon del
aprendizaje simultdneo de ambos procedimientos ."®

A medida que la sociedad se ha ido transformando, tecnol6gica y
cientificamente las necesidades también han cambiado. Anteriormente existian
menos medios de comunicacion, y la escritura y la lectura cumplian esa funcién de
comunicar al ser humano con su medio y con sus semejantes, existian menos
materiales gréficos para leer y esa escasez hacia que la necesidad de leer creciera.
Por otro lado existia la presién que la sociedad hacia al respecto, entonces de
manera forzada el individuo se apropiaba de estos medios tan importantes para su
formacién.

Sin embargo, esas estrategias tradicionales para la ensefianza de la lecto-
escritura no han dado los resultados esperados, por lo que en la formacion del
habito de leer y escribir deja que desear y mucho tiene que ver en esta
problematica el tipo de escritos que se leen y los escritos que se elaboran.

Desde la apropiacion de la lecto-escritura se debe partir de los intereses del
alumno. Lo més importante para él es irse identificando con lo que hace. Leer lo que
alguien escribi6 y valorarlo como Util y todavia mas importante es lo que uno mismo
ha escrito, pues podra leerse y comunicarse sin ninguna dificultad. Resulta
realmente inolvidable aquello que alguien muy especial escribié exclusivamente
para uno. Externar de manera escrita nuestros sentimientos adquiere un significado
poderoso.

{19 José de Jesis Bazén Levy. "La circularidad de 1a lectura y 1a escritura” en: Metodologia de 1a investigacién
1. Antologia, México, UPN-SEP, 1990, pp. 17y 18.
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Leer materiales propios no significa que soélo habran de leerse los
elaborados por los nifios, sino también todos aquellos que son propios para su
edad, para su medio tanto natural como social.

1. Leer materiales propios

La expresién oral es la forma mas inmediata y espontédnea para la
comunicacién humana.

Su aprendizaje se da naturalmente en el ambiente familiar y social, de
hecho cuando los nifios llegan a la escuela ya han desarrollado competencias que
les permiten participar en intercambios comunicativos orales, y muchas de las veces
se observa que muchos nifios son timidos para expresarse ante situaciones y
personas desconocidas. Esto nos permite percatarnos una vez mas de la
responsabilidad que tiene la escuela para desarrollar la expresion oral.

Las manifestaciones de la conducta lectora del nifio es un indicador que
revela deficiencia en la comprensién de la misma. Es por ello que la familia y la
escuela deben formar un ambiente propiciador de la lectura.

Al referirse especialmente a la lecto-escritura existe una alta concentracion
en la necesidad de textos escolares, lo que hace evidente la falta de consulta.

De ahi que se hace necesario que el docente propicie en sus alumnos el
habito de escribir sus propios textos;en donde ellos escriban lo que mas les guste,
lo que piensen e imaginen, de esta manera tendrén un mayor interés al momento de
leer lo que ellos mismos escriben y a la vez los textos que escriben sus
companieros.

Por otra parte cabe destacar que este tipo de situaciones en donde el nifio
escribe sus propios textos, proporcionan un contexto muy adecuado para que
contribuya al desarrollo de la capacidad lectora del nifio.

Mediante este tipo de actividades el nifio construye significados
compartidos; pues no sélo aprende a escribir, sino también a leer. Por elio es
importante mencionar que a través del lenguaje los nifios pueden comunicarse la
mayor parte de su tiempo, incluso cuando hablan solos o cuando se dirigen a sus
comparieros.

Es por ello que al docente le corresponde estimular y motivar al nifio, el cual
tendré la oportunidad de ampliar su vocabulario y en general de ampliar su
pensamiento a través de la interaccién de su saber con el de otros comparieros.

Una vez leidos cada uno de los textos escritos por los alumnos de cuarto
grado, el maestro puede darse cuenta de lo valioso e importante que resulta que
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los alumnos escriban su propios textos. Cabe sefialar que en esta edad el nifio es
imaginativo, creativo y esto hace que resulten una gran diversidad de textos en los
cuales encontramos plasmados su forma de ver las cosas. (Ver apéndice A)

En esta etapa de la escuela los nifios todavia no cuentan con una gran
capacidad de redaccién, pues casi siempre vamos a encontrar escritos donde se
observara falta de coherencia si se les compara con los de un adulto. También
habr4 faltas de ortografia, la confusion de unas letras por otras y omisién de ciertas
letras.

Sin embargo debe sefalarse que pese a todas estas dificultades, por lo
general encontramos en los nifios la mejor disposicion para realizar su trabajo. Todo
esto le da oportunidad de recurrir a sus propias experiencias y de sus demas
companieros y asi poder recrear y reinventar el lenguaije tanto oral como escrito.

Por lo consiguiente seré el docente quien junto con sus alumnos superen
estas deficiencias, para poder obtener un texto de mejor calidad.

2. Leer para socializar el contenido de lo leido

La socializacién de lo leido es un aspecto importante para el proceso de
aprendizaje y la practica de la lecto-escritura. Siempre sera mas interesante lo que
se realiza en compaiiia de alguien que aquello realizado de manera solitaria.

Aqui se deben involucrar todos los agentes significativos para alcanzar
metas importantes. En ellas, la familia es el elemento més relevante, pues nadie es
capaz de suplirias en la imaginacién y el carifio que proporcionan al pequefio. El
maestro debe interesarse en lo realizado por el nifio entendiendo que sus
actividades dependen de diferentes factores que ejercen influencia en él. Debe
reflexionarse, comentarse y analizarse todo lo que se lee, a fin de lograr una mayor
comprension.

El pequefio se identifica méas con sus comparieros que con los adultos, si se
promueve el trabajo en equipos, si se le permite el contacto con sus amigos, crecera
su amistad y al mismo tiempo se estimulard el gusto por la lectura y esto se
convertird en una actividad espontanea, creativa y productiva.

Es necesario fomentar la produccidn de escritos por parte de los nifios y del
ser humano en general, como una fuente importante para expresarse ante los
demas a través de experiencias significativas por medio de mensajes de diversos
tipos: recados, cartas, carteles, gréficos, dibujos,etc. Buscando siempre motivarlos.

La comunicacion con compaferce de ofrae escuelas o comunidades le
atraen, porque se relacionan con personas de su edad y con oportunidades de
formacién similares. Para lograr que los niflos se conviertan en buenos lectores y
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lleguen a obtener un significado de lo que leen es necesario que el maestro use
estrategias de ensefianza que sean favorables y adecuadas para el aprendizaje, ya
que la experiencia social del nifio es un medio muy importante en el descubrimiento
de nuevos conocimientos.

Asimismo el maestro deberd crear ambientes apropiados para el
aprendizaje de la lectura, uno de ellos serd leer diariamente para los nifios. El
docente debe permitir a los educandos que quieran, que les guste o lo que desean
leer.

Entre las actividades més significativas que debe realizar el maestro estan
las siguientes: guiarlos en la formulacién de preguntas que los nifios puedan hacer
al leer un texto; proporcionar informacién necesaria cuando se requiera ampliar los
significados que los nifios construyen al leer; propiciar la creacién de significados
mediante preguntas para apoyar el proceso de construccion, y proponer diferentes
actividades para desarrollar estrategias de comprension de la lectura.

B. El cuento como recurso para la comprensién de la lectura

El cuento favorece la expresion y da cauces nuevos a la imaginacién y a la
creatividad del ser humano. Es un medio para comunicar mucho del mundo en que
vivimos: es decir, los nifios establecen lazos de comunicacién que los lleven a
pronunciarse por la necesidad de dar salida a sus pensamientos, a sus afectos.

Estos cuentos han de ser novedosos, atractivos, para que asi sean elegidos
por los nifios y con ello lleguen al dominio de la lectura.

Para guiar a los alumnos en la lectura de cuentos es necesario conducirios
sabiamente para que con ella puedan enriquecer més su lenguaje, asi como ir
usando nuevos vocablos y expresiones. El cuento pone en contacto a los nifios con
las méas populares, sencillas y viejas formas literarias y empiezan a crearles el mejor
gusto estético.

Esta altemnativa de expresidn creativa ha de explotarse con todas sus
modalidades que ofrece, no sélo para oirle, sino para involucrarse con cada uno de
los personajes. Problematizados podrén envolverse en el conflicto, intercambiar
desenlaces o fin de la historia, hasta crear sus propios cuentos.

Ofra altemativa que se expone para promover la lectura con el auxilio del
cuento son los siguientes:

-Erase una vez.....

-Leer en voz alta cuentos desarrollando la capacidad de escuchar historias.

Los educandos pueden llegar a la narracion como practica educativa, si
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ellos inventan un argumento a partir de un tema dado, realizado individualmente, en
parejas 0 en equipos.

-Recontar las historias leidas, oidas o bien crear las suyas propias que
aprendieron de lo leido.

El uso del cuento completo, asi como el cuento a medias, son
recomendados para crear el gusto por la lectura y a la vez como un valioso
instrumento, capaz de hacer entrar a los nifios en contacto con distintos aspectos de
la lectura y la escritura.

Un procedimiento concreto que puede utilizarse para que los nifios lean es
el siguiente:

- Dejar que los niflos lean en silencio un cuento completo

-Posteriormente lo discutan y tomen el lugar de uno de los personajes que més le
haya agradado

-Seguidamente escuche con atencién cual seria la participacién que adoptarian
sus companeros

-De ser posible buscar entre todos un final diferente, 6 en todo caso, se pregunten
cada uno, qué harian en su lugar.

Otro procedimiento que puede relacionarse con el anterior es el de un
cuento a medias. Es el maestro quien debe de iniciar con la lectura de la primeras
paginas, en las que ird cuestionéndolos con el: "qué imaginan" "qué sucederag”,
hasta conseguir el objetivo que en este caso es el que por iniciativa propia deseen
continuar con la lectura del mismo.

Finalmente conjugaran la lecto-escritura cuando ellos a partir del personaje
més gustado inventen un cuento, el cual escribirdn y leerédn ante el grupo y todo
esto les permitira, a los nifios, ampliar sus experiencias sobre la lectura y descubrir
a ésta como una actividad agradable y de entretenimiento que pueden seguir
disfrutando.

C. La lectura como fuente en la produccién y difusién de materiales escritos

Facilitar el proceso de la lecto-escritura es tarea fundamental en ia escuela
primaria. Para el alumno es un derecho el cual no se puede evitar, para el maestro
es parte de su trabajo diario. Respetar ese derecho es abrirle 1a posibilidad de
convertirlo en sujeto activo de su propio desarrollo.

Si al hecho de leer y escribir se le considera como una necesidad por parte
del alumno, éste poco a poco ird construyendo las formas adecuadas para escribir
correctamente y comprender de manera plena el contenido de todo lo que escribe
Asimismo, de manera significativa el nifio ird valorando a la lectura y a la escritura
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comprenderse.

Pueden ser varias las razones por las cuales los alumnos del grupo en el
cual se pretende aplicar esta propuesta metodoldgica no tienen la misma
oportunidad de acceder de manera favorable a esta parte de su aprendizaje que es
la lecto-escritura, se podria manejar como ejemplo lo dificil para conseguir material
propio a sus caracteristicas como alumnos y como parte de un grupo.

En el presente traabajo se pretende darle un enfoque constructivista a la
comprension de la lectura, brindando al alumno Ia oportunidad de que por si mismo
se apropie de los conocimientos contenidos en los libros.

Para lograr lo anterior es necesario considerar las caracteristicas y
necesidades del alumno, hablarle de las situaciones de la vida diaria y
problematizarlo para que busque soluciones viables de acuerdo a su capacidad,
que ponga en juego su experiencia y lo que ha sido capaz de aprender para ponerlo
en practica.

Tomando en cuenta lo anterior a continuacion se presenta un desglose de
las acciones que se pretenden realizar para que los nifios lean lo que escriben,
pensando en actividades como: la descripcion, la narracion, la elaboracion de textos
libres y 1a construccién de textos informativos.

1. La produccién de escritos infantiles para la lectura significativa

El concepto tradicional de lectura, como una actividad exclusiva de leer lo
que otros escribieron y negar que también es posible leer lo escrito por uno mismo,
lleva a una insustancial ruptura entre leer y escribir.

Como parte de la presente estrategia metodologico-didactica se plantea la
produccién de escritos infantiles que pueden contribuir a la préactica de la lectura
significativa. Entre los nifios, el conocimiento de la realidad se expresa de forma
muy parecida, pues ellos escriben de acuerdo a lo que saben, sin tecnicismos ni
pretensiones linguisticas propias de los adultos que en muchos casos sélo son
tristes prejuicios sobre la manera como se dice debe presentarse la realidad.

Se propone a los lectores de esta propuesta fomentar en los nifos la
escritura de textos y su socializacion entre los alumnos. Como ha quedado
expresado (vid supra) entre lectura y escritura existe un vinculo inseparable. Entre
mas leemos méas conocemos y entre més conocemos mas elementos tenemos para
transmitir a otros nuestras ideas. Invitese por lo tanto, a que los nifios escriban para
que otros los lean.

Para iniciar la escritura de textos se puede trabajar con una actividad
sencilla: la descripcion.
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El trabajo de describir permite que los nifos piasmen por escrito la tectura
que hacen de la realidad donde se encuentran. Esta realidad se presenta en una
forma sencilla y clara para ser leida por los demas.

E! objetivo fundamental de la descripcién es generar materiales de lectura.
Asi los nifios tendrén la posibilidad de converetir en escritura lo que saben y
ofrecerlo a otros como lectura. El ejercicio de la descripcion se puede desarrollar a
partir de la facilitacion del uso expresivo en los alumnos. En el mismo salén se
puede practicar la descripcion, pero también es conveniente que los nifies conozcan
su escuela completa y su comunidad.

En un contexto tan amplio los alumnos encontrardn mucho material para
escribir y seguramente sus producciones seran dei interés de sus demas
compaiieros. Asi la practica de la lectura oral serd mas viva e interesante, pues por
una parte permitira la lectura significativa y por otra, incrementaré el conocimiento
de los alumnos sobre su comunidad.

Para ei desarrollo completo de esta actividad, en el caso de la descripcion
de la escuela, el maestro debe propiciar que los alumnos dispongan del tiempo
suficiente para observar todo el espacio escolar. Después se les pedird une
descripcién de lo observado. En caso necesario el maestro podré intervenir, para
hacer mas completa la descripcidn con preguntas orientadoras.

Una vez hechas las descripciones, todas seran ieidas al grupo por su autor.
Después las intercambiaran a otro compafiero y harén una sola. Seguidamente el
trabajo se haré con ia participacién de dos parejas, quienes elaboraran un texto
descriptivo para leerio al grupo y lo intercambiaran con otros.

Para evaluar esta propuesta se recomienda al maestro grabar la lectura de
la descripcién per parejas y analizar las estrategias de lectura que usan Jos alumnos
y cémo influyen éstas en el tipo de lecturas realizadas.

En el caso de la descripcion de la comunidad, el alumno desarrollard un
conjunto de actividades importantes. El maestro daré algunas pistas importantes
como las siguientes:

-Solicitaré a los alumnos visitar lugares estratégicos para describirlos.

-Formularé guias de entrevistas que ios alumnos las apiiquen a personas
cuyo conocimento de la comunidad sea relevante.

La busqueda es una actividad que miotiva intensamente a los alumnos. Esto
debe sensibiiizar al maesiro para favorecer dicha actividad. La informacion
recabada se procesara en el grupo y se hara una antologia que sirva como material
de lectura. También se aprovechard este material para la discusidn grupal vy el
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mejoramiento constante de su contenido. Con imaginacion y comunicacion se puede
transmitir a otros comparieros esta idea para que se haga uso de lo existente v se
continde investigando sobre la comunidad.

Es posible que con la practica de la lectura oral en materiales escritos por
los nifos, el maestro tome conciencia de la importancia que tiene para el lector la
informacion no visual y asi pueda interpretar a esta actividad como un proceso
donde el sujeto busca darie significade a lo que iee y no unicamente at descifrado.

Escribir para lees mejor y leer para tener algo qué escribir son actividades
fundamentzales en el desarrollo de la habilidad lectora de cualquier alumno.

Las actividades propuestas en este apartado no pretenden impedir que los
nifos lean en sus libros de lectura, sino presentar materiales escritos alternativos
que sirvan para leer por placer y no simplemente por obligacién.

2. Correspondencia escotlar

La lecto-escritura es una de !as bases fundamentaies para la vida diaria de
cada individuo, ya que por medio de ella interacta y se convierte en sujets activo
gue puede ir transformando dia a dia sus ccnocimientos para ir formando sus
prcpias hipétesis.

Es de suma importancia dar libertad a!l nifio para que escriba todo Io que fe
gusta, lo que le llame la atencion y asi poder ir haciendo sus propios textos y sobre
todo darle confianza para que pueda compartir sus escritos dentro y fusra de la
escuela; que vaya conociendo no sblo el entorno eszolar sino también el entorno
social y cultural; que participe con escritos con nifios del mismo grado, de la misma
edad de ofras escuelas y de la comunidad; que por medio de sus escritos logre
conocer el pensamiento de otros nifios.

Para hacer esto posible se propone gue haya una correspondencia entre los
nifos de un lugar a otro, enviandoles cartas a sus compafieros de escuela,
enviarles convocatorias a encuentros deportivos, civicos, culturales, pidiéndoies
informacién de datos histéricos del lugar, etc.

Todo texto tiene dos funciones; la primera, es que el nifio que escribe
exprese a través del texto sus sentimientos, emociones inquietudes, la forma de
como concibe el mundo para posteriormente él mismo leer su escrito, reflexionar y
analizar la importancia que tiene. Y la segunda, cuando hace intercambio de estos
escritos para socializarlo con sus compaferos y que conozca a través de elios el
pansamierito de los demas nifos.
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D. La evaluacién social de la lectura

La evaluaciobn de una actividad intelectual es un proceso sistemético,
mediante el cual se recoge informacién acerca del aprendizaje del alumno.

Esto permite mejorar ese aprendizaje y a la vez proporciona al maestro
elementos para formular un juicio acerca del aprendizaje logrado y de lo que el
alumno es capaz de hacer con ese aprendizaje.

Dentro de la escuela primaria debe hablarse de un aprendizaje en donde se
ubique tanto al docente como al estudiante como seres sociales o integrantes de un
grupo en donde se busca la trasnformacidn de los conocimientos.

Se debe valorar la importancia de aprender a interactuar en grupos y de
vincularse con otros grupos.

El trabajo en grupo permite hacer reflexiones mas amplias y con resultados
mas productivos de la tarea escolar. Una de las actividades que pueden ser
facilmente evaluadas en grupo es la lectura. Si el maestro propicia que los alumnos
opinen sobre si mismos, en un ambiente de respeto y comprensién, poco a poco los
nifios irdn internalizando como importante esta actividad. Ademéas de democratizar
la participacion del alumno en el auia, el maestro estara consiguiendo la atencion de
los demés alumnos del grupo, quienes al observar que su punto de vista es tomado
en cuenta seguirdn interesados en opinar.

La evaluacién socializada de la lectura debe irse propiciando poco a poco.
Primeramente sera conveniente que se realice por medio de parejas. Entre dos es
mas facil adentrarse en el proceso de la discusidn sobre lo que se ley6 y la forma
como se hizo la lectura.

La actividad por equipo es otra etapa mas del trabajo de evaluacién grupal y
finalmente, el trabajo con la participacién de todos los integrantes viene a concluir
un proceso general, que ademas de hacer mas significativa la evaluacién contribuye
al desarrollo de habitos como la atencidén y el respeto por el trabajo de los demas.

Tradicionalmente, en el salén de clases, el que evalda y tiene la Gltima
palabra sobre la calidad de los trabajos es el maestro. A este compete decidir lo que
sirve y lo que no sirve, lo que esté bien o lo que estd mal hecho.Sin embargo, esta
préactica puede superarse. No debe ser dnicamente el maestro quien decida, pues
con ello se elimina la participacion critica del alumno.

La forma de evaluacién socializada, en su etapa mas general, permite que
el maestro se percate de algunos aspertas poco comunes de evaluarse.Entre ellos
destaca la apreciacion de lo que los alumnos admiten como aciertos. Asimismo,
cabe la posibilidad de que al interior de la discusion se descubran argumentos con
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diferentes intenciones y esto contribuye a obtener una valiosa informacién sobre la
integracién grupal.

Nadie mejor que los propios alumnos para sefialarse sus errores y defectos
en la lectura. Ademas, cuando ofro igual que yo critica mi trabajo tengo la
oportunidad de opinar a mi favor, lo que no sucede cuando s6l0 una persona, de
manera a veces arbitraria, me indica que estd mal hecho y debe corregirse, como
suele ocurrir en la relacion vertical maestro-alumno.

La participacién del alumno en la seleccion de las lecturas que habré de
leer, favorecen un conocimiento mas concreto sobre lo que al nifio le interesa y
sobre todo dan a conocer el nivel iéxico del alumno.

Como puede observarse las ventajas de la evaluacién socializada son
muchas. El maestro, debe procurar proponerlas en su grupo y contribuir a que se
desarrolle de manera organizadza. Principalmente debe preocuparse porque en la
evaluacién se contruyan compromisos entre maestro-alumno y alumno-alumno.



CONCLUSIONES

En la escuela primaria la practica de la lectura oral se ha venido
convirtiendo en una actividad rutinaria y carente de sentido. Esto se debe a que los
maestros de este nivel educativo no han conceptualizado esta practica como algo
significativo y trascendente en la vida de los nifios.

Abrir el libro en una péagina determinada, comenzar a leer y esperar las
llamadas de atencién y acostumbradas conecciones hechas por el maestro u otro
compariero, son acciones comunes en el salén de clases.

Después de haber consultado los puntos de vista de diferentes autores, los
cuales han sido citados en el cuerpo de este trabajo, es posible concluir
argumentando que la lectura no es una actividad mecénica y carente de significado
como lo hacen suponer las practicas tradicionales de esta actividad.

Por el contrario, los técnicos de la lectura sefialan la participacion dinamica
del sujeto y la existencia de un tipo de informacién que pocos maestros toman en
cuenta: la informacion no visual.

Para practicar la lectura oral es conveniente tomar en cuenta diferentes
factores. La eleccién del material por parte de los lectores es uno de los mas
importantes, pues cuando los nifios leen los textos que les gustan, al hacerlo con
placer, cometen menos desaciertos. Otro factor importante es el conocimeneto que
tenga el maestro sobre las estrategias de lectura que utiliza todo lector: el muestreo,
la prediccién, la anticipacion, la inferencia, la confimacion y la autocorreccion; asi
se evitan tantas interrupciones y juicios equivocados sobre la buena lectura y los
buenos o malos lectores.

Con base en la conclusién anterior se hace necesario que los maestros de
las escuelas primarias le den a los alumnos la oportunidad de que escojan lo que a
ellos les gustaria leer y, pensando con mas oportunidad también aquello sobre lo
que les gustaria escribir. Asi irdn formando sus propios textos y los podrén
compartir.

Finalmente cabe sefnalar que la practica de la lectura oral es una actividad
demasiado importante para que los niflos comprendan lo que leen. Asimismo, esta
practica revela procesos de accidn e interpretacion por parte del sujeto, los cuales
deben ser evaluados de acuerdo con criterios técnicos y no simplemente con juicios
apresurados que en lugar de favorecer obstaculizan la practica de la lectura oral.

El maestro debe motivar a los alumnee durante el nroceso de reafirmacion
de la lectura ya que esto abre camino para los educandos al brindarles ricas
posibilidades que facilitardn su capacidad de leer.
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Después la lectura permitird al sujeto la identificacion, andlisis, sintesis y
clasificacién. Asimismo les permitira relacionar y llegar a transformar conocimientos
ya adquiridos para darles una nueva utilizacion.

Se debe fomentar en la nifiez como en la adolescencia, la predileccion por
la practica de la lectura, como un hébito que les permite crecer a los educandos
culturalmente y con ello evitar que los medios masivos de comunicacion absorban el
tiempo libre coartadndoles el espacio que puedan dedicar a los libros. Este es uno de
los problemas que més afectan la calidad del proceso de ensefianza-aprendizaje en
la escuela primaria.

Los maestros de las escuelas primarias deben darle la oportunidad a todos
los niflos de que escojan lo que a ellos les gustaria leer y eseribir. Asi ir&n formando
sus propios textos y los podran compartir no sélo con los alumnos de esa escuela
sino con los de otras comunidades, con &dlumnos de la misma edad, del mismo
grado y asi irdn conociendo el pensamiento de esos nifios de acuerdo a sus
escritos. Ellos mismos pueden poco a poco corregir su forma de letra, sus faltas de
ortografia, el cambio de palabras o de letras, la separacion de palabras, etc.

Si los nifios encuentran libertad para producir, también podran hacer de sus
escritos una lectura significativa.

L a lectura significativa es de gran importancia para todo ser humano y el
nifio debe participarla desde temprana edad. Esto no sélo le servird en la escuela
primaria sino también en el futuro, dandole ta oportunidad de expresar lo que siente,
piensa y lo que le gusta tanto en forma oral como escrita.

Cuando los alumnos aprenden a sentir 1o que leen ya hay un progreso en su
formacién humana. A partir de aqui la lectura seré una actividad fundamental en el
desarrollo del conocimiento de los lectores y les facilitard la interpretacién de la
realidad.

Es en la escuela primaria donde los niffos se apropian y consolidan el
aprendizaje de la lectura. Dada a esta situacién, los maestros de este nivel
educativo, deberan preocuparse por ofrecer a sus alumnos diferentes oportunidades
para que lean y escriban. El papel del maestro seré el de facilitador e intervendra
como un integrante mas del grupo, cuando la seleccion de textos, las dudas y ofras
situaciones requieran de su participacion.
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ENCUESTA

1. ;Con qué frecuencia practica la lectura oral en su grupo?

2. ;Qué hace cuando un alumno se equivoca al leer y dice una letra o palabra diferente a
la que est# escrita en el texto?

3. ;Cémo corrige a sus alumnos cuando se equivocan?

4, ;Cémo evahia la lectura de sus alumnos?

5, ;Qué instrumentos utiliza para evaluar la lectura?

Los maestros que contestaron la encuesta fueron 6.
-5 de los maestros practican la lectura diariamente, el otro lo hace 2 veces por semana.

-2 maestros piden a sus alumnos que vuelvan a leer cuando dicen una letra o palabra no
escrita en el texto. 1 explica, 1 pregunta, 1 busca la causa del "error" y sélo 1 dice no
interrumpir la lectura hasta que se termina de leer un pirrafo completo.

-4 maestros corrigen a sus alumnos pidiéndoles que vuelvan a leer, 1 les lee €l para que se
corrijan y 1 observa si el problema se deriva de una condicién fisica del lector.

-La lectura se evalia de acuerdo con criterios tradicionales: pronunciacion, claridad,
fluidez, entonacién, puntuacién y acentuacién. Un maestro comtesté que evalia de
acuerdo a lo que busca, por ejemplo: para lectura de rapidez debe constatar que el nifio
lea 30 palabras por minuto, para la comprensién utiliza un cuestionario.

-Los instrumentos utilizados para evaluar la lectura son:
cuestionarios, preguntas orales y escritas, resimenes, dibujos, observacién y
registro, ficha individual. El texto donde comprueban la lectura es, exclusivamente,
el libre de espanol.

Estos resultados evidencian una falta de fundamentacion tebrica para
conceptualizar a la lectura oral como una actividad inteligente, pues lo que se evalia
sigue siendo el resultado y no €l proceso. De esta forma el niiio sigue limitindose a leer
para no equivocarse, pero dificilmente puede comprender lo que lee.
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