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INTRODUCCION

Esta investigacién analiza uno de los desafios que enfrenta el sistema
educativo nacional a finales del milenio: preservar en el individuo los valores
que le dan identidad cultural y cohesion dentro de una sociedad, fomentando
su capacidad de discernimiento critico-reflexivo, ante los embates de los
agentes educativos no formales (principalmente los medios de comunicacion)
que difunden una cultura materialista y de alineacién que deforman en el ser
humano su sentido de responsabilidad social.

Como educadora he visto, a lo largo de casi dos décadas de préctica docente,
las transformaciones que en las actitudes individuales y formas de
comportamiento colectivo se han presentado en la comunidad de Cortazar,
Gto., sin duda influenciada por el papel activo que el conocimiento cientifico y
tecnolégico ha desarrollado en todas las actividades del ser humano. Esta
modernidad, hacia la comunidad, no ha tocado los procesos productivos, ni
las estructuras mentales, mas bien su manifestacibn mas evidente y
desgraciadamente la que menos beneficios provocan, radica en los modos y
modas que condicionan el comportamiento de los nifios y jévenes, en gran
medida influenciada, tanto por los medios de comunicacién (TV, cine, radio,
etc.) como, por el proceso de aculturacion provocado por el efecto-
demostracién de quienes regresan a la localidad después de haber pasado
una temporada como trabajadores indocumentados en los Estados Unidos de

Ameérica.

En el contexto mundial nuestro tiempo se caracteriza por una incesante
generacion y difusion de informacion, la masificacion de los sistemas
educativos, la manipulacion genética, la globalizacién de las economias, la



inteligencia artificial, etc. Grandes avances que, para una comunidad como la
nuestra, aun son lejanas. Enorme es la tarea, y en ella la educacién juega un
rol principal, como elemento concientizador para erradicar la miseria, la
desigualdad extrema, la explotacion, la exageracién, la depredacion del
ambiente y principalmente el deterioro de los valores y la deshumanizacién

que del individuo hacen las sociedades de masas, donde el tener subordina al

ser.

Dicen los psicoanalistas que “infancia es destino”, por ser ésta la etapa que
determina al ser humano en funcidén de las vivencias, experiencias y
circunstancias que lo acomparian en sus primeros anos, de ahi que el proceso
de socializacién se inicie en el hogar, la familia, la escuela y la comunidad, con
todo lo positivo o negativo que éste presente. Bajo este contexto quienes
participamos, en el ambito educativo, como eslabones del proceso formativo
en el nifio, tenemos la doble tarea de educar en y para el logro de los objetivos
curriculares y fomentar el desarrollo de una moral auténoma que inhiba los

embates de un entorno deformante, manipulador y represivo.

la educacion en valores, parte de la necesidad de fomentar en el nifio
preescolar la capacidad de tomar decisiones por si mismos y en este sentido
se debe estimular el desarrollo de su autonomia. Entendiendo por autonomia
no la rebeldia o la libertad absoluta que sélo considera el punto de vista
propio sin tomar en consideracion el punto de vista de otros.

Si bien al nacer y en sus primeros afos el nifio es egoceéntrico al ingresar a la
escuela e involucrarse con otros nifios, al cambiar puntos de vista con los
demés y al ordenarlos con el suyo propio, comienza a salir de su
egocentricidad y a pensar en perspectivas ajenas a las suyas. En este sentido
va desarrollando, de acuerdo con Piaget, una moral auténoma que les



permitird tomar decisiones en funcién de establecer un juicio de valor sobre

qué es lo mejor para él y los demas.

En cuando a su estructuracién formal, la tesina consta de tres grandes
apartados, que en conjunto tratan de acercar al lector en la comprension de
como se lleva a cabo la interiorizacion de los valores en el nifio y el papel que
el sistema educativo observa en la formacion valoral del educando. Aunque
creo justo reconocer que lo modesto de este trabajo es insuficiente para
entender de manera profunda la problematica que subyace en el proceso de la

educacion valoral.

En la primera parte, se enuncia el planteamiento del problema partiendo de
supuesto que la asimilacion de los valores proclamados en el articulo 3°. y
profundamente fomentado por el sistema educativo nacional, es altamente
cuestionada ante una realidad enmarcada por una profunda crisis de
comportamiento social cuyos sintomas mas evidentes son la transformacion
en la escala de valores, que subordinan lo ético o moral a lo puramente
material. Bajo estas circunstancias se plantea el problema de cémo, en el
nivel educativo preescolar, se pueden gestar las bases de una efectiva
formacion valoral. Asimismo se analiza de manera descriptiva el contexto
institucional y comunal que caracteriza el espacio educativo donde desarrollo
mi practica docente, el cual, de manera fundamental, determina las actividades
y aptitudes de los nifios que asisten al Jardin de Nifios “Gregorio Torres
Quintero”.

En el segundo capitulo se hace un recuento del referencial tedrico-conceptual
sobre el desarrollo valoral en el nifio, delimitando al ambito preescolar. Para
ello se parte de la definicién conceptual que sobre el razonamiento moral hace
diferentes concepciones, tanto cientificas como las del mero sentido comdn.
Posteriormente se profundiza en los estudios que Piaget y Kohlberg realizan
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en torno al desarrollo moral en el nifio, mismos que en gran medida orientan
las posibles respuestas, surgidas por el planteamiento del problema ;cémo
constituye el nifio preescolar su escala de valores? Complementa éste marco
tedrico, el andlisis del paradigma tedrico que fundamenta el Programa de
Preescolar (1992) de la SEP, y las reflexiones que sobre la educacion para los
valores en México realizaron recientemente pedagogos de la talla de Siivia
Schmelkes, Pablo Latapi y ofros.

Por Gltimo, el tercer capitulo describe una serie de estrategias didacticas que,
a mi juicio, pueden contribuir a generar en el nifio preescolar una educacion
moral que les permita desarrollar su capacidad para enfrentarse de forma libre
y auténoma ante temas y situaciones probleméticas que les signifiquen un
conflicto de valores. Bajo estas estrategias se pretende formar y orientar, al
nifio preescolar en circunstancias de libertad y autonomia en juicio y accion,
esto es, en la formacién del caradcter o manera de ser y pensar propio
alejando a los educandos de la transmision acritica y vertical, que privilegia la
adquisicién de un conjunto de normas de conducta sobre las cuales ellos no
han tenido ninguna posibilidad de eleccién. El desarrolio de estas estrategias
buscan que el nifio pueda ofrecer soluciones que considere mejores y mas
justas con relacién a su propia responsabilidad social y a su propia conciencia.



. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El presente trabajo enuncia la problematica que existe en torno a la formacién
moral del nifio en el nivel preescolar. Para ello se parte de la contextualizacion
de la préctica docente de un Jardin de Nifios urbano de la ciudad de Cortazar,
Gto., posteriormente se define el objeto de estudio, en este caso, la escasa
responsabilidad de los agentes educativos en la formacion ética y moral del
nifio, estableciéndose, por Ultimo, las lineas de investigacion que a manera de
estrategias didacticas pretenden superar dicha problematica.

Esta investigacion parte de la siguiente hipotesis:

Si bien el marco normativo de la Educacién Basica en México, establece como
objetivo: la formacion integral de la persona humana, esto es, una educacién
acompafiada de una formacion de valores ético-morales. En la realidad esta
formacion valoral escolar del nifio se enfrenta a los valores vividos por la
generalidad de los otros agentes educativos (familia y comunidad) que

deforman o minimizan los valores preconizados por la educacién formal.

En principio, entendemos como educacién en los valores el desarrolio del
sentido de responsabilidad personal del educando, ante su propia conciencia,
ante los demas y ante la sociedad de la que forma parte, con objeto de que
participe en el perfeccionamiento individual y social. Bajo este concepto
suponemos que los valores proclamados en el ambito educativo no
encuentran una correspondencia directa y complementaria con los valores
vividos de los agentes sociales.

Por lo anterior, observamos que existe una dicotomia entre los valores
establecidos en el articulo 3°. Constitucional y la escala de valores practicos



que el individuo ejerce en el ambito social. Para elio, esta tesina parte del
problema de que la formacion de valores no Unicamente es responsabilidad de
las instituciones educativas, pues generalmente ésta se trunca dada la poca
participacion que sobre los mismos valores (bienestar econdmico, social y
cultural; igualdad y fraternidad entre los hombres; amor a la patria,
nacionalismo y defensa de la independencia, justicia y libertad; integridad de Ia
familia y solidaridad internacional) tienen los otros agentes que participan -
aunque de manera informal- en el proceso educativo (familia y comunidad).

Obviamente quienes cjercemos las actividades docentes tambien tenemos
gran parte de culpa en ello, al no darle la importancia que, en la formacion
integral del nifio, requiere el desarrollo de los valores. Dentro de las lineas de
investigacion o estrategias didacticas que pretendemos seguir para avanzar a
una solucion del problema planteado, una de ellas se orienta a integrar
circulos de didlogos entre padres de familia, comunidad, educadores y
educandos con el fin de difundir y promover la formaciéon de valores que
permitan fortalecer la educacién ética o moral de todos estos agentes

educativos.

Ofra estrategia de solucién en este sentido, es la de reformular la préactica
docente para que existan entre educador y educando, un ejercicio sistematico
de didlogo y discusion sobre las actitudes y conductas de los propios nifios, de
su familia y la sociedad frente a los valores, con objeto de estimular
efectivamente la internalizacién de los valores en el nifio preescolar.

Actualmente, y dada la experiencia docente de 18 afios dentro de la
comunidad, he podido comprobar el transito de una sociedad apegada a sus
costumbres y a sus valores a otra donde los nifios y jovenes presentan un
proceso progresivo de aculturacion deformante al ser grandemente
influenciados directamente por otros jévenes que han emigrado hacia los

6



Estados Unidos, quienes al regresar traen consigo modas Yy actitudes
(tatuajes, grafitis, adicciones a drogas, etc.) que chocan con las propias de la
comunidad e indirectamente por los medios de comunicacién que presentan
de manera explicita o sUbliminal, modelos de vida ajenos a su realidad y que
privilegian el bienestar material por sobre todas las cosas. Estas dos
influencias, aunadas a la sistematica repeticion de reglas de comportamiento
que el adulto impone al nifio, de alguna u otra manera afectan los valores y por

tanto conciencia moral, individual y social.

Ademas, si entendemos que la cultura es la integracién de un sistema
jerarquico o tabla de valores a través del cual un grupo humano se organiza,
trabaja, comunica y expresa sus sentimientos, actitudes y creencias,
observamos que, de seguir esta dindmica, se pone en entredicho la
preservacion y la transmisién de nuestra cuitura a las generaciones
posteriores, por ello, en esta tesina se plantea que la Unica forma de frenar este
proceso de aculturacién deformante es la de promover, efectivamente, los
valores inherentes a la cultura a partir de la educacion preescolar para que
ésta contintie dentro de todo el sistema educativo nacional.

Bajo este escenario el problema planteado, objeto de investigacion a
desarrollar en la presente investigacion, se enuncia de la siguiente manera:

“La formacién valoral del nifio en el nivel preescolar. Una alternativa

pedagdgica a un problema social”.

.



il. REFERENCIA CONTEXTUAL

2.1 COMUNIDAD

“| a comunidad se considera como un nucleo social de poblacién con unidad
histérico-social, con autonomia y estabilidad relativo, cuyos miembros estan
unidos por una tradicién y normas formadas en obediencias en las leyes
objetivas del progreso”.’ Teniendo en comin que comparten un espacio,

intereses, necesidades y costumbres.

Cortazar, es una comunidad tipica del centro sur del Estado de Guanajuato,
ubicada en la zona conocida como el Bajio, sus origenes estédn relacionados
con la agricultura, actividad preponderante en toda esta zona debido
principalmente a los recursos hidraulicos que proporcionan dos rios: el rio Laja
y el rio Lerma; quienes han sido los benefactores directos de las tierras
agricolas de la zona, donde anteriormente se cultivé la cafia de azlcar
existiendo vestigios de algunas haciendas azucareras en las que se procesaba
la cafia, actualmente se cultivan una gran cantidad de hortalizas, como: el
pepino, la lechuga, el jitomate, ademas de cereales como el trigo y el sorgo,
etc. Alrededor de los afios sesenta con la construccidn de la presa Allende, en
el municipio de San Miguel de Allende, Gto., el rio Laja disminuy6 su caudal, lo
que a su vez determind poco a poco un cambio en la actividad econdmica de
la poblacién, la que hasta entonces habia sido prominentemente agricola, se
transformé paulatinamente en una economia terciaria, la proliferacion del
comercio y la incorporacién de una gran parte de la poblacion
econémicamente activa a la prestacién de servicios. Actualmente el municipio

! Ricardo Pozos Arciniega. “El desarrollo de la comunidad”™. Escuela y comunidad. Antologia, UPN. México,
1990, p. 120.



cuenta aproximadamente con 85,000 habitantes, dentro de los cuales se
cuenta con una pequefa comunidad de profesionistas: médicos, ingenieros,
abogados, contadores, etc. La mayoria de ellos provenientes de familias de
clase media, siendo esta pequefia comunidad la que proporciona y atiende las
necesidades de la poblacién en cuestién de salud, de construccion y de otras
necesidades, el nimero de habitantes se ha incrementado con mayor
velocidad en los dltimos diez afios, debido a la inmigracién de familias
procedentes de poblaciones y comunidades cercanas que, por falta de trabajo
en sus lugares de origen, llegan a esta ciudad en busca de las oportunidades
que en materia laboral ofrecen las numerosas industrias establecidas en el
corredor industrial de los municipios de Celaya y Salamanca, habiendo
desplazado de esta forma la tradicional actividad agricola, por otra
primordialmente comercial, de servicios e industria.

Este cambio en la estructura econémica, ha tenido también importantes
transformaciones en las costumbres y en las relaciones de los habitantes del
lugar, producto del crecimiento desordenado de la ciudad que ha generado la
proliferacion de grupos marginados y algunos fendémenos de inseguridad y de
violencia, sobre todo en las colonias alejadas del nucleo original, hechos que
ademas se ha incrementado recientemente debido a las condiciones criticas
de la economia actual, que incorpora al desempleo y a la falta de satisfactores
basicos a gran parte de la poblacion joven.

El Jardin de Nifos en donde presto mis servicios, se encuentra ubicado al
sureste de la ciudad en una colonia de la periferia, denominada Nueva
Rosales. En esta zona se encuentran asentadas varias colonias, surgidas de
forma irregular y violenta, ya que los primeros asentamientos se dieron
producto de la invasién de terrenos de cultivo, de propiedad privada, razén por
la cual estuvieron durante algunos afios en litigios obligando a sus moradores



a vivir sin servicios de ningun tipo, hasta que el ayuntamiento adquirio la
propiedad de estos terrenos para su regularizacion dotandolos de servicios
basicos mediante la organizacion de los colonos, quienes fueron aportando
cuotas moderadas para poder contar con servicio de energia eléctrica, agua,
drenaje, pavimentacion, etc., construyéndose también varios espacios
educativos como preescolar, primaria, telesecundaria los cuales satisfacen las
necesidades de la poblacién infantil y juvenil por tener una preparacion

educativa.

Por estas razones, hablar en particular de la colonia Nueva Rosales en la que
se encuentra ubicado el jardin de Nifios “Gregorio Torres Quintero”, es hablar
de la problemética de toda esta zona, ya que el tener un origen similar, los

problemas son compartidos y tambiéen las soluciones.
2.2 CONTEXTO INSTITUCIONAL

La escuela es una institucidn social e instrumento planeado para la ensefianza
en donde se transmiten valores formativos, habitos, normas sociales y de
conducta, es en donde se lleva a cabo la préactica educativa, teniendo como
objetivo particﬁufar, conducir, orientar y evaluar el proceso de aprendizaje de
los alumnos, los contenidos y los procesos educativos son definidos por las
caracteristicas de la sociedad en que se encuentra.

Esta conceptualizacién general presenta ciertas caracteristicas particulares en
el Jardin de Nifios “Gregorio Torres Quintero”, donde llevo a cabo mi labor
educativa. El cual es una institucion de organizacién completa, existiendo
cuatro grupos de tercer grado donde se atienden a nifios de 4.5 afios a 5.11
afios, y dos grupos de primero y segundo grado, que atiende nifios de 4 afnos
a 4.4 afios; haciendo un total de seis grupos. El personal se compone de una
directora técnica, seis educadoras, un maestro de musica y dos intendentes.
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Los edificios escolares se encuentran en buenas condiciones, cuenta con una
direccién, cinco aulas didacticas, un aula cocina (habitada actualmente como
aula ocupada por un grupo); bafos, area de juegos, dos pequefias canchas de
fut-bol y de basquet-bol; existen también areas verdes. Las relaciones de
trabajo que se dan entre todos los que aqui laboramos son buenas, ya que
tratamos de formar un equipo de trabajo en torno a los objetivos y curricula
institucionales, para que de esta manera podamos desempefiar mejor nuestra

labor educativa.

En lo institucional, el énfasis que otorgamos a los procesos educativos, dentro
de ellos al trabajo docente permite revalorar su funcion como sujetos, es decir,
como individuos capaces de organizar y planear su trabajo dentro de las
posibilidades que les permiten las condiciones materiales de la escuela. Esta
alternativa de trabajo que al interior del jardin de Nifios hemos concensado, en
actuales circunstancias ha propiciado ciertas fricciones en los niveles
superiores (supervision-SEG) dado el marcado énfasis que ellos hacen en
torno a considerar que la practica docente debiera circunscribirse a la estricta
observancia y cumplimiento de las normas oficiales y los reglamentos
respectivos. A pesar de esto el trabajo desarrollado y los apoyos de los
demas agentes educativos (familia y comunidad) permiten una relacion
respetuosa y responsable en el ambito institucional.

En el Jardin de Nifios se realizan diferentes actividades para el logro de lo
establecido en los programas oficiales: el desarrollo integral fisico, mental,
emocional y social de los educandos, encausando el respeto mutuo y la
adquisicién de buenos habitos, a través de la socializacién del nifio preescolar.

Paralelamente se organizan visitas a diferentes lugares para que el nifo se de
cuenta del trabajo que a su alrededor se realiza, esto permite que entre en
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contacto directo con su medio. Cada lunes y en fechas civicas se realizan
honores a la bandera vinculéndose el respeto hacia los simbolos patrios.

Las relaciones con los padres de familia, se establecen en funcion del trabajo
que se va realizando con los nifios, puesto que el desarrollo de las actividades
educativas involucra a los padres de familia en los procesos que se realizan
dentro del Jardin de Nifios. En ocasiones se les invita a que asistan al centro
educativo a que trabajen junto con sus hijos y desarrollen actividades dentro
del aula, o que presencien algin festival, asi como participar en algunas

convivencias sociales.

También los padres de familia participan en el mejoramiento del edificio
escolar y de las instalaciones del mismo a través de la Sociedad de Padres de
Familia la cual recibe y administra los fondos originados por las cuotas que
ellos mismos o los eventos sociales generan.

No ha sido facil contar con la colaboracién de los padres de familia en el
proceso de ensefianza-aprendizaje, pues ha sido necesario informarles de la
utiidad y el alcance de la educacion preescolar, para que a su vez
proporcionen su ayuda y cooperacion en las multiples actividades pedagdgicas
y extraescolares. Aun asi, Como directora del plantel he tratado de cuidar y
cultivar buenas relaciones con la comunidad, pues sin su apoyo las
necesidades materiales y las gestiones ante las autoridades no se lograrian.
Ademas la imagen y la calidad educativa que se frata de ofrecer serian
desconocidas si no fuera por el respaldo que significa la cantidad de poblacién
escolar asistente y el financiamiento de los padres de familia hacia el
mejoramiento de la infraestructura y los proyectos escolares.

En sintesis las condiciones materiales del jardin de Nifios y las relaciones que
se establecen al interior con la comunidad escolar (autoridades, educadores,

12



educandos Y asistentes) y, al exterior (familia y comunidad), sino optimas son
lo suficientemente satisfactorias para el desarrollo de la funcién social de la
escuela y para el cumplimiento responsable de quienes alli realizamos nuestra
labor educativa.
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. MARCO TEORICO

El marco tedrico de la investigacion se fundamenta, por una parte en el
paradigma de la epistemologia genética (Piaget) que inspira los programas
oficiales de educacién preescolar y de los estudios que sobre el desarrollo
moral realiza Kohlberg y ofros autores, asimismo en los analisis e
investigaciones que sobre la formacién valoral en México se han realizado
recientemente (Schmelkes, Latapi, Alvares). El marco tedrico de la
investigacion estd estructurado desde dos visiones: La primera parte del
andlisis de la concepcién tedrica que fundamenta el programa de preescolar y,
la segunda, de la descripcién y analisis del paradigma tedrico a través del cual
se pretende dar respuesta al problema (objeto de estudio), de esta

investigacion.

Variadas son las concepciones en torno al desarrollo del razonamiento moral,
desde las estrictamente cientificas hasta las de mero sentido comun, dentro de
las primeras destaca Piaget para quien la conducta tiene un elemento
cognitivo y otro afectivo (o de energia), que actlan cuando el nifio al
relacionarse con los objetos o las personas percibe diferentes tipos de
retroalimentacion. En torno a las relaciones adulto-nifio, sefiala que existen
dos tipos de relacién; una de coaccion o represion, donde el adulto impone las
reglas, normas y valores que considera deben respetar y obedecer los nifios y,
la otra de respeto mutuo o cooperacién donde el adulto posibilita al nifno a
regular su conducta voluntariamente.

La primera retrasa el proceso constructivo del nifio al impedir que interiorice
los valores que el adulto promueve, aqui el nifio condiciona su comportamiento
a reglas externas, lo que Piaget denomina moral heterénoma; en la segunda,



se estimula la construccién valoral del nifio al reprimir el adulto su caracter
autoritario y devuelve el respeto del nifio al permitirle elaborar, en parte, sus
propias normas, valores y acciones, a este tipo de relaciones se le denomina
moral “auténoma”

Para Kohlberg el nifio lleva a cabo juicios morales a partir de un proceso de
reflexion, que se inicia cuando el nifio quiere dar respuesta a un conflicto de
valores. Para él la formacién valoral surge de la construccion cognitiva de la
realidad social, la moralidad por tanto se estructura en la medida en que el ser
humano se incorpora a los mecanismos sociales y a las relaciones que en la
sociedad se establecen. Asi, la comprension que el individuo tenga de la
sociedad implica un proceso interno de construccién cognitiva. Por ejemplo,
en el nifio preescolar la construccién valoral se realiza en funcion de las
consecuencias que €l considera traerd la accién: “tengo que hacer la tarea o

sino me reganan’.

Antonia V. Pascual considera que una educacién en los valores implica
primeramente la superacion de los limites y consideraciones que impone la
cultura, dado que el medio ambiente cultural -incluidos los sistemas
educativos- influye de manera inevitable en que los nifios, adolescentes e
incluso adultos, asimilen el modo de vida burgués, con la correspondiente
estima y predominio de los valores del “tener” (dinerc, consumo, confort,
status, bienestar, seguridad, etc.), en esta perspectiva se encuentran
atrapados millones de educandos, educadores y familias. Atiborrados también
en este objetivo por los medios de comunicacién de masas, que publicitan el
éxito del individuo en funcién de los beneficios materiales que posee. Asi la
transformacion de los valores de la sociedad de consumo son promovidos a
través de la manipulacion de las masas.
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Skinner, desde la perspectiva de la psicologia conductista, plantea que todo
comportamiento tiene su origen en términos de los estimulos ambientales con
la conducta, el individuo puede tener una serie de valores en funcion de su
acondicionamiento mental. Asi, la conducta va a estar regida por los
estimulos del medio ambiente o las normas de comportamiento que la
sociedad (como estimulo) promueva en el nifio para prevenir sus formas o
tipos de respuesta.

En torno a la conceptualizacion de la formacion valoral destaca la del sentido
comun, que concibe que las ideas o razonamientos morales de los individuos
son asimilados del medio, es decir, que los valores no son producto de la
interiorizacion que de ellos se hace por el individuo, sino mas bien son reglas
que éste desarrolla inconscientemente por convencionalismos sociales y que
emplea cuando requiere de ser aceptado en un grupo social, bajo este
supuesto, el individuo no actla en funcion de los dictados de conciencia, sino
en funcion de los parémetros de comportamiento socialmente consensados.

3.1 VISION CURRICULAR

El programa de Educacién Preescolar (1992), se estructura tedrica y
metodolégicamente desde cuatro vertientes (dimensiones): afectiva, social,
intelectual y fisica. Considera al nifio preescolar como un "ser en desarrollo que

presenta caracteristicas fisicas, psicologicas y sociales propias, (cuya) personalidad
se encuentra en proceso de construccion, posee una historia individual y social,

producto de las relaciones que establece con su familia y los miembros de su

comunidad" 2

Dentro de la vertiente (dimensién) afectiva se consideran como relaciones
primarias, los afectos generados entre el nifio y sus padres, hermanos y

2 SEP. Programa de Preescolar 1992.
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familiares, posteriormente al ingresar al jardin de nifios, estas relaciones se
amplian al interactuar con sus compafieros, maestros y los adultos de su
comunidad. La calidad y frecuencia de estas relaciones afectivas determinan
y modelan la autoestima, el autoconcepto y la autoenomia del nifio.

La vertiente social se refiere a la forma en que el nifo, al interactuar con los
miembros del grupo social al que pertenece recibe, adquiere e incorpora la
cultura.

La interrelacion social produce en el niflo aprendizaje y adquisicion de valores
y conductas socialmente aprobadas. Esta interrelacion, conceptualizada
generalmente como socializacion, permite al nifio consolidarse como un sujeto
activo, cognoscente, que interroga, verifica y comprueba, explorando la
realidad en forma constante.

La vertiente intelectual define la construccién de conocimiento en el nifio, a
través del proceso cognitivo de equilibracidn progresiva entre la asimilacion y
acomodacion. El conocimiento aqui no es un mero registro de informacion
externa, sino que tiene su origen en las interacciones entre el sujeto y los
objetos. El crecimiento intelectual se produce cuando el nifo se adapta a
situaciones nuevas.

Las nuevas estructuras cognitivas del nifio parten de aprendizajes previos, de
fas experiencias que ha tenido las que sirven de piso para edificaciones
posteriores.

La cuarta vertiente tedrica del programa, es la fisica, que se refiere al dominio
y control que el nifio adquiere sobre si mismo y el descubrimiento sobre las
potencialidades motrices de su cuerpo. Asimismo, a través de sus
movimientos descubre las relaciones espaciales y temporales, a partir de
utilizar su cuerpo como punto de referencia y ubicacion.
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Cabe sefialar que en preescolar, nuestra practica docente desarrolla las
actividades de estas cuatro dimensiones en forma globalizada, por medio de
practicas ludicas, ya que por experiencia se considera que a través del juego
el interés del nifio en mayor y su participacion espontanea y activa propicia su
desarrollo cognitivo, al interactuar con objetos concretos, afectivos y sociales.

Asimismo, el trabajo grupal permite una progresiva socializacioén y autonomia
en el nifio, que como veremos mas adelante son pilares para la formacién
valoral en el nifio preescolar.

3.2 VISION DE LA PROPUESTA

La concepcién tedrica de la investigacion parte, en lo general, de los
postulados de la epistemologia genética de Piaget, como referente para
comprender los mecanismos de adquisicion y acrecentamiento de los
conocimientos, asi como de los estudios que sobre el desarrollo y la educacion
moral hace Kohlberg y, en lo particular, de la ensefianza constructivista, donde
el proposito fundamental es conocer como se lleva a cabo la construccion de

un pensamiento moral justo y auténomo en el nifio.

Este sentido, el marco tedrico de la investigacion es, en esencia,
correspondiente al paradigma tedrico que fundamenta el Programa de
Preescolar (1992), la Unica diferencia radica en el énfasis que sobre la
formacion valoral se desarrolla en la investigacion, formacion que en el
Programa se supone implicita en las actividades desarrolladas por la curricula.

La primera dificultad tedrica de tratar de cobijar esta investigacion con la teoria
de Piaget, radica en el hecho de que las investigaciones de Piaget no fueron
sobre aprendizaje y su teoria no es una teoria de la ensefianza y menos
(como es el objeto de esta investigacion) sobre la formacién valoral en la
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infancia. Aungue al principio de su carrera, Piaget se interesd en los

conceptos que de las reglas y otros sentimientos morales que tienen los nifios.

Si bien, la importancia de su tesis radica en el caracter universal del desarrollo
cognitivo y, fundamentalmente para este trabajo, porque analiza como influyen
los aspectos afectivos y sociomorales en el desarrollo del pensamiento y
razonamiento de los nifios, ademas de profundizar en la comprension de los
diferentes tipos de relaciones adulto-nifio, fundamentales para los fines de

esta investigacion.

De acuerdo a las etapas del desarrollo de la epistemologia genética, mi
practica docente, como educadora, se realiza entre nifios que se encuentran
en la etapa preoperatoria (18 meses hasta 7 afos de edad), en ésta el nifio
posee el lenguaje y es capaz de un pensamiento simbdlico. Aqui el nifio tiene
una vision muy egocéntrica del mundo, no puede pensar de qué manera se
observa 0 se piensa un objeto o situacion desde el punto de vista de otra

persona, por lo cual le cuesta trabajo adoptar la opinién de otro nifio o adulto.

En la etapa preoperativa (de los 2 a los 7 afios de edad), el nifo evoluciona de
un nivel en el que funciona bésicamente de manera sensomotora y en el que
manifiesta su “pensamiento” por medio de actividades, a ofro en el que
funciona mas de manera conceptual y figurativa. El nifio es cada vez mas
capaz de representarse (pensar) internamente los acontecimientos y comienza
a depender menos de las actividades sensomotoras normales para normar su

conducta.

Entre los 2 y los 7 afios, el pensamiento del nifio se caracteriza por la
aparicion de nuevas aptitudes. En este capitulo se analizan algunas de las
caracteristicas mas importantes del pensamiento preoperativo. En primer
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lugar se presenta el desarrollo de habilidades de representacién y el de la
socializacion de la conducta.

Por lo anterior, la piedra angular sobre la cual sustentamos el proceso
constructivo de los valores en el nifio preescolar, serd el aspecto afectivo y
social, pues consideramos que el aspecto cognitivo del proceso constructivo
depende de lo afectivo, ya que sin interés no hay pensamiento.

El desarrollo de las estructuras cognoscitivas coincide con el de las estructuras
afectivas. Como se ha visto, las reacciones del recién nacido son
principaimente reflejas (como el lianto) y carecen de diferenciacién. Con las
diferenciaciones cognoscitivas iniciales, pueden observarse los primeros
sentimientos adquiridos, los que guardan relacién con las acciones del infante.
En el segundo afio de vida, se observan sentimientos de gusto y aversion y el
afecto comienza a tener un papel en la seleccion y el rechazo de acciones.
Durante la mayor parte de los primeros dos afios, vierte su afecto en si mismo
y en sus actividades en esencia porque el nino pequefio aln no construye la
nocién cognoscitiva de. que el mundo estd compuesto de muchos objetos
fisicamente independientes, de los cuales él es uno. Esto, ocasiona que,
durante el segundo afio de vida, se presente la posibilidad de que vierta su
afecto en otros objetos (otras personas) que no son él mismo, y que expresen
por primera vez sentimientos de gusto y aversion por otros.

Al nacer, el nifio no es social. Al principio nada de lo que hace tiene que ver
con un verdadero intercambio social. Pero, al final del segundo afio de vida, el
nifio llega a un grado de desarrollo en el que los verdaderos intercambios

sociales son posibles.

E] desarrollo cognoscitivo de la etapa sensomotora evoluciona a medida que el
nifio acttia sobre el medio. Las acciones del nifio son esponténeas y la
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motivacion para realizar una accion particular es interna. Desde el principio
operan la adaptacién y la organizacion de la asimilacion y el ajuste, lo que
ocasiona un constante cambio cualitativo y cuantitativo en los esquemas.
Puede observarse la manera en que el nifio construye conocimientos a un

nivel rudimentario y como trata de encontrarle sentido al mundo que lo rodea.

Para Piaget, los métodos tendientes a promover un proceso constructivo
deben despertar el interés espontaneo del nifio, por ello el reto para el docente
es saber como llamar la atencion y/o identificar el material o actividad que
intrigue a los nifios y les despierte una necesidad y un deseo de resolver algo,
ya que los nifios no se interesan espontaneamente en buscar fa respuesta a
una pregunta, a menos que tenga necesidad o deseo de saber. Si un
programa no se preocupa por fomentar el desarrollo afectivo y moral, tampoco
fomentara el desarrollo intelectual. Su opinidn es que hasta los aspectos mas
intelectuales de la personalidad son inseparables de las relaciones
emocionales y sociales. Por ello cualquier proceso educativo debe poner por
delante el interés del nifio, la preocupacioén del nifio, la accidén del nifio mas
que el interés del maestro y la preocupacion social e institucional hacia el nifio.

De acuerdo con esta teoria, cada conducta tiene un elemento cognitivo y uno
afectivo o de energia. Sefala que el nific piensa en términos de conducta
relativa a objetos y conducta relativa a personas.

Cuando el nifio actta sobre los objetos o cuando actlia sobre la gente recibe
diferentes tipos de retroalimentacién. La adaptacion a los objetos se da por un
sentimiento de obligacién moral. El aspecto afectivo que interviene
constantemente en el desarrollo intelectual es el elemento de interés, sin él
-considera Piaget-, el nifio nunca haria el esfuerzo constructivo. Sin interés en
cosas novedosas, el nifio nunca modificara su razonamiento, por ello el interés
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desempefia una funcién regulatoria liberando o deteniendo la energia o
iniciativa del nifio por un objeto, persona o evento.

Por ello Piaget se refiere al elemento del interés como el "combustible” que

hace avanzar el proceso constructivo.

Como sefialdbamos anteriormente, aparte de lo afectivo, las relaciones
sociales juegan un papel fundamentai en el proceso constructivo; la
experimentacién y el pensamiento activo no son solo un proceso individual
sino que florece mejor dentro de un contexto social, el cual influye en todos los
aspectos del desarrollo del nifio.

£l 4mbito social, que Piaget anima se caracteriza por propiciar relaciones

cooperativas entre maestros-nifios y adulto-nifios.

3.3 CARAC}'ER/S TICA DEL ASPECTO SOCIO-AFECTIVO
DEL NINO PREESCOLAR

Los principios pedagdgicos de la educacion preescolar se apoyan en las
especiales caracteristicas psicolégicas y sociales de la primera infancia.

Sj toda educacién ha de adaptarse al sujeto educando y a la realidad social
que lo envuelve, en la edad preescolar, tal adaptacion resulta ain mas
imprescindible.

El impacto que el nifio recibe en los primeros afios de su vida lo marca
dejando una huella indeleble para toda su vida futura, esto ha sido demostrado
suficientemente; por lo tanto la educadora ha de conocer profundamente los
principios basicos que rigen el desarrolio y la conducta del nifio en el periodo
en el que esta atravesando a fin de no realizar ninguna accidn que traiga
consigo alterar el desarrollo natural del educando.
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El nifio desde su concepcién hasta que alcanza la edad adulta, es un ser
individualizado, destinado a crecer y desarrollar fisica, intelectual, afectiva,
social y espiritualmente. Este desarrolio de maduracién lo efectia a través de
lo que de una manera se han llamado etapas, periodos 0 estadios.

El periodo preoperacional es el que ocupa parte de este trabajo, explicando de
alguna manera ciertas caracteristicas del nifio preescolar y como surge el

razonamiento moral en esta etapa tan importante durante la vida del nifio.

Al igual que el desarrollo cognitivo y afectivo, el desarrollo social se efectua
conforme el nifio actia e interactia con el medio social. Asi también el
desarrollo afectivo va a la par con el desarrollo cognoscitivo. Cada nifio
construye su conocimiento social al relacionarse con los adultos y con otros
nifios. De la misma manera la afectividad desempefia un papel muy
importante dentro del desarrollo social.

La familia es la primera involucrada dentro de este proceso ya que representa
una fuente de seguridad y experiencia que le permitiran llegar a cristalizar en
la adaptacién que tenga en ese mundo social al cual pertenece. La familia
juega el rol mas importante dentro de la vida del nifio preescolar.

En preescolar el aspecto afectivo-social adquiere relevancia, pues a partir de
las relaciones que establece con otros sujetos y objetos significativos va
estructurando su proceso psicolégico, que van a determinar en €l una manera
de percibir, conocer y actuar frente al mundo.

Abordar el aspecto afectivo social del preescolar dentro de las instituciones
educativas es caer en un proceso dinamico constante que se construye a
medida que el nifio se interrelaciona con otros nifios y con la ideologia que lo
envuelve. La socio afectividad implica el que el nifio manifieste emociones,
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sensaciones y afecto y como las exprese al relacionarse con la familia, en su
ambito social y con sus companeros del jardin de nifios, etc.

Este proceso surge a partir de la separacion que hay entre madre-hijo, por lo
cual el nifio adquiere o no la seguridad emocional, esto va a depender
principalmente del modo en que la madre se relacione con su hijo; la forma de
como le hable y de lo que le diga. Asi como de las actitudes que tengan los
demés adultos que lo rodean y que de alguna manera signifiquen algo en su
vida.

La seguridad emocional se adquiere de los logros o aciertos que el nifio va
- obteniendo por si mismo desde pequefio; estos son parte del desarrollo de las
habilidades basicas que el nifo realiza cotidianamente como (pararse,
acostarse, sentarse, hincarse, efc.) ya que esto de alguna manera la lleva a
ser independiente y més seguro.

En la medida que este proceso va surgiendo, el nifio llegard a concretar su
individualidad lo cual le permitirad percibirse como una persona distinta a otros

y 2aqulirir su yo soy.

La construccidn del proceso de socio-afectividad del nifio es compleja, ya que
toma forma en ir y venir entre el ser individual y el ser social;, por ello, las
manifestaciones socio-afectivas son diferentes en cada uno de los nifios
dentro del @mbito socio-cultural, por lo que no se puede hablar de un
desarrollo socio-afectivo estandar en los nifios preescolares. Asi que lo que el
nifio llegue a ser en su vida adulta esta determinada por los factores
econdémicos, politicos y culturales del grupo o sociedad en la que nacemos y
nos desarrollamos.

En el Jardin de Nifios se privilegia el aprendizaje basado en la accién propia.
Por ello el nifio tiende a actuar permanentemente sobre su mundo: sobre los
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hechos y los objetos que lo rodean. A través de su juego esponténeo el nifio
desarrolla su creatividad y su capacidad de accidn y es uno de sus principales
medios de expresién, conocimiento e integracién social, esto permite que haga

mas sensible a las influencias de su medio ambiente social.

Su ingreso al Jardin de Nifios es el inicio de una experiencia institucional
extrafamiliar, aqui el aprendizaje se caracteriza por tener como base la accion
propia del individuo y los juegos tendrén como base la integracion social.

El juego es el medio privilegiado el cual le permite al nifio interactuar con el
mundo que le rodea, sacar su energia, expresar sus deseos, sus conflictos
esto surge de manera voluntaria o espontanea, le resulta placentero y al
mismo tiempo con el juego sea y recrea sus vivencias.

En la etapa preescolar no sélo es un entretenimiento para el nifo, sino
también una forma de expresidon que le permiten al niflo desarrollar sus
potencialidades y establecer relaciones con otros nifios de su misma edad, asi
como su entorno espacio temporal, en el conocimiento de su cuerpo, en su
lenguaje y en general en la estructuracién del pensamiento.

El juego sirve como una especie de escuela dentro de las relaciones sociales,
ya que disciplina aquellos con los cuales se comparte tomando acuerdos e
interrelacionando entre el mismo grupo, comparten sentimientos, ideas, de
alguna manera forma el sentido social.

Las actividades que la educadora sugiere al nifio, tienen en su gran mayoria
tendencia lidica, ya que por este medio se involucra tanto fisicamente como
emocionalmente en los diversos juegos y actividades. Es por ello tan
importante que la educadora recuerde que el objetivo del juego es el de
producir una sensacion de bienestar que el nifio busca en su actuar diario, lo
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cual también le permite llegar a tener un desarrollo en sus cuatro dimensiones:
afectiva, social, intelectual y fisica.

El reto de la educadora, por lo tanto, estriba en estudiar y planear con
detenimiento el tiempo que el nific pasa en la escuela, de forma que pueda
integrarse en este tiempo a actividades donde el juego
finalidad educativa, sino también juegos con diversién, con objetos o bien sin
ellos, juegos para reir, para convivir con los compaferos vy encontrar

satisfacciones.
3 4 EL DESARROLLO DEL RAZONAMIENTO MORAL

Si bien existe una variedad de teorias que pretenden explicar el desarrolio
moral en términos conceptuales se puede separar en dos grandes corrientes:
la que considera que la moral es producto de una adaptacién heterénoma
(Durkheim, Freud, Skinner)y, otra, que la identificacion como producto del
proceso de construccion de un pensamiento auténomo (Piaget, Kohlberg).

La primera corriente, si bien es plural en sus tendencias, tiene elementos
comunes que las hacen homogéneas en cierto sentido, destacando sus

coincidencias en:

1°. Entender la formacién moral como una adaptacién conductual a las reglas
de la sociedad, como una interiorizacién de reglas culturales externas al
individuo.

3.4.1 El desarroffo def razonamiento moral

Piaget realiza su trabajo mas importante en esta area en su libro “El juicio
moral de los nifios” 1995, publicado originalmente en 1935. Donde estudio el

desarrollo de los conceptos de las reglas del juego en los nifios. Uno de los

26



juegos estudiados fue el de las canicas, porque tiene una estructura de reglas
y era el juego favorito de los nifios en aquel entonces.

Piaget descubrié, como se verd en capitulos posteriores, que la comprension
que los nifios tienen de las reglas y de otros conceptos morales (engaro,
mentira, justicia, por mencionar algunos) se desarrolla de manera parecida a la
de los conceptos cognoscitivos y a la de otros conceptos afectivos, es decir
que los conceptos morales se construyen.

Como es de esperar, durante el periodo sensomotor no hay indicios de
comprension de las reglas de los juegos o de otros conceptos morales.
Durante los primeros afos de vida, que con frecuencia se prolongan hasta el
periodo preoperativo (entre los 2 y 7 afos) del desarrollo cognoscitivo, los
juegos, como las canicas, se juegan de acuerdo con los caprichos del nifo.
En este nivel los niflos no comprenden ningtin tipo de reglas; su juego no es
una actividad social. Para el nifio de la etapa sensomotora las canicas solo
son objetos para explorarse y poco mas que esto, su gozo proviene de esta

actividad.

Aungue el nifio de dos arnios no ha comenzado a formarse conceptos morales,
es evidente la existencia de un desarrollo de sentimientos afectivos,
preferencias, gustos y aversiones, pues se estan vinculando al ambito social.
En general, estas experiencias son necesarias para el desarrollo de los
sentimientos morales y para el desarrollo afectivo posterior. De aqui en
adelante, el mundo del nifio sufrird cada vez maés la influencia de sus
interacciones con otras personas.

Para Piaget existen dos tipos diferentes de relaciones adulto-nifio, una de las
cuales promueve y otra retrasa el proceso constructivo, algunos aspectos de
ellos los mencionaremos a continuacion:
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a) Relacion adulto-nifio de coaccién o represion. En ella el adulto establece
las reglas, normas y valores que consideran necesarios que el nifio haga,
reproduciendo habitos y comportamientos ya establecidos.

En esta relacién el respeto se concibe de manera unilateral -del nifio hacia el
adulto- Asi, las razones del nifio para comportarse son externas a su propio
razonamiento y sistemas de intereses y valores personales. Piaget llama a
este tipo de relacién "heferénoma”, esto es, cuando los intereses y los valores

del nifio son gobernados por el adulto.

Bajo este esquema el nifio es forzado a someterse a todo un conjunto de
normas Yy valores y a razones que le son incomprensibles. Por ejemplo, la
obligacion de comer a cierta hora, lavarse los dientes antes de acostarse, no
tocar algunos objetos delicados, no tocar ciertas partes de su cuerpo ni decir
ciertas expresiones, etc., hacen sentir como algo externo y obligatorio, cuya

iniciativa no puede razonarla internamente.

Dicha represién adulta tiene un efecto contrario en el nifio, ya que fortalece en

lugar de corregir su natural tendencia egocéntrica.

Cuando el nifio es gobernado sistematicamente por valores, ideas e intereses
de otro, practica una sumisién silenciosa que lo puede conducir a una actitud
pasiva, conformista y falta de voluntad tanto en su esfera moral como en la
intelectual. El pensamiento de Piaget es claro al sefialar que mientras los
adultos estén preocupados en que el nifio aprenda lo que los adultos quieren y
obedezca sus normas y valores, el nifio no estara motivado a cuestionar,
analizar 0 examinar sus propias convicciones y construir sus propias razones
para seguir normas y valores.

Por ello, Piaget concluye que el respetar reglas de otros a través de una
moralidad de obediencia o deber nunca propiciaréd el tipo de reflexion
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necesario para comprometerse a un conjunto de principios internos o
auténomos de juicio moral. Advierte que la represion solo socializa la
superficie de la conducta y de hecho refuerza la tendencia del nifio a confiar

Unicamente en la regulacién externa.

b) Relacién adulto-nifio de respeto mutuo o cooperacion. Piaget llama este
tipo de relacién "auténoma”, aqui el adulto devuelve el respeto del nifio
dandole la posibilidad de regular su conducta voluntariamente; es decir, el
adulto es quien reprime su autoridad permitiendo al niffio la posibilidad de

elaborar al menos en parte, sus propias normas, valores y acciones.

En esta relacion el adulto ayuda a abrirle el camino al nifio para que desarrolle
una mente capaz de pensar independiente y creativamente, a construir una
personalidad propia y a desarrollar sentimientos morales que conduzcan a la

reciprocidad en todo tipo de relacion moral.

El método a través del cual se lleva a cabo la relacion auténoma es el de
cooperacion, ya que coordina los sentimientos y el punto de vista propio como
una conciencia de los sentimientos y perspectivas de otro. Cuando el adulto
es capaz de respetar al nifio como una persona con el derecho de ejercitar su
voluntad, uno puede hablar sobre cierta igualdad psicolégica en la relacion.

Es importante sefialar que Piaget, al hablar de una relacion autonoma, no esta
pidiendo una libertad completa del nifio hacia los adultos, sino simplemente
sugiere que la represién o coaccion sea minimizada a un grado préctico que
no someta la capacidad y derechos del nifio.

Por lo anterior es fundamental que, en preescolar, se fomente la habilidad para
que el nifio tome decisiones desde la primera infancia, ya que mientras mas
autonomia tenga mas posibilidades tendra de ser auténomo. En
correspondencia con esto, las educadoras habremos de propiciar situaciones
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para que un nifio tome pequefias decisiones, preguntando lo que él desea
hacer. Por ejemplo: ;dénde te gustaria sentarte a trabajar?, jcon quien
quieres trabajar?, /qué actividad o qué juego quieres que hagamos hoy?, con
estos ejemplos de pequefias decisiones, alentadas por el docente, el nino
toma en cuenta las actividades de los demas, al decidir dénde se sentira mejor
o més agusto, bajo dichas circunstancias.

Mas tarde el nifio puede tomar decisiones méas importantes, citaré algunos
ejemplos: como qué ropa sera mas adecuada usar durante el dia; si sera
mejor hacer el mandado antes o después de salir a jugar. El contenido
especifico de estas decisiones varia de lugar a lugar, de un grupo
socioeconémico a otro. Sin embargo el principio general es el mismo. Los
nifios deben empezar a tomar decisiones pequenas antes de ser capaces de
manejar otras mas importantes. Cuando los adultos ofrecen una opcién a los
nifios, ésta debe ser real. No debemos ofrecer opciones si terminamos
imponiendo nuestra decisién y poder de adulto para imponer nuestro criterio.
Si no se ofrece una verdadera opcion es mejor decirle desde el principio lo que
se desea que haga.

Si bien todas las educadoras nos preocupamos por propiciar un aprendizaje
adecuado respecto a las reglas y las disciplinas que deben de prevalecer en
una institucién educativa, para poder desarrollar la autonomia de nuestros
alumnos quizé llegariamos a la conclusién que lo que se ha hecho es alienar
al alumno a una disciplina estricta y metiéndola a un molde dentro de
instituciones autoritarias, donde todo el control lo tiene el maestro y el alumno.
Ha sufrido deterioro en cuanto al desarrollo de esa autonomia. |

Piaget nos ofrece una teoria cientifica con la que se puede reconceptualizar
nuestra labor como educadoras.
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Partiendo desde la perspectiva de la autonomia moral para pasar a la
autonomia intelectual, donde se demuestran que las materias académicas
pueden ser ensefiadas de manera distinta donde el objeto primordial es lograr
que el nifio tenga un desarrollo mas amplio dentro de su propia autonomia.
Por ejemplo, si se ensefia alguna materia como la ciencia por el mero hecho
de ensefiar como tal, con teorias y conceptos actualizados donde no toma en
cuenta si su ensefianza realmente tiene algln sentido para lo que el nifio
desea aprender. En cambio si esta ensefianza sobre ciencia y tiene la
finalidad de intentar desarrollar la autonomia, se buscara la forma de que el
alumno encuentre y de respuesta inmediata a sus propios cuestionamientos
mediante una serie de razonamiento criticos, experimentos y confrontando sus
propias respuestas, le encontraré sentido a lo que esta aprendiendo sobre

estas actividades.

El que el nifio alcance su propia autonomia significa ser critico y analitico
sobre sus propias ideas, asi como el que tome en cuenta el punto de vista de

otros, tanto en el @mbito moral como en el intelectual.

La autonomia significa, en el amplio sentido de Ia palabra, ser gobernados por
uno mismo, mientras que la herononomia es el de ser gobernado por algin

otro.

En otro orden de ideas, tanto los maestros, como en general los adultos
solemos imponer nuestra autoridad de manera inmediata a través de la
represién fisica o moral; el sentido comdn avala cierta dosis de violencia al
considerarla inherente a la naturaleza o condicidn humana. Por ello, piaget
fue suficientemente realista para decir que en la vida de un nifio es imposible
evitar las sanciones. También hizo una diferenciacion importante entre
sanciones por reciprocidad y por castigo, ya que la relacién entre una mentira
y un postre es absolutamente arbitraria. Cuando se le dice que no podemos
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creer lo que dice o ha dicho, es un ejemplo de sancion de reciprocidad. Las
sanciones por reciprocidad se vinculan con las conductas que directamente
queremos evitar o sancionar con la perspectiva del adulto, tiene por objeto
orientar y motivar al nifio a construir reglas de conducta mediante la
coordinacion de puntos de vista (entre el adulto y el nifo).

Piaget analiza seis tipos de sanciones por reciprocidad:

1°. Exclusién temporal o permanente; es aquella en la que se le permite al
nifio formar su propio juicio moral sobre sus acciones, ofreciendo la posibilidad
de construir por si mismo la regla de ser considerado con los demas.

2°. Tipo de sancion por reciprocidad es dirigirse a la consecuencia directa y
material de accién. Cuando el nific comprende los puntos de vista de otros y
al coordinarlos con su propia perspectiva puede el nifio construirse la regla de

jugar sin hacer trampa.

3°. Esta sancién pretende privar al nifio del objeto del que ha abusado, al
principio se restringe al nifio de hacer uso de los objetos de los cuales no sabe
manipular, para més tarde de acuerdo a su comportamiento se le permite
hacerlo, esto se hace con el propésito de fomentar la autonomia y reforzar la

regla.

4°. El cuarto tipo de sancion Piaget la presenta con muchas dudas: imponerle
al nifio el castigo que el mismo aplicd, aunque esta sancién puede llegar a
provocar una guerra de venganza y agravacion. Por lo que en este tipo de
sancion es fundamental que el nifio observe el punto de vista de los demas, de
lo contrario no funciona. Por ejemplo, si un nifio pequefio (2-3 aflos) muerde a
otro sin la menor idea de que eso provoca dolor, es necesario que el nifio
experimente lo que es el dolor para que evite provocarlo. Esta sancion Piaget
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la expuso con muchas dudas y reservas por la posibilidad de generar acciones

de revanchismo.

5°. El quinto tipo de sancién es la indemnizacion, es aquel donde el nifio
responsable de un dafio puede ver el punto de vista de la victima y es
estimulado a resarcir el dafio bajo circunstancias similares. Por ejemplo, si un
nifio preescolar llora porque su comparfiero de mesa le daié su trabajo, el nifio
responsable del darfio debe ver el punto de vista del compariero a quien dano.
Ante esto la educadora puede preguntar “jte gustaria ayudarme a
componerlo?” Con ello induce al nifio a reparar su dafio.. Este ejemplo
permite posteriormente que en situaciones similares la maestra diga “;qué
tienes que hacer?”

6°. El sexto tipo de sancion radica en una simple expresion de desagrado o
desaprobacién por parte de la maestra (adulto). La mueca de reprobacion
provoca la construccién auténoma de una regla de conducta en el nino, esto
tiene efectos més positivos en el reprimir verbal o corperaimente al nifo ante
ciertos actos, pues refuerza (el adulto) su posicion de agente moral
heterénoma. Por ejemplo, si un nifio rompe un vaso, internamente se siente
mal, situacidn que agravamos con un castigo innecesario por parte de
nosotros (adulto). E! simple hecho de gesticular hara que el nifio sea mas
cuidadoso en el futuro.

En todas las sanciones por reprocidad que se han mencionado, Piaget
considerd que pueda rdpidamente degenerar en castigos sino existe una
relacién de respeto y de afecto mutuo entre el nifio y el adulto, en nuestro
caso, entre el nifio preescolar y la educadora. Es importante recalcar que un
ambiente de respeto, confianza y afecto es el mejor marco para el desarrollo
de una moral auténoma del niffio y la materia prima esencial para la
construccion de un individuo solidario, creativo e integro.
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Por lo anterior, una regla de oro a observar, tanto en la sociedad como en el
aula, es que en la medida en que el nifio sienta el respeto por su forma de ser,

pensar y sentir, respetard la forma en que piensa y siente el adulto (maestro).
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IV. LA ADQUISICION DE VALORES

Como hemos venido estudiando, la teoria de Piaget en torno a la adquisicion
de los valores morales en los nifios, difiere de otras teorias tradicionales y de

sentido comun.

De las tradicionales, porque éstas creen que el nifio va adquiriendo su escala
de valores a través de la internalizacién que hace con contexto en que vive.
Consideran que el nifio absorbe del medio sus valores morzales y los

interioriza.

Sobre el sentido comin, una gran cantidad de adultos argumenta que su
comportamiento individual o social es “bueno” porque desde ninos fueron
castigados cuando se portaban mal y sus padres los orientaron
(principalmente con represion) sobre el “buen” camino.

Constance Kamii' sefiala que hay gran diferencia ente el “buen”
comportamiento es algo facilmente observable, no asi el juicio. Por ejemplo,
podemos elegir decir la verdad por miedo de ser descubiertos, o por estar
convencidos de que la confianza mutua es la Unica forma en que queremos
relacionarnos con los demdas. El primero es un ejemplo de moralidad
heterénoma y, el segundo puede parecer lo mismo superficialmente, pero es
un ejemplo de moral auténoma.

Si bien, en el caso del juicio moral, Piaget plantea la necesidad de observar
sistematicamente los juegos de los nifios como por ejemplo, el de las canicas
o en nuestro contexto el de las “escondidas”, en los cuales ellos organizan a
partir de ciertas reglas. Las actividades lidicas en preescolar son altamente

! Constance Kamiil. “La autonomia como finalidad de la educacion”. Edit. Universidad de Chicago, 1985, p.
13



enriquecedoras de experiencias, dado que en su mayoria son los nifos con su
creatividad y espontaneidad quienes establecen sus propias normas y formas

de comportamiento sin intervencién o arbitraje de los adultos.

En contraposicion a estas tesis que estudian cémo se desarrolla el
razonamiento moral desde una perspectiva cientifica (Piaget y Kohlbert), otras
teorias admiten que las ideas o creencias morales de los individuos eran
tomadas de su medio, es decir, de los valores de los padres, de la escuela y
de otros agentes socializadores. Hasta la fecha existe la creencia

generalizada de que los valores se adquieren por convencionalismos sociales.

Para Skinner (ver Ciencia y Conducta Humana), todo fenémeno de conducta
puede ser explicado en términos de relaciones funcionales de los estimulos
ambientales con la conducta, esta afirmacién que anteponia al
comportamiento el acondicionamiento mental del individuo, es la piedra
angular del enfoque de la corriente de la psicologia conductista.

Quien tebricamente se acerca al planteamiento de Piaget es Kohlberg, quien
enfatiza “la construccién cognitiva de la realidad social’, esto es, entiende que
la moralidad es la forma en que el individuo se introduce en los mecanismos
de la sociedad y de las relaciones que en ella se establecen. Asi, la
comprension que el individuo tiene de la sociedad implica un proceso interno
de construccion cognitiva. Para él la educacién moral debe orientarse no a los
contenidos, sino hacia una mejor comprensién del mundo social al que habia
de enfrentar el alumno.

Para Kohlberg el fracaso de la educacién moral radica en el énfasis que se da
al ensefar doctrinas y/o asignaturas morales (contenidos) que privilegian la
comprension de la moralidad en términos de contenidos formales y de

racionalidad, menospreciando el interés de los alumnos que requieren de la
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moral como una serie de estrategias practicas para solucionar problemas que

involucren juicios morales.

La propuesta educativa de Kohlberg (que se pretende instrumentar en las
estrategias didacticas de este trabajo), parte de que el educador promueva
una situacion para discutir y “solucionar” problemas morales. El procedimiento
implica la descripcion de un dilema moral, para que los alumnos lo analicen y
construyan una “solucion” hipotética a partir de las experiencias personales.
Considera que un juicio moral es un proceso de reflexién que el nifo realiza
para dar respuesta a una situacion que ha provocado un conflicto de valores.
L a secuencia del desarrollo moral se estructura subdivididos en tres estadios:

1°. PRECONVENCIONAL (0-9 afios). Se determina por la obediencia y el
castigo. La valoracion moral se realiza en funcion de las consecuencias

fisicas de la accién (“tengo que hacer mi tarea o sino me reganan’).

2° CONVENCIONAL (9-16 afios). Actuar de acuerdo con lo que las personas
socialmente cercanas esperan (‘la maestra dice que me porto bien’).

Comienza a aparecer diferentes puntos de vista sobre los fendmenos.

3° POSTCONVENCIONAL (16 afios en adelante). Se reconoce la diversidad
de opiniones y valores segln el grupo social o cultural al que pertenece.
Ocasionalmente el punto de vista legal o moral estdn en conflicto.
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Kohlberg considera primordial la postura del maestro como promotor de una
visién de identificar problemas morales que involucran al grupo a la discusion y
decisiones democraticas. Es este sentido la escuela debe preparar al
estudiante como ciudadano apto para participar en la sociedad. No debe
restringirse el papel de la escuela como la de promotora de sentimientos
personales hacia familiares y amigos. Su rol es de preparar al alumno como
ciudadano, para vivir y transformar la sociedad a través de la lealtad a un
grupo o comunidad.

E! supuesto Kohlberg es que el estudiante lleve a cabo una construccién
cognitiva que le permita interiorizar e identificar los valores de una comunidad
o grupo, que opera para beneficio mutuo y bajo reglas y procedimientos
consensuales que todos han decidido y aceptado. De lograr esto, las
posiciones sociales, econémicas y politicas de una comunidad o grupo seran

por motivacion, lo que facilita el logro de sus propdsitos, metas y expectativas.
4.1 LOS VALORES EN EL SISTEMA EDUCATIVO NACIONAL

En torno a la educacidn en los valores en el contexto de la escuela mexicana,
el analisis parte de los valores que promueve la educacién con base a los
derivados del Articulo 3°. Constitucional, donde se destacan entre otros: la
dignidad de la persona, la libertad de creencias, la igualdad y fraternidad de
los hombres, la democracia como sistema de vida, el amor a la patria, el
nacionalismo, la justicia, la integridad de la familia y la solidaridad

internacional.

Estos valores implicitos en los programas de educacion bdsica, se orientan a
desarrollarse en los nifios, para ello, se parte de la forma en que estos pueden
inducir no sdlo entre los nifios sino también en los docentes. Pues como lo
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sefiala Silvia Schmelkes® “La formacion valoral debe ser una preocupacion
béasica nacional ... ésta formacion no puede ser prescriptiva, por el contrario
tiene que favorecer en el alumno procesos de autodescubrimiento habitos de
reflexién y disponibilidad a la discusion y al dialogo, de manera tal que cada
persona logra asimilar por cuenta propia, los valores fundamentales”.

2 Silvia Schmelkes. Pelitica Educativa y los marcos normativos. UPN, México 1991, p. 57.

39



V. ESTRATEGIAS DIDACTICAS

Para los fines de esta tesis entendemos como estrategia didactica una serie
de actividades concatenadas, para desarrollar habilidades en el nific a través
de la fransmisién y asimilacion de los elementos culturales. Tradicionalmente,
los valores se consideraban implicitos al transmitir los contenidos curriculares.
Se suponia que los maestros al transmitir los contenidos curriculares,
fomentaban con ello los valores. La crisis que entorno a los comportamientos
que observan los individuos en las sociedades industriales nos dan pruebas
para documentar el desengafio entre contenido escolar y formacion valoral,
ambos elementos que no siempre el educando asimila conjuntamente, dado
que el primero (contenido) genera aptitudes hacia el desarrollo de ciertas
actividades v, el segundo (valores) provoca actitudes hacia el desarrollo de

conductas sociales generalmente consensuales.

Ante la descomposicién que enfrentan las sociedades en diferentes partes del
mundo, de la cual no se puede abstraer la sociedad mexicana, estos
supuestos que consideran a la educacion como formadora de valores “per se’
se ponen en entredicho y hace necesario reconsiderar el papel de la escuela
como transmisora de valores.

Variados y complejos son los elementos que intervienen en el desarrollo
valoral del individuo cuya adquisicién, interiorizacién y vivencialidad no
dependen de la enunciacion y repeticion machacona y memoristica, sino que
se interiorizan y se adoptan conjuntamente con los sentimientos y experiencias
que esa persona haya tenido con ese valor, esto es, de su proceso de

valoracion.



En este apartado de la tesina, en principio, analizamos el contexto que rodea
al niflo en sus primeros afos en la escuela, para ello se parte del anélisis de
las tres vertientes que enfrenta el nifio en el proceso educativo (la escuela, los
maestros y el medio social) presentar una serie de actividades programadas
para desarrollarse en preescolar. Estas actividades denominadas estrategias
didacticas, rescatan las experiencias que a lo largo de 18 afos como
educadora he podido comprobar como motivantes e interesantes para los
nifios en cuanto a la identificacién y clarificacion de valores en preescolar, por
otra parte se hace un recuento de estrategias desarrolladas en algunas partes
del mundo en torno a la educacién en valores, dentro de las cuales se
incorporan las disefiadas por Amnistia Internacional en cuanto a los Derechos
Humanos de las Nifas y los Nifios.

Ademas el desarrollo de las estrategias didacticas retoma el espiritu el Método
de Proyectos del Programa de Preescolar, al vincularse con los intereses,
necesidades y caracteristicas de los nifios, dejando que ellos establezcan, en
muchos de ellas, la organizacién y las reglas a seguir. Entendemos que una
educacidén orientada en los valores es una educaciéon centrada en el ser
~ humano, pues el hombre esta llamado a actuar dentro de un marco de valores.
Hoy dia la educacién en todos los niveles pretende privilegiar sobre todo el
conocimiento cientifico y la preparacidon hacia ciertas especialidades, sin
importarles los fines de la ciencia ni de la profesién. Los valores o la moral,
curricularmente encasillada en asignaturas como la ética se considera como
una materia mas dentro de la curricula, sin articularla a las demas asignaturas
como un eje metodolégico que permita entender los fines del individuo en el
desarrollo sociocultural y econdmico de los pueblos. La preparacion del
individuo se vincula mas estrechamente a su satisfaccion material (el tener)
marginando su desarrollo humano (el ser).
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Dentro de las estrategias que mas adelante se enuncian, se considera de
manera especial el desarrollo de la participacién activa del nifio preescolar
para construir, aunque de manera elemental una educacién orientada a la
formacion de individuos para una sociedad solidaria, humanizada, implica Ia
formacién de ciudadanos que tengan actitudes de participacion critica y
reflexiva para juzgar las estructuras prevalecientes (econdémicas y de poder), y
asi avanzar hacia una realidad sélo imaginada en los postulados

constitucionales de nuestro pais.

Asi, la formacién de valores como la libertad, la democracia, la paz, la
solidaridad y la participacién como los establecidos en el arficulo 3°. de
nuestra Constitucién Politica (de 1917), poner en entredicho a la educacion
nacional si los confrontamos con la realidad y experiencia vivida por la
sociedad mexicana durante este siglo. Esta paradoja entre los valores vividos
y las tesis constitucionales, hacen necesario replantear la educacion valoral
con objeto de pensar en nuevos enfoques educativos, en que los valores de la
persona y de la comunidad sean finalidades y objetivos reaimente alcanzables;
esquemas que tomen en cuenta los valores que se generan en la misma

institucion escolar.

5.1 LA FUNCION DE LA ESCUELA

La educacion es un hecho social y como tal todo proceso educativo tiene una
enorme responsabilidad con la sociedad entera, por ello, para comprender la
dimension que la escuela tiene en la formacién de valores, es importante
analizar las perspectivas sociolégicas de la educacién, dentro de las cuales

podemos destacar las siguientes:

- La perspectiva funcionalista. Basada en la teoria de Durkheim, analiza la
funcion de la educacion, en el contexto social; en el cual la educacién consiste
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en socializar al ser humano, es decir moldear al ser “asocial’ que por
naturaleza poseemos, para conformar uno nuevo, social y moral.

Para Durkheim la educacion es vista como funcional al sistema y es concebida
bajo tres dimensiones: como accién, como proceso y como institucion. Como
accion, la educacién trabaja como agente externo, transmisor de un
conocimiento que existe independientemente del individuo, imponiéndose
sobre él: como proceso, porgue se ejerce cotidianamente y de forma
permanente, y como institucién porque las acciones se sistematizan en un
conjunto de disposiciones, métodos y prograinas que conforman el sistema
educativo que se refleja de lo que quiere de €l la estructura social.

- La perspectiva estructural-funcionalista. Tiene como punto de partida el
andlisis de la sociedad global y los requerimientos esenciales para su
existencia, supervivencia, renovacion integracion. La escuela y la familia son
vista como elementos de un conjunto sociocultural que responde a la funcion
de estabilidad normativa. Es decir, la estructura educativa permite al individuo

la obtencidn de status y la asignacion de roles futuros.

Para lo estructural-funcionalistas, ir participando en la vida social consiste en
una progresiva adquisicion de status y su correspondiente representacion de
roles, lo cual implica que aquellos autores potenciales deben irse adiestrando
para ello a través de un proceso educativo (formal o informal).

Para esta corriente la escuela es concebida no sélo como un medio para
lograr la movilidad social, sino que ésta debe ser funcional al sistema, es decir,
debera adecuarse a las necesidades de la estructura productiva.

Ademas otra funcion, ademas de las anteriores, es que la escuela permite el
control social que obliga coercitivamente a la aceptacién de una ideologia o
moral colectiva que produce o reproduce un orden especifico.
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- Perspectiva de la teorfa de la reproduccion se posa en el pensamiento
marxista y considera que la educacién es un instrumento de una formacion
histéricamente determinada. La educacion se inserta dentro del proceso de la
lucha de clases, en el ambito de la superestructura, considerandola como un
aparato ideolégico del Estado cuya funcién es propiciar la reproduccion de las
relaciones de produccién existentes, es decir contribuir en la permanencia del
sistema capitalista. Esta perspectiva coincide con Durkheim y con la
estructura-funcionalista al sefialar que la funcién principal de la educacién es
la de socializar al ser humano, pero difiere de ellas, explicando que ésta
socializacién se da sobre la base de reproducir una sociedad clasista.

Se denomina a la escuela porque la institucién como los programas educativos
que en ella se imparten juegan un papel decisivo en la reproduccion de las
relaciones sociales de produccion de bienes materiales simbdlicos; y la clase
dominante puede definir e imponer su modelo de individuos y de sociedad, asi
como seleccionar y controlar los programas y los medios por los cuales la
educacién se imparte.

Asi la definicién de modelo sociales y educativos llevan implicitos la imposicion
del saber burgués, moldeando en funcién de sus intereses el modelo de
individuo y de sociedad.

5.2 LA FUNCION DEL MESTRO

Antes de avanzar hacia la presentacion de las estrategias es conveniente
detenernos para comprender cual ha sido nuestro rol como educadores, dado
que la instrumentacion de estas estrategias, parte de reformular el papel del
maestro, evitando que la préctica docente se oriente en el uso y abuso de
comportamientos propios de la didactica tradicional, en la cual el alumno no
tiene opcion alguno en la seleccidn inicial de los temas ni en el desarrollo de
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las actividades siguientes, donde la clase se limita a los objetivos y los temas
sefialados por el maestro y su efectividad se subordina a un sistema de
premios y castigos.

Este trabajo sin pretender ser original, parte de la necesidad de que la
educadora en el Jardin de Nifios pueda crear un ambiente en el que el nifio se
interese por explorar, estudiar y descubrir los temas que se adecuen a sus
intereses, en este caso se parte de que el nifio preescolar se “de cuenta” a
través de actividades y juegos de algunas prenociones de valores. Asi, el
papel del maestro es apoyar al nifio a identificar el proceso de aprendizaje
como un medio para satisfacer sus propios intereses y necesidades.

En las estrategias que se mencionan, posteriormente, el maestro ya no es un
mero intermediario entre el contenido de los programas y lo que es apreciado.
Sino que dispone de la posibilidad de realizar decisiones sobre las opciones y
restricciones que ofrecen los nifos.

Aungque a menudo creemos que, por el mero hecho de preguntar al nifio que
tema o actividad desea desarrollar, ellos responderan libremente de acuerdo a
sus preferencias o intereses. Cuando en realidad sus respuestas son reflejo
del medio ambiente en que viven, con un alto grado de influencia de la
comunidad, los medios de comunicacién, las modas, la publicidad, etc.

Este esquema de trabajo “nos ofrece dos salidas: una consistiria en pensar
que aunque demos libertad al nifio para escoger lo que le interesa, la presion
social es tan fuerte que acaba formulando como intereses propios lo que la
sociedad quiere de él, y asi parece imposible superar o vencer el peso de esta
presién, otra salida consistiria en pensar que admitiendo que el nifio esta
inmerso en un mar de fuertes presiones, podemos ensefiarle a discernir qué
es lo que realmente le interesa de entre todo cuanto le rodea.
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La primera postura nos lleva a criticar el sistema como no vélido y a
perpetuarlo, por cuanto nuestra respuesta es pasiva y nada hace por
modificarlo; mientras que la segunda postura propone hacer de la libertad un
proceso de aprendizaje para su obtencién, y para poder vencer con ellas las
influencias que recibimos del medio.

En esta tesis nos inclinamos por desarrollar la segunda postura, ofreciendo a
los nifios un abanico mas o menos amplio para que puedan escoger y
argumentar lo que les interesa. Por ejemplo, la maestra en un primer
momento induce a los nifos a los bloques teméticos del programa que
estudiara el grupo (por ejemplo: las actividades relacionadas con la
naturaleza). en los niveles siguientes, conjuntamente con los nifios puede
coordinar las opciones que cada nifio quiere estudiar (los animales, la tierra,
los arboles, el clima, etc.). Asi, en un primer momento se realiza una reflexién
individual y luego de grupo, para definir todo lo que queremos saber sobre el

tema de la naturaleza.

Aqui la decision del maestro sobre que bloques de juegos o actividades a
desarrollar por parte de los nifios, depende del diagndstico de lo gue es maés
beneficioso para el grupo, de acuerdo a la planeacidn escolar. Esto permite a
la educadora establecer el paralelismo y la correspondencia entre los intereses
del nifio (grupo) y los contenidos del Programa de Preescolar. |

Al dejar a los niflos que definan los temas de acuerdo a sus intereses, no
implica abandonar los contenidos del programa de preescolar, ni subordinar
nuestra practica docente a la cotidianeidad, sino propone que el maestro
armonice el contenido del programa a los intereses de los nifios, controlando y
organizando la clase en funcién a la motivacién y el interés de los nifios para

aprender.



5.3 LA FUNCION DEL MEDIO SOCIAL

El desarrollo del nifio no puede ser ajeno a las estructuras sociales en las que
se desenvuelve, su proceso de socializacién en términos afectivos, cognitivos
o précticos no es independiente al medio social en que vive. El medio es, de
acuerdo con H. Eallon, el “conjunto més o menos duradero de circunstancias

en que transcurre la existencia de los individuos”.

La socializacién en primer término, suele mostrarse como un proceso de
aculturacion, donde se lleva a cabo una constante transformacién de formas
de conducta “primarias” en funcion a los esquemas propuestos por los medios
sociales en los cuales se haya inmerso el nifo. Estos esquemas o modelos
culturales se expresan en el conjunto de instituciones educativas, econémicas,
politicas, ideoldgicas, etc., que la sociedad edifica y que actuan sobre el
individuo segun su ubicacion de clase, su acceso a ellas y su tiempo histdrico.

Este proceso de aculturacion, en el cual la ideologia y los valores de una
sociedad se significan y reproducen en el individuo, suponer que las formas de
conducta del adulto, tienen su fundamento en lo aprendido durante los

primeros afios de su vida.

5.4 FASES PREVIAS AL DISENO E INSTRUMENTACION
DE LAS ESTRATEGIAS DIDACTICAS

Para poder conciliar el contenido del Programa de Preescolar con los intereses
de los nifios, proponemos las siguientes etapas:

5.4.1 Diagnéstico

Que el docente considere no sélo el contexto socioecondmico del alumno, sino
también el medio ambiente (ecosistema) en el que vive, esto a fin de elaborar
un diagnéstico lo més apegado a la realidad en la que esta inmerso el alumno.
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Este diagnostico es fundamental porque como sefialdbamos en el marco
tedrico-metodolégico la construccion del conocimiento en el nifio parte de su
participacién activa al explorar el entorno educativo. Entonces, en la medida
en que el docente entienda la realidad en la que vive, el nifio tendra mas
opciones para adecuar los programas educativos de preescolar a los intereses
y necesidades de los nifos.

5.4.2 La naturaleza del programa

El andlisis de los bloques de juegos y actividades en el Jardin de Nifios que
propone el programa de preescolar, le permite al docente comprender las
cuatro dimensiones (afectiva, social, intelectual y fisica) del desarrollo del nifio
en este periodo, la comprension del metodo globalizador del programa
constituye la fuente de informacion bésica sobre la cual el docente puede
incidir la participacion activa del alumno.

El analisis de los contenidos del programa permite determinar el nivel evolutivo
en términos de la distancia enire experiencia y aprendizaje, es decir, la
necesidad de experiencia directa la capacidad de aprovechar experiencias de
otro en el aprendizaje.

5.4.3 Participacibn activa del nifio en el proceso de aprendizaje

El nifio participa toda vez que tiene interés por descubrir algo, en
consecuencia la consideracién de los intereses y necesidades del nifio
presentan un aspecto primordial para el desarrollo del programa educativo.
Por ejemplo, si los bloques de juegos y actividades propuestas por el
Programa de Preescolar, el nifio las considera relevante, su participacion sera
activa, y lo serd més si estos se extienden a otros aspectos de la vida del nifio
fuera del aula.



Ademés si como sefialabamos anteriormente, el punto de partida de las
actividades consistira en situar al nifio ante un abanico de posibilidades para
que pueda escoger los temas a desarrollar en funcion de sus intereses. Para
llegar a esta seleccién induciremos el aprendizaje de lo que es un proceso
democratico, utilizando diversos sistemas de votacién, cuidando que el voto
vaya acompafiado de una argumentacién para fomentar en el nifio el
razonamiento y su autonomia.

5.4.4 Entorno para el desarrolfo de las estrategias

Las estrategias propuestas, en correspondencia con el marco tedrico, estan en
contra de los excesos de la autoridad y de la norma y en favor de la autonomia
y la libertad del nifio. Aunque consideramos que la libertad sin direccion en
preescolar es vacia e incomprensible y que los valores no elegidos
personalmente por el nifio no llegan a interiorizarse, y por tanto no llegan a
tener significacion ni efectividad en su vida. Por ello, las estrategias que aqui
se proponen pretenden ubicarse en el entorno en que viven los nifos es la
comunidad de Cortazar, Gto., pues es indispensable no perder de vista que las
determinaciones de los valores-objetivos de la educacidn tienen que hacerse
en el contexto de la cultura y de las necesidades concretas de la sociedad, a

las cuales la educacién debe dar respuesta.

El objetivo fundamental de las estrategias didacticas que enseguida se
mencionaran, es que el nifio preescolar vaya clarificando una serie de valores
para que tome conocimiento de él mismo y se de cuenta de que es lo que
realmente aprecia, elige y quiere. No se trata de ensefiarle un determinado
sistema de valores, sino de desarrollar en él el proceso psiquico de valoracion.

Lo anterior propone superar las practicas educativas y familiares donde
predomina la transmisién de conocimientos y normas de conducta, en prejuicio

49



de los procesos de didlogo, reflexion y libre eleccion. Generalmente los nifos
son manipulados y obligados a “comerciar’ con su carifio para lograr el afecto
y aceptacion de los adultos, frases como “si no haces esto o aquello, no te
quiero”; “si haces tu tarea, te compro esto”; “si me acompanas te regalo un...”;
“si te portas bien en la escuela, te doy un peso”, etc. Todas estas practicas
muy arraigadas tanto en los maestros, como entre los padres de familia, hacen
que el nifio en desarrollo se vaya alejando de su propia experiencia valoral y
que de un modo inconsciente aprenda a responder a las necesidades vy
sugerencias de los demés (moral heterénoma) y no de las propias (moral
auténoma). O a que su comportamiento este precedido por ciertos estimulos,
generalmente de tipo material o monetario, que condicionan las respuestas y
los “afectos” de los nifios al chantaje o estimulo material ofrecido por los

adultos.

“La metodologia de la clarificacion de valores consiste, precisamente, en
realizar actividades en las cuales los individuos pueden experimentar y
ejercitarse en las distintas fases del proceso de valoraciones respecio a

distintos valores”.

A nivel preescolar se requiere que los nifios, como toda persona, lleve a cabo
experiencias que favorezcan su libertad, su creatividad, su originalidad y su
naturalidad, asi como actividades que estimulen su participacion vy
comunicacion, la responsabilidad y las consecuencias de sus actos.

La estrategia de inducir a los nifios en la formacién valoral, parte de que la
educadora induzca a que los nifios comenten cosas del ambiente donde viven
o sefialen algo sobre si mismos o los demés compaiieros para que surja la

" Pascual Marina, Antonia V. Clarificacion de valores y desarrofio humano. Narcea, Ediciones,
Madrid 1988. p. 36.
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comunicacion entre los nifios y sobre sus intereses comunes, la educadora
proponga elecciones o conductas.

La educadora trabajara con grupos de diez nifios como maximo, en sesiones
de diez minutos aproximadamente. Puede trabajar con cada grupo dos, tres
dias a la semana, o bien todos los dias. Esto depende del nimero total de
nifos en la clase y de las posibilidades de organizar la atencion a los nifios

que no estéan trabajando en el grupo.

El trabajo se realiza en circulo. La educadora decide la forma de iniciar la
actividad, el modo de hacer las preguntas, a cuéntos nifios pregunta en cada

caso, cuéndo es el momento de sugerirles o proponerles algo.

Al realizar la actividad, la educadora tendra presentes las condiciones basicas

que los nifios deben cumplir para estar en el grupo:

Todos los nifios escucharan al que esta hablando.

Cuando un nifio esté hablando, no interrumpirle. Quien desee hablar,

levantara la mano.

Conviene que todos los nifios participen; que ninguno acapare el

tiempo con sus intervenciones, largas o continuas.

Los nifios se mantendran sentados y atentos. Si un nifio esta

inquieto, se le invita a que ese dia no esté en el grupo.

En momentos oportunos, la educadora recordara suavemente aquella
condicién que sea necesario recordar para mantener el clima de respeto y
confianza propicio para la comunicacion.
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5.4.5 Instrumentacion de estrategias didacticas
Estrategia No. 1

Temas y situaciones para que lo nifios hagan ejercicios de “darse cuenta”,

como punto de partida para aprender procesos de valoracion’
Objetivos:

e Que el nifio exprese con espontaneidad sus ideas, sentimientos y
vivencias, comunicéndose verbalmente a través de dibujos o mimica.

e Que el niflo construya prenociones sobre valores y que clarifique una

serie de valores en funcidn de lo que aprecia, elige y quiere.
Actividades:

¢ La educadora pondra a consideracién de los nifios los siguientes
temas para que ellos elijan varios de ellos y desarrollen la forma de
exponerlo, ya sea a través de participaciones individuales o grupales
o por medio de dibujos, sobre los cuales cada uno dara su

interpretacién al dibujo que realizo.

e El tiempo destinado a cada tema ser4 de 20 minutos y se considera que
esta primera estrategia podré desarrollarse durante 5 dias dentro de los

cuales se destinaran 2 horas diarias.
Estrategia No. 2

Temas en torno a las cosas del ambiente y a los sentimientos suscitados por

gllas.

" Ibidem. p. 62.
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1. Qué cosas tengo yo en mi casa.

2. Qué cosas tengo en mi casa que me gustan mas.
3. Qué cosas tengo en mi casa que no me gustan.
4. Qué cosas he visto en la calle que me gustan.

5. Qué cosas he visto en la calle que no me gustan.
6. Qué cosas me ponen triste.

7. Qué cosas me ponen contento.

8. Qué cosas me gusta comer.

9. Qué cosa no me gusta comer.

10. Dénde no me gusta ir.

11.Qué programa de television me gusta.

12. A qué me gusta jugar.

13. Qué juego no me gusta.

14. Qué me gusta de Cortazar.

15. Qué no me gusta de Cortazar.
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Estrategia No.3

Temas en torno a las personas cercanas, a la relacion con ellas y a los

sentimientos que producen.
Actividades:

o La educadora en el friso 0 en una cartulina dibujara un arbol genealdgico
para que el nino identifigue sus ascendentes y exprese los sentimientos que
le produceny el tipo de relacion con ellas.

e Que la educadora al cuestionar a los nifos sobre el tema, centre su
atencion hacia los comportamientos y experiencias que al nifio le causan
admiracion o deseo de imitacion. Por ejemplo, la valoracion al trabajo, al

trato amistoso, al afecto hacia ellos, efc.

¢ Propiciar en el nifo la “busqueda” de alternativas ante experiencias
desagradables y/o dolorosas. Por ejemplo, ante casos de violencia
intrafamiliar, preguntarles cémo les gustaria ser tratados; ante la indiferencia
de los adultos como pueden lograr su atencion; provocar la exteriorizacion
de sus gustos y desagrados ante situaciones representadas por ellos
mismos en una especie de teatro o con munecos de guinol.

o Este tipo de actividades tendran la misma calendarizacion que la anterior.
16. Qué personas viven en mi casa.

17. Con qué personas de mi casa me gusta mas estar.

18. Cuantas abuelitas tengo.

18. Cuéntos abuelitos tengo.
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20. Cuantos tios tengo.

21. Cuantos primos tengo.

22. A qué casa me gusta mas ir.

23. Con quién me gusta jugar.

24. A qué persona me gusta ir a ver.
25. Aqué persbna no me gusta ver.
26. A qué persona quiero yo mucho.

27. Quiénes son mis amigos en la clase.

28.Con qué nifios de la clase me gusta jugar mucho en el recreo.

29.En qué trabaja mi papa.

30. En qué trabaja mi mama.

31. Qué hace mi papa por mi.

32. Qué hace mi mama por mi.

33. Qué le doy a mi papa.

34. Qué le doy a mi mama.

35.Qué puedo hacer yo cuando veo un nifio pobre.
36. Con quién me gusta hablar.

37. Qué me ensefia la maestra.
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Estrategia No. 4
Temas en torno a los propios sentimientos, deseos, conductas, cualidades:
Actividades:

e La educadora por medio de actividades ludicas donde todos participen,
preguntara sobre sus emociones y sensaciones en torno al juego y los
juguetes. Tratando de fomentar, en ellos, la importancia de compartir,
agrupar, disfrutar con sus comparfieros el juego y los juguetes.

e La educadora estimularad, con escenificaciones, la expresién de los
sentimientos y deseos que los nifos tienen hacia las personas que los
rodean y hacia sus participaciones en la escuela y la familia.

¢« La maestra solicitard a los niflos que dibujen sus deseos hacia sus padres,
la escuela y su maestra, 1o que a su vez permitira comprender, en parte, sus

intereses y sentimientos.

o Este tipo de temas permiten reforzar en el nifio su habilidad de tomar
pequenas decisiones, al inducirlo a cuestionarse en ‘como se siente”
cuando cumple con ciertas obligaciones, lo que fomenta también su moral
auténoma.

La educadora puede utilizar algin material para realizar actividades. Por
ejemplo, si lleva tres juguetes, puede proponer que los nifios se den cuenta de
cudl de ellos les gusta mds. Después puede ejercitarlos en la eleccién,
haciendo que se levanten y se coloquen junto al juguete que mas les gusta.
Puede hacer esto mismo con colores, pésters, objetos, tareas, juegos. Esto
daré variedad y animacion a las actividades.



38.

39.

41.

42.

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

92.

33.

54.

55.

56.

Cémo me siento cuando estoy jugando.

Coémo me siento después de jugar.

. Cémo me siento cuando otros nifios juegan y yo no.

Coémo me siento cuando me regalan un juguete.

Qué quiero hacer esta tarde.

. Cémo me siento cuando hago lo que dice la maestra.

. Cémo me siento cuando no hago lo que dice la maestra.

Como me siento cuando hago bien mis trabajos.
Cémo me siento después gue he ayudado a mi mama.
Como me siento después de hacer mis tareas.
Como me siento cuando me regana mi mama.
Qué deseo para mi papa.

Qué deseo para mi mama.

Qué deseo para mi maestra.

Como me siento cuando estoy solo.

Qué cosa me da miedo.

Qué hago cuando un nino me pega.

Cémo me siento cuando yo pego a un nifio.

Como me porto en la escuela.
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57. Cémo me porto en mi casa.
58. Quién me quiere a mi mucho.
59. A quién quiero yo mucho.

Otra alternativa para interiorizar en las conductas, deseos, intereses vy
sentimientos de los nifios es que estas tres estrategias se desarrollen de
manera integral, a través de cuestionamientos directos: por parte de la
educadora, por lo cual se destinard un ahora por cada nifio.

EVALUACION

El propdsito de formular estas preguntas a cada uno de los nifios es el de
provocar su interiorizacion e identificar sus esquemas valorales. Para ello, la
educadora al interrogar a los alumnos, les ayudarda a que expresen vy
comuniquen lo que sienten, manteniendo un clima de libertad, respecto vy
confianza hacia el nifio. Asimismo puede solicitarle un dibujo con relacién al
tema de que se trate, para que al finalizarlo exprese lo plasmado en grafias y
signos. Ello con objeto de que la educadora profundice sobre los valores
plasmados por el nifio en el dibujo.

Estrategia No. 5
Hago lo que quiero o lo que quiere la maestra.

Esta estrategia mas que destinada a los educandos, la inclui con el propdsito

de propiciar una reflexién
Objetivos:

e Concientizar al docente sobre el respeto a la libre creatividad y
espontaneidad del nifio.



s Fomentar en el nifo preescolar la imaginacion y la expresion artistica.
Cuento: El nifio pequefio

Una vez un nific pequeno fue a la escuela. Era bastante pequefio y era una
escuela muy grande, pero cuando el nifio pequefio descubrié que podia entrar
a su salén desde la puerta que daba al exterior estaba feliz y la escuela ya no
le parecia tan grande.

Una mafiana cuando habia estado durante un tiempo en la escuela la maestra
dijo: ‘Hoy vamos a hacer dibujos’. ‘Qué bien’, pensaba el nifio, le gustaba
hacer dibujos. Podia hacerlos de todas clases: tigres, pollos, vacas, trenes y
barcos. Sacé su caja de crayolas y empez6 a dibujar. Pero la maestra dijo:
‘{Esperen! Aun no es tiempo de empezar’. Y esperd a que todos estuvieran
listos. ‘Ahora’, dijo la maestra, ‘'vamos a dibujar flores’ ‘;Qué bien!, pens¢ el
nifo, le gustaba hacer flores y empezd a hacer flores muy bellas con sus
crayolas rojas, naranjas y azules. Pero la maestra dijo: ;Yo les ensefiaré
como, esperen!’ Y era roja con el tallo verde. ‘Ahora’, dijo la maestra, ‘pueden

empezar'.

El nifio mird la flor que habia hecho la maestra, y luego vio la que él habia
pintado. Le gustaba mas la suya més no lo dijo. Sélo volted la hoja e hizo una
flor como la de la maestra. Era roja con el tallo verde.

Otro dia la maestra dijo. ‘Hoy vamos a hacer frabajos de plastilina’. ‘jQue
bien!’ pensé el pequefio. Le gustaba la plastilina. Podia hacer toda clase de
cosas con ella: viboras, hombres de nieve, ratones, carros, camiones.
Empez6 a estirar y a revolver su bola de plastilina. Pero la maestra dijo:
‘i{Esperen, aln no es tiempo de empezar!’ Y esperé a que todos estuvieran

" Tomado de “La Zanahoria”. Amnistia Internacional, 1997, pp. 81-82.
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listos. ‘Ahora’, dijo la maestra, ‘'vamos a hacer un plato’. ‘jQue bien!’, penso €l
pequefio. Le gustaba hacer platos y comenzd a hacerlos de todas formas y
tamafos. Entonces la maestra dijo: ‘jEsperen, yo les ensefiaré como! Y les
mostré como hacer un sélo plato hondo.

Muy pronto el pequefio aprendié a esperar, a ver y hacer cosas iguales a las
de la maestra, y no hacia méas de él sélo.

Luego sucedib que el nifio y su familia se mudaron a otra casa en otra ciudad
y el pequefio tuvo que ir a otra escuela. Esta escuela era mas grande que la
otra y no habia puerta del exterior a su salén. El primer dia que tuvo que ir ahi
la maestra dijo: ‘Hoy vamos a hacer un dibujo’. ‘Muy bien’, pensé el nifio, y
esperdé a que la maestra le dijera. Pero la maestra no dijo nada, sdélo

caminaba por el salén.

Cuando llegé con él dijo: “4No quieres hacer un dibujo?. Si contest el
pequefio y pregunté ; Qué vamos a hacer? No sé, hasta que lo hagas, dijo la
maestra, si todos hicieran el mismo dibujo y usaran los mismos colores ;c6mo
sabria quien hizo que y cual? No se, contesté el nifio y empezd a hacer una
flor roja con tallo verde.

Estrategia No. 6
Juegos de afirmacion
Objetivos:
o Estimular en el nifio los valores de autoestima y confianza.

o Fomentar el sentimiento de grupo en el nifio y los valores de
solidaridad y cooperacion.



Abrazos musicales

Se trata de saltar al compas de una musica, abrazéndose a un nimero
progresivo de compafieros, hasta llegar a un gran abrazo final. Sirve para
favorecer el sentimiento de grupo, desde una acogida positiva a todos. A
partir de los cuatro afios. Con una musica alegre los participantes danzan por
el salén o el patio. Cuando la mUsica se detiene, cada persona abraza a otra.
La musica continlia y los participantes vuelven a bailar con su compariero. La
siguiente vez que la musica se detiene, se abrazan tres personas. El abrazo
se va haciendo cada vez mayor, hasta llegar a un gran abrazo final.

Estrategia No. 7
La espiral
Objetivo:

o Propiciar la integraciéon del grupo favoreciendo sus sentimientos
solidarios.

Se trata de ir enroscandose todo el grupo, para favorecer el sentimiento de
grupo, la acogida, el contacto de los participantes la coordinacién de los
movimientos. Seran movimientos suaves y no muy rapidos, no oprimir en
exceso. El grupo forma una larga cadena, tomados por las manos, el nifo que
esta en el extremo comienza a girar sobre si mismo, mientras que el resto de
la cadena gira en sentido contrario. Asi, hasta que queden apretados con un

fuerte abrazo.

Para que exista mayor posibilidad de desarrollar la espiral con éxito, se
propone que ésta se lleva a cabo en el patio del Jardin de Nifos, o en el

eespacio de mayor dimension de la escuela.
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CONCLUSIONES

Pretender establecer un marco valoral externo sobre el cual educar es de si
una labor imposible pues estos son reflejos de la interiorizaciéon que de ellos
haga el individuo, ya que como sefialabamos al principio de este trabajo los
valores son toda vez que el ser humano asi lo considere. Es decir, los valores
como producto histérico-cultural responde al valor que el individuo dentro

de esa sociedad les otorgue.

Por lo anterior a lo largo de toda la investigacion partimos de que la educacion
en valores, lograré su finalidad toda vez que fomente en el nifio preescolar la
capacidad para que tome decisiones por si mismo y por ello la educacion debe
facilitar estrategias didécticas que permitan estimular el desarrollo de su

autonomia.

En México, la educacion valoral enfrenta una dicotomia caracterizada, por un
lado, por el marco normativo de la Educacion Basica que en su pilar
fundamental el Articulo 3°. Constitucional, establece como objetivo: la
formacion integral de la persona humana, esto es, una educacion acompanada
de una formacién de valores ético-morales, el cual contrasta, por otro lado, con
una realidad que el Estado no ha podido transformar, donde el nifio se
encuentra atrapado por un sinnimero de agentes educativos informales,
principalmente el entorno y los medios de comunicacién, que deforman,
minimizan o excluyen los valores preconizados por la educacion formal.

Un prerequisito para quien intenta, en su practica docente, la formacién de
valores es que los sienta y los viva pues el mejor ejemplo de la ensefianza es
la congruencia entre lo que se dice con lo que se hace, ninguna autoridad



moral podemos ejercer con nuestros alumnos si la integridad que proponemos

en nuestro ejercicio cotidiano la hacemos letra muerta.

Otra estrategia en la formacién valoral es el ejercicio sistematico de dialogo y
consenso sobre 10 gue se tratard en clase, para ello es necesario involucrar a
la familia, la comunidad y la institucién escolar sobre la responsabilidad

conjunta de todos en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Por otra parte, si bien existe una variedad de teorias que pretenden explicar el
desarrollo moral, en términos conceptuales se pueden separar dos grandes
corrientes. Las que consideran que la moral es producto de una adaptacion
heterénoma (Durkheim, Freud, Skinner) y, las que la identifican como producto
de un proceso de construccién de un pensamiento auténomo (Piaget,
Kohiberg).

En este trabajo, siguiendo los planteamientos de Piaget y Kohlberg, la
formacion valoral se entiende desde la perspectiva de orientar al nific hacia la
autonomia moral que le permita avanzar hacia la autonomia intelectual, para
que sean, estas, las herramientas para que el niflo encuentre sentido a lo que
esta aprendiendo, que sienta respeto por su forma de ser, pensar y sentir,
respetando con ello la forma en que piensa y siente el adulto.

Autores como Kohlberg sefialan que el fracaso de la educacion moral radica
en el énfasis que se le da a la ensefianza de asignaturas morales (contenidos)
que privilegian la comprensién de la moralidad en términos de contenidos
formales y de racionalidad, menospreciando ejercicios o actividades lUdicas
que permitan solucionar problemas vivenciales que desarrollen e involucren
sus juicios morales.

Ante la descomposicion que enfrenta actualmente la sociedad mexicana los
supuestos que consideran a la educacion como formadora de valores son
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puestos en entredicho y se hace necesario y urgente reconsiderar el papel de
la escuela como transmisora de valores y el rol del maestro como figura o
imagen de autoridad moral que peimita a los nifios un referente de credibilidad
sobre los valores fomentados en el aula.

Esta tesina no pretende reformas en el marco de los planes y programas en
preescolar, sino mas bien parte de las potencialidades que el Método de
Proyectos del Programa de Preescolar tienen para desarrollar actividades que
incidan en la formacion de valores en los nifios de ese grado, al vincularse con
los intereses, necesidades y caracteristicas de los alumnos. Asi mismo, parto
de la necesidad de replantear entre las conciencias de las comparfieras
educadoras la importancia de la educacion valoral, y de que los valores de
nuestros alumnos y de la comunidad sean finalidades y objetives alcanzables.
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