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INTRODUCCION

A través de este sencillo y muy significativo trabajo de-
investigacidon documental, realizado por un equipo de egresadas-
de la U.P.N. se intenta contribuir, no en todo pero si en una -
parte, en apoyar y mejorar nuestra practica educativa, ya que -
ésta, no s6lo se logra con el esfuerzo y el compromiso, sino -
con entrega y dedicacidn que todo profesionista debe poseer; so
lo asi podra obtener mejores resultados en pos de una buena edu
cacidon que contribuya en beneficio de nuestros propios educan -
dos.

Dentro de la practica educativa, en ocasiones se observa -
que no siempre se toma en cuenta el cabal ritmo de crecimiento-
fisico, psicoldgico y social del nifio, lo cual origina en &l -
ciertas manifestaciones de crisis que lo acomplejan, inhiben y-
afectan en su estructura psiquica y social.

El nifno no nace sociable en el sentido de que tienda a 1lle
varse espontaneamente bien con las personas, debe aprender este
arte dificil y sb6lo lo adquiere gracias a las oportunidades de-
tratar con distintos tipos de gente y especialmente de las rela
ciones familiares basicas gque experimente durante la nifez. EI1
desarrollo social deseable consiste en el logro paulatino y as-
cendente de la madurez, en las relaciones con los demas requie-
re de cambios en las formas de conducta, en los intereses socia
les, ademads el nifio que tiene que aprender a ajustarse a las -

personas que lo rodean.
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La presente investigacidon tomd como punto de estudio una -

de las etapas de desarrollo del niho, que consideramos muy tras
cendental en su crecimiento, esta es la edad escolar o interme-
dia comprendida entre los 6 y 12 afios, periodo en el cual los -
educandos se enfrentan a muchos cambios e influencias que van -
configurando el esquema de su verdadera personalidad; donde el-
grado de socializacidn que éste posea sera esencial puesto que-
dentro del proceso socializador el nino adquiere actitudes, ha-
bilidades, conocimientos y valores que le permitiran adaptarse-
al ambiente sociocultural en que viven y sobre todo desempenar-
se como miembro capacitado para vivir en sociedad y en donde su
participacidon debe ser activa, colectiva e individual, por ello
es importante referir el objeto de estudio de nifios que mani -
fiestan y proyectan una personalidad fuera de la realidad obje
tiva de cada ser; la introversidn es una prueba confusa de la -
problematica interna que vive el infante y de las multiples re-
percusiones que generen en la formacidn de su personalidad; por
ello es importante establecer contacto mas estrecho con el edu-
cando, y asi poder detectar mads directamente las causas que ori
ginan la problematica.

En el presente trabajo de investigacidn se menciona en pri
mer lugar el problema de investigacidn, asi como sus objetivos,
justificacidén y delimitacidn; también se dan a conocer los prin
cipales agentes de socializaccidn que intervienen en la adquisi
cidn de modelos de conducta de muchos ninos, siendo los autores
directos: la familia, la escuela y el medio ambiente social.

Por otra parte se aborda la naturaleza del nino introver-



3
tido, en la cual se seflalan aspectos de su personalidad en edad

escolar, asl como sus caracteristicas, manifestaciones y reper
cusiones en el aprendizaje.

Por Gltimo se seflalan actividades dinamicas creadoras y -
expresivas wusuables para lograr la socializacidén y la conviven
cia entre los miembros de todo el grupo.

Por todas las experiencias e investigaciones realizadas,
esperamos que este material de trabajo sirva de apoyo y orienta
cidn a todo docente que ejerce esta noble profesidn y a todas -
aquellas personas que se encuentran involucradas en el proceso-

educativo del ser humano.



CAPITULO I PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Definiciodn

Existen factores que intervienen en la formacidén sociali- |
zadora del educando, ya que el hombre es considerado como un -
ser social por naturaleza, no a consecuencia de contingencias -
externas, sino a causa de una necesidad intima.

Por otra parte "Piaget dice que el individuo esta provis-
to desde su nacimiento de cierto nimero de tendencias heredita-
rias, de las cuales implican su inteligencia futura y otras sus
capacidades sociales"(l).

Por lo anteriormente descrito se define el término "socia-
lizacidn como el proceso de adquisicidn de actitudes, habilida-
des, conocimientqs y valores que permitan al nifio adaptarse al-
ambiente sociocultural en que vive y desempefilar ciertos roles,-
es decir, prepara al individuo a vivir en sociedad"(z). La so -
cializacion inclina al nifo a participar de lo suyo, buscar -
amistades y cultivarlas, obtener la aprobacidn del grupo y man-
tenerse leal a este; por ello es importante la interrelacidn -
del grupo de ninos de la misma edad, ya que el infante pasa ca-

da vez mas tiempo durante los afios escolares con sus amigos, lo

cual le ayuda para el desarrollo de su identidad, actitudes, -

(1) Acevedo Fernando, Sociologia de la educacidn P. 47

(2) Meneses Morales Eernesto, Educar comprendiendo al nifio
P. 142.




valores y como agentes socializante.

El nino tiene un mundo complicado al que los adultos no -
llegan siempre, y el que es fégilmente perturbado por motivacio
nes distintas que muchas veces resultan imposibles de determi -
nar; lejos de ser tranquilo y libre de preocupaciones como mu -
chas veces se concibe ingenua y convencionalmente, es un mundo-
complicado en el que los deseos, necesidades, exigencias y emo-
ciones se combinan en un permanente estado conflictivo que unos
lo demuestran con manifestaciones y actitudes determinadas y -
otros lo sentencian complicandose su yo y construyendo una base
que hard eclosidn en cualquier momento de su vida. Por consi -
guiente el nino debe expresarse y los padres deben escucharlo -
y no tratarlo como un "pequeno" coartando su necesidad de comu-
nicaciodon; el nifio silencioso que no habla puede estar dolorido-
o atormentado interiormente, desde pequenos se les debe demos -
trar confianza, ya que la confianza en si mismo se adquiere -
cuando se siente que los demas y sobre todo los padres y maes -
tros confian.

Por otro lado el infante tiene la necesidad de proteccidn,
lo cual puede ser contrariada por las diversas situaciones gque-
se le presentan. En tales contradicciones el nino proyecta reac
ciones diversas de tipo emocional que implican determinados ca-
sos de retrocesos O problemas psiquicos; surgiendo la introver-
sidn; ya que confiaba plenamente en situaciones esenciales favo
rables, como apreciaciones o aprobaciones de manifestaciones -
personales, y al no suscitarse positivamente provoca inseguri -

dad, miedo asi mismo, a su actitud.
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Los nifos introvertidos presentan ciertas caracteristicas:

son silenciosos, hablan solamente si se les pregunta, permane-
cen aislados, son insegqguros, nerviosos, desconfiados, no tienen
espiritu de competencia y por lo general pasan desapercibidos.

La finalidad de este objeto de estudio es de dar a conocer
los elementos importantes gue auxilien al docente a mejorar su-
accidon socializadora del nifio, para establecer un vinculo mis -
estable, constructivo y libre de prejuicios que faciliten la -
formacidon integral de la personalidad del educando.

Es importante saber destacar que la socializacidn surge a-
partir de tres ambitos; el primero y mas relevante serda la fami
lia, la cual:ofrecera las bases requeridas para la formacidn de
la personalidad del individuo, preparandolo para las emociones-
y circunstancias determinadas que afectan en su vida.

En segundo lugar esta la escuela, la cual establece diver -
sas relaciones interpersonales que motivan o estimulan al alum-
no a proyectar sus experiencias y a eliminar en gran medida ac-
titudes que destruyen o desintegran su formacidn personal.

En tercer lugar estd la diversidad de personas, las dife -
rentes circunstancias, actitudes y vivencias que forman el me -
dio ambiente social que rodea al nifio, ofreciendo a éste patro-
nes de conductas diversos, y que adopatara segun intereses y -

normas establecidas.

1.2. Objetivos

Los objetivos a seguir en el presente trabajo de investiga



cidn documental son:

Se mencionaran los factores que intervienen en la sociali-
zacidn del nifio, como fuentes trascendentales para la integri -
dad del educando a su medio social.

Se describiran las actitudes que presenta un nifio introver
tido de 6 a 12 afios y las posibles causas en el proceso educati
vo.

Se proporcionaran dinamicas que ayuden faciliten la acti-
vidad creadora, expresiva y libre del nifio, asi como su integra
cidn al grupo.

Los objetivos antes mencionados pretenden a grandes rasgos
informar a nivel escolar, las causas, consecuencias y posibles-
alternativas que permitan ubicar al nifio en situaciones positi-
vas que reafirmen su individualidad dentro del proceso de socia

lizacidn.

1.3. Delimitacidn

Dentro del medio social en que vivimos la relacidn constan
te entre los seres humanos es vital para la transmicidn cultu -
ral.

Dentro del ambito educativo el proceso de ensefianza apren-
dizaje encierra un marco de participacidn activa, de colabora -
cidon de integracidon grupal, y re relacidn maestro-alumno-escue-
la, en si, una organizacidn social.

En este bloque de socializacidn que se presenta en el cam-

po educativo, es de nuestro interés saber por qué muchos alumnos
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de educacidn primaria se inhiben o se quedan fuera de la parti-

cipacidn grupal, demostrando poco o nulo deseo de colaboracidn-
en las actividades de trabajo, por tal motivo, muchas veces son
rechazados por sus compaifieros de clases.

Este rechazo afianza mé&s al nifio a encerrarse en siI mismo-
mas de lo que estd, negandose a presentar al exterior su poten-
cial de accidn cognoscitiva y sus principios de relacidn social

Este problema lo hemos visto manifestarse en la vida educa
tiva de los nifios, en la etapa intermedia infantil de 6 a 12 -
afnos, prolongandose en etapas posteriores.

Se conoce la existencia de muchos factores que de cierta -
manera van determinando a corto o mediano plazo esta actitud de
los educandos, ya que el proceso de cimentacidn sdlido fortale-
ce la educacidn de éste en el contexto social; entre los facto=
res que comprenden este esquema, en primer orden se encuentra -
la familia, la escuela y el medio ambiente social, los cuales -

son ejes de desarrollo y fuentes de experiencias humanas.

1.4. Justificacidn

Este esquema es considerado de gran interés, ya que es im-
portante que todo docente conozca de manera elemental el tipo -
de alumno que se posee y cuales son las bases sociales que debe
manejar para lintegrarlo al medio escolar.

La aceptacion social de los alumnos dentro del grupo esco-
lar y la continua participacidn integral en las actividades de-

aprendizaje, son elementos profundos de este enfoque de estu -
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dio, debido a que el éxito o fracaso de su desarrollo social en

la sociedad estad en juego; es necesario también tener en cuenta
el tipo de educacidn social que. el nifio encierra y el grado de-
influencia real que interioriza.

Otro punto importante es, implementar informacidn sobre -
cémo lograr la integracidn de los alumnos que se aislan para -
trabajar en grupo.

La experiencia del trabajo docente, los estudios de la so-
ciologia, los fundamentos cientificos de la teoria de Jean Pia-
get y algunas nociones del Psicoandlista, seran los justifican-
tes de las actuaciones de muchos nifios de educacidn primaria -

con los problemas antes mencionados.
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CAPITULO II AGENTES DE LA SOCIALIZACION

1.2. Sociabilidad y Socializacidn

El intercambio de pensamiento es indispensable para las in
terrelaciones humanas, las cuales conducen al desarrollo de la-
naturaleza socializadora del individuo.

Durkheim define la sociabilidad "como las maltiples mane -
ras de estar ligado por el todo y en el todo, que en diferentes
grados de actuali@ad y virtualidad se combaten y se equilibran-

(3)

en cada grupo" . Ya que es evidente que la sociabilidad es -
la expresidn de la tendencia del ser humano a vivir en socie -
dad, aprende que en la vida hay derechos y obligaciones, rela -
ciones y respeto mutuo, consideracidon y tolerancia, es en suma-
el aprendizaje a convivir.

Por otra parte "La socializacidn es el proceso por el cual
el individuo adquiere las conductas, creencias, normas y moti -
vos apreciados por su familia y por el grupo cultural al que -
pertenece"(4). Por consiguiente, el se desenvuelve como un mi-
embro afectivo de los grupos y la sociedad global, lo cual le -

permite expresar en gran magnitud sus pretensiones amplias y 1li

mitadas de si mismo. Ademas la socializacidn exige al nifio a-

(3) Mussen Paul Henry, Desarrollo de la personalidad en el nifo

(4) Gurvitch Georges, Las formas de la sociabilidad ensayos de-

sociologia P. 39.
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recorrer una serie de subculturas de la misma edad, cuya natura

leza cambia constantemente a medida que el niifio crece, a la vez
el desarrollo de su personalidad depende de la interaccidn so -
cial y de la percepcidn de esta interaccidn; por ello es impor-
tante que el nifio despliegue en los juegos, caracteristicas de con -
ducta sociable (amistad, cooperacidon, competencia etc), puesto -
gque en la etapa de escolaridad multiplica sus contactos socia -
les lo cual le ayuda a desarrollar y moldear sus conducta, ex -
teriorizando sus potencialidades y experiencias, dando lugar a-
diversas manifestaciones personales.

Todos deseamos agradar a los demds, lo que piensen de noso
tros nuestros iguales es de suma importancia; el hecho de ser acep
tado por otros no solamente afecta la felicidad actual sino tam
bién nuestro futuro. Por ello el nifio debe tratar con otros ni-
fnos para ir ampliando desde peguefio el campo de relacidon . so -
cial; si cuando llega a la escuela el nifio sdlo se ha relaciona
do con los miembros de su familia, le resulta mucho mas dificil
establecer contactos con los compafieros y con el maestro. Un ni
fio timido o introvertido, es decir con dificultades de comuni -

carse con los demds, sufre mucho mas este problema.

Las relaciones sociales son basicas en la formacidn del in
dividuo, por ello es vital que el nifio comparta un espacio am -
plio interaccional con otros nifios con el fin de que pueda de-
sarrollar y afirmar su "Yo", compitiendo en un terreno ajustado
a sus fuerzas adecuado para la expresidn y experimentacion de -

realidades sociales que le permiten adaptarse y encontrar un Si1

tio en el ambito social.
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Las expresiones sociabilidad y socializacidn en si son una

sola, ya que, las dos consideran que el individuo tiende a inte
ractuar en forma reducida o general dentro del medio social en-
el gue se proyecta.

Dentro del contexto socializador del nino, se establecen -
ciertos agentes que acondicionan modelos de conducta que gene -
ran en el educando cambios paulatinos en su desarrollo social,-

por su importancia se presentan en el orden siguiente:

2.2. La familia como eje socializador del niio

"La familia es el nucleo basico de la comunidad humana y -
estd ligada a las estructuras sociales, evoluciona con ella obe
deciendo segun dice Fernando de Acevedo a una ley de diferencia
cidn y condensacién“(s). Ademas de las estructuras sociales -
que la afianza, la familia presenta muchas fallas que le impi -
den adecuadamente la formacidn de los hijos, entre estas pode -
mos citar las siguientes:

1.- Desde el punto de vista de la comunidad humana o de la na -
cidn, cada familia representa intereses particulares, ideales -
miltiples y formas peculiares de vida que necesitan integrarse.
2.- El caracter cerrado aunque cada vez menos del grupo fami -

liar, no es el indicado para asegurar la autonomia moral e inte

lectual del individuo.

(5) Nassif Ricardo, Pedagogia general P. 256.
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3.- Las limitaciones econbmicas muy comunes provocan conflictos

de orden material, afectivo y formativo en el espiritu de los -
hijos.

4.~ La existencia de familias con problemas familiares de rela-
cidon y comunicacidn de sus miembros, las cuales no pueden cum -
plir ninguna funcion educativa.

No obstante lo expuesto, no se puede negar que, cuando las
condiciones normales estan dadas, la familia es un agente y una
comunidad educadora de primer orden. Es el nicleo en donde las-
generaciones jovenes, reciben los primeros elementos educati -
vos, asi como las costumbres, las tradiciones y la moral; me -
diante ella se crean los primeros lazos que unen al hombre con-
su comunidad, mantienen la herencia cultural fundamental y la -
llevan a la conciencia de sus descendientes.

"La potestad educativa de la familia sostiene Hernandez -
Ruiz y Tirado Benedi, se deriva claramente de su finalidad in -
trinseca en la continuidad material y bioldgica de la obra de -
la generacién"(G). Los hijos vienen a ser como una continua -
cién o prolongacidn fisioldgica y psiquica de sus padres.

Por otra parte la educacidén que la familia imparte al nifo-
debe estar penetrada del principio, de que no posee su fin en--
sI misma, que sO0lo es una cooperacidn a una obra superada. Im -
plica un conocimiento del nifio bastante preciso para que pueda-

seguir su desarrollo. Se apoyara en la conviccidon de que el ni-

(6) Ibidem P. 257.
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o no ha sido hecho para la familia, como tampoco para la escue

la, que no pertenece a la escuela y al estado, pero que la fami
lia como 1la escuela han sido heqhas para el nifio, es decir, -
para el hombre que estid llamado a devenir. Por la misma razdn -
debe estar estrechamente asociado con la educacidn escolar, si-
existe oposicidén entre ambas significa la divisidén en el ser -
con todas sus consecuencias.

Las relaciones del nifio con el medio familiar estan condi-
cionadas por dos hechos siguientes: 1). En el momento de su -
nacimiento el nifio no es completamente exterior al medio en que
va a ser sumergido, 2). El estado de sincretismo indiferencia-
do que lo caracteriza tiene como consecuencia en lo que a &l -
respecta, que no se establezca originalmente ninguna distincidn
entre &l y el grupo. El grupo familiar aunque reposa en ciertos
aspectos sobrenaturales, constituye siempre en primer orden un-
grupo institucional y cultural cuya estructura material y men -
tal varia segin las sociedades.

Por medio del sincretismo infantil se explica que el nifo-
parezca abrirse desde muy temprano a la socializacidn: sonri -
sas, gestos acariciadores, manifestaciones de ternura; segan el
mismo Emilio Durkheim dice "Si la sociedad es en cierto sentido
interior e inmanente al individuo es porque estad ligada a su -
constitucidn biopsiquica"(7). Esto constituye el primer punto -

de partida, la primera accidn socializadora sobre la que vendran a

(7) Teau Maurice Debesse, Tratado de psicologia y pedagogia.
p. 111.
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insertarse sentimientos distintos que dependeran de la estructu

ra constitutiva del grupo familiar. En el interior de ese medio
familiar se enlazan los primeros complejos emotivos seflalados -
por los psicoanalistas, que repercutiran ulteriormente sobre to
da la afectividad social, en &l se despliegan las primeras ten-
dencias alrededor de las cuales se organizard la socializacidn,
contagio de las emociones, imitaciones, interacciones con los -
semejantes.

La adaptacidn a la vida familiar, las relaciones entre pa-
dres, hijos, hermanos y los sentimientos vinculados en ellos desbor
dan de inmediato el nivel biopsiquico del ser humano. En cierto
sentido la vida social es una prolongacidn de la vida bioldgica.

Los padres deben procurar que el hogar sea una estructura-
equilibrada de armonia, comprension, comunicacion, afecto, cor-
dialidad, genuinos sentimientos y mutua comprensidon. Si estas -
relaciones son amistosas crearan un ambiente que permitira al -
nifio ser confidente y plantear sus problemas a sus padres, la -
influencia de éstos es fundamental en el desarrollo social del-
nifio, ya que éste realiza sus primeras experiencias sociales. -
Ademas la interaccidn del nifio con sus hermanos es de vital im-
portancia, debido a que son los primeros compafieros con quienes
cambia ideas, realiza sus primeras travesuras y fomenta los pun
tos iniciales para las interrelaciones futuras en un grupo de -
iguales; los padres deben fomentar un ambiente favorable de co-
municacidn y confianza con sus hijos, para evitar de este modo-

conflictos emocionales trascendentales en su desarollo perscnal.
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La seguridad y el carifio que &l goza en el hogar, son ele-

mentos que afirmaran su desarrollo social apropiado. Si asi no-
fuera, tales efectos se reflejaran en su interrelacidn dentro y
fuera de la casa. La falta de estabilidad provoca tensiones que
influyen directamente en la conducta social del nino, las irre-
gularidades en su comportamiento surge a raiz de los patrones -
impuestos por los padres o las exigencias por prohibiciones o -
restricciones hacia la realizacidn de alguna actividad, lo cual
provocara que el nifno se intimide y aisle y a la vez presente -
desinterés desvalorando su propio yo.

El ambiente familiar aunque esté complementado por amista-
des externas, no resulta suficiente todavia para una completa -
socializacidn, hace falta un horizonte mas amplio como aquel -

que propicia una escuela.

2.3. La escuela como vinculadora de interrelaciones escolares

Los afios escolares presentan grandes desafios en términos-—
de desarrollo social. Muchos nifios deben renunciar a la seguri-
dad del hogar, por una situacidn mas despersonalizada y formal-

puesto que establecera relaciones con sus compafieros de clase y

otros miembros del personal. Esto significa gue se vuelven
parte importante como agentes de socializacidn, ya que es ahi -

donde se suplantan los modelos paternales, los primeros contac-

tos escolares imponen demandas pesadas sobre la capacidad del
nifio para ajustarse, lo cual requiere un proceso continuo de -

adaptacidén a su nuevo ambiente y lograr aceptacidn y pertenen -
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cla a un grupo.

La escuela constituye el mejor camino para la movilidad so
cial, puesto que aumenta la destreza académica y ofrece oportu-
nidades de comparar y comprender distintas subculturas que en -
ese medio se interrelacionan, de esta manera la escuela es con-
cebida como "La forma de vida de la comunidad en la cual se han
concentrado todos los medios mas eficaces para llevar al joven-
a participar en los recursos heredados de la raza y a autilizar
sus capacidades para fines sociales"(8). Resulta obvio que la -
escuela es un medio ambiente especial deliberadamente preparado
para ejercer influencias sobre la subjetividad de los indivi -
duos que asisten a ella, no puede desligarse de la sociedad a-
que pertenecer, sino que es una de las manifestaciones en la -
cual se concentran todas las fuerzas socio-culturales, con una-
finalidad pedagbgica: incorporar al sujeto inmaduro a la corri-
ente histdrica de su grupo.

Cabe senalar que la escuela es condensadora, purificadora-
de influencias y seleccionadora conforme a un fin y a un concep
to de hombre; ademas no debe olvidarse que el educando pertene-
ce a un nicleo familiar, a una clase social a una comunidad re-
ligiosa, y a un grupo profesional, los cuales ejercen presiones
cada uno por su lado, presiones ante las que el sujeto corre el
riesgo de sufrir un proceso de desintegracidn, sinc posee --

individualidad y personalidad firme, por ello es tarea de la -

(8) Nassif Ricardo, Op. cit. P. 59
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escuela "Coordinar dentro de las disposiciones de cada indivi -

duo las influencias de los diferentes ambientes en que se intro

duce"(9)

. La escuela ‘'simplifica y limpia influencias, si las -
coordina lo hace para sacar al individuo de los ambientes exclu
sivistas y expendir sus capacidades sociales.

Por otra parte la educacidn primaria es cursada durante la
nifiez en edades que oscilan entre 6 & 7 afios, hasta los 12 y 13
afios, ademds los contenidos del saber que en ella se transmiten
son generales, elementales y se imparten en calidad de instru -
mentos, para que el nifio pueda desenvolverse en la vida.

Infinidad de cosas puede decirse con respecto a la expe -
riencia que proporciona la escuela primaria, ya que ésta se con
vierte pronto en la fuerza central de la vida del nino, y por -
gue constituye el arma formal mediante la cual la sociedad ha -
bra de conducir a los nifios al desempefio de ese rol adulto.

Se advierte que la interaccidn social dentro de la escuela
se proporciona en forma general y reducida, puesto que el nino-
a la edad escolar se enfrenta a dos nuevos agentes de soclaliza
cidn: los maestros y sus compafieros. El1 docente desempefia un pa
pel de importancia capital en la vida del nifio consideran al e-
ducador como "El individuo que realiza e impulsa la educacidn-
(10)

de las demas interacciones sociales" . Ademéds trata de for--

mar al ser inmaduro, pero no lo hace por capricho o arbitrarie-

(9) Ibidem P. 62.
(10) Ibidem P. 123.
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dad, sino, como representante de una generacidn adulta, que bus

ca incorporar a su tipo de vida a los gue recién incorporan a -
la comunidad, es importante sefialar que el docente debe poseer-
conocimientos psicoldgicos respecto al educando, todo en cuanto
a sus reacciones de afectividad, para ubicarlo en planos genera
lizados de conducta normal.

“E1l educador necesita adquirir una capacidad de cambio, es
pecialmente en lo que respecta a la vida institucional, ya que-
las estructuras rigidas originan tensiones y provocan relacio -

“(11). De parte de -

nes incompatibles con el proceso educativo
los educadores es indispensable un minimo de serenidad, equili-
brio personal de acogida, y de parte de los alumnos libertad de
expresidn, libertad para escoger actividades y posibilidades de
integracidén personal y social, este nuevo tipo de relaciones -
traerd como consecuencia natural una gran liberacidn de normas-
y controles.

La relacidén social entre compafieros. El cambio mas grande-
que se da en la organizacidén social de los nifios una vez dque el
piezan la escuela es la cantidad de tiempo que pasan con los -
comparieros; se dan en primera las relaciones formales en el sa-
18n de clase, con un grupo nNumeroso y relativamente estable de-
nifios, a la vez los contactos informales fuera de clase se ob -
servan proporciones cada vez mayores del tiempo del nifio, los -
nifios juegan, forman clubes, emprenden proyectos, rifien, manipu

lan cosas, participan en muchas otras actividades que organizan

(11) Ibidem P. 140
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entre ellos, en el transcurso de estos aprenden mucho acerca de

los demas y de si mismos. Siendo por ello una de las necesida -
des apremientes de los nifios de edad escolar, el ser aceptado -
por sus compafleros segin cuales sean sus valores particulares -
del grupo de semejantes, la motivacidn del nino por lo que toca
a obtener éxito en la escuela el cual podra fortalecerse o redu
cirse.

Es considerable que durante la edad escolar se forman gru-
pos coetaneos que proporcionan comparaciones desde el punto de-
vista de la personalidad y estado social, lo que permitira inte
rrelaciones entre el grupo, que enriqueza y facilite la partici
pacidn en su medio social. Los compafieros por definicidn, "Son-
personas que se parecen de muchas maneras, pero a la vez tienen
sus propias actitudes, intereses, deseos e ideas"(lz). Ante es-
tas diferencias individuales los ninos tienen que aprender a -
pactar entre si y a entenderse mutuamente, mediante sus propias
acciones, ya gque la interaccidn entre ellos fomenta el desarro-
llo de la acomodacidn social en la percepcidn apropiada de las-
personas, de las actitudes para la toma de papeles y de otras -
manifestaciones de conocimiento social; tales actitudes en cons
tante cambio se reflejan en amistades intimas que por primera -
vez empiezan a parecer en los nifios, ademas a través de los com

pafieros los nifios entran en el mundo de la nifiez, en donde en -

cuentra juegos, reglas, tradiciones, cddigos sociales; en lo -

(12) Stommen A. Ellen, Psicologia del desarrollo, P. 66.
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que respecta al juego de los nifios tienen la oportunidad de di-

vertirse, probarse a si mismo de resolver emociones, suelen ex-—
perimentar el valor personal que tienen como individuos. Gene -
ralmente los nifios buscan atributos positivos y amigables en -

sus amigos (ingenio, buena apariencia y autoconfianza).

El grupo de compafieros en la escuela proporcionan una opor

tunidad para aprender a relacionarse con los compafieros -

de edad, hacer frente a la hostilidad y a las dominantes,-

a relacionarse con un lider y a como mandar a otros. Tam -

bién desempefian una funcidn psicoterapéutica para el nifo,

al ayudarle a aliviar sus problemas sociales, sus conflic-
tos y sus complicados sentimientos, y esto puede ser fuen-

te de seguridad y alivio a sus tensiones (13).

Puede sefialarse que el grupo de compafieros ayuda al nifio a-
formarse un concepto de si mismo. La manera en que los semejan-
tes reaccionan ante el nifio y las condiciones de aceptacidn y -
de rechazo le proporcionan una imagen mas clara y tal vez mas -
realista, de sus dotes y de sus insuficiencias.

El nifio cuya experiencias escolares y cuyas relaciones con
sus semejantes son constructivas y recompensadoras, y a su vez-
las relaciones con los padres son favorables, construyen una va
loracidn de sus capacidades y aceptacidn de su personalidad, se
ira haciendo mas competente y su propia estimacidn se incremen-
tara; sin embargo las ' experiencias desfavorables en cualquiera
de estos aspectos probablemente limitara el desarrollo del po -

tencial del nifo y dard lugar a conflictos paralizadores, asi -

como ansiedades y una mala idea de su concepto.

(13) Ibidem P. 320.
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De los 6 a los 12 afios es la etapa de infancia, sin perder

los lazos proximos de seguridad en su hogar, el nino en este -
lapso explora, consolida su situacidn y expande el mundo social
de sus compafieros. "Freud llamd a este estadio periodo de laten
cia porque considerd como especie de reposo, antes del siguien-
te cambio en el desarrollo sexual del nifio y el enfoque de las-
habilidades académicas de aprendizaje"(l4).

Los nifios de los primeros anos de escuela suelen tropezar-
con mucha dificultad para superar la perspectiva egocéntrica y-
reconocer que la otra persona no sabe lo que ellos saben o pien
san. Cerca de los 6 anos los nifios ya pueden valorar el punto -
de vista de otras gentes, y a los 10 afios algunos ninos son ca-
paces de considerar ambos puntos de vista simultaneamente.

A medida que se va avanzando en edad las amistades tienden
a ser mas estables y duraderas, los amigos mutuos suelen pare -
cerse entre si, por lo que respecta a la atraccidn socioecOmi -
ca, al sexo, grado de madurez, a la inteligencia en general, ca
racteristicas de personalidad y a los mismos intereses mutuos.

Es importante considerar lo que Piaget y Sullivan mencio -
nan en que: "Las interacciones con los compaifieros constituye el
elemento mas dindmico en el proceso de conocimiento social"(ls)

Es conveniente hacer notar que las relaciones entre docen-

tes y padres es primordial para el buen desarrollo del proceso-

(140 Ibidem P. 320.
(15) Ibidem P. 339.
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de formacidon del educando, puesto que ambas entidades comparten

la tarea educativa. En efecto, para su equilibrio moral y afec-
tivo, el nino tiene necesidad de modo absoluto, de gque exista -
una unidad de accidn entre las personas encargadas de educar. -
los, ademads no es suficiente que la educacidn escolar y fami -
liar estén de acuerdo en los principios, en las reglas genera -
les, es preciso también que exista armonia entre éstas; es vi -
tal por parte del maestro conocer a los padres del educando su-
caracter y algunas particularidades del clima familiar en que -
vive, esto le ayudara a comprender mejor las dificultades que -
presenten los educandos, en el desenvolvimiento personal dentro

del aula.

2.4, El1 medio ambiente social como fomentador de actitudes en -

los nifios de edad escolar

Al hablar sobre el proceso de socializacidn del ser humano
en este contexto, estamos refiriéndonos al aprendizaje de los -
nifos, a los medios que lo convierten en un miembro activo de -
la sociedad, este aprendizaje dura todo el tiempo, pero no todo
&l es directo o deliberado, el.proceso incluye tanto el aprendi
zaje directo como indirecto, asi como interiorizacidon de actitu
des, valores, sentimientos, por encima de todo se relaciona la-
interaccidén social, puesto que el proceso de un miembro activo-
de la sociedad tiene lugar principalmente a través de relacio -
nes sociales con otras personas.

Desde Jque nacemos nos encontramos envueltos en relaciones-

LB7e57

LC £
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interpersonales, debido a que nuestro desarrollo lleva una aso-

ciacidn directa e intima de estimulos propiciados por el medio-
exterior que nos rodea, los cuales influyen como modelos que en
base a su formacidon y exigencia del educando elige y selecciona

segun su formacidn social, de esta manera el comportamiento del

nifio surge como resultado de la historia y vivencia de los esti

mulos presentes.

James Halloran en "Algunas formas de influencia describe -

los agentes de socializacidon del nino (la familia, escuela, gru

pos de amigos) como elementos esenciales para convertir a los -
o s . . . «(16)

individuos en miembros activos de la sociedad . Dentro de -
estos agentes socializantes que implican entre otras cosas la -
interiorizacidn de actitudes, valores y sentimientos, ocupan un
lugar los medios de comunicacidn, su influencia educativa esta-
supeditada a la relacidn que guarda con los otros agentes. Los-

medios de comunicacidn masiva con mayor influencia en el nifio -

son: la televisidn, radio, cine y lecturas baratas.

Es conveniente reconocer que la comunicacidn social es un-
proceso en dos direcciones y la emisidn de sus mensa]es y-
sonidos no significa que éstos sean recibidos de la misma-

manera por la comunidad humana, puesto que es necesario to
mar en cuenta el grado de identificacidn cultural gque se -

posee (17).

(16) Cortés Rocha Carmen, Antologia preparada, la escuela y los

medios de comunicacidn masiva. P. 14.

(17) Ibidem P. 25.

Nota

fe -
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He aqui los medios de comunicacidn social casi bruscamente

han ofrecido al hombre un nuevo medio ambiente "Frente a esta -
realidad muchisimos son los que han reflexionado sobre el pro -
blema y muchos menos los que han hecho algo"(l8). La influencia
de los medios de comunicacidén se ha analizado desde diferentes-
perspectivas, son considerados como maestros de comportamien -
tos, actitudes, imitaciones por el publico especialmente por -
los nifios; los cuales son espectadores mas directos, ya gue los
programas de televisidn, las revistas populares estan a su al -
cance, pero no a la comprensidon verdadera de su mensajes y con-
tenidos; la influencia real o ficticia de estos medios no dejan
de vislumbrarse en las acciones cotidianas de muchos nifios, los
cuales de una u otra manera toman porciones de actuacidn, sen-
timientos y pensamientos de personajes que aparecen en ciertos-
medios, los que muchos nifios imitan, proyectandole esto un cam-
bio en su personalidad.

La influencia de los medios de comunicacidn en el infante-
penetra de manera negativa o positiva en éste, segin su forma -
cidn social moldeada en el seno familiar, puesto que la educa -
cidn lleva consigo un aprendizaje de seleccidn de las acciones-
personales que ayudan o perjudican el desarrollo integral del -
ser humano. De la organizacidn social familiar depende que la -
influencia de estos medios masivos luego de ser peligrosos se -

convierten en verdaderos agentes educativos y fuente de informa

(18) Gutierrez Francisco, Los medios de comunicacion fuera de -
la escuela P. 93.
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cidn que lo lleva a criticar el esqguema informativo; para ello

se necesita que los padres de familia sean personas conscien -
tes de su papel como educadores sociales, ensefiando al nifio a-
analizar y criticar aquellas influencias que enajenan al ser -
humano, sus hijos con ayuda de ellos podran descubrir la verda
dera informacidn de los medios y sobre todo precisar que los -
modelos de conducta presentados en los mensajes, no tendran -
una influencia negativa y serdn aceptados de acuerdo a su cri-
terio o formacidn personal.

Los maestros son piezas claves de cualquier sistema educa
tivo. A la tarea que ellos llevan en acabo en la escuela se -
afiade en forma complementaria o contradictoria la accidén de la
televisidn, radio, cine y revistas populares que también con -
tribuyen o proporcionan informacidn, valores y modelos de com-
portamiento. Estos medios de comunicacidn masiva que material-
mente rocian a la poblacidn (maestros, educandos y personas ho
escolarizadas) forman parte de la vida cultural de nuestro =
pals y ademds de ser agentes o vehiculos de educacidn informal
son instituciones claves de nuestro sistema politico, econdmi-

co, socio-cultural del pais.
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CAPITULO III NATURALEZA DEL NINO INTROVERTIDO

Durante los ahos de la nifiez intermedia, el nifio sigue desa
rrollandose fisicamente y sus capacidades cognoscitivas cambian-
notablemente, se vuelven mas complejas y mejor diferenciadas. Al
mismo tiempo el ambiente social y sus contactos en la escuela -
con el grupo de iguales y adultos que no son sus padres, amplian
sus horizontes intelectuales y sociales, le ofrecen nuevos retos,
problemas y oportunidades de crecimiento personal. Esta es una -
edad en la cual la productividad adquiere importancia, los niios
no se conforman con jugar, tienen que convertirse en trabajado -
res, para merecer el reconocimiento de sus propios esfuerzos, -
sin embargo, estos ahos son cruciales para el desarrollo del a-

mor propio del niio.

El nifio es un individuo que vive desde que nace en permanen
te relacidon con la madre o la persona que lo cuida, por lo-
que es necesario la vida familiar para el nino y no lo es -
menos para los adultos, que en ese medio afinan y nutren su
sensibilidad; los padres son los educadores naturales del -
nifio en consecuencia los ejemplos de su vida son las leccio
nes mas provechosas del mafiana (19).

Dentro del marco familiar existen hogares caracterizados -
por solidez, firmeza apropiada sin arbitrariedad, afecto y acep-
tacidn para el nifio, estos son los mas conduncentes para el desa
rrollo de la salud mental, autosuficiencia y buen ajuste social-
del nifio, aunque desafortunadamente no todos los ninos cuentan -
con un modelo positivo de "hogar", que le proporcione una estabi

lidad, emocional y social en la formacidon de su personalidad, -

(19) Cajita de sorpresas, el nifo y su mundo P 23
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puesto que la gran mayoria de éstos crecen en hogares laxos o -

permisivos en exceso, o en ambientes familiares autoritarios y-
muy restrictivos, encuentran dificil desarrollar la autoestima-
cidon y la autoconfianza, necesarias para definir las espectati-
vas y limites de comportamiento social aceptable. Los padres -
permisivos no proporcionan al nifio la gula o estructura sufici-
ente, los padres restrictivos inhiben el desarrollo del sentido
de autonomia que surge de la exploracidn y cuestionamiento en-
una atmdésfera de cordialidad protectora, debido a estas situa -
ciones generalmente los nifios no son capaces de desarrollar re-
laciones de compahnerismo; sea por falta de oportunidad o por -
limitaciones de su personalidad, se sienten como extrafos y no-
encajan facilmente, mas tarde en su vida en la principal corri-

ente de la sociedad.

Los nifnos no son aceptados por sus iguales deben recibir -
apoyo emocional necesario para sobreponerse a sus sentimientos-
de insuficiencia, de tal manera que puedan crear relaciones so-
ciales positivas. Ya que una de las imagenes mas tristes de la-
nifiez es la de un nifio que vuelve sdlo a su casa después de ir-
a la escuela, que es el Gltimo en ser escogido para cualquier -
equipo, es impopular con sus compafieros debido a que es retrai-
do, inmaduro, actlGa con ansiedad e inseguridad mostrando la fal
ta de confianza en si mismo. Generalmente tales actitudes obede
cen a circunstancias familiares con resentimientos, angustias y
otros sentimientos que no les permiten desahogar sus emociones;

por lo que constantemente vive eludiendo las realidades de la -

infancia, y le resulta mas cdomodo alejarse que enfrentar proble

mas comunes, tienen en su mente pensamientos y ensofaciones.
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"El miedo, el temor, la inseguridad y la falta de confianza-

crean el silencio, la soledad y la sumisidn en el niﬁo"(20). Acos
tumbran a no hablar por temor a equivocarse y merecer una repri -
menda, no discutan porque le estad prohibido y asi va creando un -
esquema en el cual se sumerge y agobia constantemente, no le agra
da competir con sus compaieros y no hace amigos.

Por otra parte es necesario advertir que el nifio que mas fe-
liz ha sido en su infancia agotando todos los planos de la ale -
gria serad un adulto que mantendra latente en su actitud la subya-

cencia de una etapa vivida plenamente con suficientes vivencias y

transferencias para el futuro.
3.1. Formacidén de la personalidad del nifio en la edad escolar

Los afios escolares son tan fascinante como cualquier otro pe -
riodo del ciclo de crecimiento, son dias para el desarrollo de -
habilidades académicas, adecuacidn en el mundo social fuera del -
hogar, obtencion de una pauta factible de normas morales y desa -
rrollo de identificacidon psicosexual positiva. La implicacidn de-
un intermedio gquieto y placentero entre la edad preescolar y la -
adolescencia inherente en el término "latencia", los anos escola-
res son tiempos de ajustes internos y externos; algunos ninos rea
lizan con facilidad estos ajustes, otros sufren grados diversos -
por las demandas sociales e intelectuales de este periodo; ademas

la continua interaccidn entre el nifio que esta madurando rapida -

(20) Cajita de sorpresas Op. cit. P. 121.
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damente y su ambiente que se va ampliando genera en el periodo de

latencia una personalidad mas rica y compleja gque convierte con-
mayor claridad al individuo en un ser singular Gnico.

"El término personalidad es el mds importante en la psicolo
gia como comprensidén de las conductas y como eonocimiento practi

(21). La personalidad esta dada por el con-

co de los individuos"
junto organizado de la totalidad de conductas; sin embargo la es
tructura de la personalidad es la que se manifiesta en cada uno
de cientos de conductas de cada persona. Durante la etapa de la-
tencia la personalidad del nifno puede ser relativamente estable-
y libre de las presiones sexuales y emocionales de los primeros-
anos de vida, la inmovilidad relativa de este periodo de acuerdo
con la teoria de Freud libera al nifio a pensar, aprender y razo-
nar en una forma més objetiva; por tanto, los anos intermedios -
son esenciales para el aprendizaje escolar. £mr este periodo Fre-
ud nos dice que el intelecto domina las emociones.

Por otra parte el nifio de edad escolar le interesa mucho el
funcionamiento de su cuerpo y aspecto fisico, la coordinacidn mo
tora, talla, peso, tiene significado psicoldgico durante este pe
riodo de crecimiento debido a que la evaluacidn del nifio de si -
mismo y de su situacidn dependen en gran parte de cuanto literal
mente son sus medidas en relacidn con sus compaferos; por ello-
es importante conocer la naturaleza general del crecimiento, en-

la que encontramos un buen nimero de principios con respecto al-

(21) Gleen Myer Blair y otros; Psicologia educacional P. 235.
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crecimiento que se debe entender para conocer mejor a los ni -

l1.- La direccidn del crecimientq va de lo general a lo especifi
co, de respuestas generales, difusas, a respuestas mas diferen-
ciadas y especificas.

2.- En un nifio dado se presentan distintos tipos de desarrollo-
a diferente ritmo, aunque haya cierta correlacidn entre varios-
rasgos.

3.- AGn cuando la secuencia de los acontecimientos en el desa -
rrollo es similar para todos los nifios, sus ritmos varian segun
el genotipo del nifio y las condiciones ambientales que en un -
conjunto producen el desarrollo.

Respecto al desarrollo mental del nifio, éste tiene una ac-
tividad mental que participa obviamente en cada uno de los as -
pectos de la vida cotidiana; la escuela es el campo de atencidn
mis clara de las habilidades intelectuales; ademas es la activi
dad central de la vida del nifio por muchos afios escolares se ex
presa directamente por los logros o fracasos académicos del ni-=
fio; en términos de Piaget el nifio entra al estado de operacio -
nes concretas cuando inicia los afios escolares y cuando terminea
este periodo progresa al estado de operaciones formales; asi -
mismo el desarrollo cognoscitivo, tal como es sefialado impone -
maduracidn y experiencia conforme madura las estructuras biold-
gicas, el nifio se hace mads capaz de comprender y expresar su -
potencial intelectual.

Cabe sefialar que al entrar el nifio al periodo de latencia-
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la identidad sexual se establece en mayor grado; el nino se -

siente inmaduro, y a ello se debe que en este momento necesita-
formar grupos de pares, manteniéndose al margen nifios y ninas,-
para afirmarse en su identidad sexual.

Ademas de las necesidades bioldgicas, todo nifno de nuestra
sociedad y posiblemente de cualquier sociedad humana, tiene B
ciertas necesidades sociales o de personalidad, a estas Ultimas
necesidades se les llama sociogenéticas o aprendida; sin embar-
go puede contarse entre las mas poderosas necesidades humanas.
Ningln nifio puede desarrollarse apropiadamente o aprender bien-
si no se toma en cuenta las necesidades de su personalidad; el-
profesor y familiares del nifio deberan preguntarse continuamen-
te si las actividades del aula estan satisfaciendo las necesida
des de los niflos; entre las mas importantes necesidades de la -
personalidad se encuentran las siguientes:

1l.- La necesidad de status. Todo nino desea reconocimiento y -
atencidn, busca la estima de sus maestros, padres y compaheros.
2.- La necesidad de seguridad. Los nifios desean regularidad y -
estabilidad en sus vidas.

3.- La necesidad de afecto. Todo mundo desea amor tanto del ma-
estro, padres y personas cercanas a é€l.

4.- Necesidad de independencia. Los nihos desean tener responsa
bilidades y hacer elecciones proporcionales a sus capacidades.
5.- La necesidad de competencia. El nino parece luchar para -
obtener un sentido de eficacia, activamente buscara estimulos-
en su medio y se mostrara feliz cuando haya logrado obtener -

cierto control sobre él.
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Lo sefialado anteriormente, indica que los nifios aprenden -

sus necesidades sociales y de personalidad y el hecho mismo de
gue las hayan aprendido hace que el sistema necesidad-motivo de
cada nifio sea Gnico e irremplazable. Las necesidades del nifio y
de la sociedad convergen en los que Robert Hauighurst llama ta-
reas del desarrollo especificando que "en cada periodo de la Vi
da la sociedad espera de la persona ciertas realizaciones, en -
el sentido en que las tareas sean exigencias de la familia y so

ciedad"(zz)

. Se puede considerar como necesidades creadas para-
el nifio y relacionadas con necesidades mas basicas, porque me -
diante el correcto cumplimiento de estas tareas el nifio encon -
trard su status, su independencia y su seguridad.

En cuanto al aspecto moral del nifio, &ste no tiene un codi
go de moralidad uniforme organizado, sino que modifica sus opi-
niones de manera tal que estas se adecuen a las situaciones en-
las que se encuentra. Aunque en el periodo de 6-12 afilos los ni-
fios se encuentran al nivel de la conformidad de reglas a los -
6-7 afios se adaptan en forma henodista para obtener recompen -
sas, a medida que se aproxima a los 10 afilos las reglas se obser
van para mantener la aprobacién y la buena voluntad de los de -
mds, y hacia fines de la mediana nifiez las reglas se siguen pa-

ra evitar sentimientos de culpa. "En general la moralidad es -

inestable durante la mediana nifiez, pero cuando los sentimien -

tos de culpa estan bien desarrollados, la conducta es coherente

(22)Gleen Myers Blair y otros Op. cit. P. 240
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(23)

con las creencias”

Estudiar el periodo de mediana nifiez es como entrar a co-
nocer un hombrecito insignificante que resulta ser un agente se
creto (la vida del nino de 6-12 afios), puede parecer insulsa a-
los observadores desprevenidos, pero desde el punto de vista de
la dualidad psicologica involucra una serie de seductoras aven-
turas. En términos generales, la mediana nifiez subsiste como pe
riodo critico para la personalidad porque el impacto de la ex -
periencia mas alld de la familia (cultura) puede tanto modifi -

car como intensificar los factores preexistentes del desarrollo.

3.2. Caracteristicas y manifestaciones del nifio introvertido -

dentro del grupo escolar

La mayoria de los nifios entre 6 y 12 afios de edad estan en
pleno florecimiento de goce de su existencia como ser humano -
que vive, piensa y actlia, son unos osados aventureros que a me-
nudo iran descubriendo que tienen muchas cosas que aprender en-
el medio en que se desenvuelven. "El nifio se comporta como lo -
hace porque es un ser humano con necesidades y porque esta ro -
deado por fuerzas ambientales y sociales que determinaran como-
«(24)

se enfrentara a tales necesidades

En las etapas del desarrollo del nino la edad escolar es -

(23) Papalia E. Diane, El mundo del nino, P. 401.

(24) Hiesbch, G. Clauss, Coleccidon pedagdogica P. 11.
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una de las vivencias mas intensas es un hecho que se da median-
te contacto con disposiciones, reglas, formas fijas de conduc -
ta, relaciones interpersonales, estas Ultimas se proyectan mas-
ampliamente, tomando el nifio el papel real de alumno el cual -
tiene que apoderarse de un determinado nimero de conocimientos-
cada vez mas complejos.

La disposicidon del alumno y la manera de actuar dentro del
ambito escolar y sobre todo dentro del proceso de aprendizaje,-
son las manifestaciones claras de adaptacidén al medio educati -
vo, y a la participacidn de las actividades escolares, puesto -
gue estas reacciones indican que el nifio estad consciente de su-
actuacidén como un miembro del grupo escolar en que se encuentra,
Adem3as la forma en que un alumno responde en el aula esta deter
minada por varios factores, tales como: participacidn dinamica,
disposicidn para el aprendizaje, ambiente social que gira a su-
alrededor y sobre todo por la mutua confianza para el didlogo -
entre alumno-maestro-alumno.

Existen nifios que no satisfacen las espectativas que se -
persiguen en la tarea educativa, tales nifios son considerados -
como nifios con grandes problemas de aprendizaje y de adaptaciodn
escolar; las manifestaciones visibles en ellos presentan las si
guientes caracteristicas:

Confusidn continua y extrema entre lo que imagina y lo que

es real.

Demostracidén de algo de miedo o inseguridad a participar -

en las actividades de trabajo.

Inferioridad personal de los demas miembros del grupo. Apa
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riencia de estar aburrido demostrando carencia de ciertos senti

mientos y algunas veces una distraccidon hacia otras cosas.

Desconfianza o inseguridad de didlogo con sus companeros -
como con su maestro.

Las caracteristicas anteriores pueden considerarse dentro-
de las manifestaciones de la introversidn, definida por Carlos-
Jung como "El repliegue sobre uno mismo, como una accidon en la-
cual el individuo desarrolla toda su energia mental o psiquica-
dirigiendo hacia dentro, poniéndola en oposicidn hacia afue --
ra“(25).

Por todo lo observado y estudiado sobre las caracteristi -
cas del nifio introvertido es importante considerar la vida so-
cial del nifio dentro de un grupo escolar, en la cual sale a flo
te todas sus actitudes, valores, sentimientos que se conjugan -
con una gama de personalidades distintas que vienen a repercu -
tir en su formacidén personal, es decir el grupo de la misma =
edad es un agente socializante que ayuda abrir camino en la so-
ciedad de aprender cdmo y cudndo adecuar las necesidades y de -
seos, a las necesidades de los demds, cuando ceder y cuando men
tener firme los deseos y creencias.

Dentro del grupo escolar es primordial la calidad de rela-
cidén que establezca maestro-alumno, ya que de esto dependera el
grado de madurez afectiva del nifio y desenvolvimiento de éste -

en el aula. El educador se enfrenta a dos ninos: alumno nino -

(25) Enciclopedia de la psicologia océano, Tomo II Trastornos -
del desarrollo P. 25.
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que esta a su cargo y el nino que esta encerrado en €l mismo; -

debido a ello el maestro debe ser cuidadoso en el ejercicio de-
su labor docente para poder detectar las situaciones problemati
ticas dentro de su grupo como las manifestaciones de los nifios-
introvertidos, quienes presentan conductas aisladas y distancia
das caracterizada por su naturaleza indecisa, reflexiva y dis -
tante, es reservado, temeroso, siempre a la defensiva y esconde
tras de si una probable observacidn recelosa, gustan de la sole
dad, prefieren la compaifiia en algunas ocasiones de otros compa-
neros mas pequefios, menos dotados que &l, evita generalmente -
las actividades competitivas y los deportes, a veces se muestra
irritable sobre todo cuando se le exige una relacidn social, -
son pocos expresivos, se . fuborizan con frecuencia, sensibles a
las criticas y pueden tener brotes de conducta extrema algunas-
veces agresivas. Todas las manifestaciones presentadas impiden-
llevar a efecto una socializacidon adecuada, limitando sus con -
tactos con los demads y a la vez coartando sus experiencias que-
trae como consecuencia una falta de confianza en el mismo nino-

que presenta este tipo de comportamiento.

3.3. Repercusiones de la introversidn en el aprendizaje escolar

del educando

La escuela es el lugar primordial de cualquier nino para -
desarrollar la personalidad, que en el futuro sera caracteris-
tico de &1, ya que "El ambito escolar es donde va adquirir pro

gresivamente un cumulo de conocimientos tedricos y practicos de
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de los cuales harad uso en todo momento de accidn en el gremio -

social a que pertenece"(26).

La ensefilanza y el aprendizaje son actividades paralelas en
el contexto educativo, ambas estdn encaminadas al éxito, cada -
una participa en razdén del mismo propdsito. La enseflanza es una
actividad encaminada a promover en el alumno su aprendizaje, -
significa la participacidn del maestro de manera esforzada pa-
ra hacer qgue el alumno llegue a la meta del conocimiento; el -
aprendizaje consiste en la manera como el alumno responde a la-
accidn del maestro, esto es, como asimila a su persona y por el
propio esfuerzo el caudal de cultura que estd al alcance de su-
grado evolutivo. "El proceso de aprendizaje es de naturaleza -
psicoldgico, ya que se verifica en la mente del alumno, median-
te un proceso reflexivo, y se traduce en una forma de conducta"”
(27). tal proceso puede ser materia de analisis que permita de-
terminar y comprender sus elementos; el analisis del aprendiza-
je debe partir de la accidn real del alumno, entendiendo por -
ella la disposicidn y la participacidn interiormente, se dan -
en el curso de la actividad de aprender los siguientes hechos:-
la atencidn, la imaginacidn, la reflexidn, la asociacidn, la me
moria y la accidn, los cuales integran un proceso estructurado-
de manera unitaria y muy compleja. Dicha estructura psicoldgica

del aprendizaje, reproduce lo que se da en el proceso de inves-

tigacidén cientifica y sus elementos, participan en razon del -

(26 Hiesbsch G. Clauss. Op. cit. P. 14
(27) Villalpando José Manuel, Didactica P. 182.
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mismo objetivo: la conquista de una nueva verdad, en el caso -

del aprendizaje, la nueva verdad va a enriquecer la persona del
alumno y en la investigaciodn ellcontenido y la ciencia.

Es requisito importante para el éxito en el aprendizaje 1la
atencidn concentrada en el estudio y una disposicidn emocional-
favorable; ambos influyen provechosamente sobre el tiempo y la-
energia necesaria para aprender y conducirse al saber verdaderg.
Para lograr esto es primordial crear una atmdosfera de confianza
y alegria en el aprendizaje, tanto en la escuela como en la ca-
sa, puesto que el tipo de manifestacidn que el nifo refleje en-
el aula para conducirse es la imagen de relacidn social que po-
see, asi mismo la disposicidn para la asimilacidon consciente de
los contenidos que trata de aprenderse, para mejorar con ello -
la calidad personal del educando.

En los ninos en que se presentan ciertas dificultades de -
adaptacion en el contexto educativo, es muy probable la antipa-
tia al estudio y el miedo a la escuela, a consecuencia de esto-
se nota en ellos una disminucidn de su capacidad real de rendi-
miento en la misma medida en que pueda crecer un tanto de repug
nancia o fobia al estudio. Es por ello importante reconocer la-
actitud y el interés como elementos combinatorios, en el desa -
rrollo personal del educando, puesto que los intereses son acti
tudes que mueven a una persona a buscar su participacidn en las
actividades de trabajo en cualquier terreno, en este caso el -
contexto escolar; siendo estas Ultimas actitudes consideradas -
como positivas ante el medio social, se reconoce asl la tenden-

cia del individuo a responder al llamado de una adquisicidon po-
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sitiva de conocimiento.

Los nifios que se caracterizan por tomar actitudes negati -
vas hacia el estudio y la relacidon social con el maestro, compa
Aeros y todos los que giran a su alrededor, significara que sus
intereses y energia estan enfocados en otras situaciones con -
flictivas, surgira una oposicidn a los verdaderos intentos por-
aprender los saberes tedricos y practicos que son los peldafos-
para alcanzar la elevacidn de desarrollo personal cognoscente;-
caracteristico a este tipo de manifestaciones, son los nihos -
introvertidos, los cuales pueden decirse llevan una resefia en -
si de los problemas emocionales de algunos momentos de su ni -
flez, los cuales les afecta en su disposicidon para el aprendiza-
je escolar; los alumnos con este tipo de problemas presentan -
los siguientes trastornos en el aprendizaje escolar:

Dificultad de adaptacidn que a la brevedad posible se con-
vierte en inconveniente especifico del aprendizaje, en cuyo ca-
so sera un sintoma mas de los problemas emocionales que se for-
maron en base a un desajuste de la personalidad.

Inmadurez afectiva, esta surge debido a exceso de sobrepro
teccidén en el nifio, o a la falta de proteccidn, comprensidn co
municacién entre &l y su familia, los nifios afectados no estan-
en disposicidn de ocuparse de las tareas escolares, ni mucho me
nos de retener contenidos de estudio, se encierra en si mismo,;
no es capaz de sobresalir por si solo, pues la carencia del de-
seo de aprender estad fuera de su alcance y disposiciones.

Inestabilidad emocional, se dan a través de alteraciones -

de la conducta, la cual dificulta la adaptacidn del nifho al me-
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dio escolar. A éste se le hace dificil atender, se muestra in -

quieto en su interior, con una angustia oprimida en su ser, al-
gunas veces es agresivo, distante, tiene problemas para inte -
grarse en el grupo y sobre todo para interaccionar con los de -
mas, la cohibicidn sale a flote se le forza en su aprendizaje -
presenta reacciones negativas, y rechaza asistir a la escuela.

Inhibicidn a 1la participacidn, en las actividades, pues-
to que no puede o no quiere expresar lo poquito que no pudo ha-
ber captado, ni mucho menos lo gque no ha quedado comprendido.-
Esto ocasiona que el nino desvalore su auto-estimg haciéndose a
un lado en toda actividad, encerrandose en si mismo y credndose
conflictos emocionales.

Es de conformidad reconocer que no sdolo los trastornos an-
tes mencionados dificultan el aprendizaje, a la par de ellos se
han cimentado otros, que pueden considerarse como el principal-
tronco del problema estos son los trastornos psicoldgicos, fisi
cos, sociales, que son consecuencia en el desarrollo de la perso
nalidad.

Como docentes siempre estamos en contacto directo con 1los
alumnos, pero muchas veces, no se es capaz de reconocer y com -
prender aquellos educandos que proyectan problemas, por ello es
prudente investigar el material humano con el gque se establece-
contacto, proyectar comprensidn hacia las diversas actitudes, -
brindar ayuda y solucidn a sus problemas para que asi el alumno
pueda actuar sin miedo, sin complejos y temores, llevandolo a -
ser mas participe y abierto en su desarrollo social como todo -

ser humano que vive, siente y alcanza un lugar dentro de la so-

ciedad.
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CAPITULO IV ACTIVIDADES CREADORAS EXPRESIVAS

QUE PERMITAN LA SOCIALIZACION Y-
LA INTEGRACION DEL NINO DENTRO -

DEL GRUPO ESCOLAR

4.1. Importancia de la integracidn del nifio en el grupo

Un grupo es una unidad social, constituida por un nimero de
individuos que poseen status y unas relaciones mutuas de papel -
hasta cierto punto en un momento determinado y que tiene un con-
junto de valores o normas que regulan su conducta.

La interaccidn y la comunicacidén no son caracteristicas dis
tintivas de la formacidn de grupo, sino que son esenciales a to-
da clase de asociacidn humana.

Dentro del grupo escolar tiene gran importancia la integra-
cidn del nifio, porque se establecen relaciones entre el grupo y-
el objeto de estudio, es un proceso dinamico de interacciones y-
transformaciones involucrando a la totalidad del grupo, tanto en
los aspectos cognoscitivos como en los efectivos y sociales.

"Para que exista un buen grupo educativo es preciso que se-
manifieste entre sus componentes una interaccidn entre las perso

= ) } = 28
nas y ademas conciencia de relacion grupal"( ). las caracte -

(28) Molina Alicia, Dialogo interaccidn en el proceso pedagdgico
P. 99.
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risticas del grupo tal como la concibe la dinamica de grupo son

las siguientes:

1.- Una asociacidn definible, con su propia identificacion.

2.- Consciencia de grupo; los miembros se consideran como gru -

pos, tienen una percepcidn colectiva de unidad, una identifica -

cidn conscientes de unos con otros.

3.- Un sentido de participacidn en los mismos propdsitos; los -

miembros tienen el mismo "objeto modelo educacional".

4.- Dependencia reciproca en la satisfaccidon de necesidades; -

los mimebros necesitan ayudarse mutuamente para lograr los pro-

positos para cuyo cumplimiento se reunieron en grupo.

5.—- Accidn reciproca; los miembros se comunican unos con otros.
Es ya sabido hasta qué punto la influencia del grupo fami-

liar determina el esquema de comportamiento del individuo en -

las demas situaciones grupales de su infancia o de su vida futu

ra.

El hecho es que el aprendizaje de la vida social que comien
za en la familia, se continlle luego en el seno de otros grupos-
de vinculos emocionales mas intensos y mas amplios, tales como-
la escuela, el grupo de amigos, actividades recreativas.

La psicologla moderna seglin Homans "sostiene que:la cons -
ciencia, representante de las normas del grupo en el individuo-
no es innata sino inculcada en €l como parte del proceso de edu

. - . 29 . - . .
cacion soc1al"( ). Esta educacion social no se obtiene empero-

(29) Ibidem P. 105
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en la sociedad, sino en los pequefios grupos de sociedad en los-

cuales el individuo interactia de manera real, inmediata y coti
diana. Una buena educacidn social, tan- importante para el equi-
librio y el crecimiento espiritual, dependera de las oportunida
des que se les ofrezcan para participar en grupo; "La capacidad
para la vida en grupo se aprende en los grupos"(30).

Dentro del campo educacional la influencia del grupo sobre
los alumnos se manifiesta en diversos aspectos concerniente tan
to al aprendizaje intelectual como a la vida emocional, a conti
nuacion se presentan algunos de estos aspectos:

- Las actitudes de un individuo estan ancladas en los gru-
pos, es mas facil cambiar muchas actitudes produciendo cambios-
en algunas propiedades del grupo, que ensenando al grupo.

- La conducta y las creencias de los alumnos estan condi -
cionadas en gran medida por los pequefios grupos que se forman -
dentro del aula.

- La cuantia de la interaccidn entre los estudiantes de -
una clase esta determinada en parte por factores grupales.

- El clima o estilo de vida puede tener una influencia im -
portante sobre la personalidad de sus miembros.

La integracidn del nifio dentro del grupo escolar trae con-
sigo relaciones sociales inmejorables que a la vez tienen los -
siguientes beneficios:

a) La seguridad que brota de unas relaciones sociales sa -

tisfactorias libera al alumno de las tensiones emocionales y lo

(30) Idem. P. 105.
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capacita a concentrarse mas en sus tareas académicas.

b) La presidn social que brota de la sensacidn de ser acep
tado por sus compafieros, aumenta la motivacidén de aprender del-
alumno. Esto se debe en parte a su deseo de mantener su catego-
ria en el grupo y en su sensacidén de lealtad y responsabilidad-
para con los miembros de su grupo.

c¢) El contacto social intensificado que acompafia la acepta
cidén de sus compafieros, ayuda a calificar y reforzar las expe -
riencias de aprendizaje del alumno en el aula, dandole mayor -
oportunidad de intercambio de ideas con sus compafieros.

d) La mejor moral derivada de complacencia por sus satis -
factorias relaciones sociales en el aula ayuda a crear en el -
alumno una actitud social favorable.

Es importante también mencionar que las té&cnicas grupales-
tales como: reagrupamiento, discusidn, descubrimiento de empleo
de grupo, perfeccionamiento de habilidades y otras mas sirven -
como recurso de apoyo para que los nifios con problemas socia -
les, participen, volviéndose dinamicos, en movimiepto, accidn, -

participacidn dejando a un lado la negatividad.

4.2. Actividades recreativas y dinamicas

Desde que el nifio entra en contacto con el mundo, comienza
un proceso de desarrollo y actividad que no es otra cosa que -
su expresidn. El ser humano tiene la necesidad de expresarse y-

la ninez lo hace expontdneamente y en forma natural, con los me
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dios que su mundo y su naturaleza le permite.

El nino se expresa por medio del habla (lengua), se expre-
sa mediante acciones imitativas o creadoras (juegos), se expre-
sa por medio del trabajo de sus manos (trabajo manual), por me-
dio de la representacidn (dibujo). En el proceso natural del -
crecimiento las actividades mentales se expresan espontaneamen-
te, aunque pueden estar motivadas y estimuladas por situaciones
creadas por los adultos (familia, maestros).

Las expresiones asi expuestas, libres o espontaneas, son -
manifestaciones sinceras y reales de las actividades de pensar,
sentir, percibir e intuir, por lo que es fundamental ubicar en-
un plano de equilibrio adecuado el pensar y actuar utilizando -
los conceptos, ideas e intereses del educando como apoyo dinami
co de su propia experiencia.

La interaccidn psicosocial estd en la base de la evoluciodn
entre los individuos que conforman el grupo en el cual se produ
ce miltiples fendmenos (atraccidn, respulsidn, tensidn), las co
rrientes que se establecen en los elementos del grupo, determi-
nara un movimiento, una dinamica, la cual ayudara al educando a
conquistar un lugar en el aula escolar y superar sus problemas-
emocionales. Ademds los principios psicoldgicos y la experien -
cia de los maestros y de quienes han trabajado con nifios que -
presentan algunos problemas de ajustes emocionales, tales como:
aislamiento, retraimiento o introversidn, han sugerido como me-
dio de apoyo para ayudar a esos nifos a superar estos problemas

las siguientes técnicas:
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Reagrupamiento.- En una aula que contenga uno o varios ni-

fios aislados sociales, es posible cambiar a los nifios de asien-
tos, restructurar los grupos de trabajo, de tal manera que los-
nifios quedan incluidos en grupos que se muestren menos hostiles
o indiferentes hacia ellos. Si se dispone de datos sociométri -
cos, resultara Gtil valerse de las selecciones para colocar a -
los nifios cerca de quienes los aceptan de mejor agrado.

Descubrimiento de empleos en grupos.- Gran parte de la la-
bor del aula es de naturaleza individual, pero hay ciertos pro-
yectos o labores que requieren realmente la accion del grupo y-
gue abarca cierto nimero de distintas habilidades. El nino ais-
lado recibird gran ayuda si se le permite trabajar con un grupo
cuyas metas trascienden las consideraciones personales.

Induccidn gradual.- Resulta prudente inducir al nifio gra -
dualmente al grupo del aula; esto puede hacerse si se le permi-
te trabajar al principio con grupos pequefos, si se encuentra -
en la clase una persona con quien puede sentirse identificado
o bien, en casos extremos, dejandolo trabajar durante un tiempo
determinado con nifios menores que él.

Descubrir habilidades especiales.- La mayoria de los nifios
tienen alguna habilidad en gue sobresalir, en cualquier clase,-
la variedad de diferencias individuales gque los alumnos conside
ran como aceptables puede desarrollarse por medio de un inventa
rio de habilidades de cada miembro de la clase, una vez descu -
biertas éstas, debe darsele oportunidad de demostrar tales acti
vidades, esto debe hacerse en gran parte para dar a los nifios -

la necesaria confianza en si mismo y el prestigio a los ojos de
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sus compaiferos.

Perfeccionamiento de habilidades.- Los ninos atribuyen a -
menudo un alto valor a ciertas habilidades, como la capacidad -
en los juegos y habilidades sociales basicas. Asl una manera de
ayudar al nifio aislado a alcanzar cierta categoria es ofrecerle
ayuda en tales actividades o permitirle a participar en las ac-
tividades del grupo al mismo nivel que sus compaieros.

La discusidn.- Muchas veces los nifnos adoptan habitos, -
modos de comportamiento y de atuendo que hacen dificil su acep
tacidon por los demds; por lo que es importante que se genere -
una discusidn en la que el alumno exprese lo que es agradable-
y 1o que le disgusta, en este tipo de actividad es importante-
intentar la participacion de los nifios aislados para estable -
cer un intercambio de opiniones ain sea las mas minimas.

La ayuda de los compafieros.—- Muy prometedora parece la téc
nica de identificar y trabajar con compafieros que gocen de la -
estima general, que sean respetados y queridos por los demas -
compafieros; por lo que es importante establecer una relacidn -
mas estrecha entre los nifios introvertidos con los nifios queri-
dos dentro del grupo y enseflarles el valor de la ayuda mutua.

La gula personal.- El docente puede ayudar al educando -
con los problemas de integracidn social, aconsejandole, ofre -
ciéndole ayuda o asesoria personal en el desenvolvimiento so -
cial.

Presentar el educando un estilo de ensefianza democratica o
integrador, en el gue pueda participar con mas dinamismo en el-

trabajo escolar y extraescolar.
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Establecer entre educando y docente juegos que le ayuden -

a expresarse libremente a proyectarse como un miembro mas del -
grupo.

Intercambio de experiencias del docente y el padre de fami
lia con el objetivo de conocer a fondo la situacidon de sus hi -
jos. Este Gltimo punto es primordial ya que el trabajar en rela
cidn constante padre - docente es de vital ayuda para lograr -
un mejor logrd en la integracidn social del nino.

Por otra parte se considera que las mejores relaciones so-
ciales tienen los siguientes efectos benéficos:

‘" La seguridad que brota de unas relaciones satisfactorias,
libera al alumno de la tensidn emocional y lo capacita a concen
trarse mas en cualquier actividad que desee.

La presidon social que brota de la sensacion de ser acepta-
do por sus compafieros aumenta la motivacidén a aprender del alum
no.

Elcontacto social intensificado, que acompafia la acepta -
cidn de sus compaferos ayuda a clarificar y reforzar las expe -
riencias de aprendizaje del alumno en el aula, dandole mayor -
oportunidad de intercambiar ideas con sus companeros.

La mejor moral derivada de la complacencia por sus satisfac
torias relaciones sociales en el aula ayuda a crear en el alum-
no una actitud favorable hacia la experiencia del aprendizaje -
y hacia la escuela en general.

El juego como fuerza socializadora estd también comprendi-
do entre los medios de expresidn y actuacidén de todo ser humano

"Exceptuando los primeros aflos el juego para la mayorla de los-
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nifios, no es actividad solitaria sino decididamente social y -

2 (31 e .
( ). Un nifio expresa mejor su yo y se proyecta en-

comunitaria
su ambiente mas satisfactoriamente cuando hay otros de su edad-
presente.

Cuando las personalidades, los valores y las metas se mez-
clan en el juego "cada nifio aprende lecciones inmesurables de -

(32). El juego ayuda a la convivencia con los-

ajuste emocional"
compafieros, al desarrollo y adaptacidn social, forma actitudes-
sanas para uno mismo; logrando un sentimiento de satisfaccidn y
mérito individual.

A continuacidn se presentan algunos juegos recreativos -
aplicables dentro y fuera del aula escolar:
1.- Cabezas escondidas: Cinco o seis nifios son los que quedan;-
los demas bajan la cabeza sobre los pupitres. Los que se¢ quedan
caminan en silencio alrededor de la clase y tocan una cabeza. -
El nifio que es tocado levanta la mano o el dedo para demostrar-
gue ha sido elegido. Cuando todos los que se quedaron han toca-
do a uno regresan al frente de la clase y el profesor dice =
iArriba las cabezas!.

Los que fueron tocados se ponen de pie y, por turno, tra -
tan de adivinar quién los tocd, si adivinan se quedan.
2.- Espalda contra espalda: Los nifios se colocan en pareja en -
el terreno de juego, espalda contra espalda y enlazado los co -

dos, se escoge a un jugador para que se quede, a dar la senal

(31) Edgren O. Henry Coautores, Juegos escolares P. 20

(32) Ibidem P. 21.
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diciendo:

;Cambien todos! Los jugadores tratan de encontrar otra pa
reja, no estan a salvo hasta que se hayan enganchado por los -
codos.

El jugador impar trata de agarrar una pareja; si hay un ju

gador extra, también debe tratar de atrapar una pareja cuando -
se da la senal.
3.- Sitios de la suerte: Prepare una lista de sitios de la suer
te en un saldn o area de juego. Los nifios, dandose las manos -
por parejas o en equipos, avanza en varias direcciones mientras
suena la misica, cuando esta cesa se detienen instantaneamente.
Entonces el director sefiala a un lugar y anuncia:

Sitio de la suerte namero 1, la pareja o el equipo que es
t3 mis cerca del sitio gana un punto, el juego continla hasta -
gue se han encontrado todos los sitios de la suerte.

4.- La medida de la sorpresa: Se da a cada jugador un lapiz y -
un papel. Alguien pasa por toda la clase con una media llena de
objetos; cada jugador puede tocar su contenido durante dos minu
tos. El contenido consiste en cosas tales como un cuchara, un -
cepillo, gis, pelotas, etc. Después de pasar la media cada juga
dor describe lo que cree que tocd dentro de ella, cuando todos-
han escrito, se les muestra el contenido y se revisan los pape-
les. E1l juego se da mas rapido si se emplean varias medias, el-

gue mads adivine sera el ganador.
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CONCLUSIONES

Después de haber realizado este trabajo de investigacidon -
documental, conjugando con nuestra experiencia docente hemos -
llegado a las siguientes consideraciones:

La socializacidon es el primer eslabdn educativo donde se -
manifiestan las primeras tendencias de convivencia.

Es la familia el eje de engrane socializador del niio, =
puesto que en el seno de ésta se dan las primeras normas de con
ducta y convivencia entre sus miembros, siendo reflejos de este
proceso la estabilidad personal, emocional y social del nifho -
acertada en todos los momentos de relacidn interpersonal en su-
medio.

La escuela es el ambito propicio de manifestaciones socia-
les adquiridas con anterioridad por los educandos, en ella se -
aflora las bases sociales apropiadas para la participacidn, co-
laboracidn, convivencia, companerismo y la capacidad de proyec-
tarse personalmente al mundo en que vive.

El maestro y los compafieros de grupo son los pilares para-
alcanzar el auge, la autoestima y la revaloracidn de la persona
lidad de los estudiantes.

Los medios de comunicacidn tales como la televisidn, radio
cine, lecturas baratas, son medios informativos con grandes in-
fluencias en el caracter, en el pose de conductas, en la imita-
cidn de personalidades de aquellos que reciben de manera direc-

ta todo el contenido de sus mensajes.
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El grado de identificacidn cultural que los nifios poseen se

rd el mejor baluarte educativo que sus padres le han dado, para-
poder ser selectivos de los contenidos informativos y la influ-
encia que en ellos pueden ejercer.

La interaccidén con las personas, las distintas actitudes, -
las circunstancias diversas y las reacciones particulares de es-

tas influyen en el nifio en la formacidn de su caracter.

El nifio es un ser social por naturaleza, por ello es impor-
tante comprenderlo, escucharlo, ademas brindarle apoyo seguridad
y confianza en si mismo principalmente por parte de los padres y
maestros que interpreten su alta misidn de educar.

La falta de atencidn personal a los ninos provoca sintomas-
variados, principalmente la carencia de amor provocan perturba -
ciones que limitan en parte el desarrollo social del niho ya que
algunos se tornan solitarios, aislados, retraidos, desconfiados-
y timidos; siendo estas algunas caracteristicas presentadas por-
nifios que presentan problemas de introversion.

Los nifios introvertidos son los que normalmente presentan -
problemas fisicos, psiquicos lo cual repercute en su desarrollo-

personal afectando su nivel en su desarrollo cognitivo.

La formacidén de la personalidad del nifio surge de la resul-
tante de la historia vivida por el infante y de estimulos presen
tes y futuros, por lo que es importante que el profesor tome en-
cuenta aspectos que inciden en el desarrollo del nino tales como
el crecimiento, desarrollo mental, necesidades bioldgicas y sO -
ciales, asi como el aspecto moral y algunos otros que sean nece-
sarios para el estudio de la personalidad del educando.

En la mediana. nifiez el desarrollo del nifo se ve influido -
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por el colegio y por las experiencias que alli viva. Los éxi -

tos y fracasos académicos e interpersonales afectan la autoesti
ma, la confianza en si mismo y el enfoque basico hacia la vi -
da, por lo que es primordial que entre el grupo-clase se esta -
blezca un ambiente social favorable, que la calidad en las rela
ciones sean estimulantes y reales en las cuales se dé lugar a -
la formacidn de un grupo compacto solidario.

Los juegos aplicados en la escuela son instrumentos de po-
derosas sugerencias para la convivencia y las normas relaciona-
les entre los nifios; constituyen magnificas oportunidades para-
la expresidn y el desarrollo de las apetencias que contribuiran

mas adelante en el desenvolvimiento de su personalidad.



55
SUGERENCIAS

Al término de este trabajo de investigacidn documental, ha

cemos las siguientes sugerencias:

1.-

Las formas de vida en el hogar y el comportamiento de los -
padres son fundamentales en la educacidn de los hijos; ya -
que ejercen influencia creadora en el nino, puesto gque en -
tra al mundo con una completa dependencia de ellos, por lo-
cual, deben ser los principales generadores de ejemplos po-
sitivos.

Que los padres de familias convivan con sus hijos para dar-
les confianza en sus relaciones sociales, pues, es en el se
no familiar donde se dan las primeras tendencias de convi -
vencia social.

Dentro del hogar se debe comprender, escuchar y brindar apo
yo a los ninos para que adquieran caracter en su personali
dad y asi se den cuenta de como y cuando se debe tomar de -
cisiones.

Inculcar valores morales a los nifnos de autonomia y autoes-
tima, como ser humano que siente, piensa y actua dentro de-
una sociedad.

Propiciar la interrelacidn de los nifios con el grupo de ami
gos y fomentar la cordialidad de las familias de ambos.

La seleccidon de manera colectiva, entre padres e hijos, -
sobre los medios informativos ya que serd la mejor manera-

de enseflar la distincidn de su propia cultura literaria e-

107657
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informativa.

Que en las escuelas primarias, los maestros conjuguen su -
practica educativa con juegos y.dinamicas grupales, con el-
fin de propiciar mas la comunicacidn entre los alumnos y -
maestros y sobre todo la: participacidn conjunta de aquellos
que tienen problemas para interrelacionarse y de aprendiza-
je escolar, esto, les ayudara a tener mas sequridad y con -
fianza en si mismo.

La responsabilidad de educar compete paralelamente a padres
y maestros, por ello, es importante estrechar las relacio -
nes y fomentar el compromiso de colaboracidn y responsabili
dad social entre ambos, practicando un acercamiento conti -
nuo para evaluar los trabajos académicos, también el compor
tamiento del alumno en el hogar como en la escuela.

El docente debe incluirse como un elemento mas del grupo, -
para equilibrar y proporcionar un ambiente social favora -
ble, en la que exista solidaridad y se reconozcan las venta
jas de vivir en comunidad, ademds, mediante su labor esco -
lar, moderar las problematicas presentadas en el educando -
incentivandolos a surgir, luchar, vencer y obtener seguri -
dad en su persona.

Formar grupos de convivencia escolar entre padres, maestros
y alumnos, para organizar actividades recreativas interesco
lar y extraescolar para fomentar la interaccidon social.
Realizar visitas domiciliarias por parte del maestro con el
fin de conocer el medio en que se desarrolla el educando vy

poder comprender las distintas problem?ticas gue presente -
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éste en su desenvolvimiento personal.

Inducir mediante dinamicas a la conscientizacidn y realiza
cidén de una autoevaluaciéﬂ entre padres, maestros y alum -
nos asi como analizar la trayectoria de su desarrollo so -
cial y los beneficios o cambios obtenidos en su personali-
dad.

Aplicar juegos infantiles, rondas y otros sugeridos por el
nifio, para la convivencia y desarrollo del desenvolvimien-
to de su personalidad.

Solicitar a la dependencia correspondiente, el requerimien
to de asesoria profesional (psicdlogos, trabajo social, mé&
dico) con el propdsito de obtener una mayor informacidn so
bre los factores que originan las causas y consecuencias -

del desarrollo individual del educando.
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