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INTRODUCCION

La funcién de la escuela debe cambiar para constituirse en espacios operativosy y
significativos de aprendizaje, que tenga relacién concreta y directa con la realidad
del alumno. En esta tarea el papel que desempefa el maestro como esencial de
este organismo es determinante. El quehacer docente debe de transformarse en
actitudes abiertas, reflexivas, profesionale;s y humanas, donde considere propicio
relaciones dialécticas entre maestro-alumno, padre de familia y otros sujetos que

participen en la comunidad educativa.

Por lo anterior he considerado realizar esta tesina modalidad informe académico con
el tema: “ESTRATEGIAS DIDACTICAS PARA LA ENSENANZA DE LAS CIENCIAS
NATURALES EN QUINTO GRADO DE EDUCACION PRIMARIA” que tiene como
proposito general : proponer estrategias metodologicas para el proceso ensefianza-

aprendizaje de las ciencias naturales.

El presente documento se estructura en cuatro capitulos:

El primer capitulo, encontramos el contexto institucional y la practica docente, que
comprende los subtemas: La comunidad, la institucion, el grupo, la préctica docente,
en estos subtemas se describe el contexto social, historico, cultural y escolar en

donde interactuan los alumnos.



En la problematica detectada y en la justificacién, se explica el por qué de la
eleccion del tema y los propésitos que me dispuse alcanzar, como una alternativa
para mejorar lo propuesto y llevar a los alumnos hacia una construccion del

conocimiento.

En el segundo capitulo, se trata de la fundamentacion tedrica con los subtemas:
marco de referencia personal, teoria pedagégica, teoria especifica del problema,
descripcion de conceptos especificos del probiema, En este capitulo se proponen

elementos tedricos, psicogenéticos con base a la problematica planteada.

En el tercer capitulo se realiza la propuesta de solucién con los subtemas:
programa de actividades, objetivos, actividades, participantes, limites, recursos de
evaluacién; en este capitulo se da el informe de todas las actividades y estrategias
realizadas para lograr la solucién del problema detecfado, especificando cada
actividad, como se trabaj6 y qué resultado arroj6é siguiendo un proceso de trabajo de
la observ~cién y la interpretacion constante del proceso ensefianza-aprendizaje

respecto al tema.

En el cuarto capitulo, Se plantea un analisis y resultados de las actividades

realizadas en esta tesina: Informe académico.

- Conclusiones y sugerencias; en este Ultimo apartado se describen las soluciones y

algunas sugerencias a la reflexion que esta labor educativa me proporciono y que de



manera sencilla las expongo, esperando puedan ser de utilidad a aquellos
‘comparieros que desempefian una practica docente cotidiana. De igual manera en
la presente tesina, Se especifica la bibliografia de la cual me auxilié asi como los

anexos que comprueban las actividades desarrolladas.



CAPITULO 1

EL CONTEXTO INSTITUCIONAL Y LA PRACTICA DOCENTE



1.1. La comunidad

La escuela primaria urbana federal “Justo Sierra’, con clave 07DPRO0664V, adscrita
a la zona escolar numero 130, se encuentra ubicada en la colonia Francisco |.
Madero que pertenece al Municipio de Tuxtlé, estado de Chiapas, este municipio
ocupa una extension aproximada de 413 kilometros cuadrados que viene a ser
apenas un 0.5% del territorio del Estado, pero en cambio tiene la caracteristica muy
particular de ser el municipio mas poblado de la entidad, envvirtud de la alta
densidad poblacional de la ciudad de Tuxtla Gutiérrez, que con la construccion de
las diferentes presas hidroeléctricas en el estado trajo en su inicio una poblacién
flotante bastante numerosa, pero que con el tiempo se fueron integrando a la

poblacién existente en el estado.

La comunidad de referencia se encuentra situada en la parte suroeste de la
cabecera rhunicipal y corresponde al distrito del mismo nombre, colindando al norte
con las colonias Santa Ana y Asociacién Ganadera, al sur con la meseta de Copoya,
al este con el municipio de Chiapa de Corzo y al oeste con la colonia San Juan

Sabinito, (ver anexo No. 1)

La altura sobre el nivel del mar es de 530 metros y el clima es semi-calido de marzo
a septiembre y templado de octubre a febrero, con lluvias moderadas en el verano y

vientos moderados en el invierno.



La temperatura oscila entre los 12° C como minima y los 38°C como maxima, con
una temperatura media anual de 20°C.l El clima se ha modificado a partir del
llenado de las presas hidroeléctricas del centro del estado, especificamenten la Presa
Netzahualcdyotl cuya cortina fue construida en el pueblo de Raudales Mal Paso. El
espejo de agua de ese embalse ha enfriado las capas bajas de la atmosfera
circundante y los vientos dominantes que proceden del nor-poniente, se han

intensificado y han alterado el clima.

Por su ubicacion geogréfica puedo mencionar que cdmprende una gran planicie que
se extiende sobre la parte oriente de la ciudad de Tuxtla Gutiérrez, capital del
Estado, hasta colindar al este con el municipio de Chiapa de Corzo, anteriormente
existian grandes extensiones de tierras de labranza, en la actualidad el suelo no es
muy fértil debido a la sobre explotacion de la tierra, la falta de técnicas agricolas
adecuadas, de rotaéién de cultivos, etc., que fueron dafando las tierras cultivables,
ahora se pUede apreciar la existencia de partes arenosas y calizas que no tienen los

suficientes nutrientes para la produccién de cultivos.

En la parte oriente de la colonia, se encuentran huellas de las civilizaciones pasadas
sobre una pequefia elevacion que es conocida con el nombre de “Cerro Hueco”. Los
zoques, es el grupo étnico caracteristico de la comunidad aunque en la actualidad
ya existen muy pocas personas que conservan las costumbres y tradiciones de este
grupo indigena, el cual esta constituido por 43,359 habitantes segun el censo de

1990, y se ubica geograficamente en la parte noroeste del estado, principaimente |
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en los municipios de Acala, Amatéan, Copainald, Chapultenango, Chiapa de Corzo,
Ixhuatan, Ixtacomitan, Jitotol, Ocosingo, Ocotepec, Ostuacan, Pantepec, Rayén,

Totolapa, Tapilula, Tecpatan y Tuxtla.

Al igual que otros grupos étnicos, la agricultura es la principal actividad econdmica,
la produccién es muy variada, de acuerdo a las caracteristicas orogréficas de las
zonas, cultivan por lo general maiz, frijol, chile y calabaza, crian animales de corral
en pequefias cantidades, por que la produccién es escasa. Para subsistir, los
zoques de la comunidad en que se encuentra la escuela donde laboro, también se
emplean como asalariados en las ciudades, como jornaleros o en la industria de la

construccion.

En cuanto a su distribucién por actividades es notable la diversificacién que se
presente en comparacion a otras colonias del municipio, donde el grueso de los
trabajadores se dedican a las actividades primariaé, actividad que desemperian la
mayor parte del afio, ocupando los meses de enero a marzo en actividades

terciarias, como pintores, peones, obreros en la planta despepitadora, etc.

Las mujeres por lo general se dedican a las labores del hogar, auxiliando a sus
esposos e incrementando la economia hogarefia con las ventas de legumbres,
tostadas, tortilla, pozol, dulces, entre otros productos en los diferentes mercados

publicos de Tuxtla Gutiérrez.



Esta colonia cuenta aparte de todos los servicios publicos, con lineas de
transportes: taxis, combis y camiones que ellos mismos administran, favoreciendo
estos medios a toda la colonia. Sus calles en gran parte ya estan pavimentadas,
siendo pocas las que no estan, por los arroyos que atraviesan la colonia y es fuerte
el pfesupuesto para construir los puentes y las autoridades poco a poco lo van
autorizando.
|

La religion que prevalece en esta colonia es la catdlica, la cual hace que sigan las
costumbres y tradiciones arraigadas en este lugar, las principales fiestas que
celebran son: la virgen de Candelaria, la virgen de Guadalupe, San Sebastian, San
Antonio Abad, la virgen de la Asuncion, la virgen de la Concepcion, El Seror del
| Calvario, Santo Domingo, etc., estas festividades tienen una organizacion en cuanto
a sus autoridades religiosas ya que tienen: Presidente de la Junta de Consejo Pro-
celebracion de las fiestas de determinadas imagenes, asi como mayordomos,
secretarios, tesoreros, vocales, eic., con esta organizacion se hace que los colonos
cooperen con su trabajo o econémicamente de una manera eft stiva, logrando sacar
~adelante las celebraciones; en estas fechas baja la asistencia escolar. Durante

estas fiestas se invita a las colonias aledafas.

Esta comunidad cuenta también con otros centros escolares de los niveles de

preescolar, primaria, secundaria y educacion para adultos.



1.1.1. Antecedentes historicos de la comunidad

Esta colonia se funda aproximadamente en 1937 con 50 familias que desde el afno
de 1933 gestionaron la donacion de las tierras que eran propiedad nacional, y en
1937 les autorizan posesionarse provisionalmente de cuatro fracciones de terreno,
en su mayoria lomerios, con un total de 859 hectareas, para las 50 familias y una

parte para la parcela escolar.

La tierra se consideraba propiedad comunal y cada familia trabajaba la extension
que pudiera, no existian limites para nadie, y solamente se reservd una parcela

grande para obtener madera y poder construir sus casas.

La dotacién definitiva de estos terrenos se dio en 1940, siendo Presidente de la

Republica el Lic. Manuel Avila Camacho.

El ejido fue llamado Francisco |. Madero, en honor de unc de los impulsores mas

grandes de nuestra Revolucion Mexicana.

Una parte de estas tierras, se utiliza para establecer el poblado o centro de
poblacién, y al hacerse el reparto, se le dic a cada ejidatario un solar de 50 m. de
largo por 50 m. de ancho, y se dej6é una hectarea de terreno para la construccion de

la escuela, utilizandose aproximadamente catorce hectéreas del terreno ejidal.



Como era costumbre que al casarse los hijos permanecieran cerca de la familia, se
les daba una parte para construir su casa, por lo que actualmente son pocos los

ejidatarios que conservan completo el terreno que se les dio para construir.

Durante el periodo de Gobierno del General Absalén Castellanos Dominguez; con el
pretexto de la construccion de la Central Camionera, la Central de Abastos y el
Panteén Jardin, se expropié al ejido 196 hectareas de las mejores tierras que se
encontraban en la parte mas plana del terreno y aunque les pagaron a $7,000.00 la

hectarea, no fue justo el pago, porque fue hecho muy por debajo de su valor real.

Se considera relevante que esta comunidad conserva su organizacion politica, por
tradicion de sus antepasados a sus autoridades rurales: Agenté Municipal,
Comisariado Ejidal, Tesorero, Secretario, Vocales, Presidenté del Comité de
Educacion y otras autoridades de menor jerarquia. El reparto de tierra es gjidal y va
pasando de padres a hijos; asi como también los jévenes nacidos ahi, cuando
desean formar un hogar lo consideran como un elemento mas de la comunidad para
poder desempefiar cualquier puesto politico, es asi como le autorizan su parcela
para cultivarla, pero si este joven no la cultiva se la quitan para déarsela al que en
realidad la necesite; cuando fallece un padre de familia, la pafcela le corresponde al
hijo que haya tenido bajo su cuidado al padre, haciendo los trémités de rigor a las
autoridades correspondientes de la toma de posesion del fnmueble y si llega el caso
que este hijo no desee el predio se le puede conceder a algun otro fémiliar que lo

solicite; haciendo las autoridades los estudios socioeconémicos que ameriten para
10



hacer los tramites necesarios y quede asegurada la parcela y no intestada. Sus
juntas ejidales las llevan a cabo los domingos para solucionar los diversos
problemas que surgen y llevar la secuencia de como se encuentra el estado de

organizacion de la colonia

La poblacion estd formada en su mayoria por descendientes de los zoques que
poblaron gran parte de la region, de los cuales conservan sus costumbres y

tradiciones.

A pesar de usar ropa moderna, las mujeres todavia usan la falda larga de bishi y la
blusa blanca con listones en el cuello, con una trenza con listén rojo alrededor de la

cabeza y huaraches cruzados de cuero.

Se adornan el cuello con collares de cuentaé y accesorios femeninos y maquillaje.
Los hombrés ya no usan el tradicional pantalén de manta blanca, pero si usan ropa
de mezclilla o de te'as sintéticas y de algodén de color oscuro y camisas de manga
larga de algodén y de otras telas frescas, usan huaraches cruzados o tejidos de

cuero, cinturén de cuero y sombrero de palma.

Conservan aun la tradicion de realizar una fiesta al colocar la ultima teja cuando se
termina de construir una casa y para ello se sirve de comida el hinguijuti, que
~ consiste en un mole preparado con tomate y chile de arbol con trozos de carne de
cerdo, el putzatzé, hecho con panza y viseras de res con tomate y cebolla,

11



comunmente llamado chanfaina, el canané, que es un pan hecho con masa de maiz
y frijol molido horr-.eadd, el nacapitu, es Qn pan de maiz adornado con patashete, el
jacuané, es un tamal hecho de hojas de hierbasanta, untados con masa de maizy
encima una capa de frijol cocido y molido con polvo de cabeza de camarodn, envuelto

en hoja de joloche o totomoste (maiz).

La bebida tradicional de la regioén es el pozoi, bebida fresca hepha a base de maiz
cocido hasta reventarse molido y mezclado con agua, chocolate, canela y azucar.
Hay quienes gustan tomarlo sélo, llamado pozol blanco, el cual se sazona con sal y

chile.

También se preparan bebidas de chia, jamaica y horchata de arroz, molido en
metates y condimentada con canela. Como bebidas fuertes se acostumbre tomar
licores producidos en la regién, como el comiteco y el posh y las demas que se

expenden en los comercios.

Las fiestas tradicionales del lugar son las de la fundacién del Ejido y la Inmaculada
Concepcién. La primera se celebra en el mes de mayo, en donde se organiza una
fiesta que empieza con eventos deportivos, una comida en la tarde y un baile por la

noche.

La inmaculada Concepcidn se celebra con una novena que inicia el 29 de noviembre
termina el 8 de diciembre, en la que se realizan diversas actividades religiosas,

12



deportivas y sociales.

Diariamente las personas designadas ofrecen a la Virgen el somé, que consiste en
una vara de bambu adornada con hojas de zapote prieto, mezquite, chicozapote y
otros, a la cual se le 'cuelgan frutas como cocos, pifias, pan, naranjas en tiras o
collares, platanos, cafas, pan especial, melcocha y algunas veces trastes de

plastico o peltre.

El dia grande como se llaman, se celebra una comida y se invita a toda la poblacion

y a los maestros que laboran en escuelas de la comunidad.

1.2. La institucion

La escuela lleva el nombre del ilustre historiador, poeta roméntico, orador y
educador campechano Justo Sierra Méndez, quien ademas de ser autor de
importantes obras como la 3volucién politica de México, historia de la patria, etc., fue
mentor de la educacion, distinguiéndose entre los grandes de su época en la historia

educativa. Su obra pedagdgica ha ejercido gran influencia.

Esta institucion educativa, fue fundada el 29 de marzo de 1945, y se encuentra
reconocida oficialmente en el sistema federal con la clave 07DPR0664V, turno

matutino, perteneciendo a la Zona Escolar Federal No., 130 y al sector 03,
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considerandose de organizacién completa y siendo utilizada en el turno vespertino

por la Escuela Federal Emiliano Zapata.

La organizacién es la base del éxito en toda actividad tanto docente, administrativa o
social, dentro y fuera del plantel educativo sin olvidar-la vinculacion que debe existir
con la comunidad, relacién de suma importancia ya que debemos estar en contacto
con el contexto en que se encuentra ubicada la institucion para poder detectar las
problematicas existentes de la misma, y en este sentido planear y organizar los

proyectos que permitan interactuar y coadyuvar a la resolucion de las mismas.

Dentro de esta organizacion, la institucion en la cual laboro se apega al Reglamento
Interior para las Escuelas Primarias, ya que cuenta actualmente con un personal de
28 elementos (ver anexo No. 22) especificando éste que en las escuelas donde se
encuentren adscritos mas de 4 maestros debe nombrarse un Consejo Técnico, que
tendra comb funcién especial ver el funcionamiento del plantel educativo en cuanto
al aspecto técnico y pedagogico del mismo, siendo considerada la direccion como la
guia y eje central de la institucion, pero necesariamente tendra que existir la
colaboracién decida del personal docente, para distribuir las actividades a realizar

de los diferentes proyectos educativos que se planean durante el ciclo escolar.

El horario de entrada es a las 8:00 horas, iniciando con la formacién en el patio
civico y después cada maestro pasa con su grupo a su salén, en donde se inicia con

el pase de lista, recibir el ahorro escolar, y después continuar con las actividades

14



académicas de acuerdo a la planeacién que cada maestro haya realizado.

Con respecto al inmueble en su aspecto fisico, mencionaré que cuenta con una
extension de 10 a 15 mil metros cuadrados aproximadamente de terreno, totaimente
bardeado; en cuanto al tipo de construccién es de materiales de concreto y cuenta
con 21 aulas, la mayor parte de ellas se encuentra en buenas condiciones en su
construccién y mantenimiento, cuenta con una sala de proyeccion (COEEBA), una
direccién, una biblioteca construida de adobes, una sala de usos multiples, una
bodega, 14 sanitarios, 2 canchas para basket-ball y una para foot-ball, un
monumento a la bandera, una caseta exclusiva para la cooperativa escolar, juegos
infantiles , 2 cisternas y suficientes espacios de areas verdes para esparcimiento de

los nifos.

Ahora bien, las relaciones que guarda la escuela con la colonia, se consideran
excelentes, ya que en cada suceso o acontecimiento ya sea social, cultural,

deportivo, religioso o politico invitan a la comunidad escolar.

En lo que respecta a la Sociedad de Padres de Familié, es nombrada
democréaticamente por todos los padres de familia ‘que conforma la escuela, asi
también algunas veces son nombrados en forma directa por ser muy conocidos, por
ser honorables, hbnestos y trabéjadores. Esto da como resultado la armonia que

existe entre ellos.



1.3. El grupo

El grupo en el cual se pretende realizar las ayctividades de este Informe Académico
es el 52 grado grupo “A’, que cuenta con 41 alumnos, siendo estos 22 hombre y 19
muijeres, las edades de los mismos fluctdan entre 10 y 12 afios, encontrandose en la
etapa de las operaciones concretas de acuerdo a las investigaciones planteadas por

Jean Piaget,.

En las caracteristicas del grupo en general, puedo mencionar la heterogeneidad que
existe, son nifios iniciando la adolescencia con inquietudes, intereses y saberes
diversos, las condiciones econémicas y el medio ambiente en que se desarrollan no
‘permiten un desenvolvimiento pleno, el desinterés de los padres coadyuva a un
desarrollo lleno de carencias, afecto, comunicacion, atenciéon, compromiso de los
padres ccn los hijos, etc., esto provoca que al maestro lo vean como parte de sq
familia, qué la confianza que no tienen en su casa la vuelquen en la escuela con el

maestro de grupo.

La mayoria proviene de familiares de escasos recursos econémicos, sin embargo
son pocos los que'prese.nfan problemas de salud y de la vista, y podriamos
considerarlos sanos, por lo que no presentan dolencias o males mayores. Y la falta
a clases son ocasionales debido a resfrios o padecimientos intestinales que se dan
~a veces por las variaciones del clima, o falta de higiene en el manejo de los

elementos que consumen.
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Aunque se ha platicado con los padres de familia y con los mismos alumnos de la
falta de apoyo en actividades extra clasé por ser frecuente que algunos no lleven
sus tareas, rha’s aun cuando se trata de salir a investigar, porque las bibliotecas no
estan cerca y los padres de familia no permiten que sus hijos salgan solos a la calle

por el peligro a que se exponen.

Por la edad y los cambios propios de la misma, se les ha brindado a los alumnos de
5°y 6° grados pléaticas sobre sexualidad y desarrollo, también se les han proyectado
videos referentes al tema con persona! calificado del Hospital General Dr. Rafael

Pascacio Gamboa.

La talla promedio de los alumnos es de 1.35 metros de estatura el peso oscila entre

30y 40 kg.

Al recibir el grupo, apliqué la evaluacion diagnéstica, en donde detecté los

siguientes problemas:

¢ Nifos disléxicos.

¢ Problemas en su escritura de ortografia y redaccion.

o Negativa al trabajo de diversas materias, entre ellas ciencias naturales; los
alumnos argumentan que no les interesa.

e Su nivel de conocimiento es bajo.

e Son alumnos pasivos, dandole la razén siempre al maestro sin debatir.
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A los alumnos que requieren ayuda especializada, se les ha canalizado al Dentro
de Educacion Especial dependiente de los Servicios Educativos para Chiapas, esta
canalizacion se realiza con educandos que presentan problemas de lenguaje,

conducta y bajo rendimiento escolar.

“El éxito en el aprendizaje de esta disciplina
depende, en buena medida, del disefio de
actividades que promuevan la construccion

de conceptos a partir de experiencias

concretas en la interaccion con los otros”.’

1.4. La practica docente

La reflexion basada en mi propia experiencia pedagdgica y en mis horas de
conversacion con mis colegas maestros, me han convencido de que la influencia
mas importante en el conocimiento que los maestros tienen acerca de su oficio,
proviene del resultado de elecciones vinculadas con valores y compromisos
establecidos con la sociedad, normando los criterios para la utilizacién y la funcién

de los conocimientos escolares.

El conocimiento que los maestros tienen de la practica, surge de la necesidad de
comprender la complejidad de un contexto particular, con la precision suficiente para

ser capaz de actuar eficazmente en él.

' Plan y Programas de Estudio 1993. Educacion Basica Primaria, SEP.
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Cada maestro sabe que aunque hay muchas similitudes en los grupos cada uno
tiene sus propias caracteristicas especiales y que la practica docente efectiva

requiere el conocimiento y ia aceptacion de su caracter singular.

La bréctica docente es un proceso complejo en el que implica considerar distintas
dimensiones de este quehacer, como son: social, politico, econdémico, normas,
valores y los procesos que se van desarrollando a partir de las interacciones que se
dan entre los sujetos que en ella participan; estas dimensiones matizan las
relaciones que se establecen entre maestro-alumno, alumno-alumno, autoridad-
maestro, escuela-comunidad. Todas estas relaciones son importantes, pues
determinan los niveles de organizacion y desarrollo del trabajo y la participacion de

los alumnos.

La concepcion que el docente tenga de si mismo, producto de su historia de vida,
preparacién académica y experiencias profesionales, se refleja en su practica
docente, a través de las actitudes que adoptan en las activid: ies didacticas y en la

influencia que ejerce en los nifios.

Al introducirse en la vida cotidiana de la escuela, el ambito donde dicho trabajo

requiere forma, modalidades y expresiones concretas: se construye y se realiza.

El trabajo no esta dado, - por el contrario en su devenir cotidiano actuan relaciones,

) ' . ( . .
fuerzas e intereses que lo mantiene en movimiento, este mundo lo componen y lo
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construyen los alumnos, sujetos con diversas historias: locales, escolares, laborales,
personales. Historias expresadas en costumbre, concepciones e intereses,
incrementar la curiosidad, la imaginacion y la iniciativa que son las mas genuinas

disposiciones de la mentalidad creadora.

Al iniciar 2l trabajo diario descubri, que son alumnos con deseo de superacion y
estoy tratando de usar todas las estrategias didacticas para que los alumnos sientan
|

gusto y placer por el estudio.

Cabe hacer mencién que el grupo escolar cuenta con factores positivos como, la
convivencia entre. los nifios con las mismas edades, con la misma situacién social,
pero con diferentes intereses, conocimientos y necesidades que en determinado

momento pueden compartir e intercambiar.

Al observar a los alumnos durante la hora del recreo, en su comportamiento de
normas informales, algunos son agresivos, otros inestables, la mayoria opta por

quedarse en el aula como si temiera salir de ella.

He manejado el cuaderno rotativo, el cual me ha permitido conocer experiencias e
impresiones de los alumnos, ya que diariamente escriben y narran lo que sucede en

el aula escolar, temas, acontecimientos y sugerencias.

~Con respecto a las actividades pedagdégicas que a diario se realizan, debo explicar
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lo siguiente: algunos nifios son lentos para realizar sus ejercicios, otros se
imposibilitanlen hacerlos por falta de materiales, pero ia mayoria si responde como
es debido, asi como también los nifios que no pueden terminarlos reciben apoyo del
maestro y compaﬁeros en el momento oportuno para lograr que ellos también

cumplan con las actividades que se les propicio.

Cabe mencionar algo muy importante en este grupo, que es lo relacionado a los
Gtiles escolares, ya que les he inculcado compartirlos entre ellos, cuando por olvido
u otra causa no llevan sus materiales, logrando que exista entre ellos armonia,

apoyo y buenas relaciones humanas.

En el grupok escolar, se ha incrementado el respeto mutuo y puedo asegurar que
existe una convivencia positiva. La relacion que tengo con ellos es de confianza y
de libertad por lo que pueden expresar sus ideas y opiniones; sobre todo tomarlas
en cuenta parra planear las actividades que se desarrollan en clase, y que de una o

de otra manera se socialice el conocimiento.
1.4.1. Problematica detectada

Las actividades o estrategias que el maestro ponga en practica para la ensefianza
de las ciencias naturales deberan apuntar a la busqueda de explicaciones, lo mas
importante no es lograr que los alumnos lleguen a un fin previsto de antemano y en

un tiempo preestablecido, sino aprovechar su interés por conocer, indagar,
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observar, resqlver problemas y preguntas que ellos mismos se planteen. Esto
significa que el plan de trabajo inicial puede modificarse sobre la marcha para
aprovechar el interés que generan las actividades. También se tomara en cuenta
las opiniones de todos los nifios aunque estas no sean aceptadas por todo el grupo,

pues esto permite confrontarlas, generandose la discusion sobre el tema.

El maestro promovera en el grupo el respeto por la opinion de todos, con el fin de
que el alumno aprenda a compartir sus conocimientos, sociabilizarlos, modificarlos o
completarlos con los de sus comparieros. Es indispensable también respetar su

ritmo y tiempo propios del educando generando un clima de confianza.

Corresponde al maestro propiciar y orientar la realizacion de estrategias acordes a
las caracteristicas e intereses de los alumnos, estas estrategias pueden ser: juegos,
exposiciones, dramatizaci'ones, experimentos, elaboracion de trabajos de
investigacion individual o por equipo, promover visitas fuera del aula para estudiar el
medio ambiente natural, albumes o bitacoras, registros de observaciones,
produccion de gréficas, etc. De esta manera los nifios ampliaran sus posibilidades
de comgnicacién, reflexion y respeto al entorno natural relacionando los
conocimientos con otras areas; con lo anterior se pretende motivar e interesarlos en

el aprendizaje de las ciencias naturales.

De acuerdo a las observaciones e investigaciones que he realizado en el grupo, me

he percatado que la ensefianza de las ciencias naturales se ha realizado como una
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mera transmision de conocimientos o conceptos, basados exclusivamente en
cuestionarios que son el resultado final del aprendizaje, y esto, al no relacionarse
con las experiencias personales y sociales del nifio, provoca en el educando
visiones fragmentadas o distorsionadas en la realidad que viven, y es por esto el

rechazo a la materia de ciencias naturales.

Por lo anterior se pretende, a través de las actividades que se d=sarrollaran en el
presente Informe Académico, dar solucion a la problematica detectada en el grupo a
mi cargo, siendo esta “La falta de estrategias didacticas acordes a la ensefianza-
aprendizaje de las ciencias naturales, para despertar el espiritu investigador y

cientifico que tiene cada alumno”.
1.4.2. Justificacion

El papel del maestro sera en buena medida la de ayudar a los nifios a traducir
estrategias y conceptualizaciones; elegir las situaciones y problemas, sera posible
Gnicamente si conocemos las concepciones de los nifios, las dificultades de las
tareas, los obstaculos que encuentran en la construcciéon de los conceptos, la gama

de estrategia con que cuentan, esto solo podremos conocerlos si los escuchamos.

La educacién debe orientarse no al futuro, sino al presente, al nifio hay que darle la
posibilidad de vivir su infancia, vivirla felizmente y en un estado de libertad; ya que

la formacién de esta parte viva de la humanidad como es la nifiez, se realiza a través
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de las mas nobles de las profesiones la de ser maestro.

De manera personal considero }que los niﬁds no son receptores pasivos de
tratamientos de ensefanza, sin embargo el maestro es quieri piensa y decide qué,
cémd, ‘cuéndo y por qué hacer determinadas actividades que repercutiran en el
“proceso” ensefianza-aprendizaje, sin tomar en consideracion los intereses de los
alumnos, menos aun el periodo en el cual estan desarrollandose cognoscitivamente,
esto se ha llevado a la practica docente por muchos afos, esta practica ha sido
netamente tradicionalista, sin tener bien definidas las estrategias metodoldgicas
adecuadas para la ensefianza de las ciencias, tratandolas de uné manera
meramente histérica y no evolutiva y cambiante acorde a los tiempos actuales que
nos toca vivir con nuestros alumnés,}sin tomar en cuenta los avances cientificos y
tecnolégicos con los que podemos contar para mejorar la ensefianza de las ciencias

naturales.

Importante es, buscar los métodos y metodologias adecuadas para lograr un
aprendizaje de calidad en nuestros alumnos, esto repercutira en el estado de animos
de los mismos, intereséndose mas en el contexto que les rodea buscando
soluciones a los problemas de contaminacién de su comunidad, tratando de mejorar
la salud personal, familiar y social, ubicandose en el momento histérico que les toca
vivir para preservar y conservar la naturaleza que es lo que da vida a nuestro

planeta.
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1.4.3. Propésitos

o Proponer estrategias metodoldgicas para la ensefianza de las ciencias naturales
en los temas relativos a la preservacién del medio ambiente y de la salud, con la

finalidad de realizar un mejor proceso de ensefianza-aprendizaje.

e Vincular la adquisicién de conocimiento sobre el mundo natural con la formacion y
la practica de actitudes y actividades que permitan al nifio responder sus

preguntas y ampliar sus marcos de explicacion.

e Propiciar la vinculacion del aprendizaje de las ciencias naturales con los

contenidos de otras asignaturas.
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CAPITULO 2

FUNDAMENTACION TEORICA



2.1. Marco de referencia personal

El comienzo de la elaboracién critica es
la conciencia de lo que realmente se es,
es decir, “un conécete a ti mismo”.

ANTONIO GRAMSCI.

Permanecer en la escuela, en cualquier escuela, durante 5 horas al dia, 200 dias al
afo, seis 0 mas afios de vida infantil, constituye siempre una experiencia formativa.
El contenido de esta experiencia varia de sociedad a sociedad, de escuela a

escuela.

Se transmite a través de un proceso real, complejo, que sélo de manera fragmentaria
refleja los objetivos, contenidos y métodos. que se exponen en el curriculum oficial.
El bontenido formativo de la experiencia escolar subyace en las formas de transmitir
el conocimiento, en la orlganizacién misma de las actividades de ensefianza y en las

relaciones institucionales que sustentan el proceso escolar.

Conocer el contenido formativo de ésta experiencia implica abordar el proceso
escolar como un conjunto de relaciones y practicas institucionalizadas
historicamente, dentro del cual el curriculum oficial constituye un sélo nivel
formativo. Lo que conforma finalmenté el proceso escolar en una trama bastante

compleja enla que interactian tradiciones historicas, variaciones regionales,
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numerosas decisiones pdliticas, administrativas y burocréticas, consecuencias
imprevistas de la planeaciéon técnica e interpretaciones particulares que hacen
maestros y alumnos de los elementos en torno a los cuales se organiza la

ensefianza.

La realidad escolar resultante no es inmutable o resistente al cambio: existen

cambios reales, en direcciones divergentes, cambios gi'2 son imprevisibles a partir

de lo que formalmente se modifica en los programas escolares y en los planes

sexenales.

La experiencia escolar estd involucrada en esta dinamica entre la normatividad
oficial y la realidad escolar. El conjunto de las practicas cotidianas resultantes de
este proceso es lo que constituye el texto formativo real tanto para mi, como para

mis alumnos.

Los cambios que he tenido en mi practica docente se deben a mis 21 afios de
experiencia escolar; mi formacién docente fue tradicionalista y creia en ese momento
que mi trabajo escolar era el mas adecuado; pero al ingresar al Programa del Plan
de Actividades Culturales de apoyo a la Educaciéon Primaria, conoci una nueva

metodologia que es el método de proyectos basado exclusivamente en los intereses

de los nifios, correlacionando todas las areas de aprendizaje. En ese momento

observé que tenia una practica arraigada de afios atrés y en PACAEP encontré

elementos para elevar el nivel de mi practica docente.
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Sin embargo al ingresar a la U.P.N. e ir descubriendo a través de textos, antologias
y la explicacion de los catedraticos, descubri aln que era maestra de cuestionarios
y ldminas para el aprendizaje y acreditacion sobre todo en ciencias naturales y

ciencias sociales.

Entendi en la Universidad lo que realmente es tomar en cuenta al nifios, en el
mundo escolar, en los aprendizajes, en los juegos, en todo tipo de actividades
educativas, de que es necesario trabajar en la escuela partiendo de “Centros de
Interés” que, evidentemente debe de atraer al alumno; y con la licenciatura, he

sentido elevar el nivel de mi proceso educativo y practica docente.

Cada grado eséolar es diferente en lo que se refiere a la experie.ncia escolar porque
cada grupo de alumnos tiene diversas experiencias, en este ciclo escolar me he
encontrado con nifios que sienten apatia por la asignatura de ciencias naturales,
porque la experiencia que ellos tienen de esta materia no es la correcta, la misma
ensefianza han tenido todos los afios y al encontrarse con algo nuevo, una
ensefianza diferente a la que conocian, les ha gustado, y ahora piden experimentar
el trabajo cientifico-tecnoldgico aprendiendo a convivir y respetar la naturaleza,

jugando a ser cientificos.

Ademas, trato de que mis alumnos no creen dependencias intelectuales ya que si es
asi, no podré formar individuos mentalmente activos y seran personas con pasividad

intelectual.
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Para que el alumno sea creador, inventor, hay que permitirie ejercitarse en la
invencion y, aunque estemos conscientes de que son erroneas dejar que sea él
mismo quien lo compruebe, por que de lo contrario le estamos sometiendo a criterios

de autoridad y le impedimos pensar.
2.2. Teoria pedagoégica

En toda reforma educativa asi como en los programas de ensefianza, que de la
misma, se'puede distinguir tres elementos: “una teoria o postha psicolégica
(implicita o explicita) acerca del desarrollo del individuo, una concepcién o
metodologia de ensefianza, y los objetivos a lograr”® es decir, el tipo de formacion
’cientifica a obtener, que en un principio debe responder a ciertas imposiciones
socioecondmicas y culturales del pais de referencia. Los dos primeros elementos,
de hecho podrian resumirse en una; una postura o concep}cién epistemoloégica
implicita acerca de lo que es el conocimiento y de como éste se adquiere. A nivel
internacional, se impulsaron numerosas reformas y programas de ensefianza de las
ciencias, tales reformas y se basaron en diferentes teorias psicolégicas,

principalmente la del aprendizaje.

Desde hace algunos afios, la teoria psicogenética de Jean Piaget han despertado un

nuevo interés y empiezan a comprenderse sus implicaciones para la educacion,

2NUNEZ , F. Ma. Salud.- PACAEP. S.EP., Médulo Cientifico Tecnolégico. México, 1982, p. 21.
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particularmente en lo que se refiere a la ensefianza de las ciencias basicas

(matematicas, ciencias naturales y experimentales) y del lenguaje. Esto no es un
azar, ya que se trata de la teoria mas coherente, que con multitud de hechos
experimentales y analisis profundos, demuestra y explica el desarrollo cognoscitivo
del nifo. He considerado presentar aunque sea c"ie‘ manera muy general, los
conocimientos aportados por la psicologia genética, considerando que tiene
mayores implicacior. s y trascendencia para ser aplicados en la ensefianza de las

ciencias naturales.

Para Piaget, el conocimiento es ‘un proceso de interaccion entre el sujeto
cognoscente y el objeto de conocimientos, que a diferentes momentos de su
desarrollo, alcanzan formas de equilibrio cada vez mas estables, complejas y

avanzadas que integran y superan las anteriores™.

Las formas de equilibrio mas estables de los seres vivos estaran pues dirigidas al

estudio de los mecanismos cognoscitivos y de sus formas de equilibrio desde su

origen (con el 'nacimiento, considerando éste como la forma de equilibrio mas
estable alcanzada por la embriogénesis), y a través de todas sus etapas de
construccion hasta las formas mas elaboradas del conocimiento. Asi, pues, tanto
sus trabajos de psicologia genética, de biologia, como sus incursiones’ en los

modelos légicos (que le permitieron formalizar las estructuras cognoscitivas

3 [dem. pag. 23.
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caracteristicas de las diferentes etapas del desarrollo) y en la historia de la ciencia,
han construido para Piaget sus métodos de investigacion de su epistemologia

genética.

Para que el maestro pueda propiciar el aprendizaje y desarrollo del conocimiento en
los alumnos tiene que comprender como se desarrollan los conocimientos y a qué

leyes obedece el aprendizaje.

La teoria constructivista de Jean Piaget, se refiere a ia evolucion dél pensamienio
particularmente de la inteligencia én el nifio hasta vla adolescencia, dice que el
desarrollo del nifio es un proceso temporal y que los factores que influyen en él son:
maduracion, experiencia fisica y equilibracion. Sefiala la importancia de la
adaptacién como una caracteristica de las diversas formas y estructuras del
individuo La adaptacion tiene dos aspectos opuestos y complementarios: la
asimilacién o integracion, la acomodacié;l y transformacion.
i

La asimilaciéon, designa la accién del sujeto sobre el sujeto, esta accidn va a
depender de los instrumentos de conocimiento que tiene el sujeto, es decir, de sus

estructuras cognoscitivas.

La acomodacion; consiste en las modificaciones que el sujeto realiza sobre sus

propias estructuras con el fin de adaptarse mejor al medio.
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La asimilacién es indispensable, porque asegura la continuidad de las estructuras,
mientras la acomodacion asegura el desarrollo de éstas, al adaptarse de manera
constante al medio, la adaptacién no es otra cosa que la equilibracion entre la

asimilacion y la acomodacion.

De esta manera, el sujeto tiende a construir estructuras mas complejas y mejor
organizadas a lo largo del tiempo, lo cual lleva a una mayor adaptacion. Y estas

estructuras representan la variabilidad del organismo.

El desarrollo del nifio atraviesa por una serie de periodos que abarcan edades
aproximadas y pueden distinguirse dos aspectos; el social, es decir, todo lo que el
nifio recibe desde fuera. (Aprende por transmision familiar, escolar o educativa) el
aspecto psicologico, que explica el desarrollo de la inteligencia propiamente dicha,
lo que el nifio piensa o aprende, lo que llega a descubrir por si s6lo, y esto es lo que
toma tiempo explicandose dichos conceptos en los cuatro grandes estadios que a

continuacion se mencionan:

Se distinguen cuatro grandes periodos en el desarrollo de las estructuras cognitivas,

intimamente unidos al desarrollo de la afectividad y de la socializacion.
Primero: es la inteligencia sensorio-motriz, la cual llega hasta los dos afios.

“Durante el periodo sensorio-motriz, todo lo sentido y percibido se asimilara a
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actividad infantil. El mismo cuerpo infantil no esta disociado del mundo exterior

razon por la cual Piaget habla de egocentrismo integral™.

Segundo: una etapa que comienza con el lenguaje y que llega hasta los siete afos

aproximadamente, conocido con el periodo de la representacion preparatoria.

A medida que se desarrollan la imitacién diferida o representacion simbdlica, el nifio
puede realizar los llamados actos simbolicos, es capaz de integrar un objeto como

sustituto de otro objeto.

El lenguaje es lo que permitira al nifio adquirir una progresiva interiorizacion

‘mediante el empleo de signos verbales, sociales y transmisibles oraimente.

Tercero: Es el denominado pericdo de las operacidnes concretas que se situa
entre los 7 y 12 afios de edad aproximadamente. Este periodo sefiala un gran
avance en cuanto a socializacién y objetivacion del pensamiento, estas operaciones
son acciones mentales, derivadas en primer término de acciones fisicas que se han

convertido en internas en la mente del nifo.

En este periodo el pensamiento del nifio puede invertir mentaimente, integrar

situaciones pasadas en el presente y viceversa separar el todo ensus partes y

“ PIAGET, Jean. Seis Estudios de Psicologia. Editorial Ariel, S. A. Barcelona, (Espafia). Séptima
reimpresion, (México) 1992. Pags. 19 y20.
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recordarlo mientras lo divide.

El egocentrismo, el razonamiento particular y la irreversibilidad de su pehsam}iento
ha quedado atras, adquiere la capacidad de conservar lo cual le permitira entender
una serie de fenémenos del mundo fisicd,‘ reconstruir enunciados, adquirir la
conceptualizacién de signo-significado-significante. Estos conceptos de manera
ldgica iran ijustandose a las posibilidades de las estructuras cognoscitivas del nifo

para llegar a reconstruir verdaderos textos pequerios, pero con gran significado.

“El nifio esta en el periodo de operaciones concretas cuando pueden organizar sus
experiencias en un todo consistente, puede tener un sentido racional de sus
vivencias, puede hacer clasificaciones y participaciones concretas, puede conservar
e invertir estas operaciones y pueden pensar en un suceso simultaneamente desde

distintas perspectivas™.

Las operaciones mentales que representan el comienzo del razonamiento l6gico y
solo pUeden realizarse cuando tiene los elementos presente, elementos reales como
son los conceptos que usualmente utilizan en su entorno social, materializéndose
en forma concreta muchos de éstos, como son animales domésticos, plantas o cosas
que interactlan en su vida cotidiana, o sea que opera sobre objetos conocidos y no

sobre hipotesis expresados verbalmente, de ahi la enorme importancia que tiene

5 [dem, pag. 61.
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para el desarrollo intelectual del nifio, el que a ésta edad tenga oportunidad de
observar y manipular reflexivamente objetos. En este caso jugar con los gramemas
(letras) para reconstruir el proceso histérico del lenguaje escrito a la par del proceso

psicolégico en el nifo.

Cuarto; Finalmente después de los 12 afios se encuentra el periodo de las
operaciones formales (la adolescencia) en este periodo aparece el pensamiento
formal, lo cual hace posible una coordinacion de operaciones que anteriormente no
existia surge la capacidad de prescindir del contenido concreto para situar lo actual,

el adolescente utiliza los datos experimentales para formular hipotesis.

“Jean Piaget dice que los progresos de la logica en el adolescente va a la par con
otros cambios del pensamiento y de toda personalidad, consecuencias de las

transformaciones operadas por esta época en sus relaciones con la sociedad™

Por lo anterior se puede decir que la teoria psicogenética de Jean Piaget, se refiere

a la evolucion del pensamiento hasta la adolescencia.

Para Piaget una conducta, es “un caso particular de intercambio entre el mundo

exterior y el sujeto. La inteligencia como la vida es adaptacién y la adaptacion es un

equilibrio entre la asimilacion y la acomodacion un intercambio entre sujeto y objeto”7

®ldém. Pag. 93.
" Idém. Pag. 95.
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En esta teoria los cambios en los procesos mentales son determinados por la

interaccién de tres factores: maduracion, actividad y equilibramiento.

Por maduracién podemos entender, que es la evolucion natural de las capacidades
del individuo que desemboca en la adquisicion de nuevas estructuras que facilitan

los aprendizajes correspondientes.

El principio de actividad parte de la base de que la actividad del educando es una

~ conduccion imprescindible para que la educacién sea efectiva.

La corriente actual activa, estrechamente relacionada con el surgimiento de la
escuéla nueva a finales del siglo XIX supone una reaccion frente a la anterior
concepcién, en la que la actividad escolar estaba centrada en el maestro, la
educacién se limitaba a la instruccion y la actitud del alumno la cual era

eminentemente pasiva,.

Equilibrio: Piaget lo concibe como una compensacion de fuerzas integrada por las
actividades del sujeto en respuesta a las perturbaciones exteriores. Estas solo
pueden ser compensadas a través de las reacciones o respuestas adecuadas. Al
maximo de equilibrio correspondera no a un estado de reposo, sino un maximo de
actividades de individuo que compense las perturbaciones actuales. Lo importante

en psicologia no es tanto el concepto de equilibrio como estado sino es proceso

37



i

mismo de equilibramiento, resultado a su vez de una combinacion de proceso de

asimilacién y acomodacion.

Ahora bien, la educacién tiene un papel fundamental en los programas, y como toda
actividad humana es susceptible de transformaciones. Al hablar de educacién
hablamos del desarrollo del individuo donde intervienen el aspecto fisico, psiquico,
mental y social los cuales se observan dentro de un proceso de etapas sucesivas y

secuenciales que van desde la concepcién hasta la muerte.

Por lo que el aprendizaje escolar nunca parte de cero; dependiendo del contexto
social en que se desarrolla y desenvuelve el nifio, este va adquiriendo experiencias
que va asimilando o interpretando muy particularmente, de acuerdo a su grado de

madurez y nivel de sus procesos de construccién intelectual.

En la teoria piagetiana, la actividad estructurante del sujeto cobra un papel de
capital importancia en el proceso de adquisicién de conocimientos cientificos. El
desarrollo del conocimiento cientifico no hubiese sido posible, ri seria posible, sin

actividad del sujeto, ya que ésta es imprescindible para:

e “La observacion y experimentacion que permiten la separacion y el control de los
efectos de los factores intervinientes en un fenémeno dado o en un hecho
observado. La observacion pura no existe, ya que ni siquiera somos capaces de

sentir o percibir sin aportar algo de nosotros mismos, es decir de nuestra
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experiencia. Para poder observar o experimentar es necesario suponer ya que

una observacién sélo tiene sentido en funcién de una posible interpretacion.

o La conceptualizacion que permite la interpretacion y el establecimiento de nuevas

relaciones observadas en el fendmeno.

e La representacién, funcidon necesaria para la construccion de modelos que den
cuenta de las vinculaciones entre un cierto nimero de hechos hagan posible su

deduccién concreta y permitan el acceso a un cierto nivel tedrico explicativo.

e El calculo y la deduccién matematicas que den cuenta a un nivel formal y definan
axiomaticamente el conjunto de relaciones, verificaciones y previsiones

confirmadas por la teoria explicativa™

Para Piaget, todo conocimiento esta relacionado con las acciones del sujeto sobre
los objetos. Ahora bien, el conocimiento fisico lo constituye todo un mundo de
obje'cos,}1 situaciones y fenomenos que se imponen al individuo como un medio por
conocer y que necesita experimentar activamente. Es necesario sefalar ahora que
Piaget distingue dos modalidades de conocimiento que el sujeto obtiene a través de

SuUs acciones:

$ NUNEZ, F. Ma. Salud. Desarrollo Cognoscitivo del Nifio y Ensefianza de las Ciencias Naturales.
CONALTE No. 42, México, 1982. Pag. 59.

39



i

1. *Por una parte, en la accién que el sujeto efectua sobre los objetos y fenémenos
naturales abstrae sus propiedades y obtiene un conocimiento sobre los mismos.
Por ejemplo: levantando un objeto se conoce sobre su peso, estirandb una banda
de hule se sabe acérca de su elasticidad., etc.; todas estas acciones permiten
conocer el objeto en sus diferentes posiCibnes, caracteristicas o desplazamiento.
Actuando sobre los objetos se abstraen sus propiedades particulares. Piaget

denorrina a este tipo de abstraccion, simple o empirica.

2. Por otra parte, al actuar el sujeto abstrae un conocimiento de las abciones y de la |
coordinacién de acciones que sobre los objetos se efectla (ordenar, agrupar,
contar, medir, clasificar, etc.) y no ya precisamente de las propiedades del objeto
como tal. La accidén confiere a los objetos caracteres que no poéeen por si
mismos: se les coloca en fila o en circulo, se les junta o separa en diversos
grupos, etc., sin que por ello éstos pierdan sus propiedades. Lo que el sujeto
descubre son las relaciones introducidas por sus acciones sobre los objetos.

Piaget'denomina a este tipo de abstraccion reflexiva o légica matematica”®

En relacién a la teoria pedagégica en la cual se sustenta el trabajo se contempla a la
pedagogia operatoria, como una necesidad de reunir en sintesis los contenidos de
aprendizaje en sentido ascendente mediante un proceso en el que se hacen

gpremiantes las regresiohes para poder avanzar de manera espiral y que el

®NUNEZ F. Ma. Salud. idem. Pag. 60.
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desarrollo del pensamiento y del conocimiento, no puede ser producto de una
determinada area, por lo que favorece la construccion de conocimientos por parte
del individuo y no en la retencién de informacion verbalista y mecanizada a la que el

individuo es sometido al tratar de cumplir con el factor convencional o social.

“La pedagogia operatoria nos muestra como para llegar a la adquisicion de un
concepto, es necesario pasar por estadios intermedios que marcan el camino de su

construccion y permitan posteriormente generalizarlos”w.

Es indispensable partir de los centros de interés del nifio. Tomar en cuenta los
juegos, cuentos infantiles, adivinanzas y todo tipo de actividades que al nifio le
interese, para que el docente las canalice como recursos en la planificacion escolar,

en pro del contenido de aprendizaje.

Estas concepciones se basan en la idea del individuo como autor de su propio
aprendizaje, a través de la actividad, el ensayo y el descubrimiento, considerando a |
la inteligencia como resultado que tiene lugar a lo largo de toda la historia personal,

en la que intervienen factores del medio en que éste se desenvuelve.

Para la teoria operatoria, la accion del individuo es un factor determinante para que

surja el pensamiento, reconociendo que este camino constructivo de aprendizaje no

1o UPN. Contenidos de Aprendizaje, Antologia Basica. pag. 3
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se encuentra exento de errares, por el contrario los errores son tan importantes para

no fomentar la pasividad y dependencia del educando.

El docente debe considerar en la planificacion de actividades programaticas, los
estadios evolutivos del desarrollo cognoscitivo del nifio, el medio ambiente en que
se desarrolla y la interaccién social de los grupos y subgrupos que frecuentan; pues

de ello, depende lograr la construccién de los conceptos del aprendizaje.

El profesor no debe tratar conceptos de aprendizaje sin antes realizar en el
educando, una exploracion que permita reconocer los conocimientos que éste posee
respecto al tema y a partir de ellos iniciar sistematicamente el proceso constructivo

del concepto de aprendizaje a desarrollar.

Dentro de las actividades explorativas, el profesor ademas de acumular informacion
respecto a los conocimientos que el educando posee, debe de crear situaciones
problematizadoras en base a preguntas que conlleven a la generalizacion del tema a
tratar, debe enriquecer informaciéon que coadyuve al ordenamiento de los
conocimientos que permitan avanzar el proceso de construccién sin
apresuramientos y determinaciones conceptuales impuestas por el profesor, pues se

recuerda que es un proceso largo y lento.
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- 2.3. Teoria especifica al problema

Existen en nuestra sociedad “Moldes éstereotipicos” del maestro y del alumno. No
se trata de conceptos racionales, si no de fantasmas colectivos que se evaden del
control de la razén y de la experiencia, pero que no por ello dejan de ser
poderosisimos. En este ‘Inconsciente colectivo”, el maestro es contemplado como
autoritario, tirano y poderoso; el alumno como desobediente, perezoso e
impertinente. Aunque siempre en una categoria inferior. Es preocupanie que

algunos maestros no escapan aun de estos moldes estereotipicos.

Hasta hace algunos afios se esperaba que la escuela elemental ofreciera a los nifios
una formacién béasica que les permitiera incorporarse a la sociedad. Su funcion era
lograr la homogeneizacion cultural de la poblacién a fin de garantizar la unidad

nacional y permitir la integracion de los individuos a la vida nacional.

Para ello la escuela ensefiaba “Los instrumentos culturales bésicos (lecto-escritura'y
calculo), conocimientos minimos de historia y geografia nacional y los valores

centrales sobre los cuales se debia asentar la integracién nacional”"!

Sin embargo, en la actualidad este tipo de ensefianza resulta insuficiente. El

sorprendente avance de los conocimientos cientificos y tecnolégicos en las ditimas

" TEDESCO, Juan Carlos. El Sistema Educativo en América, Kapeluz, Buenos Aires, 1984. P. 18
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décadas y su reciente aplicacién practicamente en todos los ambitos de la vida
cotidiana (el uso de aparatos domésticos electrénicos, las formas de produccién
industrial y los servicios; salud, comunicacion, sistema bancario, transporte, etc.),
hacen necesario un replanteamiento de la funcion de la escuela primaria. La
reflexién acerca de la ensefianza de la ciencia y la tecnologia en este nivel

educativo resuita impostergable.

Ademas de preparar a los alumnos para la integracion nacional es necesario

capacitarlos para incorporarse a un mundo en constante transformacién por las

aplicaciones del avance cientifico y tecnolégico.

El problema de que los alumnos rechacen las ciencias naturales se deben a la forma
de ensefianza que han recibido en los ciclos escolares anteriores, ya que son
'alumnos que actian pasivamente recibiendo conocimientos previamente
estructurados los cuales le son transmitidos por los maestros, o los estudian en los

libros de texto. ‘

En la ensefianza de las ciencias naturales en la educacion basica podemos

mencionar tres tipos de valores que la conforman y estas son:

e Formativos: El maestro puede servirse de las ciencias naturales para desarrollar
en el alumno la capacidad sensorial y la atencion, para

perfeccionar sus facultades mentales, para formar su capacidad
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observadora, etc.

e Instructivos: Mediante el estadio de las ciencias, se pueden alcanzar
conocimientos basicos sobre fisica, biologia, quimica, geografia,

etc.

o Utilitarios: El conocimiento y dominio de estas materias permiten al sujeto un

mejor desenvolvimiento en su ambiente social y profesional.

El alumno en el periodo escolar siente un gran interés por todas las cosas
relacionadas con la naturaleza; de ahi que las ciencias deben ocupar un lugar muy

importante; para serle de gran utilidad en un futuro préximo.

La investigacion de esta problematica, se impone para poder aproximarse con
mayores elementos a una renovacion de la ensefianza de las ciencias naturales.

Para reformular ésta ensefianza, se requiere que:

e Los contenidos de ensefianza sean estructurados y jerarquizados en funcion de
los niveles de comprensién y elaboracion de los alumnos. Por lo cual es

necesario adaptarlos al medio en que se vive.

o Se constituyan situaciones y estrategias de ensefianza que se basen y ponga en

juego la actividad estructurante’ del sujeto para que sea éste quien
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redescubra, construya a través de su experimentacion y efectivamente se

apropie de los  contenidos cientificos.

Satisfacer la curiosidad del nific sobre fendmenos naturales.

Hacerle comprender las caracteristicas de la civilizacién industrial, que tiene su

origen en los descubrimientos cientificos.

Mostrar la relacién entre la ciencia y los problemas que interesan al hombre: la

salud, la alimentacion, la vivienda, etc.

Relacionar los cambios sociales de todo tipo con la ciencia.

Ensefar como la ciencia otorga al hombre el dominio sobre el medio.

indicar habitos de juicio a partir de una observacion de procedencia inmediata.

Asimilar estas materias y desarrollar en el alumno una actitud cientifica.

Junto a los valores sefalados, es preciso destacar los limites que presenta esta

materia en el ejercicio de su ensefanza. Estas limitaciones pueden ser de

contenido, de circunstancias y de material.

A) Los limites de contenido, afectan directamente a la materia de ensenanza bajo
dos aspectos. En primer lugar, existe una limitacion cuantitativa, puesto que solo

una parte de las ciencias puede ser mostrada al nifio, siendo necesario entonces
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una seleccién de contenidos. En segundo término, existe una limitacion
cualitativa referida al grado de dificultad que debe poseer la materia
seleccionada. Para resolver estas cuestiones, se pueden usar dés criterios: El
criterio ldgico indica qué partes son las mas importantes dentro de la ciehcia; el
criterio psicolégico seﬁaléré cudles de esas partes son mas adecuadas a cada

edad.

B) Los limites circunstanciales, vienen dados por las condiciones naturales y

artificiales que'rodea al niflo en su ambiente pa_rticuiar. De ahi qué existan limites
impuestos. por la naturaleza misma, como el clima y la situacion de la escuela (en
una regién maritima, interior o montafiosa, etc.) que muchas veces determinan, en
su conjunto, la cultura que predomina en el ambiente. Existe también limites
naturales artificiales, debidos a una parte a la influencia del habitat (rustico y
urbano) y de otra de las exigencias pedagodgicas (reglamento escolar,
cuestionarios, etc.). Al escolar deben mostrarle, ante todo, los objetos y
fenémenos habituales de su medio ambiente; solo después de conocer éste y
saber actuar sobre él, puede introducirsele con éxito en ambitos espaciales y
temporales mas extensos. Asi mismo, es esencial saber compaginar las
exigencias pedagdgicas con el ambiente natural y artificial, en que se

desenvuelve la ensefianza. Ello exige preparacion intensa por parte del docente.

C) Los limites materiales, son impuestos por medios o recursos de que disponga la

escuela. Estos limites pueden aminorarse gracias al ingenio del educador;
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cualquier planta o animal de la region, por ejemplo, es Util y los materiales que los
nifos puedan aportar son aprovechables para los experimentos, siempre se
puede recurrir a la ayuda de algun libro como guia y a una amplia variedad de

informacién complementaria.

Dentro de los limites expuestos, toda actividad didactica debera dirigirse a
conseguir la mayor eficacia. Para ello es preciso fijar pasos bien definidos. Se

ofrecen a continuacion los mas significativos:

e Adgquisicion en el alumno de los habitos de observar, experimentar, comparar,

reflexionar y criticar a partir de datos obtenidos por el propic escolar de forma

directa.

¢ Decision para formular hipotesis. Para ello debe alcanzar la prudencia en las

afirmaciones, equilibrio en el juicio y paciencia en la bsqueda.

» Capacidad de observacion e interpretacion, asi como de induccion y deduccion,

que permite estimar los hechos naturales en su justa medida.

e Valoracion de la ciencia y conocimiento de las técnicas que permiten dominar el
medio; relacionando directamente al nifio con la civilizacidn. le ayudaa

comprenderla y adaptarse a ella.

¢ Perfeccionamiento de los sistemas motriz y sensorial por el uso dirigido de

ambos.



Adquisicién de una mayor agudeza en las percepciones. |
Adquisicion de habitos fisicos, especialmente higiénicos y motores

Cultivo y perfeccionamiento de diversas capacidades: atencién, memoria,

voluntad, interés, razonamiento, etc.

Satisfaccién de la curiosidad por los fenémenos naturales, estimulando en cada

edad los intereses dominantes
Consecucion de habitos mentales de orden, globalizacion, concentracion.

Exigencias de verdad y critica para consigo mismo, extensibles a toda actividad

mental.

Logro de una visidn unitaria del universo, asi como de una concepcion auténtica

y realista del mismo.

Cultivo de la orientacion estética, de los valores sociales, econémicos y morales

para el conocimiento de la naturaleza y de su ciencia.

231 Metoldologia

El método a que se recurre es el enfoque de la pedagogia operatoria. Por ello, en
ur primer momento, se toman en cuenta los centros de interés que los nifios

manifiestan.
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Al conocer los intereses de los nifios, que por lo general recaen en decisiones
ludicas, el docente debera realizar algunas propuestas que coadyuven a favorecer la
formacion de equipos de trabajo y lograr posteriormente la socializacion del

conocimiento.

El docente debera incidir en la concientizacion para articular sus intereses
pe. liculares a los intereses del grupo. Esta participacion debe ser propositiva y no
imponer normas, pues el docente debe incluirse como elemento del grupo con voz y
voto, ya que en la seleccion del tema y las normas que se establecen han de ser
legisladas por todos los participantes, lo cual favorece la apropiacion conceptual a la

democracia.

Una vez logrado el convenio normativo del tema, a través del consenso de clases,
se inicia el didlogo entre componentes de cada equipo, para que esto suceda, los
nifios han de aportaf los soportes correspondientes que visualice las premisas de
trabajo en cuanto a forma y profundidad con que se empiezan a tratar los contenidos
de aprendizaje. Dichas premisas, arrojaran pautas a seguir y puntos de partida

respecto al tema de trabajo.

El tiempo es importante dentro del proceso metodolégico, tanto para el principio
como para los pasos posteriores respecto a las actividades emprendidas, el tiempo
no debe ser limitado ya que en la pedagogia operatoria, el tratamiento de un tema

puede realizarse aproximadamente en una semana o puede llevar mas de un mes
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de trabajo, todo depende del interés y la profundidad que aborden los alumnos el

tema.

La decision que los nifios tomen, respecto al tema, permitira al docehte observar y
registrar puntos importantes que han de favorecer la planificacion de sus
actividades, entre ellas: la investigacién a través del cuestionamiento y
confrontacién de productos constructivos de los educan’os (dependiendo de la fase,
momento metodoldgico en que se encuentre) con base al tema elegido por todos los
participantes del grupo. Es de suma importancia lograr la generalizéoién del tgma
‘para que éste no se restrinja a una sola asignatura, sino, lograr la globalizacién o

vinculacién de las otras asignaturas programaticas.

El trabajo que se determine, ha de estar sujeto en la medida posible a realizar

investigaciones con experiencias directas visitas a determinados lugares, entrevistas
a personas, observaciones del principal personaje involucrado en el tema

seleccionado, etc.

El producto del trabajo (como en todas las fases del proceso) estara sujeto a
conclusiones y exposiciones de éstas, mismas que estaran sujetas y canalizadas
dentro del proceso de evaluacion; incidiendo el error, pues el error y la
autocorreccion, son pasos que se contemplan para la interpretacion de la evaluacion

tanto diagnostica, formativa, continua, finaly autoevaluacion.
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La evaluacion final ponsiste en la Ultima exposiciéon del trabajo, retomando diferentes
aspectos Que se contemplan durante el proceso entre ellos, iniciativa del alumno,
integracion al grupo, aportacién de contenidos de forma y fondo, como se menciono
con anterioridad, participacion del alumno al presentar la conclusion de los textos

elaborados, que es el principal objetivo de la propuesta.

Cabe aclarar que al hablar de fondo, se refiere a la relacién o vinculacion que
realizan los alumnos en cada equipo, respecto a las demas asignaturas curriculares,
la forma refiere la explicacion oral y principalmente escrita, dentro dé esta ultima la
coherencia del trabajo, asi también limpieza, son aspectos a evaluar, las
observaciones que emanen de la inclinaciéon de los alumnos respecto a los temas y
actividades a tratar, incidiendo la decision personal con que llevan a cabo el ritmo de
trabajo, sin menospreciar la participacion del docente, como la pedagogia operatoria
menciona, écta describe que debe tomarse en cuenta el interés de los nifios, dejar
en libertad para que éstos propongan temas a tratar. Toca al docente encauzar este

interés sobre propédsitos escolares sin imponer criterios.
2.3.2. Lineamientos metodoldgicos para la ensefianza de las ciencias naturales

En el momento de ingreso a la escuela primaria, el proceso de acercamiento del
nifio a la realidad aun es de caracter intuitivo, sus explicaciones se derivan de sus
propias experiencias o de afirmaciones que le ofrece el medio social, cominmente

estas explicaciones no tiene caracter cientifico, formal, sin embargo, es
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recomendable recuperar las experiencias de los nifios, debiendo expresar sus ideas
y punto de vista. En el proceso de conocimiento de la realidad , el nifo comenta sus

explicaciones, observa y pregunta.

El mundo extraescolar de los nifios tiene una gran riqueza de experiencias; en este
ambito confronta opiniones propias o ajenas y son capaces de crear y fundamentar
sus argumentos, para asi formarse una actitud cientifica, observar, experimentar,
comparar y expresar sus ideas y las de otros, no son para los nifos actividades
nuevas, ni tampoco temas para ser ensefiados por el profesor y aprendidos por el
alumno en la escuela. En realidad ha sido parte del proceso de construccion del

conocimiento practicado espontaneamente por los nifios.

En este sentido, la funcion de la escuela deberéa estar encaminada a encausar este
proceso natural de construccion para llegar a traducir las explicaciones intuitivas de
los nifios en nociones, conceptos y principios de caracter cientifico. Sin embargo,
este es un proceso lento, que solo se logra paulatinamente a lo largo de la

educacion basica.

El conjunto de contenidos y actividades de aprendizaje seleccionados en relacion
con este proceso, favorecera en el nifio una actitud de busqueda propositiva hacia

las explicaciones cientificas de la realidad.

En este proceso de ensefianza es necesario poner énfasis intencionalmente en
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elementos como: observar, experimentar, comparar, registrar, comentar y proponer

solucioneé.
2.3.3. Método cientifico

La mayor importancia en la ensefianza es que el nifo desarrolle sus habilidades

para:

Observar (relacionando sus nuevas observaciones con las . anteriores y

planteandose preguntas que hagan mas profunda la observacion) .

Registrar comenzando con dibujos y continuando con textos, diagramas y graficas,

etc.)

Explicar haciendo razonamientos que expliquen una observacion que relacione
hechos aparentemente no relacionados, con base en todo lo cual se pueda hacer

predicciones).

Consultar (adquirir informacion, segin sea necesario en el transcurso de su

trabajo).

Experimentar (planeando experimentos que ponga a prueba las predicciones de las

explicaciones de las propuestas),

Distinguir (desde la discriminacién de propiedades obviamente diferentes hasta la

distincion de resultados, de observaciones, de alternativas cuya resolucion sea mas
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Enunciar (formulacién clara y precisa de resultados de su trabajo, del principio

general puesto en evidencia durante el desarrollo de sus investigaciones.
2.4. Descripcion de conceptos especificos del problema

Frente a este nuevo requerimiento educativo que la incorporacion del avance
tecnolégico en la sociedad moderna plantea a la escuela primaria ¢qué puede hacer
el maestro en el cotidiano desarrollo de sus clases? ;cémo puede lograr este justo
equilibrio entre la adquisicién de conocimientos y formacién de una actitud
cientifica? En principio, serd necesario realizar una observacion critica de la actual
escuela primaria, que ha sufrido en los Ultimos afos. Se han olvidado los metodos
didacticos y los contenidos son casi nulos, en 5° grado no hay coordinacion entre el
plan y programas de estudio con el libro de texto; y en algunos casos no se logra ni
siquiera el entrenamiento en las habilidades Abésicas para la comunig:acién y el
trabajo. Esta ausencia de métodos y contenidos suele ser reemplazada por la
escenificacién de un ritual, un “cémo si” se ensefara y se aprendiera, en donde la
repeticion verbal, sin el menor requerimiento de razonamiento, resulta ser el recurso

pedagoégico mas usual.

Frente a esto y a la carencia de una estructura adecuada que permita contar con

una biblioteca o laboratorio en cada una de las escuelas, plantear una correcta
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formacion de los alumnos en cuanto conocimientos y actitudes de caracter cientifico,

puede parecer una propuesta irreal. Sin embargo resulta impostergable intentarlo.

Es necesario orientar y estimular a los alumnos para que logren una comprension
estructurada de los conocimientos minimos, fomentando las actitudes de indagacion
y de critica propia de cada nifio. Impulsarlo a que puedan utilizar los conocimientos

ya adquiridos para plantearse nuevos problemas y proponer resoluciones creativas.

El adulto cuenta con una estructura de pensamiento formal con la cual puede
explicarse lo que hace y lo que le sucede, asi como elaborar un modelo, un
esquema de la realidad que le circunda, es decir, de su circunstancia. En sintesis,
el adulto con su pensamiento, es capaz de generar una explicacion del mundo; el
adulto tiene también la capacidad de generar nuevos elementos para la vida con el

pensamiento formalizado aplicado en la técnica.

Pero, el nifio?, ¢qué representacion tiene?, s qué explicacion da a su mundo? Digo
su mundo, porgue es el quien, a través de su circunstancia espacial y temporal, lo

observa y su perspectiva sélo es la suya; por eso él percibe su mundc y sobre él

actla.

Se observa también que el juego constituye la accién que el nifto realiza sobre el
mundo y con la que va estableciendo su estructura de pensamiento, para percibir su

mundo hasta llegar, con el paso del ttempo en el pensamiento formal, al mundo del
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adulto, a los esquemas de representacion formal.

Lo importante en la educacion del nifio no es que aprenda ciencias, artes, tecnologia
o literatura. Lo importante, lo fundamental, aguello sin lo cual no podra lograr un
pensamiento logico posterior, es la génesis de los elementos de la estructura del
pensamiento. Ante esto, la funcion del maestro es de primordial importancia, asi
como la relacion con su medio familiar y comunitario, ya que los elementos sociales
- cercanocs al nifc tiene una gran influencia en su estructura de pensamiento, porque
son ellos los que conforman sus creencias, y le dan la perspectiva desde la cual ve

al mundo.

Ante esto ¢cudl sera la funcion fundamental de!l maestro, del educador de nifios?
Podemos decirlo facilmente: integrar la educacidn del nifio con base en sus
elementos socio-culturales. ¢ Pero esto qué significa? Significa emplear todos los
recursos de la cultura, para lograr el desarroilo de esa estructura de pensamiento.
¢,como hacerlo? Veamos: suponemos que después de estudiar a los nifios de
nuestro curso nos damos cuenta de que ne tiene formados algunos elementos como,
por ejemplo, la relacion espacio-temporal. Podemos usar la danza como auxiliar en
la génesis de este elemento, ya que centiene elementos temporales, como el ritmo,
en relacion con elementos espaciales como las posiciones relativas de los ninos.
Asi, el nifo debe ocupar un lugar en el espacio en un tiempo determinado.
Podemos apoyar esta idea con experiencias fisicas que involucren relaciones

espacio-tiempo, como puede ser experiencias con velocidades. También podemos
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usar juegos que involucren este tipo de relaciones.

“La accién del maestro es la de abrir un sin nimero de posibilidades a la accion del
nifio, de acuerdo con la etapa de desarrollo en que se encuentre su estructura de

"2 Sj el maestro conoce esta etapa, puede proponerle a sus alumnos

pensamiento
una secuencia de acciones que abarquen todo el panorama de la cultura y
enfocarlas al «ssarrollo de los elementos ldgicos que correspondan a esta etapa.

La funcién del maestro no es sélo proponerle alternativas, sino dirigirlas a la

obtencién del objetivo buscado sin limitar al nifio.

Recordemos algo que nunca debemos olvidar: ser maestro es la mas dificil de las

vocaciones, porque es ante el nifio ser un poco sabios y un mucho nifios.
El profesor debera tener en cuenta las recomendaciones siguientes:

e Las experiencias deben ayudar a los nifios a elaborar su estructura de
pensamiento, y no centrar la atencién en que aprendan los conceptos de la

ciencia y la tecnologia.

¢ Las vivencias que se le ofrezcan al nifio para apoyar los distintos elementos

l6gicos que intervienen en la formacién de su estructura de pensamiento deben

2pEREZ S. José Luis. La Ciencia y la Tecnologia en la Educacion. México, 1984. Pag. 55.
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ser muchas y diferentes, abarcando todos los tépicos de la cultura, tanto la de su
comunidad como la universal; en estas experiencias, la ciencia y la tecnologia

juegan un papel fundamental para que entiendan el mundo en que viven.

e Las experiencias deben tener continuidad, pero entendida ésta relacién con el
elemento légico que se quiera que el nifios elabore, y no con base en los

conceptos de la teoria.

Una vez que el nifio haya elaborado algunos elementos logicos deben plantearse
nuevas expectativas, de tal forma que se establezcan relaciones entre éstos, con
la idea de que vayan integrandolos y puedan asi operacionarios, es decir, puedan

utilizarlos conjuntamente.

Las vivencias también deben ayudar al desarrollo de un simbolismo, como un

conjunto de signos que evoquen las situaciones de su realidad.

Las experiencias deben ir exigiendo gradualmente explicaciones cada vez rﬁés
complicadas. La descripcion es la primera forma explicativa del nifio y no
“involucra  aspectos del pensamiento logico como la proporcionalidad y la
casualidad, si ho, Unicamente los primeros elementos l6gicos como la seriacion,

la clasificacion, etc.

Las experiencias, en su contenido, deben tener lo que podriamos llamar elemento

de juicio, contra los cuales los nifios puedan comparar sus creencias. Las ideas
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que conforman la concepcion del mundo del nifio estdn basadas en sus
creenciés‘ Las experiencias a lograr nuevos elementos légicos, Ies permiiirén
una perspectiva diferente del mundo. Para que con esa perspectiva elabore sus
ideas del mundo es necesario que rompa con sus creencias y esto solo se logra
contraponiendo sus actuales ideas adquiridas en las nuevas experiencias. Esta
contraposicién se da con experiencias que contradigan sus creencias. Cuando el
nifio percibe su contradiccién logra su elemento de juicio, con la cual afirmara el

pensamiento légico que esta construyendo.

Por ultimo recordemos algunas cosas importantes:

Debemos investigar los elementos culturales de la comunidad a la cual pertenece

el nifio, porque son éstos los que le dan forma a sus creencias.

Es la estructura de pensamiento, la que le da al nifio su perspectiva desde la cual

ve y actua en el mundo.

El nifio es el constructor de su propio conocimiento, nadie puede construirlo por
él, solo se le puede proponer situaciones que le ayuden a construirlo

adecuadamente.
Si quiero motivar al nifio, debo hacerlo con sus motivos y no con los mios.

El adulto elabora su explicacién del mundo a partir de un pensamiento 16gico

formal.
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e La explicacién que da el nifio del mundo va cambiando conforme va adquiriendo

su pensamiento logico.
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CAPITULO 3

PROPUESTA DE SOLUCION




3.1. Programa de actividades

3.1.1. Objetivos

e Proponer estrategias didacticas al educando para descubrir que las ciencias

naturales, pueden ser interesantes y divertidas, orientando la ensefanza

arendizaje en una participacion activa y dinamica.

o Propiciar en el alumno a partir de su experiencia, el desarrollo de una actitud que

le facilite una aproximacién clara y precisa de los fenémenos naturales

permitiéndole comprender la repercusiones de éstos en su vida personal y

comunitaria.

3.1.2. Actividades

Periodo de realizacion: Enero y Febrero de 1997.

Lugar: Colonia Francisco |. Madero, municipio de Tuxtla.

ACTIVIDADES PARTICI LUGAR | FECHA/ RECUR | EVALUA
PANTES HORA SO CION
informacion de las actividades a | Personal Sala 09-01-97 | Exposicién | Estrate
realizar durante el bimestre Enero |docente, COEEBA| 11:00a ‘|del plan de|gias de

- Febrero reuniendo autoridades |directivos y 13:00 Hrs, |trabajo. apoyo.

educativas, directivas y personal | autoridades 2

docente para dar a conocer el educativas.

proyecto.

2. Circulo de trabajo con el|(22) integrantes|Sala de| 13-01-97 |Plan y |Conclusio
personal docente de la| delpersonal |[COEEBA| 11,00 Iprogra |nesy es-
escuela con el tema; docente. a mas. Auxi | trategias
“Estrategia didactica para la 13'?3)'"5 liares por escri-
ensefianza de las ciencias didacticos | to. Hojas
naturales. Blancas
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LUGAR

ACTIVIDADES PARTIC! FEHCAY | RECUR | EVALUA
_ PANTES HORA SO CION

. Reuniones con padres de| Directivos Salonde | 15-01-97 |Programa |Permisos
familia para estimularlos y| escolares, clases. 17 .00 |de activi- |individua-
orientarlos a que apoyen a sus| padres de a dades, les firma-
hijos en los procesos de| familia, 19 .00 hrs | (proyecto) |dos por el
aprendizaje y salidas a las| maestra. 2 tutor.
visitas guiadas.

. Reuniones pedagogicas con| Personal Sala 17-01-97 |Libros de |Autoeva-
maestros de acuerdo al ciclo| docente, 22 COEEBA apoyo. luaciones.
escolar que trabajan: integrantes. 10:00 Auxiliares | Conclusio

1/er. Ciclo a didacticos. | nes por

2do. ciclo 13:00 hrs. | Material escrito-

3/er. ciclo 2 antoldgico
fotocopia

. Por interés general del grupo. Alumnos. Aula 20-01-97 ' ] Registro
Tema: “Juguemos a escolar 12:00 Libros de |de obser-
alimentarnos” a texto: vacion,

13:00 hrs. memora-
(1) = ma.

. Entrevista a las personas que Alumnos, Edificio 22-01-97 | Cuestiona |Entrevis-
participan en la campafa| doctores, escolar 8:00 rios. tas a tra-
multidisciplinaria. nutridloga, a Grabado- |vesde

) odontdlogos 9:00 ras. cuestiona-
1) rios.

" Campafa  multidisciplinaria, | Padres de fami- |Escuela | 22-01-97 |Muitiples Cuademo
servicio de nutricion, | lia, maestros, tra 9:00 y variados | rotativo.
vacunacion, medicina general, | bajadores socia- a Recetas.
odontologia, etc. les del DIF. Alum 13:00 hrs.

nos y comunidad 4)

. Trabajos con docentes en la| Personal Sala 27-01-97 | Materiales | Evaluacion
“Elaboracion y manejo de| docentey COEEBA| 10:00 a |diversos memora-
material didactico”. directivos. 13:00 HRS ma de

3) animales,
laminas,
loteria eco
logica.

. Trabajos con alumnos y| Alumnosy Salén 28-01-97 | Material Produccio-
experimentos  descubriendo! Maestros de 8:00 de nes grafi—
que la actividad cientifica clases a deshecho |cas y
puede ser interesante y 10:00 hrs. manuales.
divertida, jugando 2
desarrollaran los alumnos su
creatividad.

Alunnos y Aula 31-01-97 | Material Produccio-
10. Desarmaran  los  alumnos| maestros. 8.00 de nes
aparatos de desuso, a desuso. manuales.
descubriendo usos diferentes 10;00 hrs. :
a los originales inventando 2
trucos cientificos.
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PARTICI LUGAR | FECHAY | RECUR EVALUA
ACTIVIDADES PANTES HORA SO CION

11. .Se organizaran exposiciones| Alumnos Pértico 03-02-97 | Papel Exposicion
de objetos diversos, dela 10:00 bond,
descubrimientos e inventos del escuela a dibujos, y

.pasado o del presente 12:00 hrs | visita
realizando un mural. 2) guiada.

12.Se abordara el tema|Alumnos Patio 07-02-97 |Librosy Juego: “La
“Conservemos la naturaleza”. Escolar |12:00 a lupa. naturaleza®

13:00 hrs. | Filminas crucigrama
M

13. A Consecuencia del tema| Alumnosy Aula 10-02-97 |Librosy Registro

“Conservemos la naturaleza® se| maestra escolar 8:00 a |laminas de observa

abordara el tema “Los seres vivos Sala 10:00 hrs. |Disco #3 | cidn.

y su medio” COEEBA 2 Computa |Juego.

dora.

14. Visita al zoolégico, como| Alumnos, Zoologi- | 11-02-97 | Audiovi- Autoeva—
apoyo a los temas| maestras, co 9:00 sual, luaciones,
“Conservemos la naturaleza” y| representantes | “Miguel a reportajes |resgistro
“los seres vivos y su medio” y personal del Alvarez | 13:00 hrs. de observa

zoolégico. del Toro 4 ciones.

15. Tema “La salud peligra,| Alumnos, Aula 13-02-97 |Tarjetasy |Cuademo
adiciones: alcoholismo, maestra. escolar 9:00 dibujos. rotativo.
tabaquismo”. Por medio de a Exposicion
fluvias de ideas narraron sus 11:00 hrs. Sopa de
vivencias abiertamente. @ letras.

16. Conferencia impartida por el| Padres de Salén de | 17-02-97 | Audio- Ronda de
psicdlogo Alejandro Garcia| familiay usos - - 16:00 |visual participa-
Lara, sobre el tema “La salud|{ doctores. multiples a ciones.
peligra™ 18:00 hrs.
adiciones, alcoholismo con 2
padres de familia.

17. Conferencia impartida por la| Alumnos. Salén de | 17-02-97 | Audio- Cuestiona-
psicéloga: usos 10:00 a |visual rio.

Leidi Gomez Gallegos, sobre el multiples | 12:00 hrs.
tema: “Prevencion de la )

farmacodependencia en la
escuela primaria”.
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3.1.3. Participantes

Es esencial la comunicacion y coordinacion para establecer acuerdos entre todos los

participantes que son:

1. Autoridades escolares.

2. Maestros de grupo.

3. Alumnos.

4. Padres de familia.

5. Companeros maestros.

6. Médicos, nutridloga, psicologos y personal del DIF.

7. Personal del zooldgico.

1. Las autoridades de la escuela, permanecieron informadas acerca del desarrollo
del trabajo, participaron dando sus observaciones y sugerencias, la comunicacion
constante entre los distintos agentes educativos es fundamental para evitar

contradicciones y conflictos que repercutirian en el trabajo del nifio.

2.'Como maestra de grupo fui involucrando y guiando a los nifios, maestros y padres
de familia en las actividades. Como conductora superé y enriqueci mi practica
cotidiana, adaptando las actividades a la realidad e intereses de los nifos y a las

circunstancias de la comunidad aportando mi experiencia e ideas.
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3. Los alumnos participaron en las diversas actividades, despejaron su creatividad y
curiosidad; cuestionaron, plantearon interrogantes, hicieron redescubrimientos
’poniendo en juego sus capacidades, al mismo tiempo que las desarrollaron y
elaboraron sus conocimientos, resolvieron problemas, expresaron sus formas de

pensar y sentir, aprendieron actuando y reflexionando sobre la realidad.

El interés con que participan es fundamental, ya que la imposicién a. :oritaria
seria contraproducente,.  Por ello, al apoyo, deben corresponder a las
necesidades y caracteristicas infantiles y a las circunstancias especificas de los

alumnos participantes.

. Los padres de familia apoyaron el trabajo escolar ya que su solidaridad es

determinante por la influencia que tienen en la vida de sus hijos.

En las actividades a realizar fuera de la escuela me acompariaron siempre las
sefioras representantes de grupo, apoyandome en todo momento.  Los padres
colaboraron en actividades complementarias llevando a sus hijos a lugares y

eventos de interés; fomentando asi la relacién con sus hijos.

. Comparieros maestros: estuvieron informados en las actividades que se
desarrollaron, participaron activamente y se les atendio en las observaciones,

sugerencias y conclusiones de los trabajos.
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6. Médicos, nutridloga, psicdlogos.y personal del DIF., participaron aportando sus

conocimientos y experiencias para el buen funcionamiento de las actividades.

7. Personal del Zoolégico. Colaboraron de manera activa coordinando las

actividades que se realizaron promoviendo el uso de sus servicios.
3.1.4. Limites

Durante el desarrollo de las actividades no existieron limitaciones qué impidieran el
logro de los propdsitos y objetivos del presente trabajo, por el contrario todas las
personas que intervinieron en el mismo tuvieron la capacidad y el desempefio
adecuado en cada una de las actividades efectuadas, lograndose un 95% de los

propositos.
3.1.5. Recursos

Se considera necesario escoger los méas indicados, ya que con ello se tratara de
alcanzar resultados favorables en la puesta en marcha de esta tesina modalidad

informe académico.

3.1.5.1. Recursos humanos:

Los recursos humanos con los cuales conté fueron autoridades educativas,
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directivas, personal docente, alumnos, padres de familia, doctores, nutriéloga,
psicologos, trabajadores sociales del DIF., personal del zooldgico y comunidad

general.

3.1.5.2. Recursos materiales

Se considerd llevar a cabo las actividades con materiales accesibles, sencillos de
desuso, tanto en su adquisicion como en su elaboracién y en su manejo; se trat6 de

que estuvieran al alcance de los alumnos y que existieran en su entorno.

3.1.5.3. Recursos financieros

Al realizar la visita guiada se necesité pagar el transporte escolar y dar los

refrigerios a los conferencistas y a los de la campafa muitidisciplinaria.

3.1.5.4. Recursos didacticos

Se elaboraron crucigramas, memoramas y sopa de letras, para facilitar el proceso

ensefanza-aprendizaje.
3.1.6. Evaluacién

Un aspecto esencial de los procesos de ensefianza y aprendizaje es la evaluacion,
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ya que mediante ella podemos observar el aprovechamiento o cambio de conducta
del alumné; el proposito fundamental es orientar el trabajo escolar y sondear cuales
son los conocimientos que el nifio posee con respecto a los contenidos
programaticos, también se puede diagnosticar los avances logrados por los nifios a

través de las actividades realizadas para el aprendizaje.

La evaluacion es un proceso permanente que el maestro debe llevar a cabo a lo
largo del afo, con el fin de observar como evolucionan las ideas iniciales de los
alumnos. En este sentido, debe considerarse como un proceso continuo que

requiere estar en concordancia con los contenidos tratados.

También es importante que la evaluacion sea considerada como un pProceso

retroalimentador tanto para el alumno como para el maestro.

Al realizar la evaluacién del proceso de aprendizaje en forma permanente, el
maestro podra apreciar el avance de sus alumnos en las explicaciones que vayan

elaborando.
Las actividades de evaluacion se realizaron en un ambiente tranquilo y cordial con el

objeto de que no tengan el caracter de un examen estricto, rigido que provoque

temor y propicie individualismo e inseguridad.
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Las actividades se evaluaron de la siguiente manera:
3.6.1.2. Registro de observacion

Se realizaron registros como resultado de investigaciones, visitas, recorridos,
expresando con sus propias palabras la informacion obtenida e ilustrando con
dibujos, por ejemplo en el tema de salud “Adiciones: alcoholismo y tabaquismo”; los

alumnos entrevistaron a personas de la localidad.
3.6.1.3. Entrevista

La entrevista como instrumento de evaluacién permitio el conocimiento de opiniones,
actitudes, sentimientos y preferencias, etc., que forman parte de la personalidad
individual. El entrevistador procuré que el entrevistado reflexionara sobre las

cuestiones planteadas y respondiera sinceramente a todas las preguntas.
3.1.6.4. Exposiciones

La exposicion fue otro recurso para evaluar los conocimientos adquiridos después
de desarrollar el tema “Descubrimientos e inventos del pasado o presente”. Al
exponer el tema los alumnos realizan un ejercicio de comunicacion en la que uno de
maestro puede apreciar la participaciéﬁ, la organizacién, la elaboracién y el manejo

de los materiales para apoyar la exposicion.
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3.6.1.5. Juegos

Utilizar juegos para evaluar come el memorama, crucigrama y sopa de letras,
favorece que los nifios de manera individual o por equipos, se sientan motivados

para resolver situaciones o preguntas de otra manera no serian de su interés.

Estas situaciones permiten al maestro dar un enfoque dinamico a la evaluacion y
fomentar un ambiente de confianza y libertad, evitando asi que los nifios se sientan
presionados cuando su ejecucion esta siendo calificada.

3.6.1.6. Producciones graficas y manuales.

La explicacion de los nifios al observar los fenémenos estudiados en estas
representaciones y relacionar varias asignaturas. El maestro observara las
explicaciones que los nifios comenten sobre lo que su produccion representa.
3.1.6.7. Autoevaluacion.

La autoevaluacion fue considerada en los alumnos en forma individual y de grupo,

existio también autoevaluacion en el maestro, tomando en cuenta el grado de

madurez y en consecuencia el conocimiento que de si mismo tenga el sujeto.
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3.6.1.8. Cuaderno rotativo.

Este instrumento de evaluacién consiste en un cuaderno de empleo colectivo en el
que trabajan por turno todos los alumnos del grupo. A cada uno le corresponde
trabajar en él, un dia escolar, anotando todos los ejercicios, menesteres y opiniones

que se llevaron a cabo.

Este cuaderno constituye un medio de comunicacién entre los alumnos, padres de

familia y maestros.
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CAPITULO 4

ANALISIS Y RESULTADOS



4.1. Informe y analisis de resultados

Aunque la mayoria de los docentes estan cada dia mas interesados en buscar
alternativas que apoyen el proceso ensefianza-aprendizaje en los educandos,
muchas’ v‘eces no logran encontrar recursos pedagogicos que coadyuven al logro de
esas intenciones ya sea por temor al cambio o por las raices del tradicionalismo que
ha perpetuado una forma de actuar de los docentes, se hace presente la necesidad
dé un cambio significativo en nuestra practica docente por eso es prioritario hacer
~ una evaluacién y reflexion que nos conduzcan‘a realizar la ruptuvra de caducas

formas de ensefanza.

Buscando alternativas para mejorar el proceso ensefianza-aprendizaje en las
ciencias naturales, logré encontrar una teoria psicolégica que describe la forma de
como el nifio construye su conocimiento siendo la teoria psicogenética de Jean
Piaget; de la misma manera encontré una pedagogia que afianza sus criterios en la
concepcidn psicogenética dicha pedagogia recae en la operatoria, que me brindd
seguridad para llevar a cabo el trabajo educativo en la asignatura de ciencias
naturales que a la vez, generaliza las asignaturas programaticas, después de haber
detectado la problematica a tratar en este documento, se comprob6 ademas que la
problematica planteada, y las actividades que se disefiaron estuvieron acordes a los
intereses de los nifios, asi como a la edad mental y cronolégica de los mismos, que

fluctian entre 10 y 12 afos.
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Las actividades en su inicio fueron ludicas, favbrecieron la formacién de equipos y
sociabilizécién del conocimiento. Asi también se fomentd la democracia, libertad, el
respeto por las normas autoestablecidas por los educandos, incidiendo la
investigacion de campo y documental como recurso para disipar dudas y confirmar
hipétesis planteadas por los nifios que coadyuvaron en la construccion del
conocimiento generalizado de los alumnos de quinto grado de educacién primaria,

de la escuela Justo Sierra, de la colonia Francisco |. Madero.

La teoria psicogenética describe como el nifio construye su propio conocimiento, no
dice como debemos propiciarlo, sin embargo puedo asegurar que dicha teoria es un
recurso indispensable en el ambito educativo, ya que es Util conocer los factores que
intervienen en el nifio para la construccidén del conocimiento. Los estadios por los
que atraviesa en dicha construccion para no caer en el error de tratarlo como un
adulto pequefio. Por ello puedo asegurar que la teoria psicogenética tiene un valor
incalculable en el terreno pedagégico, ya que me brindd una nueva concepcion de
aprendfzaje a la vez propicié un cambio en la forma de actuar como docente. Al
igual la pedagogia operatoria es un recurso fiable que brindé un gran apoyo en el
terreno educativo, logré la interaccién de asignaturas programaticas despertando el
interés en los nifios, logrando el respeto por las normas, la propia forma de pensar y
la de los demas, valorando aun mas el sentido democratico al momento de la

eleccion de temas o de representantes de equipo.

La actitud de los nifios al emprender las actividades fue de gran valor los
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mismos ya que las actividades se realizaron con mayor entusiasmo e interés,

cuando se eligen y no cuando se impone.

La exposicion de los trabajos fueron verdaderas autoevaluaciones 0
autocorrecciones, promoviendo con ello, la duda que los llevd a la investigacion

documental.

Las estrategias didacticas para la ensefianza de las ciencias naturales fue una
actividad educacional en el cual se reconstruyen los alcances paﬁiculares de la
practica docente, implicando un proceso tedrico, metodologico, propositivo,
encausando las estrategias didacticas que promueven el razonamiento y
recuperacion de explicaciones psicopedagdgicas y sociohistérica que sistematiza la

experiencia del docente.

Puede asegurarse que el proceso metodolégico fue congruente al lineamiento
pedagoégico que siguid la puesta en mércha de la presente tesina. Las actividades
siguieron los lineamientos de la pedagogia operatoria. pues fue la decision y
consenso grupal para determinar el tema a tratar, sin oponerse a la habilidad vy
destreza del docente para encausar el objetivo principal de la presente. Las
actividades que se disefiaron fueron acordes al desarrollo mental de los educandos,
la interaccion directa dentro del proceso de inveStigacién dio origen a la
manipulacion de objetos concretos y a ia generalizacién del conocimiento. El trabajo

por equipo ayudo a la socializacion del conocimiento; la exploracién del misme pgra
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promover el punto de partida fue de gran utilidad pues en él se describian los

previos conocimientos y se socializé a través de las diferentes participaciones.

Es oportuno decir que dentro de las actividades, no debe perderse de vista el
objetivo propuesto, ya que soélo asi se mantendra la secuencia logica y se obtendran

los resultados esperados.

Por lo mismo, me parece oportuno hacer mencién de lo importante que fue la
adquisicion de habitos de observar, comparar, analizar, reflexionar, experimentar y
criticar a partir de datos obtenidos por el propio escolar de forma directa lo que para

él era conocido, cotidiano, o desconocido.

Con los comparieros maestros se logré la inquietud y reflexion hacia el cambio de su
practica docente; consideraron que los contenidos programaticos son un particular
modo de existencia social y que se necesita crear una relacion mas significativa
entre el conocimiento y los alumnos. En la interaccion maestro-alumno-
conocimiento, fue importante buscar nuevas maneras de integrar las dimer:siones de
contenido, las formas de ensefianza y la de relaciones sociales, por lo cual es
necesario adaptarlos al medio en que se vive, para ser mas significativo el proceso

de ensefianza-aprendizaje.

Con los padres de familia siempre existié la comunicacion y el apoyo decidido, se

relacionaron las experiencias adquiridas en el hogar y comunidad, con las nuevas
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experiencias escolares.
4.2. Andlisis y aplicacion de las actividades

Actividad 1. Informacion de las actividades a realizar.  Se reunieron a las
autoridades educativas, supervisor, secretario técnico-pedagogico, directora,
subdirectora y 22 maestros de grupo; para dar a conocer el proyecto a realizar,

estrategias didacticas para la ensefianza de las ciencias naturales.

Se recibieron diversas opiniones y sugerencias, las cuales se tomaron en cuenta
con la técnica lluvias de ideas, se vio el entusiasmo de parte de ellos los cuales

decidieron apoyarnos.

Actividad 2. Circulo de trabajo con el personal docente, (ver anexo No. 2). Los
maestros nos reunimos en equipo para reflexionar sobre la practica docente y
buscar estrategias didacticas para mejorar la ensefianza-aprendizaje de las ciencias

naturaies.

Después de reunirnos y discutir las diversas opiniones se llegé a las siguientes

conclusiones:

e Como maestros debemos propiciar la expresion libre de las ideas de los alumnos.

e Incrementar las oportunidades de que los nifios trabajen de manera conjunta.
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e Estimular la participacién de los alumnos en diversas actividades de aprendizaje.
e Promover las visitas a los alrededores y el trabajo fuera del aula para estudiar el

medio.

Para lograr lo anterior se necesitd hacer las siguientes estrategias:

Trabajos en equipo.

e Investigacion.

e Exposicidn.

e Juegos.

o Elaboracidn de maquetas.
¢ Escenificaciones.

¢ Visitas y recorridos.

e Debate.

e Albunes.

e Usos de paredes.

Actividad 3. Reunion con padres de familia. Con invitacién previa se reunieron en
el aula escolar a los padres de familia del quinto grado grupo “A”. En las reuniones
se aprecia con mayor presencia a las madres de familia, son muy pocos los padres

que asisten a la junta.( Ver anexos 4y 5).

Se dejo sentir un ambiente de cordialidad y el apoyo total de todas-las actividades a

realizar ya que la identificacion de los padres con sus hijos (as), promueve en etlos
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el deseo de darle todo cuanto pueda hacer de él un ser a la imagen de ideal que
ellos han sofiado, en el que tal vez ellos habian deseado convertirse, aunque a
veces ese ideal se convierta para e! nifio unos esfuerzos y unas frustraciones que

originan otros tantos sufrimientos a sus padres, al tener que imponérselo.

Lo importante de ésta junta es la interelaciéon padre de familia, alumnos, maestros,

logrando siempre la COMUNICACION.

Actividad 4. Reunion pedagégica con maestros. Nos reunimos los maestros por

equipos de acuerdo al ciclo escolar en el que trabajamos, (ver anexo No. 2)
Primer ciclo: primeros y segundos.
Segundo ciclo: terceros y cuartos.

Tercer ciclo: quintos y sextos.

Se realizaron las lecturas de los siguientes materiales haciendo un analisis de los

mismos, por medio de la autoevaluacion.

Primer ciclo, tema: Un aprendizaje operatorio: intereses y libertad, M:L: Busquets y

X. Grau.

Segundo ciclo, tema: Aprender de la realidad M. Moreno.
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Tercer ciclo: tema: la ciencia: puente entre el nifio y su medio M. Leorens.

Andlisis y conclusiones de las lecturas.

Primer ciclo. “Aprendizaje operatorio”

Que los nifios participen en su proceso educativo.

Libertad para que decidan qué tema quieren trabajar.

El nifio propondra y argumentara sus temas de trabajo.

Al elegir el tema se llevara por medio del proceso democrético de votacion.

Segundo ciclo. “Aprender de la realidad”.

o La pedagogia operatoria nos muestra como para llegar a la adquisicion de un
concepto es necesario pasar por estadios intermedios que marcan el camino de

su construccion y que permite posteriormente generalizarlos.

o En la programacion operatoria de un tema de estudio, sera por lo tanto necesario
integrar estos aspectos: intereses, a nivel de conocimientos previos al tema y

objetivos de los contenidos que nos proponemos trabajar.

e El ritmo evolutivo del razonamiento infantii se manifiesta a través de sus
intereses, preguntas, respuestas, hipotesis, etc. Evitando cualquier precipitacion
por parte del maestro que anule el proceso de construccion al facilitar respuestas

y resultados ya elaborados
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o La experiencia practica es indispensable para el procéso ensefianza-aprendizaje.
Tercer ciclo: “La ciencia: puente entre el nifio y su medio”

« Ensefar “ciencia’ no es transmitir conocimientos técnicos a los nifios. En realidad
es ensefiar al nifio a desenvolverse con eficacia en su medio, para ello es preciso
que lo pongumos en contacto con él, que le ayudemos a relacionar causas y
consecuencias, a analizar situaciones, a ver sus conexiones, las causas y

consecuencias de cualquier fenémeno.

Actividad 5. Por interés general del grupo. “Juguemos a alimentarnos’. Esta

actividad tiene relacién conla6y 7.

Caracteristicas del tema:
o Surgimiento
e Desarrollo

e Culminacion.

Surgimiento: He observado desde la primaria semana de clases que muchos
alumnos no traen refrigerio, ni dinero para comprar los alimentos a la hora de recreo,
se quejan de dolores de estémago, debido a la observacion de varios dias, le
pregunto a los nifios quienes son los que desayunan y quienes no. Para mi

sorpresa en ese momento tenia un 50% de nifios que no desayunaban, ni traian a la
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escuela ningun alimento por lo que observe y anélicé que mis alumnos no tenian
habitos aliimenticios. Al determinar, en conjunto los alumnos sobre el tema a
realizar, decidieron por encontrarse dentro de los temas del curso escolar “nuestro
cuerpo’ e inicié el trabajo con una serie de interrogantes para inducirlos al tema ¢El
cuerpo necesita alimentos y agua para vivir y conservarse sano? ¢Los alimentos
tienen sustancias nutritivas? ¢ si tenemos una mala alimentacién dafiamos a nuestra

salud?.

Enseguida, ellos elaboraron sus interrogantes sobre lo que mas les intereso,

englobando todas las preguntas.

Aprovechando el momento les comenté las medidas que contribuyen a la salud y a
la buena alimentacion:
¢ No comer alimentos sucios o mal preparados en la calle .

Preferir el consumo de alimentos naturales con aito valor nutritivo.

i

Comer por lo menos, tres veces al dia.

Mantener un horario para comer y hacerlo tranquilo.

Tomar agua hervida.

L]

Combinar alimentos de los tres grupos, estos alimentos se llaman nutrimentos.

En ese momento vi inquietud en el grupo y les pregunte si habia dicho algo que no
entendian me contestaron positivamente, la duda era “alimentos de 3 grupos, estos

alimentos se llaman nutrimentos”. Les expliqué que todos los alimentos tienen
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sustancias nutritivas que son aprovechadas por nuestro cuerpo y que se llaman
nutrimentos por que son sustancias nutritivas que fortalecen el funcionamiento de
los drganos del cuerpo humano. Los alimentos se agrupaban de acuerdo con los

. . | .
nutrimentos que contienen mayor cantidad.

Primer grupo. Alimentos que brindan energia que son principalmente los

cereales (vegetales que crecen en espiga), azucares y grasas.

Segundo grupo. Esta formado por los alimentos ricos en proteinas, que son

principalmente los cereales , (vegetales), que crecen en vaina y los productos de

origen animal.

Tercer grupo. Esta compuesto por los alimentos que contienen vitamina y

miinerales, los cuales encontramos sobre todo en frutas y verduras.

Al terminar de explicar surgi6¢ otra interrogante ¢qué son vegetales que crecen en
vaina? Fabio, explic qué era espiga y qué era vaina. Zoraida pregunto ¢En todos
los paises hay vegetales asi? ¢ es la misma alimentacion?. A peticion del grupo nos
trasladamos en viaje imaginario a Japén, pais elegido por la mayoria de los
alumnos. Mochila al hombro y traje de exploradores, nos representamos que
éramos Robinson Crousoe o el Pirata Barba Roja, en el viaje imaginario

integré y relacione las siguientes areas:
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Geografia: estudio a vista de pajaro de los paises por que se pasa, ciudades

principales, costumbres, hombre de otras razas.

Matematicas: Calculo del tiempo dadas las distancias, diferente monedas, nombre
y valor de la misma manera de dar y recibir dinero (cheque, tarjetas, giros, etc.)

presupuesto del viaje.

Historia: Algunos paises, que al parecer tienen poca importancia, pero son arte y

costumbres.

Espafiol: Telegramas, lenguajes, diario de vigje, lecturas, cuentos, poesia y

leyendas.

Ciencias Naturales: clima, temperatura y tipo de alimentacién. Se observé que el
alimento basico del Japon es el arroz, y se investigd que la fruta es muy cara en

ese pais, porque no la produce.
Al terminar la correlacion se jugé en equipos los memoramas.

Culminacion: El tema se culminé con un cocktel de frutas, que todos saboreamos a
la hora de recreo, se les pidié con anterioridad una fruta por alumno, realizando ellos

mismos su elaboracién; siguiendo los habitos de limpieza.
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Actividad 6. Entrevista a personas que participan en la campafia multidisciplaria.
Aln estimulados los nifios con el tema de nutricién se les invitd a participar en la

campafia, pudiendo entrevistar algunas personas del DIF.

Elaboraron sus cuestionarios por equi’pés, con las dudas que ellos tenian. José
Manuel y Sandra comentaron que tenian familiares periodistas y que usaban
grabe Jora, les propuse que la pidieran prestada para realizar su entrevista, les
parecié muy buena idea, lograron traerla a la escuela. Se inicid la entrevista, unos
con cuadernos, otros con hojas, libretas y grabadoras, esparciéndose los nifios por

toda la escuela.

Las entrevistas quedaron plasmadas para realizar el andlisis otro dia, porque ellos

harian otra actividad.

Actividad 7. Campaia multidisciplinaria. Este dia fue muy visitada la escuela, era
un venir e ir de padres de familia y comunidad, (ver anexo No. 6) se inicio la campana
a la hora prevista, las madres de familia asistieron al saldn de nutricion donde les
ensefiaron a cocinar recetas como:

o Menus a bajo costo para niflos de edad escolar.

e Recetas de “soya atun”, “seviche de soya’, “tortaditas de soya”.
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Preparando y saboreando el rico platillo que elaboraron, donde de_spués de ésta

clase de cocina pudieron adquirir la soya.

Los nifios se tomaron sus medidas antropométricas, consultaron a los médicos, les
aplicaron fluor, curacién de caries, corte de pelo, escucharon una conferencia de la
“alimentacion” participando en ella.

Los alumnos se veian contentos, descubriendo y participando en todas las salas.

Termind el dia laboral y ellos llevaron sus entrevistas como trabajo extraclase, para

analizarlas y traer sus conclusiones.

Deysi ley6 el cuaderno rotativo, de lo que escribio de sus observaciones,

Actividad 8. Trabajo con docentes en la elaboracion y el manejo de material
didactico. El personal docente se reunid en la sala COEEBA, por equipos de
trabajo v ciclos escolares, segun las necesidades de los mismos, llevando el material

correspondiente.

Se elaboraron los siguientes materiales:

1/er ciclo [Memorama de animales, es un juego de tarjetas el cual servira a los

alumnos para agilizar su memoria y asi reconozca a los animales.




2° Ciclo |Laminas sobre la contaminacién ambiental. La utilidad de este material
sera que los alumnos observen la existencia de diferentes tipos de

contaminacioén y que lo provoca.

3fer. Ciclo | Loteria ecologica. Son tarjetas con diferentes ecosistemas que es de
gran utilidad ya que es dificil localizar diversos ecosistemas en nuestro

entorno.

Los maestros ya interesados se decidieron a abrir unas cajas que tenian guardadas
con materiales didacticos y eran:
e Laboratorio de éptica.

e | aboratorio de sonido.

Se armaron y se experimentaron, aprendiendo a usarlos. Es un material muy bonito

y de gran utilidad para el maestro y los alumnos.

Actividad 9. Trabajos con alumnos y experimentos: se realizo en la Qesc-uela una
fiesta zoque, en la cual se escuchaban diversos sonidos, la marimba, el tambor, el
pito, la musica de los bailables, el platicar de las personas, cuando observé qué
platicaban Claudia y Maria:

B {Qué alegre es esto!, Dijo Claudia - pero que ruido;

y Maria le contesto:

B No es ruido, es sonido.
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Y asi seguian cada una defendiendo su postura. Con la fiesta zoque terminaba el

proyecto y pensaba como inducirlos para tratar el tema del sonido.

Al siguiente dia se escribieron en el pizarrén los temas que proponian, entre ellos el
sonido, la mayoria de los nifios votaron por él; yo les dije que por medio del sonido
podemos comunicarnos y relacionarnos con otras personas, disfrutar de la musica y
de la poesia. Les pregunté ¢Podrian hacer una lista donde han usado el sonido?
itoca tu garganta cuando hablas?, ;,qué sientes?, ;qué se necesita para que

cualquier objeto produzca sonido?.

Contestaron las interrogantes. Les invité a abrir su libro de texto para que
observaran, leyeran y analizaran lo leido. Se realizaron los experimentos que el
libro propone, se fijo un dia para que todos participaran con el experimento que mas

le interesara realizar.

El dia llegh, desde temprano, ellos estaban muy motivado, iniciaron coh la
realizacion y explicacién de los experimentos; reian, se les desarmaba los
materiales, se preocupaban, pero estaban muy contentos. Para finalizar les di la
sorpresa del “laboratorio de sonido”, para que experimentaran con él; y realizaran

sus anotaciones (Ver anexo No. 8).

Actividad 10. Desarmaran los alumnos aparatos de desuso. Era viernes, el ditimo

dia de la semana, y en la prdxima nos tocaria la cooperativa escolar, nos dirigimos a
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la bodega para recibir el refresco, Félix, Erick y Ma. dev Lourdes. Los nifios
admirabah cuantos aparatos descompuestos habian y me preguntaban si podriamos
darle alguna utilidad; les contesté que si les interesaba podriamos desarmarlos para
ver su funcionamiento y sus partes. Les parecio interesante la idea y la comentaron
con sus companeros. El siguiénfe paso fue solicitar a la direccion de la escuela los
aparatos y pedirle a cada nifio que llevara un aparato que no sirviera en su casa,

gue estuviera en desuso.

Asi reunimos varios aparatos, se relacion6 esta actividad coﬁ el tema “la
conservacion” en la cual observaron que a pesar de que los aparatos fueran
desarmados la materia se conservaria. Asi, con un monton de tornillos y tuercas,
los alumnos por equipos se forjaban por ser grandes inventores. Observaban como
estan hechos., preguntaban por los materiales, Citlaly al ver el radio desarmado,
comentd que ella creia que las personas estaban deniro de la caja. Todos rieron y
ella aclaré jCuando era chiquita!. Cuando la curiosidad, la creatividad y el interés se

fue agotando, se termind la sesion de ciencias.

Actividades 11. Se organizaron exposiciones de objetos diversos e inventos. Al
ir realizando temas en otras materias surgi6 la idea de exponer objetos diversos,
descubrimientos e inventos. Todos decidieron colaborar buscando en sus hogares
objetos para Hevarlos a la escuela y realizar la exposicién. Los alumnos que no
consiguieron los objetos, llevaron recdrtes, realizando asi un mural, se les invité a

los demas grupos para que pasaran a ver la exposicién y el mural (ver anexo No.9).
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Se les llevé a una visita guiada a telégrafos la cual disfrutaron mucho, (ver anexos 10,

11y12).
En esta actividad se relacionaron las siguientes asignaturas:

Espaiiol. Redactaron textos breves sobre la historia de los inventos.

Matematicas. Realizaron la omprensién y uso de ios nimeros romanos al ver los
siglos en que fueron los inventos.

Historia. Conocieron la historia del descubrimiento y del descubridor del auto,
telégrafo y teléfono.

Geografia. Conocieron el pais, capital, moneda e idioma de los paises de
procedencia de los descubridores.

Artisticas y Tecnologia. Desarrollaron su expresion artistica al realizar su

exposicion.

Actividad 12. “Conservemoé la naturaleza”. Se inicia el tema con la conversacion
en que los niflos son invitados a contar cosas acerca de la naturaleza, los jardines
de su casa y las plantas de la escuela, los alumnos platican sus experiencias, son
diversas, en seguida indago sobre lo que saben los nifios acerca de los problemas
que afectan a los seres vivos de su localidad, por medio de preguntas como las
siguientes: ¢qué problemas afectan a los seres vivos de la localidad?, ¢estos
problemas se extienden a otras localidades?, ¢por qué? jque problemas de otras

localidades afectan a las plantas y los animales de su comunidad? ¢ por qué?.
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Los alumnos expresan sus ideas en forma oral y las comentan con el grupo.

Luego con lupa en mano nos organizamos en equipos para distribuirnos por toda la
escuela para cbservar qué tipo de plantas existen, para después trasladarnos a las

casas vecinas a la escuela, para observar sus jardines.

La puesta en comun de los diferentes puntos de vista por parte de los nifios, asi
como las discusiones hasta llegar a un concepto para todo el grupo, estos
fomentaban el espiritu de cooperacion y contribuian a regular la dindmica del grupo-

clase. Las dudas que han quedado las clarificaran en la visita al zoologico.
Materias relacionadas: espariol, geografia, matematicas y artistica.

Espaiiol. Diélogos orales y escritura de informacion

Geografia. Relacion del clima con los seres vivos.

Matematicas. Al observar los jardines y ver su extension, caléularon mentalmente su
longitud en metros o decametros.

Artistica. Juego “La naturaleza’. En equipos organizan la informacion recabada y la

exponen.

Para terminar la sesion del dia laboral, todos jugamos a la naturaleza que es un
medio de diversion didactico que les gusta mucho a los nifios, ya que hacen mimica

de lo que les toca “soy una flor’, “soy un ledn’, etc.
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Luego les di un crucigrama, que respondieron rapidamente.

Actividad 13.  “Los seres vivos y su medio” A consecuencia del tema
- “Conservemos la naturaleza” los alumnos sintieron interés sobre los seres vivos y su
medio al observar en los jardinés circundantes a la escuela o a su hogar, les pedi
que observaran a los seres vivos que en ella existiera; escribiendo o dibujando sus
observaciones. Un nuevo paso de este proceso de aprendizaje consistio en buscar
una manera de fepresentar en el papel lo que habia pasado, recordandoles que no

olvidaran ningUn ser vivo y que siempre justificaran el porque de los mismos.
La enumeracion de intereses formulados por los nifios es la siguiente:

icuantos animales existen aqui?
¢ Porqué viveil aqui?

¢ Maestra, hay un monito?

¢ Hay un lorito?

¢ Mire hay un carga palo?, etc.

¢ Dénde podemos ver més plantas y animales?

Contesté algunas preguntas Karina, otras Eduardo, pero siempre observandome
para ver si aprobaba lo que decian, aun llevan el arraigo de: lo que diga el maestro

es cierto.

94



Al dia siguiente les pedi que expusieran por escrito lo que habian hecho, pocos

participaron, cada uno escribi6 en el pizarron la lista sin repetir. -

Luego interrogué ¢ cuales son las funciones que realizan los seres vivos?

. Qué diferencia habré entre vegetales y animales?

Guiando la discusion para que los alumnos lleguen a la conclusion de que hay una
gran diversidad de cosas y seres a nuestro alrededor. Al observar las
caracteristicas de los animales se vieron en la necesidad de ordenarlos, hecho que

los llevo a ia clasificacion .

Aparecieron situaciones que permitieron introducir aspectos de I6gica matematica:
suma y resta de clases (mamiferos, aves, reptiles, anfibios y peces) intersecciones e
inclusiones. La representacion grafica de estos conceptos de matematicas pasaba
por un proceso de construccion individual, luego por uno colectivo de clase, para
introducir a uno convencionalmente. Estos aspectos se reforzaron al trabajar con las

plantas.

Como punto final de este aprendizaje les sugeri que inventaran un juego para
representar lo aprendido, las invenciones me sorprendieron, puesto que los ninos
encontraron formas para representar su trabajo; mimica, caretas, sonidos, palabras,

ritmo, etc. Los alumnos scnreian divertidos.
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Actividad 14.  “Visita al zoolégico” Apoyando los temas ‘“conservemos la
naturalezé” y ‘“los seres vivos y su medio”, invité a los alumnos a la visita guiada al
zooldgico existiendo un gran entusiasmo, me gusta salir con mis alumnos ya que
conocer es palpar, oir, oler, gustar y ver. Usar los sentidos y capacidades
intelectuales, incluso a riesgo de equivocarse. Es descubrir senderos nuevos, tanto

como recorrer los ya transitados (ver anexos 13, 14y 15).

La visita guiada, entre otras actividades extraescolares motiva a los ninos a
lanzarse a esta busqueda los convoca a los descubrimientos y Ias sorpresas., el

maestro acompania, orienta (y no dirige) al alumno en su exploracion.

Antes de la visita:

1. Conversacion previa, aspectos y caracteristicas del lugar, comportamiento
durante las actividades a realizar.

2. Organizacién préactica, el comité organizador ve transporte, horario y permisos.

3. Proyecto a realizar durante la visita elaborado por el profesor.
Durante la visita:

Durante esta etapa se plantean varias tareas a cumplir.
1. Orientacién. Como maestra, en mi papel de guia procuré orientar sus intereses

hacia los objetivos propuestos, sin quitarles la libertad y espontaneidad.
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2. Observacién grupal, como coordinador de los educandos, se organizaron los

diferentes grupos de observacion cada uno con sus objetivos especificos.

3. Reflexion y recopilacion. Durante la visita los nifios recopilaron la informacion
recibida mediante dibujos, anotaciones, para esto se hicieron ciertos “altos” que
denominamos de reflexion o recopilacion.

Después de la visita.

1. Evaluacién de actitudes. EI analisis debe ser critico y autocritico sobre los

comportamientos y actitudes del grupo como tal y sus integrantes durante la

experiencia.

2. Recopilaciéon de conocimientos. Una observacion general de los que han
aprendido.

3. Cuaderno rotativo. Se realizé en forma escrita las actividades de este dia.

El dia de la visita llegd, el comité organizador esta muy activo, indicandome que ha
llegado el transporte, formé a los alumnos que son despedidos por los padres de
familia y la directora, subimos al camién donde cantando nos dirigimos al zoolégico,
al llegar la Lic. Margarita nos da la bienvenida y nos acompafia a la séla audiovisual
donde les explica el reportaje “el dia‘de la tierra” al término de la proyeccion, le

hacen una serie de preguntas, después salimos de ahi para visitar el museo donde
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observan y preguntan sus dudas, enseguida nos dirigimos al aviario donde
observamos la gran variedad de aves, hacemos una pausa para que los nifios tomen
su refrigerios y elaboren el trabajo “todos tenemos derecho a existir’” que es un cartel

individual de los seres vivos que con la creatividad de cada uno de ellos rellenaron.

Continuamos con nuestra visita al viviario, observando de que se alimentaban y
como eran; los nifios se notaban interesados, contentos, los alumnos eran aves que
no habian salido a visitas guiadas, me costaba controlarlos ya que tenian

costumbres de estar encerrados.

Quedaron impresionados con la casa nocturna es un espectaculo impresionante,
ellos se preguntaban, se emocionaban, escuchaban los sonidos, se contestaban. Al
salir de la casa nocturna nos sentamos a reflexionar sobre la visita y a hacer algunos
ejercicius de relajamiento, invité a participar a los nifios sobre el tema de la
naturaleza, poesia, canto, trabalenguas, versos, etc.
Existi6 una gran variedad, pero el mas comico fue el de Sergio, se paré muy serio a
recitar

” La caida de las hojas “

vino un fuerte ventarrén

y al arbol dejé pelon.

Todos reimos mientras esperabamos el camion para darle fin a la visita.
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Actividad 15. “La salud péligra, adiccion: alcoholismo, tabaquismo”.

El tema surgié porque Jorge comenté que su tio celebrando el carnaval habia
llegado alcohélico y le habia pegado a su tia, a partir de ahi los nifios preguntaron:
iporqué toman las personas? ¢ qué dafio puede ocasionar el tabaco y el alcohol?,

¢,como afecta a la familia que un miembro consuma alcohol?.

Orienté los comentarios de los alumnos para que destacaran que al incorporarse a
una sociedad, se puede ser propenso a-adiciones y aunque el habito de fumar y
consumir alcohol es socialmente aceptado, e incluso promovido por los medios de

comunicacion, es peligroso si se abusa en su consumo.

Los alumnos se retinen en equipos y analizan los anuncios y lo que vieron en la T.V.

y en video; luego discuten y registran en ei cuaderno las conclusiones.

Un representante de cada equipo expone las conclusiones y propuestas para evitar

el consumo.

En cartulinas cada equipo elabora sus mensajes para evitar el consumo de drogas y
se realiza un mural con todos los trabajos. Llegando a una conclusién general de
que el consumo del alcohol y del tabaco pueden provocar una fuerte dependencia.
Las causas para iniciarse en a|guﬁas adicciones son multiples y variadas,

frecuentemente los jovenes se inician con el consumo de drogas para tener
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experiencias novedosas y extraordinarias. En otros casos los jovenes la consumen

para manifestar su inconformidad ante el medio social en el que viven.

Actividad 16. Conferencia “La salud peligra, adiccidnes, alcoholismo y tabaquismo”

con padres de familia (ver anexos 16y 17).

Los padres de fan .lia se encuentran reunidos esperando la llegada del psicologo, la
mayoria de los presente son sefioras, en los rostros se denota inquietud. El
psicologo hace acto de presencia, el cual es presentado por la ;ﬂrectora de la
escuela, es el psicologo Alejandro Garcia Lara, una persona joven con muchos

conocimientos sobre el tema y muy amable.

La conferencia se inicia explicandoles sobre las coaliciones de los roles familiares,
los problemas en el hogar, las drogas licitas como el alcohol y el tabaco, y cémo

peligra la salud tanto del farmacodependiente como de todo el nicleo familiar.

Los padres de familia escuchaban con mucha atencion, al terminar la explicacion, se
incio el ciclo de preguntas, como las dudas que ellos tenian, el psicologo contesto
ampliamente las dudas y canaliz6 a las personas segun correspondia el problema a
tratar.

Los padres solicitaban ante él més‘ platicas de este tipo. El psicdlogo Alejandro les
explicé que si ellos lo solicitaban tfabajaria con ellos tres etapas., la 12 seria

informacion; la 22 de orientacién y la 32 de capacitacion.
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Al término de la sesion el doctor se llevo el aplauso y afecto de los padres de familia.

Se observé que hay muchos problemas de farmacodependencia juvenil porque
individualmente se acercaron al doctor algunas madres de familia, para exponerle

sus problemas personales.

Otro grupo se dirigi6 a la direccion de la escuela p..ra solicitarle a la directora éste

tipo de conferencias y los circulos de orientacion familiar.

Al conferencista se le invité un refrigerio, agradeciendo las atenciones y externando

el deseo de volver se despidib.

Actividad 17. “Prevencién de la farmacodependencia en la escuela primaria”

conferencias a alumnos (ver anexos 18, 19 y 20).

La psicologa Leidi Gomez Gallegos se presentd a la direccién de la escuela, era la

persona enviada para dar la conferencia a los alumnos.

Se le invitd a pasar al grupo presentandola, inicié con una serie de preguntas, los
alumnos trataban de contestar lo mejor posible, ella diagnosticé hasta donde
conocian los alumnos sobre la farmacodependencia, sintetizé de la siguiente manera

el tema:
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$Qué es la farma_codependencia?. Es depender de una droga la drogadiccién es

una enfermedad que puede ocasionar la muerte.

“Les explico que existen tres tipos de factores que son: familiares, individuales y

sociales.

Familiares Individuales Sociales
e maltrato ¢ imitaciéon e desempleo
e divorcio e desesperacion e descriminacion

¢ falta de comunicacion e ftristeza

enojo-

En seguida les dio consejos para prevenir las drogas:

Practicar deportes.

Leer.

Estudiar.

Divertirse sanamente.

Evitar malas influencias.
Luego orientd:
¢a dénde pueden ir las personas con problemas de drogas),

Al Centro de Integracién Juvenil.
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En seguida les dio un cuestionario (vér anexo No.20 )con preguntas ya elaboradas que
los alumnés contestaron y entregaron a la psicologa. Para terminar contestd las
dudas de algunos alumnos y pidié si habia alguna pregunta cerrada para que ella
contestara, esto les gusté a los nifios se les proporcion6 un papelito para que de
forma anénima se les preguntara, recogiéndolo, la psicologa contesto las breguntas
cerradas y los alumnos la despidieron agradecidos por su presencia y le dieron un

aplauso.

Tocaron el recreo y las inquietudes se despejaron. Al regresar del refrigerio jugaron

“el caracol saludable” (Ver anexo No. 19).
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CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

Es importante analizar lo positivo que fue para mi persona el avance de las
| conceptualizaciones sobre el ambito que nos ocupa: el educativo. Porque me he
4dado cuenta de todo lo que se puede mejorar y superar para trabajar‘ con la
satisfaccion de saber que se esta tratando de avanzar hacia una ruptura que

verdaderamente ayude a salir adelante a mis alumnos.

Por eso, considero que en la practica docente debe manejarse un criterio de verdad,
confrontando .constantemente la teoria con la practica, asi como la reflexion y la

accion.

La teoria psicogenética describe al nifio como un ser capaz de construir su propio
conocimiento, nadie puede construirlo por él, sélo se puede proponer situaciones
que le ayuden a construirlo adecuadamernite, a través de la interacciéon con los

objetos y de la propia historia de la vida del individuo.

Las experiencias deben ayudar a los nifios a elaborar su estructura de pensamiento
estas deben ser muchas, diferentes y tener continuidad; una vez que el nifio haya
elaborado algunos elementos légicos deben plantearse nuevas experiencias, de tal
forma que se establezca relaciones entre éstos, con la idea de que vayan

- integrandolos.



|

Las estrategias didacticas para la ensefanza de las ciencias naturales debe de

ponerse en juego la actividad estructurante del sujeto para que sea éste quien

redescubra, construya a través de la experimentacion y efectivamente se apropie de

los contenidos.

Debemos investigar los elementos culturales de la comunidad a la cual pertenece

el nifio, porque estos son los que dan formas a sus creencias.

Partir de los intereses de Ios nifios, logrando la participacion de todos y sean ellos
quienes terminen el tema a tratar; el docente no debe imponer el tema aunque si

sugerir.

El docente debe observar y registrar comportamiento y conocimientos previos de

los nifios para poder disefiar actividades futuras.

El docente debe de problematizar o crear situaciones de observacion,
contradiccion y generalizacion, etc., que ayuden a ordenar los conocimientos que
los niflos poseen y logran avanzar en el proceso de construccion del

conocimiento.

El docente debe involucrarse en los equipos de trabajo como un elemento mas

para proponer y no para imponer criterios.

Dar a conocer a los padres de familia el plan de trabajo para lograr el apoyo de
éstos en la medida en que sea posible seguin sus alcances.
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El tiempo de duracién de las actividades, debera sujetarse a los intereses de los
nifios, buscando alternativas para que se logre la generalidad del tema o

vinculacién con las demas areas.

Es recomendable establecer y acudir a visitas programadas con relacion ‘él tema
que se establezca en base a la eleccién de los alumnos, si existe la posibilidad,

realizar elaboracion de algunos objetos.

Mostrarle al alumno la relacién entre la ciencia y los problemas gue le interesan al

hombre: la salud, la alimentacién, la vivienda, etc.

Ensefiar al nifio como la ciencia otorga al hombre el dominio sobre el medio.
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LOCALIZACION DE LA COMUNIDAD DONDE FUNCIO®. A LA ESCUELA -

ANEXD # .1

EN UN CROQUIS LOCALIZA LA COMUNIDAD DONDE FUNCHONA LA ESCUELA, DESCRIBIENDO EL ACCESO A ELLA
TOMANDO COMO REFERENCIAS LA CABECERA MUNICIPAL . SEDE OFICIAL DE LA JEFATURA DE ZONA O DEL 1.
SECTOR Y 8EOE OFICIAL DE LA BUPERVISION, SENALANO DISTANCIAS EN Kms., ASI TAVBIEN SERALE EL
NOMBRE DE LA3 CALLES PRINCIPALES Y TRANSVERBALES QUE PERMITAN UBICAR ALINMUEBLE ESCOLAR.
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ANEXO # 2
1 ) .
CIRCULO DE TRABAJO Y REUNIONES PEDAGOGICAS CON MAESTROS.




DEPENDENCIA: Escuela Primaria Federal
"JUSTO SIERRA"
CLAVE: 07DPR0664V
~ SECRETARIA .
"UCACIgS PUBLICA OFICIO No: 27 )

4 )

ASUNTO; Nota laudatoria

Col. Francisco I. Madero, 18 de Enero de 1997.

Cc. pProfra. Julieta Sanchez Ozuna.

PRESENTE

Fsta direeccidn ha dispuesto que, con justo estimulo, se le extiende

la presente:
NOTA LAUDATORIA.

por haber realizado en este centro educativo donde presta sus
servicios, los siguientes trabajos:
Las reuniones té&cnico-pedagdgico con el personal docente.

Invitandolo a seguir jaborando con la misma responsabilidad,

eficiencia y entusiasmo en bien de la educacidn de nuestros nifos.

ATENTAMENTE.

Profra. Ma. Zorai

Eshd? L‘bfa v ~'-' herano de Chiapas.
Be.rvi‘ 0108 Eriucatives pare Chiapas. DIRECTORA DE LA ESCUELA.
Esouela Primaria JUSTO SIERRA ‘
.CLAVE ST DPROBE4Y
LOCALIDAD Col, Franoisso I, Madero
MUNICIPIO TUXTLA



ANEXO # 4 REUNION CON PADRES DE FAMILIA.




SR.PADRE DE FAMILIA.

(POR ESTE MEDIO ESTOY SOLICITANDO A USTED, SU AUTORIZACION PARA QUE SU HIJO
(2)_Humbecto he'ber [l REALICE ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES, ACOMPARADO(A)
FOR SU MAESTRA DE GRUPO Y LAS SRAS. REPRESENTANTES DE GRUPO, IAS VISITAS A
REALIZAR SERAN A DEPENDENCIAS PUBLICAS,TELEGRAFOS, CORREO,MUSECS, AEROPUERTO,
NESTLE EIC.SE LE NOTIFICARA CON ANTICIPACION DE CADA SALIDA, OOMO ANERITE EL

INTERES DE LOS ALUMNOS Y DEL GRUPO ESCOLAR. |
ATENTAMENTE .

PROFRA. JULIETA SANCHEZ OZUNA,

AUTORIZO.

| PADRE DE FAMILIAT:.% \
CICLO ESCOLAR  1996-1997 50.A VIO. BO. DIRECTORA DE LA ESCUELA.

PROFRA.MA.ZORAIDA RUIZ SANCHEZ.

ANEXO # 5
PERMISOS AUTORIZADOS POR PADRES DE FAMILIA.

SR.PADRE DE FAMILIA.
POR ESTE MEDIO ESTOY SOLICITANDO A USTED, SU AUTORIZACION PARA QUE SU HIJO

A Neswa Elizabeth o5 [ REALICE ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES,
ACOMPANADO(A) POR SU MAESTRA DE GRUPO Y LAS SRAS. REPRESENTANTES DE GRUFO,

LAS VISITAS A REALIZAR SERAN A DEPENDENCIAS PUBLICAS,TELEGRAFOS, CORREO,MUSEOS,
AEROPUERTO, NESTLE ETC.SE LE NOTIFICARA CON ANTICIPACION DE CADA SALIDA,

OOMO ANERITE EL INTERES DE LOS ALUMNOS Y DEL GRUPO ESCOLAR.

ATENTAMENTE . AUTORIZO.
PROFRA. JULIETA SANCHEZ OZUNA.

PADRE DE FAMILIA.

CICIO ESCOLAR 1996~1997 50.A VTO. BNO. DIRECTORA DE LA ESCUELA.
PROFRA. MA. ZORAIDA RUIZ SANCHEZ.
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, ANEXO # 6 CAMPANA MULTIDICIPLINARIA.
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( X
DEPENDENCIA: Escuela Primaria Federal
"JUSTO SIERRA"
CLAVE: 07DPR0664V
| ZONA ESCOLAR: 130
SECRETARIA OFICIO No: - 30
UCACION PUBLICA ‘ \ J

ASUNTO: Nota al mérito.
Col. Francisco I. Madero;23 de Enero de 1997.

C. PROFRA. JULIETA SANCHEZ OZUNA.
PRESENTE

Esta direccidén a mi cargo tiene verdadero placer en extenderle a su

favor la presente:

NOTA AL MERITO. ‘
Como justo y merecido estimulo a la empefiosa actividad desplegada por .
usted en:
La participacidn de la campana multidisciplinaria del DIF municipal,

para el benefio de toda la comunidad en general.

Esperando continfie laborando con creciente entusiasmo € interés en
bien de la educacidén y de la patria, me es grato reiterarle mi atente

y distinguida consideracidn.

ATENTAMENTE.

PROFRA. MA.
Betado Libre v < hrrunn de Chiapas. DIRECTORA DE LA ESCUELA.

Rarvielos Fducatives psra (Chispss
Esouele Primaria JUSTO SIERRA
CLAVE 07DPRO6S4V
LOCALIDAD Col, Francisco 1. Madero
MUNICIPIO TUXTLA




ANEXO # 8 TRABAJOS CON ALUMNOS Y EXPERIMENTOS.

ANEXO # 9 ELABORACION DEL MURAL.




( , A
DEPENDENCIA: Escuela Primaria Federal

*JUSTO SIERRA®

CLAVE: 07DPR0O664V
_ ZONA ESCOLAR: 130
SECRETARIA o OFICIO No: 23

o \ J

{DUCACION PUBLICA

ASUNTO: Solicitando visita gquiada.

Colonia Francisco I. Madero, Mpio. de Tuxtla Chis.a 4 ge Feb; de 1§57

C. Rafael Zumoza Natarén.
Administrador de telégrafos.

PRESENTE.

Con todo respeto nos dirigimos a usted, para solicitarle la visita
guiada, a esa institucidn a su digno cargo, para el dia 6 de Febrero
del presente afio, para los alumnos de 50. Grado Grupo "A", con 41

alumnos, esta visita serda de gran apoyo para el tema" inventos del
pasado".

Esperando recibir una favorable respuesta a la p:1 esente solicitud,

le reiteramos nuestro agradecimiento.

ATENTAMENTE
s MA. Z ~SANCHEZ .

) Libra y Scbersna de Ohisres,

ios Fedneatives pera Chin

els Primurin .hlV"\"l"‘ .’H::"T:D‘I RECTORA DE LA ESCUELA .
 CLAVE nibPROGY
LiDAD Col, Freociden 1. Madero 7
MENTCIPIO TUXTLA

ATTE ';-“-\C!OE g
R ggrﬁf

guEELAe GUYIZRRZS



qji,‘.ﬂ) ANEXO # 11 _ - —

CARTA

wy

cuave Q7DPR ) 0664V L00. CHIAPAS

EDULACION FRIMAKRIA

Q.

DESCRIPTIVA POR PROYECTO |*"""%g PROTACTONUNERD 4

DENOMINACION O -
NOMBRE DEL PROYECTO  LNVENTOS DEL PASADO.

J Lf !

"JUSTIFICACION DEL TEMA

‘

LGOS ALUMNOS CONOCERAN TELEGRAFOS, EL USO Y UTILIDAD
DEL MISMO, OBSERVARAN TAMBIEN LOS DIVERSOS TIPOS Dl
AUTOMOVILES.LA PEDAGOGIA MODERNA PRETENDE DAR A LOS
ALUMNOS RESPUESTA A SUS INTERROGANTES EN LA REALI- !
DAD DE LA VIDA DEL MEDIO CIRCUNDANTE.DONDE SE EN-
CUENTRA EL ALUMNO. : ‘

[

PROBLEMA O INTERROGANTES A RESOLVER que seé plorted el grupo er reiocion al temo

© :Qué tipode combustible necessita un auto para no contaminar?

;Donde se encuentra telegrafos°

;Para que sirve el telégrafo? -

:Qué tipo de servicio da?

;Coémo funciona telégrafos?

;Usaran todavia la clave Morse?

;Qué se tiene que hacer para poner un telégrafo o un giro?
;Qué otros servicios da telégrafos? ' ; 4
:Qué tipos de autos existen? - '
;Porqué los autos son tan caros en México?
;(Quién invento el automdvil?

;Conoceremeslos distintos tipos de autos?

;Porgqué son tan importantes los automdviles?

;Cudl es automdvil mas econdmico?

;Cémo era el primer automdvil?

;Ddénde fué inventado?

PROPOSITOS GENERALES LE APRENDIZAJE conocimienios, hobiligodes, oclituoes que se prefenden
giconzor.

SE ESPERA QUE LOS ALUMNCS ENFRENTEN LAS SITUACIONES SIGNIFICATIVAS
QUE LES PERMITAN : | '
DESARROLLAR HABILIDADES, DESTREZA, DIVERSAS ESTRATEGIAS ¥
CONOCIMIENTOS PARA LA VIDA DIARIA. ‘

l FECHA

lrecra LoTimaca ’ucualu. vE

£_TT—~ Q% Prsea variomn A-TT-97
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SOep 0T0PROGE Ay

. ' CLavg PR Vv 200
4 EDUCACION. PRIMARIA . CHIAPAS
\CART& DESCRIPTIVA POR PROYECTO |*""¢30. "A PROVECTO MuuERD 4

S
(NUM DESCRIPCION DE ACTIVIDADES A DESARROLLAR.’ 185 micisimente D'IGV'S"D \

g — -~

;1.4 Exponga el alumno y argumente de temas de | RECURSOS DE APOYO

¢ su interés. Libros de;texto, cua-

2. - Establezca acuerdos y desacuerdos sobre dernos, lémfhagt libros ausg
los temas a tratar. ‘ 1 xiliares, formatos para te+¢

i13.4Reconozca los cambios que han existido en L legrama y giros. 4

telégrafos. Proyecto, permisos, guia, |

o
°
i

Redactarad textos utilizando punto y aparte | autobls, recurso humano.
punto y final, coma, al redac-ar su tele-
grama.

5.4 Usaré la lengua escrita en la comunicacidn

a distancia.

6. Realizarad pequefias entrevistas en la visi- . '
ta.

;7.4 Observara problemas reales gue tienen al-

gunos habitantes, ya que hay plantones y | !

huelgas en el parque y telégrafos. ‘ i

8.4 Problemas del medio ambiente provocados -

- | por el medio de la accidn humana. 3

9.4 Visitard un localde autos usados.

e

104- Identificard los diversos tipos de autos.
114- Conocerd la antiguedad de los autos.

|
124- Vera las diversas caracteristicas de los

‘ avtomdviles. ©
\ S TETUETE €3DBL 0 6013 usk € 1eve-sc de ls hois /

l/lDE.\‘!FICACION DE CONTENIDOS RELACIONADOS CON EL TEMA DEL PROYECTa‘

‘8res de interes dres oe aprendizaje HISTORIA | GEOGRAFIA ESPANOL i
‘HISTORICO un:82d  BIOQUE 11 \Y Pox ‘
rumerc actvidac relac.onace [TODAS 1, 11,111} TODAS
8r€& de interés | 81cs o¢ apencaae IESPANOL GEOGRAFIA | CIVISMO [C. NATURALES
SOC . AL ! ur.cac  BLOQUE S O \ i TYIT
St ruteC 2 i i08C re et.onaze | 1-2 1-2 1-2-3 1-3 2-4 |
BNO. T Ty .
< . i
|, TIRECTORA DE L2 Eogus 9 MAESTRA. DE GRUFO +
Bonr it e \ /TP 6! ety -
purts (i PROPRIERUMA X ZORAIDA RUIZ SRNCHEZ PROFRA L JULIETA ‘SANCHEZ 0
LAVE STDPROSA I -
AL{DAD "ul, Francisco 1. Madere N

MNP TEXTLA



ANEXO # 12 VISITA GUIADA A TELEGRAFO.

GRUPO A MI CARGO.




4 . )

DEPENDENCIA: Escuela Primaria Federal
‘ *JUSTO SIERRA"
CLAVE; 07DPR0664V
'ZONA ESCOLAR: 130
- SECRETARIA OFICIO No: 173
DE )
JCACION PUBLICA

ASUNTO: Bolioitando vicita guiada; proyeccién y
elaboracién de trabajose

Ool, Franoisco I. Madero, Municipio de Tuxblaj Ciiapas, & O7 de fehrero de 1997

Z00LOGICO ¥IGUEL ALVAREZ DEL TCRO
A QUIEK CORRESPONDAs

Con todo respete mos dirigimos a usted, para solicitarle la wvisita guiada,
proyeceidn y elaboracidn de trabajos & esa institucién = su digno cargoj para €l -
a1n 11 de felrero del presente afio, para los alumnoe del 5° grado grupo “A" , ésta

vieita per4 de gran dpoyo para los temas ® Conservemos la naturaleza y los soYres -
vives %, '

Esperando recibir une favorable respuesta a la presente srlicitud, ls rel~ -
teramos muestro agradecimientos

S NN /  ATENTAMTNTE

, x‘”"?ﬁom ¥A. RAID
o Lihee dr ThiaDeds,
sion P «+DIRBETORA DE LA ESCUELA

asie Pri.' JUSTPeSTERBA
. CLay h o7 x\r Rigngy
LiDAD Cok Frapeisco 1. Madere
CMUNICIPIO TUXTLA

INSTITUTC DE HISTORiA NATURAL
BEPTC, DE ORIENTACION ECOLOGICA
EDUCACION AMBIENTAL

77 P

Co6eDe 4 1z interesads.

Ce 6pe 41 archivo,



VISITA AL ZOOLOGICO.

ANEXO # 14




ANEXO # 15

INSTITUTO DE HISTORIA NATURAL
Departamento de Orientacién Ecoldgica.
Oficina de Educacion Ambiental.

Registro de Atencion Escolar en el ZOOMAT., 4 ;
& Fecha: /I &€ Ve_\(') cevo [(I,? 1

1 Datos del plantel: _ o
1.- Nombre de la escuela: Nosto Slecc 3 -
2.-Domicilio: N\azuela  cvnciel I A (ol Tranasco V. Haderd
3.- Municipio;___V v x {la

4. Teléfono;
5.- La escuela es:
Estatal Federal Privada ___
11 .- Nivel Educativo:
1.~ Preescolar Primaria 3~ Secundaria Preparatoria
Otros

2.- Grado (3) escolar (es).___ 5S¢ . L rado vupgo A’

3.- Maestro Responsable.__So\ce$a  Salichez Lizona-

4-Namero dealumnos:__ <// Qlumngs :

5.- Nomero de adultos: 2o du\ koS

6.- Motivo principal de la visita (tema):_ C c nsecvewod la__aatucaleza

A \egs Seves WAV OS s .

7.- (Esta Usted solicitando el servicio por primera vez?__ Q0

8.- El grupo que Usted trae (Ha recibido atencién en otras ocasiones?_= -

9.- {Podria darnos algunas sugerencias para mejorar nuestra atencion?_Qlue e xisia

toaMeces e vaavueg \Cdades al cea Wy zaC ta

v S,\'\ Y. .

INSTHTL . ¢« ¢ - i _G‘.Tac‘a&
DEPTO, DE Oniz. ... ECoLlGiCa .

EDUCACION AMBIENTAL

Para ser llenado por la Oficina de Educacién Ambiental.
‘1

La Atencién incluyo:
Mensaje de conservacion Desarrollo de tema particular
Proyeccion de Audiovisual Dindmica de grupo
Espacio para comentarios, cuestionarios, etc. Otros
Tipo de proyeccion:
Video Audiovisual (diaporama) __- Transparencias

/ o
Titulo y tema de la proyeccion: EL pp e B TrEnRrS,

Tiempo total de atencion: 4( Aten) JT

Materiales proporcionados:__~

Observaciones: /&7’ er A9/ ) @) wfﬂ? 7

INSTITUTO DE HISTCRIA NATURAL
DEPTO, DE ORIENTAC T ECOLOGICA
EDUCACION AMBIENTAL
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DEPENDENCIA: Escuela Primaria Federal
*JUSTO SIERRA"
CLAVE: 07DPRO664V ‘
ZONA ESCOLAR: 130
~ SECRETARIA OFICIO No: 17
DE \_ /

UCACION PUBLICA

ASUNTO: gol1icitando Conferencia para Padres de
Familia y Alumnos.

Cole Francisco I Madero, Municipio de Tuxtla, Chisass a O7 de fetrero de 1957«

LIC., LUCIANO VILLAREAL RODAS.
DIRECTOR DEL Ce Io Jo
PRESENTE.

Con todo respeto nos dirigimos a usted, para solicitarle conferencias con =
padres de familia con el tema ™ La salud peligras alcoholiismo y tabaquismo ™ y con
LU

alumnos del 5° grado grupo A" con ol tema " Prevencién de la farmacodependencia
on la Primaria “Gusto Sierra " ol dfa 17 de felrero del presente affoe

Esperando recibir una favorable respuesta a la presente solicitud, le reitfe

ramos nuestro acradecimientos

ATENTAMENTE

Libre o ‘vRRQm'mMA‘°
ao bkt s gara Chiapess

la Peinnrie g0 sRIRECTORA DE LA ESCUELA
CLAVE WIDPROKBAT

QAD Col, Franciggo I, Madero

HUNICEPIO TUXTLA

Cecpe A la interesada. » T

‘Coc.p. Al archivoe
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ANEXO # 17 CONFERENCIA CON PADRES DE FAMILIA.
ANEXO # 18 CONFERENCIA CON ALUMNOS.

- hMajemahcss Lbio 3¢ Tt et
Na o2

. Fom';' 'TI




ANEXO # 19

para jugar el caracol, forma un equipo con tres compaferos mas..

ST

Material: un dado, cuatro fichas de diferentes colores.

>

PR/
5 %

& como se juega:

"' 1. Inicia el juego el que saca la puntuacion mas alta en una tirada del dado.
Al caer en un casillero que contenga una pregunta, se contesta.

Los demas jugadores juzgan si la respuesta es correcta.

En caso de dar una respuesta incorrecta o incompleta, el jugador retro-
, cede 3 casilleros.

+ 5. Gana el jugador que llega antes a la meta.

. 4Qué e x
orgzgﬁisde( +QuiHés son S
zflfﬁrggl los fufpidores.

susfancia pasivos?

nociva que
contiene el

Men a dos

oS

comunicdgion en la
prcmocion de las
adicciones?

i
U



ANEXO #c2U
CUESTTIONA R I O.

TEMA .ADICCIONES: Alcoholi.smo'y tabaquismo. Prevencion.
CENTRO DE INTEGRACION JUVENIL.

1.- ;Qué es la farmacodependenCia?é_ﬁ_M_\&L_L_ﬂ{;ﬁuﬁﬁd—o—J——~ —
2. - ;Qué es una droga?WAgﬁﬂﬂW'
3.- Cudles son los factores que afectan esa enfermedadz_Fﬂm;L;\lﬂLﬁil—,—

B f\d”u)’\rhm\t’c) = A peanleA

4.- ;Cuadles son las drogras 1icitas? )\ m!;‘Q&xQ! N e\ \'o\oc«gg

5.- ¢ En donde brindan apoyo alas personas con problemas de drogas?

2 Y\ (f,\ (‘(I‘\»’\\x(i(". /\C '\Y\\ ((;)jr()(\\({() 3 LJSHP{)“) !

<

Q\ciud«@ Gotllen p@“,e

gncuentra en la siguiente sopa de letra

s el nombre de los sistemas afectados por el
geohol y el tabaco. - u




4 t I
DEPENDENCIA: Escuela Primaria Federal
' "JUSTO SIERRA"
CLAVE: 07DPR0664V
ZONA ESCOLAR: ]3¢
secaggmu ‘ \ OFICIO No: 35 >
JUCACION PUBLICA

ASUNTO: yoTaA DE FELICITACION.

Ccol. Francisco I. Madero, Mupio. de Tuxtla, 19 de Febrero de 1997.

C. PROFRA. JULIETA SANCHEZ OZUNA.
PRESE!:! TE.

Esta direccidn a mi cargo tiene a bien otorgarle la siguiente:

NOTA DE FELICITACION.

Como Jjusto reconocimiento por su magnifico trabajo realizado al
promover las conferencias sobre los temas: "La salud peligra,
alcoholismo y tabaguismo" con padres de familia y la conferencia con
los alumnos sobre el tema "Prevencidn de la farmacodependencia en la

escuela primaria".

Esperando que la presente sea un estimulo que la impulse a seguir

colaborando por el bien de la educacidn.

ATENTAMENTE

Estado Libre v 2 hors an e 2 hia
v Foheroan e Chiaps . .
Servieios Edurativee gara (.'h.kvthOFRA MA
Eactiela Primaria JUSTO SIERRA
CLAVE 07DPROAG4V DIRECTORA DE LA ESCUELA.

LOCALIDAD Col, Francisco I, Madero
MUNICIPIO TEXTLA



La escuela cuenta actualmente con un personal de 28 elementos distribuidos de la

siguiente manera:

1. Maria Zoraida Ruiz Sanchez.
2. Maria Eugenia Mandujano Camacho

Directora
Subdirectora

GRADOS| H | M |IOTAL| TOTAL

GRU | GRA

POS | DOS
Araceli Morales de la Cruz 1-“A” 16 |22 |38
Bethy del Carmen Flores Pérez 1-417 15 |24 |39

Nelly Rodriguez Grajales

1-C” 17 |21 |38

1-*D” 15 |23 |38 163

Eva Minerva Moreno Alvarez

2-'A” 21 |22 |43

Josefina Coutifio Coutifio

2°B" |20 |24 |44

3
4
5
6. |Ma. de Lourdes Gémez Sarmiento
7
8
9

Julieta Virginia Ruiz Maldonado

2-4C” 20 |23 |43 130

10. | Miriam Sanchez Cuesta

3A |19 |23 |42

11. | Darnelly Flores Pérez

3-‘B” 17 |25 |42

12. | Zaira Luz Macias Guilién

3-C” 26 (17 |43 127

13. | Maria de los Angeles Ballinas Montero

4-°A’ 20 |14 |34

14. | Jorge Baldemar Ruiz Sanchez

4-'B” 20 |13 |33

15. |Margarita E. Gonzalez Pascacio

4+C 11 |22 |33

16. | Lesvia Espinoza Cruz

4-'D” 20 |14 |34 134

17. | Julieta Sanchez Ozuna

5-°A” 22 (19 |41

18. | Rosenda Gomez Camas

5-‘B” 21 {19 |40

19. | Blanca Esther Flores Pérez

5-C” 20 |19 |39 120

20. | Lair Azael Bautista Orantes

6-“A” 24 116 |40

21. | Amando Trujillo Lépez

6-‘B” 19 |22 |41

22. | Abelino Jiménez Grajales

6-‘C” 21 |20 |41 122

escolar 1996-1997 esde.........cccccevveene.

La matricula estudiantii en este ciclo

.................................... 786
alumnos




Personal de Educacion Fisica y de Apoyo .

23 |Rommy Biester Zenteno Educacién Fisica
24 |Rubén Aguilar Pinto Educacion Fisica
25 |Vicenta Ramirez Cruz. Secretaria

26 |Maria de la Luz Zarate Dominguez Intendencia

27 | Otelina Espinosa Hernandez Intendencia

28 |Ma. Elena Hernandez Pérez Intendencia




