SEP-SECH.

SUBSEDE TONALA

“ UNIVERSIDAD
PEDAGOGICA
NACIONAL

UNIDAD 071

e

~L4 IMPORTANCIA DEL JUEGOD EN LA EDAD PREESCOLAR™

TESINA

QUE PARA OBTENER EL TITULO DE
LICENCIADO EN EDUCACION BASICA

PRESENTA
MARIA GUADALUPEMSSON VILLALOBOS

TUXTLA GUTIERREZ, CHIAPAS : JULIO DE 1997



?vg

l

)

T |
% uUNIVERSIDAD

- PEDAGOGICA DICTAMEN PARA TITULACION
~ NACIONAL
UNIDAD O7A
Tuxtla Gutiérrez, Chiapas 28 de  JULIO de 199 7

C. MARTIA GUADAIUPE MASSON VILIAIOBOS
PRESENTE:

El que suscribe, preside ftulacion de esta Unidad, y como
resultado del

intitulado: _ "1A IMPORT

a propuesta
manifiesto &

favorableme

ATENTAME
"EDUCAR PA

2X5¢" 3, JOSE FRANCISCO NICHRDA PERE
£, p. PRESIDENTE DE LA COMISION DE TIHFULACION
'msxm pEIASOeh WACONEN, UNIDAD 071

UNIDAD 071 =

ctla Gutiérrez, Chiapas—

vnaa/cfy /memyr

d)/ !
//

CALLE SIMON BOLIVAR SN~ COL. 24 DE JUNIO TUXTLA GUTIERREZ. CHIAPAS, TELS. 6-37-79. 6-37-80 FAX: 6-37-82




A MI MADRE

Con todo mi amor y respeto, por
ese carifio de madre que me ha

brindado.

A MI ESPOSO E HIJOS

Con todo mi amor y ternura por la
confianza, el apoyo y comprension que
me dieron en los momentos que mas los

necesité.



INDICE

PAGINA

INTRODUGCCION ... oot 1

CAPITULO 1

EL CONTEXTO INSTITUCIONAL Y LA PRACTICA DOCENTE

L1 Lacomunidad ..o 2
12 L@ INSEIEUCION oo e e 3
T3 ELZIUPO. ..ot 4
L4, PrACHICA AOCEITE ... oo e e eeeanes 6
1.4.1. Problematica deteCtada..........c.o oo 8
142 JUSHEICACION oo oot 9
14,3, PLOPOSILOS ..ot 10

CAPITULO 2

FUNDAMENTACION TEORICA

2.1. Marco de referencia personal ............coocovieoiioiiiii i 12
2.2. Teoria pedagOgICa .........cvi ettt 13
2.3. Teoria especifica al problema................cooiiii 15

2.4. Descripcion de conceptos especificos del problema..............ccocooo 16



CAPITULO 3

PROPUESTA DE SOLUCION
3.1. Programa de actividades...........coocoveiiiiiiiiiiic
31,1 ODBJELIVO ..ot
3. 1.2, ACHVIAAAES ...t
3.1.3. PArtiCIPANLES ........ovovieeeeieieee oottt
3.1.4. Limite (tiempo, €Spacio Y UNIVETSO).......cocoeeriiirirriaianeesieienrsiesieraieeencanes
3.1.5. Recursos. .....ccoceoveevinucnicacacan, JOS OO O OO UUROTTUOOPRTR
3.1.6. EVAIUACION ..o

CAPITULO 4

ANALISIS Y RESULTADOS
4.1. Interpretacion de resultados ...
CONCLUSIONES ... oottt e
BIBLIOGRAFIA .........oiiooooioeei oot

- ANEXQOS.

24

28



‘ INTRODUCCION

Es Ta base dé] desarrollo para la formacinn del nifo de edad preescolar, --

que a la vez se presentan situaciones que facilitan sukseguiMiento 0 reali-
iacién dei educando.

Para llegar a una‘conc1usién y redactar en un orden, mencionaré como esta-
dividido, y es de la siguiente maneré:

En el primer capitulo, nos habla sobre la comunidad, su modo de vida, su -
vegetacion y colindancias, lo que mds predomina en e]]é; sobre la Institu-
cion, en que condiciones se encuentra, como se trabaja con el grupo y como
se encuentra, y sobre la préactica docente que he elegido, como ha sido mi-
practica docente.

En o] sequndo capituln nos habla sobre tedrias, sobre el juego, sus defini
ciones de conceptos, las teorias pedagdgicas sobre el juego.

En el tercer capitulo nos habla de la propuesta de solucién 'sobre mi pro--
blemitica, que habla de los pequefios que se aislan de sus compaﬁeros, por-
Ta falta de comprensidn de parte de los padres o por alguna causa, ntro --

i

punto importante son las actividades a desarrollar para ponér]as en practi
t . .

ca sobre mis propdsitos; quienes participaron en las actividades que se --

realizaron, sus limitaciones con las que me tropece, el tiempo y los recur

S0S con que me auxilié.

ET cuarto capitulo, nos habla sobre el andlisis y resultados sobre mi pro-

blematica, que resultados me dih y sus condiciones.




CAPITULO 1

EL CONTEXTO INSTITUCIONAL Y LA PRACTICA DOCENTE

1.1. La comunidad

La rancheria El Naranjo, Municipio de Tonal4, Chiapas, fue fundada en el afio de 1895,
estd situada en una parte del 4rea rural del Municipio de Tonald, Chiapas, misma que se
encuentra ubicada al oeste del Estado de Chiapas a una distancia de 200 kilometros de
la Capital del Estado Tuxtla Gutiérrez y a 14 kilémetros de la cabecera municipal
Tonal4, Chiapas; su via de acceso se orienta hacia la playa Puerto Arista, sobre una

desviacion de la carretera que va hacia la bahia de Paredon.

Su ubicacion geografica es la siguiente, tiene una altitud de 25 metros sobre el nivel

mar. Esta comunidad presenta los siguientes limites de colindancias: al norte con la
rancheria La Calzada Huachipilin; al sur con la colonia 20 de Noviembre; al este con la
rancheria Las manzanas y al oeste con el sistema lagunario, todos ellos pertenecen al
municipio de Tonala, Chiapas.

Cuenta con la superficie territorial de 800 hectareas totales, el tipo de suelo
predominante de éste lugar es arcilloso, el relieve que presenta es plano sin elevaciones,
lo que indica que no existen los cerros, lo Unico con que cuenta en con el rio Zanatenco
que desemboca al oriente, divide la rancheria El Naranjo de la rancheria La Laguna y
con un estero que es la fuente econdmica de los habitantes del lugar.

Con lo que respecta al régimen térmico y pluvial, sefialaré que el clima a lo largo del
afio es calido-humedo, las lluvias se presentan en dos periodos: una de lluvias intensas
que comprende los meses de mayo a octubre, la otra es de lluvias moderadas o poco

intensas durante los meses de octubre a noviembre, la temporada de sequia transcurre



en los meses de diciembre a abril, cabe sefialar que en periodo de lluvias intensas se
inundan las calles y las personas no pueden salir de sus casas, afectando taﬁto las
labores domésticas como econdmicas; asi también en la época de seca se presentan
fuertes nortes o vientos que de una u otra forma afectan la vida de los habitantes.

En cuanto a la vegetacién existe una gran variedad de flora como es: flora cultivada,
flora de omato, flora maderable, asi también existen diferentes tipos de fauna como son:
fauna doméstica, fauna silvestre y fauna marina.

Con relaciéon al aspecto econémico en el sector productivo de esta comunidad,
encontramos la pesca, la agricultura y la ganaderia, en dicha rama la actividad de mayor
importancia es la pesca y a la cual se dedican la gran mayoria de los habitantes de la
rancheria El Naranjo, ésta comunidad cuenta con 450 habitantes, 2146 hombres y 204
mujeres, haciendo un total de 73 familias. La comunidad cuenta con diferentes niveles
de estudios como son: educacion preescolar, educacion primaria y educacion
telesecundaria. Con relacion al aspecto econémico en el sector productivo de esta
comunidad encontramos la pesca, que es la que mas predomina.

En cuanto al tipo de vivienda que predomina son las casas de ladrillo y adobe y block.
Es importe sefialar que situandonos en el contexto denominado aula, podemos detectar
algunas diferencias de parte de los padres de familia, ya que no estan al corriente o le

dan poca importancia a los avances o problemas que reflejan al nifio en el aula escolar.
1.2. La institucion

El Jardin de Nifios “Ratl Cordero Amador”, cuenta con dos educadoras, dos aulas
~ educativas, una cocina, sus sanitarios y su plaza civica, mismas que se encuentran en
buen estado y adecuado para los nifios pequefios, las educadoras estan distribuidas de la

siguiente manera, una educadora con grupo y la otra educadora con grupo y direccion a




su cargo, asi como nifiera pagada por los padres de familia.

Las actividades que realizamos en el Jardin de Nifios, cabe mencionar que las
educadoras trabajan activamente en coordinacion con la directora y el comité de padres
de familia. Se labora en el turno matutino de la zona escolar 055, se maneja un consejo
técnico, apoyado con otro Jardin de Nifios, ya que solo somos dos educadoras y para
que el consejo técnico este completo y seamos cuatro educadoras, ya que nos
distribuimos de la siguiente manera, un presidente, un secretario y dos vocales.

ILa C. Directora encargada, maneja el llenado de documentacion que le solicitan sus
superiores, cuenta con el apoyo de los padres de familia, se hacen eventos para mejoras
del plantel educativo, y se trabaja con el apoyo del Agente Municipal del lugar, se
realizan eventos como desfiles, bailes, tanto como de la primavera, eventos del 10 de
mayo, funcion de videos y clausuras. La mayoria de los padres de familia se preocupan
por sus hijos, pues es muy importante por la educacion de sus hijos.

Se cuenta con los recursos de apoyo como libros de escuelas para padres, libro para la
mejora del alumnos preescolar, para tener una buena relacion maestros, padres de

familia, alumnos y comunidad o Agente Municipal.

1.3. El grupo.

Algunos alumnos participan mas que otros, al igual que con sus trabajos, en ocasiones
se les deja trabajos para que investiguen junto con sus papas, hermanos o algtin familiar
o vecino, pero en el juego al principio del ciclo escolar, se me ha hecho dificil para
inducir al pequefio al juego y ésto para nosotras educadoras es muy importante porque
el nifio por medio del juego aprende.

Les gusta trabajar en equipo o individual, segin como ellos decidan, algunos son
egocéntricos, todos los pequefios son imaginativos, creativos, inventores, preguntones y

con las caracteristicas que presenta el nifio en esta edad. Es fundamental manifestar



que la mayoria de los alumnos proviene de familias humildes, ademas cuento con el
material adecuado para poner en practica la ensefianza educativa y ésto hace que el
rendimiento académico en los educandos sea mas eficiente.

El educando en el plantel educativo realiza actividades libres y de rutina, se efectiian
cotidianamente las formas de expresarse de cada nifio y como se comunica con sus
compafieros y maestros, y como realiza su actividad.

Hace referencia a las relaciones que establecen con las personas y el medio que lo
rodea, durante el proceso de socializacion el nifio aprende normas, habitos, habilidades
y actitudes para vivir y formar parte del grupo al que pertenece; para el nifio se
obstaculiza el aprendizaje si llega distraido.

La edad predominante en el Jardin de Nifios “Raul Cordero Amador”, es la de tres y
cuatro afios de edad, ya que estan juntos teniendo un total de quince nifios de primer
grado y veinte alumnos de segundo grado, en su etapa evolutiva no todos los nifios
tienen una misma iniciativa, mismas ideas, ya que hay nifios que a pesar que estan en
segundo grado tienen mentalidad de primer grado; y algunos de primer grado tienen
mentalidad de segundo grado, al trabajar por equipo algunos nifios no les gusta
compartir el material que se les ponen en el centro de la mesa, lo quieren para el solo,
prefieren tenerlo abrazado el material, que estarlo jugando y compartiéndolo con sus
compafieros, hay veces que el nifio no participa por el miedo que se rian de ellos, o
porque no les gusta hacerlo, pero esto es por la falta de confianza hacia la educadora.
Hay un poco de egoismo pues los padres no les ensefian a compartir y a platicar con
ellos al aislarse no les gusta jugar con nadie, ni participar en rondas o actividades de la
clase.

Como educadora y a través de los afios de servicio, he tratado de implementar varias
estrategias didacticas, que me han logrado un buen rendimiento en los educandos, pero

mas sin embargo estas no han superado los problemas que se presentan en la practica
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educativa, asi mismo he dedicado mucho tiempo ha observar la conducta de los nifios y
aunque esta es un poco dificil debido a la formacion que le han dado sus padres, y ante
esto retomo al juego como un elemento primordial, para poder inducirlo en la

socializacién y participacion en el grupo.

1.4. La préctica docente.

Elegi la carrera de educadora, porque es de que le tengo mucha vocacion y mucha
paciencia y dedicacién a los nifios, la mire muy bonita, a la vez es bonito tratar con
nifios pequefios, pues es una edad donde uno como educadora para ganarse la ternura
de un nifio debe de dedicarle tiempo, carifio, ternura, paciencia y ser un poquito
maternal para asi poder ganar el carifio del pequefio.

Ya que un padre de familia lo pone en nuestras manos para darle la ensefianza
adecuada en el Jardin de Nifios, al dejar a sus hijos en nuestras manos, nos estan dando
esa confianza depositada en nosotras.

De primera lo tome de lleno y lo mire muy facil, pero fue un poco dificil, pues al
Otrabajar de unitaria es muy duro y pesado llevar los tres grupos una educadora solita, a
mi me toco vivirlo, porque un nifio de primero viene siendo lo mismo en la ensefianza
con nifios de segundo, pero un nifio de tercero quieren mas ejercicios y trabajos mas
laboriosos para que ellos lo realicen, ante la ensefianza-aprendizaje era totalmente
diferente que ahora, como educadora me guiaba de mi libro de programa en el que ya
venian destinados los temas por unidades, yo como educadora podria elegir para
darselo a conocer al nifio y cada unidad me planteaba las actividades, no le daba al nifio
la libertad de elegir su tema, y como debia de trabajar siguiendo la secuencia del
programa y planes de trabajo, era muy repetitivo, pues al siguiente afio lo mismo

sucedia.



Aunque ya lo hubiera visto un afio anterior, a la vez le ayudaba al pequefio a ser
sociable con sus compafieros, pero se le quitaba el interés de su iniciativa para ser
autonomo.

Con la nueva organizacion se ha dado que al nifio se le de la libertad de elegir el tema y
no imponérselo asi como yo educadora con la nueva modernizacion al iniciar la clase,
se inicia con un dialogo para dar la iniciativa el saludo con canto, o como ellos elijan
saludarse, a continuacién para poder empefiar nuestro proyecto se le pregunta a los
nifios que quieren hacer y porqué lo quieren hacer.

De ahi surge nuestro proyecto, pues el nifio da su opinién y como lo trabajaremos, ya
que en el friso se dibujaran las actividades y toda la secuencia que debemos seguir por
medio de los dibujos o recortes, se identificara nuestro proyecto a realizar, el cual va a
durar de acuerdo al interés del nifio, ocupando también material que se ponen en las
areas de trabajo que antes se les llamaban rincones.

Todo esto lo he llevado a cabo teniendo éxito en mi trabajo, lo que no estoy de acuerdo
en que se le de mucha libertad como marca el programa, hay momento que se pierde el
control, porque a veces unos quieren un drea y otros otras, y asi sucede con los temas
para trabajar, se tiene que buscar la creatividad de la educadora para que ellos se
ubiquen en un solo proyecto y tener a todos contentos, yo sugiero que si esta bien la
libertad para lograr nifios autonomos, pero no darles demasiada libertad para que no se
convierta en libertinaje, eso si, la carrera de educadora debe tener mucha paciencia para
darle al nifio algo bueno de ensefianza y mirar en que esta fallando para poder
corregirse y ser una buena educadora.

En el Jardin de Nifios “Raul Cordero Amador”, de la rancheria El Naranjo, como en
todo plantel educativo, cuenta con algun tipo de problematica con los nifios y se
detectan los siguientes: la socializacion, ya que no todos los nifios se socializan con sus

compafieros y ya que ellos deben tener amigos y compartir con ellos y establecer
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diglogos con sus compafieros y no hacen, se mantienen aislados y distraidos.

La eleccion de las areas de trabajo, pues hay nifios que eligen una area, otros nifios otra
para trabajar o algiin nifio quiere hacer un trabajo diferente al otro, que no tienen
secuencia para lograr obtener de ellos un solo proyecto.

Para ello se debe relacionar el juego con actividades, pues es muy importante para
lograr una buena relacion entre maestras y alumnos, por €so €s muy importante el papel

que desempefia el juego en el nivel preescolar.

1.4.1. Problematica detectada

El desarrollo fisico del nifio continia manteniendo todavia un ritmo constante de
crecimiento durante otro periodo mas de crecimiento, cada nifio posee un ritmo
particular de desarrollo, pero el proceso de crecimiento en edad preescolar debe de ser
muy bueno en el nifio.

El nifio ha recibido estudio en su nivel, modificada que determina un nivel potencial de
desarrollo, igualmente esenciales son los procesos basicos del metabolismo, la
digestion, la alimentacion no basta por si sola para que el nifio pueda crecer, sino que el
ambiente geografico y socioecondmico de la familia sin todo esto carece de todo afecto.
El educando en el plantel educativo realiza actividades libres y de rutinas, se efectian
cotidianamente las formas de expresarse de cada nifio y como se comunica con sus
compaiieros y maestros, y como realiza su actividad.

Hace referencia a las relaciones que establecen con otras personas y el medio que los
rodea, durante el proceso del juego ensefianza-aprendizaje el nifio aprende normas,
habitos, habilidades y actitudes para vivir y formar parte del grupo al que pertenece;
para el nifio se obstaculiza el aprendizaje si llega distraido por alglin motivo, tanto en la

actividad y en el juego, a veces depende de que los padres se pelean frente a ellos, otro



factor muy importante es el bajo recurso econémico para darle al nifio una buena
alimentacion.

El nifio en éstos casos acaban estableciendo las consecuencias negativas asimismo por
ese motivo elegi la problematica sobre que papel desempefia el juego en el nivel
preescolar para poder enriquecer las experiencias con la nueva modernizacion y sean
nifios autdnomos, para lograr en el nifio la socializacion porque el nifio a través del

juego aprende.

1.4.2. Justificacion.

El estudio de este problema reviste gran importancia porque al investigar la importancia
del grupo en edad preescolar, que ha permitido conocer distintas teorias psicologicas
que en mi practica docente me serviran para poder llevarlos a la practica, y de esta
manera mantenerse actualizada ante las nuevas innovaciones que se presentan y ademas
porque si bien es cierto el nifio en edad preescolar, todo lo que asimila lo aprende a
través de ensayo, error o imitaciones, pero también aprende jugando, y es por €so que
decidi investigar esta tematica, porque lo considero como un aspecto primordial en el
nivel en que me encuentro trabajando.

Dicha problematica me llevo a realizar una investigacion, que me proporciono el
porcentaje de los nifios que presentan este tipo de problemas, asi como la informacion
del porcentaje que le ponen atencion al juego y el papel que desempefia.

Al obtener éstos datos nos llevo a la investigacion sobre en que se pueden resolver estos
problemas y los pasos que siguen para lograr una mayor comprension donde los padres
ayudan tanto al nifio como a la maestra, ademas considero que es de mucha importancia
investigar cuales son las dificultades con las que tropieza el nifio.

Al haber realizado los estudios anteriores, considero que es muy importante que se
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interesen mas las educadoras por el alumno, ya que si no les dedica el tiempo necesario
el nifio no lograra superar ese problema.

También comprendi que los juegos de adivinar o de inventar nuevas adivinanzas son
muy entretenidas para los nifios de diversas edades y les permiten desarrollar una serie
de habilidades, como el de razonar y el lenguaje oral, también dramatizando porque se
le ensefia al nifio a razonar o pensar también esta desarrollando su lenguaje oral, a la
vez la dramatizacién de cuentos o de alguna otra cosa que se quiera dramatizar mas
ayudan a que el nifio se integre al juego; pero lo mas importante es que el nifio no se
integra con facilidad.

Por ello como docente debemos de pensar y analizar bien este problema, porque hay
nifios que se integran sin ningin problema, pero hay pequefios que les es dificil
asociarse con sus demdas compaifieros. Es importante este problema de la importancia
del juego en la edad preescolar, porque aunque sabemos que los nifios cuando ingresan
al Jardin de Nifios, son algunos que escogen a sus compaifieros para jugar, no solo para
ello sino también para comunicarse intercambiando ideas y confidencias, el resto no se
incorpora al grupo tan ficilmente, seglin mis entrevistas porque tienen problemas en

casa 0 porque se sienten rechazados.

1.4.3. Propositos.

1. Desarrollar las actividades marcadas en el programa, procurando siempre la
comunicacion y participacién de padres, maestros y alumnos.

2. Comprender la importancia del juego como medio de aprendizaje.

3. Uno de mis propositos es implementar estrategias que me permitan fomentar la
socializacion y participaciéon en el grupo a mi cargo, para que el nifio logre la

confianza necesaria y sea participativo y sociable..
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4. Mantener més activos a mis alumnos por medio de juegos y estrategias educativas.

5. Implementar distintas dinamicas grupales, y a la vez seleccionar los juegos mas
relevantes para explorar sus potencialidades del saber del nifio.

Compartir .con mis alumnos juegos agradables y sociables para lograr la confianza y

tener mejor ensefianza-aprendizaje y favorecer la labor educativa.



CAPITULO 2

FUNDAMENTACION TEORICA.

2.1.- Marco de referencia personal.

El juego es el medio privilegiado a través del cual se relaciona sobre el mundo que lo
rodea, descarga su energia, expresa sus deseos, sus conflictos, lo hace voluntaria y
espontaneamente, le resulta placentero y al mismo tiempo el juego crea y recrea las
situaciones que ha vivido.

El juego en la etapa preescolar no solo es un entretenimiento, sino también una forma
de expresion mediante la cual el nifio desarrolla sus potenciales, y provoca cambios
cualitativos en las relaciones que establece con otras personas, con su entorno, espacio
temporal en el crecimiento de su cuerpo, en su lenguaje y en general en la
estructuracion de su pensamiento. El juego es una especie de relaciones sociales, ya que
disciplinan a aquellos que lo comparten, los hace aprender, a tomar acuerdos, a
interactuarse al grupo, a compartir sentimientos, ideas; es decir formar sentido social.
Toda accién, juego o actividades psicomoétriz, un movimiento o desplazamiento, la
expresién corporal y afectiva del preescolar refleja su vida anterior,sus ideas,
pensamientos, emociones, inquietudes y hace evidentes los procesos internos.

El juego es una actividad agradable en si, pero, tambien un medio fundamental para
impulsar el aprendizaje y reformar en el nifio su recién adquirida autonomia.

El juego se asocia con frecuencia a la infancia, cuando los adultos observan a los nifios
mientras juegan o construyen castillos de arena, acostumbran a pensar que son
pasatiempos que con el paso de los afios, seran sustituidos por actividades mas utiles,los

adultos describen sus actividades improductivas, ya sea como entretenimientos, recreos,
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vacaciones o vida social. Con todo las actividades no productivas de los nifios y de los
adultos son sorprendentemente afines, tanto en su finalidad como en sus resultados,
aunque nuestra exposicion del juego se centrara ante todo en los nifios, convendria
tener presente su relevancia para las actividades de los adultos.

El juego esta lejos de ser una pérdida de tiempo, es algo que las educadoras deberian de
respetar y tener en cuenta en sus programas. El juego no es propio exclusivamente del
nifio en edad preescolar, sino de todos los estudiantes, puede servir para descubrir
desviaciones sociales, asi como para corregir tales desviaciones, se revela como un
gratificante medio para adquirir habilidades cognoscitivas y sociales a fin de sacar el
maximo partido del juego, los profesores deben de proporcionar contextos favorables,
modelos y demas tipos de estimulos, sobre todo a los estudiantes que no juegan
demasiado.

Todos lo juegos del nifio constituyen verdaderos ejercicios como lo que el infante
puede medir y expresar sus posibilidades, descubrirse a si mismo y descubrir también a
los demas.

El nifio todo el tiempo que esta jugando y a la vez experimentando, explorando,
descubriendo su entorno, de esta forma sin apenas darse cuenta aprende y adquiere las
nociones de espacio y tiempo. Porque se afirma que el nifio aprende jugando, porque a
su edad no hay otra actividad que el juego lo obligue a dirigirse a si mismo, a unir
constantemente las experiencias pasadas y presentes.

Esto lo hace sentirse motivado e interesado, que no encuentre ninguna traba para dar
rienda a su imaginacién, gracias a la actividad ludica, de sentir la necesidad que siente
de averiguar y descubrir y todo ello al mismo tiempo que le significa una fuente de

placer, le ayuda a ganar confianza en si mismo y en lo demas.

2.2.- Teorias pedagogicas.
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Juegos y juguetes durante el periodo preescolar. El nifio va encontrando en una edad en
la que su lenguaje est4 constantemente enriqueciéndose y amplidandose ademas de ello,
se deleita con verdadero placer observando, explorando e imitando el mundo que lo
rodea.

Todas éstas circunstancias explican la importancia y la riqueza que los juegos
simbolicos adquieren en este periodo, en el que serd frecuente observarle reviviendo
escenas familiares o escenificando sus propias historias, utilizando para ello cualquier
objeto que esté a su alcance y cualquier prenda que tenga a mano para improvisar sus
primeros disfraces.

Esta alcanzando asimismo ahora, una mayor importante coordinacién de movimientos
que la capacita para notables avances en el dominio de la motricidad gruesa; podran
montar en juguetes de papeles, jugar al aire libre utilizando los juegos de jardin y
desarrollar mas posibilidades en los juegos de pelota.

Caracteristicas de los juegos de los nifios. Los estudios sobre como juegan los nifios han
revelado que los juegos durante los afios de la nifiez, tienen ciertas caracteristicas que
hacen que sean diferentes de lo adolescentes y a los adultos, atn cuando estas
caracteristicas pueden variar hasta cierto punto de un nifio a otro, son tan similares en
efectos principales que se pueden considerar como practicamente universales, lo juegos
son una parte tan aceptada en la vida infantil.

Es importante prestar atencion sobre todo a la calidad de las relaciones existentes entre
los nifios y el personal docente, cuando los padres eligen el centro al que va asistir su
hijo, deben tener en cuenta que el juego es muy importante para el desarrollo infantil
del nifio.

A veces hay nifios que no les gusta jugar, ni convivir con sus compaiieros, ni participar
en la clase, prefieren estar aislados y callados, por eso el nifio necesita mucha ayuda de

parte de los padres y maestros para una buena socializacion con sus compafieros.
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Dentro de esta edad en la que el nifio puede recibir la ensefianza preescolar, es
decir,antes de iniciar la educacion escolar se distinguen tres etapas que corresponden a
estos momentos de infancia, la escuela maternal de 0 a 3 afios; de 3 a 5 afios escuela
preescolar y de 5 afios en adelante comienzo de la escolaridad.

A menudo los nifios asisten al plantel preescolar, mas por motivos de tipo familiar que
por necesidades de su aprendizaje, es importante a su edad que de regreso a casa
puedan tener un tiempo de convivencia con los padres, la relacion materna sobre todo
le es todavia impredecible, y en el Jardin jugar con el nifio pues es el medio por el cual

el nifio va aprendiendo.
2.3.- Teoria especifica al problema.

El juego simbolico comienza antes de los 3 aflos de edad, pero se consolida hacia los 4
afios, cuando el nifio ya maneja bien el lenguaje y su realidad esta mucho mas
estructurada. Hablamos antes del simbolismo, los juguetes son ¢ con mucha frecuencia
significantes, el oso de peluche significa un animal real, la mufieca significa un bebé o
un nifio, los juguetes significan los utensilios reales de una casa, sin embargo, éstos no
son sino significantes expresamente elaborados para facilitar el juego simbolico del
nifio.

Afortunadamente el nifio se limita a esos elementos, sino que crea sus propios
significantes, por ejemplo, una hilera de cajas de cerillo para un nifio puede significar
un tren.

Un juego simbolico es de gran importancia en la estructuracion de la realidad del nifio,
ya que este le pef'rnite representar una serie de situaciones en las que el juega diferentes
roles o papeles, asi va instruyendo imagenes a lo que hace la mamad, lo que hace el

bombero o el policia, lo que debiera hacer el maestro con nifio que se porta mal, cuando
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se juega a la escuela, y asi un sin fin de situaciones que permiten, ademas que unos
nifios ensefien a otros.

El juego simbélico es muy utilizado por algunos psicologos, pues el nifio puede
proyectar en el juego, los cuentos son también en gran parte juegos simbolico,
particularmente, cuando llevamos al nifio a inventar o reinventar un cuento.En un
trabajo desarrollado con nifios a partir de la caperucita roja, observamos que ellos, ante
la pregunta de ; Que pasaria si caperucita en lugar de el lobo hubieran encontrado.....?
imaginan un principe, un topo, un vendedor de paletas, un aguila, una hormiguita
viajera.

A los nifios les gusta actuar sus cuentos y esto también una forma de juego simbolico

que puede ser utilizado por el maestro. El juego puede ser utilizado siempre, ya que este

tipo de actualizaciones se va a dar hasta en el teatro.

2.4.- Descripcion de conceptos especificos del problema.

Sociable: De natural comportamiento, inclinado al trato con la gente.

Integracion: Accién o efecto de integrar, unirse a una sociedad.

Lenguaje: Capacidad humana adquirida por la que se comunican contenidos a traves
de la palabra oral o escrita.

Desarrollo: Accién y efecto de desarrollo o desarrollarse

Juego: Es la accion y efecto de jugar ( gjercicio recreativo ). Es una tan aceptada de la
vida infantil actual que pocas personas se detienen a tomar en consideracion el papel
que desempefia en el desarrollo infantil.

Movimiento: Es accion y efecto de mover 6 moverse.

Movilizar: poner en movimiento o en accion a un grupo humano.

Razonamiento: Accion y efecto de razonar.




17

Comunicacién: Es la accion y efecto de comunicar algo o a persuadir a alguien.
Dialogo: Platica entre dos o mas personas.

Pensar: Crear conceptos, formar ideas o relacionarlas.

Motivacién: Accion y efecto de motivar es esencial para aprender y evitar que
desaparezca el interés del nifio, la fuente comun de motivacion para aprender
capacidades que le ayudaran en el aprendizaje.

Juegos simbélico: Aproximadamente el nifio se encuentra en la etapa preoperatoria
caracterizada por el uso del lenguaje y la funcion simbolica.

En este periodo el nifio utilizard una caja de carton como si fuera un coche,
desplazandose en ella y haciendo ruido viaja esta capacidad para sacar alglin objeto ¢
inventarle una finalidad distinta: ésto hace que el juego simbolico sirva para ir tomando
consciencia del mundo que lo rodea. Los juegos simbolicos son también actividades de
imitaciones de conducta del adulto, cuando el nifio esta jugando, ejemplo a las carreras
de coches, a reparar sillas, a hacer de médico o enfermera, etc., no esta haciendo otra
cosa que reproducir papeles y actividades que ha visto en las personas mayores.

Juegos sensoriales y de habilidad manual: Se puede decir que el primer juguete del
nifio, lo constituye su propio cuerpo pues bien, uno de los primeros elementos, dentro
del mismo que en efecto puede utilizar como tal son sus manos, las cuales a descubierto
siendo todavia muy pequefiito; desde que cumpla el primer afio intentara tocar y
manipular torpemente cuantas cosas estén a su alcance, a menudo con desesperacion
por parte de lo mayores para de esta forma conocerlas.

Los juegos de habilidades manuales, permiten el descubrimiento de unas herramientas
basicas para la futura relacion del pequefio con los objetos y las personas sus manos
constituyen para el escolar el soporte primaria.

Juegos de gran actividad motriz: Los juegos relacionados con la motricidad gruesa

aplican la coordinacion y el equilibrio en el movimiento de los miembros corporales,
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corresponden principalmente a las actividades de marcha, arrastre, trepar,
saltar,pedalear,etc., se agrupa es decir los ejercicios basados en el desarrollo de la
motricidad gruesa hay que considerar como tales, todos los juegos de movimientos y
desplazamiento, dentro del primer afio los que el nifio realiza con andadores, juguetes
con rueda y de arrastre, laberintos y de una forma general, todos los que favorecen la
motrocidad del pequefio.

Para el nifio el juego es una manera de comunicarse y por tanto se reviste de una
~ importante carga positiva, es importante destacar el efecto socializador de lo juegos
infantiles, a través de éstos el infante se relaciona con los adultos, sus padres en primer
lugar, también los progenitores deben utilizar esta via para que desde el primer

momento dialoguen con el hijo.



CAPITULO 3

PROPUESTA DE SOLUCION

3.1.-Programa de actividades

La propuesta que esta planteada en este trabajo, estd enfocada al tema “Qué papel
desempefia el juego en la edad preescolar”, el cual consiste en que es muy importante
pues hay nifios en el Jardin que se cohiben, son timidos, no participan tanto en juegos
como en actividades.

Considero que los nifios tienen problemas en los que se sienten aislados, no juegan en
el aula preescolar y son de problemas familiares, econdmicos y otros psicoldgicos, por
lo que esta situacion significa que el nifio no logre tener una adaptacion firme en
proceso ensefianza-aprendizaje, lo que me hace buscar soluciones y metas para superar
esta problematica.

Esta problematica me llevo a realizar una investigacion que me proporciono el
porcentaje de los que tiene este tipo de problemas, asi como la informacion del
porcentaje de los maestros que le dan importancia que el juego es un papel muy
importante para el nifio preescolar,éstos datos me llevé a la investigacion de la manera
como se le puedan dar solucién a éstos problemas, y los pasos a seguir para una mejor
comprension donde los padres ayuden a su hijo y también a la maestra considera que es
de mucha importancia investigar cuales son las dificultades con las que tropiezan
algunos para que se integren y sea participativo, al mismo tiempo las dificultades del
maestro para manejarlo ya que todo eso tiene un porqué se presenta.

Al haber realizado los estudios anteriores, considero que es de mucha importancia uno

mas como educadora en este tipo de problemas, ya que realizando visitas domiciliarias,
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platicas con los padres y el deseo de la educadora de sacar adelante este problema, y al
mismo tiempo que se tenga un logro del mensaje de parte de los padres. Otro punto que
considero es que las directoras apoyen para superar este obstaculo, la finalidad de este
propuesta es muy importante para mi, porque considero que en mi grupo no muy
numeroso de nifios, no podré ver si mis objetivos que he propuesto han sido alcanzados
0 no,y otro porque es muy importante que un nifio asista a la educacion preescolar,
porque se desenvuelven y logran comprender, observar, experimentar y analizar todo lo
que se trabajo en el nivel y ésto le ayuda a la educacion primaria; ya que llevard algunos
conocimientos sobre la cotidianidad de las escuelas primarias.

En la presente investigacion el Jardin de Nifios “Raul Cordero Amador”, pude detectar
que es importante llevar acabo mis actividades que me propongo para ponerlas en
practica y son las siguientes: |

_Invitar a los padres de familia que manden a sus hijos, porque la educacion preescolar
es muy importante para su desarrollo integral.

-Conocer las relaciones de padres de familia con sus hijos, tanto de afecto como social
-Dialogar con, los padres de familia, que le dedique un poquito de tiempo a sus hijos, y
conozcan la importancia del juego entre ellos para logra la confianza entre padre e hijo.
-Dialogar dialogar y motivar a los nifios para que no falten al Jardin de Nifios, porque
en él se realizan actividades de diferente indole

JInvitar a los padres de familia, alumnos y maestros para llevar acabo una buena
relacion y lograr juegos en comun acuerdo con ellos.

-Promover la responsabilidad del padre de familia con el objeto de concientizarlos para
que su situacion econémica no sea la causa del enojo con sus hijos.

-Propiciar en el Jardin un ambiente donde el nifio logre su integracion fisica, social,
afectiva e intelectual, para que el nifio adquiera confianza en si mismo y le permita

seguir en la busqueda del saber.
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3.1.1.-objetivo

En el trabajo, me propongo los siguientes objetivos a realizar:

-Propiciar en el nifio la confianza para que ellos elijan el tema a trabajar y juegos a
realizar.

-Darle al nifio la motivacion necesaria y paciente adecuada para que se integre al grupo.
-Propiciar en el nifio la socializacion de manera general para que el nifio participe en las
actividades y juegos escolares.

-Motivar al nifio para que se integre en juegos y actividades.
3.1.2.-Actividades.

Sefialaré las actividades especificas que a mi consideracién me ayudaran en mi
problematica:

-Tomar nota de las fichas de identificacién, ya que ahi me proporciona datos
importantes y sacar los mas relevantes.

-Propiciar en le nifio, los padres de familia como, la educadora y la disciplina para que
el nifio llegue a ser una persona capaz de controlarse asi mismo.

-Promover la responsabilidad de los padres de familia con el objetivo de concientizarlo,
para que su situacién econdmica no sea un obstaculo para el desarrollo fisico e
intelectual del nifio

-Concientizar a los padres de familia, que es muy importante dedicarle un ratito de
juego a sus hijos, para logra la confianza entre ellos mismos.

-Aplicar las entrevistas de la ficha de identificacion y llevar acabo las entrevistas con
los padres de familia, realizando visitas domiciliarias.

-Dar al nifio la motivacion de cual no debe cambiarse por un periodo de tres semanas, o
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mas si el nifio lo necesita y lograr participar en todo lo que se le solicite para su
ensefianza-aprendizaje.
-Propiciar en el Jardin de Nifios un ambiente donde el nifio logre su integracion

afectiva, social, intelectual y fisica para que adquiera confianza en si mismo.

3.1.3.-participantes.

Promover la participacion de padres de familia, alumnos, maestras y comunidad, con
eventos que se efectiien dentro y fuera del plantel educativo, para un mejor desarrollo
social del nifio y comunicacion mas adaptada.

En esta propuesta pedagdgica tengo la intencion de involucra al personal docente de mi
centro de trabajo, padres de familia, alumnos y comunidad.

Estos participantes que aqui enumero estan realizando conmigo un trabajo, del cual sin
ellos no tendria elementos para llevar acabo esta investigacion, por lo que considero es

muy importante tomarlo en cuenta y también mencionarlos en este trabajo.

3.1.4.-Limites(tiempo, espacio, universo)

La limitacién con la que me tropecé fue mas que nada el tiempo,por que algunas
entrevistas y visitas las tuve que suspender y realizarlas otro dia con los padres de
familia y maestras; y que con todo ese se lograra avanzar en la investigacion, el tiempo
que le dedique al trabajo de investigacion es de dos horas diarias, realizando el centro
de trabajo de Jardin de Nifios “Raul Cordero Amador”, que se encuentra ubicado en le
rancheria El Naranjo,en el Municipio de Tonald, Chiapas; para logra una mejor

superacion del educando.
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3.1.5.- Recursos

Los recursos con los que me auxiliaré serd en los recursos humanos, como son
maestros, padres de familia, alumnos y algunas personas de la comunidad ademas, me
apoyaré en material documental como es guias en el nivel preescolar y el libro de

bloques de juego en el nivel preescolar.

3.1.6.- Evaluacion

La evaluacién me permitira obtener y llevar acabo las evidencias del proceso a nivel
grupal e individual con el fin de mejorar y me ayudo asimismo a la revision de las
condiciones en que se desarrolla la labor docente y las causas que posibilitan o
imposibilitan el desarrollo, ya que por medio de la evaluacion lograré saber los logros y
dificultades de mi propuesta. Por medio de le educacion lograré saber en que avanzaron

mis pequefios, saber bien sus logros y dificultades de mis pequefios alumnos.

156580

T e T S < A e Tt < e ote e om - . —aco—" 2w . - —— —— —— —



CAPITULO 4

ANALISIS Y RESULTADOS

4.1.- Interpretacion de resultados

Al mirar al pequefio jugar es muy emocionante, pues el nifio que juega goza de buena

salud y en un ambiente lleno de armonia, observando la conducta de cada nifio y sus

habilidades, quienes se divertian y aprendian haciendo sus actividades y juegos, al

conocer a los padres de familia que nos apoyaban en las actividades con sus hijos,
formando un bonito grupo de trabajo y convivencias, hubieron algunos padres de
familia que se les hizo un poquito ridiculo jugar con sus hijos, pero dandole la
motivaciéon como educadora, se animaron a jugar con ellos.

Tratando de tener una buena comunicacion para llevar acabo la actividad y lograr la
participacion tanto de padres de familia como sus hijos, es interesante porque esta una
acostumbrada a trabajar sola con los pequefios. Al llevar acabo estas actividades pude
darme cuenta de los problemas que hay en la comunidad, y también los padres de
familia deberian ir a preguntar a tratar de saber de sus hijos; pues al llevar acabo
algunas actividades, pude darme cuenta que se obtuvieron unos resultados de manera
regular, y conoci las causas del porqué los nifios no quieren participar en el Jardin de
Nifios “Raul Cordero Amador™.

Con respecto a los nifios, mejoré el interés, la asistencia y puntualidad teniendo
dialogos con los padres de familia y logrando conocer como piensan, viven, actian,
cuales son sus temores; es decir su forma de vida, al terminar las actividades de la
propuesta, hubieron padres que con toda la confianza del mundo comentaron que la

experiencia vivida, les habia gustado y hubiera forma de poder vivirla otra vez, que s

e i e e



25

lograra hacer, se logré despertar en los padres cierto interés por sus hijos y las
actividades del Jardin de Nifios.

El primer dia tuvimos reuniones con los padres de familia y todos los nifios, para
platicar del problema y mirar que dia se haria otra reunion para ver los resultados; se
realizaron escenificaciones de cuentos y leyendas, se participd en juegos organizados,
se llevo acabo armar juegos de mesa en forma grupal e individual, los juegos de reglas
dentro del aula donde cada nifio repartira material de diferente tipo, para lograr su
participacién, se invitd por segunda vez a los padres para jugar con sus hijos, se
escucho y jugamos diferentes instrumentos musicales y se participé en dramatizacion
de cantos, rimas y cuentos, y se obtuvo la opinién de los padres de familia llevando
todo ésto en un total de 36 horas, del 11 al 15 de noviembre, la primera semana; la
segunda semana del 18 al 27 de noviembre, y la tercera semana del 28 de noviembre al
4 de diciembre.

En los nifios hubo interés por la clase, pues mas motivacion para lograr en ellos un buen
resultado, se obtuvo el apoyo suficiente de las autoridades municipales del lugar en la
realizacion de actividades, hubieron nifios que les costo un poco, pues no querian jugar
ni participar en nada, se aislaban de los demas, pues son de las personas de caracter
fuerte y de primero no lo aceptaban, pero el trato y buscandole el modo y la motivacion
de uno como educadora logré superar dicha problematica, teniendo de todo esto un
resultado favorable. Pues ahora todos los padres me apoyan en todas clases de juegos y
actividades con los nifios, y padres que no les gustaba participar en nada ni a sus hijos
los dejaban participar, ahora dan su opinién y me he dado cuenta que he avanzado y
logrado lo que me he propuesto como educadora pues ahora en reuniones y actividades
de juegos me ayudan bastante y me apoyan lo que antes no hacian y no les gustaba por
que lo miraban ridiculo.

Me gustaria que todas las maestras participaran con sus padres de familia en
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actividades con sus hijos para tener una mejor relacion maestra, de padres de familia
alumnos y comunidad.

Ademés para poder llevar a la practica todas las actividades mencionadas tuve que
hacer uso de modelo de investigacion denominado participativo en donde involucramos
a maestra, alumnos, padres de familia, y a todos aquellos que de alguna forma estaban
inmersos en mi problematica, finalmente quiero decir que este trabajo me parecio
bastante laborioso pero a la vez satisfactorio, porque he conocido mas de cerca la
comunidad y el Jardin de nifios donde presto mis servicio aunque de hecho tuve que
hacer uso de distintas bibliografias que en un momento dado me permitieron valorar
mas un aspecto de investigacion.

A continuacion mencionaré por semana el desarrollo de mis actividades:

La primera semana se invitd a los padres de familia a realizar v apoyarme en las
actividades de juegos, después se realizaron rimas con las partes del cuerpo y asi poder
conocer cada una de ellas, se jugaron diferentes tipos de juegos y se inventaron
cuentos, trabajamos dos horas diarias. Se realizaron las actividades en forma grupal y
otras en forma individual y se utilizaron diferentes recursos para tener un poco mas de
resultados positivos en el logro de las actividades.

La segunda semana se le di¢ al nifio que manipulara diferente instrumento de trabajo,
participaron en escenificaciones de cuentos y leyendas, aqui también se favorecio el
lenguaje oral, se organizaron juegos, se les dio que repartieran el material para ver si ya
podian repartir sin saltear algunos de sus compafieros.

La tercera semana, se volvio a invitar a los padres para que jugaran con sus hijos, se
jugd también con los instrumentos musicales, llevando el ritmo, tiempo, pausa con las
manos y los pies, fue muy emocionante esta actividad porque participaron todos, hasta

los que no querian, no se si fue el canto que nos contagiaba porque tiene una tonada
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como musica tropical que se llama “come caballito” y otras mas; y se modelaron
diferentes figuras hechas por sus hijos en plastilina.

Y por Gltimo nos reunimos el colectivo escolar, padres, maestros y alumnos para
Dialogar la realizacion de todas las actividades de donde surgié el dialogo y
comunicacion entre todos juntos, el cual fue interesante tanto para ellos como para uno,

por saber el logro obtenido.



CONCLUSIONES.

En la practica de educacion preescolar, surgen constantemente problemas diferentes en
cada nifios y a la vez di6 a conocer las cosas positivas y negativas de la comunidad, en
el ambiente de trabajo y en el plantel educativo se detectaron los diferentes tipos de
problemas, ya que en ello el nifio se aisla, se cohibe delante de los demas compafieros y
nos damos cuenta de la importancia que tiene el juego en el nivel preescolar.

Teniendo un apoyo conjunto de padres, maestros, alumnos y mis experiencias vividas
en este trabajo, me llené de satisfaccion, pues pude darme cuenta que tipo de
problematica elegi, es muy importante para que padres e hijos tengan una bonita
relacion y no se pierdan esa confianza entre ellos, ya que es el inicio de la edad que el
nifio tiene uso de razén, el estudio de esta problematica que me ha ocupado investigar,
a servido para identificarme con mas responsabilidad educativa y conocer otra
problematica, estableciendo las corrientes de comunicacion mas frecuente con los
alumnos, maestros y padres de familia.Ya que de ello depende que haya una buena
relacion, ya que el maestro es un guia para el trabajo diario con el nifio, el padre es un
apoyo muy grande en casa y en el aula escolar para que el nifio pueda ser sociable y el
nifio es el que ocupa el papel mds importante porque para lograr nifios autonomos tiene
que poner mucho de su parte segun como sea tratado.

Como todo trabajo de investigacion se sigue un proceso sistematico, puedo decir que al
conocer el contexto institucional donde presto mis servicios me da una confianza mas
para seguir superandome, por lo que a estas alturas considero que nuestro informe
académico esta sustentado bajo un modelo de investigacion y cuenta con la informacion
necesaria donde el punto de vista tedrico, practico y metodologico y ademas es una
experiencia académica en la que planteo una alternativa de solucién en la que propongo

algunas estrategias acorde a la edad preescolar y a los intereses del nifio.
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Me ha servido esta actividad para justificar mis conocimientos y practica la elaboracion
de mis actividades, para lograr una buena relacion, con sidero que es muy importante
poner en practica nuestros conocimientos, para asi conseguir otras alternativas de
solucion, he comprendido con esta maravillosa experiencia, que el vencer el temor al
cambio y afrontar con gran sentido de responsabilidad la profesion que he elegido, ser

educadora.

156580
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