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INTRODUCCIDN

El presente trabajo es el producto de una problematica
detectada en la escuela primaria y contiene 1los pasaos que
serviran de guia pare resolverlo y llevarlo a la préactica. Al
iniciar éeste proyecto como primer punto definimos la
problematica que es la base fundamental para seguir el
lineamiento, el problema de estudio fue en base a la excursioén
escolar como un medio para la socializacién en la escuela
primaria, ésta ocupa un papel importante tanto en el nifio como
en el adulto para integrarse a una sociedad.

La delimitacién del problema es primordial para acrecentar
la integracién a cualquier grupo de individuos, logrando esto
con actividades de acuerdo al nivel, en gue se encuentre el
individuo.

La justificacién en éste trabajo es importante porque
sirve para realizar actividades como es la de la socializacidn
en todos los niveles mediante testigos y documentos de [apoyo
para una afirmacidn eficaz.

Como es bien visto en todo trabajo a realizar es
importante fundamentar los objetivos que se pretende alcanzar
de tal forma que los datos sean veridicos y asi poder dar
solucién a cualquier actividad.

Damos a conocer el marco tedrico conceptual gque nos sirvié
de apoyo mediante 1la aportacién de diferentes autores
definiendo 1la importancia que tiene la socializacidén en el
individuo.

Es muy importante conocer las referencias socloeconomicas



de la comunidad para asi poder estudiar el problema que la
afecta y en especial en los nifos en edad escolar de ésta
manera podemos explicar el problema en sentido ;;plio y dar una
solucion conveniente, vya que las condiciones fisicas y socio-
culturales, de una comunidad reflejan los problemas y los
avances en gue se desenvuelven los_habitantes de la misma.

La metodologia es importante porque de ésta manera podemos
enfrentarnos a cualquier problematica es necesario analizar
mediante observaciones, encuestas y entrevistas para asi
proseguir este proyecto con la participacién de padres de
familia, maestros, autoridades, oficinas publicas y poblacién
en general. Es indispensable la utilizacién de métodos para
resolver el problema planteado de ésta manera podemos recalcar
que la metodologia, la podemos utilizar en la vida cotidiana
por dificil que sea en la ensefanza—-aprendizaje.

La familia es considerada como la primera formadora de la
perqualidad del individuo, debido al contacto directo que
existe entre padres e hijos. Se van formando en ellos habitos y
valores que forman parte del desarrollo humano para
desenvolverse en el medio social en el gque viven.

En el contorno escolar se destina como institucion social
responsable del desarrollo integral del niRo, es ahi donde
necesita el apoyo de los padres de familia para alcanzar los
objetivos seRalados en el programa de aprendizajes en el cual
nos proporciona la Secretaria de Educacidén Pablica,
especialmente en el medio rural en donde se nos presentan

grandes obstaculos en la ensefanza, pues la mayoria de los
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padres de familia no prestan la importancia necesaria a 1la
educacién social.

Con el presente trabajo pretendo lograr la participacién
e 1interaccién de los padres de familia, personal docente vy
alumnos en beneficio del proceso Ensefanza-Aprendizaje de los
alumnos que asisten a este plantel educativo en el cual brindo
mis servicios docente. Dicho plantel esta& contenplado como sona

rural.



CAPITULDO 1. FORMULACION DEL POBLEMA

1.1 Antecedentes.

Desde los grandes pedagdégos como Rousseou y Kant el método
de la enseffanza natural, y sus beneficios fueron la
preocupacidén en su planiamientos.

Hubo una época hasta principios de siglos, en que las
técnicas aprendidas en la escuela normal en la empirica de 1la
vida eran adecuadas a los problemas que se presentaban, en el
aprendizaje no tenian que considerar un cambio de técnicas para
sus ejercicios les bastaban los mismos libros y los mismos
métodos para la ensefanza.

Asi el campesino, el artesanc no practicaban ningdn cambio
sustancial, el tipo de cultivo, produccién y equipo, era el
mismo vy sélo lentamente introducia en sus habitos el uso de
algunos instrumentos nuevos laboriosamente experimentados,
llegado el momento las nuevas generaciones seguirian los mismos
senderos.

Sin embargo querdmoslo o no en los ultimos a®os 1los
cambios se han presentado en forma acelerada, y a veces en
ritmos alucinantes, si uno pasa cuatro aros sin ver su
comunidad al regresar encontramos nuevos panoramas, mds casas,
mejores calles, maquinarias, caminos, etc.

La comunicaci6én y la socializacién del hombre ante tales
circunstancias representan un reto, en el proceso escolar los

Nifos ya no se interesan por los textos aprendidos de memoria,



no nos basta la pedagogia usada en 19200, los nifos no
reaccionan como 1los de hace veinte o diez anos, el trabajo
escolar no les interesa porgue no se inscribe ya en su mundo.

Hemos tenido periodos que nos anteceden directamente en
los que abundan los métodos pedagdgicos, la mayoria de ellos
plantean cambios: El método Decroly introducia en los circuitos
educativos los elementos del insospechado globalismo, es decir
la integracion de las disciplinas educativas, en Ginebra un
grupo de sabios orientaban investigaciones en torno a como
aprovechar el medio en la ensefanza de los ninos: Pierre Bouet,
Claparede, Ferrine Alice, Descoudres, Robert, Dottrens y Jean
Piaget, todos ellos recomiendan de alguna forma involucrar al
ni o con su medio social, para el aprobechamiento de los
recursos naturales y sociales.

Sin embargo en la actualidad los profesores tenemos el
compromiso de propiciar ambientes dentro y fuera del aula, que
nos permita investigar para conocer, para hacer ciencla yfsobre
todo para transformar y transformarnos, y es en éste ambito que
se insertan propuestas como la excursidn y paseos escolares
como uno de los recursos mas accesibles y menos ocurrido por

los maestros.

1.2. Definicién y delimitacién del problema objeto de estudio.
Definimos la excursidén desde su entorno, como la

inteéracidn que el individuo puede realizar para el logro de la

sociedad. Mediante ¢éstas es posible lograr wuna comunicacidn

social, para sastifacer sus aspiraciones mediantes las




interacciones sociales, por que es de mucha importancia en el
individuo ya que representan conductas, que se iran

ki
perfeccionando en el transcurso del tiempo.

La excursidén es un factor que favorece el aspecto
educativo y protege los intereses fisicos y mentales, del
educando en 1la escuela primaria, para la integracién
social, ya que transforma en. el educando la capacidad
creadora a la realidad de cada individuo en cual quier
medio que frecuente, no olvidando que el nifo nunca debe
ser simple consumidor [=} espectador receptivo y
contemplativo,. la excursién y los diferentes juegos 1le
ayudardn-a cambiar su-propia vida y a relacionarse con 1la
sociedad. (1)

Se dice que la excursién con diferentes grupos, se
constituye no sélo en una fundamental opcion metodoldgica, sino
en una actividad educativa ya que es esencial en la formaciadn
social de los nifos en el campo educativo.

La excursidén es indispensable en la humanidad por gue
juega un papel en la socializacidn en todo individuo, esta
permite abordar los diversos problemas que aquejan al nifo en
cuanto a 1la socializacidén escolar, por otra parte exige una
mayor participacién en las diversas actividades que se
realizan, para integrar y ubicar al individuo al lugar que
pertenece de manera eficaz, dado que por su transcendencia
social estd involucrado a convivir con los miembros que
integran una comunidad determinada, para realizar ¢sto es

necesario dejar que ¢é1 pueda compartir con sus amigos vy asi

lograr las metas que se propone.

(1) Chave. El Estudio de la Humanidad.

Edit. U.T.E.M.A. Méx 1972. Paqg. 25
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Es posible anotar que la excursidén en la escuela primaria
integra al nifo a una sociedad que le permite tener canciencia
social y que ¢é1 mismo se convierte en agente de su propio
desenvolvimiento y el de la sociedad a que pertenece, 1la
excursidn le permite al ni%o integrarse y a comprender mejor a

su comunidad.

La excursidn nos ayuda a cConocernos mas ¥ a
participar activamente en la discusién o solucidén de un
problema, los individuos que ahi participan estan

dispusstos a compartir sus conocimientos para integrarse y
actuar ante un grupo. ya gque ©con sus conocimientos,
experiencias y capacidades se pueden lograr socluciones
véalidas en la socializacién y ser aceptada por todos 1los
que participan.

Excursidén general: Esta prolonga las relaciones sociales
para ambientarse en un mundo nuevo en ésta actividad es
necesario desintegrar el aislamiento y 1 nivel a que
pertenece cada 1individuo en éste se requiere gque haya
respeto mutuo con todos 1los compaferos, aceptacidn vy
sequridad, para una buena socializacién, no olvidando que
ésta se relaciona con métodos utilizados para la educacién
en general. La integracién a los diferentes grupos es de
maxima importancia por que cada dia el individuo se esta
transformando de manera activa en todos los niveles de
socializacién. (2)

Sabemos que la ayuda mutua y la cooperacién en una tarea
comun son aspectos importantes par una organizacidén social.

En las excursiones escolares se deben realizar juegos
colectivos para una buena socializacieén ya que esto permite 1la
participacién de todos 1los alumnes en edad escolar. No
olvidemos que los nifXos de este nivel juegan a adguirir roles a

combinarlas, a inventarlos y a identificarse con los demas.

(2) Sudrez, Diaz Reynaldo. La Educacién
Social. Edit. Trillas. Méx. 1980 Pag. 49,
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En ¢ésta edad el rol social se vive no como una madscara o
artificio si no como una funcién social que el "yo" encara con
su propio estilo, asumiendo las reglas de comportamiento que el
rol impone.

Cada rol estd relacionado con otros roles sociales
complementarios cuyo conocimiento es indispensable para 1la
buena adaptacién del rol personal.

Todos estos aprendizajes son factores de socializacién que
pueden llevarse a cabo en la escuela primaria mediante jueqos
colectivos, visitas, trabajos y excursiones.

Estas actividades nos ayudan mucho para garantizar una
buena socializacién en los niRos en edad escolar como son las
excursiones grupales que se realizan con los diferentes grados
de educacién primaria, para lograr una integracién social, por
lo tanto prolonga un equilibrio del contexto social, donde
estos infantes podran compartir sus ideas y creatividad, 1la
excursién como factor socializante es una enseranza por que
convierte al individuo en una esfera social para que esté en
condiciones de participar para llevar una vida mejor en el
dmbito escolar y ante la sociedad que lo rodea, y asi generar
una solucién a los problemas que aquejan a la humanidad.

Recalcamos una vez mds que la excursién general es donde
los individuos participan sin distincién alguna en cuanto el
nivel al que pertenecen. En este aspecto se tomaria en cuenta
el respeto mutuo y la sequridad de cada individuo para una
mejor integracién social. A través de las simples observaciones

podemos establecer que todos los grupos sean pequedos o
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grandes, poseen ciertas normas que gobiernan las lineas

generales de conductas de sus miembros.

En general, definimos las normas en 1la excursidn como
fundadoras de integracién social ya que ésta actividad, permite
lograr conductas que son compartidas por los miembros de un

grupo determinados.

la excursién como una integracidn social se determina
como una organizacidén grupal, las difuciones y trabajo, vy
de los derechos que se cobtiene de esta.
Las excursiones cambian al individuo y lo integran a un
grupo social. No es posible separar ésta ya que se refiere
al mismo hecho: la socializacién sdlo se puede dar dentro
de un grupo, produciendo necesariamente una civilizacién
En consecuencia en una extructura social. La educacidn que
reciba el nifio de parte de la excursidh tiene la tarea mas
importante, porgue en ests nivel los nifos se estan

socializando de manera evolutiva, estos seran los
formadores de 1la historia, y a su vez los educadores.
Debemos empefarnos en  gue éstz transformacién sean

exelentes ciudadanos. En la excursién en edad escolar

pueden realizar viajes a las playas, parque y lugares

recreativos para gue el nifo vaya adaptandose a un grupo

social y tome conciencia de lo que es la excursién. (3)

Sabemos que los diferentes tipos de excursiones juegan un
papel muy importante tamto en el ni%o como en el adul to, porqgue
en éste se recaba todo 1lo que sea necesario para una
integracién social. No olvidemos 1la planeacidn, que debe
hacerse en cualquier actividad para que resulte mas importante
en la vida diaria.

Consideramos que la excursidén es importante en el nifo

para qQue aprenda a comunicarse con su semejantes. La

(3) A. Makarenco, Conferencias sobre Educacién Infantil.
Ediciones de Cultura popular. Méx. 1972. Pag. 30.




socializacién no se da simplemente en la excursién sino en los
juegos infantiles y de los adultos, porque éstos precisan una
integracién social y una comunicacién mutua, en donde todos
participan de unma u otra forma adquiriendo roles que se iran
realizando con los que ahi participan.

Tomamos en cuenta que las excursiones cambian al individuo

en la manera de pensar y de comportarse, al compartir sus ideas
con cualquier grupo, la educacién que 1le proporciona ésta
actividad, tiene la facultad de socializar tanto a los nifos
como & una poblacién determinada, por lo cual esto trasciende
en forma evolutiva, para lograr una comunidad mejor, tanto
padres de familias y maestros, debemos seguir una trayectoria
positiva para inculcarle al nifo lo que realmente es 1la
excursién hasta lograr la transformacién de un buen ciudadano
4til y practco a la sociedad, para incorporar al individuo a la
sociedad, hay que estudiarlo desde un punto de vista psico-
social, vy asi determinar de que manera afecta las relaciones
en los individuos.

Sabemos que el nifo es un ser maravilloso que dia a dia
crece, por lo general estd apto para actuar primeramente de
manera sencilla al lado de sus padres y ellos mismos le
ayudaran para que su manera de socializarse, con los que 1lo
rodean sea aceptada por la sociedad. La excursién integra al
educando para que participe sin rechazo alguno, ya gque todo ser
social estd obligado a una interrelacidén que facilita las
relaciones humanas.

Por otra parte la responsabilidad gue poseen los padres en
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cuanto a la formacién social de sus hijos debe ser de manera
conciente para que desde pequeios se relacionen con todos los
integrantes de su familia.

La excursidén se define como un objetivo en el
individuo, para que se desenvuelva en la sociedad que lo
rodea, ya que lo conduce paso a paso, a diferentes grupos
para que comparta sus ideas y creatividad de la mejor
forma posible y realice esto con amor y entusiasmo en
todas las actividades que le sean necesarias. Se puede
decir que ésta induce a los nifos a participar en las
actividades que se realizan a diario, también orienta de
manera clara y precisa todo lo que es la relacién social
en el mundo en que vivimos, ya que nos dara mayores
posibilidades de participar en cualguier lugar que
frecuente el alumno. (4)

La excursién como una actividad social es un proceso gue
comporta tres aspectos principales:
Compromiso social: es decir enfrenta a la sociedad, de 1la
comunidad en donde el nifo se desarrolla para integrarse a las
demds personas en una realidad social, y rechazar las diversas
formas de inconformismo en cuanto a la integracién grupal. Para
lograr una excursién adecuada nos basaremos en la participacién
de los alumnos y de la aculturacidén, fermento de las acciones
de transformacidn de la sociedad.
La orientacién en la excursién para integrase a la sociedad:
Esta se oprolonga por ser una actividad dentro del aula
escolar donde se planean las distintas formas de como se

llevaria a cabo ésta actividad.

Capacidad para adoptar y cumplir roles sociales:

(4) Martin, Sanchez Maria Teresa. El Hombre
y la cultura Edit. Porrda, S.A. Méx. 1976.
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Es otro objetivo importante que incluye aspectos como:
vivir vy trabajar juntos, aprender a respetar los derechos de
los demas. Coadyuva a la integracién hacia un grupo social
mediante wuna ensefanza apropiada que le brinda la excursién
para un buen desarrollo en la sociedad, también constituye una
parte importante en todo programa escolar, vya que deben
ensefarse los conceptos que tenga la escuela en relacién al ser
humano, de acuerdo al medio en que se encuentre el individuo
llamese rural o wurbano. Por otra parte ensefa al nifo a
participar en diferentes actividades y discusiones para la

colaboracién en la comunidad y organizacién escolar.

1.3. Contexto social e institucional donde se realizard el
estudio.

El espacio geografico en el que se encuentra la comunidad
donde llevaremos a cabo la propuesta pedagégica "la Excursidén
como un medio de socializacidén" es en la Racheria Santa ana 22
seccidn del Municipio de C&rdenas, Tabasco, donde detectamos
que la socializacién no se lleva a cabo en el ambito escolar.
Para realizar ésta problematica nos ubicamos en 1la Escuela
Primaria Rural Estatal "Aquiles Serdan®, Clave 27DPR13&67-P,
perteneciente a la zona namero 43 sector 4 del mismo municipio,
el alumnado que asiste a ésta institucién es de 240, el
personal docente que participa en la ensefanza—-aprendizaje esta
integrado por ocho maestros adjunto con el director de 1la
escuela y el responsable de la propuesta pedagdgica, y se

labora en el turno matutino debido a la distancia en que se
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encuentran los habitantes de esta poblacidén.

Esta comunidad, se encuentra situada entre los paralelos
17°, 14° y 18°, 39°, de latitud norte y los 91°, 00° y 94°, 07°
de la longitud Oeste, de acuerdo al meridiano de Greenwich, con
una altura de 17 metros sobre el nivel del mar, y estd situada
dentro de la depresién sureste del Estado de Tabasco.

Sus limites son: Al norte con el poblado Carlos Breen
Tabasco, al Sur con la comunidad Santa ana 28 Seccién “A" al
Este con la Rancheria Arena del Municipio de Comalcalco,
Tabasco, y al Oeste con la Rancheria Santa ana 33 Seccién "C".

La superficie donde se localiza ésta comunidad es baja
ésta poblacién es atravezada por un rio llamado Belen, que
proviene del ingenio Santa Rosalia, del mismo municipio, éste
rio es utilizado por las empresas para lavar sus maquinarias al
término de 1la zafra cafera y por los habitantes de la misma
poblacién, utilizAdndolo como drenaje. Por lo que toda la época
del afo se encuentra contaminado perjudicando a la poblacidn de
Santa ana, impidiéndole la pesca que anteriormente era uno de
los productos bdsicos, para el sostén de la comunidad.

Dada la altura en que se encuentra sobre el nivel del mar
el clima de ésta regidn es tropical hamedo, con precipitacién
pluvial casi todo el afo, las lluvias en el estado de Tabasco
son las mds abundante del mundo, con 2750 milimetros anuales.

Como es bien sabido el factor econédmico de una comunidad
es muy importante para su desarrollo diremos que la Rancheria
Santa Ana 23 Seccién, en un B9%Z de sus habitantes se dedican a

la agricultura, la cual se lleva a cabo en las siembras de los
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diferentes productos basicos, se siembra sin necesidad de
mecanizar la tierra debido a que es demasiada fértil, el maiz y
el frijol es uno de los productos que consumen los habitantes
con mayor frecuencia debido a su situacidén precaria.

Esta comunidad cuenta con 180 casas, dichas personas se
dedican a la agricultura, componiendo ésta con 341 habitantes.
fPara tener datos precisos diremos las causas que es el grado de
avances de una comunidad, se determina por factores positivos y
negativos, siendo los positivos aquellos que traen un beneficio
a los habitantes como: profesionistas y otros, para un mejor
nivel de vida. El1 nivel negativo es aquel que impide el
desarrollo apropiado como: raquitico salario y abandono de 1la
comunidad por parte de las autoridades correspondientes.

El tipo de esta raza predominante es la mestiza, a 1la
poblacién se 1le considera rural porque carece de todos 1los
servicios publicos, los rasgos caracteristicos de las personas
son: cabello negro y lacio, piel morena clara, estatura
mediana, ojos negros, el 746% de las personas visten modernos,
el 24% su forma de vestir es humilde y tipo campesino.

El nivel de esta Rancheria Santa Ana 228 Seccién es bajo,
contando wunicamente con una escuela primaria y un templo
adventista que influyen como centros culturales, la escuela es
donde asisten la mayoria con el fin de aprender, es la que se
encuentra en el centro de la comunidad vy se encarga
principalmente de elevar la educacidén de los habitantes del
lugar, una parte de la poblacidén es anal fabeta.

La clase social es la baja, ya que la mayoria de sus
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habitantes 1la forman campesinos, obreros y jornaleros, en su
mayoria carecen de recursos econémicos, politico, social vy
cultural que les permite vivir en condiciones desfavorables,
cuenta por lo general con viviendas sencillas, los techos son
de teja de cartén o laminas de zinc, paredes de cafa brava o
madera, vy piso de tierra, sus alimentos basicos son: el maiz,
frijoles, huevos, verduras Y carnes, muy pocas veces debido a
las condiciones econémicas de los habitantes se puede decir que
nunca, acostumbran a desayunar y menos a cenar, por contar con
muchos hijos, como primer alimento es el café o atoles de maiz,
al que le denominan puntal, esto le sirve para sostenerse hasta
la l1legada del almuerzo.

La religi6n existente es la catélica en un 85% Yy en un 25%
es la adventista. Las costumbres y tradiciones de un lugar son
basicas para regir la conducta y la socializacién de sus

habjitantes.
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1.4. Justificacién de la propuesta.

La eleccidén de este tema se realizé en base a que en
nuestra practica cotidiana, hemos observado la poca
socializacién gue aquejan a 1los niRos, generalmente no
participan en las diferentes actividades que se realizan en el
ambito escolar. iLa mayoria organizan grupos de S5 a 6 alumnos lo
que genera que los demas nifos se marginen por lo regular 1la
mayoria de los nifios pertenecen a familias de bajos recursos
econémicos, esto es uno de los factores que impiden que 1la
socializacién no se lleva a cabo en la escuela primaria.

La socializacién es necesaria en todo los aspectos de 1la
vida del ser humano, mayormente para que se desarrolle en
armonia y comprensién con el ambiente social que lo rodea.
Crearle al alumno la iniciativa de la socializacidn, servira al
educador principalmente en el desarrollo de la ensefanza—
aprendizaje, Tanto personal docente que labora en las
diferentes instituciones como alumnos y padres de familia
formariamos un trabajo eficaz y disciplinado que se reflejaria
en la vida social y cultural.

Al hablar de 1la socializacién es importante tomar en
cuenta la manera de como se desenvuelve el ser humano en la
sociedad, esta socializacién esta ligada en la evolucién del
hombre y desde los tiempos mas remotos, este obedecia a wuna
espontanea tendencia a investigar su rutinario pensamiento, se
discutidé la explicacién de las relaciones personales en las

distintas actividades de la vida desde las mas frecuentes vy
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familiares, ya que el nifo pasa a formar parte de la sociedad
que lo rodea en un mundo constante de transcendencia sociales.

El abandono de los valores nos conduce necesariamente a
investigar Y a conocer las caracteristicas objetivas Yy
profundas sobre ésta ciencia del hombre. A partir de la etapa
en que se desenvuelve el individuo este se desarrolla de
acuerdo con el énfasis que dan los investigadores a la parte de
la naturaleza del hombre o bien sus factores de realizacién
social. vya que el individuo no puede parcializarse, no puede
desviarse de la sociedad al hacer esto llega hacer un fendmeno
de sensibilidad, sentimiento ésto le afectaria en la vida
social y cultural.

Es por eso que pretendemos orientar al individuo, a un
humanismo social como un postulado y se situe en los
conocimientos sociales, que libere al hombre del egoismo,
angustia y otras cosas gque le impidan socializacién, nunca
podemos olvidar nuestra reponsavilidad en el correcto
cumplimiento de esta importante tarea.

Al elegir este tema, estudiamos los distintos aspectos que
cada individuo tiene al enfrentarse ante tales circunstancias,
como es; la socializacién que es una disciplina que todo ser
humano debe taner para su desarrollo social, es necesario
sefalar que los errores de la educacién social provienen a
veces del medio en que vive el educando.

En cuanto a la estrctura familiar es conveniente conocer
de gue manera influye la educacién del nifo, si los padres

brindan carifio fraternal a sus hijos, todo esto exije una
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tendencia seria que facilite una convivencia en todos los
aspectos de la vida, posteriormente nos ayudaria para empezar a
inculcarle la menera de como obtener una educacién sicial.

Es en el medio rural donde 1los nifos adquieren una
educacidén deficiente, es ahi donde el maestro fomentarda 1la
importancia que tiene ésta referente a la estrctura social de
cada individuo mediante diferentes trabajos y actividades que
se planeen, coadyuvando a mantener relaciones correctas vy
morales con sus semejantes.

El interés de dar solucidén a esta problematica se debe a
que la mayor parte de los padres de familia muestra en
diferencia a las actividades que organiza la esscuela, superar
esto es de gran interés. Pretendemos que padres, maestros vy
alumnos se relacionen entre si para contribuir el proceso
Ensefanza~-Aprendizaje de los alumnos.

Por lo expuesto decidimos llevar a cabo 1la presente
propuesta en el contexto escolar que es ahi donde realmente 1la
socializacidén es importante en el nifo para que se relacione
con sus compaheros, y las ponga en prdctica en el transcurso de
su vida.

El producto de ésta investigacién puede servir para
preparar un manual o programa educativo mas acorde a la
situacidén de un aprendizaje, para esto es necesario investigar
a fondo 1la socializacién en el educando y mas adelante
proporcionarle el conocimiento necesarioc gque le ayudara a ser

participativo en cualquier grupo que frecuente.
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1.5. Objetivos de la propuesta.

El alumno conocerd la importancia que tiene la excursidén
como factor de la socializacién, para vivir en la comunidad en
la que s desenvuelve, y su relacién entre el hombre y 1la
naturaleza como base en el trabajo y su organizacién para
transformar la sociedad y elevar el grado de cultura, para

lograrlo se realizaron los siguientes objetivos:

A) Aumentdr en 1los nifos la comprensién en los estudios

sociales, a través de la excursiéon.

B) Concientizar a los alumnos la importancia en relacién a 1la

vida social en el mundo que nos rodea.

C) Informar a los educandos la finalidad que tiene la excursidn

para lograr una buena socializacidén.

D) Establecer con 1los alumnos las normas de sequridad vy

comportamiento al relacionarse con los demas.

E) Elaborar con los diferentes grados el plan de la excursién

para lograr una relacién grupal.
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CAPITULO 2. MARCO TEDORICO CONCEPTUAL

2.1. La excursién como factor social.

Al estar realizando ésta propuesta, hemos consultando
varios libros, en donde los autores coinciden en ubicar a 1la
excursién como factor socializante en este sentido podemos
afirmar, que la socializacién se da en los nifos mediante la
capacidad para mantener la libertad asi como la comprensién en
grupos para crear nuevas ideas que le seran Gtil para el futuro
y en un momento grupal. Es importante destacar que la
socializaci6n se genera en la medida que el nifo sea capaz de
comunicarse.

€1 nifo necesita empezar & acomular um mundo de
informacién social desde el primer dia que ingresa a la
escuela por que tiesne ia oportunidad de conocer la
comprensidn de sus compaferos, mediante juegos,
excursiones y a veces en diferentes actividadss Yy asi
profundizar sus ideas y las decisiones sobre los problemas

a resolver, en el salan de clases tendran la oportunidad

de intercambiar ideas y asi poder adquirir la importancia

que tiene la excursién como factor socializante. (5

Opinamos que la vida social esta incluida en aspectos como:
vivir y trabajar juntos, aprender a dar y a recibir, asumir
responsabilidades, tomar turnos y respetar los derechos de los
demas. Las capacitaciones de la vida social, le dan al niso 1la

oportunidad de desarrollar el auto-control y la autodireccién

de la ensefanza apropiada para un buen desarrollo en 1la

(5) Jarolimex, Jhon. La Sociedad en la Educacién

Elemental Edit. Parmex. Méx. 1978 Pag. 9
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sociedad. por supuesto constituye una parte importante, en todo
programa escolar debe de en sefarse todo los conceptos que
tenga 1la escuela con el nifo de acuerdo al medio en que se

encuentre, sea rural o urbano.

2.2. El nifo como ser social.

El ni¥o como ser pensante hay que ensefarlo a que
participe en diferentes actividades y discusiones para que 1la
colaboracién sea mas completa y aceptada por los demas
compaferos y asi integrarlo a un grupo social. Cuando los nifdos
son pequeros, van participando gradualmente de acuerdo a 1la
experiencia que van adquiriendo.

el individuo es el verdadero creador de los valores
sociales y culturales ya que tiene ideas que desarrollar
durante el transcurso del tiempo, sus ideas y sentimientos

para relacionarse con los demds. No olvidando que el
hombre desde su infancia empezé a Illenarse con los

caracteres de la wvida, de como son las primeras
impresiones, las primeras influencias de sus allegados,
las primeras experiencias de sus trato con los demas, de

la familia, de la escuela y de la estructura social en 1la
que vive y mediante excursiones que se realizan para una
buena socializacién, mediante determinadas lineas de
fuerzas, de ideas y sentimientos de la vida social. Por lo
reqular la excursidén integra al nifo en un ambiente social
y cultural para entrelazar una buena comunicacién social
en el mundo actual. (&)

Estamos de acuerdo que la capacidad del nifo le ayudara a
volverse critico cuando tome en consideracién el medio que 1lo

rodea y las personas conque él comparte sus ideas, su trabajo y

(&) Luna Charsky, Anatoly V. El arte y la
Revolucién. Méx. Grijalbo 197S5. fag. 103.
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sus relaciones con la sociedad.

La necesidad de que los nifios se desarrollen mediante el
razonamiento critico, estd claramente reconocido como una
finalidad de toda sociedad, esto le permitird estar apto para
resolver problemas que se le enfrenta en 1la ensenanza-
aprendizaje.

Observamos que el nifio no ha podido lograr su hermandad
que tan urgente necesita sin embargo no debemos dejar esto en
el vacio, porque las excursiones y trabajos manualmente nos dan
una pauta a sequir para la integracién social del nidio, pués en
la medida que el vaya evolucionando se 1integrarda dentro de
principios de normas y valores positivos y obtendra mejores
posibilidades de participar en cualquier lugar que frecuente.

Desde los primeros hominidos hasta nuestros dias
el hombre principié una gran aventura en la sociedad. En
el transcurso del tiempo, la idea que el hombre ha tenido
las ha compartido con los demds para mejorar su forma de
vida y asociarse mejor con las personas que los rodean, ya
que el ser humano considera el medio como un Ambito
social, y sobre él1 ha realizado transformaciones,

adaptaciones y renovaciones. (7)

Se puede decir que la sociedad ha realizado una gran
tarea para poder comprender a los diferentes grupos de
personas, debido a la gran mayoria de individuos que forman el
mundo social, esperando de estos, cambios positives, por lo

general el estar integrado en una organizacién social, le

impulsa a la busqueda de diferentes actividades que generen

(7) Vidales. Delgado Ismael. Consejo Nacional Técnico
de la Educacién. Edit. Limusa. Méx. 1983. Pag. 23.
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socializacién.

Aseqguramos que desde hace tiempo el hombre empezd a
considerar 1la socializacién como una técnica pasiva, pero que
el transcurso del tiempo las ha superado por medio de diversas
actividades.

Por lo reqular el nifo es movido por fuerzas internas que
le permiten actuar en sociedad ante el desafio que le ofrece la
Propia naturaleza, el nifo debe lograr nuevas esperanzas para
una vida mejor y asi obtener mejores oportunidades,
aprovechando los errores anteriores para no volver ha
cometerlos. Hemos dicho que la actitud pensante del nigo debe
generalizar grandes cambios en todos los érganos de la vida.

Al emplear su inteligencia el hombre no sélo ha podido
inventar, crear, Producir sino que también ha podido
relacionarse con los demas por medio de diferentes actividades
cComo: juegos, excursiones Y Paseos culturales, a pesar de las

diferentes formas de idiomas que hablan.

2.3. Factores sociales en la educacién del nirfo.

Gracias 4 su inteligencia el ser humano a podido
alimentarse, construir su vivienda, crear las gQrandes
industrias, trabajar el €ampo y surcar el espacio en potentes
aviones o naves espaciales, todo esto 1o ha logrado a traveés de
la comunicacién social entre los diferentes individuos,
mediante la creatividad Yy la socializacién adecuada para su

desarrollo fisico socio econémico, cultural y politico.
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Una organizacién social e involucra al individuo a
diversos organismos desde los mas simples a los mas
complejos, los que tienen que ver con la naturaleza porque
implican el trabajo y la tecnica, a partir de aqui
concluye que el hombre es el que 1llega a modificar
relativamente el complejo de relaciones sociales, ya que
éste juega un papel importante en la educacidn de las
cuales el és el centro, pareceria superflujo subrayar en
este punto las implicaciones de ésta concepcién dialéctica
sobre los procesos sociales, en los cuales el hombre
realiza partidos intelectuales permanentes y ampliamente
relacionado entre si, en ésta perspectiva el hombre es 1la
sintesis renovadora de toda formacién social. (8)

Estamos seguros que la socializacién en la vida del ser
humano es lo mas importante porque en ella es posible concebir
una franca camaraderia ante la sociedad universal.

Es verdad que el hombre nacié en medio hostil, en un
principio parecia que iba a desaparecer pronto, por carecer de
socializacién ipadecuada sin embargo, a pesar de muchas
situaciones que hubo en su contra logré subsistir exitosamente.
Parece ser que nada lo ha detenido, con su apariencia activa se
ha enfrentado a 1los feroces animales, a las plagas, a las
efermedades y se puede decir que ha vencido, también ha
explorado el fondo de los océanos, y estd apunto de descubrir
cosas nuevas para el bienestar de la sociedad, por otra parte
ha hecho atravezar sus carreteras y caminos a através de las
montafas, ha construido puentes sobre mares y precipicios y ha
cabado minas, todo esto lo ha logrado mediante las

organizaciones sociales que él1 ha formado para defender el pais

en el que vivimos.

(8) Broncoli, A. Antonio Gramsci. La Educacién
como Hegemonia. Méx. Nueva Imagen. Pag. 208.
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Todas las organizaciones son importantes para el ser
humano porque estas regulan luchas contra los prejuicios que
causan tantos problemas por eso debemos organizarnos para
resolver estos problemas con grupos de personas que aporten
ideas y asi determinar infinidades de actividades confusas que
impiden socializacién en general.

ta futura formacién de todo individuo, no sélo es
novedoso desde el punto de vista psicolégico general,
por gue desde que es pequefo adguiere cientos de
conocimientos que perfeccionard su evolucidén, se dice que
la escuela implica una separacién del medio familiar y de
nuevas formas de adaptacién social. En razén de la
necesaria integracidén a un grupo nueva, frecuentemente
heterogéneo, distinto al ambiente parental y fraterno. La

misién de la escuela es enserar al escolar, aprender y a

tratar desde un principio a los que lo rodean a través

del deseo de saber el grado de desarrollo de cada
individuo, pero existente hasta cierto punto una opcién
entre 1la apetencia del nifo y ciertos fines y métodos de

rigor en la ensefranza. (9)

Sabemos que 1la formacién del individuo comienza desde su
nacimiento, formacion que va adquiriendo mediante la
integracién familiar, esto le permite llevar a cabo una
socializacién adecuada que él podrd realizar en cualquier medio
que frecuente. Esto no quiere decir que el individuo sabe como
asociarse con sus semejantes. Para llevar acabo una
socializacién en la escuela es necesario realizar actividades
en equipos, para que todos 1los integrantes participen

intercambiando ideas, de esta manera lograriamos una

soclalizacién adecuada, que se adaptaria a las necesidades del

(?) J. de Ajuriaguerra. Manual de Psicoloqgia
Infantil. Barcelaona Méx. Mason 1983. Pag. 75.
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nifo. Todas las actividades que se realicen en la escuela,
deben ser en forma grupal para que todos los nifos participen,
esto nos ayudara para que un dia no muy lejanos ellos
participen y se integren con diferentes grupos sociales con
facilidad, vy participen de manera activa. Consideramos que 1la
escuela es el lugar apropiado para inculcarle al ser humano la
importancia que tiene 1la socializacidén vy 1los valores de

transcendencia social.
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CAPITULO 3. METODOLOGIA

3.1. Hipé6tesis

El nifo en edad escolar requiere la formacién de un
esquema socializante, que 1le permita no sélo aprender el
conocimiento académico requerido, sino su integracién en el
marco de la vida social.

La escuela como factor formativo de la vida del nifo,
puede y debe promover en el nifo actividades, como las
excursiones y los paseos escolares con relativa frecuencia que
le permita al nifo aprender a vivir en comunidad con sus
semejantes.

Hipotéticamente afirmamos que el nifo escolar que forma
parte del proceso de ensefanza-aprendizaje, en actividades
extracurriculares como son las excursiones, favorecera los
esquemas mentales necesarios para un mejor y mayor aprendizaje
si por ello entendemos el proceso creador en que el sujeto

necesariamente interviene no sélo como miembro activo.

3.2. Estrategias metodolégicas

La escuela primaria es la que se destina para los nifios de
seis a doce afos, fase propicia para la adquisicién de
conocimientos; en ella el nifio es introducido en el mundo que
se abre mas alli de esas fronteras, descubriendo otras tierras,
otros pueblos, otras costumbres y llevandolo por encima del
presente, el pasado y el futuro a la conservacién de los

valores civicos y culturales.
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Para llevar acabo ésta propuesta fue necesario emplear una
metodolégia la cual nos sirvié de gran apoyo para el desarrollo
del proceso ensefanza—-aprendizaje.

Todo trabajo debe ser planificado; en este caso 1la
planificacién did4ctica se hace necesario por razones de
responsabilidad moral, econémica, educacién, laboral y
eficiencia; pués el docente necesite saber, para llevar a cabo
su planiamiento, qué a quién y cémo enseRar ya Qque de ésta
manera se evitard la improviacién y proporcionard una buena
secuencia y progresividad en los trabajos.

Abarcamos dos técnicas muy importantes que son:
Investigacién documental e Investigacién de campo.

La investigacién documental: equivale a la memoria de 1la
humanidad, registrada en cada uno de los objetos sobre los que
ha dejado huella el ser humano; ésta técnica se clasifica en:
A) Documental bibliografica.

B) Documental hemerografica.
€) Documental escrita.

D) Documental audiografica.
E) Documental videografica.
F) Documental icenografica.

Nosotros sdlo nos referimos a ellas, haciendo incapié¢ en
que todas deben ser utilizadas para mayor comprensidon del tema
de estudio, sin embargo en nuestro caso fue necesario implantar
algunas.

A) INVESTIGACION DOCUMENTAL BIBLIOGRAFICA.

Nos apoyamos en la biblioteca como la principal fuente de
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informacién gue tiene como objetivos conservar, difundir vy
transmitir el conocimiento, esto nos sirvié para investigar en
los diferentes libros temas relacionados con las excursiones vy
paseos culturales, en la cual el alumno se enriquecerd de dicha
informacién para que posteriormente la presente ante el grupe
donde se realizard la técnica del debate.

Esta técnica permite la intervencidn de todos los alumnos
sobre determinado punto de vista.

Sus objetivos son:
a) Practicar la critica sana.
b) Aclarar dudas.
c) Fomentar en el alumno el juicio critico.
d) Participar en las discuciones.
e) Aprender a escuchar y hablar.

f) Fomentar la intervencién democratica.

Sus requisitos son:
1. Dividir el grupo en dos secciones (ponente y oponentes).
2. Determinar el tema objeto de estudio.
3. Seralar la bibliografia adecuada, para 1los presentes, los

oponentes y el resto de los integrantes del grupo.

B) INVESTIGACION DOCUMENTAL VIDEOGRAFICA

Nos proporciona toda clase de filmes que la direccidén de
la escuela solicite sobre todo aquellas filmaciones
relacionadas con los temas de valores civicos y culturales en
donde se le transmitir& al niffio por medio de video casettes.

Esta investigacidn documental se llevé en el aula escolar.
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Fue de mucha utilidad como instrumento o como material
did&ctico, para el desarrollo de una clase ya que por medio de
ésta el alumno se mantuvo motivado, durante el tiempo que

permanecié la pelicula.

C)> INVESTIGACION DOCUMENTAL ICONOGRAFICA

Esta tiene su fuente de informacién en el museo. El museo
siempre guarda objetos importantes como testimonios de las
civilizaciones vy sus culturas. Hay colecciones especializadas
en cierto tipo de objetos, asi también el museo de historia
natural, el museo antropolégico.

Las dos altimas investigaciones son de gran importancia
para el educando, pues los lleva a una exelente motivacién e
interés, tal vés la primera sea por colorido y la segunda por
su naturalidad.

Ahora nos enfocaremos a la INVESTIGACION DE CAMPO.

En este tipo de investigacién sélo abarcaremos la

observacidn e interrogacién.

LA OBSERVACION.- Esta ocupa un lugar predominante en el proceso
cientifico; observar es considerar con atencién o analizar algo
ésta 1lleva al educando a elaborar sus hipdtesis, recabar
informacidén y establecer una comprencién.

El alumno tendra& una libreta de notas que le servird para
registrar la suficiente informacién.

Después de haber realizado una investigacién de campo
regresamos a nuestras aulas donde el docente aplicé una

dindmica de grupo para saber si la investigacién realizada ha
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sido sastifactoria en cuanto al aprendizaje utilizado.
Adecuamos la técnica de los corrillos en donde formamos
grupos desde dos alumnos hasta grupos de ocho, donde
discutieron durante un tiempo determinado un tema apropiado a
la socializacién hasta llegar a una conclusién determinada.
Los requisitos son:

* Redactar prequntas sobre el tema que se planted.
La mecanica es:

® El maestro explica a los alumnos en que consiste ésta forma
de trabajo.

¥ Hace la presentacién del tema en este caso es (la excursidén
como factor de socializacidn en la escuela primaria, y se
fijo en 20 minutos).

¥ El maestro o un alumno sugiere las preguntas, al rededor en
la que dialogaron y analizaron hasta llegar a conclusiones.

¥ Por altimo se realizé una evaluacidn de (15 a 20 minutos).

LA INTERRDGACION.- Nos proporciona toda aquella informacién
que no obtenemos por la observacién. En ella utilizamos 1la
entrevista donde nos habla de las percepciones, planes,
creencias, opinamos motivos ideas, etc, habrad un proceso de
preguntas y respuestas, por ejemplo. Para recavar informacién
acerca de como se hace una casita, nuestras pregunta serian.
cBué materiales utilizas para realizar este trabajo.?

¢Cémo los obtienes.? CEn que tiempo lo realizas.?

Es necesario tomar en cuenta para desarrollar esas
técnicas de investigacién, el tiempo y el lugar donde se 1llevd
a cabo esta informacién.

Cabe mencionar que las técnicas de investigacién

documentales vy de campo se realizan fuera del aula y vienen a
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formar parte de actividades extramuros; también hacemos mencioén
sobre alqunas dinaAamicas de grupos que después de haber
realizado las técnicas de extraclase podemos llevar a cabo
sobre alqunas dinamicas de arupos que después de haber 1levado
a cabo las intramuros que se realizan dentro del aula escolar,
y e€stas nos serviran para reafirmacién de los conocimientos
adquiridos anteriormente.

Todo 1o anterior nos ofrece algunas ventajas como;
despertar el interés, la creatividad, y destreza en el alumno
asi como desarrollar las habilidades y aptitudes que como ser
humano posee.

_ Otras de las ventajas que nos ofrece es que el alumno sea
transmisor de sus propios conocimientos y forme parte activa de
una sociedad.

No hay que olvidar que para realizar todo tiﬁo de métodos
vy técnicos, etec, interviene S.E.P. Autoridades municipales,
padres de familia, directores, maestro de grupos y alumnos.

La S.E.P. por medio de los programas educativos incluyen
este tipo de técnicas, para que de ésta forma el maesro se
sienta apoyado a realizar esta clase de actividades con el fin
de que el alumno desde 1los primeros grados de estudios
adquieran los conocimientos necesarios sobre la excursién vy
paseos culturales de su estado y pais.

El municipio deberd dar el apoyo necesario a los planteles
educativos en cuanto al transporte educativo para realizar todo
tipo de excursiénes a los diferentes lugares en los que se

llevd a cabo las investigaciones necesarias para el desarrollo
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de 1las actividades que realice el! alumno y asi se lograra un
paso en cuanto a la socializacidén.

Los supervisores y directores de la escuela deben aliarce
a la tarea de conceder a los profesores la salida a los
diferentes museos, bibliotecas, fabricas y excursiones
escolares, etc. Sin hacerlos responsables de cualquier
accidente; vya que el maestro realizarda una gran labor. RQue no
sean ellos 1los que obstaculicen las buenas intenciones del
docente, pues este ayudara al nido para ampliar sus
conocimientos.

Se debe realizar una asamblea con los padres de familia
donde se llegue a un acuerdo sobre las excursiones o visitas
que los alumnos y docentes realizen firmando un documento en el
que no hagan responsable al maestro de algun accidente que se
presente en ésta actividad.

Debemaos tener en cuenta que el principal beneficiado en
todos 1los aspectos serd el alumno, ya que los afos que este
pasa en la escuela deben ser aprobechados al maximo para su
formacién social.

El tiempo transcurrido en la escuela puede tener reflejos
poderosos a lo largo de toda la vida del educando, razén por la
cual es muy grande la responsabilidad del profesor, toda 1la
organizacién del trabajo docente se debe llevar a cabo de la
manera mas eficiente. lo que sélo serd posible por medio del
planteamiento. Por tal motivo el profesor debe planear su
trabajo, através de planes de curso, de unidad, de clase, de

actividades extraclase y de pruebas mensuales y parciales.
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Para llevar a cabo la metodologia adecuada al tema de las
excursiones vy paseos culturales como ya mencionamos antes son
de gran utilidad y necesarios de aplicar para el buen
funcionamiento 0 desarrollo de dichas actividades, las
investigaciones documentales y la investigacidn de campo, pués
consideramos que no hay otro tipo de investigacién que supere a
ésta clase de informacién que lleva al nifo a tener contacto
directo con el objeto de estudio con el que se enfrentara a la
realidad, a lo palpable y a lo vivido.

Es ésta la mejor forma para que el educando adquiera los
conocimientos necesarios en cuanto a la evolucién del hombre en
sociedad, desde sus inicios hasta la actualidad buscando e
investigando hasta los rincones mids apartados de la historia de
su patria, la cultura de su pueblo, la riqueza de sus
actividades tecnolbgicas, las costumbres, etc. Todo esto se

realiza con el fin de formar buenos ciudadanos.
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CAPITULD 4. OPERACIONALIZACION DE LA PROPUESTA

Partimos de la idea que 1la excursién como recurso
posibilita 1la socializacidén del nifo pués de alli se derivan
gran cantidad de actividades, los nifos en su mayoria poseen el
instinto de observacién el cual para ellos, es wun afan de
conquistar el mundo, por los sentidos podemos cuitivar ese
instinto.

Al  visitar, fabricas, talleres, centros de distintas
manifestaciones humanas, notamos en los alumnos un
desenvolvimiento que genera en su conducta cambios notables que
influyen en las formas de socializacién de una colectividad que
es una porcidén estimable en la familia. Todos estos procesos se

realizaron en las excursiones que se llevaron a cabo y que 1la

escuela activa patrocina, para servir los intereses que
reclaman la libertad del nifo Y sus manifestaciones
espontdaneas.

Para operacionalizar la propuesta fue necesario tomar en
cuenta que el pedagogo ruso;

Raykov presenté desde 1930, diez mandamientos para
que se formaran como guia en €l modo de realizar una
excursién.
lo. Tener presente que la excursidén no es una cosa ajena
sino que forma parte integral del nifo.

20. Estudiar el lugar donde se realizara la excursién.

30. Realizar el plan de 1la excursién para no pirmitir
preguntas inadecuadas, que puede desviar a los mismos.

4o0. Llamar la atencién de los alumnos durante la excursién
solamente sobre aquellas cosas que sean adecuadas en
ésta actividad.

So. Evitar la lentitud en las explicaciones.

60. No permitir a los excurcionistas permanecer de meros
oyentes; antes bien obligarlos a desplegar actividad.

70. No recargar la memoria de los excursionistas con
hechos v nombres que no podran retener.
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8o. Aprender a mostrar los objetos de un modo adecuado y a

ensefar a los alumnos a verlos debidamente.

?0. No cansar a los excursionistas sin necesidad, pués

estos dejaran de prestar atencién.

10o.Hacer que la excursién quede gravada en la mente de

los alumnos mediante una elaboracién de los materiales
en ella recogidos. (10)

Los puntos que citamos los organizamos de acuerdo con el
grupo que atendemos y con las posibilidades que esten a nuestro
alcance. En el desarrollo del programa seleccionamos el lugar
motivo de la excursidn o visita, que nos permitidé alcanzar el
fin educativo esencial, que nos propusimos, para lograr esto,
fue indispensable conocer ampliamente 1la comunidad donde
laboramos, vy las posibilidades y motivos que nos proporcionan
estos lugares, tomando en cuenta regiones o zonas cercanas. Una
vez determinado el lugar, y obtenida la autorizacién oficial de
los padres de familias y director de la escuela, en nuestro
caso acudimos s6lo para recorrer detenidamente el lugar,
visitamos con los alumnos un bosque,en donde nos encontramos un
rio que nos sirvié de pasatiempo, para observar lo qué en él se
encuentra el tiempo destinado para planear ésta excursidén fue
exactamente quince dias, el lapso que permanecimos en dicha
actividad perduré aproximadamente cuatro horas y media.

El costo de ésta visita la logramos con la participacién
de los padres de familia, al cooperar econédmicamente, tanto con

alimentos de primera necesidad, por lo que la excursién fue de

un costo moderado. En el recorrido con los alumnos observamos

(10) BGarcia Valdés, Didactica de la
Historia. Edit. Oasis 1967 Pag. 271
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la motivacidén y la algarabia que ellos tenian al encontrarse en
un lugar amplio, donde percibian las cosas que nos ofrece la
naturaleza, se comentd de éstas riquezasnaturales vy sSUs
importancia que éstas representan, todo esto lo realizamos en
la Rancheria Santa Ana 22 seccidn, del municipio de Cardenas
Tabasco, donde se encuentra este lugar apropiado para
acrecentar la socializacién en la ensefanza—-aprendizaje.

Durante la visita que realizamos logramos rescatar
fotografias vy algunos resumenes, hechos por 1los alumnos de
cuarto a sexto grado, todo ésto nos proporcionan una pauta a
sequir para un mejor dialdégo con los mismos y acrecentar una
socializacién adecuada.

En nuestro caso planteamos la manera de como realizar 1la
visita o excursién, de ésta manera despertamos el interés,
establecimos en forma los propésitos para asequrarnos que todo
fuera comprendido por los nifos, al mismo tiempo 1los alumnos
intervinieron directamente en la formacién del plan preparado,
en la excursién, a fin de que ésta actividad se tomara como
recreacion e investigacidn, para ampliar las posibles
relaciones con otras areas de aprendizaje, porque todos Jjuegan
un papel muy importante, en la vida del ser humano al
emplearlas en distintos actos. Fue necesario nombrar comisiores
con los mismos, para una mejor comprensién con todos los gue
nos rodean, ya que en todo trabajo surgen ciertos puntos gue
aclarar como: Elaboracién de cuestionarios de lo ocurrido en la
excursién o en todo trabajo que implique socializacidn por lo

general se elaboraron reglas de conductas que rigieron durante
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la visita, para observar la forma de comportamiento que
manifetaron los nifdos.

El resultado de ésta excursién o visita fué la siguiente:
Nombramos auxiliares para la conduccién de la excursion o
visita.

Los alumnos tomaron nota de todos los puntos que
constituyen la guia de la excursién y observacién obtenidas de
ésta.

Durante el proyecto al lugar gue visitamos, orientamos vy
contestamos las preguntas que en forma espontdnea hicieron los
alumnos, pero no explicamos lo que los alumnos debian adquirir,
por intuicién directa, todo esto se realizé en el aula,
rememorando las observaciones hechas.

Los alumnos anotaron en sus cuadernos destinados al efecto
las observaciones, al estudiar las fotografias o esquemas, mMas
adelante todo lo realizado se proporciond para enrigue cer el
museo escolar.

En el aula se desarrollaron lecciones como trabajo de
resultados o actividades de culminacién, sobre la base de las
observaciones anotadas por los alumnos.

La expresién oral, se llevéd a cabo con los alumnos al
formarse por equipos para dialogar sobre los resultados de la
excursién vy los propositos que se lograron, todo esto se
realizé mediante di ferentes preguntas entre los que
participaron en la excursién.

Valoramos la conducta, mediante las reglas establecidas

con anterioridad, no es adecuado sefalar en particular a los
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nifos que se comportaron indebidamente y no delante de los
demas. Aclare dudas, ideas o conceptos importantes que
consideré fundamentales, todo esto se realizé mediante 1la
lectura de una poesia y tema histérico gue se relacionéd con el
asunto tratado. Al término de la visita motivamos a los nifdos
para la redaccién de cartas de agradecimientos, a personas e
instituciones que hicieron posible la excursidn o visita.

Todo esto fue motivado de particién en los nidos para
realizar el periddico mural, donde todos participaron en la
colocacién de fotografias, plano del lugar visitado y objetos
recolectados durante el recorrido, todo esto se elabora cudndo
los nifos, padres, maestros e instituciones colaboran, para
despertar el interés del nifo vy del adulto, para una formacidn
social. El beneficio obtenido de este trabajo realizado con los
educandos se realizé en un orden de técnicas apropiadas para
lograr una tarea factible en la ensefanza—aprendizaje, y elevar
la importancia que nos proporciona dicha actividad en 1la
escuela y en la misma comunidad. La motivacién fue una de las
técnicas que llevamos a la practica por ser indispensable en
todo trabajo por que reconoce el hecho de la conducta humana
mediante una socializacién hacia ciertos objetivos ayudando la
posibilidad de crear en el individuo la necesidad de integrarse

a una sociedad.
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4.1. Aplicacién y evaluacién de la propuesta.

Mensionaré algunas técnicas que utilicé para acrecentar la
socializacién en la enseranza-aprendizaje en la vida cotidiana.
Unas de las técticas utilizadas fue la de los debates, en ésta
intervinieron los alumnos mediante un tema libre en la que tomé
como base: la importancia que tienmne el agua en la vida del ser
humano, en las plantas y 1los animales, al 1iniciar ésta
actividad 1los nifos comentaron en equipos, al final todos los
integrantes aportaron sus ideas donde se criticé de manera sana
todo 1lo ocurrido en este trabajo. Mas adelante se realizé la
conclusién de cada tema realizado, donde se favorecié la
interrelacién entre los integrantes de cada equipo, se
aclararon dudas, puedo asequrar que la socializacién se llevé a
cabo con todos los alumnos que participaron en la excursidn,
respetando todas las normas de conducta que es lo indispensable
en todo trabajo gue implique socializacién, todo esto puede
apreciar en todos los temas y técnicas mediante la realizacion
de ésta propuesta, los nifos participaron en las diferentes
discusiones, se favorecié el desarrollo de la expresién oral vy
escrita, el compaferismo y el respeto mutuo.

En lo que respecta a la socializacién puedo decir que se
llevé a cabo con todos los grados de educacién primaria donde
observé la participacién de nifos en todos los actos
realizados.

La evaluacién se llevd a cabo al final cada excursidén,

estoy sequro que ésta propuesta puede aplicarse en los niveles
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de preescolar vy primaria o en cualquier nivel educativo. La
evaluacién fue de manera clara y secilla, utilizando algunas
técnicas favorables tomando en cuenta las actitudes del nifo en
los diferentes actos realizados mediante 1la excursién v,
garantizé que, la socializacién en la escuela antes mensionada
se percataba en 45%. Por lo que se logré recuperar a un 88%,
puedo mensionar que un 127 de la comunidad escolar carecen de
socializacidén debido a las ocupaciones y nivel econémico en el
tiempo de cosechas y temporadas de lluvias.

Podemos mencionar otros objetos que nos sirvieron de apovo
para llevar a cabo la aplicacién de esta propuesta: libros de
consultas, recortes de periédicos, folletos de viajes y cuadros
fotograficos.

Los libros de consultas son los que nos dan informaciodn
mas completa en cuanto a la socializacién.

Revistas: esta proporciona dibujos que sirven al alumno
como pasatiempo vy relajamiento, desarrollan sus capacidad vy
creatividad mediante juegos donde ellos podran imitar con sus
compaferos. Al mismo tiempo les motivard recortar algunos
dibujos que ahi se encuentran, los periodicos nos dan
informacién de todo lo que ocurre en nuestra esfera social,
esto nos sirvid para hacer trabajos manuales mediante la
excursidn, comn papagallos o serpientes, aviones vy otros
jugetes, esto lo realizamos con diferentes grupos.

Los folletos de viajes: es otro material importante, los
nifos se 1interesan por saber los lugares apropiados que se

pueden visitar, ejemplo: los centros de comvivencia infantil,
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playas, bosques, y lagunas. Para un buen pasatiempo y practicar
la socializacién.

Los cuadros fotograficos: se le denominan reliquias del
pasado donde podemos ver el grado que ha evolucionado cada
comunidad, esto le ayudara al alumno para conocer como se ha
venido socializando cada individuo, todo esto lo ha logrado con
la ayuda de los que en ella habitan.

La meta pricipal de la sociedad, es la de fomentar la
educacién de manera organizada y corresponde a nosotros los
docentes conducir el proceso educativo y también mejorarlos
principalmente en el medio rural que corresponde mas compromiso
se requiere de éste, pués de él dependen los logros y avances
que se obtenga en el proceso Ensefranza—-Aprendizaje de 1los

alumnos que tienen a su cargo. La escuela tiene la misién de

ensefrar a pensar, inculcar habitos de trabajo, de
socializacién, higiene, diversidén y de interrelacién
comunitaria, para crear ciudadanos capaces de formar sus
propias concepciones y desembolverse en las distintas

actiidades que el medio social les permita.

Es indispensable recordar que la participacién de los
padres de familia es muy importante en el proceso aprendizaje
de 1los alumnos que asisten a la escuela primaria, es en esta
edad escolar donde el nifo necesita ser estimulado brindandole
confianza, comprensién y respeto que le ayudaran a obtener una
socializacién que perfeccionara adjunto con los que le rodean,
esto se logrard en cualquier activiadad y asi poder actuar con

libertad y entusiasmo es aqui donde el nifo encontrara
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infinidades de conocimientos que podra compartir con sus
compaferos, el educador solo intervendrd para acrecentar dichos
conocimientos Yy renovar alqunos medios que permitan
socializacién.

En este trabajo es importante la relacién dindmica entre
maestro y alumno en el aprendizaje, para esto se necesita
fomentar en los educadores como en los padres de familia la
participacidén, como el visitar a sus hijos en la escuela y asi
observar lo que el alumno realiza en este centro educativo,
convivir con ellos en una mafana de trabajo, en el medio rural
en donde mas se necesita sencibilizar a los padres de familia
de la importancia de la educacién escolar, pués no se interesan
en las actividades que el nifo realiza en cada centro de
trabajo arguyendo diferentes pretextos como: el no tener tiempo
para no asistir a la escuela, para determinar este problema
apliqué algunas estrateqgias como: realizar excursiones, visitas
a diferentes instituciones en el cual le sugeri a los padres de
familia que nos acompafaran y asi intercambiar platicas en el
transcurso de dichas actividades, la forma de como evaluar fue
aceptada por los padres donde ellos observaron la importancia
que tienen estas y la manera en que se desemvuelve sus hijos al
realizar todo tipo de socializacién.

Por ello puedo considerar que mi esperiencia fue valida ya
que considero que cualquier transformacién puede romper la
rutina vy la pedagogia tradicional, necesariamente implica 1la

inovacién en la ensefanza—aprendizaje.
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CONCLUSIONES

Toda actividad que implique socializacién tiene una serie
de actitudes positivas, basadas en los valores espirituales,
morales y ¢éticos de conductas sociales, colectivamente
representan la conciencia de 1la sociedad, aseguran los
conocimientos de los valores sociales y positivos, puesto que
los estudios sociales tratan continuamente de las relaciones
humanas, porque aumenta el desarrollo para realizar cualquier
actividad, que nos proporcione socializacidén en un mundo en
constante desarrollo.

Todo esto se utiliza como metodologia mas acorde para
garantizar las formas de como llevar a cabo la socializacién
con todos los miembros de una comunidad, existe una serie de
metodologias basada en la socializacién, como capacidad de
estudios, y habitos de trabajo, esto se realiza de acuerdo a
las habilidades y forma de comprensién, como es la excursidén
escolar como un medio de socializacién, todo esto pretende
sastifacer un aspecto social en la ensefanza—-aprendizaje,
participando colectivamente, esto coadyuva en la preparacién de
los actos civicos y sociales, mediante una organizacién grupal
en cualquier actividad que impliquen socializacién, en las
diferentes acividades que se realicen, se adquieren valores
reales logrando un desarrollo de aptitudes positivas asimilando
vitalmente valores sociales, ya que la vida colectiva se usa en
diferentes trabajos, y la ayuda mutua de los hombres eleva su

conducta, en el plano de las disciplinas sociales, y se releva
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de modo esponté&neo y natural.

tlevar a cabo ésta propuesta mas que nada nos dejé la
sequridad de que innovar a veces se traduce en implementar vya
que existen gran cantidad de métodos, técnicas didaActicas,
propuestas en general que se quedan escritas en papel, sin
embargo por falta de experiencia no sabemos si éstas, daran
resultados para modificar nuestra practica tradicional hasta no
haberlas un hecho.

Estoy conciente que la propuesta en si no se trata de una
gran novedad <sin embargo en mi quehacer profesional, el
implementar nuevas medidas para la captura de lo tradicional me
permitié generar en mis alumnos y mds que nada de mi propia
personalidad como profesor una motivacidn, que justamente es lo
gue a veces buscamos los profesores. Lo anterior se traduce en
la necesidad de buscar soluciones viables y no caer en
tentativas utépicas, que no se encuentran en nuestras manos,
existen 1infinidad de problemas en cada comunidad, en cada
pueblo, en cada Rancheria, que si bien estan presentes vy
afectan nuestro quehacer docente, no estdn en nuestras manos
muchas veces su solucién, problemdticas como: Nutricién,
contaminacidn salud, religién, son tématicas sin duda alguna
transcendentes sin embargo poco o nada podemos hacer sino
logramos delimitarlas e interpretarlas de acuerdo a nuestra
propia condicidén de profesionales facilitadores vy no sdédlamente
modificadores. Es por ello, que nuestro muy particular punto de
vista consideramos los resultados sastifactorios en su justa

dimensidén.
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SUGERENCIAS

La falta de socializacién es uno de los problemas que
afectan a los alumnos, debido a diferentes factores como es el
nivel de vida y el tipo de educacién que recibe cada individuo
en especial en los nifos en edad escolar. Para poder realizar
una labor social a continuacién damos a conocer algunas
sugerencias que pueden llevarse en diferentes actividades y en
especial en las excursiones escolares que es ahi donde se
pretende 1lograr la socializacién con diferentes grados de
educarcién primaria.

Es necesario que el docente tome conciencia de su labor
educativa y del medio en que se encuentre su centro de trabajo,
para llevar a cabo las actividades se sugiere, que el maestro
planee actividades que genere socializacién como son las
excursiones escolares, para elevar el comportamiento y detectar
de que manera se relacionan los alumnos, esto es importante
para propiciar la socializacién en el educando.

Que los alumnos de diferentes grados se relacionen entre
si para lograr una comunicacién social con los diferentes
individuos, el alumno debe compartir experiencias con sus
companeros, por lo general esto se convertira en la
reproduccién social mediante 1la participacion de cada
individuo, asi el nifo podrd valorar y realizar interacciones
que le permitan conocer a otros individuos.

Cada maestro debe tener en cuenta lo que deben aprender

los alumnos en las diferentes excursiones que se realicen para
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enfatizar la comunicaciédn entre todos los que ahi participan vy
asi obtener resultados afirmativos.

Fomentar en el educando, educacién civica y social, por lo
regular estas se relacionan contemplando al hombre como miembro
de la comunidad en gue viven para favorecer la evolucién y el
perfecto desarrollo de como llevar a cabo wuna socializacién
adecuada.

Que se realicen diferentes juegos porque es una actividad
lidica que servira no solo como un entretenimiento, sino como
un wmedio por el cual el nifo desarrollara sus actitudes v
obtendr& cambios sociales con diferentes grupos que frecuente.

Que el nifo se familiarise con las actividades que realiza
con los compafieros, es preciso recordar que el objetivo del
juego es producir una sensacién de bienestar que el nifo busca
constantemente, y 1o lleva al desarrollo en lo que se refiere
al aspecto social que es lo que se pretende en esta propuesta
como es: el respeto mutuo, trabajar en diferentes grupos,
participar en forma activa, aprender a valorar y actuar, hay
que considerar que la familia v la escuela se encuentran
comprometida en bien del nifo que se esta educando
constantemente.

Que los nifios se interesen en los conocimientos validos en
base a la excursién, para poderse incorporarse a un mundo en
constante desarrollo. Ahunque la enseranza requiere de mantener
un orden razonable en el salon de clases.

Examinar a los nifos después de cada actividad que genere

socializacién. Las caracteristicas principales de las ciencias
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sociales se deriban de como se puedan interpretar tales
conocimientos para una mejor comprencidén en los educando.

Los elementos teéricos y metodol égicos que se dan para el

educador no se estanque vy se actualice en relacién a 1la
formacién social del escolar, asi como buscar objetivos que
permitan una educacién arménica e integral.
El trabajo de la comunidad y la escuela scn los adecuados para
realizar actividad dentro y fuera del contorno escolar
llevandolo hacer un buen ciudadano para la renovacién en el
mundo que nos rodea de esta manera podemos involucrar al
educando a que participe y se asocie en cualquier trabajo que
deba 1levarse a cabo para un buen desarrollo, politico,
econdmico y cultural, esto le servirda de mucha importancia. Lo
mejor posible para progresar en su integracidén social, porgue
todos los trabajos en la vida diaria juegan un papel importénte
si se realiza en sociedad, todo tipo de trabajo llamese rural o
urbano requiere de grupos dispuestos a progtresar.

Es necesario planear que dias pueden realizarse, para que
todos 1los padres puedan preparar a sus hijos. Esta actividad
puede llevarse a cabo durante estemos en posibilidad de
hacerlo, es aqui donde la socializacién la pondremos en marcha
para que los alumnos obtengan informacién verdadera y relativa
de lo que es la excursidn o cualquier actividad a realizar, es
de gran importancia ayudar a los nifos en todos los trabajos
como en las tareas escolares y generales.

No precisamente se deben realizar excursiones, sino

también paseos o visitas a diferentes lugares como: museos,
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placio municipal, y diferentes instituciones publicas con el
fin de que 1los niRos aprendan a tratar a otras personas
mediante entrevistas y observando el trabajo de cada individuo.
El tiempo de estas serian de tres horas para que elllos valoren
el trabajo que realizan los individuos de cada institucidsn.

Inculcarle al alumno en edad escolar la integracién
familiar o grupal como se consolida en todas las trayectorias
sociales para poderse integrar, sobre todo cuando se toma en
cuenta las necesidades de cada individuo, ambas permiten
dominar el aislamiento de todo ser humano, el ni#o actua desde
el momento que se estd llevando la excursién. No precisamente
puede actuar en estas actividades sino en otras semejantes a
la socializacién, podemos concientizar al nifo que desde los
tiempos primitivos el homre no podia relacionarse con otras
tribus que no fuera conocida por él.

Se sugiere que los padres analicen y practiquen 1la
comunicacién social con sus hijos y los maestros, de esta
manera se logrard una educacién eficaz de manera activa en
determinada sociedad, al mismo tiempo que tomen conciencia de
la importancia que tiene la comunicacién en base a la formacién
familiar, que es donde empieza el individuo a enfrentarse con

la sociedad.
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